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1 Johdanto

Tama opinnaytetyd tutkii sisdisen lapsen psykologiaa ja persoonan kehitysta kuva- ja
tekstiilitaiteen keinoin. Syvennyn pohtimaan ja tutkimaan, mita sisdinen lapsi tarkoittaa ja
millainen oma suhteeni on sisdisen lapseeni. Opinndytetydn produktiossa toteutin teok-
sen, jonka tarkoituksena on kuvastaa tata suhdetta. Tutkin toteuttamani installaatioteok-
sen suhdetta installaatiotaiteeseen, tekstiilitaiteeseen ja teoksen teemaan. Loysin myds
kuvataiteilijan, joka on kasitellyt sisdisen lapsen teemaa omassa taiteessaan, ja pohdin

sen suhdetta omaan teokseeni.

Lahtokohtana taiteelliselle produktiolleni on aikaisemmin tekemani taide. Pohtiessani mil-
lainen taiteilija olen, millaista taidetta teen ja mika ilmaisutyylini on, p&adyin katsomaan
kaikkia aikaisempia teoksiani, etsien niistd omat onnistumiseni. Naista teoksista, joiden
kanssa koin onnistuneeni ja jotka koin ilmaisevan parhaiten itseani, I0ytyi jotain samaa.
Olin sitten maalannut, ottanut valokuvia tai tehnyt kolmiulotteisia installaatioita, niin niissa
kaikissa loytyi valon voimakas lasnéolo ja tietynlainen herkka ilmaisullisuus. Olen myos
nauttinut tyllin kaytdstd materiaalina sen herkan ilmaisuvoiman takia. Kuvassa 1 on aikai-

sempi teokseni, joka toimii lahtokohtana ja innoittajana opinnaytetyohon.

Kuva 1. Esimerkki kuva aikaisemmin tekemaéastani installaatiosta, 2020



Toteutin teoksen, jonka pohjana kaytin vaatesuunnittelun ja tekstiilitaiteen osaamistani,
kehittden naité taitoja eteenpain. Tuloksena oli installaatioteos, joka koostui kahdesta me-
kosta ja seindlle tulleesta varjosta. Teoksessa tylli on kevytta, ohutta ja herkk&a, pelkka
henkays. Niin eletty elamé on vain hento kuva, jota on vaikea nahda, ilman kunnollista
tarkastelua. Samalla menneisyys luo taakse varjoja, jotka kulkevat mukana. Haluan tehda
nakymattoman nakyvaksi ja kertoa tarinan ihmisen kauniista elamasta valoine ja sen luo-
mine varjoineen. Elaman valaisu ja sen katsominen sellaisenaan tuo katsojan asian aarel-
le, nakemaan kuinka lapsuuden ilot ja surut vaikuttavat meihin edelleen — Muistuttaen etta

sisdisesta lapsesta on hyva pitda huolta ja antaa sille tilaa leikkia.

Teos on hyvin henkilékohtainen, omakuvamainen kokonaisuus. Tyllista tehty mekko toimii
niin naiseuden symbolina, mutta se kuvastaa myds omaa henkildkohtaista haarniskaani.

Vahvimmillani tunnen olevani mekkoon pukeutuneena, se on kuin voima-asuni.



2 Installaatiotaide Gabriel Daven teosten kautta

2.1 Installaatiotaide

Yksi suosikkitaiteilijoistani on Gabriel Dawe, jonka installaatioteokset hyvin esittavat mista
installaatiotaiteessa parhaimmillaan on kyse. Hanen suuren kokoluokkansa teokset leikit-
televat muodin ja arkkitehtuurin vélineilld kuvaten valon taittumista ja varia. Dawen lan-
gasta tehdyt teokset (Kuva 2) ovat tilaansa tehtyjd, ja niille on ominaista hallita tilan va-

laisua ja olla kuin sille jatkeena. (Dawe.)

Kuva 2. Gabriel Dawe. Plexus no. 29, 2014 (Dawe 2014)

Installaatioteokset ovat useimmiten suurikokoisia teoksia, joille ominaista on ottaa tila hal-
tuunsa. Téallaiset teokset ohjaavat katsojan liikeitd ja huomiota. Installaatiotaiteeseen kuu-
luu myos tietynlainen intensiivisyys. Siind missé maalaus tai videokin voivat olla installaa-
tiotaidetta, niin ollakseen installaatio teoksen pitaa jollain tavalla suurieleisesti tayttaa tilaa
tai kiinnittda katsojan huomio. Tilallisuus onkin installaatiotaiteen ytimessa, joten teoksen
on keskusteltava ja oltava vahvassa vuorovaikutuksessa sen ympardivan tilan kanssa.
(Bishop 2005.)



Gabriel Dawen teokset ovat juuri tallaisia intensiivisia ja tilansa huomioon ottavia teoksia.
Hanen teoksensa hallitsevat katsojan kokemusta ja saavat nainkin isot teokset naytta-
maan luonnolliselta osalta tilaa, jossa ne ovat. Tama luonnollisuus vetoaa katsojaan ja
aiheuttaa ihmetysta, kuinka pelkka lanka ja taydellinen asettelu saavat teokset naytta-
maan pelkalta valolta, vaikka todellisuudessa ne ovat tekstiilista tehtyja. Arkkitehtuurisuut-
ta teoksissa on niiden muotokieli, kuin kankaasta kudottu suoja — katos, jonka eteerinen

olemus tuo katsojalle enemmankin kuin vain fyysista suojaa. (Dawe.)
2.2 Gabriel Dawen taiteen laht6kohdat

Gabriel Dave kertoo itse teostensa juurten lahtevan lapsuudesta. Lapsuudessa ja huoruu-
dessa héan sai vanhemmiltaan kuulla usein ihmettelya taivaan kauneudesta. Tuolloin nuo-
ren Dawen mielesta taivaassa ei ollut mitd&n niin kummallista, mutta h&n kuitenkin oppi
nostamaan katseen yl6s ja nakemaan jotain, mikd muuten olisi jadnyt huomaamatta. Li-
saksi han kertoo taiteensa lahtékohtien pohjautuvan arkkitehtuurin ajatuksiin rakennuksen
ja kodin tuomasta suojasta. Monet hanen teoksistaan luovat tilan, joka tuo turvaa tekstii-
leista luodun katoksen avulla ihmisten ylle. Teoksissa on my6s jotain syvallisempaa ja

kerrostetumpaa ajatusta suojasta. (Dawe.)

Dawe on kokenut my6s yhteiskuntarakenteiden rajat hallitseviksi, ja han on halunnut rik-
koa néita rajoja. Lapsena han koki, ettd siskolleen sallitut asiat olivat todella kiellettyja
pojille. Siksi teoksissa esiintyvéa lanka on symboli ndille rakenteille, ja kuin ompelu tai kir-
jonta oli vain tytdille sallittua, niin nyt sen kayttoonsa ottaa mies. Teossarjan nimi Plexus
kirjaimellisesti merkitsee hermostojen verkostoja, jotka informoivat ja pitavat kehoa yll&.
Nimi viittaa kehon yhteyteen ymparistoonsa, ja se kuvastaa langoillaan kirjaimellisesti

tuota verkostoa ja sen jannitteita yksilon ja yhteiskunnan valilla. (Dawe.)

Plexus-sarjan teoksissa Dawe kuvaa omia kokemuksiaan ja ajatuksiaan yhteiskunnasta.
Teoksissa yhdistyy maskuliiniset ja feminiiniset elementit — Arkkitehtuuri, jonka voi kokea
miehille suunnatuksi alaksi ja kirjonta, joka nahdaan enemman feminiinisena ilmaisukei-
nona. Teos vaikuttaa hyvin omakuvalliselta ja henkilokohtaiselta, silla se kuvastaa paljon
hanen omaa suhdettaan yhteiskuntaan ja maailmaan. Lapsuuden kokemukset ja suhde
vanhempiin ja siskoon ovat ohjanneet teoksen luomista. Omassa teoksessani otan myds
kayttooni feminiiniseksi koetun tekniikan ompelemalla mekkoja. Koen, etta samalla tavalla
kuin Dawe, annan oman itseni ja lapsuudenkokemusteni nékya ja olla osa teoksiani. Koen
my0s vahvaa yhteytta Plexus-sarjan teosten ja oman tyoni vélilla niin materiaalin, teknii-
kan kuin valon merkityksen takia. Plexus-teoksissa tilassa oleva valo tulee osaksi teosta,

ja minun teoksessani valon luoma varjo tulee osaksi teosta.



3 Tekstiilitaide
3.1 Sade Kahra ja tekstiilitaide

Tekstiilien ollessa monipuolinen ja mahdollisuuksia tdynna oleva materiaali, antaa se tai-
teen tekemiseen uusia ulottuvuuksia. Sade Kahran teoksessa Wear Your Fear tekstiilitai-
detta on kaytetty tuomaan ihmisten pelot kasin kosketeltaviksi. Teoksen lahtékohtana on
ollut syopasolujen mikroskooppikuvat. Naita kuvia on printattu kankaalle ja tasta kankaas-
ta ommeltu aamutakkeja. Teos on ollut poikkitieteellinen ja tehty yhteistydssa niin syopa-
tutkijoiden kun syopépotilaiden kanssa. Jokaisessa tekoprosessin vaiheessa taiteilija on
keskustellut sydpéapotilaiden kanssa ja tutustunut eldamé&én sydvan kanssa ja sen pelossa.
Teosta on esitetty eri tavoin, sité on installoitu nayttavasti tayttdmaan korkeaa tilaa (kuva
3), mutta tuotu myos lahelle katsojaa (kuva 4). Wear your fear antaa katsojan konkreetti-

sesti pukea pelkonsa. (Kahra 2018.)

Kuva 3. Sade Kahra, Wear Your Fear, 2018 (Kahra 2018)
Itsedni kiinnostaa nimenomaan tekstiilitaiteen ja vaatesuunnittelun yhdistaminen. Sade

Kahran teoksessa pelkoa heréattava syopa nayttaytyy kauniilta varien loisteelta. Ehka kau-

neus vie sen pelottavuudesta sarméaa pois, nayttden ennemmin tieteen mahdollisuudet



sen voittamiseen. Pukemisen idea tai puettavuus muistuttaa my6s voittamisen ideasta,
kuinka voitokas metsastdja sai ennen vanhaan pukeutua kaatamansa karhun taljaan. Ko-
ko teoksen puettavuuden idea on mielenkiintoinen, silla se ottaa katsojan henkilékohtai-
sen kokemuksen osaksi teosta. Koen, etta tuo puettavuuden idea saa katsojan nakemaan

itsensa teoksessa ja samaistumaan teoksen tunteeseen. Tama voi myods auttaa katsojaa

kokemaan itsensa ja oman tarinansa teoksen kautta.

Kuva 4. Sade Kahra, Wear Your Fear, 2018 (Kahra 2018)
3.2 Tekstiilitaiteen feminiinisyydesta

Kahran teoksiin tutustuessa paadyin pohtimaan myés, kuinka tuo puettavuuden idea ja
feminiinisyyteen yhdistetty tekniikka jollain tavalla tuntuu myos yhdistyvan hoivaan ja suo-
jaan. Suurin osa hoitajista on naisia, ja hoivaaminen useimmiten yhdistetdan naisiin ja
koetaan luontaiseksi osaksi naiseutta ja feminiinisyytta. Katsoja pystyy pukemaan teoksen



ylleen ja tuntemaan sen luoman turvan. ltsekin kotona ollessani puen usein aamutakin

paalleni, mik& saa oloni tuntumaan lampoisen mukavalta ja jollain tavalla lohdulliselta.

Tekstiilitaide ja sen historia pohjautuu naisten tekemaan kasityoperinteeseen. Ompelu,
kirjonta ja kasity6t ovat olleet taitoja, jotka ovat siirtyneet aidilta tyttarelle. (Vainio 2019.)
Oma suhteeni tekstiilitaiteeseen on lahtenyt liikkeelle tasta kasityoperinteesta ja aidiltani
saaduista opeista, kuinka vaatteita tehd&d&n ja ommellaan. Feminiinisyys, joka naihin tek-
niikoihin yhdistetaan, kuvastaa hyvin omassa teoksessani olevaa naisellista estetiikkaa.
Mekko itsessé&én on naiseuteen yhdistetty symboli, ja yhdessa tekniikan kanssa se kuvas-
taa hyvin minua ja kokemustani.



4 Siséinen lapsi
4.1 Psykologia

Sisdinen lapsi on se versio meistd, jota olemme kantaneet mukanamme lapsuudesta asti.
Ihmisen identiteetti kehittyy valtaosin varhaislapsuudessa, suhteessa siihen millaisia kiin-
tymyssuhteita lapsi saa. Se, onko lapsena voinut luoda turvallisen vai turvattoman suh-
teen vanhempiinsa, on merkittava tekija millaiseksi ihnminen kasvaa. Sisaisen lapsen tee-
maa onkin luontevaa lahtea kasittelemaan tasta nakokulmasta. Turvattomassa kiintymys-
suhteessa lapsi ei saa tarvitsemaansa turvaa ja rakkautta, ja lapsuus jaa tavallaan kes-
ken, kun lapselle jad kokonaan vastuu omien tarpeidensa tayttamisesta. Tallainen ihmi-
nen kasvaa sellaiseksi, joka peittda tarpeensa, halunsa ja tunteensa. Sisainen lapsi onkin
se osa meistd, joka toteuttaa lapsuudessa opittuja toiminta- ja ajatusmalleja. Sisainen
lapsi ei ole pelkastddn traumojen yhteissumma, jos lapsuuden positiiviset kokemukset tai
turvalliset kiintymyssuhdemallit muokkaavat aikuisuuteen asti yltavia toimintamalleja. Voi-
sikin sanoa, ettd siséinen lapsi on se osa meista, joka ohjaa ja kertoo siitd mitd ihminen
haluaa ja tarvitsee. (Hellsten 2012, 30-39.)

Sisdinen orpo on arkkityyppi, joka tarkoittaa universaalia kokemusta, josta [6ytyy ympari
maailmaa eri kulttuureista samankaltaisia tarinoita. Orpo on hyljatty, jatetty ja myd&tatuntoa
heréattava hahmo. Sisdinen orpo on se puoli sisdisesta lapsesta, joka on kokenut hylkaa-

misen tunteen ja pelkaa hylatyksi tulemista. (Kuurne & Kuurne 2018, 19.)

Taméan sisdisen orvon arkkityypin tunnistaminen auttaa kehittymé&én ja paastamaan irti
negatiivisesti vaikuttavista toiminta- ja ajatusmalleista. Sen tunnistaminen ja sen huomi-
oiminen johdattaa oman haavoittuvaisuuden kohtaamiseen ja sen huolehtimiseen. Tommi
Hellstenin kirjassa Elaman lapsi sanotaankin, etta sisdisen lapsen vakavasti ottaminen on
aikuisuutta sanan syvimmassa merkityksesséa (Hellsten 1993, 80). Tarkea osa siséisen
lapsen lbytamisessa on omien tunteidensa tunnistaminen, silla lapsi meissé on se, joka

tuntee ja josta tunteet lahtevat.

Sisdisen orvon voi kohdata aidin arkkityypin kautta. Sisdisen aidin arkkityyppi on vasta-
voima sisaisen orvon arkkityypille. Tama tarkoittaa sitd, ettd ihmisen opittava kohtelemaan
itsedan silla myotatunnolla ja lammolla mita hyva aiti lapselleen antaisi — olla aiti itselleen.
(Kuurne & Kuurne 2018, 185-190.)

Tunteet ovat vahvasti sidoksissa sisaiseen lapseen. Henkild, joka on lapsena joutunut
elamé&an ymparistdssa, jossa tunteiden kokeminen ja ilmaiseminen ei ole ollut turvallista,

tai naitd tunteita ei ole osattu peilata niin, etta h&n olisi oppinut tunnistamaan niita, kadot-



taa yhteyden ndihin tunteisiin. Kun ihminen ei pysty tunnistamaan tunteita ja tarpeitaan,
niin jaa ne kunnolla kokematta. Sisaisen lapsen loytaminen tarkoittaa paasemista koske-
tukseen omien tunteidensa ja tarpeidensa kanssa. Sen léytaminen on myds oman itsensa

[Oytamista.

Ymmartdessaan tatd mekanismia, voi huomata, ettd ei tarvitse olla parannettavia lapsuu-
den traumoja ja kadonneita tunnetaitoja, ettd ymmartaisi sen merkityksen, mika sisaisella
lapsella on. Se miten ihminen ymmartéaa tunteitaan ja tarpeitaan auttaa elamassa ja itsen-
sa ymmartamisessa. Koen, etta taiteen tekemisesta suuri osa on sitd, etta on kosketuk-
sissa oman siséaisen lapsensa kanssa. Omien tunteiden ymmartaminen voi antaa taiteelle
lisda syvyytta ja ymmarrysta. Taiteessa on jotain lapsenomaista leikkisyytta, ja samalla
tavalla kuin lapsi kokee maailman avoimin mielin ja ihmetytykselld, voi taiteen kautta 16y-
taa tallaista avointa ihmettelya ja paasta kosketuksiin omien tunteidensa ja ajatustensa
kanssa. Taiteen tekemisen ytimessa on mielestani itseymmarrys, joka tulee nékyvaksi

omintakeisella ja taiteilijalleen tunnistettavalla ilmaisuvoimalla — oman tyylin 16ytymisella.

Olen itse kamppaillut oman taiteilijuuteni etsimisessa. Itsensa ymmartdminen ja oman
tyoskentelyn peilaaminen suhteessa muihin opiskelutovereihin on kuitenkin opettanut pal-
jon siita, millainen taiteilija olen, ja millaiseksi taiteilijaksi haluan kehittyd. Olen paassyt
enemman kosketuksiin itseni kanssa, ja ehka juuri l6ytéanyt sen sisaisen lapsen johdatuk-

sen tunteiden ja tarpeiden kanssa.

Olen huomannut opinnaytety6ta tehdessa, kuinka suuri merkitys itsensda ymmartamisella
ja itseymmarryksen kehittamisella on ollut. Taiteen tekeminen on ollut valine ja keino tyos-
taa teoriaa ja syventaa sen ymmarrystd. Samalla itselleni tuo sisaisen lapsen teema on

konkretisoitunut ja olen paassyt tutustumaan siihen paremmin.
4.2 Dianne Bowell ja Inner Child

Dianne Bowell on taiteilija, joka on kasitellyt sisdisen lapsen teemaa teossarjassaan Inner
child. Teoksissa Bowell kuvaa omaa suhdettaan sisdiseen lapseensa. Tekniikka, jota han
kayttaa teossarjassa, on mielenkiintoinen (kuva 5). Han kerrostaa akryyli- ja mustevareja
luoden lapikuultavia kerroksia, jotka h&nen omien sanojensa mukaan kuvastavat kerros-
tuneita vuosia lapsuusmuistoissa. Hanelle sisdinen lapsi on se osa, joka ei koskaan kas-
vanut aikuiseksi, ja edelleen elaa ihmisten sisélla. Se on se osa, joka todella tuntee, leikkii
ja pelkaa. Sisainen lapsi, joka uskoo satuihin ja onnellisiin loppuihin, tulee esiin teoksissa.
Teosten kuvastossa on leikkisyytta todellisuuden ja hamaértyneiden muistojen valilla. Ne

sisaltavat niin traumoja kuin tuttuja ja arkipaivaisia tilanteita. (Bowell a.)
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Tanssivat ja leikkivat lapsihahmot naissa teoksissa kuitenkin nayttavat surumielisilta, ja
itse koen ne jopa ahdistaviksi. Jostain syysta jokainen hahmo on myo6s yksin. Teoksissa
on herkkyytta ja kauneutta, mika vetoaa tunteisiin ja koskettaa. Loydan naista teoksista
ajatuksen siitd, millainen sisainen lapsi on — lapsuuden ilojen kuin traumojen tuotos. Tyt-
tomaisyys ja mekot ovat lahella omaa tapaani kuvata omaa sisdista lastani. Vaikka tek-
niikkamme on eri niin samankaltaisuutta kuitenkin [6ytyy. On myds mielenkiintoista l6ytaa
toinen naistaiteilija, joka on tehnyt teoksia samalla teemalla ja hyvin samanlaisella kuvas-

tolla.

Ya

Kuva 5. Dianne Bowell, Inner Child, muste- ja akryylivarimaalaus (Bowell a)

Tuntuu, ettd teeman kasittely vaatii paljon henkilokohtaista tutkimista ja pohdintaa millai-
nen oma sisdinen lapsensa on. Samalla teeman kasittely saa pohtimaan omaa lapsuutta,

millainen se on ollut ja mita silloin on tapahtunut.

Dianne Bowellin teoksessa Sulky (kuva 6) katsoja saa kohdata surumielisen herkan lap-
sen. Teoksen kohdalla taiteilija itse kertoo, ettéa tdman sisdisen lapsen kohtaaminen on
ollut vaikeaa, mutta tarkeaa ja nykyaén sen kanssa on enemman sinut (Bowell b). Itselle-
nikin juuri tuo puoli siséisesté lapsesta on ollut se vaikein kohdattava. Se on se vahingoit-

tunut, herkka ja pelokas puoli minusta, joka vaatii hoivaa ja rakkautta.
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Bowellin teoksissa yhdistyy hyvin teemaan liittyva psykologia. Hahmoissa on sita sisdisen
orvon yksindisyytta ja myotatuntoa herattavaa herkkyytta. Tuo yksin jatetty lapsi, joka leik-
kii, on herkkd, keskenkasvuinen ja aikuisen rakkauden ja hyvaksynnan tarpeessa. Teok-
sista valittyy katsojalle tarve ottaa tuo lapsi syliin ja pitaa siitd huolta. Teokset myds muis-

tuttavat omasta tarpeesta tulla nahdyksi ja kuulluksi — tulla halatuksi.

Omassa teoksessani sisdinen lapsi kuvataan jopa voimana, joka antaa aikuiselle minalle
jotain hyvaa. Siina siséinen lapsi auttaa kasvamaan ja kehittymé&an. Olen kuitenkin sailyt-
tanyt teoksessa herkkyyden ja muistomaisuuden, jota myds Bowellin teoksesta Ioytyy. Ja
kuten Bowell, yritdn havainnollistaa sita tunnetta ja kokemusta mik& minulla itsell&ni on

sisdisesta lapsestani, ja millaisena néaen sisaisen lapseni.

Kuva 6. Dianne Bowell, Sulky, muste paperille, 21 cm x 29 cm (Bowell b)
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5 Teoksen suunnittelu
5.1 Lahtokohdat

Opinnaytetydprosessin aikana huomasin, etta itselleni tarkedksi nousi vaivihkaa se, etta
halusin tehda teoksen, joka tuo minulle iloa. Ehka l6ysin sen sisdisen lapseni, joka halusi
leikkia — hullutella. Halusin palata juurilleni ja luoda teoksen, joka kuvastaa minua. Aitini
on ommellut minulle vaatteita lapsuudestani asti ja nyt viime vuosina opettanut kuinka
voin itse niitd ommella. Tarkeaksi osaksi teostani muodostui &idin kanssa tekeminen, ha-

neltd oppiminen ja lapsuudenkotiin palaaminen tydstamaan teosta.

Tavoitteenani oli toteuttaa teos, jolla sain kuvata omaa suhdettani sisdiseen lapseeni. Ha-
lusin kokeilla ja leikitella teemalla ja luoda omakuvamaisen teoksen. Samalla teos oli pa-
luu opintojeni alkuun, kun tein tyllista ja rautalangasta mekkoteoksen. Halusin vieda en-
simmaisena opiskeluvuotena luotua teosta eteenpéin ja jatkokehittaa sitd. Monella tapaa
teoksen tekeminen oli paluuta menneisyyteen, niin muutaman vuoden kuin parinkymme-

nen vuodenkin taakse.

Mekko tuntui luonnolliselta ilmaisukeinolta teemalle. Teoksen henkilokohtaisuus ja oma-
kuvamaisuus antaa luvan feminiiniselle ilmaisulle. Mekolla on myds henkil6kohtaista sym-
bolismia. Lapsena pukeuduin kukallisiin royhelémekkoihin, joita &itini ompeli. Joskus pai-
van aikana pikkuinen miné vaati saada vaihtaa asua toiseen mekkoon, tai joskus sitékin
useammin — rakastin lapsena niin paljon mekkoja ja pukuleikkeja. Teinina mekot vaihtui-
vat mustanharmaisiin housuihin ja paitoihin. Vérit, kukat ja hulmuavat helmat havisivat
pukeutumisestani. Koko olemassaoloni tavoitteena oli mukautua muihin ja sulautua jouk-
koon. Aikuisena oman tyylin l6ytdminen oli tavallaan lapsuuteen palaamista. Mekko ja
hulmuavat helmat ovat nykydan kuin henkildkohtainen taisteluasuni — haarniskani. Kun
tarvitsen johonkin tilanteeseen voimaa, niin pukeutuminen varikkaasti, ja suosikkimekon

vetaminen ylle, tuo itsevarmuutta ja jonkinlaista koskemattomuuden tunnetta.

Myds tekniikan valinta ja pysyminen tekstiilitaiteen parissa linkittyy tdéh&n feminiinisyyden
ideaan. Samalla tekniikassa yhdistyy moni henkilokohtainen asia. Siihen yhdistyy suhde

aitiini, naiselta toisille siirtynyt kasitydn perinne, ja oma lapsuuteni.

Teoksen materiaaliin paadyin sen takia, etta olen kayttanyt sitd aiemmin, ja pidan tyllin
ilmaisuvoimasta. Tyllin herkkyys, keveys ja olemassa olemattomuus tuntuivat aiheen ku-
vaukseen sopivilta, silla siséinen lapsi on sellainen puoli tai rooli, mita ei nde pintaa kat-
somalla, vaan se on jotain sisdista, josta pienia haivahdyksia paasee valilla nakyviin. Tyl-

lin olemassaolo on lahes tyhjaa ilmaa. Se on konkreettista olemalla kuitenkin mahdolli-
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simman abstraktia. Tyllin ominaisuuksilla saan tuotua teokseen haluamaani sisaisen lap-

sen teeman nakymattomyytté nakyvaksi.

Tyoskentelin usein vanhempieni luona lapsuudenkodissani. Lapsuudenkodissa tydskente-
ly tuntui merkittavalta osalta paasta lahelle teoksen teemaa, silla olen aina lapsi vanhem-
milleni ja suhteessa heihin kayttaydyn erilaisella tavalla, jopa lapsellisesti. Tietynlainen
ammattimaisuus katoaa, kun aidille voi menné itkem&an, kun ompelukone menee jumiin,
tai valittaa isélle, kuinka hanelta lainatut sivuleikkurit ovat ihan tylsat eivéatka jaksa leikata

rautalankaa poikki.

Tarkeintd vanhempieni luona tydskentelyssa oli se apu ja opastus mita sain: aiti osasi
kertoa ja auttaa siind, kuinka kaavoja suunnitellaan, tai kuinka hiha ommellaan helpoiten.

Isa osasi neuvoa rautalankojen kanssa ja sain hénelta lainaan tarvitsemiani tytkaluja.
5.2 Mekkojen suunnittelu

Teoksen suunnittelu l1&hti liikkeelle mekkojen kaavojen tekemisesta. Minulla oli alusta asti
selked kuva siita, millaisia halusin mekoista tulevan. Piirsin nopeat luonnokset mekoista ja
aitini opastuksella aloin suunnittelemaan kaavoja. Lapsen mekko (kuva 7) oli helpoin to-
teuttaa ja sen suunnitelma pysyi samana alusta loppuun. Mekon yksinkertainen ylaosa ol
kuin pitkahihainen paita, johon oli yhdistetty pitk& helma. Tahan lapsen mekkoon vyota-
rosauma tuli normaalia vyotarod korkeammalle, koska omaan havaintooni perustuen koin,
ettd lasten vaatteet useimmiten suunnitellaan néain. Halusin mekon olevan yksinkertainen

kuin kuori mekon ideasta, pohjapiirros sille millainen mekko voi olla.

Kuva 7. Lyijykynéluonnos Kosketus installaatiota varten
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Aikuisen mekon (kuva 8) kanssa tuli enemman ongelmia. Ensimmainen versio ylaosasta
tuntui lilan epéselvélta. Suunnittelin ylaosan, joka olisi rypytetty, ja kietaisumekkomaisesti
ristedisi rinnan paalta. Tama ei kuitenkaan toiminut ja lopputulos tuntui sotkuiselta. Mieles-
tani siitd myos puuttui jotain. Onneksi kuitenkin havaitsin taman nopeasti ja paatin heti

ruveta muokkaamaan suunnitelmaa.

Kuva 8. Lyijykynaluonnos Kosketus installaatiota varten

Yksinkertaistin ylaosan rypytykset ja l0ysin ylaosan muodon yksinkertaisilla prinsessa-
saumoilla. Myéhemmin kuitenkin totesin, ettd aikuisen mekkoon suunnittelemani helma
(kuva 9) tuntui kokonaisuudessaan edelleen liian monimutkaiselta lapsen mekon rinnalla,
ja halusin mekkojen olevan samankaltaisia. Olin niin tyytyvainen lapsen mekon tyyliin, etta
paatin viela lahted muokkaamaan aikuisen mekkoa. Poistin mekon vy6tarokappaleen ja
uudistin hameen. Ylaosan saumoista helman saumat jatkuivat alas asti yhtenaisesti. Nyt
mekko tuntui siséltdvdn samanlaista yksinkertaisuutta kuin lapsen mekko. Ne tuntuivat
samankaltaisilta, mutta kuitenkin esittdmaansa ikaan sopivilta versioita itsestaan. Nain
I6ysin aikuisen mekkoon samanlaista pohjapiirrosmaisuutta mekon ideasta. Ajatuksenani
oli, ettd mekkojen ollessa mahdollisimman yksinkertaisia niissd pystyi ndkemaan minka
tahansa laisen mekon. Kaikki ylimaarainen oli jatetty pois, vain pohja mekon idealle oli
tehty.
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Kuva 9. Kosketus installaation ompelu vaiheita

Kaikki tdama mekkojen muokkaus tapahtui lapsuudenkodissani, jossa sain aina apua ja
neuvoja, jos niita tarvitsin. Oli hienoa huomata kuinka vuosien saatossa saatu opetus ja
kokemus ompelusta on tuottanut tulosta. Nykyaan harvemmin tarvitsen enda apua ompe-
lemiseen. Mekkojen tultua valmiiksi jatkoin tydskentelyd omassa kodissani. Ompeluko-
neella ompeleminen vaihtui k&sin ompeluun. Seuraavien viikkojen aikana ompelin kasin
rautalankaa mekkojen saumoihin vahvistaakseni mekkojen rakennetta ja saaden niihin
kolmiulotteista muotoa. Muutamia kertoja jouduin ompeluprosessin aikana purkamaan ja
irrottamaan rautalangat ja aloittamaan alusta. Ensimmainen ongelma syntyi siitd, etten
saanut rautalankojenpéité ja kiinnityskohtia siististi ja huomaamattomasti piiloon saumoi-
hin. Opinnaytetyoni ohjaajalta sain idean kayttaa puristushelmia tallaisissa kohdissa. Purin
siis kaikki rautalangat pois ja aloitin alusta. Puristushelmien kanssa sain rautalangat siis-
timmin eivéatka liitoskohdat olleet enda niin silmiinpistavia. Jatkoin tydskentelyd puristus-
helmien kanssa lahes ompelun loppuun asti. Vain siirtyessani paksumman rautalangan
kayttoon hameen helmassa liitin rautalangan péat toisiinsa kirkkaalla pakkausteipilla.
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Vasta kun iso mekko oli lahes valmis, totesin ettd olisi ollut parempi kayttdaa paksumpaa
tai muuten ominaisuuksiltaan jamakampaa rautalankaa, mutta koska aikaa ei enéa ollut,
niin jouduin tyytymaan tahan. Liian ohut rautalanka ison mekon helman saumoissa aiheut-
ti sen, ettd helma ei meinannut pysya suorana (kuva 10). Pohdin helmaan painoja, jotka
vetdisivat sitd suoraksi, mutta isani ehdotuksesta paadyin vain ompelemaan helman reu-
naan paksumman rautalangan. Tuo rautalanka toi helmaan painoa ja auttoi sitd muuten-

kin pitdmé&én muotoaan paremmin.

)

3
“fl"' Vi

Kuva 10. Kosketus Installaation ompeluvaiheita
5.3 Perhoset

Halusin mekkoon perhosia. Perhoset symboloivat muutosta, kehitysta, rakkautta ja ela-
man kiertokulkua (Regan 2021). Symbolismi mita kulttuurissamme perhosiin yhdistetaan,
tuntui tarkealté ja teemaan sopivalta. Teokseen lisatyt perhoset kuvaavat ihmisen muutos-
ta lapsesta aikuiseksi. Minulle henkilokohtaisesti perhoset symboloivat kauneutta, iloa ja
voimaa. Halusin perhosilla kuvastaa henkilokohtaista nakdkulmaani ja tuoda esiin, kuinka

sisdinen lapsi voi antaa meille iloa.

Perhosissa koen olevan myf6s jotain, mikd muistuttaa sisdisestd lapsesta ja saa
lapsenmielisen ilon ja leikin kumpuamaan sisimmastd. Moni aikuinenkin kevaan
ensiperhosen nahdessdan loytda hetkestd jotain taianomaista iloa, ja innostuneena
kehottaa katsomaan, kuinka tuolla lentelee perhonen.
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Aidiltani 16ytyi paljon erilaisia ja erikokoisia perhoskuvioterid, joita kaytin perhosten
tekemiseen. Tydskentely oli hidasta, silla jokainen pitsimainen perhonen (Kuva 11) piti
ensin kuvioleikkuria kayttamalla leikata paperista, ja tamén jalkeen tokkia irti kuvioterasta

irroittaen pienet paperista leikkaantuneet osat pois metallisella neulalla.

Kuva 11. Léhikuvaa leikatuista perhosista ja kuvan vasemmassa alalaidassa my0s

esimerkki kuvioterasta

Perhoset on ommeltu siimaa kayttden mekkojen sisélle. Pujotin useita perhosia yksi
kerrallaan siimaan ja laitoin niitd mekkojen sisdaan roikkumaan. Tarkoituksenani oli saada
perhoset nayttamaan silta, ettd ne lentelisivat mekkojen sisalla. Lisaksi ompelin monia
yksittaisia perhosia mekkojen sisédpuolelle. Halusin yhdistda mekot toisiinsa perhosilla.
Sain sen toteutettua niin, etta pujottelin perhosia pitkddn siimaan ja siiman kulkemaan
hihasta toiseen. Halusin perhosten sommitelmalla saada aikaan illuusion siitd, etta
perhoset leviavat lapsen mekosta ja valtaavat aikuisen mekkoa (Kuva 12). Halusin kayttaa
perhosia nain valittdakseni katsojalle ajatuksen siitd, ettd mita kaikkea hyvaa sisaisen
lapsen l6ytaminen voi antaa.
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Halusin myds perhosten sopivan teoksen rauhalliseen estetiikkaan. Valitsin perhosten
variksi valkoisen, joka sopi mekon valkoiseen variin. Nain teoksen ulkoasu pysyi
yksinkertaisena ja teoksen luomalle varjolle jai enemman tilaa tulla nakyvéaksi. Koin, etta

varien lisdaminen tekisi teoksesta liian sekavan ja rauhattoman. Valkoinen myds antaa

enemman tilaa perhosen muodon havainnointiin, vareihin se katoaisi.

Kuva 12. Kosketus installaation kuvaa perhosista hihojen valilla
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6 Teosten sommittelu ja nimedminen

6.1 Ripustus

Ripustukseen minulla oli muutamia eri vaihtoehtoja. Halusin, ettd mekot ovat vuorovaiku-
tuksessa keskenaan jo ennen kuin keksin yhdistaa ne toisiinsa perhosilla. Yhdessa aja-
tuksessa pohdin, ettd mekot voisi asetella niin, etta aikuisen mekko istuu ja pitaa pienen
lapsen mekkoa sylissdan samalla ommellen ja korjaten lapsen mekkoa. Talla asettelulla
olisin paassyt kuvaamaan sita hellad huolehtimista, mitd omalle siséiselle lapselleen pitai-
si antaa. Toisena ideana minulla oli laittaa mekot sisédkkain (kuva 13), ja néin kuvata kuin-

ka sisdinen lapsi on konkreettisesti meidan sisallamme. Tuntui kuitenkin liian alleviivaaval-

ta kuvata sisdista lasta nain ilmeisesti.

Kuva 13. Kosketus installaation ripustus idea
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Kolmas idea muistuttaa paljon lopullista ripustustani. Siin& mekot olisivat olleet vastakkain
ja pitdneet toisiaan kadesta kiinni. Siina lapsen mekosta virtaisi perhosia aikuisen mek-
koon. Ajatus tuntui kauniilta, mutta jollain tavalla keskeneraiseltd. Halusin tydstda tuota
sommitelmaa ja pohtia kuinka ohjata katsojaa. Lopulta lapsen mekko paatyi vasemmalle
puolelle ja hiukan taaemmaksi aikuisen mekkoon nédhden, mutta edelleen kéasikkain (Kuva
14). Tassa ideassa kaytin ajatusta lansimaisesta lukutavasta, jossa on totuttu lukemaan
vasemmalta oikealle. Vasemmalla olevat asiat kuuluvat menneisyyteen ja oikealla olevat
nykyisyyteen tai tulevaan. Koska sisdinen lapsi on syntynyt lapsuudessa, se on osa men-
neisyytta ja ndin ollen asetettu vasemmalla. Se on kuitenkin korotettu, eli sommitelmassa
ylempéna suhteessa aikuisen mekkoon, korostaakseen sen merkitystd suhteessa nykyi-
syyteen. Lapsuus ja menneisyys ovat niita asioita, jotka ohjaavat meita nykyisyydessa.

Kokeilin ennen varsinaista ripustusta ideaani kotini keittidssa, ja ilokseni sommitelma toimi

my6s kaytannossa.

Kuva 14. Kosketus installaation ripustus kokeilu kotona
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6.2 Valmis teos

Imatran taidemuseolla paasin toteuttamaan ripustussuunnitelmani. Kuvissa 15-17 naky-
van sommitelman koin onnistuneeksi ja sen sijoittaminen tarpeeksi kauas seinasta antaa
katsojan nahda teoksen eri kuvakulmista. Mielestani myds varjolla on merkitysté teokses-
sa ja se on korostuneessa arvossa teokseen néhden, silla valkoinen mekko valkoista sei-
naa vasten on katoavaisempi kuin seinélld oleva tumma varjo. Itse |I6ydan myds varjosta
symboliikkaa, silla sen voi ndhda muistuttavan elaméan varjopuolista ja varjoista, jotka seu-
raavat perassamme. Koen, ettad ripustuksella ja valaistuksella luodulla varjolla teoksen
merkitykseen tulee kerroksia. Samalla se tuo nakyviin niin teeman herkkyyden voiman

kuin sen vakavuudenkin.

Tunnistan myos, ettd teos voi nayttdytya monitulkintaisena. Joku voi nahda teoksessa
lapsen ja aidin. Oppimani mukaan omalle sisélle lapselleen pitda osata olla kuin &iti, joka

huolehtii, rakastaa ja hyvaksyy. Se ei haittaa, jos joku ndkee teoksessa tallaisen aiti-tytar-

suhteen.

Kuva 15. Kosketus installaatio valmiina museolle ripustettuna



Kuva 16. Kosketus installaatio valmiina museolle ripustettuna

Kuva 17. Kosketus installaatio valmiina museolle ripustettuna

Olisin halunnut tydstaa installaation valaistusta enemmankin, mutta se olisi vaatinut erilai-

sen valaisimen kayttamista kuin mitd museolta l6ytyi. Valonlahteen asettaminen hieman
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lahemmaksi ja alemmaksi olisi luonut seindlle terdvamman ja dramaattisemman varjon.
Koen kuitenkin, ettd sain kasilla olevista mahdollisuuksista luotua parhaan mahdollisen

lopputuloksen, ja tarkea osa oppimisprosessia oli tehda parhaansa annetuilla valineilla.

6.3 Teoksen nimeaminen

Koin teoksen nime&misen haastavaksi. Halusin nimen olevan vahaeleinen, teemaan sopi-
va, mutta ei kuitenkaan liian alleviivaava. Tavoittelin nimed, joka jattdd katsojalle ainakin
jonkin verran tulkinnanvapautta ja mahdollisuutta nahda teos jostain itselleen samaistutta-

vasta nakdkulmasta.

Ripustuspaivana pohdin edelleen kuumeisesti nimi-ideoita ja kavin jopa ruokatauolla kir-
jastossa etsimassa ideoita. Pohdin jotain latinankielistd termia tai lausetta kuvaamaan
teostani, mutta suomi-latina-suomi sanakirjasta I0ytyneet vaihtoehdot eivat kuitenkaan
tuntuneet sopivilta. Kuolleen kielen valinta tuntui muutenkin lopulta liian vaikeaselkoiselta
ja paamaarattomalta. Hyvin harva olisi tullut edes ymmartamaéan teoksen nimed, paitsi jos

olisin valinnut jonkun yleisen mietelauseen, kuten Carpe diem tai Veni, Vidi, Vici.

Lopullinen nimi valikoitui vain teosta katsomalla. Teoksessa mekkojen kuvitteelliset kadet
ovat kosketuksissa, ja teoksen teema kasittelee sisdisen lapsen loytamista, paasya kos-
ketuksiin oman sisaisen lapsensa kanssa. Nimi Kosketus tuntui kauniin vahaeleiselta ja
hyvin teemaan sopivalta. Se ei mydskaan liiallisesti korosta teoksen kéasittelevan koske-
tusta omaan sisaiseen lapseen, vaan jattaa katsojalle myds mahdollisuuden nahda teok-

sen kuvaavan esimerkiksi aiti-tytar-suhdetta.

Kosketus sanana kuulostaa lempedltd ja hellaltd. Siin& on kauneutta, joka puhuttelee mi-
nua itseéni, ja se tuo esiin millainen tdma opinnaytetyoprosessi on minulle ollut. Se on
ollut teeman tutkimista ja kasittelya teoksen kautta, mikad on auttanut ymmartamaan itsea-
ni. Se on auttanut paasemaan paremmin kosketuksiin oman itseni ja sisdisen lapseni

kanssa.
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7 Yhteenveto ja pohdinta

Opinnaytetydprosessin aikana paasin ensi kertaa tekemaan nain suuren mittakaavan in-
stallaatiota. Prosessi oli mielenkiintoinen ja opettavainen. Opin paljon lisda vaatteiden
suunnittelusta, kaavoittamisesta ja ompelusta. Kehityin itsevarmemmaksi ja itsendisem-
maksi tekstiilitaiteen tekijaksi. Opin my6s paljon lisda rautalangan ominaisuuksista ja jat-

kossa uskon, ettd osaan paremmin valita sopivimman materiaalin.

Ihmisen psykologian ja minan kehitys oli mielenkiintoinen lahtokohta teoksen tekemiselle.
Naihin teemoihin tutustuessani paasin perehtyméén itseéni kiehtoviin aiheisiin. IThmisen
psykologia on aina kiehtonut minua ja joskus my6s hain opiskelemaan psykologiaa, haa-
veenani tutustua ihmismieleen ja auttaa muita. Oppiessani liséda sisdiseen lapseen liitty-
vasta teoriasta, syvensin jo jollain tasolla tiedostamaani asiaa, millainen sisdinen lapsi on.
Opin lisé4 niin aiheesta kuin itsestani. Usein tydskennellessani minulle on ollut luontevinta
lahted tydstdmaan teosta jonkun esteettisen mielikuvan perusteella. Nyt lahtdékohtana oli
enemman, joku syvallisempi teema. Tydskentely tuntui erilaiselta, kun silla oli merkityksel-
liset lahtékohdat, eiké vain visuaalinen idea. Opin myds kuinka abstraktin ja henkisen ide-
an pystyy toteuttamaan taideteoksena. Opin pohtimaan kuinka aiheen tydstamisesta ja

siitd oppimisesta pystyy miettim&an niin teoksen sommitelmaa kuin symboliikkaa.

Siséisen lapsen kuvaaminen tekstiilitaiteen kautta oli mielenkiintoinen oppimisprosessi.
Loysin tavan havainnollistaa itselleni tarkeita teemoja, ja aion jatkaa téllaisen tydskentelyn
parissa. Tavoitteenani on paasta toteuttamaan lisaa tekstiilitaideteoksia, kayttaa niita eri-
laisissa merkityksissa ja soveltaa niita uusiin teemoihin. Aikomuksenani on kehittaa taito-

jani niin tekstiilitaiteen parissa kuin vaatesuunnittelunkin kanssa.

Opinnaytety®d prosessin aikana péaasin ensikertaa toteuttamaan ja pohtimaan museo ym-
paristoon tehtavan nayttelyn ripustusta. Siina missa sain pohtia ja toteuttaa oman teokseni
ripustuksen, sain myos olla tytskentelemasséa muiden taiteilijoiden kanssa ottaen huomi-
oon heidan tarpeensa. Lopulta nayttelysta tuli mielestani onnistunut. Jouduin jonkun ver-
ran muuttamaan omia toiveitani, mutta sain samalla oppia kuinka muutos tuo myds mabh-
dollisuuksia. Oli hienoa nahda, kuinka hyvin erilaiset taideteokset yhdessa korostivat toisi-

aan.
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