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Opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittaa moniammatillisen yhteistyon nykytilaa, koettuja
haasteita ja tulevaisuuden nakymia nuorten rikoskierteen katkaisemiseksi. Tarkoituksena oli
syventaa ymmarrysta siita, miten paakaupunkiseudun kolmannen sektorin toimijat kokevat
asemansa ja vaikutusmahdollisuutensa monialaisessa verkostossa, jonka paamaarana on nuor-
ten rikollisuuden ehkaiseminen ja rikolliskierteen katkaisu. Opinnaytetyon tyoelamakumppa-

nina toimi Irti rikoksista ry.

Opinnaytetyon teoreettinen viitekehys koostuu nuorisorikollisuudesta ja moniammatillisesta
yhteistyosta, jotka toimivat teoreettisen viitekehyksemme keskeisimpina kasitteina. Tarkaste-
limme nuorisorikollisuuden ennaltaehkaisyyn ja rikoskierteen katkaisemiseen liittyen erilais-
ten merkitysten vaikutusta ja moniammatillisuuden viitekehyksessa keskityimme tarkastele-

maan moniammatillisuutta yleisena kasitteena asiakaslahtoisyyteen painottuen.

Opinnaytetyo toteutettiin kvalitatiivisena eli laadullisena tutkimuksena ja aineistonkeruume-
netelmana kaytettiin puolistrukturoitua teemahaastattelua. Haastattelut toteutettiin etayh-
teyden valityksella sosiaalialan kolmannen sektorin toimijan kanssa ja haastatteluista saatu

aineisto analysoitiin kayttaen sisallonanalyysia.

Aineiston mukaiset tulokset osoittavat kuinka nuorten rikollisuuden taustalla on monisyinen
yhdistelma eri tekijoita ja nuorisorikollisuuden torjunnassa keskeisessa asemassa ovat varhai-
nen puuttuminen ja ennaltaehkaisy. Tutkimuksessa nousi esiin kuinka kolmannen sektorin toi-
mijoiden rooli nuorten rikollisuuden ehkaisyssa ja katkaisussa on merkittava, koska nuorille
saatavat palvelut asettuvat usein virka-aikaan, mutta jarjestotoiminta pystyy toimimaan jous-
tavasti myos virka-aikojen ulkopuolella. Jatkotutkimuksessa tulisi syventya moniammatillisen

yhteistyon kehittamiseen tiedonvaihdon seka jarjestokentan selkeyttamisen osalta.
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The purpose of this bachelor’s thesis was to investigate the current state, challenges, and fu-
ture prospects of multidisciplinary collaboration to break the cycle of youth crime. The thesis
focused on third-party actors in Helsinki metropolitan area and how they perceive their posi-

tion and opportunities to influence the situation in youth crime. Third-party actors operate in
a multi-agency network, with the aim of preventing youth crime and breaking the cycle of ex-

isting criminality. The work-life partner for this thesis was Irti rikoksista ry.

The theoretical background of the thesis cons of youth crime and multidisciplinary collabora-
tion as the central phenomena. The impact of different means to prevent the youth crime
and breaking the crime cycle. Within the framework of multiprofessional collaboration, the

focus was on client-centeredness.

The thesis was conducted as a qualitative study, using semi-structured thematic interviews.
The interviews were conducted remotely with a third-sector social work actor. The collected

data were analyzed using content analysis.

The results show that the background of youth crime is a complex combination of different
factors. The results also indicate the early intervention and prevention are central elements
in combating youth crime. The study highlighted the significant role of third-party actors in
preventing and breaking youth crime. As the needed services for young people are often
available during office hours, while organizational activities can operate flexibly outside this
limiting timeframe. Further research should delve into the development of multidisciplinary

collaboration in terms of information exchange and clarification of the organizational field.

Keywords: youth crime, desistance, multiprofessional, collaboration
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1 Johdanto

Nuorten ajautuminen rikoskierteeseen voi olla monialainen ongelma, johon vaikuttavat lukui-
sat tekijat. Yhteiskunnallisesti nuorten rikollisuus on haaste, joka vaikuttaa yksiloihin ja yh-
teisoihin. Oikeusministerion tyoryhma on tehnyt toimintamallin rikoksilla oireileville nuorille
(Sambou & Piispa 2019.), missa todetaan, etta nuorisorikollisuuden torjunta edellyttaa koko-
naisvaltaista ja moniammatillista lahestymistapaa, jossa eri ammattiryhmat yhdistavat voi-
mansa nuorten tukemiseksi ja rikoskierteen katkaisemiseksi seka edistaakseen kokonaisval-

taista tuntemista ilmiosta ja sen monimutkaisuudesta.

Rikosaktiivisten nuorten maara on ollut laskussa jo vuosia, mutta positiivisesta kehityksesta
huolimatta rikollisuuteen liittyvat ongelmat kasaantuvat entista voimakkaammin pienelle jou-
kolle nuoria ja nuorten tekemien vakavien rikoksien maara on lisaantynyt. Vaikka suurimmalla
osalla nuorista menee hyvin, on kuitenkin muistettava tama nuorisojoukko, jolle kasaantuu
ongelmia voimakkaammin. (Kauppinen 2021.) Naiden nuorten rikoskierre on katkaistava mah-

dollisimman varhain, jotta rikollisuus ei jatkuisi aikuisialla.

Nuorisorikollisuuden torjunnassa avainasemassa on moniammatillinen yhteistyo eri toimijoi-
den valilla. Moniammatillisen yhteistyon avulla voidaan jo varhaisessa vaiheessa havaita riski-
tekijoita ja puuttua niihin ennen tilanteen karjistymista. (Sambou & Lind 2022.) Opinnayte-
tyon tarkoituksena oli selvittaa moniammatillisen yhteistyon nykytilaa, koettuja haasteita ja
tulevaisuuden nakymia nuorten rikoskierteen katkaisemiseksi. Tarkoituksena oli syventaa ym-
marrysta siita, miten paakaupunkiseudun kolmannen sektorin toimijat kokevat asemansa ja
vaikutusmahdollisuutensa monialaisessa verkostossa, jonka paamaarana on nuorten rikollisuu-
den ehkaiseminen ja rikolliskierteen katkaisu. Opinnaytetyo keraa ja tuottaa tietoa Irti rikok-
sista ry:lle paakaupunkiseudun nuorten rikoskierteen katkaisemisesta moniammatillisesta na-

kokulmasta.

Opinnaytetyo etenee teoreettisen viitekehyksen kautta, jossa tarkastellaan opinnaytetyon ai-
heeseen liittyvaa aiempaa tutkimusta, teorioita ja kasitteita. Tama teoreettinen viitekehys
luo perustan tutkimuksen ymmartamiselle. Seuraavaksi tyo siirtyy tutkimusasetelman tarkas-
teluun. Tutkimusasetelma kertoo, miten tutkimus on suunniteltu ja toteutettu. Tulosten
osuudessa esitetaan haastatteluiden avulla kerattya dataa. Tulosten jalkeen seuraa johtopaa-
tokset-osuus, jossa pohditaan saatuja tuloksia suhteessa tutkimuskysymykseen ja teoreetti-
seen viitekehykseen. Pohdinnassa kasittelemme opinnaytetyon hyodyllisyytta seka kehittamis-

ja jatkotutkimusehdotuksia.



2 Opinnaytetyon tyoelamakumppani

Irti rikoksista ry on yhdistys, jonka tavoitteena on edistaa verkostoyhteistyon avulla rikokse-
tonta ja paihteetonta elamantapaa seka rikostaustaisten yhteiskunnallista asemaa. Irti rikok-
sista ry:n ovat perustaneet KEIJO-hanke seka Silta-Valmennusyhdistys tavoitteenaan vahvistaa
kokemusasiantuntijalahtoisia palveluita. (Irti rikoksista ry 2024a.) Kokemusasiantuntijuus on
toimintamuoto, jonka tarkoituksena on tuoda tietoa asiakkaiden kokemuksista osaksi palvelui-
den kehittamista. Kokemusperaista tietoa kaytetaan laajasti ammatillisen ja tieteellisen tie-

don rinnalla. (Hirschovits-Gerz, Sihvo, Karjalainen & Nurmela, 2019.)

KEIJO-hankkeessa kehitetaan kokemusasiantuntijakoulutusta rikos- ja paihdetaustaisille ta-
voitteena lisata tyollistymista (KEIJO 2024). Silta-Valmennusyhdistys on oppimisen, tyon ja
osallisuuden kohtauspaikka, joka tarjoaa koulutusta, kuntoutusta, tukea ja tekemista. Silta-
valmennusyhdistys tyoskentelee nuorten 15-29-vuotiaiden, koulutuksen ja tyon ulkopuolelle
jaaneiden tyoikaisten, maahanmuuttajien, rikostaustaisten seka mielenterveys- ja paihdekun-

toutujien kanssa. (Silta-Valmennusyhdistys 2024).

Irti rikoksista ry:n tavoitteena on edistaa verkostoyhteistyon avulla rikoksetonta ja paihtee-
tonta elamantapaa seka rikostaustaisten yhteiskunnallista asemaa. Irti rikoksista ry tekee
myos kokemusasiantuntijatyota rikollisuudesta irrottautumisen tueksi. Irti rikoksista ry:n toi-
minnan perustana on Good Lives Model (GLM) -viitekehys. (Irti rikoksista ry 2024a.) Good Lives
Model (GLM), eli Mielekkaan elaman malli on viitekehyksena voimavarasuuntautunut, jossa
keskiossa ovat asiakkaan yksilolliset kiinnostuksenkohteet, kyvyt ja pyrkimykset. GLM ohjaa
myos tyontekijoita laatimaan suunnitelmia, joiden avulla asiakasta autetaan hankkimaan tar-
keita valmiuksia seka kykyja asiakkaalle itselleen merkityksellisten paamaarien saavutta-
miseksi. (Vilkas 2019.)

Irti rikoksista ry tyoskentelee yhdessa ammattilaisten kanssa kehittaakseen palveluita, jotka
ovat raataloity rikostaustaisten auttamiseksi. Irti rikoksista ry pyrkii edistamaan rikoksetto-
man ja paihteettoman elamantavan omaksumista seka parantamaan rikostaustaisten henkiloi-
den yhteiskunnallista asemaa laajan verkostoyhteistyon kautta, esimerkiksi kuntien, muiden

jarjestojen seka Rikosseuraamuslaitoksen kanssa. (Irti rikoksista ry 2024b.)

Irti rikoksista ry:n tyontekijat noudattavat parityomallia, jossa ammattilaiset ja kokemusasi-
antuntijat tyoskentelevat yhdessa. Jarjesto pitaa tarkeana, etta asiakastyossa yhdistetaan
seka ammattilaisen etta kokemusasiantuntijan erityisosaaminen rikostaustaisten henkiloiden
tukemiseksi. Irti rikoksista ry:n toimintaan sisaltyy myos ennalta estavaa tyoskentelya, joissa
he vierailevat kouluissa ja nuorisotaloissa yhdessa eri ammattilaisten ja viranomaisten kanssa.
Jarjesto jarjestaa myos nuorten iltoja sijaishuollossa oleville nuorille, jotka kamppailevat ri-

kollisuuden ja paihteiden kanssa. Naissa tilaisuuksissa hyodynnetaan jarjeston tarinoita



keskustelun herattamiseksi siita, miksi rikollinen ja paihteiden kayttoon liittyva elamantapa

ei ole tavoiteltavaa. (Irti rikoksista ry 2024b.)

Opinnaytetyon toimeksiantajana toimii Irti rikoksista ry ja he ovat pyytaneen aiheeseen liitty-
vaa opinnaytetyota, jotta se tarjoaisi mahdollisuuden syvalliseen ymmarrykseen moniamma-

tillisen yhteistyon merkityksesta.

3 Nuorisorikollisuus

Rikollisuutta voidaan tarkastella sosiaalisena ilmiona, johon vaikuttavat erilaiset yhteiskun-
nalliset, kulttuuriset, taloudelliset ja yksilolliset tekijat. Rikollisuuden ennaltaehkaisy ja tor-
juminen ovat monimutkaisia kysymyksia, joihin liittyy poliittisia, oikeudellisia ja yhteiskunnal-
lisia toimenpiteita (Rikoksentorjuntaneuvosto 2024.) Nuorisorikollisuus kasitteena viittaa ri-
koksiin, joita nuoret henkilot tekevat. Rikollisuutta ovat kaikki ne toiminnot ja teot, jotka
ovat tehty vastoin voimassa olevaa lakia. Rikollinen toiminta voi pitaa sisallaan monenlaisia
tekoja, kuten varkauksia, pahoinpitelyita, petoksia, huumausainerikoksia ja muita laittomia
toimintoja. (Rikoksentorjuntaneuvosto 2024.) Laki nuorista rikoksentekijoista 262/1940 saataa
nuorina rikoksentekijoina pidettavan henkiloita, jotka ovat rikoksen tekohetkella olleet 15

vuotta tayttaneita, mutta eivat viela 20 vuotta tayttaneita.

Nuorisorikollisuuden teema on ilmiona haasteellinen lahestyttava monisyisten taustatekijoi-
den vuoksi ja yksilollisten erojen vuoksi. Nuorisorikollisuuden torjunta edellyttaa kokonaisval-
taista tuntemista ilmiosta ja sen monimutkaisuudesta. (Turkka 2023, 14-17.) Tutkiessa nuori-
sorikollisuutta havaitaan usein nuoruuden olevan aikaa, jolloin rikosaktiivisuus on korkeam-
paa. Rikosaktiivisuuden kohoamista voidaan selittaa osin kehityspsykologialla. (Pulkkinen,
Ahonen & Ruoppila 2023, 171.) Pulkkisen ym. (2023, 171) mukaan murrosikaiset ovat hormo-
naalisten muutosten seka erilaisten sosiaalisten stressitekijoiden vuoksi alttiimpia mielialan
vaihteluille ja heikommalle impulssikontrollille. Pulkkinen ym. (2023, 177) kuvaavat, kuinka
nuoruuteen kuuluu alttius riskien ottamiseen seka haasteet tunteiden ja kayttaytymisen saa-

telyssa. Tassa ikavaiheessa nuoret pyrkivat myos saamaan hyvaksyntaa vertaisiltaan.

Nuorten tekemien rikoksien ennaltaehkaisy ja rikoskierteen katkaisu ovat yhteiskunnallisesti
tarkeita toimia aikuisiassa tapahtuvan rikollisuuden torjumiseksi. Sisaisen turvallisuuden por-
taali (2024) tuo esille useampien rikoksiin syyllistyneiden nuorten jatkavan rikolliskierteessa
aikuisena. On todettu, etta nuorena rikoskierteeseen joutuminen voi viivastyttaa esimerkiksi
koulutuksen hankkimista tai estaa sen jopa kokonaan, jolloin taysi-ikaisena tyoelamaan ja yh-
teiskuntaan sopeutuminen vaikeutuu ja tama vaikuttaa negatiivisesti elamanlaatuun, jonka

vuoksi rikoskierre saattaa herkasti jatkua aikuisuudessa. (van Duin 2021, 637-654.)
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Tutkiessamme nuorisorikollisuuden lahihistoriaa keskusrikospoliisin tuoreimpien tilastojen va-
lossa osoittavat ne poliisin tietoon tulleen ryostorikollisuuden osoittaneen voimakasta kasvua
vuosien 2015-2023 aikana varsinkin alle 18-vuotiaiden osalta seka alle 15-vuotiaiden kohdalla
tilastoissa on nahtavissa voimakas nousu. Kuten kuviosta 1 huomataan, on 18-20-vuotiaiden
ryosto rikollisuus pysynyt suhteellisen tasaisena koko verrattavissa olevan ajan. (Heiskanen,
2024.)
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Kuvio 1: Nuorten ika-rikoskayra ryostorikosepailyjen osalta vuosilta 2015 ja 2023 (Heiskanen
2024, 8).

Nuorten tekemat vakivaltarikokset olivat laskussa vuoteen 2015 asti, jonka jalkeen alaikais-
ten, erityisesti alle 15-vuotiaiden, kohdalla on havaittavissa merkittavaa kasvua. (Danielsson
2022).
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Kuvio 2: Pahoinpitelyihin syylliseksi epaillyt nuoret vuosina 2011-2022. (Tilastokeskus 2022).

Uutena huolestuttavana ilmiona on noussut esiin nuorten toisiin kohdistama noyryyttaminen,
tilanteiden kuvaaminen ja niiden jakaminen sosiaaliseen mediaan. Molemmissa keskusrikospo-
liisin raporteissa kasitellaan aihetta ja sen voimakasta kasvua. Vuonna 2015 nuorten teke-
missa ryostorikoksissa ei havaittu noyryytysvakivallan piirteita, mutta vuonna 2022 jo 6 %:ssa
tapauksista ilmoitettiin rikoksen tulleen kuvatuksi. Poliisin tilastojen mukaan vakivaltarikos-
ten yhteydessa kuvaaminen on yleisempaa. Vuonna 2015 kuvaaminen ilmoitettiin 15 %:ssa ri-
koksista, ja siina on havaittavissa tasaista kasvua aina vuoteen 2021 asti, johon asti lahde tar-
joaa tilastoja. Vuonna 2021 poliisin tietojen mukaan jopa 21,9 % vakivaltarikoksista tuli kuva-
tuksi.

Kuviossa 2 ilmenee huolestuttava kehitys alle 15-vuotiaiden tekemissa rikoksissa, mika koros-
taa tarvetta kiinnittaa erityista huomiota ennaltaehkaiseviin toimiin. On tarkeaa huomata,
etta alle 15-vuotiaat eivat ole rikosoikeudellisessa vastuussa, mika rajoittaa poliisin mahdolli-
suuksia puuttua rikoksiin. (Turkka 2023, 322.) Jos alle 15-vuotiasta epaillaan rikoksesta, esi-
tutkinta paatetaan rikosoikeudellisen vastuun puuttumisen perusteella. Esitutkinnassa voidaan
kuitenkin selvittaa alle 15-vuotiaan osallisuus tapahtumiin ja selvittaa mahdollista vahingon-
korvausta, omaisuuden takaisin ottamista tai selvittaa tarvetta lastensuojelulle. (Poliisi
2024). Naiden alle 15-vuotiaiden rikolliskierteen katkaisussa paavastuu on sosiaaliviranomai-
sella, mutta sosiaaliviranomaistenkaan nykyiset keinot eivat ole kaikkien nuorten kohdalla
riittavia. (Turkka 2023, 323).

3.1 Nuorisorikollisuus paakaupunkiseudulla

Tarkastelemme tarkemmin paakaupunkiseudun nuorten tekemien rikoksien tilastoja, koska
opinnaytetyossamme tuotamme tietoa paakaupunkiseudun nuorten rikoskierteen katkaisemi-

sesta seka ennaltaehkaisysta. Nuorten rikosepailyja on noussut esille laajalti koko maassa,
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mutta on huomattu rikollisuuteen liittyvien ongelmien kasaantuvan erityisesti suurten kaupun-
kien lahioihin. Nuorisorikollisuutta koskevassa julkisessa keskustelussa on paaasiassa keski-
tytty suurien kaupunkialueiden havaintoihin ja nuorten vakavia vakivaltarikoksia kasittelevissa
puheenvuoroissa mainitaan yleisesti paakaupunkiseutu ja vahemmassa maarin muita suuria

kaupunkialueita. (Danielsson 2022, 8.)
% rikoksista
35,0
30,0
25,0
20,0
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5,0

0.0

Pk-geutu Muut suuret kaupungit Keskisuuret kaupungit Muut kaupunkimaiset Taajaan asutut Maaszeutumaiset

Kuvio 3: Alaikaisten vakivaltarikokset kuntaryhman mukaan vuosina 2015-2021 (% vuosittai-

sesta alaikaisten rikosepailyjen maarasta) (Danielsson 2022, 9.)

Kuvio 3 tarkastelee vuosien 2015-2021 alaikaisten tehtyjen rikoksien prosentuaalista osuutta
kuntaryhmittain. Tilastosta on nahtavissa, etta kaikkiaan 78 prosenttia nuorten tekemista ri-
koksista oli kirjattu tapahtuneeksi kaupunkimaisissa kunnissa. Eniten nuorten tekemia rikoksia
on ollut paakaupunkiseudulla. Nuorten tekemista rikoksista 14 prosenttia oli tehty taajaan
asutuissa kunnissa ja kahdeksan prosenttia maaseutumaisissa kunnissa. Vaestoon suhteutettu
nuorten tekemien rikoksien taso on kaupungeissa ollut korkeampi (3,9 rikosta/1 000 ala-
ikaista) kuin taajaan asutuissa (3,0) tai maaseutumaisissa kunnissa (2,2). (Danielsson 2022, 8-
9.)

3.2 Riskitekijat

Kyetaksemme ennaltaehkaisemaan nuorisorikollisuutta on meidan ymmarrettava nuorisorikol-
lisuuden taustatekijoita. Mitka ovat nuorisorikollisuuden riskitekijoita ja milla keinoin voi-

simme vahvistaa ja hyodyntaa suojaavia tekijoita.

Kivivuori, Aaltonen, Danielsson, Nasi & Suonpaa (2018) tuovat esille, kuinka kriminologit Gott-
fredson ja Hirschi esittelivat vuonna 1990 uuden kriminologisen nakokulman selittamaan rikol-
lista kayttaytymista. Tama nakokulma oli itsekontrolliteoria, missa katsotaan yksilon erilaisia
piirteita ja taipumuksia rikollisuuteen. Nakokulma oli herattanyt keskustelua, koska aiemmin
rikollisuutta oli katsottu pitkalti rakenteellisilla tekijoilla, kuten esimerkiksi koyhyydella. Kri-

minologit eivat kiistaneet rakeenteellisten tekijoiden osuutta, mutta myos yksilon piirteilla on
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merkitysta. Samaa ajatusta Elonheimo tuo (2010) esille vaitoskirjassaan, jossa Elonheimo ker-
too yksilon piirteiden riskitekijoina olevan aggressiivisuuden, paihteiden kayton seka psykiat-
risia hairioita, joita on yhdistetty rikollisuuteen. Naita rikollisuuteen yhdistettyja hairioita
ovat tarkkaavaisuus- ja kaytoshairiot seka antisosiaalinen persoonallisuushairio. Haapasalo
(2017, 54-55) kokosi yhteenvedon riskitekijoista, joita ovat trauman kokeminen, oppimisvai-
keudet seka miessukupuolisuus ja nuori ika. Haapasalo huomauttaa myos, etta riskitekijat voi-
vat usein menna limittain ja paallekkain. Haapasalo huomioi, etta persoonan kehitykseen vai-

kuttaa ydinperhe ja koulunkaynti.

Rikoksien tekemisessa on huomattu ydinperheella olevan suuri merkitys, koska on tutkittu

perheen sisaisten ongelmien, kuten vakivallan, lapsen ja vanhempien valisten suhteiden haas-
teiden tai pelkastaan vanhempien omien elamanhallinnan haasteiden lisaavan nuoren tai lap-
sen riskia rikolliseen kayttaytymiseen. (Elonheimo 2010.) Muncie (2014, 27) totesi kuinka lap-
set, jotka elavat valinpitamattomien vanhempien kanssa tulevat todennakoisemmin syyllisty-

maan rikoksiin, koska heille ei paase kehittymaan turvallista sosiaalista kayttaytymismallia.

Korpilahti, Malja, Jaaskelainen & Murdoch (2023) kuvaavat kuinka alaikaisten rikolliskayttay-
tymisen taustalla on monia yksiollisia ymparistoon liittyvia riskitekijoita. Yksilotasolla riskite-
kijoita voivat olla esimerkiksi rikosmyonteiset asenteet ja impulsiivisuus, jotka voivat johtaa
nuoren harkitsemattomiin tekoihin. Ymparistolliset tekijat, kuten rikosaktiivinen kaveripiiri
tai perheen sisaiset ongelmat, voivat myos vaikuttaa nuoren kayttaytymiseen ja paatoksente-
koon. Nuorten kiinnittyminen vertaisryhmiin on normaali osa heidan sosiaalista kehitystaan,
mutta tietyt elamantilanteet voivat altistaa heidat liittymaan ryhmiin, jotka harjoittavat va-
kivaltaista tai rikollista toimintaa. Tallaiset ryhmat voivat tarjota nuorelle tunteen yhteen-
kuuluvuudesta ja statusta, mutta samalla ne voivat asettaa nuoren suurempaan riskiin joutua
rikoksen uhriksi tai syyllistya itse rikoksiin. On myos huomioitava, etta jarjestaytyneen rikolli-
suuden ryhmat saattavat nahda nama nuoret potentiaalisina jasenina tai hyodyllisina toimi-

joina omassa toiminnassaan. (Korpilahti ym. 2023.)

Yksi teoria nuorten rikollisuuden syyksi on oppimisteoria, jossa rikollinen kayttaytyminen opi-
taan ryhmassa, kuten ystavien parissa tai muissa yhteisoissa. Rikolliset mallit ja kayttaytymis-
tavat siirtyvat henkilolta toiselle ja nain rikollinen toiminta voi normalisoitua. Toiminnan nor-
malisoituminen vaikuttaa siihen, etta rikolliset oikeuttavat tekojaan itselleen ja muille, mika
voi madaltaa kynnysta toistuvaan rikollisuuteen. Rikollista ajattelua ja toimintamalleja voi

oppia myos perheen sisalla, jossa vanhempien tai sisarusten esimerkki ja asenteet voivat vai-
kuttaa nuorten kayttaytymiseen. Internet ja media voivat myos tarjota malleja rikosten teke-

miseen, erityisesti herkassa iassa oleville nuorille. (Rikoksentorjuntaneuvosto 2024.)

Honkatukia & Kivivuori (2006, 198-199) korostavat, etta nuorten rikollisuutta tarkastellaan

usein ryhmailmiona, koska usein oletetaan, etta nuoret hakeutuvat samankaltaiseen seuraan.
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On huomion arvoista, etta joskus esimerkiksi torjuttu tai aggressiivinen lapsi voi joutua ysta-
vystymaan samojen haasteiden kanssa kamppailevan kanssa, vaikka haluaisi ystavystya mui-
den kanssa. Toisaalta puhutaan myos sosialisaatioefektista, milla tarkoitetaan, etta ajan
kanssa kaverukset alkavat muistuttaa toisiaan. On myos havaittu, etta rikolliseen kayttayty-
miseen taipuvaiset nuoret viihtyvat toistensa seurassa. Tarkasteltaessa rikollisuuden piirteita,

nuorisorikollisuuteen liittyy vahvasti sosiaalinen toiminta.

Paineteorian mukaan rikollista kayttaytymista voi lisata yhteiskunnan asettamat paineet,
jotka olettavat yksiloiden pykivan saavuttamaan yhteiskunnan asettamat odotukset ja normit.
Yksilon kokiessa painetta ollessa esimerkiksi huonossa sosioekonomisessa asemassa tai ko-
kiessa elamassa muita haasteita, saattaa yksilo altistua rikolliselle kayttaytymiselle sopeutu-
akseen yhteiskuntaan. (Haapasalo 2017, 158-159.) Nuorten kohdalla alttius rikolliseen kayt-
taytymiseen paineteorialla selitettyna voi liittya myods vanhempien huonoon sosioekonomiseen
asemaan. Paineteoriassa yhteiskunnan tarjoamat lapsiperheiden ja nuorten tukipalvelut ovat
tarkeassa roolissa rikollisuuden ehkaisyssa. (Rikoksentorjuntaneuvosto 2024.) Yhteenvetona
paineteoria rikollisuuteen liittyen korostaa, etta yksiloiden rikollinen kayttaytyminen on seu-
rausta yhteiskunnan luomista paineista ja vaikeuksista, joita he kohtaavat, eika pelkastaan
yksilon sisaisista tekijoista. Tama teoria korostaa yhteiskunnallisten rakenteiden merkitysta
rikollisuuden ymmartamisessa ja pyrkii loytamaan keinoja yhteiskunnan rakenteiden muutta-

miseksi rikollisuuden vahentamiseksi. (Criminology 2024.)

Kontrolliteorian mukaan yksiloilla on luontaisia haluja ja tarpeita, joita he pyrkivat tyydytta-
maan ja joskus naiden tavoitteiden saavuttamiseen kaytetaan rikollisia keinoja. Sosiaalinen
kontrolli ja sosiaaliset siteet, esimerkiksi erilaiset viranomaisten saannot toimenpiteineen voi-
vat estaa tai hillita rikollisten keinojen kayttamista. (Rikoksentorjuntaneuvosto 2024.) Yhteis-
kunnalliset instituutiot, kuten perhe, koulu ja tyo, asettavat normeja ja odotuksia, jotka aut-
tavat nuoria vastustamaan rikollista kayttaytymista. Instituutioihin sitoutuminen voi tukea ja
motivoida pidattaytymaan rikoksista, silla rikoksiin syyllistyminen voi katkaista esimerkiksi
tyo- tai ihmissuhteen. Kontrolliteorian mukaan tehokas rikosten ehkaisy nuorten keskuudessa
keskittyy tukemaan heita pysymaan koulutuksen ja tyoelaman parissa seka tarjoamaan tukea
niille, jotka ovat vaarassa jaada naiden instituutioiden ulkopuolelle. (Rikoksentorjuntaneu-
vosto 2024.) Huomionarvoista on myos, kuinka koulusta poissa oleminen tai erottaminen lisaa
riskia nuoren hakeutua haitallisiin sosiaalisiin tilanteisiin, jotka saattavat siten toimivat nuo-

ren uutena yhteisona. (Piispa, Sambou & Lind. 2023.)

Keskeista on myos huomioida, etta traumaattiset tapahtuvat luovat nuoreen haavoittuvuutta.
Haapasalo (2017, 384) nostaa esille hoitamattomat traumat, jotka voivat olla esimerkiksi kal-
toinkohtelu, perhevakivalta, henkea uhkaavat sairaudet, kuolemantapaukset tai vakivallalle
altistuminen. Traumalla tarkoitetaan jonkin olemassa olevan jatkuvuutta tai ihmisen koske-

mattomuutta uhkaavaa tapahtumaa, joka menee yksilon sieto- ja kasittelykyvyn ylitse.
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(Korhonen 2021). Pitkittynyt ja toistuva altistuminen traumalle voi aiheuttaa traumaperaisen
stressihairion, jonka oireita ovat esimerkiksi ahdistusta tuottavat jatkuvat muistikuvat tai pai-
najaisunet tapahtumasta, jotka voivat olla takaumia vuosienkin takaa. Hoitamattomana trau-
maperainen stressihairio voi aiheuttaa psyykkisia hairioita, persoonallisuuden kehityksen hai-
rioita seka rikollista kayttaytymista. (Eerola 2024.) Haapasalo (2017, 55) huomauttaa, etta
riskitekijoiden tarkastelussa on tarkeaa muistaa ketjureaktio, jossa yksi riskitekija voi johtaa
toiseen ja siten aiheuttaa kasautuvia ongelmia. Tama tarkoittaa, etta yksittainen riskitekija
voi kaynnistaa tapahtumaketjun, joka lisaa muiden riskitekijoiden todennakoisyytta tai vai-

kuttaa niiden vakavuuteen.
3.3 Suojaavat tekijat

Elonheimo (2010) tuo esille vaitoskirjassaan tiettyjen tekijoiden voivan vahentaa riskia ajau-
tua rikolliseen toimintaan tai lieventaa riskitekijoiden vaikutusta. Rikollisuuden ehkaisyn suo-
jatekijoiksi voidaan katsoa omat voimavarat, jotka pitavat sisallaan alykkyyden, emotionaali-
nen vakauden ja sosiaalinen kypsyyden. Lisaksi vahvat sosiaaliset siteet perheeseen, kouluun
tai tyohon voivat toimia rikollisuutta ehkaisevina tekijoina. Perheen myonteinen vaikutus voi
auttaa nuorta selviytymaan ongelmista ja sosiaalinen paaoma suojaa rikolliselta kehitykselta.

Nuorten sisaistyneet piirteet, kuten omatunto, voivat myos suojata heita rikollisuudelta

Elonheimo (2010) tuo esille myos yksilon elamantapahtumia, jotka saattavat katkaista jo alka-
neen rikoskierteen. Tallaisia elaman kaannekohtia voi olla esimerkiksi armeijan suorittami-
nen, koulu- tai tyopaikan saaminen seka ystavapiirin vaihtuminen esimerkiksi toiselle paikka-
kunnalle muuttamisen myota. Joskus rikoskierre myos saattaa loppua ian myota ilman erillista
erityista kaanteentekevaa asiaa. Tallaista luonnollista siirtymista rikoksettomaan aikuisuuteen

saattaa kuitenkin haitata esimerkiksi tyottomyys, koulutuksen puute tai paihdeongelmat.

Nuorten rikollisuuden ennaltaehkaisya tai jo alkaneen rikolliskierteen katkaisua edesauttaa
mielekas tekeminen. Esimerkiksi harrastustoiminta tuo uusia yhteisoja nuoren elamaan seka
antaa tulevaisuudelle nakymia ja luo usein positiivisia onnistumisen kokemuksia. Harrastami-
nen on kasitteena laaja ja pitaa sisallaan paljon erilaisia aktiviteetteja, jotka voivat olla myos
ohjattuja. Ohjattu harrastaminen voi synnyttaa luottamuksellisia ja turvallisia suhteita aikui-
siin, koska usein harrastaminen tehdaan omasta tahdosta, eika aikuisen maaritteleman pakon
vuoksi. (Torro, Nieminen & Turkka 2023, 190-193.)

Torro ym. (2023, 193-194) tuovat esille myos ihmisen perustarpeen tulla hyvaksytyksi. Hyvak-
sytyksi tulemisen perustarvetta pystytaan tukemaan esimerkiksi kotona, koulussa seka harras-
tuksissa. Hyvaksytyksi tulemisen perustarpeen saavuttamisessa onkin tarkeaa minkalaisessa
ymparistossa tai yhteisossa se tapahtuu. Mikali hyvaksynnan tunnetta ei saavuteta turvalli-

sessa yhteisossa, se saatetaan hakea vahingollisesta yhteisosta.
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Haapasalo (2017, 346) tuo esille, etta ennaltaehkaisevalla tyolla ja puuttumisella voidaan
poistaa lapsen ja nuoren riskitekijoita tai vahvistaa suojaavia tekijoita. Haapasalon mukaan
lasten kaytosongelmia ja tunneperaisia haasteita voidaan havaita jo kahden vuoden iassa esi-
merkiksi perheinterventiossa. Suojaavien tekijoiden vahvistaminen voi siis vaikuttaa myontei-
sesti nuoren kasvuun ja kehitykseen. Esimerkiksi saannollinen osallistuminen urheiluun tai
muuhun ryhmatoimintaan voi kehittaa nuoren sosiaalisia taitoja ja itsetuntoa. Lisaksi koulun
tarjoama lisatuki, kuten erityisopetus, auttaa nuoria saavuttamaan onnistumisia, joka vahvis-

taa heidan uskoaan omiin kykyihinsa.

4 Moniammatillisuus

Moniammatillinen yhteistyo on kasite, joka viittaa asiantuntijoiden valiseen yhteistyohon asia-
kastyossa, jossa asiakas nahdaan kokonaisvaltaisena toimijana. Isoherranen (2005, 14-15)
maarittelee moniammatillisen yhteistyon prosessiksi, jossa eri alojen asiantuntijat yhdistavat
osaamisensa asiakkaan hyvaksi. Tavoitteena on hyodyntaa kunkin asiantuntijan erityisosaa-
mista siten, etta vuorovaikutuksessa luodaan yhteinen nakemys tavoitteista seka keinoista
paasta ratkaisuun. Moniammatillisen yhteistyon keskeiset periaatteet voidaan tiivistaa viiteen
paakohtaan: asiakaslahtoisyys, eri alojen tiedon ja nakokulmien integrointi, vuorovaikutustai-
toinen yhteistyo, ammatillisten rajojen ylittaminen seka verkostojen ja yhteistyokumppanien
huomioon ottaminen. Moniammatillisen tyon keskiossa on asiakkaan tarpeiden ja toiveiden
huomioon ottaminen, mika edellyttaa kaikkien osapuolten sitoutumista yhteistyohon ja avoi-

muutta uusille nakokulmille. (Isoherranen 2005, 14-15.)

Moniammatillisuudesta Ahlstedt ja Taipale (2023, 247-248) kertovat, kuinka moniammatillisen
yhteistyon rakentuminen vaatii luottamusta eri ammattiryhmien valilla. He toteavat, etta
nuoren ei tulisi itse etsia ja pohtia palveluita ja niiden saatavuutta, vaan ammattilaisten teh-
tavana on muodostaa toimiva verkosto nuoren ymparille. Ahlstedt ja Taipale (2023, 247-248)
korostavat myos, etta todellisen tilannekuvan muodostaminen on kuin palapelin rakentamista,
ja moniammatillisen yhteistyon avulla voidaan koota kokonaisuus. Moniammatilliseen yhteis-
tyohon liittyy seka haasteita, etta mahdollisuuksia. Aiempien tutkimustuloksien mukaan mo-
niammatillisen yhteistyon haasteet liittyvat eri toimijoiden valiseen puutteelliseen vuorovai-
kutukseen, salassapitosaadoksien erilaisiin tulkintoihin ja sita myota tiedonvaihdon haasteisiin
seka haasteita on tutkittu olevan myos palvelujen yhteensovittamisessa ja puutteissa palve-

luiden koordinoinnissa. (Leppakoski, Koivuluoma, Perala & Paavilainen 2017, 200-202.)

Oikeusministerio on rahoittanut useita hankkeita, joiden tarkoituksena on kehittaa poikkihal-
linnollisia, velvoittavia ja yhteistyohon perustuvia toimintamalleja. Hankkeissa tyoskennellaan
moniammatillisissa tiimeissa, ja pyrkimyksena on tarjota nuorelle ja hanen perheelleen yksi-

lollisesti raataloitya tukea rikoskierteen katkaisemiseksi. Tavoitteena on myos valttaa
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tiedonvaihdon haasteita ja asiakkaan tarvetta siirtya paikasta toiseen. Rahoituksen jatkuvuus
on hankkeiden suurimpia haasteita, vaikka toimintamalli osoittautuisi toimivaksi. (Sambou,
Turkka ja Yliruka 2023, 262-265)

Nuorisolaki (1285/2016) tahtaa nuorten kasvun, itsenaistymisen ja osallisuuden tukemiseen
yhteiskunnassa. Lain tarkoituksena on edistaa nuorten hyvinvointia ja ehkaista syrjaytymista
tarjoamalla tukea ja toimintaa erityisesti niille nuorille, jotka ovat vaarassa jaada yhteiskun-
nan ulkopuolelle. Nuorisolaki (1285/2016) maarittelee nuorisotyon ja -politiikan periaatteet.
Laki velvoittaa valtion, kunnat ja muut toimijat kehittamaan nuorisotyota ja nuorten osalli-
suutta. Laki korostaa moniammatillista yhteistyota ja verkostoitumista eri toimijoiden valilla,
kuten koulujen, sosiaali- ja terveyspalveluiden seka kolmannen sektorin kanssa. Tama yhteis-
tyo on erityisen tarkeaa nuorten rikoskierteen katkaisemisessa, silla se mahdollistaa kokonais-
valtaisen tuen ja puuttumisen ongelmiin ennen kuin ne ehtivat karjistya. Nuorisolaki
(1285/2016) korostaa nuorten kuulemista ja osallistumista heita koskevien paatosten valmis-
teluun, mika on tarkeaa nuorten demokraattisen kasvatuksen ja yhteiskunnallisen vaikuttami-
sen kannalta. Nuorisolain myota nuorisotyon resurssit ja toiminnan laatu pyritaan turvaa-

maan, jotta kaikilla nuorilla olisi yhdenvertaiset mahdollisuudet osallistua ja kehittya.

Lastensuojelulaissa (2007/417) moniammatillinen yhteistyo ja lapsen edun huomioiminen tu-
levat esille useissa pykalissa. Lastensuojelulain (2007/417) 1 luvun 4 §:ssa maaritellaan lapsen
edun ensisijaisuuden periaate. Tama tarkoittaa, etta kaikessa lastensuojelutyossa ja paatok-
senteossa tulee ensisijaisesti ottaa huomioon lapsen etu. Lastensuojelulain (2007/417) 3 lu-
vun 19 §:ssa kasitellaan yhteistyota muiden viranomaisten kanssa. Tassa saadetaan, etta las-
tensuojelun viranomaisten on tehtava yhteistyota muiden lapsen ja perheen kanssa tyosken-
televien viranomaisten ja toimijoiden kanssa. Lastensuojelulain (2007/417) 4 luvun 20 §:ssa
korostetaan moniammatillisen asiantuntijaryhman merkitysta lapsen asioita kasiteltaessa.
Tassa pykalassa saadetaan, etta lastensuojelutarpeen arvioinnissa ja palvelujen suunnitte-
lussa tulee hyodyntaa moniammatillista osaamista. Lastensuojelulain (2007/417) 5 luvun 25
§:ssa ja 26 §:ssa maaritellaan menettelyt lastensuojeluilmoituksen tekemiselle ja kasittelylle,
jossa moniammatillinen yhteistyo on usein tarpeen ilmoituksen arvioinnissa ja jatkotoimenpi-
teiden suunnittelussa. Lastensuojelulain (2007/417) 7 luvun 36 8:ssa kasitellaan lapsen kuule-
mista ja osallistumista hanta koskevaan paatoksentekoon, mika on tarkea osa lapsen edun
huomioimista. Nama pykalat muodostavat lainsaadannollisen kehyksen, joka ohjaa lastensuo-
jelutyota ja varmistaa, etta lapsen etu tapahtuu ensisijaisesti ja moniammatillinen yhteistyo
toteutuisi kaytannossa. Lastensuojelulaki 3 luku 14 § edellyttaa eri ammattilaisten valista tii-
vista ja koordinoitua yhteistyota, jotta voimme turvata lapsen parhaat mahdolliset edellytyk-

set hyvaan kehitykseen ja hyvinvointiin.
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5  Tutkimusasetelma

Opinnaytetyo keskittyy selvittamaan moniammatillisen yhteistyon nykytilaa, koettuja haas-
teita ja tulevaisuuden nakymia nuorten rikoskierteen katkaisemiseksi. Tarkoituksena on sy-
ventaa ymmarrysta siita, miten paakaupunkiseudun kolmannen sektorin toimijat kokevat ase-
mansa ja vaikutusmahdollisuutensa monialaisessa verkostossa, jonka paamaarana on nuorten

rikollisuuden ehkaiseminen ja rikolliskierteen katkaisu.

Opinnaytetyo suoritettiin laadullisen tutkimuksena, jonka tavoitteena on syventaa ymmar-
rysta moniammatillisen yhteistyon roolista nuorten rikoskierteen katkaisemisessa, ja tutki-
muskysymyksemme keskittyy siihen, kuinka Aseman Lapset ry:n tyontekijat kokevat nykyisen
moniammatillisen yhteistyon tilanteen, haasteet ja tulevaisuuden nakymat rikoskierteesta ir-

taantumisen edistamisessa paakaupunkiseudulla.

Aseman Lapset ry:n tyontekijoiden kokemukset ja nakemykset ovat tutkimuksen laadukkuu-
den kannalta tarkeita, silla ne antavat nakokulman siihen, minkalaisessa asemassa moniam-
matillinen yhteistyo voi olla nuorten rikoskierteesta irtaantumisessa. Opinnaytetyomme tutki-
musaineisto kerattiin teemahaastatteluiden avulla. Haastattelukysymykset suunniteltiin opin-
naytetyon teoreettisen viitekehyksen pohjalta, mika varmisti, etta keratty aineisto tuki tutki-
muskysymyksiamme ja auttoi syventamaan ymmarrystamme moniammatillisen yhteistyon ny-

kytilasta ja haasteista seka tulevaisuuden nakymista.

Haastattelujen kautta saimme tietoa siita, minkalainen on moniammatillisen yhteistyon nyky-
tila, koetut haasteet ja tulevaisuuden nakemykset nuorten rikoskierteesta irtaantumiseksi
paakaupunkiseudulla. Teemahaastatteluista saatua tutkimustietoa tarkastelimme tata teo-

reettista viitekehysta hyodyntaen.

Kokonaisuudessaan viitekehys ohjaa tutkimusmenetelmiemme valintaa ja aineistonkeruuta,
varmistaen tulostemme luotettavuuden. Tama lahestymistapa varmistaa, etta opinnayte-
tyomme vastaa asetettuun tutkimuskysymykseen ja edistaa ymmarrysta moniammatillisen yh-

teistyon roolista nuorten rikoskierteen katkaisemisessa.
5.1 Opinnaytetyon tavoitteet ja tutkimuskysymys

Opinnaytetyon tarkoituksena on tuottaa tietoa Irti rikoksista ry:lle selvittamalla moniammatil-
lisen yhteistyon nykytilaa, koettuja haasteita ja tulevaisuuden nakymia nuorten rikoskierteen
katkaisemiseksi. Tarkoituksena on syventaa ymmarrysta siita, miten paakaupunkiseudun kol-
mannen sektorin toimijat kokevat asemansa ja vaikutusmahdollisuutensa monialaisessa ver-
kostossa, jonka paamaarana on nuorten rikollisuuden ehkaiseminen ja rikolliskierteen kat-

kaisu.
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Opinnaytetyo keskittyy erityisesti kolmannen sektorin toimijan, Aseman Lapset ry:n kokemuk-
siin moniammatillisen yhteistyon eri nakokulmista viranomaisten ja muiden kolmannen sekto-
rin toimijoiden kanssa. Opinnaytetydssa selvitetaan kolmannen sektorin toimijan kokemuksia
moniammatillisen yhteistyon nykytilan, koettujen haasteiden ja tulevaisuuden nakymien sel-
vittamiseen ja opinnaytetyon tarkoituksena on syventaa ymmarrysta siita, miten kolmannen
sektorin toimijat kokevat asemansa ja vaikutusmahdollisuutensa monialaisessa verkostossa,
joka pyrkii ehkaisemaan nuorten rikollisuutta ja tukemaan heidan sosiaalista kuntoutumis-

taan.
Naiden tarkoitusten pohjalta opinnaytetyon tutkimuskysymykseksi muodostui:

1. Kuinka Aseman Lapset ry:n tyontekijdt kokevat nykyisen moniammatillisen yh-
teistyon tilanteen, haasteet ja tulevaisuuden ndkymdt rikoskierteestd irtaan-

tumisen edistdmisessd pddkaupunkiseudulla?
5.2 Opinnaytetyon toteutus

Opinnaytetyomme aihe alkoi kypsymaan vuoden 2023 loppupuolella, jolloin Janika Lindstrom
tilasi opinnaytetyomme Irti rikoksista ry:n nimissa. Aloitimme opinnaytetyomme virallisesti
19.1.2024 ja aiheanalyysimme hyvaksyttiin 2.2.2024. Opinnaytetyon suunnitelman esitimme
suunnitelmaseminaarissa hyvaksytysti 16.2.2023, jonka jalkeen lahetimme tutkimuslupahake-
muksen Aseman Lapset ry:lle. Tutkimuslupa hyvaksyttiin Aseman Lapset ry:n toiminnanjoh-
taja Christian Wentzel toimesta. Aseman Lapset ry:lle lahetimme saatekirjeen, jossa oli seli-

tettyna opinnaytetyomme tavoitteet seka tarkoitus.

Kevaan 2024 aikana osallistuimme opinnaytetyon tekemiseen liittyviin tyopajoihin seka opin-
naytetyomme aihetta koskeviin seminaareihin; joita olivat 13.2.2024 pidetty YRE (Yhteis-
tyossa rikoksettomaan elamaan) -verkoston jarjestama seminaari 13.2.2024: Nuorten jengiri-
kollisuus seka 12.3.2024 THL:n seminaari: Vakavilla rikoksilla oireilevien lasten ja nuorten

tuki toteutuu yhteistyolla.

Toteutusvaiheessa suunnittelimme ryhmahaastattelut siten, etta ne sisaltaisivat saman am-
mattiryhman edustajia. Tama tarkoitti osallistujien huolellista valintaa ja aikataulutusta,
jotta jokaisesta ammattiryhmasta saataisiin edustus. Vaikka tavoitteenamme oli jarjestaa
ryhmahaastattelut saman ammattiryhman edustajille, kaytannon haasteet muuttivat suunni-
telmiamme. Aikatauluongelmat seka osallistujien saatavuus estivat suunnitellun ryhmajaon,
jonka seurauksena haastattelut toteutettiin sekalaisilla ryhmilla, joissa oli edustajia useista

eri ammattiryhmista.

Aseman Lapset ry:n tyontekijoiden ensimmaiset haastattelut toteutimme maaliskuun 2024 ai-

kana. Haastattelut litteroimme, analysoimme seka sen jalkeen raportoimme aineiston.
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Opinnaytetyomme seminaariversion jatimme 3.5.2024 ja arvioivan seminaarin pidimme
10.5.2024. Lopullisen tyon jatimme 16.5.2024.

5.3  Tutkimusmenetelma ja aineiston keruu

Toteutimme opinnaytetyomme kvalitatiivisena eli laadullisena tutkimuksena, jonka tarkoituk-
sena on ymmartaa moniammatillisen yhteistyon merkitysta nuorten rikoksista irtautumiseen
ilmiona. Opinnaytetyon tutkimusmenetelmaksi valikoitui laadullinen tutkimus nuorisorikolli-
suuden ja moniammatillisuuden ilmioiden moniulotteisuuden vuoksi. Tutkimusmenetelmana
laadullinen tutkimus tuo tutkimukseen joustavuutta, jotta tutkimussuunnitelma voi muuttua
tarvittaessa tutkimuksen edetessa. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2014, 164.) Ollakseen tutki-
muksena luotettava, vaatii laadullinen tutkimus vahvan ja kattavan teoriapohjan. (Tuomi ja
Sarajarvi 2018, 23.) Opinnaytetyohon on huolella valikoitu teoriapohja, jonka luotettavuutta
on kriittisesti arvioitu ja vertailtu eri lahteista saatua tietoa, jotta tiedon laatu ja soveltuvuus

olisi opinnaytetyohon sopivaa ja laadullista.

Laadullisen tutkimuksen tarkoituksena on ymmartaa tutkittava ilmio tutkimuksen kohteena
olevien henkiloiden nakokulmasta. (Puusa & Juuti 2020, 9). Lahtokohtana on kuvata todellista
elamaa ja tutkia asiaa mahdollisimman kokonaisvaltaisesti. Laadullisella tutkimuksella hae-
taan vastausta asioihin, joita ei voida maarallisesti ja numeerisesti yksinkertaisesti mitata ja
tilastolliset yleistykset eivat ole laadullisen tutkimuksen tavoitteena. (Tuomi ja Sarajarvi
2009, 85). Laadullinen tutkimus pyrkii loytamaan tai paljastamaan tosiasioita ja laadulliselle
tutkimukselle on tyypillista, etta tiedon keruuseen kaytetaan ihmista ja suositaan menetel-
mia, joissa tutkittavien mielipiteet ja nakokulmat paasevat esille. Naita menetelmia ovat esi-

merkiksi teema- ja ryhmahaastattelut. (Hirsjarvi ym. 2014, 160-161.)

Teemahaastattelu on puolistrukturoitu haastattelumenetelma, joka valikoitui opinnaytetyon
haastattelumenetelmaksi sen laajan soveltavuuden vuoksi. Teemahaastattelu mahdollistaa
haastateltavien vapauden tuoda omia ajatuksiaan esille puolistrukturoidun menetelman va-
paamuotoisuuden vuoksi. (Puusa & Juuti 2020, 107). Teemahaastattelulle on olennaista, etta
haastattelun nakokulma, haastattelun aihepiirit ja teema-alueet ovat kaikille samat, joka to-
teutuu pysyvan teemahaastattelurungon avulla. (Hirsjarvi & Hurme 2022, 46). Teemahaastat-
telu etenee etukateen suunnitellun teemojen mukaisesti ja naiden valmiiden kysymyksien li-
saksi voidaan haastateltaville esittaa tarkentavia kysymyksia. Teemahaastattelussa korostuu
haastateltavien tulkinta, heidan asioille antamansa omakohtaiset merkitykset seka niiden syn-

tyminen vuorovaikutuksessa. (Tuomi ja Sarajarvi 2009, 75.)

Opinnaytetyomme tutkimustieto saatiin haastattelemalla teemahaastatteluilla kolmannen
sektorin toimijan Aseman Lapset ry:n tyontekijoita etayhteyden valityksella. Teemahaastatte-
lut toteutettiin yksilo-, pari- ja ryhmahaastatteluina, joihin paadyimme niiden monimuotoi-

suuden vuoksi. Naimme erityisesti ryhmahaastattelun rikkautena, mutta otimme myos
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haastattelumenetelmaa valittaessa huomioon, etta ryhmahaastattelu on monitasoinen sosiaa-
linen vuorovaikutustilanne, jossa erilaiset valtasuhteet, jannitteet ja tunteet ovat vaista-
matta lasna. (Puusa & Juuti 2020, 114).

Opinnaytetyossamme halusimme saada haastateltavien kokemuksia ja mielipiteita heidan
omana kertomanaan, minka vuoksi teemahaastattelu on perusteltu valinta aineistonkeruume-
netelmaksi. Halusimme haastattelun etenevan valittujen teemojen mukaisesti, ja saada siten
vastauksia tutkimuskysymyksiimme. Haastatteluun olimme laatineet paakysymyksia seka tar-
kentavia kysymyksia. Teemahaastattelun kysymykset muotoiltiin vastaamaan tutkimuskysy-
mysta. Teemahaastattelurungossa teemoja oli viisi, jotka kasittelivat nuorisorikollisuuden ja
moniammatillisuuden nykytilaa seka tulevaisuuden nakymia. Halusimme kysymysten olevan

ja ovat neutraaleja. Haastattelukysymykset ovat liitteena (liite 2) tyon lopussa.

Teemahaastattelut toteutettiin maaliskuun 2024 aikana viestintaalusta Microsoft Teamsin
avulla. Haastattelutilanne nauhoitettiin ennalta sovitusti aanitaltiointina myohempaa litte-
rointia, eli aanityksen purkamista tekstiksi tutkimustulosten laadun takaamiseksi. Haastatte-
lujen litterointi aloitettiin viimeistaan seuraavana paivana haastattelun jalkeen, jotta saatai-
siin tarkka ja luotettava dokumentaatio haastattelujen sisallosta ja mahdollistettaisiin ana-
lyysi ja tulosten tulkinta. Aineiston litterointi on kaytetty menetelma varsinkin silloin, kun ai-
neisto kasittaa useampia haastatteluja. Litteroinnin voi tehda koko aineistosta tai vain esi-
merkiksi valikoiden teemojen mukaisesti. Tutkimusongelma ja -ote maarittaa, kuinka tarkasti
litterointi suoritetaan ja siihen ei ole erikseen laadittu ohjetta. (Hirsjarvi & Hurme 20122 138-
139.)

5.4  Tutkimuksen kohderyhma

Tutkimuksemme kohderyhmaan on valittu ne henkilot, joita opinnaytetyomme aihe koskee ja
joilla on aiheeseen liittyvaa omakohtaista kokemusta. Tutkimuksen kohderyhma on avainase-
massa tutkimuksen relevanssin kannalta. Tassa tutkimuksessa kohderyhmana olivat Aseman

Lapset ry:n tyontekijat.

Opinnaytetyomme aineiston tuottamiseen osallistui yhteensa 13 haastateltavaa eri ammatti-
ryhmista, kuten sosionomi, nuoriso- ja vapaa-ajanohjaaja seka kokemusasiantuntija. Haasta-
teltavat edustavat monipuolisesti eri ammattiryhmia, kuten sosionomi, nuoriso- ja vapaa-
ajanohjaaja seka kokemusasiantuntija. Osan ammattiryhman edustajia on vain yksittainen
haastateltava, joten yksityisyyden suojan vuoksi emme pysty mainitsemaan kaikkien haasta-
teltavien ammatteja yksityiskohtaisemmin. Haastateltavien tydurat vaihtelivat muutaman
kuukauden mittaisista tyourista jopa yli 20 vuoden kokemukseen nuorten kanssa tehtavan
tyon parissa. Haastateltavien erilaiset taustat ja kokemukset toivat esiin laajan kirjon erilai-

sia nakokulmia, mika lisasi tulostemme luotettavuutta.
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Opinnaytetyossa halusimme alun perin haastatella myos taysi-ikaisia nuoria aikuisia, jotka
ovat onnistuneet katkaisemaan rikoskierteensa. Paatimme kuitenkin jattaa taman kohderyh-
man haastattelut pois, koska niiden sisallyttaminen olisi laajentanut opinnaytetyota huomat-
tavan suureksi. Lisaksi huomasimme, etta taman kohderyhman haastattelut olisivat muodosta-
neet perustan toiselle, erilliselle tutkimukselle omana tutkimuskysymyksenaan. Tama rajaus
auttoi meita pitamaan opinnaytetyon selkeana ja keskittymaan nykyiseen tutkimukseen ilman

tutkimuskysymyksemme liiallista laajentumista.
5.4.1 Aseman Lapset ry

Aseman Lapset ry on vuonna 1990 perustettu poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumaton val-
takunnallinen jarjesto, joka tyoskentelee lasten, nuorten ja heidan perheiden parissa. Ase-
man Lapset ry:n perustehtava on torjua lasten ja nuorten syrjaytymista seka edistaa lasten ja
nuorten turvallista kasvua ja perheiden hyvinvointia. Aseman Lapset ry:n toiminta perustuu
vahvaan uskoon siita, etta jokaisella lapsella ja nuorella on oikeus turvalliseen ja terveeseen
kasvuun seka mahdollisuus rakentavaan vuorovaikutukseen ymparoivan yhteiskunnan kanssa.
Jarjeston toiminta on monipuolista ja se pyrkii vastaamaan nuorten tarpeisiin joustavasti ja

innovatiivisesti. (Aseman Lapset ry 2024a.)

Aseman Lapset ry:n tarkoituksena on myos lisata aikuisten lasnaoloa nuorten arjessa ja jarjes-
ton moniammatillisesti tapahtuvaan tyohon kuuluukin tunne- ja vuorovaikutustaitojen opetta-
mista, koulukiusaamiseen puuttumista, nuorten kohtaamista julkisissa tiloissa, sovittelua, tu-
kemista rikoskierteiden katkaisussa seka rinnalla kulkemista monenlaisissa haastavissa ela-
mantilanteissa. (Aseman Lapset ry 2024a.) Aseman lapset ry toimintamuodot ovat laajat. Ase-
man lapset ry tekevat esimerkiksi jalkautuvaa nuorisotyota, konfliktityota, rikostyota, oppi-
lastyota seka tarjoavat ohjaus- ja tukipalveluita, tunne- ja vuorovaikutustyoskentelya seka

mahdollistavat turvallisen kohtaamisen aikuisen ja nuoren valilla. (Aseman Lapset ry 2024b.)

Jalkautuva nuorisotyo pitaa sisallaan loytavaa nuorisotyota seka Walkers-bussin, joka on no-
pean reagoinnin tyomuoto. Konfliktityo pitaa sisallaan katusovittelua ja K-0-toiminnan, jonka
on kiusaamiseen puuttuvaa tyota. Ohjaus- ja tukipalveluissa seko oppilastyossa ei ole meneil-
laan olevia hankkeita, mutta aikaisempia hankkeita ovat olleet Nexus -hanke, joka toteutet-
tiin putoamisvaarassa olevien nuorten ohjaus- ja tukipalveluiden tehostamiseksi seka Yhdessa
yksikaan ei putoa -hanke, jossa yhdistettiin osaamista erityista tukea tarvitsevien nuorten ko-
konaiselamantilanteen tukemiseksi. Tunne- ja vuorovaikutustyoskentelyyn kuuluu Friends-toi-
minta, joka on lasten, nuorten ja vanhempien mielen hyvinvointia edistava seka ahdistusta ja
masennusta ennaltaehkaiseva ohjelma. Aseman lapset ry:lla on myos vanhempien tukena kes-
kus Vantaalla, jonka tarkoituksena on luoda turvallisempaa arkea lapsille, nuorille ja ikaanty-
ville. Nuorten ja aikuisten turvallisen kohtaamisen edistavaa tyota tehdaan Walkers-toiminnan

avulla, joka tarjoaa matalan kynnyksen kohtaamista nuorten ja aikuisten kanssa seka
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tarvittaessa myos tarjoaa syvallisempaa ohjausta ja tukea. Aseman Lapset ry tarjoaa myos
ruotsinkielista Friends-toimintaa seka Killevippen -nimista ryhmatoimintaa ruotsinkielisille
paakaupunkiseudun 16-19-vuotiaille pojille. Toiminnassa keskitytaan poikien luovuuteen ja
tunteiden kasittelyyn. (Aseman Lapset ry 2024b.)

Aseman Lapset ry: toiminta perustuu erilaisiin toimintamalleihin, joiden avulla Aseman Lapset
ry pyrkii tukemaan nuoria monipuolisesti ja tarjoamaan heille mahdollisuuksia. Seuraavissa
kappaleissa on listattuna Aseman Lapset ry:n tarjoamia toimintamalleja eri elamantilanteissa

oleville nuorille.

Jalkautuvana tyo on toimintaa, jossa tyontekijat kohtaavat nuoria heidan omassa arkiymparis-
tossaan, kuten kauppakeskuksissa ja liikenteen solmukohdissa. Tavoitteena on tukea 10-20-
vuotiaiden nuorten positiivista ajanviettoa ja tarjota myonteisia kohtaamisia. Walkers-bussi
on litkkuva kohtaamispaikka, joka tarjoaa nuorille turvallisen tilan ja mahdollisuuden keskus-
teluun. Toiminnassa pyritaan ehkaisemaan nuorten levottomuutta ja konflikteja, ja tarvitta-
essa puututaan ongelmiin yhteistyossa muiden toimijoiden kanssa. Aseman Lapset ry tekee
laajaa yhteistyota eri tahojen kanssa ja jakaa tietoa nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi. (Ase-

man Lapset ry 2023c.)

Sawian-hanke pyrkii katkaisemaan maahanmuuttajataustaisten 10-22-vuotiaiden nuorten vaki-
valta- ja rikoskierteita seka ehkaisemaan jengiytymista ja radikalisoitumista. Hankkeen toi-
minta keskittyy omakieliseen tukemiseen ja varhaiseen puuttumiseen, tukien samalla per-
heita, kouluja ja yhteisoja kasvatustyossa. Nuorten rikoskierteiden taustalla on usein moni-
mutkaisia syita, kuten traumoja, kulttuurien valisia ristiriitoja ja koulutuksellisia haasteita.
Sawian-hanke vastaa tahan tarpeeseen jalkautumalla nuorten ymparistoihin, tarjoamalla yk-
silo- ja ryhmanohjausta seka perhetyota. Hankkeessa koulutetaan myos ammattilaisia ja teh-
daan yhteistyota perheiden, koulujen ja ammattilaisten kanssa. Toiminta keskittyy paakau-

punkiseudulle. (Aseman Lapset ry 2023d.)

Ripa-hanke keskittyy nuorten rikos- ja paihdekierteiden ehkaisyyn yhdistamalla kokemusasian-
tuntijoiden nakemyksia ammatilliseen nuorisotyohon. Laurea-ammattikorkeakoulun KEIJO-
koulutuksen saaneet kokemusasiantuntijat, toimivat yhteistyossa eri alojen ammattilaisten
kanssa. He auttavat tunnistamaan nuorten kayttaytymisen taustalla olevia syita ja vahvistavat
nuorten halua muutokseen. Kokemusasiantuntijat toimivat siltoina nuorten ja viranomaisten
valilla, parantaen luottamusta ja yhteistyota. Heidan omat tarinansa auttavat nuoria pohti-
maan omaa tilannettaan ja loytamaan keinoja selviytya haasteista. Ripa-hanke tarjoaa moni-
puolista tukea, kuten someyhteydenpitoa, viranomaistapaamisia, vapaa-ajan aktiviteettien
etsimista ja koulutukseen liittyvaa apua. Ripa-hanke tekee tiivista yhteistyota paakaupunki-
seudun toimijoiden kanssa ja kehittaa toimintaansa yhdessa esimerkiksi lastensuojelun ja po-

liisin kanssa. (Aseman Lapset ry 2023e.)
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Pasila-toiminta keskittyy tyoskentelemaan rikoksilla oireilevien nuorten kanssa, tukien heita
elaman eri osa-alueilla ja auttaen rikoskierteen katkaisussa. Nuoret ohjautuvat toimintaan
esimerkiksi poliisin, lastensuojelun tai ja sovittelutoiminnan kautta. Ty0 on intensiivista ja
keskittyy nuoren vapaa-aikaan, pyrkien rakentamaan luottamusta arkisten toimintojen, kuten
yhteisen ruokailun ja liikunnan kautta. Pasila-tyontekijat voivat olla myos tukena koulutehta-
vissa seka tyo- ja asuntoasioissa. Pasila-tyontekijat kuuntelevat nuorten huolia ja ovat mu-
kana oikeudenkaynneissa seka vankilavierailuilla. Tyo on pitkajanteista ja voi kestaa vuosia.
Pasila-tyontekijat tekevat yhteistyota nuoren laheisverkon ja eri toimijoiden, kuten oppilai-

tosten ja kolmannen sektorin kanssa. (Aseman Lapset ry 2023f.)
5.5 Aineiston analyysi

Laadullinen tutkimus on tiedonkeruun ja analyysin vuorotteleva tyyli, joka merkitsee sita,
ettei laadullisessa tutkimuksessa aineistun keruu ja aineiston analyysi ole erillisia vaiheita,
vaan ne ovat yhtenainen osa jatkuvaa prosessia. Tutkittavan aineiston sisallonanalyysin voi
aloittaa jo haastatteluvaiheessa, jolloin tutkittavan aiheen toistuvuutta voidaan havainnoida.
(Hirsjarvi & Hurme 2010, 136.) Laadullisen tutkimuksen aineiston perusanalyysimenetelmana
kaytetaan usein sisallonanalyysia, jonka avulla aineistosta loydetaan merkityssuhteita seka -
kokonaisuuksia. (Vilkka 2015, 163).

Sisallonanalyysi on tutkimusmenetelma, jota kaytetaan keratyn aineiston systemaattiseen ja
objektiiviseen analysointiin. Sisallonanalyysin avulla tutkimuksen aineistoa voidaan jasentaa
ja tiivistaa selkeaan muotoon, kuitenkin sisallyttaen aineiston alkuperaisen merkityksen. Kes-
keista sisallonanalyysissa on aineiston perusteellinen lapikaynti ja sen keskeisten teemojen,
kasitteiden ja merkitysten tunnistaminen. Tiivistettya tutkimusaineistoa voidaan kayttaa pe-
rustana keskeisten johtopaatosten tekemiseen tutkimuksen aiheesta. (Tuomi & Sarajarvi
2009, 96-97.)

mitkd on yksinddn
touhunnut, ettd kylld
niihin aina niinku
linkittyy sitten
kaverit.”

sosiaalisissa
suhteissa.

Alkuperainen ilmaus Pelkistys Alaluokka Ylaluokka Padluokka
“Tietysti kaveripiirin | Nuoret harvoin Sosiaalinen Sosiaalinen Ympariston
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tulee niinku nuorii merkitys. kayttaytyminen

Kuvio 4: Esimerkki sisallonanalyysista.

Laadullisen tutkimuksen aineistoa analysoidaan perusteellisesti ja tyypillista laadulliselle tut-
kimukselle on, etta tutkimukseen valitaan harkinnanvarainen pieni otanta. Harkinnanvaraisen
otannan sijaan laadullisessa tutkimuksessa voidaan puhua myos naytteesta, koska kyseessa ei

ole otos, jota kaytetaan yleisesti tilastollisissa otantamenetelmissa. Laadullisen tutkimuksen
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aineiston hankintaa ohjaa teoreettinen pohja, jonka laatu takaa tutkimuksen tieteellisyyden.
(Eskola & Suoranta 2014, 13-18.)

Haastattelut litteroitiin haastatteluiden jalkeen ja litterointi purettiin laadullisen sisallonana-
lyysin avulla. Sisallonanalyysin tarkoituksena on auttaa jarjestamaan keratty haastatteluai-
neisto tiiviiseen ja selkeaan muotoon kuitenkaan kadottamatta sen keskeista tietoa. (Puusa &
Juuti 2020, 114). Haastattelujen litterointi on oleellinen osa aineiston analyysia. Litteroinnin

avulla pystytaan tutustumaan omaan tutkimusaineistoon (Ruusuvuori & Nikander 2017, 375.)

Litteroidut eli tekstiksi puretut haastattelut muodostavat opinnaytetyon tutkimusaineiston,
joten litterointi on suoritettava huolellisesti, joka lisaa tutkimustuloksien luotettavuutta.
(Ruusuvuori & Nikander 2017, 367.) Ennen aineiston litteroinnin aloitusta paatettiin litteroin-
nin tarkkuus, jota maaritti tutkimuskysymys. Opinnaytetyon tutkimuskysymys oli sen kaltai-
nen, etta litteroidusta sisallosta pystyi jattamaan pois huokaukset, aanenpainot ja tauot seka

taytesanat, esimerkiksi niinku, no, ym. (Ruusuvuori & Nikander 2017, 368.)

5.6  Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Tieteellinen tutkimus voi olla eettisesti hyvaksyttavaa ja luotettavaa vain, kun tutkimus on
suoritettu hyvan tieteellisen kaytannon edellyttamalla tavalla. Kaikkia tieteenaloja koskee sa-
mat tyota ohjaavat eettiset periaatteet, joihin perehdytaan jo ennen tutkimuksen aloitta-
mista. Naita eettisia periaatteita noudatetaan myos opinnaytetyossa. (Tutkimuseettinen neu-
vottelukunta 2023, 4-6.) Tutkimusetiikan nakokulmasta keskeiset periaatteet hyvalle tieteelli-
selle kaytannolle ovat, etta tutkimuksessa noudatetaan rehellisyytta, yleista huolellisuutta,
tarkkuutta tutkimustyossa, tulosten tallentamisessa seka tutkimuksen tulosten arvioinnissa.
Tutkimuksessa kaytetaan tieteellisen tutkimuksen kriteereita vastaavia ja eettisesti kestavia
tiedonhankinta-, tutkimus- ja arviointimenetelmia. Tutkimuksessa on kunnioitettava muiden
tutkijoiden tyota ja saavutuksia, viitattava heidan julkaisuihinsa asianmukaisesti ja annettava
naille saavutuksille niiden ansaitsema arvo ja merkitys omassa tutkimuksessaan ja sen tuloksia
julkaistaessa. Tulosten julkaisemisessa toteutetaan tieteellisen tiedon luonteeseen kuuluvaa

avoimuutta ja vastuullisuutta. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2023, 6.)

Tutkimuseettisten normien lahtokohta on ihmisarvo, joka toteutuu, kun tutkittava on suostu-
nut vapaaehtoisesti tutkimukseen ja tutkittava tietaa, mihin tarkoitukseen hanen kerto-
maansa kaytetaan. Vapaaehtoista paatosta tutkimukseen osallistumisesta ei voi tehda, mikali
tutkimuksesta ei ole annettu riittavasti tietoa. Ennen kuin tutkittava antaa suostumuksensa
kirjallisesti, hanen tulee saada perustiedot tutkimuksesta ja kerattavan tiedon tarkoituksesta.
Lisaksi tutkittaville on ilmoitettava tutkijoiden yhteystiedot, kerattavan aineiston kayttotar-
koitus, tallentaminen ja havittaminen seka varmistettava tutkimuksen luotettavuus ja yksityi-

syydensuoja.
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Haastattelutilanteissa ja tulosten raportoinnissa olennaista on kohdella haastateltavia arvos-
tavasti. Haastattelutilanteessa haastateltavalla tulee olla oikeus vastata vain haluamiinsa ky-
symyksiin. (Kuula 2011, 60-62.) Tutkijoiden on havainnoitava haastateltavan tunnetiloja haas-
tattelutilanteessa ja varmistaa haastateltavan vapaaehtoisuuden sailyminen ja arvioitava
mahdollinen haastattelun keskeytys myos niissa tilanteissa, joissa tutkittava ei sita itse eh-

dota. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2019).

Yksityisyyden suoja on keskeinen tutkimuseettinen periaate. Yksityisyyden suoja pitaa sisal-
laan tietosuojan, joka on huomioitava aineiston keruussa, kasittelyssa ja tulosten julkaisussa.
Tutkijan vastuulla on suojata tunnistettavaa aineistoa varmistaakseen tutkittavien yksityisyy-

den suojan. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2019.)

Naiden hyvien tieteellisten seka eettisten tutkimusperiaatteiden toteutumista opinnaytetyos-

samme pohdimme tarkemmin luvussa 8.2.

6  Opinnaytetyon tulokset

Tassa luvussa kasittelemme opinnaytetyomme kannalta keskeisimmat tulokset, jotka ovat ke-
ratty teemahaastatteluiden avulla. Keskeiset tulokset koostuvat haastatteluihin osallistunei-
den omakohtaisista nakemyksista ja kokemuksista moniammatillisen yhteistyon nykytilan-

teesta, haasteista seka tulevaisuuden nakemyksista.

Haastattelimme puolistrukturoidulla teemahaastattelulla Aseman Lapset ry:n tyontekijoita eri
ammattiryhmista. Haastattelut toteutettiin yksilo-, pari,- seka ryhmahaastatteluina haastatel-
tavien omien toiveiden mukaisesti. Teemahaastatteluiden kysymykset oli laadittu teoreetti-
sen viitekehyksemme pohjalta ja kysymykset oli asetettu teemoittain ja ne esitettiin mahdol-
lisimman avoimina, jotta haastateltavat pystyivat antamaan vastauksia mahdollisimman va-

paamuotoisesti.

6.1  Nuorten rikollisuus paakaupunkiseudulla

Yksi haastattelumme paateemoista oli nuorten rikollisuus, jonka teemaan luotujen kysymyk-
sien avulla halusimme selvittaa nuorten tekemien rikoksien nykytilannetta paakaupunkiseudun

alueella.

Haastatteluista nakyy kuinka paakaupunkiseudun nuorten rikollisuuden tilanne nayttaytyy mo-
ninaisena. Yha nuorempien tekemien rikosten maaraa on kasvanut seka kouluymparistossa ta-
pahtuneet rikokset seka niista tehdyt rikosilmoitukset ovat lisaantyneet. Haastattelujen pe-
rusteella nuorempien tekemien rikoksien maara on lisaantynyt, silla alle 15-vuotias ei ole ri-

kosoikeudellisessa vastuussa ja nuoret ovat tasta tietoisia ja nain ollen haastateltavien
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mukaan rikoksia tehdaan pienemmalla kynnyksella. Myos tyttojen tekemien vakivaltarikosten

maara on kasvanut.

“Niin ehkd pddllimmdisend havaittavissa se, ettd on lisddntynyt erityisesti
sielld 13-14-vuotiaissa, ettd selkedsti nuoret on hiffannu sen, ettd hdn ei saa

vield sitten mitddn tuomiota ynnd muuta.”

“Ehkd jos nyt pahoinpitely ja vdkivalta juttuja ajattelee niin yhd nuoremmat
kdyttad vakivaltaa ja oikeuttaa sen. Ehkd se vdkivallan kdyttd on laajempaa ja

matalammalla kynnykselld.”

“Se mikd ehkd on nostanut pddtdnsd justiin tuolla (...) on tyttéjen tekemdt vda-

kivallanteot.”

Vaikka rikollisuus ei ole uusi ilmio, sen nykyiset muodot, kuten ryostot ja vakivalta, ovat saa-
neet haastateltavien mukaan uudenlaista nakyvyytta ja muotoa. Haastatteluissa nousee
esille, kuinka rikoksiin syyllistyvat nuoret muodostavat oman pienen marginaaliryhman. Tama

voi vaaristaa rikostilastoja, kun useista rikoksista on vastuussa vain marginaaliryhma nuorista.

“Pieni marginaaliryhmd loppupeleissd, jotka ovat hyvinkin aktiivisia. Véadralld

tavalla aktiivisia.”

“Ryostd on uusi ndpistys, ettd kun ennen ndpistettiin joka pdivd niin nykyddn
pakotetaan joku antamaan joku esine sulle ja siitd tulee automaattisesti

ryosto. “

Rikokset ovat usein haastateltavien mukaan yhteydessa paihteiden kayttoon tai helpon rahan
tavoitteluun huumekaupan kautta. Sosiaalisen median yllyttava vaikutus on tunnistettu haas-
tateltavien keskuudessa yhdeksi tekijaksi nuorten rikollisuudessa. Sosiaalisella medialla on
haastateltavien mukaan myos osansa nuorten vaaristyneisiin ajatuksiin siita, mita heilla pitaisi

olla taloudellisesti.

“...kuvittelee ettd tdd on easy money ilman seurauksia, mutta kun he ei oikein
ymmdrrd, ettd huumausainerikos niin siind on 2 vuotta maksimi se vankeusran-

gaistus. “

“Nditd ilmiditd on vdkivallan ihannointi. Niitdhdn tehdddn tuonne somen kana-
viin ja niihin sisdltyy tdd tdmmodinen néyryytys aspekti. Ettd halutaan jollain
tavalla vahvistaa sitd omaa roolia siind kdskyttdmdlld sitd uhria ja sitten ndd

pitad kuvata.”
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“Siitd on tullut mediaseksikdstd, kaikki pitdd tehdd niin sanotusti isosti ja

ndyttdvdsti.”

Haastateltavien mukaan vakivaltaa kaytetaan entista laajemmin ja matalammalla kynnyksella
nuorten keskuudessa. Rikokset ovat muuttuneet nakyvammiksi ja niissa on havaittavissa yllyt-
tamisen elementti, rikosnimikkeet ovat myos haastateltavien mukaan karjistyneet ja torkei-

den rikosten maara on kasvanut. Haastatteluissa nakyi nostoja nuorten tekemista yleisimmista
rikoksista, joita ovat esimerkiksi ryostot ja pahoinpitelyt. Usein nama liittyvat haastateltavien
mukaan huumausainekauppaan tai huumausaineiden vaikutuksen alaisina tehtyihin rikoksiin.

Nuorten tekemien rikoksien keskuudessa nakyy haastatteluvastauksien mukaan myos laittomat

uhkaukset, kunnianloukkaukset ja yksityisen tiedon levittaminen.

“Me ndhdddn (...) kautta aika pitkdlti se laaja kirjo, ettd meilld ehkd ne on

huumausainerikoksia.”
“Aika monessa sitten saattaa olla astalot matkassa mukana.”

”Eniten ryostdjd, sitten pahoinpitelyd ja tietty perus ja térked muoto. Niin
mutta sitten (...) ndkee tosi paljon kunnianloukkauksia ja laittomia uhkauksia.

Ja sitten joskus on yksityisyyden tiedon levittamistd.”

“Tulee tapon yrityksidkin, ne helposti vaan vedetddn alaikdisilld alas torkedksi

pahoinpitelyksi.”

Haastatteluista nousee esille, kuinka nuorten vakivaltarikosten luonne on muuttunut. Kunnian
puolustaminen ja kostaminen ovat haastateltavien mukaan motiiveja nuorten rikollisessa
kayttaytymisessa ja kostamatta jattaminen koetaan oman maineensa menettamisena. Lisaksi
haastatteluvastauksissa nakyy kuinka asenteet rikollisuutta vastaan ovat muuttuneet ja rikol-
lisuus on arkipaivaistynyt, rikoksista on tullut jopa kehuttavia ja tavoiteltavia asioita. Haas-
tatteluissa nousee myos nuorten vahva kulttuuritausta, joka voi olla este muutokselle, esi-

merkiksi jos kulttuurissa kosto on hyvaksyttya, niin sen toteutus koetaan oikeutetuksi.

“...ja se ndkyy tosi vahvasti semmoinen just se kunnian puolustaminen, ettd sd
et voi jdttdd kostamatta, koska sitten sd et ole mitddn, ettd sun on pakko kos-
taa se jollain tavalla. Se on meille myds tosi iso haaste ndissd nuorten keis-
seissd kun niilld on niin vahva se juttu ettd mun on pakko kostaa niin jollain

tavalla.”

“Se on semmoista arkipdivdisempdd, ettd nykyddn kun tulee jotain rikoksia
niin ne on enemmdn kehuttavia asioita ja ne on enemmdin sellaisia tavoitelta-

via asioita.”
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“No, kulttuuritaustan ndkyy myos meilld niin tavallaan sitten se kamppailu
niitten kanssa siitd, ettd, kun se kulttuuri on niille niin vahva (...) se on ihan

sama mitd me tehtdisiin, se menee sen ohi sen kulttuurin.”

“Sitten on taas erikseen esimerkiksi maahanmuuttajataustaiset nuoret. Sielld
on sitten taas niin erilaisia haasteita. Sielld saattaa olla jo ylisukupolvisesta
traumaa. Vanhemmat ei vdlttdmdttd ole muuttaneet suomeen tyoperdisesti
vaan ollaan tultu pakoon. Ollaan sielld pakomatkalla néhty yhtd sun toista ja
he ei ole pdéssyt omia traumojaan purkamaan ja siihen sitten vield tietysti se

oman maan kulttuuri, suomen kulttuuri ja niiden valilla kikkailu.”

Haastatteluista selviaa nuorten ajautumisen rikolliseen toimintaan olevan monisyinen ja taus-
talla saattaa vaikuttaa laaja kirjo asioita. Haastattelutuloksissa nousee esille korostetusti ka-
vereiden ja yhteison painostus, osattomuuden tunne, heikko koulumenestys, yksinhuoltaja-
perheiden haasteet, heikko sosioekonominen tausta, isattomyys ja isan mallin puuttuminen
tai vaaristyminen. Myos traumatausta nuorella itsellaan tai ylisukupolvisuuden kautta on usein
rikollisen toiminnan takana. Muita rikolliseen toimintaan ajautumiseen vaikuttavia tekijoita
haastateltavien mukaan voi olla kokonaan turvallisen aikuisen puuttuminen, akkirikastumisen
halu, somen vaikutus ja empatian puute. Myos neuropsykiatriset haasteet nousevat esille tu-

loksissa.

“No md nden ettd se on monien asioiden summa, ettd ehkd siis mitkd toistuu
itselld niin on rikkindiset perheet, huono osaisuus, huono koulumenestys. Ja
sitten ehkd ylipddtdnsd just se, ettd jos on vaikea saavuttaa sitd, arvostusta ja
kunnioitusta ja onnistumisia meiddn yhteiskunnan perinteisid reittejé pitkin,

niin sitten nuoret kylla (bytdd ne omat yhteisonsd mistd ne sitten saa sitd.”

“Esimerkiksi sulla ei ole positiivisia yhteisdja sun eldmdssd tai sulla on ylisuku-
polvista huono-osaisuutta, esimerkiksi koyhyyttd tai koulutuksen puutetta. Ta-
vallaan ettd sd et saa perintond semmoisia asioita, jotka toimisi suojaavina te-
kijoind ja sitten vield se, ettd miten ympdristo altistaa, ettd jos sd asut tie-

tyllda alueella.”

“Ettd missd oot kasvanut, ettd mikd on sulle normaalia, pdihteidenkdyttdjid ja
rikollisia. Jos s oot ndhnyt sitd sun ympdrilld paljon, ehkd itse kokenut jo-
tain, niin tottakai se on sun normaali. Ei se ole normaalia, ettd saat hyvin kdy-

tva koulua ja harrastat ja ndin koska se on joidenkin muiden juttu.”

“Sielld on isdttomyyttd. Nepsyhaasteita on. (...) ja sitten se ettd koulu ei ole
pystynyt tarjoamaan sellaista opetusta ettd ne olisi pystynyt ottamaan sen

vastaan.”
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“Tietysti kaveripiirin vaikutus aina nuorilla. Tosi harvoin tulee nuorii mitkd on

yksinddn touhunnut, ettd kylld niihin aina linkittyy sitten kaverit.”

“...erityispiirteet ndkyy myos ettd on tosi paljon semmoista impulsiivista kdy-

tostd...”

Yhteenvetona haastatteluiden tuloksista voidaan todeta kuinka tuloksissa ilmenee rikollisuu-
den torjumisen vaativan kokonaisvaltaisia toimenpiteita, jotka huomioivat koko nuorisorikolli-
suuden ilmion ja sen taustalla vaikuttavat taustatekijat. Merkittavaksi huolenaiheeksi haastat-
teluissa nousee vakivaltarikosten lisaantyminen, erityisesti tyttojen osalta seka ryostojen ja
vakivaltarikosten uudet muodot, joissa sosiaalinen media saattaa vaikuttaa yllyttavasti. Huo-
lestuttavaksi haastattelujen tuloksissa nahdaan myos yha nuorempien osallistuminen rikolli-

seen toimintaan.

6.2  Moniammatillisuus

Toinen haastattelumme paateemoista oli moniammatillisuus. Teemaan luotujen kysymyksien
avulla halusimme selvittaa moniammatillisen yhteistyon nykytilannetta seka haasteita kol-

mannen sektorin nakokulmasta.

Moniammatillista yhteistyota pidetaan haastatteluvastauksien mukaan merkittavana keinona
nuorten rikoksista irtaantumisessa ja sen avulla voidaan raataloida tuki nuorelle sopivaksi. Yh-
teistyon merkitysta korostetaan haastattelutuloksissa voimakkaasti, koska tuloksien mukaan

yhteistyon kautta saavutetaan parempia tuloksia kuin yksittaisten toimijoiden toimesta.

“Niin ei meilld ole mitadn muitakaan keinoja, ettd se on varmasti ainut keino
mikd toimii, ettd me etsitddn se sopiva kokoonpano ja rddtdloidddn tilanteen

mukaan.”

“Siis musta se on ihan tosi merkittdvdd jotenkin. Tunnetaan sossut ja tunne-
taan opettajat ja tunnetaan vanhemmat ja sitten ollaan tehty yhteistyotd,
vaikka nuorisotalojen kanssa ja jalkautuvien nuorisotyontekijoiden kanssa,
ettd se on ollut musta mahtavaa huomata se heiddn reaktio kun he tajuaa ettd

tietylld tavalla ihan sama ettd missd he liikkuu niin me saadaan tietdd.”

Haastatteluvastauksissa nakyy kuinka moniammatillinen yhteistyon tarkeys korostuu olennai-
sena osana omaa tyoymparistod. Tyoparityoskentely on iso osa tyoskentelya ja tyoparin seka
tyotiimin tuki ja reflektointi edistaa tiedonjakoa seka ammatillista kehittymista. Kaikki haas-
tateltavat kokevat jarjeston sisalla vallitsevan keskusteleva ja dialoginen kulttuuri, joka na-
kyy tiiviina tyoskentelyna, jossa jokainen tiimin jasen voi luottaa toisiinsa ja saada tarvitta-
essa apua. Jarjeston sisalla kaydaan paljon dialogista reflektointia saannollisissa palavereissa

tai arjen keskusteluissa. Reflektoinnin tavoitteena on jakaa kokemuksia ja pohtia yhdessa
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mahdollisia haasteita ja mahdollisuuksia. Osa haastateltavista kokee, etta reflektointia asia-
kastapauksista voisi olla enemmankin. Haastatteluista nousee ilmi, kuinka tyoymparistossa ha-
lutaan myos hyodyntaa laajaa osaamista, jonka koettiin lisaavan eri nakokulmia asioihin. Osa

haastateltavista toivoo laajempaa ammatillista osaamista jarjeston sisalle.

"Tiimityo ja tyoparityd on meiddn koko homman ydin, ettd pystytddn teke-

mddn duunia.”

"Kylldhdn yhteistyd on todella helppoa, matalalla kynnykselld aina voi kysyd ja

tietdd, ettd kaikkiin voi luottaa ja kaikki auttaa mahdollisuuksien mukaan.”

”Sitd voisi olla enemmdnkin semmoista reflektointii nois keisseissd. Et sit kyl
toi arki vie kuitenkin isoo osaa silleen, ettd sitten onkin kiire ja ei kerked rau-

hoittua.”

”No siis rehellisyyden nimissd musta olisi ihanaa, jos me oltaisiin sisdisesti mo-

niammatillisempia”

”Meilld on kaikilla melkein vdhdén erilaisii koulutuksii ja tyokokemuksia, ettd
meilld on tosi semmoinen vdrikds ja laaja kattaus kaikenndkdistd eri viiteke-

hystd ja tulokulmaa siihen tyohén mitd me tehdddn.”

Haastateltavien kuvatessa yhteistyota eri viranomaisten seka nuoren elamaan kuuluvien mui-
den toimijoiden kanssa tuloksissa esille nousee hyvin toimiva yhteistyo monien lastensuojelu-
yksikoiden ja Helsingin poliisin seka sovittelutoimiston kanssa. Haastatteluissa nousee esiin,
etta usea haastateltava kokee omaa tyota arvostettavan muiden toimijoiden ja viranomaisten
taholta. Haastateltavat kokevat, etta heidat tyontekijoina ja jarjestona otetaan vastaan paa-
saantoisesti hyvin, mikali he ovat jo ennestaan tuttuja vastapuolelle. Uusien toimijoiden
kanssa nahtiin haasteita, joiden koetaan ilmenevan siita, ettei vastapuoli ole tietoinen jarjes-
reja olevan liian niukasti, jossa kaikki nuoren elamaan kuuluvat toimijat olisivat lasna. Haas-

teena koettiin myos, ettei kaikkia nuoren elamaan kuuluvia toimijoita saada tavoitettua.

”On semmoinen kdsitys, ettd meitd Aseman Lapsia yleisesti arvostetaan tuolla

kentdlld ammattilaisina.”
”Me ei pystytd jeesaa nditd nuoria, ellei meilld ole vahvaa verkostoa.”

”Ei se ole mydskddn helppoa ollut, ettd kylldhdn sitd pitdd meiddnkin tehdd
itsemme ndkyvdksi ja ymmdrrys siitd, ettd mikd se meiddn rooli on, ettd me ei

olla viemdssd kenenkddn toitd tai muuta vastaavaa.”
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“...sitten on se perusasia vield, ettd aikuiset, ylipddtddn, ammattilaiset ja van-
hemmat puhuu samaa kieltd, ettd ne ei ole ristiriidassa toisiinsa, ettd sekin on
semmoinen tosi tdrked viesti nuorelle, ettd se ei ole niin ettd toinen sanoo

toista ja toinen sanoo toista vaan on se yhteinen ajatus ja yhteinen tavoite sit-

ten siind aikuisilla.”

Haastateltavilta kysyttiin kuinka selkeat ovat roolit ja vastuut eri ammattiryhmien valilla ja
haastattelukysymyksen vastauksien perusteella nousee esiin kuinka eri ammattiryhmien roolit
ja vastuut vaihtelevat tilannekohtaisesti ja voivat olla hailyviakin ilman selkeita sopimuksia
tai kommunikaatiota. Usea haastateltava kokee kuinka viranomaisen, esim. poliisin rooli on
aina selkea, koska poliisin toimintaa maarittelee tarkasti laki. Selkeat tyonjaot ja tietoisuus
tyotehtavista helpottavat yhteistyota. Haastatteluvastauksissa tuli myos ilmi, etta moniam-
matillinen yhteisty0 sujuu parhaiten, kun yhteistyo perustuu pitkaaikaiseen yhteistyosuhtee-
seen ja vakiintuneisiinkin toimintatapoihin. Yhteisymmarrys toimintatavoista seka luottamus
moniammatillisessa yhteistyosuhteessa koetaan lisaavan tehokkaampaa tyoskentelya. Haas-
teita moniammatillisessa yhteistyossa kohdataan ajoittain. Lahes kaikki haastateltavat toivat
esiin yhteistyossa koettujen haasteiden johtuvan usein siita, ettei muilla toimijoilla ole tietoi-

suutta mita jarjesto tekee ja mita jarjeston tyontekijoiden toimenkuvaan kuuluu.

”No sekin taas vaihtelee, mutta kylld sanotaan et viranomaisten kans selkein.

Varsinkin nditten kenen kans on tehty pitkddn.”

”Nyt on helppo sanoa, ettd se on monelta osin, suurimmaksi osaksi luontevaa.
Se on luottamuksellista, mutta se on vaatinut vuosien tydskentelyn. Ettd ei se

tule yhdessd yossa.”

”Vdlilld joutuu vaatimaan sitd omaa sisddnpddsyd mukaan siihen palvelupro-

sessiin.”

”Huomaa ihan selkedsti ettd ne ketd tietdd meiddn tyOstd ja se on tuttua niin
se on heti luontevaa, mutta sitten viililld on kylld niin et ketd te olette ja

mistd tulette ja mitd te tdnne tulette tekemddn.”

“Ei valttamdttd ymmdrretd meiddn roolia tietylld tavalla, ettd se on ehkd
semmoinen ettei ndhdd sitd, ettd mikd hyoty tietylld tavalla meistd on ja sekin
on ehkd sitten sitd, ettd me ei olla pystytty ehkd jollain tavalla sanoittaa

sitd.”

Tuloksista nousee esiin haasteita myos kiireen, henkilokunnan vaihtuvuuden seka ammattilais-
ten valinpitamattomyyden kannalta, jotka voivat haitata yhteistyon sujuvuutta ja vaikutta-

vuutta. Haastatteluvastauksien mukaan vaikuttavuus on hyvaa, kun kaikki toimijat tekevat
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yhteistyota ja ovat tietoisia toistensa toimista. Haastateltavien mukaan on tarkeaa, etta myos

nuori tietaa ammattilaisten keskustelevan keskenaan hanen asioistaan.

“Siis musta se on ihan tosi merkittdvdd jotenkin. Ettd md vditdn ettd se aikuis-

ten kiire kylld usein johtaa aika tuhoisiin lopputulemiin.”

“Niin ehkd varmaan mydskin sellainen tietynlainen kiire (..) paljon on sitd

vaihtuvuutta.”

Yhteistyon koettiin osan haastateltavien toimesta olevan myos henkilosidonnaista, mika voi
aiheuttaa haasteita erityisesti silloin, kun avaintekijat vaihtuvat. Haasteita aiheuttaa myos
se, etta kaikilla osapuolilla ei valttamatta ole riittavaa ymmarrysta nuoren tavoitteista ja etta
kaikki eivat ole tietoisia yhteisista tavoitteista. Verkostopalaverit ovat tarkea foorumi yhteis-
tyon edistamiseksi, koska ne mahdollistavat eri toimijoiden valisen vuorovaikutuksen ja yh-

teisten tavoitteiden asettamisen.

”Onhan se aika henkildsidonnaista mydskin. Kuka siihen yhteistyohon ldhtee ja

kenen kanssa niin kun natsaa.”

”Kylldhdn semmoinen sosiaalikasvatusalan kova vaihtuvuus henkildstossd tie-
tylla tapaa saattaa haitata. silloin kun se on rakenteissa niin se ei haittaa,
mutta silloin kun se on henkildésidonnaisuuden armoilla niin niin kyllda se rasit-

taa sitd omalla tapaa.”

Osa haastateltavista kokee tietosuojan aiheuttavan pirstaleisuutta moniammatilliseen yhteis-
tyohon. Osa viranomaisista ei ole tietoisia siita, mita nuoren elamasta saa kertoa, vaikka asi-
oiden luovuttamiseen olisikin nuoren lupa. Osa haastateltavista koki, etta kommunikaation ja
luottamuksen rakentamista vaikeuttaa pelko siita, etta sanotaan liikaa tai vaarin. Salassapito-
lakien tulkitseminen ja sosiaalityon erilaiset kaytannot voivat aiheuttaa epaselvyytta tiedon
jakamisessa ja yhteistyossa. Osa haastateltavista taas kokee nykyisen tiedonkulun olevan riit-

tavaa.

”Salassapitosddnnot, jotka on mun mielestd niin hulluja sitten kun ajattelee,

ettd meilld on se nuori keskiossd.”

“Tietosuoja-asia my0s, ettd jotenkin peldtddn sitd ettd sanotaan liikaa tai jo-

tenkin sanotaan vddrid asioita jotenkin.”
”Mun mielestd tiedonkulku toimii aika hyvin.”

“...ettd meitd aikuisia kylld on paljon, mutta me aikuiset ei puhuta keskenddn,

koska on vaitiolovelvollisuutta.”
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Haastatteluvastauksissa nousee esille palveluiden saatavuuden haasteet. Vastauksissa ilmenee
kuinka monet palvelut toimivat arkisin virka-aikaan 8-16, jolloin viikonloppuihin, loma-aikoi-
hin, pyhiin seka ilta- ja yoaikaan jaa tyhjaa tilaa, jolloin palveluiden saatavuuden merkitta-
vyys olisi kaikkein suurimmillaan. Vastauksissa nakyy jarjestojen rooli on merkittavana taytta-
massa palveluiden saatavuutta myos virka-ajan ulkopuolella. Myos hankkeiden ja jarjestojen
moninaisuus seka erilaiset toimintatavat voivat aiheuttaa haasteita yhteistyon harmonisoin-

nissa ja koordinoinnissa.
“Paljon erilaista tukea tarvitsisivat, jota eivdt saa.”

“Ettd se ei vaan rajoitu siihen virka-aikaan vaan, ettd ois oikeasti palveluita
missd ndd nuoret voisi tulla silloin kello kuudentoista jdlkeen johonkin ja se ei
voi olla vaan nuorisotalo, koska sielld se osaaminen ei vilttdmdttd ole ihan

silld tasolla, ettd jos sielld puhutaan nyt tdllaisista nuorista.”

”..ettei mekddn ehkd sitten osata ohjata, sitten kun meilld on joku nuori ja
sitten olisi joku toinen jdrjesto tai palvelu ketd osaisi auttaa meitd siind,

mutta me ei tiedetd siitd toisesta mitddn.”

Yhteenvetona haastattelutuloksista voidaan todeta, etta moniammatillinen yhteistyo on tar-
kea valine nuorten rikoskierteen katkaisussa tai ennaltaehkaisyssa. Moniammatillisen yhteis-
tyon toteutus vaatii selkeaa tyonjakoa, ammatillista osaamista seka hyvaa tiedonkulkua eri

toimijoiden valilla. Haastattelutuloksien pohjalta voidaan todeta, ettei nuorten palvelut ole

riittavan kattavia.
6.3  Moniammatillisen tuen merkitys nuorten rikollisuudesta irtaantumisessa

Nuorten rikoksista irtaantumiseen teemaan loimme kysymyksia, joiden avulla halusimme

saada tietoa jarjeston seka haastateltavien oman tyon roolin seka moniammatillisuuden mer-
kityksesta nuorisorikollisuuden ehkaisyssa ja rikoskierteen katkaisemisessa, mutta myos min-
kalaiset kokemukset voivat auttaa nuorten rikollisen toiminnan vahentamisessa tai rikoskier-

teen katkaisussa.

Haastatteluvastauksissa tulee ilmi, kuinka rikoksilla oireilevien nuorten tarpeiksi tulla kuul-
luksi, tulla nahdyksi seka tulla ymmarretyksi. Rikoksilla oireilevat nuoret kokevat usein turval-
lisen ja lasna olevan aikuisen puutetta elamassaan. Osan haastateltavien mukaan on myos tar-
keaa, ettei aikuiset oleta mita nuori tarvitsee, vaan kuuntelevat aidosti nuoren omia toiveita
ja tarpeita. Haastatteluissa nousee esille, kuinka nuoret tarvitsevat aitoa valittamista ja ko-
kemuksen siita, ettei heita hylata. Pysyvyys ja yhteiskunnan normeja mukailevat roolimallit

ovat tarkeita nuorten elamassa. Haastattelutuloksien mukaan nuoret kaipaavat positiivisten



35

asioiden vahvistamista ja uskoa tulevaisuuteen seka omiin vahvuuksiinsa. On tarkeaa, ettei

nuorille aseteta liiallisia paineita tai liian suuria tavoitteita.

“Niilld on aina tarvetta aikuisille loppujen lopuksi, aika aikuisen ndlkdistd kan-
saa ovat ja jotenkin sille hyviksynndlle ja arvostukselle ja ndhdyksi tulemi-

selle.”

“Uskoa tulevaisuuteen ja niihin omiin vahvuuksiin. Positiivisten asioiden vah-
vistaminen ja sitten tietysti se vanhasta opitusta pois pddseminen ja sitten se

tyhjion tdyttdminen.”
“Eldmdnhallinnan ja eldmdn tukeminen kokonaisvaltaisesti.”

Haastateltavien asema nakyy haastatteluvastauksien perusteella olevan nuorten elamassa mo-
nipuolinen ja tarkea. Haastattelujen vastaukset osoittavat, kuinka haastellut voivat olla inter-
ventioina vaikeissa tilanteissa, toimia sillanrakentajina eri toimijoiden valilla seka osa haasta-
teltavista toimii myos kokemusasiantuntijoina. Haastatteluiden kokemusasiantuntijat voivat
toimia haastatteluvastauksien perusteella roolimalleina omalla muutosprosessillaan, silla
nuori ei valttamatta tunne muita, jotka ovat tehneet vastaavanlaisen muutoksen. Kaikki haas-
teltavat edustavat monelle nuorelle luotettavaa aikuista, joka tarjoaa tukea ja on lasna nuo-
ren elamassa. Haasteltavat toimivat myos peilina nuoren kaytokselle ja opastavat mika toi-
minta on hyvaksyttavaa ja mika ei. Haastateltavat ovat tarvittaessa nuoren tukena viran-
omaisasioita hoitaessa ja lisaksi haastateltavat voivat toimia nuoren aanena, jos nuori ei itse
siihen pysty tai hanta ei kuunnella. Haastatteluvastauksien mukaan haastateltavien rooli nuo-
ren elamassa saattaa olla myos ensimmainen mieshenkilo, joka toimii yhteiskunnan normien
mukaisesti. Haastateltavat kokevat olevansa helposti lahestyttavia ja kokevat olevansa aikui-

sia, joille nuoret voivat puhua ilman pelkoa tuomituksi tulemisesta.

"Pyritéddn ja kyetddn tunnistamaan ettd mitd se nuori tdyttdd silld epdtoivo-
tulla toiminnalla? Mitd tarpeita se tdyttdd ja sitten meiddn tehtdvd on par-

haamme mukaan on sitten loytdd jotain parempia tdyttdtapoja niille.”

“Meiddn rooli on nimenomaan se, ettd OK, ettd jos rikostelu ei nyt lopu ihan
kokonaan, niin ainakin se nuori ja se perhe saattaisi saada semmoisia palve-
luita tai semmoista apua mitd ne ei aikaisemmin ole saanut. Ja sitten mikd
usein korostuu on ettd nuoret saisi lisdd turvallisia aikuisia eldmddn ja ehkd

enemmdn semmoisia hyvid kokemuksia aikuisista.”

“Ettd sehdn siind varmaan se meiddnkin yks tdrkein tehtdvd on sitten siind,

ettd me pystytddn sitten rinnalla.”

“No md nden ettd md oon vdhédn semmoinen turvallinen sillanrakentaja.”
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“Md ehkd nden ja koen ettd (...) roolimalli niille nuorille ja ndytdn niille silld

omalla muutoksella ja irtautumisella, ettd muutos on mahdollinen.”

“Ensimmdinen mieshenkilé myoéskin ketd on sitten semmoinen niin sanotusti

hdnen opitusta poikkeava mies.”
“Luotettava aikuinen, ettd kelle on voinut sitten oikeasti puhua ne kaikki.”

Haastatteluvastauksien mukaan haasteita rikollisia toimia tekevan nuorten kanssa tehtavaan
tyohon lisaa nuorten valinpitamattomyys rikolliseen toimintaan liittyen, nuorella ei saata olla
omaa motivaatiota tai halua muuttua, vaan nuorella voi olla halu jatkaa rikollista elamaa.
Haastatteluissa nousee esille, kuinka nuoret saattavat saapua tyontekijan luokse pakotettuna,
joka hidastaa suhteen luomista ja luottamuksen syntymista. Nuorilla saattaa myos olla jo val-
miiksi negatiivinen kasitys viranomaisista ja muista vastaavista tyontekijoista aikaisempien
voi johtaa siihen, etta nuoret eivat uskalla luottaa tai luoda suhdetta, pelaten hylkaamista.
Nuorilla voi olla kielteisia kokemuksia viranomaisista ja aikuisista, mika vaikuttaa heidan suh-

tautumiseensa avun vastaanottamiseen.

“...meille tulee nuori, jolla ei ole motivaatiota yhtddn mihinkddn, ettd sielld
siind pisteessd me ldhdetddn rakentamaan sitd. Se on pienin askelin, vdlilld va-
hdn isommin askelin. Mutta ettd ei ne kdytdnnossd ole motivoitunut yhtddn
mihinkddn kun ne meille tulee. Ettd luodaan suhde ja sitd kautta ldhdetddn

sitten miettimddn, ettd mikd voisi olla semmoista eteenpdin vievdd.”

“Noi on koko eldmdnsd oppinut lukee ihmisid, kun niitd on palloteltu paikasta
toiseen, ettd jos susta tulee pienikin semmoinen fiba ettd et ole sitd mitd sa-
not, niin kylld ne se huomaa ja sitten ne aika usein testaa ja testailee pitkddn,
ettd kauan toi tuossa pysyy. Kylld tdd vaatii semmoista tietynlaista asen-

netta.”

Onnistumisen kokemus on haastateltavien mukaan myos yksi keskeinen tekija, joka voi roh-
kaista nuorta hyvaksyttyyn toimintaan rikollisen toiminnan sijasta. Oman jutun loytaminen,
kuten harrastus, voi tarjota positiivisen suunnan ja oman identiteetin vahvistumisen. Onnistu-
misen kokemukset ja saavutettavat tavoitteet auttavat nuorta nakemaan konkreettisia tulok-
sia omasta toiminnastaan. Oman toiminnan reflektointi ja tunne siita, etta on osa yhteiskun-
taa ja sen hyvaksytty jasen, seka kriisien oikea-aikainen purku ovat keskeisia tekijoita haas-
tattelutuloksien mukaan rikoskierteen katkaisemisessa. Aito kohtaaminen ja suora, rehellinen
puhe edistavat haastateltavien mielesta luottamuksen ja ymmarryksen syntymista. Haastatel-
tavat tuovat esiin, etta yksittaisen nuoren kohtaaminen ei valttamatta riita, jos koko kaveri-

piirin toiminta on rikollista, jolloin tarvitaan koko ryhman kohtaamista. Sovittelun kaltaiset
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menetelmat, joissa nuori oppii ymmartamaan tekojensa seurauksia, ovat myos osan haastatel-

tavien mukaan tarkeita.

“Niiden omien tekojen kohtaaminen. Silleen, ettd esimerkiksi tdmmoiset sovit-
telun tyyliset tavat ldhestyd missd sd oikeasti vdhdn ymmdrrdt, ettd kun nuo-
ret on aika huonoja ndistd syy seuraussuhteiden havaitsemisessa, ettd sitten

kun heitd siind tuetaan niin kylld mda nden ettd siind on vaikutusta.”

“.. ettd he saisi kokemuksen siitd, ettd eldmdssd on muita asioita missd voi on-
nistua ja loytdisi jotain tekemistd, jossa olisi positiivisia semmoista yhteen-

kuuluvuuden tunnetta ja ettd loytdisi sen oman juttunsa.”
“Kokemukset siitd, ettd on osa yhteiskuntaa ja hyvdaksyttavd jdsen.”

“Rehellistd suoraa puhetta sille nuorelle, ettd mihin suuntaan tdd hdnen eld-
mdnsd on menossa, mutta sitten myos samalla semmoista aitoa niin kun kédden

ojennusta, ettd sulla on myos tdd vaihtoehto.”

Haastateltavat kertovat kuinka nuorten tukemiseen ja rikoskierteen katkaisemiseen on kay-
tossa muutamia erilaisia menetelmia ja toimintamalleja, joista interventiot nousevat eniten
kaytettyna toimintamallina. Interventioiden avulla pyritaan puuttumaan tilanteisiin varhai-
sessa vaiheessa. Haastattelutuloksissa korostuu dialogisuus, ratkaisukeskeisyys ja systeemi-
syys. Myos voimavarakeskeinen kohtaaminen ja positiivinen pedagogiikka keskittyvat haasta-
teltavien mukaan nuoren vahvuuksien ja mahdollisuuksien tunnistamiseen ja tukemiseen.

Haastatteluissa mainittiin myos restoratiivisuuden hyodyntaminen.

“Kynnykseton kiireeton kohtaaminen, joka perustuu semmoiseen voimavara-
keskeisyysteen ja positiiviseen pedagogiikkaan. Ja sitten se dialogisuus ja sys-

teemisyys taustateorioina kuitenkin aika vahvasti sielld.”

“Niin meilld on tdllaisia ndkékulmia kuin dialogisuus, voimavara- ja ratkaisu-
keskeisyys, reflektiivisyys, narratiiviisuus ja sitten se desistanssi tietenkin

sielld.”

“Toiminnallisuus on kova sana, ettd siind ollaan jonkun yhteisen tekemisen dd-

relld.”

Moniammatillisen yhteistyon vaikuttavuus nuoren elamassa ja rikoskierteen katkaisemisessa
tai rikollisen kayttaytymisen vahentamisessa nahdaan haastatteluvastauksissa positiivisessa
valossa, joka lisaa turvallisten aikuisten maaraa nuorten elamassa. Moniammatillisen yhteis-
tyon tiivistaminen on kuitenkin osan haastateltavien mielesta tarpeen, jotta eri toimijat olisi-

vat paremmin tietoisia toistensa toimista ja tietoa voitaisiin jakaa nuoren tarpeet edella.
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“Meilld on hirvedn selvid ratkaisuja moniin asioihin, mutta sitten ettd kuun-
nellaanko me oikeasti sitd nuorta, ettd mitd se nuori haluaa vai kerrotaanko

me sille nuorelle, ettd mitd sd haluat?”

”...olla mukana myo0s pddttdmdssa omista asioista, ettd tultaisiin vdhdn vas-
taan, ettei kaikki vaan kerro heille, ettd miten tdd on mennyt tai miten tdn
pitdd mennd, vaan se ettd antaa jollain tavalla myds vdhdn vastuuta niistd vir-

heistd huolimatta.”

Yhteenvetona haastattelun tuloksista voidaan nahda kuinka nuorilla on tarve tulla kohdatuiksi
ja turvallisen aikuisen puute nakyy monen nuoren elamassa. Haastateltavien mukaan on myos
tarkeaa, etta aikuiset eivat oleta nuoren tarpeita, vaan kuuntelevat ja huomioivat nuoren
omat toiveet ja tarpeet. Pysyvyys ja yhteiskunnan normeja mukailevat roolimallit ovat tar-

keita nuorten elamassa, samoin kuin positiivisten asioiden vahvistaminen.
6.4 Tulevaisuuden nakymat nuorisorikollisuuden ja moniammatillisen yhteistyon kannalta

Tahan teemaan luotujen kysymyksien avulla halusimme kysya kolmannen sektorin tyonteki-
joilta, miten he kokevat moniammatillisuuden seka nuorisorikollisuuden muuttuvan tulevai-
suudessa. Kysymykset olivat teemahaastattelussa saman teeman alla, mutta tuloksissa eritte-

lemme ne selkeyden vuoksi.
6.4.1  Nuorisorikollisuus

Haastatteluvastauksissa kay ilmi, kuinka nuorten rikollisuuden tulevaisuuden kehityksessa ja
muutoksessa nakyy kuinka nuorten rikollisuuden kehitykseen, ja muutoksiin tulevaisuudessa
vaikuttavat useat tekijat. Haastateltavat korostavat erityisesti varhaisen tuen ja ennaltaeh-
kaisyn merkitysta, painottaen, etta moniin ongelmiin ja haasteisiin tulisi pystya puuttua jo
varhaiskasvatuksen aikana. Haastatteluiden tuloksissa nakyy myos ylisukupolvisuuden haas-

teet.

”Ehdottomasti toi lapsiperhekbyhyys on sellainen, ettd varmasti yksi juurisyy

tosi moneen.”

nditd nuoria paremmin, niin meilld ei olisi niin paljoa nditd nuoria, ettd toki
sen tieddn ettd aina tulee olemaan. Aina tulee olemaan jonkun verran nuoria,
joita meiddn peruspalvelut ei pysty auttamaan. Mutta ettd kylld se kerta toi-
sensa kohdalla keisseissd ndkee miten jotenkin olisi pitdnyt kyetd aiemmin tar-

joamaan tukea.”
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”Silta sille tuelle kantaa sitten ldpi nuoruusajan, eikd vdlttdmdttd olisi niin

rikkonaista mitd se nyt tdlld hetkelld on.”

”Sinne ennaltaehkdisevddn tyohon pitdisi pystyd panostamaan huomattavasti

enemmdn.”

Haastatteluvastauksista kay myos ilmi, etta nykyaikaiset ilmiot, kuten ryostelyt ja roadman-
kulttuuri vaikuttavat nuorten rikollisuuteen. Myos sosiaalinen media nakyy negatiivisessa va-
lossa nuorten tekemien rikoksien yllyttajana. On kuitenkin tarkeaa huomata, etta erilaisia il-

mioita nuorten keskuudessa on ollut nahtavissa aina, ja ne vaihtelevat ajan mukaan.
”Kylldhdn meilld on aina ollut ilmioitd.”

”Kai md pelkddn silld tavalla, ettd sen pienen joukon vdkivalta ja ne rikokset
alkaa raaistumaan. (...) Aletaan kdyttdd enemmdn ampuma-aseita ja ylipdd-

tddn aseita.”

Haastatteluissa nakyy, etta rikoksilla oireilevat nuoret kaipaisivat nyt ja tulevaisuudessa pal-
jon tukea lahes jokaisella elaman osa-alueella. Haastatteluvastauksissa rikoksilla oireilevien
nuorten elamassa perheen tuki korostuu merkittavasti ja usealla nuorella on tarve saada per-
heeltaan enemman tukea. Myos lapsiperhekoyhyyden rooli korostuu haastattelujen mukaan
rikoksilla oireilevien nuorten keskuudessa ja hallituksen lapsiperheisiin kohdistuvien leikkaus-
ten pelataan lisaavan kielteista vaikuttavuutta nuorten tilanteeseen. Haastattelutuloksissa
nakyy, kuinka nuori tarvitsee tukea koko elamankaaren ajan alkaen usein jo varhaisesta lap-

suudesta.

”Ne kaipaa aikuisia jotka ei poistu sieltd vierestd, vaikka aina ei menisikadn

suunnitelmien mukaisesti asiat”

”Ne kaipaa loputonta ymmdrrystd, ei tietenkddn loputonta hyvidksymista hei-
ddn teoille, mutta ihmisind ne kaipaa sitd ettd me ei kddnnytd omia nuori-

amme vastaan.”

”...hallitusten kaavailemat leikkaukset, niin ne kuitenkin jollain tasolla heijas-
tuu sitten aina lapsiin ja nuoriin, ettd on sosiaaliturvan heikentdmistd ja mitd

kaikkea sielld onkaan, niin se ndkyy kylld sitten parin vuoden pddstd.”

Haastatteluvastauksista ilmenee kuinka nykyisen auttamisjarjestelman avulla rikollisesta
kayttaytymisesta irtaantuminen nayttaa haasteiselta, vaikkakin mahdolliselta, mutta keski-
0ssa on kuitenkin nuoren oma halu ja motivaatio irtaantua rikollisesta kayttaytymisesta. Haas-
tattelutuloksien mukaan ilman nuoren omaa sitoutumista ja motivaatiota irtaantuminen rikol-

lisuudesta on haastavaa.
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”Kyllédhdn se aina ldhtee paljon myo0s siitd omasta halusta.”

”...eihdn se nuorten ja lasten pahoinvointi olisi tdtd tasoa jos kaikki hommat

toimisi.”

”...aika hyvin me pystytddn varsinkin pddkaupunkiseudulla vastaamaan siihen

tarpeeseen
”Jos on valmis oikeasti tekee ja ottaa vastaan niin ihan hyvin pystyy.”

”Se riippuu hirvedsti niistd henkil6itd ketkd sen nuoren kanssa, sen kohdalle

osuu tydskentelemddn.”

Haastatteluvastauksissa nakyi myos kuinka nuoren ymparisto ja verkosto vaikuttavat merkitta-
vasti nuoren irtaantumiseen rikollisesta kayttaytymisesta. Jos nuori jaa samaan verkostoon,
jossa on aiemmin tehnyt rikoksia, voi irtautuminen osan haastateltavien mukaan olla haasta-
vaa. Toisaalta haastatteluvastauksissa havaittiin myos, kuinka nuoret ovat kertoneet omalle
kaveripiirilleen mista apua voisi saada rikoksista irtaantumiseen, kun ovat sita itsekin saa-

neet.

”...sd haluat muuttua, mut jos sd menet takaisin siihen kaveriporukkaan niin

niin onko se mahdollista.”

Yhteenvetona voidaan haastattelutuloksien pohjalta todeta, etta nuorten rikollisuuden tor-
junnassa tarvitaan monniammatillista yhteistyota ja kokonaisvaltaista lahestymistapaa, joka
huomioi nuorten yksilolliset tarpeet ja elamantilanteet. Nuorta autettaessa on myos huomioi-
tava kaveripiirin vaikutus nuoren tilanteeseen. Varhainen tuki, ennaltaehkaisy ja nuoren oma

motivaatio ovat avainasemassa rikollisuudesta irtautumisessa.
6.4.2 Moniammatillinen yhteistyo

Moniammatillisen yhteistyon kehittymisen nahdaan haastateltavien mukaan olevan valttama-
tonta organisaation sisalla, etta ulkopuolella. Moniammatillisen yhteistyo on valttamatonta
haastatteluvastauksien perusteella nuorten rikoksista irtaantumisen tukemisessa, silla yksit-
taisilla jarjestolla ei valttamatta ole kaikkia tarvittavia resursseja tai osaamista ratkaista

kaikkia nuorten tarpeita.

”Ehkd siis moniammatillinen yhteistyd, me koetaan, ettd se on hyvda ja sitd
tehdddn paljon. Mutta kylld rajoja on ainakin mun mielestd vield rikottavana.

Ja se ettd tuota ei voi sanoa ettd tyo on tehty.”
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”Kylld tehokkuutta, ldpindkyvyyttd, viestintdd, kaikkeen voi kylld pykdldn ver-
ran laittaa niin sanotusti bensaa vield lisdd, ettd voi kylla varmasti kehittddkin

monellakin tasolla.”
"Vield on rajoja rikottavana.”

Organisaation maineen ja tunnettavuuden lisaantyminen nahdaan haastatteluvastauksissa po-
sitiivisena asiana, silla se helpottaa moniammatillista yhteistyota. Parempi tunnettavuus voi
houkutella uusia yhteistyotahoja ja vahvistaa olemassa olevia yhteistyosuhteita. Organisaa-
tion sisalla osan haastateltavien mukaan kannustetaan myos tiimimestarikoulutukseen, jonka
tavoitteena on vahvistaa tehokasta yhteistyota parantamalla esimerkiksi tiimityoskentelytai-

toja.

”Me aika vahvasti kannustetaan tuohon tiimimestarikoulutukseen. Mikd on siis

ettd oppisi sitd yhdessd tekemistd ja systeemisen tyon tekemistd.”

”... sitten jos miettii meiddn mainetta ja tunnettavuutta, niin sekin tavallaan

lisddntyy koko ajan, se helpottaa taas jdrjesto ulkopuolella sitd tekemistd.”

”Meilld isoin osa opiskelee koko ajan myds jotain, ettd sekin et opiskellaan
tosi paljon eri juttuja, niin sitten se on taas semmoinen yhteinen rikkaus, ettd

sitten sieltd tulee aina sitd uutta pdivitettyd tietoa ja oivalluksia.”

”Maailma muuttuu ja semmoinen ajatus on, ettd meiddnkin pitdd koko ajan
olla siind muutoksessa mukana. Se mikd toimii tdnddn niin ei todenndkdisesti

toimi ensi vuonna.”

Haastatteluissa korostetaan verkostojen tarvetta, koska yhta yleispatevaa mallia ei ole ole-
massa kaikille nuorille. Erilaisten verkostojen kautta haastateltavien mukaan voidaan tarjota
yksilollisempaa ja kohdennetumpaa tukea. Viranomaisten ja jarjeston tyontekijoiden tiiviimpi
yhteisty0 korostetaan tarkeana kehityskulkuna, jonka saavuttamiseen tarvitaan tiiviimpaa tie-

donvaihtoa eri toimijoiden valilla.
”Me etsitddn aina uusia verkostoja sen nuoren tilanteen mukaan.”

”Viranomaiset ei olekaan endd niin erillddn esimerkiksi jdrjestotyontekijdstd,

ettd me oikeasti mahdutaan saman péyddn ddreen niin hyvin.”

”Md sanon, ettd tdssd ollaan menty eteenpdin, siis monen yhteistyétahon

kanssa siihen yhteiseen ajatteluun.”
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”...auttaisi siihen ettei nuori pddsisi tippumaan nivelvaiheissa pois, vaan ver-

kostotyo olisi laajempaa, rajoja rikkovampaa ja tehokasta.”

Moniammatillista yhteistyota nuorten rikoksista irtaantumisen ennaltaehkaisemiseksi voitaisiin
haastateltavien mukaan tehostaa useilla eri tavoilla. Haastateltavat toivovat kuinka jarjes-
toilla olisi keskinainen tieto toisistaan ja tyoskentelytavoistaan. Osan haastateltavien mie-
lesta koordinointi on avainasemassa, jotta eri toimijoiden valinen yhteistyo sujuisi kitkatto-
masti ja prosessit pysyvat kaikille selkeina. Haastatteluissa nousee esiin nykyisen auttamisjar-
jestelman puutteita ja haasteita. Moninaiset hankkeet ja jarjestot toimivat rinnakkain, mika
saattaa haastateltavien mukaan johtaa paallekkaisyyksiin ja resurssien hajautumiseen. Lisaksi
epavarmuus hankkeiden jatkuvuudesta ja vaihtelevat rahoitukset luovat epavarmuutta haas-

tateltavissa.

”Koen ettd paljon hyvéd duunia tehddédn, mutta sitd tehdddn hankekohtaisesti

ja hyvin silleen vaihtelevin rahoituksiin, niin se on aika hazardia.”

”Jos selkeyttdisi ettd miten sdddetddn lakiin esimerkiksi tiedonvaihdosta ja sa-

lassapidosta.”

”Kylld uskon, ettd me aletaan tekemddn varmaan paljon enemmdn myds yh-

teistyotd ja sitten myds jdrjestojen vdlisid yhteistyohankkeita.”

”...kokonaishallinta ja kokonaistieto ettd ketd tekee mitdkin tdlld alalla. Tai
jotenkin siis silleen, ettd siitd osattaisi myoskin me keskenddn miettid, ettd

hei, tddlld olisi tdmmaoinen nuori, ettd olisiko tdd itse asiassa parempi teille.”

Nuorten tarpeisiin tulisi haastateltavien mukaan pystya reagoimaan nopeammin, kattavammat
paihdehoitopalvelut, seka ymmarryksen ja tukipalveluiden tarjoaminen maahanmuuttajaper-
heiden traumojen kasittelyyn ovat myos esilla haastatteluvastauksissa. Tarkeana pidetaan
haastatteluvastauksissa myos sellaisten palveluiden kehittamista, jotka eivat paaty nuoren
tayttaessa 18 vuotta seka palveluiden, joiden toiminta-aika ulottuu virka-ajan ulkopuolelle

painottuen viikonloppuihin seka iltoihin.
”Liian jaykdsti mddritelty tyoskentelyajat”

”Meilld on puutteellinen tdd meiddn palvelujdrjestelmd, ettd se just kun kello

16.00 portit sulkeutuu ja ovet menee kiinni.”

”Pystytddn myds nopeammalla aikataululla reagoimaan nuorten muutoshalui-

hin ja motivaatioihin.”
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Luokkakokoihin, resursseihin seka lastensuojeluun toivotaan haastatteluvastauksien mukaan
tulevaisuudessa muutoksia. Nykyiset luokkakoot koetaan haastatteluvastauksissa liian suuriksi
ja resurssien vahainen maara seka kohtalaisen suuri vaihtuvuus vaikuttavat negatiivisesti pal-
veluiden saatavuuteen ja laadukkuuteen. Resursseja ei tulisi myoskaan haastateltavien mu-
kaan vahentaa tai lopettaa neuvoloista tai varhaiskasvatuksesta. Lastensuojelun nykyinen tuki
koetaan usein haastateltavien mukaan riittamattomaksi johtuen nykyisesta lastensuojelu-

laista.
”Varmaan lastensuojelulakia pdivittamadlld pddsisi kanssa véhdn eteenpdin.”

”Koulussa vaihtuu aikuiset, lastensuojelupuolella vaihtuu aikuiset, niin se las-

ten eldmdahdn on ihan yhtd vaihtumista.”

”Md ainakin nden, ettd sitd parannettavaa on, koska se ettd kylldhdn se tiedos-
tetaan, ettd joka paikassa on ihan hirvedn resurssipula ja tyontekijoitd ei ole,
se on niin kouluissa, lastensuojelussa ja jotenkin joka paikasta puuttuu tyonte-

kijoita.”

Haastatteluvastauksien perusteella Aseman Lapset ry seuraa ja arvioi oman tyonsa seka mo-
niammatillisen yhteistyon tuloksia ja vaikuttavuutta esimerkiksi raportoinnilla. Jarjeston
hankkeet ovat haastateltavien mukaan usein rahoituksen alaisia ja rahoituksen saamisen eh-
tona on usein hankkeesta raportointi. Raportointi antaa mahdollisuuden seurata ja arvioida
oman tyon seka moniammatillisen yhteistyon vaikuttavuutta. Yhteistyon vaikuttavuutta arvioi-
daan haastatteluvastauksien mukaan myos hankekohtaisesti, ja nakyvyyden parantamiseksi on
haastateltavilla halu tehda tyota erottuvammaksi myos yhteistyokumppaneille. Yksittaisten
nuorten tapauksia seurataan haastatteluvastauksien mukaan yhteistyon jatkuessa, mutta kir-
jallista tietoa tasta saadaan vahan ja usein yhteyden katketessa nuoreen ei saada tietoa, mita
nuoren elamassa on saattanut tapahtua sen jalkeen. Haastatteluvastauksista tulee ilmi,
kuinka jarjeston sisalla tiimit kuitenkin reflektoivat jatkuvasti ja nain arvioivat prosessien to-

teutumista ja vaikuttavuutta.
”Tehddadn sitd reflektointia siitd tilanteesta.”

”...se olisi kylld siistid jos sitdkin vield enemmdn jotenkin pystyttdisiin teke-

mddn ndkyvdksi sitd hydtyd mitd se moniammatillinen tyé tuottaa.”

”Ollaan myos kysytty palautteita ihan kyselyillekin, ettd silloin kun me halu-
taan tietdd ettd mitd mieltd muut ammattilaiset on siitd meiddn tyon vaiku-

tuksesta meiddn yhteisten asiakkaiden tilanteisiin.”

Yhteenvetona haastatteluista kavi ilmi, etta moniammatillisen yhteistyon tehostamiseksi tar-

vitaan useita erilaisia toimenpiteita. Haastattelujen perusteella korostettiin erityisesti
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tarvetta parantaa tiedonvaihtoa ja koordinointia eri toimijoiden valilla. Lisaksi nopeampi rea-
gointi nuorten tarpeisiin, kattavammat palvelut ja joustavammat toiminta-ajat nousivat esiin

keskeisina tekijoina, joihin haastattelujen pohjalta olisi tulossa muutosta tulevaisuudessa.

7  Johtopaatokset

Tassa luvussa kasitellaan vastauksia opinnaytetyomme tutkimuskysymykseen peilaten vastauk-
sia opinnaytetyomme teoreettiseen viitekehykseen. Tutkimuskysymyksemme oli: Kuinka Ase-
man Lapset ry:n tyontekijat kokevat nykyisen moniammatillisen yhteistyon tilanteen, haas-
teet ja tulevaisuuden nakymat rikoskierteesta irtaantumisen edistamisessa paakaupunkiseu-

dulla?

Opinnaytetyomme tarkoituksena on selvittaa moniammatillisen yhteistyon nykytilaa, koettuja
haasteita seka tulevaisuuden nakymia. Taman kautta pyrimme saamaan vastauksia siihen, mi-
ten nuorten rikoskierteen katkaisemista voitaisiin tukea entista paremmin moniammatillisesta
aspektista. Olemme jakaneet johtopaatokset kahteen osioon selkeyden ja johdonmukaisuuden
vuoksi. Ensimmaisessa osiossa kasittelemme johtopaatoksia nuorisorikollisuudesta ja toisessa
osiossa kasittelemme johtopaatoksia moniammatillisuuden aspektista. Opinnaytetyohon saa-
man aineiston pohjalta koemme, etta haastatteluihin osallistuneilla oli riittavasti kokemusta
nuorten kanssa tehdysta tyosta moniammatillisesta nakokulmasta. Taman perusteella pys-
tymme pitamaan haastateltavien vastauksia riittavan luotettavina ja vastauksien edustavan

selkeasti haastateltavan omaa kokemusta.
7.1 Nuorisorikollisuus

Tulosten perusteella voidaan todeta, etta paakaupunkiseudun nuorten rikollisuuden tilanne on
monitahoinen ja haasteellinen. Tuloksissa tuotiin esille, kuinka nuorten tekemien rikosten
maara on kasvussa ja rikollinen toiminta on levinnyt yha nuorempiin ikaluokkiin. Keskusrikos-
poliisin tilastojen mukaan alaikaisten vakivaltarikollisuus vaheni 2010-luvun alussa, mutta
vuoden 2015 jalkeen erityisesti alle 15-vuotiaiden rikosepailyt ovat nousseet merkittavasti.
(Sutela 2024, 49.) Tuloksissa koettiin tyttojen tekemien rikosten lisaantyneen ja nuorisorikol-

lisuuden katsottiin liittyvan usein paihteisiin.

Tulosten perusteella nuorten rikolliseen toimintaan ajautumisen taustalla on usein monimut-
kainen yhdistelma erilaisia tekijoita. Sutela (2024, 16-25.) tuo esille kuinka nuorisorikollisuu-
den riskitekijat ovat moninaiset ja kietoutuvat yhteen yksilon ominaisuuksien, perheen tilan-
teen, koulunkaynnin, kaveripiirin ja asuinympariston kanssa. Keskeisia riskitekijoita ovat nuo-
ren perheen sosioekonominen huono-osaisuus, kuten tyottomyys, pienituloisuus ja heikko kou-
lutus, seka perheen sisaiset ongelmat, kuten vanhempien mielenterveysongelmat ja paih-

teidenkaytto. Nuorten rikollisuuteen vaikuttavat myos yksilolliset tekijat, kuten
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kaytosongelmat, psykiatriset hairiot, paihderiippuvuus, hyperaktiivisuus ja kognitiiviset vai-
keudet. (Honkatukia & Kivivuori 2006, 97-206.) Myos kulttuuriset tekijat ovat mainittuna tu-
loksissa. Kulttuurisissa tekijoissa on kuitenkin eroteltava mika johtuu sopeutumisesta uuteen
maahan, mika kulttuurillisista ristiriidoista ja mika perheen sosioekonomisesta asemasta. (van
der Gaag 2019).

Tuloksissa nousee esille kuinka sosiaalisen median on havaittu vahvasti vaikuttavan nuorten
asenteisiin ja kayttaytymiseen. Rikollisuuden muodot ovat muuttuneet nakyvammiksi sosiaali-
sen median myota ja rikokset ovat saaneet uudenlaista muotoa yllyttamisen, noyryyttamisen
ja kunnian puolustamisen kautta. Opinnaytetyon tuloksissa katsotaan kostojen olevan hyvin
yleinen syy vakivaltarikoksiin nuorten keskuudessa. Sosiaalisen median ja internetin rooli ri-
kollisuuden alustana on kasvanut, ja se voi vaikuttaa rikollisen kayttaytymisen oppimiseen ja
normalisoitumiseen. Rikollisuus voi olla myos seka syrjaytymisen syy etta seuraus. (Haapasalo
2017, 54). Sutela (2024, 22) tuo myos esille huolensa nuorten tekemien rikosten kuvaamisesta
ja niiden jakamisesta sosiaalisessa mediassa. Kuvaamisen motiivina on katsottu olevan rikok-

sen tekijan statuksen nostatus nakyvyyden myota seka uhrin noyryyttaminen.

Aikuisilta nuoret tarvitsevat tuloksien perusteella kuulluksi ja nahdyksi tulemista. Nuorten ri-
koskierteen katkaisemisessa tulosten perusteella keskeisia asioita ovat positiiviset kokemuk-
set ja onnistumiset, joita nuoren on mahdollista saada harrastuksen tai mukaan kuulumisen
myota. Nieminen ja Turkka (2023, 206) tuovat esille, etta esimerkiksi harrastus voi olla mer-
kittava tekija rikoskierteen katkaisussa, koska harrastuksen avulla nuori pystyy luomaan posi-
tiivisia kokemuksia mielekkaan tekemisen kautta luoden uusia yhteisoja Ja nakoalaa rikokset-
tomaan tulevaisuuteen. Meilla jokaisella on my6s luontainen tarve tuntea kuuluvansa jouk-
koon. Tunne siita, etta on osana ryhmaa, toimii myos voimavarana. (YTHS 2024). Myos opin-
naytetyon tuloksista nousi esiin kuinka tarkeaa nuorella on olla kokemus, etta han on osa yh-
teiskuntaa ja sen hyvaksytty jasen. Mikali nuori kokee itsensa merkitykselliseksi esimerkiksi
harrastusyhteisossa, on sitoutuminen muutokseen luonnollisempaa. (Torro, Nieminen &
Turkka 2023, 208).

Ylisukupolviset haasteet nousivat tuloksissa esille yhtena tekijana nuorisorikollisuuden aiheut-
tajana. Tuloksissa nakyi kuinka ylisukupolvisen huono-osaisuuden nahtiin vaikuttavan nuorten
elamaan ja kayttaytymiseen. Lapsiperheissa koettu koyhyys ja siihen liittyvat haasteet, kuten
taloudellinen epavakaus ja resurssien puute, voivat altistaa nuoret monenlaisille riskeille, mu-
kaan lukien rikolliselle kayttaytymiselle. Tuloksissa koettiin kuinka perheen tuki on keskeinen
tekija nuorten hyvinvoinnissa ja kayttaytymisen muotoutumisessa. Elonheimon (2010, 23-24)
mukaan rikollisuutta edustaa eri ongelmat erikseen esiintyvina tai kasautuessaan, joita ovat
juuri perheen taustatekijat, esimerkiksi vanhempien ero, yksinhuoltajuus, asuinpaikkojen
muutokset, haasteet vanhemmuudessa tai suhteessa lapsen ja vanhemman valilla, perheen

konfliktit seka epasuotuisat kasvatustavat tai valinpitamattomyys lasta kohtaan.



46

Tuloksissa oli nahtavissa, kuinka lapsiperheisiin kohdistuvien leikkauksien ja sosiaaliturvan
heikentamisen uskotaan lisaavan entisestaan perheiden haavoittuvuutta. Hallitus on tuomassa
lyhyella aikavalilla esityksia sosiaaliturvan leikkauksista, jotka vaikuttaisivat erityisesti lapsi-
perheiden talouteen negatiivisesti. Hallitus on tuomassa lyhyella aikavalilla esityksia sosiaali-
turvan leikkauksista, jotka vaikuttaisivat erityisesti lapsiperheiden talouteen negatiivisesti.
Hallituksen esityksia on valmisteltu lyhyella aikataululla ja on koettu, ettei yhteisvaikutuksia
ole arvioitu riittavasti. Tama heikentaa merkittavasti etenkin pienituloisten lapsiperheiden
taloudellista tilannetta ja kasvattaa lapsiperhekoyhyytta. YK:n lapsen oikeuksien komitea on
Suomea koskevissa paatelmissa suositellut, etta Suomen tulisi valttaa sosiaaliturvaetuuksien
leikkaamista. Komitea on myos suositellut Suomen edistavan politiikkaansa, jolla pyritaan var-
mistamaan riittava elintaso lapsille. (livonen & Pollari 2023.) Lapsiperheisiin kohdistuvat leik-
kaukset ja sosiaaliturvan heikentaminen lisaavat entisestaan perheiden haavoittuvuutta. Nai-
den leikkausten pelataan pahentavan nuorten tilannetta entisestaan ja lisaavan heidan alt-

tiuttaan joutua rikollisuuden kierteeseen.

Tuloksissa nousee esille, kuinka rikoksilla oireilevat nuoret kaipaavat kokonaisvaltaista ja yk-
silollista tukea, joka lahtee nuoren ja nuoren perheen tarpeista. Erilaisissa interventioissa ja
toimintamalleissa on riskina, etta perheen tilanne jaa taka-alalle pelkastaan nuoren haasteita
tarkastellessa. Moniammatillisen lahestymistavan on oltava kokonaisvaltaista ja perhetta osal-
listavaa, jotta pystyttaisiin saavuttamaan parhaat mahdolliset tulokset nuoren ja nuoren per-

heen tukemisessa rikoskierteen katkaisussa. (Sambou & Karjalehto 2019, 31.)

Opinnaytetyomme tuloksissa nousi esille myos nuoren koko kaveripiirin kohtaaminen. Sutelan
(2024, 47) mukaan nuorisotyon ammattilaiset ovat tunnistaneet, etta nuorten ystavapiirien
vaikutusta heidan mahdollisesti tekemiinsa rikoksiin ei ole otettu tarpeeksi huomioon. Mikali
ystavapiiriin ei pystyta vaikuttamaan positiivisesti, on rikollisen kayttaytymisen jatkuminen
todennakoista. Suomalaisessa yhteiskunnassa on vain harvoin tunnustettu ystavapiirien tarkea
rooli tassa yhteydessa. Usein sosiaalityon interventiot keskittyvat yksiloon, jattaen huomiotta

nuoren ystavapiirin.
7.2  Moniammatillisuus

Opinnaytetyon tuloksien perusteella voidaan paatella moniammatillisen yhteistyon olevan
keskeinen osa Aseman Lapset ry:n omaa tyoyhteisoa ja haastateltavien kokemukset osoittavat
pari- ja tiimityoskentelyn olevan vahvoja tekijoita omassa tyoymparistossaan, joka edistaa
tiedonjakoa ja ammatillista kehittymista. Lisaksi dialoginen kulttuuri ja saannollinen reflek-
tointi nahdaan tarkeina valineina haasteiden kasittelyssa ja mahdollisuuksien tunnistamisessa.
Tuloksien pohjalta voidaan todeta, etta jarjeston tyontekijoilla on yhteinen ymmarrys tyoteh-

tavista seka tavoitteista.
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Vaikka jarjeston sisainen moniammatillinen yhteistyo koettiin suurimmaksi osaksi vahvaksi,
aineistosta kay ilmi myos osan haastateltavien toivomia kehityskohteita. Esimerkiksi kiireisen
arjen keskella olisi tarvetta lisata reflektiota ja keskustelua. Reflektoinnin avulla jokainen
tyoryhman jasen saa Hyvarisen (2020) mukaan mahdollisuuden miettia omaa toimintaansa
seka tunnetilojansa ja ryhmassa keskustelu antaa jokaiselle osallistujalle mahdollisuuden ker-
toa oma nakemyksensa rakentavasti, joka taas lisaa tyoyhteison luottamusta ja yhteishenkea.
Hyvarinen (2020) on todennut, kuinka asiakastilanteiden lapikayntia ryhmassa voi helpottaa
yksinkertaisilla kysymyksilla, esimerkiksi mita opimme ja saavutimmeko toivotun lopputulok-
sen. Moniammatillisen yhteistyon toteutuminen jarjeston sisalla, etta ulkopuolisten toimijoi-
den kanssa vaatii myos oman asiantuntijuuden tunnistamista, oma ammatti-identiteetin epa-
selvyys voi vaikuttaa moniammatilliseen yhteistyohon negatiivisesti. (Isoherranen 2012.) Li-
saksi tuloksista kavi ilmi, etta osan haastateltavien mielesta moniammatillisuus voisi olla vah-

vempaa jarjeston sisalla.

Tuloksien perusteella moniammatillisen yhteistyo eri viranomaisten ja muiden nuoren ela-
maan kuuluvien toimijoiden kanssa on paaosin hyvin toimivaa, erityisesti osan lastensuojelu-
yksikoiden ja Helsingin poliisin kanssa. Tuloksista kay ilmi, etta haastateltavat kokevat oman
tyonsa arvostetuksi muiden toimijoiden ja viranomaisten taholta, erityisesti silloin kun he
ovat jo tuttuja vastapuolelle. Tuloksien pohjalta voidaankin todeta yhteistyoverkostoja synty-
neen laajasti ja niita pyritaan laajentamaan entisestaan, vaikka uusien verkostojen luominen
ei aina ole helppoa ja uusien verkostosuhteiden eteen joudutaan tekemaan aktiivisesti toita,
jotta luottamuksellinen suhde syntyisi. Uusien verkostosuhteiden haasteeksi saattaa muodos-
tua aineiston mukaan se, ettei vastapuoli ole valttamatta ennalta tietoinen jarjestosta tai
jarjeston tyontekijoiden toimenkuvasta. Moniammatillinen kokonaisuus on parhaimmillaan
mikali taydentavaa osaamista tarvitaan. Verkostoituminen voi myos pahimmillaan olla epatie-
toisuutta vastuista, tyon sysaamista muille seka jatkuvia verkostokokouksia. (Seikkula & Arnkil
2009, 13.) Taman vuoksi koordinointi verkostotyoskentelyssa olisi tarkeaa, jotta yhteinen na-

kemys ja tasapuolisuus verkostoissa sailyisi.

Tuloksista nousi esille kuinka moniammatillisen yhteistyon hyodyn lisaamiseksi verkostopala-
verien maara ei ole riittava, niin etta kaikki nuoren elamaan kuuluvat toimijat olisivat palave-
rissa lasna. Wegelius (2022, 75) on todennut, ettei yksi taho useinkaan voi ratkaista nuorten
tai nuorten perheiden haastavia elamantilanteita yksin, vaan laadukkaan tuen toteutumisessa
tarvitaan yhteistyota eri toimijoiden kesken. Usein myos nuoren auttamisen laatua heikentaa,
jos nakokulma nuoren tavoitteista muodostuu vain harvan ammattikunnan nakemyksiin. (lso-
herranen 2005, 29).

Tuloksista kavi ilmi myos, ettei kaikkia nuoren elamaan kuuluvia toimijoita saada tavoitettua

riittavan hyvin. Verkostopalaverien riittamaton maara voi aiheuttaa myos epaselvia tai
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hailyvia vastuujakoja, joissa kaikilla nuoren elamaan kuuluvilla toimijoilla ei ole yhteista kasi-
tysta vastuista, rooleista tai nuoren tavoitteista. Yhteistyon sujuvuuden kannalta on tarkeaa,
etta roolit ja vastuut ovat selkeasti maariteltyja ja ymmarrettyja kaikkien osapuolten kesken.
Nuoren auttamisen laatuun heikentavasti vaikuttaa, jos toimijan oma osaaminen tai ymmarrys
omasta vastuusta on puutteellinen. (Isoherranen 2005, 30.) Hyvassa moniammatillisessa koh-
taamisessa ja vuorovaikutuksessa tietoa rakennetaan yhdessa. Luottamus on moniammatilli-
sen yhteistyon avainasemassa, silla se mahdollistaa tiedon koettelemisen ilman, etta kenen-
kaan ammatti-identiteettia uhattaisiin. Vastavuoroinen kohtaaminen perustuu dialogisuuteen,
jossa pyritaan luomaan uutta sen sijaan, etta jouduttaisiin jonkinlaiseen kilpailuasetelmaan
tai vastakkainasetteluun oman nakokantansa puolustukseksi. (Monkkonen, Kekoni, & Pehko-
nen 2019, 37.)

Tutkimuksessa ilmeni tietosuoja-asioiden aiheuttavan haasteita moniammatillisessa yhteis-
tyossa. Tietosuojaan liittyy aineiston perusteella epavarmuutta vaitiolo- ja salassapitovelvolli-
suuden seka siihen liittyvan lainsaadannon erilaisten tulkintojen vuoksi. Moniammatillisen yh-
teistyon laadukkuutta haittaa tiedon puutteellinen jakaminen eri toimijoiden valilla. Tutki-
muksen perusteella on myos koettu viranomaisten taholta pelkoa siita, etta kommunikaatiossa
sanotaan liikaa tai vaarin, joka saattaa hidastaa tiedonkulun avoimuutta ja yhteistyon tehok-
kuutta. Erityisesti huolta haastateltavissa herattaa viranomaisten tietamattomyys siita, mita
nuoren elamasta saa kertoa, oli asianomainen antanut siihen luvan tai ei. Toisaalta tutkimuk-
sessa ilmenee myos pienemman prosentuaalisen osuuden mukaan tiedonkulun olevan riitta-
vaa. On kuitenkin mahdollista, etta tama osuus on tottunut toimimaan nykyisten kaytantojen
ja saannosten puitteissa, eivatka ole kohdanneet merkittavia haasteita tiedonkulussa ja yh-

teistyossa.

Opinnaytetyon tulosten perusteella nakemykset moniammatillisuudesta ja nuorisorikollisuu-
den muutoksesta tulevaisuudessa korostuu varhaisen tuen ja ennaltaehkaisyn merkitys. Jo
varhaislapsuudessa esille tulevien haasteiden ennaltaehkaisy on aineiston mukaan tehokkain
tapa puuttua nuorten rikollisuuteen, jonka vuoksi korostuu varhaiskasvatuksen seka koulun
tuki havainnoida, tunnistaa seka tukea lasta taman haasteissa. Elonheimo (2010) toteaa,
kuinka varhainen puuttuminen on myos kustannustehokasta mutta ennen kaikkea mita aikai-
semmassa vaiheessa puuttumisen interventiot alkavat, niin sita vaikuttavampia ne ovat. Haas-
teeksi tutkimustuloksien mukaan muodostui varhaiskasvatuksen seka koulujen resurssien puut-
tuminen, vaihtuvuus seka vahaisyys aiheuttaa haasteita antaa lapsille ja nuorille oikea-ai-
kaista ja laadukasta tukea. Resurssien puuttuminen, vahaisyys seka vaihtuvuus koetaan haas-
teeksi tuloksien mukaan myos muissa nuoren elamassa olevissa toimijoissa, esimerkiksi lasten-
suojelussa. Nykyiset resurssit eivat myoskaan haastattelutuloksien mukaan riita tarjoamaan
nuorille heidan tarvitsemaansa tukea tai turvaamaan palveluita, joita nuoret tarvitsevat hy-
vinvointinsa tukemisessa. Myos vaihtuvuus ja epavarmuus resurssien saatavuudessa vaikutta-

vat tuloksien mukaan haitallisesti palveluiden jatkuvuuteen.
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Aineistosta nousee kuinka nuorten tarpeisiin tulisi myos reagoida nopeammin, jotta apu olisi
oikea-aikaista ja mahdollisimman tehokasta. Lisaksi palveluiden saanti ei saa rajoittua vain
virka-ajan sisapuolelle, vaan palveluiden saatavuus on erityisen tarkeaa viikonloppuisin, loma-
aikoina seka iltaisin. Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021) 1 luvun 4
§:ssa maaritellaan palveluiden saatavuudesta ja saavuttavuudesta niin, etta hyvinvointialuei-
den on suunniteltava seka toteutettava sosiaali- ja terveydenhuolto sisalloltaan, laajuudel-
taan ja laadultaan sellaisena kuin asiakkaiden tarve edellyttaa. Sosiaali- ja terveyspalveluiden
saatavuuden edellytyksena on palveluiden riittava tarjonta, jotta vaestolla olisi mahdollisuus
hakeutua palveluihin niita tarvitessaan. Palveluiden jatkuvuus taas ymmarretaan usein asiak-
kaan ja sosiaali- ja terveysalan ammattilaisen valisen hoito- tai asiakassuhteen jatkuvuutena.
Osa palveluiden saatavuutta on palvelujen saavutettavuus, tarpeenmukaisia palveluita tulee
olla tarjolla asiakkaille oikea-aikaisesti. (THL 2023b.)

8 Pohdinta

Opinnaytetyohon vastasi 13 tyontekijaa Aseman Lapset ry:sta, joka oli opinnaytetyon luotet-
tavuuden kannalta toivottu maara. Ryhmahaastatteluihin osallistuvat henkilot jakoivat omia
kokemuksiaan teemahaastattelukysymyksien pohjalta. Ryhmahaastatteluihin varattu aika oli
yhta haastattelua lukuun ottamatta riittava, mutta tama yksi haastattelukin saatiin suoritet-
tua loppuun varaamalla toinen haastatteluaika. Toiveemme ryhmahaastattelujen toteutumi-
sesta niin, etta yhteen haastatteluun osallistuisi saman ammattiryhman jasenia ei toteutunut,
koska moni ryhma osallistui haastatteluun yhdessa oman tiiminsa kanssa. Osa haastateltavista
oli my0s ainoa oman ammattiryhmansa edustajista. Haastattelut toteutuivat ryhmassa kahta
haastattelua lukuun ottamatta, jotka suoritettiin yksilohaastatteluina. Koimme, etta haasta-
teltavilla oli riittavasti kokemusta ja nakokulmia nuorten kanssa tehtavasta seka moniamma-

tillisesta tyosta, jotta haastattelutulokset pysyivat luotettavina.

Tutkimuksesta opimme, kuinka nuorten rikollisuuden taustalla on monisyinen yhdistelma eri
tekijoita, kuten perheen rikkinaisyys, huono-osaisuus, koulumenestyksen puute, turvallisten
aikuissuhteiden puute ja sosiaalisen median vaikutus. Lisaksi sosioekonominen huono-osai-

suus, perheen sisaiset ongelmat, yksilolliset tekijat ja kulttuuritausta voivat vaikuttaa nuor-

ten rikolliseen toimintaan.

Tarkeiksi havainnoiksi koimme, etta varhainen puuttuminen ja ennaltaehkaisy ovat avainase-
massa nuorten rikollisuuden ehkaisyssa. Varhaiskasvatuksessa ja kouluissa tulisi pystya havait-
semaan ajoissa mahdolliset riskitekijat seka tarjota lapsen ja nuoren tarvitsema oikea-aikai-
nen tuki, jotta he eivat putoaisi jarjestelman ulkopuolelle. Lisaksi nuorten elamassa on tar-

vetta pysyville ja luotettaville aikuissuhteille.
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Huomasimme kuinka nuorten tarvitsemien palveluiden tulisi olla joustavampia ja mukautu-
vampia, joka tarkoittaa, etta palvelut olisivat saavutettavissa myos virka-ajan ulkopuolella,
esim. iltaisin, viikonloppuisin ja loma-aikoina. Moniammatillinen yhteistyo organisaatioiden
sisalla, etta niiden ulkopuolella on tarkeaa, jotta nuorten tarpeisiin voidaan vastata kokonais-
valtaisesti. Tiedonkulun lisaaminen ja selkeyttaminen auttaisivat varmistamaan, etta nuoret
saavat tarvitsemansa tuen ilman prosessin keskeytymista. Lisaksi on tarkeaa, etta nuoret ovat

keskiossa kaikessa toiminnassa.

8.1  Opinnaytetyon hyodyllisyys, kehittamis- ja jatkotutkimusehdotukset

Kolmannen sektorien toimijoiden kuten Aseman Lapset ry:n rooli nuorisorikollisuuden eh-
kaisyssa ja katkaisussa on tutkimustuloksen perusteella merkittava. Heidan ammattitaitonsa
ja monipuoliset hankkeensa tarjoavat nuorille tarkeaa tukea ja vaihtoehtoja rikolliselle po-
lulle. Sovittelutoiminta, jossa Aseman Lapset ry on mukana, on esimerkki siita, miten konflik-
teja voidaan ratkaista rakentavasti ja miten nuoret voivat oppia ottamaan vastuuta teoistaan
ja loytamaan sovinnollisia ratkaisuja. Aseman Lapset ry:n kaltaiset kolmannen sektorin toimi-
jat ovat ainutlaatuisessa asemassa, silla he voivat toimia ulkopuolisina ja puolueettomina
luottamuksen rakentajina nuorten ja eri toimijoiden valilla. Heidan roolinsa sillanrakentajina
on arvokas, silla he voivat toimia linkkina nuorten ja viranomaisten, kuten sosiaalityontekijoi-
den, koulujen ja poliisin valilla. Kolmannen sektorin toimijat tarjoavat nuorelle tilaisuuden
tulla kuulluksi ja nahdyksi ilman pelkoa leimautumisesta tai tuomitsemisesta. Kolmannen sek-
torin toimijat ovat usein nuorille helpommin lahestyttavia, koska toimijat eivat ole viranomai-
sia. Nuorten viranomaisvastaisuus ja negatiivinen asenne sosiaalityota kohtaan toimivat usein

esteena nuoren yhteistyolle viranomaisten kanssa.

Aseman Lapset ry:n toiminta tarjoaa arvokkaan mallin siita, miten lahestya nuorten rikolli-
suutta moniammatillisesti. Heidan tyonsa korostaa aikuisten pysyvyyden, saatavuuden ja si-
toutumisen merkitysta nuorten elamassa. Aseman Lapset ry:n kaltaisten jarjestojen toiminta
osoittaa, etta kun ammattilaiset ovat siella missa nuoret ovat ja tuntevat heidan kaveripii-
rinsa ja elamantilanteensa, voidaan tehokkaammin ja oikea-aikaisemmin puuttua nuorten te-
kemaan rikollisuuteen. On myos olennaista varata riittavasti resursseja vapaa-ajan aktiviteet-
teihin, jotta voimme tarjota nuorille laadukasta ajanvietetta ja mahdollistaa heille hyvien so-

siaalisten suhteiden luomisen seka positiivisten kokemusten luomisen.

Opinnaytetyomme tulokset ja niiden pohjalta tehty pohdinta osoittaa ja vahvistaa, etta nuor-
ten rikollisuuden ehkaisy ja rikoskierteen katkaisu vaativat moniammatillista ja ennaltaehkai-
sevaa lahestymistapaa. On tarkeaa, etta kaikki nuoren elamaan vaikuttavat tahot tyoskente-

levat yhdessa nuoren parhaaksi, ja etta nuori itse on mukana prosessin keskiossa. Tama edel-
lyttaa avointa vuoropuhelua, yhteistyota ja sitoutumista yhteisiin tavoitteisiin seka nuoren

etta hanta tukevien tahojen kesken. Tiedonvaihtoon ammattilaisten valilla on kehitettava
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tehokkaita menetelmia tiedonkulun parantamiseksi, jotta voidaan varmistaa, etta kaikki osa-
puolet ovat tietoisia nuoren tilanteesta, tarpeista seka tavoitteista, mika mahdollistaa yhte-

naisen ja koordinoidun tuen tarjoamisen.

Jatkotutkimuksissa olisi myos hyodyllista syventya tarkemmin siihen, miten moniammatillista
yhteistyota voidaan edelleen kehittaa, kun tavoitteena olisi varmistaa, etta kaikilla osapuo-
lilla on selkea kasitys toistensa rooleista ja vastuista. Lisaksi olisi tarkeaa pyrkia selkeytta-
maan jarjestokenttaa, jotta jarjestojen keskinainen seka viranomaisten valinen vuorovaikutus
olisi selkeaa. Tama edellyttaisi parempaa ymmarrysta siita, mika on kunkin jarjeston erityis-

osaamisaluetta.
8.2  Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Koko tutkimusprosessin ajan noudatimme Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2023) laatimaa
”Hyva tieteellinen kaytanto ja sen loukkausepailyjen kasitteleminen Suomessa” ohjeistusta.
Opinnaytetyota tehdessamme olimme rehellisia ja tarkkoja jokaisessa opinnaytetyon vai-
heessa. Teimme opinnaytetyota huolellisesti tahattomien virheiden valttamiseksi ja seura-
simme tarkasti opinnaytetyon luotettavuutta ja eettisyytta opinnaytetyoprosessin aikana,
jotta nama ammatti- ja tutkimuseettiset periaatteet tayttyisivat. Opinnaytetyon luotetta-
vuutta korostaaksemme asetuimme tutkijan ja haastattelijan rooleihin, joista kasin tarkaste-
limme aineistoa. Emme antaneet ennakko-oletusten tai tietojen vaikuttaa opinnaytetyomme
analysointiin tai tuloksiin. Yksi luotettavuuden kriteereista on tutkijan oma rehellisyys, jota
arvioitiin koko tutkimusprosessin ajan pohtien omia valintoja ja ratkaisuja. (Vilkka 2015, 196-
197). Valitsimme huolellisesti opinnaytetyohon sopivan tutkimusmenetelman seka opinnayte-

tyon tutkimuskysymys ohjasi jatkuvasti opinnaytetyota luotettavuuden lisaamiseksi.

Tieteellisen kaytannon loukkauksien ja vilppien eri muotojen syntymisen estamiseksi toi-
mimme huolellisesti opinnaytetyota tehdessa. Hyvan tieteellisen kaytannon mukaan kunnioi-
timme muiden tutkijoiden toita ja saavutuksia, jonka vuoksi kiinnitimme erityista tarkkuutta
oikeaan viittaamistekniikkaan viitatessamme lahteisiin. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta
2017.)

Jotta tutkimuseettiset periaatteet toteutuisivat, olimme opinnaytetyon aloittamista hankki-
neet opinnaytetyohon tarvittavat luvat seka sopineet keskinaisista vastuista seka aineiston
tallentamisesta asianmukaisesti. Opinnaytetyon tekijoina olemme vastuussa, etta tutkimuk-
seen valitut haastateltavat ovat saaneet kaiken tarpeellisen informaation opinnaytetyon tar-
koituksesta ja sisallosta. Jotta tama toteutui, niin pyysimme haastateltavilta kirjalliset suos-
tumukset teemahaastatteluihin erillisella suostumuslomakkeella, jossa oli liitteena koko haas-
tattelurunko kysymyksineen. Liitteena oli myos saatekirje, jossa informoimme haastateltavia

tutkimuksen tarkoituksesta, osallistumisen vapaaehtoisuudesta ja yleisesta suostumuksesta.
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Talla tavoin kunnioitimme ja varmistimme haastatteluun osallistuvien itsemaaraamisoikeuden

toteutuksen.

Opinnaytetyon tekijoina olemme vastuussa opinnaytetyohon valittujen ja osallistuneiden
haastateltavien identiteettisuojasta seka tietojen luottamuksellisuudesta. Tutkimusaineiston
kasittelyssa, tallennuksessa, sailyttamisessa ja tutkimustulosten julkaisemisessa noudatimme
yksityisyytta, tietosuojan periaatteita ja vaitiolovelvollisuutta. (Kuula 2011, 231-232, 237-
238.) Opinnaytetyon tutkimusaineiston sailytys oli huolellista ja suojattua. Opinnaytetyon val-
mistuttua havitimme huolellisesti ja asianmukaisesti tutkimusaineiston. Valmiissa opinnayte-
tyossa huomioimme, ettei haastateltavat ole tunnistettavissa, jonka vuoksi pohdimme myos

suoria aineisto-otteita erityisella tarkkuudella.

Opinnaytetyossa varmistimme, etta kirjoitusasu on huoliteltua ja haastateltavia kunnioitta-
vaa. Haastattelutilanteessa toimimme haastateltavia kohtaan arvostavasti. Haastattelutilan-
teessa otimme huomioon, etta haastattelun voi keskeyttaa koska tahansa, jos haastateltava
niin haluaa seka annoimme haastateltaville mahdollisuuden vastata vain haluamiinsa kysymyk-
siin haluamallaan laajuudella. Haastattelutilanteessa huomioimme myds henkisen rasituksen
ja mahdolliset tunnekokemukset varautumalla tarvittaessa niiden lapikaymiseen tai niista joh-

tuvaan mahdolliseen haastattelun keskeyttamisen mahdollisuuteen.
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Liite 1: Tutkimuslupa

Liitteet: Haastattelurunko.
Pdadtoksentekijd Tutkimuslupa mydnnetddn Tutkimuslupaa ei mydn-
tdyttdd Laureassa netd

Perusteet

piiiitoksentekijd éz// ’574/\/ WE (272
e 77/«44 JAAR AT

nimi ja paivamddrd

ASeMAV AT T K Y
Yeecom, 212223

Tutkimusluvan my&ntamisen ja tietojen/aineiston luovuttamisen ehtona on se, ettd tutkimuk-
sen/selvityksen tekija sitoutuu huolehtimaan tietojen kasittelystd ottaen huomioon henkilo-
tietojen kisittelyd ja yksityisyyden suojaa koskevan lainsaadanndn. Tutkimuksen/selvityksen
tekija on velvollinen kayttamaan tietoja/aineistoa luottamuksellisesti ja ainoastaan taman
tutkimuksen/selvityksen tekemiseksi seka turvaamaan tarkastelemiensa henkiliden intimi-
teefin ja anonymiteetin. Tutkimuksen/selvityksen toteuttamisen jalkeen aineisto havitetaan
asianmukaisella tavalla.

Jos tutkimuksessa syntyy henkilétietoja koskeva rekisteri, tulee liitteend olla myds EU:n ylei-
sen tietosuoja-asetuksen 13 ja 14 artikiojen mukainen tietosuojaseloste, Tarvittaessa hake-

muksen liitteend tulee olla myds tutkimuseettinen ennakkearviointilausunto.

Tutkimusiuvan hakija toimittaa mydnteisen pddtdksen henkildlle, joka vastaa aineiston luo-
vuttamisesta Laurea-ammattikorkeakoulun sovelluksesta. Téissé yhteydessd tutkimusiuvan

sagnut sopii myds esim. kyselyjen léhettdmisen kdytdnnén toteuttamisesta.
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Liite 2: Teemahaastattelurunko

TEEMA 1: Taustatiedot
- Koulutus?
- Tyotehtava?

- Tyouran pituus nuorten parissa?

TEEMA 2: Nuorten rikollisuus

- Miten kuvailisitte nuorten tekemien rikoksien tilannetta paakaupunkiseudulla?
- Minkalaisia rikoksia alaikaiset tekevat?

- Mitka tekijat saattavat vaikuttaa nuorten ajautumiseen rikolliseen toimintaan?
- Mika on teidan asemanne nuorten elamassa?

- Millaisia haasteita kohtaatte tyossanne nuorten rikoksen tekijoiden kanssa?

- Minkalaisia tarpeita rikoksilla oireilevilla nuorilla on?

TEEMA 3: Moniammatillisuus
- Miten kuvailette moniammatillista yhteistyota omassa tyoymparistossanne?

- Miten kuvailisitte yhteistyotanne eri viranomaisten, kuten poliisin tai sosiaalitoimen, kanssa?
Enta nuoren perheen, koulun tai jonkin muun, minka? kanssa?

- Kuinka selkeat ovat roolit ja vastuut eri ammattiryhmien valilla?
- Mika talla hetkella toimii moniammatillisessa yhteistyossanne?
- Millaisia haasteita kohtaatte moniammatillisessa yhteistyossanne?

- Kuinka varmistatte, etta kaikilla tiimin jasenilla on yhteinen ymmarrys tyotehtavista ja ta-
voitteista?

TEEMA 4: Nuorten rikoksista irtautuminen

- Miten kuvailette organisaationne/tyonne roolia nuorisorikollisuuden ehkaisyssa ja rikoskier-
teen katkaisemisessa?

- Millaiset kokemukset voivat vahentaa nuoren rikoksia tai katkaista rikoskierteen?

- Millaisia menetelmia ja toimintamalleja kaytatte nuorten tukemiseen ja rikoskierteen kat-
kaisemiseen?

- Miten arvioitte moniammatillisen yhteistyon vaikuttavuutta nuorten elamassa ja rikoskier-
teen katkaisemisessa?
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TEEMA 5: Tulevaisuuden nakymat
- Kuinka arvioisitte nuorten rikollisuuden kehittyvan tai muuttuvan tulevaisuudessa?
- Millaista tukea rikoksilla oireilevat nuoret kaipaisivat?

- Millaisia tulevaisuuden nakymia ennustatte nuorille, jotka pyrkivat irtautumaan rikollisesta
kayttaytymisesta nykyisen auttamisjarjestelman avulla?

- Miten naette moniammatillisen yhteistyon organisaation sisalla seka ulkopuolella kehittyvan
tulevaisuudessa nuorten rikoksista irtaantumisen kontekstissa?

- Kuinka moniammatillista yhteistyota voitaisiin tehostaa nuorten rikoksista irtaantumisen en-
naltaehkaisemiseksi?

- Miten organisaationne/tyonne seuraa ja arvioi moniammatillisen yhteistyon tuloksia ja vai-
kuttavuutta?
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Liite 3: Saatekirje opinnaytetyon haastatteluun osallistumisesta

Hei!

Olemme sosionomiopiskelijoita Laurean ammattikorkeakoulussa ja teemme opinnaytetyota
moniammatillisesta nakokulmasta nuorten rikoskierteen katkaisemiseksi.

Opinnaytetyomme tavoitteena on tutkia ja analysoida Aseman Lapset ry:n nakemyksia nuor-
ten rikollisuuden ehkaisyssa ja siihen puuttumisessa seka moniammatillisen yhteistyon nykyti-
lasta, haasteista ja tulevaisuuden nakymista. Tarkoituksemme on selvittaa, miten moniamma-
tillinen yhteistyo voi edistaa nuorten rikoksen tekijoiden positiivista elamanmuutosta ja aut-
taa heita loytamaan vaihtoehtoisia polkuja rikollisen toiminnan sijaan.

Teidan asiantuntemuksenne ja kokemuksenne alalla ovat korvaamattomia taman tutkimuksen
kannalta. Arvostaisimme suuresti, jos voisitte antaa hieman aikaanne haastattelun muodossa,
joka voidaan jarjestaa teille sopivana ajankohtana etayhteyden valityksella. Haastattelun voi-
simme toteuttaa 2-3 ammattilaisen pari/ryhmahaastatteluna tai mahdollisten aikataulujen
sopimattomuuden puolesta myos yksilohaastatteluna.

Haastattelut tullaan aanittamaan litterointia varten. Julkaistava aineisto on muotoiltu niin,
ettei siita voi tunnistaa yksittaisen osallistujan henkilollisyytta. Kaikki haastattelussa saatu
tieto kasitellaan luottamuksellisesti ja julkaisematon aineisto, kuten aanitteet havitetaan asi-
anmukaisesti opinnaytetyon julkaisemisen jalkeen.

Liitteena on kysymysruonko, johon voit etukateen tutustua. Kiitos ajastasi ja vastaathan ta-
han saatekirjeeseen sahkopostitse joko kielteisesti tai myonteisesti. Haastattelunne antaisi
arvokasta tietoa, joka voi vaikuttaa positiivisesti nuorten rikollisuuden ehkaisyyn ja moniam-
matillisen yhteistyon kehittamiseen.

Mikali teidan kauttanne loytyy rikoksista irtaantumassa olevia, tai irtaantuneita taysi-ikaisia,
voisimme haastatella my0s heita. Heidan kohdallaan kunnioitetaan ja varmistetaan myos taysi
anonymiteetti. Olisi upeaa saada myos naiden nuorten omaa aanta kuuluviin.

Ystavallisin terveisin,

Noora Bergman
noora.bergman®student.laurea.fi
Kristiina Menschakoff

kristiina.menschakoff@student.laurea.fi
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Liite 4: Suostumus tutkimukseen osallistumisesta

AMMATTIKORKEAKOULU
University of Applied Sciences

Sosiaalialan koulutusohjelma, Tikkurilan kampus

SUOSTUMUS OPINNAYTETYOHON OSALLISTUMISEEN

Opinnaytetyo toteutetaan noudattaen tutkimuseettisen neuvottelukunnan maarittelemaa hy-
vaa tieteellista kaytantoa (Hyva tieteellinen kaytanto ... 2012). Olen saanut kirjallista tietoa
opinnaytetyon sisalloista, sen tavoitteista seka nahnyt opinnaytetyohon liittyvan haastattelu-
rungon (ks. lopussa).

Suostun vapaaehtoisesti osallistumaan opinnaytetyon haastatteluun. Henkilotietoja ei kerata,
joten tutkimusrekisteria ei synny. Antamiani vastauksia ei voi yhdistaa minuun jalkikateen
opinnaytetyon kirjallisessa tuotoksessa. Kaikki vastaustiedot ovat luottamuksellisia. Minulle
on selvitetty opinnaytetyon tarkoitus ja siina kaytettavat tiedonkeruun (haastattelu ja aani-
tys) seka tutkimusmenetelmat. Olen tietoinen siita, etta opinnaytetyohon osallistuminen on
vapaaehtoista. Olen my0s tietoinen siita, etta opinnaytetyohon osallistuminen ei aiheuta mi-
nulle minkaanlaisia kustannuksia.

Suostun siihen, etta minua haastatellaan ja haastattelussa antamiani tietoja ja tiedonke-
ruussa saatua materiaalia (aaninauhoitteet) kaytetaan kyseisen opinnaytetyon tarpeisiin seka
sen loppuraportointiin/esittamiseen. Voin halutessani keskeyttaa opinnaytetyohon osallistu-
misen milloin tahansa ilman, etta minun taytyy perustella keskeyttamistani.

Paivays ja paikka

Opinnaytetyohon osallistuvan haastateltavan allekirjoitus ja nimenselvennys

Opinnaytetyon tekijan/tekijoiden allekirjoitus ja nimenselvennys

(Vastaajien tiedot eivat tule nakyviin, suostumuslomakkeet kansioidaan ja sailytetaan luki-
tussa tilassa Laureassa)

Liitteena tutkimushaastattelurunko
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