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Suuhygienistikoulutukseen kuuluu oleellisena osana tydelamaharjoittelut, joissa
opiskelijat padsevat kehittdmaan kliinisia taitojaan ja saavat valmiuksia
tydelamaan. Opetus on siirtynyt yha enemman digitaaliseksi, joten sosiaali- ja
terveysalan harjoitteluprosessia on haluttu myds nykyaikaistaa ja tehda
joustavammaksi. Sun Harkka -harjoitteluohjaussovellus kokoaa kaikki
harjoitteluprosessiin liittyvét asiakirjat, kuten tavoite- ja arviointilomakkeen
samaan paikkaan. Harjoitteluohjaussovellus lisa&a opiskelijan omaa aktiivisuutta
oppimisprosessissa seka opiskelijan, opettajan ja ohjaajan vélista

vuorovaikutusta ja yhteistyota.

Opinnaytetyon teoreettisessa viitekehyksessa kuvataan yleisesti digitaalisten
harjoitteluohjaussovellusten ja Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksen
kayttoa harjoittelun ohjauksessa. Lisaksi siina kasitellaan terveysalan ja

suuhygienistikoulutuksen harjoittelujen toteutumista.

Opinnaytety0 toteutettiin toiminnallisena opinndytetydna. Opinnaytetydn
tavoitteena on edistad suuhygienistiopiskelijoiden valmiuksia kayttaa Sun
Harkka -harjoitteluohjaussovellusta. Opinnaytetyon tarkoituksena oli tuottaa

ohje Sun Harkka -digitaalisesta harjoitteluohjaussovelluksesta Turun



ammattikorkeakoulun suuhygienistikoulutuksen opiskelijoille, ohjaajille ja

opettajille.
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SUN HARKKA -DIGITAL GUIDANCE APPLICATION
IN CLINICAL PRACTICUM IN DENTAL HYGIENE
DEGREE PROGRAMME AT TURKU UNIVERSITY
OF APPLIED SCIENCES

Clinical practicums are an essential part of degree programme in dental
hygiene. Practicums give students an opportunity to develop their clinical skills
and to prepare for their future professional work. As education has become
increasingly digital there has also been a desire to modernise and make the
practicum process of health care degree programmes more flexible. Sun
Harkka -practicum guidance application brings together all documents related to
the process such as the objective and the evaluation form in one place. The
guidance application promotes student's involvement in learning process as well

as interaction and collaboration between student, teacher and practicum tutor.

The theoretical framework of thesis describes the use of digital guidance
applications in general and more specifically the use of Sun Harkka -practicum
guidance application in the clinical practicum tutoring process. The process of
practicum in health care degree programmes and in dental hygiene programme

is also being discussed.

The thesis was conducted as a functional thesis. The aim of this thesis is to
promote the ability of dental hygiene degree programme students to use Sun
Harkka -practicum guidance application. The purpose of the thesis was to
produce a guide to Sun Harkka -digital practicum guidance application for



students, teachers and practicum tutors in dental hygiene degree programme at

Turku University of Applied Sciences.
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1 Johdanto

Suuhygienistikoulutuksen merkittavana osana ovat tydelamaharjoittelut, joiden
kautta suuhygienistiopiskelijat saavat valmiudet tydelamaan ja kehittavat
Kliinisia taitojaan (Teuri ym. 2021, 1; Turun ammattikorkeakoulu 2023).
Ammatillinen osaaminen ja tieto karttuvat opintojen aikana teorian, kaytannon ja
kokemuksen kautta. Mentorointi ja ohjaus ovat tarkeita opiskelijan ammatillisen
kehityksen kannalta (Makinen ym. 2009, 14).

Turun ammattikorkeakoulun suuhygienistikoulutuksessa tydelamaharjoittelut
toteutuvat oppilaitoksen omassa kliinisessa oppimisymparistossa StuDentalissa
seka oppilaitoksen ulkopuolisissa organisaatioissa kuten esimerkiksi
hyvinvointialueiden hammashoitoloissa (Turun ammattikorkeakoulu 2023).
Oppilaitoksen ulkopuolisessa organisaatiossa tapahtuvan harjoittelun aikana
opiskelijan ohjaukseen ja mentorointiin osallistuvat opettaja ja
tydelamanharjoittelun ohjaaja. Yhteydenpito ja tiedonvaihto opiskelijan,
opettajan ja ohjaajan valilla ovat keskeisia opiskelijan oppimisen ja reflektoinnin
kannalta. (Makinen ym. 2009, 14.)

Ammattikorkeakoulujen harjoittelujen laatusuosituksissa tuodaan esiin, etta
sosiaali- ja terveysalan palvelujarjestelman ja koulutuksen toimintamallit ovat
muutoksessa uusien digitaalisten ja pedagogisten menetelmien myota.
Terveysalan koulutusten taytyy siten kehittdd harjoittelujen toteutumista ja
opiskelijaohjausta. (Jokelainen ym. 2020, 4.) Oppimisen tueksi kehitetdan
jatkuvasti digitaalisia tyokaluja. Terveysalan koulutuksissa kaytetaén erilaisia
digitaalisia ratkaisuja ja tama digitalisaation kehitys tapahtuu kansainvélisesti eri
maissa enenevissa maarin. (Bramer 2020, 677; Urstad ym. 2021, 1; Jang &
Suh 2022, 1.)

Tutkimusta digitaalisten harjoitteluohjaussovellusten kaytosta ja hyddyistéa on
tehty erityisesti Turun yliopistossa ja Tampereen ammattikorkeakoulussa. Sun
Harkka -digitaalisen harjoitteluohjaussovelluksen lisaksi on olemassa myo6s
muita harjoitteluohjaussovelluksia, joita kehitetaan eri koulutusaloilla ja

koulutusasteilla, erityisesti terveysalan koulutuksissa. (Mettidinen & Karjalainen,
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2011; Mettiainen 2012; Mettiaginen 2015; Strandell-Laine ym. 2015; Strandell-
Laine 2019; Knuutila ym. 2021.)

Tassa opinnaytetydssa tarkastellaan digitaalisen harjoitteluohjaussovelluksen
kayttéa suuhygienistiopiskelijan harjoitteluissa. Turun ammattikorkeakoulu on
aloittanut vuonna 2019 Sun Harkka -digitaalisen harjoitteluohjaussovelluksen
kehittamistyon (Teuri ym. 2021, 2). Opinnaytetyon tuotoksena on Sun Harkka -
harjoitteluohjaussovelluksen ohje Turun ammattikorkeakoulun
suuhygienistikoulutuksen opiskelijoille seka ohjaajille ja opettajille. Laadukas
ohje on selked, ytimekas ja yksiselitteinen. Ohje etenee loogisesti ja se soveltuu
kohderyhmalle. (Roivas & Karjalainen 2013, 119-121.)

Opinnaytetyon ja tuotoksena valmistuneen ohjeen tavoitteena on edistda Sun
Harkka -digitaalisen harjoitteluohjaussovelluksen kayttoonottoa Turun
ammattikorkeakoulun suuhygienistikoulutuksen harjoitteluissa seka edistaa
suuhygienistiopiskelijoiden, terveysalan organisaatioissa tapahtuvien
harjoittelujen ohjaajien sek& suuhygienistikoulutuksen opettajien valmiuksia

kayttaa Sun Harkka -digitaalista harjoitteluohjaussovellusta.
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2 Digitaalinen sovellus opiskelijan harjoittelussa

2.1 Digitaalisen harjoitteluohjaussovelluksen hyodyt

Digitaaliset tytkalut tarjoavat mahdollisuuden aktiivisempaan ohjaukseen seka
opettajan ja opiskelijan valiseen yhteydenpitoon harjoittelujen aikana.
Harjoittelut ovat merkittdva osa suuhygienistikoulutusta ja yleisesti sosiaali- ja
terveysalan opintoja. Ohjauksen tapahtuessa harjoitteluohjaussovelluksen
kautta mahdollistuu monen opiskelijan ohjaus samaan aikaan ja opettaja voi
paremmin seurata useiden opiskelijoiden oppimista ja harjoittelun kulkua.
Ohjauksen on tarkoitus tukea opiskelijoiden oppimisprosessia ja ammatillista
kasvua. (Mettiaginen & Karjalainen 2011, 72.)

Mobiiliteknologia luo uusia mahdollisuuksia parantaa opettajan ja opiskelijan
valista vuorovaikutusta seka yhteydenpitoa harjoittelujen aikana. Tutkimustieto
mobiiliteknologian kaytosta vuorovaikutuksen tukemiseksi harjoittelujen aikana
on kuitenkin vahaista. Silti I16ytyy lupaavaa naytt6d mobiiliteknologian
vaikutuksista opettajan ja opiskelijan valiseen vuorovaikutukseen harjoittelujen
aikana. Vaikutukset opiskelijan Kliinisten taitojen oppimiseen vaativat lisda
tutkimusta. (Strandell-Laine ym. 2015, 5.)

Sun Harkka -sovelluksen kaltaisia harjoitteluohjaussovelluksia ovat Turun
ammatti-instituutin kayttama mobilTAI -sovellus seké toisen asteen
oppilaitoksissa, ammattikorkeakouluissa ja yliopistoissa kaytetty eTaitava -
sovellus (Mettidinen, 2012, 16; Turun ammatti-instituutti 2020). eTaitava -
harjoitteluohjaussovellus on otettu Tampereen ammattikorkeakoulun kayttoon
vuonna 2012 paattyneen MOBO-hankkeen seurauksena (Karjalainen 2012, 10-
11). Kaytossa on myos Workseed -ohjelmistopohjainen sovellus, jota on
kokeiltu vuonna 2020 toteutuneessa HARKKA-hankkeessa Kajaanin seka
Lahden ammattikorkeakoulujen sosiaali- ja terveysalan koulutuksissa (Knuutila
ym. 2021, 1). Lisdksi on tehty tutkimusta Study@CampusPro -
harjoitteluohjaussovelluksen kaytosta hoitotyon opiskelijoiden harjoittelujen
ohjauksessa (Strandell-Laine ym. 2015; Strandell-Laine 2019, 5). Sun Harkka -

Turun AMK:n opinnaytety0 | Zofia Szankowska ja Laura Tahk&apaa



10

harjoitteluohjaussovelluksen kehitysprojekti aloitettiin Turun
Ammattikorkeakoulussa vuonna 2019. Digitaalinen sovellus mahdollistaa
kaikkien harjoitteluun liittyvien tietojen kasittelemisen ja sailyttdmisen yhdessa
paikassa ja sahkoisessd muodossa. Tama sujuvoittaa monin tavoin
harjoittelujen prosessia seka lisaa tietoturvaa, kun kaikki tiedot kasitellaan
yhden vaylan kautta. N&ain ollen paperisten lomakkeiden kaytto ei ole
tarpeellista. Tulevaisuudessa suunnitellaan myds harjoitteluohjaussovelluksen
ja sahkoisen arkistointisovelluksen valisen yhteyden luomista, jotta tietoa
voidaan siirtaa ja arkistoida helpommin, toteuttaen arkistointivelvoitetta. Keratyn
kayttokokemuksen perusteella Sun Harkka -harjoitteluohjaussovellus tehostaa

myos harjoittelun ohjauksen ajankayttoa. (Teuri ym. 2021, 2-3, 10-11.)

Harjoitteluohjaussovelluksen tarkoitus on harjoitteluprosessin sujuvoittamisen
rinnalla tukea oppimista ja lisdta ohjausta seké opettajan ja opiskelijan vélista
vuorovaikutusta harjoittelun aikana, erityisesti harjoittelun tapahtuessa
oppilaitoksen ulkopuolisessa organisaatiossa. Harjoitteluohjaussovelluksen
kayttajia harjoittelun aikana voivat olla opiskelija, opettaja seka harjoittelupaikan
ohjaaja. Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksessa on
arviointikeskustelutoiminto, johon voidaan liittdéad myo6s video tai kuva.
Arviointikeskustelua voivat kayda kaikki harjoitteluun osallistuvat osapuolet.
Opettaja voi seurata opiskelijan oppimista ja opiskelijan oma reflektointi
lisaantyy. Opiskelija voi Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksen ympéaristossa
luoda ja suunnitella harjoittelujaksoja, valita harjoittelupaikan ja hallita
tyotuntimerkintéja. Han dokumentoi ja suunnittelee harjoittelujaksojaan.
Kaikkien harjoittelujen tiedot nakyvat Sun Harkka -
harjoitteluohjaussovelluksessa ja harjoittelujen oppimistavoitteiden suunnittelu
kokonaisuutena helpottuu. Opiskelijan aktiivinen rooli ja vastuu lisaantyvat.
(Teuriym. 2021, 4.)

Turun ammattikorkeakoulun opiskelijoiden kokemukset Sun Harkka -
harjoitteluohjaussovelluksesta ovat olleet seka myonteisia etté kriittisia (Teuri
ym. 2021, 7). Muiden ammattikorkeakoulujen opiskelijoiden kokemukset

samankaltaisista harjoitteluohjaussovelluksista eTaitava ja Workseed -
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ohjelmistopohjaisesta sovelluksesta seka Study@ CampusPro -sovelluksesta
ovat paasaantoisesti myonteisia ja sovellusten kayttd on koettu helpoksi
(Strandell-Laine 2019, 5; Mettiainen, 2012, 40, 43-47; Knuutila ym. 2021, 8).

Harjoitteluohjaussovellukset Sun Harkka, MobilTAI ja Study@CampusPro on
kehitetty saman Study@ -oppimisalustan pohjalta, jonka on luonut Rediteq oy
(Rediteq 2018, Rediteq 2020, Rediteq 2024). Nama harjoitteluohjaussovellukset
omaavat siis saman ohjelmistopohjan. Sen sijaan harjoitteluohjaussovellukset
Workseed ja eTaitava ovat eri tekijoiden luomia sovelluksia. Workseed -
harjoitteluohjaussovelluksen on luonut Workseed Oy ja eTaitava -
harjoittelusovelluksen WellWorks Oy. (WellWorks, Workseed).

Miettinen (2012) kuvailee seuraavasti eTaitava harjoitteluohjaussovelluksen
tarjoamia mahdollisuuksia. eTaitava -harjoitteluohjaussovelluksessa voidaan
luoda tiettyyn ajankohtaan sijoittuvia harjoittelujaksoja ja valita niihin osallistuvat
opiskelijat, ohjaajat seka opettajat. Luotuun harjoittelujaksoon yhdistetaan
opiskelijan oppimista ohjaavia kysymyssarjoja eli ns. kyselyitd, jotka opettaja
laatii ja maaraa tiettyind paivina lahteviksi opiskelijalle, esim. toistuvasti tiettyna
viilkonpaivana. Kysymyssatrjat liittyvat aina valitun opintojakson aiheisiin.
eTaitava -harjoitteluohjaussovellus tallentaa opiskelijan vastaukset kyselyihin ja
luo automaattisesti havainnollistavia diagrammeja niiden pohjalta. Talla tavalla
opettaja voi seurata ja tulkita opiskelijan oppimisen edistymista harjoittelun
aikana. Kysymyssarjoja voidaan luoda harjoitteluohjaussovellukseen myds
ohjaajaa varten. Opettaja saa lisaa tietoa harjoittelun kulusta seuraamalla sek&
opiskelijan ettd ohjaajan vastauksia kyselyihin. Opiskelija ja ohjaaja voivat
tarkastella toistensa vastauksia harjoitteluohjaussovelluksen nakymassa.
Opettaja nékee kaikkien harjoittelussa olevien opiskelijoiden ja heidan

ohjaajiensa vastaukset omassa nakymassaan (Mettidinen 2012, 17-18.)

Workseed -harjoitteluohjaussovelluksen ominaisuuksia on selitetty
Harjoitteluohjauksen digitaaliset ratkaisut artikkelissa (Knuutila, Parviainen &
Poranen 2021). Harjoitteluohjaussovellusta luonnehditaan s&hkoisena
tyokirjana. Harjoitteluohjaussovelluksien kayttajia ovat harjoittelun aikana

opiskelija, ohjaaja ja opettaja. Workseed -harjoitteluohjaussovelluksessa on eri

Turun AMK:n opinnaytety0 | Zofia Szankowska ja Laura Tahk&apaa



12

toimintoja, joista keskeisessa asemassa on arviointikirja. Arviointikirjaan
kuuluvat ennakkotehtavat, opiskelijan osaamistavoitteet seka vali- ja
loppuarviointi. Ennakkotehtévia voivat olla mm. rokotustiedot tai harjoitteluun
tarvittavien teoriatenttien suoritukset sekd muut oleelliset asiakirjat tai
osaaminen, joiden kautta opiskelija valmistautuu harjoitteluun. Opiskelija laatii
arviointikirjaan omat tavoitteet harjoittelujaksolle seka harjoittelupaikan tiedot.
Harjoittelun vali- ja loppuarvioinnin kautta opiskelija reflektoi
harjoitteluohjaussovelluksessa oppimistaan ja tavoitteiden toteutumista.
Arviointiin osallistuvat opiskelija, ohjaaja ja opettaja. Arviointiin kaytetaan
liukuasteikkoa ja arvio selitetaan viela sanallisesti. Lopuksi opettaja kirjaa
harjoitteluohjaussovellukseen yhteenvedon harjoittelun kulusta ja
suoritusmerkinnan. Opettaja ja ohjaaja voivat antaa myos palautetta. Workseed
-harjoitteluohjaussovelluksen kautta opettaja ja ohjaaja voivat tarkistaa
toistensa yhteystiedot. Opiskelijan kaikkien harjoittelujen tiedot tallentuvat
Workseed -harjoitteluohjaussovellukseen ja opiskelija voi reflektoida kehitystaan
opintojen edetessa. (Knuutila, Parviainen & Poranen 2021, 1-3)

2.2 Digitaalisen harjoitteluohjaussovelluksen haasteet

Eri harjoitteluohjaussovelluksista nousee esiin myds suhteellisen paljon
epakohtia koskien harjoitteluohjaussovellusten kayton sujuvuutta. Keratyista
kayttajakokemuksista ilmenee samankaltaisia ongelmakohtia. Osa huomioista
koskee harjoitteluohjaussovellusten tietoteknisia puolia ja toimivuutta, kun taas
jotkut huomiot kyseenalaistavat digitaalisen sovelluksen hyotya opettajan ja
opiskelijan vélisessa vuorovaikutuksessa ja harjoittelunohjauksessa (Mettidinen
2012, 32; Knuutila ym. 2021, 12-13; Teuri ym. 2021, 8-9).

Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksen kohdalla epdkohdat ovat
kayttajakokemusten perusteella lahinna sovelluksen tietotekniseen
suunnitteluun liittyvia. Osa opettajista ja ohjaajista on kokenut sovelluksen
kayton vaivalloisena tai hankalana (Teuri ym. 2021, 8-9). Samankaltaiset

huomiot nousevat esiin my6s muiden ammattikorkeakoulujen kayttamista
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eTaitava ja Workseed -harjoitteluohjaussovellusten kayttokokemuksista niité
kasittelevissa julkaisuissa (Mettiaginen 2012, 32; Knuutila ym. 2021, 12-13).
Nama epakohdat johtunevat siitd, etté harjoitteluohjaussovellusten kayttd on
melko uutta ja sovelluksia seka kaytantoja kehitetaan. eTaitava -
harjoitteluohjaussovelluksen kayttokokemuksia kokoavassa julkaisussa tuodaan
esiin, etta osa opettajista koki harjoitteluohjaussovelluksen heikentavan
opiskelijan ohjausta seka opettajan ja tyOharjoitteluohjaajan valista
vuorovaikutusta (Mettidinen, 2012, 32). Kerattyjen kayttokokemusten
perusteella opiskelijat eivat ole kokeneet harjoitteluohjaussovellusten kaytossa
samoja vaikeuksia kuin opettajat tai ohjaajat (Mettidginen 2012, 36-39; Knuutila
ym. 2021, 4; Teuri ym. 2021, 7).
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3 Harjoittelun toteutuminen terveyspalveluiden
organisaatioissa sekd Turun ammattikorkeakoulun
oppimisymparistdissa

3.1 Terveysalan harjoittelun prosessi yleisesti

Terveysalan ammattikorkeakoulututkintoihin sisaltyy ammattitaitoa edistavaa
harjoittelua, jonka laajuus on 75—-90 opintopistettd koulutusohjelmasta riippuen
(Turun ammattikorkeakoulu 2023). Harjoittelun tavoitteena on, ettéa opiskelija
saa ohjatusti perehtya ammattiopintojensa kannalta keskeisiin kaytannon
tyOtehtaviin seka tietojensa ja taitojensa soveltamiseen tyoelaméssa
(Valtioneuvoston asetus ammattikorkeakouluista 1129/2014).
Ammattikorkeakoululaki (2014/932) maarittelee ammattikorkeakoulututkintoihin
kuuluvaa harjoittelua, ja lisaksi terveysalan harjoitteluja sdatelevat Euroopan
parlamentin ja neuvoston direktiivit (2005/36/EY ja 2013/55/EU).

Ammattikorkeakouluille tehtyjen terveysalan harjoittelujen laatusuositusten
tavoitteena on varmistaa opiskelijan laadukas harjoittelu, yhtenaistaa opiskelijan
harjoitteluprosesseja seka tehda nakyvaksi harjoitteluun liittyvat tehtavat
opiskelijan, opettajan, ammattikorkeakoulun ja tydelaméan nakokulmista. Lisaksi
laatusuositusten tavoitteena on varmistaa opiskelijan osaamisen kehittyminen ja
oppiminen harjoittelun aikana, seka varmistaa ammattikorkeakoulun ja
harjoitteluymparistéjen sujuva yhteisty6 opiskelijan oppimisen ohjaamisessa ja
sen kehittamisessa. Nayttdéon ja asiantuntijatietoon perustuvat laatusuositukset
on jaoteltu opiskelijan harjoitteluprosessin vaiheiden mukaan; suunnittelu ja
toiminta ennen harjoittelua, harjoittelunaikainen toiminta seka toiminnat

harjoittelun jalkeen. (Jokelainen ym. 2020, 5-16.)

3.2 Harjoittelun toteutuminen terveyspalveluiden organisaatioissa

Turun ammattikorkeakoulun suuhygienistiopiskelijat suorittavat koulutukseen

sisaltyvaa oppilaitoksen ulkopuolista harjoittelua erilaisissa terveydenhuollon
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yksikoissa (Turun ammattikorkeakoulu 2023). Opiskelija voi hakea
harjoittelupaikan itse tai ilmoittautua ennalta maariteltyihin harjoittelupaikkoihin.
(Turun ammattikorkeakoulu 2024). Harjoittelut tapahtuvat laillistetun
suuhygienistin valvonnassa ja ohjauksessa, ja lisaksi opiskelijan ohjaukseen
osallistuu aina myds suun terveydenhoidon opettaja (Turun ammattikorkeakoulu
2023).

Oppilaitoksen ulkopuolisen harjoittelun laajuus on yhteensa noin 15,5
opintopistettéa/opiskelija ja harjoittelussa noudatetaan paasaantodisesti ohjaavan
suuhygienistin tydaikaa. Harjoittelut sijoittuvat toiselle, kuudennelle ja
seitsemannelle lukukaudelle. Harjoittelut arvioidaan asteikolla

hyvaksytty/hylatty. (Turun ammattikorkeakoulu 2023.)

3.3 Harjoittelun toteutuminen Turun ammattikorkeakoulun oppimisymparistéissa

Turun ammattikorkeakoulun suuhygienistiopiskelijat suorittavat koulutukseen
siséltyvaa harjoittelua oppilaitoksen omassa kliinisessa oppimisymparistossa
Medisiina D-StuDentalissa ja TUAS StuDentalissa. Harjoittelut tapahtuvat
laillistetun suuhygienistin tai suun terveydenhoidon opettajan valvonnassa ja
ohjauksessa. Suun terveydenhuollon palveluja tarjotaan ensisijaisesti Kupittaan
kampuksen Medisiina D:n toimipisteessa ammattikorkeakoulun opetuksellisina
aikoina 1.9.-15.12. sek& 15.1.-30.5. (Hyotila ym. 2022; Hy¢tila 2022.)

Medisiina D-StuDental-klinikkatoiminnan l&ahtékohtana ovat opetussuunnitelman
mukaiset tavoitteet, sisallot ja laajuudet. Toiminnan tavoitteena on edistaa ja
yllapitaa asiakkaan tai yhteison tarpeista lahtevaa suunterveytta, mika
toteutetaan neuvonnan, ohjauksen, ehkaisevien, sairauksia hoitavien ja
kuntouttavien toimenpiteiden avulla. Jokainen suuhygienistiopiskelijaryhma
osallistuu StuDental-harjoitteluun siten, etta 3,5 vuoden koulutuksen aikana
opintopisteita kertyy noin 30/opiskelija. Harjoitteluun osallistuvat kaikki toisen ja

kolmannen lukuvuoden opiskelijat. (Hyotila ym. 2022.)
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TUAS StuDentalin klinikkatoiminnalla on aluehallintoviraston mydntama lupa
(2019) tarjota yksityisia suun terveydenhuollon palveluita. Toiminnan
lahtbkohtana ovat opetussuunnitelman mukaiset tavoitteet, sisallot ja laajuudet.
Toiminnan tavoitteena on asiakkaan tai yhteison tarpeista lahteva
suunterveyden edistaminen ja yllapitdminen neuvonnan, ohjauksen,
ehkaisevien, sairauksia hoitavien ja kuntouttavien toimintojen avulla. Jokainen
suuhygienistiopiskelijaryhmé osallistuu TUAS StuDental-harjoitteluun siten, etta
3,5 vuoden koulutuksen aikana opintopisteita kertyy noin 10-15/opiskelija.
Harjoitteluun osallistuvat kaikki 3—4. lukuvuoden opiskelijat, joilla on opintoja
suoritettuna vahintaan 140 op eli 2/3 osaa suuhygienistin

ammattikorkeakoulututkinnosta. (Hy6tila 2022.)
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4 Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksen kaytto
suuhygienistikoulutuksessa Turun
ammattikorkeakoulussa

Sun Harkka -digitaalista harjoitteluohjaussovellusta voidaan kayttaa
harjoitteluissa, jotka tapahtuvat terveyspalveluiden organisaatioissa seka
Turun ammattikorkeakoulun oppimisymparistoissa tapahtuvissa
harjoitteluissa. Harjoittelun aikana harjoitteluohjaussovelluksen kayttajia
voivat olla opiskelija, opettaja ja harjoittelupaikan ohjaaja. Sun Harkka -
harjoitteluohjaussovellusta voidaan kayttaa tietokoneella, alypuhelimella ja
tabletilla. Se toimii yhdessa HAKA-kirjautumisen ja Peppi-
opintotietojarjestelméan kanssa. Harjoitteluohjaussovelluksen kayttd
sujuvoittaa kaikkien harjoitteluprosessiin osallistuvien osapuolten ty6ta ja
mahdollistaa lomakkeista luopumisen tiedon siirtyessa digitaaliseen muotoon.
Né&in sovelletaan digilogiikkaa harjoittelun prosessissa seka opiskelijan
ohjauksessa (Teuri ym. 2021, 1, 3-4).

Sun Harkka -digitaalinen harjoitteluohjaussovellus mahdollistaa niin
samanaikaisen kuin eriaikaisen ohjauksen verkkoymparistossa. Turun
ammattikorkeakoulun suuhygienistikoulutuksen harjoitteluissa oppiminen
tapahtuu kliinisessa ymparistdossa ja sita taydentad Sun Harkka -
harjoitteluohjaussovelluksen luoma verkkoympéristd. (Teuri ym. 2021, 2;
Turun ammattikorkeakoulu 2023). Oppiminen on aina sidoksissa
ymparistdon, jossa se tapahtuu. Verkkoymparisté muodostaa
kohtaamispaikan opiskelijalle, opettajalle ja tydelamaharjoittelun ohjaajalle.
Erityisesti oppilaitoksen ulkopuolisissa organisaatioissa tapahtuvien
harjoittelujen aikana voidaan vastata onnistuneesti tydelaman haasteisiin,
kun oppilaitos ja tydelaméaharjoittelun ohjaaja voivat olla jatkuvassa
vuorovaikutuksessa keskenééan. Harjoitteluun osallistuvat osapuolet eli
opiskelija, opettaja ja ohjaaja voivat Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksen
tarjoaman verkkoympariston kautta olla aktiivisesti vuorovaikutuksessa

fyysisesta sijainnistaan riijppumatta. Nain kaikki osapuolet luovat myos itse
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oppimisymparistéa hyédyntaen harjoitteluohjaussovelluksen tarjoamia
mahdollisuuksia. (Jaminki 2008, 23.)

Harjoitteluohjaussovellus mahdollistaa pedagogiikan kehittamisen
harjoittelussa. Opettajan rooli tulee uudella tavalla esille ja my6s opiskelijan
vastuu, itseohjautuvuus ja aloitteellisuus nousevat aiempaa enemman esille.
Harjoitteluohjaussovellus tarjoaa myods uusia mahdollisuuksia ohjauksessa ja
arvioinnissa siihen sisaltyvien oppimisanalytiikan tyokalujen kautta. (Teuri ym.
2021, 11.) Kehittavan arvioinnin perustana ovat dialogi ja reflektointi.
Kehittavan arvioinnin prosessi tukee opiskelijan oppimista ja se ilmenee
lopputuloksen arvioimisen rinnalla olennaisesti my6s oppimista tuottavissa
seka edistavissa prosesseissa, kuten motivaatiossa, opiskelijan
ongelmanratkaisutaidoissa, luovuudessa seka kokonaisuuksien ja kehityksen

hahmottamiskyvyssa (Salminen ym. 2010, 42-44.)

Sun Harkka -harjoitteluohjaussovellus on suunniteltu harjoitteluprosessin
mukaan, keskitsséa ovat opiskelijan ohjauksen vaiheet eli tavoitekeskustelu,
valiarviointi ja loppuarviointi. Arviointikeskustelutoiminnon kautta opiskelija,
opettaja ja ohjaaja voivat keskustella harjoittelujakson ja opiskelijan
tavoitteiden toteutumisesta ja oppimisen edistymisesta. Keskustelutoiminto
mahdollistaa keskustelun kdymisen kahden tai useamman osallistujan
kesken ja siihen voidaan liittda kuvia tai videoita. Harjoitteluohjaussovellus
mahdollistaa keskustelun kaymisen integroidulla videoyhteydella. Opiskelijan
rooli harjoitteluprosessissa on tarkoituksenmukaisesti keskeinen Sun Harkka
-harjoitteluohjaussovelluksessa. Opiskelija luo harjoitteluohjaussovelluksessa
omat harjoittelujaksot, valitsee harjoittelupaikan ja suorittaa tyétuntimerkinnat.
H&an suunnittelee ja dokumentoi opintojaan seka osallistuu
arviointikeskusteluihin aktiivisesti. Harjoitteluohjaussovelluksessa voi kirjoittaa
oppimispaivakirjaa tai tuottaa erilaisia oppimista ja ammatillista kehitysta

tukevia oppimistehtavia harjoittelun aikana. (Teuri ym. 2021, 4, 9.)
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5 Opinnaytety6n tarkoitus, tavoite ja tehtavat

Opinnaytetyon tarkoituksena oli tuottaa ohje Sun Harkka -digitaalisesta
harjoitteluohjaussovelluksesta Turun ammattikorkeakoulun
suuhygienistikoulutuksen opiskelijoille, ohjaajille ja opettajille. Opinnaytetyon
tavoitteena on edistdd suuhygienistiopiskelijoiden, ohjaajien ja opettajien
valmiuksia kayttaa Sun Harkka -harjoitteluohjaussovellusta.

Opinnaytetydssa haettiin vastauksia seuraaviin kysymyksiin:

1. Miten Sun Harkka -digitaalista harjoitteluohjaussovellusta kaytetaan
suuhygienistikoulutuksessa?
2. Millainen on Sun Harkka -digitaalinen harjoitteluohjaussovellus?

3. Millainen on laadukas ohje?
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6 Opinnaytetyon toteuttaminen

6.1 Toiminnallinen opinnaytetyo

Toiminnallinen opinnaytetyd on yksi tutkimuksellisen kehittamisen keino ja
opinnaytetyotyyppi ammattikorkeakouluissa (Kostamo ym. 2022, 11).
Toiminnallinen opinnaytety6é muodostuu kahdesta osasta eli raportista, joka
siséltaa tietoperustan ja toiminnallisen osuuden kuvauksen seka varsinaisesta
tuotoksesta. Koulutusalasta riippumatta tuotoksena on aina jokin konkreettinen

tuote, esimerkiksi ohje tai tapahtuma. (Vilkka & Airaksinen 2003, 9.)

Opinnaytetyon tulisi olla tydelaméalahtéinen, kaytannonlaheinen seké alan
tietojen ja taitojen hallintaa osoittava. Toiminnallisessa opinnaytetydssa
opiskelija osoittaa kykynsa yhdistaa teoria ja kaytantd, seké pohtia naita asioita
kriittisesti. Taman avulla opiskelija voi kehittaa itseddn ammatillisesti seka oman
alansa ammattikulttuuria. (Vilkka & Airaksinen 2003, 41-42.)

Tama opinnaytety6 toteutettiin toiminnallisena opinnaytetyona. Opinnaytetyon
tarkoituksena oli tuottaa ohje Sun Harkka-digitaalisesta
harjoitteluohjaussovelluksesta Turun ammattikorkeakoulun
suuhygienistikoulutuksen opiskelijoille, ohjaajille ja opettajille. Opinnaytetyon
tavoitteena on edistdd suuhygienistiopiskelijoiden, ohjaajien ja opettajien
valmiuksia kayttda Sun Harkka -harjoitteluohjaussovellusta. Opinnaytety6
koostuu teoreettisesta viitekehyksestd, joka perustui tiedonhakuun (Liite 1.)

seka tuotoksesta eli ohjeesta (Liite 2.) opiskelijoille, ohjaajille ja opettajille.

6.2 Laadukas ohje opiskelijalle, ohjaajalle ja opettajalle

Ohjaava ja opastava teksti, esimerkiksi potilas-, kaytto- tai toimintaohje vaatii
ohjeen tekijalta tarkkuutta. Ohjeen tulee olla helppolukuinen, selkea ja
kohderyhmalle soveltuva. Ohjeen lukija haluaa tekstin olevan tiivis ja
yksiselitteinen, silla pitka ja vaikeaselkoinen ohje saattaa vahentaa lukijan
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motivaatiota paitsi ohjeen lukemiseen niin myods ohjeen noudattamiseen. Lisaksi

siséllon tulee olla luotettavaa ja virheetonta. (Roivas & Karjalainen 2013, 119.)

Ohjetta tehdesséa kannattaa pohtia verbimuotojen valintaa. Kaskymuoto aktivoi
lukijaa, mutta saattaa jollekin kuulostaa liian tylylta tai suorasukaiselta.
Passiivimuoto sopii moneen eri tilanteeseen, mutta lukija saattaa kokea, etta
ohje ei oikeastaan koske hanta. Konditionaalimuoto taas pehmentaa kaskya ja

lisda tekstin kohteliaisuutta. (Roivas & Karjalainen 2013, 120.)

Ohje tarvitsee myds selkean rakenteen. Asiat kannattaa esittaa
johdonmukaisessa jarjestyksessa, eli siina jarjestyksessa, kun ne tulevat esille
ohjetta lukevan toiminnassa. Eri vaiheiden numerointi helpottaa ohjeen
seuraamista. (Roivas & Karjalainen 2013, 120-121.) Kuvilla, taulukoilla ja
kaavioilla voidaan helpottaa ohjeen ymmarrettavyytta ja samalla vahentaa
tekstin maaraa. Ohjeen lukijan kannalta ihanteellisinta on, etta kerrotaan asia ja

lisatdan selventava kuva tekstin yhteyteen. (Paakkunainen 2021.)

Ohjeessa voidaan korostaa jotakin asiaa muokkaamalla fonttia, esimerkiksi
kayttamalla tekstin alleviivausta, lihavointia, kursivointia tai muuttamalla fontin
varia. Havainnollistavia elementteja tulee kuitenkin kayttaa oikeissa kohdissa,
eika niita tule kayttaa liikkaa. Liikaa kaytettaessa teksti nayttaa epaloogiselta ja
ohjeen lukijan on hankalaa l6ytaa oleelliset ja tarkeéat kohdat. (Paakkunainen
2021.)

6.3 Ohjeen tuottaminen

Ohjeen tuottaminen aloitettiin perehtymalla Sun Harkka -
harjoitteluohjaussovelluksen kaytt6on. Taman jalkeen tarkasteltiin olemassa
olevia ohjeita ja etsittiin tietoa siitd, millainen on laadukas ohje. Kuvallista
ohjetta tehdessa paadyttiin littdm&an siihen myads kirjalliset ohjeet, mika teki

tuotoksesta helposti ymmarrettavan kokonaisuuden.
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Tuotoksen kuvat otettiin kuvakaappauksina digitaalisessa Sun Harkka -
ymparistéssa. Opinnaytetyon tekijat olivat samoihin aikoihin aloittamassa
tyoelamaharjoittelua, jossa he kayttaisivat Sun Harkka -
harjoitteluohjaussovellusta. Kuvat otettiin toimeksiantajan edustajan eli Turun
ammattikorkeakoulun suuhygienistikoulutuksen opettajan kanssa ja kuvista
valittiin parhaiten harjoitteluohjaussovelluksen eri toimintoja esittelevat kuvat.
Kuvakaappauksien ottamisessa kaytettiin seka opinnaytetyon tekijoiden etta
opettajan tietokoneita. Kuvia suurennettiin ja rajattiin kuvankasittelyohjelmalla,
jotta niiden tarkastelu olisi hel[pompaa. Anonymiteetin varmistamiseksi kuvien

henkil6tiedot peitettiin.

Ohje etenee loogisessa toiminnan jarjestyksessa. Kuvallinen ohje alkaa lyhyella
kirjallisella ohjeella, jossa sanallisesti selitetdan seuraavaksi kuvina esitetyt
toiminnot ja vaiheet. Ohjeen ulkoasusta haluttiin tehda mahdollisimman
yksinkertainen ja valiotsikoiden lisdamisella haluttiin helpottaa tarvittavien

toimintojen loytamista.

Ohjeen siséllosta keskusteltiin toimeksiantajan edustajan kanssa useaan eri
otteeseen. Tuotosta testattiin myds saman opiskeluvaiheen opiskelijoilla.
Tuotos annetaan Turun ammattikorkeakoulun kaytt6on erillisené tiedostona,

mika varmistaa ohjeen paivitettavyyden tulevaisuudessa.
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7 Opinnaytetyon eettisyys ja luotettavuus

Hyvan tieteellisen kaytadnnon toteutumista valvoo opetus- ja kulttuuriministerion
nimittdma Tutkimuseettinen neuvottelukunta (TENK 2023a, 3). TA&méan
opinnaytetyon toteutuksessa sitouduttiin noudattamaan hyvaa tieteellista
kaytantod TENKin ohjeen mukaisesti. Turun ammattikorkeakoulu on myds
oppilaitoksena sitoutunut TENKIin ohjeisiin (TENK 2023b). Hyvan tieteellisen
kaytannon periaatteet perustuvat eurooppalaiseen tutkimuseettiseen
ohjeistukseen ja niihin kuuluvat luotettavuus, rehellisyys, arvostus ja
vastuunkanto. (TENK 2023a, 11.) Opinnaytety6n toteutuksen tukena kaytettiin
my6s Ammattikorkeakoulujen opinnaytetdiden eettisia suosituksia. Tarkeimmat
suositukset, joita sovellettiin tAman opinnaytetydn toteutuksessa olivat hyvan
tieteellisen kaytannoén noudattaminen opinnaytetyoprosessissa, esimerkiksi
tekijanoikeuksien kunnioittaminen seka plagioinnin ja hyvaksyttavan
lainaamisen erottaminen, vastuunkanto, opinnaytetyon laadukas ohjaus seka
tarkistus plagiaatintunnistusjarjestelmalla. (Arene 2018, 5-7, 14.) Laadukkaan
opinnaytetyon toteutuksen tukena kaytiin ohjauskeskusteluja kahden ohjaavan
opettajan kanssa opinnaytetyon toteutusprosessin aikana. Valmis opinnaytety®

julkaistaan Theseus -verkkokokoelmassa julkisena asiakirjana.

Opinnaytetyon toteutuksessa kaytetaan eri aineistoja ja tutkimuksia.
Tutkimusetiikkaa noudattaen lahteet merkittiin asianmukaisesti Turun
ammattikorkeakoulun ohjeita noudattaen. Lahteita kaytettdessa korostuvat
luotettavuus ja rehellisyys. Tutkimustydn rikkomuksia ovat tutkimustiedon
vaarinkaytto ja vilppi. Tieteellinen vilppi on tietoista toimintaa, jonka
tarkoituksena on toimia tieteen eettisten periaatteiden vastaisesti (Raivio, 2019,
233).

Tutkimusvilppind voidaan pitdéd vaaran tiedon esittamista ja levittamista tai
muiden tutkijoiden tydn esittamistd omana tyona (Raivio, 2019, 233). Tassa
opinnadytetydssa lahteisiin perustuva tieto esitetdén totuuden mukaisesti,
huolellisesti ja rehellisesti virheiden valttamiseksi. Taman toiminnallisen

opinnaytetyon taustatietoina on kaytetty tieteellisia tutkimuksia ja julkaisuja
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digitaalisten harjoitteluohjaussovellusten kaytdsta ja digitaalisuudesta yleisesti
terveysalan koulutuksissa. Tiedonhaku suoritettiin seuraavia sosiaali- ja
terveysalan tietokantoja kayttaen: Cinahl, Medic ja PubMed. Liséaksi on kaytetty
Theseus -verkkokokoelmaa. Tiedonhakua tehtiin myds manuaalisesti Finna -
kirjastohaun kautta seké internethakua kayttaen. Lahteina kaytettiin
opinnaytetyon aiheeseen liittyvia tutkimuksia, raportteja, ohjejulkaisuja seka

kirjoja. Tiedonhaun tulokset on koottu liitteeseen 1.

Tutkimuslahteita valittaessa otettiin huomioon yhteensopivuus opinnaytetyon
aiheen kanssa seké tutkimuksen alkuperamaa, jotta tutkimuksen tiedot olisivat
relevantteja Turun ammattikorkeakoulun harjoitteluprosessin aihetta
tarkasteltaessa. Suomalaisia ja ulkomaisia tutkimuksia digitaalisen oppimisen
tyokaluista terveysalan koulutuksissa 16ytyi paljon. Kuitenkin tutkimuksia
koskien digitaalisia harjoitteluohjaussovelluksia vaikutti olevan vahan ja taman
opinnaytetyon tiedonhaun tuloksena kaikki suoraan
harjoitteluohjaussovelluksen aihetta kasittelevat tutkimukset koskivat
suomalaisten oppilaitosten kayttamia ja Suomessa kehitettyja

harjoitteluohjaussovelluksia.

Opinnaytetyon tuotoksena valmistunut Sun Harkka -
harjoitteluohjaussovelluksen ohje opiskelijoille, ohjaajille ja opettajille annettiin
ennen sen kayttoonottoa ja julkaisua koekayttdon Turun ammattikorkeakoulun
suuhygienistikoulutuksen opiskelijoille ja opettajille. Kokeilun lopputuloksena
valmistuneen ohjeen todettiin tukevan Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksen
kayttajia ja ohje hyvaksyttiin julkaistavaksi. Kuvallinen ohje koostettiin
tietokoneen kuvaruudulta otetuista kuvakaappauksista oikean Sun Harkka -
harjoitteluohjaussovelluksen kayttajan kuvanakymasta, joten alkuperaisissa
kuvakaappauksissa olivat ndkyvissd myos oikeiden Sun Harkka -
harjoitteluohjaussovelluksen kayttajien henkildtiedot kuvakaappauksen
ottohetkella. Henkiltiedot on poistettu peittdmalla ne kuvankasittelyohjelmalla

kuvakaappauksista kuvallisen ohjeen toteuttamista varten.
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8 Pohdinta ja tuotoksen tarkastelu

Taman toiminnallisen opinnaytetydn tarkoituksena oli tuottaa ohje Sun Harkka -
digitaalisesta harjoitteluohjaussovelluksesta Turun ammattikorkeakoulun
suuhygienistiopiskelijoille. Opinnaytetydn suunnitteluvaiheessa ja kirjallisen
osion edetessa paadyttiin tuottamaan my0s opettajan ja ohjaajan ohje. Ohjeen
suunnittelun I&htokohtana oli alun perin kuvallinen ohje. Kuvallisen ohjeen
taydentamiseksi tehtiin kuitenkin myos kirjallinen ohje (Liite 2.). Kuvallinen ja
kirjallinen ohje toimivat seka yhdessa etta erikseen. Ohjeet koskevat Sun
Harkka -harjoitteluohjaussovelluksen kayttéd Turun ammattikorkeakoulun

oppimisymparistdissa seka terveysalan organisaatioissa

tapahtuvissa harjoitteluissa. N&in opinnaytetyon tuotoksena luotiin
ohjekokonaisuus kaikille Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksen kayttajille
suuhygienistikoulutuksen eri harjoittelujaksoille. Opinnaytetyon toteutuksen
tueksi laadittiin aikataulutaulukko ohjaamaan tydn etenemista ja hyvaa
yhteisty6ta suunnittelu- seka toteutusvaiheessa. Aikatavoitteet saavutettiin eri
opinnaytetydn vaiheissa ja kokonaisuutena opinnaytetyd valmistui

suunnitellussa ajassa.

Ohjeen suunnittelussa otettiin huomioon eri kohderyhmien tarpeet.
Opiskelijoiden ohje on tarkempi ja pidempi, koska opiskelijan rooli Sun Harkka -
harjoitteluohjaussovelluksen kayttajana on keskeinen ja opiskelijalla on
enemman tehtavia harjoitteluohjaussovelluksessa kuin ohjaajalla tai opettajalla.
Opiskelijan ohjeessa paadyttiin rakenteisempaan ohjeen suunnitteluun
valiotsikoineen, silla opiskelija saattaa etsia ohjeesta vastauksia konkreettisiin
kysymyksiin eri harjoitteluohjaussovelluksen kaytdn vaiheisiin. Opiskelijan ohje
on siksi yksityiskohtaisempi ja pidempi, mutta samalla pyrittiin sdilyttdmaan sen
nopealukuisuus ja selkeys seka eri toiminnan vaiheiden looginen eteneminen
ohjeessa. Ohjaajan ohjeen suunnittelussa taas lahtékohtana oli
nopealukuisuus. Tarkoituksena oli saastaa ohjaajan aikaa huomioiden

tydelaman puitteet. Sama nakdkulma oli opettajan ohjeen suunnittelussa.
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Opinnaytetyon kirjallisella osuudella pyrittiin esittelemaan Sun Harkka -
harjoitteluohjaussovelluksen hyotyja ja toimintoja seka yleisesti digitaalisten
harjoitteluohjaussovellusten kayttéa koulutuksissa. Tiedonhakua suoritettiin
aluksi terveysalan tietokannoissa sek& manuaalisella internethaulla. Julkaisuja
koskien digitaalisia harjoitteluohjaussovelluksia 16ytyi vain rajallisesti ja lahinna
suomalaisista harjoitteluohjaussovelluksista terveydenhoitoalan koulutuksissa.
Itse Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksesta haun tuloksena I6ytyi hyvin
suppeasti kirjallista tietoa eika yhtaan julkaistua tutkimusta. Muista
opinnaytetydssa kasitellyista digitaalisista harjoitteluohjaussovelluksista l6ytyi
enemman lahdeaineistoa ja myds tutkimuksia. Taman vuoksi paadyttiin
kasittelemaan Sun Harkka -harjoitteluohjaussovellusta vertailemalla sitd muihin
terveysalan koulutuksissa kaytettyihin digitaalisiin harjoitteluohjaussovelluksiin.
Vertailun kautta pyrittiin myos tuomaan esille digitaalisten
harjoitteluohjaussovellusten tarkoitus seka niiden tarjpamat hyodyt harjoittelun

tukena.

Suoritetun tiedonhaun perusteella paadyttiin myos siihen tulokseen, etta
varsinaisia harjoitteluohjaussovelluksia kehitetaan juuri Suomessa eri
terveydenhoitoalan koulutuksia varten. Vaikuttaa kuitenkin siltd, ettd digitaalisia
sovelluksia erilaisten tietojen keruun, prosessien seuraamiseen seké hallintaan
kehitetaan terveydenhoitoalan opinnoissa ja tybelamassa eri maissa. Sun
Harkka -harjoitteluohjaussovellus on oppimisen tueksi tarkoitettu digitaalinen
harjoitteluohjaussovellus. Opinnaytetydssa kaytettyjen lahteiden perusteella voi
yleiselld tasolla todeta, etta digitaalisten tydkalujen kayttoa opetuksessa

kehitetaan ja sovelletaan enenevissa maarin.

Sun Harkka -digitaalisen harjoitteluohjaussovelluksen kaytdlla tavoitellaan
opiskelijan itseohjautuvuuden, vastuunkannon ja reflektoinnin kehittymista,
harjoittelun osapuolien eli opiskelijan, opettajan ja ohjaajan yhteydenpidon
sujuvoittamista seka harjoitteluihin liittyvien dokumenttien kasittelyn
yksinkertaistamista ja yhdenmukaistamista. Sun Harkka -digitaalinen
harjoitteluohjaussovellus mahdollistaa paperisista arkistoista luopumisen ja sen

tarkoituksena on lisata siten myos tietoturvaa.
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Oppimiskokemuksena opinnaytetydn aiheen eri ulottuvuuksien hahmottaminen
ja sen myota kirjallisen osion laajentaminen seka ohjeen kehittaminen asteittain
on ollut antoisa. Aiheesta, josta lahdehaun alkuvaiheessa vaikutti I6ytyvan vain
vahan sopivaa aineistoa, kehittyi kuitenkin lopuksi mielenkiintoinen ja
moniulotteinen kokonaisuus. Opinnaytety6ta kirjoittaessa yksi lahde johti
toiseen aiheen pohdinnan kehittyessa ja lopputuloksena on johdonmukainen
kuvaus nykyisesta suuntauksesta digitaalisuuden lisaéamiseen koulutusten ja
harjoittelujen tueksi suomalaisissa terveydenhoitoalan koulutuksissa. Sun
Harkka -digitaalinen harjoitteluohjaussovellus on yksi talla hetkella kaytossa
olevista harjoitteluohjaussovelluksista. Turun ammattikorkeakoulun toteuttama
Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksen pilotointi ja kayttéonotto ovat osa
kehitysta, johon suuntaavat my6s muut terveydenhoitoalan koulutuksia tarjoavat
ammattikorkeakoulut.
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Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksen kirjallinen
ohje

1 Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksen kayttd harjoittelussa

terveyspalveluiden organisaatioissa
1.1 Opiskelijan tehtavat Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksessa

Opiskelijan tehtaviin Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksessa harjoittelun
tapahtuessa terveyspalveluiden organisaatioissa kuuluu harjoittelujakson
luominen, opettajan ja ohjaajan lisddminen, harjoitteluvuorojen luominen ja
niiden kuittaus toteutuneiksi seka tavoitteiden lisaaminen ja loppuarvioinnin

aloittaminen.
Kirjautuminen: Sovellukseen kirjaudutaan omalla Haka-tunnuksella.

Aloitusnakyma: Kirjautumisen jalkeen aukeaa aloitusnakyma, joka muodostuu
osioista Ajankohtaiset ja TyOpaivakirja. Ajankohtaiset-osio sisaltdégd mm.
harjoitteluvuorot seké huomiot ja kommentit harjoittelun edistymisesta.
Tyo6paivakirjaan voi kirjoittaa paivakirjamerkintdja siita, mita uutta harjoittelun

aikana on oppinut.

Tarkistettavat ominaisuudet: Opiskelijan tarkistettavat ominaisuudet, kuten
salassapitositoumus ja rikostaustaotteen tarkistus nakyvat opiskelijan
koulutuksen tiedoissa. Nakym&an paasee valitsemalla opiskelijan nimen
Ajankohtaiset-osion oikeasta ylareunasta. Tarkistettavat ominaisuudet l0ytyvat
Opiskelijan tarkistettavat ominaisuudet-otsikon alta. Vain opettaja voi lisata
naita ominaisuuksia, mutta opiskelija voi tarkistaa niiden tilan ennen harjoittelun

alkua.

Harjoittelujakson luominen: Opiskelija paasee luomaan uuden
harjoittelujakson Ajankohtaiset-osion Harjoittelujaksot -painikkeesta.

Avautuvasta nakymasta valitaan + -merkki, jonka jalkeen valitaan opintojakso,
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johon harjoittelu liittyy. Lopuksi lisdtaén viela harjoittelujakson ajankohta ja
tallennetaan. Harjoittelupaikan valitseminen tapahtuu Etsi harjoittelupaikka -
painikkeesta. Hakukenttaan kirjoitetaan esim. Varha ja painetaan
suurennuslasipainiketta. Lisaksi valitaan viela harjoittelupaikan yksikko eli Suun

terveydenhuolto.

Opettajan ja ohjaajan lisdaminen: Opiskelija valitsee harjoittelujaksolle
opettajan Opettajat -otsikon alta 16ytyvalla + -painikkeella. Sovellus antaa
ehdotuksia opettajaksi, mutta opettajaa voi hakea myos nimella. Tarvittaessa
opettajia voi valita useamman tai poistaa jo valitun opettajan. Opiskelija valitsee
harjoittelujaksolle myds yhden tai useamman ohjaajan Ohjaajat -otsikon alta
loytyvalla + -painikkeella. Jos ohjaajaa ei |I0ydy ehdotuksista, hanen
sahkopostiosoitteensa kirjoitetaan hakukenttaan ja lahetetaan hanelle

rekisterdintikutsu.

Harjoitteluvuorojen luominen: Opiskelija luo harjoittelujaksolle
harjoitteluvuorot, jotka ohjaaja hyvaksyy. Vuorot voidaan asettaa myos
toistuviksi, jos tyGaika on aina sama. Jos vuoron ajankohtaa muutetaan
ohjaajan hyvaksynnan jalkeen, se taytyy hyvaksyttaa uudelleen.
Harjoitteluvuorot nakyvat vilkkkonakymassa, joka sisaltda huomautuksia, jos

tunteja on liikaa tai liian vahan.

Tavoitteiden lisaaminen: Opiskelija lisdé& harjoittelujaksolle tavoitteet Aloita
arviointi -painikkeesta. Tavoite- ja arviointilomakkeen saa ladattua avautuvan

sivun kamerapainikkeesta.

Harjoitteluvuorojen kuittaaminen: Harjoitteluvuorot kuitataan toteutuneiksi,
kun niiden ajankohta on mennyt. Sen voi tehda vuoro tai viikko kerrallaan. Kun
harjoitteluvuoro on kuitattu, tulee siité ilmoitus Vuoro kuitattu. Kuittauksen voi
perua Peru kuittaus -painikkeesta. Jos sovellus odottaa opiskelijan kuittausta,
nakyy laatalla oranssilla pohjalla rasti ja teksti Opiskelijan toteutuneeksi

kuittaus.
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Loppuarvioinnin aloittaminen: Opiskelija aloittaa loppuarvioinnin Aloita
arviointi -painikkeesta. Tavoite- ja arviointilomakkeen saa ladattua avautuvan

sivun kamerapainikkeesta.

1.2 Ohjaajan tehtavat Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksessa

Ohjaajan tehtaviin Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksessa kuuluu
opiskelijan suunniteltujen vuorojen hyvaksyminen, opiskelijan toteutuneiden
harjoitteluvuorojen kuittaus ja harjoittelujakson loppuarvioinnin hyvaksyminen.
Opiskelijan laatimat harjoittelun tavoitteet 10ytyvat tavoite- ja
arviointilomakkeesta, joka on tallennettu Sun Harkka -
harjoitteluohjaussovellukseen. Lisdksi Sun Harkka -
harjoitteluohjaussovelluksessa ndet seuraavat tiedot: opiskelijan nimen ja
sahkopostiosoitteen, harjoittelujakson nimen seka ajankohdan ja kaikki
tydvuorot, harjoittelupaikan nimen sekéa vastuuopettajan nimen ja

sahkopostiosoitteen.

1. Kirjautuminen: Saat sahkopostiisi kirjautumislinkin.

2. Aloitusnakyma: Kirjauduttuasi naet harjoitteluun osallistuvan opiskelijan

nimilaatan, jossa lukevat myds harjoittelujakson ajankohta ja nimi.

3. Suunniteltujen ja toteutuneiden tydvuorojen kuittaaminen: Klikkaa
opiskelijan nimilaattaa nahdéksesi tydvuorot ja muut tarkemmat tiedot.
Avautuvassa nakymassa ovat kaikki suunnitellut tyévuorot. Voit kuitata menneet

vuorot sen jalkeen, kun opiskelija on ensin kuitannut ne.

4. Harjoittelujakson tiedot: Tyévuoronakyman vasemmassa ylékulmassa
sijaitsee harjoittelujakson tiedot -painike. Klikkaamalla sita avautuu tyévuorojen
ylapuolelle palkki, josta l16ytyvat seuraavat tiedot: opiskelijan tarkistettavat
ominaisuudet eli mahdolliset harjoittelujaksoon liittyvat asiakirjat, esim.
salassapitosopimus, harjoittelujakson ajankohta, opintojakson nimi,
harjoittelupaikan nimi, vastuuopettajan nimi ja séhkopostiosoite seka ohjaajan

nimi ja sahkodpostiosoite.
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5. Loppuarviointi / tavoitteet: Tydvuorojen ylapuolella sijaitsee tavoitteet -
painike. Klikkaamalla sitéa avautuu nakyma, josta l0ytyy opiskelijan tavoite- ja
arviointilomake seka hyvéaksy arviointi -painike. Voit hyvaksya arvioinnin, kun
arviointikeskustelu opiskelijan kanssa on kayty ja opiskelija on ensin itse

hyvaksynyt arvioinnin Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksessa.

1.3 Opettajan tehtavat Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksessa

Opettajan tehtaviin Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksessa harjoittelun
tapahtuessa terveyspalveluiden organisaatiossa kuuluu harjoittelujakson ja
loppuarvioinnin kuittaaminen. Voit kuitata arvioinnin, kun opiskelija ja ohjaaja
ovat ensin puolestaan hyvaksyneet arvioinnin. Harjoittelun tapahtuessa
terveydenalan organisaatioissa ei ole kaytdssa ryhmakasittelytoimintoa
opiskelijoiden tydvuorojen kuittaamiseen. Opettajan tehtavét on kuvattu

tarkemmin ohjeen kappaleessa 2.2.

2 Sun Harkka-harjoitteluohjaussovelluksen kaytté harjoittelussa Turun

ammattikorkeakoulun oppimisymparistoissa
2.1 Opiskelijan tehtavat Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksessa

Opiskelijan tehtaviin Sun Harkka-harjoitteluohjaussovelluksessa harjoittelun
tapahtuessa Turun ammattikorkeakoulun oppimisymparistdissé kuuluu samat
tehtavat kuin terveyspalveluiden organisaatioissakin. Ainoastaan ohjaajaa ei
tarvitse lisata harjoittelun tapahtuessa Turun ammattikorkeakoulun

oppimisymparistdissa.
2.2 Opettajan tehtavat Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksessa

Opettajan tehtaviin Sun Harkka -harjoitteluohjaussovelluksessa harjoittelun
tapahtuessa Turun ammattikorkeakoulun oppimisymparistdissa kuuluu
opiskelijan tydévuorojen kuittaaminen, arviointikeskustelu seka arvioinnin
hyvéaksyminen. Opiskelijan taytyy ensin itse kuitata menneet tyévuoronsa, jotta
opettaja voi puolestaan kuitata ne. Opiskelijan taytyy myds aloittaa
arviointikeskustelu ja hyvaksya arviointi ensin itse, jonka jalkeen opettaja voi

hyvaksya arvioinnin.
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1. Kirjautuminen: Kirjaudu Haka-tunnuksellasi.

2. Aloitusnakyma: Kirjauduttuasi naet harjoitteluun osallistuvien opiskelijoiden
nimilaatat, joissa lukevat myos harjoittelujakson ajankohta ja nimi. Voit myos
hakea opiskelijaa hanen nimellaédn Hae oppijaa -kentdssa nédkyman oikeassa

ylakulmassa.

3. Suunniteltujen ja toteutuneiden tydvuorojen kuittaaminen: Klikkaa
opiskelijan nimilaattaa nahdaksesi tyévuorot ja muut tarkemmat tiedot.
Avautuvassa nakymassa ovat kaikki suunnitellut tyévuorot. Voit kuitata menneet
vuorot sen jalkeen, kun opiskelija on ensin kuitannut ne. Tyévuorojen
kuittaamiseen voit kayttdd myds ryhmakasittely toimintoa ja kuitata kaikkien

harjoittelussa olevien opiskelijoiden menneet tydvuorot.

4. Harjoittelujakson tiedot: Tyévuoronakyman vasemmassa yldkulmassa
sijaitsee harjoittelujakson tiedot -painike. Klikkaamalla sitéa avautuu tyévuorojen
ylapuolelle palkki, josta I6ytyvat seuraavat tiedot: opiskelijan tarkistettavat
ominaisuudet eli mahdolliset harjoittelujaksoon liittyvat asiakirjat, esim.
salassapitosopimus, harjoittelujakson ajankohta, opintojakson nimi,
harjoittelupaikan nimi, vastuuopettajan nimi ja sdhkdpostiosoite sekd ohjaajan

nimi ja sahkopostiosoite.

5. Loppuarviointi/tavoitteet: Opiskelija aloittaa arviointikeskustelun. Taman
jalkeen voit kayda opiskelijan kanssa arviointikeskustelun ja hyvaksya

arvioinnin. Hyvaksyttya arviointia ei voi peruuttaa.
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