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TIIVISTELMA

Tassa opinnaytetydssa tehtiin kehittamistyona leikkia tukevia oppimisymparis-
toja Paivakoti Murut Olariin. Paivakoti Murut Olari on kolmiryhmainen pieni ky-
lapaivakoti Espoossa. Muruissa panostetaan erityisesti lasten yksilolliseen
huomioimiseen ja pedagogiseen toimintaan.

Opinnaytetyon keskiossa oli lasten leikin tukeminen ja pitkakestoisen leikin
edistdminen oppimisympariston avulla. Opinnaytetyon tavoitteena oli kehittaa
laadullisen tutkimuksen ja tuotekehityksen avulla oppimisymparistoja, jotka in-
nostavat lapsia leikkimaan pitkakestoisemmin ja tukemaan heidan kehitys-
taan.

Menetelmina opinnaytetyossa kaytettiin haastattelua, aivoriihta ja tuotekehi-
tysta. Haastattelua hyddynnettiin lasten mielenkiinnonkohteiden selvittami-
sessa seka loppupalautteen keraamisessa. Ideoita oppimisymparistojen ra-
kentamiseen kysyttiin kasvattajilta aivoriihen avulla. Aivoriihen ideat koottiin
luokittelun avulla tiiviiksi ja selkeaksi paketiksi.

Keratyn palautteen perusteelle, kehitetyt oppimisymparistot olivat onnistu-
neita. Oppimisymparistot kannustivat lapsia osallistumaan leikkeihin pitkakes-
toisesti ja mahdollistivat monipuolisia tapoja leikin ja oppimisen yhdistami-
seen. Oppimisymparistot saivat positiivista palautetta kasvattajilta.

Opinnaytety0 korostaa oppimisymparistdjen merkitysta leikin tukemisessa ja
sen ymmartamisessa, etta leikki on tarkea osa lapsen kehitysta ja oppimista.
Tama opinnaytetyo antaa esimerkkeja siita, miten oppimisymparistéja voidaan
suunnitella ja kehittaa niin, ettd ne tukevat lasten kehitysta ja oppimista. Saa-
dun palautteen perusteella, voidaan suositella vastaavien oppimisymparisto-
jen hyodyntamista varhaiskasvatuksessa.
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kasvattaja, osallisuus



South-Eastern Finland
University of Applied Sciences

Degree title Bachelor of Social Services

Author (authors) Kia Lahenius & Sani Saijets

Thesis title Developing a play-supportive learning environment in early
childhood education

Commissioned by Daycare Murut

Time 2024

Pages 33 pages, 1 pages of appendices

Supervisor Lea Saari-Kaariainen

ABSTRACT

In this thesis was developed a learning environment to supports children's
play. The kindergarten we worked in was Kindergarten Murut Olari. It has
three groups, and their main interests are pedagogical activity and individual-
ized attention to children.

Supporting children’s play and promoting sustained play with a learning envi-
ronment were the main themes of this thesis. The aim of the study was to de-
velop learning environments that motivate children to engage in play for longer
durations and to enhance their growth. The development of the environments
was executed by using qualitative research and product development meth-
ods.

The methods used in this thesis were interview and brainstorming. An inter-
view was used to find out the children’s interests and to gather feedback from
the educators. Brainstorming was used to get ideas from educators regarding
the implementation of learning environments.

The results of the study show that the developed learning environments were
successful. The learning environments courage children to partake in play and
allow versatile ways to combine learning and playing. Educators gave positive
feedback about the learning environment.

The study highlights the meaning of learning environments in supporting play
and understanding that children’s play plays an important role in children’s de-
velopment and learning. This study gives examples of how learning environ-
ments can be planned and developed in a way that supports children’s devel-
opment and learning. Based on the results of this study, it can be recom-
mended to use similar learning environments in early childhood education.

Keywords: learning environment, play, pedagogy, early childhood education,
early childhood educator, participation
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1 JOHDANTO

Huolella suunnitellut oppimisymparistot tukevat lasten kasvua seka kehitysta.
Oppimisymparistot rikastavat leikkia seka saavat siita pitkakestoisemman. Ne
eivat kata ainoastaan fyysista ymparistda, vaan niitd voidaan rakentaa myos
paivakodin sisaisilla kaytannailla ja ilmapiirilla. (Surma-aho 2020.) Tassa

opinnaytetyossa keskityimme kehittamaan vain fyysista ymparistoa.

Paivakoti Murut on yksityinen paivakoti ja toimii opinnaytetyon tydelamakump-
panina. Opinnaytetyo tehdaan kehitystyona paivakoti Muruihin 1-3-vuotiaiden
ryhmaan. Toiminnallisessa opinnaytetyossa rakennettiin oppimisymparistoja.
Pitkakestoinen leikki tukee lapsen kehitysta ja oppimista, joten opinnayte-
tydssa pyrittiin luomaan oppimisymparisto, jossa pitkakestoinen leikki olisi
mahdollista. Lasten mielenkiinnonkohteet huomioon ottava ja tarpeita tukeva
oppimisymparisto tukee pitkakestoista leikkia. (OPH 2022.)

Opinnaytety0ssa rakennettiin oppimisymparistoja, juuri taman paivakodin tar-
peita palvelemaan. Osallistimme lapsia oppimisymparistdjen suunnittelussa,
kysymalla heidan lempileikkejansa, saadaksemme tietoa lasten mielenkiinnon
kohteista. Lahdimme kehittamaan oppimisymparistoja lahes tyhjalta pohjalta,
koska ryhma oli juuri muuttanut uusiin tiloihin. Tyéelamakumppani mahdollisti
tarvikkeet oppimisymparistojen muokkausta varten. Toivomme, etta valitse-
mamme paivakoti sai tasta hyvat oppimisymparistot, kuin myos lisatietoa hei-
dan lastensa mielenkiinnonkohteista ja tarpeista.

|ldea oppimisymparistdjen kehittamisesta syntyi siita, etta aiemmissa tyopai-
koissamme varhaiskasvatuksessa huomasimme joidenkin oppimisymparisto-
jen olevan suhteellisen vaisuja ja sielta puuttui leikkiin inspiroivia tekijoita. Ta-
man takia halusimme nyt selvittaa, millainen on hyva oppimisymparisto var-

haiskasvatuksessa seka, miten sellaisia rakennetaan.
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2 PEDAGOGINEN OPPIMISYMPARISTO VARHAISKASVATUKSESSA

2.1 Varhaiskasvatus

Nykyisen varhaiskasvatuksen juuret ovat lasten paivahoitolaissa 1900-luvulla.
Uusi laki astui voimaan 2010-luvulla, jolloin termi muuttui varhaiskasva-
tukseksi ja laki muuttui varhaiskasvatuslaiksi. Taman nimen kayttd sopi pa-
remmin, silla koettiin paivahoito-oikeuden olevan huoltajien oikeus ja varhais-
kasvatuksen olevan lapsen oikeus. Varhaiskasvatukseen siirryttaessa lapsen
oikeus alkoi painottua entistd enemman ja varhaiskasvatuspalveluiden |ahto-
kohdaksi asetettiin pedagogiikka ja sen kehittdaminen. Suomessa jokaisella
alle kouluikaisella lapsella on oikeus pedagogiseen ja sisalldllisesti laadukkaa-
seen varhaiskasvatukseen. (Ranta ym. 2021, 64.)

Varhaiskasvatuksella on useita tehtavia, mutta ensisijaisesti sen tarkoitus on
tukea lapsen kehitysta, oppimista seka kasvua. Naita tehtavia toteutetaan pai-
vakodissa, perhepaivahoidossa ja avoimessa varhaiskasvatuksessa. Paivako-
dissa, perhepaivahoidossa seka avoimessa varhaiskasvatuksessa toiminta on
pedagogisesti perusteltua ja pyrkii ehkaisemaan lapsen syrjaytymista seka tu-
kemaan yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa. Varhaiskasvatus pyrkii myos tuke-
maan huoltajia kasvatustyossa seka mahdollistamaan heidan tyo- tai kou-
luelamansa. (OPH 2023.)

2.2 Varhaiskasvattaja

Varhaiskasvatuksessa tyoskentelee varhaiskasvattajia, joiden patevyysvaati-
mukset on maaritelty varhaiskasvatuslaissa. Jokaisessa yksikossa toimii var-
haiskasvatuksen johtaja, joka vastaa toiminnasta. Lisaksi varhaiskasvatuk-
sessa tyoskentelee opettajia, jotka ovat tehneet kandidaatin tutkinnon. Var-
haiskasvatuksessa voi myos tyoskennelld sosionomeja, joiden kelpoisuus
vaatimuksena on sosiaali- ja terveysalan ammattikorkeakoulututkinto, jossa on
suoritettu 60 opintopistetta varhaiskasvatukseen liittyvia opintoja. Varhaiskas-
vatuksen lastenhoitajat ovat suorittaneet kasvatus- ja ohjausalan perustutkin-
non, sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon tai muun vastaavan tutkinnon, jo-
hon sisaltyy riittavasti hoidon, kasvatuksen ja opetuksen opintoja. (Varhais-
kasvatuslaki 13.6.2018/540, 25-31. §.)



2.3 Pedagogiikka

Pedagogiikka varhaiskasvatuksessa tarkoittaa kaytannon toimintaa, jota hyo-
dynnetaan niin arjen kaytannoissa kuin myos varhaiskasvatuksen henkiloston
ja lasten valisessa vuorovaikutuksessa. Se rakentuu opetuksen, kasvatuksen
ja hoidon ymparille eli se ilmenee jokaisessa paivan tilanteessa. Pedagoginen
toiminta on tavoitteellista ja suunnitelmallista, joten lasten arki taytyy rakentaa
varhaiskasvatuslaissa ja —suunnitelmassa esitettyja tavoitteita, arvolahtokohtia
ja painotuksia tukevaksi. Kaikki paivakodissa tapahtuva toiminta on kyettava
perustelemaan pedagogisesti ja lasten oppiminen seka hyvinvointi on toteu-
duttava kasvatushenkiloston toiminnassa. (Karila 2017.)

Alila ja Ukkonen-Mikkola (2018) ovat tuoneet kirjoituksessaan esille pedago-
giikkan maarittelyn viisi nakokulmaa. Yksi naista nakokulmista on rakenteelli-
nen, jossa korostuu varhaiskasvatuksen laitoksellisuus. Varhaiskasvatuksen
paatoteuttajina pidetaan paivahoidon yksikoita. Myos kulttuurisuus pedagogii-

kassa tulee nakyviin tassa nakokulmassa.

Tieteenalan nakokulma on toinen naista nakdkulmista ja siina pedagogiikassa
korostuu sen tiede- ja tutkimusperusta. Siina varhaiskasvatustiede seka kas-

vatustiede ovat ytimessa ja samalla esiin tuodaan monitieteisyys. (Alila & Uk-
konen-Mikkola 2018.)

Tavoitteellinen nakokulma pitaa sisallaan niin lapseen, vanhempiin seka yh-
teiskuntaan liittyvia tavoitteita. Lapseen liittyvat tavoitteet kattavat lapsen kehi-
tyksen, kasvun, hyvinvoinnin seka oppimisen. Vanhempiin liittyvat tavoitteet
pitavat sisallaan heidan kanssaan yhdessa toimimisen. Yhteiskunnalliset ta-
voitteet sen sijaan sisaltavat pedagogiikan uudistavan tehtavan yhteiskun-
nassa. (Alila & Ukkonen-Mikkola 2018.)

Ammatillisen nakdkulman mukaan pedagogisen toiminnan edellytyksiin kuuluu
kasvattajan tiedot seka taidot, kasvatusyhteison toiminta, kaytannaot ja toimin-
takulttuuri seka varhaiskasvatusajattelu. My6s dokumentointi, havainnointi, ke-
hittdminen, arviointi seka monitahoinen yhteistyo ovat osa ammatillista nako-
kulmaa. (Alila & Ukkonen-Mikkola 2018.)



Viimeisena on toiminnallinen nakokulma, jossa pedagogiikka toteutuu koko-
naisuudessa, jonka muodostaa kasvatus, opetus ja hoito. Lapsilahtdisyys ja
lapsen aktiivinen toimijuus seka osallisuus ovat avaintekijoitd pedagogisessa
toiminnassa. MyOs kasvattajan ja lapsen valinen vuorovaikutus ja interaktiivi-
suus korostuu. (Alila & Ukkonen-Mikkola 2018.)

2.4 Oppimisymparistd

Varhaiskasvatuksessa pyritdan luomaan oppimisymparisto, jossa kaikki lapset
voivat oppia ja kehittya turvallisesti parhaalla mahdollisella tavalla. Tavoit-
teena on varmistaa terveellinen, turvallinen, esteetdn ja oppimista edistava
ymparistd. Oppimisymparistot muodostavat pedagogisia seka joustavia koko-
naisuuksia. Oppimisymparisto sijaitsee sielld, missa lapsiryhma silla hetkella
toimii. Oppimisymparistoilla tarkoitetaan tiloja, ilmapiiria, yhteisoja, kaytantoja
seka tarvikkeita, jotka ovat osa lasten jokapaivaista oppimista (OPH 2022).
Laadukas oppimisymparisto tarjoaa lapsille vaihtoehtoja, jotka mahdollistavat
mieluisan tekemisen, monipuolisen ja aktiivisen liikkkumisen, leikit ja pelit seka
rauhallisen oleilun ja lepohetket. Hyvin suunniteltu oppimisymparisto edistaa
lasten osallisuutta, tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta. Lasten ideoita, leikkeja ja
tekemia toita arvostetaan ja ne nakyvat konkreettisesti oppimisymparistoissa.
(OPH 2023.)

Oppimisymparistot rakennetaan tukemaan varhaiskasvatuksen tavoitteiden
saavuttamista. Varhaiskasvatuksen tavoitteena on edistaa jokaisen lapsen ko-
konaisvaltaista kehitysta ja kasvua seka hyvinvointia ja terveytta. Lisaksi silla
pyritdan tukemaan lapsen oppimista ja oppimisen edellytyksia monipuolisten
pedagogisten toimintojen, kuten leikin, likunnan, taiteiden ja kulttuurin kautta.
Tama mahdollistaa myonteisten oppimiskokemusten syntymisen ja varmistaa
oppimista edistavan, kehittavan ja turvallisen varhaiskasvatusympariston.
(OPH 2023.)

Varhaiskasvatuksen tavoitteena on myos luoda toimintatavat, jotka kunnioitta-
vat lasta ja, jotka mahdollistavat lapsen ja varhaiskasvattajien valille pysyvien
vuorovaikutussuhteiden syntymisen. Tarkea aspekti varhaiskasvatukselle on
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lasten yhdenvertaisuuden tukeminen ja tasa-arvon yllapito seka lapsen yksilol-
lisen tuen tarpeen tunnistaminen ja sen toteuttaminen. Tama on tarkeaa, jotta
jokainen lapsi saa yhdenvertaisen mahdollisuuden kehittya optimaalisella ta-
valla seka saavuttaa tdyden potentiaalinsa varhaiskasvatuksen aikana. Var-
haiskasvatushenkiloston tulee toimia yhdessa lasten vanhempien tai huolta-
jien kanssa lapsen kehityksen seka hyvinvoinnin parantamiseksi. Heidan tulee
my0s ottaa lasten osallisuuden ja vuorovaikutustaitojen kehittdminen huomi-
oon toiminnassaan, mika auttaa lasta toimimaan vertaisryhmassa seka ohjaa-
maan itseaan. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 25-31. §). Raittilan ja Siippai-
sen (2017) mukaan kasvattajien on pyrittava huolehtimaan fyysisesta oppimis-
ymparistosta, koska se on osa tavoitteellista pedagogiikkaa.

Oppimisymparistoja suunnitellessa ja rakentaessa tulisi ottaa lasten nakemyk-
set huomioon, koska he itse toimivat siina ymparistossa. Aikuisten suunnittele-
mat oppimisymparistot eivat vastaa lasten mielikuvaa hyvasta oppimisympa-
ristosta. Oppimisympariston tulisi rakentua lasten ajatuksista seka heidan
omista kokemuksistaan. Aikuisen onkin tarkeaa tunnistaa ja tarjota lasten mie-
lenkiinnon kohteita vastaavia kokemuksia ja materiaaleja. (Sahimi & Said
2012). Raittila ja Siippainen (2017) kirjoittavat, etta kaikki aikuiset ja lapset,
jotka osallistuvat paivakodin arjen kaytantoihin, vaikuttavat siihen millaiseksi

toimintaymparistd muovautuu.

3 LEIKKI

Leikki on lasten luomaa toimintaa, johon he keraavat aineksia ymparoivasta
maailmasta. Leikin avulla lapset pyrkivat hahmottamaan ja kokemaan, mika
heille on tarkeaa ja tarpeellista omassa elamassaan ja ymparistossaan.
Vaikka lapset hyodyntavatkin leikissa ymparistosta keraamiaan tietoja ja koke-
muksia, eivat lapset jasenna tietoa aikuisen tavoin. Lapset eivat tietoisesti
aseta leikille paamaaria, joita tavoitella. (Hakkarainen 2008.) Leikin avulla
lapsi kasvaa monipuolisesti, ja silla on merkittava vaikutus kuvittelukyvyn, em-
patia taitojen, sosiaalisten taitojen, kielenkehityksen ja motoristen taitojen ke-
hittymiseen. Leikki on vahvasti kytkoksissa kaikkeen lapsen tekemaan toimin-
taan. (Jantunen 2011.) Sandberg (2006) tutkimuksessa vanhemmat ovat maa-
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ritelleet leikin hauskaksi ja fantasiaksi, eli aikuisille leikki on keksittya ja tees-
kentelya. Tutkimuksessa lapset taas maarittelivat leikin nimeamalla leikkeja,
esimerkiksi perheleikki.

Lapsen leikkiminen ei ole ainoastaan esimakua elavasta elamasta vaan se on
lapsen elamaa tassa hetkessa. Siksi siihen on syyta suhtautua vakavasti,
koska aikuisella on suuri vaikutus siihen, millaiseksi lapsen leikkiva elama
muodostuu. Leikin eri muotojen kautta lapsen kyvyt seka taidot kehittyvat. Li-
saksi leikilla on monia eri merkityksia lapsen persoonallisuuden ja oppimisen
kehittymisessa. Esimerkiksi sosiaalinen alykkyys kehittyy toisen asemaan
asettumisen kautta, jota muun muassa roolinotto leikit pitavat sisallaan. (Hele-
nius & Lummelahti 2013, 13-15.)

Alle kouluikaisen lapsen leikki kehittyy vaiheittain rinnakkaisleikista vuorovai-
kutteiseen roolileikkiin. Alle kolmevuotiaan lapsen toiminnassa korostuvat eri-
tyisesti jaljittely ja jatkuva toistaminen. (Jantunen 2011. 8-9) Lapsi pyrkii mat-
kimaan aikuisen konkreettisia toimintoja esimerkiksi tekemalla ruokaa omilla
leluilla. Lapselle toiminta on ensisijaisen tarkeaa, ei niinkaan lopputulos. Lapsi
ei tee ruokaa syodakseen vaan, koska vanhempikin tekee ruokaa. Pienelle
lapselle my0s toimintojen jatkuva toistaminen on merkittavaa, joten han saat-
taa tehda ruokaa aikuiselle monta annosta aina vain uudelleen. (Jantunen
2011. 8-9)

Lapsen mielikuvitus aktivoituu yleensa ensimmaisen uhmakauden jalkeen,
yleensa noin kahden ja puolen vuoden ja kolmen ikavuoden valilla. Talloin lap-
sen mielikuvitus ja leikki voi olla levotonta. Aikuinen saattaa ajatella taman
olevan keskittymattomyytta. Kuitenkin leikissa on alkanut syntya jo vastavuo-
roisuutta seka yhteisleikkia. (Jantunen 2011. 8-9)

Kun lapsi on viisivuotias, han leikkii yleensa jo roolileikkeja sujuvasti. Rooli-
leikissa lapset toimivat vastavuoroisesti ja suunnittelevat leikkia yhdessa. Las-
ten leikit syventyvat ja monimutkaistuvat. (Jantunen 2011. 8-9) Leikkivaiheet
eivat ole tarkkarajaisia vaan ne sekoittuvat helposti. Kun eri-ikaiset lapset leik-
kivat yhdessa, he tarjoavat toisilleen sopivia virikkeita. Isommat lapset voivat
ottaa pienemmat mukaan kotileikkiin vauvoiksi tai koiriksi. (Jantunen 2011. 8—
9)
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4 OSALLISUUS VARHAISKASVATUKSESSA

Viimeisten vuosikymmenten aikana on annettu merkitys lasten aanen kuulemi-
selle ja heidan osallisuudelleen eri yhteiskunnan palveluissa, my0s varhais-
kasvatuksessa (Turja &Vuorisalo 2022). Lapsilahtoista pedagogiikkaa ja arvo-
perustaa korostetaan myos varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen opetussuun-
nitelmissa. Keskeista tulisi olla lasten osallisuus, kuulemmalla ja huomioimalla
heidan mielipiteensa seka nakemykset. Lapsille tulisi tarjota mahdollisuus ak-
tilviseen toimijuuteen omassa ryhmassaan. Aktiiviset ja Iasna olevat varhais-
kasvattajat huomioivat lasten mielenkiinnon kohteet seka ottavat vastaan las-
ten aloitteet. (OPH 2023.)

Karlsson ym. (2020, 503-518) ovat tutkineet, mitka tekijat ovat keskeisia osal-
listumiskulttuurin kehittamisessa ja rakentamisessa. Tutkimuksen mukaan ym-
marrys aktiivisesta lapsesta mahdollistaa lasten kohtelun yksil6ina, huomioi-
den heidan aloitteensa ja osallistaen heidat toimintojen suunnitteluun ja toteut-
tamiseen. Lapsuuden arvojen sisaistaminen, auttoi ymmartamaan osallistu-
miskulttuurin merkitysta arkipaivan rutiineissa varhaiskasvatuksessa. Varhais-
kasvattajat nakivat lapsuuden ainutlaatuisena vaiheena, jota heidan olisi tuet-
tava. Varhaiskasvattajat nakivat lapset aktiivisina toimijoina, jotka kykenevat
tekemaan merkityksellisia asioita yhdessa varhaiskasvattajien kanssa. Var-
haiskasvattajat nakivat lasten tiedon merkityksellisena. Tutkimuksen perus-
teella lapset osaavat tuottaa tietoa monin eri tavoin. Varhaiskasvattajien taytyy
vain tunnistaa lapsille merkityksellisia asioita ja tehda ne nakyvaksi lapsiryh-

malle.

5 TEHTAVA JA TARKOITUS

Opinnaytetyon ensimmaisena tehtavana on kehittaa tydelamakumppanille op-
pimisymparisto, joka tukee lasten pitkakestoista leikkia seka kehitysta. Toi-
sena tehtavana on lisata lasten osallisuutta oppimisymparistoja suunnitel-

lessa.
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Ryhma, jossa toteutimme opinnaytetydmme, on juuri vuoden alussa muutta-
nut uuteen ryhmatilaan, jonne me teimme leikkialueisiin ja -tilanteisiin sopivia

rajauksia seka lapsia leikkiin motivoivia somisteita.

Taman opinnaytetyon tarkoituksena on hyodyttaa paivakotirynman varhais-
kasvattajia, koska sen avustuksella he voivat myos itse kehittda ymparistoa
jatkossa, kun lasten mielenkiinnonkohteet vaihtuvat. Muokkaamalla oppimis-
ymparistoa tuemme heidan kasvatustyotaan tukemalla rakenteellisesti leikkia
ja lasten leikkimotivaatiota. Tutkimuksessaan Anttila (2022) tuo esille, etta ym-
paristolla ja rakenteilla on keskeinen rooli leikin tukemisessa. Hyva leikkiym-
paristd motivoi lapsia leikkimaan seka samalla rikastuttaa ja rauhoittaa leikkia.
Se tarjoaa niin leikkirauhaa kuin myos leikkiin soveltuvat tilat, joita voi muun-
nella tarpeen mukaan. Anttila myos ilmaisee, etta ihanteellisessa tilanteessa
leikit voisi tarvittaessa jattaa odottamaan leikkien jatkumista. Nailla elemen-
teilla on vaikutusta leikin valintaan, pitkakestoisuuteen seka leikkiin sitoutumi-
seen. Myos Sahin (2012) tuo tutkimuksessaan esille, etta lapset mielellaan
leikkivat rauhallisessa nurkkauksessa.

Opinnaytetydssamme teimme ryhmatilaan eri leikeille omat rauhalliset ja raja-
tut paikat, joissa leikit voivat olla koko ajan, mika osaltaan edistaa naita ele-
mentteja. Viljamaa ym. (2017) korostaa tutkimuksessaan, etta esilla olevat
materiaalit kutsuvat leikkiin. Lelujen tulisi siis olla esilla ja helposti lapsien saa-
tavilla, eika piilossa kaapeissa tai laatikoissa.

Myds paivakodin ryhma itsessaan oli yksi hyddynsaajista, sillda muokkasimme
yhdesta kokonaisesta tilasta mahdollisimman ideaalisen heidan tarpeisiinsa.
Taman myota myos muut paivakodin ryhmat hyotyivat, koska he saavat esi-
merkin ideaalisesta oppimisymparistosta ja voivat hyodyntaa ideoita myos

omia oppimisymparistéjaan suunnitellessa.

Opinnaytetyon kehittamistiimiin muodostivat me opiskelijat, paivakotiryhman
varhaiskasvattajat ja lapset. Haastattelimme ryhman lapsia kuvien avulla, siita
millaisia leikkeja he haluaisivat. Pidimme my0s aivoriihen ryhman varhaiskas-

vattajien kanssa, siita miten oppimisymparistot toteutetaan.
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6 TYONTOTEUTUS

Toiminnallisessa opinnaytetydssa pyrittiin rakentamaan laadukas oppimisym-
paristo, jonka tarkoituksena on vastata mahdollisimman hyvin sen kayttajien
tarpeisiin. Toiminnallisessa opinnaytetydssa yhdistyivat teoreettinen tieto ja
kaytannon soveltaminen. Toiminnallisessa opinnaytetydssa ei pelkastaan ana-
lysoida tietoa, vaan pyritaan aktiivisesti ottamaan teoria kaytantoon tai ratkai-
semaan jokin kaytannon ongelma. Opinnaytetydssa voi olla esimerkiksi tutki-
musosuus, jonka pohjalta kehitetadn uusi menetelma, tuote tai projekti. (Vilkka
& Airaksinen 2004, 9-15.) Tassa opinnaytetyossa kehitettiin paivakodille oppi-
misymparisto. Opinnaytetydmme on sekoitus kehittamista ja tutkimista. Kehit-
taminen nakyy tydssamme paremman oppimisympariston luomisen kautta ja
tutkiminen taas siina, kun kysymme ryhman tyontekijoilta palautetta oppimis-

ymparistosta.

6.1 Lahestymistapa

Opinnaytety6 on laadullinen, silla siina tehdaan yhteistyota kasvattajien ja las-
ten kanssa, muun muassa haastattelujen muodossa. Laadullinen tutkimus on
tutkimusmuoto, jossa keskeisessa osassa on kiinnostus tutkittavien ajatuk-
sista ja kokemuksista. Siina tutkimuskohteet ovat monesti abstrakteja, naky-
mattomia, ihmisten vuorovaikutuksesta syntyneita ja aikaan tai paikkaan si-
donnaisia. (Puusa & Juuti 2020). Gronfors ym. (2011) on kirjoittanut, etta talle
tutkimusmuodolle on ominaista ei-tilastolliset kenttatutkimukset seka aineiston
hankinta. Se ei kuitenkaan tarkoita, etta laadulliset tutkimusmenetelmat olisi-

vat vahemman tieteellisia, kuin matemaattiset ja tilastolliset menetelmat.

Laadullisessa tutkimuksessa myo0s erilaiset haastattelut ovat usein kaytetty
tapa kerata tietoa. Tassa opinnaytetydssa aineiston keraamiseen kaytettiin
haastatteluja seka aivoriihen pohjalta toteutettua ryhmakeskustelua. Ryhma-
keskustelua kannattaa kayttaa silloin, kun halutaan tietaa tutkimukseen osal-
listuvien henkildiden yhteisesta kannasta asiaan. (Puusa & Juuti 2020). Ryh-
makeskustelussa tarkeinta on osallistujien valinen vuorovaikutus seka yhtei-
sen tiedon tuottaminen. Siind my06s neuvotellaan eri nakemyksista ja ilmais-

taan mahdollisia erimielisyyksia. (Pietila 2017.)
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6.2 Tuotekehitys

Lahestymistavaksi valittiin tuotekehitys. Tama lahestymistapa soveltuu hyvin
tutkimus-/kehityskohteeseemme, silla opinnaytetydssa tarvitaan tyoyhteiso-
kumppanin ideointi- ja suunnitteluapua kehittamistydssa. Tassa tutkimuksessa
tyoyhteisbkumppanimme on paivakodin varhaiskasvattajat seka lapset.

Tuotekehitys tarkoittaa toimintaa, jolla kehitetaan kokonaan uusi tuote tai pa-
rannetaan jo olemassa olevaa tuotetta. Tuotekehitysprosessi on monivaihei-
nen. Tuotekehitysprosessi alkaa tuoteidean I0ytamisesta ja jatkuu kehitysna-
kymien, markkinoiden ja muiden tarvittavien tietojen tutkimisella tuotekehitys-
hankkeen kaynnistamiseksi. Taman jalkeen siirrytaan varsinaisen tuotteen
luonnosteluun, jossa ideoita muutetaan konkreettisiksi suunnitelmiksi. Seuraa-
vaksi tulee yksityiskohtainen suunnittelu, jossa huomioidaan tuotteen toimin-
nallisuus, ulkonako ja kayttbominaisuudet. Taman vaiheen jalkeen tehdaan
optimointia, jossa pyritdan parantamaan tuotteen laatua, kustannustehok-
kuutta ja muita suorituskykyyn liittyvia tekijoita. TyOpiirustusten avulla tarken-
netaan tuotteen tekniset yksityiskohdat ja valmistusprosessi. Lisaksi laaditaan
kayttoohjeita, jotka auttavat asiakkaita tuotteen oikeanlaisessa kaytossa ja yl-
lapidossa. Lopuksi kehitetaan tuotantomenetelmia, jotta varmistetaan tuotteen
tehokas ja laadukas valmistus suuremmassa mittakaavassa. (Jokinen 2010.)

6.3 Tuotekehityksen vaiheet

Tuotekehitys voidaan jakaa seitsemaan paavaiheeseen. Aluksi etsitaan ide-
oita ja arvioidaan niiden potentiaalia. Parhaat ideat valitaan jatkokehitysta var-

ten, ja niita tarkennetaan toisessa vaiheessa.

Toisessa vaiheessa asetetaan selkeat tavoitteet aikataulujen, resurssien, tek-
nologian ja markkinoiden suhteen. Tama kaynnistaa varsinaisen tuotekehitys-
prosessin, jossa ideaa muokataan kohti lopullista tuotetta. (Rissanen 2002,
187-189.) Opinnaytetyon ideaa on yhdessa keskustellen pohdittu tyoelama-
kumppanin kanssa syksylla 2023 ennen opinnaytetyon suunnitelman tekoa

vastaamaan molempien tarpeita.
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Kun idea on tarkennettu, siirrytaan ensisuunnitteluun. Ensisuunnittelussa teh-
daan tarkat suunnitelmat, jotta kehitystiimi voi arvioida tuotteen kayttokelpoi-
suutta ja toteuttamiskelpoisuutta. (Rissanen 2002, 187-189.) Esisuunnittelua

tehtiin, kun opinnaytetyosta koottiin suunnitelmaa.

Neljannessa vaiheessa tarkennetaan tuotteen suunnittelua edelleen samalla
kun valmistusprosessin valmistelu jatkuu. Tassa vaiheessa tarkastellaan re-
sursseja, tutkitaan valmistusprosessia ja mahdollisesti laaditaan markkinointi-
suunnitelma. (Rissanen 2002, 187-189.) Kun opinnaytetyosuunnitelma ol
saatu valmiiksi 18.2.2024 ja lapsia oli haastateltu 20.2.2024, voitiin alkaa

suunnittelemaan oppimisymparistoja.

Viidennessa vaiheessa valmistetaan prototyyppi tai demo, joka testataan pe-
rusteellisesti. Samalla, jos tuote on kaupallinen, valmistuvat markkinointisuun-
nitelmat. (Rissanen 2002, 187-189.) Suunnittelun jalkeen ryhdyimme raken-

tamaan oppimisymparistoa.

Kuudennessa vaiheessa tuote on valmis ja se tuodaan markkinoille. Kun oppi-

misymparisto oli valmis, luovutimme sen ryhman kayttoon.

Seitsemannessa vaiheessa, kun tuotetta oli kaytetty jonkin aikaa, kerataan pa-
lautetta, joka voi johtaa tarvittaviin lisakehitystoimenpiteisiin. (Rissanen 2002,
187-189.) Kun oppimisymparistd on ollut kaksi viikkoa kaytossa, pidimme
loppuhaastattelun kasvattajille paivakodissa oppimisympariston toimivuu-

desta.

6.4 Aineisto

Tassa opinnaytetyossa kerattiin pohja-aineistoa kirjoista seka etsimalla tutki-
muksia, joissa on kasitelty esimerkiksi lasten leikkia sosiaalisen vuorovaiku-
tuksen kannalta ja lasten osallistamista varhaiskasvatuksen toteutukseen ja
suunnitteluun. Tutkimuksia haettiin Google Scholarilla kayttamalla hakusa-
noina muun muassa seuraavia: varhaiskasvatus, oppimisymparisto, leikkiym-
paristo, lapsen leikki ja osallisuus seka hakusanojen yhdistelmia ja englannin-
kielisia kaannoksia. Lisaksi aineistoa kerattiin haastattelemalla lapsia kuvien
avulla. Lapset saivat valita kuvista suosikkileikkinsa ja niiden leikkien pohjalta
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rakennettiin oppimisymparistéja. Yhdessa ryhman kolmen varhaiskasvattajan
kanssa pidettiin aivoriihi paivakodilla, jossa he pystyivat jakamaan omia aja-
tuksiaan ja ideoitaan oppimisymparistdéa koskien.

Aivoriihi on menetelma, missa osallistujat kokoontuvat rynmana pohtimaan
ideoita ja ratkaisuja ongelmaan tai aiheeseen. Aivoriihessa pyritaan hyodynta-
maan osallistujien monipuolista osaamista, saadakseen aikaan mahdollisim-
man paljon ideoita. Aivoriihessa kaikki osallistujat ovat tasa-arvoisia ja jokai-
sen ideaa arvostetaan ja kuunnellaan. Osallistujia kannustetaankin rohkeasti
tuomaan ajatuksiaan ja ideoitaan esille. Aivoriihi koostuu yleensa useammista
vaiheista. Aluksi osallistujille esitetaan ongelma tai aihe, joihin tulisi keksia
mahdollisimman monta ideaa tai ratkaisua. Ideoinnin jalkeen arvioidaan yh-

dessa parhaat ideat jatkokehitysta varten. (Innokyla 2024.)

Lisaksi oppimisymparistoista otettiin ennen ja jalkeen kuvat, jotta nahtiin, mi-
ten niiden ulkoasu on muuttunut. Nama kuvat ovat liitetty myos osaksi opin-
naytetyotamme. Lopuksi kasvattajilta pyydettiin viela vapaamuotoista pa-
lautetta oppimisymparistoista ja niiden toimivuudesta.

7 TYOVAIHEET

7.1 Lasten haastattelu

Tutkijan suunnitellessa lasten haastattelua, tulee hanen ottaa huomioon haas-
tattelun ajankohta. Tutkijan taytyy miettia, toteutetaanko haastattelu koulu- tai
paivakotipaivan aikana tai sen jalkeen, viikonloppuna tai lomalla. Tutkijan tu-
lee myOs ottaa huomioon lasten vireystila. Tutkimuksen ajoitus vaikuttaa myos
paljon haastattelujen ajankohtaan. Haastattelupaikkaa valitessaan tutkijan tu-
lee ottaa huomioon kaytannon jarjestelyt, turvallisuus, luottamus ja mahdolli-
suus saada tietoa. Tarkeinta on kuitenkin, etta haastattelupaikka on rauhalli-
nen. (Kalinen & Pirskanen 2022.)

Ryhman lapsia haastateltiin kuvatuen avulla, koska haluttiin kaikkien pystyvan

osallistumaan, vaikka he eivat puhuisikaan. Haastattelun tarkoituksena oli sel-
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vittaa lasten suosikkileikit. Vaihtoehtoina olivat kotileikki, autoleikki, keppihevo-
set, legoleikki, junaleikki ja elainleikki. Vaihtoehdot valittiin paivakodista jo val-
miiksi 10ytyvien lelujen ja materiaalien perusteella, mika rajoitti vastausvaihto-
ehtojen maaraa. Vastausvaihtoehdoista tulostettiin kuvat, jotka on esitetty ku-

vassa 1.

leikkikeittio auto

]

2 |

1]
=

keppihevonen dublot

f

elaimet

i

Kuva 1. Lasten haastattelun vaihtoehdot (Papunet 2024).

Haastattelupaivana 19.2.2024 paikalla oli yndeksan ryhman lasta. Aluksi lap-
sille selitettiin selkeasti haastattelun tarkoitus, eli lasten suosikkileikkien kartoi-
tus leikkiymparistojen kehittamista varten. Jokainen lapsi sai aamupaivalla
paivakodin rauhallisessa huoneessa valita kuvista mieluisen leikin, jonka ym-
paristoa lahdettaisiin mahdollisesti kehittamaan. Osa lapsista naytti kuvasta

leikkia, kun taas osa vastasi suullisesti. Lasten vastaukset on esitetty taulu
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Taulukko 1. Leikkien aanet kyselyssa

Leikkien aanet

1 . I .
0

Kotileikki Autoleikki  Keppihevoset  Legoleikki Junaleikki Eldimet

Haastattelussa eniten aania sai junaleikki, joka sai viisi pistetta. Autoleikki ke-
rasi kaksi pistetta ja Legot seka kotileikki kerasivat kummatkin yhden pisteen.
Lasten suosikkileikkeja olivat siis kyselyn perusteella kotileikki, junaleikki, au-

toleikki seka Legot.

7.2 Aivoriihi

Aivoriihen tavoitteena oli kerata ideoita siita, miten oppimisymparistoja voisi
kehittaa, seka saada nakokulmia, mitka asiat voisivat toimia ja mitka eivat.
Koimme, etta kasvattajat osaavat parhaiten kertoa, mitka asiat voisivat toimia
kaytanndssa, koska he nakevat lastensa toimintaa paivittain. Aivoriihi
toteutettiin varhaiskasvattajien kanssa, kun lasten valitsemat leikit olivat

selvilla.

Ryhman kasvattajat kutsuttiin koolle 20.2.2024 paivakodin toimistoon.
Toimisto valikoitui tilaksi, koska siella voi keskustella rauhassa. Aivoriiheen
osallistui ryhmasta kaksi kasvattajaa seka opinnaytetyon tekijat. Tilaisuus
aloitettiin kertomalla tavoitteet ja miten aivoriihi toimii. Aivoriihen alussa

varhaiskasvattajille kerrottiin leikit, jotka lapset olivat valinneet edellisen
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paivan haastatteluissa., paivakodin toimistoon. Toimisto valikoitui tilaksi,
koska siella saatiin olla rauhassa. Tilaisuus aloitettiin kertomalla tavoitteet ja
miten aivoriihi toimii. Aivoriihen alussa varhaiskasvattajille kerrottiin myos lei-
kit, jotka lapset olivat valinneet. Lisaksi korostettiin luovuuden ja mielikuvituk-
sen merkitysta seka ohjeistettiin osallistujia olemaan arvostelematta muiden

ideoita.

Kun tavoite ja saannot olivat osallistujille selvia, aloitettiin ensimmainen
ideointisession. Jokainen sai kirjoittaa tai piirtaa omalle paperilleen ideoita 10
minuutin ajan. Lopuksi kaytiin lapi kaikkien ajatukset ja kirjoitettiin niista
parhaimmat ylos yhteiselle isolle paperille. Seuraavaksi pidettiin pieni tauko.

Tauon jalkeen pidettiin viela toinen 10 minuutin ideointisessio.

Toisen ideointisession jalkeen kaytiin uudestaan lapi kaikkien ajatukset ja
kirjoitettiin taas parhaimmat ylos yhteiselle paperille. Lopuksi viela
keskusteltiin yndessa keratyista ideoista ja ajatuksista ja valittiin niista
parhaimmat, jotka kirjoitettiin Word-tiedostoon. Naiden ideoiden pohjalta
lahdettiin toteuttamaan oppimisymparistojen kehittamista.

Aivoriihen aikana kasvattajilta nousi muun muassa idea rikastuttaa kotileikkia
tekemalla tilasta kodikkaamman ja laittamalla seinille esimerkiksi
maustepurkkien kuvia. Kasvattajat toivoivat myds, etta tavarat olisivat helposti
lasten saatavilla. Kotileikki paatettiin sijoittaa "porina nurkkaukseen”, jotta se
olisi helposti otettavissa kayttoon myos muuhun toimintaan, kuten esimerkiksi

lukemiseen.

Autoleikkiin kasvattajat ideoivat autopesulaa, koska ryhman lasten suosikiksi
oli noussut eras autopesula-laulu. Autoleikkiin toivottiin myos muita
kulkuneuvoja rikastuttamaan ymparistda. Toiveena oli, etta
oppimisymparistosta ei tehtaisi taysin valmista, koska kevaan ajan ryhman
teemana on kulkuneuvot ja askarteluja voitaisiin hyodyntaa myohemmin

oppimisympariston jatkokehityksessa.

Kasvattajat toivoivat myds, etta junaleikin ymparistoa rikastettaisiin niin, etta
se voisi toimia lisaksi elainleikissa. ldeoimme kasvattajien kanssa, etta

taustalle voisi tehda esimerkiksi metsamaiseman kartongeista.
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Legoleikkiin taustaseinalle haluttiin varien lisdamista, koska vanhan
leikkiympariston tausta oli variltdan taysin valkoinen. Kasvattajien mukaan

visuaalisempi tausta voisi innostaa lapsia paremmin legoleikkeihin.

Kun tavoite ja saannot olivat osallistujille selvia, aloitettiin ensimmaisen ideoin-
tisession. Jokainen sai kirjoittaa tai piirtdd omalle paperilleen ideoita 20 minuu-
tin ajan. Lopuksi viela kaytiin l1api kaikkien ideat ja ajatukset ja kirjoitettiin niista
parhaimmat ylds yhteiselle isolle paperille. Seuraavaksi pidettiin pieni tauko.

Tauon jalkeen pidettiin viela toinen 20 minuutin ideointisessio.

Toisen ideointisession jalkeen kaytiin uudestaan lapi kaikkien ideat ja ajatuk-
set seka kirjoitettiin parhaimmat ylos. Lopuksi viela keskusteltiin yhdessa kera-
tyista ideoista ja valittiin niista parhaimmat ideat, joita Iahdettiin toteuttamaan.

7.3 Oppimisympariston rakentaminen

Kotileikki oli aluksi hyvin pelkistetty. Huonekalut olivat sijoitettu seinille ja kes-
kelle huonetta jai laaja tyhjatila. Leikkialueelta, joka nakyy kuvassa 2, [0ytyi
keittio, poyta ja tuolit seka nuken sanky. Astiat ja ruoat olivat kuitenkin laati-
koissa poissa nakyvista. Roolivaatteet olivat esilla rekissa.

Kuva 2. Kotileikille suunniteltu alue ennen muutostoita
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Aloitimme kotileikin rakentamisen etsimalla keittion "hyllyille” sopivista maus-
teista ja kuiva-aineista kuvia, jotka laminoimme. Rakensimme seinalle teipista
hyllyt, minne asettelimme laminoidut kuvat. Keittion astiat asettelimme esille
hyllylle, joka oli lasten tasolla. Ruoat laitoimme esille pieneen koriin, josta ne
ovat helposti otettavissa ja nakyvissa. Nukkejen potat otimme myo0s esille hyl-
lyille, jotta kaikki oli helposti saatavilla. Tata havainnollistetaan kuvassa 3. Pai-
vakodeista l0ytyy yleensa paljon tarvikkeita, valineita ja materiaalia lapsille,
mutta ne ovat usein sijoitettuna niin, etteivat lapset paase niihin vapaasti ka-
siksi (Kokljuschkin 2001, 69). My6s Helenius ja Lummelahti (2013, 221-227)
kannustavat toiminnan suunnittelussa huomioimaan, etta leikkivalineet ovat

lasten saatavilla.

Kotileikissa lapsi voi tehda ruokaa omilla astioilla ja leikkiruoilla ja matkia nain
ollen aikuisten tekemista. Lapsi voi my0os hoitaa ja tyontaa nukkea rattaissa ja
hoitaa nain vauvaa. Lapsi harjoittelee kotitdiden tekoa ja vauvan hoitoa
tulevaisuutta varten. Roolileikissa lapsi pyrkii toteuttamaan jotain aiemmin
nakemaansa tai kokemaansa, kuten arkipaivan tilanteitaarkipaivantilanteita
(Riihonen 1991, 15.).

Kotileikissa lapsi paasee harjoittelemaan myos vuorottelua ja tavaroiden
jakamista, koska esimerkiksi kaikki eivat mahdu samaan aikaan keittion aaree

tekemaan ruokaa eika esimerkiksi nukkeja riita kaikille samaan aikaan.

Leikkiympariston tavoitteena on siis antaa lapselle mahdollisuus kokeilla
arkipaivan tilanteita leikin kautta. Kotileikissa lapsi voi tehda esimerkiksi
ruokaa omilla astioilla ja leikkiruoilla ja nain matkia aikuisten toimintaa

keittiossa seka ruokailutilanteessa.
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Kuva 3. Kotileikin tila valmiina

Kodikkuutta tilaan loimme asettamalla poydan keskelle tilaa. Poyta on helposti
likuteltavissa, joten tilassa on yha mahdollista tehda muitakin toimintoja. Ko-
dikkuutta lisda my0ds kuvassa 4 nakyva maalattu takka. Vahasen (2004, 43)
mukaan leikki-ikaiset lapset tarvitsevat materiaalia, joka tukee lasta kuvitteelli-
sen roolin rakentamisessa. Esineet johdattelevat lasta toiminnassa ja tarjoaa
lapselle ideoita etenemiseen. Frost ym. (1998) mukaan tila kertoo lapselle,
mita siellda on mahdollista tehda tai mita tilassa odotetaan tekevan. Taman ta-
kia, ymparistosta pyrittiin luomaan mahdollisimman kodin omainen ja kodikas.

T

- -

Kuva 4. Kotileikin takka
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Autoleikkiin askartelimme autopesulan pahvilaatikosta. Autoleikissa oli jo val-
miina rakennuksia liimattuna seinille ja tieteippia lattiassa. (Kuva 6.) Paatimme
kuitenkin lisata viela helikopterin ja lentokoneen kuvat seinalle. Autoleikkiin as-
kartelimme pahvilaatikosta kuvassa 5 nakyvan autopesulan. Muuten leikkiym-
paristo jatettiin hieman tyhjemmaksi, jotta ryhma voi jatkaa sen koristelua

myohemmin omilla projekteillaan.

Kuva 5. Autoleikki ennen oppimisympariston kehittamista

Kuva 6. Autoleikki valmiina

Junaleikki alueella oli aluksi kuvassa 7 nakyva talo ja matto. Talo ja matto
paatettiin poistaa, jotta saatiin seinalle ja lattialle enemman tilaa. Juna-/eldin-

leikkia lahdettiin toteuttamaan rakentamalla kuvien avulla maisemaa seinélle.
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Metsa ja sen elaimet mahdollistavat taustan monipuolisen kayton seka juna-
etta elainleikissa. Seinalle tulostettiin kuvassa 8 nakyvia elainten kuvia seka
askarreltiin puita. Kuvassa 8 nakyvan seinan alaosaan laitettiin junarata teip-

pid, seka askarreltiin juna kulkemaan raidetta pitkin.

Katajan (2020) mukaan leikkitilat pysyvat yleensa muuttumattomina koko luku-
vuoden riippumatta lasten toiveista. Me halusimme, ettd ymparisto olisi mah-
dollisimman monikayttdinen ja helposti muokattavissa lasten mielenkiinnon
kohteiden mukaan. Nain ollen leikin taustaa ei maalattu pysyvasti, vaan tausta
toteutettiin tulostetuilla kuvilla, jotka ovat tarvittaessa helppo irrottaa.

Kuva 7. Juna/elainleikki ennen kehittamista.

Junaleikki alueella oli aluksi kuvassa 7 nakyva talo ja matto. Talo ja matto
paatettiin poistaa, jotta saatiin seinalle ja lattialle enemman tilaa. Juna/elain-
leikkia lahdettiin toteuttamaan rakentamalla kuvien avulla maisemaa seinélle.
Seinalle tulostettiin kuvassa 8 nakyvia elainten kuvia seka askarreltiin puita.
Metsa ja sen elaimet mahdollistavat taustan monipuolisen kayton seka juna
etta elain leikissa. Katajan (2020) mukaan leikkitilat pysyvat yleensa muuttu-
mattomina koko lukuvuoden riippumatta lasten aloitteista. Me halusimme, etta
ymparisto olisi mahdollisimman monikayttdinen ja helposti muokattavissa las-
ten mielenkiinnon kohteiden mukaan. Leikkialueen saa nyt helposti vaihdettua
elainleikiksi tai junaleikiksi. Kuvassa 8 nakyvan seinan alaosaan laitettiin ju-
narata teippia, seka askarreltiin juna kulkemaan raidetta pitkin.
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Kuva 8. Juna/elainleikki valmiina

Kuvassa 9 nakyvassa Legoleikissa oli valmiiksi jo hyvat rakentelupdydat,
mutta seina oli valkoinen ja siihen kaivattiin lisda vareja. Kuvissa 9 nakyvassa
Legoleikissa oli valmiiksi jo hyvat rakentelupoydat, mutta seina oli valkoinen ja
siihen kaivattiin lisda vareja. Kallialan (2008, 207) mukaan varhaiskasvatuk-
sen asenteissa on takerruttu lapsen oman mielikuvituksen kayttamiseen ja

sen takia leikkiymparistot ovat jatetty pelkistetyiksi.

Kuva 9 Legoleikin seind ennen muokkausta
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Kasvattajien toivomia vareja seinalle tuotiin limaamalla seindan kuvassa 10

nakyvia legopalikan muotoisia D-C-FIX-paloja. D-C-FIX-palat ovat helposti

seinasta irrotettavia, jotta tilaa pystyy jatkossa muokkaamaan helposti.

Kuva 10. Legoleikin seind valmiina

Kasvattajien toivomia vareja seinalle tuotiin limaamalla seindan kuvassa 10
nakyvia legopalikan muotoisia D-C-FIX-paloja. D-C-FIX-palat ovat helposti
seinasta irrotettavia, jotta tilaa pystyy jatkossa muokkaamaan helposti.

Legoleikin alustana olevat rakentelupdydat, joiden daressa lapsi voi rakentaa
seisten, sailytettiin. Rakentelupdydat toimivat samalla legojen sailytyshyllyna
ja ne mahdollistavat leikkialueen jaon useampaan osaan. Myos leikkialueen
matot sailytettiin, jotta lapsi voi halutessaan istua lattialla rakentamassa Le-

goilla.

7.4 Kasvattajien loppuhaastattelu

Lopuksi suoritettiin loppuhaastattelu, jonka tarkoituksena oli arvioida oppimis-
ympariston kehittamiselle asetettuja tavoitteita. Loppuarviointi suoritettiin
haastattelemalla kahta ryhman kasvattajaa kahden viikon kuluttua oppimisym-
pariston kayttoonoton jalkeen. Haastattelussa kasvattajilta pyydettiin pa-
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lautetta siitd, miten ymparistd on toiminut ja onko ymparistolla ollut jotain posi-
tiivisia tai negatiivisia vaikutuksia. Loppuhaastattelun vastaukset kirjattiin
Word-tiedostoon.

Tuotekehityksen arviointi Iahtee yleensa yrityksen johdon halusta kehittaa ja
lisata ymmarrystaan tuotekehityksesta. Arvioinnin kaynnistaa valilla myos on-
gelmatilanteet, joiden taustalla olevia syita pyritaan selvittamaan. Systemaatti-
nen kehitystyo edellyttaa arviointi ja asioiden selkeyttamista. (Berg ym. 2001,
49-50)

Tuotekehityksen arvioinnissa ei ole vain yhta mittaria. Sopivat mittarit vaihtele-
vat tuotekehityksen luonteesta, toimialasta, yrityksen koosta ja rakenteesta
seka tuotekehityksen strategisesta roolista ja yrityskulttuurista. Yleisesti kayte-
tyt mittarit keskittyvat tehokkuuteen, mutta arvioinnin tulisi myos kohdistua lii-
ketoiminnallisiin vaikutuksiin, kuten liikevaihdon kasvuun. (Berg ym. 2001, 49—
50)

Kasvattajat kokivat, etta oppimisymparistojen toteutuksessa oli hyvin huomi-
oitu lasten mielipiteet, ja oppimisymparistot vastasit hyvin lasten mielenkiinnon
kohteisiin. Kasvattajat olivat myos tyytyvaisia heidan ajatuksien ja mielipitei-
den huomioon ottamisessa oppimisymparistoja toteuttaessa. Palautteessa ko-
rostui se, ettd oppimisymparistot mahdollistavat oppimisen ja kehityksen leikin
kautta monipuolisesti. Esimerkiksi lasten sosiaaliset taidot kehittyvat rooli-
leikeissa, ja hienomotoriset taidot muun muassa Legoilla leikkiessa.

Kotileikki koettiin toimivaksi ja innostavaksi. Kasvattajat olivat huomanneet
lasten juurtuvan kotileikkiin paremmin uudessa oppimisymparistossa. Lapset
hyodynsivat astioita ruoan tekemisessa enemman, koska ne olivat nakyvilla ja
helposti saatavilla. Kotileikin takkaa oli myos hyddynnetty tulipalona, palo-
miesleikissa. Kasvattajille oli my0s tarkeaa, etta kotileikissa sijaitseva "porina-
sohva” sailyisi paikkana, jossa kokoontua koko ryhmana esimerkiksi luke-
maan. Kasvattajat ovat kokeneet, ettd poyta on helppo siirtda vain sivuun, kun

kokoonnutaan sohvalle.
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Autoleikissa autopesula on koettu kivaksi lisaksi rikastuttamaan leikkia. Kas-
vattajat olivat myos tyytyvaisia, etta ymparisto jatettiin helposti muokattavaksi
ja paranneltavaksi yhdessa lasten kanssa kevaalla tehtavia askarteluja varten.

Legoleikin seinalla olevat "tippuvat legopalikat” ovat olleet lapsista hauskoja
katsottavia ja niiden ihmettely on saanut lapset kokoontumaan entista enem-

man legopoytien aareen ja samalla rakentamaan.

Juna/elainleikki on innostanut lapsia pitkakestoiseen leikkiin. Kasvattajat ovat
kokeneet hyvaksi, etta elain- ja junaleikkia pystyy yhdistelemaan ja vaihtele-
maan hyoddyntaen kuitenkin samaa oppimisymparistdd. Ryhma on myos juna-

leikista saaneet idean rakentaa pahvilaatikoista junan.

8 ARVIOINTI JA POHDINTA

Opinnaytetyon tavoitteena oli kehittaa lasten pitkakestoista leikkia ja kehitysta
tukeva oppimisymparisto. Lisaksi oppimisympariston suunnittelussa pyrimme
tukemaan lasten osallisuutta varhaiskasvatuksessa. Kehitimme oppimisympa-
riston tuotekehityksen prosessin avulla. Aineistoa kerattiin lapsilta kuvatuetun
haastattelun avulla ja kasvattajien kanssa hyodynnettiin haastattelua seka ai-

voriihta.

8.1 Valmiin oppimisympariston arviointi

Koemme, etta oppimisympariston luominen onnistui ja saimme luotua tilat,
jotka kertovat lapselle mita siella tehdaan tai mita siella oletetaan tekevan.
Luodut oppimisymparistot ovat sisalloltaan riittdvan monipuolisia ja innostavia

sailyttamaan lasten mielenkiinnon samassa leikissa pidemman aikaa.

Opetushallitus (2023) maarittelee, etta laadukkaassa oppimisymparistossa on
tarjolla lapsille vaihtoehtoja, jotka mahdollistavat lapsille mieluisan tekemisen,
monipuolisen liikkumisen, leikit ja pelit. Jotta oppimisymparisto tarjoaisi lapsille
mieluista tekemista, otettiin lasten mielipiteet huomioon osallistamalla lapsia
kehitettavien leikkien valintaan. Myos varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen

opetussuunnitelmissa korostetaan lapsilahtoista pedagogiikkaa. Monipuolista
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likkumista emme ottaneet huomioon tassa opinnaytetydossamme, koska pai-

vakodin tilat ovat rajalliset ja paivakodissa on erillinen liikunta-alue.

Helenius ja Lummelahti (2013, 221-227) kannustavat huomioimaan, etta leik-
kivalineet ovat helposti lasten saatavilla. Tama otettiin huomioon esimerkiksi
kotileikissa ottamalla tavarat esiin hyllyille. Opetushallituksen (2023) mukaan
laadukkaaseen oppimisymparistoon kuuluu myds mahdollisuus rauhalliseen
oleiluun ja lepoon seka arvostus lasten tekemia t6itd kohtaan. Lasten tdiden
arvostaminen otettiin huomioon jattamalla tilaa lasten toille ja niiden esille
asettamiselle. Jalkeenpain ajateltuna kuitenkin kotileikin paikkaa olisi voinut
pohtia uudelleen, jotta “porinasohva” olisi saanut olla spontaaniin rauhalliseen

oleiluun tarkoitettu paikka.

Lasten haastattelussa pystyimme huomioimaan lasten vireystilan jarjestamalla
haastattelut aamupaivalla. Saimme paivakodista kayttoon rauhallisen tilan,
jossa haastattelut voitiin toteuttaa ilman hairiotekijoita.

Aivoriihen suunnitelma oli toimiva ja onnistuimme pysymaan hyvin aikatau-
lussa. Saimme hyddyntaa myos aivoriihessa rauhallista tilaa, jolla valtimme
hairiotekijoita ja pystyimme keskittymaan oleelliseen.

Saimme aivoriihessa paatetyt ideat ja lasten toiveet seka mielenkiinnonkoh-
teet sisallytettya kehittamistyohon, minka lisaksi yhteistyd sujui saumatto-
masti. Paivakotiryhma paasi testaamaan uutta oppimisymparistoa kahden vii-
kon ajan, jonka jalkeen pyysimme palautetta kasvattajilta suullisesti paivako-
dilla. Palautetta antoi ryhnman kaksi kasvattajaa. Kasvattajilta saatu palaute oli
positiivista, mika osoittaa sen, etta kasvattajat olivat tyytyvaisia luomaamme

oppimisymparistoon.

8.2 Luotettavuus ja laatu

Arvioimme opinnaytetyon luotettavuutta ja eettisyytta hyvan tieteellisen kay-
tanndn kautta. Tutkimus on luotettava, vakuuttava seka eettisesti kelvollinen,
mikali se on toteutettu hyvan eettisen kaytannon mukaisesti. (Tutkimuseetti-
nen neuvottelukunta 2012, 6.)
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Tietoa haettiin esimerkiksi kirjoista, lakiteksteista, tieteellisista artikkeleista,
opetushallituksen verkkosivuilta seka vanhoista opinnaytetdista. Hakuja tehtiin
esimerkiksi Google Scholarilla kayttamalla hakusanoina muun muassa seu-
raavia: varhaiskasvatus, oppimisymparisto, leikkiymparisto, lapsen leikki ja
osallisuus seka hakusanojen yhdistelmia ja englanninkielisia kaannoksia. Lah-
teita valittaessa pyrimme ottamaan huomioon niiden uutuuden ja ajankohtai-
suuden. Kaytettyihin lahteisiin on viitattu asianmukaisella tavalla, kuten Tutki-
museettinen neuvottelukunta (2012) ohjeistaa. Tausta-aineistoa paivakodin
ryhman tyontekijoilta ja lapsilta kerasimme lasten haastattelun seka kasvatta-

jien aivoriihen avulla.

Tutkimuslupien hankkiminen seka tietosuojaa koskevat kysymykset ovat tutki-
muksen luotettavuuden ja eettisyyden kannalta erittain tarkeaa, kuten Tutki-
museettinen neuvottelukeskus (2012) ilmaisee. Tassa tutkimuksessa kaytettiin
vain tutkimuslupalomaketta seka paivakodin informoimista tutkimuksesta.
Muita lupia ei tarvittu, koska haastatteluissa ei keratty henkilotietoja ja aineisto
kerattiin niin, ettei vastaajaa voida tunnistaa. Tutkimus kohdistui oppimisympa-
ristoon ja sen kehittamiseen, eika sen kayttajiin. Haastatteluista keratty ai-
neisto sailytettiin yksityisessa Word-tiedostossa, johon vain tutkijoilla on
paasy. Tutkimuksen valmistuttua tausta-aineisto havitettiin. Luotettavuutta tyo-
homme tuo myds se, ettd olemme raportoineet kaikki tutkimuksen suorittamis-
vaiheet opinnaytetyohomme. Myo6s Tutkimuseettinen neuvottelukunta (2012)

toteaa hyvan raportoinnin olevan hyvan tieteellisen kaytannon mukaista.

8.3 Kayttokelpoisuus

Saadun palautteen mukaan oppimisymparistot ovat olleet toimivia ja innosta-
neet lapsia leikkiin. Olisimme voineet kuitenkin osallistaa lapsia enemman op-
pimisymparistojen rakentamiseen, esimerkiksi ottamalla heidat mukaan ideoi-
maan ja toteuttamaan. Olisimme voineet hyddyntaa lasten osallisuutta askar-

teluissa.

Opinnaytety0 prosessi on ollut kummallekin opettavainen kokemus. Olemme
oppineet lisda oppimisympariston merkityksesta lapsen kehitykseen. Olemme
my0s kehittyneet laadukkaiden oppimisymparistojen kehittamisessa niin, etta

lasten osallisuus tulee huomioiduksi. Opinnaytetyoprosessin aikana olemme
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paasseet tutustumaan tuotekehitykseen konkreettisesti. Oivalsimme, etta
etenkin suunnittelulla on suuri vaikutus lopulliseen tuotokseen. Lahteita et-
siessa tiedonhakutaitomme vahvistuivat. Tiedonhaun kautta kehityimme myos

lahdekriittisyydessa.

Aloitimme opinnaytetyOprosessin marraskuussa 2023 ideoimalla aihetta. Tam-
mikuussa 2024 ryhdyimme suunnittelemaan opinnaytetyota ja kun suunni-
telma hyvaksyttiin, aloimme toteuttamaan ja kirjoittamaan opinnaytetyota. Ai-
kataulu on ollut suhteellisen tiukka, joten sen suunnittelussa olisi ollut varaa
parantaa. Pidemmalla aikataululla olisi my0s jaanyt enemman aikaa havain-

noida oppimisympariston vaikutuksia kayttoonoton jalkeen.

Varhaiskasvatuksessa tehdaan tiivista yhteistyota myos huoltajien kanssa ja
perheilla tulee olla mahdollisuus osallistua paivakodin toiminnan suunnitte-
luun, arviointiin ja kehitykseen (OPH 2022). Jatkokehitys ideanamme on, etta
my0s perheita voisi osallistaa oppimisymparistdjen suunnittelussa ja toteutuk-
sessa. Perheiden osallistaminen voitaisiin toteuttaa esimerkiksi kyselyilla tai
haastatteluilla, joissa he voivat kertoa mielipiteitaan siita, millaisia aktiviteetteja
he haluaisivat oppimisymparistoihin ja miten he haluaisivat osallistua lastensa
oppimiseen. Lisaksi perheille voisi jarjestaa tilaisuuksia, joissa vanhemmat

paasevat osallistumaan oppimisymparistdjen suunnitteluun.
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Liite 1/1

Tavoite: Tavoitteena on kerata ideoita siitd, miten oppimisymparistdja voisi kehittaa, seka
saada nakokulmia, mitka asiat voisivat toimia ja mitka eivat.
Osallistujien valinta: Kutsutaan yhteen ryhméan varhaiskasvattajat.
Aikataulu:
e 12:00-12:15: Johdanto, tavoitteiden esittely seka aivoriihen sdannét
o 12:15-12:35: |deointisessio 1
e 12:35-12:55: Tauko
e 12:55-13:10: Ideointisessio 2
e 13:10-13:40: Yhteenveto
Tarvittavat tilat ja valineet:
¢ Rauhallinen huone
o Flappitaulu
o Kynia ja paperia
o Tietokone
Ohjeistus ja johdanto:
o Kerrotaan osallistujille tydpajan tavoitteet ja miten aivoriihi toimii.
o Korostetaan luovuuden ja mielikuvituksen merkitysta.
e Ohjeistetaan osallistujia olemaan arvostelematta muiden ideoita.
Aivoriihen toteutus:
o Kaynnistetddn ensimmainen ideointisessio ja annetaan aikaa osallistujille kirjoittaa tai
piirtdd omia ideoitaan.
o Kaydaan lapi kaikkien ideat ja mietitdan, miten ne voitaisiin toteuttaa.
e Toistetaan prosessi uudelleen
Yhteenveto ja seuraavat askeleet:

Keskustellaan yhdessa keratyista ideoista ja valitaan ne, jotka vaikuttavat lu-

paavimmilta tai joita halutaan vieda eteenpain.



