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Opin uuden tavan katsoa taidetta, tai muutakin asiaa

— Waind Senior -toiminnan kehittdminen ikaantyville museoasiakkaille

Tassa kehittdmistydssa luotiin Waind Senior -toimintamuoto Turun kaupungin
taidemuseo WAMin kayttoon. Kehittamisessa oli mukana yhdeksasta yli 65-
vuotiaasta koostunut pilottiryhma, joka kokoontui viisi kertaa tammi-helmikuussa
2024. Ryhma seka testasi konseptia etta osallistui sen kehittamiseen. Konsepti
otetaan kayttédn uudistuvassa museossa sen avautuessa peruskorjauksen
jalkeen vuonna 2026. Sita ennen konseptia kehitetdaan edelleen ja testataan.

Kehittamistyon tavoitteena oli tuoda Waind Aaltosen (1894—1966) tarina tutuksi
erityisesti ikaantyville. Tavoitteena oli myos parantaa Waind Aaltosen taide- ja
arkistokokoelman saavutettavuutta ja lisata museon ikaantyville suunnattuja
palveluita. Ennen kaikkea tavoitteena oli mahdollistaa merkityksellisia
kokemuksia ja kohtaamisia — niin taiteen, tarinoiden kuin ihmistenkin kanssa.
Lisaksi haluttiin selvittaa, minkalaisia merkityksia kohderyhma antaa toimintaan
osallistumiselle ja miten tama linkittyy luovaan ikaantymiseen.

Osallistujien kokemuksista kerattiin tietoa havainnoinnin ja haastattelujen
keinoin, ja aineistoa analysoitiin suhteessa Emily Bradfieldin luovan
ikaantymisen kasitekehykseen. Aineiston perusteella voitiin todeta, etta Waino
Senior -toiminta on ollut osallistujille merkityksellista ja etta niin itse konsepti
kuin Waino Aaltosen taide ja tarinakin soveltuvat erinomaisesti luovan
ikaantymisen tukemiseen.

Asiasanat: museot, yleisotyo, yhteiskehittaminen, kulttuurihyvinvointi, luova
ikaantyminen
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| learned a new way to look at art, or something else

— Developing Waind Senior program for ageing museum visitors

This thesis is about creating Wain6 Senior concept for WAM Turku City Art
Museum. There was a pilot group of nine seniors who took part in the project
and had five meetings in January and February 2024. The group was both
testing and co-developing the concept. The concept will be launched at the
renewed museum when it opens after complete renovation in 2026. Before that,
the concept will be further developed and tested.

The aim of this thesis was to make seniors familiar with the story of artist Waino
Aaltonen (1894-1966). The aim was also to improve accessibility of the art and
archive collection of Waind Aaltonen, and to develop the museum’s services for
seniors. Above all, the aim was to enable meaningful experiences and meetings
— with art, stories and people. In addition, the aim was to find out what
participating in the activity meant for the pilot group, and how the Wainé Senior
concept links to creative ageing.

The data for measuring the experiences of the participants consisted of
observation notes and interviews. The data was analyzed in the conceptual
framework of creative ageing, created by Emily Bradfield. Based on the data it
can be estimated that the activity has been meaningful to the participants, and
that both the Waind Senior concept as well as the art and story of Waino
Aaltonen are very well suited to support creative ageing.

Keywords: museums, audience engagement, co-creation, creative wellbeing,
creative ageing
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1 Johdanto

Tassa kehittdmistydssa luodaan ikaantyville suunnattu Wainoé Senior -
toimintamuoto osaksi Turun kaupungin taidemuseo WAMin yleis6tyon
ohjelmistoa. Kehittdmisessa on mukana ikaantyvista koottu pilottiryhma, joka
testaa konseptia ja osallistuu sen kehittamiseen. Konsepti kehitetaan
ensisijaisesti museossa tapahtuvan ryhmatoiminnan tyokaluksi, mutta sita
voidaan soveltuvin osin hyddyntaa myds museon ulkopuolella tapahtuvassa
toiminnassa. Jalkautuvan toiminnan kehittdminen kulki sivujuonteena mukana
Waino Senior -kokoontumisissa, mutta olen rajannut sen kasittelyn taman

raportin ulkopuolelle. Avaan seuraavissa alaluvuissa kehittamistyoni taustaa.

1.1 Kehittamistyon taustaa

Tyoskentelen Turun museokeskuksessa yleisétyon amanuenssina,
paakohteenani Turun kaupungin taidemuseo WAM (aiemmin Wain6 Aaltosen
museo). Olen ollut tassa tyossa kaksitoista vuotta ja sitd ennen kymmenisen
vuotta maaraaikaisissa tehtavissa WAMissa ja Turun taidemuseossa.
Nykyisessa tydssani olen tuottanut yleisdlle ohjelmaa yli neljgdnkymmeneen
WAMin paatiloissa jarjestettyyn kuvataidenayttelyyn: opastuksista esityksiin,

luennoista teemaviikonloppuihin ja sinkkuilloista teknobileisiin.

Tata kirjoitettaessa kesakuussa 2024 olemme WAMissa uuden aarella, kun
vuonna 1967 avattu museo on juuri sulkeutunut peruskorjauksen ja
laajennuksen vuoksi yli kahdeksi vuodeksi. Remontissa museon yleisétiloja
lisataan ja muokataan esteettomiksi: nayttelytilat lahes tuplaantuvat, ja
yleisotyon kayttoon tulee uusi tyOpajatila ja monitoimitila, jotka mahdollistavat
entista monipuolisemman ja saavutettavamman toiminnan. Tulemme jatkossa
jarjestamaan vaihtuvien nykytaidenayttelyiden rinnalla pidempaan esilla olevia
kokoelmanayttelyita, mika mahdollistaa pitkajanteisemman yleisotyon ja tukee
myos kokoelmalahtoista pedagogiikkaa. Remonttitauko tarjoaa mahdollisuuden

uudelleenarvioida museon yleisotyota ja kehittdaa uudenlaista toimintaa.
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Kehittamistyoni inspiraationlahteena on museon nimikkotaiteilija Waino
Aaltosen (1894—-1966) laaja taide- ja arkistokokoelma, jota Turun museokeskus
hallinnoi. Kun joitain vuosia sitten luin ensimmaista kertaa taiteilijan kirjoittamia
kirjeita, olin seka hammentynyt etta innoissani. Minulle tuttuakin tutumpi
taiteilija, aikoinaan juhlittu kuvanveistgja ja median lemmikki, oli aina tuntunut
etaiselta. Mutta nyt, hapertuneista kirjepapereista piirtyi esiin toisenlainen
Waind: Lapsi, joka souti ruuhella laskemaan rysat kylmaan mereen. Nuori, joka
nautti musiikista, mutta oli pian kuuroutumassa. Taideopiskelija, joka etsi omaa
tietaan ja paikkaansa. Poika, jota painoi jatkuva huoli vanhempien voinnista.

Isa, jolle oman pojan rintamalle joutuminen oli kova paikka.

Puhuessani kirjeista aaneen huomasin, etta innostus tarttui ja synnytti jotain
uutta. Tanssitaiteilija ja koreografi Maria Nurmela tyéryhmineen inspiroitui
kasikirjoittamaan kirjeet osaksi Wain6 Aaltosen nayttelyyn suunnittelemaansa
tanssiproduktiota. Lopputuloksena oli monitaiteinen sukellus taiteilijan elamaan
ja taiteeseen tanssin, musiikin ja teatterin keinoin (Sarastuksia 2017). Itseani
tassa yhteistydssa inspiroi se, miten monitaiteinen lahestymistapa siivitti

kertomaan tarinaa ja valittdamaan tunnetta uudella tavalla, uusista tulokulmista.

Vuoden 2017 Museolehtoripaivilla tutustuin vastikaan Iso-Britanniassa
julkaistuun oppaaseen Museums on Prescription: A guide to working with older
people (Veall ym. 2017). Oppaasta kdymamme inspiroivan keskustelun myoéta
ja Waino Aaltosen kirjeet mielessani aloin ideoida museoon ryhmatoimintaa
ikdantyville. Ensimmainen versio Wain6 Senior -kurssista jarjestettiin
alkusyksysta 2018. Suunnittelussa ja toteutuksessa oli tuolloin mukana
museoassistentti Pauliina Nyqvist. Lukiessani silloiselle ryhmalle Waino
Aaltosen kirjeita huomasin, etta kommentit kirjeissa esitetyista asioista olivat
erilaisia kuin mita olin kuullut vaikkapa museon tutkijoilta. Senioreiden

elamankokemus vaikutti herattavan kirjeet eloon.

Nyt kehitettava Waind Senior -toiminta vastaa kysyntaan, mutta tarjoaa myds
jotain uutta. Osa museon etenkin iakkdammista kavijoista kyselee Waino
Aaltosen teoksista ja toivoo nakevansa niita museossa enemman. Harva

kuitenkaan tuntee kovin hyvin taiteilijan tarinaa tai tietaa, minkalainen arkisto- ja
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valokuva-aineisto museolla on. Wain6 Seniorin myo6ta on mahdollista

monipuolistaa yleison kuvaa taiteilijasta.

1.2 Kehittamistyon tavoitteet ja keskeiset lahteet

Kehittamistyoni tavoitteena on tuoda Waino Aaltosen tarina tutuksi erityisesti
ikadantyville. Vuoden 2018 kokeilun perusteella ennakko-oletukseni on, etta
taiteilijan tarinasta iloineen ja suruineen I6ytyy samaistumispintaa, jota vasten
peilata omaa elamaansa ja kokemuksiansa. Tavoitteena on myds parantaa
Turun museokeskuksen hallinnoiman Waino Aaltosen taide- ja
arkistokokoelman saavutettavuutta ja lisata ikaantyville suunnattuja palveluita
ottamalla Waind Senior -toiminta jatkossa kiinteaksi osaksi museon ohjelmistoa.
Ennen kaikkea tavoitteena on mahdollistaa ikaantyville merkityksellisia
kokemuksia ja kohtaamisia — niin taiteen, tarinoiden kuin ihmistenkin kanssa.
Lisaksi tavoitteena on selvittaa, millaisia merkityksia kohderyhma antaa

toimintaan osallistumiselle ja miten tama linkittyy luovaan ikdantymiseen.

Luovan ikdantymisen kasite on kehittdmistydssani keskeisessa osassa, minka
myo6ta myos tarkeimmat lahteet kietoutuvat sen ymparille. Suomessa luova
ikdantyminen on tuore nakdkulma, josta ovat artikkeleissaan kirjoittaneet Liisa-
Maria Lilja-Viherlampi ja Oona Tikkaoja (2023; 2024). Iso-Britanniassa Emily
Bradfield (2020) on tutkinut ikdantyvien kokemuksia taidetoimintaan
osallistumisesta vaitoskirjassaan, jossa han ehdottaa luovalle ikaantymiselle
kolmiosaista kasitekehysta: osallistuminen (participation), yhteys (connection) ja
kukoistus (flourishing). Hyddynnan kasitekehysta analysoidessani

kehittamistyoni aineistoa.

Taustoitan luvussa 2 ikaantymiseen liittyvaa tietoperustaa ja luvussa 3
kehittamistyoni sijoittumista museoiden yleisotyon kentalle. Luvussa 4
maarittelen kayttamani tutkimusmenetelmat ja luvussa 5 esittelen
kehittamistyodni toiminnallisen osuuden eli Waind Senior -ryhmatoiminnan.
Luvussa 6 analysoin keraamaani aineistoa ja luvussa 7 vedan kehittamistyoni

yhteen ja pohdin sen jatkokehitysmahdollisuuksia.

Turun AMK:n opinnaytety6 | Johanna Seppa



2 Huolidiskurssista luovaan ikaantymiseen

Suomessa on kaynnissa vaeston ikarakenteen muutos. Syntyvyyden laskiessa
nuoria, alle 15-vuotiaita on vuosi vuodelta vahemman ja iakkaita, 65 vuotta
tayttaneita ja sitd vanhempia yha enemman. (Tilastokeskus 2021, 2.) Elintason
kohotessa elinajanodotteet ovat olleet Suomessa kasvusuunnassa aina 1870-
luvulta I&htien ja etenkin 1940-luvun sotavuosien jalkeen (Koskinen 2021).
Tilastokeskuksen (2021, 4) viimeisimman ennusteen mukaan naisten
odotettavissa oleva elinaika olisi edelleen pitenemassa yli kolmella ja miesten

lahes viidella vuodella vuoteen 2040 mennessa.

2.1 Pitkaikaisyyden vallankumous

Marja Vaarama ja Marja Jylha (2020, 317) kutsuvat kaynnissa olevaa muutosta
pitkaikaisyyden vallankumoukseksi. He muistuttavat, ettd samaan aikaan kun
suomalaiset elavat pidempaan, sailyy myos ikdantyneiden toimintakyky hyvana
pidempaan kuin aiemmin. Julkisessa keskustelussa ikaihmisiin viitataan
kuitenkin usein negatiivisessa valossa liittyen vaikkapa debattiin heikkenevasta
huoltosuhteesta tai kasvavasta hoivataakasta. (Emt.) Tassa niin kutsutussa
huolidiskurssissa ikaantyneista puhutaan toiseuttaen, yhtenaisena rynmana ja
pahimmillaan taloudellisena taakkana (Muhonen 2013, 84; Zechner & Rappe
2020, 315). Ikasyrjinta vahentaa ikadantyneiden vaikutusmahdollisuuksia (Topo
ym. 2021, 294) ja kietoutuu yhteen syrjaytymisen kanssa, joka koskettaa myos

ikdihmisia monin eri tavoin (ks. emt., 290-295).

Vaeston ikaantymisen ja huoltosuhteen heikkenemisen tuomat haasteet
nakyvat myos SITRAnN tuoreimmissa megatrendeissa. Mikko Dufva ja Sanna
Rekola (2023, 29) ovat samoilla linjoilla Vaaraman ja Jylhan (2020, 317) kanssa
ihmetellessaan, miksi ikaantymista lahestytaan ongelmalahtoisesti, vaikka
pitkan ian voisi nahda myds menestystarinana ja ikaihmiset voimavarana. Paivi
Topo ja Jyrki Jyrkama (2020, 324) kritisoivat vaestdon karkeaa, kalenteri-ikaan

perustuvaa jakoa tuottaviin 18—64-vuotiaisiin ja "muihin” keskusteltaessa
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vaestollisesta huoltosuhteesta. Jaossa jaa huomioimatta ikdantyvien panos
yhteiskuntaan muun muassa omaishoitajina tai vapaaehtois- ja vertaistoiminnan
aktiiveina. Toisaalta politikkaohjelmissa ikaihmisten voimavaraisuuteen on
kiinnitetty huomiota ja esimerkiksi kansallisessa ikaohjelmassa toivotaan, etta
ikaihmiset osallistuisivat yna enemman yhteiskunnan toimintaan (Sosiaali- ja
terveysministerio 2020, 23—-24). Topo ja Jyrkama (2020, 327) muistuttavat, etta
pystyakseen luomaan hyvinvointia muille, pitéa ikdantyvan omien voimavarojen

ja hyvinvoinnin olla kunnossa.

2.2 Kulttuurihyvinvointi ja luova ikdantyminen

Hyvinvointi ei ole vain fyysista ja taloudellista, vaan myos psyykkista terveytta.
Kulttuurihyvinvointi on monitahoinen ilmio, joka pitaa sisallaan seka arjen
merkityksellisia hetkia ja vuorovaikutustilanteita ettd osallistumista taide- ja
kulttuurielamaan joko itse tehden tai kokien (Lilja-Viherlampi & Rosenlof 2019,
20-21). Taide- ja kulttuuritoimintaan osallistumisen on tutkimuksissa todettu
olevan yhteydessa parantuneeseen hyvinvointiin (ks. esim. Fancourt & Finn
2019). Kulttuurihyvinvoinnissa keskeista on kuitenkin yksilon oma kokemus
siita, etta kulttuurilla ja taiteella on vaikutusta hanen hyvinvointiinsa (Lilja-
Viherlampi & Rosenlof 2019, 21).

Taiteen ja kulttuurin hyvaa tekevista vaikutuksista ikaihmisille on paljon nayttéa
ja tutkimustietoa: esimerkiksi Helena Malmivirran (2017, 47, 51) kirjoittamassa
tutkimuskatsauksessa todetaan, etta taide "luo osallisuutta, mahdollisuutta
vaikuttaa, tulla kuulluksi ja olla merkityksellinen”. Malmivirta nostaa esiin muun
muassa Anna Gouldingin (2013, 1009) tutkimuksen, jossa kerrotaan
taideteoksiin liittyvien fasilitoitujen keskustelujen vaikuttaneen tutkittavan

ryhman sosiaaliseen ja kulttuuriseen paaomaan.

Kulttuurihyvinvoinnin alalla viime vuosina keskeiseksi kasitteeksi on tullut luova
ikdantyminen (creative ageing), joka tuo uudenlaisen, positiivisen ja arvostavan
nakokulman ikaantymiseen. Kasite on laheinen sosiaaligerontologian kayttaman

gerotranssendenssi-termin kanssa, joka nakee ikaantymisen kypsymisena

Turun AMK:n opinnaytety6 | Johanna Seppa



11

uuteen elamanvaiheeseen ja -kasitykseen. Laheinen kasite on myos
gerontopia, joka painottaa ihmisen kykya kukoistaa ja elaa taytta elamaa missa

tahansa elamanvaiheessa. (Lilja-Viherlampi & Tikkaoja 2023; 2024.)

Luovasta ikaantymisesta vaitelleen Emily Bradfieldin (2020, 94) mukaan
ajattelutavan juuret ovat 1970-luvulla, jolloin todettiin, ettei ika itsessaan ole
ongelma, vaan asenteet sita kohtaan. Bradfieldin tutkimus tuotti tietoa
ikaantyvien taideosallistumisen hyodyista ja sen kohteena olivat terveet, kotona
asuvat yli 50-vuotiaat. Kohderyhman valinnalla han halusi tayttaa
tutkimusaukon, koska suurin osa vastaavista tutkimuksista kasittelee joko
laitoksissa asuvia ikaantyneita tai ryhmia, joilla on esimerkiksi muistisairaus tai

muu toimintakykyyn vaikuttava sairaus.

Bradfield (2020, 46) on kayttanyt tutkimuksensa pohjana psykologi Martin
Seligmanin luomaa hyvinvoinnin ja onnellisuuden PERMA-mallia, joka koostuu
kasitteista myonteisyys (positive emotion), uppoutuminen (engagement),
ihmissuhteet (relationships), merkitys (meaning) ja aikaansaaminen
(accomplishment). Oman tutkimuksensa pohjalta Bradfield (2020, 385) on
paatynyt ehdottamaan luovalle ikdantymiselle kolmiosaista kasitekehysta:

osallistuminen (participation), yhteys (connection) ja kukoistus (flourishing).

Kasitekehykselle ei ole virallista suomenkielista vastinetta. Kasitteen
participation voisi kaantaa joko osallistumiseksi tai osallisuudeksi. Koska
Bradfield viittaa termiin kasitellessaan taidetoimintaan osallistumista
(participation in the arts), kaytan suomeksi kasitetta osallistuminen, joka toki
sisaltda mahdollisuuden osallisuuteen. Connection kaantyy luontevasti
yhteydeksi ja flourishing kukoistukseksi. Kasitteet eivat ole tarkkarajaisia, vaan
limittyvat toisiinsa ja muodostavat yhdessa toisiaan taydentavan
kokonaisuuden. Palaan kasitekehykseen alaluvussa 6.2 analysoidessani

kehittamistyoni aineistoa.
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3 Museoiden yleisotyo

Tassa luvussa kerron kehittdmistyoni viitekehyksesta kulttuuri- ja museoalalla.
Avaan lyhyesti seka museon etta yleisotyon kasitetta ja taustoja, minka jalkeen
kuvailen tarkemmin Turun museokeskuksessa ja erityisesti WAMissa tehtavaa
yleis6tyota. Tuon esiin toimintaa ohjaavia periaatteita ja strategioita niin
valtakunnallisella kuin paikallisella tasolla. Lopuksi luon katsauksen
ikdantyneille suunnattuun yleis6tyohon poimien esimerkkeja seka kotimaiselta

etta kansainvaliseltd museokentalta.

3.1 Museot ja muuttuva suhde yleisdon

Museon on tarkeaa elaa kiinni ajassa ja varmistaa olemassaolonsa oikeutus
pitamalla mielessa, kuka museon omistaa ja keta varten se on olemassa (ks.
Kallio 2021, 106—107). Modernin museon yli 200-vuotisen historian aikana
museotoiminta on kehittynyt alun perin esinekeskeisesta painotuksesta ensin
iimiokeskeiseen ja edelleen inmis- ja yhteisokeskeiseen suuntaan (Vilkuna
2021, 31). 1800-luvun museoille tyypillisesta yksisuuntaisesta kansan
valistamisesta ja sivistamisesta on vahitellen siirrytty kohti

vuorovaikutteisempaa pedagogiikkaa ja yhteisollisempaa yleisdsuhdetta.

Suomalaisen museopedagogiikan uranuurtaja Marjatta Levanto (2010, 101)
mainitsee museokasvatuksen varhaisiksi esimerkeiksi Ateneumin tarjpamat
koululaisvierailut 1800-luvun lopulla ja Turun biologisen museon lapsille
suuntaaman luontokasvatuksen 1900-luvun alussa. Varsinaisesti
museopedagogiikka (museokasvatus) otti tuulta alleen 1970-luvulla, jolloin
ensimmaiset museolehtorinimikkeella palkatut henkilot aloittivat tyonsa
Ateneumissa ja Kansallismuseossa (Tornberg & Venalainen 2008, 105).
Suomen museoliitto on edistanyt museopedagogiikkaa erityisesti 1980-luvulta

lahtien (Emt.) ja museopedagoginen yhdistys Pedaali vuodesta 2005 lahtien.

Museopedagogiikan rinnalle ja sittemmin tilalle on vahitellen tullut kasite

yleis6tyd (audience engagement). Muutoksessa olennaista on muun muassa
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se, etta yleisotyo koetaan helpommin kaksisuuntaiseksi vuorovaikutukseksi
museolta yleisdlle ja yleisolta museolle (ks. esim. Sorjonen & Sivonen 2015,
61). Kasite yleisotyd mainitaan myos vuonna 2019 paivitetyssa, Suomen

museoiden toimintaa ohjaavassa museolaissa (Museolaki 15.3.2019/314, 1:2).

Kansainvalisen museoneuvoston ICOMin (International Council of Museums)
vastikdan uudistaman maaritelman mukaan:
Museo on yleishyddyllinen, pysyva ja yhteiskuntaa palveleva instituutio. Se tutkii,
keraa, sailyttaa, tulkitsee ja asettaa naytteille aineellista ja aineetonta perint6a.
Museot ovat yleistlle avoimia, saavutettavia ja inklusiivisia. Museot edistavat
monimuotoisuutta ja kestavaa kehitysta. Ne toimivat ja viestivat eettisesti ja
ammattimaisesti, yhdessa yhteisdjensa kanssa. Museot tarjoavat monipuolisia
oppimisen, ilon, pohdinnan ja tiedon jakamisen kokemuksia. (ICOM 2023.)
Maaritelman toinen virke kiteyttda ytimen, jonka ymparille museon toiminta
muistiorganisaationa kietoutuu. Yleisotyon nakdkulmasta on kiinnostavaa, etta
museon suhdetta yleisd6on Iahestytaan nyt monipuolisemmin kuin ICOMin
aiemmissa maaritelmissa: uutena mukaan ovat tulleet kasitteet saavutettavuus,
inklusiivisuus, monimuotoisuus ja kestava kehitys seka maininta toimimisesta

yhdessa yhteisdjen kanssa.

3.2 Yleisotyod Turun museokeskuksessa ja WAMissa

Turun museokeskus on maamme suurin maakunnallinen keskusmuseo, joka
vastaa niin kuvataiteen kuin kulttuuri- ja luonnonhistorian alan museotoimesta
Turun kaupungilla. Museokeskukseen kuuluu kuusi museota: Apteekkimuseo ja
Qwenselin talo, Biologinen museo, Kuralan Kylamaki, Luostarinmaki, Turun
linna ja Turun kaupungin taidemuseo WAM seka lisaksi Brinkkalan galleria.
YleisOlle avoimet museokohteet ja niissa tapahtuva toiminta ovat yleisolle
nakyvin osa museotyota, mutta museopalveluiden ydintehtavia ovat myos muun
muassa aineellisen kulttuuriperinndn keraaminen ja sailyttaminen seka erilaiset
viranomaistehtavat. (Turun kaupunki 2024a.) Alueellisena vastuumuseona
Turun museokeskuksen toimintakenttaa on koko Varsinais-Suomi (Turun
kaupunki 2024b).
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Turun museokeskuksen organisaatiossa nayttelytoiminta ja yleisotyo kuuluvat
Nayttelyiden ja yleisOtyon vastuualueelle, joka on jaettu kahteen yksikkoon.
Naista yleisotyon yksikdssa on kaksitoista vakituista tyontekijaa ja vuosittain
kymmenia maaraaikaisia tai tuntipalkkaisia tyontekijoita, kuten oppaita ja
kesatyontekijoita. Kollegani Tuula Hanninen (2022) on tarkastellut Turun

museokeskuksen yleisotydn professiota ja asemaa omassa opinnaytetydossaan.

Yleisotyon yksikko vastaa yleisotyosta kaikissa kuudessa museokohteessa.
Yksikko toteuttaa myds jalkautuvaa toimintaa seka kokoelmalahtoista
yleisoty6ta, joita ei ole sidottu tiettyyn museokohteeseen. Yksikon toimintaa
ohjaa Nayttely- ja yleisdtydn ohjelma, jossa maaritellaan niin yleisotyon
keskeiset periaatteet kuin museokohtaiset linjaukset. Ohjelman mukaan
museokeskuksen yleisotyd on "luonteeltaan pedagogista, tiedollista,
toiminnallista, osallistavaa ja elamyksellistd”, se "huomioi erilaiset ja eri-ikaiset
oppijat” ja "tukee yksilon identiteetin ja maailmankuvan rakentumista”.
Ohjelmassa todetaan myods, etta yleisdjen kanssa yhdessa tekeminen nahdaan

jatkossa entista merkityksellisempana. (Turun museopalvelut 2020.)

Ohjelman museokohtaisessa osiossa todetaan, etta Turun kaupungin
taidemuseo WAMin toiminta on rohkeaa, rentoa ja vuorovaikutteista. Nama
asennekarjet ovat tarkeita suunnannayttajia omassa tyossani suunnitellessani
toimintaa yleisolle. Museon yleisotydsta ohjelma linjaa nain: "WAMin yleisotyd
tarjoaa valineita kuvataiteen kohtaamiseen ja kokemiseen. Monipuolisen,
erilaisia yleisgja puhuttelevan toiminnan tavoite on vahvistaa yleison visuaalista
lukutaitoa, madaltaa museon kynnysta ja parantaa nykytaidesisaltojen
saavutettavuutta.” Vaikka linjauksessa mainitaan erityisesti nykytaidesisallot,
koskee saavutettavuuden parantaminen luonnollisesti muitakin sisaltoja.
Ohjelmassa todetaan myos, ettd museo tekee ennakkoluulottomia kokeiluja ja

lisda jatkossa yleison osallisuutta toiminnan suunnitteluun. (Emt.)

Nayttely- ja yleisotyon ohjelma johdetaan Turun museokeskuksen strategiasta,
jossa missioksemme on maaritelty "Lisaamme ymmarrysta” ja visioksemme
"Léoydamme uudenlaisia tapoja olla museo” (Turun museopalvelut 2021).

Yleisotyon ja oman kehittamistyoni kannalta olennainen on myos
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Yhdenvertaisuusohjelma, jossa museon toiminnan keskeisiksi periaatteiksi
maaritellddn muun muassa saavutettavuus, osallisuus, asiakaslahtoisyys ja

yhteiskehittdminen (Turun museopalvelut 2022).

Turun museokeskuksen strategiaty6ta ja toimintaa ohjaa Turun kaupungin
pormestariohjelma, jossa tunnustetaan taiteen ja kulttuurin merkitys niin
hyvinvoinnin edistdmisessa kuin yksinaisyyden torjumisessa. Ohjelmaan on
kirjattu tavoitteeksi, "etta jokaisella turkulaisella on mahdollisuus osallistua ja
tehda seka kokea kulttuuria iasta tai elamantilanteesta riippumatta”. (Turun
kaupunki 2021.)

3.3 Ikaantyville suunnattu yleisotyd museoissa

Senioritoimintaa jarjestetaan monissa museoissa. Esimerkiksi Turun
taidemuseossa on pari kertaa vuodessa senioripaiva, johon sisaltyy opastuksia
nayttelyihin ja muuta, vaihtuvaa ohjelmaa. Turun taidemuseo on ollut myds
mukana kehittdmassa Ajatushetki-opastusmallia yhdessa Varsinais-Suomen
Muistiyhdistyksen kanssa, osana vuosina 2018-2021 toteutettua Kulttuuria
minulle -hanketta (Nurmio-Bdse 2021a). Samassa ikaihmisille suunnatussa
hankkeessa tuotettiin myds Turun museokeskuksen kokoelmien alueellista
saavutettavuutta parantava Museo tulee luoksesi -kokonaisuus, johon sisaltyvat
Menneisyyden taikalaatikko - ja Saariston aikamatka -materiaalit (Nurmio-Bdse
2021b). Turun museokeskuksella on senioriryhmien kayttdon myds lainattava
Muistojen matkalaukku, johon on koottu muisteluun sopivia esineita 1940-50-
luvuilta (Kuralan Kylamaki n.d.). Vastaavia muistelupakkauksia on muissakin
Suomen museoissa, muun muassa Tampereen kaupungilla, joka on vuodesta
2012 lahtien jarjestanyt ikainmisille suunnattua monipuolista Konkarit-toimintaa
(Heinola 2023). Sinebrychoffin taidemuseossa toimi vuosina 2004-2018
senioriklubi, josta toiminnan vetaja, museolehtori Leena Hannula (2019) on

tehnyt museologian alaan kuuluvan vaitostutkimuksen.

Museoiden senioritoiminta on erityisen aktiivista Iso-Britanniassa, jossa toimi

vuosina 2016-2018 British Museumin perustama verkosto Age Friendly
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Museums Network. Merkittava taho oli myos National Alliance for Museums,
Health and Wellbeing, joka tuotti vuonna 2017 museoille oppaan ikaihmisten
kanssa tydskentelya helpottamaan (ks. Veall ym. 2017). Hyddynsin oppaan
ohjeita suunnitellessani aikaisempaa Wain6 Senior -toimintaa. Edella mainittu
allianssi on sittemmin sulautunut laajempaan verkostoon Culture, Health and
Wellbeing Alliance (CHWA), jonka verkkosivuille on koottu runsaasti

kulttuurihyvinvointiin liittyvaa tietoutta ja menetelmaoppaita (CHWA n.d.).

Yhdysvalloissa tunnettu esimerkki on MoMA:n vuosina 2007-2018 toteuttama,
erityisesti Alzheimeria sairastaville ikaihmisille suunnattu Meet Me at MoMA -
ohjelma, jonka keskidssa olivat taideteosten aarella museotilassa kaydyt
keskustelut (MoMA n.d.). MoMA:n esimerkin innoittamana vastaavaa toimintaa
on jarjestetty eri puolilla maailmaa. Itseani on inspiroinut australialaisen
QAGOMA-gallerian dementiaystavallinen konsepti Art and Dementia Program,
jossa taiteen katsomista, keskustelua ja muistojen herattelya on tehostettu

aistimateriaaleilla ja taidepajatyoskentelylla (Brittain 2023).

Museoiden monipuolisesta tarjonnasta lahimmaksi omaa kehittamistyotani koen
Alankomaiden Van Gogh -museon ikaystavallisen 70+ -ohjelman (Van Gogh
Museum n.d.), jonka tavoitteeksi on selkeasti asetettu ikdantyneiden
hyvinvoinnin lisdaminen. Ohjelma on suunnattu haavoittuvassa asemassa
oleville ikaihmisille, mika poikkeaa omasta kehittamistyostani, mutta sisalloista
ja myos tuloksista [0ytyy sitakin enemman yhtalaisyyksia. Yhteista on etenkin
se, miten museo luonnehtii hyodyntavansa nimikkotaiteilijansa Vincent van
Goghin (1853—1890) elamaa ja taidetta luodakseen ikaantyneille merkityksia,
lisatakseen sosiaalista vuorovaikutusta ja auttaakseen osallistujia I0ytamaan
(uudelleen) omia kykyjaan. Erona taas on se, etta ohjelmaa tarjotaan
yksittaisina museokaynteina, tydpajoina ja luentoina, kun taas Wainé Senior -
toiminnassa tarkeaa on syventyminen aiheeseen pitkajanteisemmin. Loysin 70+
-ohjelmasta kertovan julkaisun oman ryhmatoimintani paatyttya, enka siis voinut

hyddyntaa sita toiminnan suunnittelussa.
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4 Kehittamistyon menetelmat

Kehittamistyoni on luonteeltaan toiminnallinen opinnaytetyd, jonka
toimeksiantaja on tydnantajani Turun museokeskus. Toiminnallinen
opinnaytetyd (practice-based thesis) on tydelaman kehittamista, jossa
tavoitteena on tietylle kohderyhmalle suunniteltu ammatillinen tuotos (Kostamo
ym. 2022, 11-12). Kehittdmistydssani suunnittelin ja toteutin ikdantyville
suunnatun Waind Senior -kurssin, jolle osallistui yhdeksan yli 65-vuotiasta
henkil6a. Opinnaytetydssani toiminnallisuuden rinnalla kulkee tutkimuksellinen
ote, joka palvelee ammatillista kehittamista, mutta ei maarittele sita (Emt.).

Seuraavissa alaluvuissa avaan kehittamistyoni menetelmia tarkemmin.

4.1 Yhteiskehittaminen ja jaettu asiantuntijuus

Kehittamistyota varten kokoamani yhdeksanhenkinen senioriryhma testasi
Waind Senior -konseptia ja osallistui samalla sen kehittdmiseen, minka myoéta
tydni yhtena punaisena lankana oli yhteiskehittdminen. Yhteiskehittaminen on
keskeinen tydtapa erityisesti palvelumuotoilussa, jossa palveluita kehitetaan
asiakaslahtoisesti, tiiviissa vuorovaikutuksessa kohderyhman kanssa (ks.
Tuulaniemi 2011). Yhteiskehittdminen voi olla my6s asiakasraatien,
kehittajaasiakkaiden tai kokemusasiantuntijoiden hyodyntamista palveluiden
kehittamisessa. Kyse on jaetusta asiantuntijuudesta, jossa kehittajaasiakkaiden
kokemustietoa arvostetaan ammatillisen asiantuntemuksen rinnalla, tavoitteena
varmistaa, etta palvelu vastaa kohderyhman tarpeeseen. (Isola ym. 2017, 32—
33))

Museokontekstissa kaytetaan myos termia kansalaiskuratointi, jolla viitataan
museon sisaltojen tai toiminnan kehittamiseen yhdessa yleisdjen kanssa
(Satwicz & Morrissey 2011, 196). Suomessa kansalaiskuratointia el
yhteisOkuratointia on kaytetty menetelmana esimerkiksi kehitettaessa
kokeellista designesineiden virtuaalimuseota (ks. Diaz ym. 2023).

Palvelumuotoilija Elina Kesaniemi (2021) tarkastelee opinnaytetydssaan
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yhteiskehittamisen ja kansalaiskuratoinnin mahdollisuuksia museoiden
yleisotyon kehittamisessa. Han kay lahteidensa valossa kiinnostavaa
keskustelua museoiden auktoriteettiasemasta ja asiantuntijaroolista, joka voi
pahimmillaan olla yhteisdllisten tyotapojen jarruna (Emt. 29—-34; ks. my0s
McLean 2011, 71).

Kehittamistyoni kannalta kiinnostava on myos viime vuosina ihmistieteissa
yleistynyt kasite kanssatutkimus, jossa osallistujat nahdaan tasavertaisina
kumppaneina ja eletyn elaman asiantuntijoina (Kulmala ym. 2023, 11).
Esimerkiksi Iso-Britannian Manchesterissa on kokeiltu kanssatutkijuutta ja
yhteistuottajuutta ikaystavallisten yhteisojen kehittamisessa. Suomessa
ikdantyneiden kanssatutkijuuteen perustuvaa mallia kehitettiin vuosina 2018—
2021 toteutetussa Elamanote-ohjelmassa, jossa ikdantyneet toimivat
vapaaehtoisina tutkimushaastattelijoina. Kun kyseessa on tutkimus, joka pyrkii
lisdamaan ikdantyneiden osallisuutta, on luontevaa, etta myos itse
tutkimusprosessi tavoittelee samoja asioita. Samalla se tarjoaa mahdollisuuksia
merkitykselliselle sosiaaliselle vuorovaikutukselle ja vastavuoroiselle

oppimiselle. (Hoppania ym. 2019, 86—87.)

Omassa kehittamistyossani naen yhteiskehittdamisen ennemmin
kansalaiskuratointina kuin osana palvelumuotoilun prosesseja. Wainé Senior -
toiminnassa keskeista oli jaettu asiantuntijuus, vastavuoroinen oppiminen ja
ikaantyneiden osallistuminen tiedon tuottamiseen, mika nahdakseni linkittaa sen
myos kanssatutkimukseen. Koska osallistujat olivat mukana rajatussa osassa
toimintamuodon kehittamista, ei kyse ollut puhtaasta yhteiskehittamisen
prosessista, joka edellyttaisi osallistumista myds suunnitteluvaiheeseen (ks.
Isola ym. 2017, 33). Kanssatutkimuksessa osallistujilla nahdaan erilaisia rooleja
ja osallistua voi myos vain tiettyyn osioon — osallistuminen on yhta arvokasta

rippumatta sen muodosta tai maarasta (Kulmala ym. 2023, 12).
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4 .2 Tutkimuksellinen ote

Vilkka (2006, 76—77) ja Kostamo ym. (2022, 11) muistuttavat, ettei toiminnallista
opinnaytetyota pida sekoittaa toimintatutkimukseen, jonka lahestymistapa on
tieteellisempi. Naen kuitenkin tydssani piirteitd myos osallistavasta
toimintatutkimuksesta, jonka prosessi etenee spiraalimaisesti suunnitelman,

toiminnan, havainnoinnin ja reflektoinnin vuoropuheluna (ks. Jyrkama 2021).

Tieteenfilosofiselta ajattelultaan tyoni tukeutuu fenomenologis-hermeneuttiseen
perinteeseen. Filosofi Edmund Husserlin (1859-1938) perustama moderni
fenomenologia tutkii ilmididen (kreik. phainomenon) olemuksia. Filosofi Hans-
Georg Gadamerin (1900-2002) kehittama filosofinen hermeneutiikka
puolestaan maaritellaan opiksi tulkinnasta ja ymmartamisesta. Keskeinen kasite
on hermeneuttinen keha, jossa tutkija kay dialogia aineistonsa kanssa tehden
siitd tulkintoja omaan esiymmarrykseensa eli ennakkokasityksiinsa nojaten.
Hermeneuttisessa kehassa tutkijan ja tutkittavan traditiot yhdistyvat tuoden esiin
jotain uutta. (Laine 2018; Vilkka 2021.)

Tutkimusmenetelmani on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus, jonka
tiedonintressina on pyrkia selittdmaan ihmisen toimintaa ymmartamalla sen
paamaaria. Laadullisen tutkimuksen tavoitteena on saada selville ihmisten
toiminnalleen antamia merkityksia, jotka tulevat esiin esimerkiksi heidan

arvoissaan, kasityksissaan ja uskomuksissaan. (Vilkka 2021.)

4.3 Aineiston keraaminen ja analysointi

Kehittamistydssani havainnoin ja tulkitsin ryhman osallistujien toimintaa ja sita,
miten he kokivat ryhmatoiminnan eri osa-alueet ja sanoittivat toiminnan
merkityksia. Kokemus, merkitys ja yhteisollisyys ovat keskeisia kasitteita
fenomenologis-hermeneuttisessa perinteessa (Laine 2018). Havainnoinnin
metodina kaytin aktiivista osallistuvaa havainnointia, jossa olin itse seka tutkijan
etta toiminnan vetajan roolissa (ks. Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006).

Kaytanndssa havaintoja teki lisakseni myds museoassistentti Outi Suoranta,
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joka paaosin huolehti myos havaintojen kirjaamisesta. Havaintomuistiinpanojen
ja omien suunnitelmieni pohjalta kirjoitin kuvaukset kurssin kokoontumisista
(luku 5).

Havainnoinnin lisaksi kaytin aineistonkeruumenetelmana teemahaastattelua el
puolistrukturoitua haastattelua, jossa asiaa lahestytaan tutkimusongelman
kannalta tarpeellisten teemojen kautta. Toteutin ensin ryhmahaastattelun ja sen
jalkeen yksildhaastattelut. Ryhmahaastattelu sopii erityisen hyvin
tydelamalahtdisten kehittdmishankkeiden aineistonkeruumenetelmaksi (Vilkka
2021). Paadyin valitsemaan molemmat haastattelumuodot, jotta saisin kerattya
mahdollisimman monipuolisen aineiston. Laadin haastattelukysymykset (Liite 1)
siten, etta osa oli suoria kysymyksia ja osa teemaotsikoita, joiden alla
keskustelua kaytiin. Tallensin haastattelut puhelimeen lataamallani

sanelinsovelluksella.

Ryhmahaastatteluun osallistuivat kaikki yhdeksan ryhmalaista. Haastattelun
tarkoituksena oli kerata osallistujien kokemuksia ja ajatuksia Waind Senior -
matkasta tuoreeltaan, viimeisen kurssikerran paatteeksi. Keskityin tassa
haastattelussa teemoihin, joihin toivoin ryhman yhteista nakékulmaa ja
keskustelua aiheen ymparilla. Yksilohaastattelut pidin osalle viikon ja osalle
kaksi vilkkoa ryhmahaastattelun jalkeen, ja niihinkin osallistuivat kaikki.
Tavoitteena oli selvittaa osallistujien kokemuksia viela tarkemmin ja saada
myos selville, mika Waind Senior -matkassa oli ollut kullekin merkityksellista.
Jatin ryhma- ja yksilohaastatteluiden valiin tarkoituksella sen verran aikaa, etta

kokemus olisi ehtinyt jasentya osallistujien mielessa.

Saatuani tarvittavan empiirisen aineiston kasaan aloin kayda ryhma- ja
yksil6haastatteluiden aanitiedostoja lapi ja litteroin ne. Olin hyédyntanyt
haastattelutilanteessa Wordin sanelutoimintoa, mutta sen tuottama raakateksti
vaati yksityiskohtaista lapikayntia aanitiedostojen avulla. Tein litteroidessa
jonkin verran karsintaa, eli jatin aineistosta pois kommentit, jotka eivat liittyneet
kehittamistyohoni. Aineistossa minua kiinnostivat asiasisallot ja kirjasin ne ylos

sellaisina, kuin ne sanottiin, jattaen kuitenkin pois esimerkiksi puheen takeltelut
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(ks. Kallio 2021). Luvussa 6 esiin nostamistani sitaateista olen stilisoinut pois

myo0s luettavuutta haittaavia, toistuvia taytesanoja.

Lopulta kasissani oli yli 50 sivua tekstiaineistoa, jota Iahdin nyt analysoimaan.
Analyysimenetelmani oli aineistolahtdinen, teoriaohjaava sisallonanalyysi, joka
lahtee liikkeelle aineistosta, mutta jonka viimeistelyn apuna toimii teoreettinen
jaottelu (ks. Tuomi & Sarajarvi 2018). Aloitin analyysin tutustumalla huolellisesti
aineistoon ja tehden siitd alustavia havaintoja ja merkintoja. Tassa vaiheessa
havainnointiani maarittivat pitkalti haastatteluissa esittamani kysymykset, jotka

olivat ikdan kuin valiotsikoina tekstitiedostoissa.

Taman jalkeen aloin jasennelld, ryhmitelld ja teemoitella aineistoa asiasisallon
mukaan ja merkitsin kuhunkin kategoriaan kuuluvat virkkeet tai lauseet omalla
varilldan. Kategorioita olivat mm. kurssilla saatu tietosisalto, kaytetyt
menetelmat, ryhmadynamiikka, kokemukset ja kehitysehdotukset. Tassa
yhteydessa tein jonkin verran karsintaa, eli jatin merkitsematta varilla sellaiset
osiot, joilla en kokenut olevan merkitysta tutkimuskysymysteni kannalta.
Edelleen tekstimassaa oli niin paljon, etta sen haltuunotto kannettavan

tietokoneen ruudulla oli hankalaa.

Seuraavaksi otin kayttéon A3-paperiarkit, joille aloin kirjoittaa paakohtia kunkin
haastateltavan aineistosta ja erikseen ryhmahaastattelusta. Tein arkkeihin
merkintoja pyrkien loytamaan vastauksista yhtalaisyyksia ja eroavaisuuksia,
mutta kunnioittaen kunkin osallistujan subjektiivista kokemusta. Lopulta aloin
verrata esiin nostamiani teemoja Emily Bradfieldin (2020, 385) ehdottamaan

luovan ikaantymisen kasitekehykseen, jonka avulla viimeistelin analyysini.

4.4 Eettisyys

Tama kehittamistyo on toteutettu hyvan tieteellisen kaytannon mukaisesti,
Ammattikorkeakoulujen rehtorineuvoston eettisia suosituksia noudattaen (Arene
ry 2020). Kurssin ensimmaisella kokoontumiskerralla avasin ryhmalle
kehittamistyoni menetelmia ja kavin lapi eettisyyteen, tietosuojaan ja

tapaamisten dokumentointiin liittyvia asioita painottaen, etta toimintaan

Turun AMK:n opinnaytety6 | Johanna Seppa



22

osallistuminen on vapaaehtoista ja etta siita voi vetaytya milloin tahansa (ks.
Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2019, 8). Jaoin osallistujille kehittdmistyotani
esittelevan tiedotteen (Liite 2) ja pyysin heilta allekirjoitukset lomakkeisiin, joilla
he antoivat suostumuksensa kehittamistydssa mukana olemiseen. Kurssilla
keraamaani empiiriseen aineistoon ei sisaltynyt osallistujien henkilttietoja:
havaintomuistiinpanot kirjattiin anonyymisti ja haastatteluaineistot

pseudonymisoitiin litterointivaiheessa (ks. Arene ry 2020, 19).

Koska kurssilla tutustuttiin Wain6 Aaltosen tarinaan muun muassa
henkilokohtaisten kirjeiden kautta, oli tarkeaa huolehtia eettisyydesta myos
aineistoon perehtyessa. Taiteilijan elamantarinaa, uraa ja julkisuuskuvaa
kasiteltiin kunnioittavasti, ilman osoittelua tai paisuttelua. Pyrin jo sisaltdéa
suunnitellessani huomioimaan myds aineiston mahdollisesti aiheuttamat
tunnereaktiot osallistujissa. Arvelin, etta herkkia aiheita saattoivat olla vaikkapa
sota-aikaan tai henkilokohtaisiin vastoinkaymisiin liittyvat teemat, vaikka ne
nousevatkin kirjeissa esille varsin hienovaraisesti. Herkkia aiheita tai
kysymyksia ei ole syyta valtella, mutta niiden kasittelemiseen on tarkeaa
valmistautua huolella. Tarkeaa oli myds varmistaa, etta ilmapiiri ryhmassa oli

turvallinen ja etta kaikilla oli mahdollisuus sanoa mielipiteensa.

Kaikessa WAMin toiminnassa noudatetaan turvallisemman tilan periaatteita,
joissa huomioidaan myds taiteen mahdollisesti herattamat tunteet (ks. WAM
Turun kaupungin taidemuseo 2024). Museoiden toiminnassa tarkea ohjenuora
on kansainvalisen museoneuvoston ICOMin laatima eettinen ohjeistus, joka
maarittelee muun muassa kokoelmien keraamisen ja yhteison kanssa

toimimisen eettiset suuntaviivat (ICOM 2021).
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5 Waino Senior -toiminnan toteutus ja havaintoja
kokoontumisista

Tassa luvussa kuvailen tarkemmin viiden Wain6 Senior -kokoontumisen
sisaltéa, rakennetta ja kaytettyja menetelmia. Nostan esiin havaintoja
tapaamisten etenemisesta ja kaydyista keskusteluista havaintomuistiinpanojen
pohjalta. Muistiinpanot kirjasi padaosin museoassistentti Outi Suoranta, minka
ansiosta pystyin itse keskittymaan ryhman ohjaamiseen ja vuorovaikutukseen.
Merkitsin omia havaintojani muistiin useimmiten tapaamisten jalkeen. Tassa
luvussa esiin nostamani havainnot perustuvat siis meidan molempien
muistiinpanoihin. Olen tehnyt kurssista myos kuvakoosteet, jotka kertovat

kokoontumisten aihepiireistd esimerkkikuvien kautta (Liitteet 3-7).

5.1 Kokoontumisten aikataulu ja ryhman kokoonpano

Waind Senior -tapaamiset jarjestettiin maanantaisin 15.1.-12.2.2024 klo 13-15
Turun kaupungin taidemuseo WAMissa. Ensimmaisella kerralla kokoonnuimme
museon suljetussa kahvilassa, mutta tilan vetoisuuden vuoksi paatimme tavata

jatkossa museon kokoustilassa. Jokaiseen kaksituntiseen tapaamiseen sisaltyi

yhteinen kahvihetki, jonka ajoitus vaihteli. Kahvitarjoilun kaytannon jarjestelyista
vastasi Outi Suoranta. Lahetin ennen jokaista tapaamiskertaa osallistuijille

muistutusviestin, jossa kerroin tulevasta ohjelmasta paapiirteissaan.

Pilottiryhmaan kuului yhdeksan yli 65-vuotiasta henkiloa, joista tunsin tai tiesin
entuudestaan kolme. Osallistujista kaksi olin pyytanyt mukaan suoraan ja
seitseman oli ilmoittautunut paikallisen yhdistyksen sahkopostilistan kautta.
Alun perin olin tavoitellut pienempaa ryhmaa, mutta koska yhdistyksen
jasenistossa oli innostusta, otin mukaan kaikki ne, jotka olivat ilmoittautuneet
samana paivana viestin saatuaan. Ryhman ulkopuolelle jai ilmoittautuneita,

joille jarjestan mahdollisesti vastaavaa toimintaa myohemmin.

Olin suunnitellut tapaamiskerroille valjan rungon, mutta jattanyt asioita myds

avoimeksi, jotta ryhma voisi aidosti vaikuttaa sisaltoihin yhteiskehittamisen
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hengessa. Lukkoon oli pitanyt lydda vain maalaustydpaja, jota veti museolehtori
Laura Tahvanainen. Muiden kertojen ohjauksesta vastasin itse, joten pystyin
mukauttamaan aikataulua ja sisaltdd sen mukaan, mika tuntui hyvalta.
Maalaustydpaja sovittiin pidettavaksi neljannelld kokoontumiskerralla.
Paatokseen vaikutti museon aikataulu, mutta halusin tydpajan myos ajoittuvan
kurssin loppupuolelle, jotta ryhmalaiset olisivat ehtineet jo tutustua toisiinsa.
Tyopaja liittyi teemaltaan Waino Aaltosen puutarha-aiheisiin teoksiin, joten

niiden esittelyn oli tapahduttava viimeistaan tydpajaa edeltavalla kerralla.

Kurssin sisaltéjen suunnittelu tukeutui vuosien varrella kartuttamaani
asiantuntemukseen Waino Aaltosen taiteesta ja henkilohistoriasta seka museon
taide- ja arkistokokoelmasta. Syvensin osaamistani perehtymalla lisaa
arkistoaineistoon ja kirjallisuuteen seka kaymalla keskusteluja museon
kokoelmatyontekijdiden kanssa. Kavin aineistoja lapi myds yhdessa Outi
Suorannan kanssa. Kurssin menetelmissa hyddynsin padosin aiempaa
osaamistani ja kokemustani. Ohjatessani pyrin korostamaan vuorovaikutusta ja

antamaan ryhman jasenille tilaa.

Paatin tapaamiskertojen lopullisen sisallon aina edeltavana paivana. Kunkin
tapaamisen jalkeen oli viikko aikaa hioa suunnitelmaa ja etsia tietoa ryhmassa
esitettyihin kysymyksiin tai toiveisiin. Jokaisen kerran jalkeen reflektoin oman
ohjaamiseni ja valittujen sisaltdjen onnistumista. Jaoimme viikoittain
kokemuksia Outi Suorannan kanssa ja tydpajan jalkeen Laura Tahvanaisen

kanssa. Kavin kokemuksia Iapi myos museon muun henkildbkunnan kanssa.

5.2 Ensimmainen kokoontuminen: Johdatus kurssiin ja taiteilijan tarinaan

Ensimmaisen kokoontumiskerran (ks. Liite 3) aluksi esittelin osallistuijille
opinnaytteena toteuttamani kehittamistyon sisaltéa, menetelmia ja tavoitteita
seka eettisyyteen ja tietosuojaan liittyvia asioita (ks. Liite 2). Alkuinfon jalkeen
jatkoimme juttelua kahvitellen. Pidin tarkeana, etta kokoontumisiin sisaltyi
kiireeton kahvihetki, jonka aikana voi vaihtaa kuulumisia rennosti. Osallistujat

kyselivat Waino Aaltosesta ja hanen taiteensa roolista museossa. Useampi oli
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lukenut lehdesta Waino Aaltosen Seuran ehdottamasta patsaspuistosta (ks.
Heino 2023) ja taiteilijan perikunnan idealle osoittamasta tuesta (ks. Pihkala
2023) ja halusivat kuulla, mita museossa ajatellaan asiasta. Minulta kysyttiin
myos, miksi Aaltosen taide on ollut museossa sivuroolissa. Kerroin toiminnan
painottumisesta nykytaiteeseen ja siita, ettd museon peruskorjauksen jalkeen
Turun kaupungin taidekokoelma, mukaan lukien Aaltosen taide, on maara tuoda
laajemmin esille. MyOs opinnaytetyostani kyseltiin, mihin liittyen mainitsin
olevani kiinnostunut kasitteesta luova ikaantyminen (ks. luku 2.2). Tama sai
ryhman jakamaan ajatuksiaan aiheesta: luova ikaantyminen nahtiin muun
muassa vapautena avata uusia ovia ja heittaytya kokeilemaan aivan uusia

asioita, kun tydura on jaanyt taakse.

Kahvin jalkeen teimme varsinaisen esittelykierroksen, jossa kukin vuorollaan
kertoi omasta kulttuurisuhteestaan. Kaikki vaikuttivat aktiivisilta senioreilta,
joiden harrastukset vaihtelivat konserteista kuorolauluun ja teatterista
taidenayttelyihin. En teettanyt osallistujilla tarkempaa alkukyselya, mutta jo

ensimetreilla kavi selvaksi, etta osalla oli paljon tietoa myds Waind Aaltosesta.

Taman jalkeen paasimme Aaltosen tarinan pariin. Kokoamani esitys keskittyi
taiteilijan julkisuuskuvaan ja hanesta esitettyihin luonnehdintoihin. Esimerkiksi
Kansallisbiografiassa taidehistorioitsija Leena Ahtola-Moorhouse (1997) toteaa
Aaltosen olleen "nuoren Suomen tasavallan arvostetuin kuvanveistaja ja
taiteilija”, joka "pystyi tayttamaan kansakunnan sankarikaipuun kaikkia
kansankerroksia puhuttelevin muodoin”. Katsoimme myds uran varrella otettuja
valokuvia, joissa taiteilija poseeraa ylvaana ja ryhdikkaana (ks. Seppa 2017a).
Aaltosta on luonnehdittu Suomen kuvatuimmaksi taiteilijaksi (Lindgren 2004,
162), joka osasi jo sata vuotta sitten hyddyntaa julkisuutta (Palin 2017, 75).
Ryhmassa kiinnitettiin huomiota Aaltosen filmitahtimaiseen olemukseen seka
vaatetukseen, johon liittyen pohdimme raatali-isan mahdollista vaikutusta. Joku
mainitsi Aaltosen harrastaneen painia, mika taas kirvoitti keskustelua painijan
fysiikasta. Myds suosio naisten keskuudessa heratti keskustelua. Esille nousi
myos Aaltosen jo lapsena alkanut kuulon heikkeneminen, mika innoitti

tarkastelemaan taiteilijan koulutieta erityislapsen nakokulmasta.
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Aloituskerran paatteeksi levitin poydalle tulostamiani mustavalkoisia valokuvia,
jotka esittelivat eri puolia Waind Aaltosen elamasta ja urasta. Pyysin osallistujia
valitsemaan kuvista yhden ja kertomaan sen pohjalta, mika heita taiteilijassa
kiinnostaa ja mista he ainakin haluaisivat tulevilla kerroilla kuulla. Olin jo
kayttanyt miltei koko kahden tunnin ajan, minka vuoksi kuvien valinnalle ja niista
keskustelemiselle jai valitettavan vahan aikaa. Yksi osallistuja joutui myos
poistumaan tassa vaiheessa. Kahdeksan poimi kuvan ja kertoi toiveistaan, jotka
koskivat tiivistetysti seuraavia asioita: taiteilijan lapsuudenperhe, omien lasten
rooli taiteilijan elamassa, kuvanveistajan tyo ja ulkomaanmatkat seka suhde
muihin aikakauden taiteilijoihin ja kulttuuripersooniin. Keskustelun pohjalta

sovimme, etta tutustumme seuraavalla kerralla taiteilijan lapsuudenperheeseen.

5.3 Toinen kokoontuminen: Lapsuuskuvia ja kirjeita laheisille

Toisen tapaamisen (ks. Liite 4) alussa kysyin tunnelmia aloituskerrasta. Moni
kertoi saaneensa uusia ajatuksia ja jakaneensa innoissaan asioita myos
perheenjasenilleen. Osa kertoi myds etsineensa omatoimisesti tietoa Waino
Aaltosesta. Kaksi heista kertoi Idytaneensa Yle Areenasta ohjelman, jossa
haastatellaan taiteilijan tytarta Maija Aaltosta (Pyykkd 2005). Toinen ohjelman
katsoneista kertoi saaneensa siita vastauksen edellisella kerralla pohtimaansa
kysymykseen lasten roolista taiteilijan elamassa. Lisatietoa oli tullut myos
kuuroutumiseen ja naissuhteisiin liittyen, mista keskustelimme. Ohjelma heratti

kiinnostusta, joten valitin myohemmin linkin siihen kaikille.

Museoassistentti Outi Suoranta kiinnitti huomiota ryhman jasenten
osallistumiseen tiedon tuottamiseen ja jakamiseen heti kurssin alusta alkaen.
He eivat siis tyytyneet vain kyselemaan, vaan etsivat itse aktiivisesti tietoa.
Esimerkiksi edella mainitun tv-haastattelun saatavuus Yle Areenassa tuli
itselleni yllatyksena, mutta kiitos innokkaiden tiedonetsijoiden katsoin sen ensi
tilassa. Jaettu asiantuntijuus toimi myds silla tavalla, etta kun joku ryhmasta

esitti kysymyksen, saattoi toinen jo vastata siihen, ennen kuin itse ehdin.
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Taman jalkeen matkasimme taiteilijan lapsuuteen. Olin koonnut esitykseeni
valokuvia niin perheesta kuin lapsuudenkodista Hirvensalon saarella Maarian
kunnassa (nykyisin osa Turkua). Esittelin perhepotretista taiteiljan vanhemmat
— raatalimestari Matti Aaltosen ja puolisonsa Ida Aaltosen — seka sisaret
Martan, Lempin ja Elsan. Pieni Waind-poika istui kuvassa merimiesasu yllaan.
Esittelya kuunneltiin ihastuneina, valilla kuvista huomioita tehden. Sisékuvasta
joku huomasi kirjahyllyn ja arveli raatalinperheen olleen varsin sivistynyt.
Katsoimme myds Aaltosen aidistaan ja isastaan eri tekniikoilla tekemia

muotokuvia ja keskustelimme veistosten materiaalivalinnan merkityksesta.

Naytin kuvia myos kellarirakennuksesta, jonka vintilla oli Aaltosen ensimmainen
tyoskentelytila, sekd 1920-luvulla valmistuneesta erillisesta ateljeesta. Kerroin
my0s taiteilijan sisaren Martta Raskin (n.d.) haastattelusta, jossa tama kuvailee
veljensa tydskentelya taiteilijanuran alkumetreilld seka opiskeluaikaa Turun
piirustuskoulussa erilaisine vastoinkaymisineen. Ryhmassa heratti keskustelua
erityisesti kuvaus Aaltosen heikkenevasta kuulosta, joka sisaren mukaan auttoi

veljea syventymaan taiteen tekemiseen.

Katsoimme kuvia Aaltosen taideteoksista ja keskustelimme hanen tavastaan
purkaa tuntojaan paitsi taiteen tekemiseen, myos julistuksenomaisiin, runollisiin
kirjoituksiin. Tasta oli luontevaa siirtya taiteilijan kirjeisiin. Kerroin, miten niita
sailytetaan museon arkistossa, jossa ne ovat museon henkilokunnan ja alan
tutkijoiden kaytettavissa. Aaltosen kirjeaineistoa ei ole digitoitu, mutta osa
hanen sisarilleen kirjoittamista kirjeista on litteroitu. Olin ottanut esitystani varten

kirjeista valokuvia, joista osassa nakyi myos taiteilijan piirtamia kuvia.

Kirjeiden sisaltoon perehdyimme paaasiassa siten, etta luin tietokoneeni
naytolta aaneen kirjeen kerrallaan. Muutaman kirjeen olin tulostanut luettavaksi
vuorolukuna ja stilisoinut tekstia sen verran, etta lukeminen olisi sujuvaa. Pyysin
osallistujia kirjaamaan ylos huomioitaan tai yksittaisia sanoja, silla mielessani oli
ajatus yhteisesta runosta tai ajatelmasta, jonka kirjoittamisessa sanoja voitaisiin
hyoddyntaa. Jokaisen luetun kirjeen peraan varasin aikaa keskustelulle, jotta

esille nousseita asioita voitiin reflektoida tuoreeltaan.
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Varhaisimmat lukemamme kirjeet olivat 1910-luvun alusta, jolloin teini-ikdinen
Aaltonen kirjoitteli kotoa Hirvensalosta isosiskolleen Lempille Sortavalaan.
Kirjeissa han kertoo vuodenkiertoon liittyvista arkisista asioista, kylalaisten
kuulumisista ja opiskelusta Turun piirustuskoulussa. Han kirjoittaa myds
kayneensa ahkerasti konserteissa mainiten nimelta laulajatar Jenny Spennertin,
joka oli esiintynyt Turussa joulukuussa 1911. Joitain vuosia myéhemmin
Aaltonen kipuilee jo heikkenevan kuulonsa kanssa ja avautuu ulkopuolisuuden

tunteistaan. (Waino Aaltosen kirjeet Lempi Hellaakoskelle, WAa, TMK.)

1910-luvun loppupuolella taiteilija on muuttanut Helsinkiin ja kirjoittaa kotiin
Hirvensaloon vanhemmilleen ja sisarelleen Elsalle. Kirjeistd huokuu syva
kunnioitus lapsuudenperhetta kohtaan ja huoli vanhemmista. Esiin nousee
myo0s taiteilijanuran alun yla- ja alamakia. 1920-luvun kirjeita varittaa
avioituminen, esikoisen syntyma ja matkat ulkomaille. 1930-luvun loppupuolella
kuvaan astuu sodanuhka, ja 1940-luvulla Aaltonen kirjoittaa Tukholmasta, jossa
oli sotaa paossa. Paallimmaisena on jalleen huoli laheisista, etenkin rintamalla

olleesta Matti-pojasta. (Waind Aaltosen kirjeet Elsa Veurolle, WAa, TMK.)

Kirjeista keskustellessa osallistujat kiinnittivat huomiota murteellisiin ilmaisuihin
ja nykykielesta poikkeaviin sanavalintoihin. Nuori Aaltonen kertoi esimerkiksi
piirustuskoulun lahestyvasta "konventista” ja siita, ettei hanella ollut siella
"lystia” edellisena vuonna. Konsertissa kaytyaan han kuvaili esiintymispaikan
olleen "ihan ahdingossa”. Mydhemmin han kaytti myds taiteilijantydhon liittyvia,

osallistujille outoja termeja, joita selitin auki parhaani mukaan.

Kirjeiden sisallossa puhututtivat taiteilijan kohtaamat vastoinkaymiset, etenkin
kuuroutuminen, seka laheisten edesottamukset. Pystyin kysyttaessa
taustoittamaan joitain yksityiskohtia, mutta en kaikkea. Viittaukset lehdissa
kirjoitettuun "sontaan” ja kollegoiden artymykseen saivat ryhman vertaamaan
tilannetta nykymediaan ja -keskustelukulttuuriin. Myos taiteilijan

suhtautumisessa sodanuhkaan nahtiin yhtalaisyyksia nykypaivaan.

Jotkin kirjeiden yksityiskohdat herattivat osallistujissa muistoja: esimerkiksi

maininta nuorten joululehdista kirvoitti keskustelua kyseisesta lehtityypista.
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Viittaus "soitannollisen seuran” konserteissa kdymiseen taas heratti pohtimaan,
miten perinteikas Turun Soitannollinen Seura on yha voimissaan. Kirjeiden
niukat osoitemerkinnat inmetyttivat, ja keskustelua herasi niin ikdan kirjeesta

menneen ajan viestintdmuotona seka siita, mitd omasta ajastamme jaa jaljelle.

5.4 Kolmas kokoontuminen: Koti-ikdvaa ja puutarhamuistoja

Seuraavan kokoontumisen aloitimme kahvittelulla. Annoin aikaa keskinaiselle
kuulumistenvaihdolle, minka jalkeen kyselin tunnelmia edelliskerrasta. Kirjeet
olivat herattaneet monenlaisia ajatuksia, joita oli hyva kayda yhdessa lapi.
Kirjeen todettiin olleen kuurolle taiteilijalle tarkea kommunikoinnin muoto, johon
han on myds panostanut. Kirjeista oli valittynyt kuva herkasta ja tunteellisesta,
laheisistaan valittavasta taiteilijasta. Ryhmassa oli herannyt pohdintoja Aaltosen
maailmankuvasta ja elamankatsomuksesta seka etenemisesta vaikeuksien
kautta menestyvaksi taiteilijaksi. Mieleen olivat jaaneet myds vanhempien
muotokuvat ja taitava materiaalinkaytto. Lisaksi oli herannyt kysymyksia

kirjeiden sailyttamisesta museon arkistossa, mista kerroin nyt tarkemmin.

Alkukeskustelun jalkeen palasimme vield Aaltosen nuoruusvuosien tunnelmiin
tutustuen laulaja Jenny Spennertiin, jonka konsertissa Aaltonen kertoi
kayneensa. Naytin kuvia laulajasta ja soitin otteita hanen musiikistaan (ks.
Saulo 2019). Vastaavanlaisia risteyskohtia ja sivupolkuja hyédynsin
kokoontumisissa aina sopivissa kohdin elavoittaakseni ajankuvaa ja tuodakseni
esille eri taiteenlajeja, joista Aaltonen oli kiinnostunut. Kuulostelin, mika rynmaa

mahdollisesti innostaisi, ja jatin pois sellaisen mika ei tuntunut luontevalta.

Jatkoimme viela edellisella kerralla aloittamaamme kirjeiden lukua. Ryhmaa
kiinnosti kovasti Aaltosen kuuroutuminen, ja niinpa nostin esille 1920-luvulla
Lontoosta lahetetyn toiveikkaan kirjeen, jossa taiteilija kertoo kayneensa
sikalaisen korvalaakarin vastaanotolla. Taman jalkeen luimme lisaa
Tukholmasta jatkosodan aikana lahetettyja kirjeita, joista valittyivat jalleen
taiteilijan koti-ikava, huoli laheisista ja sotatilan esiin nostamat moninaiset
ajatukset. (Wain6 Aaltosen kirjeet Elsa Veurolle, WAa, TMK.)
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Sota-ajan kirjeet herattivat keskustelua. Aaltonen kuvasi aikaa Tukholmassa
"ilmassa killumiseksi”, kun ei paassyt toiveistaan huolimatta palaamaan kotiin.
Ryhmassa tata verrattiin nykyhetkeen ja ukrainalaisten pakolaisten
tilanteeseen. Huomiota kiinnitettiin myos arkisten asioiden, kuten sisaren

perheen heinatdista tai vaatehuollosta huolehtimisen, toistumiseen kirjeissa.

Katsoimme valokuvia lapsuudenkodin puutarhasta Hirvensalossa, joka oli
Aaltoselle merkityksellinen paikka ja johon han palasi taiteessaan yha uudelleen
eraanlaista ideakuvaa tavoitellen (Vihanta 1994, 73). Puutarhasuhteen
taustoittamiseksi naytin myds lyhyen arkistofilmin, jossa taiteilija kayskentelee
Kulosaaren-kotinsa pihamaalla pioneja poimien (Aaltonen 1951). Taman
jalkeen siirryimme katsomaan taiteilijan puutarha-aiheisia teoksia. Lahes
puolitoista metria korkea Kotini puutarha Il -maalaus (Kuva 1) oli esilla museon
kaytavalla, jossa paasimme tutkimaan sen maalipintaa ja tyostojalkia lahemmin.
Muuten vertailimme keskenaan hyvin samankaltaisia puutarhasommitelmia
PowerPoint-esityksesta. Maalauksissa toistuva naishahmo on taiteilijan sisar

Elsa, joka on kuvattu kasissaan joko kastelukannu tai kukkakimppu.

Kuva 1. Waind Aaltonen, Kotini puutarha 1, 1950-luku. Oljy kankaalle. Turun
kaupungin taidekokoelma. Kuva: Raakkel Narhi, TMK.
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Kuvien aarella syntyi vilkasta keskustelua. Analysoimme ja vertailimme
Aaltosen tapoja kasitella aihetta eri tyylein ja tekniikoin. Yritimme my0s
selvittaa, mita kukkia taiteilija on kuvannut ja muistelimme, oliko lapsuuden
valokuvissa nakynyt vinkkeja asiasta. Etsimme vastausta myds Aaltosen muista
kukka-aiheisista teoksista. Pohdimme kuitenkin, onko tarkalla kuvauskohteella

lopulta merkitysta, kun kyse on ideakuvasta tai mielenmaisemasta.

Lopuksi alustin ryhmalle seuraavaa kokoontumiskertaa, jolloin menisimme
museon tyopajaan luomaan omia taideteoksia Aaltosen ideakuvien ja puutarha-
aiheiden innoittamina. Annoin kotitehtavaksi pohtia, mika olisi kunkin
osallistujan oma mielenmaisema, puutarhandkyma tai mansikkapaikka, joka
toimisi tydpajassa inspiraationlahteena. Pyysin myds pitamaan tallessa kirjeisiin
liittyvat sanat ja ehdotin, etta tydstaisimme niiden pohjalta yhdessa runon, ikdan

kuin kiteytyksena Waind Aaltosen elamasta.

5.5 Neljas kokoontuminen: Vareja ja mielenmaisemia

Neljas kokoontuminen (ks. Liite 6) alkoi jalleen kahvittelulla kokoustilassa, josta
siirryimme myodhemmin tydpajaan. Paikalla oli alusta alkaen my6s museolehtori
Laura Tahvanainen, joka vastasi maalaustyOpajan ohjauksesta. Yksi ryhman
jasen oli ilmoittanut esteesta, joten osallistujia oli talla kertaa kahdeksan.
Lyhyessa alkukeskustelussa todettiin, etta edelliskerrasta olivat parhaiten

jaaneet mieleen lopussa esitellyt puutarhateokset ja niiden naishahmo.

Ennen tyopajaan siirtymista pidin pienen esitelman Waino Aaltosen
varinkaytosta, jonka olin valmistellut yndessa Outi Suorannan kanssa.
Ryhmassa oli jo aiemmin noussut esiin toive, etta esittelisin Aaltosen taidetta
vahan laajemmin, kun kurssi muuten keskittyi taiteiljan henkilokuvaan. Paatin
varata talle aikaa tyOpajakerran alusta, jolloin luonteva nakokulma oli
varinkaytto. Aaltosen puutarha-aiheita olimme jo katsoneet toistuvan kuva-
aiheen ja ideakuvan kautta, mutta nyt kiinnitin ryhman huomion varivalintoihin,
kuten teosten naishahmon vuoroin siniseen, vuoroin punaiseen mekkoon.
Esitys pohjautui taidehistorioitsija Ulla Vihannan (1994, 73, 82—84) artikkeliin,
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jossa han mainitsee sinisen varin edustaneen Aaltoselle henkisyytta ja

punaisen elamaa.

Tarkastelimme varinkayton nakokulmasta Aaltosen 1920-luvulla tekemia
maalauksia, joista osa lahenee tyyliltdan kubismia. Han on kayttanyt osassa
maalauksistaan lehtikultaa, joka oli pintamateriaalina myds monissa hanen tuon
ajan veistoksissaan. Taiteilijan kullankaytdssa on nahty yhteys muinaisiin
kulttuureihin (Tolonen 2008, 163), ja kayttda lienee vauhdittanut uutisointi
faarao Tutankhamonin hautaldoydosta 1922. Myds Aaltosen Italian-matkalla
kevaalla 1923 arvellaan olleen merkitysta (Emt., 164). Olimme aiemmin
lukeneet taiteilijan Roomasta lahettdman kirjeen, jossa han kertoi
vaikuttuneensa luostarinkirkosta, joka oli "vallan kultaa ja valkoista marmoria ja
valkoisia kukkia taynna” (Wain6 Aaltosen kirje Elsa Veurolle 21.4.1923, WAa,
TMK). Kullatuista veistoksista esittelin ryhmalle erityisesti vuonna 1929
valmistuneen Kultaliljan, joka ehti olla vuosikymmenia kateissa ennen sen
saamista museon kokoelmaan (Willner-Rénnholm 2017). Kultaliljan tarina
kiehtoi kuulijoita ja lahetin myohemmin ryhmalle linkin lehtiartikkeliin "mysteerin”
ratkeamisesta (ks. Paavilainen 2017). Koin lisamateriaalien lahettamisen

toimivaksi keinoksi laajentaa ja syventaa kurssin sisaltoa.

Alustuksen jalkeen siirryimme tyopajaan, jossa ryhmaa odotti iso maalauspoyta
valineineen. Puutarhatunnelmaa loivat tuoreet, tuoksuvat kukat. Olin valmistellut
tyopajan alkuun mielikuvarentoutuksen, jonka tarkoituksena oli auttaa sopivaan
tyoskentelytunnelmaan paasemisessa. Mielikuvarentoutus on monikayttoinen
menetelma, jonka tavoitteena on paasta rentoon olotilaan erilaisia rauhoittavia
ja turvalliselta tuntuvia mielikuvia hyodyntaen. Harjoitusta tehostetaan eri aistien
aktivoinnilla kiinnittamalla huomio esimerkiksi mielikuvaympariston vareihin,

tuoksuihin ja aaniin seka tuntemuksiin iholla. (Liukkonen 2017, 172.)

Istuuduttuamme pOydan aareen kehotin osallistujia palauttamaan mieleensa
valitsemansa mansikkapaikan tai mielenmaiseman. Sitten pyysin hengittdmaan
syvaan ja halutessaan sulkemaan silmat, minka jalkeen aloitimme
mielikuvamatkan kohti kunkin valitsemaa paikkaa. Luin Kirjoittamani tekstin

(Liite 8) aaneen rauhalliseen tahtiin kohta kohdalta edeten. Olin ujuttanut
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tekstiin elementteja, joiden tarkoitus oli heratella eri aisteja ja auttaa
uppoutumaan valittuun mielenmaisemaan. Harjoituksen lopussa pyysin
poimimaan maisemasta mukaan jonkin asian tai esineen. Kaikkien avattua
silmansa kavimme kierroksen, jossa jokainen sai halutessaan kertoa, mita oli
ottanut mukaansa. Adneen mainittiin kaisla, lumpeenkukka, syreeninkukka,

juhannusruusu, kivi ja keppi. Yksi sanoi ottaneensa mukaansa koko maiseman.

Mielikuvaharjoituksen jalkeen Laura Tahvanainen otti ohjat ja alkoi esitella
maalaustydpajassa kaytettavia valineita ja menetelmia. Maalaus oli tarkoitus
toteuttaa vesivareilla akvarellipaperille, mutta tekemisessa oli mahdollista
kayttaa myos pullovareja ja erilaisia "leimasimia”. Laura havainnollisti, miten
kukkien ja kasvien muotoja voi painaa paperille esimerkiksi varsiselleria, kapya
tai muovipussukkaa hyddyntaen (Kuva 2). Tyopajan tavoitteena oli mahdollistaa
jokaiselle osallistujalle onnistumisen kokemus, riippumatta lahtétaidoista.
Olimme Lauran kanssa yhdessa pohtineet keinoja madaltaa tekemisen
kynnysta ja paatyneet edella kuvailtuihin leimasimiin, joilla pystyi helposti
toteuttamaan nayttavia teoksia. Suurin osa ryhmasta hyddynsi useita eri
leimasimia ja innostui kokeilemaan eri variyhdistelmia. Osa taas ei kokenut

leimasimia tarpeellisiksi, vaan maalasi suoraan siveltimilla paperille.

Kuva 2. Waind Senior -kurssin maalaustyOpajassa hyodynnettiin erilaisia
leimasimia. Kuva: Johanna Seppa.
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Koska en ollut itse vastuussa tyOpajan ohjaamisesta, pystyin nyt keskittymaan
havainnointiin. Tyopajan tunnelma oli rento, ja tilan taytti innostunut
puheensorina ja tekemisen meininki. Osallistujat tekivat rohkeita kokeiluja,
oppivat seka Lauralta etta toisiltaan ja inspiroituivat toistensa tekemisesta.
Teoksia tuntui syntyvan kuin liukuhihnalta. Valilla joku mainitsi aaneen, ettei
osaa tehda yhtaan mitdan, mutta etta paperille vain jotenkin kummasti syntyy
teoksia, kun on hyvat valineet. Toinen taas kommentoi, etta aikoo kokeilla
leimasimien kayttda yhdessa lastenlastensa kanssa. Valineita tutkittiin tarkkaan
ja Lauralta kyseltiin ohjeita, miten tekemista voi jatkaa kotona. Tydpajan

paattyessa teokset jatettiin rauhassa kuivumaan seuraavaan kertaan.

Tyopajan jalkeisessa ohjaajakeskustelussa myds Laura mainitsi hyvasta
tunnelmasta ja ryhmadynamiikasta. Han arveli tekniikkakokeilujen osaltaan
keventaneen tunnelmaa ja madaltaneen kynnysta, mika oli tavoitteenammekin.
Laura oli myds huomioinut, miten osalla oli valmiina selkea visio, jota lahtea
toteuttamaan, kun taas osa lahti liikkeelle kokeilun ja sattuman kautta. Outi
kertoi kuulleensa joidenkin osallistujien jutelleen, etta he voisivat osallistua
tallaiseen matalan kynnyksen ty6pajaan toistekin. Han totesi myds, etta

mielikuvarentoutus irrotti sopivasti hetkesta ja johdatti tekemisen pariin.

5.6 Viides kokoontuminen: Kirjailijaystavia ja hetkia ateljeessa

Viidennen ja viimeisen kokoontumiskerran (ks. Liite 7) aluksi palasimme viela
lyhyesti viikontakaisen tyopajan tunnelmiin ja kavimme noutamassa valmiit
teokset tyOpajatilasta. Koko ryhma oli jalleen koossa, ja edellisella kerralla
poissaollut jasen naki, minkalaisia teoksia muut olivat toteuttaneet. Jotkut olivat
jopa hammastyneita nahdessaan, mita olivat saaneet aikaan. Pakkasimme

teokset ja siirryimme museon jo tutuksi tulleeseen kokoustilaan.

Talla kertaa kokeilin ryhman kanssa VTS-menetelmaa (Visual Thinking
Strategies) eli keskustelevaa kuvantarkastelua. Metodi on kehitetty 1990-luvulla
Yhdysvalloissa psykologi Abigail Housenin ja museokasvattaja Philip

Yenawinen yhteistyona. Strukturoidun VTS-keskustelun avulla esimerkiksi
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taideteoksia voi lahestya ilman ennakkotietoa antaen tilaa osallistujien omille
ajatuksille ja tulkinnoille. Ryhman ohjaaja fasilitoi keskustelua valmiiksi
muotoiltujen kysymysten avulla, pysyen neutraalina ja varoen arvottamasta
osallistujien kommentteja. Menetelman avulla voi opettaa ja opetella niin
kuvanlukutaitoa kuin kriittistd ajatteluakin. (Keskinen 2024; VTS Suomi ry 2024.)

Naytin ryhmalle mustavalkoisen valokuvan (Kuva 3) ilman taustatietoja ja pyysin
katsomaan sitad hetkisen. Taman jalkeen esitin VTS-keskustelun
aloituskysymyksen: "Mita tassa kuvassa on meneillaan?” (VTS Suomiry 2024).
Kommentointi alkoi varsin nopeasti. Kuvasta tunnistettiin Waind Aaltonen, jonka
todettiin tyostavan naisen muotokuvaa. Ryhmassa pohdittiin, onko maalaus
luonnostelu- vai viimeistelyvaiheessa. Joku huomasi mallin selan takana ja
jalkojen alla tyynyt, joiden arveltiin viittaavan pitkaan paikallaanoloon. Huomio
kiinnittyi my0s taiteilijan epamukavalta nayttavaan penkkiin, joka sai pohtimaan
tydergonomiaa. Taustalla oleva veistos tunnistettiin Kalevala-aiheiseksi

Marjataksi. Kuvan mallistakin esitettiin veikkauksia.

Kuva 3. Wain6 Aaltonen maalaa Ester Stahlbergin muotokuvaa, 1939. Kuva:
Aarne Pietinen. WAa, TMK.
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VTS-metodin mukaisesti tein jokaisesta uudesta havainnosta ja tulkinnasta
parafraasin eli sanoitin asian hieman toisin samalla osoittaen kuvasta kohtaa,
johon havainto liittyi. Valilla esitin metodin ohjaamana tarkentavia kysymyksia,
kuten: "Mika kuvassa sai ajattelemaan, ettd maalaus olisi luonnosvaiheessa?”
VTS:n juju piilee siina, etta mita tahansa voi kommentoida ja pohtia, kunhan sen
pystyy perustelemaan. (VTS Suomi ry 2024.) Olen itse perehtynyt metodiin
useissa eri museoalan koulutuksissa ja hyodyntanyt sita soveltaen, osana
perinteista opastusta nayttelytilassa. Waind Senior -kurssi oli ensimmainen
kerta, kun kokeilin metodia arkistovalokuvaan, ja se toimi hyvin. Avasin ryhmalle

lyhyesti myds menetelman perusteita.

VTS-keskustelun lopuksi paljastin kuvan tiedot ja kerroin mallin olevan kirjailija
Ester Stahlberg (1870-1950). Puhtaassa VTS:ssa asia jaisi tdhan, mutta talla
kertaa jatkoin kuvan parissa lahestyen sita mallin nakdkulmasta. Luin ryhmalle
Stahlbergin (1987) paivakirjaa, jossa han kuvailee Aaltosen mallina oloaan
kesalla 1939. Paivakirjan otteet elavaittivat ajankuvaa ja toivat lisdvalaistusta
siihen, miten kuuro taiteilija kommunikoi malliensa kanssa keskustelulappujen
avulla. Tama heratti ryhmassa vilkasta keskustelua, jonka yhteydessa pohdittiin
niin kuurojen asemaa kuin viittomakielen kehitysta. Stahlbergin kirja heratti

kiinnostusta ja useampi otti sen tiedot ylds.

Taman jalkeen otin kasittelyyn Pekka Tarkan (2022) Nuori Aaro -kirjan, joka
kertoo runoilija Aaro Hellaakoskesta (1893—-1952). Olin aiemmin maininnut
Hellaakosken olleen Waino Aaltosen lanko ja ystava, mika oli herattanyt
ryhmassa kiinnostusta. Tarkan julkaisu ei ollut itselleni entuudestaan tuttu,
mutta perehdyttyani siihen huomasin sen sisaltavan kiinnostavaa tietoa
Hellaakosken ja Aaltosen ystavyydesta ja yhteistyosta. Naytin kirjasta joitain
kuvia ja luin aaneen otteita, jotka liittyivat Aaltoseen tai taman Lempi-sisareen.
Olin myds koonnut PowerPoint-esitykseen kuvia Aaltosen kuvittamista kansista
lankonsa julkaisuihin. Tarkka (2022, 130) kertoo Hellaakosken kirjoittaneen,
miten Aaltosen "syvasti jarkytettya mielta raatelee kamppailu nakymatonta
painoa vastaan”. Ryhmassa inmeteltiin, mika "nakymaton paino” taiteilijaa

uhkasi — oliko se kuurous? Jalleen kerran keskustelu johti pohtimaan kuurojen
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asemaa ja sita, miten kuurous oli pitkdan tabu (vrt. Emt., 131). Stahlbergin
paivakirjan tavoin myods Tarkan kirja kiinnosti ryhmaa ja siita otettiin kuvia.

Waino Seniorista oli kuin huomaamatta tullut kulttuurin lukupiiri, ja hyva niin.

Kurssin loppuhuipennukseksi siirryimme vuoteen 1926, jolloin Waind Aaltosen
ateljeehen Hirvensaloon oli kokoontunut kulttuurivakea juhlimaan elokuun
hamartyvassa illassa. Katsoimme juhlista otettua valokuvaa, josta ryhma
tunnisti heti kirjailija F. E. Sillanpaan (1888—1964) ja Aaltosen kurkistamassa
hanen takaansa. Juhliin osallistui myds muita kirjailijoita seka arkkitehteja ja
Aaltosen lahipiiria. Katsoimme my0s kuvaa, jossa juhlaseurue nayttaa tanssivan
iloisissa tunnelmissa ja pohdimme, mitad musiikkia juhlissa mahdollisesti

kuunneltiin.

Kurssi oli tulossa paatdkseensa, mutta viela oli toteuttamatta yhteinen runo
koko kurssin lopputulemana. Vaikka olin tata itse ehdottanut, olin epardinyt
likaa toteutustavan suhteen, eika runolle lopulta jaanyt aikaa. Yksi osallistuja oli
jo edellisella kerralla maininnut kirjoittaneensa oman runon ja toi asian nyt
uudelleen esiin. Myos kaksi muuta ilmoitti tehneensa runon. Huolimatta siita,
etta asia oli omassa suunnitelmassani jaanyt syrjaan, saimme siis kuulla perati
kolme erilaista ja erimittaista runoa (Liite 9). Yhdessa ne kiteyttivat kauniisti sen,

mista kurssissa oli ollut kyse — taiteilija Waino Aaltosen taiteesta ja tarinasta.

Keskustelimme viela siita, minkalainen kuva osallistujille oli taiteilijasta
muodostunut. Esiin tuotiin Aaltosen rooli taidemaalarina, joka oli monelle jaanyt
hanen veistajanuransa varjoon. Myos sarjallinen tydoskentely mainittiin uutena
asiana. Joku luonnehti Aaltosta etsijaksi ja toinen muistutti, etta taiteilija on
tehnyt myos Karinaisten kirkon alttaritaulun, jota voisi kayda katsomassa.
Lopuksi joku mainitsi, etta kuva taiteilijasta syveni entisestaan, kun rinnalle
nostettiin kirjailijat. Sovimme, etta jatkamme keskustelua ryhmahaastattelussa,
joka oli alkamassa pian. Sitd ennen nautimme viela kurssin viimeiset kahvit ja

kuuntelimme charlestonia vuoden 1926 ateljeejuhlien hengessa.
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6 Haastatteluaineiston tarkastelua kahdella tapaa

Tassa luvussa analysoin Waind Senior -toiminnan loppuhaastatteluissa (ks.
Liite 1) kaytyja keskusteluja suhteessa kehittamistyoni tavoitteisiin. Lahestyn
aineistoa kahdella tapaa: Alaluvussa 6.1 kasittelen vastauksia palautteena
kurssin sisalloista ja keskeisista menetelmista. Selvitéan aineiston avulla, mika
onnistui ja missa olisi viela voinut parantaa. Alaluvussa 6.2 kaivaudun
syvemmalle aineistoon pyrkien ymmartamaan toiminnan laajempia merkityksia
kulttuurihyvinvoinnin ja luovan ikdantymisen viitekehyksessa. Tuon Waino

Senior -ryhman jasenten aanen kuuluviin runsaiden sitaattien kautta.

6.1 Monipuoliset menetelmat syvensivat taiteilijan tarinaa

Kehittamistyoni yhtena tavoitteena oli tuoda Wain6 Aaltosen tarina tutuksi
erityisesti ikaantyville. Waind Senior -kurssilla tarinaa lahestyttiin monipuolisten
materiaalien ja vaihtelevien ryhmatoiminnan menetelmien kautta (ks. luku 5).
Kerasin tietoa toiminnan onnistumisesta ja kehittdmismahdollisuuksista jo
kurssin aikana havainnoiden ja osallistujien nakemyksia kuulostellen.
Tarkemmin pureuduin asiaan loppuhaastatteluissa, joissa osallistujat pystyivat

kommentoimaan koko kuljettua matkaa.

Haastatteluissa kaikki osallistujat totesivat saaneensa runsaasti tietoa Waino
Aaltosesta ja hanen henkilOhistoriastaan. Tama koski myos heita, joilla tietoa oli
ollut jo entuudestaan. Tama oli myos ennakko-oletukseni, koska suuri osa
kurssin sisallosta pohjautui aineistoon, joka ei ole normaalisti saatavilla.
Esimerkiksi Waino Aaltosen kirjeita on silloin talldin nostettu esiin nayttelyissa ja
artikkeleissa (ks. esim. Seppa 2017b), mutta nain laajamittaisesti yleiso ei ole
paassyt niihin tutustumaan. Myos katsomiemme valokuvien ja taideteoskuvien
joukossa oli kuvia, joita ei ole koskaan julkaistu. Kurssin osallistujat kokivat, etta
"salaisuuksien verho avautui’, kun "paastiin alueille, mihin ei muuten paasta”.
Kehittamistyoni yhtena tavoitteena oli parantaa Waino Aaltosen taideteosten ja

arkistoaineiston saavutettavuutta, mika myos toteutui.
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Moni osallistuja koki, etta antoisaa oli nimenomaan kurkistaminen taiteen ja

julkisuuskuvan taakse eli tutustuminen taiteilijaan henkilona:

Siind paasi vahan niin kun siihen Waind Aaltosen persoonaan, mika mun
mielesta oli koko tan sarjan niinku suurin anti, saada sitd Waino Aaltosen
henkilékuvaa niinku itselle sisaistettya. En tiennyt hanesta kovinkaan paljon,
muuta kuin ettad turkulainen persoona, jolla oli kuulo-ongelma, ja jota oon
miettinyt aina, ettd miten ihmeessa se parjas. (Osallistuja A.)
Luvussa 5 kerroin, etta taiteiljan persoonassa ryhmaa kiinnostivat niin
maailmankatsomus kuin arkiset asiat. Ehka eniten keskustelua heratti
kuuroutuminen seka se, miten taiteilija pystyi tasta huolimatta luomaan
menestyksekkaan uran. Palaan tahan myohemmin alaluvussa 6.2, kun pohdin

kurssin syvempia merkityksia.

Vastauksissa kiinnitettiin huomiota myos taiteilijan tarinaa ympardivaan
laajempaan kontekstiin, jonka esiin tuominen koettiin osaksi oppimiskokemusta:
Joo hyvin kokonaisvaltaisesti, kun olet kertonut tasta henkildkohtaisesta
elamasta ja sitten jotenkin mitd Suomessakin on tapahtunut, ettéa se on niinku
liittynyt koko Suomen historiaan taa kaikki Waino Aaltosen elama. Niin se on ollut
must kauhean mielenkiintoista ja kivaa, nimenomaan itsekkaasti ajatellen, oon
oppinut paljon. (Osallistuja D.)
Ryhma antoi positiivista palautetta siita, ettda kokoontumiset olivat sisalléltaan ja
metodeiltaan vaihtelevia. Toisaalta pohdittiin myds, etta tulevien kurssien
etenemista voisi jantevoittaa taman kurssin kokemusten pohjalta. Yksi
osallistuja luonnehti kokoontumisten olleen "positiivisesti sekamelskaisia”, milla
han viittasi siihen, etta mielenkiinto pysyi ylla, kun aina tuli jotain uutta. Eri
menetelmien ja lahestymistapojen koettiin syventaneen taiteilijan tarinaa.
Seuraava ote ryhmahaastattelusta havainnollistaa, miten eri aineistotyypit ja

metodit puhuttelivat eri osallistujia:

Henkilokohtaisesti ma koin etta ne kirjeet oli kaikkein mielenkiintoisimmat. Ne oli
tosi kivat, kun kaytiin 1api niita. (Osallistuja D.)

Ja ne valokuvat, ne oli toinen semmoinen lahde. Sitten kun rupesi katsomaan
niitd yksityiskohtia niista kuvista, niin sieltdhan 16ytyi vaikka mita, joka taustoitti
sitten Waino Aaltosen persoonaa. (Osallistuja A.)

Ma taas tykkasin, kun katsottiin niin tarkkaan naita teoksia ja noita maalauksia.
Ja kun se on mulle niinku ihan uutta semmonen, etta ei ole tullut mieleenkaan,
etta niita voi niinku kerta kaikkiaan, kaikkia pienia yksityiskohtia sielta niinku
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kaivaa, ja etta niilld on kaikilla merkitys. Ettd ma tykkasin hirveasti siita osiosta.
(Osallistuja G.)

Ja ma tykkasin kaikkein eniten siita just kun me tehtiin ite sielld tydpajassa, niin

musta se oli tosi kivaa. Ja myos sitten niissa kirjeissa ja niissa valokuvissa, niin

tuli se ajankuva ja se Suomen historia justiin hienosti esille. (Osallistuja C.)
Kirjeisiin liittyen halusin selvittda, miten niiden daneen lukeminen toimi ja olisiko
ryhma halunnut lukea itse enemman tai tutustua kirjeisiin esimerkiksi
pienryhmissa. Lukemisen ja kuuntelemisen suhdetta pidettiin hyvana eika
metodiin toivottu muutosta. Adneen lukemisen todettiin tehneen kirjeet
elavammiksi. Kirjeet koettiin erinomaiseksi lahteeksi paasta sisaan taiteilijan
yksityiseen puoleen, tunnemaailmaan ja ajankuvaan, ja yhteisen keskustelun

koettiin syventaneen niiden antia entisestaan:

Musta se oli just hienoo, kun luettiin vuorotellen, tai sina luit, ja sitten vahan
niinku analysoitiin, ettd mité ne kirjeet niin kun, millaista tunnelmaakin ne kertoo,
mita siitd ajasta, laheissuhteista. Etta ne antoi ne kirjeet silla lailla aika paljon kun
niita kasiteltiin, kuin se etta sa vaan lukisit jostain itsekseen. (Osallistuja B.)
Kirjeiden tapaan my0s arkistovalokuvien ja niista keskustellessa nousseiden
nakokulmien todettiin syventaneen taiteilijan tarinaa ja ajankuvaa. Luvussa 5
kerroin, etta kokeilimme yhden valokuvan katsomiseen VTS-menetelmaa. Se
koettiin hyvaksi tavaksi osallistaa ryhmaa ja saada kuvasta kaivettua esiin

monia eri nakokulmia:

Se oli ihan mielenkiintoista, kun sitd kuvaakin katsottiin [VTS-menetelmalld]

taalla. Siita sitten eri ihmiset nakee ihan eri lailla. (Osallistuja H.)
Fyysisia taideteoksia naimme kurssin aikana vain muutamia, mutta kuvien
kautta tutustuimme niin Aaltosen veistoksiin ja maalauksiin kuin luonnoksiin ja
kirjankansikuvituksiin. Maalauksista eniten esilla olivat puutarha-aiheet, joiden
samanlaisena toistuva kuva-aihe heratti ryhmassa oivalluksia siita, miten
taiteilija voi palata itselleen merkityksellisen aiheen pariin yha uudelleen ja
uudelleen. Maalausten katsominen ja niista keskusteleminen oli ryhmalle
kenties luontevampaa kuin kolmiulotteisten veistosten analysointi, mutta myos

jalkimmaisista tehtiin tarkkoja havaintoja:

Jotenkin, vaikka niita veistoksia ei niin paljon katsottu, mutta kuitenkin se
herkkyys esimerkiksi Marjatta-veistoksessa [...], niin miten han pystyi saamaan
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kiveen tai muuhun tdmmdseen materiaalin sen tunteen. Etta se niin kun heijastuu

tavallaan, paitsi etta se ulkondkd, niin se tunne tulee siita takaisin. (Osallistuja I.)
Koska kurssin fokus oli taiteilijan tarinassa ja arkistoaineiston esilletuomisessa,
jai itse taiteen osuus osan mielesta turhan suppeaksi. Toisaalta moni koki
myads, ettd Aaltosen taideteoksiin voi kirjallisuuden kautta tutustua itsekseenkin,
kun taas arkistoaineistoon on paasy vain kurssilla. Jatkoa ajatellen on hyva
miettia, missa suhteessa kasitellaan taidetta ja muuta aineistoa ja voisiko nama

saada limittymaan viela paremmin, muodostamaan kokonaisuuksia.

Tyo6pajan tunnelmaa luonnehdittiin lampimaksi ja kotoisaksi. Ryhma koki, etta
heitd arvostettiin luomalla kutsuva maalauspiste, jossa valineet olivat valmiina
odottamassa ja tuoreet kukat maljakoissa. Maalaushetkea edeltanyt
mielikuvarentoutus koettiin luontevana siirtymana ja tunnelmaan johdattelijana.
Osalla oli kokemusta taiteen tekemisesta oman taideharrastuksen kautta, osa
taas painotti, ettei osaa lainkaan maalata. Haastatteluissa osa kertoi pitavansa
taiteen katsomisesta esimerkiksi nayttelyissa, mutta itse taiteen tekemisen
kynnys on ollut korkea. Tydpajan menetelmat saivat kiitosta siita, etta ne

madalsivat kynnysta aloittelijalle:

Se oli mun mielesta ihan mielettéman hienoo. Ja varsinkin tammadsel ihmisel joka
niinku tuntee ettd en osaa maalata, en piirtaa, ei mitaan tollasta, etta se ei ole
niinku mun alaa ollenkaan. (Osallistuja G.)

Ja nimenomaan se oli kiva, etta siina oli ne [leimasimet], ettei tarvii niinku koko
aika ajatella, ettd mitd ma nyt piirtaisin, etta en osaa piirtaa kukkasta, etta sitten
kun siita tuli niinku se pohja tavallaan niin siitd saattoi jotain vahan jatkaa vaikka.
(Osallistuja D.)
Toisaalta yksi osallistuja pohti myos, olivatko tyopajan menetelmat turhankin
helppoja ja olisiko akvarellin tilalla voinut olla joku Aaltoselle ominaisempi
tekniikka. Linkki taiteilijaan oli mietitty aiheen ja sisallon kautta, kun taas
tekniikoissa pyrittiin mahdollisimman matalaan osallistumiskynnykseen ja
vastaavasti korkeaan onnistumisen mahdollisuuteen. Jatkossa tekemista voinee
viela enemman eriyttaa niin, etta haastetta riittdaa myos taidetta harrastaville.
Osalllistujien valmiuksia voisi myds kartoittaa alkukyselylla, jonka myota

tekeminen saataisiin vastaamaan kunkin odotuksia ja osaamista.
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6.2 Waino Senior -toiminta ja luova ikaantyminen

Tassa alaluvussa tulkitsen aineistoa kulttuurihyvinvoinnin ja luovan
ikdantymisen viitekehyksessa. Nostan aineistosta esiin keskeisia teemoja ja
peilaan niitd soveltaen Emily Bradfieldin (2020, 385) vaitdostutkimuksessaan
ehdottamaan luovan ikaantymisen kasitekehykseen: osallistuminen
(participation), yhteys (connection), kukoistus (flourishing). Bradfieldin
tutkimuksessa ikaantyvat kokivat taidetoimintaan osallistumisen muun muassa
mahdollisuutena luoda yhteyksia ja kehittda uusia taitoja, mika taas avasi
mahdollisuuden itseluottamuksen ja luovan resilienssin vahvistumiseen (Emt.,
380). Etenen seuraavissa alaluvuissa osallistumisen ja yhteyksien luomisen

kautta kohti kukoistusta, joka kiteyttaa aineistoanalyysini.

6.2.1 Osallistuminen

Osallistaminen, osallistuminen ja naiden kautta mahdollistuva osallisuus ovat
museoiden yleisotydn ytimessa. Waind Senior -kurssi kokonaisuudessaan
tarjosi ikaantyville mahdollisuuden osallistua niin taidetoimintaan, yhdessa
oppimiseen kuin museon kehittamistyohon. Osallistuminen kulki punaisena

lankana kurssin kaikissa vaiheissa, joita tarkastelen seuraavaksi lahemmin.

Kurssin asiasisalloista kaydyt keskustelut nahtiin osallistumisena, jonka kautta

aiheeseen oli mahdollista syventya paremmin:

Kylla mun mielestani se niinku laajentaa tata. [...] just semmonen maaratyn

tyyppinen osallistuminen, niin siihen niinku eri tavalla syventyy. Tavallaan kun sa

kuuntelet pelkkaa luentoo, niin sitten, jokainen tietaa ettd se on vahan... Etta

kylla toi niinku mun mielestani, kuin ma nyt sanoisin, jotenkin tulee sisélle

enemman, ettei se liu'u tosta noin vaan. Ja silloin se antaa toisillekin enemman,

koska ma uskon etta jokainen uskaltaa enemman ehka tulla esille. (Osallistuja I.)
Isola ym. (2017, 47) muistuttavat, ettéa osallistavassa toiminnassa kokemusten
ja niiden reflektoinnin kautta eteneva prosessi on tarkedmpaa kuin lopputulos,
johon tahdataan. Waino Senior -kurssilla ryhma paasi osalliseksi aineistoon,
johon vain harvalla on paasy, mutta ilman yhteisia keskusteluja ja jaettua

asiantuntijuutta kirjeet, kuvat ja taide eivat olisi heranneet eloon.
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Haastatteluissa nousi esiin my0s taiteen monikanavaisuus ja eri aistit, joita taide
voi heratella ja joiden kautta on mahdollista elaytya teoksen maailmaan.
Esimerkiksi Waind Aaltosen Kotini puutarha Il -maalauksen katsominen ja sen
aarella kayty keskustelu herattivat yndessa osallistujassa muistoja lapsuudesta:
Kun ma katsoin sitad kuvaa, niin ihan niinku hajut ja tuoksut ja semmoiset, mitka
tuli niinku. Kasvit kukki aina, ja sitten vuoden(kierto], milloin on omenoita ja
milloin on kirsikoita, milloin poimittiin marjoja. [...] Hanella [isoaidilld] oli valtavan
reheva iso puutarha, niin me oltiin joskus kesaisin sielld, niin kaikki ne mita siella
oli, ja sitten kun laitettiin filtti ja sy6tiin evaita. Ilhan valtavasti toi esiin se teos.
(Osallistuja B.)
Taiteen monikanavaisuus nousee esiin WHO:n raportissa taiteen ja kulttuurin
terveysvaikutuksista. Taiteen kokemiseen ja tekemiseen liittyy muun muassa
aistien aktivointia, mielikuvituksen kayttda ja tunteiden herattamista, joilla on
vaikutusta kokijan terveyteen ja hyvinvointiin. (Fancourt & Finn 2019, 2-3;

Taikusydan 2019.)

Waind Senior -kurssilla moniaistisuus oli konkreettisesti lasna tyopajassa, jossa
kukat tuoksuivat ja taiteeseen otettiin tuntumaa erilaisten materiaalien ja
valineiden kautta. Tydpajassa osallistuminen oli konkreettista tekemist3,
yhdessa luomista ja maalausprosessiin heittaytymista. Haastatteluissa todettiin,
etta oli hienoa, ettei tekniikkaa tarjoiltu annettuna, vaan osallistujilla oli vapaus
valita ja kokeilla, mita materiaaleja, valineita ja metodeja kayttavat. Tyopajan
teeman eli mielenmaiseman kautta mukaan tuli omakohtainen taso, johon
virittaytymista helpotti maalaushetkea edeltanyt moniaistinen
mielikuvarentoutus:
No se oli se, kun pidettiin silmat kiinni, ja miks sitd nyt taas sanotaan, niin se ol
jotenkin kauheen kivaa. Etta mulle ainakin just tuli se, [...] mailla kun ma menen
aina rantaan ensimmaiseksi kun ma tulen sinne, niin ma olin ihan 1000-
prosenttisesti siella niinku sind aikana. (Osallistuja D.)
Bradfieldin (2020, 380) aineistossa taiteen tekemiseen yhdistettiin kasitteet
uppoutuminen (absorption) ja virtaus (flow). Samantyyppisia tuntemuksia

litettiin my0Os taiteesta nauttimiseen esimerkiksi nayttelyissa.
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6.2.2 Yhteys

Osallistumisen kautta avautuu mahdollisuus sosiaaliseen vuorovaikutukseen ja
yhteyksien luomiseen. Bradfield (2020, 197) toteaa aineistonsa pohjalta, etta
vaikka taidetoimintaan osallistumisessa ja sen merkitysten luomisessa itse
taiteella on keskeinen rooli, on myds ryhman ja yhteisollisyyden merkitys suuri —

joissain tapauksissa jopa suurempi kuin toiminnan sisaltdjen.

Waind Senior -toiminnan yhtena kulmakivena oli ryhma, joka seka testasi
konseptia etta osallistui sen kehittamiseen. Ryhmadynamiikka vaikutti alusta

alkaen hyvalta, ja se tuli esiin myds haastatteluaineistossa:

Tassa on ollut tosi semmoinen Iammin tunnelma. On uskaltanut sanoa mité on
sanottavaa vaikkei se aina ole mitdan merkillista. Mutta kuitenkin, ettei ole
tarvinnut miettia kehtaanko ja uskallanko ja voinko. Vaan jokainen on saanut
varmaan olla ihan oma itsensa. (Osallistuja A.)
Ryhman yhteen hitsautumisesta kertoo se, etta kun yhdella kerralla yksi
osallistuja oli poissa, huomattiin se ryhmassa heti. Osallistujat kokivat
sopineensa hyvin yhteen, vaikka eivat tunteneet toisiaan etukateen.
Haastatteluissa he arvelivat, etta heita yhdisti paitsi ika ja elamankokemus,
myo6s yhteinen kiinnostus aiheeseen, mista kasvoi kurssin edetessa heille suuri
voimavara. Tama havainto on yhtenevainen Bradfieldin (2020, 197-198)
aineiston kanssa, jossa taidetoiminnan koettiin tuoneen yhteen samoista
asioista kiinnostuneita ihmisia ja joille toiminta tarjosi syyn kokoontua ja tutustua
uusiin ihmisiin. Ryhman merkitys vaikutti olleen sita suurempi, mita

pitkakestoisemmasta toiminnasta oli kyse.

Ryhmahaastattelussa osallistujat painottivat myos ohjauksen merkitysta
ryhmahengen ja tunnelman luomisessa. He antoivat kiitosta siita, etta
kokoontumisten tunnelma oli rento ja etta heille annettiin tilaa keskustella ja

kertoa nakemyksiaan:

Se tilan antaminen oli musta kauhean hyva. Ettet sa niinku kiirehtinyt eteenpain
vaan sa katsoit vahan, etta onko, ja kysyitkin vield, etta onko viela jotain.
(Osallistuja B.)
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Mydos osallistujat antoivat toisilleen tilaa. Toiset olivat luonnollisesti 8anessa
enemman ja toiset vahemman, mutta kaikki kokivat saaneensa aanensa
kuuluviin silloin kun halusivat. He myds arvostivat toistensa nakemyksia ja
asiantuntemusta. Moni kertoi saaneensa valtavasti uutta tietoa paitsi kurssilta
my0s muilta osallistujilta:
Mun mielesta taalla oli tosi paljon sellasia, jotka tiesi hyvin paljon niinku Wainé
Aaltosesta ja yleensa taiteesta ja nain, etta niinku siinakin mielessa oli helppo
olla hiljaa, kun tota itse ei niinkd tiennyt oikeastaan paljon mitdan. Niin mulla oli
kyl koko aika joka istunnon jalkeen semmonen olo, et ma oon kylla itse
henkilékohtaisesti saanu ihan hirveesti niinku tietoa ja ajatuksia ja jopa ideoita.
(Osallistuja G.)
Ryhmassa koettiin, etta kaikki toivat yhteiseen poytaan oman
elamankokemuksensa ja eri alojen asiantuntemuksensa, jota sitten jaettiin
yhteisen keskustelun kautta. Asiantuntemus ei liittynyt pelkastaan Waino
Aaltoseen tai yleisemmin taiteeseen, vaan mihin tahansa kurssilla esiin
nousseeseen asiaan tai ilmiéon. Esimerkiksi kirjeista keskustellessa ryhman
koettiin tuottaneen lisaa sisaltda sellaisiin aiheisiin, joista itsella ei olisi ollut juuri
sanottavaa. Lisaarvoa koettiin tulleen my®és siita, kun sai kuulla erilaisia
nakokulmia ja paasi sita kautta kurkistamaan toisten mielenmaisemaan. Tata
puolta luonnehdittiin sanoilla rikastuttava ja laajentava. Wainé Senior -
toiminnassa toteutui jaettu asiantuntijuus ja vastavuoroinen oppiminen, joka on

keskeinen piirre esimerkiksi kanssatutkimuksessa (vrt. Hoppania ym. 2019, 87).

TyOpajaosiossa osallistujat kokivat nauttineensa yhteisesta luovasta hetkesta ja
inspiroituneensa toistensa tekemisesta. Pajassa sai keskittya tekemaan omaa
tydtaan, mutta osana ryhmaa. Osallistujat arvostivat sita, etta jokainen sai tehda
omannakoistaan jalkea, omalla tavallaan ja tyylillaan:
Ja sit silloin kun aika keskittyneesti teki sitd omaa, mutta sitten kun katseli
ympairille, niin oli kiva nahda, etta kaikki oli niinku tyén touhussa ja kaikki teki sita
omaansa, ja kuitenkin oltiin siinakin lahekkain. Etta oli mun mielesta oikein
todella mukava, ja semmonen luova jotenkin, etta kaikki sai tehda sita ihan
omaansa ja omalla tavallaan. [...] Ja mika on hienoa, etta kaikki oli niin erilaisia,
oman nakoisia, ettei ole semmoisia kloonattuja. (Osallistuja B.)

Bradfieldin (2020, 202) aineistosta l6ytyy samanlaisia kokemuksia jaetusta

taidehetkesta ja muiden tyoskentelyn inspiroivuudesta. Vastaavasti Huhtinen-
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Hildén ja Isola (2019, 2) mainitsevat yhteisyyden kokemuksen vahvistuvan

esimerkiksi yhdessa soittamisen ja laulamisen kautta.

Waind Senior -kokoontumisten kahvihetken koettiin osaltaan auttaneen rennon
tunnelman luomisessa. Kahvilla mainittiin olevan "kummallinen maaginen
voima” ja sen todettiin lammittavan niin sisaisesti kuin ulkoisestikin. Esille nousi
my0s kahvihetken sosiaalinen, yhteis6a kokoava ulottuvuus:

Kyl se niinku tekee sita lepposammaks ja lampimammaks jotenkin, se yhteinen

kahvihetki. Siina kahvin tuoksussa on jotakin, mika rauhoittaa ja tekee, etta taa

I(zn) meian porukka tassa pdydan vieressa, etta nyt me kahvitellaan. (Osallistuja
Kahvi- tai teehetken merkitysta senioritoiminnassa painotetaan muun muassa
Museums on Prescription -hankkeen tuottamassa oppaassa, jonka mukaan
teetauko oli ollut yksi hankkeessa jarjestetyn ryhmatoiminnan tarkeimmista

osioista niin osallistujien kuin jarjestajien mielesta (Veall ym. 2017, 6, 11).

Bradfield (2020, 312) mainitsee kasitekehyksensa yhteysteeman alla myos
ikdantymiseen liittyvat muutokset tai siirtymat (transitions of ageing), milla han
viittaa mm. elakeian mukanaan tuomaan vapauteen kokeilla uusia asioita, joihin
ei ole aiemmin ollut aikaa. Kerroin luvussa 5.2, miten kasite luova ikdantyminen
heratti Wain6 Senior -ryhmassa spontaanisti mielikuvia uusien ovien
avaamisesta tyouran jaatya taakse. Keskustelin kasitteesta osan kanssa myos
yksilohaastatteluissa. Keskusteluissa ovien avaaminen kytkeytyi lahinna
lisdantyneeseen aikaan, mutta vapautuminen nahtiin myos tietynlaisena

rohkeutena:

Sita toivoo, etta talla ialla kaikki turha sovinnaisuus jais pois, mika tarkoittaa just

ovien avaamista. Etta ei olis semmosta, etta ei tén ikaiset nytten... Miksei voi?

Mika ei niinku loukkaa muita ihmisia, niin kaikkea voi. (Osallistuja E.)
Sovinnaisuuteen ja sen rikkomiseen liittyy myos kasitys siitd, minkalaisen
toiminnan katsotaan sopivan millekin ikaryhmalle. Laes ja Rautiainen (2022,
182) toteavat joidenkin ikdantyvien jopa karttavan sellaisia harrastuksia, joita
pidetaan yleisesti elakelaisille sopivina. Tama tulee esiin myos Bradfieldin
(2020, 206, 250) aineistossa, jossa taideharrastusten koettiin olleen

"hauskempia kuin bingo”, jota stereotyyppisesti pidetaan elakelaisten
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harrastuksena. Wain6 Senior -ryhman jasenista osa kertoi halunneensa
mukaan, koska toiminta vaikutti erilaiselta, mita elakelaisille yleensa tarjotaan.
Yksi totesi, etta oli kiinnostavaa tulla avoimin mielin mukaan toimintaan, josta ei

tiennyt liikoja etukateen.

6.2.3 Kukoistus

Osallistumisen ja yhteyden kautta kuljetaan kohti kukoistusta, joka on
Bradfieldin kasitekehyksen kolmas osio. Bradfieldille (2020, 383) kukoistus on
psyykkista ja sosiaalista hyvinvointia, johon tarvitaan muun muassa resilienssia,
optimismia, hyvaa itsetuntoa ja merkityksellisyyden kokemuksia. Se,
minkalainen osallistuminen tai taidetoiminta mahdollisesti saa kenenkin
kukoistamaan on sidoksissa henkilokohtaiseen kulttuuri- ja taidesuhteeseen,
joka on myds kulttuurihyvinvoinnin ytimessa (ks. Lilja-Viherlampi & Rosenlof
2019). Asiaa alleviivaa Laeksen ja Rautiaisen (2022, 185) tutkimuksessaan
elakelaisten taidetoimijuudesta tekema havainto, jonka mukaan taide edistaa

yksildn hyvinvointia vain, jos tama kokee taiteen itselleen merkitykselliseksi.

Haastatteluaineistosta 16ytyi runsaasti merkkeja Wain6 Senior -toiminnan
positiivisista vaikutuksista osallistujien hyvinvointiin. En kysynyt
hyvinvointivaikutuksista suoraan, vaan tiedustelin esimerkiksi, mika toiminnassa
oli ollut kullekin merkityksellista. Hyvinvointiin viittaavia kommentteja ja
sanavalintoja I6ytyi myos muiden kysymysten alta. Osallistujat saattoivat
esimerkiksi mainita lahteneensa museosta kotiin virkistyneina tai kokeneensa
toiminnan piristavaksi.
Taa antoi mulle taas uutta katsomistapaa. Etta kylla sita niinku vanhanakin
nauttii, kun jollain taval tuntee vahan laajenevansa, jossain kohtaa. Etta todella,
ma en osaa sita sanoiks nyt oikein pukee, mut sen ma tiedan etta ma olin
hirvean iloinen, etta jahas nyt mennaan Johannan luokse. Etta se oli todella
positiivista mulle, ettd ma oikein niin kun tykkasin ihan tarkeaksi melkein itseni
tuol ryhmas sitten. (Osallistuja I.)
Waind Senior -toiminnan kaltaisia "sukelluksia” taiteeseen ja taiteilijan elamaan
pidettiin psyykkisesti tarkeana etenkin ikaantyville. Toisaalta merkitykselliseksi

koettiin myos fyysinen aktiivisuus, jota ryhmatoimintaan osallistuminen edellytti:
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No merkityksellista oli se, ettd tasta tuli tdmmadinen liikuntapaiva, jolloin kun ma
kavelen edestakaisin museoon niin ma kavelen 5 km. Ja sitten se niinku rytmitti
tédn maanantaipaivan. (Osallistuja C.)

Vastaava havainto 16ytyy myos Bradfieldin (2020, 208) aineistosta, jossa

fyysinen siirtyma teatteriin koettiin osaksi vierailun hyvinvointivaikutuksia.

Kerroin luvussa 5, miten osallistujat innostuivat Waind Senior -kurssin aiheesta
ja etsivat omatoimisesti tietoa kirjoista ja verkosta. Asia nousi esiin myos
haastatteluvastauksissa:
Joo téa on ollut tosi antoisaa ja mielenkiintoista, ja tdssahan on ihan herannyt, et
hetihan ma silloin googlasin ensimmaisen kerran jalkeen ja katsoin tdman Maija
Aaltosen [haastattelun]. Etta kylla tda on ollut ihan piristdvaa tavata, ja taalta
saada vinkkeja miten tallainen suuri taiteilija on sitten elanyt silloin. (Osallistuja
H.)
Tiedonjano ei kohdistunut pelkastaan Aaltoseen, vaan se laajeni koskemaan
myos kurssilla kuljettuja sivupolkuja, jotka syvensivat kurssin antia entisestaan:
Ja sitten se, ettd herasi niin kun uteliaisuus kaikkeen muuhun, niinku sa sanoit
joskus, ettd kun menee googleen johonkin niin sitten ajatus laukkaa tonne,
totakin on ja totakin ja totakin. Esimerkiksi tda lanko Hellaakoski, niin ma
ajattelin, etta se olisi todella mielenkiintoista perehtya siihen paremmin.
(Osallistuja E.)
Loppuhaastatteluissa kaytiin keskustelua siita, miten aiheeseen perehtymista
voi jatkaa, kun kiinnostus ja innostus on herannyt. Moni kertoi jatkaneensa
itsenaista tiedonhankintaa eri aihepiireista kurssin paatyttya. Pohdimme myos
mahdollisuutta jarjestaa kurssille jatkoa yksittaisten tapaamiskertojen
muodossa, jolloin kokemuksia voisi edelleen jakaa tutussa ryhmassa:
Kylla ma ainakin tykkaan, ettd on tammaoinen ryhmatoiminta, johon tullaan. Kylla
tassa nyt ihan tarpeeksi on saanut ihan itsekseen vain yksin katsoa asioita. Ma
ainakin olen hirveasti tykannyt tasta ettd meillda on tammaoinen ryhma. Etta oikein
tuntuu pahalta, etta voi ei, eikd me nyt enaa tavatakaan! (Osallistuja G.)
Tietosisaltojen lisaksi innostusta ja jatkosuunnitelmia heratti myos
maalaustydpaja, kuten luvussa 5 kerroin. Osan puhetavassa niin tydpajan
aikana kuin loppuhaastatteluissa korostui epavarmuus omista kyvyista, mutta
tyoskentelya pidettiin mukavana kokemuksena, joka toi mukanaan myos

oivalluksia:

Turun AMK:n opinnaytety6 | Johanna Seppa



49

Ma koin kylla itse, ettd omat tuherrukset oli mité ne oli, mutta sitten kun ma
katsoin niita kotona, niin sitten kun niita kaanteli, niista tulikin maisemia, niinku
joku puska tai joku mihinka luulin maalaavani jonkun kasvin, sit kun sen kaansi
toisin pain, niin siita tulikin niinku semmonen maisema jossain kallioisella meren
rannalla. Se oli aika huvittavaa. Se oli kivaa, kaiken kaikkiaan se oli kivaa.
(Osallistuja A.)

Merkitysta saattoi olla myos muilta saaduilla kommenteilla:

Sitten kun ma vein ne kato kotiin ja nayttelin ihmisille, niin ne sanoi ettéd ah kui
hienoja, millai s& olet tuon tehnyt. No, painelin vahan sutilla tosta noin. Kun ne
nayttaa niin jotenkin semmoselta, taiteelliselta. (Osallistuja G.)
Osalle merkityksellisyytta loi se, etta he paasivat osallistumaan museon
kehittamistoimintaan ja taten auttamaan niin museota kuin muita ikdantyvia.
Bradfieldin (2020, 200) aineistosta l0ytyy vastaavia tapauksia, joissa ikdantyva

henkild kokee tyytyvaisyytta kyetessaan antamaan panoksensa yhteiskunnalle.

Osalla Waind Senior -kurssin osallistujista ajatukset olivat myds omassa

ikdantymisessa:

Jos sitten olisin jossain laitoksessa, niin kylld ma just haluaisin etta mul olis
jotain, ettd ma nakisin jotain kauniita kuvia, ja jotain tammdista olisi mahdollisuus,
kun sitten ihan viela ymmartaisi kuitenkin. [...] Etta jos paasis johonkin
semmoseen osallistumaan. (Osallistuja H.)

Monelle toiminnan merkityksellisinta antia oli se, etta sai perehtya Waino

Aaltosen taiteeseen ja tarinaan, oppia hanesta uutta ja saada uusia nakokulmia:

No mun mielestani se ettd on niinku rauhassa paneutunut johonkin asiaan,
johonkin taiteilijaan, sillai et se on niinku kypsynyt tossa. Jos me nyt oltiin, olikse
5 kertaa, niin aivan varmaan Waino Aaltonen on saanut ihan uuden merkityksen
mulle. Ennen se on ollut, olen mennyt tasta aina ohi ja olen kylla kaynyt sisallakin
erinomaisen monta kertaa, mutta en ma ole tutustunut tahan persoonaan silla
lailla. Ei Waind oo tullut mun kaveriks viela. Ja on se vahan etainen persoona
muutenkin, etta ei sita lahelle ehka paassy silloinkaan. [Mutta onko siis nyt tullut
kaveriksi?] On, on! Ainakin sillai, tuttavaksi. (Osallistuja A.)

Useamman vastauksissa nakyi merkkeja kuvanlukutaidon parantumisesta, mika
ei ollut kirjattuna kurssin tavoitteisiin, mutta on sisaankirjoitettuna kaikkeen

WAMin toimintaan. Tama Ioydos tuli itselleni yllatyksena, koska kurssin

paapaino oli taiteilijan tarinassa, vaikka toki myos taidetta katsottiin.
Se on ollu just tama tutustuminen tdmmdseen, ettd milla tavalla naita
taideteoksia voisi niinku ruveta katsomaan eri tavalla, etta siina tuli vahan

semmonen nalka siihen asiaan. [...] Taideteosten niinku oikein silleen
katsominen, etta voisi vaikka keskustella jonkun kanssa niista. Sillai just etta
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kuinka semmosista ihan konkreettisista selkeista asioista sa lahdit liikkeelle, kun
sa naytit meille noita kuvia ja mitd me niista I6ydetaan. (Osallistuja G.)
Kuten aiemmin olen tuonut esiin, kaikki kurssin osallistujat olivat aktiivisia ja
kulttuuria eri tavoin harrastavia senioreita. Moni heista kertoi kdyvansa
ahkerasti nayttelyissa, mutta oivaltaneensa vasta Waind Senior -kurssilla, miten
taideteoksiin voi syventya:
Kuin ihanaa on olla jonkun kuvan aarella [...] rauhassa ja hiljaa, ja tosi
paneutuen, sil taval et sa oikeen niinku koko sielulla ja hengella, kun s niinku
ajattelet, etta sut pistetdan niinku rauhottumaan tdmmaoseen. Niin taa oli mun
mielestd, en 0o ennen tdAmmaosta missaan kokenu. [...] Ja se antoi ihan oikeesti
mulle sen, mitd ma ajattelin, ettd mulle tuli nyt niinku taa taidendkdkulma. Etta
ma ajattelin ettad nyt tda on tosi kiinnostavaa, ettd mahan saan sieltad ihan
kauheesti voimavaroja [...] niin mulla jotenkin aukes td4d maailma nyt taas. [...]
Ettd ma opin niin kun tdmmdsen uuden tavan katsoa taidetta, tai muutakin asiaa.
(Osallistuja F.)
Edella olevan lainauksen viimeinen virke on oivallinen kiteytys siita, mita
kuvanlukutaito voi parhaimmillaan olla. Olen nostanut virkkeen hieman
yksinkertaistettuna myos opinnaytetyoni otsikkoon: "Opin uuden tavan katsoa
taidetta, tai muutakin asiaa.” Kuvanlukutaito on yhteydessa kriittiseen ajatteluun

(vrt. VTS Suomiry 2024).

Haastatteluissa korostui se, miten Wain6 Aaltosen taide ja tarina olivat
koskettaneet kurssin osallistujia. Tarkeaksi nousi erityisesti rakkaus ja laheisyys

lapsuudenperheeseen, mihin monen oli helppo samaistua:

No ainakin esimerkiksi se perheen Idheisyys. [...] Mitd vanhemmaksi tulee, tulee
mieleen kuin hirvean hyva lapsuus mul on ollu ja kuin ihana koti, etta kun kuuli
miten laheiset valit heilla oli, meilla oli ihan yhta lammin suhde kylla kerta
kaikkiaan. [...] Vanhemmat yritti lastens parasta ja lapsille vanhemmat oli
valtavan rakkaita. Etta jotenkin, taa ainakin niin kun taa lapsuuden tarkeys on
tas. (Osallistuja I.)
Moni koki oppineensa tuntemaan Aaltosen paremmin ja ymmartavansa nyt
taiteilijaa, joka aiemmin oli tuntunut kaukaiselta suurmieheltd. Samantyyppisia
tuloksia on saatu myds Van Gogh -museon ikaantyville suunnatussa
ohjelmassa, jossa osallistuvat ovat kokeneet saaneensa uuden nakokulman

Vincent van Goghin eldamaan (Van Gogh n.d., 18).

Taiteilijan kasvutarinassa raatalinpojasta kansalliskuvanveistajaksi osallistujia

kiinnosti erityisesti kuuroutuminen ja sen mukanaan tuomat haasteet. Aaltosta
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pidettiin rohkaisevana esimerkking, jota kuurous ei estanyt elamasta taytta
elamaa ja joka ylitti tukun muitakin esteita ennen kuin saavutti asemansa. Usko
itseen ja huomiseen nahtiin kantavana voimana kautta taiteilijan elaman:
Se oli aika koskettavaa kylla, ettd en ma tiennyt Waindsta nain paljon, etta ei ollu
tullu tutkailtuu. Niin valilla se valtava koti-ikava ja sitten ne taloudelliset huolet, ja
no niin nyt on sodan uhka maailmalla, se ettd oli pako sodasta Tukholmaan ja
sitten se pommitus Kulosaareen ja ndin, niin semmoseen, ettd ihminen kesti. Ja
sitten loppujen lopuksi se Waindn, ma ymmarsin etta hanella on ollut niinku
kantavana voimana semmoinen sisdanrakennettu optimismi. (Osallistuja E.)
Tarkasteltuani haastatteluaineistoani yha uudelleen, eri tulokulmista, aloin
vahitellen nahda yhtalaisyyksia siina, miten Waind Senior -kurssin osallistujat
luonnehtivat taiteilijaa ja mita kaikkea toisaalta liittyy luovaan ikaantymiseen.
Havainnollistaakseni asiaa poimin osallistujien kommenteista sanoja ja
sanapareja, joilla he kuvailivat Aaltosta, ja loin niista sanapilven (Kuva 4). Sanat
ovat satunnaisessa jarjestyksessa eika niiden koko ole kytkOksissa

esiintyvyyteen.

inhimillisyys

itseluottamus jyiytvis
rohkaiseva esimerkki
etsyasinnikkyy st

ldheisyys
Kuva 4. Osallistujien Waind Aaltoseen liittamia luonnehdintoja.

Sanapilvi resonoi Bradfieldin (2020, 352) esille tuomaan kasitteeseen luova
resilienssi (creative resilience), jonka han liittda ikaantymisen mukanaan tuomiin
muutoksiin ja niista selviytymiseen osana luovan ikaantymisen prosessia.
Waino Aaltonen oli vasta nuori aikuinen kuuroutuessaan, mutta hanen tarinansa

voi toimia esimerkkina luovasta resilienssista missa elamanvaiheessa tahansa.
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7 Lopuksi

Kehittamistyoni yhtena tavoitteena oli parantaa Waino Aaltosen taideteosten ja
arkistoaineiston saavutettavuutta, minka koin toteutuneen taman kurssin osalta
erinomaisesti. Kokoontumisissa luettiin yli 30 kirjetta, joihin yleisolla ei ole
paasya. Kirjeiden kautta osallistujille avautui ikkuna taiteilijan henkilokohtaiseen
maailmaan. Laajemmin asia tulee ajankohtaiseksi myohemmin, kun uudistuvan
museon suunnittelu etenee ja paasemme jatkamaan seka Waind Senior -
kurssien jarjestamista etta kehittdmaan aineiston saavutettavuutta yleisemmin.
Vasta talloin toteutuu myds tavoite kurssin saamisesta pysyvaksi osaksi
museon ohjelmistoa. Kehittamistydssa syntynyt ammatillinen tuotos ei ole
valmis malli, jonka mukaan tulevat Waind Senior -kurssit jarjestettaisiin, vaan

pohja, joka muokkautuu taas seuraavan ryhman kanssa.

Taiteilijan tarina tuli kurssilla tutuksi ja ennakko-oletukseni siita, etta osallistujat
|oytavat tarinasta samaistuttavaa, osoittautui oikeaksi. Samaistumista koettiin
etenkin suhteessa perheen laheisyyteen ja lapsuudenkokemusten
merkittavyyteen. Waino Aaltosta pidettiin rohkaisevana esimerkkina sitkeydesta
ja vastoinkaymisten voittamisesta. Hanen katsottiin myds toimivan mallina sille,

miten luovan toiminnan kautta voi |0ytaa keinon parjata elamassa.

Kehittamistyon tavoite merkityksellisten kokemusten ja kohtaamisten
mahdollistamisesta toteutui yli odotusten. Tama nakyi myos siina, miten
sitoutuneesti osallistujat olivat mukana toiminnassa ja miten he saapuivat
museoon mita hankalimmissa talvisissa saa- ja keliolosuhteissa. Osallistujien
paikoin jopa pakahduttavan palautteen kuuleminen, samoin kuin Wainé Senior -
matka kokonaisuudessaan, tuntui merkitykselliselta myos itselleni ohjaajana,
kehittamistyon tekijana ja museon tyontekijana. Waino Aaltosen tarinasta
osasin odottaa hyvaa palautetta, kun taas maininnat kuvanlukutaidon
kehittymisesta yllattivat ja palauttivat perusasioiden aarelle: tuntui hyvalta saada
muistutus siita, mika merkitys taidemuseoiden perustoiminnalla kuvanlukutaidon

edistajana on.
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Kurssilla hyédynnettiin monipuolisesti taidelahtoisia menetelmia, jotka
syvensivat kokemusta. Padosassa oli kuitenkin autenttinen taide- ja
arkistoaineisto, joka on museoiden ehdoton vahvuus. Missdan muualla ei
Waind Aaltosen tarinaan voi tutustua juuri talla tavalla, henkilokohtaisesta
aineistosta ammentaen ja tulkintoja tehden. Esimerkiksi taiteilijan kirjeiden
lukeminen ei ollut tiedon jakamista annettuna, vaan osallistujat tekivat itse
havainnot ja paatelmat tarjoamani aineiston pohjalta, yhteisen keskustelun
siivittdmana. Kirjeet innoittivat muun muassa vertailemaan menneisyyden

tapahtumia ja ilmidita nykyhetkeen, mika on museotyon ydinta.

Yhteiskehittamisen koin antoisaksi tavaksi kehittaa toimintaa. Kurssilla koettu
jaettu asiantuntijuus oli vastavuoroista tiedon tuottamista ja jakamista, joka vei
myo6s omaa Waino Aaltoseen liittyvaa tutkimustani museossa eteenpain.
Kathleen McLeanin (2011, 79) tavoin ajattelen, ettd museoiden kannattaa
saattaa oma asiantuntemuksensa vuoropuheluun yleison kanssa siten, etta
yleis6é tuo mukanaan oman asiantuntemuksensa museolle. Ennen kaikkea
yhteiskehittdminen auttoi itse Wain6 Senior -konseptin ja myds museon
jalkautuvan toiminnan eteenpain viemisessa. Osallistujat kokivat mielekkaaksi
kehittdmistavan, jossa sukelletaan sisaltoihin sen sijaan, etta pohdittaisiin

mahdollisia uusia toiminnan muotoja tai aanestettaisiin valmiista vaihtoehdoista.

Luova ikaantyminen tarjosi kehittamistyolleni luontevan viitekehyksen. Emily
Bradfieldin luoman kasitekehyksen avulla paasin pureutumaan syvemmalle
aineistooni ja pystyin jasentamaan Waind Senior -toiminnan merkityksia.
Osalllistujien sanoittamat kokemukset ja merkitykset keskustelivat sujuvasti
luovan ikaantymisen teemojen kanssa. Hieman yllattaen luova ikaantyminen
linkittyi my0s taiteilija Waino Aaltoseen, jonka tarina alkoi nayttaytya
esimerkkina luovasta resilienssista. Tiesin jo etukateen taiteilijan tarinan
puhuttelevan etenkin ikaantyvia, mutta sen nakeminen rohkaisevana
esimerkkina ja luovan resilienssin ilmentymana mahdollistui vasta
kehittamistyon ja erityisesti yhteiskehittamisen kautta. Ryhman jasenet toimivat
kehittamistydssani oman elamansa asiantuntijoina ja oman ikaluokkansa

edustajina, jotka toivat niin kehittamistyohoni kuin museolle uutta tietoa.
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Kehittamistyoni tulosten pohjalta koen, etta tarjoamalla Waino Seniorin kaltaisia
puhuttelevia sisaltdja, mielekasta toimintaa ja merkityksellisia kokemuksia ja
kohtaamisia taiteen ja sen tarinoiden aarella voimme museona olla mukana
tukemassa luovaa ikdantymista. Samaan tapaan kuin Van Gogh -museo, joka
on sanoittanut tavoitteensa selkeasti (Van Gogh Museum n.d.), voimme
jatkossa rohkeasti kertoa hyodyntavamme Waino Aaltosen taidetta, tarinaa ja
arkistoaineistoja parantaaksemme ikaantyvien hyvinvointia. Museo voi toimia

myos mahdollistajana, tehden yhteistyota eri toimijoiden ja yhteisdjen kanssa.

Nyt tehty kehittamistyo toimii pohjana, josta voi jatkaa moneen eri suuntaan.
Museorakennuksen ollessa remontissa viemme Waino Senior -toimintaa
palvelutaloihin ja ymparivuorokautisen hoivan yksikoihin, mika on ollut
tavoitteenamme jo pitkaan. Kehittamistyoni vei tavoitetta eteenpain, mutta
toiminnan siirtdminen eri olosuhteisiin ja toisenlaiselle kohderyhmalle vaatii viela
jatkokehittamista ja testausta. Remontin valmistuttua vuonna 2026 aloitamme
Waind Senior -kurssit museossa. Kehittajaryhmassani esitettiin toive myos
jonkinlaisesta jatkokurssista, jonka voisi toteuttaa yksittaisina kurssikertoina tai
jatkotapaamisina. Pohdimme museossa parhaillaan myds, miten pystyisimme

jatkossa tuomaan Wain6 Aaltosen tarinaa paremmin esille nayttelyissa.

Henkilokohtaisesti toivon voivani jatkaa tyota myos luovan ikaantymisen
parissa. Tutkimuksen nakokulmasta olisi tarpeen selvittaa museoiden tuottaman
taidetoiminnan merkityksia ja vaikutuksia laajemmin, laadullisia menetelmia
hyoédyntaen. Esimerkiksi Bradfieldin tutkimuksessa aineisto koostui paaosin

hyvin erityyppisesta taidetoiminnasta mita museot tarjoavat.

Kulttuurihyvinvoinnin opinnot ja tama kehittamistyo ovat tuoneet tydhoni uuden
nakokulman, mika oli myos tavoitteenani opintoihin hakiessani. Olen sisaistanyt
niin kulttuurihyvinvoinnin kuin luovan ikaantymisen merkityksen ja pystyn
jatkossa tarkastelemaan museon toimintaa uudenlaisten silmalasien Iapi. Waino
Senior -kurssin osallistujaa | mukaillen: Kylla sitda vanhana amanuenssinakin

nauttii, kun jollain taval tuntee vahan laajenevansa.
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Haastattelukysymykset

Wa3ino Senior -ryhméhaastattelun teemat ja kysymykset

YLEISET TUNNELMAT

Waino Senior -toiminnan ennakkoinfossa luvattiin, ettd ”Kokoontumiskerroilla tutustutaan
Waino Aaltosen taiteeseen ja tarinaan luovasti ja rennolla otteella”. Ensimmaisella
kokoontumiskerralla kerroitte, ettd odotatte innostuneina, mita tuleman pitaa. Tayttyivatko
odotuksenne ja milla tavalla?

Jaiko jotain puuttumaan? Mita olisitte vield kaivanneet, tai mista olisitte halunneet kuulla
enemman?

MENETELMAT JA OSALLISUUS

Toiminnan menetelmina oli esim. taideteosten ja valokuvien katsominen ja niista
keskusteleminen, kirjeiden lukeminen ja niista keskusteleminen, aikalaisndakékulma mm.
musiikin ja Wainon tuttavapiirien kautta sekd maalaustydpaja, joka oli kokoontumiskerroista
kaikkein toiminnallisin ja johon sisdltyi omakohtainen taso. Auttoivatko ndma moninaiset
menetelmat syventdmaan kasitystdnne Wainon taiteesta ja tarinasta?

RYHMA JA VUOROVAIKUTUS

Wa3ino Senior -toiminnan otsikossa luvattiin “kohtaamisia taiteen tarinoissa”. Miten tdma
toteutui — minkalaisia kohtaamisia koitte?

Olemme keskustelleet ja pohtineet yhdessa paljon: Mikd merkitys vuorovaikutuksella ja talla
ryhmalld on ollut toiminnan onnistumiselle?

JATKOKEHITTAMINEN

Minkalaisia jatkokehitysmahdollisuuksia ndette Wain6 Senior -toiminnalle? Onko
tdmantyyppiselle ryhmatoiminnalle tilausta?

Toimisiko W&ind Senior myds yksittdisind kokoontumisina tai tydpajoina? Esim. jos on kdynyt
jo kurssin, voisi jatkossa osallistua yksittaisiin tapaamisiin, jotka tunnistaisi Wain6 Senior -
otsikosta.

Museo aikoo jatkossa vieda luovaa ryhmatoimintaa my6s palvelutaloihin ja
ympaérivuorokautisen asumisen yksikoihin. Koetteko, ettd Wain6 Seniorista voisi kehittaa

toimintamallin, joka toimisi museon ulkopuolella? Ja mitd tdssa tulisi ottaa huomioon?
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Wa3ino Senior: Yksilohaastatteluiden teemat ja kysymykset

UUDET AJATUKSET

Waino Senior paattyi viikko sitten ja silloin pidettiin myds ryhmahaastattelu. Onko mieleesi
tullut sen jalkeen jotain uutta, mista haluaisit kertoa / jutella?

MENETELMAT JA TYOSKENTELYTAVAT
Yhdessa katsominen ja keskustelu (myds VTS)

Aineenluku: Oliko liikaa kuuntelemista?
Maalaustybdpaja

Mielikuvaharjoitus

Kirjoittaminen

Kahvitarjoilu

Jaettu asiantuntijuus

KOKEMUKSET JA MERKITYS
Mika Waino Senior -matkassa on ollut itsellesi merkityksellista?

Loytyikd Wainon tarinasta samaistuttavaa?

Olisitko halunnut jakaa myds omaa tarinaasi enemman? Voisiko palvelutaloissa tapahtuvassa
toiminnassa ottaa tatad puolta huomioon enemman?

Kenelle tdméanlainen toiminta sopii parhaiten — kenelle suosittelisit Waind Senioria? (museossa)

LUOVA IKAANTYMINEN
(Keskustelimme osan kanssa opinndytetydstani ja luovasta ikddntymisesta)
JATKOKEHITTAMINEN

Wa&ino Senior -toiminnan vieminen esim. palvelutaloihin.

LOPETUS
Onko sinulla jotain kysyttdavaa? Tai jotain, mitd haluaisit viela kommentoida?
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Tiedote kehittamistyosta

TURKU AMK

TURKU UNIVERSITY OF
APPLIED SCIENCES

Tiedote
15.1.2024

TIEDOTE KEHITTAMISTYOSTA
Kohtaamisia taiteen tarinoissa — Wain6 Senior -toiminta ikadntyville

1. Pyynto osallistua kehittamistyohon
Teita pyydetdaan mukaan opinndytteena toteutettavaan
kehittamistyohon, jossa kehitetdan ikaantyville suunnattua W&ino Senior
-toimintaa osaksi Turun kaupungin taidemuseo WAMin yleis6tyon
ohjelmaa.

2. Vapaaehtoisuus
Kehittdmistyohon osallistuminen on taysin vapaaehtoista. Osallistuminen
Waino Senior -ryhman toimintaan (tammi—helmikuu 2024) katsotaan
suostumukseksi kehittamistyossa kerattyjen tietojen ja havaintojen
kayttoon opinnaytetyossa. Voitte keskeyttda kehittamistyohon
osallistumisen koska tahansa syyta ilmoittamatta.

3. Kehittamistyon tarkoitus
Taman kehittamistyon tarkoituksena on kehittaa ikaantyville suunnattu
Waino Senior -toimintamuoto osaksi Turun kaupungin taidemuseo
WAMIin yleisétyon ohjelmaa. Tammi—helmikuussa 2024 museossa
kokoontuu Waino Senior -pilottiryhma, jonka viidella
kokoontumiskerralla tutustutaan Waino Aaltosen (1894—-1966) taiteeseen
ja tarinaan luovasti ja rennolla otteella. Kokoontumiset ovat toiminnallisia
ja vuorovaikutteisia ja niissa hyodynnetaan taidelahtoisia menetelmia,
taiteidenvalisyytta ja moniaistisuutta. Waino Senior -pilottiryhman
osallistujat ovat mukana vaikuttamassa museon toiminnan kehittamiseen
ja erityisesti siihen, miten museo tulevaisuudessa huomioi ikdihmiset.

4. Kehittamistyon toteuttajat
Waino Senior -ryhman vastuuohjaajana toimii Johanna Seppa, joka
tyoskentelee Turun museokeskuksessa yleisdtyén amanuenssina.
Kehittamistyo on osa hanen YAMK-opintojaan Turun
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ammattikorkeakoulun kulttuurin (kulttuurihyvinvoinnin)
koulutusohjelmassa. Seppa vastaa tapaamiskertojen sisaltdjen
suunnittelusta ja ohjauksesta seka kehittamistyon tutkimuksellisesta
osuudesta, tietojenkasittelysta ja tietosuojasta.

Waino Senior -ryhman tapaamisissa avustavassa roolissa toimii
museoassistentti Outi Suoranta, joka on mukana jokaisella
tapaamiskerralla. Neljannen tapaamiskerran tyopajaosuuden ohjaa
museolehtori Laura Tahvanainen.

5. Kehittamisty6n menetelmat ja kerdttava aineisto
Osallistutte kehittamistydhon olemalla mukana Wain6 Senior -
tapaamisissa. Vastuuohjaaja Johanna Seppa kirjaa yl6s havaintoja
tapaamiskertojen kulusta ja esille nousseista kysymyksista,
kommenteista, onnistumisista, kehittamistoiveista jne. Havaintojen
kirjaukset tehddan anonyymisti. Myos muiden ohjaajien (Outi Suoranta ja
Laura Tahvanainen) tekemat havainnot kirjataan ylos nimettomina.
Havaintoja kasitellaan opinnaytetyossa niin, ettei osallistujia voi
tunnistaa. Havaintoja voidaan hyodyntaa myos kehittdmistyon tuloksia
esitellessa tai museon toiminnasta kertoessa.

Tapaamiskertoja dokumentoidaan myos valokuvaamalla siten, etta
kuvista ei voi tunnistaa osallistujia (kuvissa saattaa ndkya esimerkiksi
osallistujien kasia ja/tai heidan tydostamidan tuotoksia). Kuvia kaytetdan
opinnaytetyon kirjallisessa osuudessa havainnollistamaan Waino Senior -
tapaamisia. Kuvia voidaan hyddyntaa myos kehittamistyon tuloksia
esitellessa tai museon toiminnasta kertoessa.

Tapaamisten lisaksi teidat kutsutaan toiminnan paattyessa lyhyeen
ryhmahaastatteluun seka yksilohaastatteluun, jonka ajankohta sovitaan
kunkin osallistujan kanssa erikseen. Haastatteluihin osallistuminen on
vapaaehtoista. Kaikki haastattelut toteutetaan helmikuun 2024 aikana.
Haastattelut tallennetaan aanittamalla. Haastatteluiden jalkeen
danitiedostot litteroidaan tekstimuotoon, minka jalkeen danitiedostot
havitetdaan. Haastatteluaineistoja analysoidaan, kasitellaan ja siteerataan
opinnadytetydssa siten, etta osallistujia ei voida tunnistaa.
Haastatteluaineistoa voidaan hyédyntdaa myds kehittamistyon tuloksia
esitellessa tai museon toiminnasta kertoessa.

Keratty aineisto (kirjatut havainnot, valokuvat, haastattelujen
tekstitiedostot) sailytetdan opinnaytetyon valmistuttua museon
toiminnan jatkokehittamista varten. Aineistot arkistoidaan opinnaytetyon
tekijan tyoverkkoasemalle siten, etta niihin on jatkossakin paasy vain
opinnadytetyon tekijalla. Arkiston yllapidosta ja tietoturvasta vastaa Turun
museokeskus (Turun kaupunki).
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6. Kustannukset ja niiden korvaaminen osallistujalle
Kehittamistyohon osallistuminen ei maksa teille mitaan. Osallistumisesta
ei myodskaan makseta erillista korvausta.

7. Kehittamistyosta tiedottaminen
Kehittamistyon tuotoksena syntyy opinnaytetyo, joka julkaistaan
avoimesti Theseus-tietokannassa. Kehittamistyohon osallistuneita
henkil6ita ei voi tunnistaa opinndytetyoraportista eikd opinnaytetyon
tekijan pitamistd, kehittamistyosta kertovista esitelmista. Henkil6ita ei voi
tunnistaa myoskadan tiedotteista tai esityksistd, joilla museo kertoo
kehittamistyon tuloksista tai esittelee toimintaansa.

8. Lisdtiedot
Pyydamme teita tarvittaessa esittamaan kehittamistyohon liittyvia
kysymyksia opinnaytetyon tekijalle ja/tai sen ohjaajalle, joiden
yhteystiedot ovat alla.

9. Kehittdmistyon tekijoiden yhteystiedot

Opinnaytetyon tekija
Johanna Seppa

050411 0839
johanna.seppa@turku.fi

Opinndytetyon ohjaaja

Liisa Laitinen

Taideakatemia, Turun ammattikorkeakoulu
050 468 7263

liisa.laitinen@turkuamk.fi
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Kuvakooste ensimmaisesta kokoontumisesta

Kohtaamisia
taiteen
tarinoissa

Waino Senior 1

(1894-1966)
TURKU AMK . . sRaatalinpoka
R Johdatus kurssiin ja
* Taiteilijanero (myytti)
P — . H . S Roman v BNt
taiteilijan tarinaan

* Naistenmies...
* ..mitd muuta?

15.1.2024

Ylarivi vasemmalta oikealle:

Waino6 Aaltonen veistaa kivea, 1925. Kuva: Heinrich Iffland. WAa, TMK.

Wain6 Aaltonen ja muotokuva Tytén p&é, 1910-luvun loppu. Kuva: WAa, TMK.

Waind Aaltonen ja Jean Sibeliuksen muotokuvapaa, 1935. Kuva: Aarne Pietinen. WAa, TMK.
Wain6 Aaltonen tyostaa Kultalilja-veistosta, 1920-luvun loppu. Kuva: WAa, TMK.

Alarivi vasemmalta oikealle:

Kahvihetki oli tarkea osa jokaista Waind Senior -kokoontumista. Kuva: Canva.

Kurssilla hyddynnettiin Waind Aaltosta esittelevia julkaisuja. Kuva: Johanna Seppéa, TMK.

Wain6 Senior -kurssin ensimmainen kokoontuminen. Kuva: Outi Suoranta, TMK.

Waino6 Aaltonen tydstaa Jenny Wihurin muotokuvan savimallia, 1942—-43. Kuva: Aarne Pietinen. WAa, TMK.
Wain6 Aaltonen vaimonsa Ainon ja poikansa Matin kanssa Hirvensalon kellarinvintin portailla, 1923. Kuva:
Atelier Alppila. WAa, TMK.
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Kuvakooste toisesta kokoontumisesta

Waino Senior 2
Lapsuuskuvia ja
kirjeita laheisille
22.1.2024

VWWA

Ylarivi vasemmalta oikealle:

Waino Aaltosen lapsuudenperhe Hirvensalon-kodin puutarhassa 1900-luvun alussa. Kuva: WAa, TMK.
Waino Aaltosen lapsuudenkodin sisustusta. Kuva: WAa, TMK.

Waind Aaltosen kirje Elsa Veurolle. WAa, TMK. Kuva: Johanna Seppa, TMK.

Wain6 Aaltosen kirje Lempi Hellaakoskelle. WAa, TMK. Kuva: Johanna Seppa, TMK.

Keskirivi vasemmalta oikealle:

Wain6 Aaltosen vuonna 1923 valmistunut ateljeerakennus Hirvensalossa. Kuva: WAa, TMK.
Waind Aaltonen: Omakuva (Aika), n. 1925-26. Oljy, lehtikulta ja kollaasi vanerille. Turun kaupungin
taidekokoelma. Kuva: Martti Puhakka, TMK.

Alarivi vasemmalta oikealle:
Waind Aaltonen: Aitini, n. 1936. Pronssi. Turun kaupungin taidekokoelma. Kuva: Raakkel Narhi, TMK.

Waino6 Aaltonen: Iséni, 1940-luvun alku. Dioriitti. Turun kaupungin taidekokoelma. Kuva: Raakkel Narhi,

TMK.

Waind Aaltonen ateljeessaan poikansa Matin kanssa, 1925. Kuva: Heinrich Iffland. WAa, TMK.
Waind Aaltosen kirje Lempi Hellaakoskelle. WAa, TMK. Kuva: Johanna Seppa, TMK.

Waind Aaltosen kirje Elsa Veurolle. WAa, TMK. Kuva: Johanna Seppéa, TMK.
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Kuvakooste kolmannesta kokoontumisesta

Waino Senior 3
Koti-ikavaa ja puutarha-
muistoja

29.1.2024

Ylarivi vasemmalta oikealle:

Waind Aaltonen: Sininen varjo -aiheinen onnittelukortti, 1952. Vesivari paperille. Turun kaupungin
taidekokoelma. Kuva: Raakkel Narhi, TMK.

Still-kuva arkistofilmistéa Wéiné Aaltonen, 1951. Ohj. Lewing, H. Suomi-Filmi Oy.

Waino6 Aaltonen kotipihallaan Hirvensalossa. Kuva: WAa, TMK.

Wain6 Aaltosen aiti Ida Aaltonen (vas.), sisko Lempi Hellaakoski ja tdman lapset Hirvensalon pihamaalla.
Kuva: WAa, TMK.

Keskirivi vasemmalta oikealle:

Wain6 Aaltonen: Kotini puutarha -aiheinen joulukortti, 1960. Painokuva. Turun kaupungin taidekokoelma.
Kuva: Tommi Vihko, TMK.

Waind Aaltosen kirje Elsa Veurolle. WAa, TMK. Kuva: Johanna Seppa, TMK.

Alarivi vasemmalta oikealle:

Wiind Aaltonen: Kotini puutarha I, 1950-luku. Oljy kankaalle. Turun kaupungin taidekokoelma. Kuva:
Raakkel Narhi, TMK.

Wain6 Senior -kurssilaiset tutustuvat Kotini puutarha Il -teokseen. Kuva: Outi Suoranta, TMK.

Waino Aaltonen veistda Katri Hakkilan muotokuvaa Hirvensalon-kodin pihamaalla, 1924. Kuva: WAa, TMK.
WA4iné Aaltonen: Kukkivat iirikset, 1940. Oljy kankaalle. Turun kaupungin taidekokoelma. Kuva: Mati Kivekés,
TMK.

Oopperalaulaja Jenny Spennert, 1907. Kuva: Atelier Universal, Museovirasto.
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Kuvakooste neljannesta kokoontumisesta

Waino Senior 4

Vareja ja mielenmaisemia
5.2.2024

Ylarivi vasemmalta oikealle:

Waind Aaltonen: Sininen varjo, 1940-luku. Oljy ja hiili kankaalle. Turun kaupungin taidekokoelma. Kuva:
Raakkel Narhi, TMK.

Wain6 Senior -kurssin maalaustydpajassa hyddynnettiin erilaisia leimasimia. Kuva: Johanna Seppa, TMK.
TyOpajassa syntyneitéd maalauksia. Kuva: Johanna Seppa, TMK.

Yksityiskohta tyopajassa syntyneesta teoksesta. Kuva: Outi Suoranta, TMK.

Keskirivi vasemmalta oikealle:

Wain6 Aaltonen: Punatukkainen tyttd, 1920—1950-luku. Sekatekniikka. Turun kaupungin taidekokoelma.
Kuva: Matti Kivekas, TMK.

Tybpajassa maalattiin mielenmaisemia vesivareilla. Kuva: Johanna Seppa, TMK.

Alarivi vasemmalta oikealle:

Wain6 Aaltonen: Enkelin pédé, 1923. Vesivari, lyijykyna, hiili ja lehtikulta. Turun kaupungin taidekokoelma.
Kuva: Martti Puhakka, TMK.

Waind Aaltonen: Pirkko, 1924. Kullattu puu. Turun kaupungin taidekokoelma. Kuva: Raakkel Narhi, TMK.
Waind Aaltonen: Kultalilja, 1929. Kullattu puu. Turun kaupungin taidekokoelma. Kuva: Miska Lehto, TMK.
W4aind Aaltonen: Yiétalon nuottakatos, 1956. Oljy kankaalle. Turun kaupungin taidekokoelma. Kuva: Aleks
Talve, TMK.

Museolehtori Laura Tahvanainen esittelee ty6pajan tekniikoita. Kuva: Outi Suoranta, TMK.
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Kuvakooste viidennesta kokoontumisesta

Waino Senior 5

Kirjailijaystavia ja hetkia Taitave tokis

ateljeessa Taiteelle sykkivé
sydéan

12.2.2024 ’

Luova nékifjé

Ylarivi vasemmalta oikealle:

Waind Aaltonen maalaa Ester Stahlbergin muotokuvaa, 1939. Kuva: Aarne Pietinen. WAa, TMK.
Waino6 Aaltosen ateljeerakennus Helsingin Kulosaaressa. Kuva: Havas. WAa, TMK.

Juhlat Wain6 Aaltosen ateljeessa Hirvensalossa elokuussa 1926. Kuva: WAa, TMK.

Juhlat Wain6 Aaltosen ateljeessa Hirvensalossa elokuussa 1926. Kuva: WAa, TMK.

Keskirivi vasemmalta oikealle:
Ester Stahlbergin sodan ja rauhan vuodet: paivakirja 1935-1947 (1987). Kuva: Johanna Seppéa, TMK.
Wain6 Senior -kurssin osallistujan runo Waind Aaltosesta.

Alarivi vasemmalta oikealle:

Waind Aaltonen: Ester Stahlberg, 1948. Hiili paperille. Turun kaupungin taidekokoelma. Kuva: Raakkel Narhi,
TMK.

Nakyma Wain6 Aaltosen Kulosaaren-kodista. Kuva: Studio Gullers. WAa, TMK.

Waind Aaltonen ja Aaro Hellaakoski keskustelevat Hotelli Tornissa, 1952. Kuva: WAa, TMK.

Pekka Tarkka: Nuori Aaro (2022). Kuva: Johanna Seppa, TMK.

Waind Aaltonen: kansikuva Aaro Hellaakosken runokirjaan Me kaksi, 1945. Litografia. Turun kaupungin
taidekokoelma. Kuva: Tommi Vihko, TMK.
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Mielikuvarentoutus

Hengitd sisaan, ja ulos.
Voit sulkea silmat, jos se tuntuu hyvalta, tai voit myds pitaa ne auki.
Hengita sisaan, ja ulos.

Astu vahitellen siihen paikkaan, joka on mielessési — ensin varovasti toisella jalalla,
sitten toisella. Kdvele muutama askel eteenpain ja pyséhdy.

Liikuttele kasiasi ja tunnustele varovasti, milta sielld tuntuu: Tuntuuko ilma
lampimalta? Paistaako aurinko? Kaykd pieni tuulenvire? Tai onko ehké hetki sitten
satanut? Tuntuuko kosteus iholla?

Hengitd syvaan ja aisti, milté ilma tuntuu keuhkoissasi. Tuoksuuko ilma joltain?
Horista korviasi: kuuletko jotain &ania?

Katsele nyt ymparillesi ja kiinnitéd huomiota yksityiskohtiin: Mita vareja paikassa
on? Onko siellad kukkia tai muita kasveja? Miltéd ne nayttavat? Ja tucksuvat?
Loytyykd myos jotain sydtavaa? Milta maistuu?

Loytyykd paikasta joku mukava istumapaikka, johon voisit istahtaa hetkeksi?
Se voi olla pihakeinu tai penkki, tai vaikka Iammin kivi tai ruoho. Kay istumaan.

Palauta nyt mieleesi joku mukava hetki, jonka olet viettanyt tuossa paikassa:
se voi olla muisto kaukaa, vuosikymmenten takaa, kenties lapsuudesta tai
nuoruudesta, tai se voi olla muisto lahimenneisyydestd. P&aasia, etta sinulla on
muistossa hyva olla.

Liittyykd muistoon toinen ihminen, tai ehka useampikin? Tai ehka sinulle rakas
eldin? Jos ajatus tuntuu hyvalta, voit kuvitella hdnet mukaan myds tdhan hetkeen.
Haluaisitko ehka pitda hanta kadesta? Tai silittaa ja rapsuttaa?

Istu viela hetki tuossa mukavassa muistossa ja mansikkapaikassa.

Nouse sitten varovasti yl0s. Ennen kuin |&hdet takaisin nykyhetkeen, kay viela
poimimassa mukaasi jotain: onko se ehké kukka, tai pieni lampdinen Kivi, tai
jotain ihan muuta? Saat itse valita.

Ja nyt, jata talla eraa hyvastit tuolle mukavalle paikalle ja muistolle.

Avaa varovasti silméat, kun olet siihen valmis.
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Runot

Waino6 Senior -kurssilla kirjoitettuja runoja Waino Aaltosesta

Kodin lampé taytti Wainén mielen,

se antoi ajatuksen, syddmen kielen...

Uudet maailmat aukeni.
Kun Wéinén ddnimaailma kapeni,

vérit, tuoksut, kosketus syveni.

Taiteen palo ihoon tarttui,
nuoreksi mieheks Wéiné varttui.

Vaik maailma ympérilld mureni,

usko valoon, uuteen péaivaan syveni.

Taiteen kieli, muoto laajeni,
ovet uudet aukeni...
herkkyys, syvyys,

tunteet tayttivat mielen.

Ne antoivat ihmissuhteille

uuden kielen.

Uusi maailma, uusi aika-
Jatkui veiston, maalausten taika.
Taiteen teko loi syddmeen valoa

se taytti laajasti varien taloa.

Tybssé unohdan sen, kuurouden.
Kuulen siséltani dénen

se kuiskii: kauneuden tdhden
veistd, tee tydta

vaikka pitkin y6ta.

Talttanani innostus

vasarana Kiitollisuus

kun l&dheisia rakastaa

niin isdnmaakin kukoistaa.

-

Luova nékija
Taitava tekijéa

Taiteelle sykkivé sydén

-
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