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The aim of the thesis was to explore the importance of parental involvement in
the educational cooperation of early childhood education and care (ECEC). The
thesis explored social and political inclusion from the perspective of parents.

The thesis was conducted as a qualitative survey, with data collected through an
online questionnaire distributed to parents from two kindergartens in the city of
Tampere. The data was analyzed using content analysis.

The results indicate that cooperation was generally perceived as smooth, with its
mutual importance widely recognized by both parents and educators. Key themes
in educational cooperation included professional approach, team spirit, and start-
ing early childhood education and care, with experiences of inclusion being
largely positive. However, parents also highlighted areas for improvement, par-
ticularly in information flow and opportunities for parental involvement. Further
research could explore early childhood educators' perspectives on advancing in-
clusion practices.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyon aihe lahti liikkeelle omien kokemuksiemme pohjalta. Tydskentely
varhaiskasvatuksessa on molemmille tuttua ja toisella meista on myos koke-
musta vanhemmanroolista. Kasvatusyhteistyossa kiinnitimme huomiota vanhem-
pien kayttaytymiseen ja pohdimme, kuinka vanhempien osallisuus toteutuu var-

haiskasvatuksessa.

Osallisuus tarvitsee yhteison. Varhaiskasvatus on oma yhteisdnsa, jossa lasten
osallisuus voi toteutua vain, kun aikuiset ovat myos osallisia ja ottavat vastuuta.
(Kangas, Vlasov. Fonsen & Heikka 2018, 55.) Varhaiskasvatuksessa yhteiso voi-
daan nahda monialaisena, mutta lapsen arjessa joka paiva toimivat ryhman kas-
vattajat ja vanhemmat koostavat oman kasvatusryhmansa. Ennen kaikkea osal-
lisuus on yhteis6ssa mukana olemista. Osallisuuden vastakkainen termi on osat-

tomuus, yhteisdn ulkopuolisuus. (Nivala 2021, 35.)

Varhaiskasvatuksessa lasten vanhempien kanssa tehtavalla yhteistyolla on tar-
kea rooli. Yhteistyolla vanhempi ja henkildsto sitoutuvat lasten terveen ja turvalli-
sen kasvun, kehityksen seka oppimisen edistamiseen. (Varhaiskasvatussuunni-
telman perusteet 2022, 37.) Opinnaytetydssa haluamme tarkastella vanhempien
nakokulmasta sosiaalisen ja poliittisen osallisuuden toteutumista kasvatusyhteis-
tydssa. Tarkoituksena on selvittda, miten vanhemmat kuvailevat sosiaalista ja
poliittista osallisuuttaan varhaiskasvatuksessa. Selvitamme myds, kuinka van-
hemmat arvioivat sen toteuttamista seka miten vanhemmat kokevat osallisuuden

merkityksen kasvatusyhteistyossa.

Opinnaytetyon tavoitteena on tuoda vanhempien kokemuksia nakyviksi seka
saada heidan tarpeitansa ja toiveita esille osallisuuteen liittyen. Selvitamme miten
sosiaalisen ja poliittisen osallisuuden osa-alueet voisivat nayttaytya paremmin
kasvatusyhteistydssa. Pohdimme, voisiko uudella sosionomin tydnkuvalla var-
haiskasvatuksessa olla mahdollisuutta osallisuuden edistajana. Opinnayte-
tyossa kaytamme huoltaja-sanan sijaan vanhempaa sen helpomman lahestytta-

vyyden vuoksi.



2 TARKOITUS, TAVOITE JA TUTKIMUSKYSYMYKSET

Opinnaytetyon tarkoituksena on tarkastella osallisuuden merkitysta kasvatusyh-
teistyossa. Tyossa selvitamme sosiaalisen ja poliittisen osallisuuden toteutumista

varhaiskasvatuksessa vanhempien nakdkulmasta.

Opinnaytetyon tavoitteena on saada vanhempien kokemukset nakyviin ja tuoda
nain heidan tarpeitansa ja toiveita esille osallisuuteen liittyen. Osallisuuden tar-
kastelun kautta haluamme tuoda esiin onnistumisia seka mahdollisia kehityskoh-
tia kasvatusyhteistydssa. Tavoitteena on pohtia, miten sosiaalisen ja poliittisen
osallisuuden osa-alueet voisivat nayttaytya paremmin kasvatusyhteistyossa van-
hempien ja henkiloston valilla. Haluamme herattaa keskustelua vanhempien ja

varhaiskasvatuksen valilla.

Tutkimuskysymyksemme ovat:

1. Miten vanhemmat kokevat osallisuuden merkityksen kasvatusyhteis-
tyossa?

2. Miten vanhemmat kuvailevat sosiaalista ja poliittista osallisuuttaan var-
haiskasvatuksessa?

3. Miten vanhemmat arvioivat osallisuuden toteuttamista?



3 KASVATUSYHTEISTYO

Kasvatusyhteistyd pohjautuu varhaiskasvatuslakiin (540/2018), jolla turvataan
lasten oikeus varhaiskasvatukseen. Varhaiskasvatuksen tavoitteena on edistaa
lapsen kokonaisvaltaista kasvua ja kehitysta. Laki velvoittaa yhteistydhon van-
hempien tai huoltajien kanssa, nain halutaan turvata lapsen tasapainoinen kehi-
tys ja hyvinvoinnin edistaminen. Lisaksi vanhempia tulee tukea heidan kasvatus-
tydssaan. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 3§.)

Kasitteeseen kasvatusyhteistyd liittyy olennaisesti vanhempien osallisuus. Aiem-
min varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kaytettiin vanhempien ja henkilos-
ton valisesta yhteistyosta termia kasvatuskumppanuus. Kasvatuskumppanuuden
kasite painottaa nimenomaan vanhempien nakemyksia ja tietdmysta omasta lap-
sestaan seka nain mahdollistaa vanhempien osallistumisen ja vaikuttamisen var-
haiskasvatuksessa. (Venninen ym. 2011, 10.) Kasvatuskumppanuus kasitetaan
enemman henkildston ja huoltajien valiseksi yhteistyoksi, minka vuoksi kasvatus-
kumppanuus on korvattu uudemmissa varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa
termilla kasvatusyhteistyd. Kasvatusyhteistyo kattaa laajemman vuorovaikutuk-
sen eri toimijoiden valilla ottaen huomioon yhteistydn henkildstdon ja monialaisen-
verkoston kesken seka lapsen ja lapsiryhman valilla. (Lehtinen n.d.) Kasvatusyh-
teistyd on myods kasvatuskumppanuutta, joten tassa opinnaytetyossa kaytetaan

naita termeja kasitellessa kasvatusyhteistyota riippuen lahteista.

Kasvatusyhteistyon tulee alkaa heti varhaiskasvatuksen aloituksesta alkaen, tu-
kien perheiden ja henkiloston valista yhteistyota ja lapsen varhaiskasvatusta. Yh-
teistydn ohjaavia periaatteita ovat kuuleminen, kunnioitus, luottamus ja dialogi.
(Kaskela & Kekkonen 2006, 18, 38.) Varhaiskasvatuksessa on kyse lapsen koko-
naisvaltaisen kasvun, kehityksen ja oppimisen edistamisesta. Yhteistyon kautta
voidaan rakentaa olosuhteet kasvatukseen, opetukseen ja hoivaan siten, etta lap-
sen kaikki piirteet, mielenkiinnon kohteet, vahvuudet ja tarpeet tulevat huomioi-
duksi. Naita tavoitteita tulee toteuttaa tiiviisti yhteistydssa lasten vanhempien
kanssa. (Ahonen & Roos, 2021, 33, 244.) Vanhempien ja varhaiskasvatuksen va-

linen kommunikointi tulisi olla tehokasta tiedon jakamista ja vaihtoa molemmin



puolin. Tama edistaa ymmarrysta ja keskinaista kunnioitusta ja luo suotuisan ym-
pariston lapsen kehitykselle. Vanhemmat tietdvat mista lapsensa pitavat ja ovat
kiinnostuneita. (Wildmon, Anthony & Kamau 2024, 6,13.)

Vanhempien kanssa tehtavassa kasvatusyhteistydssa osallisuuden voitaisiin aja-
tella konkretisoituvan toimintatavoissa ja sopimuksissa. Millaisia toimintatapoja
yhteistyossa kaytetaan ja miksi? Miten vanhemmat ovat paasseet vaikuttamaan
naiden valintaan? (Ahonen & Roos 2021, 245-246.) Varhaiskasvatuksen henki-
|6ston vastuulla onkin laatia sisallolliset ja rakenteelliset edellytykset vanhempien
osallisuudelle (Kaskela & Kekkonen 2006).

3.1 Varhaiskasvatussuunnitelma

Varhaiskasvatuslaki maaraa varhaiskasvatussuunnitelman perusteita. Varhais-
kasvatussuunnitelmakokonaisuus rakentuu kolmesta osasta, valtakunnallisesta
varhaiskasvatussuunnitelman perusteista, paikallisista varhaiskasvatussuunni-
telmista ja lasten varhaiskasvatussuunnitelmasta. (Varhaiskasvatussuunnitel-

man perusteet 2022, 7.)

Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2022) tehtavana on
edistda yhdenvertaista varhaiskasvatusta koko maassa. Se on velvoittava maa-
rays, joka tukee ja ohjaa varhaiskasvatuksen jarjestamista. Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteissa on oma mainintansa yhteistyodlle varhaiskasvatuk-
sessa. Yhteistyon tarkoituksena on edistaa varhaiskasvatukselle laadittuja tavoit-
teita seka laadukasta pedagogista toimintaa. Varhaiskasvatuslaissa on kirjattu
vastuu yhteistyon toteutumisesta ja suunnitelmallisuudesta varhaiskasvatuksen
jarjestajille. Yhteistyo jaetaan huoltajien ja eri tahojen kanssa tehtavaan yhteis-
tyohon. Yhteistyolla tavoitellaan yhteista sitoutumista lapsen terveen ja turvalli-
sen kasvun, kehityksen ja oppimisen edistamiseen. Kasvatusyhteistyd muodos-
tuu keskinaisen kunnioituksen, tasa-arvoisen vuorovaikutuksen ja luottamuksen
rakentamisen ymparille. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 8, 37—
38.)



Paikallisessa varhaiskasvatussuunnitelmassa ei voi rajata ulkopuolelle valtakun-
nallisia perusteita. Sen tehtavana huomioida paikalliset erityispiirteet, lasten tar-
peet, pedagogiset painotukset seka arvioinnin ja kehittdmistyontulokset. (Var-
haiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 9.) Tampereen varhaiskasvatussuun-
nitelman visiona on “Varhaiskasvatus ja esiopetus — yhdessa tekemalla parasta
lapselle”. Sen nelja painopistetta ovat yhdenvertaiset yksilot, tekevat yhteisot, hii-
lineutraaleja tekoja ja tulevaisuuden edellakavijyys. Suunnitelman toteutuksessa
on otettu huomioon vanhemmat ja lapset sahkdisen kyselyn kautta. Vanhempien
ja lasten osallisuus tulee olla kirjattuna yksikon toimintasuunnitelmassa seka las-
ten omissa varhaiskasvatussuunnitelmissa. (Tampereen kaupungin varhaiskas-

vatussuunnitelma 2022, 8-9.)

Tampereen varhaiskasvatussuunnitelma mainitsee osallisuuden kohdalla yh-
teistd kunnioitus, kiireetonta kohtaamista ja kuulluksi tulemisen mahdollisuu-
desta. Kaikilla tulee olla oikeus ilmaista mielipiteitddn seka osallistua toiminnan
suunnitteluun. Kokon henkildstolla on vastuu osallisuuden ja toimijuuden mah-
dollistamisesta, kehittamisesta ja monipuolisuudesta. Tavat ja menetelmat tulisi
olla monipuolisia vastaten yhteison toiveita ja tarpeita. Yhteenkuuluvuus ja yhtei-
sollisyys rakentuu ilon, huumorin ja ystavyyden avulla, vahvistaen me-henkea.
Perheet kutsutaan tutustumaan varhaiskasvatuspaikkaan ennen lapsen aloitta-
mista varhaiskasvatuksessa, jolloin kaydaan aloituskeskustelu ja lisaksi vanhem-
mille tulee kertoa osallistumisen mahdollisuuksista ja vaikutuksista. (Tampereen

kaupungin varhaiskasvatussuunnitelma 2022, 47, 13.)

Tampereen varhaiskasvatussuunnitelmassa mainitaan lisaksi yksikoiden toimin-
tasuunnitelma, jota tulee kehittaa lapsilta, henkilostolta ja vanhemmilta saatujen
kyselyiden tietojen pohjalta. Vanhempien tulisi saada kyselyiden tulokset ja yksi-
kon kehittamiskohteet tietoonsa. (Tampereen kaupungin varhaiskasvatussuunni-
telma 2022, 105.)

Lapselle laaditaan lisaksi yksilollinen lapsen varhaiskasvatussuunnitelma, joka
on lapsen edun ja tarpeiden mukainen. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet

2022, 10.) Vanhemmat otetaan mukaan lapsen yksilllisen varhaiskasvatussuun-
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nitelman laatimiseen, joka sovitetaan kullekin lapselle yksildllisesti hanen tar-
peidensa maarittelemiseksi ja tukemiseksi. Varhaiskasvatussuunnitelman paa-
paino on lapsen kehityksen ja oppimisen tukemisessa, mutta nailla pyritdan myos
tukemaan vanhempien ja varhaiskasvattajien valistd kommunikaatiota. (Haky-
emez-Paul, Lehteenmaki & Pihlaja 2021, 70.) Varhaiskasvatussuunnitelmat ovat
yksi yhteistydon muoto, joka vastaa varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden
(2022) vaatimukseen vanhempien osallisuudesta varhaiskasvatukseen (Louk-
kola, Puroila & Uitto 2024, 135).

3.2 Varhaiskasvatuksen aloittaminen

Kasvatusyhteistyon kivijalkana voidaan pitaa alkuvaiheen tutustumisia, jolloin ai-
kaa tulee varata keskusteluille ja kysymyksille. Kasvattajien ja vanhempien tutus-
tuessa paremmin keskustelujen sisallét monipuolistuvat. Toimivassa vuorovaiku-
tuksessa luottamus syvenee entisestaan. Yhteistyon tulisi rakentua toimivalle

pohjalle. (Heinonen ym. 2016, 226.)

Paivahoidon varmistuessa voidaan sopia tutustumiskaynnista, jonka tavoitteena
on kayda keskustelu paivahoidon aloittamisesta seka perheen odotuksista ja toi-
veista. Tutustumiskaynti voidaan pitaa perheen kotona, paivakodissa tai muussa
sovitussa paikassa. Perheen kotona tapahtuva tutustuminen voi antaa perheille
turvallisen tilan tunteen, jolloin puhe lapsesta ja perheesta on luontevaa ja avoi-
mempaa. Tyodntekijan tilaisuus paasta lapsen kotiin on ainutlaatuinen. Han paa-
see luomaan luottamuksellista suhdetta aitiopaikalta. Lapsen paivahoidon aloit-
taminen voi olla vanhemmille uutta ja siihen liittyen voi nousta monenlaisia kysy-
myksia seka ennakkoluuloja. Aloituskeskustelun tarkoituksena on saada van-
hemmille puheenvuoro ja ettd he kokevat tulevansa kuulluksi toiveiden, pelkojen
ja odotuksien suhteen. Vanhempien ajatusten selkiinnyttya, heidan on helpompi
valmistella lasta paivahoidon aloittamiseen. (Kaskela & Kekkonen 2006, 41.) To-
teutettiinpa tapaamiset perheiden kodissa tai paivakodissa, yhteistydn ensihetkiin

panostaminen kantaa hyvaa satoa pitkdan (Ahonen & Roos 2021, 38).
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Lapsen siirtyessa uuteen arkeen varhaiskasvatuksessa, sen sujuvuudella on
merkityksellinen osa lapsen sopeutumisen kannalta. Huolella valmisteltu ja on-
nistuneesti toteutettu sujuva siirtyma kannattelee lapsen ja hanen vanhempien-
sakin tarpeita tassa uudessa elamantilanteessa. Varhaiskasvatuksen aloittami-
sen sujuvuus onkin kaikkien edun mukaista. Vanhemmille kannattaa korostaa
kasvatusyhteistyon merkitysta alusta asti. Myds varhaiskasvattajien on paljon
mielekkdampaa kannatella vanhempien osallisuutta, kun suhde vanhempiin on
kehittynyt rauhassa. (Ahonen & Roos 2021, 31, 36.)

3.3 Mahdolliset haasteet kasvatusyhteistyossa

Varhaiskasvatuksen ammattilaiset ovat vastuussa kasvatuskumppanuuden ylla-
pitamisesta ja rakentamisesta. Tata voidaan pitaa pitkdna prosessina, joka vaatii
aikaa ja karsivallisyytta. Kasvatuskumppanuutta voidaan tukea erilaisilla van-
hempia aktivoivilla ja osallistavilla keinoilla yhteistydssa ja viestinnassa. (Jarvi-
nen, Laine & Hellman-Suominen 2009, 118-119.) Kasvattajien tietoisen toimin-
nan kautta voidaan luoda kumppanuussuhde, jossa dialoginen vuoropuhelu on
mahdollista (Kaskela & Kekkonen 2006, 5). Yhteistyo rakentuu arjen kohtaami-
sissa. Tarkeita ovat paivittaiset hetket, kun lasta tuodaan tai haetaan varhaiskas-
vatuksesta. Haasteita suhteen luomiseen vanhempien ja kasvattajien valilla saat-
taa muodostua etenkin silloin, kun lapsiryhmassa ja henkilostossa on muutoksia.
(Jarvinen, Laine & Hellman-Suominen 2009, 118-119.)

Toimivan yhteistyon rooli korostuu etenkin silloin, kun perheella tai lapsella on
haasteita tai tuen tarpeita. Varhaiskasvatuksen tavoitteena ei ole perheiden
haasteiden korjaaminen, vaan ymmarrys tilanteesta, joka saattaa heijastua lap-
sen kayttaytymiseen, tulisi tietda. Talloin lapsen hyvinvointia pystytaan tukemaan
varhaiskasvatuksessa hanen tarvitsemallaan tavalla, luomalla hanta tukevaa ja

ymmartavaa arkea. (Heinonen ym. 2016, 184.)

Kaskelan ja Kekkosen (2006) mukaan kasvattajien haasteena voi olla yllapitaa

kasvatuskumppanuuden ilmapiiria etenkin silloin, kun kasitykset yhteistyosta,
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kasvatuksesta, lapsen hoidosta tai tarpeista ovat ristiriidassa. Tallaisissa tilan-
teissa tulisi kayttaa avoimia kysymyksia ja luoda yhteista ymmarrysta tilanteesta.
(Kaskela & Kekkonen 2006, 46—47.)

3.4 Sosionomin rooli

Paivakoti koostuu moniammatillisesta kasvatusyhteisosta. Moniammatillinen
kasvatusyhteisty0 vaatii muiden ammattiryhmien ydinosaamisen ja vastuiden
tuntemista, jolloin kaikkien koulutustaustojen osaamista voidaan hyoddyntaa ja
nain kehittda relationaalista asiantuntijuutta. (Karila, Kosonen & Jarvenkallas
2017, 87.)

Varhaiskasvatuslain (540/2018) mukaan “henkilostosta vahintaan kahdella kol-
masosalla tulee olla varhaiskasvatuksen opettajan tai sosionomin kelpoisuus,
josta vahintaan puolella varhaiskasvatuksen opettajan kelpoisuus. Muilla tulee
olla vahintaan varhaiskasvatuksen lastenhoitajan kelpoisuus.” Laki henkilostora-
kenteesta tulee voimaan 2030. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 37§.) Varhaiskas-
vatuksen sosionomin patevyyden saamiseksi tulee suorittaa Varhaiskasvatuslain
(540/2018) mukaan vahintdan sosiaali- ja terveysalan ammattikorkeakoulutut-
kinto, johon sisaltyvat tai jonka lisaksi on suoritettu varhaiskasvatukseen ja sosi-
aalipedagogiikkaan suuntautuneet vahintaan 60 opintopisteen laajuiset opinnot
(Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 278§).

Sosionomin (AMK) osaamista voidaan kuvata kompetenssien ja ydinosaamisen
alueiden kautta. Varhaiskasvatuksen sosionomin ydinosaamiseksi voidaan lukea
eettinen-, asiakastyon-, verkosto-, palvelujarjestelma-, kriittinen ja osallistava yh-
teiskunta-, tutkimuksellinen kehittamis- ja innovaatio- seka tydyhteiso-, johtamis-
ja yrittdjyysosaaminen. (Varhaiskasvatuksen sosionomin kompetenssit 2023.)
Hallituksen varhaiskasvatuslain esityksessa eduskunnalle sosionomin tehtavaa
kuvataan talla tavoin: “Varhaiskasvatuksen sosionomin tehtadvankuvassa nakyisi
etenkin sosionomin koulutuksen tuottama osaaminen moniammatillisen yhteis-
tyon rakenteiden toteuttamisessa, perheiden palveluohjauksessa seka perheiden
kasvatusyhteistydn ja yhteisdllisyyden vahvistamisessa.” (HE 40/2018 vp,278§.)
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Varhaiskasvatuksen sosionomin (AMK) erityisosaamista on moniammatillinen ja
verkostoyhteistyd muiden sosiaali- ja terveysalan asiantuntijoiden kanssa. Sosio-
nomi tuntee alueen perhepalveluiden verkoston, palvelut seka kaytanteet, jolloin
han pystyy ohjamaan perheita etenkin silloin, kun yhteistyo liittyy lapsen ja per-
heen elamantilanteeseen. Varhaiskasvatuksessa lapsen hyvinvoinnin tukemi-
seen kuuluu tiivis yhteistyd vanhempien kanssa seka tuki perheiden valiseen ver-
kostoitumiseen. (Karila, Kosonen & Jarvenkallas 2017, 88.) Varhaiskasvatuksen
sosionomit ovatkin sosiaalipedagogisia osaajia. Sosionomin monipuolinen osaa-
minen ja kaytannon tydmenetelmat nakyvat lasten kasvun, oppimisen ja hyvin-
voinnin sosiaalisen ulottuvuuden huomioimisena, lasten ja perheiden vertaissuh-
teiden vahvistamisena, yhteisollisyyden edistamisena seka osallisuuden tukemi-
sena. (Prokkola, 2021.)
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4 OSALLISUUS

Kaskela ja Kekkonen (2006, 25) kuvailevat kirjassaan osallisuuden pohjimmiltaan
olevan ihmisen syvallista kokemusta omasta identiteetista tai tunnetta yhteisoon
kuulumisesta ja mahdollisuudesta olla mukana yhteisollisessa prosessissa. Ni-
vala & Ryynanen (2019) toteavat kirjassaan, etta osallisuutta voidaan kokea mo-
nenlaisissa ja -kokoisissa yhteisoissa seka yhteiskunnallisella tasolla. Kuitenkin
osallisuus ei voi toteutua millaisessa tahansa yhteisossa, koska yhteisolla on
myds vaikutusta. Osallisuuteen tarvitaan johonkin kuulumista, osallistumista seka
kuulumisen tunnetta. Naiden kolmen osa-alueen tulisi toteutua. Vanhemmat kuu-
luvat varhaiskasvatusyhteisoon, jossa heidan on osallistumisen lisaksi koettava
kuulumisen tunteita. Yhteisoissa voidaan kokea kuulumisen tunnetta, mutta vailla
mahdollisuuksia tuoda esille omaa panosta yhteison toimintaan tai yhteisten asi-
oiden vaikuttamiseen, osallistuminen jaa vajaaksi. Luottamuksen luomiseksi ja
yhteisOon sitoutumisen vahvistamiseksi on tarkeaa, etta yhteisoon kuuluvilla on

todellisia mahdollisuuksia vaikuttaa yhteiséssa. (Nivala & Ryynanen 2019, 138.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2022) mukaan varhaiskasvatuksen
tulisi jokapaivaisen toimintakulttuurin kautta lisata osallisuutta, yhdenvertaisuutta
ja tasa-arvoa. Toimintakulttuuriin liittyy olennaisesti vuorovaikutus ja yhteistyo
henkiloston ja vanhempien valilla. Molemminpuolinen ja kunnioittava vuorovaiku-
tus antaa tilaa kaikkien aloitteille, mielipiteille seka nakemyksille. (Varhaiskasva-

tussuunnitelman perusteet 2022, 33-34.)

Vanhempien osallisuus varhaiskasvatuksessa alkaa jo siina vaiheessa, kun he
maarittelevat varhaiskasvatustarpeen ja hakevat lapselleen paikkaa. Paikan
osoittamisen ja vastaanottamisen jalkeen henkildstdon vastuulla on luoda mahdol-
lisuudet vanhempien osallisuudelle varhaiskasvatuksessa. Lapsen ollessa paiva-
hoidossa vanhempien kasvatusoikeus ei havia, vaan oikeus osallisuuteen lapsen
varhaiskasvatuksesta sailyy. Vanhempien osallisuudella halutaan vahvistaa si-
toutumista lapsensa elamaan myos paivahoidossa. (Kaskela & Kekkonen 2006,
25-26.)
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Merkityksellista osallisuuteen kannustettaessa on, millaista tietoa vanhemmat
saavat paivahoidosta ja kuinka perheiden asiat otetaan huomioon. Monesti van-
hemmat ovat informaation vastaanottajan roolissa, ja onkin tarkeda luoda mo-
lemminpuolinen tiedonvaihdonkulttuuri jo ennen lapsen tuloa paivahoitoon. Van-
hempien osallisuutta vahvistetaan jo aloituskeskusteluvaiheessa ja tunnistetaan
heidan tietonsa lasta koskevissa asioissa. Nain luodaan edellytyksia vanhempien
mahdollisuuksista osallistua toiminnan suunnitteluun ja toimintaan. (Kaskela &
Kekkonen 2006, 26.)

Osallisuutta edistavassa kasvatustoiminnassa huomiota kiinnitetdan osallistumi-
sen ja kuulumisen edellytyksiin. Paamaarana on vahvistaa yhteison jasenten ha-
lua, rohkeutta ja valmiuksia vuorovaikutukseen ja yhteistoimintaan, luoda osallis-
tumiselle konkreettisia ymparistoja ja kehittaa osallistumista mahdollistavia ra-
kenteita ja toimintamuotoja. (Nivala & Ryynanen 2019, 139-140.) Osallisuuteen
ei voida kuitenkaan pakottaa. Vanhempien tulisi tulla mukaan omista lahtokoh-
distaan ja kokea mukanaolon mielekkaana. Osallisuutta pitda osata tarjota sopi-
vina maarina vanhemmille: toiselle kukkurakaupalla ja toiselle pienena maistiai-
sena. (Ahonen & Roos 2021, 245.)

Osallisuus voidaan jakaa kahteen tulkintaan, sosiaaliseen ja poliittiseen osalli-
suuteen. Sosiaalisella osallisuudella tarkoitetaan ryhmaan kuulumista ja merki-
tyksellisia sosiaalisia suhteita, poliittisella osallisuudella yksilon mahdollisuuksia
tulla kuulluksi ja vaikuttaa. (Nivala 2021, 38.)

4.1 Poliittinen osallisuus

Poliittisen osallisuuden korostuminen varhaiskasvatuksessa on huomattavasti
nakyvampaa kuin sosiaalisen. Taman toteutumista turvataan varhaiskasvatus-
laissa, jossa mainitaan, etta vanhemmille tai muille huoltajille on annettava mah-
dollisuus osallistua lapsen varhaiskasvatuksen suunnitteluun ja toteutukseen
(Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 20§). Myds varhaiskasvatussuunnitelman perus-

teissa mainitaan vanhempien mahdollisuudesta osallistua yhdessa henkiloston



16

seka lasten kanssa toiminnan ja tavoitteiden suunnitteluun (Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet 2022, 38). Poliittinen osallisuus voidaan nahda vanhem-
man mahdollisuutena osallistua toimintaan olemalla mukana kasvatuskeskuste-
luissa, vanhempainilloissa, tapahtumien ja juhlien jarjestamisessa tai aktivoitu-
malla vanhempaintoimikuntaan. Jokapaivaisten tuonti- ja hakutilanteiden kautta
vanhempi osallistuu lapsen hoitopaivan aloituksen ja lopetuksen rutiineihin. (Kas-
kela & Kekkonen 2006, 26.)

Poliittinen osallisuus nahdaan yleisesti yksilon mahdollisuuksina vaikuttaa seka
tulla kuulluksi (Nivala 2021, 38). Maunu ja Kiilakoski (2018) kertovat poliittisen
osallisuuden olevan paatostentekoa, muutosten aikaansaamista tai julkista kes-
kustelua, jossa kuulemistilaisuudet voivat olla erdanlainen tyokalu. Nimesta huo-
limatta se ei viittaa puoluepolitikkaan vaan nahdaan paattamisena ja vaikuttami-
sena. (Maunu & Kiilakoski, 2018, 114.)

4.2 Sosiaalinen osallisuus

Kaskela ja Kekkonen (2006) kuvailevat kirjassaan, kuinka tarkeaksi nousee
myoOs vanhempien osallisuudessa kokemuksellinen puoli ja kuinka he kuuluvat
varhaiskasvatusyhteisoon. Kokemuksellisuus voi syntya merkityksellisten koh-
taamisten, vastavuoroisen tiedonvaihdon ja tunnepohjaisen sitoutumisen kautta.
Osallisuus rakentuu vuorovaikutuksessa kasvattajien ja vanhempien valilla, kas-

vattaen asiantuntijuutta ja luottamusta. (Kaskela ja Kekkonen 2006, 27.)

Sosiaalinen osallisuus on moniulotteinen ja se ilmenee eri tasojen kautta. Tasoilla
tarkoitetaan yksilotasoa, perhetta, yhteisollisia suhteita tai globaaleita suhteita.
Sosiaalinen osallisuus nayttaytyy ihmisilla eri tavoin, riippuen sosiaalisista suh-
teista ja niiden osa-alueista, sosiaalisesta toimintakyvysta seka osallisuuden ko-
kemuksesta. Sosiaalinen osallisuus nahdaan yleisesti syrjaytymisen vastakoh-
tana ja silla voidaan tarkoittaa syrjaytymisen ja syrjayttamisen ehkaisemista. Jul-
kisen vallan on turvattava yhdenvertaiset oikeudet, mahdollisuudet ja resurssit
osallistua yhteiskunnan toimintaan, mika on tarkeaa ihmisten hyvinvoinnin kan-
nalta. (Leemann, Kuusio & Hamalainen 2015, 3—4.) Nivala (2021) toteaa artikke-

lissaan, etta varhaiskasvatuskirjallisuudessa sosiaalinen osallisuus tunnistetaan,
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kuitenkin sen jaadessa tarkemmin tarkastelematta. Poliittinen osallisuus muodos-
taa taustan ja perustan, joten usein paadytaan tarkastelemaan sen toteutumista.
Yhteisoon kuuluminen ja sen edistaminen ei ndy osallisuuden vahvistamisen ke-

hittelyissa eika varhaiskasvatustutkimuksissa. (Nivala 2021, 42.)

Suomalaisessa kirjallisuudessa sosiaalinen osallisuus nahdaan subjektiivisena
iimidna, tunneperaisena tai henkilokohtaisena kokemuksena. Sosiaalisen osalli-
suuden tunne syntyy sosiaalisessa vuorovaikutuksessa, ja siksi siina on kes-
keista kokemus kuulua johonkin yhteisdon tai yhteiskuntaan ja subjektiivinen vai-
kutelma omista vaikutusmahdollisuuksista elamassaan. Sosiaalisen osallisuuden
kokemus on henkildkohtainen eika sitd voi maarata ulkopuolelta, mutta sita voi-
daan edistaa. (Leemann ym. 2015, 5.) Nivala ja Ryynanen (2019) kuvailevat kir-
jassaan kuulumista kotoisuuden tunteeksi, joka pitaa sisallaan turvallisuuden tun-
netta, helppoutta ja mukavuutta, joiden lisaksi myds negatiiviset tunteet voidaan
kohdata. Ihminen voi kokea kuuluvansa yhteis66n, vaikka ulkopuolisin silmin silta
ei vaikuttaisi ja painvastoin. Muutokset vaikuttavat kokemukseen, eika kuulumi-
sen tunne pysy aina samanlaisena. Ihminen ei voi myoskaan taysin vaikuttaa
kuulumisen kohteeseen vaan kuulumiseen liittyy myds mahdollisuuksia, rajoja ja
ehtoja. (Nivala & Ryynanen 2019, 141.)

Sosiaalisen osallisuuden ulkopuolelle jaavissa riskiryhmissd mainitaan yhtena
osana lapsiperheet. Lapsiperheissa voi ilmeta myds muiden riskiryhmien haas-
teita, kuten tyottomyytta, maahanmuuttajataustaa tai mielenterveysongelmia.
Heilla voi olla taakkana monia erilaisia haasteita. Kuitenkin osallisuutta voidaan
edistaa erilaisin keinoin ja samalla ehkaista syrjaytymista. Kansallinen sosiaali-
sen suojelun ja osallisuuden strategia esittaa sosiaalisen osallisuuden edista-
miseksi sosiaalisten ongelmien ja sosiaalisten riskien ennaltaehkaisyn. (Lee-

mann, Kuusio & Hamalainen 2015, 7-8.)
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5 OPINNAYTETYON TOTEUTTAMINEN

5.1 Tutkimusotteena laadullinen kysely

Opinnaytety0 toteutui laadullisena eli kvalitatiivisena kyselyna. Laadullinen tutki-
mus tarkastelee ihmisen kokemuksia, joiden avulla kuvataan jokin ilmi6. Tiedon
tuottamisessa ilmiota tarkastellaan henkildiden, yhteisojen kasityksien ja koke-
muksien seka niiden merkityksien kautta. (Vilkka 2021a, 17-18.) Kysely sisalsi
myds maarallisia eli kvantitatiivisia kysymyksia. Tutkimusote sopii kysymyksiin,
kun halutaan vastauksia siihen, kuinka paljon tai miten usein jokin asia ilmenee,
mutta lisaksi tarvitaan tietoa siita, miksi asiat iimenevat kuvaamalla tavalla. Tut-
kimusotetta voidaan kayttaa, kun halutaan selittaa ja ymmartaa, millaisia koke-
muksia ja kasityksia ihmisilla on ja miten ne jakautuvat ihmisten keskuudessa.
(Vilkka 2021a, 23.)

Laadullisen tutkimuksen yleisimpia aineistonkeruumenetelmia ovat kysely, haas-
tattelu, havainnointi ja erilaisiin dokumentteihin perustuva tieto. Menetelmia voi-
daan myos kayttaa kerattaessa maarallisen tutkimuksen aineistoja. (Tuomi & Sa-
rajarvi 2013, 71.) Kyselylomakkeen kautta aineiston kerddminen voidaan koh-
dentaa isolle joukolle ihmisia. Kyselylomakkeen etuna on my0s se, ettei henkilo-
rekisteria synny. (Vilkka 2021b, 94.) Kaytimme kyselya, koska se mahdollisti 1a-

hettamisen kahden eri paivakotien vanhemmille.

Kyselylomake koostui avoimista ja asteikkoihin perustuvista kysymyksista. As-
teikkoja voidaan hyodyntaa, kun halutaan kartoittaa tai kuvata laadullisia ominai-
suuksia, mielipiteiden tai asenteiden jakautumista perusjoukossa. Kyselyssa kay-
timme Likert-asteikkoa, jossa samanmielisyys toiseen suuntaan kasvaa ja toi-
seen vahenee. (Vilkka 2021a, 70.)

5.2 Kyselyn laatiminen
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Opinnaytetyon aineiston keruu tapahtui sahkoisena Microsoft Forms -kyselyna
(Liite 1). S@hkoisesti taytettava lomake mahdollisti anonyymin vastaamisen seka
jakamisen isommalle joukolle. Kysely jaettiin eVakan kautta kahden eri Tampe-
reen kaupungin paivakodin vanhemmille. Saatekirjeessa (Liite 2) mainitsimme
kyselyn anonyymista vastaamisesta. Kysely lahti noin 300:lle vanhemmalle. Ky-
selyn vastausajan ajoitimme paivakotien toimintakauden loppuun, jolloin van-

hemmilla on mahdollisuus tarkastella kulunutta vuotta.

Opinnaytety6 kasittelee kasvatusyhteistydta seka osallisuutta poliittisen ja sosi-
aalisen jaottelun kautta. Kyselylomakkeessa naiden kahden jaottelun jatimme
yleisesti osallisuuden alle, jolloin kysely on selkeampi. Tuloksissa jacimme saa-

dut tiedot naiden jaottelujen mukaan.

Kyselylomakkeen rakenne jaettiin kolmeen osaan:
1. Taustatiedot
2. Kasvatusyhteistyon merkitys ja toteutus

3. Vanhempien osallisuus varhaiskasvatuksessa

5.3 Aineiston analyysi

Kyselyyn tuli vastauksia 20 kappaletta. Maaralliset vastaukset latasimme Micro-
soft Exceliin helpottaaksemme analysointia. Laadulliset vastaukset latasimme
Wordiin.

Opinnaytetyon tuloksia tarkasteltiin aineistolahtdisen sisaltdanalyysin kautta. La-
hestymistavassa lahdetaan liikkeelle keratysta aineistosta, joka eritellaan ja ka-
sitteellistetdan. Kasitteet ja tutkimusteoria antavat jonkinlaisen kehyksen, vaikka
iimion ymmartaminen lahtee analyysissa keratysta aineistosta. Taman pohjalta
luodaan yhdessa teoriakehyksen kanssa teoreettinen malli tai yleinen ajatusko-

konaisuus, joka vastaa aineistoa. (Vilkka 2021a, 158—-159.)

Aineistolahtoinen sisallonanalyysi lahti liikkeelle aineiston pelkistamisesta eli

redusoinnista. Pelkistaminen tarkoittaa informaation tiivistamista tai pilkkomista
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osiin. Nain aineistosta karsitaan tutkimukselle epaolennainen tieto pois. Opinnay-
tetyon tutkimustehtava ohjaa pelkistamista, jonka mukaan poimitaan olennaiset
ilmaukset. (Tuomi & Sarajarvi 2013, 108-109.) Kavimme kyselymme avoimet

vastaukset lapi ja pelkistimme ne helpoiten teemoitettavaan muotoon (Taulukko

1),

TAULUKKO 1. Esimerkki aineiston pelkistamisesta

ALKUPERAISILMAUKSET PELKISTETTY ILMAUS

“Kasvatusyhteistyd voisi merkita laajempaa yhteis- e Avoin vuoropuhelu

tyota lapsen asioissa kuin lyhyt paivasta kertomi- e  Tutut aikuiset

nen ja vasukeskustelut. Useammin rauhallisia kes- ° Rauhalliset keskustelut tilanteesta, kehi-
kusteluja tilanteesta, kehityksesta, vahvuuksista, tyksesta, vahvuuksista, mahd haasteista
mahd haasteista. Avoin vuoropuhelu. Tutut aikui-

set.”

“Arjen tiedonvaihtoa, kiinnostusta lapsesta ja ha- e Arjen tiedonvaihto

nen elamastaéan, vanhempien ja henkildkunnan e Kiinnostus lapsesta ja hanen elamastaan
joustavaa ja jatkuvaa yhteydenpitoa seka keskus- e Joustava ja jatkuva yhteydenpito
teluyhteyden yllépitoa.” o Keskusteluyhteyden yllapito

“Sita ettd seka perhe ettd paivakoti kasvattavat e Yhteiset pelisdannot

lasta yhdessa, yhteisin pelisddnndin ja tavoittein. ¢ Yhteiset tavoitteet

Aktiivista keskustelua ja pohdintaa.” e Aktiivinen keskustelu ja pohdinta

Seuraava vaihe koski aineiston ryhmittelya eli klusterointia. Tassa vaiheessa
edellisen vaiheen pelkistetyt iimaukset kdydaan tarkasti l1api ja aineistosta etsi-
tdan samankaltaisuuksia ja/tai eroavaisuuksia kuvaavia kasitteita. Ryhmittely ta-
pahtuu samaa asiaa tarkoittavien kasitteiden yhdistamisella omaksi luokaksi,
joka nimetaan luokan sisaltéa kuvaavalla kasitteella. (Tuomi & Sarajarvi 2013,
110.)

TAULUKKO 2. Esimerkki aineiston ryhmittelysta
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PELKISTETTY ILMAUS ALALUOKKA

Avoin vuoropuhelu Vuorovaikutus
Joustava ja jatkuva yhteydenpito
Keskusteluyhteyden yllapito
Sovituista asioista kiinnipito Luottamus
Rehellisyys

Luodaan yhdessé paras ja turvallinen hoitoymparisté
Molemminpuolinen avoimuus ja luotto

Keskustelu lapsen kasvusta ja kehityksesta Kasvatuspuhe
Rauhalliset keskustelut tilanteesta, kehityksesta, vah-
vuuksista, mahd haasteista

Yhteiset tavoitteet

e  Aktiivinen keskustelu ja pohdinta

Seuraava vaihe on abstrahointi eli k&sitteellistaminen. Edellinen vaihe katsotaan
olevan osa abstrahointiprosessia. Tassa vaiheessa erotetaan opinnaytetyon kan-
nalta olennainen tieto ja tdman tiedon pohjalta muodostetaan teoreettisia kasit-
teitd. (Tuomi & Sarajarvi 2013, 111.)

TAULUKKO 3. Esimerkki aineiston kasitteellistamisesta

ALALUOKKA YLALUOKKA PAALUOKKA
Vuorovaikutus Vuorovaikutus ja kohtaaminen Yhteishenki
Kohtaaminen Luottamus ja merkityksellisyys

Luottamus lImapiiri

Merkityksellisyys

llmapiiri

5.4 Opinnaytetyon luotettavuus ja eettisyys

Opinnaytety6ta tehdessa tulee noudattaa yleista huolellisuutta, tarkkuutta ja re-
hellisyytta tulosten tallentamisessa, esittamisessa seka tulosten arvioinnissa.
Tutkimustydssa tulee soveltaa tieteellisen tutkimuksen kriteerien mukaisia ja eet-
tisesti kestavia tiedonhankinta-, tutkimus- ja arviointimenetelmia. Tutkimustyon
tuloksia julkaistaessa tulee toteuttaa tieteellisen tiedon luonteeseen kuuluvaa
avoimuutta ja vastuullista tiedeviestintdd. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta
2023.)

Yhteistyopaivakoteihin olimme yhteydessa kevaalla 2024, jonka jalkeen haimme

tutkimusluvan Tampereen kaupungilta. Paivakodin johtaja valitti vanhemmille
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saatekirjeen, mika sisalsi linkin kyselyyn. Saatekirjeessa ilmeni vanhemmille
opinnaytetyon tarkoitus ja tavoite. Lisdksi mainitsimme tietosuojatiedot, kuten
anonymiteetin ja aineiston havityksen. Saatekirjeen lopussa toimme esille omat
ja opinnaytetyon ohjaajan yhteystiedot. Halusimme nain tuoda vanhemmille mah-

dollisuuden kysymyksiin ja palautteeseen. Yhteydenottoja ei kuitenkaan tullut.

Opinnaytetyon kirjoittamisessa tulee huomioida lahdekritiikki. Lahdekritiikin sel-
vittamisessa tulee huomioida julkaisuvuosi ja arvioitavan tiedon ajanmukaisuus.
Kuka tai ketkd teoksen ovat kirjoittaneet? Mika on heidan asemansa ja mai-
neensa ammatti- ja tieteenalalla tiedon tuottajana? (Vilkka 2021a, 120.) Pyrimme

hyddyntamaan lahteitda monipuolisesti ja suosimaan uusimpia teoksia.

Clarkeburnin ja Mustajoen (2007) mukaan keskeinen eettinen kysymys on tutki-
mukseen osallistuvien lukumaara eli otoskoon maarittely. Otoskoon maaritte-
lyssa ei ole tiettya saantda siita, kuinka iso otanta olisi tarpeeksi riittava. Pienempi
otoskoko ei todennakoisesti vastaa riittavalla tarkkuudella. Suuren otoskoon hait-
tana voi olla, ettei tietynpisteen jalkeen saadusta materiaalista ole enaa tutkimuk-
selle merkittavaa hyotya. Luotettavuutta lisaa enemman alkuvaiheessa saadut
lisdotokset. Tutkimuksessa joutuu tasapainottelemaan laadun, ajan ja resurssien
rajallisuuden valilla. (Clarkeburn & Mustajoki 2007, 70-71.) Kyselyssa saadut
vastaukset vastasivat tutkimuskysymyksiin ja tavoitteisin seka sopivat opinnayte-

tyon laajuuteen.

Opinnaytetyossa pidimme mielessa, etta kyselyyn osallistuvat vanhemmat voivat
olla muutenkin aktiivisia vanhempia, joiden osallisuuden kokemus voi olla jo vah-
vaa. Puuttuvissa vastauksissa osallisuus voidaan kokea erilaisena, jolloin heidan
kokemus saattaa poiketa saaduista vastauksista. Kyselylomaketta laatiessamme
pidimme mielessa jokaisen kysymyksen kohdalla, onko tama tarpeellinen tutki-

muksen kannalta.
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6 TULOKSET

Opinnaytety6 tarkasteli vanhempien osallisuutta kasvatusyhteistydssa. Kyselyn
tulokset kerasimme kahden eri Tampereen kaupungin paivakodista, minka myota
tuloksia ei voida yleistaa koskemaan muita paivakoteja. Vastauksia saimme yh-

teensa 20 kappaletta.

Tuloksissa pyrittiin saamaan vastauksia kysymyksiin: miten vanhemmat kokevat
osallisuuden merkityksen kasvatusyhteistydssa ja miten vanhemmat kuvailevat
sosiaalista ja poliittista osallisuuttaan varhaiskasvatuksessa seka miten arvioivat

osallisuuden toteuttamista.

6.1 Taustatiedot

Opinnaytetyon kannalta kysyimme taustatietoja, jotta voisimme tarkastella vai-
kuttaako eri ryhmien vastaukset yhtenevaisilta kasiteltavissa teemoissa. Poh-
dimme voisiko taustatiedoilla olla vaikutusta kasvatusyhteistydhon ja osallisuu-

den kokemukseen.

Taustatietoina kysyimme kuka kyselyyn vastasi seka lasten lukumaaraa varhais-
kasvatuksessa. Saadusta 20 vastauksesta kyselyyn vastasi 15 aitia ja 4 isaa.
Yhden vastauksista tayttivat vanhemmat yhdessa. Kohdasta muu huoltaja ei tul-

lut yhtaan vastauksia.

Vastauksista 14:11a oli yksi lapsi paivakodissa. Vastauksista viidella oli kaksi lasta
paivakodissa. Vastauksista yhdella oli kolme lasta paivakodissa. Neljaa tai enem-

man ei ollut.
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Kysymys 1. Kyselyyn vastasi Kysymys 2. Lasten maara varhaiskasvatuksessa
5og h%
20%
25%
70%
5%

=3 A Wanhemmat yhdesss Yksi laps Kaksi lasta Kolme lasta Nelj& tai enemman

KUVIO 1. Kyselyyn vastaajat KUVIO 2. Lasten maara varhaiskasvatuk-
sessa

6.2 Kasvatusyhteistyon merkitys ja toteutus

Opinnaytetyossa lahdimme selvittdmaan, miten vanhemmat kokevat osallisuu-
den merkityksen kasvatusyhteistydossa. Kasvatusyhteistyd nahtiin tarkeana
osana varhaiskasvatusta. Vanhempien tulee pystya luottamaan lapsensa toisten
huomaan, jolloin molemmin puolinen kunnioitus, luottamus ja ymmarrys on tar-

keaa.

“Luotettavaa, rehellista ja avointa yhteistyéta. Lapsi on
péivékodissa arkena enemmdén kuin kotona, joten kasvatamme
lapsiamme yhdesséa.”

Tuloksissa vastaajat olivat paaosin tyytyvaisia yhteistydhon. Yhteistyo koettiin su-
juvana ja merkityksellisena. Yhteistydssa pidettiin tarkeana molempien osapuol-
ten roolien ja vahvuuksien tunnistamisen tarkeytta ja sovituista asioista kiinnipi-
toa. Kasvatusyhteistyon toivottaisiin olevan laajempaa kuin lyhyet lasten paivasta
kertomiset ja vasukeskustelut. Kasvatusyhteistyd kuvattiin olevan yhteistyota eri

nakokulmista, jossa lahtdkohtana on yhteiset tavoitteet ja pelisdannot.

“Tehdaén yhdessé asioita, esim. jos lapsi luopumassa vaipoista,
asiaa toteutetaan yhtenéisesti seké kotona etta paivdkodissa.”
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“Sitd ettd sekd perhe ettd pdivakoti kasvattavat lasta yhdessa,
yhteisin pelisdénndin ja tavoittein. Aktiivista keskustelua ja
pohdintaa.”

Kyselyssa oli maarallisia vaittamia, jotka koskivat kasvatusyhteistyota. Taulu-
kossa (Kuvio 3.) on vaittdma "yhteisty6 toimii henkilbkunnan kanssa”, jossa vain
yksi vastaus oli joskus. Muuten vastaukset olivat aina tai lahes aina. Vaittamassa
"ndkemykseni lasten asioissa otetaan huomioon”, oli myos selkea enemmisto
aina tai lahes aina vastauksissa, vain kaksi ei osannut sanoa. Enemman hajontaa
alkoi tulla vaittamissa, jotka koskivat palautteen antamista, informaatiota, yhteis-

tyon vaikuttamismahdollisuuksia ja perheen arjen jakamista.

Arviolkaa seuraavia vaittamia

[

(=]

Yhteistyd toimii  Nakemykseni lasten ‘oim kertoa Varhaiskasvatus Kuulen paivakodin -~ Pystyn antamaan
henlaldkunnan asioista ofetaan perheeni anesta  tanoaa tlaisuuksia tapahtumista rakentavaa
kanzza huomioon valkuttaa palautetta
yhteistydhan henkildkunnalle
Aina Lahes aina En oz3a sanoa Joshus Ei koskaan

KUVIO 3. Arvioikaa seuraavia vaittamia

6.2.1 Ammatillinen tyoote

Opinnaytetyon tuloksissa nousi esille varhaiskasvattajien ammatillinen tyoote.
Varhaiskasvatuksen henkilostolta odotetaan ammatillista tydotetta, jossa nah-
daan keskiossa olevan yhteistyotaidot, kasvatuspuhe ja toiminnan ammatillisuus.
Vanhemmat luottavat varhaiskasvattajiin toiminnan suunnitteluissa ja sen toteut-
tamisessa. Tuloksissa vanhemmat arvostivat sita, etta lapsiin on tutustuttu kun-

nolla. Varhaiskasvattajilta odotetaan yhteistyon osalta, pystyvyytta tyoskennella
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jokaisen kanssa. Vanhemmat ilmaisivat tuttujen aikuisten merkityksesta yhteis-

tyon sujuvuuden ja pysyvyyden kannalta.

Tuloksissa kasvatuspuhetta toivottaisiin enemman arkeen. Sita, etta keskustel-
taisiin rauhassa tilanteista, kehityksesta, vahvuuksista ja mahdollisista haas-
teista. Kasvatuspuhe arjessa nakyisi keskusteluna lapsen kasvusta ja kehityk-
sesta seka yhteisista tavoitteista. Yhteistyossa pidetaan tarkeana aktiivista kes-

kustelua ja pohdinnan tarkeytta vanhempien ja kasvattajien valilla.

6.2.2 Yhteishenki

Kasvatusyhteistydn yhtena perustana voidaan pitda toimivaa vuorovaikutusta.
Tama nousi esille myos kyselyn tuloksissa. Vanhemmat nostivat esille, kuinka he
pitavat tarkeana tietaa lapsen paivankulusta. Vanhemmat haluaisivat keskuste-
luyhteyden olevan joustavaa ja jatkuvaa seka sita tulisi yllapitaa aktiivisesti. Van-
hemmat kokivat luottamuksen ja molemmin puolisen avoimuuden olevan tarkea
osa vuorovaikutusta. Tuloksissa tuli esille, kuinka kasvatusyhteistyon alkua haas-

toi tiedon puute.

"Arjen tiedonvaihtoa, kiinnostusta lapsesta ja hdnen elédméstéén,
vanhempien ja henkilbkunnan joustavaa ja jatkuvaa yhteydenpitoa
seké keskusteluyhteyden ylldpitoa.”

Vanhemmat nostivat esille kohtaamisen merkitysta kasvatusyhteistyossa. Aito
kiinnostus lapsesta ja hanen elamastaan koettiin tarkeana. Lisaksi luottamuksel-
lisen ja avoimen ilmapiirin koettiin vaikuttavan kasvatusyhteistydhon. Tuloksissa
nousee esille tarkeys toisia kunnioittavasta ja ymmartavasta nakokulmasta, jossa
sovituista asioista pidetaan kiinni. Yhteistyolla haetaan rehellista ja sujuvaa yh-
teistyota, jonka tavoitteena on luoda turvallinen hoitoymparistd. Henkilokunnan

kerrottiin olevan helposti lahestyttavaa ja avointa.

"Yhdessé hyvé tulee. Molempien katsantokantokannan hyvé oftaa
huomioon toisia kunnioittaen ja ymméartaen.”
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Tuloksissa vanhemmat korostivat kasvatusyhteistydon merkitsevan heille paljon.
Yhteistyota pidetaan tarkeana osana paivakodin toimintaa seka tunnistetaan sen
molemminpuolinen tarkeys. limapiirin kerrottiin olevan helposti lahestyttavaa ja

avointa.

6.2.3 Varhaiskasvatuksen aloittaminen

Kasvatusyhteistyon merkitys korostuu etenkin varhaiskasvatuksen aloittami-
sessa. Tulosten perusteella suurin osa vastaajista oli sita mielta, etta varhaiskas-
vatuksen aloittaminen sujui hyvin. Tuloksissa I0ytyy myOs kehitettavia asioita.
Aloituksen suhteen arvostettiin rauhassa tutustumista ja puolikkaita paivia seka
lapsen ehdoilla tutustumista. Osa mainitsi, etta olisi kaivannut enemman tutustu-
miskaynteja. Yksi vastaajista mainitsi kdyneensa aloituskeskustelun ja toinen

vastaajista mainitsi saaneensa kirjeen keskeisimmista asioista.

Haasteina paivakodin aloittamisessa mainittiin tiedon puute ryhmasta, ohjeista,
rutiineista seka kaytanteista. Yksi vastaajista mainitsi lapsensa aloitusta hanka-

loittaneen koronatoimet ja rajoitukset.

“Aloittaminen sujui hyvin. Lapsemme viihtyi alusta léhtien hyvin
péaivakodissa ja henkilbkunta oli helposti Iadhestyttavéé ja avointa.”

“Olisin alkuun kaivannut selkedé lukujarjestystéd péivédn kulusta,
Jjossa kerrotaan, minkélainen péivén rakenne on. Liséksi olisin
kaivannut sita, ettd koko henkilbkunta esitelléddn, myds ne aikuiset,
Jotka ovat toisten ryhmien opettajia ja hoitajia. Vélillé oli hetkid, kun
hain lapsen pé&ivadhoidosta, eikd pihassa ollut ainuttakaan tuttua
naamaa.”

Paivakodin henkilokunnan esittely nostettiin tuloksissa olennaiseksi osaksi aloi-
tusta. Henkilokunnan esittelya kaivattin oman ryhman lisaksi myds paivakodin
muiden ryhmien osalta. Tama korostuu etenkin tuonti- ja hakutilanteissa, jossa

voi olla tilanne, ettei oman ryhman aikuisia ole paikalla.

6.3 Vanhempien osallisuus varhaiskasvatuksessa
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Opinnaytetyossa lahdimme selvittamaan, kuinka vanhemmat kuvailevat sosiaa-
lista ja poliittista osallisuutta. Kyselyssa emme kasitelleet suoraan poliittista ja
sosiaalista osallisuutta, vaan jatimme ne yleisesti osallisuuden alle. Olimme kui-
tenkin maaritelleet kysymykset poliittisen ja sosiaalisen osallisuuden mukaisesti

itsellemme.

6.3.1 Poliittinen osallisuus

Taulukossa (Kuvio 4.) kysyimme vanhemmilta: "millaiset tapahtumat sinua kiin-
nostaisi?”. Annoimme esimerkkeina perinteisia opettajaldhtdisia vanhempainil-
toja ja joulu- ja kevatjuhlia, osallistavia toiminnallisia joulu- ja kevatjuhlat ja ryh-
mayttavat ja osallistavat vanhempainillat, lisaksi erilaisia iltakahvila, vertaistuki-
ryhmat, vanhempainyhdistystoiminta ja retket perheiden kanssa. Kaikista mielui-
ten vanhemmat osallisuisivat perinteisiin joulu- ja kevatjuhliin, jonka jalkeen tuli-
vat opettajalahtoiset vanhempainillat, toiminnalliset joulu- ja kevatjuhlat ja ryh-
mayttavat ja osallistavat vanhempainillat. Kiinnostusta heratti vanhempainyhdis-
tystoiminta, iltakahvilatoiminta, yhteiset retket perheiden kanssa. Jokainen tapah-
tuma ehdotus paitsi toiminnalliset joulu- ja kevatjuhlat sai vahintdan yhden en
osallistuisi vastuksen. Suurimman vastuksen heratti vanhempien teemalliset ver-

taistukiryhmat.

Millaiset tapahtumat sinua kiinnostaisi?

sallistuisin mielellani Osallistuisin ehka En osallistuisi En osaa sanoa

KUVIO 4. Millaiset tapahtumat sinua kiinnostaisi?
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Poliittinen osallisuus nahdaan vaikutusmahdollisuutena. Vanhemmilta kysyttiin
kokevatko he pystyvansa vaikuttamaan paivakodin toimintaan ja mita toivoisivat.
Vastauksista nousi selkea enemmisto 9 kappaletta, etteivat koe voivansa vaikut-
taa. Muuten vastauksista ilmeni: kokee, kokee mutta ei ole tarve, ei koe eika ole
tarve, jonkin verran seka ei ole tarvetta. Vastauksista nousi esille, kuinka halu-
taan kunnioittaa paivakodin omia paatoksia, luotetaan ammattilaisiin seka poh-

dittiin vaikuttamisen tarpeellisuutta.

"Vaikea sanoa, mutta en ole varma olisiko se edes hyvaé idea, ottaen huo-
mioon, etté paivékodissa on syystd omat rytminsé jne.”

Vanhempien toiveita oli pystya vaikuttaa lastensa ulkoiluun, ruutuaikoihin, tapah-
tumiin, arjen suunnitteluun ja informaation kulkuun. Lisaksi mainittiin ajankohtai-
set teemat, haasteet ja mielenkiinnonkohteet. Eras vastaaja kertoi, ettei vanhem-
pia ole osallistettu suunnitteluun. Toinen vastaaja pohti, ettei valttdamatta osaisi
mutta olisi mukavaa, jos olisi jollain tapaa mahdollista osallistua arjen suunnitte-
luun. Vaikka vastauksissa oli, etta vanhempi pystyy vaikuttamaan ja toivomaan,
ei vastauksista tullut esille esimerkkia missa tilanteessa tai miten olisi pystynyt

vaikuttamaan.

Varhaiskasvatuksessa poliittisen osallisuuden paikkoja on selkeasti lapsen var-
haiskasvatuskeskustelut. Kyselyssa kysyimme vanhempien kokemusta varhais-
kasvatuskeskusteluista. Vanhemmat kokivat keskustelut hyodyllisina, kivoina,
hyvana ja tarpeellisena. Osa vanhemmista koki ajan riittavana, toiset taas koki-
vat, ettei ajassa ehtinyt paneutua syvemmin. Eras vastaaja nosti esille, kuinka
arjessa saisi olla enemman kasvatuspuhetta, jossa mietitaan ajankohtaisia haas-
teita ja linjoja toimimiseen. limapiiri keskusteluissa koettiin olleen leppoisaa, am-
matillista, rentoa ja hyvaa. Eras vanhempi koki, ettei keskusteluita pideta ajoissa
ja niitd pidetdan vain koska on pakko. Varhaiskasvatuskeskusteluilta toivottiin
lapsen mukaan ottamista osaksi aikaa ja oman lapsen esimerkkipaivaa. Vastauk-
sista ei noussut esille millaisena kokee omien mielipiteiden ilmaisun keskustelun
aikana. Enemman vastauksista tuli ilmi, kuinka vanhemmilla oli tilaisuus paasta

kuulemaan lapsestaan.
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6.3.2 Sosiaalinen osallisuus

Taulukossa (Kuvio 5) Suurin osa vastaajista koki kuuluvansa varhaiskasvatus-
yhteisdon tai valilla. Selkea enemmisto tuli tarpeesta kuulua varhaiskasvatusyh-
teisoon. Uusien ihmissuhteiden saaminen varhaiskasvatuksen myota, vastaaja
prosentti jakautui, olen saanut ja en ole saanut valille. Hajontaa vastauksissa
tuli, kun kysyttiin paivakodin sosiaalisen median kanavia. Vastaukset jakautuivat
suurimmalta osalta, ei ole ja en osaa sanoa valille. Vastauksissa tuli esille, etta
on eri sosiaalisen median ryhmia, joihin osa kuuluu ja osa vastasi valilla. Van-
hempien keskinadisesta olemisesta kysyttiin tervehtimisen tavoin. Vastaukset ja-
kautuivatkin selkeasti enemmistona siten, ettda vanhemmat tervehtivat toisia ja

kokivat muiden tervehtivan heita. Tervehdin valilla, vastasi toinen puolisko.

Osallisuuden kokeminen

Tervehtrvitkd munt Tervehditkd sini munta Koetko kouluvasi Koetko tarvetta kuulua Oletko saamut uusia Onko parvikodilla omia
vanhesmmat simua vanhempiz varhaiskasvatusyhtsisdon varhaiskasvatnsyhtsisdén  thmissubferta lapsen  sosizalissn median ryhmia
varhaiskasvatuksen myati

Kylld mEn Valills En 0saa sanoa

KUVIO 5. Osallisuuden kokeminen

Kyselyssa kysyimme, millaisia kohtaamisia on ollut henkilokunnan ja muiden
perheiden kanssa. Kohtaamisia kuvailtiin, positiivisiksi, ihaniksi, kevyiksi ja kor-
rekteiksi. HenkilOkunta on ystavallista ja tervehtii myos muiden ryhmien lasten
vanhempia. Tuonti- ja hakutilanteissa keskustelu henkilokunnan kanssa paa-

osin nopeaa ja pintapuolista seka osa mainitsi kiireen. Ajatuksia saa vaihdettua
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mukavasti ja keskustelut koostuvat paaosin arjesta. Yksi vastaajista mainitsi,

ettd on osan vanhemmista kanssa tutustunut paremmin.

“llmapiiri on avoin ja rauhallinen. Ei parempaa voisi toivoa.”

“Henkilékunta on ystavéllista ja tervehtii esim pihalla myés muita
kuin oman ryhmé&n vanhempia. Muut vanhemmat pééasééntoisesti
tervehtivét.”

Kyselyssa kysyimme paivakodin kaytanteista tuonti- ja hakutilanteista, miten van-
hemmat kokevat tilanteen ja tuntevatko he tulleensa kohdatuksi. Vastauksissa
oltiin paaosin tyytyvaisia tuonti- ja hakutilanteisiin, ne ovat helppoja ja kuullaan
tarvittavat asiat paivasta. Paaosin vanhemmat myos kokevansa tulleensa kohda-
tuksi. Osa myds koki, ettei saa perustietoja lapsen paivasta tai niitd kerrotaan
niukasti. Paivasta haluttaisiin kuulla enemman ja perusjuttuja, kuten paljon lapsi
syonyt, nukkunut ja kenen kanssa leikkinyt. Erityisesti konflikti tilanteiden selvi-

tysta toivotaan saman paivan aikana, jolloin vanhemmalle ei jaa huoli kotiin.

“Hyvin sujuu ja koen tulevani kohdatuksi.”

“Tunnemme tulevamme kohdatuksi. Toimintakauden alussa pidetysséa
vanhemmille tarkoitetussa infotilaisuudessa tehtiin selvéksi, ettd hakuti-
lanteissa ei tyOntekijat ehkd ehdi kertoa lapsen péivéastd mitdén, koska
tybntekijat valvovat pihalla muita lapsia. Témé tuntui hieman oudolta,
mutta arvostamme, ettd se sanottiin suoraan ja ymméarradmme valvomisen
térkeyden.”

Vanhemmille on kerrottu, ettei hakutilanteissa ole aikaa kertoa paivan kuulumisia
ja ndin vanhemmat pohtivat, milloin tdma aika sitten olisi? Tuonti- ja hakutilan-
teissa kohtaaminen riippuu myos, kuka on paikalla, onko tuttu oma paivakodin
henkilokunta tai sijaiset. Vanhemmat kokivat, ettei sijaiset osanneet kertoa juuri-
kaan lapsen paivasta. Hakutilanteisiin toivottaisiin oman ryhman henkildkunnalle

liveja, joka helpottaisi vanhempia tunnistamaan kenen puheille tulisi menna.

6.3.3 Vanhemmuuden tukeminen
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Kyselyssa kysyimme vanhemmuuden tuesta ja sen tarpeellisuudesta varhaiskas-
vatuksessa. Halusimme pohtia vastausten perusteella sosionomin roolia varhais-

kasvatuksessa vanhemmuuden tukemisen asioissa.

Kyselyssa kysyimme vanhemmilta, ovatko he saaneet vanhemmuuteen tukea
paivakodin kautta. Vastaajista 4 ilmaisi, selkedsti saaneensa tukea paivakodin
kautta. Vastaukissa 12 vanhempaa ei ole tarvinnut tukea paivakodin kautta,
mutta osa uskoi tarvittaessa myos saavansa. Vastauksista 4 ei ole saanut tukea

paivakodin kautta.

“Olemme saaneet riittavéasti tukea vanhemmuuteen useista léhteista.
Péaivéakoti on yksi néista.”

“Joissakin kasvatuskysymyksissé olen kysynyt neuvoa ja olen saa-
nut tukea tarvittaessa.”

Vastauksissa ilmeni toive omasta vanhemmuudesta keskustelusta. Vanhemmilta
kyseltaisiin jaksamisesta seka keskusteltaisiin yhtenevaisesta toiminnasta lap-
sen suhteen. Yhdessa keskustelua ja pohtimista, haluttaisiin lisda lapsen asi-
oissa seka kehityksen seuraamisessa ja tukemisessa. Perheet toivovat varhaista
puhetta mahdollisista haasteista ja huolenaiheista. Lisaksi mainittiin yhteistyon
sujuvuudesta, jossa perheen kanssa kokeillaan toimia yhtenevaisesti kotona ja

paivakodissa.

Taulukossa (Kuvio 6) kysyttiin vanhemmuuden tukemisesta. Kysymyksessa “Toi-
votko lapsiperhepalveluihin ohjausta péivékodin kautta?” VVastauksissa nousi sa-
man verran vastauksia toivon ohjausta ja en toivo. Osa vastaisi toivoisi ehka ja ei
osannut sanoa muutama. Kysymyksessa “Toivotko tiivimpéaéa yhteistyotéa per-
heen ja péaivakodin vélilla? VVastauksissa nousi toive tiivimmasta yhteistyosta. La-
hes sama maara vanhempia ei koe tarvitsevansa tiivimpaa yhteisty6ta. Osa toi-

voisi ehka ja yksi vastaajista ei osannut sanoa.



Vanhemmuuden tukeminen
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Koylls Ehka En En ozaz sanoa
Toivotko lapsiperhepalveluinin ohjausta paivékodin kautta?
Toivotko tivimpaa yhiteistySta perheen ja pdivakodin valilla?

KUVIO 6. Vanhemmuuden tukeminen
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7 JOHTOPAATOKSET

Opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittda vanhempien osallisuuden kokemusta ja
sen toteuttamista kasvatusyhteistyossa. Tarkastelimme, kuinka poliittisen ja so-
siaalisen osallisuuden osa- alueet nayttaytyvat varhaiskasvatuksessa. Naiden
kahden Tampereen kaupungin paivakotien tarkastelun kautta halusimme tuoda
esiin onnistumisia seka mahdollisia kehityskohtia osallisuuden toteutumisessa
kasvatusyhteistydssa. Opinnaytetydn tavoitteena on herattaad keskustelua van-
hempien ja varhaiskasvatuksen valilla. Tuloksissa nousseiden vanhempien osal-
lisuuden kokemuksien kautta paivakodit voivat hyddyntaa saatua tietoa osallisuu-

den lisdamiseksi ja kehittamiseksi.

Kasvatusyhteistyolla tunnistettiin olevan molemminpuolinen tarkeys ja merkitys.
Lapsen viettdessa suurimman osan paivastaan varhaiskasvatuksessa, molem-
minpuolisen tiedonjaon tarkeys korostuu. Yhteistyon oleellisena osana nousi jo-
kapaivaiset tuonti- ja hakutilanteet. Nailla kohtaamisilla parhaassa tapauksessa
syvennetaan yhteistyota ja jaetaan ajatuksia lapsesta. Monet vanhemmat kokivat
nama kohtaamiset nopeina ja pintapuolisina hetkina, joissa vallitsee kiireentuntu.
Vanhemmille oli kerrottu, ettei henkilokunta aina ehdi kertoa paivasta ulkona,
koska heidan tulee valvoa pihalla lapsia. Yhteistyo rakentuu arjen kohtaamisissa,
jolloin tama saattaa viestia vanhemmille ajatusta yhteistydn vahapatoisyydesta.
Vanhempien ja kasvattajan valisen kohtaamisen ja tiedonvaihdon kulttuuri on tar-
keada lapsen kannalta. Vanhemmat kokivat kasvatusyhteistyon toteutuvan hyvin
silloin, kun he saavat riittavasti tietoa lapsen arjesta. Yhteistyota ohjaavien peri-
aatteiden mukaan tulisi olla luottamusta, kunnioitusta, kuulemista ja dialogia
(Kaskela & Kekkonen 2006, 18). Osa vanhemmista koki, ettei heille tarjottu tar-
peeksi tietoa paivakodin kaytanteista ja henkilokunnasta aloitusvaiheessa. Talla
voi olla vaikutusta heidan kasvatusyhteistyonsa alkamiseen ja osallisuuden ko-
kemukseen. Vuorovaikutuksen ja tiedonvalityksen sujuvuuteen tulisi kiinnittaa
erityistd huomiota varhaiskasvatuksen aloitusvaiheessa. Vanhemmilta nousi
konkreettisena ideana koko paivakodin henkildkunnan esittely, jolla voitaisiin li-

sata yhteenkuuluvuuden tunnetta ja luottamusta.
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Vanhemmat kokivat osallisuuden kasvatusyhteistydssa merkitykselliseksi. Van-
hempien sosiaalisen osallisuuden merkitys kasvatusyhteistydssa nayttaytyi tu-
loksissa enemmiston kokemuksesta kuuluvansa kasvatusyhteisdon. Merkitys tar-
peellisuudesta kuulua yhteisd66n kasvoi viela enemman vastausprosentissa. So-
siaalista osallisuutta vahvistavana tekijana voidaan pitaa ystavalliset kohtaamiset
muiden vanhempien kanssa paivakodilla. Voidaankin todeta kuuluvuuden tun-
teen tarkeydesta osana varhaiskasvatusyhteisda. Sosiaalisen osallisuuden ko-
keminen yhteisoon kuulumisessa, puolestaan luo perustaa poliittiselle osallisuu-

delle eli halulle osallistua ja vaikuttaa yhteison toimintaan (Nivala 2021, 38).

Vanhempien poliittisen osallisuuden toteutumisen koettiin toteutuvan heikosti.
Merkityksellisyys nahtiin lahinna vuosittaisten varhaiskasvatussuunnitelmien
kautta. Monet vanhemmat toivoivat mahdollisuutta osallistua paivakodin toimin-
nan suunnitteluun ja kehittdmiseen, mutta he kokivat vaikuttamismahdollisuudet
vahaisina. Tulosten perusteella vanhemmat eivat tieda omia vaikuttamisen tapoja
varhaiskasvatuksessa. Tampereen varhaiskasvatussuunnitelmassa (2022, 18)
mainitaan, etta vanhemmille tulee tarjota monipuolisin tavoin ja keinoin mahdolli-
suuksia osallisuuteen. Tuloksissa valittyy, ettei vanhemmille ole tarjottu erilaisia
keinoja eika tietoa osallisuuden mahdollisuuksista. Varhaiskasvatuksen henkilos-
ton vastuulla onkin laatia sisalldlliset ja rakenteelliset edellytykset vanhempien
osallisuudelle (Kaskela & Kekkonen 2006). Vanhempien osallistumismahdolli-
suuksia paivakodin arjen ja toiminnan suunnitteluun voidaan parantaa. Vanhem-
mille voi tarjota konkreettisia osallistumismahdollisuuksia, esimerkiksi osallista-
vien vanhempainiltojen kautta. Tuloksissa vanhemmat nostivat esille kiinnostuk-

sen eritasoisiin tapahtumiin, joita voi hyodyntaa paivakodeilla.

Paivakotien kannattaa kehittda vanhempien ja henkilokunnan valista vuorovaiku-
tusta ja yhteisty6ta. Haasteena vanhemmat kokivat tiedonkulun seka vaikutta-
mismahdollisuutensa. He kokivat, etteivat voi vaikuttaa paivakodin arkeen ja toi-
mintaan, vaikka kiinnostusta l16ytyi. Tama voi heikentaa heidan osallisuutensa ko-
kemusta, eika se kutsu heita kasvatusyhteistydhon. Yhteistydn kehittamisen kan-
nalta palautteen antamiseen ja vastaanottamiseen voisi kehittdd konkreettisia

mahdollisuuksia. Palautteen antamisen kautta voidaan ymmartaa toisen nako-
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kantaa ja nain kehittda kasvatusyhteistyota. Vanhemmat nostivat tuloksissa koh-
taamiset sijaisten kanssa valilla hankalina, silla sijaiset eivat tunne lapsia yhta
hyvin kuin ryhman muu henkilokunta. Sijaisten kohdalla tieto lapsen paivan ku-
lusta on vahaista tai saattaa jaada kokonaan puuttumaan. Konkreettisena ideana
nousi hakutilanteissa henkilokunnalle ryhman mukaan liivi tai nauha, josta van-

hemmat tietavat kenen puheille tulisi menna.

Vanhemmat arvostivat varhaiskasvattajien ammatillisuutta ja yhteistyotaitoja.
Osallisuus koettiin kasvatusyhteistydssa paaosin positiivisesti ja yhteistyé merki-

tykselliseksi.
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8 POHDINTA

Opinnaytetydbmme tarjoaa monipuolisen kuvan vanhempien kokemuksista ja na-
kemyksista varhaiskasvatuksen kasvatusyhteistyosta ja osallisuudesta. Kyse-
lymme oli rajattu vain kahteen paivakotiin Tampereella, mika rajaa tulosten yleis-
patevyytta. Loysimme vertailun vuoksi 20.11.2023- 11.1.2024 toteutetun van-
hempien barometrikyselyn, johon oli saatu vastauksia 8 685 kappaletta. Tama
tarjosi laajemman aineiston vanhempien kokemuksista ja nakemyksista liittyen
lasten varhaiskasvatukseen. Vanhempien barometrissa nousi esille esimerkiksi
vanhempien kiinnostus monenlaiseen toimintaan, mahdollisuuksia osallistua
paatoksentekoon seka enemman keskustelua lasten asioista. Nama olivat ai-
heita, joita saimme myos esille. (Vanhempien barometri 2024.) Vanhempien ba-
rometri lisasi opinnaytetydomme luotettavuutta ja vahvisti johtopaatoksien uskot-
tavuutta sekd syvensi ymmarrystdmme vanhempien kokemuksista suurem-

massa mittakaavassa.

Vanhemmille tarkoitettuun kyselyyn vastasi kuitenkin pieni osa (300/20) vanhem-
paa. Kyselyn vastausaika venyi kesakuun alkuun. Pohdimme, vaikuttiko kyselyn
ajankohta merkittavasti vastauksien saamiseen. Vanhemmille valittyy eVakan
kautta varmasti paljon muutakin tietoa, jolloin kyselyyn vastaaminen saattaa
jaada. Luotimme kuitenkin saavamme vastauksia, silla aihe koski nimenomaan

vanhempien kokemuksia osallisuudesta osana kasvatusyhteistyota.

Vaikka varhaiskasvatuksessa kaikkien kasvattajien velvollisuus on tukea osalli-
suutta, sosionomi voisi olla mukana luomassa rakenteita, jotka helpottavat van-
hempien osallisuutta. Tuloksien perusteella talle olisi tarvetta. Sosionomin osaa-
misalueeseen kuuluu osallistava yhteiskuntaosaaminen, jota tulisi enemman
hyodyntaa ja kehittda varhaiskasvatuksessa. Tuloksissa ilmeni myos, kuinka
vanhemmat kokevat saavansa tarvittaessa tukea vanhemmuuteen paivakodin
kautta, mutta toivovat enemman keskustelua lapsen kasvusta ja kehityksesta.
Luotettavan kasvattajan rooli on tarkea haasteiden ja huolien esille tuomisessa.

Sosionomin palvelujarjestelman tuntemusta tulisi tuoda paremmin esille, jotta
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vanhemmat voisivat matalla kynnyksella saada ohjausta oikeiden palveluiden pa-
riin. Nain sosionomit paasisivat hyodyntamaan keskeisia osaamisalueitaan, luo-

den osallistavampaa ja tukevampaa ymparistoa perheille ja lapsille.

Kasvatusyhteistyossa vanhempien ja henkildston valilla voidaan kohdata monen-
laisia haasteita ja tekijoita, jotka voivat vaikuttaa yhteistyon sujuvuuteen. Opin-
naytetydssa emme pohtineet esimerkiksi kieli- tai kulttuuritaustan vaikutusta osal-

lisuuden toteutumiseen.

Opinnaytety0 laajensi ajatteluamme osallisuuden ja kasvatusyhteistydn merkityk-
sellisyydesta varhaiskasvatuksessa. Teoriaan huolella perehtyminen auttoi kyse-
lyn laatimisessa ja pohdinnassa siina, mika voisi olla olennaista tietoa. Jalkika-
teen ajateltuna poliittisen ja sosiaalisen osallisuuden jaottelun kautta I0ytyi vain
niukasti lahdemateriaalia. Opinnaytetyd eteni suunnitellusti vaihe vaiheelta lop-
puun asti, mika antoi kokemusta prosessitydskentelysta. Onnistumisia ja haas-
teita on ollut myés matkassa. Opinnaytetydn alkuvaiheessa yhteistyopaivakodin
saaminen tuotti hankaluutta, jonka myota kyselyn lahettaminen vanhemmille vii-
vastyi suunnitellusta aikataulusta. Arvostimme konkreettisia ideoita, joita van-
hemmilta tuli, esimerkiksi koko henkilokunnan esittely. Opinnaytetydprosessin
myota saimme arvokasta tietoa, joka inspiroi varhaiskasvatuksen ja perheiden

valisen yhteistyon kehittamista myos jatkossa.

OpinnaytetyOprosessin aikana meille nousi esiin ajatuksia ja ideoita tyon jatka-
miseksi. Jatkotutkimuksena olisi mielenkiintoista kuulla varhaiskasvattajien koke-
muksia osallisuuden edistamisesta ja millaisia toimintatapoja siihen on jo kay-
tossa. Mietimme myos mahdolliseksi jatkotutkimusaiheeksi konkreettista opasta
vanhemmille osallisuudesta ja kasvatusyhteistyosta. Opas voisi kasitella van-

hempien oikeuksia ja vaikuttamismahdollisuuksia varhaiskasvatuksessa.
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LITTEET

Liite 1. Kysely

Vanhempien osallisuus kasvatusyhteistyossa

Varhaiskasvatuksessa yhteistyé vanhempien ja henkildstén vélilld on keskeinen
osa péivékodin arkea. Vanhempien osallisuus néyttdytyy konkreettisina tapoina
osallistua toiminnan suunnitteluun, kehittdmiseen ja arviointiin. Osallisuudessa
térkeéksi nousee myds tunne kuuluvuudesta ja merkityksellisisté sosiaalisista
Suhteista varhaiskasvatusyhteis6ssé. Varhaiskasvatusyhteiséllg tarkoitamme

henkilbstén ja vanhempien muodostamaa yhteis6é.

Kysely avoinna 5.6.- 20.6.2024. Kyselyyn tarvittava aika noin 10-15 minuuttia.
Vastaamalla kyselyyn saamme teidan ajatukset ja kokemukset esille, joiden
kautta toimintaa voidaan arvioida ja kehittaa.

Alla monivalinta- ja kirjoitusosioita, joihin toivoisimme vastausta.

Taustatiedot

1.Montako lasta perheestanne on paivakodissa? *Pakollinen kysymys

2. Kyselyyn vastaa? *Pakollinen kysymys



Kasvatusyhteistyon merkitys ja toteutus

Seuraavat kysymykset koskevat yhteistyota vanhempien ja paivakodin valilla.

3.Arvioikaa seuraavia vaittamia. *Pakollinen kysymys
Yhteistyo toimii henkilokunnan kanssa.

o Aina, lahes aina, en osaa sanoa, joskus, ei koskaan

Nakemykseni lasten asioista otetaan huomioon.

o Aina, lahes aina, en osaa sanoa, joskus, ei koskaan

Voin kertoa perheeni arjesta.

o Aina, lahes aina, en osaa sanoa, joskus, ei koskaan

Varhaiskasvatus tarjoaa tilaisuuksia vaikuttaa yhteistyohon.

o Aina, lahes aina, en osaa sanoa, joskus, ei koskaan

Kuulen paivakodin tapahtumista.

o Aina, lahes aina, en osaa sanoa, joskus, ei koskaan

Pystyn antamaan rakentavaa palautetta henkilokunnalle.

o Aina, lahes aina, en osaa sanoa, joskus, ei koskaan

4.Miten paivakodin aloittaminen sujui, mita olisit kaivannut? (Kaytanteet, tutus-

tuminen, aloituskeskustelu) *Pakollinen kysymys

o Kirjoita vastaus

5.Mita sinulle merkitsee kasvatusyhteistyd? *Pakollinen kysymys

o Kirjoita vastaus
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Vanhempien osallisuus varhaiskasvatuksessa

Seuraavat kysymykset koskevat osallisuuden osa-alueita.

6.Millaiset tapahtumat sinua kiinnostaisivat. *Pakollinen kysymys
Toiminnalliset joulu- ja kevatjuhlat

o Osallistuisin mielellani, osallistuisin ehka, en osallistuisi, en osaa sanoa

Perinteiset joulu- ja kevatjuhlat

o Osallistuisin mielellani, osallistuisin ehka, en osallistuisi, en osaa sanoa

Ryhmayttavat ja osallistavat vanhempainillat

o Osallistuisin mielellani, osallistuisin ehka, en osallistuisi, en osaa sanoa

Opettajalahtdiset vanhempainillat

o Osallistuisin mielellani, osallistuisin ehka, en osallistuisi, en osaa sanoa

Vanhempainyhdistystoiminta

o Osallistuisin mielellani, osallistuisin ehka, en osallistuisi, en osaa sanoa

Yhteiset retket perheiden kanssa

o Osallistuisin mielellani, osallistuisin ehka, en osallistuisi, en osaa sanoa

lltakahvilatoiminta missa voi kohdata muita perheita

o Osallistuisin mielellani, osallistuisin ehka, en osallistuisi, en osaa sanoa

Vanhempien teemalliset vertaistukiryhmat

o Osallistuisin mielellani, osallistuisin ehka, en osallistuisi, en osaa sanoa

7.Koetko pystyvasi vaikuttamaan paivakodin toimintaan? Mita toivoisit? (Tapah-
tumiin, arjen suunnitteluun) *Pakollinen kysymys

o Kirjoita vastaus
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8.Millaisena koet varhaiskasvatuskeskustelun? (Riittava aika, omien mielipitei-
den ilmaisu, ilmapiiri, mita kehittaisit?) *Pakollinen kysymys

o Kirjoita vastaus

9.Paivakodin kaytanteet tuonti- ja hakutilanteissa, millaisena koet tilanteet ja
tunnetko tulevasi kohdatuksi? (Riittava aika, tiedonkulku, yksil6lliset toiveet)
*Pakollinen kysymys

o Kirjoita vastaus

10.0sallisuuden kokeminen. *Pakollinen kysymys
Tervehtivatkd muut vanhemmat sinua

o Kylla, en, valilla, en osaa sanoa

Tervehditkd sind muita vanhempia

o Kylla, en, valilla, en osaa sanoa

Koetko kuuluvasi varhaiskasvatusyhteisdon

o Kylla, en, valilla, en osaa sanoa

Koetko tarvetta kuulua varhaiskasvatusyhteisoon

o Kylla, en, valilla, en osaa sanoa

Oletko saanut uusia ihmissuhteita lapsen varhaiskasvatuksen myoéta

o Kylla, en, valilla, en osaa sanoa

Onko paivakodilla omia sosiaalisen median ryhmia

o Kylla, en, valilla, en osaa sanoa

11.Millaisia kohtaamisia on ollut paivakodilla? (Henkildkunta, muut vanhemmat)
*Pakollinen kysymys

o Kirjoita vastaus
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12.Vanhemmuuden tukeminen. *Pakollinen kysymys
Toivotko lapsiperhepalveluihin ohjausta paivakodin kautta

o Kylla, ehka, en, en osaa sanoa

Toivotko tiivimpaa yhteistyota perheen ja paivakodin valilla

o Kylla, ehka, en, en osaa sanoa

13.0letko saanut vanhemmuuteen tukea paivakodin kautta, miten? Koetko tar-
vetta? Millaista? *Pakollinen kysymys

o Kirjoita vastaus
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Liite 2. Saatekirje

Hei vanhemmat!

Olemme kaksi sosionomi opiskelijaa Tampereen ammattikorkeakoulusta ja
teemme opinnaytetyota vanhempien osallisuuteen liittyen X ja X paivakodilla.
Opinnaytetydmme tarkoituksena on tarkastella osallisuuden merkitysta kasva-
tusyhteistyossa. Tavoitteena on saada vanhempien kokemuksia nakyviin ja nain
tuoda tarpeita ja toiveita esille osallisuuteen liittyen. Osallisuuden tarkastelun
kautta haluamme tuoda esiin onnistumisia sekd mahdollisia kehityskohtia kas-

vatusyhteistydssa.

Osallistuminen tapahtuu linkin kautta anonyymisti. Tutkimuksen tekemiseen on
saatu asianmukainen lupa. Vastauslomakkeet havitetdan heti, kun opinnaytetyo
on valmis. Kysely on avoinna 5.6.-20.6.2024. Vastausaika noin 10-15min.

Linkki kyselyyn: XXX

Vastaamalla kyselyyn saamme teidan ajatuksia ja kokemuksia esille, joiden

kautta toimintaa voidaan arvioida ja kehittaa.

Opinnaytetyon ohjaajana toimii lehtori Petteri Vakiparta Tampereen ammattikor-

keakoulusta, (petteri.vakiparta@tuni.fi). Valmis opinnaytetyo julkaistaan interne-

tissa osoitteessa www.theseus.fi.

Kiitos etukateen vastauksista. Jos heraa kysymyksia, ota rohkeasti meihin yh-

teytta.

Heidi Lehtimaki (heidi.lehtimaki@tuni.fi)

Jenna Martikainen (jenna.j.martikainen@tuni.fi)
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