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The aim of the graduate study was to familiarize with work accidents and their pre-
vention. Work-related accidents are events at work that lead to some degree of disa-
bility. The number of minor and serious work accidents in the construction industry
has declined in recent years. The accident frequency, in other words the ratio of acci-
dents to working hours, has also been decreasing in the long term. Statistics on acci-
dents and near misses is a challenging, but an important step in the prevention of
work accidents. The thesis also covered ten fatal work accidents, in all of which a
major external factor was repeated. All workplace accidents have an external factor,
which can be, for example, uneven or slippery terrain or a heavy object falling on top
of you.

One of the most important issues in the reduction and prevention of work-related ac-
cidents is improving work tools, the work environment, and working methods to make
them safer. Every employee has an obligation to guarantee safe working for eve-
ryone and to prevent accidents. The development of work protection equipment and
its widespread use are also one of the reasons for the reduction in accidents. Perso-
nal protective equipment suitable for work must be worn on the construction site. Oc-
cupational safety is an important topic and it requires continuous development. Most
work accidents could be prevented.

Keywords: work-related accident, frequency of work-related acci-
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1 Johdanto

Rakennusalalla tapahtuu vuosittain monia tyétapaturmia. Viimevuosina vaka-
vimpien tyotapaturmien maarat ovat kuitenkin kdantyneet laskuun, huolimatta

tydtuntien maaran noususta.

Tyotapaturma kasitteena kattaa kaikki tyon aikana sattuneet lievista tapatur-
mista aina vakaviin tydtapaturmiin asti. Tyotapaturmat ovat tilanteita, joissa
tyota tekeva loukkaantuu tai vahingoittuu yllattaen ja odottamatta tyonteon yh-

teydessa. Poikkeuksetta tyotapaturmaan liittyy aina ulkoinen tekija. (tvk)

Ulkoinen tekija tyotapaturmissa tarkoittaa jotain tyontekijaan vaikuttavaa ympa-
ristdn seikkaa, joka aiheuttaa vamman. Esimerkiksi liukas kulkuvayla, epatasai-
nen maasto, paalle kaatuva esine tai teravat pinnat tai esineet voivat kaikki toi-
mia ulkoisina tekijoina. Ulkoisia tekijoita voivat myos olla aineelliset, kemialliset
tai biologiset tekijat, virukset ja bakteerit voivat myos aiheuttaa tyotapaturmia.
(tvk) Joissakin tapauksissa tyétapaturma voi olla muun muassa lihaksen tai jan-
teen kipeytyminen, vaikka selkeaa ulkoista tekijaa ei olisi. Tama koskee erityi-
sesti tilannetta, joissa esimerkiksi selka venahtaa raskasta taakkaa nostaessa.
(tvk)

Riskinarviointi on olennainen osa tyoturvallisuutta, silla se auttaa tunnistamaan
vaarat ja arvioimaan niihin liittyvat riskit ennen tyon aloittamista. Kun riskit on
tunnistettu ja niiden merkitys arvioitu, voidaan suunnitella ja toteuttaa toimenpi-
teita niiden ehkaisemiseksi. Riskinarvioinnin vaiheet sisaltavat suunnittelun,
vaarojen tunnistamisen, riskin arvioinnin, toimenpiteet ja seurannan. Rakennus-
hankkeissa kaikki osapuolet osallistuvat tahan prosessiin, ja erityisesti tyonteki-
joiden on tarkeaa olla mukana. Asiantuntijat, kuten suunnittelijat, tuovat lisaar-

voa arviointiin. (rt-jasenille)
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Riskinarviointi tapahtuu eri tasoilla ja vaiheissa rakennushankkeissa. Yksittaisen
yrityksen on tunnistettava omat vaaransa ja haittansa, kun taas koko hank-
keessa arvioidaan vaaroja eri vaiheissa. Tarkeinta on ennakoida mahdollisia ta-
paturmia, koska niita ei voi estaa jalkikateen, ja kaikki arvioinnit tulee dokumen-

toida. (rt-jasenille)

Lahelta piti -tilanteista voi hyotya tulevaisuutta ajatellen. Lahelta piti -tilanteet
kannattaa aina tutkia huolellisesti, silla se auttaa ehkaisemaan vakavampia ta-
paturmia tulevaisuudessa. Jos ty0ssa huomaat vaarallisen tilanteen, on tarkeaa
ilmoittaa siitd esimiehelle. Tydnantajan vastuulla on huolehtia tydntekijéiden tur-

vallisuudesta ja suojella heita vaaroilta. (rt-laheltapiti)

Taman opinnaytetyon tavoitteena on kayda yleisesti Suomessa rakennustyo-
mailla tapahtuvien tyétapaturmien laatua ja niiden syntymisen syita lapi. Lisaksi
tydssa perehdytdan kymmeneen vakavimpaan tyotapaturma tapaukseen vuo-
sien 2021-2022 valilla, seka pohditaan niiden syita. Lopuksi kasitelldaan tyotapa-

turmien ehkaisykeinoja ja perehdytaan tydsuojeluvalineisiin.
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2 Tyotapaturmat rakennusalalla

Kappaleessa kasitelladn rakennusalalla tapahtuneita tyotapaturmia yleisesti
seka perehdytaan tapaturmataajuus termiin. Kappaleessa kasitelladn myos tapa-
turmien ilmoittamista ja niista tehtavaa tilastointia, tilastoinnissa verrataan Suo-

men tyodtapaturmatilastointia muihin EU-maihin.

2.1 Tyodtapaturmat rakennusalalla yleisesti

Sattuneita tyotapaturmia rakennusalalla on viime vuosien aikana kaynyt vahem-
man, tyoturvallisuuden lisdantymisen takia. Monet asiat ovat vaikuttaneet raken-
nusalan ty6éturvallisuuden lisaantymiseen, tallaisia parannuksia ovat mm. suoja-
varusteiden kehittyneisyys, valvonta ja asenne tyoturvallisuutta kohtaan. Asen-
teen muutos kohti turvallisempaa tyontekoa saa tyontekijat myos kayttamaan
suojavarusteita useimmin ja enemman. Suojautumiseen ja turvallisempaan ta-
paan toimia on havaittu parannusta seka tyontekijdiden etta tydnjohdon puolella.
(Lantto ja Rasanen 2019)

Eniten kehitysta tapaturmien vahentymisessa on huomattu, kun puhutaan vaka-
vista tyotapaturmista. Naita ovat muun muassa silma- ja sormivammat, seka pu-
toamiset. Mikali asiaa katsotaan pitkalla aikavalilla, voidaan todeta myos kuole-
maan johtaneiden tyotapaturmien vahentyneen vuosikymmenten aikana. Kuole-
maan johtaneita ty6tapaturmia oli 1900-luvulla noin kymmenen (10) tapausta
vuoden sisalla, mutta 2000- luvun tilastoja tarkastellessa maara on noin puoliin-
tunut viiteen (5) tapaukseen vuodessa. Tilastoista voidaan my6és huomata, etta
noin 50 % kaikista rakennusalalla sattuneista ty6tapaturmista kohdistuvat kasiin
ja noin 16 % paan alueelle, jotka yleisimmin ovat kohdistuneet silmien alueelle.
Silmavammat ovat suurin osa vakavista vammoista, mutta niiden méaarat ovat

kaantyneet laskuun suojalasiasetuksien tiukentuessa. (Lantto ja Rasanen 2019)
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Vuonna 2021 rakennusalan tyontekijoille sattui 13 445 tyopaikkatapaturmaa.
Naista kaikista tapaturmista noin 38 % oli talonrakentamisessa tapahtuneita ja
noin 7 % maarakentamisessa tapahtuneita. Rakennustoita edeltavissa ja viimeis-
televissa toissa sen sijaan tapahtui 55 % tapaturmista. Rakennustéita edeltavat
tyot ovat esimerkiksi LVI- ja sdhkdasennukset. (TVK 2021)

Vuonna 2022 rakennusalan tyontekijoille sattui 13 120 tydpaikkatapaturmaa, joka
on 1,2 % vahemman kuin edellisena vuonna. Edellisiin vuosiin verrattaessa ra-
kennusalalla sattui enemman tydtapaturmia muiden alojen tydntekijdille, kuten
esimerkiksi vuokratyontekijoille. Kuvasta 1 voi tarkastella eri kehonosiin kohdis-

tuneiden tyotapaturmien jakaumaa vuodelta 2022. (Tyotapaturmakeskus 2023)

Vuonna 2023 rakennusalalla tapahtui yli 11 500 ty6tapaturmaa, joka matalin ta-
paturmamaara rakennusalan historiassa. Tyopaikkatapaturmien maara laski 10
% edelliseen vuoteen verrattuna. Kaikilla rakentamisentoimialoilla tyotapatur-
mien maara laski vuodesta 2022, mutta suurin lasku oli asuntorakentamisessa,
jossa tyotapaturmien maarat laskivat noin 21 %. Osa selityksena talle on raken-
nustydmaiden volyymin lasku vuoden 2023 aikana, jolloin kokonaisuudessa ra-
kentamisen volyymi laski 11 % vuoteen 2022 verrattuna. Vuonna 2023 eniten
tydtapaturmia tapahtui kaatumalla tai putoamalla, joita tapahtui 25% kaikista ta-

paturmista. (Tapaturmavakuutuskeskus 2024)
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Kuva 1. Rakennusalalla tydskenteleville sattuneiden tyétapaturmien kehonosiin kohdistuneiden
loukkaantumisten jakauma vuonna 2022. (Tyoétapaturmatieto 2023)

2.2 Tapaturmataajuus

Tapaturmataajuus tarkoittaa tapaturmien ja tehtyjen tyotuntien suhdetta, eli mon-
tako tyotapaturmaa tapahtuu per miljoonaa tyétuntia kohti (TVK 2021; Lantto ja
Rasanen 2019). Tydtapaturmien taajuus rakennusalalla on ollut jo hyvin pitkaan
laskeva. Vuosituhannen alkupuolen lukema oli noin 90. (TVK 2021) Tapaturma-
taajuuden pitkajanteisen laskun syy voi olla monen tekijan ansiota. Esimerkiksi
suojavarusteiden ominaisuudet ovat parantuneet, kuten myds niiden kayttd on
lisdantynyt. MyOs asenteissa on tapahtunut muutosta parempaan, esimerkiksi
tydnjohto on sitoutunut paremmin edistamaan tyoturvallisuutta. (Lantto ja Rasa-
nen 2019)
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Vuonna 2006 laskuun kaantynyt taajuus on vuonna 2021 kaantynyt kuitenkin
nousuun. Rakennusalalla vuonna 2021 sattuneiden tapaturmien taajuus oli kas-
vussa. Vuonna 2021 tapaturmataajuus oli 58,9 kun vuonna 2020, se oli 55,1.
Kuitenkin verrattuna vuoden 2020 ja 2021 tapaturmien lukumaarassa ei tapahtu-
nut muutoksia, vaikka tapaturmataajuus kasvoikin. (TVK 2021) Vuonna 2023 ty6-
tapaturmataajuus oli ennatyksellisen alhainen, vain 53,1. Tapaturmataajuuden
laskuun vaikutti erityisesti tyotapaturmien lasku edellisesta vuodesta. (Tyotapa-
turmavakuutuskeskus 2024) Kuvassa 2 on esitetty diagrammi, joka nayttaa tapa-
turmataajuuden laskun vuosien 2005-2023 aikana, kuten huomataan vuosina
2021-2022 tapaturmataajuus on noussut, mutta vuonna tapaturmataajuus oli pa-

lautunut laskuun.

Rakennusteollisuuden yhtena tarkeimmista tavoiteltavista asioista on pyrkia
kohti nollaa tapaturmaa. Useiden yrityksien raportoidaan onnistuneensa omissa

tavoitteissaan, tapaturmien valttamisessa. (Lantto ja Rasanen 2019)
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Kuva 2. Diagrammissa on esitetty rakennustydmaiden tapaturmataajuus vuosina 2005-2023.

(Tapaturmavakuutuskeskus 2024)
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2.3 Tapaturmien ilmoittaminen ja tilastointi

Tapaturmien yhtenainen tilastointi on haastavaa, silla jokaisella tilastoinninpita-
jalla on kaytdssa omat menetelmat, rajaukset ja maaritelmat, jotka voivat suu-
restikin poiketa toisistaan. Kansainvalisissa tilastoinneissa ei myoskaan nay, mi-
kali maassa on kaytdssa paljon harmaata taloutta, korruptiota tai tyoluvattomia
tyotekijoita. Tyotapaturmatilastojen vertailu Euroopassa on kannattavaa keske-
naan vain niiden maiden kanssa, joilla on ty6tapaturmien ilmoittamiseen jonkin-
nakdinen taloudellinen kannustin. Tallaisia maita on esimerkiksi Suomi, Saksa,

Sveitsi, Ranska ja Belgia. (Lantto ja Rasanen 2019)

Suomessa kirjataan huolellisesti pienetkin tapaturmat ja Suomi sijoittuu Euros-
tatin tilastoissa keskitasolle ei-kuolemaan johtaneissa tydtapaturmissa. Kuole-
maan johtaneiden tyttapaturmien kansainvalisissa tilastoissa Suomi on useam-
man vuoden ollut EU-keskiarvon alapuolella. Verrattaessa kuolemantapauksia
tehtyihin tyotunteihin voidaan huomata Suomen olevan yksia Euroopan tyotur-
vallisimpia maita. Kuolemantapausten maaraa suhteutettuna tehtyihin tyétun-
teihin, voidaan pitaa luotettavana ja tarkeana tyoturvallisuuden mittarina, silla
siina ei tapahdu maakohtaisia tulkinnanvaraisuuksia. (Lantto ja Rasanen 2019)
Kuvassa 2 on esitetty kaavio eri tydtapaturmista seka niiden vammojen laajuu-

desta.

Jaavuorimallia kaytetaan useassa muussa EU:n maassa ja sen ajatusmaailman
mukaan 3000 lahelta piti tilannetta seuraisi 300 lievempaa tapaturmaa, 29 vaka-
vampaa tapaturmaa ja 1 kuolemaan johtanutta tapaturmaa. Tata toimintamallia
ei juurikaan suomessa voida hyédyntaa, silla Suomessa kirjataan huolellisem-
min kaikki tyotapaturmat, myos lievemmat. Tasta syysta myods Suomesta saata-
vassa tilastossa on vaaristymaa, verrattuna muihin maihin. Tasta syysta Suo-
mesta keratyt vuoden 2018 taajuusluvut ovat laskussa huolimatta siita, vaikka

ne ovatkin koholla. (Lantto ja Rasanen 2019)
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Kuva 3. Kaavio eri tydtapaturmista seka niista johtuneiden vammojen laadusta. Ty6tapaturmien
jakauma ja vammat ovat esitetty prosenttilukuina kaikista tyétapaturmista ja vammoista. (Tyo6ta-

paturmatieto 2023)

2.4 Tapaturmapyramidi

Heinrichin kolmion perusteella korostetaan, ettd mika tahansa lievalta vaikut-
tava tapaturma tai vaaratilanne voi toistuessaan johtaa vakaviin seurauksiin, ku-
ten kuolemaan tai vakavaan vammaan. Siksi on tarkeaa tehda turvallisuusha-
vaintoja myos tilanteista, jotka eivat heti nayta johtavan onnettomuuteen. Tar-
koituksena on oppia virheista ja lahelta piti -tilanteista, joissa vaarat eivat toteu-
tuneet, mutta joissa oli potentiaalia vakaviin seurauksiin. (Liljestrém 2022) Ku-

vassa 3 on esitetty tapaturmapyramidi.

Torjuntatoimenpiteita tulisi suunnata paitsi kolmion ylempien osien tapahtumiin,

myos vaaratilanteisiin ja ei-turvallisiin olosuhteisiin, joissa tapaturmia ei viela ole
sattunut. Erityista huomiota tulisi kiinnittaa tilanteisiin, joissa on potentiaalia va-

kaviin seurauksiin sopivissa olosuhteissa tai huonomman tuurin sattuessa. (Lil-

jestrom 2022)

Lisaksi Suomen tyoturvallisuuslain mukaan tydntekijoita velvoitetaan tekemaan
turvallisuushavaintoja ja ilmoittamaan seka poistamaan ilmeiset vaaraa aiheut-
tavat viat ja puutteellisuudet ammattitaitonsa ja mahdollisuuksiensa mukaan.
Tama on osa lakivelvoitetta, jonka tarkoituksena on varmistaa tyontekijoiden

turvallisuus ja ennaltaehkaista vaaratilanteita tyopaikoilla. (Liljestrom 2022)
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Heinrich's
Triangle
Theory

UNSAFE ACT

Heinrich’s Triangle Theory

Kuva 4. Tapaturmapyramidi, jossa on esitetty tapaturmien vakavuudet. Fatality tarkoittaa kuole-
maan johtavia tapaturmia, serious injury tarkoittaa vakavia tapaturmia ja vammoja, minor injury
tarkoittaa lievia tapaturmia ja vammoja, near miss tarkoittaa lahelta piti -tilanteita. Unsafe act
tarkoittaa vaarallisia tilanteita tai ty6tapoja, jotka mahdollistavat tyotapaturmien syntymisen.
(OSHA 2021)

3 Vakavia tyotapaturmia

Tassa kappaleessa kasitellaan kymmenta esimerkkia vakavasta tyotapatur-
masta rakennustyomailla vuosien 2021-2022 aikana. Valitettavasti kaikki kym-
menen tapaturmaa ovat johtaneet tapauksessa mukana olleen henkilon meneh-
tymiseen. Lopussa kaikista listatuista kuolemaan johtaneista tyotapaturmista
vedetaan yhteenveto, seka pohditaan mista syista tapaturmat paasivat raken-

nustyomailla tapahtumaan.
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3.1 Tyotapaturma 3.10.2022

Tyontekija putosi kuormaajan paalta raskaan kuorman aiheuttaessa kippauk-
sen. Kolme tyontekijaa pyrki vastapainoksi takaosaan, mutta liilan raskas
kuorma johti kaatumiseen. Yksi tyontekija menehtyi, kun han putosi asfaltille,

iski padnsa maahan ja sai kuolettavat vammat. (ttt 2022)

3.2 Tyotapaturma 7.9.2022

Betonipumppuauton kuljettaja menehtyi, kun han puhdisti betonipumppuauton
letkua valutyon jalkeen. Onnettomuudessa todennakoisesti betonipumpun putki
rajahti puhdistuksen aikana, aiheuttaen tyontekijalle paahan kohdistuneen iskun

ja johtaen traagiseen lopputulokseen. (ttt 2022)

3.3 Tyotapaturma 23.8.2022

Rakennustyomaalla kaytettavalta mastolavalta putosi tyontekija. Tyontekija oli
yrittdnyt menna kerrostalotydmaan katolta lavalle, osuen mastolavan laajen-
nusosaan. Osa, jota oli kaytetty laajennuksena, olikin muottilevy ja tdama hajosi

pudottautumisen takia ja tydntekija kuoli iskeydyttyaan maahan. (ttt 2022)

3.4 Tyotapaturma 27.1.2022

Rakennustyomaalla kuljetusajoneuvosta purettavat viemariputket Iahtivat valu-
maan kuljetusta suorittavaa tyontekijaa pain. Kuljettaja jai putkikuorman alle ja

kuoli onnettomuudessa. (ttt 2022)

3.5 Tyotapaturma 23.11.2021

Betonilattian valun jalkeista hiertotyota suorittava tyontekija menehtyi pakokaa-
suihin, silla hiertotyota tehtiin ullakkotilassa ja kaytettava hiertokone oli poltto-
moottorikayttdinen. (ttt 2021)
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3.6 Tyotapaturma 26.8.2021

Koulun liikuntasalia rakentamassa ollut hitsari menehtyi jaadessaan hitsattavan
betonielementin alle. Hitsaaja oli tydskennellyt henkilonostimen avulla ja ol
vaihtamassa paikkaa, jolloin kyseinen elementti oli romahtanut henkilonostimen,

seka hitsaajan paalle. (ttt 2021)

3.7 Tyotapaturma 2.8.2021

3500 kg painava betonielementti kaatui tyontekijan paalle laakasiilojen raken-
nustydmaalla. Elementtien tuennassa kaytettiin lujuusluokittelematonta puuma-
teriaalia, ja puutukia ei ollut asianmukaisesti kiinnitetty, vaan ne nojasivat ele-
menttiin vapaasti. Elementti oli irrotettu kuormausnosturin nostoraksista ennen
kiinnittdmista. Tyontekija, joka tydskenteli yksin, menehtyi elementin alle puris-

tumisesta saamiinsa vammoihin. (ttt 2021)

3.8 Tyotapaturma 1.7.2021

Rakennustydmaalla nostotaakkana ollut putkinippu lipesi nostettaessa. Nos-
tossa kaytettavat ketjut olivat paasseet lipedmaan 35 metria korkealla, osuen
noston alapuolella olleihin tyontekijoihin. Putket osuivat molempiin tyontekijoi-

hin, jonka johdosta vain toinen henkil6 selvisi hengissa. (ttt 2021)

3.9 Tyotapaturma 11.5.2021

Pientaloelementteja kuljettaneen kuljetusajoneuvon lavalta putosi tyontekija.
Kuormaa purettaessa pientaloelementti oli osunut lavalla tyoskentelevaan hen-
kiloon, jonka seurauksena han oli pudonnut maahan. Tyontekija kuoli sairaa-

lassa vammoihin, jotka han oli pudotessaan saanut. (ttt 2021)
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3.10 Tyotapaturma 28.1.2021

Yrittaja suoritti asennustoita tehtaan sisaisessa rakennuskohteessa, jossa han
nousi kolmen metrin korkeudelle nojatikkailla. Han oli aikeissa siirtya rakennet-
tavan tilan katolle toisilla nojatikkailla, mutta tikkaat luistivat alta. Tdman seu-
rauksena han putosi ensin tasanteelle ja taman jalkeen betonilattialle saakka.
Vaikka hanet toimitettiin ensiavun jalkeen hoitoon, han menehtyi myéhemmin

putoamisessa saamiinsa vammoihin. (ttt 2021)

3.11 Kuolemaan johtaneiden tyotapaturmien yhteenveto

Listatuissa kuolemaan johtaneissa tyotapaturmissa paasaantoisesti toistuu ylei-
simmat suuret ulkopuoliset tekijat. Tydntekijalle vaaraa aiheuttaa suurien laittei-
den tai esineiden siirtyminen, josta aiheutuu litistymisen vaaraa. Tapauksissa
my0s suurta vaaraa aiheuttaa korkealla tai vaarilla telineilla tyoskentely. Tapa-
turmilla on poikkeuksetta aina jokin ulkoinen tekija, rakennustydmaalla yleisim-
min ne ovat suuret laitteet ja koneet, riittamattdomat kulkutiet ja korkealla tyos-

kentely.



13 (23)
4 Tapaturmien ehkaiseminen

Tassa kappaleessa perehdytaan erilaisten tapaturmien ehkaisykeinoihin. Li-
saksi pohditaan miten tapaturmien maaraa voisi viela tulevaisuudessa pienen-
taa nollaan tapaturmaan rakennustyomailla, seka pohditaan edelld mainittuja ta-

pauksia.

4.1 Yleista

Tydympariston turvallisuuden parantamiseksi tarvitaan jarjestelmallista Iahesty-
mistapaa, joka huomioi tydvalineet, tydympariston, tydmenetelmat, organisaa-
tion toiminnan ja tyotavat. Tyotapaturmien ennaltaehkaisy perustuu tekijoiden
tunnistamiseen, ja ne pyritdan poistamaan kokonaan tai minimoimaan, jos tay-
dellinen poistaminen ei ole mahdollista. Erityistilanteet, kuten normaalista poik-
keavat olosuhteet ja toiminnalliset hairiét tuotantoprosessissa, otetaan huomi-
oon tapaturmavaaroja tunnistettaessa. Ehkaisyyn sisaltyy myos tarvittavien
kayttdonotto- ja maaraaikaistarkastusten suorittaminen seka patevyysvaatimus-
ten varmistaminen, jotta varmistetaan, etta tydssa kaytettavat koneet, laitteet ja
muut tydvalineet ovat kunnossa, seka laitteita kaytetdaan valmistajan laatimien

ohjeistuksien mukaan. (ty6suojelu 2023)

Jokaisella tyontekijalla on velvollisuus ehkaista tapaturmia seka huolehtia
omasta ja muiden tydntekijoiden turvallisuudesta (tydsuojelu 2023). Suuri osa
kappaleessa 3 mainituista tyotapaturmista olisi voitu valttaa. Tapauksissa tois-
tuu ajattelemattomuus seka muutamassa tapauksesta on havaittavissa myos

piittaamattomuutta ja riskin tietoista ottamista.

Nostettaessa minkaanlaista taakka, ei lahtokohtaisesti sen alle saa menna.
Myoskaan taakan ollessa paikallaan tai jo varastoituna, sen alle eika vierelle
tule menna ennen kuin se on turvallista. Nostimet ovat suunniteltu tietynlaisiin
toihin ja tietyilla ohjeilla kaytettavaksi ja niilla ei tule tehda millaan tavalla niista

poikkeavaa tyota.
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Erilaisista tyokoneista ja tydvaiheista voi aiheutua polya ja kaasuja. Lahtokohtai-
sesti ne taytyy huomioida ja hallita, mahdollisesti poistamalla ne kokonaan, tai
viimekadessa suojautumaan niilta. Sisatiloissa tai halleissa suurilla polttoaine-

kayttoisilla koneilla ja laitteilla taytyy ilmanvaihtuvuus olla riittava.

Jokaisen tulisi olla valppaana oman suhtautumisen lisaksi myds muiden tyonte-
kijoiden asenteeseen tydoskennelld. Mikali huomataan piittaamattomuutta ja ris-

kinottoa, tulisi siihen valittdmasti puuttua.

5 Tyosuojeluvalineet
5.1 Suojaimista

Rakennustyomaalla tydskennellessa yleisimmat ohjeistukset turvallisuuteen liit-
tyen ovat leukahihnallisen kyparan kayttaminen, heijastavien tyovaatteiden

kayttdminen, silmasuojauksen kayttaminen, turvakenkien kayttaminen ja polvi-
suojausta toissa, joissa tydntekija joutuu olemaan paljon polvillaan. Polyavissa

toissa tulee tilassa olevilla olla riittava hengityssuojain. (tydsuojelu 2021)

Henkilonsuojainten kaytto tyopaikalla

Kayta henkilonsuojaimia
oman turvallisuutesi vuoksi

Tyturvaksuden o
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Kuva 5. Pakollisista henkilésuojaimista, kuten leukahihnallinen kypara, suojalasit, tydhanskat,

kuulosuojaimet. valttikortti seka turvakengat. (Rakennusteollisuus)

5.1.1 Tyo0- ja suojavaatteet

Tyobvaatteiden paasaantoinen tarkoitus on suojata naarmuilta, viilloilta, keliolo-
suhteilta, roiskeilta ja pitaa tyota tekeva helposti havaittavaksi. Tydvaatteiden
tulee olla tydntekijalle oikean kokoiset ja niiden tulee soveltua tehtavaan tyohon.
Liian suuret vaatteet voivat muun muassa takertua ja aiheuttaa vaaran. Mikali
tydssa aiheutuu vaaraa esimerkiksi naarmuille tai kemikaaleille, tulee tydssa
kayttaa pitkahihaista ja -lahkeista vaatetusta, vaikka olisi kesan helteet. Suoja-
vaatetus suojaa myos ulkona tehtavissa toissa UV-sateilylta. Polvillaan tyosken-
neltdessa kaytettava polvisuojausta ja mikali maran betonin paalla joutuu ole-
maan polvillaan, taytyy polvien kohdalla olla vetta lapaisematén materiaali.
Moottorisahauksessa suojavaatetuksen tulee olla metsurin varustus. Kyseiset
varusteet kykenevat suojaamaan kimpoavan sahan teran. Tulitoita tehdessa
tydvaatetuksen tulee olla siihen soveltuva. Tydvaatetuksien puhtaana pito ja uu-

siminen tulee katsoa tydsta riippuen. (Rakennusteollisuus)

5.1.2 Suojalasit ja kasvojen suojaaminen

Suojalasien ja kasvojensuojainten tehtavana on suojata silmia ja kasvoja erilai-
silta vaaroilta, kuten betoni- ja kemikaaliroiskeilta, polylta, kipinoilta seka lenta-
vilta kappaleilta. Kun on suuri riski altistua roiskeille tai muille vaaratekijoille si-
vuilta tai ylhaalta, on suositeltavaa kayttaa naamiomallisia suojalaseja ja tarvit-

taessa kasvosuojaa. (Rakennusteollisuus)

Mikali on vaara nopeasti lentavista kappaleista, tulee valita vahintaan F-luokan
suojalasit, jotka ovat riittavan kestavat. B-luokan naamiomallisissa suojala-
seissa ja A-luokan kasvosuojaimissa on vielakin suurempi mekaaninen lujuus.
Esimerkiksi naulainten tai rallakan kaytossa suositellaan B-luokan naamiomalli-

sia suojalaseja. (Rakennusteollisuus)
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Lisaksi suojalasit ja visiirit on tarkeaa pitaa puhtaina; niita tulisi pesta vahintaan
tyopaivan jalkeen, eika niita saa pyyhkia kuivalla, jotta naarmuuntumista valte-

taan. (Rakennusteollisuus)

Suojalasit varustetaan optisesti korjatuilla linsseilla, jos henkildlla on taittovirhe
tai heikentynyt nako. Silmalasien paalle puettavat suojalasit voivat aiheuttaa
heijastuksia ja vaaristymia. Optisesti korjatut suojalasit tulevat optikkoliikkeesta

kotelon, kayttdohjeen ja nadnhuoltokortin kanssa. (Rakennusteollisuus)

Hitsaustydssa on tarkeaa suojata silmia UV-sateilylta ja kirkkaalta valolta. Esi-
merkiksi torninosturikuljettajan on hyva kayttaa aurinkosuojalaseja auringon hai-
kaisylta suojautumiseksi. Huurtumista voidaan vahentaa kayttamalla huurtu-
misenestokasiteltyja linsseja, erityista suoja-ainetta tai pesemalla laseja esimer-
kiksi astianpesuaineella, joka on laimennettu veteen. Huurtumisenestokasittelyn
tulisi olla molemmilla puolilla linssia (merkitty N-merkinnalla). Silmiensuojainten
huolto ja pesu on jarjestetty asianmukaisesti, ja niita tulisi sailyttaa esimerkiksi
kotelossa tai suojapussissa naarmuuntumisen estamiseksi. (Rakennusteolli-

suus)

5.1.3 Kuulosuojainten kayttod

Kuulonsuojaimet ovat tarkeita suojaamaan kuuloa haitalliselta melulta, mutta ne
toimivat vain, kun niita kaytetaan oikein, ehjina ja koko melualtistumisen ajan.
Kuulonsuojaimia on kaytettava aina, kun melutaso ylittaa 85 desibelia (dB), ja
suositellaan kaytettavaksi yli 80 dB:n tasoilla. Iskumelulta, kuten metallin hak-
kaamiselta, on myos suojattava kuuloa. Rakennusteollisuuden tyopaikoilla kuu-

lonsuojaimia tulisi pitdd mukanasi koko ajan. (Rakennusteollisuus)

Melun ominaisuudet, kuten taajuus, vaikuttavat siihen, millaiset tulppa- tai kupu-
suojaimet valitaan. Ne suojaavat riittavasti rakennusteollisuuden tyotehtavissa,
joissa melutaso voi olla 100-115 dB. Kuitenkin liikaa vaimentavat kuulonsuojai-
met voivat olla epamukavat ja hankaloittaa kommunikointia seka varoitusten

kuulemista. Valittaessa kuulonsuojaintyyppeja on myos otettava huomioon
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kommunikaation tarve (kuulevat kommunikaatio kuulonsuojaimet) ja yhteenso-
pivuus muiden suojainten, kuten silmiensuojainten, hengityksensuojainten ja ky-

parien kanssa. (Rakennusteollisuus)

5.1.4 Kyparan kaytto

Rakennusteollisuuden tydssa on pakko kayttaa leukahihnallista kyparaa, mika
on maaritelty esimerkiksi TR-kriteereissa. Monipistekiinnityksella varustettu leu-
kahihna pitaa kyparan paikoillaan ja suojaa paata kaatuessa. Kypara on vaih-
dettava, jos se on saanut voimakkaan iskua, jos siind nakyy halkeamia tai jos
sen sisdosat ovat vaurioituneet kayttdohjeiden mukaan. Myds valmistajan maa-
rittdman enimmaiskayttoajan jalkeen kypara on vaihdettava. Kyparaan ei saa
kirjoittaa tai kiinnittaa tarroja ilman valmistajan lupaa. On tarkeaa tarkistaa ja
huoltaa kyparaa saanndllisesti valmistajan ohjeiden mukaan. Lisaksi kyparaa
tulee sailyttaa suojassa kemikaaleilta, kuumuudelta, kylmyydelta ja kosteudelta.

(Rakennusteollisuus)

5.1.5 Jalkineet

Rakennusteollisuuden tydssa on tarkeaa kayttaa turvajalkineita, joissa on nau-
laanastumissuoja (luokitusmerkinnat S3/S5). Nama turvajalkineet suojaavat var-
paita, jalkateraa ja jalkapohjaa seka vahentavat liukastumisriskia ja suojaavat
roiskeilta. On tarkeaa huomata, etta turvakengat eivat suojaa jalkapoytaa, ellei
niita ole erikseen varustettu jalkapdytasuojalla. Nilkkaa tukevat kengat tai saap-
paat ovat suositeltavia, ja tarvittaessa voi kayttaa lisanilkkatukea nilkkojen tuke-
miseksi. Talvella liukkailla alustoilla on hyva kayttaa liukuesteita, kuten nastoja.

(Rakennusteollisuus)

5.1.6 Hengityssuojaimet

Suodatinsuojaimet suojaavat kayttajaa erilaisilta vaaroilta, kuten kaasuilta, liuot-
timilta, nestesumuilta ja pdlyilta. Suodatinmerkinnat, kuten A, B, E, K ja P, kerto-

vat, minka tyyppisia vaaroja suojaimet torjuvat. On tarkeaa, etta suodattimet
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ovat oikeanlaiset, etta ne sopivat kayttajalle ja etta niita kaytetadn asianmukai-
sesti. Rakennusteollisuudessa hengityksensuojaimia tarvitaan erityisesti raken-
nusten purkutdissa, betonin tyostdossa seka lasi- ja vuorivillan kasittelyssa. Niita
tarvitaan myds tietyissa kemikaalien kaytoissa, kuten liimojen ja pinnoitteiden
kanssa. (Rakennusteollisuus) Kuva 6 on esitetty eri henkildsuojainmerkintdja

seka niiden paaasiallista kayttokohdetta.

Suodatint i - s e
u-:_) atin ‘{Yr.‘pl Padasiallinen kayttokohde Suojaus- Nimellinen Kaytannén
unnusvari luokat, suojaus- suojaus-
- Hiukkaset, ei virukset/entsyymit esimerkkej3 kerroin kerroin
- Hiukkaset, esim. kvartsi (valmistaja) | (asiantuntija)
I - Orgaaniset kaasut ja hoyryt, joiden FFP2 12 10
klehum.lsplste on >. 65 . @ N FEP3 50 20
I3 -  Orgeaniset kaasut ja hoyryt, joiden
kiehumispiste on €65 ° C TH2 50 20
- Epdorgaaniset kaasut ja hdyryt, esim. syaanivety TH3 500 200
El - Happamat kaasut ja hdyryt, esim. rikkidioksidi Paineilma- 10 -
B -  Ammoniakki ja orgaaniset amiinit laite 2 000

Kuva 6. Hengityssuodatintyypit seka niiden paaasiallinen kayttékohde. (Rakennusteollisuus)

5.2 Tyoymparistd osana suojelua

Turvalliset, terveelliset ja tarkoitukseen sopivat tyotilat luovat edellytykset tehok-
kaalle tydonteolle samalla kun vahentavat tyétapaturmia ja sairastumisia. On tar-
keaa suunnitella ja rakentaa tyoymparisto huolellisesti, pitaa tilat ja laitteet kun-
nossa saanndllisella huollolla seka korjata havaitut viat ja puutteellisuudet mah-

dollisimman nopeasti tydpaikalla. (tydsuojelu, tydymparistd 2023)

Tyopaikan on tarkeaa tarjota turvalliset ja terveelliset rakenteet seka kayttaa so-
pivia materiaaleja. Lisaksi asianmukainen valaistus ja lampotila tukevat tyonte-
kijdiden hyvinvointia. Sisailman laatuun ja tehokkaaseen ilmanvaihtoon on kiin-
nitettava huomiota tydympariston terveyden takaamiseksi. Tupakointi yhteisissa
tyotiloissa on kielletty, ja tydnantaja voi asettaa rajoituksia tupakoinnille tyoai-

kana ja tydpaikan alueella. (tydsuojelu, tydymparisté 2023)
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Tyoskentelytasojen, istuinten seka kaytettavien laitteiden ja varusteiden on ol-
tava soveltuvia tehtavaan ja turvallisia kayttaa. Nostot, siirtdmiset ja varastointi
on suoritettava turvallisesti. Hyva jarjestys tyopaikalla vahentaa vaaratilanteita
ja mahdollistaa tehokkaan siivouksen. Kulkuvaylien tulee olla avoimia ja tavaroi-

den sijoitettu niille osoitettuihin paikkoihin. (tydsuojelu, tydymparistd 2023)

Tyontekijoille tulee tarjota asianmukaiset henkildstotilat, kuten riittavat ruokailu

ja lepotilat, vessat, seka peseytymis- ja pukeutumistilat, ottaen huomioon tyon-
tekijamaara. Lisaksi tydpaikalla on oltava suunnitelma hatatilanteisiin varautu-
miseksi, johon kuuluu suojelu- ja pelastautumisohjeiden antaminen tyonteki-
j6ille. Tydnantajan on myds huolehdittava riittavasta ensiapuvalmiudesta ja va-
rattava tarvittaessa tila ensiavun antamiseen. Paloturvallisuudesta ja pelastau-
tumisesta on myds huolehdittava hatatilanteissa. (tydsuojelu, tydymparistd
2023)

6 Yhteenveto

Rakennustydmaalla yleisimpiin tapaturmiin kuuluvat, kaatumiset ja kompastumi-
set, jotka johtuvat epatasaisista pinnoista, esteista tai liukkaista alueista. Pudo-
tukset ovat myos merkittava riski, erityisesti korkealla tydskentelyssa ilman riit-
tavaa suojaa. Loukkaantumiset voivat syntya, kun tyokalut tai materiaalit putoa-

vat paalle, mika korostaa varovaisuuden merkitysta.

Sahkoétapaturmat, kuten vaarallinen sahkoétyo tai vaurioituneet johdot, voivat ai-
heuttaa sahkoiskuja, mika on vakava uhka. Raskaiden koneiden ja laitteiden

kanssa tyoskentely ilman asianmukaista koulutusta voi johtaa onnettomuuksiin
ja loukkaantumisiin. Tyoturvallisuuteen liittyvat virheet, kuten suojavarusteiden
laiminlyonti tai vaaranlainen tyoskentelytapa, lisaavat tapaturmariskia merkitta-
vasti. Kemikaalialtistus vaarallisten aineiden kasittelyssa ilman suojavarusteita

voi puolestaan aiheuttaa terveysongelmia.
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Tyotapaturmien raportointiin liittyy useita ongelmia. Ensinnakin aliraportointi on
yleistd, koska tyontekijat saattavat pelata seurauksia, kuten tydnantajan reakti-
oita tai tydsuhteen vaarantumista. Tietojen puutteellisuus on myos ongelma; ra-
portoinneissa voi olla virheita, mika vaikeuttaa tapaturmien syiden selvittamista
ja ehkaisemista. Organisaatiokulttuuri, joka ei tue avoimuutta tai virheiden
myontamista, voi estaa tehokasta raportointia. Monimutkaiset prosessit voivat
olla aikaa vievia, mika vahentaa tyontekijdiden halua ilmoittaa tapaturmista. Pie-
nilla yrityksilla voi olla rajalliset resurssit tapaturmien raportoinnin ja seurannan

toteuttamiseen, mika myos hankaloittaa tilannetta.

Epaselvat ohjeet siita, miten tapaturmat tulee raportoida, voivat johtaa virheisiin
ja epaselvyyksiin. Lisaksi raporttien kasittely ja seuranta voivat jaada puutteelli-

siksi, mika estaa oppimista ja parannuksien tekemista.

Yleisimmat syyt kuolemaan johtaneissa tyotapaturmissa rajoittuu selkeimmin
kolmeen eri tapaturmaan. Eniten kuolemia aiheuttavia ulkoisia tekijoita ovat kor-
keat tydskentelypaikat, suuret koneet ja laitteet, seka kulkua haittaavat esineet
ja asiat, seka epatasaiset pinnat. Suurin osa kuolemaan johtaneista tapatur-
mista ovat putoamiset seka puristumiset painavien elementtien tai laitteiden

alle.

Tapaturmia voidaan ehkaista parhaiten ennakoimalla ja ottamalla oppia aikai-

semmista tapaturmista ja lahelta piti -tilanteista.

Tyoturvallisuutta valvotaan useilla tavoilla, kuten saannallisilla tarkastuksilla,
koulutuksella ja perehdytyksella tyontekijoille. Tapaturmien ja lahelta piti -tilan-
teiden raportointi on tarkeaa oppimisen kannalta. Tyoterveys- ja tyoturvallisuus-
asiantuntijat arvioivat riskeja ja antavat neuvoja. Riskinarvioinnit tehdaan saan-
nollisesti, ja tyosuojeluorganisaatio vastaa turvallisuuden valvonnasta. Tyotur-
vallisuusohjeet auttavat tyontekijoita toimimaan oikein ja estamaan onnetto-

muuksia. Naiden toimien avulla pyritaan luomaan turvallinen tydymparisto.
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7 Johtopaatokset tyosta

Tyon aihe on hyvin tarkea osa taman paivan rakentamista. Tyoturvallisuuteen
ollaan yleisella tasolla heratty ja jatkuvaa kehitysta turvallisuuteen liittyen tapah-
tuu jatkuvasti. Tapahtuneista tyotapaturmista suurin osa voitaisiin estaa enna-
koimalla ja riskienarvioinnilla. Ty6tapaturmien valvontaa tehdaan saanndllisesti
ja sen tavoitteena on luoda turvallinen tydymparistd seka vahentaa tapaturmien

syntymista.

Vakaviin tyGtapaturmiin perehtyminen ja niista kirjoittaminen on tdman tyon
haasteellisin osuus. Aiheet ovat jarkyttavia ja ne saavat lukijan pohtimaan niita

omalle kohdalleen tapahtuviksi.

Rakennusalalla on viela tanakin paivana huomattavaa piittaamattomuutta tyo-
turvallisuudessa. Toimintatavoissa on selkeaa parannusta tapahtunut, mutta
viela on petrattavaa. Tyoturvallisuuden yllapitdminen ei kuulu vain yhdelle hen-

kilolle, jokaisen on osallistuttava omalta osalta sen parantamiseen.
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