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Taman opinnaytetydn aiheena on pesuhuoneen rakentaminen vesieristyksen ja
esteettomyyden osalta. Aluksi opinnaytetydssa perehdytddn esteettomyyteen,
joka on myds osa rakennustyon suunnittelua. Taméan jalkeen tarkastelemme pe-
suhuoneen vesieristystyon eri tydvaiheita seka siihen liittyvia ohjeita ja vaatimuk-
sia.

Taman opinnaytetydn tavoitteena on kertoa yksityiskohtaisesti eri tyévaiheista
pesuhuoneen vesieristystydossa seka perehdyttdd pesuhuoneen esteettomyy-
teen. Tavoitteena on myo6s antaa kuva tyohon liittyvista maarayksista ja asetuk-
sista.

Tuloksena on kirjallinen tyd, jossa on koottu yhteen tydohjeita, materiaalitietoa,
maarayksia seka asetuksia, littyen pesuhuoneen vesieristystybhon ja esteettt-
myyteen. Opinnaytetydssa kaydaan myos lapi rakennusmaarayksien vaikutusta
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The subject of this thesis is to describe the construction of waterproofing and
explain the accessibility of a shower room. At the beginning, the thesis presents
accessibility, which is part of the design of the work. After this, different work
steps, Instructions and regulations related to waterproofing are checked.

The goal of this thesis is to explain details of different work steps of waterproofing
and explore accessibility in the shower room. The second goal is to give a picture
of the regulation and guides.

The result is a written work what brings together work instructions, material infor-
mation, regulations and guides related to waterproofing and accessibility of a
shower room. The thesis also reviews the impact of the regulation on the quality
of work.



SANASTO

CE-MERKINTA

OMAVALVONTA

PINTARAKENNEJARJESTELMA

SERTIFIKAATTI

TYYPPIKOE

VESIHOYRYNLAPAISEVYYS

CE-merkinnalla osoitetaan, etta tuote tayt-
taa EU:n turvallisuus-, terveys- ja ymparis-

tOvaatimukset.

Omavalvonta tarkoittaa tyon tuottajan it-
sensa toteuttamaa laadunhallintaa.

Pintarakennejarjestelméén  kuuluu  ve-
sieriste, seka sen péaalle asennettava pinta-

materiaali, esimerkiksi laatoitus.

Sertifikaatti on dokumentti, joka vahvistaa,
ettd palvelu, tuote, prosessi, organisaatio
tai henkild tayttdad lainsaadannéssamme

sille asetetut vaatimukset.

Tyyppikokeella saadaan tuotteelle tyyppi-
hyvaksyntd. Tuotteen tyyppihyvaksynta
osoittaa, etta tuote tayttaa lainsaadannos-

samme sille asetetut vaatimukset.

Vesihoyrynlapaisevyys tarkoittaa veden tai
vesihdyryn maaraa, jonka materiaali lapai-

see tietyssa ajassa.
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1 JOHDANTO

Taman tyon tavoitteena on kayda lapi pesuhuoneen vesieristystyon eri tyovai-
heita lisdksi pesuhuoneen esteettomyyteen liittyvia asioita. Tassa tyossa pereh-
dytaan mydos vesieristystydssa kaytettaviin materiaaleihin ja tyovalineisiin, seka

siihen, miten vesieritystyon riittava tyon laatu mitataan.

Esteettoman ympariston rakentaminen on erityisen tarkead, koska vaesto van-
henee. Lisaksi on paljon ihmisia, joilla on erindisia synnynnéisia tai tapaturman
aiheuttamia vammoja, jotka vaikeuttavat heidan toimintaa. Toimintaymparist6a
kuitenkin rakennetaan usein pelkastaan toimintakykyisia ja terveita ihnmisia huo-
mioiden. Rakennettaessa esteetdnta elinymparistba mahdollistetaan eri syista lii-
kuntarajoitteisille ja vanhuksille puitteet mahdolliseen itsendiseen elamiseen.

Vesieristystydssa ei tehda niin sanottua viimeista pintaa, kuten laatoitusta. Ve-
sieristys ei siis jaa nakyviin yleensa miltaan osin. Vesieristyksella on kuitenkin
vaikutus viimeisen pinnan lopputulokseen seka kestavyyteen. Tasta syysta ve-
sieristystyon laatu on oltava hyva. Oikealla tavalla tehty vesieristystyd mahdollis-
taa osaltaan pesuhuoneelle pitkén kayttdian seka minimoi osaltaan kosteusvau-
rioriskit. Nama seikat huomioiden on ensisijaisen tarkeda noudattaa annettuja

ohjeita sekd maarayksia vesieristystyohon ja esteettomyyteen liittyen.

Vesieristystyon tekijalla olisi hyva olla vedeneristajan sertifikaatti osoituksena
ammattitaidosta ja patevyydesta. Koulutuksen sisaltéon kuuluu nayttotyé seka
kirjallinen koe. Sertifikaatin suorittamalla tekija osoittaa, etta tyon tilaajat sekéa ra-
kennusalan tydnantajat voivat varmistua siita, etta tekija sitoutuu toimimaan hy-
van rakennustavan mukaisesti sekd noudattaa annettuja ohjeita. Tassa tydssa

kaydaan lapi tarkemmin vesieristystyon eri tybvaiheita, materiaaleja ja ohjeita.



2 PESUHUONEEN ESTEETTOMYYS

2.1 Esteettomyys késitteena

Esteettémyys on hyvin tarkea edellytys sille, etta eri tavoin liikuntarajoitteiset hen-
kilot pystyvat elamé&an itsenéisesti seka osallistumaan asioihin taysimaaraisesti
kaikilla eri elamanalueilla. YK:n vammaissopimuksessa sanotaan, ettd vammai-
sille henkildille varmistetaan yhdenvertainen paasy fyysiseen ymparistoon, tie-
dottamiseen ja viestintddn. Taman lisdksi on oltava yhdenvertainen paasy ylei-
solle avoimiin ja tarjottaviin jarjestelyihin ja palveluihin. Tama koskee niin kau-

punkialuetta kuin maaseutuakin. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 2023.)

Naita paikkoja, joihin sisaltyy saavutettavuuden esteiden tunnistaminen ja pois-
taminen, kaytetddn esimerkiksi rakennuksiin, teihin, kuljetukseen, kouluihin,
asuntoihin, terveydenhuoltoyksikdihin seka tyépaikkoihin. Esteettémyys on ajat-
telutapa, jolla tarkoitetaan sitd, ettd huomioidaan kaikenlaiset ihmiset fyysisessa

ymparistossa. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 2023.)

2.2 Pesuhuoneen esteettomyys

Kaikissa asunnoissa kuuluu olla minimissaan yksi esteettomyysvaatimukset tayt-
tava wc ja pesutila. Sita on pystyttava kayttamaan kaikissa eri elamantilanteissa.
Liikkumis- ja toimintaesteisen ihmisen itsendinen asumisen kuin myds asukkaan
kotona avustaminen edellyttéa wc- ja pesutilan esteettomyytta. Tama tarkoittaa,
ettd kulku tilaan on esteetdn, seka tilan koko on riittava. Rakenteiden tilassa on
oltava kestavat tukikahvojen, suihkuistuimen ja muiden tarvittavien varusteiden
kiinnittAmiseen. Hyvalla suunnittelutydlla on iso vaikutus siihen, etté tiloista saa-
daan hyvin tarpeita vastaava asukkaalle. (Invalidilitto esteetdn wc ja pesutila-
opas. 2018.)

Oven kulkuaukon todellinen vapaa leveys avatun ovilehden kohdalta oltava va-
hintddn 800 mm. Mitoittaessa oviaukkoa otettava huomioon kulkuaukkoon k&an-

tymista varten tarvittava tila pyoratuolilla kulkemista varten, joka mitoitusohjeen



mukaan on vahintd&n 2300 mm. Kuvassa 1 nakyy, ettd oven pystyy avaamaan
sekd mentéessa, ettd poistuttaessa myos pyoératuolilla tai rollaattorilla liikutta-
essa. (Invalidiliitto esteetdon wc ja pesutilaopas. 2018.)

A + B > 2300
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KUVA 1. Pyorétuolia varten tarvittava tila 2300 mm (Invalidiliitto esteeton wc ja
pesutilaopas. 2018.)

Rollaattorin tai pyoratuolin kayttajan on pystyttdva avaamaan ovi mentéessa, etta
poistuttaessa, joten aukeavalla puolella oltava kalustamaton vapaa tila vahintaan
400 mm. Kuvassa 2 loytyy oven aukeavalta puolelta vapaa tila 400 mm kuten
kuuluu. (Invalidiliitto esteetdn wc ja pesutilaopas. 2018.)



KUVA 2. Molemmin puolinen vapaa tila 400 mm (Invalidiliitto esteetdén wc ja pe-
sutilaopas. 2018.)

Esteetdn ovi on kynnyksetdn seka tasoeroton, jos kynnys kuitenkin joudutaan
laittamaan esimerkiksi siksi, etta suihkupisteeltd matka kynnykselle ei ole riitta-
van pitka, sen enimmaiskorkeus on 20 mm tai se on oltava kokoon painuva, viis-
tottu tai joustava. Kynnys on oltava sellainen, ettd se on mahdollista ylittaa pyo-
rallisilla apuvalineilla. Kuvassa 3 nakyy etta vasemmalla puolella on viistottu kyn-
nys, joka tayttdd esteettomyysvaatimukset. (Invalidiliitto esteetén wc ja pesuti-
laopas. 2018.)



P

KUVA 3. Kynnys pystyttava ylittamaan pydrallisilla apuvalineilla (Invalidiliitto es-

teetdn wc ja pesutilaopas. 2018.)

Alla olevassa kuvassa 4 nakyy, etta kuvan 2 vaatima 400 mm edestakainen va-
paan tilan vaatimus ei tayty. Jotta vapaan tilan vaatimus tayttyisi, pitaisi pesuko-

neelle miettia vaihtoehtoinen sijoituspaikka.
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KUVA 4.

Alla olevassa kuvassa 5 kulkuaukon vapaa leveys avatun ovilehden kohdalta on
alle 800 mm, joka on liilan vahan. Vapaa leveys kuuluisi olla vahintdan 800 mm.
Jotta vapaa leveys saataisiin vaadittuun 800 mm, voitaisiin vanha karmileveydel-
taan 790 mm levea ovi purkaa pois ja kasvattaa oviaukkoa karmileveydeltaan

890 mm levedéa ovea varten.

KUVA 5.
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Kuvassa 6 nakyy, ettd kynnys on yli 20 mm korkea. Kuvan 3 mukaan kynnyksen
enimmaiskorkeus on 20 mm. Jotta kynnyksen osalta esteettomyysvaatimukset

tayttyisivat, voitaisiin oven kohdalta poistaa puinen kynnysosa ja tehda pieni

luiska pesuhuoneen puolelle lyhyelle matkaa oviaukon leveydella.

KUVA 6.
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3 PESUHUONEEN VESIERISTYS

3.1 Vedeneristaminen

Markatilaa vesieristettdessa on varmistuttava siita, ettd vedeneristys liittyy lattian
ja seindn yhtymakohdassa vesitiiviisti yhteen. Seinan ja lattian vesieristysta to-
teutettaessa erilaisilla tuotteilla lattian vesieristys nostetaan 100 mm korkeuteen,
jonka paalle limitetaan seinan vesieristys vahintddn 30 mm matkalla. Seinaa pit-
kin valuva vesi ei saa paasta vesieristyksen taakse lattialla. Muutoin markatoissa
suositellaan kayttamaan seinilla ja lattialla samaa vesieristetta edellyttaen, etta

se sopii molempiin. (Rakennustieto. 2014, 11.)

Jotta saavutetaan riittava kayttoika seka tartunta eri kerrosten valilla on varmis-
tettava alustan, vedeneristyksen ja pintamateriaalien yhteensopivuus kemialli-
sesti seka fysikaalisesti. Erityishuomiota kiinnitettava myos rakenneosissa vede-
neristyksen liitosten kestavyyteen ja joustavuuteen. Suunniteltaessa rakenteita
on otettava huomioon vedeneristeen vesihoyrylapaisevyys. Ennen vesieristys-
tyon aloittamista alustan kosteus mitattava. Se saa olla korkeintaan paallysteen
tai vesieristeen valmistajan ohjearvon suuruinen. Betonilattiaa vesieristdesséa on
ensimmaisena poistettava tartuntaa heikentavat kerrokset kuten pély ja betonin
sementtilima. Seuraavaksi mitattava betonin suhteellinen kosteus ohjeen RT 14-
10984 mukaan. Maaritettaessa kosteuspitoisuutta huomioitava koko rakenteen
toiminta. Vedeneristeen liitos lattiakaivoon ja viemareihin oltava veden pitava.
Markatilan lattiassa ei kuulu olla muita kuin viemardintiliitoksia. Lattiakaivon osien
ja veden eristeen kuuluu olla tyyppikokein yhteensopiviksi todettuja. Lattiakaivo
tulee rakentaa siten, ettd se on puhdistettavissa. Wc-istuimen ja pesualtaan koh-
dalla viemariputkien noustava vahintaan 15 mm lattiasta, jotta vesieriste voidaan

nostaa riittavan ylos, etta siita saadaan pitava. (Rakennustieto. 2014, 11.)

Kuvassa 7. nakyy mihin vedeneristys on sijoitettu rakenteessa. Veden kuuluu
kulkeutua vesieristeen ylapuolella kohti lattiakaivoa ja sieltd viemaériin. Vesi ei saa

paasta vesieristyksen alle betonirakenteeseen.
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Kuva 7. (Lattiakaivo betonirakenteisessa valipohjassa. Rakennustieto. 2014, 12.)

Kuvassa 8. nakyy, kuinka vedeneriste on nostettu 15 mm laatan pinnasta ja on
saumattu tiiviiksi joustavalla saumausmassalla yhdessa liitosyhteen kanssa.

Tama varmistaa sen, etta vesi pysyy vesieristeen ylapuolella eika paase betoni-

rakenteeseen
—} viemari
litosyhde
vedeneristys joustava saumausmassa
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Kuva 8. (Viemarilapivienti betonirakenteessa. Rakennustieto. 2014, 13.)
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Kuvassa 9. mukaan suihkun kohdalla lattiakaivo on sijoitettava siten, etta se ei
ole suoraan suihkun alla seké lattiakaivon kannen pitdé olla valmiista seinépin-

noista vahintddn 500 mm paassa. Nain varmistutaan siita, ettd asianmukainen

kiinnitys seiné- ja lattiapintoihin toteutuu. (Rakennustieto. 2014, 5.)

\l\ N

850

Kuva 9. (Kaivon paikan sijainti 500 mm seinista. Rakennustieto. 2014, 4.)

Kuvassa 10. Lattia laatoitettu 10x10 lattialaatalla. Kuvasta voi paatella, etta lat-
tiakaivo on liian lahella seinia, 500 mm seinisté ei tayty. Vesieristeen ja laatoituk-
sen asianmukainen kiinnitys ei valttdmatta toteudu. Kun kaivo asennetaan riitta-
van kauas seinista, varmistetaan rakenteille riittdvat elamisvarat jolloin valtytaan

vaurioilta.
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Kuva 10.

3.2 Vedeneristystuotteet

Nestemaisena levitettava vedeneriste asennetaan riittavan kuivalle alustalle tuot-
teen valmistajan ohjeen mukaan. Erityistd huomiota kiinnitettdva alustan tasai-
suuteen, jotta riittava kuivakalvopaksuus saavutetaan seka kuopat, huokoset ja
kohoumat alustassa valtetaan. Nestemaisena levitettava vedeneriste paallyste-
taan esimerkiksi luonnonkivilaatoilla tai keraamisilla laatoilla. (Rakennustieto.
2014, 11.)
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Kuva 11. (Nestemadinen telalla levitettava vedeneriste. Kiilto.fi. 2024.)

Vedeneristeena toimivat lastalla tai linjarilla levitettavat massapaéallysteet ovat
mm. akryyli, epoksi ja polyuretaanisideaineiset massat, seka vesitiivis betoni.
Edella mainituilla tuotteilla saadaan pintaverhous seka vedeneriste yhdella ma-
teriaalilla. (Rakennustieto. 2014, 11.)

Kuva 12. (Epoksi massapaallyste. Suomenepoksilattiat.fi. 2024.)
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Vedeneristeena toimivaa muovimattoa on mahdollista kayttaa laatoituksen alla
tai suoraan pintamateriaalina. Pintamateriaalina kaytettava vedeneristematto tu-
lee olla tarkoitukseen soveltuvaa kulutuksen kestavaa muovimattoa. Laatoituk-
sen alle soveltuvalle vedeneristematolla on erityisvaatimuksena eli alkalinkesta-
vyys. Laattojen kiinnityslaastit ovat emaksisia. Alkali on emas joka on hapon vas-
takohta. (Rakennustieto. 2014, 11.)

Vedeneristematon asennuksessa tulee kiinnittaa huomiota siihen, ettd mattojen
saumat eivat sijaitse suihkun tai lattiakaivon alueella. Vedeneristemattoa asenta-
essa oltava myds varma alustan riittavasta kuivuudesta sekéd tasaisuudesta.

Alustan riittava kuivuus varmistetaan mittaamalla. Vedeneristematto kiinnitetaan

alustaansa liimaamalla. Vedeneristemattojen liitokset tehdééan hitsaamalla. (Ra-
kennustieto. 2014, 11.)

Kuva 13. (Vedeneristematto lattiapinnoitteena. Ruugs.fi. 2024.)

18



Laatoituksen alle asennettava vesitiivis vedeneristyskalvo kiinnitetdan alus-
taansa erillisella kiinnitysaineella. Kiinnitysaineena voi kayttaa esimerkiksi tarkoi-
tukseen soveltuvaa liimaa, kiinnityslaastia tai nestemaista vedeneristetta. Kalvoa
asennettaessa on tarke&a, ettd kalvo painetaan aina tuoreeseen kiinnitysainee-
seen. Kalvon puskuliitoksissa kaytettava vahvikenauhaa ja limityksessa nouda-

tettava valmistajan ohjeita. (Rakennustieto. 2014, 11.)

Kuva 14. (Vedeneristekalvo. Ubuy.fi. 2024.)

3.3 Tuotesertifikaatit

Vedeneristeiden, lattiakaivojen, aineiden seka erindisten tarvikkeiden yhteenso-
pivuus osoitetaan esimerkiksi VTT-sertifioidulla pintarakennejarjestelmalla tai
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CE-merkinnalla. Nailla varmistetaan, etta tuotteet ovat yhteensopivia, seka tayt-
tavat asetetut vaatimukset. Tuotesertifikaatissa esitetdan tuotteen ominaisuuk-
sien tutkimustulokset. Valvonta, sekd vedeneristystyot markéatiloissa on suositel-
tavaa teettad VTT-henkilosertifikaatila omaavalla ammattilaisella. (Ra-
kennustieto. 2014, 11.)

3.4 Laadunvalvonta

Sertifioidun markatilan vedeneristgjan tulee tydssdédn noudattaa alan ohjeita ja
vaatimuksia. Laadun ja ammatillisten vaatimusten toteutumista valvotaan Euro-
fins:in toimesta pistokoemaisesti kohteissa. Kohteet valitaan satunnaisesti. Kay-
tanndssa arvioija tulee seuraamaan vedeneristajan tekemaa tyota, seka kay tyon
eri vaiheet lapi vedeneristgjan kanssa. Valvonnan tavoitteena on huomata kohtia,
joita kannattaa tuoda esiin tulevissa sertifikaatti ja tAydennyskoulutuksissa. Val-
vontatyon arvioinnit kasitelladn Rakentamisen sertifikaattien markéatila-ohjaus-
ryhmassa. Sertifioidulle asentajalle annetaan yhteenveto, jota tulee hyddyntaa
toimintatapojen ja osaamisen kehittdmiseen tydssa. (Eurofins Rakentamisen ser-
tifikaatit. 2024.)

Markatilojen vedeneristajan sertifikaatin suorittaminen ei vaadi pohjakoulutusta,
ainoastaan 18 kk tyokokemus rakennusalalta. Sertifikaatin suorittanut ammatti-
lainen tuntee voimassa olevan lainsaadannon tyohonsa riittavilta osin. Koulutus
koostuu teoriaosuudesta, kirjallisesta kokeesta ja vedeneristyksen nayttotyosta.
Nayttotyd on tehtdva vuoden kuluessa koulutuksen teoriaosuuden jalkeen kor-

jaus tai uudiskohteessa. (Eurofins Rakentamisen sertifikaatit. 2024.)

Tybssdan markatila-asentaja tayttdd kohteistaan tyokohdepoytakirjat. Huolelli-
sesti taytetty tybkohdepdytakirja on omavalvontaa, jolla voi jalkeenpain osoittaa
tyon tehdyksi vaatimusten mukaisesti. Jotta asentajalla pysyy sertifikaatti voi-
massa, vaaditaan vahintaan 2 tydkohdepoytékirjaa vuosittain. Tyékohdepdytakir-
jat asentaja toimittaa Eurofins Expert Servicelle, seka arkistoi itselleen kopion.

(Eurofins Rakentamisen sertifikaatit. 2024.)
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4 POHDINTA

Taman opinnaytetyon tavoitteena oli kertoa pesuhuoneen vesieristystyon eri tyo-
vaiheista, seka perehtyd pesuhuoneen esteettomyyteen. Tavoitteena oli myo6s
antaa kuva tyohon liittyvistd maarayksista ja asetuksista, seka niiden vaikutuk-
sesta tyOn laatuun. Vesieristystyon laadunvalvonta on erityisen tarke&a, koska se
on tydvaihe, joka ei jad nakyviin. Vesieristysta on lahes mahdoton korjata jalkeen-
pain, jos se on tehty virheellisesti. Mikali vesieristystyd suoritetaan virheellisesti,
voi edessa olla kosteusvaurio. Esteettémyyden huomiointi pesuhuoneessa, seka
yleisesti rakentamisessa on tarkeaa. Silloin tuotetaan asuntoja kaikenlaisille kayt-

tajaryhmille.

Vesieristystyd on tarkkaa ja ammattitaitoa vaativaa tyota, missa tekijdn on nou-
datettava annettuja ohjeistuksia ja maarayksia. Nykyiset voimassa olevat ohjeet
ja maaraykset antavat selkeat suuntaviivat milla tavalla vesieristystyd suoritetaan
sekad miten esteettémyys huomioidaan .Taman tyyppinen tyo sopii tarkalle ja huo-
lelliselle tekijalle koska vesieristystydssa on monia eri tyévaiheita, johon liittyy oh-
jeistuksia esimerkiksi kuivamisaikojen, kerrospaksuuksien seka alustan kosteu-

den osalta.

Tama opinnaytety6 avarsi tietamystani vesieristystyon osalta monesta nakokul-
masta. Olen itse alan ammattilaisena tehnyt pelkastaan siveltavilla vesieristeilla,
joten perehdyin opinnaytetyota tehdessa useaan muuhun vaihtoehtoon. Esteet-
tomyyteen perehtyminen oli myds minulle hyva asia, se avarsi tietdmystani asi-
asta kovasti. Olen miettinyt, etta yrittaisin valmistuttuani tyollistya valvontaty6hon,
siina taman opinnaytetyon tekemisesta on varmasti hyotya.
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