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Opinnaytetyon tavoitteena oli I0ytaa laidunnukseen kasvilajeja, jotka mahdollistai-
sivat emolehmien tehokkaan ja pitkakestoisen laidunkauden. Tutkimus toteutettiin
Etela-Pohjanmaalla tilalla, jossa on noin 20 emolehmaa. Aiemmin tilalla on ollut
sama nurmiseos kaytdssa niin laidun- kuin sailérehupelloilla ja laitumet ovat kas-
vaneet huonosti loppukesasta.

Tutkimus toteutettiin kylvamalla eri laidunkasviseoksia ja mittaamalla ja havainnoi

malla naita. Yksi seoksista oli aiemmin tilalla kaytetty seos (timotei, nurminata,
puna-apila), yksi natapitoinen seos (timotei, nurminata, ruokonata, niittynurmikka,
englanninraiheind) ja yksi sisalsi raiheinaa ja valkoapilaa (timotei, englanninrai-
heina, niittynurmikka, valkoapila, sikuri, kumina, keltamaite). Laidunala jaettiin kol-
meen laidunlohkoon, joista jokainen sisalsi kolmea eri kasvustoa. Lehmia vasikoi-
neen laidunnettiin lohkoilla rotaatiomenetelmalla. Analyysimenetelmina oli kay-
tdssa aistinvarainen havainnointi seka kasvustomittaukset.

Tuloksissa nakyi selkea ero vanhan ja uusien laidunseosten valilla uusien hy-
vaksi. Molemmat uudet seokset kasvoivat selvasti nopeammin ja tiheammin, ne
kestivat paremmin tallausta ja etenkin raiheinaa ja valkopilaa sisaltanyt seos ol
maistuva. Rikkakasvipaine uusilla seoksilla oli huomattavasti pienempi kuin van-
halla. Tilalla tullaan jatkossa kayttamaan jatkossa eri nurmikasviseosta laidunta-

miseen ja sailérehun tekoon.
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The aim of the thesis was to find plant species for grazing which would allow an effective
and long-lasting grazing season for mother cows. The study was made on a farm in Etela-
Pohjanmaa with 20 mother cows. The farm has used the same grass mixture for grazing
before and silage fields and pastures have grown poorly by the end of the summer.

The study was made by sowing different grass mixtures and measuring and observing
them. One of the mixtures was used on the farm before (timothy, meadow fescue, red
clover), one contained fescues (timothy, meadow fescue, tall fescue, smooth meadow
grass, ryegrass) and third one contained ryegrass and white clover (timothy, ryegrass,
smooth meadow grass, white clover, chicory, caraway, yellow clover). The pasture area
was divided into three different paddocks which each contained three different grass
varieties. The cows with their calves were grazing by rotating. The analyzing methods
were observation and vegetation measurements.

The results showed a clear difference between the old and the new grazing mixtures, the
new ones being clearly better. Both new mixtures grew faster, were denser, withstood
trampling better and particularly the mixture containing ryegrass and white clover was
tasty. Weed pressure was lower with the new mixtures than with the old one. The farm will
use different grass mixtures in the future for grazing and for making silage.
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1 JOHDANTO

Tarvetta I0ytaa laitumen optimaalinen satopotentiaali lisaa viime vuosien tuotantopanosten
kallistuminen ja maatalouden aiemminkin huonon kannattavuuden lisaantyminen. Tuotan-
nossa tulisi I0ytaa ne keinot, joilla kaytetyt tuotantopanokset saataisiin maksimaalisiin tu-
loksiin. Laidun on edullinen ja tehokas tapa ruokkia nautakarjaa. Lisaksi silld on myos eet-
tinen puolensa, joka tana paivana on kuluttajille tarkea asia. Laiduntaminen lisda elainten
terveytta ja hyvinvointia antamalla niille mahdollisuuden Ilajityypilliseen kayttaytymiseen.

Huomioitava asia on myds laiduntamisen yhteys luonnon monimuotoisuuteen.

Hyvalla, taloudellisella ja tehokkaalla laiduntamisella saavutetaan siis monia etuja. Tassa
tyossa keskitytaan l1oytamaan oikeat kasvilajit laitumen kasvilajiseokseen niin, etta laidun-
taminen olisi tehokasta ja laidunkausi mahdollisimman pitka. Laidunkasvilajit eivat ole valt-
tamatta isolle osalle viljelijdista laajemmalla otannalla tuttuja, vaan laidun paadytaan pe-

rustamaan samalla siemenseoksella kuin sailorehunurmikin.

Opinnaytetyon tutkimusosassa kaytetaan kolmea erilaista laidunseosta ja seurataan niiden
eroja. Seokset kylvetaan omille lohkoilleen ja lohkoilla laidunnetaan 10 emolehmaa vasi-
koineen. Samalla lohkolla on aina kolmea eri kasvustoa. Lohkot ovat suuruudeltaan noin
hehtaarin kokoisia. Kasvuston havainnointia tehdaan koko ajan kylvosta lahtien, kasvusto-
mittauksia ensin laitumen kasvaessa syOntipituuteen ja uudestaan sen kasvettua laidunta-

misen jalkeen.



2 LAIDUNTAMINEN

2.1 Laiduntamisen hyodyt

Kotielaintuotannossa painotetaan tana paivana eettisyytta seka elaimen hyvinvointia. Lai-
duntamisen voidaan katsoa edistavan molempia sen tarjotessa lehmalle mahdollisuuden

lajityypilliseen kayttaytymiseen.

Laiduntamisen eduiksi voidaan katsoa stressin vahenemisen laumahierarkian helpomman
toteuttamisen myota, paremman sorkkaterveyden, vastustuskyvyn paranemisen ja kiimo-
jen helpomman tarkkailun seka positiivisen vaikutuksen lehmien hedelmallisyyteen (Kattai-
nen ym., 2002).

Yksi suurista laiduntamisen hyodyista on sen taloudellisuus. Laidunrehun tuotantokustan-
nukset eivat ole niin suuret kuin sailérehun (Kattainen ym., 2002). Saastéa kustannuksissa
syntyy, kun lehma korjaa laidunrehun itse, eika sen korjaamiseen tarvita konetoita. Talloin
saastetaan kustannuksissa, joita syntyisi rehun korjuusta, saildmisesta ja tyosta. Lisaksi
saastetaan lannoituskustannuksissa lehmien lannan jaadessa laitumelle. Lanta levittyy

suhteellisen tasaisesti ja ostolannoitteiden tarve pienenee.

Junnonaho (2017, s. 24) toteaa laitumen taloudellisuuden olleen aiheena useammassa
tutkimuksessa ja saastda on todettu 16ytyvan tuotantokustannuksessa sailérehuun verrat-
tuna. Eroa laidunrehun eduksi tuo korjuu- ja varastokustannusten poisjaanti, tyoajan vahe-
neminen rehunjaossa ja lannanpoistossa seka energiankulutuksen vaheneminen. Laidun-
taminen vahentaa myos tilan tarvetta tuotantopanosten, kuten kuivikkeiden ja lannan, va-
rastoinnissa seka elainsuojissa, kun vasikat voidaan pitaa ulkona laitumella vieroitukseen
ja jatkokasvatukseen 1ahtdoon asti. Kustannuksia taasen lisaa aitatarvikkeiden hankkiminen
seka aitaamiseen kuluva tydaika. Myods satotaso on usein laidunnurmella alhaisempi kuin
sailonurmella. Tahan voidaan vaikuttaa oikeanlaisella laidunnustekniikalla seka kasvilajien

valinnalla.

Jarvenranta ym. (2002, s. 5) toteavat lehmien itse korjaavan laidunrehun olevan tehtyjen

laskelmien perusteella selkeasti rehuista edullisin.



2.2 Laitumen perustaminen

Luomalla hyvat kasvun lahtokohdat jo laitumen perustamisvaiheessa varmistetaan tuot-

tava laidunkasvusto. Ennen kylvotoimenpiteitd on hyva varmistaa pellon kasvukunto vesi
talouden ja maan happamuuden nakokulmasta, seka rikkakasvien levinneisyys (Kousa,
2011). Vesitalouteen vaikutetaan muotoilemalla pellon pinta ja huolehtimalla ojitusten toi-
mivuus. Mikali pellolle paasee kertymaan vetta lammikoiksi ja nain ollen jaapoltetta tal-
vella, kasvien juurten kasvu voi pysahtya ja ravinteiden hyvaksikayttd heikentya. Kuiva
maa nopeuttaa kasvien kasvuun lahtda kevaalla kuivan maan lammetessa nopeammin

kuin maran maan.

Kalkitsemalla peltomaa ennen kylvotoimia saadaan huolehdittua maan happamuus nurmi-
kasveille ihanteelliseksi (Kousa, 2011). Tavoiteltava pH nurmikasveille on 6,0-6,5 maala-

jista riippuen. Kun happamuus on optimaalinen, kasvit saavat hyédynnettya paremmin ra-
vinteita. Liiallista kalkitusta tulee kuitenkin valttaa sen heikentaessa hivenravinteiden kayt-

tokelpoisuutta.

Nurmen siemenet voi kylvaa suojaviljan kanssa tai ilman. Suojavilja suojaa kasvustoa rik-
kakasveilta. Vilja puidaan sen kypsyttya ja oljet kerataan pois, ja taman jalkeen alkaa var-
sinainen nurmen kasvu. Toinen vaihtoehto on korjata suojaviljakasvusto vihantana tai ko-
koviljasailorehuksi. Myos palkokasveja voi olla suojaviljan seassa. Suojaviljan kanssa pe-
rustettavan laidunnurmen etuna on suurempi satomaara perustamisvuonna. liman suoja-
viljaa nurmikasvusto on alttimpi rikkakasveille ja vaatii todennakoisesti kemiallisia kasvin-

suojelutoimenpiteita tai puhdistusniiton.

Nurmisiementen kylvomaara on 20-30 kg/ha (Farmit, 2010). Eri siemenlajikkeita on val-
miina seoksina tai niitd voi sekoittaa halutessaan itse. Kylvosyvyys on noin 2 cm. Jyraa-

malla pelto ennen kylvoa tai sen jalkeen saadaan varmistettua tasainen orastuminen.

Poudanarat maat ovat haasteellisia nurmen perustamiseen. Tallaisia maalajeja ovat hie-
sut, karkea hieta ja jotkut savet (Peltonen ym., 2010, s.45). Haastetta tuo veden hidas ka-
pillaarinen nousu ja taman myota kuivuus. Parhaita ja poudankestavia maita ovat hieno
hieta ja hietasavi, seka moreeni- ja eloperaiset maat. Nailla mailla on parhaat edellytykset

nurmen tasaisen orastumisen onnistumiseen.



2.3 Kasvuun lahto

Kasvuun lahtoon vaikuttavia tekijoita ovat lampo, kosteus ja lannoitus. Ensin nurmikasvi on
vegetatiivisessa vaiheessa, jossa maan pinnassa oleva kasvupiste tuottaa pelkkia lehtiai-
neita (Hyrkas & Virkajarvi, 2012, s.14—-15). Tassa vaiheessa korsi muodostuu viela lehti-
tuppien kaarosta eika ole viela aitokorsi. Vegetatiivinen kasvuvaihe on Suomessa lyhyt.
Taman jalkeen kasvi siirtyy generatiiviseen kasvitilaan, jossa sen kasvupiste tuottaa
kukka-aiheita lehtiaiheiden sijaan (Kuva 1). Useimmilla kasveilla aitokorren kasvu alkaa

vasta tadssa vaiheessa.

Generatiivinen verso

A

[
Vegetatiivinen verso | /

| /’
/\ Kehittyva

. i Kehittyvien
kukinto = _ i 3 lehtien
! meristeemit
Kuoleva o
lehti —) = Sivusilmu
Uusi 1
verso | Kehittyvien
]II“ — lehtien
Sivusilmu  — — meristeemit

Kuva 1. Vegetatiivinen ja generatiivinen verso (Davies, 1988).

2.4 Jalkikasvukyky

Nurmikasvusto elaa jatkuvasti (Hyrkas & Virkajarvi, 2012, s.11). Se kasvattaa versoja ja
lehtia ja samanaikaisesti naita myos kuolee. Muutoksia tapahtuu myds soluseinien ja solun

sisallyksien ominaisuuksissa ja kemiallisten yhdisteiden seka alkuaineiden pitoisuuksien



maarissa. Nailla tekijoilla on vaikutusta jalkikasvukykyyn. Jokaisen nurmikasvin verson tu-

lisi synnyttaa yksi tytarverso ennen kuolemaansa, jotta nurmen tiheys pysyisi samana.

Olennainen asia jalkikasvukyvyn kannalta on kasvupisteen sijainti (Hyrkas & Virkajarvi,
2012, s. 14). Vegetatiivisessa kasvutilassa olevan verson kasvupiste on suojassa maan
rajassa, joten kun se laidunnetaan, se kasvattaa nopeasti uuden kasvuston. Mikali kasvu-
piste on syontikorkeuden ylapuolella, korren katketessa kyseinen verso kuolee ja jalki-
kasvu syntyy kasvin tyvella olevasta sivusilmusta. Eri kasveille on kasvupisteet eri koh-
dissa ja nain ollen kasvupisteen sijainnilla on merkitysta kasvin jalkikasvukykyyn. Timo-
teilla kasvupiste sijaitsee melko korkealla, kun taas englanninraiheinalla se on matalalla

suojassa (Toivonen, 2014).

2.5 Maittavuus

Laidunnurmen maittavuus on olennainen asia nurmilajeja ja -lajikkeita valittaessa. Syonti
pysyy korkeana maittavuuden ollessa hyva ja korkealla syonnilla on suora vaikutus leh-
man maidontuotantoon seka myds vasikoiden syontiin. Usein laitumella syontimaara jaa
tavoiteltua alhaisemmaksi (Syrjala-Qvist, 2000). Arvioiden mukaan laidunruohosta laidun-
netaan tyypillisesti vain puolet tarjonnasta. Tavoiteltu syontimaara aikuisella lehmalla on

noin 80—-90 kg tuoretta laidunruohoa vuorokaudessa.

Laidunnurmen syonti on optimaalinen, kun kasvuston korkeus on kohtalainen (Peltonen
ym., 2010, s.22). Kasvuston vanhetessa se korsiintuu ja tallaantuu maahan. Lehmilta tal-
lainen kasvusto jaa syomatta. Lehmille kasvin maittavimpia osia ovat sulavat ylalehdet.
Kasvusto syddaan mieluusti noin 10 cm:n korkeuteen. Jos kasvusto on syoty tata lyhyem-
maksi, kertoo se laidunalan pienuudesta. Lehmille on ominaista jattaa kasvustoon hylky-
laikkuja laiduntaessaan. Liian suurella laidunnettavalla alalla hylkylaikkujen maara ja koko

korostuu.

Laidunnurmen kasvurytmin huomioon ottaminen on tarkeaa (Linnainmaa, 2020). Kriitti-
sena rajana voidaan pitaa kahdeksaa senttimetria. Mikali kasvusto laidunnetaan tata lyhy-

emmaksi, sen juuristo heikkenee ja vaikuttaa myos kasvin talvehtimiseen.



Laidunnuskertojen valissa pidetaan lepokausia, jolloin kasvusto saa kasvaa kunnolla. Kes-

kimaarainen hyvan lepokauden mitta on noin kolme viikkoa.

Lehmat jattavat luonnollisesti osan laidunruohosta syéomatta. Tallaisia osia ovat esimer-
kiksi lantakohdat. Laiduntamisen jalkeen on tasta syysta hyva tehda puhdistusniitto. Puh-
distusniiton hyotyja ovat rikkakasvien leviamisen estaminen, hylkylaikkujen poistaminen ja

kasvuun lIahddn nopeuttaminen (Makila, 2021).

2.6 Laidunnustekniikat

Oikeanlaisella laidunnustekniikalla on mahdollista jopa kaksinkertaistaa laitumen sato-
taso (Atria tuottajat, i.a.). Satoa menetetaan usein huonosti suunnitellun tai kokonaan
kayttamatta jatetyn laidunkierron takia. On tarkeaa suunnitella laidunkierto etukateen
ennen laiduntamisen aloittamista. Suunnitelmaa tulee toteuttaa niin, etta laidunkasvus-
toa ei sydda liian matalaksi, eikd se mydskaan saa kasvaa ylikasvuiseksi. Rotaa-
tiolaidunnuksella tarkoitetaan laitumien syo6ttda niin, etta syotettavaa lohkoa kierratetaan
laidunpellon sisalla. Talloin muu osa laidunpellosta saa levata ja kasvaa rauhassa. Jat-
kuvasta laiduntamisesta puhutaan taasen silloin, kun isoa alaa laidunnetaan vapaasti.

Talloin satotasot jaavat usein mataliksi.

Kiertolaidunnusta voidaan toteuttaa lohkosyotolla ja kaistalaidunnuksella (Kuva 2) (Atria
tuottajat, i.a.). Lohkosyotossa elaimet siirretaan tineaan tahtiin lohkolta toiselle ja aida-
taan niin, etta ne eivat paase palaamaan jo syodylle lohkolle. Nain saadaan valtettya
kasvuston tallaaminen ja liian lyhyeksi syéminen. Kaistalaidunnuksessa elaimia siirre-
taan aitauksessa kaytettavan laidunpyoéran avulla yhtena rintamana eteenpain syomat-

tomalle laidunalalle.
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Kuva 2 Eri ladunnustekniikoita havainnollistettuna (Atria Tuottajat, i.a.)



3 LAIDUNKASVIT

Laidunnurmissa kaytettavat kasvilajit ovat tarkeassa osassa onnistuneen laidunkasvuston
muodostuksessa. Osa kasvilajeista karsii lehmien tallaamisesta ja useista laidunnusker-
roista. Yksi esimerkki tallaisesta kasvista on puna-apila (Makila, 2021). Myds laidunkasvin

jalkikasvukyvylla on suuri merkitys sen vaikuttaessa laitumen sadontuottokykyyn.

3.1 Heinat

Timotei (Kuva 3) on yleisin Suomessa kaytettavista nurmikasvilajeista (Ella ja Makila,
2020). Sen syontimaara on korkea johtuen sen hyvasta maittavuudesta. Timotein talven-
kestavyys on hyva, se sietda seisovan veden ja jaapoltteen. Huonona puolena voidaan
mainita sen huonon sietokyvyn kuivuutta kohtaan, mika aiheutuu timotein matalasta juuris-

tosta. Se ei paase ottamaan syvalta maasta vetta.

Kevaisin timotei kasvaa nopeasti. Jalkikasvukyky ei kuitenkaan ole optimaalinen niiton tai
laidunnuksen jalkeen. Timotein versojen kasvupiste on kasvissa korkealla ja jaa usein niit-
tokohdan tai laidunnuksessa syontikorkeuden ylapuolelle. Tasta johtuen se lahtee kasvuun
tyvessa olevista sivusilmuista muodostaen uusia sivuversoja hankasilmuista (Toivonen,

2014). Tama aiheuttaa hitaan versomisen.

Vaikka laidunkasvina timotei ei ole optimaalinen lapi kasvukauden paljon laidunruohoa
tuottavana lajina, silla on yleensa ottaen paljon hyvia puolia nautakarjan ruokinnassa. Sai-
Idrehua tuotettaessa timoteita arvostetaan erityisesti sen hyvalaatuisen ja hyvin sulavan

kuidun takia (Tahvola, i.a.).



Kuva 3 Timotei (Hankkija, i.a.).Nurminadalla (Kuva 4) on korkea ravitsemuksellinen arvo
(Ella ja Makila, 2020). Maittavuudessa se kuitenkin haviaa timoteille. Kasvuominaisuuksil-

taan se on joustava ja nain ollen se sopiikin hyvin nurmiseoksiin.

Nurminata kestaa kuivuutta paremmin kuin timotei (Ella ja Makila, 2020). Myds jalkikasvu-
kyvyltdan se on timoteita parempi. Talvenkestavyys ei kuitenkaan ole yhta hyva kuin timo-
teilla, vaikka sen katsotaan yleisesti ottaen olevan hyva. Timotei sietaa myos jaapoltetta

nurminataa paremmin.

)

Kuva 4 Nurminata (Naturcom, i.a.).

Ruokonata kestaa talvea hyvin (Ella ja Makila, 2020). Lisaksi se sietaa hyvin kuivuutta

laajan juuristonsa ansiosta. Myds sen jalkikasvukyky on hyva ja se menestyy usein



kasvustoissa hyvin hyvan kilpailukykynsa takia. Perustusvaiheessa se kasvaa hitaammin,
tasta syysta se ei ole optimaalinen taydennyskylvoissa kaytettaviin seoksiin. Kasvuston
paastessa vanhaksi se menettaa maittavuutensa ja lehdista tulee karkeita. Ulkonadltaan

ruokonata ja nurminata muistuttavat paljon toisiaan.

Englanninraiheinalla on suuri suosio Euroopassa (Ella ja Makila, 2020). Se on sulavuu-
deltaan hyva ja sen valkuaispitoisuus seka maittavuus ovat hyvia. Se on satoisa ja kasvaa
niiton tai laidunnuksen jalkeen nopeasti. Talvenkestavyys vaihtelee ja talvituhoja esiintyy
usein. Tasta johtuen sen sadontuottokyky ei usein pysy seuraavina kasvuvuosina ensim-

maisen satovuoden maarassa.

Niittynurmikalla on useita hyvia ominaisuuksia laiduntamista ajatellen. Se sietaa tallausta
ja kuivuutta, mutta menestyy kosteallakin kasvupaikalla (Ella ja Makila, 2020). Se peittaa
aukkoja kasvustossa ja jalkikasvukyky seka maittavuus ovat hyvia. Sailérehukasvustossa

silla ei potentiaalia sen matalan satoisuuden takia.

3.2 Nurmipalkokasvit

Nurmipalkokasveilla on useita hyvia ominaisuuksia, joiden takia niita kannattaa sisallyttaa
laidunkasviseoksiin. Nurmipalkokasvit ovat typen suhteen omavaraisia sitoen sita ilmake-
hasta juurinystyrdihinsa (Niskanen, i.a.). Typensidonta ilmakehasta vaatii maaperaan nur-
mipalkokasvien juurissa toimivia bakteereita. Typen suhteen lannoituksen tulee olla maltil-
lista. Typpilannoituksen vahenemisen lisaksi hyvia ominaisuuksia ovat nurmipalkokasvien
korkea valkuaispitoisuus, maanparannusominaisuus paalujuurten ansiosta seka biodiversi-

teetin lisdantyminen.

Puna-apila on hyvin vesipitoinen kasvi. Sen maittavuus on hyva, mutta se sisaltaa paljon
kasviestrogeenia eika sieda tallaamista, joten se ei sovellu hyvin laiduntamiseen (Ella ja
Makila, 2020). Satoisuutensa, talvenkestavyyden ja korkean valkuaispitoisuutensa joh-
dosta se soveltuu hyvin sailérehuksi korjattavaan nurmeen. Apila on typpiomavarainen,

sen juuristossa on nystyraita, joihin se sitoo typpea ilmakehasta.



Valkoapilan kasvusto on matalaa ja lamoavaa (Ella ja Makila, 2020). Se kasvattaa vart-
taan maata pitkin ja ronsyaa. Taman ansiosta se tayttaa aukkoja kasvustossa, lisaksi se
kestaa hyvin tallausta. Sen maara kasvustossa pysyy tasaisena, eika lahde alenemaan.
Valkoapilan valkuaispitoisuus ja maittavuus ovat hyvia. Se ei sisalla puna-apilan tavoin

suuria pitoisuuksia kasviestrogeenia.

Alsikeapila on kasvualustaltaan puna-apilaa vaatimattomampi laji. Se sietda happamam-
man maaperan eika vaadi niin paljon ilmavuutta (Niskanen, i.a.). Sadoltaan se on kuitenkin
puna-apilaa heikompi ja rakenteeltaan hennompi. Juuret kasvavat melko pinnassa, mika
tekee siitd aran poudalle. Sita kannattaa hyddyntaa tiiviiden ja kosteiden maiden viljelyssa

osana kasvilajiseoksia, etenkin eloperaisilla mailla.

Keltamaite on maittava nurmipalkokasvi. Sen satoisuus ei ole suurta (Naturcom, i.a.),
mutta maittavuuden johdosta silla voi olla syontia kasvattava vaikutus laidunkasvustossa.
Keltamaite on kasvupaikkavaatimuksiltaan vaatimaton ja se menestyy vaativissakin olo-
suhteissa. Sen sisaltama valkuainen on laadukasta ja silla on hyva vaikutus tuotantoon.
Puna-apilaan verrattuna sen etuna on, etta se ei sisalla lahes ollenkaan kasviestro-

geeneja.

Mailasista Suomessa viljeltyja ovat sini- ja rehumailanen. Ne kasvattavat kookkaat paalu-
juuret, jolla on maata parantava vaikutus. Syvan juuriston ansiosta ne eivat ole kovin pou-
danarkoja, mutta pellon vesitalouden tulee olla kunnossa kuivatuksen osalta (Niskanen,
i.a.). Mailaset ovat hyvin valkuaispitoisia. Laidunkasvustoihin rehumailanen on parempi

vaihtoehto, silla on parempi jalkikasvukyky ja se kestaa paremmin tallausta.

3.3 Yrtit

Yrttien kaytto lehmien ruokinnassa on herattanyt kiinnostusta viime vuosina. Niiden on
huomattu vaikuttavan positiivisesti lehmien terveyteen (Perttala, 2019). Yrtit sisaltavat mik-
romineraaleja ja muita ravinteita, varsinkin syvan juuren kasvattavat yrtit saavat otettua
kayttdonsa mineraaleja syvalta maasta. Yrteilla on myds vaikutusta loisia vastaan ja voivat

suojata lehmia puhaltumiselta.



Sikurilla on leveat lehdet ja se sisaltaa paljon hivenaineita (Ella, 2017). Se on maanparan-
nuskasvi paksun paalujuurensa ansiosta. Sikurin talvenkestavyys on hyva ja jalkikasvu no-
peaa. Kasvuston vanhetessa sikurin maittavuus karsii maun tullessa kitkeraksi. Talla saat-
taa olla vaikutusta myds maidon makuun, mikali sikurin osuus kasvustossa on suuri. Sikuri
olisikin parhaimmillaan lihanautojen tiheakiertoisella laidunnurmella laidunseoksessa ki-

vennaismausteyrttina.

Kumina tuottaa satoa kaksi vuotta. Ulkonakd on samankaltainen porkkanan kanssa, se on
putkikasvi, jonka kukinto on sarjakukkainen (Trans Farm, 2010). Paras kasvupaikka kumi-
nalle on kivennaismaa. Vesitalouden tulee olla kunnossa, painanteissa seisova vesi ai-
heuttaa talvituhoja. Poutiva ja kuorettuva maa tuo haasteita kasvuun lahdossa. Kumina ei
viihdy happamassa maassa, pH:n tulee olla yli 6,3. Kumina on hyva maanparannuskasvi

paksun paalujuurensa ansiosta.



4 TUTKIMUSAINEISTO

4.1 Koepelto

Tutkimus suoritettiin pellolla, jonka kokonaisala oli 3,97 ha. Se oli jaettu kolmeen eri lai-
dunlohkoon, jokainen noin 1,32 ha alaltaan. Kullakin lohkolla kasvoi kolmea ei seosta. Yksi
lohko laidunnettiin aina kerrallaan, jolloin kutakin seosta tuli laidunnettua lohkolla samaan

aikaan (Taulukko 1).

Taulukko 1 Koepellon jako laidunlohkoihin ja eri laidunseosten sijoittuminen niihin.

Seos A Seos B Seos C

Lohko 1

Lohko 2

Lohko 3

Pellolla laidunsi 10 emolehmaa vasikoineen. Kun laidunlohko oli syéty, lauma siirtyi seu-
raavalle lohkolle. Kolmannen lohkon sy6ton jalkeen lauma siirtyi laiduntamaan toiselle pel-

lolle ja kasvusto sai kasvaa rauhassa takaisin syottopituiseksi.

Pellon maalaji on hietamoreeni ja se on multavaa maata. Viljavuustietojen mukaan pH on
6,2 (viljavuusluokka hyva), fosfori 17 mg/l (viljavuusluokka tyydyttava), kalium 187 mg/l
(viljavuusluokka hyva), kalsium 2051 mg/l (viljavuusluokka hyva), magnesium 261 mg/I|

(viljavuusluokka hyva) ja rikki 14 mg/l (viljavuusluokka tyydyttava).

Pintamuotoilultaan pelto on tasainen ja sijaitsee loivassa maessa. Vedenpainaumia ei ole.



4.2 Nurmen perustaminen ja nurmiseokset

Nurmi kylvettiin ilman suojaviljaa toukokuun 28. paiva. Pelto oli kynnetty edeltavana syk-
syna, kevaalla kylvomuokattu aestamalla ja taman jalkeen pellosta oli keratty kivet ki-
veamalla. Kylvo tehtiin monkijan kyydissa olevalla piensiemenkylvolaitteella ja kylvon jal-
keen pelto jyrattiin (Kuva 5).

Lannoitteena kaytettiin Belor Premiumia, lannoitusmaara 150 kg/ha. Tasta tuli typpea 37,5

kg/ha, fosforia 2 kg/ha ja kaliumia 4,5 kg/ha.

Nurmiseoksina kaytettiin seuraavia:

o Seos A: Timotei (Hertta ja Uula) 16 kg/ha, nurminata (Valtteri) 4 kg/ha ja
puna-apila (SW Yngve) 2 kg/ha

o Seos B: Timotei (Tuure ja Rhonia) 12 kg/ha, nurminata (Klaara) 4 kg/ha,
ruokonata (Karolina) 2 kg/ha, nurminata (Klaara) 2 kg/ha, englanninraiheina
(Riikka) 2 kg/ha ja niittynurmikka (Balin) 1 kg/ha

o Seos C: Timotei (Grindstad) 10 kg/ha, englanninraiheina (Riikka) 5 kg/ha,
niittynurmikka (Balin) 2 kg/ha, valkoapila (SW Hebe) 2 kg/ha, kumina 0,4
kg/ha, sikuri 0,4 kg/ha ja keltamaite 0,2 kg/ha

Seoksen C kumina, sikuri ja keltamaite kylvettiin vain yhden laidunlohkon paatyyn ja niiden

kasvua havainnoitiin aistinvaraisesti.
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Kuva 5 Laidunpelto toukokuussa kylvon ja jyrayksen jalkeen (Mikkola, 2023).

4.3 Havainnot ja mittaukset

Mittauksia ja havainnointia tehtiin koko ajan kylvosta laiduntamiseen asti. Menetelmina

kaytettiin aistinvaraista havainnointia ja kasvustomittauksia.

Aistinvaraisella havainnoinnilla kerattiin tietoa kasvien kasvuun lahddsta, rikkakasvipai-

neesta, kasvien maittavuudesta ja tallauksen kestosta.

Kasvustomittauksia tehtiin puhdistusniiton jalkeen 30. heindkuuta ennen laidunnusta ja
sen jalkeen, kun kasvusto oli kertaalleen laidunnettu ja kasvusto oli naiden jalkeen kasva-
nut 30—40 cm mittaiseksi 10. syyskuuta. Kasvusto leikattiin 50*50 cm alalta kolmesta koh-
dasta, tuorepaino punnittiin koko kasvustosta ja lisaksi kasvilajeittain. Tulokset muutettiin
tarkastelua varten hehtaarisadoiksi.




5 TULOKSET

5.1 Naytteenotto 1

Laitumen kasvettua optimaaliseen laidunnuspituuteen, noin 40 cm:iin puhdistusniiton jal-

keen, suoritettiin ensimmainen kasvustomittaus. Mittaus tehtiin ennen kuin lehmat paasivat

laiduntamaan kasvuston.

Seos A on tyypillinen sailénurmiseos, joka tilalla on ollut kaytéssa niin sailo- kuin laidun-

nurmipelloilla. Timotei ei tana vuonna jostain syysta menestynyt missaan kasvustoissa

(Taulukko 2). Syy voi olla todella kuivassa kevaassa. Tasta syysta kasvustossa rikkakasvit

ovat paasseet valtaamaan paljon kasvualaa. Kasvuston keskisato oli 10 560 kg/ha, josta

rikkakasveja oli 53 %, nurminataa 36 %, puna-apilaa 8 % ja timoteita 3 %.

Taulukko 2 Seoksen A tuoresatojen (kg/ha) seka eri kasvien osuuksien (%) keskiarvot ja
keskihajonnat ensimmaisessa naytteenotossa 30.7.

Seos A: Nurmi-

nata-timotei- Laidun-
puna-apila lohkot
Kes-  Keskiha-
1 2 3 kiarvo jonta
Tuorepaino,
kg/ha 10720 | 11200 | 9760 | 10560 733
Timotein
osuus, % 0 9 0 3 5
Nurminadan
osuus, % 33 41 33 36 5
Puna-apilan
osuus, % 10 7 7 8 1
Rikkakasvien
osuus, % 57 43 60 53 9




Seos B piti sisallaan eri heindkasveja. Kasvuston keskisato oli 9 173 kg/ha, josta natoja 40
%, niittynurmikkaa 9 %, englanninraiheinda 8 %, timoteita 3 % ja rikkakasveja 40 %. Nadat
ovat kasvaneet hyvin ja rikkakasvipaine ei ole ollut niin kova kuin seoksella A johtuen na-
dan tiheakasvuisesta kasvustosta (Taulukko 3). Niittynurmikkaa on seoksessa jonkin ver-

ran, usein se paasee kasvuun laidunkasvustossa vasta, kun tyhjia tallattuja alueita syntyy.

Taulukko 3 Seoksen B tuoresatojen (kg/ha) seka eri kasvien osuuksien (%) keskiarvot ja
keskihajonnat ensimmaisessa naytteenotossa 30.7.
Seos B: Timo-

tei-niittynur-
mikka-ruoko-

nata-raiheina- Laidun-

nurminata lohkot
Kes-  Keskiha-
1 2 &) kKiarvo jonta
Tuorepaino,
kg/ha 9280 9600 | 8640 | 9173 489
Timotein osuus,
% 3 7 0 3 3
Natojen osuus,
% 33 39 47 40 7
Niittynurmikan
osuus, % 7 9 12 9 3
Englanninrai-
heinan osuus,
% 9 13 2 8 5
Rikkakasvien
osuus, % 48 33 39 40 8

Seoksen C keskisato oli suurin, 10 827 kg/h (Taulukko 4). Englanninraiheinan osuus oli 31
%, valkoapilan 18 %, niittynurmikan 15 %, timotein 7 % ja rikkakasvien 29 %. Seoksen C

rikkakasvimaara on matalin. Kasvustossa on parhaiten menestynyt englanninraiheina



(Kuva 6). Se on kasvunopeudeltaan nopea, eika ole karsinyt kuivuudesta kylvojen jalkeen.

Myos valkoapila ja niittynurmikka ovat menestyneet tassa seoksessa.

Yrteistd kuminaa ja sikuria ei ole kasvustossa lainkaan. Keltamaite kasvaa melko run-

saana niissa kohdissa, joihin sita on kylvetty.

Taulukko 4 Seoksen C tuoresatojen (kg/h) seka eri kasvien osuuksien (%) keskiarvot ja
keskihajonnat ensimmaisessa naytteenotossa 30.7.

Seos C: Timo-
tei-niittynur-

mikka-kelta-

maite-kumina
raiheina-val-

koapila-sikuri

Tuorepaino,
kg/ha
Timotein osuus,
%
Valkoapilan
osuus, %
Niittynurmikan
osuus, %
Englanninraihei-
nan osuus, %
Rikkakasvien

osuus, %

Laidunloh-
kot
Kes- Keskiha-
1 2 3 kiarvo jonta
10800 10080 | 11600 | 10827 760
7 10 6 7 2
16 21 17 18 3
13 16 17 15 2
32 30 31 31 1
32 24 30 29 4
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Kuva 6 Ensimmaisen kasvustomittauksen jalkeen lehmat paasivat laitumelle sydmaan. Ku-
vassa tuuheaa englanninraiheindkasvustoa (Mikkola, 2023)

5.2 Naytteenotto 2

Toinen naytteenotto suoritettiin kasvuston kasvettua laidunnuksen jalkeen. Ensimmaisella
syottokierrokselle laidun syotettiin noin 7 cm:n pituiseksi varoen ylilaiduntamista. Aikaa

naytteenottojen valilla kului noin nelja viikkoa, naytteet otettiin 30.9.2024.

Seoksen A huonot ominaisuudet laidunkayttoon tulevat hyvin esiin toisessa naytteen-
otossa (Taulukko 5). Keskisato on 7 120 kg/ha, josta nurminadan osuus 40 %, rikkakas-
vien 28 %, puna-apilan 19 % ja timotein 13 %. Satomaara on pienentynyt kertoen huonoh-
kosta jalkikasvukyvysta. Kasvusto on huomattavasti lyhyempaa verrattuna ensimmaiseen
satoon, ja kasvu on hidasta. Kasvustoon on jaanyt nakyviin selkeasti lehmien polut tallauk-
sineen, nama paistavat paljaana maana (Kuva 7). Timotei on herannyt hieman kasvuun

mukaan, nataa on selvasti kasvustossa eniten.



Taulukko 5 Seoksen A tuoresatojen (kg/ha) seka eri kasvien osuuksien
(%) keskiarvot ja keskihajonnat toisessa naytteenotossa 10.9.

Seos A: Nurmi-

nata-timotei- Laidun-
puna-apila lohkot
Kes-  Keskiha-
1 2 3 kiarvo jonta
Tuorepaino
kg/ha 6560 8400 | 6400 | 7120 1111
Timotein
osuus, % 18 10 10 13 5
Nurminadan
osuus, % 49 36 35 40 8
Puna-apilan
osuus, % 18 19 19 19 0
Rikkakasvien
osuus, % 15 34 36 28 12

- ‘,\\\

Kuva 7 Laidunnukseen jélk
lehmien juomapaikalle (Mikkola, 2023)

een ma

assa oli selkean kasvuttomat polut tallattuna maahan




Toisessa naytteenotossa seoksen B keskisato oli 6 160 kg/ha. Tasta natojen osuus oli 49

%, englanninraiheinan 21 %, niittynurmikan 17 % ja rikkakasvien 13 % (Taulukko 6).

Seoksen B kasvusto on todella tuuheaa, pituudessa se ei ole kasvanut ihan ensimmaisen
naytteenoton tasoon. Tuuheuden ansiosta rikkakasvipaine on matala. Tallauksen jalkia ei
nay kasvustossa yhtaan. Nadat kasvavat tiheasti, lehmien polkujen kohdalla erottuu sel-
vasti niittynurmikka (Kuva 8). Nurmi maistui lehmille tasaisesti ja se laidunnettiin tasamit-

taiseksi.

Taulukko 6 Seoksen B tuoresatojen (kg/ha) seka eri kasvien osuuksien (%) keskiarvot ja
keskihajonnat toisessa naytteenotossa 10.9.
Seos B: Timo-

tei-niittynur-
mikka-ruoko-

nata-raiheina- Laidun-

nurminata lohkot
Kes-  Keskiha-
1 2 3 kiarvo jonta
Tuorepaino,
kg/ha 6080 6400 | 6000 | 6160 212
Nadan osuus,
% 47 48 52 49 3
Niittynurmikan
osuus, % 26 15 11 17 8
Englanninrai-
heinan osuus,
% 14 19 29 21 8
Rikkakasvien
osuus, % 13 19 8 13 5




Kuva 8 Kasvusto B oli tdisessa naytteenotossa todella tuuheaa (Mikkola, 2023)

Toisella ndytteenottokerralla seoksen C keskisato oli 10 053 kg/ha (Taulukko 7). Englan-
ninraiheinan osuus on 60 %, niittynurmikan 16 %, valkoapilan 15 % ja rikkakasvien 8 %.
Seos C tuottaa lahes saman sadon kuin ensimmaisella naytteenottokerralla. Rikkakasvien
maara on todella alhainen, englanninraiheina on kasvanut rehevana. Apiloiden ja niitty-
nurmikan maara on sailynyt samalla tasolla kuin ensimmaisella kasvustomittauskerralla.
Kasvusto on selkeasti kolmesta seoksesta pisinta. Tallauskohtia lehmien polkujen kohdalla
ei erota. Kasvusto on edelleen lehmille maistuvinta ja keltamaite laidunnetaan ensimmai-

sena (Kuva 9).



Taulukko 7 Seoksen C tuoresatojen (kg/ha) seka eri kasvien osuuksien (%) keskiarvot ja
keskihajonnat toisessa naytteenotossa 10.9.

Seos C: Timo-

tei-niittynur-
mikka-kelta-
maite-kumina-
raiheina-val-  Laidunloh-
koapila-sikuri kot
Kes- Keskiha-
1 2 3 kiarvo jonta
Tuorepaino,
kg/ha 10080 10480 | 9600 | 10053 441
Valkoapilan
osuus, % 13 17 16 15 2
Niittynurmikan
osuus, % 21 14 14 16 4
Englanninraihei-
nan osuus, % 57 62 62 60 3
Rikkakasvien
osuus, % 10 8 8 8 1

Kuva 9 Keltamaite menestyi kasvustossa ja oli todella maistuvaa lehmille. (Mikkola, 2023)



6 JOHTOPAATOKSET

Laitumen tuottoa voidaan tutkimuksen perusteella parantaa monipuolistamalla laidunkasvi-
seoksia. Kayttamalla vain harvoja ja samoja lajeja seoksissa otetaan iso riski kasvuston
epaonnistumisen suhteen. Jos paakasvi ei kasvuolosuhteista tai muista syista otakaan

kasvaakseen, alan valtaavat nopeasti rikkakasvit.

My0s kasvien eri ominaisuuksilla saadaan taydennettya laitumen kasvua. Valkoapila ja
niittynurmikka eivat saavuta suurta satotasoa, mutta ovat arvokkaita kasvustossa tayttaes-

saan tallautuneet paikat ja pitdessa rikkakasvit naista pois.

Englanninraiheina osoitti hyvid ominaisuuksia kasvustoissa. Se kasvoi nopeasti tuuheaksi
tuottaen hyvaa ja maittavaa satoa pitaen rikkakasvuston poissa. Riskina on vaan sen hei-
kohko talvenkestavyys ja nain ollen nadoillakin on paikkansa laidunkasveina haettaessa

monivuotista kasvustoa.

Aistinvaraisesti havainnoiden pystyi toteamaan keltamaitteen maittavuuden kasvustossa.
Keltamaite ei itsessaan tuota suurta satoa, mutta osana kasvustoa lisaa varmasti lehmien
syontia. Keltamaite voi talvehtia heikohkosti ja se voisi olla paikallaan laidunseoksessa

taydennyskylvettaessa laitumia.

Ruokonadan maittavuuden kerrotaan katoavan kasvuston paastessa liian pitkaksi, mutta
taman tutkimuksen pohjalta voidaan todeta sen olevan hyva lisa tuomaan nopeaa kasvua

ja tuuheutta kasvustoon, kunhan se laidunnetaan ajoissa.

Suomen eniten viljelty heinakasvi timotei ei menestynyt luultavasti kuivan kevaan johdosta
tassa tutkimuksessa lainkaan. Sita oli kuitenkin kaytetty jokaisessa seoksessa suhteessa
muihin lajeihin eniten. Tasta huolimatta saatiin monipuolistamalla seoksia onnistuneet kas-
vustot ja laitumet hyddynnettya. Timotein suhteen ei ollut muutoksia etelaisilla tai pohjoi-

silla lajeilla, silla mitkaan niista eivat menestyneet.
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