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Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli luoda valmis kuvatukimateriaali varhaiskasvatuksen
henkiloston kayttoon. Opinnaytetyon tavoitteena oli materiaali, joka on sovellettavissa kayt-
tajan tarpeen ja kokemuksen mukaan. Opinnaytetyon tavoitteena oli myos tekijansa osaami-

sen syventaminen. Tyoelamakumppanina oli Hyvinkaan kaupungin varhaiskasvatuspalvelut.

Opinnaytetyo toteutettiin toiminnallisena kehittamistyona konstruktivistisen mallin mukaan.
Opinnaytetyon suunnitelmavaiheessa kartoitettiin tietoa aiempien tutkimusten ja dialogisen
keskustelun kautta. Kerattya tietoa kayttamalla lahdettiin kaytannon toteutukseen. Kehitta-
mistyon ensimmaista ratkaisua kehitettiin dialogisten keskusteluiden kautta. Valmiin tuotok-

sen arviointimenetelmana kaytettiin asiantuntija-arviointia.

Yksi helposti kaikkien saatavilla olevista tavoista tukea lasten yhteenkuuluvuuden tunnetta,
osallisuutta, vuorovaikutusmahdollisuuksia ja -taitoja on kuvatukien johdonmukainen kaytto
varhaiskasvatuksen arjessa. Kuvatukien kaytto mahdollistaa lapsuuden itseisarvon mukaisen
kuulluksi ja nahdyksi tulemisen ja antaa lapselle mahdollisuuden ymmartaa ja tulla ymmarre-

tyksi.

Kehittamistyossa ideoitiin kasvavan kuvaviuhkan konsepti. Materiaali sisaltaa kasvavan kuva-
viuhkan lisaosineen ja huoneentaulun, joka toimii kayttoon kannustavana oppaana. Tuotoksen
arvioi laaja-alainen varhaiskasvatuksen erityisopettaja. Arvioinnissa keskityttiin materiaalin
kaytettavyyteen ja sovellettavuuteen. Seka loppuarvioinnissa etta dialogisissa keskusteluissa
saadun palautteen mukaan kasvavan kuvaviuhkan konsepti todettiin innovatiiviseksi. Saadun
palautteen mukaan materiaali on kaytettavissa heti helposti sovellettavissa. Huoneentaulu on
kannustava ja tukee materiaalia hyvin. Kasvava kuvaviuhka on otettu kayttoon jo ennen opin-
naytetyon julkaisua. Tulevaisuudessa olisi mielenkiintoista tutkia, koetaanko se toimivaksi

keinoksi madaltaa kynnysta kuvatukien kayton aloitukseen.

Asiasanat: esteeton viestinta, kuvatuki, varhaiskasvatus, aac, kasvava kuvaviuhka
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The meaning of this Bachelor’s thesis was to create a ready-made picture support material for
early childhood education personnel. The aim of the thesis was to produce material that can
be adapted according to user’s needs and experience. The aim of the thesis was also to dee-
pen the thesis author’s competence. Hyvinkaa early childhood education and care services

acted as the work life partner of the thesis.

The thesis was implemented as a functional development work according to the constructivist
model. At the planning stage of the thesis, information was gathered through earlier research
and dialogic conversations. The gathered information was then used to practical realisation.

The first solution of development work was developed further through dialogic conversations.

Expert evaluation was the evaluation method for the finished work.

One of the easily accessible ways to support children’s feeling of togetherness, involvement
and the possibilities and skills for interaction is a consistent use of picture support in early
childhood education. The use of picture support enables that children are seen and heard in
accordance with the inherent value of childhood. It also gives children a possibility to unders-

tand and to be understood.

A consept of a divergent fan with pictures was designed in this thesis. The material includes
the divergent picture fan with accessories and a poster which serves as an encouraging guide
for use. The work was evaluated by an early childhood special education teacher. The evalu-
ation concentrated to usability and adaptability of the material. According to the feedback
from the final evaluation and dialogical conversations, the consept of a divergent picture fan
was innovative and the material ready for use and easily adaptable. The poster is encouraging
and supports the material well. The divergent picture fan has already been put into use befo-
re the publication of the thesis. In the future, it would be interesting to study if it is expe-

rienced as a functional method to lower the threshold to start using picture support.

Keywords: augmentative communication, picture support, early childhood education, aac,

divergent picture fan
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1 Johdanto

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet maarittelee varhaiskasvatuksen tehtavan ja yleisten
tavoitteiden ohessa varhaiskasvatuksen arvoperustan. Ensimmainen naista arvoista on lapsuu-
den itseisarvo, jonka takana on ajatus jokaisen lapsen ainutlaatuisuudesta ja arvokkuudesta
sellaisena kuin lapsi on. Jokainen lapsi ansaitsee tulla kuulluksi ja nahdyksi - ymmarretyksi
seka omana itsenaan etta yhteison jasenena. (OPH 2022, 22.) Lapsuuden itseisarvo sulkee
sisalleen paitsi vuorovaikutuksen ja vuorovaikutustaidot, myos lapsen kehityksen tukemisen
varhaiskasvatuksessa ja inklusiivisen varhaiskasvatuksen. Nama arvot on kaikki mainittu myos

osana Varhaiskasvatuslain (540/2018) mukaisia varhaiskasvatuksen tavoitteita.

Varhaiskasvatuslaki uudistui vuonna 2022 tuoden lapselle oikeuden saada yleista, tehostettua
tai erityista tukea heti kun lapsen kehitys sita vaatii. Tuki pyritaan toteuttamaan inklusiivis-
ten periaatteiden mukaisesti osana lapsen vertaisryhmaa. (OPH 2024a.) Inklusiivisuus on var-
haiskasvatuksen toimintatapa ja arvo, joka tavoittelee varhaiskasvatusta jossa mahdollisim-
man moni kokisi osallisuutta ja mahdollisimman harva ulkopuolelle jaamista. Tahan ihanneti-
laan paaseminen edellyttaa varhaiskasvatuksen henkilostolta sellaista sitoutumista, jossa
kaikkia varhaiskasvatuksen kaytanteita tarkastellaan seka inkluusion ideologian etta sen to-
teutumisen nakokulmasta. Inklusiivista pedagogiikkaa toteuttava varhaiskasvatuksen ammatti-
lainen valitsee keinot ja menetelmat joita kayttaa niin, etta inkluusion ydinarvot - esimerkiksi

yhteenkuuluvuuden tunne - vahvistuvat. (Heiskanen & Syrjamaki 2022, 64.)

Yksi helposti kaikkien saatavilla olevista tavoista tukea lasten yhteenkuuluvuuden tunnetta,
osallisuutta, vuorovaikutusmahdollisuuksia ja -taitoja ovat kuvatuet ja niiden johdonmukainen
kaytto varhaiskasvatuksen arjessa. Kuvatukien kaytté mahdollistaa lapsuuden itseisarvon mu-
kaisen kuulluksi ja nahdyksi tulemisen ja antaa lapselle mahdollisuuden ymmartaa ja tulla

ymmarretyksi.

Sain omakohtaisen kokemuksen kuvatukien kayton toimivuudesta kun 5-vuotias, tunnesaate-
lyssaan tukea tarvitseva lapsi sai voimakkaan tunnepurkauksen uloslahdon yhteydessa.
Ikaisekseen isokokoinen lapsi huusi, raivosi ja heitteli kenkia, koreja ja vesipulloja paivakodin
tuulikaapissa ja oli taysin puheen ulottumattomissa. Lopulta polvistuin lapsen eteen, naytin
piha-kuvaa ja kerroin lapselle etta olemme lahdossa ulos. Lapsi kiinnitti huomionsa kuvaan,

pysahtyi ja totesi: ’olisit heti sanonut’.

Koen kuvatukien kayton tarkeana osana paivittaista vuorovaikutusta kaikkien lasten kanssa
kehitystasosta ja taustasta riippumatta. Toisaalta oma kokemukseni on sekin, etta kuvatukien
kayton aloittaminen voi olla tyontekijalle haastavaa ja tata kasitysta tukevat keskusteluni

kollegoiden kanssa. Toiset kokevat haasteena huomion vetamisen itseensa, toiset taas toivo-



vat, etta kuvatukien kayttoa kaytaisi lapi jo perehdytysvaiheessa, jotta pelko niiden vaarin
kayttamisesta ei haastaisi kuvatukien kayton aloittamista. Taman opinnaytetyon tarkoitukse-
na oli luoda valmis kuvatukimateriaali varhaiskasvatuksen henkiloston kayttoon. Opinnayte-
tyon tavoitteena oli materiaali, joka on sovellettavissa kayttajan tarpeen ja kokemuksen mu-
kaan. Toiveeni on, etta materiaali motivoi ja rohkaisee varhaiskasvatuksen henkilostoa kuva-
tukien aktiiviseen kayttoon ja antaa lasten ja varhaiskasvatuksen henkiloston valiselle vuoro-

vaikutukselle lisakanavan.

2 Tyoelamakumppanina Hyvinkaan kaupungin varhaiskasvatuspalvelut

Hyvinkaan varhaiskasvatuspalvelut muodostuvat seka yksityisista etta kunnallisista paivako-
deista, avoimista paivakodeista, esiopetuksesta ja kerhoista. Paaosa varhaiskasvatuksesta
toteutetaan kunnallisissa paivakodeissa, joista yksi tarjoaa varhaiskasvatusta myos iltaisin ja
yksi ymparivuorokautisesti. (Hyvinkaa 2024a.) Hyvinkaa on panostanut esteettomaan viestin-
taan johdonmukaisesti ja nakyvasti. Hyvinkaan varhaiskasvatussuunnitelma mainitsee kuvien
kayton kommunikaation ja toiminnanohjauksen tukena yhtena pedagogisen tuen muodoista
(Hyvinkaa 2022, 40).

Vuosien 2018-2020 aikana toteutettu YHES - yhdessa esteeton -hankkeen tavoitteisiin lukeutui
varhaiskasvatuksen oppimisymparistojen kehittaminen esteettomiksi. Hankkeeseen osallistui
kaksi paivakotia ja siina tyoskentelivat toimintaterapeutti Riikka Marttinen ja puheterapeutti
Taina Olkinuora. Hankkeessa kartoitettiin paivakotien arkea ja sen tarpeita, jonka jalkeen
perehdytettiin henkilostoa muun muassa esteettomaan viestintaan. Hankkeen yhteydessa
kehitettiin hankkeeseen osallistuneiden paivakotien pihoihin Suomen ensimmaiset kuvalliset
kommunikointipisteet tukemaan laadukasta kommunikointia ja vuorovaikutusta lasten, henki-

loston ja vanhempien valilla (Kuva 1). (Hyvinkaa 2020 & Hyvinkaa 2023.)

Kuva 1: YHES -hankkeen puheterapeutti Taina Olkinuora kayttaa kommunikointipistetta. Ku-

va: Hyvinkaan kaupunki
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Kommunikointipiste tukee keskustelun lisaksi tunteiden ja tarpeiden ilmaisua ja toiminnan
ohjausta. Lisaksi sen avulla voi keksia leikkeja ja auttaa ymmartamaan ajan kulua. Tauluista
hyotyvat erityisesti lapset, joilla on haasteita puheen tuottamisessa tai ymmartamisessa seka
lapset, joilla on haasteita oman toiminnan ohjauksessa. Myos erilaisissa lasten valisissa kon-
fliktitilanteissa kommunikointipiste voi toimia henkiloston apuna. (Hyvinkaa 2020 & Hyvinkaa
2023.)

Vuosien 2023-2024 aikana Hyvinkaan varhaiskasvatuspalveluissa otettiin kayttoon digitaalinen
laadunarviointijarjestelma Valssi, jonka avulla voidaan varhaiskasvatuksen kehittamisen tuek-
si kerata arviointitietoa. Arviointijarjestelmaa tullaan kayttamaan esimerkiksi pedagogisten
prosessien arviointiin. Arvioinnin suorittajina on lapsiryhmien henkilosto ja se suoritetaan
vuosittain sahkoisella arviointikyselylla, jonka herattamien ajatusten pohjalta seka huoltajien
ja lasten nakemysten pohjalta tehdaan kehittamissuunnitelma yhdessa valittuihin kehittamis-
kohteisiin. (Hyvinkaa 2024b.)

3 Valssi - varhaiskasvatuksen digitaalinen laadunarviointijarjestelma

Karvi on kansallinen koulutuksen arviointikeskus, joka itsenaisena viranomaisena vastaa seka
varhaiskasvatuksen etta koulutuksen kansallisesta arvioinnista. Karvin arviointitiedot auttavat
kansallisen koulutusjarjestelman erityispiirteiden, vahvuuksien ja kehittamisen kohteiden
ymmartamisessa. (Karvi 2024f.) Karvi toimii varhaiskasvatuksen digitaalisen laadunarviointi-

jarjestelma Valssin yllapitajana.

Valssi mahdollistaa varhaiskasvatukselle asetettujen tavoitteiden toteutumisen ja laadun ar-
vioinnin seka varhaiskasvatuksen kansalliset laatuindikaattorit. Nama indikaattorit antavat
tutkimuksiin perustuvan pohjan laadun muodostumiselle aina pedagogiselta tasolta paikalli-
selle ja kansalliselle tasolle. (Karvi 2024a.) Indikaattorit keskittyvat koko varhaiskasvatuksen
laadun arviointiin aina ohjaavan lainsaadannon toteutumisesta henkiloston osaamiseen ja
huoltajien ohjaukseen ja neuvontaan. Yksi indikaattoreista on inklusiivisuus, jonka yhtena
arviointikriteerina on lapsen tarvitseman tuen tuominen lapsen oppimisymparistoon. (Karvi
2024b, Karvi 2024c.)

Osa indikaattoreista keskittyy varhaiskasvatuksen henkiloston ja lasten valiseen vuorovaiku-
tukseen. Naissa indikaattoreissa keskitytaan sensitiiviseen ja lasten osallisuutta tukevaan
vuorovaikutukseen, jossa varhaiskasvatuksen henkilosto huomioi jokaisen lapsen ja ymmartaa
erilaisia ilmaisun tapoja. Arviointityokalu arvioi lasten kokemusta kuulluksi tulemisesta ja
kannustaa varhaiskasvatuksen henkilostoa arvioimaan omia mahdollisuuksiaan lasna olevaan

vuorovaikutustapaan niin, etta omaa vuorovaikutustapaa muokataan kullekin lapselle sopivak-



si. Tyokalu kehottaa myos pohtimaan sita, miten lasten kokonaisvaltaista ilmaisua ja erilaisia

ilmaisun tapoja voidaan tukea ja mahdollistaa arjen tilanteissa. (Karvi 2024c, Karvi 2024d.)

Vastavuoroisen ja kielellisen vuorovaikutuksen arviointityokalu arvioi vuorovaikutuksen vasta-
vuoroisuutta ja lapsen kohtaamista hanen kehitystasollaan lapsen oppimisvalmiudet huomioi-
den. Arviointiyokalu arvioi paitsi kielellisesti rikasta ja monipuolista vuorovaikutusta, myos
kielen kehitysta tukevien materiaalien ja menetelmien kayttoa lapsiryhman toiminnassa. Ar-
vioinnissa huomioidaan seka tyontekijan oma etta tyoryhman toiminnan nakokulma ja se ke-
hottaa pohtimaan lapsen nakokulmasta toimivia vuorovaikutuksen tapoja ja menetelmia.
(Karvi 2024c, Karvi 2024e.)

Valssin arviointityokalut ja pohdintakysymykset ovat kaikille saatavilla Karvin verkkosivuilla.
Niita voi kayttaa varhaiskasvatusyksikon, varhaiskasvatusryhman tai oman ammatillisuuden ja
osaamisen reflektointiin niissakin kunnissa, joissa Valssi ei ole viela kaytossa. Arviointityokalut
antavat arvokasta materiaalia oman tyonteon reflektoimiseen ja voivat auttaa esimerkiksi
pohtimaan, onko ryhmassa kaytossa nimenomaan kyseisen lapsiryhman nakokulmasta toimivia

menetelmia vuorovaikutukseen.

4 Kuvatukien kayton merkityksesta varhaiskasvatuksessa

Koska kielen omaksumisen varhaiset vaiheet ovat tarkeita sosiaalisen kehityksen kannalta, on
lapsen omaksuttava taitoja vastavuoroiselle kommunikoinnille. Taman kehityksen tukemiseen
lapsi tarvitsee aikuisia. Varhaiskasvatuksen henkilostolla on tarkea rooli paitsi olla tukemassa
lapsen kielen kehitysta, myos olla tunnistamassa ennusmerkit poikkeavalle kehitykselle silloin
kun kielen kehitys ei etenekaan odotetulla tavalla. (Pihlaja ym. 2019, 183.) Kun lapsen kielen
kehitys ei etene toivotulla tavalla, on varmistettava kielen kehitysta tukevat menetelmat.

(Pihlaja ym. 2019, 185). Kuvien kaytto toiminnassa ja leikeissa innostaa ja tukee kaikkia lap-

sia, ei ainoastaan kielen kehitykseen tukea tarvitsevia (Aivoliitto 2024).

Varhaiskasvatuksessa voi kayttaa kiinteita kuvatukia sisalla yhteisissa ja ryhman omissa tilois-
sa seka ulkona. Kiinteiden kuvatukien lisaksi henkiloston on mahdollista kayttaa mukana kul-
kevia kuvaviuhkoja. Kuvatukien kaytto on Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan

osa laadukasta varhaiskasvatusta ja kuvia voidaan kayttaa seka kielellisten taitojen vahvista-

misessa etta pedagogisen tuen muotona (OPH 2022, 99; 64).

Kuvatukien kaytossa aikuinen mallintaa lapselle kuvan kayttoa nayttamalla kuvaa samalla kun
kertoo esimerkiksi seuraavat tapahtumat tai sen, mita lapselta siina hetkessa toivotaan. Ku-
villa voi viitata johonkin, mihin sanat eivat riita tai niilla voi havainnollistaa vaikeita sanoja

tai sisaltoja. Koska kuvaan on helppo palata, ne toimivat myos muistin tukena. Jos kuvan

11
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merkitys ei ole lapselle selva, se saa merkityksensa vuorovaikutustilanteissa ja jatkossa kuvaa

voi kayttaa ilmaisun valineena. (Aivoliitto 2024.)

Kuvat voivat olla itse (pika)piirrettyja, lehdista leikattuja tai omia valokuvia. Naiden lisaksi
on mahdollista tulostaa kuvia netista. (Aivoliitto 2024.) Opinnaytetyon kaikki kuvat on valittu
Papunet-kuvatyokalusta, koska ne ovat kaikkien kaytettavissa ja sallivat materiaalin muokka-
uksen. Papunetin lisaksi kuvia loytyy esimerkiksi Pikku Kakkosen materiaaleista ja useilta yksi-
tyisilta harrastelijoilta ja ammattilaisilta, jotka jakavat materiaaliaan joko ilmaiseksi tai mak-

sua vastaan hyodyntaen esimerkiksi eri sosiaalisen median kanavia.

Lapsen sanallisen ilmaisun ollessa hyvin niukkaa tai olematonta, voidaan lapsen tai lapsiryh-
man kanssa kayttaa myos kommunikointikansiota, joka on kuvaviuhkaa laajempi ja jonka ra-
kenne ja runsaampi sanasto tukee lauseiden muodostusta. Kommunikointikansio on kuvaviuh-
kaa huomattavasti arvokkaampi ja sen kayttoonotto vaatii usein perehdytyksen. (Kipinakeskus
2024.)

4.1 Vuorovaikutus ja sen merkitys kielelliseen ja kognitiiviseen kehitykseen

Vuorovaikutus on avain kognitiivisten prosessien kehittymiseen. Leo Vygotskin mukaan kielel-
lisen kehityksen keskiossa on vuorovaikutus muiden ihmisten kanssa ja nama hetket ovat tar-
keita kielen kehittymisen kannalta. Vygotski naki kielen sosiaalisen vuorovaikutuksen valinee-
na, josta kehityksen myota sisaistyi ajattelun valine. (Nurmilaakso & Valimaki 2010, 84 &
Teak 2022.) Jos lapsella on haasteita ymmartamisessa tai ymmarretyksi tulemisessa, on aikui-
sen tehtava tukea lasten vuorovaikutusta esimerkiksi kannustamalla ja rohkaisemalla ja an-

tamalla lapselle yksilollista huomiota (Nurmilaakso ym. 2010, 85).

Huolimatta ihmisen geneettisesta valmiudesta kielen oppimiseen, itse puhumaan oppimisessa
on tarkea osa hyvaksyvalla ja turvallisella varhaisella vuorovaikutuksella. Varhaisessa vuoro-
vaikutuksessa kielen omaksumisen varhaisia vaiheita ovat tukemassa katsekontakti ja tun-
neilmaisu. Vahan myohemmin lapsi oppii jokeltelemaan ja sita kautta lahtee tuottamaan tar-
koituksellisia aanneyhdisteita. (Pihlaja ym. 2019, 184-185.) Aanteiden ja sanojen kautta lap-
sen kielellinen tietoisuus heraa. Kielellinen tietoisuus on aannetietoisuutta, kielen saantojen
ja sanojen merkityksen ymmartamista ja tietoisuutta kielen kayttotehtavista. Lopulta kielelli-
sella tietoisuudella, erityisesti aannetietoisuudella, on merkityksensa lapsen lukutaidon kehit-
tymisessa. (Hakamo 2011, 54-57.)

Ahosen (2017), mukaan vuorovaikutus on muutakin kuin puhuttu kieli ja kohtaamisissa on
lasna paljon sanatonta viestintaa, joka nakyy kehon asentona, ilmeina ja aanensavyina.
Voimme tulkita toisen kehonkielta ja paatella hanen tunnetilansa huomioimalla sanattoman
viestinnan merkit. Toisinaan nama paatelmat hammentavat, kun puhekumppanin sanaton ja

sanallinen viestinta eivat kohtaa. Jo vauvat yhdistavat vuorovaikutuksen tavoitteluun aanen
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ja eleet: vauva saattaa jokellella vain harjoitellakseen puhemotorisia liikkeita, mutta ilmai-
see toiveensa vuorovaikutukseen yhdistamalla aantelyyn kommunikoivat eleet kuten kasien

ojentamisen (Pihlaja ym. 2019, 185).

Sanattoman viestinnan rooli korostuu kun tehdaan toita varhaiskasvatusikaisten lasten kanssa.
Mita pienempi lapsi on, sita suurempi rooli on aikuisen sanattomalla viestinnalla ja myos kie-
lellisesti kehittyneet lapset tulkitsevat aikuisten viesteja kokonaisvaltaisesti. Lapsen kehitys
nojaa lapsen ja hanen sosiaalisen todellisuutensa valiseen vuorovaikutukseen, jonka avulla
han paasee osalliseksi erilaisiin yhteisoihin. Tama osallisuus vaikuttaa siihen, kuinka lapsen
vuorovaikutustaidot kehittyvat. (Ahonen 2017, 59-60.)

Laadukas pedagogiikka vaatii taustatuekseen laadukasta vuorovaikutusta, jonka vuoksi vuoro-
vaikutus ja pedagogiikka ovat varhaiskasvatuksessa tiivis yksikko. Kun kasvattaja kehittaa
omia vuorovaikutustaitojaan huomioimalla pienten yksityiskohtien vaikutuksen kokonaisuu-
teen, pedagoginen toiminta kehittyy laadukkaammaksi ja kasvattajan ja lasten suhde paranee
entisestaan. Tama tekee vuorovaikutuksen aarelle pysahtymisesta merkityksellista. (Ahonen
2017, 60.)

Vuorovaikutuksen merkitys on siis suuri seka kielellisen etta kognitiivisen kehityksen kannalta.
Lisaksi vuorovaikutus on ihmisen perusoikeus, joka voidaan esimerkiksi puhekyvyn puuttuessa
mahdollistaa puhetta tukevilla ja korvaavilla menetelmilla, kuten kuvatukien kaytolla (Pa-
punet 2024). Lapsen paastessa vuorovaikutukseen ryhman kanssa, mahdollistuu lapsen osalli-

suus. Osallisuuden tukemiseen tarvitaan tietoisia tekoja. (OPH 2024c.)
4.2  Osallisuuden merkitys

Osallisuus varhaiskasvatuksen arvona pohjaa YK:n lapsen oikeuksien sopimukseen. Osallisuu-
den arvo tuo varhaiskasvatuksen henkiloston arkeen velvoitteen toimia kaikessa toiminnassa
osallisuuden periaatteiden mukaisesti. Osallisuus kulkee rinnakkain inklusiivisuuden arvon
kanssa ja pyrkii mahdollistamaan jokaiselle nahdyksi ja kuulluksi tulemisen tunteen ja yhtei-
soon kuulumisen. Osallisuus on jokaisen lapsen kuulemista lapselle sopivalla tavalla huomioi-
den se, ettei osallisuus koske vain niita lapsia, joiden kielelliset taidot ovat vahvoja. (Kataja
2023.)

Osallisuuden kasitetta varhaiskasvatuksessa voi maaritella monella tapaa - voidaan esimerkiksi
ajatella, etta osallisuus arjessa kertoo lapsen toiminnallisesta osallistumisesta perustoimin-
toihin ja struktuuriin. Osallisuus sosiaalisissa suhteissa taas kertoo lapsen vuorovaikutuksesta
ja yhteisiin toimintoihin osallistumisesta. Naiden lisaksi lapsella on osallisuuden kokemus,
joka kertoo lapsen henkilokohtaisesta kokemuksesta omasta osallisuudestaan paivakodin kon-

tekstissa. (Leinonen 2014.)
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Sosiaalipedagogisen osallisuusymmarryksen nakokulmasta osallisuutta rakennetaan tukemalla
lasten yhteista toimintaa, johon kaikki mahtuvat mukaan ja jossa kaikki ovat vuorovaikutuk-
sessa keskenaan. Tukemalla vuorovaikutusta vahvistetaan ryhmaan kuulumisen tunnetta ja
luodaan samaan aikaan osallistumisen mahdollisuuksia. Lasten toimijuutta seka yksiloina etta

yhteison jasenena on tarkea tukea ja mahdollistaa. (Nivala & Ryynanen 2019, 237-239.)

Inklusiivinen toimintakulttuuri edistaa osallisuutta, jota tulee vahvistaa myos kohtaamalla
lapset sensitiivisesti ja antamalla heille myonteinen kokemus nahdyksi ja kuulluksi tulemises-
ta. Lasten osallistuminen toiminnan suunnitteluun on yksi myos Varhaiskasvatuslakiin
(540/2018) kirjattu tapa edistaa lasten osallisuutta varhaiskasvatuksessa. Tata kautta opitaan
tietoja ja taitoja, jotka vahvistavat osallisuutta ja aktiivista toimijuutta myos yhteiskunnassa.
Osallisuuden tunnetta luo ja yllapitaa kokemus vertaisryhmasta ja yhteisoon kuulumisesta ja
samaan aikaan osallisuuden kokemukset tekevat yhteisosta vahvemman. Osallisuuden edista-
minen varhaiskasvatuksessa edellyttaa varhaiskasvatuksen rakenteiden ja osallisuutta edista-
vien toimintatapojen tietoista kehittamista. Kielellinen kehittyminen ja sen tukeminen avaa
lapsille mahdollisuuksia osallisuuteen. (OPH 2022, 24, 33-34, 45.)

4.3 Inklusiivisuus ja lapsen yksilollisten tarpeiden huomioiminen

Inklusiivisuus on varhaiskasvatuksen arvo ja periaate, joka mahdollistaa kaikkien lasten osalli-
suuden riippumatta esimerkiksi lapsen tuen tarpeista. Inklusiivinen varhaiskasvatus tarkoittaa
varhaiskasvatusta, joka huomioi lapsen yksilolliset tarpeet osana ryhmaa. Inklusiivisen var-
haiskasvatuksen toteuttaminen edellyttaa laadukasta pedagogista ja erityispedagogista osaa-
mista ja toimintaa. (OPH 2024b.)

Arjessa inklusiivinen varhaiskasvatus tarkoittaa sita, etta samassa ryhmassa voi olla hyvinkin
erilaisia ja erilaista tukea tarvitsevia lapsia. Tarkoituksena ei ole keskittya lasten erilaisuu-
teen vaan siihen, etta toimintaymparistosta pyritaan poistamaan erilaisuutta aiheuttavia teki-
joita. Nain muodostuva inklusiivinen ymparisto on hyodyksi kaikkien lasten kielelliselle ja
kognitiiviselle kehitykselle. (Pihlaja ym. 2019, 55.)

Inklusiivinen varhaiskasvatus on seka kasitteena etta ilmiona vaikeaselkoinen. Koska inklusiivi-
suus on kokonaisvaltainen ajattelutapa, sen auki selittaminen lyhyesti on haastavaa. Lahto-
kohtia sen taustalla ovat yhtalaiset oikeudet ja yhdenvertaisuus seka erityisesti kasvatuksen

kannalta tarkeat arvot: osallisuus ja yhteisollisyys. (Pihlaja ym. 2019, 52.)

Varhaiskasvatuksessa on kaytossa kolmiportainen tuki, joka tarkoittaa varhaiskasvatukseen
osallistuvan lapsen oikeutta saada tarvitsemaansa tukea heti, kun tuen tarve todetaan. Tuki
voi sisaltaa pedagogisia, rakenteellisia ja hoidollisia tuen muotoja. Varhaiskasvatuslaki
(540/2018) maarittelee tuen kolmiportaiseksi sisaltaen yleisen, tehostetun ja erityisen tuen

muodot. Yleinen tuki on lapsen omassa ryhmassa toteutettavia pedagogisista ratkaisuista ja
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tukitoimista muodostuvaa lapsen yksilollisiin tarpeisiin vastaamista. Kuvatukien kaytto seka
tyotapojen ja oppimisymparistojen muokkaus lapsen yksilollisten tarpeiden mukaan ovat pe-
dagogisen tuen muotoja, joiden tarkoituksena on tuoda varhaiskasvatusryhmaan sensitiiviset
ja saavutettavat vuorovaikutus- ja kommunikointitavat. Tukitoimien pedagogisessa suunnitte-
lussa huomioidaan lapsen osallisuus, oikeus oppia ja toimia osana vertaisryhmaa. Kuvatukien
kaytto on yksi tukikeinoista, joka on helppo toteuttaa niin etta tuki toteutuu osana vertais-
ryhmaa ja on kaikkien ulottuvilla. (OPH 2022, 63 & OPH 2023 & OPH 2024a.)

Inklusiivinen varhaiskasvatus ei tarkoita vain tukea tarvitsevien lasten erityista huomioita
vaan yhdenvertaisuuden, osallisuuden ja tasa-arvon tietoista lisaamista kaikkien lasten ja
perheiden valilla. Varhaiskasvatuksen henkiloston tulee yhdessa pohtia, kuinka myos henkilos-
ton puheissa, eleissa ja toimintatavoissa nakyy yhdenvertaisuus moninaisten perheiden kans-
sa. Inklusiivinen varhaiskasvatus ottaa huomioon tukea tarvitsevien lasten lisaksi yhdenvertai-
sesti ja kulttuurisensitiivisesti esimerkiksi etnisyyden, katsomukset ja kielet varhaiskasvatusta
suunniteltaessa ja toteuttaessa. Varhaiskasvatus on sukupuolisensitiivista ja lapsia rohkaistaan
tekemaan valintoja ilman sukupuoleen sidottuja rooleja esimerkiksi leikinvalintatilanteissa.
(OPH 2022, 34.)

5 Kehittamistyon tarkoitus, tavoite ja menetelmavalinnat

Opinnaytetyo toteutettiin toiminnallisena kehittamistyona konstruktivistisen mallin mukaan.
Kehittamistyon tulee olla rajattu, suunniteltu ja jaksotettu tyo. Tyossa voidaan nahda piirtei-
ta innovatiivisuudesta. Konstruktivistinen malli toteutuu tassa kehittamistyossa tyon syklisen
etenemisen ja toiminnasta oppimisen kautta seka kehittamistyon menetelmavalintojen kaut-
ta. Tyo etenee tekemisen, kokeilemisen ja erehdysten kautta jotka tarkentavat paamaaraa
(Kuvio 1). Tyossa ovat tarkeina osina seka reflektiivisyys seka itsereflektion etta dialogisen

keskustelun muodossa ja tyon jatkuva arviointi ja kehittaminen. (Salonen ym. 2017, 32, 53.)

TOIMINTA “\ HAVAINNOINTI

OPPIMINEN

Kuvio 1: Konstruktivistisen kehittamistyon sykli (mukaillen Salonen ym. 2017).

Opinnaytetyon suunnitelmavaiheessa kartoitettiin tietoa aiempien tutkimusten ja dialogisen

keskustelun kautta. Kerattya tietoa kayttamalla lahdettiin kaytannon toteutukseen, jossa



kaytettiin suunnitteluapuna mind map-menetelmaa. Tata kautta saatiin kehitettya kehitta-
mistyon ensimmainen ratkaisu. Tata ratkaisua lahdettiin parantamaan dialogisen keskustelun
ja asiantuntijapalavereiden kautta. Valmiin tuotoksen arvioi asiantuntija. (Salonen ym. 2017,
53.)

5.1 Opinnaytetyon tarkoitus ja tavoite

Esteeton viestinta on yksi yhteenkuuluvuuden tunnetta vahvistavista menetelmista ja se tar-
koittaa puhetta tukevia ja korvaavia kommunikointikeinoja. Sen keinoja ovat esimerkiksi pu-
helaitteet, viestintaohjelmat, (pika)piirtaminen, kuvatuet ja tukiviittomat. (Pihlaja & Viitala
2019, 201-202.) Esteeton viestinta tukee lasta puheen ymmartamisen haasteissa ja antaa sa-
malla mahdollisuuden itseilmaisuun. Eri esteettoman viestinnan keinot tukevat lapsen vuoro-
vaikutuksen kehittymista ja edistavat lapsen kognitiivista kehitysta. Esteeton viestinta on
keino luoda inklusiivinen oppimisymparisto ja tukea lasta kielellisten, kulttuuristen ja kehi-
tyksellisten haasteiden kanssa. (Aivoliitto 2024b.)

Yksi esteettoman viestinnan keinoista on kuvallinen tuki, jota voidaan kayttaa lapsen kanssa
sanallisen viestinnan rinnalla. Kuvia kayttamalla voidaan esimerkiksi ennakoida tulevia tapah-
tumia, kertoa mita lapselta odotetaan tai tukea lapsen omaa ilmaisua. (Aivoliitto 2024a).
Kuvatukia voi olla kiinteina varhaiskasvatusyksikon tiloissa kertomassa esimerkiksi paivan
struktuurista, leikin- tai laulunvalintatauluina tai muistutuksina tunneilmaisun keinoista. Kiin-
teiden kuvatukien lisaksi varhaiskasvatuksen henkilosto voi kayttaa mukana kuljetettavia ku-

vaviuhkoja tai kansioita.

Opinnaytetyon tekija on tyoskennellyt varhaiskasvatuksessa eri tyotehtavissa varhaiseri-
tyisavustajana, lastenhoitajana, varhaiskasvatuksen opettajana ja varhaiskasvatuksen sosio-
nomina ja omassa tyossaan tehnyt havaintoja siita, kuinka aikuisen monikanavainen tapa vies-
tia on helpottanut lapsia paitsi siirtymissa ja ennakoinnissa, myos niissa tilanteissa kun tun-
teet ovat paasseet valloilleen ja lapsi ei yksin loyda tieta rauhoittumiseen. Kuvatuet ovat
hyva apu myos moniosaisten tehtavien pilkkomiseen ja toimivat tukena paivittaisissa toimissa
kuten syominen tai pukeminen. Lisaksi ne tuovat mahdollisuuden antaa aani ja osallisuuden
kokemus myos lapselle, joka ei tuota tai ymmarra puhetta lainkaan tai samalla kielella kuin

ryhman muut lapset tai aikuiset.

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli luoda valmis kuvatukimateriaali varhaiskasvatuksen
henkiloston kayttoon. Opinnaytetyon tavoitteena oli materiaali, joka on sovellettavissa kayt-
tajan tarpeen ja kokemuksen mukaan. Opinnaytetyon tavoitteena oli myos tekijansa osaami-
sen syventaminen koskien omaa osaamista kuvatukien kayton vaikutusmahdollisuuksista ja
taustalla toimivasta teoriasta seka varhaiskasvatuksen laadun arviointikriteereista erityisesti

vuorovaikutuksen ja inklusiivisen varhaiskasvatuksen suhteen.
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5.2 Konstruktivistinen malli kehittamistyon menetelmana

Opinnaytetyo toteutettiin toiminnallisena kehittamistyona hyodyntaen konstruktivistista mal-
lia. Konstruktivistinen kehittamistyo tehdaan vuorovaikutuksellisesti ja se edellyttaa tekijal-
taan joustavaa paatoksentekoa ja kykya kunnioittaa muiden mielipiteita. Konstruktivistinen
kehittamistoiminta saa voimansa yhteisollisyydesta ja arvioivasta tyootteesta ja etenee ref-
lektion, pysahtymisen ja arvioinnin avulla. Keskeista on menetelmien moninaisuus, jolloin
toisiaan tukevien menetelmien kaytto tuottaa useita nakemyksia, uusia ideoita ja tietoa tu-
kemaan tyota. Opinnaytetyon tiedonkeruussa kaytettiin keskustelua edistavana menetelmana
dialogisia keskusteluita. Opinnaytetyon arviointimenetelmina kaytettiin asiantuntijan arvioin-
tia ja asiantuntijapalaveria. (Salonen, Eloranta S, Hautala & Kinos 2017, 35-36, 53, 66; Ojasa-
lo, Moilanen, Ritalahti 2015, 40.)

Opinnaytetyon toimeksiantoon sopi parhaiten konstruktivistinen malli, koska jotta tuotoksesta
oli mahdollista saada mahdollisimman monikayttoinen ja kaytannollinen, tarvittiin useiden
ihmisten mielipiteita ja nakemyksia - yhteisollisyytta. Kehittamistyon idea on innovatiivinen
ja kehittynyt asteittain. Konstruktivistisen kehittamistyon malli, dialogiset keskustelut mene-
telmavalintana ja syklinen eteneminen sopivat seka tuotoksen kehittamiseen etta opinnayte-

tyon tekijan kehitysorientoituneeseen ja vuorovaikutteiseen tapaan tyoskennella.

5.3 Dialoginen keskustelu kehittamistyon menetelmana

Dialoginen keskustelu tarkoittaa vastavuoroista keskustelua, jossa jokainen keskusteluun osal-
listuja paasee vaikuttamaan lopputulokseen. Keskustelussa ollaan tasavertaisina kumppaneina
ja pyritaan molemminpuolisen ymmarryksen rakentamiseen. Hyva dialoginen keskustelu vaatii
osallistujien valilta luottamuksellista suhdetta helpottamaan avointa ja suoraa kanssakaymis-
ta ja toisen nakemyksen hyvaksymista. Aito dialogi rohkaisee osallistujia antamaan keskuste-
luun osaamisensa ja luovuutensa, joka mahdollistaa yhteisen ymmarryksen ja uusien toiminta-

tapojen loytymisen. (Monkkonen 2007, 87-89; Salonen ym. 2017, 62.)

Dialoginen keskustelu johtaa parhaimmillaan siihen, etta kumpikin osapuoli oppii ja ottaa
vastaan mahdollisuuden omien mielipiteidensa tai asenteidensa muokkaamiseen tai jopa re-
sonoivat toistensa ajatuksia ja virittaytyvat vuorovaikutuksessa samalle tasolle sanattoman
viestinnan avulla (Monkkonen 2018, luku 5). Monkkonen (2018), on jakanut sosiaalisen vuoro-
vaikutuksen viiteen perusmuotoon ja kun tyoskennellaan yhteistoiminnassa kohti yhteista
paamaaraa niin, etta osapuolilla on tieto siita, etta kumpikin on asiaan sitoutunut, ollaan
sosiaalisen vuorovaikutuksen asteella viisi. Tama molemminpuolinen luottamussuhde on se,

joka ennen kaikkea mahdollistaa dialogisen kohtaamisen.
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6  Kehittamistyon toteutus

Kehittamistyon suunnittelu aloitettiin menetelmavalinnoista ja kehittamistyon menetelmien
aikatauluttamisesta. Opinnaytetyon tekija toimii samalla kehittamistyon loppukayttajana ja
tama mahdollisti kayttajalahtoisen suunnittelun hyodyntamisen kehittamistyon ratkaisun ide-
oinnissa. Menetelmavalintojen ja aikataulun luomisen yhteydessa mielessa kirkastui ajatus
materiaalista, joka olisi helppo ottaa kayttoon, loppukayttajille jo tietylla tapaa tuttu ja hel-

posti sovellettavissa.

Opinnaytetyona kehitettava kuvatukimateriaali on mukana kuljetettava viuhka, joka kasvaa
kayttajansa tarpeiden mukaan ja joka kannustaa helppoudellaan ja tarkasti valituilla kuvil-
laan kuvatukien saannolliseen kayttoon. Aloitusviuhkaan valittiin tarkasti rajattu maara kuvia,
jotta niiden kayttoon oppiminen olisi mahdollisimman helppoa. Kuvat on valittu niin, etta
niita voi kayttaa paivittain useampaan kertaan - kuvissa olisi siis niita toimintoja, jotka kuulu-
vat paivakodin paivittaiseen struktuuriin. Aloitusviuhkaa olisi mahdollisuus taidon, tarpeen ja
innostuksen karttuessa kasvattaa lisaosilla. Kehittamistyon materiaali suunniteltiin rajatta-
vaksi aloitusviuhkaan, lisaosaan ja kahteen itsenaisesti toimivaan viuhkaan, joiden aiheet
valikoidaan dialogisissa keskusteluissa. Lisaksi suunnitellaan kannustavaksi kayttoohjeeksi
huoneentaulu. Toive kannustavan materiaalin suunnittelusta tuli yhteistyokumppanilta. Kehit-
tamistyon ideoinnin ja suunnitelman rajaamisen jalkeen kehittamistyon menetelmat ja niita
seuraava tyovaihe sijoitettiin aikatauluun (Kuvio 2). Talla pyrittiin varmistamaan tyon suunni-

telmallisuus ja aikataulussa pysyminen seka lopullisen tyon eettisyys ja luotettavuus.

TEHTAVAT 20.9.-29.9. 30.9.-13.10. 14.10.-31.10. 1797
Mind map + 1 ratkaisu
viuhkaan ja ohjeisiin
Haastattelut + SOVI HAASTATTELUT!

palaveri(t?)

Viuhkan muokkaus
palautteen perusteella
RAPORTOINTI!

Ohjeiden muokkaus

Lisdosien suunnittelu
+ valmistus

Kuvio 2: Kehittamistyon aikataulu



Lopullinen aikataulu muokkautui tyoelamakumppanin asiantuntijapalaverin aikataulun perus-
teella niin, etta asiantuntijapalaveri vaihtui tyon kehittamisen palaverista arviointipalaveriin,

jossa paastiin arvioimaan jo ennen palaveria palautettu tuotos.
6.1 Ensimmaisen ratkaisun suunnittelu miellekartan avulla

Kehittamistyon suunnittelu aloitettiin miellekartan avulla (Kuvio 3). Miellekartta, eli mind
map, on keino esittaa aihepiirin kasitteet graafisesti kaaviona. Miellekarttaa kaytetaan erityi-
sesti ideointia varten. Se muodostuu kirjoittamalla keskelle asia, joka on kehittamistyon kan-
nalta olennainen ja lahtemalla kirjoittamaan sen ymparille aiheesta mieleen tulevia avainsa-
noja. Avainsanoista voidaan johtaa uusia nuolia uusiin avainsanoihin ja sanoja, lauseita tai
teemoja voidaan korostaa vareilla tai kuvilla (Ojasalo ym. 2015, 34-35, 199.) Pyrkimyksena oli
se, etta tekija hahmottaisi ja rajaisi kokonaisuutta. Yhteistyokumppanin kanssa sovittiin, etta
tekija pohtisi itse, mita kuvia aloitusviuhkaan olisi tarkea laittaa ja toisi ehdotuksen valmiina
dialogisiin keskusteluihin. Miellekartan tarkoituksena oli myos tuoda tekijan ajatuksiin selke-
ytta. Miellekarttaan merkittiin myos tarkeita palautteita tai mieleen tulleita asioita, kuten

perheiden monimuotoisuuden huomioiminen kuvissa ja kuvien monikayttoisyys.

[ KULTTUURISENSITIIVISYYS
MONIKAYTTOISYYS - tekstit pois kuvista

MUOKATTAVUUS! - kuvat yhdesté paikasta VAATTEET?
TULEEKO LIIKAA?
TUNTEET PELKKA PUKEMINEN??
N |
PEUKUT TUO{(IOT?
SYDAN? MITKA TUOKIOT?
TUOKIOT LISAAOSINA? JOPA
OMINAAN.
. ALOITUSVIUHKA
IRTONAISET LISAOSAT!
LEIKIT TARKEIMMAT!
MUSIIKKITUOKIO PAIVAN TAF IMAT
RETKET A
SALI/JUMPPA STRUKTUURI
PAIVAPIIRIT
ASKARTELU LEIKIT?
NAMA ERIKSEEN, MIETI EI TARVETTA TASSA? f
MYOHEMMIN! PELKKA LEIKKI? OMAT PIRI?
VIUHKAT? VANHEMMAT

Kuvio 3: Miellekartta aloitusviuhkan kuvista

Miellekartan avustuksella kehitettiin aloitusviuhkan ensimmainen osa ja sen valmistuttua
otettiin yhteytta tyoelamakumppaniin. Tyoelamakumppanin kanssa sovittiin, milla kokoon-

panolla tyota lahdetaan kehittamaan dialogisen keskustelun ja palavereiden kautta.
6.2 Ensimmainen ratkaisu: aloitusviuhkaan valitut kuvat

Miellekartan avulla tehdyn ideoinnin pohjalta aloitusviuhkaan valittiin Papunetin kuvatyoka-
lusta seitseman kuvaa (Kuvio 4), joista viisi kuvasi paivan toimintoja ja kaksi tunteita. Kuvat

valittiin mahdollisimman monikayttoisesti ja perheiden moninaisuus huomioiden. Kuvatyoka-



lun kuvissa on normaalisti tekstit kertomassa kuvan tarkoitusta, mutta ne poistettiin kuvien
monikayttoisyyden lisaamiseksi. Tekstin kanssa esimerkiksi kuva ’syoda’ ohjaa aikuisen aja-
tukset syoda-sanaan. Kun tekstin ottaa pois, yksi kortti palvelee tarkoituksia syoda, ruokailla,
ruoka-aika, aamupala, lounas, valipala, lusikoida ja niin edelleen. Aloitusviuhkan ensimmai-
sen ratkaisun toimintakuvat kuvaavat ruokailua, lepaamista, wc-kayntia, pukemista tai riisu-
mista ja pihaa tai puistoa. Toiminnallisten kuvien lisaksi aloitusviuhkaan valittiin kaksi tunne-
kuvaa kuvaamaan seka iloa etta surua tai naista johdannaisia tunteita kuten onnellisuutta ja

tyytyvaisyytta tai ikavaa ja itkua.

Kuvio 4: Aloitusviuhkan ensimmainen ratkaisu

Myos kuvien yksityiskohtia voi kayttaa joko huomion keskittamiseen tai yksityiskohtien etsimi-
seen ja loytamiseen lasten kanssa. Esimerkiksi piha-kuvasta loytyvat liukumaki, keinut, puut
ja eri vareja. Kuvatukien kayttoa ei siis ole rajattu vain aiemmin mainittuun kuvan ja toimin-
non tai kuvan ja sanan yhdistamiseen, vaan vasta aikuisen luovuus ja kekselidisyys asettaa

rajat niiden kaytolle.
6.3 Ensimmaisen ratkaisun arviointi dialogisen keskustelun avulla

Opinnaytetyon ensimmaista ratkaisua lahdettiin kehittamaan dialogisten keskusteluiden avul-
la. Dialoginen keskustelu antaa kehittamistyon etenemiselle suunnan: keskusteluissa on tar-
koitus tehda yhteistyota ja tyoskennella toivottua paamaaraa kohti (Monkkonen 2018, luku 5.)
Keskustelukumppaneiksi valittiin varhaiskasvatuksen ammattilaisia: yhteisollinen varhaiskas-
vatuksen sosionomi, yhteisollinen varhaiskasvatuksen erityisopettaja, varhaiskasvatuksen
opettaja ja varhaiskasvatuksen lastenhoitaja. Keskusteluihin pyrittiin valitsemaan myos am-
matilliselta taustaltaan eri-ikaisia ihmisia ja kokemusvuodet varhaiskasvatusalalla ovatkin

kahden ja yli kahdenkymmenen vuoden valilta.
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Osallistujat tyoskentelevat myos erilaisissa paivakodeissa. Osa tyoskentelee ymparivuoro-
kautisessa paivakodissa, osa taas paivakodeissa jotka ovat auki vain arkisin aamusta alkuil-
taan. Paivakodit ovat erilaisia myos lapsirakenteeltaan ja tuen tarpeiltaan. Siina, missa yh-
dessa paivakodissa on voimakkaimmin nakyvissa neuropsykiatristen piirteiden tuomat haas-
teet, toisen paivakodin tuen tarve keskittyy suomea ymmartamattomien lasten osallisuuden

tukemiseen ja kielen oppimiseen.

Keskustelut aloitettiin kaymalla lapi, etta kyseessa on kehittamistyohon liittyva dialoginen
keskustelu, jonka avulla pyritaan keraamaan ajatuksia ja mielipiteita tyosta, jotta jatkokehi-
tys on mahdollista ja oikean suuntaista. Samalla keskustelijoita informoitiin siita, etta keskus-
teluihin on valittu moniammatillinen ryhma, joista jokainen esiintyy nimettomana eika kes-
kustelun aikana esiin tulleita ajatuksia tai mielipiteita henkiloida. Lisaksi painotettiin dialogi-
suuden merkitysta ja sita, etta keskustelun on tarkoitus olla avointa ja tasavertaista vuoro-

vaikutusta.

Keskustelukumppaneille esiteltiin ajatus kasvavasta kuvaviuhkasta ja toivottiin ensin ajatuksia
konseptista ylipaataan. Sen jalkeen tutustuttiin aloitusviuhkan ensimmaiseen ratkaisuun ja
avattiin keskustelu siita, jaiko viuhkasta puuttumaan jotain oleellista tai onko siina jotain

lilkaa tai jotain muokattavaa.

6.4 Dialogisen keskustelun kautta tullut palaute

Keskusteluissa jokainen tunnisti kuvatukien kayton tarkeyden varhaiskasvatuksen arjessa ja
toi esille sita, kuinka tarkea menetelma kuvatukien kaytto on myos niille lapsille, joilla ei ole
esimerkiksi kielellisia haasteita. Keskustelukumppanit ilmaisivat jokainen erilaisia tilanteita,
joissa ovat huomanneet kuvatukien kayton vaikutuksen joko tunteita rauhoittavana, lapsen
huomion herattavana, siirtymaa helpottavana tai ymmarrysta parantavana menetelmana.
Keskusteluissa painottui, kuinka tarkeaa kuvatukien saannollinen kaytto olisi ja kuinka mones-

sa tilanteessa keskustelukumppanit eivat olisi parjanneet ilman niita.

Paivakotien aanimaailmaa pidettiin ajoittain niin voimakkaana tai jopa kaoottisena, etta ko-
ettiin lasten kuulon toisinaan kuormittuvan niin, etta pelkka puheella ohjaaminen ei saa lap-
sessa aikaan reaktiota. Naissa tilanteissa vuorovaikutuksen monikanavaisuudesta on keskuste-

lukumppanien mukaan erityisen paljon hyotya.

Kaikki keskustelukumppanit pitivat ajatusta kasvavan kuvaviuhkan konseptista hyvana ja jo-
kainen totesi, etta sille on varhaiskasvatuksessa tilausta. Keskusteluissa toivottiin varhaiskas-
vatusyksikon henkiloston kouluttamista kehittamistyon pohjalta kasvavan kuvaviuhkan kaytos-
ta - samoin ehdotettiin menetelman opettamista varhaiskasvatuksen sosionomin opintojen
yhteydessa. Yksi keskustelukumppaneista kuvasi perinteista kuvaviuhkaa kaikkine kuvineen

500-sivuisena kirjana jonka aloittaminenkin haastaa, kun taas aloitusviuhka olisi kuin sarjaku-
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valehti, joka on helppo ottaa haltuun. Lisaosia jaatiin odottamaan ja itsenaisille viuhkoille
alettiin jo keskusteluissa kaavailla paikkoja: ’retki’ -viuhka olisi hyva sijoittaa ulko-oven la-
heisyyteen ja ’sali’-viuhka voisi olla salissa. Nain itsenaiset viuhkat olisivat koko tyoyhteison

kaytossa ja funktionaalisesti sijoitettuina kaytto voisi lisaantya.

Erityisen paljon keskustelua heratti kuviin valikoitu tekstittomyys. Tata pidettiin hyvana aja-
tuksena ja keskustelu toi useita ajatuksia siita, kuinka monikayttoisia kuvat ovat ilman tekstia

sitouttamassa aikuista kuvan tietynlaiseen kayttoon.

Kaksi keskustelukumppania kaipasi lisaksi ’sisalle’-kuvaa, josta kumpikin koki olevan suuri
hyoty. Samaten toivottiin stop-kuvaa pysayttamaan toimintaa nopeasti. Toive stop-merkista
johti keskusteluun mahdollisuudesta vaihtaa tunnekuvat kokonaan johonkin muuhun, joka
mahdollisesti olisi entistakin monikayttoisempi. Lisaksi keskusteluissa kavi ilmi, etta autismin

kirjon lapsista eivat kaikki kykene ymmartamaan emoji-mallisten kuvien tunnetiloja.
6.5 Dialogisen keskustelun tuomat muutokset

Keskusteluiden perusteella paadyttiin aloitusviuhkan (Liite 1) tunnekuvat vaihtamaan liiken-
nevaloihin (Kuvio 5), jotka lisaavat aloitusviuhkan monikayttoisyytta monella eri tavalla.
Osassa paivakoteja on kaytossa lilkennevalot ennakoimassa siirtymia niin, etta lapsiryhmalle
annetaan ensin keltainen valo merkitsemaan pienta toiminta-aikaa ja toiminta-ajan kuluttua
punainen valo merkitsemaan sita, etta on aika laittaa tavarat paikoilleen ja siirtya seuraavaan

toimintaan.

punainen

keltainen

vihrea

Kuvio 5: Iloa ja surua kuvaavat tunnekuvat vaihdettiin liikennevalo -vareihin

Lisaksi punaista voi kayttaa kaivattuna stop-merkkina. Punaisen, keltaisen ja vihrean kautta
voidaan kasitella myos tunteita ja naiden varien kautta lapselle voi opettaa seka tunnetaitoja
etta itsesaatelya. Esimerkiksi Zones of Regulation -menetelma, joka on tarkoitettu rauhoit-

tumiseen seka itse- ja tunnesaatelyyn, jakaa tunnetilat ja energiatasot neljaan vyohykkee-



seen, joita merkitaan vareilla. Menetelmassa punainen on voimakkaiden tunteiden vari, jolta
pyritaan keltaisen kautta vihreaan. (Zones on Regulation 2023.) Menetelmassa on kaytossa
lisaksi sininen vari, jota keskusteluiden mukaan ei kayteta varhaiskasvatuksessa ainakaan

paivittain, joten se sijoitettiin lisaosaan.

Liikennevalojen lisaksi aloitusviuhkaan lisattiin kuva piirista (Kuvio 6), jonka tarkoitus on ku-
vata mita tahansa aikuisen ohjaamaa toimintaa ja mika toimisi myos sisaan -kuvan tilalla ker-

tomassa siita, etta seuraavaksi tapahtuu jotain, jonka vuoksi mennaan sisalle.

Kuvio 6: Aloitusviuhkaan lisatty kuva piirista

Kuva toimii kaikenlaisilla piireilla, laulu- tai satutuokiolla tai niissa hetkissa, kun pitaa rau-
hoittua hetkeksi kuuntelemaan aikuista. Kuvaan paadyttiin sisaan -kuvan asemasta kuvan mo-
nikayttoisyyden vuoksi ja siksi, etta keskusteluissa todettiin sisaan -sanaa symboloivien kuvien

olevan usein jollain tapaa epakaytannollisia tai vaikeita ymmartaa.
6.6  Huoneentaulun toteuttaminen

Dialogisissa keskusteluissa sivuttiin myos kuvatukien kayton aloittamisen tai jatkamisen haas-
teita. Moni oli itsekin joutunut epamukavuusalueelleen aloittaessaan kuvatukien kayttoa ja
keskusteluissa tuli ilmi erilaisia ratkaisuja, joilla kuvatukien kayton aloitusta on helpotettu.
Naita ratkaisuja ja opinnaytetyon tekijan omia kokemuksia peilaten lahdettiin rakentamaan
huoneentaulua kayttoohjeeksi (Kuvio 7), joka kannustaisi kuvatukien kayttoon. Huoneentau-
lua (Liite 5) on mahdollista kayttaa perehdytystarkoituksessa uuden tyontekijan kanssa tai

huoneentauluna ryhmatilan seinalla muistuttamassa kuvatukien kaytosta.
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KUVATUKIEN KAYT

VINKKEJA ALOITUKSE\

TUTUSTU KUVIIN LASTEN KANSSA
Ihmetelkaa yhdessa mita kaikkea aloitusviuhkan kuvista
l6ytyy, tutkikaa tarkoituksia, vareja ja muotoja.

PIDA ALOITUSVIUHKA HELPOSTI SAATAVILLA
Mika on sinulle sopivin paikka? Ehka avainnauhassa tai kasilaukun
hihnassa? Jos kuvat kulkevat mukana, niitéa on helpompi kayttaa.

ALOITA OMAAN TAHTIIN .
Voit aloittaa vaikka vain pelkista vareista! Niiden kanssa voi
my®s leikkia ja laulaa, ohjaaminen ei ole ainoa kayttétapa. Q

HUOMAA, MITEN LAPSET REAGOIVAT KUVIIN
Lasten reaktiot kannustavat jatkamaan kuvien kayttéa ja
laajentamaan kayttoa koko aloitusviuhkaan ja siita eteenpain.

3 MUISTA MONIKANAVAISUUS
Nayta kuva ja ohjaa puheella, jotta lapsi oppii kuvan
merkityksen ja saa tiedon myos puheen kautta.

TAHTAA SEURAAVAAN VIUHKAAN
Jos aloitusviuhka alkaa tuntua lilan suppealta ja kaipaat enemman
vaihtoehtoja kuviin, ota haltuun taydennysviuhka.

OLE TYYTYVAINEN ITSEESI

Kuvatukien kayttd on monelle aluksi vaikeaa. Muista
nauttia omasta kehityksestasi.

Kuvio 7: Huoneentaulu kannustamaan kuvatukien kayttoon

Huoneentaulun suunnittelun jalkeen tehtiin nopea mielipidekysely aiemmin keskusteluihin
osallistuneilta henkiloilta ja vastaanotto oli ilahtunut. Koettiin, etta taulussa on kaikki napa-
kassa muodossa ja se on kannustava ja motivoiva. Yksi vastaajista pohti, onko tietoa edelleen

lilkkaa mutta toisaalta ei halunnut mitaan poistaakaan.
6.7 Kuvaviuhkan lisaosat

Ensimmaisen ratkaisun jalkeen pidetyissa dialogisissa keskusteluissa oli luonnollista kayda lapi
myos varhaiskasvatuksen henkiloston toiveita lisaosia varten, joten toiveet oli mahdollista
huomioida jo aloitusviuhkaan tehtyja muutoksia suunnitellessa. Aloitusviuhkan lisaosaan (Liite
2) siirrettiin aiemmista toiveista sisaan -kuva ja lisaksi suurta osaa kuvista avattiin aiemman
suunnitelman mukaan. Esimerkiksi wc-istuimen kuva laajeni kuviin wc-istuimesta, potasta ja
kasienpesusta. Vareihin lisattiin Zones of Regulation-menetelmassa kaytetty sininen vari ja
toimintoihin lisattiin keskusteluissa tarkeimmiksi huomioituja kuvia kuten laulaminen, luke-
minen ja leikkiminen. Pukemis- ja riisumiskuvaan lisattiin kengat ja liivit, jotka usein puetaan
tai riisutaan eri paikassa kuin muut vaatteet. Myos lepohetken kuvakokoelmaa kasvatettiin
keskustelussa tulleen palautteen perusteella niin, etta lepo -kuvan lisaksi otettiin hiljaisuu-

desta muistuttava kuva.

Lisaosa pidettiin aloitusviuhkan tapaan hyvin maltillisena ja valitut kuvat pyrittiin rajaamaan

niin, etta lisaosassa on juuri ja juuri kaikki yleisesti tarvittavat kuvat. Huomioitavaa on, etta
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lienee mahdotonta tehda samaan aikaan seka tiivista etta kaikille sopivaa kuvaviuhkaa. Tar-
keimmaksi osoittautuikin loytaa aloitusviuhkaan mahdollisimman sopivat kuvat mahdollisim-
man usealle kayttajalle ja uskoa, etta kuvatukien kayton juurtuessa jokapaivaiseksi, kayttaja

motivoituu itse etsimaan omaan kayttoonsa sopivimpia kuvia.

Itsenaisesti toimivista lisaosista retki- ja sali -osat (Liitteet 3 ja 4) olivat odotetuimmat ja
kumpikin naista viuhkoista loytyy opinnaytetyon materiaaleista. Kaikki kuvat on mahdollista
tulostaa Papunet-palvelun kautta menemalla liitteisiin merkittyjen linkkien kautta palvelun

sivulle.

7  Arviointi

Kehittamistyota arvioidaan sen kaikissa vaiheissa, jotta sita osataan kehittaa oikeaan suun-
taan. Loppuarvioinnin tarkoituksena on selvittaa, onnistuttiinko kehittamistyossa. Kehittamis-
tyon tuotosta arvioitaessa kriteerit voivat olla esimerkiksi toistettavuus ja helppokayttoisyys.
Arvioinnissa tulee vastata kysymyksiin kehittamistyon tavoitteiden saavuttamisesta, sen aihe-
uttamista kustannuksista, kehittamistyon vaikutuksista ja sen aiheuttamista mahdollisista
muutoksista ja siita, onko kehittamistyo valmis levitykseen. Arviointimenetelmina kaytetaan
asiantuntijan kanssa kaytya keskustelua ja oppimispaivakirjaa. (Ojasalo ym. 2015, 47-48.)
Loppuarviointi, eli kehittamistyon tuotoksen toimivuus arvioidaan usein organisaation sisalla
tai markkinatestin avulla. Konstruktivistinen malli sallii kehittamistyon tuotoksen arvioinnin
myos myohemmin, erityisesti silloin kun tyo on sidottu muihin kuin organisaation aikataului-

hin, kuten opinnaytetyo tyypillisesti on. (Ojasalo ym. 2015, 68.)

Taman opinnaytetyon arvioinnin kohteina ovat kasvava kuvaviuhka esteettoman viestinnan
valineena ja tekijan oman osaamisen syventaminen. Itse kuvaviuhkan onnistumista arvioitiin
tyoelamalahtoisesti haastatellen laaja-alaista varhaiskasvatuksen erityisopettajaa, jolla on
ammatin tuoma patevyys kyseisenlaiseen arviointiprosessiin. Opinnaytetyon arvioitavana ta-
voitteena oli materiaalin kaytettavyys niin, etta materiaali ei ole sidonnainen tiettyyn paik-
kaan vaan on sellaisenaan valmis kayttoonotettavaksi, mutta toisaalta sovellettavissa kaytta-
jan omien tarpeiden mukaan. Mikali kasvavan kuvaviuhkan kannustavaa vaikutusta kuvatukien
kayttoon haluaisi arvioida, tulisi vaikutus tutkia erikseen joten arviointi on ulotettu vain viuh-
kan valmiuteen ja monikayttoisyyteen. Tekijan osaamisen syventamisen arvioinnin apuna ovat

paivakirjamaiset merkinnat opinnaytetyon kirjoittamisen ja kehitystyon ajalta.



7.1 Oman osaamisen arviointi

Oman osaamisen arviointia varten oli kaytossa oppimispaivakirja, johon opinnaytetyon tekija
kirjasi lyhyesti huomioitaan siita, mita huomasi oppivansa tai jo osaavansa. Oman osaamisen
arvioinnissa haastaa erityisesti se, etta kertynytta osaamista ei tunnista koska oppimista ta-
pahtuu myos huomaamatta (Sitra 2024). Tama oli huomattavissa myo0s tassa tyossa. Osittain
kertynyt osaaminen haastoi siksikin, kun tekijalla oli jo tieto, mutta ei enaa lahdetta siihen.

Lahteiden uusi etsiminen opetti lisaa, laajensi osaamista ja toi lisaa varmuutta tyohon.

Sitra (2024) on tutkinut osaamisen tunnistamista ryhmadialogien kautta ja tiivistanyt sen seit-
semaan kohtaan. Osana itsearviointia kaytettiin tata listausta. Sitran mukaan osaamisensa voi
kasittaa vuorovaikutuksessa muiden kanssa ja opinnaytetyon tekija teki useita havaintoja
oman osaamisensa kehittymisesta. Osa osaamisesta on kertynyt opiskelu- ja tyoskentelyvuosi-
en ohessa ja opinnaytetyo toi lisaa osaamista. Oppiminen ei tassakaan prosessissa ole konk-
reettisesti kuvailtavaa ”nyt mina osaan taman”-tyyppista osaamista, vaan pienissa hetkissa

tehtyja huomioita oman teoreettisen osaaminen kasvusta.

Opinnaytetyon aikana kasvoi arvostus myos osaamisen yhteisollisyyteen. Omaan osaamiseen
voi osallistaa muutkin opettamalla kollegalle tai tyoyhteisolle jotain itse omaksumaansa -
samoin kuin omaa osaamistaan voi lisata kollegoiden osaamisen ja dialogisten keskusteluiden
kautta. Arviointimenetelmana kaytetyt dialogiset keskustelut kasvattivat seka ammatillista
etta vuorovaikutuksellista osaamista. Keskusteluiden dialogisuus ja luottamuksellinen ilmapiiri
kannustivat kertomaan avoimesti omista ajatuksista ja tekemaan ehdotuksia, jotka olivat
viela taysin raakileita ja tata kautta voimistivat myos itsereflektion taitoa. Myos muiden mie-
lipiteiden huomioiminen oman tyon kehittamisvaiheessa oli arvokas opetus ja kannusti opin-

naytetyota tehdessa opitun konstruktivistisen mallin kayttamiseen jatkossakin.

Teorian parissa vietetty aika antoi seka opinnaytetyovaiheessa etta aiemmin opituille teorioil-
le ja menetelmille huomattavasti lisaa syvyytta eri lahdeteosten kautta. Valssin merkitys seka
indikaattoreiden monipuolisuus ja monikayttoisyys syvenivat ja muuttuivat opinnaytetyon

tekemisen myota arjessa toimiviksi tyokaluiksi.

Itsensa ja tuotoksensa asettaminen arvioitavaksi on aina haastavaa ja moni oppii sen kerta
toisensa jalkeen uudestaan. Tamankin kehittamistyon lopputuloksena syntyi tuotos, joka piti
uskaltaa jakaa muiden arvioitavaksi. Varhaiskasvatuksen sosionomin tyossa tarvittavaa kykya

vastaanottaa palautetta oppiikin parhaiten tamantyyppisten kaytannon kokemusten kautta.

7.2 Asiantuntija arvioimassa kehittamistyon onnistumista

Kehittamistyon tuotoksen onnistumista arvioi laaja-alainen varhaiskasvatuksen erityisopetta-

ja, joka tyoskentelee kunnallisessa paivakodissa. Paivakodissa on kuusi varhaiskasvatusryh-
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maa, joista yksi on integroitu erityisryhma, ja esiopetusryhma. Paivakodin lapsista noin 60 %
on muunkielisia. Arvioinnissa keskityttiin materiaalin kaytettavyyteen niin, etta materiaali ei

ole sidonnainen tiettyyn paikkaan vaan on sellaisenaan valmis kayttoonotettavaksi, mutta

Keskustelu aloitettiin esittelemalla kasvavan kuvaviuhkan konsepti ja materiaali. Vastaajalle
korostettiin, etta arvioinnissa annettavan palautteen tulee kohdistua tyon kaytettavyyteen
arjen eri tilanteissa. Arviointi oli vuorovaikutteista ja keskustelua kaytiin jo tuotoksen esitte-
lyvaiheessa. Opinnaytetyon tarkoituksena oli luoda valmis kuvatukimateriaali varhaiskasvatuk-
sen henkiloston kayttoon. Opinnaytetyon tavoitteena oli materiaali, joka on sovellettavissa
kayttajan tarpeen ja kokemuksen mukaan. Arvioijan mukaan ajatus kasvavasta kuvaviuhkasta
oli hyva ja tyo hyvin toteutettu. Han koki, etta viuhkat voisi ottaa kayttoon vaikka silta istu-

malta ja piti materiaalia helppona soveltaa.

Huolimatta siita, etta arviointi kohdistui kaytettavyyteen eika estetiikkaan, vastaaja halusi
antaa palautetta huoneentaulun estetiikasta, joka miellytti silmaa. Sen lisaksi huoneentaulun

sisalto oli kannustava ja vihjeet kuvatukien kayttoonottoon hyvia.

Kuvaviuhkojen kuvavalinnoista kaytiin myos kuvien ulkoasuun liittyvaa keskustelua. Perustelin
Papunet-kuvien kayton uudempien, vasta kehitettyjen sarjojen sijaan silla, etta Papunetin

kuvat ovat kaikille tuttuja ja saatavilla. Niista saa tekstit pois halutessaan ja lisaksi kuvavali-
koima on mittava. Kaytettavyytta parantaa myos se, etta Papunetin kuvasarjoihin on mahdol-
lista saada linkit, joiden avulla kuka tahansa paasee lataamaan kuvat itselleen ja myos muok-

kaamaan niita omiin tarpeisiinsa sopiviksi.
7.3  Tyoelamakumppanin asiantuntijapalaveri arvioimassa tyota

Tyoeamakumppanin asiantuntijapalaveriin osallistui Hyvinkaan kaupungin varhaiskasvatuksen
kasvun ja oppimisen tuen tiimin jasenia, joille tyo esiteltiin valmiina ehdotuksena. Heidan

arvionsa mukaan uudenlainen menetelma saattaa olla toimiva tapa saada kuvatuet laajemmin
kayttoon. Dialogisten keskusteluiden katsottiin onnistuneen ja varhaiskasvatuksen henkiloston
toiveita ja ajatuksia on kuultu ja kehitetty eteenpain. Palautteen mukaan yhteistyo oli luon-

tevaa ja viestinta selkeaa. Huoneentaulun estetiikkaa ja kaytettavyytta pidettiin hyvana.

Kasvava kuvaviuhka otetaan kayttoon Hyvinkaan kaupungin varhaiskasvatuksessa niin, etta
konsultoivat varhaiskasvatuksen erityisopettajat esittelevat ja perehdyttavat valinetta omilla
alueillaan. Lisaksi materiaali lisataan Virtuaaliselle koulutustorille, joka on koko varhaiskasva-
tuksen kaytossa oleva Teams-ryhma. Materiaalin lisaamisesta uusien tyontekijoiden perehdy-

tysohjelmaan keskustellaan myos.
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8  Lopuksi

8.1  Eettisyys ja luotettavuus

Kehittamistyon eettiset kysymykset ovat pitkalti samoja kuin ihmisten valisessa vuorovaiku-

tuksessa: tyon tavoitteiden tulee olla korkean moraalin mukaisia ja tyo tulee tehda rehellises-
ti, huolellisesti ja tarkasti. Tiedonkeruussa tulee huolehtia siita, etta haastatteluihin, palave-
reihin ja keskusteluihin osalliset tietavat, mihin ovat osallistumassa. Jo opinnaytetyosopimus-
ta tehdessa on huolehdittava siita, etta tekijanoikeudet ja tyon tulosten omistusoikeudet ovat

kummallakin sopijataholla selvilla. (Ojasalo ym. 2015, 48.)

Opinnaytetyota kirjoittaessa on huolehdittava siita, ettei plagioi muiden tekstia eika omia
aiempia toitaan. Eettiseen kirjoittamiseen kuuluu myos se, ettei vahattele muita tai jata

raportista mitaan pois. (Ojasalo ym. 2015, 49.)

Tutkimuseettinen neuvottelukunta, TENK, on opetus- ja kulttuuriministerion asiantuntijaelin,
joka on perustettu edistamaan tutkimusetiikkaa ja kasittelemaan tieteelliseen tutkimukseen
liittyvia eettisia kysymyksia. TENK valvoo Hyvaa tieteellista kaytantoa, jonka noudattamiseen
jokaisella on vastuu. Hyva tieteellinen kaytanto on malli, joka pohjaa luotettavuuteen, rehel-
lisyyteen, arvostukseen ja vastuunkantoon ja joka koostuu menettelytavoista, joita noudat-
tamalla voi varmistaa oman toimintansa eettisyyden. Hyvaan tieteelliseen kaytantoon kuulu-
via huomioitavia asioita ovat esimerkiksi tyon huolellinen suunnittelu tarvittavat luvat ja
suostumukset huomioiden seka aineistonhallintasuunnitelman tekeminen. Ty0ssa esiin tulevat
asiat tulee jakaa avoimesti ja rehellisesti ja aineistojen jatkokaytto tulee mahdollistaa. (Tenk
2023.)

Eettisesti tarkea arvo on myos asiakaslahtoisyys, joka tarkoittaa asiakkaan toiveiden ja mieli-
piteiden kuulemista. Asiakaslahtoisyys toteutuu asiakkaan kokeman osallisuuden tunteen
kautta. (Talentia 2022, 15-18.)

8.2 Pohdinta

Ajatus kuvatukien kayttoa koskevasta opinnaytetyosta on kytenyt mielessani lahes koko opin-
tojen ajan. Olen ollut kiinnostunut siita, mika kuvatukien johdonmukaisessa kaytossa haastaa,
kun seka tutkimukset etta kaytanto kiistatta todistavat niiden hyodyttavan kaikkia lapsia.
My0s kollegat ja eri sosiaalisen median ryhmien varhaiskasvatuksen yhteisot ovat olleet ihail-
tavan yksimielisia siita, etta kuvatukien kayttoa pitaisi lisata. Syita vahaiselle kaytolle on
monia, mutta keskusteluissa toistui aikuisen tuen tarve kuvatukien kayton aloittamisessa.
Kuvatukien kayttoa aloittaessa joutuu usein omalle epamukavuusalueelleen: tassa nama kuvat
ovat, mutta loydanko oikean ennen kuin tilanne on ohi? Mita jos kaikki katsovat? Mita minusta

ajatellaan? Miksei kukaan muu kayta kuvia?



Kun kaansin mielenkiintoni ratkaisukeskeiseen ajattelumalliin, loysin aiheen opinnaytetyolle-
ni: menetelma tai malli, joka kannustaa varhaiskasvatuksen henkilostoa kuvatukien kayttoon.
Toiveenani on, etta aloitusviuhkan ja huoneentaulun voisi sijoittaa jo perehdytyskansioon tai
etta esimerkiksi sijaisten avainnauhasta loytyisi avainten lisaksi aloitusviuhka kertomassa etta
tassa talossa tuemme henkilostoa kuvatukien kayttoon. Yhden dialogisen keskustelun keskus-
telukumppanini yhtyi toiveeseeni ja maalaili kuvaa siita, kuinka upeaa olisi antaa jokaiselle
taloon tulevalle opiskelijalle aloitusviuhka ja talla tavoin pyrkia tukemaan opiskelijoita jo

opintojensa aikana kuvatukien kaytossa ja laajentaa heidan ymmarrystaan niiden tarkeydesta.

Kasvava kuvaviuhka on konseptina helposti sovellettava. Valmiit viuhkat ja opastava huoneen-
taulu mahdollistavat valittoman kayttoonoton ja itsenaiset viuhkat antavat mallin siita, kuin-
ka kuvatukia voi kayttaa myos yhteisollisesti joko ryhmassa tai koko yksikossa. Itsenaisia osia
voi rakentaa oman ryhman tai yksikon tarpeiden mukaan tunnekasvatuksesta, leikkien valin-
nasta, ulkoilusta tai lauluhetkista. Kuten todettua, on jokaiselle sopivan kuvaviuhkan tekemi-
nen mahdotonta ja jos oma ajatus sopivasta viuhkasta on liian kaukana taman kehittamistyon

tuotoksesta, voi koko viuhkan koota itse ja kayttaa tuotosta vain inspiraationa.

Aloitusviuhkan kaltaista kuvaviuhkaa voisi kayttaa myos sellaisissa kodeissa, joissa huoltajat
olisivat sitoutuneita kuvien kayttoon ja joissa lapset siita erityisesti hyotyisivat. Varhaiskasva-
tuksen sosionomi on varhaiskasvatuksen aitiopaikalla, kun varhaiskasvatuksen piirissa olevia
perheita pyritaan tukemaan myos esteettoman viestinnan keinoin. Dialogisissa keskusteluissa
kaivattiinkin juuri varhaiskasvatuksen sosionomin opintoihin opetusta kuvatukien kaytosta.
Nain varhaiskasvatukseen tulevat osallisuuden ja yhteisollisyyden ammattilaiset oppisivat
yhden lisakeinon vuorovaikutukselle jo opiskeluaikanaan ja toisivat sen mukanaan varhaiskas-

vatuksen arkeen.

Opinnaytetyohon liittyvat dialogiset keskustelut varhaiskasvatuksen ammattilaisten kesken
olivat opettavaisia ja niista jai tunne, etta ammatillisia keskusteluita olisi hyva saada lisattya
arkeen. Osassa yksikoita palaveriaikoja on vahennetty ja se vahentaa ammatillista dialogia
edelleen. Voisikin olla hyva pohtia, kannattaako palaveriaikojen minimointi pitkalla tah-
taimella, vai voisiko olla hyva pyrkia siihen, etta henkilostolla olisi jarjestettya aikaa mo-
niammatilliselle keskustelulle. Taman kaltainen henkiloston sparraaminen toistensa kanssa
voisi tuoda luovia ratkaisuja ja motivoida henkilostolahtoiseen varhaiskasvatuksen laadun

parantamiseen.

Kasvavan kuvaviuhkan konseptin tarkeydesta kertoo se, etta dialogiseen keskusteluun osallis-

tuneista varhaiskasvatuksen ammattilaisista yksi pyysi lupaa etuilla ja otti kasvavan kuvaviuh-
kan kayttoon jo ennen opinnaytetyon julkaisua. Jatkossa olisi mielenkiintoista tutkia, kokeeko
varhaiskasvatuksen henkilosto kasvavan kuvaviuhkan menetelman helpottavan kuvatukien

kaytossa. Olisi myos mielenkiintoista tutkia, voiko tamantyyppinen toimintaan tukeva malli
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toimia myos kuvatukien kayttoa karttavan ihmisen kanssa? Myos omiin dialogisiin keskuste-
luihini olisi jalkikateen ajatellen ollut hyva valita varhaiskasvatuksen henkilostoa, joka ei ole
kiinnostunut kuvatukien kaytosta. Useampi dialoginen keskustelu olisi tuonut myos lisaa tart-

tumapintaa ja mahdollisesti ajatuksia, joita ilman nyt saatoimme jaada.

Koen tyollani antaneeni mahdollisuuden kuvatukien kayton helppoon ja kannustavaan aloituk-
seen. Olen myos paassyt kaymaan antoisia keskusteluita, jotka toisinaan pysyivat kuvatukien

kayton haasteissa ja mahdollisuuksissa, toisinaan laajenivat keskusteluihin lasten tunnekasva-
tuksesta, kielitaidosta ja erilaisista tavoista toimia. Jos lisaksi joku jossain saa opinnaytetyos-

tani sysayksen kuvatukien kayttoon, olen enemman kuin tyytyvainen.
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Liite 5: Huoneentaulu

KUVATUKIEN KAYTT C

VINKKEJA ALOITUKSE

TUTUSTU KUVIIN LASTEN KANSSA

Ihmetelkaa yhdessa mita kaikkea aloitusviuhkan kuvista
l6ytyy, tutkikaa tarkoituksia, vareja ja muotoja.

PIDK ALOITUSVIUHKA HELPOSTI SAATAVILLA

Mika on sinulle sopivin paikka? Ehka avainnauhassa tai kasilaukun
hihnassa? Jos kuvat kulkevat mukana, niita on helpompi kayttaa.

ALOITA OMAAN TAHTIIN

Voit aloittaa vaikka vain pelkista vareista! Niiden kanssa voi
myads leikkia ja laulaa, ohjaaminen ei ole ainoa kayttotapa.

HUOMAA, MITEN LAPSET REAGOIVAT KUVIIN

Lasten reaktiot kannustavat jatkamaan kuvien kayttoa ja
laajentamaan kayttda koko aloitusviuhkaan ja siita eteenpain.

MUISTA MONIKANAVAISUUS

Nayta kuva ja ohjaa puheella, jotta lapsi oppii kuvan
merkityksen ja saa tiedon myds puheen kautta.
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TAHTAA SEURAAVAAN VIUHKAAN

Jos aloitusviuhka alkaa tuntua liian suppealta ja kaipaat enemman
vaihtoehtoja kuviin, ota haltuun taydennysviuhka.

OLE TYYTYVAINEN ITSEESI
Kuvatukien kayttdo on monelle aluksi vaikeaa. Muista e
nauttia omasta kehityksestasi.

{O)Sini Soini




