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Opinnaytetyossa perehdyttiin kestavan kehityk-
sen, kiertotalouden ja luontoa tukevan suunnit-
telun periaatteisiin. Teoriatiedon pohjalta saatiin
yleiskasitys kestavan suunnittelun periaatteista ja
menetelmista, joita sovellettiin ekologisen tuote-
konseptin suunnittelussa. Opinnaytetyd on luon-
teeltaan toiminnallinen.

Suunnittelun paamenetelmiksi opinnaytetyossa
valittiin Okala ekodesign strategiapyora seka ver-
tailuanalyysi, jotka auttoivat suunnittelutyossa ja
monipuolistivat sita. Lisaksi kestavassa jaymparis-
tonakokulmat huomioivassa suunnittelussa tulee
huomioida myods kayttajan nakokulma ja tuotteen
haluttavuuteen vaikuttavat tekijat. Taman vuoksi
perehdyttiin myos ekologiseen kuluttamiseen liit-
tyviin tarpeisiin seka asumisen trendeihin ja Sitran
megatrendeihin.

Lopputuotteeksi valmistui GreenPod -tuotekon-
septi, joka on ymparistoystavallinen, luonto-
elementin sisalle tuova ja ihmisten hyvinvointia
tukeva. Konsepti huomioi kayttajien tarpeen luon-
toyhteydesta ja kestavyydesta. Tuotekonseptin
materiaalit valikoituivat sen perusteella, etta ne
kuormittavat ymparistoa mahdollisemmman vahan

jaovat eettisesti tuotettuja. Materiaalit ovat myos-
helppo joko kierrattaa uudelleen kiertotalouden
tekniseen materiaalikiertoon tai ne maatuvat bio-
logisessa kierrossa.

Tuotteen pitkaikaisyyteen on vaikutettu modulaa-
risuuden avulla siten, etta tuote on helppo kasa-
ta seka siihen on mahdollista vaihtaa osia omien
mieltymysten mukaisesti. Esimerkiksi GreenPodin
takaosaan on mahdollista sijoittaa kehikko, jota
voidaan kayttaa valinnan mukaan viherkasvien

tai yrttien kasvattamisessa tai valita helppohoi-
toisempi sammalseina tai luonnon geometriasta
inspiroitunut 3D-tulostettu kehikko.

Opinnaytetyon tavoitteenaolisaada kokonaisval-
tainen kasitys kestavan suunnittelun periaatteis-
ta, kannustaa ymparistonakokulman vahvempaa
tuomista osaksi suunnitteluprosessia ja muotoil-
la ndiden periaatteiden avulla ymparistoystaval-
linen tuotekonsepti.
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The thesis explored the principles of sustainable
economy and design
that supports nature. Based on the theoretical
knowledge, a general understanding of the
principles and methods of sustainable design was
obtained, which were applied in the design of the
ecological product concept. The thesis is practice-

development, circular

based in nature.

The Okala Ecodesign Strategy Wheel and
benchmarking were chosen as the main design
researchmethods, which helped anddiversified the
designwork.Inaddition, [t was futherobservedthat
the user's point of view and the factors affecting

the desirability of the product must be taken into
accountinsustainableandenvironmentally friendly
design as well. Forthisreason, the needs related to
ecological consumption as well as hausing trends
and Sitra megatrends have also been studied.

The GreenPod product concept was shaped into
the final product of the thesis. It is environmentally
friendly, brought in an element of nature and
supported people's well-being. The concept takes
into account the users’ need for connection to
nature and sustainability. The materials of the

product concept were selected on the basis that
they burden the environment as little as possible
ethically produced. In addition, the
materials are easy to either recycle again in the

and are

technical material cycle of the circular economy,
or they end up in the biological cycle.

Thelongevity ofthe producthasbeeninfluencedby
modularity, so that it is easy to assemble and parts
canbechangedaccordingtousers'preferences. For
example, it is possible to place a frame in the back
of the GreenPod, which can be used for growing
green plants or herbs, or choose an easier-to-
maintain moss wall or a natural geometry inspired
3D-printed frame.

The goal of the thesis was to gainacomprehensive
understanding of the principles of sustainable
design, to encourage a stronger introduction of
the environmental perspective into the design
process, and to shape an environmentally friendly
product concept with the help of these principles.



Sisdllysluettelo

1 Johdanto

1.1 Lahtokohdat
1.2 Aiheen rajaus ja tavoitteet
1.3 Tiedonhankinta ja menetelmat

2 Kestava kehitys ja muotoilu

2.1 Kestava kehitys

2.2 Kestava muotoilu

2.3 Luontoa tukeva suunnittelu
2.4 Uudistava kiertotalous

3 Kestavan muotoilun
menetelmat

3.1 Okala ekodesign strategiapyora
3.2 Benchmarking

3.3 Megatrendit ja trendit

~ O~ O~ O

10

10
15
15
16

23

23
27
33

4 Kestava kuluttaminen

4.1 Ekologiset kuluttajaryhmat
4.2 Kestavan kuluttajan tarpeet
4 .3 Kestavan kuluttamisen esteet

5 Tila ja muoto

5.1 Tilakokemus
5.2 Tyyli ja estetiikka

6 Muotoiluprosessi

6.1 Suunnittelun tavoitteet
6.2 ldeoint;

6.3 Luonnokset

6.4 GreenPod -konsepti

37

37
37
39

41

41
41

43

43
43
48
S/

7 Yhteenveto ja reflektointi

Lahteet

68

71



1 Johdanto

1.1 Lahtokohdat
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1 Johdanto

1.1 Lahtokohdat

Kestava kehitys ja ekologiset nakokulmat vaikut-
tavat vahvasti yritysten toimintaan nyt ja tulevai-
suudessa esimerkiksi EU:n paatosten kautta. Yri-
tysten tulisi pohtia sita, miten kiertotalous tulee
vaikuttamaan heidan toimintaansa. Myos kulutta-
jat vaativat vastuullisempia tuotteita. Lisaksi ym-
paristoasioihin liittyvat haasteet koskettavat myos
muotoilijoita ja on arvioitu, etta esimerkiksi kier-
totalous haastaa muotoiljoita strategisempaan
ajatteluun ja rooliin. Tasta huolimatta ekologisen
suunnittelun hyvodyntaminen on hidasta (Suo-
men ymparistokeskus).

Tama opinnaytyo kasittelee kestavaa suunnitte-
lua ja sita, minkalaisia mahdollisuuksia tuotemuo-
toilijalla on vastata nykyiseen ymparistokriisiin ja
minkalaisia muotoiluratkaisuja muotoilija voi kayt-
taa apunaan kestavampia ratkaisuja etsiessaan.
Opinnaytetyon tietoperustan muodostavat glo-
baalin kestavan kehityksen ja kestavan suunnit-
telun periaatteet yhdessa kestavan suunnittelun
vertialuanalyysin kanssa ja se pohjautuu vahvas-

ti aiempaan tutkimustietoon. Opinnaytetyo on
luonteeltaan toiminnallinen ja se koostuu teoria-
osuudesta ja toiminnallisesta osuudesta. Toimin-
nallisessa osuudessa sovelletaan teoriapohjasta
opittuja asioita kestavan suunnittelun mukaisen
tuotekonseptin muotoilussa.

Asumisen trendien, Sitran megatrendien ja kes-
tavan kuluttamisen tutkimusten avulla tuodaan
konseptiin kayttajalahtoisyytta. Trendien ja me-
gatrendien analysointi auttaa muotoilijaa tulevai-
suuden kayttaytymisen ymmarryksessa. Tavoitte-
na on huomioida kayttajan tarpeet ja kipupisteet
suunnittelussa.

Koronapandemia vei ihmiset sisatiloihin ja asumi-
seen alettiin kiinnittaa enemman huomiota. Li-
saksi kiireinen elamantapajajannitteet maailmalla
vaikuttavat inmisten hyvinvointiin. Nailla muutok-
silla on mahdollisesti ollut vaikutusta asumistren-
din yleistymiseen, jossaluonnosta halutaan tuoda
elementteja sisatiloihin (Somppi 2021,6). Viher-
kasvien on todettu vaikuttavan rauhoittavasti, hy-
vinvointia lisaavasti ja toisaalta myos tyotehok-
kuutta parantavasti. Tuotekonsepti tuo ratkaisuja
ihmisen hyvinvointiin ja vastuullisuuden toiveisiin

seka soveltaa kestavan suunnittelun periaatteita.
1.2 Aiheen rajaus ja tavoitteet

Opinnaytetyon viitekehyksena toimii kestava ke-
hitys ja erityisesti kestava konseptisuunnitelu tuo-
temuotoilussa. Lisaksi yhtena rajaavana tekija-
na toimii teollisen muotoiluilun teoria ja teollisen
muotoilun nakdkulma. Design sisaltaa useita aloja
janaiden alojen suunnittelijoilta vaaditaan erilaisia
taitoja. Suunnittelijoita yhdistaa usein kiinnostus
tulevaisuutta kohtaan seka uusien ja parempien
tuotteiden ja palveluiden kehittaminen ihmisil-
le. Teollinen muotoilu, jota tamakin opinnayte-
tyo kasittelee, on hyvin tuotesuuntautunut, kol-
miulotteinenjasiina tukeudutaan usein skisseihin,
mock-uppeihin, malleihin ja fyysisiin prototyyp-
peihin. (Koskinen 2011, X-9.)

Kestavyyden nakokulma suunnittelussa on laaja
ja kompleksinen aihealue, johon on mahdollista
opinnaytetydon rajoissa perehtya vain pienen osa-
alueen verran. Tuotteen matka markkinoille on
monivaiheinen prosessi ja taman opinnaytetyoni
kontekstissa keskitytaan tuotteen alun suunnitte-
luvaiheiseen.



Taman opinndytetyon tavoitteena on suunnitel-
la kodin sisdtilaan soveltuva hyvinvointia tukeva
tuote kestavan suunnittelun periaatteita sovel-
taen. Tuoteessa kaytetaan kierratettyja ja uusiu-
tuvia luonnonmateriaaleja. Se saa Inspiraationsa
luonnosta ja tarjoaa kayttdjdlle ekologisuutta,
mukavuutta ja hyvinvointia arjessa.

Tuotekonseptissa huomioidaan vastuullisen ku-
luttajan tarpeita, joita tutkimusten mukaan ovat
esimerkiksi toivomus materiaalin vahemmasta
kaytosta tuotteissa. Tuotteilta toivotaan lisaar-
voa, pitkaikaisyytta, yhteytta luontoon ja mahdol-
lisuutta tehda ostoksia ilman syyllisyytta. Ainoa-
na myyntiargumenttina kestavyys ei ole riittava,
vaan on hyva nostaa perusteluiksi muitakin, esi-
merkiksi terveyteen vaikuttavia tekijoita. Kulutta-
ja on valmis maksamaan hyvasta tuotteesta. (YIT
2022.) Lopullinen GreenPod-konsepti on suunni-
teltu ideatasolla ja se soveltaa kestavan suunnit-
telun periaatteita.

1.3 Tiedonhankinta ja menetelmat

Tama opinnaytetyo on luonteeltaan toiminnalli-
nen, mika on Kostamon & al. mukaan (2022) yksi

tutkimuksellisen kehittamisen tapa ja opinnayte-
tyotyyppi ammattikorkeakouluissa. Toiminnalli-
sessa tyossa kehittamisen tavoitteena on yleensa
ammatillinen tuotos, joka palvelee kohdetyhmaa
tai toimintaympariston arjen kaytantoja ja kehit-
tamista. Toiminnallisessa opinnaytetyossa asian-
tuntijuus tuodaan esille kehittavalla ja tutkimuk-
sellisella otteella tehdylla tuotoksella tai raportilla,
jossa kuvataan perustellusti tuotoksen lahtokoh-
tia, valintoja ja ratkaisuja. (Kostamo & al. 2022)

Opinnaytetyon tiedonhankinta pohjaa vahvasti
kirjallisuuteen, artikkeleihin, verkkojulkaisuihin ja
tutkimuksiin kestavasta kehityksesta ja suunnit-
telusta, kiertotaloudesta seka vertailuanalyysiin
vastuullisen tuotesuunnittelun ratkaisuista. Ver-
tailuanalyysi valikoitui menetelmaksi, koska se on
hyvin kaytannonlaheinen kehittamistyon mene-
telma ja sen avulla on helppo perehtya olemassa
oleviin ratkaisuihin ja oppia toisilta muotoilijoilta.

Lisaksi kun ideoidaan tuotekonseptia, jossa vas-
tuulliset ratkaisut ovat tarkeassa osassa, kaytetaan
tyokaluna Okala ekostrategiapyoraa. Pyora auttaa
suunnittelijaa hahmottamaan suunnittelun alku-
vaiheessa mahdollisia ekologisia ratkaisuja. Opin-

naytetyossa perehdytaan myos luontoa tukevaan
suunnitteluun, trendeihin, megatrendeihin ja eko-
logiseen kuluttamiseen, jottamuodostetaanriitta-
va asiakasymmarrys suunnittelun tueksi. Kestava
kuluttaminen ja siihen liittyvat esteet vaikuttavat
vahvasti kestavien tuotteiden yleistymiseen. Kes-
tavaan kuluttamiseen perehdytaan analysoimalla
jo valmiiksi tehtyja tutkimuksia aiheesta. Tavoit-
teena oli loytaa niita tekijoita, jotka estavat kes-
tavavien tuotteiden yleistymista seka ymmartaa
kestavan kuluttajan tarpeita ja siten ohjata suun-
nitteluprossessia kayttajalahtoisesti.

Koska kyseessa on muotoilun opinnaytetyo, tyota
ohjaa myos muotoiluajattelun periaatteet. Muo-
toiluajattelu voidaan maaritella lahestymistapana,
jonka avulla voidaan ratkaista yhteiskunnallisia,
ekologisia ja taloudellisia haasteita. Muotoilulla
on keskeinen rooli kestavien ratkaisujen suunnit-
telussa. (Green design 2021, 7.) Muotoiluajatte-
lu on yksi tapa ratkaista ongelmia iteratiivisella ja
ihmislaheisella tavalla. Muotoiluajattelu keskittyy
kayttajan parempaan ymmartamiseen, ennak-
ko-oletusten haastamiseen ja ongelmien uudel-

een maarittelyyn. Siten muotoiluajattelun avulla
on mahdollista loytaa taysin uusia ja yllattaviakin



ratkaisuja ja ymmarrysta tutkittavista asioista.
(Erbguth et al. 2022, 87.)

Havainnollistan opinnaytetyoprosessia muotoilun
tuplatimanttimallilla (Kuvio 1). Design Councilin
kehittamalla mallilla voidaan kuvailla muotoilu- ja
innovaatioprosesseja. Prosessi ei ole lineaarinen
vaan usein kay niin, etta tutkittavasta ongelmasta
opitaan jotain uutta ja ja sen vuoksi palataan al-
kuun. Tarkoituksena jatkuva tuotteen tai palvelun
iteratiivinen parantaminen. (Design Council.)

Opinnaytetyoprosessi alkoi syyskuussa 2023, jol-
loinvertailinvaihtoehtoisiaaiheitaopinnaytetydlle.
Lokakuun aikana tein lopullisen valinnan aiheesta
ja aloitin tiedonhankintavaiheen seka vertailuana-
lyysin tekemisen ja perehdyin kestavan muotoilun
menetelmiin. Lopullinen konsepti valmistui tou-
kokuun 2024 aikana. Suunnittelua tuki ja ohjasi
koulutusohjelmamme vaiheittaiset opinnaytetyo-
seminaarit syksyn 2023 ja kevaan 2024 aikana. Se-
minaarien aikana prosessin tavoitteet hioituivat ja
tarkentuivat vaiheittain ohjaajien avustuksella.
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2 Kestava kehitys ja muotoilu

2.1 Kestava kehitys

Resurssien ylikulutus, kasvihuonepaastot, ilmaston-
muutos jaluonnon monimuotoisuuden koyhtyminen
aiheuttavat huolta maapallon tilasta ja keskustelua
toimenpiteista. (Sjoblom & Virsu 2022, 266.) Kesta-
valla kehityksella tarkoitetaan ihmisten hyvinvointia
maapallon kantokyvyn rajoissa. (Valtioneuvosto.) Se
on myods jatkuvaa ja ohjattua toimintaa, jonka avulla
pyritaan turvaamaan hyvat elamisen mahdollisuudet

ihmisille nyt ja tulevaisuudessa. (Ymparistoministerio
2023))

Kestava kehitys oli ensimmaista kertaa kasiteltava-
na YK:n Burtlandin komission kokouksessa vuonna
1987. Komission raportissa kirjoitettiin, etta: "kestava
kehitys on kehitysta, joka tyydyttaa nykyhetken tar-
peet viematta tulevilta sukupolvilta mahdollisuutta
tyydyttaa omat tarpeensa”. Myohemmin kommentti
on koettu liian ihmis- ja tarvekeskeiseksi. (Lehtonen,
M. 2023, ymparistoministerio 2023.) Selkeasti myos
luontoa huomioivat suuntaukset suunnittelussa ovat
nousemassa esille, esimerkiksi niin sanottu life-cen-
tered design -ajattelumalli. (Spoelstra).
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Kestavyysdonitsi

fimastonmuutog

Taloustieteilija Kate Raworth on mallintanut kestavaa
kehitysta kestavyysdonitsi -mallillaan (Kuvio 2). Donit-
sitalous mallintaa hyvinvoivaa yhteiskuntaa, joka vas-
taa ihmisten tarpeisiin ja sailyttaa planeetan elinvoimai-
sena. Donitsin vihrea osa kuvaa aluetta, jossa ihmisten
hyvinvointi toteutuu maapallon kantokyvyn rajoissa.
Donitsin keskella sijaitsevat ihmisten hyvinvointiin vai-
kuttavat yhteiskunnalliset tekijat ns. sosiaalisen kesta-
vyyden avainkysymykset ja ulkokehalla ovat maapallon
kantokykyyn littyvat tekijat, joita pidetaan ekologisina
reunaehtoina. Ympariston kantokyvyn ylittyminen vai-

toimeentulo
Jatyd

sukupuolten rauha ja
tasa-arvo oikeus

asuminen

kuttaa myos ihmisten hyvinvointiin. Mallissa taloudella = e i b

on mahdollistajan rooli, joka mahdolllistaa yhteiskun- % ﬂmm; mgj‘;ﬂl- -
nan toiminnan ja palvelut. (Donitsitalous Suomi, Valtio- F‘% ﬁqé‘;
neuvosto.) ‘%@ f

Kestavyysdonitsi kuvaa myos kestavyyden kolmea ulot-
tuvuutta eli sosiaalista, ymparistollista ja taloudellista
ulottuvuutta seka niiden suhdetta toisiinsa. Niiden yh-
teydessa puhutaan keskinaisriippuvuudesta eli ne ovat
vahvasti kytkoksissa toisiinsa, mika olisi hyva huomioi-
da kaikessa paatoksenteossa. (Valtioneuvosto)

Kuvio 2. Kate Raworth, Doughnut Economics. Suomennos ja muokkaus:
Valtioneuvoston kanslia (Valtioneuvosto)

Milla Kettunen 2024 17



Kestavan kehityksen toimintaohjelma

Globaali kestavan kehityksen toimintaohjelma, Agen- ——— | -
. ) , El : TERVEYTTA JA HYVA SUKUPUOLTEN PUHDAS VESI
da 2030, hyvaksyttiin YK:ssa vuonna 2015 (Kuvio 3). KOYHYYTTA HYVINVOINTIA KOULUTUS TASA-ARVO JASANITAATIO

Toimintaohjelmassa on maaritelty kestavan kehityk- €
sen tavoitteet ja se ohjaa globaalisti kestavan kehi- — v

tyksen toimenpiteiden toteuttamisessa. Tavoitteena

on ihmisten, planeetan ja hyvinvoinnin sailyttaminen —
IHMISARVOISTA KESTAVAA 10 ERIARVOISUUDEN 11 KESTAVAT 12 VASTUULLISTA

ja vahvistaminen. 17 kestavyyden kannalta kriittista JAPUHDAST TYOTAJA TEOLLISUUTTA VAHENTAMINEN KAUPUNGIT KULUTTAMISTA

tavoitetta on tarkoitus saavuttaa vuoteen 2030 men- i [RUBL T ::m&%umuﬁdn e

nessa. (Valtioneuvoston kanslian julkaisusarja 2017, ') ' m

20-21)) | i

Suomen hallituksen kansallinen Agenda2030 -toi- 13 IRASTINERE 14 ‘{fﬂ,ﬁ'&mmm 15 mﬁ'{m""m 16 ﬁmfsﬂﬂ(sfffm 17 mﬁ}ﬁlﬁ%ﬂg @

meenpanossa painotetaan erityisesti hiilineutraalia “WA““E:”TU KESTAVAN

ja resurssiviisasta Suomea seka yhdenvertaista, ta- i KEHITYKSEN
e | TAVESITTEET

sa-arvoista ja osaavaa Suomea. (Valtioneuvoston
kanslian julkaisusarja 2017, 20-21.) Suomen kesta-
van kehityksen toimikunta on laatinut yhteiskuntasi- Kuvio 3. Kestidvin kehityksen toimintaohjelman Agenda2030 (Valtioneuvosto)

toumuksen "Suomi, jonka haluamme 2050". Se toimii
valineena YK:n toimintaochjelman toteuttamisessa.
(Valtioneuvosto.)
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Hedonistinen kestavyys

Tanskalainen arkkitehti Bjarke Ingels, joka tyosken-
telee johtavana arkkitehtina yrityksessa BIG, puhui
vuonna 2011 ensimmaisen kerran hedonistisesta
kestavyydesta. Hanen kantavana ajatuksenaan on,
etta kestava suunnittelu voi olla nautittavaa, hyvin-
vointia tukevaa seka samalla kaupallisesti kannatta-
vaa ja ymparistolle hyodyllista. Kestavyys ajatuksena
on omaksuttu niin, etta pitaisi luopua kasvusta. He-
donistisen kestavyyden mukaisesti on mahdollista
elaa kestavasti, mutta samalla parantaa elaman laa-
tua esimerkiksi uuden teknologian avulla. (Basulto
2011, Kloppenburg.) Myos IDEO nostaa metsan esi-
merkiksi yltakyllaisesta syysteemista, joka on terve,
uudistuva ja kestava. (Ideo 2022.)

Ingels on suunnittellut yhteistyossa Ruotsalaisen
Treehotel -ketjun ja ornitologi Ulf Ohmanin kanssa
Biosphere -hotellin. Rakennukseen on sijoitettu 350
lintuponttoa (Kuvat 1-3). Lintupdnttojen avulla pyri-
taan tukemaan alueen vahentyvaa lintukantaa. Sa-
malla kun yopyy Biosphere:ssa, paasee nauttimaan
luonnosta ja tutustumaan alueen linnustoon. (Big,
Treehotel.)

Milla Kettunen 2024

Kuvat 1-3. Biosphere -hotellihuone (2019) (Big)
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2.2 Kestava muotoilu

Kestavyys on lagjasti tutkittu alue muotoilun
alalla. Erityisesti muotoiluajattelijat, kuten Buck-
minster Fuller ja Viktor Papanek ovat lisanneet
tietoisuutta kestavan kehityksen keskeisista nako-
kulmista muotoilussa jo 1900-luvun puolivalista
lahtien. Kestava suunnittelu ohjaa suunnittelijoita
siirtymaan objekti-perusteisesta ajattelutavasta
laajempaan, systeemiperustaiseen lahestymis-
tapaan. Lahestymistavassa korostuu strateginen

osaaminen suunnittelijan tydssa. (Dokter et al.
2021, 693-694.)

Kestavassa suunnittelussa otetaan ymparistolli-
nen, taloudellinen ja sosiaalinen ulottuvuus huo-
mioon. Tavoitteena on vahentaa tuotteiden ym-
paristovaikutuksia koko tuotteen elinkaaren ajalta.
Suunnitteluvaihe on tarkeassa osassa tuotteiden
elinkaaren aikaisten paastdjen vahentamisessa.
(Suomen ymparistokeskus, 2018.) Elinkaariajatte-
lu ja -analyysi auttavat hahmottamaan tuotteiden
elinkaarta kokonaisvaltaisesti ja elinkaarianalyy-
sissa lasketaan mukaan koko tuotantoketjun ym:-
paristokuorma. (Tuomisto 2020.)

Kiertotalous on keskeisessa roolissa myos kes-
tavassa suuunnittelussa. Tutkijoiden mukaan se
haastaa muotoilijoita kehittamaan poikkitieteelli-
sia taitoja ja ymmarrysta. Kiertotaloudessa koros-
tuvat esimerkiksituotteiden tulevien kayttosyklien
ennakointi, ymparistovaikutusten arviointi, yh-
teistyo sidosryhmien kanssa ja tarinallistaminen.
Suunnittelijalta vaaditaan kykya sitouttaa ja va-
kuuttaa sisaiset ja ulkopuoliset sidosryhmat kier-

totalouden merkityksesta ja arvosta. (Giliam et al.
2021, 695.)

2.3 Luontoa tukeva suunnittelu
Biomimiikka

Kestavyyden periaatteet on otettu huomioon bio-
mimiikassa ja biofiilisessa suunnittelussa, ja ne
luovat pohjaa luonnon arvostamiselle. Biomimiik-
ka on suunnittelua, jossa inspiroidutaan luonnon
elioiden tai ekosysteemien toiminnasta. Biomi-
miikassa imitoidaan luonnon prosesseja innova-
tiivisia ja kestavia muotoiluratkaisuja suunnitelles-
sa. Biomimiikkaa voidaan kuvailla myos tieteeksi,
jossa luontoa pidetaan suunnittelun mentorina
ja mallina. Lisaksi biomimiikasta voidaan puhua

myos tieteenalana, jonka tarkoituksena on vasta-
ta ihmisten tarpeisiin imitoimalla luonnon mMmuo-

toilua, prosesseja ja systeemeja. (Elmira & Vrcelj
2021, 1))

Biomimiikka kasitetaan myds monitieteiseksi |a-
hestymistavaksi opiskella ja siirtaa luonnon me-
kanismeja muotoiluongelmien ratkaisemiseen ja
se on eroteltu muista design aloista siksi, etta se
suuntautuu vahvasti kestavyyteen ja lupaa kes-
tavia ratkaisuja. Biomimiikka ja biologisesti inspi-
roidussa suunnittelukirjallisuudessa on kuitenkin
erilaisia tulkintoja siita, johtavatko biomimeettiset
mallit kestaviin tuloksiin ja kuinka kestavyys, luon-
to ja mimesis kasitteistetaan ja otetaan kayttoon
kaytanndssa. Perusperiaatteena kuitenkin toimii
ajatus luonnon ajan testaamista malleista. Elama
maailmassa on kehittynyt 3,8 biljoonaa vuotta ja
nykyiset ihnmiset ovat olleet olemassa huomatta-
vasti vahemman aikaa. (Lazaara et al. 2022, 1-2.)

Biomimiikassa huomioidaan se, etta luonnosta
|Oytyy samankaltaisia pyrkimyksia kuin meillaihmi-
sillakin on. Biomimiikan perusprosessit voidaan-
kin jakaa kuuteen paaosa-alueeseen, jotka ovat:
1.) Resurssitehokkuus (materiaali ja energia), 2.)



Selviytymisevoluutio, 3.) Muuttuviin olosuhteisiin
sopeutuminen, 4.) Kehityksen yhdistaminen kas-
vuun, 5.) Paikallinen suuntautuminen ja responsii-

visuus, 6.) Elinystavallisen kemian kaytto. (Elmira &
Vrcelj 2021, 11.)

Biofiilinen suunnittu

Luonto on kuulunut vahvasti osaksi ihmisten ela-
maa historiassa, mutta nykyaan kaupunkien ra-
kennetussa ymparistossa on riskina vieraantua
uonnosta. On kuitenkin todistettu, etta ihmisen

nyvinvointi, terveys ja tehokkuus ovat vahvasti
yhteyksissa luontoon. Jostakin syysta, olemme
rakentaneet monin paikoin ymparistoja, jotka on
eriytetty luonnosta ja sen ominaisuuksista. Tasta
perspektiivista katsottuna yksi haaste nykypaiva-
na onkin, kuinka tuoda luontoa ja sen terveellisia
vaikutuksia rakennettuun ymparistoon. (Kellert
2018, 4.) Tahan haasteeseen on vastattu esimer-
kiksi Pieris arkkitehti -toimiston suunnittelemassa
meri-lentokenttakonseptissa (Kuva 4).

Biofiilisen suunnittelun tavoite ei ole vain tuoda
joitakin luonnon elementteja rakennettuun ympa-
ristoon, vaan mahdollistaa parhaalla mahdollisel-

la tavalla ihmisen luontainen taipumus olla yhtey-
dessa luontoon. Suunnittelussa tulisi huomioida
ihmisten innostavat kokemukset liittyen luonnon
ominaisuuksiin ja prosesseihin. (Kellert 2018, 4.)

Terveysalan tutkimuksissa on havaittu, etta altis-
tus luontoon voi vahentaa stressia, alentaa veren-
painetta, auttaa kivun lievityksessa ja vaikuttaa pa-
rantumiseen ja toipumiseen seka lisaksi vaikuttaa
hoitohenkilokunnan tyoviihtyvyyteen ja -moraa-
liin, tyotehon parantumiseen ja parempaan rekry-
tointiin seka tyontekijdiden pysyvyyteen ja naita
vaikutuksia on havaittu myos useissa muissa tyo-
ymparistojen tutkimuksissa. (Kellert 2018, 10 ; Gao
& al. 2023, 2.)

2.4 Uudistava kiertotalous

Kiertotalousja vihrea siirtyma pyrkivat vastaamaan
nyky-yhteiskunnan vakaviin haasteisiin, kuten
luonnonvarojen ylikulutukseen, ilmastonmuutok-
seen ja luonnon moninaisuuden heikkenemiseen.
(Suomi 2024 .) Kiertotalousajattelu korostaa erityi-
sesti viisaampaa talousmallia ja resurssien tehok-
kaampaa kayttoa. Kiertotalous pyrkii sulkemaan

materiaalikierron ja pitamaan tuotteet, materiaalit

ja resurssit taloudessa niin pitkaan kuin mahdollis-
taja minimoimaan jatteiden syntymisen. (Virtanen
etal. 2017, 1611.) Kiertotalousmalli perustuu kesta-
van talousmallin rakentamiseen, joka mahdollistaa
perustan hyvinvoinnille ja luonnon uudistumiselle
seka samalla tukee talouden kasvua. (Suomi 2024.)
Nykyinen talousmalli on perustunut lineaariseen
ota-kayta-heita pois -toimintamalliin. Maapallon
kestokyky on kuitenkin rajallinen ja kiertotalous
tarjoaa vaihtoehtoisen mallin, jonka avulla voidaan

rakentaa kestavampaa tulevaisuutta. (Raudaskoski
2023))

Ellen Macarthur Foundation maarittelee kiertota-
louden systeemiksi, jossa materiaalit eivat koskaan
paady jatteeksija luonto uusiutuu. Kiertotaloudes-
sa tuotteet ja materiaalit pysyvat kierrossa esimer-
kiksi yllapidon, uudelleenkayton, kunnostamisen,
uudelleenvalmistamisen, kierratyksen ja kompos-
toimisen kautta. Kiertotalous perustuu kolmelle
periaatteelle, jotka ovat:

1. Jatteen ja saasteen poistaminen.
2. Tuotteiden ja materiaalien kierratys.
3. Uusiutuva luonto. (Ellen MacArthur Foundation a.)



Kiertotalouden jarjestelmakaavio

Kiertotalouden jarjestelmakaavio, joka tunnetaan
nimella perhoskaavio, kuvaa kiertotalouden ma-
teriaalivirtaa (Kuvio 4). Siina on kuvattu tekninen
ja biologinen sykli. Teknisessa syklissa tuotteet ja
materiaalit pidetaan kierrossa prosessien, kuten
uudelleenkayton, korjaamisen, uudelleenvalmis-
tuksen ja kierratyksen avulla. Biologisessa kierros-
sa biohajoavien materiaalien ravinteet palautetaan
maapallolle uudistamaan luontoa. (Ellen MacArt-
hur Foundation a.)

Kiertotalouden malli haastaa yrityksia hyodynta-
maan uusia liiketoimintamalleja. Yritykset hyoty-
vat kiertotalousmallista esimerkiksi kasvattamalla
kilpailukykya kayttamalla materiaaleja tehokkaam-
min ja pidempaan seka uudet asiakaslahtoiset kier-
totalouden lilketoimintamallit tuottavat lisaarvoa.
Esimerkiksi Nokia on ilmoittanut kierrattavansa 95

% tuottamistaan jatteista vuoteen 2030 mennes-
sa. (Suomi 2024.)
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Lisaksi erilaiset julkisen sektorin organisaatiot pyr-
kivat edistamaan kiertotalouden kayttdoonottoa.
Ymparistoministerion tavoitteena on luoda kier-
totaloudesta talouden uusi perusta vuoteen 2035
mennessa. (Ymparistoministerio 2023.) EU puo-
lestaan on laatinut The European Union Action
Plan for Circular Economy (2015) -toimintasuunni-
telman, joka sisalsi 54 tavoitetta ja korosti tarvetta
toissijaisten materiaalien markkinoille. (Virtanen
et al. 2017, 1611.) Vuonna 2020 on julkaistu myds
EU:n uusi kiertotalouden toimintasuunnitelma,
jonka tavoitteena on edistaa hiilineutraaliutta, py-
sayttaa luontokatoa ja vahvistaa kilpailukykya. (Ja-
lava 2021.) Lahivuosina myos digitaalinen tuote-
passi vaaditaan tuotteilta EU:n markkinoilla. (GS1.)

Kiertotalouden mukainen suunnittelu

Kiertotalouden ja kestavan suunnittelun periaat-
teisiin kuuluvat tuotteen koko tuotantoproses-
sin huomioiminen siten, etta tuotteen kaytto ku-
luttaisi ymparistoa mahdollisimman vahan koko
elinkaaren ajalta. (Green design 2021, 21.) Tuot-
teen suunnitteluvaiheessa paatetaan jopa 80 %
tuotteen ymparistovaikutuksista, joten on tarkeaa
huomioida kestavan suunnittelun periaatteet jo

suunnitteluprosessin alkuvaiheessa. (Design Fo-
rum Finland.)

Anne Raudaskosken mukaan (2023) kiertotalou-
den suunnitteluperiaatteet voidaan kaantaa kysy-
myksen muotoon ja niiden avulla suunnittelija voi
ohjata omaa suunnitteluprosessia. Suunnittelu-
vaiheessa voidaan kysya esimerkiksi, miten jate ja
paastot suunnitellaan pois? Miten materiaalit pi-
detaan kierrossa niiden laadun karsimatta? Miten
vahvistetaan luonnon ekosysteemeja? Han tiivis-
taa (2023) kiertotalouden mukaisen tuotesuunnit-
telun kolmeen kategoriaan:

1. Tuoteominaisuudet
2. Materiaalien puhtaus
3. Tuote osana laajempaa systeemia

Tuotteen pitkaikaisyys on kestavan suunnittelun
yksi tavoite ja siihen voidaan vaikuttaa esimerkiksi
siten, etta tuote on muunneltavissa sen elinkaa-
ren aikana kayttajan toimesta. (Green design 2021,
24) Tuoteominaisuuksia suunnitellessa kiertota-
louden periaatteilla, olisi suositeltavaa ottaa huo-
mioon tuotteen modulaarisuus siten, etta tuote
olisi helposti purettavissa ja koottavissa. Tuotteen

helppo vllapito, korjaus, kunnostus ja uudistetta-
vuus, tuotteen paivitettavyys ja yhteensopivuus
muiden tuoteportfolion osien kanssa seka se, etta
tuote olisi uudelleen valmistukseen kelpaava ja
kierratettava. (Raudaskoski 2023.)

Kiertotalouteen erikoistuneen Milanolaisen kon-
sulttitoimisto SOMA:n ja mebl:in mukaan kier-
totalouden mukaisia huonekaluja suunnitellessa
voidaan huomioida kuusi erilaista strategiaa, jotka
ovat:

1. Sulje loopit

2. Vaihda tuotteista palveluihin

3. Jatka tuotteiden elinikaa

4. Valitse turvallisia ja kiertavia materiaaleja
5. Suunnittele vahemmalla

6. Suunnittele modulaarisest;
(Design Wanted 2021.)

Termilla “sulje loopit” tarkoitetaan suunnittelua,
jolla pyritaan palauttamaan materiaalit ja kompo-
nentit takaisin biologiseen tai tekniseen kiertokul-
kuun. Sulje loopit strategia toimii pohjana viidel-

le muulle ylhaalla mainitulle strategialle. (Design
Wanted 2021.)



Kiertotalouden R-strategiat

Kiertotalouden mukaista suunnittelua ohjaa myos
kiertotalouden R-strategiat (Kuvio 5). Winquist et al.
(2023) jaottelee R-strategiat kolmeen kategoriaan,
Joita ovat:

- Viisaampi tuotteiden kaytto ja valmistus (RO, RT,
R2)

- Elinian pidentamisstrategiat (R3, R4, R5, R6, R7)

- Luovat materiaalin kayttotavat (R8, R9)

Winquist et al. (2022) mukaan saavutettu ymparis-
toetu on usein tapauskohtainen ja riippuu paljon
kaytetyista raaka-aineista, energiasta seka tuot-
teen suunnittelun kompleksisuudesta. Winquist et
al. (2022) toteavat, etta vahiten luonnon resursse-
ja kulutetaan, kun kieltaydytaan ostamasta uutta ja
keskitytaan viisaampaan tuotteiden kayttoon ja val-
mistukseen. R-strategiat tarjoavat suunnittelijalle
kattavan rungon kiertotalouden mukaisia vaihtoeh-
toja suunniteltaessa.
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Kuvio 5. Kiertotalouden mukaisen suunnittelun R-strategiat (Winquist et al. 2023)
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Kiertotalouden mukaiset materiaalit

Kiertotalouden suljetut materiaalikierrot korostavat ma-
teriaaliymmarryksen tarkeytta suunnittelijan tyossa. Vir-
tanen et al. (2017, 1612) painottaa tarvetta kierratettyja
materiaaleja ja niilden ominaisuuksia kasitteleville materi-
aalikirjastoille. (Virtanen et al. 2017, 1612.)

Kiertotalouden materiaaleihin luetaan myos teollinen sym-
bioosi, mika tarkoittaa materiaalien, veden, energian vaih-
dantaasiten, etta toisen yrityksen sivuvirrasta muodostuu
toisen yrityksen resurssi. Symbioosi saastaa resursseja ja
ymparistoa, mutta siihen liittyy haasteita, koska ne usein
vaativat usean teollisuudenalan yhteistyota, materiaali-
ymmarrysta seka markkinoita tukevia kannustimia ja lain-

saadantoa. (Virtanen et al. 2017, 1612-1613.)

Materiaalijohtoisessa suunnittelussa keskitytaan materiaa-
livaihtoehtoihin ja niiden rajoituksiin. Suunnittelussa kiin-
nitetaan huomiota materiaalien puhtauteen (Raudaskoski
2023). Kuvassa on esimerkki tuotteesta, jossa on kaytetty
monomateriaalia (kuva 5). Materiaalijohtoiseen suunnitte-
luunliittyvatuseinmyaosjatejasivuvirrat, kuten 3D-printtaus
jatemateriaaleista tai biomateriaaleista. Uudet materiaalit
voivat inspiroida suunnittelemaan uudenlaisia muotoja ja

tuotteita. (Virtanen et al. 2017, 1612-1613.)
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Kuva 5. Vaude, 3D-printattu rinkka monomateriaalista (Yanko design 2022)
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VALMISTUSINNOVAATIO

«  Minimoi valmistushavikki

«  Suunnittelu tuotannon laadunvalvontaa varten
- Energian kayton minimointi tuotannossa

- Kayta hiilineutraaleja energialahteita

« Tuotantovaiheiden maaran minimointi

«  Minimoi osien / materiaalien maara

- Pyri poistamaan myrkylliset paastot

VAHAISEMMAT MATERIAALIVAIKUTUKSET

- Valta ihmisten tai ekologista terveytta vahingoittavia
materiaaleja

- Valta luonnonvaroja (yli) kuluttavia materiaaleja

«  Minimoi materiaalien maara

- Kayta kierratettyja tai regeneroituja materiaaleja

«  Kayta uusiutuvia luonnonvaroja

«  Kayta luotettavien sertifioijien materiaaleja

« Jatteiden sivutuotteiden kaytto

INNOVAATIO

- Mieti uudelleen, miten hyoty tarjotaan

«  Suunnittelun joustavuus teknologisia muutoksia varten
- Tuotteen tarjoaminen palveluna

«  Huomioi tarpeet liittyen liitannaistuotteisiin

- Jaa useiden kayttajien kesken

«  Suunnittele jaljittelemaan biologisia jarjestelmia

- Kayta elavia organismeja tuotteissa

«  Luo mahdollisuus paikallisille toimitusketjuille

VAHAISEMMAT JAKELUVAIKUTUKSET

« Tuotteen ja pakkauksen painon vahentaminen

« Tuotteiden ja pakkausten maaran vahentaminen
- Kehita uudelleenkaytettavia pakkausjarjestelmia
«  Kayta vahiten kuormittavaa kuljetusjarjestelmaa
- Paikalliset materiaalit ja tuotanto

OPTIMOITU KAYTTOIAN PAATTYMINEN

«  Suunniteltu nopeaa manuaalista tai automaattista
purkamista varten

«  Kierratyksen liiketoimintamallin suunnittelu

- Kayta kierratettavia myrkyttomia materiaaleja

»  Mahdollista biologinen hajoaminen

«  Kaytettyjen tuotteiden keraysmenetelmien yhdistaminen

-  Suunnittelu turvallista havittamista varten

Kuvio 6. Okala ekodesign strategiapyora (mukailtu Okala 2014)
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KAYTTAYTYMISEN JA KAYTON VAIKUTUSTEN

VAHENTAMINEN

«  Edista suunnittelulla vahemman kuluttavaa kulutta-
jakayttaytymista

« Vahenna energiaa kayton aikana

«  Materiaalinkulutuksen vahentaminen kayton aikana

«  Vahenna vedenkulutusta kayton aika

«  Pyri poistamaan myrkylliset paastot kayton aikana

«  Suunnittele hiilineutraalia tai uusiutuvaa energiaa
varten

JARJESTELMAN PITKAIKAISYYS

«  Suunnittelu kestavyytta varten

- Edistda emotionaalista yhteytta tuotteeseen

«  Suunnitele huoltoa ja helppoa korjausta varten

«  Suunnittele tuotteiden uudelleenkayttoa ja
vaihtoa varten

«  Luo gjatonta esteettisyytta

SIIRTYMAKAUDEN JARJESTELMAT

«  Suunnittele paivitettavia tuotteita

«  Suunnittelu toista elamaa varten eri
toiminnolla

«  Komponenttien uudelleenkayton
mahdollistaminen



3 Kestavan muotoilun
menetelmat

3.1 Okala ekodesign strategiapyora

Muotoilija voi kayttaa kestavassa suunnittelussa
apunaan erilaisia strategisia tyokaluja. Suunnitte-
luprosessiini valikoitui Okala ekodesign strategia-
pyora monipuolisuutensa vuoksi ja koska se oli
myos aiemmin suorittamallani sustainable design
-kurssilla tutuksi tullut tyokalu (Kuvio 6). Pyoran
strategiat on suomennettu Deepl -kaannosohjel-
man avulla.

Myos Ellen MacArthur Foundation on kehittanyt
yhteistydssa asiantuntijoiden kanssa menetelmia
kiertotalouden suunnittelun tueksi ja perehdyin
opinnayteprosessin aikana myos heidan menetel-
miinsa (Ellen MacArthur Foundation b). Menetel-
mat soveltuvat kuitenkin paremmin monimutkai-
sempaan suunnitteluprosessiin tiimissa ja oma
tavoitteeni oli suunnittella mahdollisimman yksin-
kertainen perustuote, joka ottaa huomioon kesta-
van kehityksen periaatteet ja siksi ne eivat soveltu-
neet tahan opinnaytetyodhon.

Okala practitioner ekodesign strategiapyora on
muotoilijan tyokalu ideointivaiheeseen. Se auttaa
huomaamaan uusia mahdollisuuksia ja toimii hyva-
naapuna, kun tutkitaan tuotekehityksen osa-aluei-
ta tai parannuksia, joita ei ole viela pohdittu aiem-
min. Suunnittelija voi kayttaa yhta tai useampaa
strategiaa apunaan. Pyoran lahestymistavat pyrki-
vat vahentamaan tuotteen, palvelun tai systeemin
ekologista vaikutusta. Kaikki osa-alueet eivat ole
soveltuvia kaikkiin tapauksiin, joten suunnittelija
arvioi itse soveltuuko pyoran kayttd omaan projek-
tiin. Okalan ekodesign strategiapyora on muokat-
tu Brezet and Van Hemelin aiemmin kehittamas-
ta pyorasta. Pyora klusteroi strategioita tuotteen
elinkaaren mukaisesti. (Okala 2012.)
Opinnaytetyossani  painotan neljaa
osa-alueetta, jotka ovat 2,4,6 ja 8. Osa alueet tuo-
vat oman tuotekonseptini kannalta suurimmat
ekologiset vaikutukset, erityisesti siksi, etta tuote-
konseptini on hyvin materiaalilahtoinen.

erityisesti

Osa-alue 2.
Vahemman materiaaleista
johtuvaa kuormitusta

Osa alue kaksi kasittelee materiaalien kuormitta-
vuuteen liittyvia tekijoita. Siina kehoitetaan va-
hentamaan sellaisten materiaalien kayttoa, jotka
vahingoittavat ihmisten tai luonnon terveytta tai
jotka ylikuluttavat luonnon resursseja. My6s ma-
teriaalien maaraa tulisi vahentaa, keskittya kierra-
tettyjen ja uusiutuvien materiaalien kayttoon seka
hyodyntaa mahdollisiasivuvirtoja. Lisaksisuositel-
laan kayttamaan luotettavien tahojen sertifioituja
materiaaleja, koska siten voi varmistua esimerkiksi
siita, etta vanhoja metsia ei tuhota. Uusiutuvista
materiaaleista bambu on hyva esimerkki, koska se
on melko nopeasti uusiutuvaa ja kasvattaa vuosit-
tain suuren alueellisen kasvuston. (Okala 2012.)

Valtan konseptissani materiaaleja, jotka kuormitta-
vatluontoataiovatvaarallisiaterveydelle. Huomioin
kierratettavyyden ja materiaalien uusiutuvuuden.
Lisaksi se, etta materiaalit ovat asianmukaisest;
sertifioitu ja tuotetettu kestavasti vaikuttavat va-
lintaperusteisiin. Tavoitteena on myos loytaa mah-
dollisuuksia hyodyntaa kierratettyja materiaaleja.



Suunnitteluani ohjaa myos resurssiviisaus.

Osa-alue 4.
Jakeluvaikutusten vahentaminen

Osa-alue neljassa keskitytaan jakeluvaiheen teki-
joihinjapyritaanvahentamaanniidenaiheuttamaa
ymparistokuormitusta. Sen strategiat suositte-
levat vahentamaan pakkausmateriaalia, huomi-
oimaan kuljetusvaihtoehtojen kuormittavuuden
ja seka hyodyntamaan paikallisia materiaaleja ja
tuotantoa.

Tuotekonseptiin liittyviin kuljetusvaihtoehtoihin
perehdytaan suunnittelussa ja pyritaan valtta-
maan turhia kuljetuksia jo materiaaleja valitessa ja
kaytetaan lahelta saatavia materiaaleja mahdolli-
suuksien mukaan. Konseptissa on tarkoituksena
hyodyntaa paikallista tuotantoa mahdollisimman
paljon. Pakkausmateriaaleiksi on nykyaan saata-
villa useita ymparistoystavallisia vaihtoehtoja, joi-
ta luonnollisesti hyodynnettaisiin jakeluvaiheessa,
mutta taman opinnaytetyon puitteissa en pereh-
dy pakkausmateriaaleihin.

Osa-alue 6.
Jarjestelmien pitkaikaisyys

Osa-alue kuusi liittyy tuotteen pitkaikaisyyteen.
Suunnitellessa olisi hyva huomioida tuotteen kes-
tavyys, huollettavuus ja korjaaminen, ajaton es-
tetiikka, kayttajan emotionaalinen side tuottee-

seen seka tuotteen uudelleenkaytto ja vaihdanta.
(Okala 2014.)

Konseptissani huomioin tuotteen pitkaikaisyyden
suunnittelemalla tuotteen modulaariseksi siten,
etta osia on mahdollista vaihdella tarpeen mukaan
jamuokata tuotetta oman kayttotarkoituksen mu-
kaiseksi ja saada tuotteen kayttdon myos vaihte-
lua osia vaihtamalla. Valitsen tuotteeseen kestavia
materiaalejasekaluonnonlaheisiaajattomiasavyja
seka suunnittelen viherelementin avulla tuottee-
seen tunneyhteyden. Emotionaalinen side viittaa
myos tuotteen haluttavuuteen, johon muotoilija
voi pyrkia esimerkiksi erilaisilla tyyliin liittyvilla kei-
noilla. Modulaarisuus seka 3D -tulostus mahdol-
istavat tuotteen helpon huollettavuuden, kasitte-
lyn ja korjattavuuden. Tuote on modulaarisuuden
vuoksi myos helppo myyda eteenpain erilaisten
myyntialustojen kautta. Materiaalivalintani perus-

tuvat kierrattettavyyteen ja uusitutuvuuteen.

Osa-alue 8.
Tuotteen optimoitu loppusijoittelu

Osa-alue kahdeksan liittyy tuotteen elinkaaren
loppuvaiheeseen ja siihen, kuinka se tulisi huomi-
oida suunnittelussa. Suunnittelussa huomioitavia
asioita ovat esimerkiksi tuotteen turvallinen ha-
vittaminen, kierratettavien ja myrkyttomien ma-
teriaalien kaytto seka manuaalisen tai automoi-
dun purkamisen suunnittelu. (Okala 2014.)

Tuotekonseptini suunnittelussa hyodynnan kier-
ratettavia ja myrkyttdmia materiaaleja seka otan
suunnittelussa huomioon tuotteen turvallisen
poistamisen kaytosta. Modulaarisuuden avulla
pyrin vaikuttamaan kierrattamisen, kuljetuksen ja
purkamisen helppouteen.



3.2 Benchmarking






3.2 Benchmarking

Benchmarking -toiminnasta kaytetaan suomeksi
myos termeja esikuva-analyysi, vertailukehittami-
nen ja vertailuanalyysi. Se on menetelma, jonka
avulla pyritaan oppimaan systemaattisesti hyvilta
esikuvilta. Tavoitteena on kerata sellaista tietoa ja
taitoa esikuvalta, jota voidaan soveltaa omaan toi-
mintaan. Benchmarking-toimintaavoidaan kayttaa
valittuun liikketoiminnan osa-alueen kehittamiseen
tai tietyn ongelman ratkaisemiseen. Benchmarking
auttaa omien tavoitteiden ja kehittamistarpeiden
asettamisessa. Esikuvilta opittua voidaan sovel-
taa omaan toimintaan ja uutta toimintaa arvioida
vertaamalla esikuviin. (Vuorinen & Huikkola 2023,

188.)

Opinnaytetyoni vertailuanalyysin kohteet on va-
ittu siten, etta ne tukevat tuotekonseptini ideoin-
tia ja kehitysta seka haastavat luovaan ajatteluun
ja ratkaisuihin. Valitsin vertailuanalyysin kohteeksi
erityisesti tuotesuunnitteluratkaisuja. Vertaluana-
yysin avulla pyrin selvittamaan, minkalaisia ovat
kestavan suunnittelun mukaiset ja toimivat rat-
kaisut talla hetkella markkinoilla. Vertialuanalyysin

navainnot on esitetty taulukon muodossa taman

kappaleen lopussa (Taukukko 1). Taulukointi auttoi
listaamaan kaytetyt kestavan suunnittelun mene-
telmat ja hahmottamaan kokonaisuuden helpom-
min seka soveltamaan opittua tuotekonseptin
suunnittelussa.

Suomalainen startup-yritys Fluff Stuff (Kuva 1)

Fluff Stuff on vuonna 2022 perustettu, kasvipohjai-
sia tekstiilitaytteita kehittava yritys. Yrityksen toi-
mitusjohtajana toimii Tea Auramo. Yritys kehittaa
osmankaamin haivenista untuvaa korvaavaa mate-
rialia. Haivenista tehty taytemateriaali lammittaa,
kestaa vetta ja lopulta maatuu. (Tahvonen 2023))

Tyynyjen ja talvitakkien sisalta [oytyy monesti fos-
siilipohjaisista ja uusiutumattomista materiaaleis-
ta valmistettua taytetta, hoyhenia tai untuvaa.
Fluff Stuff havaitsi, etta osmankaamin siementen
lenninhaivenet vastaavat ominaisuuksiltaan un-
tuva-hoyhensekoitusta. Yrityksen tavoitteena on
elain- ja fossiiliperaisten taytteiden korvaaminen.
Polyesteripohjaiset taytteet ovat mikrovuovin lah-
de ja kytkdksissa fossiilisiin polttoaineisiin. Untu-
van ja hoyhenten kayttoon liittyy puolestaan eetti-
sia kysymyksia.

Kasvipohjaisuuden lisaksi yritykselle on tarkeaa
myos uudistava tuotantotapa eli tapa, joka pa-
rantaa lahtotilannetta. Tama on mahdollista os-
mankaamin kosteikkoviljelyn kautta. Fluff Stuffin
muutos kestavampaan taytteeseen on rakennettu
yhteistydssa muiden toimijoiden kanssa. Risto Kir-
jonen kaytti Fluff Stuffin -materiaalia (Kuva 1) Aalto
yliopiston BA -mallistossaan. (Fluf Stutf 2024, Tah-
vonen 2023.)

Design studio Interesting Ti-
mes Gang ja OBOS (Kuva 2)

Veggro-kokoelma on suunnittelustudio Interesting
Times Gang:in ja kodinrakentaja OBOS:n yhteis-
tyoprojekti. He ovat suunnitelleet valiseinia, jotka
on valmistettu sienirihmastosta ja appelsiininkuo-
rista. Talla hetkella prototyyppivaiheessa olevasta
projektista on tehty kaksi mallia: Loom ja Jugoso.
Loom on valmistettu rihmastostajasiinaon sienien
inspiroima kuvio ja Jugoso on valmistettu appelsii-
nin kuorista, jotka on 3D-tulostettu geometriseksi
kuvioksi, joka perustuu hedelman rakkuloihin. Yh-
teistyon tavoitteena on ollut tutkia biomateriaale-
ja, jotka voisivat vahentaa talonrakentamisen hiili-
paastoja. (Dezeen 2023)



Interesting Times Gang kuvailee Veggroa biofii-
liseksi sisustussuunnittelun konseptiksi. Tuote
toimii seka akustisena vaimentimena etta sisus-
tuselementtina. Paneelit on kiinnitetty saarnipuu-
runkoon ja ne on suunniteltu helposti irrotettavik-
si ja korvattavaksi, jos huone kaipaa uutta ilmetta.
Myos liiman ja ruuvien kayttoa on pyritty vahenta-
maan. Myseeli eli sienirihmasto tarjoaa vaihtoeh-

don myos mm. elainnahkalle ja muoville. (Dezeen
2023, Mitra 2023.)

Interesting Times Gangin suunnittelussa kaytetaan
hyodyksi 3D-tulostuksen ja biopohjaisen suunnit-
telun mahdollisuuksia. Lisaksi on otettu huomioon
korjattavuus ja osien helppo irrotettavuus, mika li-
saa tuotteen elinikaa.

Niche-lumilaudat (Kuva 3)

Nichen missiona on 15 vuoden ajan ollut valmistaa
lumilautoja ekologisemmin. Nykyiset lumilauto-
jen valmistusmetodit ovat myrkyllisia ymparistol-
le. He ovat pyrkineet toiminnassaan lapinakyvyy-
teen seka kouluttaneet valmistajia ja inspiroineet
tekemaan parempia valintoja planeetalle. Niche
-lumilautojen valmistus pyrkii jatteettomyyteen

ja kierratettavyyteen. Lumilaudoissa on kaytetty
materiaalina biohartsia, joka on tehty paperiteol-
lisuuden jatteesta. Laudan sisaosa on valmistettu
puusta.

Niche tekee yhteistyota Connoran kanssa, jonka
Recyclamine® system mahdollistaa lumilautojen
taydellisen kierratettavyyden ja uudelleenkayton.
Lumilaudan sisalla olevat hartsit voidaan liuottaa
jahajottaa huippusalaisella ratkaisulla, jolloin kaikki
rakenneosat ja materiaalit on mahdollista ottaa tal-
teen. Nama materiaalit voidaan kierrattaa, kayttaa
uudelleen tai kierrattaa muiden uusien tuotteiden
luomiseksi, kuten surffilaudan eviksi, sidekompo-
nenteiksi ja niin edelleen. (Niche Snowboards.)

Lumilautojen suunnittelussatulee esille zero-was-
te -periaate eli jate pyritaan suunnittelemaan ko-
konaan pois. Taman periaatteen avulla pyritaan sii-
hen, etta tuotteet eivat kuormita kaatopaikkoja.

Saturno-lamppu (Kuva 4)
SATURNO-lamppu on valmistettu kolmesta levyn-

muotoisesta osasta, jotka yhdistyvat ilman liimaa
tai ruuveja. Liiman ja ruuvien sijaan materiaaliin on

suunniteltu leikkauksia, jotka mahdollistavat osien
tyontamisen toisiinsa kohtisuorassa kulmassa,
mika takaa sen, etta osat pysyvat kasassa ilman
iimaa. Kaksi osaa on valmistettu pahkinapuus-
ta ja kolmas osa kestavasta biohartsista. Hartsile-

vyn aukon sisaan on upotettu lisaksi monivarinen
LED-nauha. (Torres 2023.)

Suunnittelussa korostuu erityisesti resurssiviisaus,
tuotteessa kaytettavat materiaalit on pyritty mini-
moimaan seka modulaarisuuden avulla tuotetta
on mahdollista korjata helpommin, mika puoles-
taan pidentaa tuotteen elinikaa.

Nike Ispa link and Link Axis models (Kuva 5)

Niken ISPA-tiimi (Improvise, Scavenge, Protect,
Adapt) on suunnitellut uuden, modulaarisen ken-
gan, joka voidaan purkaa ja kierrattaa vahentaen
merkittavasti sen hiilijalanjalkea. Suunnittelun
avulla Nike haluaa saavuttaa kiertotalousvisiotaan,

pyrkia jatteettomyyteen ja suojella luontoa ja ur-
heilua. (Nike 2022.)

Hyva kenka on joustava ja kestava. Perinteisesti
suunnittelijat kayttavat liimaa ja muita sidosele-



mentteja saavuttaakseen nama tavoitteet, mutta
sen vuoksi kenkia on vaikea purkaa ja kierrattaa.
Nike Ispa link -kengat on suunniteltu yhteistydssa
suunnittelun, digitaalisen tuotekehityksen ja tuo-

tekehityksen kanssa ja ne on mahdollista purkaa ja
kierrattaa helposti. (Nike 2022.)

Karim Rashidin Oceana-huone-
kalukokoelma (Kuva 6)

OceanaCollectiononosa YK:n Circular Ocean Plas-
tic "Closing the Loop” -projektia, jonka tavoitteena
on vahentaa muovijatteen maaraa valtamerissa.
Circular Ocean Plastic -projekti tutkii luovia tapo-
ja muuttaa meren muovijatteet korkealaatuisiksi,
pitkaikaisiksi esineiksi.

Kaytetyt tekniikat, esimerkiksi polymeerien ha-
jottaminen ja pelletointi seka 3D-tulostus, luovat
ylivertaisia materiaaleja, jotka luovat monia mah-
dollisuuksia suunnittelijoille. Oceana-kalusteiden
materiaalina on kaytetty #tide ocean material®
-kierratysmuovia. #tide ocean material® on saata-
villa kierratettyina muovipelletteina muoviruisku-
tukseen, kierratettyina polyesterilankoina tekstii-
lisovelluksiin ja kierratettyina muovitilamenteina

3D-tulostukseen. (Stirpad 2023, Tide 2022)

3D-tulostus mahdollistaa raataloityjen huoneka-
lujen suunnittelun taysin mieltymysten, maun ja
tarpeiden mukaan. Kysynnan mukaan -valmistus
myos vahentaa turhien ja ylimaaraisten tuotteiden
valmistamista. 3D-tulostustekniikka ylittaa perin-
teisten tuotantoprosessien rajoitukset ja sen avulla
on mahdollista saavuttaa monimutkaisia geomet-
risia muotoja, hienoja rakenteita ja muita epataval-
lisia muotoja. (Stirpad 2023.)

Oceana malliston suunnittelussa hyodynnetaan
upcycling -menetelmaa eli jatemateriaalista teh-
daan arvokkaampia tuotteita seka samalla pyritaan
puhdistamaan meria muovijatteesta.

Tarkett (Kuva 7)

Tarkett on maailman johtava innovatiivisten lattia-
jaurheilupintaratkaisujen valmistaja. Yritys myy 1,3
miljoonaa neliometria lattiapaallysteita paivittain
sairaaloihin, kouluihin, asuntoihin, hotelleihin, toi-
mistoihin, liikkkeisiin ja urheilukentille. (Tan 2021.)

Tarkett noudattaa Cradle to Cradle® -periaatteita,

jossa tarkeaa on hyvien materiaalien arviointija va-
inta, kierratettavien ja tehokkaasti kierratettavien
tuotteiden ekologinen suunnittelu, toiminnassa
olevien resurssien hyva hoito, uusiutuvan energi-
an kayton lisaaminen ja sosiaalisten nakokohtien
huomioon ottaminen arvoketjussa. Kierratetta-
vyyden parantaminen on osa sitoutumista Crad-
le to Cradle® -periaatteisiin. Se on myds tehokkain
tapa pienentaa tuotteiden hiilijalanjalkea ja hillita il-
mastonmuutosta luonnonvaroja saastamalla. (Tan
2021, Tarkett.)

Tarketin valikoimiin kuuluva iQ Natural -tuoteryh-
man tuotteet ovat muovilattioita, jotka sisaltavat
biomaaritettya vinyylia. Tama tarkoittaa sita, etta
valmistuksessa kaytetaan fossiilisen oljyn tilalla
biopohjaista raaka-ainetta massataseen periaat-
teen mukaisesti. Tuotteen kasvihuonekaasupaas-
tot elinkaarensa aikana ovat yli 60 % vahemman
verrattuna tyypilliseen vinyylilattiaan. Tuote on li-
saksi taysin kierratettava. (Tan 2021, Tarkett.)

Tarketin toiminnassa korostuu kokonaisvaltaiseen
Cradle to Cradle -periaatteisiin sitoutuminen seka
erityisesti kierratettavien tuotteiden suunnittelu ja
fossiilisten raaka-aineiden korvaaminen.



“Industrial Craft” Table 03 (Kuva 8)

Suunnittelija Charlotte Kidger on suunnitellut po-
lyuretaanivaahdosta monivarisia huonekaluja (Kuva
6). Hanen huonekalumallistonsa koostuu poydista,
jakkaroista ja maljakosta ja niissa kaytetaan materi-
aalina tietokone-numeerisen ohjauksen (CNC) val-
mistuksen sivutuotetta. (Klein 2020.)

Kidger lahestyy materiaaleja prosessilahtdisesti ja
kaytannonlaheisesti ja tutkii mahdollisuuksia kayt-
taa uusioraaka-aineita innovatiivisten ja jannittavien
tulosten luomisessa, joissa keskitytaan paaosin ma-
teriaaliin. Useita perinteisia tekniikoita ja prosesse-
ja kayttamalla materiaalit suunnitellaan uudelleen ja
arvotetaan uudelleen niiden kayttopotentiaalin mu-
kaan. Kaikki materiaalit ja esineet valmistetaan pit-
kalle kasin, jolloin valmistusprosessin aikana kuluu
vain vahan tai ei lainkaan hukkaa ja energiaa. (Ador-
no Design.)

‘—.
e,

-
s

o _ 4

S g L -

-

g--

i
-,

il
T T
e P e

P
pe

-

a, ‘ -
o . 1_“

¥ £
. - £ ol i
- '&f“?ﬂb

5, 4
A

o =
- i

L_.:;._, % 1; L J— fﬂh—-p@ﬂ_wq‘:—m:m ——
- B b u ¥
- -

LTS

W

ok e e o1 S T g
R L N i .

it

5 '.~.;-=-'"""'i*:
=, " - ,:_.‘:r_ y
e

i e gk --‘

A — —— ——— A,

b
o s e b Tl il sy I WYY, T ¢ 2 =

»

e, i i

Fs
"

5 "d*uiﬁ A
" e gl
e’ A CIRT

CrpreEk D IR BT G

Kuva 6. Yksityiskohta Charlotte Kidgerin
poydasta (Adorno Design)
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1. Fluff Stuff
-tayte

2. Interesting

Times Gang

3. Niche
-lumilaudat

4. Saturno
-lamppu

5. Nike Ispa
link and Link

6. Oceana-huo-
nekalukokoelma

7. Tarkett
-lattiapinnat

8. Industrial
Craft -poyta

poissuunnittelu

uusiokaytto ja merien
puhdistaminen

huomioiminen ja
elinkaariajattelu

ja OBOS Axis -mallit
Kasvipohjaiset/ Modulaarisuus, Zero Waste- Resurssiviisaus, Modulaarisuus, 3D-tulostus uusista Cradle to Cradle- Uusioraaka-
biopohjaiset helpottaa jatteen ei hukkaa helpottaa materiaaleista periaate ja siihen aineiden ja
materiaalit kierrattamista ja poissuunnittelu kierrattamista sitoutuminen valmistuksen
korjaamista sivutuotteiden kaytto
Uudistava Yhteistyo muiden Yhteistyo muiden Ruuvien ja liiman Zero Waste- Meren Kokonaisvaltainen Materiaali ohjaa
tuotantotapa toimijoiden kanssa toimijoiden kanssa kayton minimointi jatteen muovijatteen kestavyyden suunnittelua

prosessilahtoisesti

Yhteistyd muiden
toimijoiden kanssa

Kasvipohjaiset/
biopohjaiset

Kemiallinen
Recyclamine®

Modulaarisuus,
helpottaa

Kengissa ei ole
kaytetty liimaa

Kysynnan mukaan
-valmistus

Tuotteen
hiilijalanjaljen

Hukkamateriaalin ja
energian kayton

biomateriaalilla
Mmassataseen
periaatteiden
mukaisesti

materiaalit system takaa korjaamista pienentaminen minimointi
kierratettavyyden ja
uudelleenkayton
Maatuva materiaali Biofiilinen Lapindkyvyys kierratysmateriaalin | Yhteistyd muiden Fossiilisen 6jyn Upcycling eli jatteen
tuotekonsepti toiminnassa kaytto toimijoiden kanssa korvaaminen kierrattaminen

arvokkaammaksi
tuotteeksi

Korvaa eldin- tai
oljypohjaisia ma-
teriaaleja

Ruuvien ja liiman
kdayton minimointi

Yhteistydé muiden
toimijoiden kanssa

Upcycling eli jatteen
kierrattaminen
arvokkaammaksi
tuotteeksi

Kierratys ja
kierratettavyyden
parantaminen

Kasvihuonekaasujen
minimointi tuotteen
elinkaaren aikana

Taulukko 1. Vertailunalyysi kestavan suunnittelun mukaisista metodeista
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3.3 Megatrendit ja trendit

Sitran megatrendit
Asumisen trendit



3.3 Megatrendit ja trendit
Sitran megatrendit

Megatrendi kasitetta on kaytetty ensimmaisen ker-
ran vuonna 1982. Megatrendit maaritellaan suuriksi
muutoksiksi, joilla on globaaleja ja laajoja vaikutuksia.
Sitra (2023) maarittelee megatrendit useista ilmiois-
ta koostuviksi kehityssuunniksi, jotka kuvaavat muu-
toksen laajoja suuntia, ovat usein globaaleja ja tuovat
esiin ymparillamme korostuvia ilmioita. Megatrendit
avustavat pitkan tahtaimen ajattelussa ja ne mahdol-
listavat oivalluksia. Sitran megatrendit 2023 kuvaavat
muutoksen kokonaiskuvaa viiden teeman kautta, joita
ovat luonto, ihmiset, valta, teknologia ja talous. Me-
gatrendit ovat olennainen osa tulevaisuuden tarkas-
telua ja ne ovat myos hyva apu liikketoiminnan suun-

nittelussa. (Hiltunen 2017; Sitra 2023.)
Luonnon kantokyky murenee
Tarkastelen tarkemmin luonto- ja talousteemoja, kos-

ka ne ovat opinnaytetyoni aiheen rajauksen kannalta
relevanteimmat tulevaisuuden suunnat. Sitra nostaa

ratkaistaviksi ongelmiksi kyseisista teemoista luon-
non kantokyvyn murenemisen seka talouden perus-
tan rakoilun (kuvio 7).

Kotitalouksienkulutusonkasvanutglobaalisti1960-|u-
vulta 2000-luvulle siirryttaessa jopa nelinkertaiseksi.
Lisaksi uusiutuvialuonnonvaroja kaytetaan globaalisti
noin 1,6 kertaa enemman kuin maapallomme tuottaa.
lhminen kuormittaa luonnon kantokykya toiminnal-
laan ja Sitran (2023) mukaan ekologiselle jalleenraken-
nukselle on kiire eli olisi tarkeaa siirtya luonnon tilaa
ja ihmisten hyvinvointia parantavaan yhteiskuntaan.
Tulevaisuuden liiketoiminnan edellytyksia ovat kes-

tavyys ja vahainen ympariston kuormitus. (Hiltunen
2017)

Sitran megatrendianalyysin (2023) mukaan globaa-
| eriarvoisuuden kasvu ja ekologinen kestavyyskriisi
uovat paineita talouteen. On pohdittu nykyisen mal-
in kestavyytta ihmisen ja luonnon kannalta. Muutos
ei tapahdu eristyksissa, vaan esimerkiksi ympariston

tilan heikentyminen nakyy geopoliittisina jannitteina,
toimintaedellytysten heikentymisena ja hyvinvoinnin
ongelmina.

Hyvinvoinnin
haaste

{

Huoltosuhteen W' pddtoksenteko
:.emmm.-.,e,.}% Luonnon W

____——" Resurssien
riittdvyys

perusta
rakoilee

Tekna!oglﬁ-
jattien ylivaita

Kuvio 7. Muutosten kokonaiskuva ja rat-
kaistavat haasteet (Sitra 2023)
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Ekologinen jilleenrakennus

Haasteet tuntuvat suurilta, mutta mahdollisuuksia pa-
rempiin valintoihin on |dydettavissa ja tulevaisuuteen on
mahdollista vaikuttaa (Kuvio 8). Sitan megatrendit kuvai-
levat niita asioita, jotka korostuvat talla hetkella ja niiden
avulla voidaan pohtia, minkalaista tulevaisuutta haluaa
olla rakentamassa. Korjaavassa ja uusintavassa taloudes-
sa huomioidaan ekologisen paaoman lisaksi sosiaalinen
paaoma eli huomio on myds osaamisessa, sivistyksessa,
arvoissa, jaetuissa normeissa, sosiaalisissa verkostoissa,
elinvoimaisissa yhteisdissa ja yhteiskunnallisessa luotta-

muksessa (Sitra 2023.)

Myds Sitra nostaa uusintavassa ja korjaavassa taloudes-
sa kiertotalouden keskeiseksi tekijaksi. Tuotekonseptini
suunnittelussa pohdin sita, kuinka muotoiluvalinnoilla
voi vaikuttaa luonnon kantokyvyn murenemisen haas-
teeseen, mika on tietysti myos vahvasti sidoksissa talou-
den perustan rakoilemiseen.
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Kuvio 8. Tulevaisuuden mahdollisuuksien kokonaiskuva (Sitra 2023)



Asumisen trendit

Tulevaisuudentutkijoiden sanotaan ennakoivan
tulevaisuutta. Ennakointi ei ole ennustamista,
vaan ennakoinnissa tutkitaan ja pohditaan erilai-
sia vaihtoehtoja siita, minkalaisia asioita tulevai-
suudessa voi tapahtua. Tulevaisuuden trendit,
megatrendit, heikot signaalit, villit kortit ja ske-
naariot ovat tulevaisuuden ennakoinnin tyovali-
neita. Trendi voidaan maaritella suunnaksi, mihin
joku asia kehittyy tai muuttuu. Kuluttajatrendeis-
ta puhuttaessa trendeja voidaan kuvailla tarttu-
vaksi ryhmakayttaytymiseksi, mutta trendit eivat
kuitenkaan ole ikuisia. (Hiltunen 2017.)

Dagmar ja Alma Media ovat tutkineet asumisen
megatrendeja ja trendeja vuonna 2021. Asumi-
seen vaikuttavia megatrendeja ovat: 1.) demogra-
finen muutos eli vaesto ikaantyy ja yksinasuvien
osuus muuttuu, 2.) llmastonmuutos, joka tulee
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vaikuttamaan seka asumiseen, etta liikkkumiseen,
3.) kaupungistuminen eli ihmiset koronasta huo-
limatta tulevat muuttamaan maaseudulta kau-
punkeihin seka 4.) digitalisaatio eli asumisen pal-

velut digitalisoituvat nopeaa vauhtia. (Somppi,
2021, 6-11))

Trendeista mainitaan muuttuvat sijaintihaaveet,
muuttuvat asuntohaaveet, ekologisuus asu-
misessa, arjen helpottaminen, yhteisollisyys
ja uudet asumisen mallit (kuvio 9). Elologisuus
asumisessa -kategoriaan kuuluvat: ekologinen
rakentaminen, energiaratkaisut seka kasvit kau-
pungeissa. Kategoria nostaa esille kotien kasva-
tuslaatikot, katoilla viljelyn seka vertikaalivilje-

lyn. Kasvit tunnistetaan kaupungien hiilinieluiksi.
(Somppi, 2021, 6-11))

Muuttuvat
sijainti-
haaveet

Muuttuvat
asunto-
haaveet

Yhteisollisyys
ja uudet

asumisen mallit MEGATRENDIT

YLEISET
KULUTTAJATRENDIT

ad |

Arjen Ekologisuus

helpottamien asumisessda

Kuvio 9. Asumisen trendien viiteke-
hys (mukailtu Somppi 2021,6)
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4 Kestava kuluttaminen
4 1 Ekologiset kuluttajaryhmat

Perehdyn tassa osiossa tutkimuksiin ymparistoys-
tavallisista kuluttajista, heidan tarpeistaan ja ku-
lutustrendeista liittyen kestavaan kuluttamiseen.
Tuotesuunnittelijat voivat suunnitella vastuullisia
ratkaisuja kuluttajien tarpeisiin ja haasteisiin vain,
jos heilla on rikas ymmarrys asiaan vaikuttavista
tekijoista. Muotoilussa kayttajien tarpeiden huo-
miointi on tarkeassa roolissa (Kalviainen 2022, 7).

Yle on tutkinut Suomalaisten ekologista kulutta-
mista. Ylen taloustutkimuksella teettaman kyse-
lytutkimuksen mukaan (2022) enemmisto suoma-
laisista kuluttajista kokee olevansa tietoisia siita,
miten kuluttamisellaan voi vaikuttaa luontokatoon
tai he haluaisivat asiasta lisaa tietoa. Kysymykseen
tiedatko, miten voisit omilla kulutusvalinnoillasi
torjua luontokatoa, 32 % vastaajista koki tietavan-
sa asiasta ja kiinnitti siihen jatkuvasti huomiota. 33
% vastaajista puolestaan vastasi, etta tietaa, vaik-
kakin se vaikuttaa harvemmin kulutusvalintoihin.
Vain 10 % kuluttajista vastasi, etta ei tiennyt eika
nahnyt asialla olevan merkitysta. (Eromaki 2022.)

Ylen tutkimuksen mukaan naiset kiinnittivat miehia
enemman huomiota ymparistoon kulutusvalintoja
tehdessa. Lisaksi 18-24-vuotiaat ja 65-75-vuotiaat
ovat kiinnostuneimpia kulutuksensa ymparisto-
vaikutuksista. Myos tulotaso oli huomioitu tutki-
muksessa ja tutkimuksen mukaan 10-20 000 eu-
roa vuodessa tienaavat vastasivat kiinnittavansa

kuluttamisen luontovaikutuksiin eniten huomiota.
(Eromaki 2022.)

Ekologisen ajattelun nousu nakyy kasvisruuan, lahi-
ruuan, luomun ja erilaisilla ymparistosertitikaateil-
la varustettujen tuotteiden maaran lisaantymisena
kaupoissa. Esimerkiksi Joutsen-merkkija EU-ympa-
ristomerkki ovat tae siita, etta tuotteen ymparisto-

vaikutuksia on arvioitu riippumattomasti. (Eromaki
2022))

4.2 Kestavan kuluttajan tarpeet

Nykyisessa vihreassa kuluttamisessa on havaitta-
vissa ristiriitaisuuksia. Useissa tutkimuksissa ih-
miset kertovat positiivisista asenteista kestavaa
kuluttamista kohtaan ja heista suurin osa on huo-
issaan ymparistosta, mutta heidan todellinen ku-

uttamiskayttaytymisensa ei taysin vastaa positii-

visiin asenteisiin vihrean kuluttamiseen liittyen.
Tutkimuksissa on havaittavissa kuilu asenteiden ja
toiminnan valilla. (Kalviainen 2020, 6.)

Kalviainen painottaa julkaisussaan (2020, 8), etta
vihreaan elamantyyliin liittyvat ratkaisut pitaisi esit-
taa sosiaalisesti hyvaksyttavasti ja suhteessa sosi-

aalisiin suhteisiin. Lisaksi helppokayttoisyyteen ja
|Oydettavyyteen pitadisi kiinnittaa huomiota. Kal-
viainen (2022, 8) ehdottaa vihrean kulutusviestin-
nan tai -ratkaisujen rakentamista palveluiksi asia-
kaspolun muodossa siten, etta tiedon saatavuus,
oydettavyys ja saavutettavuus ovat tarkeassa roo-

issa. Hanen mukaansa kayttajatutkimuksen tulok-
set viittaavat siihen, etta ei ole saatavilla riittavasti
palveluita, jotka vahvistaisivat ymparistoystavalli-
sen kuluttamisen toteuttamista arjessa.

Kulutuksen muutos kohti ymparistomyonteista
tulevaisuutta vaatii yhteistyota. Muutos ei tapah-
du pelkastaan tuotteita ja jarjestelmia suunnittele-
malla, jotka ovat ymparistoystavallisia, resursseja
saastavia ja kiertotalouden periaatteita kunnioitta-
via, vaan se edellyttaa myods, etta ihnmiset alkavat
kayttamaan naita parempia ratkaisuja seka kiinnit-
tavat kulutustottumuksiinsa enemman huomiota.



Oslo Declaration on Sustainable Consumption (2006)
-tutkimus toteaa, jotta ilmaston lampeneminen pysyisi
1,5 asteessa, tulisi kehittyneissa maissa pienentaa hiili-
jalanjalkea noin 80-90% ja kehittyvissa maissa 30-80 %
seuraavan 30 vuoden aikana. Tutkijat painottavat, etta
elamantapamuutokset ovat osa ilmastokriisin ratkaisua.

(Kalviainen 2020, 10.)

Oskar Korkman ja hanen yrityksensa Alice Labs on tut-
kinut eri maiden kuluttamista. Alice Labsin tutkimuksen
mukaan kuluttajat kantavat huonoa omaatuntoa, mutta
samalla haluavat elamaansa lisaa arvoa ja uusia asioita.
Jatkuva tavaran haaliminen on vahentymassa ja kulut-
tamisen pohjavire on muuttumassa vastuullisemmaksi.
Kuluttaja haluaa vahemman materiaalia, mutta enem-
man arvoa. Tuotteilta toivotaan pitkaikaisyytta, yhteyt-
ta luontoon ja ostosten tekemista ilman syyllisyytta.
Ollaan valmiita maksamaan hyvasta tuotteesta, ei pel-
kastaan vastuullisuudesta. (YIT 2022.)
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4.3 Kestavan kuluttamisen esteet

Kuluttajien tarpeet ja motivaatio tulisi huomioda,
jotta kestavat tuotteet voisivat yleistya. Kansainva-
lisen BCG:n (Boston Consulting Group) climate and
sustainability -kuluttajatutkimuksen mukaan estei-
ta kestavalle ja ekologiselle kuluttamiselle nimettiin
kahdeksan, jotka saattoivat vaihdella toimialaoittain
ja markkina-alueen mukaisesti (Kuvio 10). Nama es-
teet olivat tietoisuus, saatavuus, hinta, sopivuus
ja kayton katevyys, laatu, luottamus, sosiaaliset ja
psykologiset esteet seka se, etta kestavyys ei ole
paallimmainen asia kuluttajan mielessa tuotetta va-
ittaessa. Myos BCG:n tutkimuksessa havaittiin niin
sanottu saydo-gap, mutta tasta huomimatta ihmi-
set ostavat yha enemman kestavia tuotteita. (Tur-
quier et al. 2023.)

Osa BCG:n mainitsemista esteista ovat todellisia ja
niiden ratkaiseminen vaatii innovatiivisia ratkaisuja,
esimerkiksi paperisia pilleja ei koeta taysin toimiviksi
ja ne vaativat viela kehittelya. Osa esteista on puo-
lestaan enemmankin mielipiteita, jotka eivat vastaa
todellisuutta ja joita voidaan ratkaista markkinointi-
keinojen avulla. (Turquier et al. 2023))
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Interest
Concerns about sustainability not top of mind in general

Kuvio 10. Kahdeksan kestavan kulutuksen estettda BCG:n mukaan (Turquier et al. 2023)
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5 Tila ja muoto

5.1 Tilakokemus

Kasittelen opinnaytetyossani tuotesuunnittelua,
mutta soveltuvin osin otan tuotekonseptissani
huomioon myos tilasuunnittelun liittyvia tekijoita,
koska tuotekonsepti on suunniteltu henkilokohtai-
seen kotitilaan. Kotitilassa myos erilaisilla tyyliteki-
joilla on tarkea rooli asukkaan valinnoissa.

Tila on vahvasti lasna ihmisten arkikokemuksessa,
ja tilan on usein suunnitellut joku. Ihmiset kokevat
tilat hyvin yksilollisesti. On tiloja, joissa on mukava
esimerkiksi kavella ja viettaa aikaa ja on tiloja, jot-
ka tuntuvat vahemman mukavilta. Teemme muu-
tamassa sekunnissa arvion siita, onko tila liian ah-
das vai lilan iso, turvallinen vai uhkaava, kutsuva vai
epamukava. Rakennetut tilat voivat stimuloida ais-
tejamme ja mieltamme muodon, materiaalin, va-
lon ja varin avulla. Tilan muotoilun avulla voimme
luoda tuntemuksia yllatyksesta, hammastyksesta,
ilosta ja hyvinvoinnista. Havainnot tilasta tehdaan
paaosin viiden aistimme, naon, kuulon, tunnon,
maun ja hajun avulla. (Exner 2019, 9-12.)

Asuintila ja vapaa-ajantila

Asuintilaa maarittelee usein asukkaan oma persoo-
nallisuus ja tila on henkilokohtainen ja yksityinen.
Suunnittelu on mahdollista tehda persoonallisten
tarpeiden mukaan. Tarpeet voidaan erotella jaettu-
jen ja erityistarpeiden mukaan. Tarpeet, jotka ovat
yhteisia muiden ihmisten kanssa ovat turvallisuus,
suoja ja paikka peseytya. Yksilolliset tarpeet ovat
jaettuja tarpeita laajempia ja keskittyvat esimerkik-
si itsensa loytamiseen ja itseilmaisuun kodin sisal-
la. (Exner 2019, 24-25))

Asuintila on hyvin henkilokohtainen ja monesti eri-
laiset elementit ja materiaalit ovatkin valittu sen
vuoksi, etta ne ovat miellyttavia koskea. Pesan ta-
valla ne tuovat tilaan intiimiytta, lampoa ja suojaa.
Lisaksi asuintila on jaettu erilaisiin alueisiin toimi-
nannan Mmukaisesti. (Exner 2019, 24.)

5.2 Tyyli ja estetiikka

llkka Kettunen maarittelee (2001, 17.) tyylin kirjas-
saan yksittaiseksi muotoilijalle tai tietylle ajankoh-
dalleominaistatapaamuotoillaesineita. Esimerkke-
ja tyyleista ovat mm. funktionalismi, streamlining,

pop, minimalismi ja postmodernismi. Muotoilijalla
voi olla hyvin persoonallinen, hanelle ominainen
ja tunnistettava muodon antamisen tapa. Estetiik-
ka puolestaan on havaittavien asioiden ja ihmisas-
tien havaintojen tutkimista. Muoto on keskeinen
elementti puhuttaessa estetiikasta. Muodon ele-
mentteja ovat muun muassa materiaali, pinta ja

vari. (Heufer et al. 2020, 65.)

Stephen Bayleyn mielesta makuasioiden ymmmarta-
minen on tarkea osa muotoilua ja hanen mukaansa
maku on samaasia kuin kaytdstavat. On myosargu-
mentoitu, etta makuasiat eivat kuulu muotoiluun.
Vaikkakin tyyli- ja makuasioita on vaikea maaritella
jausein asioden ja esineiden tyyli saattaa vaihdella
eri aikoina, perakkaisten sukupolvien eniten ihaile-
milla esineilla on tiettyja yhteisia ominaisuuksia:

- Muodon ymmarrettavyys, jotta voidaan ymmar-
taa esineen tarkoitus.

- Muodon ja yksityiskohtien yhtenaisyys ja harmo-
nia.

- Tarkoitukseen sopivat materiaalivalinnat.

- Rakenteen ja tarkoituksen valinen alykas yhta-
& siten, etta kaytettavissa olevaa teknologiaa
hyodynnetaan taysimaaraisesti. (Clay 2019, 19.)
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6 Muotoiluprosessi
6.1 Suunnittelun tavoitteet

Muodostin teoriatiedon pohjalta yleiskasityksen
kestavan suunnittelun lahtokohdista, menetel-
mista ja periaatteista, joita sovellan ekologisen
tuotekonseptin suunnittelussa.

Tavoitteenani on suunnitella rentoutumista ja
palautumista tukeva GreenPod -tuotekonsepti,
jonka suunnittelussa huomioidaan ekologiseen
kuluttamiseen liittyvia tekijoita. GreenPod on val-
mistettu kierratetyista materiaaleista ja uusiutuvi-
sta luonnonmateriaaleista. Se saa Inspiraationsa
luonnosta ja sen muodoista ja tarjoaa kayttajalle
mukavuutta ja hyvinvointia arjessa.

Design Brief

Design Brief maarittelee reunaehdot suunnitte-
lulle. Siina voidaan maaritella mita suunnitellaan,
kenelle, mista materiaalista ja milla tekniikalla.
Design briefiin voidaan palata mydhemmin ja
muokata sita uusien oivallusten ja opittujen asioi-
den perusteella. (Muotoilupakki)

Tavoitteeni on rentoutumistilan suunnittelu kes-
tavan suunnittelun periaatteiden mukaisesti, joka
tuo luontoyhteydem kayttajan arkeen, esimer-
kiksi monikayttoisen viherelementin avulla. Tuot-
teen on tarkoitus olla hyvinvointia, tuottavuutta,
rentoutumista ja luovuutta tukeva. Hyvinvointia
tukevan tuotteen tarkoitus on vahentaa alylaittei-
den, aanien ja seka tilan epajarjestyksesta synty-
vaa aistikuormitusta ja helpottaa palautumista.

Viherelementin ja luonnon geometriaa hyodynta-
malla on tarkoitus nostaa luonnon arvostusta ih-
misten arjessa. Hyodynnan suunnittelussa Okala
strategiapyoraa seka vertailuanalyysin tuloksia.
Suunnittelua ohjaaviksi muotoiluajureiksi muo-
dostuivat kestava suunnittelu, luontoyhteys, pa-
lautuminen ja rentoutuminen seka kodin tilaan
sopivuus (Kuvio 11).

GreenPod konsepti kuvailee huonekalun, jossa on
mukava olla ja viettaa aikaa. Se on rentouttava ja
harmoninen kokemus kayttajalleen. Materiaalit ta-
kaavat kestavyyden, hygienian ja turvallisuuden.
GreenPod on kompakti ja modulaarinen siten,
etta on mahdollisuus saavuttaa erilaisia ilmeita ja
kombinaatioita. Tuote on mutkaton, ja mekanis-

miltaan helppo kayttaa ja kasata. Myds ergonomia
on huomioitu suunnittelussa.

6.2 Ildeointi

|deointi auttaa muokkamaan empaattista ymmar-
rysta konkreettisiksi ajatuksiksi ja antaa sanalli-
sen muodon muodostuneille ennakkokasityksille.
|deointiharjoitukset perustuvat koottuihin havain-
toihin. Kootut havainnot yhdistellaan isoimmiksi
teemoiksi ja tarkeaa tassa vaiheessa on tuottaa
mahdollisimman paljon ideoita. Yksi ideoinnin
menetelmista on ideataulu tai moodboard. Se on
kokoelma suunnitteluun liittyvista ideoista ja aja-
tuksista. Ideatauluun voidaan kerata esimerkke-
ja olemassa olevista ratkaisuista, halutunlaisesta
tunnelmasta tai jopa lauseita, jotka kuvaavat toi-
vottua lopputulosta. (Muotoilupakki.)

|deointivaiheessa tein useamman moodboardin,
jotka auttoivat hahmottaamaan tuotekonseptin
visuaalista suuntaa. Moodboard 1. kuvastaa suun-
nitteluvaiheen yleista inspiraatiota ja moodboard
2. pyrkii jo loytamaan taiteellisia suuntaviivoja tuo-
tekonseptille. Ne auttoivat myos tuotekonseptiin
sopivan varipaletin valinnassa (Kuva 7-9).



Laadukas ja
ajaton muotoilu

5

Kodin tilaan
soveltuva

4

Luontoyhteyttd

tukeva

3

Hyvinvointia
edistavd

2

vhteys kestavyyteen

Merkityksellinen

1

ur

Kuvio 11. Muotoiluaj
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Kuva 7. Moodboad 1

RECONNECT TO NATURE / GREENS

=1
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Kuva 8. Moodboad 2

SOFTNESS / INWARD CONTEMPLATION / QUIET SPACE
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Varipaletti
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SYAVAVATAVAVANS
#69724C

Kuva 9. Varipaletti

HIEKKA
#f2e8dd

NOKI
#2b202b
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6.3 Luonnokset

Luonnosteluvaiheessa ideoista hahmottuu tuote
tai palvelu. Muotoilussa konseptilla tarkoitetaan
yhtenaista ratkaisua, jolla on kantava perusidea.
Konseptia rakennetaan ideoinnista syntyneen ma-
teriaalin avulla ryhmittelemalla sita ja jatkamalla
ideoiden kehittelya eteenpain. (Muotoilupakki.)

Luonnosteluvaihe oli intuitiivinen ja etsiva. Luon-
nostelin mahdollisimman paljon ja tutkin erilaisia-
muotoja ja kokoja (Kuva 10). Kaytin luonnostelua
perusidean ja kantavan konseptiteeman etsimi-
seen. Tavoitteen oli kayttaa luonnon inspiroimia
orgaanisia muotoja ja miettia kuinka sisatiloihin
voisi tuoda luonnosta elementteja luonnon arvos-
tusta tukien seka kuinka samalla tukea kayttajan
nyvinvointia. Erilaisten vaihtoehtojen joukosta al-
koi hahmottua pyorea istuinelementti, joka vastasi
nyvin tavoitteitani.

Luonnostelu perustui paaosinthumbnail -luonnos-
teluun, jossa tehdaan nopeasti luonnoksia. Thum-
bnail -luonnostelussa ei ole tarkoitus saada aikaan
huoliteltua jalkea tai keskittya perspektiiviin, vaan
ne ovattavallaan muotoilijan muistiinpanoja. Kynal-

la luonnostelun jalkeen siirryin luonnostelemaan
tietokoneelle. Illustrator mahdollistaa nopean kol-
miulotteiden luonnostelun. Lisaksi testailin aika lo-
pullisessa vaiheessa olevaa ideaa Vizcom- ja Krea
-tekoalyohjelmilla. Ohjelmat antoivat ideoita paa-
osin studiovalaistuksen suunnitteluun ja yksityis-
kohtien hiomiseen. (Kuva 11-12).

Kuva 10. Thumbnail luonnoksia




Kuva 11. lllustrator- ja
Photoshop-luonnoksia
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Kuva 12. Vizcom- ja
Krea-luonnoksia
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KAYTTAJAPERSOONA
MIA

| KA: 35-vuotias
AMMATTI: HR & uravalmentaja

ASUINPAIKKA: Paikaupunkiseutu

Kayttajan tarpeet

- Riittava palautuminen

- Terveys ja hyvinvointi keskeisia
paatoksenteossa

« Vastuulliset kulutusvalinnat
tarkeita

- Tuotteiden tulee olla laadukkaita
ja kestavia

Kipupisteet

- Kiireessa vaikea loytaa nopeasti
vertailevaa tietoa ekologisista
vaihtoehdoista

- Vaikea erottaa ns. “viherpesua”

. Pitkat tyopaivat

- Harrastuskiireet

- Yrittajan haasteet
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Kuva 13-14. Kayttajapersoonat

Kayttiajapersoonat ja kohderyhma

Kayttajapersoona on muotoilijan tydkalu, joka aut-
taa perehtymaan kohteena olevan kayttajan tarpei-
siin suunnittelun aikana. Kayttajapersoonat ovat
luonteeltaan hyvin spekulatiivisia, mutta ne autta-
vat asiakasymmarryksen muodostamisessa ja pita-
vat kayttajalahtoisyyden suunnittelun keskidssa.

Tein kaksi kayttajapersoonaa, jotka edustavat suun-
nittelemani tuotekonseptin kohderyhmaa. Kaytta-
japersoonat perustuvat aikaisempaan tietopohjaan
ymparistoystavallisesta kuluttamisesta, kuluttajien
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KAYTTAJAPERSOONA

ELIAS

IKA: 48vuotias

Ideaalinen kokemus

- Tuotetiedot selkeasti esilla

- Tieto tuotteen ekologisesta
jalanjaljesta selkeda ja luotettavaa

- Vastuullisuusmerkit tarkeita

- Tuotteesta on helppo paastd eroon
kayton loputtua ymparisto-
ystavallisesti

AMMATTI: Marketing Director

ASUINPAIKKA: Padkaupunkiseutu

" / Kayttdjan tarpeet
We don't have a

great day, we make it
a great day!”

- Riittava palautuminen

- Tuotteiden tulee olla toimivia ja
kestavia

+  Ekologisuus ei ole ensimmainen
valintakriteeri vaikkakin tarkeaa

- Laatumielikuva ohjaa
kulutuspaatoksia

Motivations
Kipupisteet

Luontoyhteys

- Joidenkin tuotteiden
kierrattaminen vaikeaa

- Luottamus ekologiseen
viestintaan heikkoa

- Pitkat tyopaivat

- Harrastuskiireet

- Hybriditydn haasteet

Hyvinvointi
Kokemukset
Sisustaminen

Vastuullisuus

tarpeista ja esteista (Kuva 13-14). Vastuullisen kulut-
tamisen esteiksi on tutkimuksen mukaan havaittu
esimerkiksi luottamuksen puute yritysten viestin-
taan, epailys tuotteiden laadusta, tuotteen hinta ja
tiedon puute. On myos epailty, etta kuluttajat oli-
sivat valmiit ostamaan vastuullisempia tuotteita,
mutta yritykset eivat viela valmista riittavasti kulut-
tajia kiinnostavia, vastuullisia tuotteita. (Turquier et

al. 2023, YIT 2022)

Vastuullisen suunnittelun mukaisille tuotteille on siis
kysyntaa ja siksi koin, etta vastuullisen suunnittelun
tapoihin ja kuluttajien tarpeisiin on tarpeellista pe-

Ideaalinen kokemus

- Helppoa ja vaivatonta

+  Tuotetiedot selkeasti ja
ymmarrettavasti esilla

- Tuotteen hyva laatu

+ Intuitiivinen kaytettavyys

- Vastuulliset materiaalit

“Seek out new things
and set yourself free”

Motivations

Teknologia 0000
Urheilu 0000900
0000
Design ov0e00
Tieto 20000

Kokemukset

rehtya tarkemmin. Ylen teettamasta kuluttajatutki-
muksesta selvisi, etta 24-65-vuotiaan ovat kaikkein
vahiten kiinnostuneita vastuullisesta kuluttamises-
tasta.

Konseptini kohderyhmakseni valikoitui 35-60-vuoti-
aat, jotka eivat ole yhta innostuneita vastuullisesta
kuluttamisesta kuin muut ikaryhmat. Kyseinen ku-
luttajaryhma tulisi ottaa kestavassa suunnittelussa
paremmin huomioon ja pohtia sita, mitka tekijat es-
tavat heita tekemasta ymparistoystavallisempia ku-
lutusvalintoja ja kuinka kestavyys saataisiin merki-
tykselliseksi myos heille.
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6.4 Materiaalit

Kotimainen puu

Puuta pidetaan ymparistoystavallisena materiaali-
na. Suomalainen puu on uusiutuva ja se on myos
karttuva tehokkaiden metsanhoidollisten toimen-
piteiden vuoksi. Suomessa kaytetaan vain serti-
fioiduista metsista, kestavalla tavalla hankittua
puuta. Kestavan kehityksen kriteerien mukaisesti
metsien vuotuinen kasvu on suurempi kuin pois-
tuma. Suomessa metsien sertitfiointimenetelmis-
ta laajemmin kaytossa ovat PEFC- ja FSC-mene-
telmat. Lisaksi kasvavat puut sitovat hiilidioksidia,

mika sailyy puutuotteissa lapi niiden elinkaaren.
(Puuinfo. 2020.)

Puun on todettu olevan antibakteerinen materi-
aali, mutta tata ominaisuutta ei viela ole pystytty
hyodyntamaan ja vaaditaan viela lisaa tutkimus ja
kehitystyota. Puulla on lisaksi sisailmaa paranta-
via seka kehoa ja mielta rauhoittavia vaikutuksia.
On jopa tutkittu kansainvalisesti, etta puusisustus
alentaa verenpainetta seka stressihormonin maa-
raa. (Laaksonen. 2018.)

Milla Kettunen 2024

Puulla on monia hyvia ominaisuuksia ja sita kayt-
tamalla voidaan vaikuttaa sisustuksen ulkonakoon
ja tunnelmaan seka sisailman laatuun ja akustiik-
kaan. Puu tasaa sisailman kosteuden vaihteluita,

mika puolestaan parantaa kodin energiatehok-
kuutta. (Puuinfo. 2020.)

Valitsin tuotekonseptiini materiaaliksi suomalais-
ta puuta sen rauhoittavien ominaisuuksien ja ym-
paristoystavallisyyden vuoksi. Kaareva muoto on
suunniteltu saavutettavaksi lampomuovattavasta
UPM-Grada vanerista (kuva 15-16). Muut osat on
tehty 3D-tulostamalla UPM-formi 3D-materiaalis-
ta. Materiaaliksi valikoitui Suomalainen puu myos
ylimaaraisten kuljetusten minimoimiseksi.

Mahdollisimman yksinkertainen ja modulaarinen
rakenne pyrkii tekemaan tuotekonseptista ym-
paristoystavallisen elinkaaren kaikissa vaiheissa.
Tuoteen tuotanto on mahdollista tilauksen mu-
kaan -periaatteen mukaisesti, se on helppo kor-
jata, kuljettaa ja lopuksi kierrattaa ja havittaa.
Suunnittelussa on myds pyritty ajattomuuteen ja
tuotteeseen saa vaihtelua osia vaihtelemalla, joka
parantaa tuotteen pitkaikaisyytta.

Kuva 15. Grada vaneri (UPM. Grada Case gallery 38/40)

Kuva 16. Grada vaneri (UPM. Grada Case gallery 28/40)
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Knokkon-kangas

Knokkon valmistaa tekstiili ja muototeollisuuden
tarpeisiin eettisesti ja ekologisesti tuotettua ja vil-
jeltya nokkoskuitua, kuituhamppua ja turkkilaista
sertifioitua puuvillaa sisaltavia lankoja, kankaita ja
valmistuotteita (Kuva 17). Nokkonenja kuituhamp-
pu tarvitsevat vain vahan vetta ja ne kasvavat ilman
kasvinsuojelu- ja torjuntaineita. Knokkon kayttaa
vain eurooppalaista nokkosta tuotteissaan ja pyr-

kii tulevaisuudessa myos suomalaiseen viljelyyn.
(Knokkon. 2020.)

Nokkosessa on kuvailtu olevan silkin ja pellavan
ominaisuuksia. Siita loytyy silkkimaista kiiltoa,
mutta kuitenkin myos pellavan kaytannollisyytta.
Lisaksi nokkonen on hyvin hengittava materiaa-

i, koska sen ydinkuitu on huokoinen. (Knokkon.
2020.)

Tuotekonseptini istuinosan tyynyihin valitsin
Knokkon kangasta sen eettisen ja ekologisen tuo-
tantotavan seka sen kauniin silkkimaisen kiillon
vuoksi.

Milla Kettunen 2024

Pinatex® Performance collection -ananasnahka

Ananas Anam valmistaa Pifiatex®-vegaaninahkaa
ananaksen lehdista, jotka saadaan ananaksen sa-
donkorkuusta syntyneesta jatteesta (Kuva 18) ja
siten sen valmistus saastaa luonnonvaroja. Yrityk-
sen toiminnalla on myos sosiaalista kestavyytta
lisaavia vaikutuksia, silla he luovat filippiinilaiselle
maaseutualueelle uusia tyopaikkoja ja ananaksen
viljelijoille toisen tulonlahteen. Lisaksi yritys on
B-Corp-sertifioitu, mika varmistaa, etta se tayttaa
korkeat sosiaaliset ja ymparistostandardit maati-
lalta tehtaalle. (Ananas Anam.)

Ananasnahka kuljetetaan laivalla Espanjaan tai Ita-
iaan, jossa sen viimeistely tapahtuu. Viimeistelyn
avulla vahvistetaan materiaalin vahvuutta, kesta-
vyytta ja vedenpitavyytta. Materiaali ei kuitenkaan
ole taysin biohajoava pintakasittelyn vuoksi ja ha-
joamiseen tarvitaan yrityksen valvottuja toimenpi-
teita. Pifatex® Performance -sarjan ananasnahkas-
saon panostettu kulutuskestavyyteen. Materiaalin
pohjana on ananaslehtikuiduista valmistettu kui-
tukangasverkko. Materiaali soveltuu kaytettavaksi
muodissa, asusteissa ja verhoilussa ja sita on saa-
tavilla viidessa eri savyssa. (Ananas Anam.)
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Kuva 17. Knokkon kangas (Knokkon)

Kuva 18. Pifiatex® Performance ana-
nasnahka (Ananas Anam)




Ananas Anam kertoo tuoteistaan sivustollaan sel-
keastijaavoimesti. He kuvaavat myos tuotantoaan
elinkaarikuviolla (Kuvio 12). Lehtien jaannosbio-
massaa kaytetaan luonnonlannoitteenaja biopolt-
toaineena. Tuotteissa kaytetty kuitukangasverkko
on biohajoavaa. Materiaali on vaihtoehto nahkalle
ja siina ei ole kaytetty cradle-to-cradle listan kiel-
lettyja, harmillisia kemikaaleja. (Ananas Anam.)

GreenPod -istuimen pehmusteen verhoiluun vali-
koituiananasnahkasen pienen ymparistovaikutuk-
sen ja yrityksen sosiaalisen vastuullisuuden vuok-
si. Vareiksi valikoitui pehmea, luonnollinen sand
dune tai polar white -savy (Kuva 18). Vuorauksen
sisaosan pehmikkeena olisi tarkoitus kayttaa kier-
ratettya tekstiilikuitua mahdollisuuksien mukaan.

Milla Kettunen 2024
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Kuvio 12. Pinatex® ananasnahkan elinkaari (Ananas Anam)
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Fluff Stuff - Pehmusteen tiyteaine

Fluff Stuff Oy pyrkii korvaamaan kasvipohjaisilla
materiaaleilla yleisesti kaytettyja elain- tai 6ljypoh-
jaisia tekstiilitaytteita. Polyesteripohjaiset tayt-
teet ovat mikromuovin lahde. Fluff Stuffin kehitta-
ma tayte on valmistettu osmankaamin hoytyvista
(Kuva 19). Osmankaamin siementen lenninhaive-
nista kehitetty materiaali vastaa untuva-hoyhen-
sekoitusta. Tayte lammittaa, hylkii vettaja on maa-
tuva. Materiaali on parhaillaan testausvaiheessa ja

sita testataan teollisessa mittakaavassa. (Tahvo-
nen 2023.)

Valitsemalla Fluff Stuff Oy:n taytteen konseptiini
tuen kasvipohjaisia materiaalivaihtoehtoja ja va-
hennan mikromuovin haittavaikutuksia. Tuotteen
valmistus ei aiheuta haittaa ymparistolle kestavan
kosteikkoviljelyn vuoksi.

3D-printattu jalusta ja kasviruukut

GreenPodin jalustassa ja takaosaan sijoitettavassa
kehikossa hyodynnetaan 3D-tulostusta. Materiaa-

liksi valikoitui UPM Formi 3D. UPM on biometsa-
teollisuuden edellakavija, joka rakentaa kestavaa

Milla Kettunen 2024

ja innovaatiovetoista tulevaisuutta kuudella liike-
toiminta-alueella. UPM Biocomposites luo arvoa
yhdistamalla osaamista ja teknologioita kuitupoh-
jaisten teknisten materiaalien valmistuksessa. Yri-
tyksen liikketoiminta perustuu uusiutuviin ja kierra-

tettyihin raaka-aineisiin ja sen tehtaat sijaitsevat
Suomessa ja Saksassa. (UPM 2018.)

UPM Formi 3D -materiaalissa kaytetaan puupoh-
jaisia sellukuituja ja biomuovia (Kuva 20). Materi-
aali on myrkyton ja hajuton ja siina on puumainen
pinta ja koostumus, jota voi tyostaa samalla ta-
valla kuin puutakin. UPM Formi 3D:lla voi tulostaa
pyoreita tai muita monimutkaisia tulosteita mini-
maalisella tukimateriaalin kaytolla. Materiaali on
kierratettavaa ja sopii olemassa oleviin kierratys-
virtoihin. Se soveltuu myos energiantuotantoon
havityksen jalkeen.(UPM.)

UPM Formi 3D valikoitui materiaaliksi konseptiin
sen kierratettavyyden, myrkyttomyyden ja luon-
nonlaheisen, puumaisen koostumuksen vuoksi.
Lisaksi 3D-printtaus tuo uusia mahdollisuuksia
tuotesuunnitteluun. Sen avulla on mahdollista tu-
lostaa tuotteeseen erilaisia osia kayttajan tarpei-
den ja tilauksen mukaan.

Kuva 19. Osmankaamista valmistet-
tu tekstiilitayteaine (Fluff Stuff)

Kuva 20. UPM Formi 3D. Filamental tuoli (UPM)
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Valmis konsepti



GreenPod

* Merkityksellinen
vhteys kestavyyteen

* Hyvinvointia edistava

e Luontoyhteyttd
tukeva

e Kodin tilaan
soveltuva

 Laadukas ja gja-
ton muotoilu

6.4 GreenPod -konsepti

Kuvat 21-28 esittelevat kestavan suunnittelun periaatteiden
mukaisen GreenPod -tuotekonseptin. Taulukossa kaksi havain-
nollistan muotoiluun vaikuttaneita tekijoita (Talukko 2).

Suunnittelu korostaa ekologisia arvoja. Ymparistovaikutusten
minimointiin on pyritty erityisesti harkituilla, luontoystavallisil-
|a materiaalivalinnoilla. Kierratettavyys ja kayttdian pidentami-
nen ovat olleet ohjaavia kriteereita suunnittelussa.

Luonnonmateriaalit, kuten kehoa ja mieltarauhoittava puu seka
harmoninen ja luonnonlaheinen varipaletti, tukevat tuotteen
rentoutumista edistavia ominaisuuksia. Viherelementti tuo li-
saksi luontoa sisatiloihin, mutta kayttajalla on mahdollisuus
valita myos helppohoitoisemmista vaihtoehdoista, esimerkik-
si on mahdollista valita konservoitu sammalistutus tai luonnon
geometriasta inspiraationsa saanut 3D-tulostettu kehikko.




Muotoiluajurit ja kayttajaymmarrys

Materiaalivalinnat

Pakkaus ja logistiikka

Kierratettavyys, uudelleenkaytto
seka korjaaminen

Muotoiluajurit

« Merkityksellinen yhteys kestavyyteen
« Hyvinvointia edistava

- Luontoyhteytta ja arvostusta tukeva
« Kodin tilaan soveltuva

« Laadukas ja ajaton muotoilu

Suomalainen sertifioitu puutuote, UPM Grada
- Voidaan muotoilla lammon ja paineen avulla

« Yksinkertaistaa muotopuristusprosessia

ja lisaa sen tehokkuutta

- Kaytetty liima ei sisalla formaldehydia eika

muita terveydelle haitallisia yhdisteita.

- Koivu on materiaalina luja ja kestava

- Mahdollisuuksia suomalaisille toimittajille

- Vahentaa kuljetuksia

« Vastuullisesti tuotettu

3D-tulostus
« 3D-tulostus mahdollistaa tilauksen mukaan toimituksen

ja siten vahentaa turhien tuotteiden valmistamista

Kierratys

- Elinkaarensa lopussa Koivugrada voidaan turvallisesti
kierrattaa tai polttaa hiilineutraalina energialahteena

- UPM-Formi 3D-tulostetut osat voidaan murskata takaisin
kierratysgranulaateiksi tai kayttaa energian lahteena

- Kankaiden kierratys poistotekstiiliileihin tai
energiajatteeseen kayton jalkeen

- Materiaalit valittu sen vuoksi, etta ne eivat

sisdlla luonnolle myrkyllisia kemikaaleja

Megatrendit ja trendit
- Luonnon kantokyky huomioitava suunnittelussa

- Ekologinen asuminen seka kasvien vertikaaliviljely

UPM Formi 3D

- Kestavan biomuovin ja sellukuitujen yhdistelma tarjoaa

uusia teknisia etuja ja lisdarvoa 3D-tulostukseen

« Myrkyton ja hajuton

« Puumainen pinta ja koostumus, jota voi muokata
« PEFC™-sertifioitu

- Jatteita ei synny

- Taysin kierratettava

Pakattavuus

- Suunnittelussa huomioitu helppo
pakattavuus modulaarisuuden avulla

- Pakkausmateriaalin vahentaminen seka

ekologisten pakkausmateriaalien valitseminen

Uudelleenkaytto

- Suunnittelussa on otettu huomioon kestavyys ja
huollettavuus materiaalivalintojen avulla ja siten
tuote on mahdollista myyda eteenpain, kun tuote

tulee yhdelle kayttajalle tarpeettomaksi

Kuluttajan tarpeet ja kipupisteet
- Halutaan yhteytta luontoon

- Vastuullisuus tarkeaa

- Epaillaan kestavien tuotteiden laatua ja
viestinnan totuudenmukaisuutta

- Halutaan lapinakyvaa viestintaan

- Helppo ottaa kayttoon ja sopiva kotiin

Pinatex ananasnahka

- Luonnonpohjainen materiaali

- Tuotetaan ylijaamajatteesta

- Kuljetetaan laivalla Eurooppaan, mika on ekologisempi
vaihtoehto kuin lentaminen (Okala 2014)

- Yritys on B-Corp -sertifioitu

- Materiaalin kestavyys on testattu

Korjattavuus ja varaosat
« Suunnittelussa huomioitava mahdollisuus tilata varaosia
« Mahdollisuus tilata uusia osia ja siten

vaihdella tuotteen ominaisuuksia

Kohderyhma
« 35-60-vuotiaat

Knokkon kangas
- Eettisesti ja ekologisesti tuotettu
 Nokkonen kasvaa ilman keinokastelua ja torjunta-aineita

« Kuidutetaan uudella, innovatiivisella menetelmalld ilman vetta

Taulukko 2. Muotoiluun vaikuttavat tekijat
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Kuva 21




®

KIERRATETTAVYYS

Kierratettavyys huomioitu
materiaalivalinnoissa

SERTIFIKAATIT

FSC®/PEFC™ -sertifioitu
kotimainen puu

®

N

SOSIAALINEN
KESTAVYYS

Vastuullisesti tuotetetut
materiaalit sekd hyvinvoinnin

®

LUONTOPERAISET
MATERIAALIT

Kasvipohjaiset materiaalit

huomioiva biofiilinen suunnittelu

®

AN

UUSIOMATERIAALIT

Taytteend tekstiilijagtteesta
tehty pehmuste sekd UPM
Formi 3D -materiaali

®

MODULAARISUUS

Mahdollisuus vaihtaa
ja 3D-tulostaa osia

®

-~

AN

JATEMATERAAILIT

Vuorauksessa kaytetty
ananasnahkaa, joka on
valmistettu ananasyviljelijdiden

vlijdadmasta

-

Kuva 22

®

YV VA

TILAUKSEN MUKAAN
VALMISTAMINEN

Ei turhaa tuotteiden valmistusta
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7 Yhteenveto ja reflektointi

Opinnaytetyoni aikana muodostin laajan ymmar-
ryksen kestavan suunnittelun periaatteista ja lah-
tokohdista. Kokonaiskuvan hahmottaminen vaati
paljon lukemista ja perehtymista asiantuntijoiden
artikkeleihin. Aiemmat kestavan kuluttamisen tut-
kimukset, vertailuanalyysi ja Okala practitioner
strategiapyora opastivat tuotekonseptini suunnit-
telussa ja auttoivat kayttajaymmarryksen muo-
dostamisessa.

Kestavassa suunnittelussa tarkeiksi tekijoiksi
nousivat tuotteen elinkaariymmmarys, materiaali-
ymmarrys, yhteistyd sidosryhmien kanssa seka
kayttajaymmarrys. Kestava suunnittelu pyrkii ot-
taamaan huomioon ymparistolliset, sosiaaliset ja
taloudelliset ulottuvuudet ja minimoimaan tuot-
teiden ymparistovaikutukset. Monet kestavaan
suunnitteluun liittyvat valinnat vaativat huolellista
perehtymista ja arviointia.

Elinlinkaarilaskelmat ja -ajattelu seka digitaaliset
tuotepassit tulevat olemaan suunnittelijan apuna
suunnitteluprosessissa tulevaisuudessa. Lisaksi
kestavan suunnittelun osaamisen vahvistuminen,

auttaa muotoilijoita vaatimaan tulevaisuudessa
oikeanlaista ja lapinakyvaa tietoa myos materiaa-
livalmistajilta.

Kestavassa suunnittelussa painotetaan vahvasti
systeemista perspektiivia eli koko tuotteen elin-
kaaren vaikutuksia, mika tuo suunnitteluvaihee-
seen omat haasteensa. Taman vuoksi myos eri-
laisilla sidosryhmilla on vahva rooli kestavassa
suunnittelussa. Opinnaytetyon vertailuanalyysi
toi esille, etta monet suunnittelijat panostavat yh-
teistyohon eri toimijoiden kanssa, jotta kestavam-
pi lopputulos olisi mahdollinen.

Vertailuanalyysi osoittautui hyvaksi tyokaluksi tut-
kia kaytannossa kestavan suunnittelun periaat-
teita ja sen avulla sai hyvan kokonaiskuvan siita,
minkalaisia keinoja muotoilijat kayttavat etsies-
saan kestavampia ja ekologisia tapoja tehda tuo-
temuotoilua. Vertailuanalyysi nosti esille, etta
moni kestava tuotekonsepti oli kehitysvaiheessa
ja muotoiljat testailivat erilaisia materiaaleja saa-
vuttaakseen pienempia ymparistovaikutuksia el
materiaalilahtoisyys oli monen tuotteen kohdalla
tarkeassa roolissa.

Opinnaytetyonitoinen osio koostui konseptisuun-
nittelusta. Konseptin tavoitteena oli hahmottaa
kestavan suunnittelun periaatteita ja miettia kei-
noja siihen, miten ihmisen suhdetta luontoon ja
kestavyyteen voisi tehda merkitykselliseksi ja mi-
ten tuoda luontoyhteys sisatiloihin. Konseptis-
sani luontoyhteys toteutuu luonnonmateriaalien
kaytolla seka sisatiloihin suunnitellun viherele-
mentin avulla. Kayttajalla on mahdollisuus valita
tuotteeseen kiinnitettavaksi viherkasveja, helppo-
hoitoisempi konservoitu sammalistutus tai luon-
non geometriasta inspiraationsa saanut 3D-prin-
tattu, kuvioitu kehikko. Modulaarisuudella on
tarkoitus lisata tuotteen elinikaa ja helpottaa tuot-
teen kierratettavyytta. Tuotekonseptissa vastuul-
lisesti tuotetut ja nopeasti uusiutuvat materiaalit
olivat etusijalla.

Kestavaan kehitykseen ja suunnitteluun liittyvan
laajan kokonaisuuden hahmottaminen oli amma-
tillisesti kehittavaa ja prosessin aikana paasin kayt-
tamaan niita tietoja ja taitoja, mita olen muotoi-
lijan koulutuksen aikana saanut opiskella. Lisaksi
oli mahdollista harjoitella ja syvenentya sellaisiin
osa-alueisiin, joihin halusin perehtya tarkemmin,
esimerkiksi  CAD-mallintamiseen. Tietoperus-



tan rakentaminen opetti tarkastelemaan kesta-
vaan suunnitteluun vaikuttavia asioita kriittisesti
ja usealta nakdokannalta seka kasvatti asiantunte-
mustani aiheesta. Tietoa oli saatavilla pirstaleises-
ti ja sen vuoksi lahdeluettelosta tuli melko laaja.

GreenPod -tuotekonseptini jai tarkoituksella idea-
tasolle, koska halusin keskittya tarkemmin kesta-
vaan suunnitteluun liittyviin tekijoihin. Jos tuotet-
ta haluaisi suunnitella yksityiskohtaisemmin, olisi
seuraava vaihe konseptin hiominen hahmomallien
avulla, turvallisuuden ja ergonomian testaaminen
seka kiinnitysdetaljien suunnittelu. Esimerkiksi ja-
lustaan tarvittavan painon maara vaatisi testaa-
mista. Luovan suunnitteluvaiheen jalkeen myos
materiaalin kayton maaraan tulisi kiinnittaa enem-
man huomiota ja pohtia voisiko materiaalien kayt-
toa minimoida ja tehostaa.

Lisaksi 3D-tulostus tuo kestavaan suunnitteluun
uusia mahdolllisuuksia ja yhtena jatkokehitysi-
deana olisi perehtya tarkemmin 3D-tulostustek-
niikoihin ja materiaaleihin seka suunnitella erilai-
sia alustavaihtoehtoja istuimelle seka suunnitella
useampia luonnosta inspiroituja malleja istuimen
takaosaan kiinnitettavaksi.

Opinnaytetyoni lahestymistapa kestavaan suun-
nitteluun oli hyvin materiaalilahtoinen ja siina hyo-
dynnetyt aikaisemmat tutkimukset toivat esille
myos erilaisten kierratettyjen materiaalikirjastojen
tarpeellisuuden muotoilijan tyossa. Koska kierra-
tysmateriaalien ja ekologisten materiaalien saata-
vuus monipuolistuu jatkuvasti, olisi materiaalikir-
jastoissakin paivitettavaa ja erilaisten materiaalien
ominaisuuksissa tutkittavaa teollisen muotoilun
opinnaytetoissa.

Opinnaytetyossani nousee esille myos systeemi-
nen nakokulma suunnitteluun, jonka arvoidaan
laajentavan muotoilijan tyonkuvaa tulevaisuudes-
sa. Kestavan kehityksen periaatteet haastavatkin
suunnitelijoita luoviin ratkaisuihin tyossaan glo-
baalisti ja uusia ratkaisuja ongelmiin kehitetaan
jatkuvasti. Tulevaisuus voi olla taynna mahdolli-
suuksia innovaatioihin. Sanotaan, etta uusia rat-
kaisuja tulisi luoda tulevaisuus mielessa, ei men-
neisyydesta kasin.
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