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Opinnaytetydssani tutkin, miten luonnonvareja voi kayttaa ja miten luonnonvarit
toimivat taideteoksien tekemisessa. Paatutkimuskysymykseni oli, miten kayttaa
luonnonvareja Luonnoksia-teossarjan tekemisessa. Apukysymys oli, mita luon-
nonvarit ovat. Tavoitteena oli tuottaa tietoa luonnonvarien kaytosta ja soveltuvuu-
desta kuvataiteeseen. Halusin kehittda ymparistoystavallisempia tapoja taiteen
tekemiseen seka tarjota ideoita esimerkiksi taiteen opetukseen.

Tietoperustassani kerroin, mita luonnonvarit ovat, miten niitéa voi kayttaa ja millai-
sia ominaisuuksia niilla on. Tietoa hain ajankohtaisista lahteista, kuten Kirjoista,
artikkeleista ja kursseista. Aineistona toimi tekemé&ni kokeilut ja teokset seka te-
kemisen prosessin havainnoinnilla tuotettu dokumentaatio kuvin ja tekstein. Ana-
lysoin aineistoni kayttaen laadullista tutkimusmenetelmaa. Lahestymistapa tutki-
mukseen oli taiteellinen.

Opinnaytetyon teososassa toteutin kolmen teoksen sarjan nimeltdan Luonnoksia.
Teokset on tehty hyédyntden luonnonvareja kolmella eri tavalla: ekoprinttaa-
malla, maalaamalla seka liiskaamalla suoraan paperiin. Tuloksia tarkastelemalla
voidaan todeta, ettd luonnonvarit ovat monipuolinen lisa kuvataiteilijan tydkalu-
pakkiin. Tekniikasta riippuen varien kayttaminen ja valmistus vaatii tietoa seka
viitselidisyytta, mutta voi olla myos erittéin antoisa prosessi. Esimerkiksi lapsille
tarkoitettuihin kuvataiteen tydpajoihin luonnonvérit ovat loistava vaihtoehto.

Avainsanat luonnonvarit, ekoprinttaus, variaineet, maalaustaide,
kasvivarit, kuvataide
Muita tietoja Tyohon liittyy teokset, jotka teen luonnonvarien kaytto-

mahdollisuuksien havainnollistamiseksi.
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In my thesis, | investigated how natural colors can be used and how natural colors
work in creating a work of art. My main research question was how to use natural
colors in making the Luonnoksia series. The auxiliary question was, what are the
natural colors. The goal was to produce information about the use of natural co-
lors and their suitability for visual arts. | wanted to develop more environmentally
friendly ways of making art and offer ideas, for example, teaching art.

In my database, | explained what natural colors are, how they can be used, and
what properties they have. | applied information from up-to-date sources, such
as books, articles, and courses. My experiments and artworks, as well as the
documentation with pictures and texts produced by observing the process of ma-
king art, served as the material. | analyzed my data using a qualitative research
method. The approach to the research was artistic.

In the empirical part of the thesis, | realized a series of three works called Luon-
noksia. The works are made using natural colors in three different ways: ecoprin-
ting, painting, and rubbing plants directly to paper. Looking at the results, it can
be concluded that natural colors are a versatile addition to the visual artist's tool-
box. Depending on how to use them, making colors may require knowledge and
skill, but it can also be a very rewarding process. Natural colors are a great option
for, for example, art workshops for children.

Keywords natural colors, eco-printing, dyes, painting, plant colors,
fine arts
Other The thesis is included with the artworks that | made for

visualizing how natural dyes can be used in art.
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ALKUSANAT

Kiitokset Riitta Tiljalle, joka avokatisesti jakoi oppejaan ja aineistojaan kayttooni
tata opinnaytetyota varten seka oli innolla opastamassa minua tutustuessani
luonnonvarien maailmaan. Kiitos myos kaikille, jotka ovat olleet auttamassa te-

oksien ja opinnaytetyon tekemisessa.



1 JOHDANTO

Ymparistotietoisuus on lisdantynyt, ja sen my6ta on alettu pyrkia kestavaan kehi-
tykseen ekologisesti, kulttuurisesti, sosiaalisesti seka taloudellisesti. Kaytan-
nossa kestavalla kehityksella pyritaan siihen, etta maapallo pysyisi hyvana elin-
paikkana myos tuleville sukupolville. (Sirvid 2011, 7.) Kella&n ei yksin&déan ole rat-
kaisua globaaleihin ymparistbongelmiin, mutta jostain on lahdettava liikkeelle.
Taiteilijan on mahdollista tehda yksilona valintoja tydssaan, jotka voivat kantaa
hedelméaa joskus tulevaisuudessa — esimerkiksi luomalla paikka tai tilanne kes-
kusteluille. (Ainalinpdd 2018, 55-57) Taiteen tekemisessa voidaan tehda myds
konkreettisia vastuullisia tekoja tekemalla esimerkiksi ymparistdystavallisia ma-
teriaalivalintoja ja huomioimalla oma hiilijalanjalki teoksen tekemisessa. (Kotilai-
nen & Vaatainen 2022.)

Taideteoksen tekemiseen on vaihtoehtoina suuri mééara erilaisia synteettisia va-
riaineita. Varit sisaltavat erilaisia synteettisia pigmentteja, sideaineita, liuottimia
seka apuaineita, jotka suuressa maarin tai pitkaan jatkuneessa altistuksessa voi-
vat aiheuttaa erilaisia oireita. (Salonen 2016.) Yleisesti kaytetyt akryylimaalit ja
Oljlymaalit ovat nestemaisenda vaarallista jatettd, ja ne tulee havittaa viemalla vaa-
rallisen jatteen kerayspisteisiin (HSY 2024). Vaarin havitettyna maalit voivat va-
hingoittaa ymparistda (Tikkurila 2023). Luonnonvariaineet ovat uusiutuva raaka-
aine, joka on hyva ymparistomyonteinen vaihtoehto synteettisille vareille. Luon-
nonvareilla tarkoitetaan luonnosta saatavia varjaykseen soveltuvia aineita. Niita
voi saada esimerkiksi kasveista, marjoista, sienista, juurista, hyonteisista seka
elaimistd. (Raisanen, Primetta & Niinimaki 2020, 13, 17.) 1700-1850-luvuilla
luonnonvareja tuotiin Suomeen lahinna tekstiilien varjaysta varten (Frigard 2022).
Luonnonvariaineet olivat yleisessa kaytossa, kunnes synteettiset variaineet alkoi-

vat yleistyd 1800-luvun puolivalin jalkeen (Raisdnen ym. 2020, 17).

Tutkin, miten luonnonvéreja voi kayttaa ja miten luonnonvarit toimivat taideteok-
sien tekemisessa. Paatutkimuskysymykseni on, miten kayttad luonnonvéreja
Luonnoksia-teossarjan tekemisessa. Apukysymys on, mita luonnonvarit ovat.
Tutkimuksessa en tutki elaimista, sienista tai hyonteisista tehtyja luonnonvareja.

Kaytan teosten tekemiseen lahiluonnosta I6ytyvid luonnonkasveja ja helposti



marketista saatavilla olevia materiaaleja. Opinnaytety6honi sisaltyy toiminnalli-
nen osa. Toteutan tutkimuksen aikana kukkaniittyaiheisen teossarjan nimeltaan
Luonnoksia. Teen kolme teosta kayttden luonnonvareja ja pidan niiden tekemi-
sesta tyopaivéakirjaa valokuvaamalla ja kirjoittamalla. Luonnonvéreja voi kayttaa
monella tavalla, ja valitsin teoksien tekemiseen kolme erilaista tekniikkaa. Tutki-
muksessa teen kokeiluita luonnonvareilld ja sovellan kankaanvarjayksesta tuttuja
menetelmid kuvataiteen tekemiseen paperille. Teen teokset ekoprinttaamalla,
liskaamalla eli rusentamalla kasvit suoraan paperiin sek& maalaamalla luonnon-

variaineista keitetyilla vareilla.

Luonnonvarien kayttamisesta on saatavilla paljon aineistoa tekstiilien varjaysta ja
painamista koskien. Kiinnostus luonnonvareja kohtaan on kasvanut viime vuo-
sina paljon, ja saatavilla on jo jonkin verran erilaisia kursseja, artikkeleita ja op-
paita myos luonnonvérien kaytosta kuvataiteessa. Suomessa luonnonvérien
kayttoa kuvataiteessa on aikaisemmin tutkittu esimerkiksi Forssan kuvataidekou-
lussa. Opetushallituksen hankeavustuksella Forssan kuvataidekoulu toteutti vuo-
sien 2020 ja 2021 aikana oppaan Luonnonvarit kuvataiteessa, jonka tietoja aion
hyodyntdd omissa kokeiluissani. (Lauronen, Viberg & Leppamaki 2021, 4-5.)
Ekoprinttausta on tutkinut ja kehittanyt paljon australialainen multimediataiteilija
India Flint, joka muun muassa keksi ekoprinttaamisen kayttden eukalyptusta
(Flint 2024). Osallistun Tornion kansalaisopiston jarjestamalle ekoprinttauskurs-
sille, josta opittua tietoa voin hytdyntaa teosten tekemisessé kasvipainannan kei-
noin. Ekoprint kontaktivarjaysta kasveilla- ja Mustetta ja painovaria luonnonva-
reista -kurssin vetajalla Riitta Tiljalla on 20-vuoden kokemus luonnonvarien kay-
tosta, joka perustuu luettuun tietoon, kokeiluihin ja kursseihin (Tilja 2024b). H&n
luovutti Mustetta ja painovaria luonnonvareista -kurssille tekeménsa aineiston
kayttooni tata tutkimusta varten. Suomalaisia luonnonvérien kanssa tutkimusta
tehneitd ovat esimerkiksi Paivi Hintsanen, Anna Karoliina Tetri ja Ronja Kuokka-
nen, jotka ovat tydskennelleet pitkdan luonnonvarien parissa ja tuottaneet paljon
tietoa seka opettaneet aiheesta kurssien, kirjojen ja artikkeleiden muodossa
myds kuvataiteen tekemiseen liittyen. Hankkimani tieto, tekemé&ni kokeilut ja te-

okset, omat havaintoni seka tyopaivakirja toimivat aineistona tutkimuksessa.

Tarkastelen kerdamiéni aineistoja laadullista tutkimusmenetelmaa kayttaen. Laa-

dullisen tutkimuksen tehtava ei ole tuottaa mitattavissa olevaa tutkimustulosta



tutkimusaiheesta, vaan pyrkia ymmartamaan jotain lisda tutkimusaiheesta. Laa-
dullisessa tutkimuksessa tutkijan osa on subjektiivinen, silla tutkija on tutkimuk-
sessaan tutkimusvaline. (Hannula, Suoranta & Vadén 2003, 86.) Lahestymistapa
tutkimukseeni on taiteellinen, silla tarkastelen omaa taidettani ja tekemisen pro-
sessia tekemalla taidetta, johon luonnollisesti vaikuttavat omakohtaiset kaytan-
teet ja kokemukset (Porkola 2023).

Taiteellisen tutkimuksen tulokset eivat voi olla varmoja vastauksia tutkimuskysy-
mykseen johtuen taiteen monitulkintaisesta luonteesta. Tutkijan on kuitenkin us-
kallettava ottaa kantaa ja esittdd mielipiteitaan sekad paatelmiaan hyvin perustel-
tuna. Tavoitteena on tarjota uusia nakdkulmia tutkittavaan asiaan. (Hannula ym.
2003, 81-82.) Tutkimukseni tavoitteena on oppia lisda luonnonvareista ja tutus-
tua niiden kayttémahdollisuuksiin kuvataiteessa. Henkilokohtainen tavoite on
myo0s kehittya taiteilijana tutkimalla taiteellisen tekemisen prosessiani. Tutkimuk-
sestani hyotyvat kaikki, jotka ovat kiinnostuneet kayttamaan tai kokeilemaan
luontoystavallisia tekniikoita ja materiaaleja taiteen tekemisessa. Haluan kehittaa
tapoja kuvantekemiseen, innostaa ihmisia kokeilemaan luonnonvéreja ja tarjota

ideoita esimerkiksi taiteen opetukseen.



2 LUONNONVARIAINEET

Luonnonvariaineet ovat uusiutuva raaka-aine, joka on hyva ymparistomyonteinen
vaihtoehto taiteen tekemiseen. Variaineita voi saada lahes mista tahansa mate-
riaalista, joka on jollakin tavalla varillistd. Kasveista voi siis kayttaa kukinnot, leh-
det, varret ja juuret. Sienistd, kaarnasta ja jakalistakin saa variainetta. (Raisdnen
ym. 2020, 13, 17.) Lahes kaikista kasveista irtoaa jotain varia, ja eri kasviosista
saa usein myds eri vareja. Luonnonvariaineilla varjaytyy parhaiten luonnonmate-
riaalit, kuten villa, puuvilla, paperi, nahka ja puu. (Suomen Niittysiemen Oy 2004.)
Keittiojatteet, kuten hedelmien ja vihannesten kuoret, voi myos hyddyntaa varien
tekemiseen (Hintsanen & Lapiolahti 2013). 1700-luvulta 1850-luvun puolivéliin
saakka luonnonvareja tuotiin Suomeen lahinna tekstiilien varjaysta varten
(Frigard 2022). Kotitarvevarjayksessa on kaytetty variainekasveja Suomen luon-
nosta. Luonnonvariaineet olivat yleisessa kaytdssa niin taiteessa kuin muussakin
varjayksessa, kunnes synteettiset variaineet alkoivat yleistya 1800-luvun puoli-

valin jalkeen. (Raisanen ym. 2020, 13, 17.)

Luonnonvérien kaytosséa raaka-aineiden kerdys on osa taiteen tekemista. Kas-
vien tunnistaminen on tarkeéaa, sillda Suomen luonnossakin on useita myrkyllisia
kasveja. Kasveja poimiessa taytyy muistaa jokamiehenoikeudet ja kestavan ke-
raamisen periaatteet. Luonnonvaraisia kukkia saa poimia, mutta puuvartisia kas-
veja ei saa vahingoittaa tai taittaa eikd sammalta, jakalaa tai naavaa kerata ilman
maanomistajan lupaa. Luonnonsuojelualueilla on liséksi omat rajoituksensa.
(Tilja 2024a.) Kasveja keratessa voi myos tehda ymparistotekoja valitsemalla ke-
rattavat kasvit niin, etté havittaa esimerkiksi samalla haitallisia vieraslajeja - lupii-
nia on hyvakin poimia, mutta harvinaisemmat lajit on syyta jattaa rauhaan (Suo-
men Luonnonsuojeluliitto 2024). Kevaasta syksyyn on mahdollista kayttaa kas-
veja suoraan luonnosta, mutta luonnonvarien kaytté onnistuu myds talviaikaan.
Luonnonvériaineita voi keittda tai kayttad ekoprinttauksessa myds kuivatuista tai
pakastetuista marjoista ja kasveista. Talvella voi myo6s kysella kukkakaupoista yli
jaéneita kasvinosia tai jo parhaat paivansa nahneita kasveja. Ruuanlaitosta jaa
myds paljon vareihin kelpaavia kasvinosia, kuten hedelmien tai vihannesten kuo-
ret. (Tilja 2024c.)
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2.1 Valmistus ja kaytto

Luonnonvareja voi valmistaa ja kayttaa monella eri tavalla. Luonnosta saatavia
vareja voi hyddyntaa suoraan kasveista esimerkiksi liskaamalla tai vasaroimalla
kasvien kuviot kankaalle tai paperille. Jos luonnonmateriaaleista halutaan saada
mustetta, vesivaria tai painovaria, katevia tapoja ovat esimerkiksi raakavalmistus
tai keittdminen. Raakavalmistuksessa materiaali murskataan esimerkiksi mortte-
lissa ja siihen lisataan ihan vahan vetta, jonka jalkeen variaine suodatetaan esi-
merkiksi puristamalla suodatinkankaan lapi. Varia voi tehda myos keittdmalla
kasvinosia. Yksi tapa hyddyntdd luonnonvareja on ekoprinttaus. Ekoprinttauk-
sessa eli kasvipainannassa kasvien variaineet tai muodot saadaan siirtymaan
printattavalle materiaalille hoyryttamalla tai keittdmalla. Ekoprinttauksessa ei ole
vain yhta oikeaa tapaa toimia. Tietoa voi hankkia kokeilemalla, mutta tarjolla on
my0s ohjeita, joissa kerrotaan, mita muut varjarit ovat jo kokeilleet ja todenneet
toimiviksi. (Mékela 2022.)

Turvallisuus taytyy huomioida, kun kaytetaan taiteessa luonnonvareja. Taytyy tie-
ta&, mita kerda ja onko kasvi myrkyllinen. Keittaminen ja hoyrystaminen taytyy
tehda hyvin ilmastoidussa paikassa, koska jotkut kasveista irtoavat héyryt voivat
olla terveydelle haitallisia. Kannattaa kayttaa aina sopivia tyésuojaimia, kuten ku-
mihanskoja ja hengityssuojainta. Varien kasittelyssa pitaa kayttaa sellaisia vali-

neité ja astioita, joita ei kayteta ruuanlaitossa. (Tilja 2024a.)

Teoksen tekemisen jalkeen nestemadiset luonnonvarit voi kaataa viemariin tai
ulos, ja kasvijatteen laittaa biojateastiaan tai kompostiin. Puretusaineita kaytta-
essa taytyy kuitenkin huomioida, etta osa niista, kuten metallisuolat, ovat ympa-
riston kannalta ongelmallisia (Raisédnen ym. 2020, 15). Puretusaineita ei saa ha-
vittda vesistoihin (Tilja 2024a).

2.2 Ominaisuudet ja sailyvyys

Luonnonvaérit toimivat nestemaisené hyvin samankaltaisesti kuin vesivarit. Luon-
nonvareilla voi olla heikko valonkesto, mutta sita voi parantaa puretus- eli kiinni-
tysaineella sekd apuaineilla. Puretusaineita ovat esimerkiksi erilaiset metallisuo-

lat, hapot ja tanniinit. Lisddmalla puretusaineita varin joukkoon tai varjattavaan



11

materiaaliin, saa varin tarttumaan paremmin, voi saada samasta kasvista useita
eri varisavyja tai parantaa varien valonkestoa. Apuaineilla voi tukea puretusai-
neen vaikutusta ja vaikuttaa varin sdvyyn pH:ta muuttamalla. Apuaineita ovat esi-
merkiksi ruokasooda ja sitruunahappo. (Tilja 2024a; 2024c.) Luonnonvarit voivat
helposti muuttua, silla ne reagoivat herkasti muihin aineisiin ja valoon. Kayttaessa
luonnonvareja, tulee huomioida, etta jokainen vari on uniikki. On vaikea saada
kahta ihan samanlaista, silla variin vaikuttaa muun muassa vuodenaika, kerays-
paikka, kypsyys, valmistusmenetelma, veden laatu ja paperi. Jotkut kasveista
valmistetut maalit muuttavat varid, kun joukkoon liséé hapanta tai eméasté, kuten
sitruunahappoa tai merisuolaa. Téallaisia variaineita, jotka muuttavat varia pH:n
mukaan kutsutaan happo-emasindikaattoreiksi. Lopullinen varisavy selviaa vasta
teoksen kuivuttua. (Lauronen ym. 2021, 10-11, 50-52.)

Nestemaiset luonnonvarit eivat saily kovin kauaa ja alkavat helposti kdymaan ja
homehtumaan. Nestemaisen varin sailytys kannattaa tehda jaékaapissa, ja varin
joukkoon voi laittaa esimerkiksi kokonaisen mausteneilikan, joka on antibakteeri-
nen ja estdd bakteerien kasvua. Luonnonvéreja voi myos kuivattaa ja murskata
myds pigmenttijauheeksi, jonka voi uudelleen aktivoida laittamalla joukkoon vetta

tai muuta nestettd. (Lauronen ym. 2021, 13.)
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3 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Haluan tassa tutkimuksessa tutustua monipuolisesti luonnonvareihin ja niiden
kayttomahdollisuuksiin. Aion kayttaa teoksissa helposti saatavilla olevia raaka-
aineita ja materiaaleja, kuten kasveja lahiymparistosta seka marketista saatavia
elintarvikkeita. Pyrin pitamaan varien ja teosten tekemisen yksinkertaisena, jotta
muillakin olisi matala kynnys lahte& kokeilemaan luonnonvérien kayttéa. Paatin
valita omiin vareihini vain syotavia ja rohdoskasveja. Tutkimuksen osana syntyy
paljon erilaisia kokeiluita seka kolmen teoksen teossarja nimelta Luonnoksia.
Teen teossarjaan kukkaniittyaiheisia teoksia, jotka toteutan eri tekniikoilla. Kayt-
tamani tekniikat ovat ekoprinttaus, liskaaminen ja maalaaminen kasveista keite-

tyilla vareilla.

Osallistun ekoprinttauskurssille, jossa opin kasvipainannan alkeet. Toteutan
ekoprinttausteokseni kurssilla opitun perusteella. Yhden teoksen teen maalaa-
malla luonnonmateriaaleista tehdyilla variliemilla. Riitta Tilja, joka on ohjannut
Tornion kansalaisopistolla luonnonvareihin liittyvia kursseja, luovuttaa kayttooni
tekemansa aineiston, josta voin opetella miten luonnonvareja valmistetaan maa-
laamiseen sopivaksi. Kaytadn apuna myods Forssan kuvataidekoulun Luonnonvarit
kuvataiteessa -opasta (Lauronen ym. 2021), Hintsasen ja Lapiolahden SULOisia
vareja -kierratysvariopasta (2013) seka sovellan tietoa langanvarjaysresepteista.
Teen teoksen naiden tietojen pohjalta maalaamalla ja tassé yhteydessa kokeilen,
miten happo ja emas vaikuttavat vareihin. Kolmannen teoksen toteutan liiskaa-
malla luonnonvareja kasveista suoraan paperille. Teen kaikkien tekniikoiden koh-
dalla varien ja valonkeston seurantaa valokuvin. Teoksien tekemisessa taytyy
huomioida, ettd luonnonvareihin vaikuttaa pH eli paperin valinta on tarkeaa. Kay-
t&n happovapaita Cansonin vesivari- ja mixed media -papereita. Jalleenmyyjan
sivuilla Canson Montval -vesivaripaperin sanotaan olevan myods pH-neutraalia
(iStationery 2024).

3.1 Teoksen tekeminen ekoprinttaamalla

Osallistuin Ekoprint kontaktivarjaysta kasveilla -kurssille, jossa tehtiin ekoprintteja
kankaalle ja paperille hoyryttamalla. Hoyryttdmalla saadaan kasvin vérit irtoa-
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maan ja siirtymaan painettavalle materiaalille. Toinen vaihtoehto tehda ekoprint-
teja on keittdmalla. Tapoja tehda printteja on monia, kasveista voi printata varia
tai esimerkiksi pelkdn muodon paperille. Teoksien onnistuminen ei ole itsestaan
selvaa. Ekoprinttauksessa on hyva tietaa, milla puretteilla ja apuaineilla saa kas-
vien varit siirtymaéan halutulla tavalla. Vaikka olisikin kasvipainannan ammattilai-
nen, voi lopputulos silti hiukan yllattaa, koska kasvien ominaisuudet vaihtelevat
riippuen esimerkiksi vuodenajasta, ilmastosta ja kasvupaikasta (Tilja 2024c).
Vaikka kurssi painottui kankaan ekoprinttaamiseen, tein kurssilla jo ensimmaiset
kokeilut papereille (kuvio 1).

liemilla erilaisille papereille

Ekoprinttauskurssilla tehtiin variliemia sinipuusta ja krapista, ulkomaisista vari-
kasveista, joiden avulla kankaan tai paperin sai varjattya. Kankaat puretettiin soi-

jamaidolla tai alunan ja sumakin seoksella, kasvin osia aseteltiin kankaalle ja kan-
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gas kaarittiin tiukalle rullalle, joka laitettin mehumaijaan héyrystymaan muuta-
maksi tunniksi. Paperille painaessa kokeilin erilaisia puretteita ja variliemia. Pa-
perit pinottiin paalletysten laittamalla ensin paksumpi pahvilevy, sitten paperi ja
kasvit, joiden paalle leivinpaperi, jos ei halua, ettd kasvien varit siirtyvat paalle
tulevaan paperiin ja kerroksien paatteeksi toinen pahvilevy. Kerrokset sidottiin
langalla tiukaksi paketiksi ja laitettiin hdyrystymé&an muutamaksi tunniksi. Pahvi-
levyjen sijasta olisi hyva etenkin keittamalla ekoprintatessa kayttaa alumiini ja
rautalevyja, koska ne toimivat samalla puretteina ja saavat vérin siirtymaan pa-

remmin paperiin. (Tilja 2024c.)

Ensimmaisen teoksen Luonnoksia -teossarjaan toteutin ekoprinttaamalla pape-
rille (kuvio 2). Koska ekoprinttauksen tulokset ovat hankalia ennustaa ja mehu-
maijaan mahtui, tein useampia teoksia samalla hoyrytyksella ja valitsin teoksista
mielestani mieluisimman mukaan Luonnoksia -teossarjaan. Kaytin teoksien teke-
misessa kasveja kesamokin lahiluonnosta. Valitsemassani teoksessa kaytin me-
siangervoa, kissankelloa, puna-apilaa ja lutukkaa. Maalasin paperin eli puretin
sen vehnéleseesta tehdylla liuoksella ja kahvilla. Vehnalese ja kahvi ovat luon-
nonpuretteita ja tanniineja, jotka sopivat hyvin selluloosakuidun purettamiseen.
Niiden avulla saadaan kasvien vérit itoamaan paperille paremmin ja valonkestoa

parannettua.
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Kuvio 2. Ekoprinttaamalla tekeméni teos Luonnoksia -teoésarjaan

Olin ekoprinttauskurssilla paassyt jo jyvalle kasvipainannasta ja osa valineistakin
oli jo kurssin jaljilta valmiina. Minulla oli kurssilta jaanyt alumiinifoliolla paallystet-
tyja pahvirullia, joiden ymparille paperit ja kasvit saa kaarittya tiukasti, rullien kiin-
nitykseen lankaa ja maalarinteippia seké leivinpaperia. Hankin itselleni keittole-
vyn ja vanhan mehumaijan héyrystysta varten, jota ei endéd kayteta mehustuk-

seen.
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Kun valineet oli hankittu, k&vin kerddmassa pussiin kasveja. Ennen aloittamista
suojasin poydan muovikelmulla. Asettelin poydalle leivinpaperin, sen paalle vesi-
varille tarkoitetun Cansonin 300 g paperin, jonka pohjustin kahvilla ja vehnale-
seelld. Osaan papereista kokeilin mustikasta ja puolukasta tekemiani variliemia.
Kun paperit olivat pohjustettu, asettelin kasvit paperille. Suihkutin suihkepullolla
reilusti vetta paperin ja kasvien paalle, jonka jalkeen laitoin niiden paalle uuden
leivinpaperin ja kaulin kasvit kaulimella littedksi. Lopuksi kaarin paperin kasvei-
neen tiukaksi rullaksi ja kiinnitin juuttinarulla ja maalarinteipilla. Laitoin kaarét me-
humaijaan, mutta ne eivat aivan mahtuneet, joten tiivistin mehumaijan laittamalla
pyyhkeen kannen alle. Kun kaarét olivat hdyrystyneet noin kaksi tuntia, laitoin ne
muovipussiin ja odotin vield yon yli ennen avaamista, jotta varit tarttuisivat mah-
dollisimman hyvin. Avattuani kaarot, ripustin paperit kuivumaan ja sitten suoristin
paperit litistAmalla painon alla. Suoristamisesta huolimatta paperiin jai juonteet

paketin sitomiseen kaytetysta langasta. Otin valokuvia eri tydvaiheista (kuvio 3).

Kuvio 3. Ekoprinttauksen tyovaiheet

Ekoprinttaamalla tekemani ensimmaiset kokeilut ovat edelleen marraskuussa
melko samannékadisia kuin huhtikuussa, kun tein ne. Osa ekoprinttien vareista on
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jopa voimistunut ajan kanssa. Vaikuttaa siis siltd, ettd ekoprinttaamalla tehdyt te-
okset kestavat aikaa hyvin. Tein varinkeston seurantaa yhden ekoprinttaamalla
tekemani teoksen kanssa. Kosteana varit olivat hiukan tummemmat, mutta eivat

ole haalistuneet juurikaan kuivuttuaan (kuvio 4).

30.7.2024 juuri kaaron

e 19.11.2024
avaamisen jalkeen, kosteana

Kuvio 4. Valokuvat havainnollistavat ekoprinttaamalla tehdyn teoksen varin seu-
rannasta

3.2 Teoksen tekeminen keittamalla variainetta

Halusin tehda yhden Luonnoksia -teossarjan teoksista maalaamalla keitetyilla
luonnonvareilla. Olisin osallistunut Mustetta ja painovaria luonnonvareista -kurs-
sille, mutta harmikseni kurssi peruuntui. Kurssin vetaja Riitta Tilja tarjoutui kuiten-
kin opastamaan minua luonnonvarien tekemisessa maalaamiseen sopiviksi. Sain
Tiljalta aineiston, jossa oli erilaisia ohjeita varien tekoon. Valitsin ohjenuoraksi
Tiljan aineistosta pikavesivariohjeen. Hyddynsin myés Forssan kuvataidekoulun
Luonnonvarit kuvataiteessa -oppaan (Lauronen ym. 2021) ja Hintsasen ja La-
piolahden SULOisia vareja -kierratysvarioppaan (2013) ohjeita seka netin lan-

ganvarjaysohjeita varien tekemisessa.

Pikavesivariohje on helppo ja nopea tapa tehda vareja. Poimin kasvit ja silppusin
ne pieneksi saksilla, murskasin niitd hiukan rikki morttelissa ja keitin pienessa
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maarassa vetta n. 5-10 minuuttia, jonka jalkeen siivildin kasvinosat pois varin jou-
kosta. Vetta kannattaa kayttaa mahdollisimman vahan, jotta vari olisi voimakas.
Varien pH:ta muuttamalla saa samasta kasvista useita eri vareja. Etikkaa, sitruu-
nahappoa tai esimerkiksi suolaa voi sekoittaa valmiin variliemen joukkoon tai ri-

potella paperille maran varin paalle ja seurata, miten varit reagoivat.

Lahdin liikkeelle siita, ettd hankin tarvittavat vélineet. Tarvitsin varien keittami-
seen pienen Kattilan ja siivilan. Variliemien sailytykseen tarvitsin purkkeja. Olin
tilannut pienia kannellisia purkkeja kasvorasvojen tekoa varten, jotka soveltuivat
taydellisesti varipurkeiksi. Innostuin kuitenkin keittamaan liemia niin paljon, etta
taytyi ottaa kayttoon lisaksi myos kannellisia pakasterasioita. Kaytin kasvien keit-
tamiseen ekoprinttausta varten hankkimaani keittolevya, jotta pystyin keittamaan

vareja ulkona (kuvio 6).

-

Jall

Kuvio 6. Vériliemien keittdmiseen ulkona kayttamani valineet

Kasvien oli hyva olla pienta silppua, joten tarvitsin sakset. Ajattelin, etta jos vahan
murskaisin kasveja, niin vari voi irrota paremmin, joten otin kayttéon myos van-

han morttelin siihen tarkoitukseen.
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Kun tarvikkeet olivat kasassa, yritin saada luotua paavarit seka valivarit eli punai-
sen, sinisen, keltaisen, violetin, vihreén ja oranssin. Riitan aineiston ja Forssan
kuvataidekoulun oppaan innoittamana kokeilin ensimmaisena tehda varia musti-
kasta, koska siitd pitaisi saada pienella vaivalla montaa eri varid. Mustikka on
happo-emasindikaattori, joten vari muuttuu pH:ta muuttamalla. Laitoin viimesyk-
syiset mustikat pakasteesta kattilan pohjalle ja joukkoon tilkan vettda. Annoin mus-
tikoiden kiehua ja rusensin niitd kauhalla. Lopuksi siiviloin mustikkavarin purkkei-
hin. 2 dl mustikoista sain noin 1 dl variainetta. Jaoin variaineen siivilan lapi kol-
meen eri astiaan kuvion 7 osoittamalla tavalla ja lisasin vérin joukkoon sitruuna-

happoa ja soodaa. Mustikasta saatu vari oli voimakas. Sain siitd sellaisenaan

violettia, ruokasoodaa lisaamalla sinista ja sitruunahapolla punaista.

vio 7. Mustikkavarin siivildiminen purkkeihin

Ku
Seuraavaksi pyrin saamaan aikaan vihreaa. Forssan kuvataidekoulun oppaassa
oli ohje missa vihreda tehtiin spirulinajauheella. Minulla ei ollut sitd ja halusin
haastaa itseani kokeilemalla saada aikaan vihredn varin keittamalla kasveista.
Luin erilaisia langanvarjaysohjeita netista ja paatin kokeilla nokkosta. Olin kuiten-

kin pettynyt, silla nokkosesta tuli harmahtavan vihreéan ja keltaisen sekoitus. Seu-
raavaksi kokeilin keltapiiskun lehtia, puna-apilaa ja puna-ailakkia, koska Suomen
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niittysiemenen nettisivujen listauksessa luki, etta niista tulee kankaan varjayk-
sessa vihreda. Niistd saamani vihreat olivat melko lapikuultavia, enka vahvan

mustikkavarin jalkeen ollut niihin tyytyvainen.

SULOQisia vareja -kierratysvarioppaassa oli langanvarjaysresepti, jossa oli kay-
tetty punasipulin kuoria ja saatu useita eri vareja lankoihin hyddyntden pH:n
muuntamista, mukaan lukien vihreda. Keitin punasipulin kuorista variliemen ja
sudin siveltimella sitd paperille. Tein punasipulin kanssa testeja, joissa kaadoin
maran varin paalle hiukan ruokasoodaa, merisuolaa ja sitruunahappoa. Sitruuna-
happo teki punasipulista makean pinkkia, mutta vaikutti silta, ettd merisuola ei
tehnyt varille oikein mitdén. Paatin jatkaa seuraavana paivana ja laitoin keitta-

mani varit odottamaan yon yli jadkaappiin.

Aamulla heratessa olikin vastassa iloinen yllatys, kun punasipulin ja merisuolan
yhdistelmésta oli tullut paperille kuivuttuaan etsimani vihrea savy. Toinenkin yll&a-
tys oli yon aikana tapahtunut, kun kokeilin, miten jaakaappi sailytys oli vaikuttanut
vareihin. Nokkosvihreasta olikin tekeytynyt yon aikana tummempi ja puhtaampi
vihre& savy kuin aikaisempana paivana. Huomasin myos, etta koska véarit muut-
tuvat kuivuttuaan jonkin verran ja osa paljonkin, on syyté tehda varikartta etuka-
teen ja merkita varipurkkeihin selkeéasti mita siella on, ennen maalaushommiin
ryhtymista. Esimerkiksi punasipulista tehty variliemi oli markana purppuran va-
ristd, mutta kuivuttuaan punaruskeaa. Mustikasta tehty sininen sévy ja punasipu-
lista tehty vihred, jotka sain ruokasoodaa lisddmalla, muuttuivat kuivuttuaan vaa-

lean ruskeaksi (kuvio 8).
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Kuvio 8. Mustikasta ja punasipulista ruokasoodaan sekoittamalla saatujen sinis-
ten ja vihreiden varien muuttuminen ruskeaksi

Kun olin saanut aikaiseksi mieleisen vihrean, rupesin metsastamaan hyvaa kel-
taista. Selasin taas Suomen Niittysiemenen nettisivuilta listaa ja selvitin, mista
kasveista saa keltaista tekstiilien varjayksessa. Kokeilin ensin kultapiiskun kuk-
kia. Vari oli melko hailakka. Seuraavaksi keitin maitohorsman lehtia ja vari oli ihan
mieluinen, mutta taas hailakka. Hy6dynsin myds maitohorsman kukinnot ja tes-
tasin, mita varia niisté tulee. Niista tuli todella lapikuultava laventeli. Paétin testata
kurkuma- ja inkivaarijauhetta maustekaapista. Keitin 2 tl kurkumaa pienessa til-
kassa vetta kattilanpohjalla ja sainkin aikaiseksi mieleisen oranssin. Testasin hu-
vikseni reagoisiko se pH:n vaihteluun ja sain kun sainkin kokeilun seurauksena
kirkkaan keltaisen ja punertavan oranssin savyn. Inkivaarijauheesta tuli keitta-
malla vaan tahnamaista likaisen keltaista mosso64a, jonka laitoin kompostiin. Kun
olin saanut aikaan kaikki varit, jotka halusinkin ja varikartta oli valmis, oli aika

alkaa maalaamaan (kuvio 9).
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Kuvio 9. Varikartta tekemistani vareista ja happo-emaskokeiluista

Kaytin maalaamiseen vesivarisiveltimia ja tein erilaisia kokeiluita ja luonnoksia.
Tein teokset Cansonin 300 g Montval -akvarellipaperille. Tiesin testieni perus-
teella, mitka varit reagoivat happoon ja emakseen, joten kaytin sitd hyddyksi
my0s niin, etta tiputtelin teoksen pinnalle méaran varin paalle suolaa, sitruunahap-
poa tai ruokasoodaa. Sitruunahapon lisddminen maalaukseen teki varista tah-
meaa, kiiltavaa ja hitaammin kuivuvaa. Tahmeus kannattaa huomioida teoksen

sdilytyksessd, se kannattaa suojata leivinpaperilla, jotta mitddn ei tartu siihen
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kiinni. Maalaamalla paallekkain useita kerroksia, sain vareista tarpeeksi voimak-
kaita. Luonnoksia -teoksen tekeminen onnistui suunnitelmien mukaisesti (Kuvio
10).

F i

Kuvio 10. Maalaamalla keitetyilla luonnonvareilla tehfy teos Luonnoksia -teossar-
jaan

¥

I A

| ‘;
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Tein kasveista tehdyt vesivarit mahdollisimman helpolla ja yksinkertaisella ta-
valla, eli keittamalla niista tiiviin variliemen. Varit ovat nain tehtyina hyvin neste-
maisia ja juoksevia. Niihin voi lisata esimerkiksi arabikumijauhetta, jolla saa teh-
tya varista paksumpaa. Arabikumi on kasviperainen sakeuttaja, jota kaytetaan
variaineissa sideaineena. Varinkestoa voi parantaa lisdédmalla varin joukkoon alu-
naa, se myos auttaa varin sailymisessa. Aluna on myrkytdn kiinnitysaine, jota
kaytetaan yleisesti tekstiilien kasvivarjayksessa. (Tetri 2021.) En laittanut pure-

tetta tai sideainetta ollenkaan, koska halusin kokeilla luonnonvéreja ja niiden va-
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lonkestoa sellaisenaan. Olen pitanyt ensimmaista Luonnoksia-teossarjan luon-
nonvareilla maalattua luonnosta valoisalla paikalla kotini seinalla ilman suojalasia
tai -pleksia kehyksissa nahdakseni, miten varit kestavat valoa. Varit muuttuivat
kuivuttuaan kunnolla lopulliseen savyynsa, jonka jalkeen osa vareista on haalis-
tunut paljonkin (kuvio 11). Teoksen pinkit kukat maalasin punasipulista tehdylla
varilla ja keltaiset kukat kurkumavarilla, molempiin ripottelin paalle sitruunahap-

poa. Varien seuranta osoittaa, etta pH:n muuttaminen voi vaikuttaa eri vareihin

eri tavalla.
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Kuvio 11. Luonnoksia -maalausteoksen luonnos ja sen varien seurantaa valoku-
vin.

3.3 Teoksen tekeminen liiskaamalla kasveja

Kolmannen teoksen Luonnoksia -teossarjaan toteutin liskaamalla kasveja pape-
rille. Aloitin tekemalla ensin kokeiluja eri kasveilla ja niiden osilla, jotta tiedan, mita
vareja niista saa liiskaamalla irti. Kovimmista kasvinosista, kuten varsista tai ha-
vuista ei lahtenyt paljoa varia irti ja varin irrottamiseksi piti kayttdd enemman voi-
maa. Luonnonvarit ovat sellaisenaan usein haaleita ja niita taytyy kerrostaa vah-
vemman varin halutessaan, kuten vesivareja. Kerrostaessa vareja on tarkeaa
muistaa, ettd malttaa odottaa aikaisemman kerroksen kuivumista ennen seuraa-
van tekemista. Liiskaamalla on hiukan haastavaa saada tarkkaa tai ohutta jalkea,

silla etenkin pienid kasvinosia on hankala pidella ja ne rullaantuvat ja hajoavat
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helposti. Ohuimmat vedot tein asettelemalla kasvin kynnen tai jonkun muun tera-
van asian, kuten varikynan paalle. Liiskaamisessa pydritin kasvin rullalle tai tait-
telin sen, pidin tiukasti pihtiotteella kuvion 12 osoittamalla tavalla ja hinkkasin pa-

periin.

Kuvio 12. Liiskaamiseen kayttamani tapa pidella kasvia

Kokeiluiden myo6ta huomasin, etta l[ahiymparistoni luonnonvaraisista kasveista ei
helposti saa punaista eikd oranssia. Vihreadn sévyt olivat kasvista huolimatta to-
della lahella toisiaan (lite 1). Kuten luonnonvéreilla maalatessa, kannattaa liis-
kaamisessakin tehda itselleen varikartta ennen teoksen tekemista. Kasvin vari ei

vastaa aina kasvista saatavaa varia, esimerkiksi pinkistéa puna-ailakin kukasta
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saa paperille liiskattuna sinertavaa varia. Ensimmainen liskaamalla tekeméani va-
rikokeiluteos pohjustamattomalle paperille on haalistunut 5 kuukauden aikana

jonkin verran (kuvio 13).

5.6.2024 Tekopaivana 19.11.2024
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Kuvio 13. Liiskaamisen kokeilusta syntynyt teos ja sen varien seurantaa

Kasveista irtosi parhaiten varia, kun ne olivat tuoreita ja aurinkoisella saalla aa-
mupaivalla kerattyja. Jos haluat kerata kasvit etukateen ja nauttia hetken luon-
nonkukkakimpusta, kasvien sailyttdminen kannattaa tehda samoin kuin leikko-
kukkien yleensakin. Ylimaaraiset lehdet kannattaa leikata pois, sitoa kukka-
kimppu pehmealla tai levealla nauhalla niin etteivét varret litisty, leikata tuoreet
imupinnat ja laittaa maljakkoon raikkaaseen veteen. Jos mahdollista, laita kimppu
yoksi kylm&éan. Sailytettavyys tosin vaihtelee paljon kasvin mukaan, mutta kayt-
tamistani kasveista esimerkiksi mesiangervo, puna-ailakki ja lupiinit viintyvat mal-
jakossa. (Auringontahti 2018.) NAain sdilytettyind kukista irtosi hyvin varia viela

seuraavana paivana.
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Kun olin tehnyt tarpeeksi kokeiluita ja tiesin, mita vareja lahiympéariston kasveista
saa, tein teoksen Luonnoksia -teossarjaan Cansonin 200 g mixed media paperille
(kuvio 13).

i
i

Kuvio 13. Liiskaamalla tehty teos Luonnoksia -teossarjaan

Valitsin teoksen tekemiseen lupiineita, puna-ailakkia, niittyleinikkid, metsakurjen-
polvea, lepan lehtia, metsaruusun teralehtia ja niittyhumalaa. Naista kasveista
sain vaaleanpunaista, keltaista, ruskeaa, lilaa ja sinisen eri sévyja. Liiskaamalla
piirtdessa kasveja ei kulunut suurta maaraa A3-kokoiseen teokseen. Pehmeita
kasvinosia, kuten kukintoja kului enemman, kuin kovempia, kuten lehtid. Kaytta-
mani paperi olisi saanut olla vahvempaa, silla vareja kerrostaessa paperin pinta
meni helposti rikki.
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4 JOHTOPAATOKSET

Kokeilin tutkimuksessa eri tekniikoita hyddyntaa luonnonvéreja kuvataiteessa.
Menetelmat olivat keskenaan hyvin erilaisia ja antoivat hyvan kuvan siitéa, kuinka
monipuolisesti luonnonvareja voi hyddyntaa. Niin kun kuvataiteessa yleensa, ei
luonnonvéarienk&én kanssa ole vain yhta oikeaa tapaa toimia ja tekniikoita voi
varioida. Luonnonvarien kanssa tydskentely on antoisaa, opettavaista ja mielen-

kiintoista, kun suhtautuu tutkivalla asenteella.

Ekoprinttaus on monipuolinen tekniikka ja sitd voi hyodynt&é eri tavoilla. Kas-
veista voi printata varia tai esimerkiksi pelkan muodon paperille. Ekoprinttauksen
onnistuminen ei ole itsestaan selvaa. Siina taytyy tietda pohjustaa ja purettaa
kangas tai paperi oikein, jotta kasvien varit tarttuvat halutulla tavalla. Kokeiluita
voi tehda pienelld vaivalla, koska samalla hoyrytyksella saa tehtya useita teoksia,
joten ei ole vaarallista, vaikka joku ei onnistuisikaan. Teoksien kokoa rajoittaa
mehumaijan tai kattilan koko. Ekoprinttausta varten taytyy hankkia erilaisia vali-
neitd, kuten keittolevy, mehustin tai suurehko Kkattila, astioita liemille ja puretteille,
suojakasineet, narua, leivinpaperia seka putkiloita, joiden ymparille k&éaria tai laa-
tat, joiden valiin litistda printattava materiaali. Ekoprinttaukseen kuluu valitsemis-
tani tekotavoista eniten aikaa, kun odotetaan, etta liemet tai printit tekeytyvat,
mutta aktiivista tydaikaa kuluu melko vahan. Ekoprinttauksen tuloksia saa hetken
odotella, mutta odotus palkitaan, kun pddsee nakemaan, millaisia teoksia kaa-
roista paljastuu. Varien kesto riippuu kaytetyistd menetelmista ja paperin pohjus-

tuksesta, mutta ainakin omat teokseni ovat kestaneet hyvin.

Keittamalla tehdyt nestemaiset varit toimivat hyvin samalla tavoin kuin vesivarit.
Vaikka varit olivat alkuun haaleita, kuivuttuaan ne usein tummuivat jonkin verran
ja kerrostamalla vareista sai voimakkaampia. Maalaamiseen tarvitsee useampia
vareja, joten variliemia saa keitella moneen kertaan yhtéakin maalauskertaa var-
ten. Pikavesivarien keittamisessa ei mennyt kuitenkaan kayttamani ohjeen mu-
kaan kauaa aikaa, joten jos tietdd valmiiksi, mista kasvista saa keitettya mitakin
varia, saa tunnissakin jo aikaiseksi ihan hyvéan varipaletin. Vaarana on, etta va-
rien tekemisestéa innostuu ja paatyy keittelema&an niité purkkitolkulla. Varien teke-
miseen ja sdilomiseen tarvitsee ainakin kattilan, kauhan, sakset, siivilan ja erilai-

sia purkkeja. Varien pH:n muuntamisella sai varien kayttoon viela lisda vaihtelua.
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Omien luonnonvarimaalauksieni varit ovat pysyneet ainakin tdman lyhyehkon
seurantajakson aikana hyvin, joskin varin mukaan valonkestossa on vaihtelua.
On kiinnostavaa seurata, milta varit nayttavat esimerkiksi 5 tai 10 vuoden paasta

ja jos haalistuvat niin miettia, miten niité saisi kestavammaksi.

Liiskaaminen on helppo tapa lahestya luonnonvarien kayttoa. Tekniikka ei vaadi
muita valineita kuin hanskat ja pussin, johon keratdén kasveja seka paperia, jolle
teos tehdaan. Paperin on hyva olla paksua ja kestavaa, jotta se ei mene hankaa-
misesta rikki tai ruttuun. Liiskaamalla jalki muistuttaa pastelliliituja tai puuvareja.
Tekniikassa haasteena on se, etta esimerkiksi jotkut kukinnot ovat niin pienig,
ettd on vaikea saada ne pysymaan sormien valissa ja kasvit menevat rikki hel-
posti. Yksityiskohtaista jalked on siis vaikea saada. Vareja taytyy kokeilla ensin
paperille, koska kukan antama vari ei valttamatta ole sama paperille liiskattuna
kuin itse kukan vari. Varit sailyvat melko samanlaisina kuivuttuaan, kuin milta ne
nayttavat tuoreeltaan juuri liskattuna. Liiskaamalla tehdyn varikokeiluteoksen va-
lonkeston ja varien seuranta kuitenkin osoittaa, etta nain toteutetut teokset haa-
listuvat ajan kanssa. Jatkossa voisikin tutkia, miten saisi valonkestoa parannettua
— auttaisiko esimerkiksi paperin pohjustaminen jollain kiinnitysaineella tai fiksatii-

vin kaytt6?
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5 POHDINTA

Halusin tutkia, miten luonnonvarit toimivat kuvataiteen tekemisessa. Paatutki-
muskysymykseni oli, miten luonnonvareja voi kayttaa Luonnoksia -teossarjan te-
kemiseen. Apukysymyksena oli, ettd mita luonnonvérit oikeastaan ovat. Tavoit-
teena oli kokeilla muutamia erilaisia tekniikoita seka tutkia ja kehittda tekemisen-
prosessia. Toivon, etta opinnaytetyoni toimii esimerkkina luonnonvarien moni-
puolisuudesta ja rohkaisee muitakin kayttamaan luonnonvéreja. Kiinnostuksen
kohteena tutkimuksessa ovat luonnonvarien kaytettavyys ja soveltuvuus taiteen
tekemiseen, kayton eettisyys ja luonnonvériaineiden ominaisuudet kuvataiteen

tekemisen nadkodkulmasta.

Luonnonvareja voi kayttaa monella eri tavalla, joista kokeilin kolmea tassa tutki-
muksessa. Teoksissa kayttamistani menetelmista liiskaus on helpoin toteuttaa
ilman vélinehankintoja ja suurempaa opettelua. Ekoprinttauksessa ja maalatta-
van varin tekemisesséa puolestaan taytyy opetella eri luonnonmateriaalien omi-
naisuuksista ja tekotavoista seka hankkia jonkin verran valineitd. Luonnonvéarien
kayttd on hyvin erilainen prosessi, kuin synteettisten varien kanssa. Varien ai-
kaansaamiseksi taytyy nahda vaivaa, mutta palkaksi saa uniikkeja, ymparistoys-
tavallisia vareja. Osana tekemista taytyy selvittéda lukemalla tai kokeilemalla, etta
mista mitakin varia voi saada, keratd materiaalit ja valmistaa varit ennen kuin
paasee kasiksi itse teoksen tekemiseen. Luonnonvarien kaytdssa raaka-aineiden
kerays on osa taiteen tekemista. Kivana lis&dn& luonnonvarien kaytdssa on se,

ettd samassa yhteydessa oppii tunnistamaan erilaisia kasveja.

Kasveista ja marjoista tehdyilla luonnonvareilla aikaansaadut teokset eivat ole
ikuisia, vaan varit haalistuvat ajan kanssa. Haalistumiseen vaikuttaa moni asia,
kuten se milla tekniikalla teos on tehty, varien raaka-aineet, kaytetyt puretteet ja
apuaineet sekd miten teosta on sailotty. Varit elavat prosessin aikana ja muuttu-
vat kuivumisen jalkeenkin - se on ominaisuus, joka luonnonvareja kayttaessa tay-
tyy hyvaksya. Lopulliset varit selvidvat vasta teoksen kuivuttua. Vareja on myos
haastavaa saada kahta kertaa samanlaista, koska niihin vaikuttaa moni asia, ku-
ten kasvupaikka ja -aika seké tekotapa. (Lauronen ym. 2021, 10-11.) Valonkesto
luonnonvareissa on heikompi, kuin synteettisissa vareissa ja vaihtelee variaineen

mukaan (Tilja 2024a). Voidaan kuitenkin pohtia, onko taiteen valiaikainen tai
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muuttuva luonne valttamattd huono asia. Kuuluuko taiteen olla ikuista? Valon-
kestoa voi kuitenkin parantaa erilaisilla puretteilla ja apuaineilla (Lauronen ym.
2021, 10). Luonnonvareihin ja niiden kemiaan syventymalla voi vaikuttaa teoksen
varien onnistumiseen tarkoituksen mukaisesti ja varien valonkestoon, mutta luon-
nonvareja voi hyddyntaa taman opinnaytteen kaltaisesti tutustumalla perusasioi-

hin ja kokeilemalla.

Turvallisuus taytyy huomioida silloinkin, kun kasitelladn luonnonmateriaaleja. On
fiksua tunnistaa lajit, mita kasveja tai sienia kayttaa. Kasveja kannattaa kasitella
hanskat kddessa. Kun keitetaan tai hoyrytetdan luonnonmateriaaleja, niista voi
irrota myrkyllisia hoyryja (Tilja 2024c). Kun ekoprinttauksia tai variliemia tehdaan,
on siis syyta huolehtia, etta tilassa on hyva ilmanvaihto tai tehdéd ne mahdolli-
suuksien mukaan ulkona. Luonnonvériaineita voi myos kayttada myrkyttomasti va-
litsemalla kayttdon vain syotavaksi tai rohtoihin kelpaavia kasveja ja sienia ja mi-
nimoimalla purete- ja apuaineiden kayton. Hyvalla lajitunnistuksella ja materiaa-
livalinnoilla voi kayttaa luonnonvariaineita huoletta esimerkiksi pienten lasten

kanssa tyOpajoissa.

Teoksen suunnittelussa taytyy huomioida se, mihin luonnonvarit taipuvat ja mika
tekniikka tai niiden yhdistelméa takaa halutunlaisen lopputuloksen. Vérin kayttay-
tyminen jattaa paljon sattuman varaan, mutta mielestani se juuri tekee luonnon-
vareista kiinnostavan. Kun luonnonvarien kaytdsta eri tavoilla kuvataiteessa on
tehty tutkimusta, niitd on muidenkin taiteilijoiden helpompi poimia kayttdon osaksi
omaa tekemista halutessaan. Tutkimus antaa myos hyvan pohjan jatkotutkimuk-
selle ja tekniikoiden kehittdmiselle luonnonvarien parissa. Onnistuin tekemaan
Luonnoksia -teossarjan teokset suunnitelmieni mukaisesti kolmella eri tekniikalla
kayttaen luonnonvareja. Luonnonvarit sopivat kuvataiteen tekemiseen hyvin, ol-
len monipuolinen, ymparistoystavallisempi ja myrkyttbmampi vaihtoehto taiteen

tekemiseen.
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Liite 1. Liiskaamalla tehtyja varikokeiluita.
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Liite 1 Liiskaamalla tehtyja varikokeiluita vinreadn savyista.




