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1 JOHDANTO

Tama opinnaytetyd kasittelee rattijuopumuksia ja erityisesti huumausainerattijuopumuksia. Opin-
naytetyon tarkoituksena on selvittdd, millainen kehitys huumausainerattijuopumusten maarassa on
Oulun poliisilaitoksen alueella. Rattijuopumukset nousevat useasti esiin poliisin jakamissa tiedot-
teissa. Vuonna 2023 poliisin tietoon tuli 15 889 rattijuopumusrikosta koko maassa (Tilastokes-
kus.fi). Aihetta on tarkea tuoda ihmisten tietoisuuteen, koska paihtyneet kuljettajat ovat vaaraksi

liikenneturvallisuudelle.

Onnettomuustietoinstituutin paihderaportin 2024 mukaan vuosina 2018-2022 kuolemaan johta-
neissa liikenneonnettomuuksissa 38 % oli paihtyneiden kuljettajien aiheuttamia, kun osallisina oli

vain moottorikayttdisia ajoneuvoja (OTL.fi, OTl-paihderaportti 2024).

Keksin taman opinnaytteen aiheen ollessani tydharjoittelussa Oulun poliisilaitoksella. Tyotehtavien
yhteydessa huomasin ja kuulin tydkavereiden puhuvan, etta alkoholirattijuopumukset alkavat ole-
maan harvassa. Haluan selvittaa talla tutkimuksella kuinka paljon huumausaineet ovat yleistyneet
rattijuopumusrikoksissa ja miten ne vertautuvat alkoholirattijuopumusten maaraan. Tassa opinnay-
tetydssa kasitelldadan myds huumerattijuopumuksiin liittyvia asioita, kuten lainsdadant6a, toimivaltaa
seka yleisimpia huumausaineita rattijuopumusasioissa. Opinnaytetydn tekemisessa on kaytetty
apuna OpenAl:n ChatGPT tekoalya tekstin jasentelyssa, sisallon ideoinnissa ja tiivistelman kaanta-

misessa englanniksi.
1.1 Aikaisempia AMK -opinnaytetdita rattijuopumuksista

Tutkiessani valitsemaani aihetta huomasin, etta aihealueesta on tehty vastaavia opinnaytetdéita eri-
puolilta Suomea. Tutkimukseni tarkoituksena on tuottaa vertailukelpoista tietoa, jota voi verrata ai-

kaisemmin tehtyihin opinnaytetoihin. Aikaisempia julkisia AMK-opinnaytetoita ovat:

Huumerattien maara suhteessa alkoratteihin Helsingissa 2010-2018, llari Rautiainen. Tutkimuk-
sessa tutkittiin huumerattijuopumusten maaran muutosta suhteessa alkoholirattijuopumuksiin vuo-
sina 2010-2018 Helsingissa.

Huumerattijluopumusten osuus rattijuopumuksista Satakunnassa vuosina 2015-2020, Oskari Kare-
vaara. Tutkimuksessa tutkittiin Satakunnan alueen huumerattijuopumusten maaraa ja maaran kehi-
tysta vuosina 2015-2020.

Rattijuopumusten kehitys Meri-Lapissa vuosina 2010-2020, Helmeri Kangas. Tutkimuksessa tutkit-

tiin Meri-Lapin alueen rattijuopumusten maaraa ja maaran kehitysta vuosina 2010-2020.



Rattijluopumukset Lounais-Suomessa vuosina 2013-2022, Akseli Rantolahti. Tutkimuksessa tutkit-
tiin kokonaisuudessaan rattijuopumusten maarallistd muutosta Lounais-Suomen poliisilaitoksen

alueella vuosina 2013-2022.

Rattijuopumukset Kanta-Hameessa vuosina 2013-2023, Lauri Huhdankoski. Tutkimuksessa tutkit-
tiin Kanta-Hameen alueella tapahtuneiden rattijuopumusten ja térkeiden rattijuopumusten maaran
ja laadun kehitysta vuosina 2013-2023.

1.2 Aiheen rajaus

Rajasin tutkimuksen Oulun poliisilaitoksen alueelle. Paadyin tahan rajaukseen, jotta tutkimusai-
neisto pysyisi hallittavana ja tutkimus tuottaisi vertailukelpoista tietoa. Rajasin tutkimusaineiston li-
saksi ajallisesti vuosille 2013-2023. Tama rajaus perustui siihen, ettd halusin tutkia huumeratti-
juopumuksia ja niiden maarissa tapahtuneita muutoksia viimeisen kymmenen vuoden aikana. Tut-

kimuksessa tutkittaan rattijuopumustilastoja kaytetyn paihteen mukaan.
1.3 Tutkimuskysymykset

1. Kuinka paljon huumerattijuopumusten maara on kehittynyt vuosina 2013—-2023 Oulun poliisi-

laitoksen alueella?

2. Miten huumerattijuopumusten maara vertautuu alkoholirattijuopumuksiin Oulun poliisilaitoksen

alueella?

3. Miten Oulun poliisilaitoksen huumerattijuopumusten maarat vertautuvat muiden poliisilaitok-

sien alueisiin?



2 TUTKIMUSMENETELMAT

Kvalitatiivisessa eli laadullisessa tutkimuksessa pyritdan usein tarkastelemaan tutkittavaa ilmiéta
tutkittavien ihmisten ndkdkulmasta. Tama tarkoittaa, etta tutkimus kohdistuu tutkimukseen osallistu-
vien ihmisten kokemuksiin, ajatuksiin ja tunteisiin. Laadullisessa tutkimuksessa aineisto kerataan
haastatteluilla, dokumenttiaineistoista ja havainnoimalla. Haastattelu voidaan tehda yksilo- tai ryh-
mahaastatteluna. Aineiston keruuseen voidaan myds soveltaa useampaa edelld mainituista ta-
voista. (Puusa, 2020, johdanto.)

Kvantitatiivisessa eli maarallisessa tutkimuksessa on keskeistd numeerinen tieto, joka voidaan ke-
rata esimerkiksi kyselylomakkeilla, mittauksilla tai erilaisista tilastoista. Tilastollista tutkimusta teh-
dessa keskeinen kiinnostuksen kohde on eri ryhmien ja muuttujien valisten yhteyksien ja riippu-
vuuksien tarkastelu seka niihin vaikuttavien tekijoiden ymmartaminen. Tutkimuksissa voidaan myos
yleisemmin selvittaa, kuinka usein tietyt ilmiot esiintyvat ja mitka tekijat liittyvat niihin (Tahtinen ym.,
2020, s. 11.)

Keksittyani taman opinnaytetyon aiheen seka tutkimuskysymykseni, aloin miettimaan milla tutki-
musmenetelmalla 1ahden tutkimaan aihetta. Paatin kayttaa kvantitatiivista eli maarallista tutkimus-
menetelmaa opinnaytetydssani, koska halusin saada objektiivista numeerista tietoa ilmion laajuu-
desta ja sen esiintyvyydesta. Maarallinen Iahestymistapa mahdollistaa huumerattijuopumustapaus-
ten vertailun eri aikavaleilla ja alueilla, mika auttaa tunnistamaan mahdollisia trendeja ja muutoksia

tarkastelujakson aikana.



3 LAINSAADANTO

Huumerattijuopumusten osalta olennainen muutos tapahtui Suomessa vuonna 2003, kun liiken-
teessa astui voimaan nollaraja huumeille. Kuljettaja voidaan tuomita rattijuopumuksesta, mikali ve-
rindytteesta 16ytyy huumausainetta tai sen aineenvaihduntatuotetta. Tama patee myaos tilanteisiin,
joissa kyseessa on huumausaineeksi luokiteltava ladkeaine, ellei kuljettaja pysty todistamaan, etta
hanella on oikeus kayttaa kyseista laékeainetta. Mikali kuljettajalla on voimassa oleva laakemaa-
rays, ajaminen on rangaistavaa vain siina tapauksessa, kun ladkkeiden kaytén on todettu heikenta-
neen ajokykya. (Aalto, Alho & Niemela, 2018, s. 228.)

3.1 Rattijuopumus
Rattijuopumuksesta saadetaan rikoslain (39/1889) 23. luvun 3§:ssa:

“Joka kuljettaa moottorikéyttbistd ajoneuvoa tai raitiovaunua nautittuaan alkoholia niin, ettd hdnen
verenséa alkoholipitoisuus ajon aikana tai sen jélkeen on véhintéén 0,5 promillea tai ettéd hanella tal-
16in on véhintéén 0,22 milligrammaa alkoholia litrassa uloshengitysilmaa, on tuomittava rattijuopu-

muksesta sakkoon tai vankeuteen enintddn kuudeksi kuukaudeksi.

Rattijuopumuksesta tuomitaan myés se, joka kuljettaa moottorikéayttbistd ajoneuvoa tai raitiovaunua
kaytettyddn huumausainetta niin, ettd hdnen veressdan on ajon aikana tai sen jélkeen kéytetyn
huumausaineen vaikuttavaa ainetta tai sen aineenvaihduntatuotetta. Tdmén momentin sdénnésté
el kuitenkaan sovelleta, jos mainittu aine tai aineenvaihduntatuote on peréisin ldékevalmisteesta,

Jota kuljettajalla on ollut oikeus kayttaa.

Rattijuopumuksesta tuomitaan niin ikdan se, joka kuljettaa moottorikéyttbista ajoneuvoa tai raitio-
vaunua kéytettydédn muuta huumaavaa ainetta kuin alkoholia taikka téllaista ainetta ja alkoholia

niin, ettd hdnen kykynsé tehtévén vaatimiin suorituksiin on huonontunut. ”
3.2 Torkea rattijuopumus

Torkeasta rattijuopumuksesta sdadetaan rikoslain 23 luvun 4§:ssa:

” Jos rattijuopumuksessa

1) rikoksentekijén veren alkoholipitoisuus on véhintédén 1,2 promillea tai hénellé on véhintéén 0,53

milligrammaa alkoholia litrassa uloshengitysilmaa, tai

2) rikoksentekijan kyky tehtédvén vaatimiin suorituksiin on tuntuvasti huonontunut taikka



3) rikoksentekija on kayttanyt muuta huumaavaa ainetta kuin alkoholia tai téllaista ainetta ja alko-

holia niin, ettéd hdnen kykynsé tehtévén vaatimiin suorituksiin on tuntuvasti huonontunut,

Ja olosuhteet ovat sellaiset, ettéd rikos on omiaan aiheuttamaan vaaraa toisen turvallisuudelle, rikok-
sentekijd on tuomittava térkeésta rattijuopumuksesta véhintdan 60 péivasakkoon tai vankeuteen

enintdén kahdeksi vuodeksi.”
3.3 Moottorikdyttéinen ajoneuvo

Rikoslaissa moottorikayttdisella ajoneuvolla tarkoitetaan konevoimalla kulkevaa ajoneuvoa. Mootto-
rikyttoisia ajoneuvoja ovat auto, mopo, moottoripydra, moottorikayttdinen kolmipyoéra, kevyt ja ras-

kas nelipyora, traktori, kevytauto, moottoritydkone ja maastoajoneuvo (RL 23:12.3).

Rikoslain mukaiseen rattijuopumukseen edellytetaan siis moottorikayttdisen ajoneuvon kuljetta-
mista. Kulkuneuvon taytyy siis liikkua. Kuljettamisella tarkoitetaan, myds ajoneuvon ohjaamista hal-
lintalaitteilla. Hallintalaitteeksi luetaan ohjaustanko, kytkin, vaihdetanko, jarrulaitteet ja kaasupoljin.
Kuljettaminen edellyttdd myds tahallisuutta. Tyontaminen katsotaan myos kuljettamiseksi. Nama

kolme kriteeria ovat vakiintuneet oikeuskaytannossa kuljettamisesta. (Frande, 2023, 5.8.2.)
3.4 Alkoholirattijuopumus

Alkoholirattijuopumuksella tarkoitetaan tassa opinnaytety6ssa rattijuopumusta, jossa rattijuopumuk-
seen syyllistyneen veren alkoholipitoisuus on ollut vahintdan 0,5 promillea ennen ajoa tai sen jal-
keen tai vahintdan 0,22 milligrammaa alkoholia litrassa uloshengitysilmaa. Alkoholirattijuopumuk-

sessa kaytetty paihde on siis alkoholi.
3.5 Huumerattijuopumus

Huumerattijuopumuksella tarkoitetaan tassa opinnaytetydssa rattijuopumusta, jossa rattijuopumuk-
seen syyllistyneella on ajon aikana tai sen jalkeen veressa kaytetyn huumausaineen vaikuttavaa
ainetta tai sen aineenvaihduntatuotetta. Huumausaineisiin ja huumausaineiksi luokiteltaviin 1aakeai-

neisiin palataan myéhemmin tassa opinnaytetydssa kohdassa viisi.



4 MOOTTORIKAYTTOISEN AJONEUVON KULJETTAJAN AJOKUNNON
TARKASTAMINEN

Liikenteenvalvonta on osa poliisin perustyéta. Kaikki virkapukuiset partiot suorittavat liikenneval-
vontaty6ta. Liikkenteessa poliisi suorittaa esimerkiksi nopeusvalvontaa, ajokunnon valvontaa, turva-

laitevalvontaa ja raskaan liikenteen valvontaa. (Poliisi.fi.)

Liikenneturvallisuustyon tavoitteena on parantaa liikenneturvallisuutta seka vahentaa likkenneon-
nettomuuksia. Poliisissa toiminta keskittyy tehokkaaseen valvontaan ja viestintdan. Tehokkaalla
valvonnalla ja viestinnalla poliisi pyrkii yllapitamaan kiinnijaamisriskia eli ajatusta siita, etta kuljettaja
voi milloin tahansa joutua valvonnan piiriin. Tama kannustaa turvalliseen ajotapaan ja ehkaisee ris-
kikayttaytymista liikkenteessa. Liikkennevalvonta keskittyy erityisesti likenteen riskitekijdiden, kuten
ylinopeuden ja paihteiden vaikutuksen alaisena ajamisen, ennaltaehkaisyyn. Naiden tekijdiden te-
hokas valvonta on keskeist3, silla ne liittyvat usein vakaviin ja kuolemaan johtaviin onnettomuuk-
siin. (Rissanen, 2023.)

4.1 Toimivalta

Poliisille ajoneuvon pysayttdminen on hyvin tavanomainen toimenpide. Poliisi valvoo liikenteessa
kuljettajien ajokuntoa seka ajoneuvon varusteluita. Poliisilain (872/2011) 2. luvun 11§ todetaan,
etta “Poliisimiehella on oikeus maarata kulkuneuvo pysaytettavaksi, siirtda kulkuneuvo tai maarata
se siirrettavaksi, jos se on perusteltua poliisille kuuluvan tehtavan suorittamiseksi”. Poliisi mies voi

siis pysayttaa ajoneuvon ilman rikosepailya.

Ajoneuvon kuljettajan pysahtymisvelvollisuus perustuu tielikennelain (729/2018) 182 §:aan. Lain
mukaan ajoneuvo on pysaytettava poliisimiehen antamasta merkista (TielL 182 § 1 mom.). Kaytan-
ndssa pysaytysmerkki voi tarkoittaa poliisiauton etuosassa nakyvaa punaista vilkkuvaa valoa, kasi-

merkkia tai muuta tapaa, jolla kuljettaja pystyy ymmartdmaan pysahtymisvelvollisuutensa.
4.2 Ajokunnon tarkastaminen

Ajoneuvopysaytyksen yhteydessa poliisi rutiininomaisesti tarkastaa kuljettajan ajo-oikeuden seka
ajokunnon. Ajokunnon tarkastaminen tarkoittaa kaytanndssa puhalluttamista ja tarvittaessa huu-
mausainepikatestia. Poliisi suorittaa puhalluskokeen seulonta-alkometrilla, joka mittaa uloshengi-
tysilman alkoholipitoisuuden. Jos puhalluskokeen tulos on nolla, mutta poliisi epailee kuljettajan
olevan paihtynyt, voi poliisi suorittaa kuljettajalle huumausainepikatestin. Huumeiden seulomiseen

poliisi kayttaa Drugwipe -huumausainepikatestia.



Poliisi voi siis maarata ajoneuvon kuljettajan kokeeseen tdman ajokunnon varmistamiseksi. Toi-

menpide perustuu pakkokeinolain (806/2011) 9 luvun 2§:4an, jonka mukaan:

“Poliisimies voi méaéaréata moottorikayttéisen ajoneuvon kuljettajan tai muussa rikoslain 23 luvussa
tarkoitetussa tehtavésséa toimivan kokeeseen, joka tehdaéan tdmén mahdollisesti nauttiman alkoho-
lin tai muun huumaavan aineen toteamiseksi. Kokeesta kieltédytymisen taikka kokeen suorittamisen
turvaamisen tai luotettavan koetuloksen saamisen vuoksi voidaan toimittaa henkilbnkatsastus, jo-
hon ei tarvita pidéttdmiseen oikeutetun virkamiehen péétésta. Koe on tehtava siten ja sellaisella

menetelmélla, ettei siitéd aiheudu tarpeetonta tai kohtuutonta haittaa tutkittavalle.”

Jos seulonta-alkometrin tuloksen perusteella kuljettajaa on syyta epailla rattijuopumuksesta, tama
viedaan tarkkuusalkometrille tai verikokeisiin. Huumeiden ja huumausaineeksi luokiteltavien 1aake-
aineiden osalta Drugwipe -sylkitestilla syljesta voidaan seuloa seuraavat aineet: kannabis, opiaatit,
kokaiini, amfetamiinit/metamfetamiinit seka bentsodiatsepiinit. Jos huumausainepikatestin perus-

teella kuljettajaa on syyta epailla rattijuopumuksesta, tama viedaan verikokeisiin.



5 DRUGWIPE HUUMAUSAINEET JA NIIDEN VAIKUTUKSET
AJOKYKYYN

Huumausaineet voidaan jakaa kolmeen alaryhmaan niiden vaikutustavan perusteella. Keskusher-
mostoa lamaannuttavia huumausaineita kutsutaan depressanteiksi. Kiihdyttavia huumausaineita
kutsutaan stimulanteiksi ja aistiharhoja aiheuttavia huumausaineita kutsutaan hallusinogeeneiksi.

(Siro, 2017.) Huumausaine maaritellaan huumausainelain (373/2008) 3§:ssa.
Huumausainelain 1 luvun 3§:n 1. momentin 5. kohdan mukaan huumausaineella tarkoitetaan:
"a) vuoden 1961 huumausaineyleissopimuksen listoihin -1V kuuluvia aineita ja valmisteita;

b) psykotrooppisia aineita koskevan vuoden 1971 yleissopimuksen listoihin -1V kuuluvia aineita ja

valmisteita;

¢) aineita, joiden siséllyttdmisestéd huumausaineen mééritelméaéan on p&éatetty neuvoston puitepéé-
téksen 2004/757/YQOS, sellaisena kuin se on muutettuna neuvoston puitepééatéksen 2004/757/YOS
muuttamisesta uusien psykoaktiivisten aineiden siséllyttdmiseksi huumausaineen maéritelmééan ja
neuvoston péétéksen 2005/387/YOS kumoamisesta annetulla Euroopan parlamentin ja neuvoston
direktiivilla (EU) 2017/2103, mukaisesti;

d) kat-kasvia (Catha edulis), meskaliinia siséltévid kaktuskasveja ja Psilosybe-sienid sek& huu-
maantumistarkoituksessa kéytettévié kasvijauheita, -rouheita ja -valmisteita, jotka siséltévéat dime-
tyylitryptamiinia; (13.5.2022/323)

e) sellaisia huumaantumistarkoituksessa kéytettévié aineita, jotka ovat terveydelle vaarallisia ja
jJoista on toimitettu tieto uusia psykoaktiivisia aineita koskevassa tiedonvaihdossa ja varhaisen va-
roituksen jérjestelméssé Euroopan huumausaineiden ja niiden vaérinkéytén seurantakeskuksesta
annetun Euroopan parlamentin ja neuvoston asetuksen (EY) N:o 1920/2006, sellaisena kuin se on
muutettuna asetuksen (EY) N:.o 1920/2006 muuttamisesta uusia psykoaktiivisia aineita koskevan
tiedonvaihdon, varhaisen varoituksen jérjestelmén ja riskinarviointimenettelyn osalta annetulla Eu-
roopan parlamentin ja neuvoston asetuksella (EU) 2017/2101, mukaisesti tai jotka ovat téllaisen
aineen paikkaisomeereja taikka jotka ovat farmakologisilta ominaisuuksiltaan huumausaineeksi rin-

nastettavissa olevia lddkeaineita.”



5.1 Kannabis

Kannabis on erilaisten hamppukasvien yleisesti kaytetty nimi. Kannabiksen paihdyttavan vaikutuk-
sen aiheuttaa kannabinoidit. Kannabinoideista delta-9-tetra-hydrokannabinoli (THC) on psykoaktii-
vinen yhdiste, joka aiheuttaa paihdyttavan vaikutuksen. Kannabis on Suomessa luokiteltu huu-
mausaineeksi. Kannabiksen kaytolla on merkittava vaikutus ajokykyyn. Kannabiksen vaikutuksen
alaisena reagointinopeus ja huomiokyky laskee huomattavasti. Tama lisda onnettomuusriskia lii-
kenteessa. (Paihdelinkki.fi, Luettu 2024.)

5.2 Opiaatit

Opiaatit eli opioidit ovat vahvoja kipulaakkeita. Opiaatit vaikuttavat lamaannuttavasti keskusher-
mostoon. Oopiumunikosta saatavia huumausaineita kutsutaan opiaateiksi. Opiaatteja ovat mm.
morfiini, heroiini ja oopium. Henkilén kayttaessa opiaatteja sdanndllisesti, hanen sietokykynsa kas-
vaa. Tama tarkoittaa, ettd saman vaikutuksen saavuttamiseksi tarvitaan yha suurempia annoksia.
Pitkdaikainen ja jatkuva kaytto voi johtaa siihen, etta kayttaja tulee aineesta fyysisesti ja psyykki-
sesti riippuvaiseksi. Opiaatit voivat aiheuttaa voimakkaita vieroitusoireita, jopa muutaman tunnin

paasta viimeisesta kayttbannoksesta. (Paihdelinkki.fi, Luettu 2024.)

Opioidiriippuvaisten suorituskyky liikenteessa heikkenee merkittavasti silloin, kun heilld on vieroi-
tusoireita tai kun vieroitusoireet ovat alkamassa. Tassa tilassa kuljettajan keskittyminen ja arviointi-
kyky voivat olla vakavasti heikentyneitd, mika lisdd onnettomuusriskia likenteessa. (Aalto, Alho &
Niemeld, 2018, s. 232.)

5.3 Kokaiini

Kokaiini on keskushermostoa stimuloiva paihde eli se vaikuttaa kiihdyttavasti. Kokaiinia saadaan
kokapensaan lehdista. Kokaiini on valkoista jauhetta, jota yleisemmin kaytetdan nenan kautta
nuuskaamalla. Kokaiini on luokiteltu Suomessa huumausaineeksi. Kokaiinin vaikutukset alkavat
hyvin nopeasti riippuen kayttétavasta. Kokaiini piristda ja nostaa mielialaa. Liikenteessa kokaiini
lisaa onnettomuusriskia merkittavasti. Kokaiinin kiihdyttava vaikutus lisaa riskikayttaytymista liikken-

teessa ja mahdollisesti myds aggressiivista kaytosta. (Paihdelinkki.fi, Luettu 2024.)
5.4 Amfetamiini

Amfetamiini on keskushermostoa stimuloiva paihde. Se vaikuttaa keskushermostoon kiihottavasti.
Amfetamiinia kaytetdan suun kautta ottamalla, nuuskaamalla tai suonensisaisesti. Amfetamiini on
yksi kaytetyimpid huumausaineita Suomessa. Amfetamiinin vaikutus keskushermostoon voi kestaa
jopa kuusi tuntia. Suomessa esiintyy myds amfetamiinia vahvempaa metamfetamiinia seka useita

amfetamiinijohdannaisia, kuten ekstaasia. Amfetamiini lisda valppautta, energisyytta ja hyvan olon
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tunnetta. TAma voi nakya puheliaisuutena seka levottomuutena. Amfetamiinin vaikutukset seka sen
kesto riippuvat esimerkiksi aineen puhtaudesta seka kayttdannoksen suuruudesta. (Paihdelinkki.fi,
Luettu 2024.)

Liikennekayttaytymisessa amfetamiinin kayttdé ei ndy motoristen taitojen heikentymisena tai rea-
gointikyvyn laskemisena vaan sen kiihdyttava vaikutus lisaa riskikayttaytymista liikkenteessa. Tama
voi nakya esimerkiksi ylinopeuden ajamisena tai vaarallisina ohituksina. (Paihdelinkki.fi, Huumeet
likenteessa, Luettu 2024.)

5.5 Bentsodiatsepiinit

Bentsodiatsepiinit ovat rauhoittavia ladkevalmisteita, jotka ovat reseptiladkkeitd Suomessa. Bentso-
diatsepiineja kaytetaan ladketieteessa ahdistuksen ja unettomuuden hoitoon. Ladkevalmisteen
vaarinkaytto ilmenee laittomana katukauppana tai, kun laaketta kaytetaan hoitosuositusta suurem-
man maaran. Bentsodiatsepiineja kaytetdan suun kautta, nuuskaamalla tai suonensisaisesti. Bent-
sodiatsepiiniyhdisteet on luokiteltu seka 1adke- ettd huumausaineiksi. Suomessa niiden kaytto, osto
ja hallussapito ilman 1aakarin maaraysta on kiellettya. Bentsodiatsepiinit vaikuttaa keskushermos-
toon lamaannuttavasti. Vaikutukset iimenevat vasymyksena, tarkkaavaisuuden ja motoristen taito-
jen heikentymisena. Huumeriippuvaisten keskuudessa bentsodiatsepiini -valmisteita kaytetadan

myds voimistamaan muiden paihteiden vaikutuksia. (Paihdelinkki.fi, Luettu 2024.)
5.6 Suomalaisten huumeidenkaytto

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) yllapitaa paihdetutkimusta, joka suoritetaan huumekyselyna.
Paihdetutkimuksessa kerataan tietoa kannabiksesta, muista yleisimmistd huumausaineista, 138k-

keiden vaarinkaytdsta seka muista paihteista. Tutkimus tehdaan postikyselyna, joka neljas vuosi.

1932
1936
1938
Hi2
]
HAD
il
HIA
Haz

Kuvio 1. Kannabista tai muita aineita joskus elamansa aikana kokeilleiden tai kayttaneiden osuudet

15-69-vuotiaassa suomalaisessa vaestdssa vuosina 1992-2022, Lahde: THL.
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Tilasto kuvaa suomalaisten huumeiden kayttdéa. Syksylla 2022 keratty aineisto osoittaa, etta huu-
meiden kokeilu ja kaytto jatkaa yleistymistaan. Vuonna 2022 kannabista kokeilleiden osuus on
noussut 29 %, mika tekee siita yleisimmin kokeillun tai kaytetyn huumausaineen. Kyselyyn osallis-
tuneista 7 % on kokeillut elaméansa aikana amfetamiinia. Kyselyn osallistujat on valittu satunnais-
otantana Vaestorekisterikeskuksen tietojen mukaisesta suomalaisesta vaestdsta. On otettava huo-
mioon, etta postikysely ei tavoita eri laitoksissa olevia ihmisia tai ilman vakituista kotiosoitetta ela-
via. Osalla kyselyn ulkopuolelle jadvista ihmisistd huumausaineiden kayttoé saattaa olla yleisempaa.
(THL.fi, Luettu 2024.)

Toinen THL:n tuottama tutkimus on jatevesitutkimus, jolla saadaan tietoa huumeiden kaytésta alu-
eellisesti ja siind tapahtuvista muutoksista. THL:n jatevesitutkimus kasittda nykyisin lahes 60 pro-
senttia koko Suomen vaestdsta. Jatevesitutkimuksia on tehty Suomessa vuodesta 2012 [&htien.
Tutkimuksen avulla saadaan Iahes reaaliaikaista tietoa Suomen huumetilanteesta. (THL.fi, Luettu
2024.)

Huumetta jatevedessa Huumeloydosta
kg/10 kaupunkia/vuosi huumerattijuopumuksissa
kplivuosi
900 - 10000 -
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200 | 8000
7000
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[ mDmMA
6000 4 I V) etamfetamiini
500 [ Amfetamiini
50004 I Kokaiini (BE)
400
4000 -
300 -
3000
200 2000
100 1000+
0 o4

20122014 2016 2018 2020 2022 201220142016 2018 2020 2022

Kuvio 2. Huumeiden kaytén kehitys 10 kaupungin alueella (Helsinki, Espoo, Turku, Lahti, Lappeen-
ranta, Tampere, Jyvaskyla, Kuopio, Oulu ja Rovaniemi lahialueineen) jatevesitutkimuksen perus-
teella verrattuna positiivisten 16ydosten lukumaaraan epaillyissa huumerattijuopumuksissa koko

maassa vuosina 2012-2022. Lahde: THL.
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Kuviossa 2 on kaksi THL:n laatimaa pystydiagrammia. Vasemmanpuoleinen diagrammi kuvaa huu-
meldydosten maaraa jatevedesta 10 kaupungin osalta ja oikeanpuoleinen kuvaa huumeldyddksia
huumerattijuopumuksissa koko maassa. Jatevesitutkimuksesta ilmenee, ettd huumausaineiden
kayttd on ollut noususuhdanteessa vuodesta 2012 |ahtien. Taulukosta on havaittavissa, etta varsin-
kin amfetamiinin maara jatevedessa on kasvanut I&hes puolella. Tama viittaa amfetamiinin kaytén
lisdantymiseen. Jatevesitutkimuksen ja huumerattijuopumusten huumeldyddsten osalta on havait-
tavissa yhtalaisyyksia, ja vuositasolla kehitys on ollut yhtenevaista. Tutkimuksessa esiintyvista huu-
mausaineista, amfetamiini on ollut selvasti kaytetyin huumausaine, varsinkin likenteessa. Vuonna

2020 on havaittavissa merkittdva muutos, jolloin amfetamiinin kayttd kasvoi huomattavasti.
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6 TUTKIMUSALUE

Suomessa on 11 poliisilaitosta. Poliisilaitoksien alueilla on useampia poliisiasemia. Tassa tutkimuk-

sessa kasittelemme rattijuopumustilastoja Oulun poliisilaitoksen alueelta. Oulun poliisilaitos sijait-

see Pohjoispohjanmaan sekd Kainuun alueella. Oulun poliisilaitoksen toimialueella asuu noin 479

000 ihmista. Heita palvelee 15 eri poliisiasemaa. Oulun poliisilaitoksen toimialue on hyvin laaja ja

alueella on paljon harvaan asuttua seutua. (Poliisi.fi, Luettu 2024.)

@ Piipoliisiasema
e Poliisiasermnat
*  Muut palvelupisteet
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™
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®
DULU .. Puolanka
* ® Suomussalmi
® Muhos
S * Vaala
Kalajoki -
[ Haapavesi Kajiam Kuhmo
Ylivieska e (] . a
Haapajdrvi Sotkamo
.

Kuva: Oulun poliisilaitoksen alue. Lahde: Poliisi.fi (2024).
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7 RATTIJUOPUMUKSET OULUN POLIISILAITOKSEN ALUEELLA

VUOSINA 2013-2023

Tilastojen keraamiseen kaytin Tilastokeskuksen yllapitamaa StatFin —tilastopalvelua. Tassa tutki-

muksessa valitsin viranomaisten tietoon tulleet rikokset. Toisena vaihtoehtona oli kayttaa selvitetyt

rikokset, mutta selvitetty rikos on voinut tulla poliisin tietoon tilastovuonna tai sitd aikaisemmin. Nain

ollen viranomaisten tietoon tulleet rikokset pitavat sisallaan tilastovuonna ilmi tulleet rattijuopumuk-

set, joissa syyta epailla kynnys on ylittynyt. Tutkimuksessa kayttamani tilastot kuvaavat rattijuopu-

musten maaria vuosilta 2013-2023 Oulun poliisilaitoksen alueelta.

Lukum&ara, Prosentti
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Vuosi
— 1503a1 Rattijuopumuksetyhteensd, ___ 1503a2 Rattijuopumukset yhteenss, 150333 Rattijuopumukset yhteensé,
alkohaoli muu huumaava aine — a!koholija muu huumaava
aine
2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
PL5770 Oulun poliisilaitos
Viranomaisten tietoon tulleet rikokset (lkm.)
1503a1 Rattijuopumukset yhteensa, alkoholi 122911224 |1086|1074| 859|1006| 864| 932| 857| 840)| 806
1503a2 Rattijuopumukset yhteensa, muu 290 275 238| 223| 228| 451| 521 568 533| 464| 549
huumaava aine
1503a3 Rattijuopumukset yhteensa, alkoholi ja 52 49 36 43 43 60 61 127 94 86 79
muu huumaava aine
Yhteensa 1571|1548 |1360 | 1340 (1130 | 1517|1446 | 1628 | 1484|1390 | 1434

Taulukko 1. Viranomaisen tietoon tulleiden rattijuopumusten kokonaismaarat jaoteltuna kaytetyn

paihteen mukaan Oulun poliisilaitoksen alueella 2013—-2023. Lahde: Tilastokeskus.
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Taulukko 1 pitaa sisalldaan Oulun poliisilaitoksen alueella kaikki poliisin tietoon tulleet rattijuopumuk-
set seka torkeat rattijuopumukset yhteenlaskettuna. Rattijuopumukset ovat myés jaoteltuna kayte-
tyn paihteen mukaan, jotka ovat alkoholi, muut huumaavat aineet seka alkoholi ja muut huumaavat
aineet. Muu huumaava aine tarkoittaa huumausainetta tai huumausaineeksi luokiteltavaa laakeai-
netta. Vuosi 2013 on lahtdpisteena tarkastelujaksolle. Vuonna 2013 rattijuopumuksia tuli poliisin
tietoon tuli 1571 tapausta Oulun poliisilaitoksen alueella. Tama on koko tarkastelujakson keskita-
soa korkeampi maara. Vuoteen 2017 asti rattijuopumusten maarissa on laskeva trendi. Vuodesta
2013 vuoteen 2017 kokonaisuudessaan rattijuopumusten maara on laskenut 28 %. Vuonna 2018
tapahtui huomattava nousu, silla tapauksia on 1518, mika on 34 % kasvu edellisesta vuodesta.

Vuonna 2020 on tarkastelujakson suurin maara, poliisin tietoon tuli 1628 rattijuopumusta.

Kokonaisuutena vuosina 2013—2023 rattijuopumustapausten maara Oulun poliisilaitoksen alueella
on vaihdellut huomattavasti. Vuoden 2013 lahtétason jalkeen luvut ovat keskimaarin laskeneet,

mutta tarkastelujakson sisélla on havaittavissa huomattaviakin nousuja.

Vuonna 2013 huumerattijuopumuksia on ollut yhteensa 290. Vuosina 2014—-2016 huumerattijuopu-
musten maara laski tasaisesti. Vuonna 2016 huumerattijuopumuksia oli 223, joka on tarkastelujak-
son alhaisin lukema. Vuonna 2018 tapahtui suuri muutos huumerattijuopumusten maarassa, niiden
noustua 451:n tapaukseen. Vuonna 2020 huumerattijuopumuksissa on tarkastelujakson piikki, nii-
den ollessa 569 tapausta. Osiot 7.1 ja 7.2 kuvaavat tarkemmin, miten huumerattijuopumuksien

maarat eroavat perusmuotoisissa rattijuopumuksissa ja torkeissa rattijuopumuksissa.
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7.1 Perusmuotoiset rattijuopumukset

Lukumé&é&ra, Prosentti
G00 :

550
500
450
400
350
300
250
200
150
100

0
L] L] L] L] L] L] L] L] L] L By
o o o = = o o o o = =
= = = = = = = b= " b= 2
ey = h a3 -l a0 w fam] - L ay
Vuosi
= {15031a1 Rattijuopumus, alkoholi 1503a2 Rattijuopumus, muu 1503a3 Rattijuc pumus, alkoholi
huumaava aine ja muu huumaava aine

2013 [ 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2018 | 2020 | 2021 2022 | 2023

PL5770 Oulun poliisilaitos

Viranomaisten tietoon tulleet rikokset (Ikm.)

15031al Rattijuopumus, alkoholi 453 | 443 425| 384 318| 406| 323| 320| 308| 295| 306
1503a2 Rattijuopumus, muu huumaava aine 251 258 216| 203 | 216| 425| 504 | 552 519| 457| 533
1503a3 Rattijuopumus, alkoholi ja muu 27| 26 14| 26| 26| 33| 50 76 B1 55 52

huumaava aine

Yhteensd 731 727| 65b| 613| 560| 864| 877 948| 888| 807| 891

Taulukko 2. Viranomaisten tietoon tulleet perusmuotoiset rattijuopumukset tilastoituna kaytetyn

paihteen mukaan. Lahde: Tilastokeskus.

Taulukossa 2 on jaoteltuna perusmuotoiset rattijuopumukset kaytetyn paihteen mukaan. Vuonna
2013 perusmuotoisia rattijuopumuksia oli 731. Naista 731 tapauksesta 251:ssa kaytetty paihde oli
huumausaine, joka on 34 % vuoden kokonaismaarasta. Tarkoittaen, etta alkoholiin liittyvia tapauk-
sia oli merkittavasti enemman kuin huumeratteja. Vuodesta 2013 vuoteen 2017 rattijuopumusten
maara oli tasaisessa laskussa. Alkoholirattijuopumusten maara laski talla aikavalilla 29 % ja huu-
merattijluopumusten maara laski 13 %. Ennen vuotta 2018 alkoholi oli selvasti yleisin kaytetty

paihde perusmuotoisissa rattijuopumuksissa.

Vuoden 2018 kohdalla on tapahtunut selked muutos, kun huumausaineiden kaytto rattijuopumuk-
sissa ylitti alkoholin kaytén. Vuonna 2018 perusmuotoisia huumerattijuopumuksia oli 425 ja alkoho-
lirattijuopumuksia oli 406. Vuoteen 2017 verrattuna, vuonna 2018 huumerattijuopumuksia oli jo

puolet enemman. Tarkastusjakson piikki on vuonna 2020, kun huumerattijuopumuksia oli 552, joka
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on 58 % sen vuoden kokonaismaarasta. Vuonna 2023 huumerattijuopumuksia oli 533 ja alkoholi-

rattijuopumuksia 306.

Sekakayttétapaukset, joissa on mukana seka alkoholia ja muita huumaavia aineita, ovat olleet
maarallisesti pienin ryhma perusmuotoisissa rattijuopumuksissa. Niiden osuus on kasvanut selvasti
vuodesta 2016 eteenpain. Tarkastelujakson alkuun verrattuna niiden osuus on kasvanut noin puo-

lella.

Tilastot osoittavat, ettd perusmuotoisten rattijuopumusten ilmié on muuttunut, ja painopiste on vaih-
tunut alkoholista huumeisiin. Vuoden 2018 jalkeen muiden huumaavien aineiden kaytté on pysynyt

hallitsevana tekijana, ja niiden osuus rattijuopumuksista on kasvanut edelleen vuoteen 2023 asti.

7.2 Torkeat rattijuopumukset

500 Lukumaara, Prosentti
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15032a1 Torked rattijuopumus 15032a2 Torked rattijuopumus 15032a3 Tarked rattijuopumus.
alkoholi muu huumaava aine = alkoholija muu huumaava
aine

2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 2022 | 2023

PL5770 Qulun poliisilaitos

Viranomaisten tietoon tulleet rikokset (Ikm.)

15032a1 Torkea rattijuopumus, alkoholi J76| T781| B61| 690 541| 600| 541 612 549 545) 500
15032352 Térked rattijuopumus, muu huumaava 39 7| 22 20 12 26 17 17 14 7 16
aine

15032a3 Térked rattijuopumus, alkoholi ja muu 25 23 22 17 17 27 n 51 33 31 27

huumaava aine

Yhteensd 840 821 705| 727| 570| 653 | 569| 680| 596| 583| 543

Taulukko 3. Viranomaisten tietoon tulleet torkeat rattijuopumukset tilastoituna kaytetyn paihteen

mukaan. Lahde: Tilastokeskus.
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Taulukosta 3 on havaittavissa, etta torkeiden huumerattijuopumusten ja sekakayttétapausten maa-
rat ovat vahaisia verrattuna torkeisiin alkoholirattijuopumuksiin. Tama selittyy térkean rattijuopu-
muksen tunnusmerkistdsta. Térkea rattijuopumus voidaan todeta, jos veren alkoholipitoisuus ylittaa
1,2 promillea tai uloshengitysilman alkoholipitoisuus ylittaa 0,53 mg/l. Tama on selkea raja, joka
helpottaa alkoholirattijuopumusten toteamista poliisille. Huumausaineiden osalta taas ei ole selkaa
rajaa ja torkean rattijuopumuksen toteaminen perustuu subjektiivisempaan arvioon siita, onko kul-

jettajan kyky suorittaa tehtavaa tuntuvasti huonontunut.

Alkoholille on siis maaritelty tarkka promilleraja, jonka ylittyessa rattijuopumus on automaattisesti
torkea, kun taas huumausaineiden kohdalla paihtymyksen aste ja toimintakyvyn heikkeneminen
pitdad arvioida tapauskohtaisesti. Drugwipe —huumausainepikatestin ollessa positiivinen syyta
epailla -kynnys ylittyy perusmuotoisen rattijuopumuksen osalta, mutta térkea rattijuopumus edellyt-

taa, etta rikoksentekijan kyky tehtavan vaatimiin suorituksiin on tuntuvasti huonontunut.

Vuonna 2013 kirjattiin 776 torkeaa rattijuopumusta, jossa kaytetty paihde on alkoholi, ja vuonna
2014 maara kasvoi 781 tapaukseen. Tama oli koko tarkastelujakson korkein maara. Taman jalkeen
on havaittavissa, etta térkeat alkoholirattijuopumukset ovat laskusuhdanteessa. Vuonna 2023 t6r-
keita alkoholirattijuopumuksia oli 500, joka on 35 % vahemman verrattuna tarkastelujakson ensim-

maiseen vuoteen 2013.

Taulukosta 3 on havaittavissa, etta torkeiden huumerattijuopumusten maara on vahainen. Vuonna
2013 niita oli 39, joka on koko kymmenen vuoden tarkastelujakson suurin maara. Vuonna 2014 ta-
paukset putosivat [dhes puoleen, vain 17:aan. Vuonna 2022 torkeitd huumerattijuopumuksia oli 7,
joka on tarkastelujakson vahaisin maara. Se on 1 % vuoden 2022 tdérkeiden rattijuopumusten koko-

naismaarasta.

Sekakayttétapauksissa on havaittavissa vaihtelua tarkastelujakson aikana. Vuonna 2013 sekakayt-
torattijluopumuksia oli 25, ja maara pysyi lahes samalla tasolla vuoteen 2017 asti. Vuonna 2020 on
havaittavissa huomattava piikki, kun tapauksia on kirjattu 51. Téama on 7 % vuoden 2020 térkeiden

rattijuopumusten kokonaismaarasta.
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7.3 Vuodenajan vaikutus rattijuopumusten maaraan
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Kuvio 3. Rattijuopumukset jaoteltuna kaytetyn paihteen mukaan Oulun poliisilaitoksen alueella vuo-

sina 2013-2023 vuosineljanneksittain. Lahde: Tilastokeskus.

Kuviossa 3 on kuvattuna rattijuopumusten ja térkeiden rattijuopumusten yhteenlasketun maaran
kehitys eri vuodenaikoina Oulun poliisilaitoksen alueella vuosina 2013—-2023. Kuviossa vuodet on
jaettu neljanneksiin, mikd mahdollistaa vuodenaikojen valisten erojen tarkastelun rattijuopumusta-
pauksissa. Rattijuopumukset on jaoteltu kaytetyn paihteen mukaan. Vuositasolla alkoholirattijuopu-
musten maarissa on havaittavissa selkea trendi, joka nakyy toisen ja kolmannen vuosineljannek-
sen aikana, jolloin alkoholirattijuopumuksia esiintyy huomattavasti enemman kuin ensimmaisella ja
neljannelld neljannekselld. Toinen ja kolmas vuosineljannes sisaltda kesaajan. Huumerattijuopu-
musten osalta samanlaista trendia ei ole havaittavissa, vaan tapauksia on tasaisesti vuodenajasta

rippumatta. Sekakayttérattijuopumusten osalta ei ole havaittavissa vuodenaikojen tuomia eroja.
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7.4 Huumerattijuopumusten maara verrattuna muiden poliisilaitosten tilastoihin

2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023

15603a2 Rattijuopumukset yhteensa, muu

huumaava aine

Viranomaisten tietoon tulleet rikokset (Ikm.)
PL5500 Helsingin poliisilaitos 489 | 556) 603 | 767 | 893|1064)|1086)| 14361080 77| 822
PL5530 Lansi-Uudenmaan poliisilaitos 248 286 434| 490| 532 542 443 615| 512| 341 287
PL5560 Itd-Uudenmaan poliisilaitos 349 | 453 | 428| 484 | 502| 549 565 722| bHb59| 549 BN
PL5530 Hadmeen poliisilaitos 261| 368| 514| 518| 588| ©61| 585| 724| 667 607| 573
PL5620 Kaakkois-Suomen poliisilaitos 230 | 276| 329| 268| 257 391| 513| 840 810 407| 414
PL5650 Lounais-Suomen poliisilaitos 266 | 290 476| b529| B03| 669 V94| 1168| 824| 565| 59
PL5680 Sisa-Suomen poliisilaitos 416 | 608 732| 787 978|1053| 995|1368| 996| 752 815
PL5710 Pohjanmaan poliisilaitos 153 | 166| 267| 303 | 380 529| 567| b44| 44| 397 402
PL5740 Itd-Suomen poliisilaitos 284 303 | 359| 353 | 481| bb4| 573| 647| 564| 498 483
PL5770 Oulun poliisilaitos 290 | 275| 238| 223| 228| 451| 521| 569 533| 464| 549
PL5800 Lapin poliisilaitos 247 3B64| 336| 266 269| 269 341 B601| 367 381 310

Taulukko 4. Viranomaisen tietoon tulleet huumerattijuopumukset poliisilaitoksittain vuosina 2013—

2023. Lahde: Tilastokeskus.

Taulukosta 4 on havaittavissa huumerattijuopumusten ja torkeiden huumerattijuopumusten koko-

naismaarat poliisilaitoksittain vuosina 2013—2023. Taulukossa ei ole otettu laskuun sekakayttota-

pauksia. Vuonna 2013 huumerattijuopumuksia on ollut Oulun poliisilaitoksen alueella kolmanneksi
eniten 11 poliisilaitoksesta. Kyseisena vuonna Oulun poliisilaitoksen edella ovat Helsingin poliisilai-
tos ja Sisa-Suomen poliisilaitos. Helsingin poliisilaitos erottuu taulukosta selvasti huumerattijuopu-
musten maaralla koko tarkastelujakson ajan. Usean poliisilaitoksen huumerattijuopumus maarat
ovat kasvaneet tasaisesti vuosina 2013-2017. Samalla aikavalilla Oulun poliisilaitoksen huumerat-
tijuopumusten maarat ovat laskeneet. Vuonna 2023 Oulun poliisilaitoksen alueella huumeratti-
juopumuksia on ollut viidenneksi eniten. Taulukko 4 osoittaa, ettd huumerattijuopumuksien maarat
ovat kasvaneet, joka poliisilaitoksen alueella. Maarat ovat suuria varsinkin poliisilaitoksien alueilla,

joissa on isoja kaupunkeja.
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8 TULOKSET

Taman opinnaytetyon tutkimuskysymykset olivat:

1. Kuinka paljon huumerattijuopumustenmaara on kehittynyt vuosina 2013—-2023 Oulun poliisilai-

toksen alueella?

2. Miten huumerattijuopumusten maara vertautuu alkoholirattijuopumuksiin Oulun poliisilaitoksen

alueella?

3. Miten Oulun poliisilaitoksen huumerattijuopumusten maarat vertautuvat muiden poliisilaitok-

sien alueisiin?

8.1 Kuinka paljon huumerattijuopumustenmaara on kehittynyt vuosina 2013-2023 Oulun

poliisilaitoksen alueella?

Perusmuotoisten rattijuopumusten osalta tutkimuksen tulokset osoittavat, etta huumerattijuopumuk-
set ovat lisdantyneet merkittavasti Oulun poliisilaitoksen alueella vuosina 2013-2023. Vuonna 2013
huumerattijuopumusten osuus oli 34 % kaikista perusmuotoisista rattijuopumuksista. Tilanne on
kaantynyt painvastoin, kun vuonna 2023 huumerattijuopumusten osuus oli 60 % kaikista perus-
muotoisista rattijuopumuksista. Vuoden 2018 kohdalla tapahtui merkittdva muutos, kun huumeratti-
juopumusten maara ylitti ensimmaista kertaa alkoholirattijuopumusten maaran perusmuotoisissa
rattijuopumuksissa. Tasta eteenpain huumerattijuopumusten osuus on pysynyt alkoholirattijuopu-

muksia suurempana.

Perusmuotoisia rattijuopumuksia, jossa kuljettajan epaillaan olleen alkoholin ja huumausaineen vai-
kutuksen alaisena oli maarallisesti vdhan. Huomattavaa on kuitenkin niiden kasvava maara.
Vuonna 2013 kirjattiin 27 rattijuopumustapausta, joissa paihteina oli kaytetty seka alkoholia etta
huumausaineita. Vuonna 2023 niita oli melkein puolet enemman eli 52. Vuosi 2020 nousee tassa-

kin jaottelussa pinnalle, kun tapauksia oli 76, joka on tarkastelujakson suurin maara.

Tdrkeat rattijuopumukset painottuvat vahvasti alkoholirattijuopumuksiin. Vuonna 2013 térkeitd huu-
merattijuopumuksia oli 39. Se on koko tarkastelujakson suurin maara. Oulun poliisilaitoksen alu-
eella torkeitd huumerattijuopumuksia on tarkastelujakson vuosina ollut keskimaarin noin 20 kappa-
letta vuodessa. Tutkimus osoittaa, ettda huumerattijuopumukset painottuvat perusmuotoisiin ratti-
juopumuksiin. Syyna talle voidaan pitaa esimerkiksi Suomessa voimassa olevaa nollarajaa huu-
mausaineille liikenteessa. Lainsaadannossa ei ole maaritetty mitaan tiettya raja-arvoa, milloin ky-

seeseen tulee torkea rattijuopumus huumausaineiden suhteen.
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Tdrkeiden sekakayttorattijuopumusten osalta trendi on erilainen. Kyseisten torkeiden rattijuopu-
musten osalta tapaukset ovat pysyneet tarkastelujakson aikana samalla tasolla. Huomattava piikki

nahdaan taas vuonna 2020, kun tapauksia on tullut poliisin tietoon 51 kappaletta.

Rattijuopumusten kokonaismaarissa ei ole tapahtunut merkittdvia muutoksia vuosina 2013—-2023.
Vuonna 2013 poliisin tietoon tuli 1571 rattijuopumusta. Vuonna 2015 rattijuopumusten maara lahti
laskemaan vuoteen 2017 asti, jolloin rattijuopumuksia oli enaa 1130. Maara laski vuosina 2013—
2017 kokonaisuudessa 28 %. Vuoden 2018 jalkeen rattijuopumukset nousivat takaisin tarkastelu-
jakson alkupaan tasolle. Koko tarkastelujakson suurin maara oli vuonna 2020, jolloin rattijuopumuk-
sia oli 1628.

8.2 Miten huumerattijuopumusten maara vertautuu alkoholirattijuopumuksiin?

Tarkastellessa rattijuopumuksia ja térkeita rattijuopumuksia kokonaisuutena, viela talla hetkella al-
koholirattijuopumuksia on enemman kuin huumerattijuopumuksia. Tilanne on kovaa vauhtia kaan-
tymassa toisinpain. Vuonna 2013 alkoholirattijuopumuksia oli yhteensa 1229, joka on 78 % ratti-
juopumuksien kokonaismaarasta. Kyseisena vuonna huumerattijuopumuksia oli 290 ja sekakaytto-
tapauksia 52. Tilanne on muuttunut kymmenessa vuodessa suuresti, kun vuonna 2023 alkoholirat-
tijuopumuksien maara on laskenut 806 tapaukseen, joka on 56 % rattijuopumusten kokonaismaa-
rastd. Tama huumerattijuopumusten maara on noussut huomattavasti ja vuonna 2023 niita oli 549.

Sekakayttétapauksiakin oli 79.

Isoin muutos on tapahtunut perusmuotoisissa rattijuopumuksissa, joissa huumerattijuopumukset
ovat nousseet maarallisesti alkoholirattijuopumusten ohi vuonna 2018. Tilastojen valossa nyky-
trendi on, etta alkoholirattijuopumukset ovat laskussa ja huumerattijuopumusten maara jatkaa kas-

vamistaan.

Vuonna 2013 torkeita rattijuopumuksia oli yhteensa 840 ja vuonna 2023 niita oli enda 543. Vuonna
2023 perusmuotoisia rattijuopumuksia oli yhteensa 891. Tama osoittaa, etta huumausaineiden
yleistyminen liikenteessa on nostanut perusmuotoisten rattijuopumusten maaran térkeiden ratti-

juopumusten yli.

8.3 Miten Oulun poliisilaitoksen huumerattijuopumusten maarat vertautuvat muiden

poliisilaitoksen alueisiin?

Tarkastelujakson alkupaassa vuosina 2013—-2017 Oulun poliisilaitoksen huumerattijuopumustilasto-
jen kehityksessa on eroja muiden poliisilaitosten kehitykseen. Edelld mainitulla aikajaksolla Oulun

poliisilaitoksen huumerattijuopumusten maarat ovat laskeneet vuosi vuodelta, kun taas muualla
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Suomessa tilanne on ollut painvastainen. Oulun poliisilaitoksen alueen huumerattijuopumusten

maarat sijoittuvat 11 poliisilaitoksen joukossa maariltdan noin keskitasolle.
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9 TUTKIMUKSEN YHTEENVETO JA LUOTETTAVUUS

9.1 Yhteenveto

Opinnaytetydssa tarkasteltiin huumerattijuopumusten maarallista kehittymista Oulun poliisilaitoksen
alueella vuosina 2013-2023. Tyon tarkoituksena oli analysoida rattijuopumusten maarallista kehi-
tysta seka esittaa tietoa taustalla vaikuttavista tekijoista. Tyo perustui tilastolliseen analyysiin, jonka

avulla ilmién laajuus ja kehityssuunta on helpompi ymmartaa.

Tutkimuksen lopputuloksena todettiin, ettd huumerattijuopumusten maara on ollut selkeassa kas-
vussa viimeisen kymmenen vuoden aikana. Vuodesta 2018 lahtien huumerattijuopumukset ovat
ylittaneet maarallisesti alkoholirattijuopumukset perusmuotoisissa rattijuopumuksissa, mika koros-
taa huumausaineiden kayton yleistymista yhteiskunnassa kuin myos liikkenteessa. Samaan aikaan
kun huumausaineet yleistyvat rattijuopumuksissa niin alkoholirattijuopumukset ovat laskemaan
pain. Rattijuopumusten kokonaismaarissa ei ollut havaittavissa suurempia muutoksia, mutta ratti-
juopumusten luonteessa on. Tama kehitys asettaa haasteita likenneturvallisuudelle, silla huumei-

den vaikutukset ajokykyyn voivat olla vaikeasti ennustettavia ja yksilokohtaisia.

Taman opinnaytetyon jokaisessa tilastossa nousi esiin vuosi 2020. Tilastoista on nahtavissa huo-
mattava piikki huumerattijuopumusten ja torkeiden sekakayttorattijuopumusten tilastoissa. Ne ver-
tautuvat hyvin kuviossa 2 esiintyvaan THL:n jatevesitutkimukseen, jossa vuosi 2020 nousee myods
esille. Jatevesitutkimuksessa vuoden 2020 perusteella suomalaisten huumeiden kaytté on ollut
isossa nousussa kyseisena vuonna. Vaikka jatevesitutkimus antaa tietoa valtakunnallisesti huumei-

den kaytosta, peilautuu se hyvin Oulun poliisilaitoksen alueen rattijuopumustilastoihin.
9.2 Luotettavuudesta

Méaarallisen opinnaytetydn luotettavuuden arvioinnissa tulee arvioida tutkimuksen validiteettia ja
reliabiliteettia. Tutkimuksen patevyys eli validiteetti kuvaa kaytetyn tutkimusmenetelman kykya mi-
tata sita, mita on tarkoituskin mitata (Vilkka, 2021a, luku Patevyys). Kayttamani tilastot eivat poh-
jaudu itsetuottamaan kyselytutkimukseen, joten inhimilliset kysymyksien vaarinymmarrykset ovat
rajattu pois. Tutkimuksen tilastot ovat Tilastokeskuksen yllapitamia, joten tutkimuksen patevyyden
mittaaminen nousee esiin tilastojen muuttujien rajauksessa. Valitsin jokaisessa taulukossa viran-
omaisen tietoon tulleet rikokset, vuodet 2013-2023, Oulun poliisilaitoksen ja taulukosta riippuen
rattijuopumusrikokset. Taulukoiden ja kuvioiden tarkoituksena oli kuvata rattijuopumusten ja erityi-

sesti huumerattijuopumusten maaran kehitysta vuosina 2013-2023.

Reliabiliteetti tarkoittaa tutkimuksen toistettavuutta seka sita, etta saatu tulos ei vaihtele, kun mit-

taaja vaihtuu (Vilkka, 2021a, luku Luotettavuus). Kaytin tdssa tutkimuksessa avoimia lahteita, jotka
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ovat jokaisen saavutettavissa ja tarkistettavissa. Tilastot ovat Tilastokeskuksen keraamia rikos- ja
pakkokeinotilastoja. Kaytin taulukoiden ja kuvioiden laatimiseen Tilastokeskuksen StatFin —palve-
lua, jossa jokainen voi kdyda tarkastelemassa rattijuopumustilastoja. Tutkimuksen ajallisen rajauk-

sen myo6ta tutkimukseni tuloksiin ei ole mahdollista enaa tulla muutoksia.

Tutkimuksessa lahteina kaytin kirjallisuutta seka useita verkkolahteita. Olen arvioinut jokaisen kayt-
tamani lahteen ennen kuin olen kayttanyt sita tdssa opinnaytetydssa. Tama on tarkeaa, koska lah-
teen laatu vaikuttaa suoraan tutkimuksen luotettavuuteen (Vilkka, 2021b, luku Lahdekritiikki). Lah-

deviittaukset 16ytyvat tekstista ja ne ovat merkittyna lahdeluetteloon.
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10 POHDINTA JA ITSEREFLEKTOINTI

Tutustuessani Tilastokeskuksen yllapitdmaan Statfin —palveluun pohdin, ettd kaytankd tassa tutki-
muksessa viranomaisen tietoon tulleita rikoksia vai selvitettyja rikoksia. Paadyin kayttamaan viran-
omaisen tietoon tulleita rikoksia, koska se pitda sisallaan tilastovuonna poliisiasiain tietojarjestel-
maan rikoksena talletetut asiat (Tilastokeskus.fi, 2024, Kasitteet). Selvitetyt rikokset tilastoidaan
sen vuoden tilastoihin, kun rikos on selvitetty. Tama tarkoittaa, etta selvitetyt rikokset pitavat mah-
dollisesti sisallaan tilastovuotta ennen viranomaisen tietoon tulleita rikoksia. Mielestani viranomai-
sen tietoon tulleet rikokset kuvaavat paremmin rattijuopumusilmiota vuositasolla, koska ne antavat
tarkemman kuvan siita, kuinka laajasti rattijuopumustapauksia havaitaan ja kirjataan tilastovuoden
aikana. Tilastojen tarkastelussa on huomioitava, etta ne kattavat ainoastaan viranomaisten tietoon
tulleet rikosepailyt. Tama tarkoittaa, etta tapaukset ovat ylittaneet “syyta epailld” -kynnyksen, mutta
niita ei ole viela selvitetty. On todennakoéista, ettd useampi tapaus ei paady syyteharkintaan. Syyna
voi olla esimerkiksi, ettda huumerattijuopumuksesta epailty pystyy esittdmaan oikeutensa kayttaa

laakeaineitta, joka on nayttaytynyt poliisin huumausainepikatestissa positiivisena tuloksena.

Huumausaineiden yleistyminen on huolestuttava yhteiskunnallinen ongelma. Se on havaittavissa
kuvion 2 mukaisessa THL:n jatevesitutkimuksesta. Huumeiden kayton yleistyminen nakyy myos
likenteessa, joka on selkeasti nahtavissa rattijuopumustilastoista. Alkoholirattijuopumusten maaran
ollessa laskussa olisi tarkeaa keskittya kehittamaan tehokkaita keinoja huumausaineiden kayton
ehkaisemiseksi liikenteessa. Mikali huumeiden kayttda liikenteessa onnistuttaisiin vahentamaan,
tdma voisi osaltaan johtaa rattijuopumusrikosten maarien laskuun. Varsinkin nuorten paihteiden

kayttdon on puututtava riittadvan ajoissa.

Kuvailisin opinnayteprosessia opettavaisena ja sopivan haastavana. Aiheen valinnassa onnistuin
mielestani hyvin, koska se on ajankohtainen. Huumausaineet ja huumerattijuopumukset ovat olleet
mediassa vahvasti esilla vime vuosien aikana. Aiheen valinnan jalkeen tarkeda on keksia hyvat
tutkimuskysymykset. Tassa opinnaytetydssa tutkimuskysymykset ohjasivat tutkimusprosessia joh-
donmukaisesti. Olen pyrkinyt kerddmaan aineiston hyvista lahteista, ja ne tarjosivat vastauksia esi-
tettyihin tutkimuskysymyksiin. Maarallinen tutkimusmenetelma soveltui hyvin huumerattijuopumus
ilmidn kasittelyyn. Tutkimuksen alueellinen rajaus antaa hyvin tilastollista tietoa Oulun poliisilaitok-
sen alueen rattijuopumustilanteesta. Nain ollen tutkimukseni antaa hyvan pohjan vertailulle eri polii-
silaitoksen alueiden valilla. On otettava kuitenkin huomioon, ettd taman tutkimuksen alueella on
paljon harvaan asuttua seutua ja vaesto keskittyy voimakkaasti suurempiin kaupunkeihin, kuten
Ouluun, mikéa saattaa heijastua myds rattijuopumustilastojen painottumiseen naille alueille. Nain
ollen tutkimus ei anna tarkkaa kuvaa, minkalainen tilanne on eri poliisiasemien toimialueiden alu-
eella. Tama tarjoaa kuitenkin hyvan mahdollisuuden jatkotutkimukselle, jossa voitaisiin selvittaa,

kuinka rattijuopumusmaarat jakautuvat poliisilaitoksen alueen sisalla.
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Uusia tutkimuksia huumerattijuopumuksista esimerkiksi laadullisella tutkimuksella, jossa haastatel-
taisiin poliisimiehia, jotka ovat téiden puolesta paljon tekemisissa rattijuopumusrikosten kanssa.
Tutkimuksella voitaisiin selvittdd miten poliisin resurssit riittavat huumerattijuopumusten maarallisen

kasvun myota tai miten poliisit kokevat lainsaadannon riittdvyyden huumerattijuopumusasioissa.
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