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This thesis examined documentary-style reality as a genre, and the special
features associated with editing it. Documentary-style reality is a subgenre of
reality television that follows ordinary people as they live their own lives. The
purpose of this thesis was to find out what kind of challenges and observations
are involved in editing documentary-style realities, and what should be
considered when making entertainment about people’s real lives.

This thesis consists of interviews and the theory of documentary-style realities
and editing. The work is qualitative research, which utilized thematic analysis of
the data. The interviews are semi-structured and involve the interviews of three
editors currently working in the industry.

The materials and interviews revealed the aspects that should be considered
when editing documentary-style realities and the factors that might make the work
more difficult. The format, the amount of material and real people as participants
both set limitations and created challenges for the work. Interviews with editors
highlighted the importance of problem-solving skills and the opportunity to
engage in dialogue with editors or the editor-screenwriter. Furthermore, the
interviews emphasized how the editor must be on the participant’s side in one
way or another.

Documentary-style reality shows are a popular genre and are constantly evolving.
It is possible to continue the research by exploring further the ethical aspects of
editing documentary-style realities, as well as by performing case studies of
different surveillance reality formats.

Key words: documentary-style reality, video editing, genre, format, material
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1 JOHDANTO

Taman opinnaytetyon tarkoituksena on tutkia seurantarealitya genrena seka
havainnollistaa millaisia leikkauksellisia haasteita ja huomioita kyseisen genren
leikkaamiseen liittyy, kun Kkyse on ihmisten omista, oikeista elamista.
Opinnaytetydssa keskitytdan nimenomaan seurantarealityjen leikkaamiseen,
koska genressa nimensa mukaisesti seurataan ihmisia heidan omissa
elinymparistdissaan. Viihteen tekemisen lisaksi sensitiivisyys ja eettinen ajattelu

ovat leikkauspdydan aaressa tarkeassa roolissa.

Opinnaytetyon aihe, seurantarealityjen leikkaaminen ihmisten oikeista elamista,
valikoitui genren kiinnostavuuden, monipuolisuuden seka jatkuvasti kasvavan
suosion kautta. Lisaksi opintosuuntauksenani oleva leikkaus tukee aiheen ja sen
yksityiskohtien tutkimista. Aiempaa kokemusta aiheesta olen kerannyt
tydharjoittelujeni kautta. Ensimmaisessa harjoittelussani olin mukana kahden eri
realityn leikkausvaiheessa, ja toisessa harjoittelussa tein leikkausassistentin t6ita

dokumenttisarjan parissa.

Seurantarealityohjelmista nousee ajoittain esille otsikoita, joissa ohjelmiin
osallistuneet kertovat omista kokemuksistaan, tai artikkeleissa lapikaydaan
ohjelmien uusimpia kaanteitd. Tama saa pohtimaan, mikad on leikkaajan rooli
taman kaiken keskellda, ja millaisia paatoksia tai haasteita seurantarealityjen
leikkaamiseen saattaa liittyd. On myds kiinnostavaa tutkia, kuinka kaikesta
kuvatusta materiaalista I0ydetaan ja saadaan hyddynnettya tapahtumia. Lisaksi
on mielekasta pohtia millaisiin asioihin pitaa kiinnittda huomiota, jotta jaksosta ja
ohjelmasta saadaan katsojille mahdollisimman mielenkiintoinen ilman, etta

halvennetaan osallistujia tai vaaristellaan tapahtumia.

Opinnaytety0ssa kasitellaan tositelevision historiaa, seurantarealitya genrena
seka sita, millaisia leikkauksellisia huomioita ja haasteita kyseisen genren
tekemiseen saattaa liittya. Aihe on tarked genren suosion ja suurien
katsojamaarien vuoksi, silla on tarkeaa, etta tehdyt ohjelmat ovat todenmukaisia
ja miellyttavia niin katsojien kuin osallistujienkin mielesta. Opinnaytetyossa

haastattelen myds nykyisia alan ammattilaisia seurantarealityjen leikkaamisesta,
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silld genreen liittyvat haasteet voivat olla todella tapauskohtaisia ja vaihdella

ohjelmasta riippuen.



2 AIHEEN TAUSTOITUS JA MENETELMAT

2.1 Miksi miettia seurantarealityjen leikkaamista

Opinnaytetyossa tarkastellaan seurantarealityjen leikkaamista mielenkiintoiseksi
ja viihdyttavaksi ohjelmaksi ilman, etta sita tehdaan osallistujien kustannuksella.
Seurantareality on tositelevisiogenren alagenre, jossa seurataan oikeita ihmisia
heidan oikeissa elinymparistdissaan, eika esimerkiksi studiossa. Tasta syysta
esituotannon suunnittelusta huolimatta kuvausvaiheessa voi tapahtua mita vain.
Talloin leikkausvaiheella on erityinen rooli seurantarealitytuotannoissa, silla
vaiheen avulla voidaan tukea jo suunniteltuja ohjelmaosia ja I0ytaa kuvatusta

materiaalista sen ydintarina.

Aiheena seurantarealityt ja niiden leikkaaminen on erityisen kiinnostava, koska
niissa seuratut ihmiset ovat omassa elinymparistdssaan. Miten osallistujien
persoona valittyy katsojille? Millaisen kuvan katsoja saa osallistujan teoista? Enta
taman elamantyylistd? Esimerkiksi naitd asioita leikkaajan tulee miettia
tehdessaan seurantarealitya. Ohjelmaa tehtdessa on kuitenkin jatkuvasti
muistettava se, ettd kyse ei ole nayttelijoista. Heille ei voi tyhjasta rakentaa
taustatarinaa tai luoda ristiriitoja eri henkildiden valille, vaan on pysyttava
totuudessa ja oikeissa tapahtumissa. Leikkaajan tehtavana on kuitenkin luoda
ohjelmasta katsojaa kiinnostava kokonaisuus. Talldin on pohdittava, millaisia
luovia vapauksia leikatessa voi ottaa, millaisia leikkaustekniikoita voi hyodyntaa
ja missa rajoissa, jotta ohjelmasta tulee mielenkiintoinen, eika totuudesta olla

ajauduttu liian kauas.

Naista syista keskeisia kasitteita aiheesta ovat seurantareality, millainen genre
on kyseessa ja mita sen paapiirteet ovat. Lisaksi leikkauksellisesta nakokulmasta
tarkeitéd kasitteita ovat muun muassa formaatti, miten se maaritellaéan seka
kuvituskuvat, ja mika niiden rooli on seurantarealityissa. Myds materiaali on
aiheen kannalta tarkea kasite, joka kattaa kaiken kuvauksissa kuvatun ja
aanitetyn materiaalin, jonka avulla ja rajoissa kaikkia seurantarealityn

leikkaaminen tapahtuu. Materiaali maarittdd esimerkiksi sen, mita
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mahdollisuuksia ohjelman kokoamisessa on, miten osallistujat esitelldaan ja

naytetaan ja kuinka tyolas leikkausvaihe on.

2.2 Kirjallisuus

Ensimmaisend paalahteend opinnaytetydssa on Susan Murrayn ja Laurie
Ouelletten kokoamaa teosta Reality TV — Remaking television culture (2009).
Kirja on kokoelma eri kirjoittajien esseita, jotka on lajiteltu neljaan eri kategoriaan
kasittelemaan tositelevisiota eri nakokulmista, minka lisaksi kirjan alussa on laaja
johdanto aiheesta. Kategoriat ovat genre, toimiala, kulttuuri ja valta seka
vuorovaikutteisuus. Naista keskityn kayttamaan lahteina kirjan kokoajien
koostamaa laajaa johdantoa aiheesta seka genre -kategoriaa, jossa kasitellaan

muun muassa tositelevision historiaa ja sen piirteita.

Toisena paalahteena toimii Kari Pirilan ja Erkki Kiven Leikkaus: Eldva kuva —
eldvé aani kirjasarjan toinen osa (2008), joka kasittelee laajasti leikkaamista aina
sen historiasta erilaisiin leikkaustekniikoihin. Hyddynnan kirjaa kappaleen nelja
lahteena, jossa kasittelen tarkemmin seurantarealityjen leikkaamista, seka sita,

mita haasteita ja huomioita kyseisen formaatin leikkaamiseen saattaa liittya.

Kolmantena paalahteena on Elise Castron kirjoittamaa artikkelia Todellisuus
leikkauspdydaélléa — viisi tositelevision leikkaajaa avaa tyotddn (2022a).
Artikkelissa Castro kay lapi tositelevisio-ohjelmien leikkaamista ja haastattelee
viitta eri leikkaajaa, jotka kertovat omia nakemyksiaan genren leikkaamisesta.
Kaytan artikkelia 1ahteena kappaleessa nelja, jossa kasitellddn muun muassa
seurantarealityjen leikkaamiseen liittyvia huomioita ja haasteita, koska usean

haastatellun nakemykset antavat laajempaa kuvaa aiheesta.

2.3 Tutkimusmenetelmait

Opinnaytetyon paatarkoituksena on tutkia, mitd erilaisia leikkaustapoja

seurantarealityissa voi hydodyntaa ja miten erilaisia asioita leikkauspoydalla tulee

ottaa huomioon, kun tehdadan ohjelmaa oikeista ihmisistda heidan
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elinymparistdissaan. Tasta syysta tutkimusmenetelmana hyddynnan laadullista
tutkimusta kootuista lahteista ja asiantuntijahaastatteluista (Juhila. n.d.). Toisin
sanoen, tutkimuksessa perehdytdan aiemmin mainittuihin paalahteisiin, muihin
listattuihin lahteisiin ja tehtyihin haastatteluihin, joiden pohjalta analysoidaan

seurantarealitya genreng, ja sen vaatimia huomioita leikkausvaiheessa.

Eras laadullisen tutkimuksen analyysimenetelmista on teemoittelu, jossa luetusta
aineistosta erotellaan aiheen kannalta olennaiset teemat (Juhila. n.d., ks. Eskola
& Suoranta 2008, 174-180, Tuomi & Sarajarvi 2018). Teemoittelu on molempien
paakirjalahteiden kohdalla mielekasta, silla aiheeseen liittyvat vain tietyt
kappaleet koko kirjan sijasta. Teemoittelemalla kappaleita olennaisimman tiedon
aiheeseen liittyen saa jasenneltya vaivattomammin, jolloin sen hyddyntamisesta

tulee tehokkaampaa.

Opinnaytetydssa on hyodynnetty valmiita aineistoja aiheeseen liittyen. Lisaksi
tydota varten toteutettiin puolistrukturoitu haastattelu, jossa haastateltaville
esitettiin Iahes samat teemoihin jaetut kysymykset (Saaranen-Kauppinen &
Puusniekka, 2006). Haastateltavat olivat seurantarealityjen parissa
tyoskentelevia leikkaajia, jolloin voitiin laajemmin tutkia, mita leikkauksellisia
asioita on otettava huomioon, kun tehdaan viihdetta ihmisten oikeista elamista.
Haastattelujen avulla kerattiin ajankohtaisempaa ja laajempaa tietoa siita, mita
seurantarealityjen leikkaamiseen liittyy, ja mitd on otettava huomioon, kun
osallistujat ovat tavallista elamaa elavia ihmisia. Lisaksi opinnaytetydssa on
hyddynnetty erilaisia aiheeseen liittyvia artikkeleita, joissa on esimerkiksi
haastateltu tositelevisio-ohjelmien tekijoita. Nain voitiin syvemmin tutkia millaisia

nyansseja seurantarealityohjelmien leikkaamiseen liittyy.
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3 SEURANTAREALITY GENRENA

3.1 Realityjen kehitys nykypaivaan

Tositelevision eli realityn historia on alkanut jo useamman vuosikymmenen takaa.
1950- luvun lopussa yleistyneet tietokilpailujen eri muodot ovat varhaisimpia
esimerkkeja siita, kuinka oikeat ihmiset odottamattomissa tilanteissa alkoivat
vetoamaan katsojiin. Myos 1980-luvun lopulla ja 1990-luvun alussa suosituksi
nousseet keskusteluohjelmat ennakoivat kiinnostusta ihmisten tarinoihin, minka
myo6ta nykyinen tositelevisiogenre alkoi saada tunnusomaisia piirteitaan. (Murray
& Ouellette 2009, 4.)

Nykyaan tositelevisio kattaa monia erilaisia alalajeja ja formaatteja, joihin
kuuluvat muun muassa erilaiset deittailu- ja muodonmuutosohjelmat,
kisailuohjelmat kuten Big Brother seka erilaiset dokumenttisaippuasarjat kuten
The Kardashians tai The Real Housewives -formaatti. Lisaksi vuodesta 2004
alkaen realityn moninaisten alalajien joukkoon ovat yhtyneet erilaiset muun
muassa ravitsemukseen ja vanhemmuuteen liittyvat elamantaparealityt kuten
Supernanny, joissa alan ammattilainen opastaa osallistujia arjen hankaluuksissa.
(Murray & Ouellette 2009, 5.) Reality synnyttaakin vuosittain uusia ohjelmia, ja jo
luoduista ohjelmista uusia tuotantokausia, minka lisdksi ulkomaalaisista
ohjelmaformaateista luodaan suomalaisia versioita. Formaatti luo televisio-
ohjelmaan tietynlaisen rakenteen, joka voi maaritellda esimerkiksi tietyt

tunnusmusiikit, jaksorakenteen ja mahdolliset juontajat (Aalto-Setala 2006).

Tositelevision eri formaatteja yhdistaa niiden kyky luoda katsojille totuudesta
valitonta viihdetta, minka vuoksi tosi-tvin ensisijaisena myyntivalttina ja erona
fiktiiviseen televisioon pidetaankin genren pakkomielletta “aitoihin” tarinoihin,
ongelmiin ja persooniin (Murray & Ouellette 2009, 5). Tositelevisio tarjoaakin
jatkuvaa viihdetta katsojilleen. Yksi syy tositelevisio-ohjelmien suosion takana
onkin siis luultavasti sen sisallon luoma samaistumispinta. Katsoja pystyy
nakemaan itsensa osallistujien paikalla ja ohjelman tapahtumat voivat olla

katsojalle hyvinkin samaistuttavia. Toisaalta taas, tositelevisio-ohjelma voi tarjota
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katsojalle pakokeinon omasta todellisuudesta olemalla tarpeeksi erilainen

katsojan oman elaman kanssa.

Toinen mahdollinen syy realityjen suosioon saattaa olla ihmisten uteliaisuus.
Suomen kuvalehden artikkeliin haastateltu mediatutkimuksen dosentti Veijo
Hietala perustelee tositelevisio-ohjelmien suosiota ja ihmisten halua tarkastella
muita erilaisissa tilanteissa silla, ettda ihmiset ovat sosiaalisia olentoja, jotka
haluavat nahda oikeita tunteita ja ihmisia (Majamaa 2009). Muiden suhteet ja
elamat kiinnostavat lahes aina muita ihmisia, ja realityjen kautta niita paasee
seuraamaan luvan kanssa, ilman etta asiaa tarvitsee peitella. Lisaksi katsojat
saattavat keskenaan keskustella ohjelmasta ja sen tapahtumista, mika luo

katsomiseen my0s sosiaalisen nakokulman.

My0s tositelevision alagenreissa on erilaisia piirteita, mitka tekevat genresta niin
suositun. Esimerkiksi erilaisissa kilpailu- ja selviytymisohjelmissa viihdetta tarjoaa
se, ettd katsoja voi osallistua ohjelmaan omalta kotisohvaltaan, ja esimerkiksi
arvuutella kilpailun vastauksia tai miettia osallistujien tekemia ratkaisuja, ja mita
itse olisi samassa tilanteessa tehnyt. Seurantarealityissa taas viihdetta katsojille
luo mita luultavimmin mahdollisuus paasta seuraamaan erilaisia elamantyyleja ja

ihmisia.

3.2 Mita seurantareality on?

Seurantareality on tositelevision alagenre, joka toimii kattotermina realityille,
joissa seurataan oikeita ihmisia heidan oikeissa elinymparistdissaan. Murray
kasittelee esseessaan ensimmaisena seurantarealityna pidettya An American
Family -ohjelmaa, joka julkaistin 1972. Ohjelma loi aikanaan paljon
hammennysta monien eri genrejen sekoittamisella, minka myota antropologi
Margaret Mead paatyi kommentoimaan, etta ohjelman genrelle tulisi luoda uusi
nimi. (Murray & Ouellette 2009, 65—-66.) Seurantarealityllda on myds muita sita
maarittavia piirteita, jotka erottavat sen muista realityn alagenreista, kuten peli-
tai muodonmuutosohjelmista. Kuitenkin kaikista helpoiten huomattava
seurantarealityja maarittava piirre on nimensa mukaisesti seuraaminen, joka

keskittyy yleensa erilaisiin ihmisiin jonkin teeman ymparillda. Esimerkiksi Yle
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Areenasta loytyvassa Kirjolla -sarjassa seurataan autisminkirjolla olevien
henkildiden elamaa, ja SAVOlife -sarjassa seurataan savolaisten nuorten elamaa

ja harrastuksia.

Yleinen yhteinen piirre seurantaan liittyen on myos miljodn vaihtuvuus. Koska
ihmisia seurataan heidan omissa elinymparistdissaan, ei seurantarealityissa
yleensa kayteta esimerkiksi studioita tai tiettya lokaatiota. Tahan on kuitenkin
formaatista riippuen my6s poikkeuksia. Esimerkiksi yhdysvaltalaisessa
Hengenvaarallisesti lihava -sarjassa toistuva lokaatio on saman laakarin
vastaanotto, jossa joka jaksossa muuttuvat seurattavat kayvat. Onkin
huomattava, etta seurantarealityissa voidaan keskittya samojen paahenkildiden,
eli jatkuvajuonisten ohjelmien, sijasta myos joka jaksossa vaihtuviin
paahenkildihin, sarjan aiheesta ja formaatista riippuen. Tama mahdollistaa sen,

etta sarjassa voidaan saada seuratusta aiheesta viela laajempi kuva.

3.3 Seurantarealityt ja dokumentit

Dokumentteihin  perustuvan historiansa vuoksi seurantarealityissa ja
dokumenteissa on verraten paljon samaa. Seurantarealityt kuitenkin eroavat
dokumenteista siten, etta niissa pyritaan tiedon valittdmisen lisdksi viihdyttamaan
katsojia, ja jaksoista 16ytyy tiettyja toistuvia elementteja, joita dokumenteissa ei
yleensa ole. Toisin sanoen seurantarealityt ovat kuin dokumentteja, mutta

formaatin muodon Iapi puristettuna.

Historiallisesti dokumentit ovat olleet nimenomaan dokumenttielokuvia.
Yleisimpana dokumenttien rajaustapana on kaytetty elokuvahistorijoitsija Richard
Barsamin  maaritelmaa  ei-fiktiivisesta  elokuvasta, jonka  mukaan
dokumenttielokuvat ovat ei-fiktiivisia, mutta kaikki ei-fiktiivinen ei ole dokumenttia.
Barsamin mukaan rajaa sille, koska materiaalin tydstaminen rajaa elokuvan pois
dokumenttikategoriasta, on vaikea asettaa. (Sedergren & Kippola 2009, 18-19.)
Naista syista seurantarealityja ja dokumentteja voidaan ajatella vierekkaisina
genreina, joissa on paljon samankaltaisuuksia, mutta myos ohjelmasta ja

genresta riippuen myos paljon eroavaisuuksia.
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Murrayn ja Ouelletten mukaan (2009, 7) monissa realityformaateissa onkin
edelleen huomattavissa niiden dokumentaarisiin juuriin liittyvia yhteyksia.
Varsinkin selostuksen puute seka kasivarakuvaamisen kaytto viittaavat tavallaan
muodon alkuperaiseen tarkoitukseen valittaa kuvattavan kohteen kokemuksia
suoraan katsojalle. Seurantarealityt ovatkin tositelevision alagenrena lahimpana
dokumentaarista historiaansa. Esseessaan “I Think We Need a New Name for It”
— The Meeting of Documentary and Reality TV Susan Murray viittaa Stella
Bruzzin huomioon siita, kuinka docusoap, eli seurantareality tyyppisissa
ohjelmissa yhdistyy direct cinemalle ja saippuaoopperoille tyypilliset piirteet.
Direct Cinemalla tarkoitetaan todellisuuden suoralle kuvaamiselle tyypillisia
tunnusmerkkeja kuten kasivarakuvaamista ja jokapaivaisyyteen keskittymista,
seka saippuaoopperoille tyypillisia rakenteita, kuten musiikin kayttda, useita

juonilinjoja seka cliffhangereita. (Murray & Ouellette 2009, 67.)

3.4 Esimerkkeja seurantarealityista

Televisioakatemian Kultainen Venla -palkintogaala on jo useiden vuosien ajan
palkinnut tv-alan tekijoiden ja ohjelmien ohella vuoden seurantarealityohjelman
(Televisioakatemia 2024a). Tarkastelemalla vuosien mittaan palkinnon saaneita
seurantarealityja voi nahda, minka tyyliset ohjelmat ovat olleet sind vuonna

suosittuja, ja millaiset aiheet katsojia ovat naissa ohjelmissa kiinnostaneet.

Vuonna 2020 vuoden seurantarealitypalkinnon voitti Verta, hikeé ja t-paitoja,
vuonna 2021 voittaja oli Unelma Lapista, 2022 palkinnon voitti Tyt6t 18 ja vuonna
2023 Kirjolla voitti Kultainen Venla -palkinnon vuoden seurantarealityna
(Televisioakatemia 2024b). Viime vuosina suositut seurantarealitygenren
ohjelmat ovat liittyneet enimmakseen joko yhteiskunnallisten teemojen, tai
tietynlaisten elamantyylien ymparilla. Viimeisen neljan vuoden aikana palkinnon
saaneet seurantarealityt ovat aiheiltaan liittyneet ammattiin, asuinpaikkaan,
elamantyyliin ja ajankohtaisiin, yhteiskunnallisiin aiheisiin. Ohjelman palkinnon
saaminen ei kuitenkaan aina kerro koko totuutta siita, millaisia ohjelmia ihmiset

arjessaan katsovat.
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Palkintojen lisdksi myds katsojaluvut antavat tietoa siita, millaiset ohjelmat ovat
suosittuja. Finnpanelin Kuukauden katsotuimmat ldhetykset ohjelmatyypeittéin,
voi vilihdeohjelmat valitsemalla nahda lokakuun 2024 kaksikymmenta katsotuinta
viihdeohjelmaa (Finnpanel 2024). Naitd lukuja tutkimalla voidaan Iluoda
laajempaa kuvaa siita, millaisia viihdeohjelmia, ja varsinkin seurantarealityja
suomalaiset kuluttavat talla hetkella eniten. Taulukkoa tutkiessa on kuitenkin
hyva huomioida sen olevan vain kuukauden otanta, jolloin esimerkiksi kevaan

ohjelmistojen katsojaluvut eivat ole nahtavissa.

Kuukauden katsotuimmat ldhetykset ohjelmatyypeittéin
Viihdeohjelmat, lokakuu 2024

Kohderyhma: Kaikki 3 vuotta tdyttaneet

Vaesto: 5 392 000

Keski-
LEICCIES Prosenttia Katselu-
# Ohjelma Kanava Paiva Kello Tavoittavuus BRyEE(C kohde- osuus
ALl ryhmdsta
EILELE]

1. Elamani Biisi YLE TV1 la| 26.10.2024 21:01 1328 000 =L ] 18 % 48 %
2, Tanssii Tahtien Kanssa MTV3 su | 20.10.2024 19:26 1424 000 gelgi ] 17 % 48 %
3. Masked Singer Suomi MTV3 la 261020241927 1283000 [EEXL 14%  40%
4. |Vain elamaa Nelonen pe| 4.10.2024 19:56 1033 000 gLy LY 10% 34 %
5. Amazing Race Suomi Nelonen la| 5.10.2024 19:32 919 000 il 9% 25%
6. Maajussille morsian MTV3 ma| 7.10.2024 20:00 801 000 9% 33%
7. | Maajussille morsian: Kaikki tarinat | MTV3 su  6.10.2024 21:28 789 000 gLy 9% 32%
8. Kovan viikon ilta syksy 2024 YLE TV1 la| 26.10.2024 22:15 653 000 gEEEL 8% 31%
9. Sukuni salat MTV3 to| 3.10.2024 21:00 647 000 g XY 8% 29%
10. | Kuokkavieras Kataja MTV3 ma | 28.10.2024 21:00 677 000 gE{qliy) 7% 23%
11. Ensitreffit alttarilla MTV3 ti| 1.10.2024 21:00 664 000 gEETAY 7% 25 %
12. Myyré MTV3 ke| 2.10.2024 20:00 ALY 353000 7% 23%
13. | Stadi vs. Lande MTV3 la| 19.10.2024 21:00 643 000 EEZLXDD] 6% 18 %
14.  Haluatko miljon&ariksi? Nelonen ke | 30.10.2024 21:00 555 000 gralXi L] 6% 20%
15.  Selviytyjat Suomi Nelonen su| 6.10.2024 19:28 573 000 a0 5% 16 %
16. Sohvaperunat YLE TV2 pe | 18.10.2024 21:00 489 000 grL:alili 5% 15%
17. Farmi Suomi: Revanssi Nelonen ma | 14.10.2024 20:01 560 000 w3 Wiy 5% 18 %
18. | Suomen huutokauppakeisari Nelonen ti | 22.10.2024 21:00 455 000 gLy il 5% 17 %
19. Petolliset Nelonen to 3.10.2024 20:01 434 000 grEi:Lily 4% 16 %
20. Kapen keittickaappaus Nelonen| ke | 30.10.2024 19:59 392 000 4%  15%

KUVA 1. TOP 20 listasta voi huomata talla hetkella katsotuimmat

seurantarealityt. (Finnpanel 2024).

Listalla katsotuimpina seurantarealityina ovat sijoille 6.—7. paassyt Maajussille
morsian, sijalla 10 oleva Kuokkavieras Kataja -ohjelma, sijalle 11 paassyt
Ensitreffit alttarilla seka sijalla 20 Kapen keittickaappaus. Finnpanelin lokakuun
2024 katsotuimpien viihdeohjelmien listalla olevat seurantarealityt keskittyvat
joko rakkauden ja kumppanin lIoytamiseen, tai julkisuuden henkildn vierailuun ja

taman mielipiteeseen tai apuun.
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Rakkauteen keskittyvissa seurantarealityissa katsojien mielesta kiinnostavimpia
asioita ohjelmissa ovat mita luultavimmin mahdollisuus kurkistaa toisten,
tuntemattomien  ihmisten  parisuhteisiin  ja  niiden  muodostumiseen.
Julkisuudenhenkildiden isanndimissad ohjelmissa katsojia saattaa ohjelman
juontajan tai ammattilaisen sijasta kiinnostaa jaksojen tavallisten ihmisten

elamantyylit ja ongelmat, joita ammattilaiset yrittavat ohjelmassa ratkaista.
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4 SEURANTAREALITYJEN LEIKKAAMINEN

4.1 Leikkaamisesta yleisesti

Leikkaamisen historian voidaan katsoa alkaneen 1899 kuvatusta The Kiss in The
Tunnel elokuvasta, jossa George Albert Smith kayttaa lahikuvaa laajojen kuvien
valissa korostaakseen yksityiskohtia ja selkeyttaakseen kerrontaa. Vuosikymmen
myohemmin David W. Griffith hyodyntaa elokuvassaan After Many Years (1908)
eri paikoissa sijaitsevien tapahtumien rinnastamista ajatuksen yhteydella
ajallisen tai paikallisen yhteyden sijasta (Pirila & Kivi 2008, 12, 13). Naista alkoi
kehittya erilaisia leikkauksellisia teorioita ja suuntauksia, jotka pohjimmiltaan

patevat viela tanakin paivana.

Myos erilaiset kokeilut ovat vaikuttaneet leikkaustapojen kehittymiseen.
Esimerkiksi ohjaajat Vsevolod Pudovik (1893-1953) ja Lev Kulesov (1899-1970)
tekivat kokeen, jolla he osoittivat erilaisten kuvien yhdistdamisen samaan
ilmeeseen muuttavan inmisten tulkintaa siita, millaista tunnetilaa ilme valitti (Pirila
& Kivi 2008, 16). Naiden vakiintuneiden huomioiden, teorioiden ja suuntausten
avulla on I6ydetty parhaimpia tapoja niin herattaa mielenkiintoa kuin myds valittaa
tunteita katsojille. Teorioiden pohjalta on myo6s kehittynyt seurantarealityille
tyypilliset piirteet, joita hyddynnetddan enemman ja vahemman jokaisessa

genreen kuuluvassa ohjelmassa.

4.2 Formaatin huomioiminen

Formaatti on myytavissa oleva ohjelmamuoto, jonka ostaja saa lisenssinhaltijoilta
ohjelman tekemista varten tarkat ohjeet sisaltavan lehden, formaattiraamatun.
Ohjelmaformaatti voidaankin Markus von Reichen, Nelosen entisen Kotimaisten
ohjelmien ohjelmapaallikon, mukaan maaritella eri maissa samansisaltoisena
toistettavaksi rakennetuksi konseptiksi. (Sanoma 2005.) Kuten mainittua,
formaatti asettaa raamit ohjelman tekemiselle ja sita kautta myos leikkaamiselle,
kun ohjelmasta on |0ydyttava tietyt asiat. Tama luo myos selkean kehyksen

leikkausvaiheeseen, kun tiedetdan asiat, jotka jokaisessa jaksossa tulee olla.
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Talléin myods jakson punaisen langan ja rakenteen muodostaminen helpottuu,
kun tiedetaan tiettyjen asioiden jo I0ytyvan. Toisaalta von Reichen mukaan useat
ohjelmaformaatit eivat ole enda niin tarkkoja, vaan niissa on myds
mahdollisuuksia muuttaa asioita ja painotuksia (Sanoma 2005). Varsinkin
seurantarealityissa, joissa ei ole edes mahdollista tietad tarkalleen kaikkia

tapahtumia, on formaattien noudattaminen hieman I6yhempaa.

Paakirjoituksessaan Critical Studies in Television -lehteen median ja viestinnan
lehtori Andrea Esser kasittelee muun muassa televisioformaattien historiaa.
Formaattien lokalisoituminen yleistyi vuosituhannen vaihteessa, jolloin useat
tutkijat alkoivat korostamaan geokulttuuristen markkinoiden merkitysta. Esserin
mukaan formaattien myyminen tuotantoraamattujen muodossa edisti valmiiden
formaattien globalisoitumista, ja vaikutti osaltaan muun muassa tuotantojen
"paikallistumiseen”. (Esser 2013, 7.) Valmis ohjelmakehys on siis vaikuttanut
realityohjelmien lokalisaatioon ja naiden paikallisten tuotantojen suosioon.
Kansainvalisten formaattien paikallisten versioiden suosion taustalla voidaan
ainakin osaltaan olettaa olevan sama syy kuin seurantarealityjen suosion
taustalla: samaistuttavuus. Katsojien on helpompi samaistua ohjelmaan, jonka

kulttuurilliset ja kielelliset piirteet he ymmartavat.

Tuottaja Saku Tuominen erottelee, minkalaisissa ohjelmissa yleensa on ja ei ole
kaytetty formaatteja. Tyypillisesti elokuvissa, minisarjoissa ja
dokumenttiohjelmissa  kaytetddan harvemmin formaatteja, kun taas
ajankohtaisohjelmissa ja esimerkiksi uutisissa formaattien ja niiden piirteiden
kayttdé on lisdantynyt. (Suomalaisformaatit nousussa 2002). Formaatteja
kaytetaan eniten viihdeohjelmissa, kuten realityissa. Tuomisen mukaan katsojien
vaatimustasot luovat kilpailua ja pienet budjetit vaikuttavat formaattien suosioon
(Suomalaisformaatit nousussa 2002). Realityt ovatkin juuri naistd syista
suosittuja. Tiedetaan jo valmiiksi jonkun formaatin olevan suosittu, minka lisaksi

valmis ohjelmamuoto pienentaa ohjelman tuottamisen kustannuksia.

Normaalisti ohjelmaformaatti maarittda ohjelmaan kiinteitd osia, kuten
ohjelmatunnukset- ja musiikin, kamerakulmat, lavastuksen ja juontajan, seka
muita rakenteeseen ja toteutustapaan liittyvia asioita (Aalto-Setala 2006).

Seurantarealityissa nama formaatin maarittelemat rakenteet keskittyvat kuitenkin
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hieman eri asioihin, silla seurantarealityissa itse ohjelman tapahtumia ei voida
maaritelld  formaatilla.  Kuitenkin  esimerkiksi  "edellisessa  jaksossa”
alkumontaasin leikkaustyyli, haastattelujen toteutustavat, tunnusmusiikki ja muut,
tapahtumista riippumattomat formaatin rakenteeseen liittyvat toteutustavat ovat

mahdollisia.

Formaatti voi seurantarealityissa vaikuttaa myds ohjelman yleiseen tunnelmaan.
Onko kyseessa hyvanmielen ohjelma, totinen vai kenties hieman humoristinen
seurantareality. Myds nama voivat leikkausvaiheessa vaikuttaa siihen, miten
kuvattua materiaalia lahestytaan ja mita asioita ohjelmassa saatetaan painottaa
hieman enemman. Toisin sanoen, myos seurantarealityjda voidaan luoda
formaatin pohjalta, mutta niiden tekeminen poikkeaa tiukasti noudatettavista
formaateista sen takia, etta seurantaohjelmissa ei voida tietaa tulevia tapahtumia.
Vain jokaiseen jaksoon maariteltyihin kiinteisiin osiin ja niiden tyyliin voidaan

vaikuttaa.

4.3 Leikkausvaiheen haasteita ja huomioita

Seurantarealityn leikkaamisessa on tiettyja erityispiirteitd, jotka vaikuttavat
jalkitéihin ja ohjelman leikkaamiseen, silla genre on sekoitus seka
dokumentaariseen etta fiktiiviseen kerrontaan liittyvia keinoja. Esimerkiksi suuri
materiaalin maara ja siita mielenkiintoisen tarinan muodostaminen, totuuden ja
kiinnostavuuden kanssa tasapainottelu seka formaatin luomat rajat vaikuttavat
paljon leikkausvaiheen tyonkulkuun seka sen aikana tehtyihin ratkaisuihin. Elise
Castro on artikkelissaan Todellisuus leikkauspdydélléd — viisi tositelevision
leikkaajaa avaa tydtdén haastatellut leikkaajia ja heidan nakokulmiaan
tositelevision leikkaamisen hyvistd ja huonoista puolista, seka siita, millaisia

ongelmia tydssa saattaa kohdata (Castro 2022a).

Leikkaajan tyohon liittyy tuotannosta tai genresta riippumatta haasteita tai
tyoskentelyyn ja sen tapoihin liittyvia asioita, joita jalkituotannossa tulee ottaa
huomioon ja jotka vaikuttavat leikkaajan tyohon. Myds seurantarealityista 10ytyy
tallaisia piirteita, ja genren johdosta samat huomiot toistuvat useissa eri

formaateissa. Seurantarealityjen luonteen takia leikkaajan tulee miettia
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esimerkiksi materiaalin maaraa ja miten lahtea tydstamaan sita, seka miten

esimerkiksi formaatti ja osallistujat vaikuttavat tydskentelyyn.

4.3.1 Leikkausvaiheen huomiointi tuotannossa

Leikkaus- ja jalkitydvaiheen huomioiminen alkaa jo esituotantovaiheessa. Vaikka
seurantareality on luonteeltaan todella dokumenttimaisia, on kuvatusta
materiaalista |0ydyttava tiettyja elementteja, jotta leikkausvaiheessa
materiaalista saadaan luotua ehed kokonaisuus. Elise Castron artikkelissa
Todellisuus leikkauspbydélld — viisi tositelevision leikkaajaa avaa ty6tédén,
tuodaan ilmi, kuinka kuvattua materiaalia voi olla jopa 30 tuntia yhta jaksoa
varten, mutta materiaalin vahaisyytta voi silti olla lilan vahan. Nimimerkilla Syksy
haastatellun leikkaajan mukaan kuvituskuvista ja toista ihmista kuuntelevista
kuvista on aina pulaa, silla ne jatetaan kuvausvaiheen kiireen vuoksi usein

ensimmaisina pois (Castro 2022a).

Kuvituskuvat ovat kuitenkin tarkea osa varsinkin seurantarealityjen rakennetta,
silla niita voidaan kayttaa esimerkiksi lyhennettyjen haastatteluiden paalla
leikkauskohdissa, jotta haastattelusta saadaan Iluotua ehed osa jakson
kokonaisuuteen. Esimerkiksi cut to stove -tekniikka, eli johonkin kuvituskuvaan
hetkellisesti siirtyminen vaikkapa ajan poisleikkaamiseksi on vaikea toteuttaa, jos
tarvittavia kuvituskuvia ei l0ydy. Kuvituskuvat ovat tarkeitda myos siksi, jos
kuvauspaivana ei ole esimerkiksi tapahtunut juuri mitaan, jolloin kuvituskuvia voi
kayttaa paikkaamaan muuten vahaista materiaalin maaraa. Lisaksi haastatteluita
kuvatessa olisi hyva ottaa huomioon leikkausvaihe. Castron mukaan yleista on,
etta haastateltava ei vastaa kysymykseen puheen lahtiessa ronsyilemaan. Tahan
artikkelissa haastateltu Mantere toteaa kysymyksen toistamisen uudestaan
ytimekkdamman vastauksen saamiseksi saastavan mahdollisesti jopa

tuntikausia toita leikkausvaiheessa (Castro 2022a).

Myos muut leikkausvaiheessa huomioidut kuvaukselliset asiat vaikuttavat
leikkausvaiheen haastavuuteen. Genresta riippumatta ilmaisullista vapautta
leikkausvaiheessa auttavat esimerkiksi kuvausvaiheessa huomioidut otosten

rytmi, jatkuvuus seka erilaisten kuvakulmien- ja kokojen tarjoaminen (Pirila & Kivi
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2008, 37). Nailld lahtokohdilla, eli kuvituskuvien riittavalla maaralla, eri
kuvakulmilla ja jatkuvuuden huomioimisella myds seurantarealityjen
leikkaaminen  helpottuu  huomattavasti. Mikali naitd alueita ei ole
kuvausvaiheessa huomioitu, voi leikkausvaiheesta muodostua vaikea palapeli.
Materiaalia ei voi taikoa tyhjasta, ja seurantamuotoisissa ohjelmissa uudelleen

kuvaaminen ei ole vaihtoehto.

4.3.2 Leikkausvaihe

My0s itse leikkausvaiheessa tulee usein monia erilaisia huomioita ja haasteita
vastaan. Kari Pirila ja Erkki Kivi ovat nimenneet leikkausvaiheen haasteiksi
esimerkiksi ymmarrettavaan lopputulokseen  paasemisen  vahaisista
materiaaleista huolimatta ja vaikeuden |0ytaa sopivaa materiaalia loputtomasta
materiaalimaarasta (Pirila & Kivi 2008, 30). Varsinkin seurantarealityissa naihin
teemoihin liittyvat haasteet voivat olla arkipaivaa aikataulujen, materiaalin ja
formaatin valilla tasapainoilussa. Esimerkiksi Castro kuvailee artikkelissaan
tositelevision leikkaamista tiivistamiseksi haluttuun ja viihteelliseen mittaan, silla
raakamateriaalina tapahtumat olisivat katsojille liian pitkaveteisia. Lisédksi Castron
haastattelema nimimerkkia Syksy kayttava leikkaaja sanoittaa, kuinka ohjaajan
ja kasikirjoittajan odotukset harvoin kohtaavat kuvatun materiaalin kanssa.
(Castro 2022a.)

Yleensa osallistujista on luotu jo 16yhat formaattiin sopivat kasikirjoitusraamit
ennen kuvauksia, jotta kuvaaminen hieman helpottuisi ja jotta kokonaisuuden
kannalta olisi jonkinnakdinen kasitys siita mihin tarina voisi olla menossa. Koska
kyseessa on kuitenkin seurantarealityformaatti ja oikeat ihmiset, voi valilla kayda
niin, ettd ennakkosuunnitelma on aivan erilainen, kuin miten todellisuus menee.
Tama tuo lisahaastetta ohjelman ja tarinan luomiseen, silla jos materiaalista ei
I0ydy haluttuja asioita, pitdd materiaaliin ottaa uusi kulma ja muuttaa
lahestymistapaa. Tama taas voi kokonaisuudessaan muuttaa sita, miten henkilot
nahdaan, mitkd ovat hanen tarinansa paapiirteet ja 10ytyykd naihin materiaalia.
Myo6s Castro huomauttaa artikkelissaan kuvatun materiaalin maarittavan sen,
millainen tarina leikkauspodydalta voidaan 10ytaa ja rakentaa (Castro 2022a).

Niinpa seurantarealityjen kasikirjoittaminen lopulliseen muotoon tapahtuukin
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suurilta osin leikkauspdydalla. Tahan saattaa kuitenkin liittyd haasteita, kun

lapikaytavana on useita kymmenia tunteja materiaalia.

Kuten edella mainittua, yhta jaksoa kohti voi olla useita kymmenia tunteja
materiaalia. Castron haastatteleman nimimerkkia Valo kayttavan leikkaajan
mielesta, jos kuvaustilanteessa on meneilldaan mielenkiintoisia tapahtumia, ei
kuvamaaraa kannata alkaa rajoittamaan. Kuitenkin kuvatun materiaalin maara
pitaisi ottaa huomioon jalkitdiden aikatauluissa, silla todella hyvia kohtauksia
saattaa jaada pois, kun kaiken materiaalin katsomiseen ei ole aikaa. (Castro
2022a.) Suureen materiaalimaaraan liittyy myos muita huomioonotettavia asioita,

jotka vaikuttavat leikkaamiseen.

4.3.3 Edit-kasikirjoitus leikkaajan apuna

Materiaalia voi olla paljon, mutta onko sen sisaltd mielenkiintoista. Mitka asiat
liittyvat ohjelmaan ja sen teemaan ja tutustuttavat ohjelman henkilGihin. Lisaksi
suuri materiaalimaara vaatii paljon tiivistamista ja esimerkiksi jakson punaisen
langan Idytamisessa voi menna kauan, kun kahlaa lapi materiaalimerta. TallGin
saattaa joutua yhdistelemaan ja etsimaan palapelin palasia, jotta tarvittavat asiat
saadaan kerrottua mahdollisimman lyhyesti mutta todenmukaisesti. Valilla
suuresta materiaalimaarasta voi myods Idytya niin sanotusti liikaa hyvia
vaihtoehtoja, jolloin leikkaajan on Kkiinnitettava erityista huomiota ohjelman
teemaan ja paaasioihin, jottei jaksosta tule vain kooste erilaisista tapahtumista.
Suuressa materiaalimaarassa voi myos tulla esiin ongelma siitd, mitd kaikkea

ohjelmassa voi osallistujista nayttaa.

Elise Castro kertoo artikkelissaan Realityn ndkyméttémét noidat: ajatuksia
televisioviihteen tekemisestd edit-kasikirjoittajan aistein (Castro 2022b) edit-
kasikirjoittajien tydnkuvasta. Hanen mukaansa edit-kasikirjoittajan rooli alkaa jo
tuotannon alussa, jolloin osallistujiin tutustumalla voidaan jo alkaa ennakoimaan
kuvauksia ja osallistujien elamassa tulevia tapahtumia. Castron mukaan edit-
kasikirjoittaja toimii varsinkin leikkaajien  ja ohjaajien tukena
tarinankerronnallisissa, sisalldllisissa ja materiaaliin liittyvissa pulmissa. Hanen

kertoo edit-kasikirjoittajalla olevan myds leikkaajan lisdksi vastuuta eettisista
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ratkaisuista ja siitd, mitd ohjelmassa naytetdan. (Castro 2022b.) Edit-
kasikirjoittaja on siis sisallollisena tukena leikkausvaiheessa, jolloin leikkaaja voi
keskittyd paremmin omaan tyonkuvaansa, ja saa tukea ja mielipiteita

pulmatilanteissa.

Opinnaytetyossa Etétyoskentely reality-kdsikirjoittamisessa — uhka vai
mahdollisuus? (Kaasinen 2021, 7-9) Kaasinen avaa omia kokemuksiaan reality-
kasikirjoittajana seka sivuaa kasikirjoittajan roolia seurantarealityissa. Hanen
mukaansa seurantarealityjen luonne vaikuttaa siihen, missa maarin jaksoja
voidaan kasikirjoittaa ennalta. Ratkaisuna haasteeseen han antaa esimerkiksi
ohjelman hahmottamisen teemojen kautta. Jos jakson teemana on perhe, ei ole
niin suurta tarvetta nayttaa osallistujaa vain yksin, jolloin kasikirjoitusrunkoa
voidaan lahteda suunnittelemaan talta pohjalta. (Kaasinen 2021, 7-9.) Toisin
sanoen, vaikka edit-kasikirjoittajan nimikkeesta voisi paatella tyon tapahtuvan
vasta jalkityOvaiheessa, saattaa edit-kasikirjoituksen suunnittelu ohjelmasta

riippuen alkaa jo tuotannon alussa.

Seka Kaasinen ettd Castro nostavat omissa teksteissaan esille sen, etta edit-
kasikirjoittaja saattaa tekstin sijasta raakaleikata materiaalia. Castron mukaan
edit-kasikirjoittajan tulee |0ytdaa materiaaleista kiinnostavimmat sisallét, jolloin
han pitaa edit-kasikirjoituksen luomista leikkausprojektiin mielekkaampana.
Talléin myds muistiinpanojen tekeminen leikkaajille on helpompaa aikakoodien
ja leikkausohjelman merkkaustydkalujen avulla (Castro 2022b). Edit-
kasikirjoituksen myota leikkaajan on helpompi hahmottaa
seurantarealityohjelman laajaa kokonaisuutta. Kaasinen huomioi tekstissaan,
kuinka realityissa on yleensa useampi leikkaaja, jolloin edit-kasikirjoituksen avulla
kaikkien leikkaajien on helpompi pysya myads perilla siita, mitd muissa jaksoissa
tapahtuu, ja edit-kasikirjoittajalla sailyy tarinan punainen lanka (Kaasinen 2021,
7-9).

4.4 |hmisten oikeiden elamien leikkaaminen

Seurantarealityjen leikkaamiseen liittyy vahvasti se, millaisia kuvia ja tapahtumia

ohjelmaan valitaan kuvatusta materiaalista. Leikkauspdydalla tehdyilla valinnoilla
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on ohjelman viihdyttavyyteen lisaksi vaikutusta katsojien kasityksiin tapahtumista
ja ohjelmaan osallistuneista henkildista, mika taas voi vaikuttaa osallistujiin ja
heidan elamiinsa ohjelman jalkeen. Nain ollen leikkaajalla on myo6s suuri vastuu

ohjelmaa tehtaessa.

Seurantarealityissa materiaalin volyymi on yleensa suuri ja sitd pitaa tiivistaa
todella paljon. Tiivistamisen myo6ta leikkaajan pitaa 10ytaa materiaalista punainen
lanka ja tapa nayttaa tapahtumat oikeasti toteutuneella tavalla, vaikka niita olisi
lyhennetty paljon. Castron artikkelissa haastateltu Peltonen kertoo, etta valilla
kuvattua materiaalia on manipuloitava, jotta kohtauksesta saadaan rehellinen,
silld aina kuvaustilanteiden tunteet eivat vality kameran kautta. Tyypillista onkin,
ettei ohjelmaan osallistuneilla ole aiempaa kokemusta esiintymisesta. (Castro
2022a.)

Esimerkiksi tottumattomuus kameran edessa olemiseen voi aiheuttaa sen, etta
tunteikkaassa tai yllattavassa tilanteessa osallistuja ei valttamatta osaa nayttaa
tunteitaan tai reaktio jaa todella pieneksi. Talldin leikkaajan on jollakin tavalla
korostettava tunnereaktiota muuttamatta sita taysin, jotta ohjelman seuraaminen
olisi myos katsojille mielekasta. Tunnereaktiota voidaan korostaa esimerkiksi
kuvituskuvien tai kuuntelu- ja reaktiokuvien sekd musiikin avulla. Tallaisia
leikkauksellisia keinoja hyodyntaessa on kuitenkin pidettava mielessa se, miten
alkuperainen tilanne on mennyt, silla se vaikuttaa siihen, missa rajoissa erilaisia

irrallisia reaktioita tai kuvituskuvia voi kayttaa.

Artikkelissa haastatellun nimimerkkia Valo kayttavan leikkaajan mukaan on
ohjelmaan osallistunut myéhemmin saattanut kommentoida tapahtumien olleen
erilaisia, vaikka todellisuudessa nain ei olisikaan. Han selittaa tapahtumien
saattavan olla todella tiivistettyja tai karjistettyja, ja joissain tapauksissa jopa
kaunisteltuja, mutta silti tosia (Castro 2022a). Myds toinen artikkelissa haastateltu
leikkaaja Peltonen kertoo tilanteesta, jossa han paatti jattda eraan kohtauksen
pois, jossa humalainen osallistuja kertoi asian, joka olisi vaikuttanut haneen ja
hanen perheeseensa myos ohjelman ulkopuolella (Castro 2022a). Leikkaajalla
on siis paljon vaikutusvaltaa siihen, mita ohjelmasta jatetaan pois ja minkalaisen

materiaalin leikkaaja kokee hyvaksyttavaksi nayttaa.
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Kuitenkin kaikkien kasitys siita, millaista materiaalia voi ja ei voi kayttaa, on
hieman erilainen. Castron haastatteleman Mantereen mukaan osallistujia tulisi
kunnioittaa ja heitd ei saa asettaa vaaraan valoon. Nimimerkkia Valo kayttava
leikkaaja taas pyrkii aina olemaan niiden puolella, kenen elédmia leikataan (Castro
2022a). Leikkaajilla on siis eettista vastuuta, kun tehdaan viihteellistd ohjelmaa
oikeiden ihmisten elamista. Leikkaajan on mietittava, miten hanen ohjelmaan
valitsemansa tai pois jattamansa materiaalit vaikuttavat ohjelmaan
osallistuneisiin ihmisiin, mutta myos siihen, kuinka onnistunut ja viihdyttava

tehtavasta ohjelmasta tulee.

Seurantarealityjen leikkaaminen on tasapainottelua oikean elaman ja viihteen
valilla. On kuitenkin hyva muistaa, etta kaikki vastuu ohjelmasta, sen sisallosta ja
eettisyydesta ei kuitenkaan ole yksin leikkaajalla. Castro tiivistaa artikkelissaan,
kuinka jokainen jakso lahetetaan kanavalle katsottavaksi ja hyvaksyttavaksi, jotta
se voidaan julkaista. Talloin myds kanavalla ja tuotantoyhtidlla on lopullinen
vastuu siita, etta ohjelma on eettisesti toteutettu, ja se voidaan nayttaa katsojille.
(Castro 2022a.)
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5 HAASTATTELUT

5.1 Haastattelujen taustoitus

Haastattelujen tarkoituksena oli kerata mahdollisimman ajankohtaista tietoa
seurantarealityjen leikkausvaiheen tamanhetkisesta tilanteesta ja siita, millaisia
haasteita ja huomioita nykyisissa tuotannoissa saattaa kohdata. Lisaksi
tarkoituksena oli myds saada tietoa mahdollisista samankaltaisista tai erilaisista
tyoskentelytavoista ja mielipiteista aihetta koskien. Haastateltavat ovat
seurantarealityjen parissa freelancereina tyoskentelevia leikkaajia, joilla on
useamman vuoden kokemus alalla. Haastateltavia oli kolme, ja he saivat itse
valita, esiintyvatkd he opinnaytetydssa omalla nimelldaéan vai nimettdmana.
Osallistujista kaksi halusi esiintyd nimettdmana, ja heidan kokemuksistaan

puhuttaessa kaytetaan keksittyja nimimerkkeja.

Haastattelut on toteutettu puolistrukturoidusti, eli haastateltaville on esitetty
teemoihin jaettuja kysymyksia, joihin he ovat saaneet itse vapaamuotoisesti
vastata. Haastatteluiden pohjana kaytettiin samaa kysymyspatteristoa, minka
lisdksi joihinkin kysymyksiin liittyen on esitetty tarkentavia- tai lisakysymyksia.
Kysymykset ovat teemoitettu kolmeen eri kategoriaan; aiheesta yleisesti,
seurantarealityjen leikkaaminen ja viihdetta oikeista elamista. Teemoittamisen
tarkoituksena oli saada haastattelut etenemaan johdonmukaisesti kysymyksesta

toiseen ja rajata kysymykset edella mainittuihin teemoihin.

5.2 Tuiskun haastattelu

Nimimerkilla Tuisku esiintyva haastateltava on tyoskennellyt paasaantoisesti
seurantarealityjen leikkaajana vuodesta 2011, mitd ennen han on tehnyt myos
leikkausassistentin toita. Tuiskun mukaan han on paatynyt hieman vahingossa
seurantarealityjen pariin saamiensa tyotarjousten kautta, ja kokee, etta ajan

kuluessa han on kaivannut aina vain vahemman muiden genrejen tekemista.



26

Tuiskun mukaan seurantarealityjen leikkaamisessa seka antoisinta etta
haastavinta on jatkuva ongelmanratkaisu. Ongelmien ratkaiseminen voi olla
antoisaa, mutta toisaalta hanen mukaansa pyoraa saa olla usein keksimassa
uudelleen. Haasteena Tuiskun mukaan ovat myOs aikataulut, jotka ovat
kehittyneet huonompaan suuntaan viimeisen 15 vuoden aikana. Lisaksi hanen
pitaa haasteena myos sita, kuinka seurantarealityjen tekeminen voi toisinaan olla
myoOs eettisesti painavaa. "lhan sama miten pain sitd pyorittdd, niin
seurantarealityt paasaantoisesti nojaavat ihmisten epaonneen tai voimakkaille
tunteille”, Tuisku sanoittaa. Esimerkiksi han antaa ohjelmat, joissa osallistujat
eivat tieda muita tapahtumia, jolloin he saattavat tulkita kaiken todella
voimakkaasti. Tallaista ihmisten aarimmilleen ajamista ja silla massailya Tuisku

pitda moraalittomana.

5.2.1 Leikkausvaiheen monet puolet

Kysyttaessa formaatin vaikutuksista leikkaamiseen ja jakson rakentamiseen,
Tuisku kertoo lahtevansa tutustumaan siihen, millaisia tunteita ohjelman eri
kohdissa pyritaan nostamaan. Han kertoo formaatin vaikuttavan tapaan, jolla han
lahestyy materiaalia. Onko formaatti sellainen, ettd kohtausten pitaa olla
koskettavia, vai onko materiaalista 16ydettava huumoripitoisempia hetkia. Myos
materiaalien maara vaikuttaa siihen, miten Tuisku l|ahestyy leikkaamisen
aloittamista. Hanen mukaansa kuvattu materiaali on katsottava lapi, jotta tietaa,
mita tapahtuu. Materiaalia katsoessaan Tuisku tekee muistiinpanoja ja alkaa
mielessaan rakentamaan jaksoja. Formaatti vaikuttaa myos tassa vaiheessa
siten, etta Tuisku pyrkii tunnistamaan formaattiin kuuluvat tietyt asiat, jotka han
etsii myos materiaaleista. Viimeisena Tuisku katsoo haastattelut, jolloin han jo

tietaa, 10ytyyko tarvittavat kuvat muusta materiaalista.

Seurantarealityjen leikkaamisen haasteiksi Tuisku kokee kuvattuihin
materiaaleihin liittyvat asiat. Kuvaustilanteessa on saattanut tapahtua jotakin,
minka vuoksi hyvaa tilannetta ei olla saatu tallennettua, tai materiaalia saattaa
olla muuten paljon, mutta toivotut rakennuspalat puuttuvat. Esimerkiksi Tuisku
mainitsee laajat kuvituskuvat, joissa osallistujien puhe ei nay kunnolla. TallGin

hanen taytyy lahtea etsimaan ratkaisuja puuttuvien kuvien korvaamiseksi, mika
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taas voi olla pois hanen tydstaan tarinan kuljettamisessa. Aikataulut ja eettisyys
taas ovat asioita, joihin Tuiskun mukaan tulisi erityisesti kiinnittaa huomiota
leikkausvaiheessa. Osallistujan esiintyessa epaedullisessa valossa han pyrkii
keksimaan lievittavan ratkaisun. Esimerkiksi vahingossa paalle valittu lapinakyva
paita, sukulaisten kuvat tai kirjekuoret poydalla ovat asioita, joiden nayttamista
han valttaa. Jos naiden poissaamiseksi ei ole muuta vaihtoehtoa, voi esimerkiksi

kuvan sumentamista hyodyntaa.

Parhaiten leikkausvaiheessa toimivaksi asiaksi Tuisku nimeaa edit-ohjaajat.
Hanen mukaansa omaan tyohon, eli puuttuvien palasten etsintaan ja jakson
rytmitykseen on helpompi keskittya, kun voi hyoddyntdad heidan luomaansa
kasikirjoitusta, joka on tehty kuvattujen materiaalien ja tapahtumien pohjalta.
Kehitysta vaativaksi asiaksi Tuisku nimeaa eri osastojen ymmarryksen
leikkaajien tyosta, silla talloin osastojen valinen kommunikointi paranisi ja myos

materiaalien puuttuvien tai vajaiden osien maara voisi vahentya.

5.2.2 Kokemuksia oikeista elamista leikkauspoydalla

Seurantarealityjen osallistujat ovat usein ihmisia, joilla ei ole aiempaa kokemusta
kameran edessa olemisesta, mika saattaa nakya myos leikkauspoydalla asti.
Tuiskun mukaan varsinkin jatkuvajuonisissa ohjelmissa alkupdan haastattelut
ovat usein vaikeampia. Kuitenkin jannitys nakyy hanen mielestaan yllattavan
vahan, minka han arvelee johtuvan osittain siita, ettd ihmiset ovat itse halunneet
osallistua ohjelmaan. Usein osallistujat kayttavat paljon taytesanoja tai pitavat
taukoja, mitka leikkaaja yleensa leikkaa pois rytmittddkseen haastatteluja. Myos
tassa korostuu kuvituskuvien tarkeys. Tuiskun mielesta on kiusallista, jos yrittaa
peittaa tunteikkaan haastattelun leikkauskohtia, mutta kuvituskuvista ei vality
tilannetta kuvaavaa tunnetta. Hanen mukaansa "Kuvituskuva pystyy kertomaan

tarinaa sanattomalla tasolla”.

Ihmisten omia, oikeita elamia leikatessa tulee olla tarkkana, kun etsii tasapainoa
totuuden ja viihteen valilla. Tuiskun mukaan talldin on iso merkitys silla, kenen
tarinaa kerrotaan. Han ei halua asettaa ihmisia huonoon valoon juuri missaan

olosuhteissa, mutta valitettavasti aina ei ole mahdollista antaa osallistujasta
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edustavinta kuvaa. "lkdan kuin, jos ne itse pelastaa itsensa, niin ne on myds
helppo pelastaa”, Tuisku pohtii, viitaten siihen, jos osallistuja myohemmin
haastattelussa jollakin tavalla sanoittaa kayttaytymistaan. Tuisku kuitenkin
kertoo, etta leikkaaja miettii tata tasapainoa harvoin yksin. Hanen mukaansa
muilta leikkaaijilta, edit-ohjaajalta tai ohjelman tuottajalta voi aina tarvittaessa

kysya mielipiteita ja nakdkulmia tapahtumiin ja niiden nayttamiseen.

Tuiskulla on myods tullut hankala tilanne ohjelman kanssa vastaan
leikkausvaiheen jalkeen. Tuotantoon liittyen nousi mydhemmin uutinen, jossa
osallistuja kertoi tilanteestaan ohjelman jalkeen, ja toinen sai viela vuosienkin
paasta kysymyksia aiheesta. "Kylla se oli jotenkin raju hetki, kun tajusi, etta ei ne
ihmiset paase eroon naistd”, han sanoittaa kokemustaan. Tuiskun mukaan on
toisaalta myos oikeutettua, etta osallistujat kommentoivat ohjelmia jalkikateen.
Osallistujien tarkkojen sopimusten vuoksi he eivat ole sitd yleensa aiemmin

paasseet tekemaan.

Materiaalin tietynasteinen manipulointi on kuitenkin  Tuiskun mukaan
vaistamatonta, silla ihmisten ajatuksia ei voi lukea, ja tunteita pitaa pystya
valittamaan myds katsojille.  Konfliktitilanteet han pyrkii  kertomaan
kokonaisuudessaan, mutta kahden tunnin riitaa ei ole mahdollista saada jaksoon
tiivistamatta tapahtumia. “Tiivistamisessa leikkaamisessa on kuitenkin
kaytannossa kyse, etta asiat tiivistda sellaiseen pakettiin, ettd joku random
ulkopuolinen ihminen jaksaa katsoa toisen ihmisen edesottamuksia”, Tuisku

kertoo. Han kuitenkin muistuttaa osallistujien olevan ohjelmien henki ja elama.

Seurantarealityjen kulttuuri on Tuiskun mukaan alkanut muuttua viime vuosina.
Han on aavistellut ohjelmien olevan menossa tiedostavampaan suuntaan, ja
tapahtumilla retostellaan aiempaa vahemman. Tuisku kuitenkin pohtii ilkeampien
realityjen yleensa ilmidityvan eniten, ja alan tamanhetkisen Kkriisin vuoksi
ohjelmista tarvitaan keskustelua, jota siistimmat ohjelmat eivat valttamatta saa.
Palasia niin sanotusti ilkeammista realityistd on edelleen olemassa. "On ollut
my0s ihan tietoinen valinta, laittaako ne sita kuvaa siihen ohjelmaan, vai jattaako

laittamatta, mika tavallaan on myds paljonpuhuvaa”, han toteaa.
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5.3 Lammisen haastattelu

Opinnaytetyohdn on haastateltu myos pitkaan alalla ollutta Annakaisa Lammista,
joka on toiminut 14 vuoden urastaan 10 vuotta leikkaajana. Lamminen aloitti
uransa fiktioiden parissa, mutta paatyi uratauon jalkeen viela kokeilemaan
seurantarealityjen leikkaamista, josta avautui erilainen, mielekas maailma, joiden

pariin han on jaanyt tydskentelemaan.

Lammisen mukaan antoisinta realitypuolella on tydryhmadynamiikka, ja tarinan
rakentamisen erilaiset lahtokohdat. Han pitaa mielekkaana sita, kuinka ohjelman
eri kohtia voi suunnitella etukateen, mista huolimatta yllattavia kaanteita voi
sattua, ja itse tarina rakentuu leikkausvaiheessa. Esimerkiksi tapahtumien
kulusta Lamminen antaa erilaiset remontointiohjelmat, joissa lahtopiste on
remontin alkaminen ja paatepiste valmis remontoitu kohde. "Mutta sitten kun
puhutaan ihmisten tarinoista, niin eihan sita tieda mihin ne menee kuvausajan
puitteissa, vai meneekd mihinkdan”, Lamminen kertoo kuvaillessaan

seurantarealityjen tarinoiden rakentumista.

5.3.1 Materiaalin armoilla

Formaatin vaikutuksen leikkausvaiheessa Lamminen kokee rakenteen luomista
helpottavana, mutta kokee liian tiukan formaatin tekevan ohjelmasta hieman
monotonisen. Formaatista riippuen han alkaa hieman jo etsimaan materiaalin
joukosta asioita, jotka ohjelmaan sopivat. Lammisen tapa I|ahestya
materiaalimaaria riippuu paljon siitd, mikd ohjelma on kyseessa. Joissakin
ohjelmissa han kokee mielekkdaammaksi aloittaa jakson leikkaaminen alusta,
joissain taas aloittaminen tapahtuu pisteesta, johon halutaan paatya. Lamminen
kokee leikkaajien valisen dialogin tarkeaksi, varsinkin jos kyse on
jatkuvajuonisesta ohjelmasta, jotta kaikki pysyvat perilla siitd, onko joistakin
tapahtumista mainittu aiemmin, tai tullaanko niita enaa myohemmin

mainitsemaan.

Seurantarealityjen erityispiirteend Lamminen pitaa sita, kuinka paljon kuvatun

materiaalin armoilla ollaan. Budjettien ja tiukkojen aikataulujen vuoksi uutta
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materiaalia on harvoin aikaa kdyda kuvaamassa, mista voi seurata haasteita
leikkausvaiheessa. Suurimmaksi haasteeksi Lamminen nimeaa sen, jos
materiaalista ei 10ydy jotain, mita tarvitaan. Tallaisessa tilanteessa pitaa hanen
mukaansa joko l0ytaa jokin toinen ratkaisu, tai hyvaksya, ettei tarvittavaa
elementtia ole. Toisena haasteena Lamminen pitaa sita, ettei muilla ole aina
kasitysta siita, kauanko jonkin asian tekemiseen menee, jolloin aikaa on varattu
liian vahan. Hanen mukaansa namakin tilanteet ovat useimmiten
neuvoteltavissa. Isommissa ongelmatilanteissa Lamminen toivoo leikkaajien
pitdvan huolen omasta tyonkuvastaan. "Toivoisin tydhyvinvoinnin kannalta, etta
aika moni leikkaaja sanoisi, etta hei ma oon vaan leikkaaja, etta se on asia mika

pitaa ratkoa jollain muulla tasolla”, han kertoo.

Seurantarealityjen leikkaamisesta nousi myds esiin huomioita, joita on hyva pitaa
mielessa. Lamminen kertoo aikataulutuksen olevan aluksi vaikeaa, mutta ajan
kanssa se muuttuu helpommaksi. Lisédksi hanen mukaansa seurantarealityjen
leikkaamisessa kannattaa kiinnittdd huomiota siihen, millaista mielikuvaa
esiintyjistd annetaan, mutta pitaa tatd kuitenkin leikkaajan tyohon melko
sisdanrakennettuna huomiona. Esimerkiksi han kuvailee tilanteen, jossa
yhdistetaan kaksi kuvattua kohtausta ja jokin haastattelu. Tallgin leikkauspdydan

aaressa tulee miettia, voiko kuvien yhdistamisesta tulla vaaranlainen mielikuva.

5.3.2 Kunnioittavaa suhtautumista osallistujiin

Myos Lammisen mielesta osallistujien kokemattomuuden kameran edessa
olemiseen voi huomata leikkausvaiheessa. Tallaisissa tilanteissa han pyrkii
mahdollisuuksien mukaan peittamaan jannitysta leikkausvaiheessa ollakseen
osallistujan puolella. Esimerkiksi sujuvoittamalla puhetta ja leikkaamalla taukoja
pois Lamminen pyrkii peittamaan osallistujan jannitysta, ja han yleensa keksiikin,
milla skarvien eli leikkauskohtien paikat saa piilotettua ehean kokonaisuuden
luomiseksi. Lammisen mielestd myos tallaisissa tilanteissa formaatti on tietylla
tapaa ystava. Sen luomia ohjelmaraameja voi kayttaa pohtiessaan, kuuluuko asia
kyseiseen ohjelmaan, eli onko esimerkiksi aiheellista nayttaa osallistujan

hermostuneisuutta kuvaustilanteesta vai ei.
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Pohtiessaan ohjelmaformaattia Lamminen miettii, missa rajoissa osallistujan
edesottamuksia voi nayttda. Hanen mukaansa osallistujaan pitda suhtautua
kunnioittavasti ohjelmasta riippumatta, eika kuvatuista materiaaleista saa antaa
vaaraa kuvaa. Hankalaksi Lamminen kuitenkin kokee sen, jos hanen mielestaan
osallistuja on itse sanonut jotakin epaedullista. Talldin han lahtee miettimaan
tilannetta seka formaatin luomien kehysten kautta, ettd huomioimalla ihmisten
olevan esiintymassa omilla nimilldan ja kasvoillaan puhuen mahdollisesti todella
henkildkohtaisista asioista. Lamminen ilmaisee, ettei koskaan Ilahtisi itse
tekemaan ohjelmaa, jossa formaatin takia joutuisi kamppailemaan itsensa
kanssa ristiriidasta nayttaa tapahtumia. Han kuitenkin myods pohtii vastuuta
tapahtumista seuraavasti: "Ei se vastuu ole vaan leikkaajalla tai tuotannolla siita,
ettd mista me tehdaan viihdetta, etta kylla se on myds esiintyjalla itsellaan”. Kuten
todettua, osallistujat tietavat minkalaiseen ohjelmaan he ovat hakeneet, ja heidan

on myo0s itse pohdittava, milla tavalla ja missa rajoissa he haluavat esiintya.

Kysyttaessa osallistujien ohjelman jalkeen antamista haastatteluista, joissa he
eivat valttamatta ole olleet tyytyvaisia tapoihin, joilla tapahtumia on esitetty,
Lamminen toteaa, ettei materiaaleista ole mahdollista luoda tapahtumia tyhjasta,
eika osallistujista pyrita luomaan tarkoituksella vaaraa kuvaa. Han kuitenkin
pohtii, etta joissain ohjelmissa joitakin tapahtumia on saatettu suurennella, mutta
han toivoo, etta naissa tilanteissa on mietitty tarinan lisaksi etiikkaa osallistujan
puolesta. Kokonaisuudessaan han ajattelee tarinoilla olevan aina kaksi puolta,

jolloin osallistujan kokemus tilanteesta saattaa olla eri.

Keskustelua rajoista, joissa tapahtumia voi nayttdaa Lamminen Kkuvailee
pohdinnaksi siita, palveleeko ne ohjelmaa. Hanen mukaansa on mietittava,
millaista hyotya tapahtuman nayttamisesta voi olla ohjelmalle, mutta myos
millaista haittaa siita voisi olla esiintyjalle, ja miten katsojat saattaisivat kokea
asian. Lammisen mukaan ristiriitaisia tapahtumia halutaan harvemmin pitaa,

ainakaan sellaisenaan, ja on yleisempaa, etta jotakin pyydetaan vahentamaan.

Kaiken kaikkiaan Lammisen mielesta seurantarealityja tehddan nykyaan niin
sanotusti pehmeammilla arvoilla. Hanen mielestaan myos osallistujien itse
kuvaamat materiaalit ohjelmissa ovat lisaantyneet, mutta han kay kuitenkin

pohdintaa siita, ovatko taman tyyliset materiaalit viela lisdantymassa, vai onko
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niiden maksimikayttd jo saavutettu. Kaiken kaikkiaan katsojia ei Lammisen
mielesta niinkaan enaa haittaa kotikutoisen oloiset kuvat. Lisaksi han ponhtii
ihmisten tajuavan nykyaan paremmin, mitd kaikkea leikkaamalla voidaan

ylipaataan tehda ja saavuttaa.

5.4 Otavan haastattelu

Nimimerkilla Otava esiintyva leikkaaja on aloittanut tydoskentelynsa realityjen
parissa vuonna 2009, joita han sanoo ajautuneensa tekemaan. Otava kertoo aina
pitdneensa realityista niiden sisallon, eli oikeiden ihmisten ja oikeiden asioiden,
vuoksi. Han pohtii, onko han jopa paatynyt leikkaamaan realityja, koska on pitanyt

niista katsojan nakokulmasta.

Kuten mainittua, Otavan mielesta antoisinta seurantarealityjen tekemisessa on
nimenomaan oikeat ihmiset, ja heidan oikeat asiansa, silla siitd syntyy hanen
mukaansa ohjelmien aitous. Erityisesti Otavalle on jaanyt mieleen tuotanto, jossa
kasiteltiin todella intiimeja ja henkilokohtaisia asioita ja oltiin herkan aiheen
aarella. Han kertoo pystyneensa tietylla tasolla samaistumaan osallistujiin, mika
kuitenkin my6s hankaloitti leikkaamista, kun han koki olevansa liilan sydamella
mukana. Otava kokee herkkyyden seka antoisana ettd kuormittavana, kun
paivittain on mukana kdymassa lapi toisten tunteita. Haastavana han pitda myos
tilannetta, jossa kuvauksissa ei olla saatu esimerkiksi jotakin kommenttia
kuvattua, jolloin pitaa pohtia, voisiko sen kuvata uudestaan, vai voiko esittamisen

nahda vastauksesta.

5.4.1 Luodut kehykset ja tarkeat dialogit

Formaatti vaikuttaa Otavan mukaan erityisesti ohjelman pituuteen, ja
formaattielementit jakson rakentamiseen. Hanen mielestdaan formaatti tuo
ohjelmaan rakennetta ja helpottaa myos katsojia, kun he tietavat jo valmiiksi
paakohdat, joita on odotettavissa. Formaatteja Otava pitaa siis hyvana asiana,
kunhan se muistetaan ottaa huomioon, silla jos tarvittavia elementteja ei

materiaalista |0ydy, on kohtia vaikea lahtea rakentamaan.
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Otavan tapa lahestya kuvattua materiaalia riippuu paljon siita, onko joku katsonut
niitd etukateen. Haastavaksi han kokee seurantarealitytuotannoissa tilanteet,
joissa materiaalista ei ole koottu minkaanlaista runkoa. Otava pitaa itse siita, jos
ohjaajalla tai edit-kasikirjoittajalla on visio ja on luotu raamit, joiden pohjalta han
tietaa mita materiaalilla on haettu, jolloin visiota on helpompi lahtea toteuttamaan.
lIman luotuja raameja materiaalin lapikadymiseen tarvittaisiin aikaa, jota ei usein
ole. Jos suunnitelma on tehty hyvin, Otava myds kokee, etta siitd on helpompi
poiketa. Edit-kasikirjoituksella ei olla puututtu ratkaisuihin vaan pikemminkin tehty
ryhmityksia, jolloin Otavan mielestd on myds helpompi kayttdd omaa
ammattitaitoaan ja tehda leikkaajan tyota. Aloittaessaan materiaalin tyostamista
han kokee parhaimmaksi tavaksi leikata siten, etta on iso materiaalimaara, jota

han lahtee kutistamaan, ja josta han saa koottua toimivan tarinan.

Otavan mielesta eraan dokumenttiohjaajan lause "Mita yksityisempi aihe sita
universaalimpi siitd tulee” patee myds seurantarealityissa. Hanen mielestaan
aiheina on usein mielenkiintoisia ja ihania asioita, joille haluaisi antaa enemman
aikaa ohjelmassa, mutta valitettavasti jakson pituus ja ohjelman tyyli tulevat usein
vastaan. Otavan mielesta seurantarealityja leikatessa on my0s tiedostettava, etta
kyseessa on viihdeohjelma. Hanen mukaansa on muistettava, ettd vaikka
kyseessa olisikin raskas aihe tai elamantarina, tulisi aiheesta kertoa silla tavalla,

etta katsoja saa lopulta hyvan mielen.

Seurantarealityjen leikkaamisen haasteiksi Otava kokee hetket, jolloin aikaa ei
ole riittavasti, tai ohjaaja ei ole enaa paikalla vaan siirtynyt jo muihin tuotantoihin.
Hanen mielestaan olisi tarkeaa paasta kaymaan dialogia erilaisista ratkaisuista
ja nakokulmista, silla tallaiset keskustelut tekevat ohjelmasta aina paremman.
Esimerkiksi tehdessaan jonkin sisallollisen ratkaisun, josta han ei ole taysin
varma, Otava kokee hedelmalliseksi dialogin kaymisen, jolla voi saada hyvan
ratkaisun. Han harmittelee, ettd aina sisalldlliseen dialogiin ei ole kaytetty
tarpeeksi resursseja. Leikkausvaiheessa on hanen mukaansa kuitenkin myos
asioita, jotka toimivat todella hyvin. Kiitosta Otava antaa etenkin edit-
assistenteille, jotka jarjestavat materiaalin ja katsovat sen olevan teknisesti

kunnossa, jolloin leikkaaja voi keskittya vain sisallolliseen puoleen.
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5.4.2 Perusteltu sisalto

Materiaalista on usein Otavan mukaan nahtavissa, etteivat osallistujat ole
aiemmin olleet kameran edessa. Hanen mielestdan ensimmaisena ei saisi kuvata
tarkeita kuvia, silla osallistujien olisi hyva ensin tottua kameroihin, silla muuten he
saattavat sensuroida itsedan ja materiaalista saattaa valittyd teennainen
tunnelma. Jos jannitys kuitenkin nakyy, pitdd Otava ohjenuoranaan sita, etta
kuvattavien puolella on oltava tavalla tai toisella. Osallistujien jannityksen
vahentamisessa han saattaa kayttaa ratkaisuina esimerkiksi kuvituskuvia, voice
overeita tai muita tapoja. Hanen mukaansa hyva tiimi kentalla kuitenkin huomaa,

jos jokin asia pitaa kysya uudestaan.

Leikatessaan seurantarealityja Otava kokee, ettd hanella menee todella nopeasti
sensuuri paalle. Talldin han kokee tarkeana mahdollisuuden keskustella
esimerkiksi ohjaajan kanssa, jolloin kohtauksen voi rakentaa sopivammalla
tavalla. Koska kyseessa on viihdeohjelmat, ei Otavan mukaan jaksoja voi
rakentaa siten, etta rankkaa aihetta ei lunastettaisi kevyemmalla tai toiveikkaalla
lopulla. Seurantarealityissa osallistujien tilanteet oikeassa elamassa jaavat usein
kesken, mutta niitd ei Otavan mukaan voi jattaa katsojille keskeneraisiksi, jolloin
jokin ratkaisu on keksittava. Han muistuttaa, ettei viihdettd kuitenkaan tehda

osallistujista vaan heidan aiheistaan.

Miettiessaan uutisointia seurantarealityista ja osallistujista Otava on sita mielta,
ettd seurantarealityissa pyritaan aina ottamaan kaikki alusta asti huomioon. Han
pohtii, onko osallistuja naytellyt koko ajan, ja onko lopputuloksesta tullutkin vaara
tai epaluonnollinen, minka vuoksi kommentit osallistujien kokemuksista nousevat
pintaan. Hanen mielestadn tama on kuitenkin enemman tuotannollinen ja
ohjauksellinen ongelma. Otavan mielesta leikkaajana kaikelle sisallolle pitaa olla
perustelu, eika irrallisuuksia saa olla. Esimerkiksi han antaa tilanteen, jossa
osallistuja on sanonut haastattelussa jotakin. Talldin materiaalista pitaa myos

nayttaa se, etta talla tavalla on oikeasti toimittu.

Otavan mielesta seurantarealityt tarvitsisivat tietynlaista palautumista aiempaan.

Hanen mukaansa osallistujat saattavat pelatd nostoja sosiaaliseen mediaan,
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jolloin ei enaa saada parhaimpia tarinoita mukaan ohjelmiin. Sosiaalisen median
nostot ovat myods osittain formaatteja vastaan. Otavan mielesta olisi myos
tarkeaa, etta seurantarealityissa palattaisiin enemman takaisin oikeisiin ihmisiin
eikad julkisuuden henkildihin. Hanen mielestdan pitaisi kiinnittdad enemman
huomiota siihen, etteivat kaikki ohjelmat olisi niin Helsinki-keskeisia, vaan oikeita
ihmisia nahtaisiin myds muualta Suomesta. Otava kokee harmillisena sen, kuinka
kaikissa ohjelmissa ei aina valitetd oikeita tunteita, jonka myos katsojat usein
tajuavat. "Tunteethan ne aina realityssa on se mitd me metsastetaan. Oikeita

kyyneleitd”, han sanoittaa.

5.5 Johtopaatokset

Kolmen eri seurantarealityn leikkaajan kokemuksista on nahtavissa paljon
yhtalaisyyksia, mutta myos erilaisia huomioita ja mielipiteita. Leikkausvaiheesta
haastateltavilla nousi esille se, kuinka formaatin luomat kehykset voivat helpottaa
seka vaikuttaa materiaalin lapikayntiin, kun etsitaan tietynlaisia palasia ja
reaktioita. Haastattelujen myoéta selvisi, kuinka tavat lahestya materiaalia ja
ohjelman rakentamista vaihtelevat leikkaajasta riippuen. Esimerkiksi Lammisen
tapa leikata vaihtelee, silla valilla han aloittaa leikkaamisen alusta, ja valilla
pisteestd, johon halutaan paatya, kun taas nimimerkilld Otava haastateltu

leikkaaja alkaa karsimaan isoa materiaalimaaraa kaivaakseen tarinan esiin.

Yleisena haasteena seurantarealityjen leikkaamisessa mainittiin, jos
materiaalista ei 10ydy tarvittavia elementteja, jolloin huomio siirtyy sisallollisista
asioista ongelmanratkaisuun. Taman vuoksi esimerkiksi Lamminen pitaa
seurantarealityjen erityispiirteena materiaalien armoilla olemisen. Haastateltavat
pitivat leikkausvaiheessa tarkeana mahdollisuutta kdyda dialogia joko muiden
leikkaajien, tai esimerkiksi ohjaajan tai tuottajan kanssa. Taman koettiin auttavan
esimerkiksi ongelmanratkaisutilanteissa ja antavan mahdollisuuksia keskittya

viela paremmin omaan tyohonsa leikkaajana.

Kun mietitadn viihteen tekemista oikeiden ihmisten elamista, oli kaikkien
haastateltavien mukaan nahtavissa, ettei osallistujilla ole aiempaa kokemusta

kameran edessa olemisesta. Huomioiksi tallaisissa tilanteissa nousivat toive,
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ettei ensimmaisena kuvattaisi tarkeimpia kohtia, ja millaisilla tavoilla esimerkiksi
osallistujien hermostuneisuutta voidaan peittaa. Kaikki mainitsivat leikkaavansa
esimerkiksi turhat tdytesanat ja tauot pois, ja pyrkivansa peittamaan jannitysta
esimerkiksi juuri sujuvoittamalla puhetta, kayttamalla kuvituskuvia tai voice

overeita.

Yleinen yhteinen mielipide haastatelluilla oli, ettd leikkaajana on oltava
osallistujan puolella, ja muistettava kenen tarinaa kerrotaan. Kaikilla oli kuitenkin
hieman erilaisia suhtautumisia uutisiin, joissa osallistujat ovat ohjelman jalkeen
antaneet haastatteluja. Esimerkiksi Tuiskulla oli omakohtainen kokemus
uutisoinnista, minka vuoksi han osittain kokee osallistujien tekemat haastattelut
myos oikeutetuiksi. Lammisen mielesta materiaaliin ei voida luoda tapahtumia
tyhjasta, mutta tallaisissa tilanteissa ja tapahtumissa on aina olemassa kaksi
puolta. Otavan mielesta tuotannoissa pyritaan alusta asti huomioimaan kaikki, ja
leikkaajalla pitaisi aina olla jokin perustelu kaikelle naytettavalle sisallolle.
Pienista mielipide-eroista huolimatta kaikilla haastateltavilla oli loppujen lopuksi
melko samanlaisia kokemuksia ja nakemyksia seurantarealityjen leikkaamisesta,
mika kertoo siita, ettd seurantarealitygenren leikkausvaiheessa on suuressa
mittakaavassa melko vakiintuneet kaytannot toimintatavoissa, ja esiintyva
vaihtelu tuotantojen ja tuotantoyhtididen valilla liittyy 1ahinnd joihinkin

toimintatapoihin, eika niinkaan sisalldlliseen puoleen.
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6 POHDINTA

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli havainnollistaa seurantarealitya genrena
ja hahmottaa kyseisen genren leikkaamiseen liittyvia haasteita ja huomioita, kun
kyse on oikeiden ihmisten elamista. Seurantarealityja maarittavia piirteitd ovat
muun muassa ohjelman yhteinen teema samoista tai vaihtuvista osallistujista
riippumatta, seka teeman ymparilla tapahtuva osallistujien ja heidan elamiensa
seuraaminen. Kyseisen genren ohjelmia leikatessa huomio kiinnittyi erityisesti

materiaalimaariin ja kysymykseen siita, mita voidaan ja ei voida nayttaa.

Opinnaytetydn myodta selvisi, mitkd ovat seurantarealityjen leikkaamisen
yleisimpia haasteita ja asioita, jotka vaativat huomiota leikkauspdydalla. Naita
olivat muun muassa materiaalin paljous, kuvituskuvien maara seka se, mita
leikkaaja voi ja ei voi ohjelmassa nayttaa. Varsinkin kuvatun materiaalin maara ja
sen laatu vaikuttavat paljon siihen, mita leikkaaja voi tehda. Esimerkiksi
kuvituskuvien tarkeys ja riittavd maara korostuivat, koska ne toimivat
seurantarealityissa tarkeind rakennuspalikoina, kun ei voida tietda, mita
materiaalia on mahdollista saada. Materiaalista tiettyjen kohtien kayttaminen tai
pois jattdminen korostui siita syysta, ettd nama valinnat vaikuttavat suoraan seka
ohjelman viihteellisyyteen ettd myoOs osallistujiin ja siihen, miten heidat on

ohjelmassa kuvattu.

Seurantarealityjen leikkauksellisten piirteiden yleisen tutkimisen myoéta herasi
kysymys siita, miten paljon leikkausvaiheen erilaiset huomiot ja haasteet patevat
erilaisissa  seurantarealityissa. Tatd huomiota oli mielekasta tutkia
haastattelemalla nykyisia alan ammattilaisia. Kolmen haastateltavan kautta
selvisi, ettd heidan kasityksensa seurantarealityjen leikkaamisesta ja sen
piirteista oli melko yhtenevaiset. Huomiota nostettiin erityisesti materiaalien
sisaltoihin, osallistujien kokemattomuuteen ja siihen, kuinka leikkaajana on
tarkeaa olla osallistujan puolella. Myos haastateltavien listaamat haasteet ja
huomiot seurantarealityjen leikkaamisesta olivat paaosin samanlaisia, mika

kertoo genren leikkausvaiheen yhtenevaisyyksista.
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Ajankohtaisen tiedon Idytaminen aiheesta oli melko haastavaa. Suuri osa
kirjallisista seka internetissa olevista lahteista aihetta koskien olivat melko
vanhoja, lukuun ottamatta Castron artikkelia, jossa han haastatteli viitta
realityleikkaajaa. Lisaksi oli haastavaa |0ytdda nimenomaan seurantarealityja
koskevia lahteitd, silla useat mahdolliset [ahteet kasittelivat vain realityja yleisesti,
vaikka genre on todella laaja ja sen sisalla on paljon vaihtelua.
Seurantarealityissa ja niiden leikkaamista koskevissa kirjallisissa tiedoissa on siis

aukko, jota oli perusteltua tutkia opinnaytetydon muodossa.

Opinnaytetyé selkeytti ja auttoi muun muassa avaamaan seurantarealityja
genrena, seka hahmottamaan niiden leikkausvaiheeseen ja oikeiden ihmisten
elamien kasittelyyn liittyvia huomioita ja suuren materiaalimaaran kasittelyyn
liittyvia haasteita. Aiheen tutkimista voisi jatkaa jo keratyn pohjatiedon avulla, ja
aiheeseen voi perehtya ja sita voi kasitella syvallisemmin ja laajemmassa

mittakaavassa.
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LIUTTEET

Liite 1. Haastattelukysymykset

Haastattelu 1: Nimimerkilla Tuisku 5.11.2024
Haastattelu 2: Annakaisa Lamminen 6.11.2024
Haastattelu 3: Nimimerkilla Otava 7.11.2024

Haastatteluissa kaytetty teemoihin jaettu kyselyrunko.

AIHEESTA YLEISESTI
1. Kauanko olet tydskennellyt leikkaajana?
o Kuinka suuri osa urasta realityjen/seurantarealityjen parissa?
2. Mika on saanut sinut tydskentelemaan kyseisen genren parissa?
o Mika on ollut antoisinta/haastavinta?

SEURANTAREALITYJEN LEIKKAAMINEN
3. Miten formaatti vaikuttaa siihen, kuinka aloitat jakson rakentamisen?
4. Miten lahestyt suurta materiaalimaaraa?
o Miten suuri materiaalimaara vaikuttaa, kun luot itsellesi ja katsojalle kuvaa
osallistujasta?
5. Mitd huomioita seurantarealityjen leikkaamiseen liittyy? Esimerkiksi missé pitaa olla
tarkkana?
6. Missa maarin seurantarealityjen leikkaaminen on dokumenttimaista, enta
draamatyylista?
7. Millaisia haasteita olet kohdannut seurantarealityja leikatessasi?
8. Mita kehitettdvaa seurantarealityjen jalkitybvaiheessa mielestdsi on? Enta mitka asiat
toimivat talla hetkella?
9. Osallistujilla harvemmin kokemusta kameroiden edesséa esiintymisesta, miten tama
nakyy myohemmin leikkausvaiheessa, esimerkiksi haastattelujen kannalta?
o Miten lahestyt naita tilanteita?

VIIHDETTA OIKEISTA ELAMISTA
10. Miten léytéa tasapaino viihdyttavan ja totuuden valilla?
o Missé rajoissa ja milla tavalla esim. ohjelman kannalta mielenkiintoista mutta
todella henkilékohtaista materiaalia voi mielestasi kayttda?
o Miten maarittelisit vastuun tasta leikkaajalla?
11. Onko tullut hankalia tilanteita vastaan osallistujien kanssa leikkausvaiheen jélkeen?
o Mita ajatuksia?
o Mita mieltd uutisista, joissa osallistujat kertovat vaaristellyista tapahtumista?
12. Millaista keskustelua ohjaajan ja leikkaajan valilla kdydaan, kun pohditaan, mitka ovat
tapahtumien naytettavat rajat?
13. Mihin suuntaan seurantarealityissa ollaan mielestasi menossa?
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