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TIIVISTELMA

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli kartoittaa Kuukanniemen vanhempain-
yhdistyksen jasenten kokemuksia yhdistyksen toiminnasta. Opinnaytetydn tu-
losten avulla on tavoitteena saada Kuukanniemen vanhempainyhdistykselle tie-
toa jasenten kokemuksista, jotta vanhempainyhdistyksen on mahdollista kehit-
taa toimintaansa. Tutkimusaineisto kerattiin vanhempainyhdistyksen jasenille
lahetetylla Webropol-kyselylla. Tutkimus on paaosin toteutettu kvantitatiivisena
tutkimuksena, mutta kyselylomakkeen avoimet kysymykset on analysoitu kvali-
tatiivisin menetelmin. Strukturoidun kyselylomakkeen kysymyksilla haluttiin
saada vastauksia tutkimuskysymyksiin, millaisena jasenet pitavat vanhempain-
yhdistyksen nykyista toimintaa sekd millaisia kehitysehdotuksia vanhemmat
nostavat esille koskien yhdistyksen toimintaa.

Tutkimuksen johtopaatoksena todetaan Kuukanniemen vanhempainyhdistyk-
sen jasenten yleisesti pitavan yhdistyksen toimintaa tarkeana ja hyodyllisena.
Vastaajat arvioivat kokemuksiensa toiminnasta olevan paaosin positiivisia ja
toivoivat toiminnalle jatkuvuutta. Aineiston perusteella yhdistystoiminnassa mu-
kana toimiminen vaikutti vastaajien kokemuksiin yhteisollisyydesta ja osallisuu-
desta, jotka oli maaritelty tyon keskeisiksi kasitteiksi. Yhdistyksen toiminta ko-
ettiin rennoksi ja mukavaksi, ja vastaajista suurin osa vastasi olevansa tyytyvai-
sia yhdistyksen toimintaan.

Kehitysehdotuksissa jasenet toivat esille viestinnan lisayksen rantasaunan
kayttomahdollisuuden kehittamisen ja ehdotuksen vanhemmista koostuvasta
valvojaryhmasta lasten vapaa-ajan vieton seurantaan kylalla. Osa vastaajista
toivoi, etta yhdistys jarjestaisi enemman toimintaa. Aineiston perusteella yhdis-
tyksen toiminnan kehittaminen paremmin yhdistyksen tavoitteita vastaavaksi
vaatisi nakyvyyden ja toiminnan lisdamista, joka taas edellyttaisi sita, etta yh-
distys saisi lisaa aktiivisia toimijoita yhdistystoimintaan mukaan.

Jatkotutkimusehdotuksena samansuuntaisen kyselyn voisi toteuttaa vanhem-
painyhdistyksen yhteistyotahoille eli koulun ja paivakotien henkilostolle, seka
muokattuna Kuukanniemen alueella asuville vanhemmille, jotka eivat viela ole
yhdistyksen toiminnassa mukana.

Asiasanat: kasvatusyhteisty0, osallisuus, vanhempainyhdistys, yhteisollisyys
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ABSTRACT

Keywords:

The objective of the thesis was to study the experiences that the members of
the parents’ association of Kuukanniemi had about the association. This thesis
aimed to produce information about the members’ experiences, so that the par-
ents’ association of Kuukanniemi can improve their activities. The data was col-
lected via a Webropol survey and the link to the questionnaire was sent to the
recipients by e-mail. The research was mainly a quantitative study, but the open
questions in the questionnaire were analyzed with qualitative methods. The aim
of the structured questionnaire was to get answers to the research questions:
How do the members consider the parents’ associations current activities and
what kind of improvement suggestions do the parents bring up about the par-
ents’ association’s current activities?

Based on the data collected, the members considered the parents’ association
as important and useful. The respondents evaluated their experiences about
the association mainly positive, and they hoped that the association’s opera-
tions continue. Based on the analyzed data, the members who were involved in
the association’s activities experienced communality and participation, which
were also the key terms of this thesis. The association’s activities were experi-
enced as relaxed and pleasant, and most of the respondents answered that
they are satisfied with the association’s activities.

Based on the data, the parents thought there were some improvement targets
that the association could work on. These improvement targets were increasing
information, improving the possibilities for members to use the beach-sauna,
and a proposition to start a neighbor watch so that parents would know what
their children are doing during their free time. Some of the respondents hoped
that the association organized more activities. Based on the analyzed data, the
improvements that would lead to the association’s activities to meet the associ-
ation’s goals better would require increasing publicity and activities. Both these
would require that the association should get more active members.

As an idea for further research, the same survey could be made for the school
and early childhood education’s staff. Further study could also extend to the
parents living in the Kuukanniemi area, but who are not yet members of the
parents’ association.

Communality, ECEC partnership, parents’ association, participation
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1 JOHDANTO

Taman opinnaytetyon tavoitteena on tuottaa toimeksiantajana toimivalle Kuu-
kanniemen vanhempainyhdistykselle tietoa vanhempainyhdistyksen nykyisesta
toiminnasta, jotta vanhempainyhdistyksen on mahdollista kehittda toimintaa
saadun palautteen perusteella. Opinnaytetydssa toteutettiin kysely vanhem-
painyhdistyksen jasenille, jonka avulla oli tarkoitus kartoittaa jasenten kokemuk-

sia vanhempainyhdistyksen toiminnasta.

Opinnaytetydn teoreettisessa osuudessa kuvaan lyhyesti Kuukanniemen van-
hempainyhdistysta ja sen toimintaymparistda seka kolmannen sektorin roolia
sosiaalialalla yleisesti. Vanhempien kanssa tehtava yhteistyo tulee esille nel-
jannessa luvussa, josta on jaettu varhaiskasvatuksen ja kouluympariston osuu-
det erilleen, silla molempia ohjaavat omat suunnitelmat ja lait. Olen tassa ty6ssa
kasitellyt koulun osuutta lyhyemmin, sillda olen opinnoissani valikoinut varhais-
kasvatuksen sosionomina toimimisen edellytyksina olevia opintoja, ja ajattelen
naista kahdesta vaihtoehdosta tyollistyvani todennakéisemmin varhaiskasva-
tukseen kuin suoraan koulumaailmaan, jossa sosionomin osaamista toki myos
yha enenevissa maarin tarvitaan. Osallisuus-lukujen jalkeen kasittelen lyhyesti

kasvuymparistoa, yhteisollisyytta ja vertaissuhteita.

Sosionomin tydmahdollisuudet ovat laajat ja sosionomin osaamista voidaan ta-
man tyon viitekehykseen sopivasti hyddyntaa esimerkiksi niin jarjesto- ja yhdis-
tystoiminnassa, lasten, nuorten ja perheiden tukemisessa eri yhteyksissa, mo-
niammatillisessa yhteistyossa, varhaiskasvatuksessa seka koulumaailmassa.

Lapsiperheiden kanssa tehtavassa tyossa yhteistyo eri toimijoiden esimerkiksi
varhaiskasvatuksen, koulun ja vanhempien valilla on merkittavassa roolissa.
Alle kouluikaisten kohdalla varhaiskasvatus on taho, jolla on merkittava rooli
ennaltaehkaisevasti tukea vanhemmuutta ja joka tarjoaa perheille tukea haas-
tavissa tilanteissa. Pohtiessani opinnaytetydlleni kiinnostavaa aihetta, joka liit-
tyisi varhaiskasvatusikaisiin lapsiin tai vanhemmuuteen, totesin kolmannen sek-
torin olevan sosiaalialalla myos merkittavassa roolissa ja tajusin vastauksen on-
gelmaani opinnaytetyon ideaksi olevan yllattavan lahella. Lemin kunnassa toi-

mii Kuukanniemen vanhempainyhdistys, johon myos itse kuulun. Kuukannie-
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men vanhempainyhdistyksen paatehtavana on tukea vanhempia kasvatus-
tyossa ja toimia yhteistyoelimena vanhempien ja koulun- seka paivakodin va-
lilla. Lisaksi se tukee koulua ja alueen paivakoteja erilaisilla hankinnoilla seka
jarjestaa erilaista toimintaa lapsiperheille alueella. (Kuukanniemen vanhem-
painyhdistys 2006.) Opinnaytetydsta saatujen tulosten pohjalta vanhempainyh-
distyksen on mahdollisuus kehittda sen toimintaa, jotta yhdistystoimintaa olisi
Kuukanniemen lasten, nuorten ja perheiden hyvaksi jatkossakin. Kysely itses-
saan ja tulosten raportointi voi tuoda jasenille ja toiminnasta kiinnostuneille ky-
lalaisille lisaksi tietoa yhdistyksen toiminnasta. Informaation lisdantymisen seka
mahdollisen osallisuuden kokemuksen kautta heidat voidaan saada aktivoitu-

maan mukaan toimintaan.

2 KUUKANNIEMEN VANHEMPAINYHDISTYS RY

Opinnaytetyon toimeksiantajana on Lemilld toimiva Kuukanniemen vanhem-
painyhdistys ry, joka on pieni kolmannen sektorin toimija. Yhdistys on perustettu
vuonna 2006 ja sen paatehtavana on tukea vanhempia kasvatustyossa seka
toimia yhteisty6elimena vanhempien ja koulun seka paivakodin valilla. (Kuukan-
niemen vanhempainyhdistys 2006.)

Lemi on noin 3000 asukkaan pieni kunta Etela-Karjalassa (Lemin kunta 2024a),
jonka varhaiskasvatuksen piirissa on vuonna 2024 noin 120 lasta (Lemin kunta
2024e) ja kokonaisuudessaan Lemilld on 0-17-vuotiaita lapsia 580 (Lemin
kunta 2024d). Lemilld on asukasmaaraan suhteutettuna Etelad-Karjalan kun-
nista eniten lapsiperheita (Kivinen 2024). Lemilla on kaksi peruskoulua ja kaksi
paivakotia. Lemin koulukeskus sijaitsee Lemin kirkonkylalla ja toinen koulu seka
yksi paivakoti sijaitsevat Kuukanniemen taajamassa. Toinen kunnan paivako-
deista, litian paivakoti, on kunnan paivakoti, jossa jarjestetaan tarvittaessa hoi-
toa vuorokauden ympari. (Lemin kunta 2024b, Lemin kunta 2024c.)

Lemin kunnan kuntastrategiassa todetaan Lemin olevan yhteiséllinen maalais-
kunta, joka pyrkii jarjestamaan kunnan palvelut asukkaitaan kuunnellen ja niin,
etta asukkailla on mahdollisuus osallistua kunnan kehittamiseen. Kunta tukee
vapaaehtoistoimintaa ja sen kautta erilaisten tapahtumien jarjestamista ja
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asukkaidensa osallisuutta. Lemin kunta pyrkii aktiiviseen yhteistyohon jarjesto-
jen seka muiden kolmannen sektorin toimijoiden kanssa asukkaidensa hyvin-

voinnin edistamiseksi. (Lemin kunta 2023, 3.)

Kuukanniemen vanhempainyhdistys tukee Kuukanniemen koulua, sek& mo-
lempia Lemin paivakoteja (Kuukanniemen paivakoti ja litian paivakoti) esimer-
kiksi erilaisin hankinnoin ja avustuksin, joita koulu ja paivakodit ovat toivoneet.
Vanhempainyhdistys tekee yhteisty6ta myos kunnan nuorisotyontekijan kanssa
ja on avustanut esimerkiksi nuorisotila Lampparia tarvittavien hankintojen
kanssa. Yhdistystoiminnalla on pystytty vaikuttamaan lasten ja nuorten kasvu-
ymparistdoon ja harrastuneisuuteen esimerkiksi tukemalla koulujen, paivakotien
ja nuorisotilojen retkia ja tekemalla erilaisia hankintoja. Kuukanniemen koulu on
rakennettu uudestaan osin vanhempainyhdistyksen aktiivisuuden tuloksena.
(Lévberg 2017.)

Lemin toisen koulun, Lemin koulukeskuksen, vanhemmilla on oma vanhem-
painyhdistyksensa. Vanhempainyhdistys on Lemin muiden toimijoiden kanssa
yhteistyossa jarjestanyt tapahtumia koululle ja yleisesti alueen lapsiperheille.
Vanhempainyhdistys on yhteistyossa kylalaisten kanssa rakentanut kylalaisten
kayttoon yhteisen, KuukinKatokseksi nimetyn grillikatoksen virkistaytymiskayt-
toon ja yllapitdéd Kohinmaen luonnonsuojelualueella sijaitsevaa laavua. (Kuu-

kanniemi — viihtyisd maalaistaajama s.a.)

Vanhempainyhdistys on saanut Lemin kunnalta kayttoonsa rantasaunan, jonka
kunnostaminen on aloitettu. Kuukanniemen vanhempainyhdistyksen toiminta
on ollut joitakin vuosia vaakalaudalla vahaisen aktiivisen jasenmaaran vuoksi ja
oli vahalla lopettaa toimintansa vajaamiehisen hallituksen vuoksi. Vanhempain-
yhdistys haluaisikin aktivoida olemassa olevia jaseniaan osallistumaan toimin-

taan ja mahdollisesti saada lisaa jasenia joukkoon.

3 KOLMAS SEKTORI SOSIAALIALALLA

Erilaiset jarjestot, yhdistykset ja naiden lisaksi yksityiset toimijat taydentavat jul-
kisia sosiaali- ja terveyspalveluja, joiden jarjestamisvastuu siirtyi vuonna 2023
hyvinvointialueille. Ennen hyvinvointialueita jarjestamisvastuu oli kunnilla ja

kuntayhtymilla. Hyvinvointialueita on 21, jonka lisaksi Helsingin kaupunki ja
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HUS-yhtyma ovat erikseen saataneet jarjestamisvastuista. (STM 2023b.) Suo-
men sosiaali ja terveys ry eli SOSTE, on koonnut tietoa jarjestokentista Suo-
messa vuodelta 2023. Etela-Karjalassa sosiaali- ja terveysalan yhdistyksia ja
saatioita oli yhteensa 218, joista yhdistyksia oli 212 ja saatioita 6. Naista Lemilla
toimivia yhdistyksia oli 5 ja saatioita 1. (Haikari 2023.)

Jarjestojen toiminta voi olla osa palvelukokonaisuutta tai -ketjua. Jarjestot ta-
voittavat paljon ihmisia ja jarjestojen toiminnan avulla voidaan vaikuttaa suotui-
sasti asukkaiden hyvinvointiin, turvallisuuteen ja terveyteen. (STM 2023a.) Par-
haimmillaan kolmannen sektorin toiminta on matalan kynnyksen palvelua, joka
toimii yhdistavana linkkina ja yhteistyokumppanina perheiden, kuntien tai viran-

omaisten valilld. (Laamanen ym. 2002, 23.)

Yhteiskunnallisesti paikallis- ja alueelliset jarjestot ovat merkittavia vaikuttajia,
silla ne jarjestavat paljon esimerkiksi erilaisia virkistys- ja harrastustoimintoja,
jotka edistavat ihmisten hyvinvointia. Asiantuntijuuden lisaksi jarjestailla on tar-
kea tehtava osallisuuden vahvistamisessa ja voivat tukea hyvinvointialuetta esi-
merkiksi kuulemalla asukkaita. Jarjestojen tyota voidaan hyddyntaa myos hy-
vinvointialueiden palvelujen kehittdmisessa ja paatdksenteossa. (STM 2023a.)

4 LASTEN JA VANHEMPIEN OSALLISUUS

YK:n lapsen oikeuksien sopimuksessa velvoitetaan huomioimaan lapsen osal-
lisuus. Lapsen oikeuksien sopimuksen mukaan lapsella pitéda olla oikeus il-
maista oma nakemyksensa ja hanen mielipiteensa on ika- ja kehitystaso huo-
mioiden otettava huomioon kaikissa hanta koskevissa asioissa. (Yleissopimus
lapsen oikeuksista 60/1991, 12—-14 artikla.)

YK:n lapsen oikeuksien sopimus on maailman ratifioiduin ihmisoikeussopimus
ja sen tarkein tavoite on, etta jokaisen lapsen kasvuymparisto olisi turvallinen ja
elaman perusedellytykset turvattuja (Suomen YK-liitto s.a.). Laissa maaritellaan
lapsen huoltajien vastuusta turvata lapsen hyva hoito, huolenpito, kasvatus ja
oikeus turvalliseen kasvuymparistoon, joka tarjoaa lapselle virikkeita (Laki lap-
sen huollosta ja tapaamisoikeudesta 8.4.1983/361, 1.-4.8).
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Vuorenmaa (2016, 19-20) kuvaa vaitdskirjassaan osallisuuden olevan vaikeasti
yksiselitteisesti maariteltavissa oleva termi, johon liitetdan usein kirjallisuudessa
erilaisia englanninkielisia kasitteita, kuten participation eli osallistuminen, self-
efficacy eli minapystyvyys ja empowerment eli voimaantuminen. Vuorenmaan
mukaan lahteesta riippuen osallisuus voidaan maaritellda myds osallisena ole-
miseksi, johonkin kuulumiseksi, aktiivisesti seka sitoutuneesti toimimiseksi ja

vaikuttamiseksi itseaan ja ymparistoaan koskevissa asioissa.

Osallisuuden kasitetta voidaan pyrkia selventdamaan vastakasitteiden kautta.
Nivalan & Ryynasen (2013, 19) mukaan naita voivat olla esimerkiksi osatto-
muus, passiivisuus, valinpitamattomyys, syrjaytyminen ja vieraantuminen.
Tassa yhteydessa valinpitamattomyydella tarkoitetaan sita, ettei yksilo koe kiin-
nostusta oman ymparistonsa toimintaan tai yhteison asioihin. Syrjaytyminen
taas tarkoittaa yhteiskunnan normaaleiksi katsottujen toimintojen ulkopuolelle
jaamista. Vieraantumisella tarkoitetaan suhteen kadottamista niin itseensa,
ymparistoonsa kuin ympardivaan yhteiskuntaankin. Naiden vastakasitteiden
avulla osallisuutta voitaisiin maaritella siten, etta inmisella on mahdollisuus osal-
listua, kiinnostusta ja aktiivisuutta yhteisoaan tai ymparistoaan kohtaan ja halua
vaikuttaa siihen. (Nivala & Ryynanen 2013, 18-19.)

Vuorenmaa kuvaa, ettd vanhempien vahvempaan osallisuuteen vaikuttaa ver-
taistuki, laheisiltd saatu apu ja tuki seka vanhempien myonteinen arvio omista
vaikuttamismahdollisuuksista yhteison sisalla. Myos konkreettinen osallistumi-
nen lapsen ja koko perheelle suunnattujen palvelujen kehittamiseen pyrkiviin
toimiin on yhteydessa vahvempaan osallisuuden kokemukseen. (Vuorenmaa
2016, 34-35.) Vanhempainyhdistystoiminnan yhtena tarkoituksena on koota
vanhempia yhteen ja osallistaa heitd yhteistoimintaan muiden vanhempien
seka yhteistyotahojen kanssa.

Sosiaalialalla osallisuus ja osallistuminen ovat tarkeita termeja, silla naihin oh-
jaavat useat eri lait. Suomen perustuslaissa (11.6.1999/731 2. §) sdadetaan,
etta yksilolla on Suomessa oikeus osallistua ja vaikuttaa yhteiskunnan ja
elinympariston kehittamiseen. Asiakkaiden ja potilaiden oikeuksista osallistua
on saadetty esimerkiksi sosiaalihuoltolaissa (30.12.2014/1301 4. §) ja laissa so-
siaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista (22.9.2000/812 8. §). Lasten
osallisuudesta maaraa myds lastensuojelulaki (13.4.2007/417, 4. §).
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Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen mukaan asiakasosallisuudella tarkoitetaan
mahdollisuutta vaikuttaa, seka osallistua niin palveluiden suunnitteluun niin-

kuin niiden arviointiin ja kehittdmiseenkin (THL 2024.)

4.1 Osallisuus varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on Opetushallituksen laatima valta-
kunnallinen maarays, joka ohjaa varhaiskasvatuksen toteuttamista, jarjesta-
mista ja kehittamista. Paikalliset varhaiskasvatussuunnitelmat laaditaan niille
annettujen perusteiden pohjalta. (Opetushallitus 2022, 9-10.) Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteiden mukaan lasten oikeuksiin kuuluu kuulluksi tulemisen
lisaksi osallisuus omaan elamaansa vaikuttavissa asioissa. Varhaiskasvatuk-
sen tehtdvana on kannustaa lapsia toimimaan omatoimisesti seka tukea heita
niin, etta heille kehittyy taitoja osallistua ja vaikuttaa. Jotta naita taitoja voidaan
vahvistaa, tulee lapset kohdata arvostavasti, heidan aloitteisiinsa tulee vastata
ja lasten ajatuksia ja ideoita tulee kuunnella. Nain lasten kasitys itsesta paasee
kehittymaan osallistumisen ja vaikuttamisen kautta. Nama taidot myos kasvat-
tavat itseluottamusta ja kehittavat lapsille tarkeitéa sosiaalisia taitoja. (Opetus-
hallitus 2022, 28—29.)

Lapsen osallisuutta vahvistaa sensitiivisen kohtaamisen lisaksi se, etta lapsi ko-
kee myonteisesti tulleensa kuulluksi ja nahdyksi. Lasten ymmarrys valintojen
seurauksista, yhteisosta, oikeuksista ja velvollisuuksista lisdantyvat osallisuu-
den kautta. Osallisuutta edistda lasten ja vanhempien ottaminen mukaan toi-

minnan suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin. (Opetushallitus 2022, 34.)

Lemilla varhaiskasvatuksen arvioinnissa ja kehittamistyossa hyodynnetaan
saannollisesti lapsilta saatua palautetta toiminnasta. Jotta osallisuuden ja inklu-
siivisuuden periaatteet toteutuisivat, on tarkeaa, etta kaikkien lasten mielipiteet
tulevat huomioiduiksi. Lapsilta palautetta voidaan kerata erilaisin menetelmin.
Lapsia voidaan esimerkiksi havainnoida, saduttaa tai haastatella. Lemin var-
haiskasvatuksessa toteutetaan joka vuosi asiakaskysely, johon vanhemmat
voivat vastata yhdessa lapsensa kanssa. Asiakaskyselyn tuloksia kaytetaan
varhaiskasvatussuunnitelman paivittdmisessa ja toiminnan kehittdmisessa.

(Lemin kunnan varhaiskasvatussuunnitelma 2022, 61.)
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Varhaiskasvatuksessa huoltajien kanssa tehtava yhteistyd on merkittavassa
roolissa. Lasten varhaiskasvatussuunnitelmat laaditaan aina yhteistydssa huol-
tajien kanssa. Yhteistyolla tavoitellaan lapsen ymparilla toimivien aikuisten yh-
teista sitoutumista lapsen turvallisen kasvun ja kehityksen tukemiseen. Vuoro-
vaikutteinen yhteisty0 vaatii varhaiskasvatuksen henkilostolta aktiivista otetta ja
aloitteellisuutta. Lapsen paivanaikaisista tapahtumista seka henkildston havain-
noista on tarkea keskustella huoltajien kanssa. Erityisesti myonteiset kuvaukset
lasten oppimisesta ja kehityksesta ovat tarkeitd. (Opetushallitus 2022, 37-38.)

Yhteistyon merkitys korostuu varhaiskasvatusta aloittaessa ja siirtymavaiheissa
esimerkiksi ryhmien valilla tai kun lapsi aloittaa esiopetuksen. (Opetushallitus
2022, 38.) Vanhempien verkostoituminen ja erilaisissa tilaisuuksissa tapahtuva
yhteinen toiminta vahvistavat yhteisollisyytta ja tukevat sen kautta myos var-
haiskasvatuksen henkildston tyota. (Opetushallitus 2022, 38.) Vanhempainyh-
distystoiminta mahdollistaa vanhempien verkostoitumista ja yhteista toimintaa.

YhteistyOsta ja vanhempien osallisuudesta puhuttaessa nousee usein esille
termi kasvatuskumppanuus. Varhaiskasvatuksen henkildston ja vanhempien
valistd kasvatuskumppanuutta ohjaavat dialogisuuden, kunnioituksen ja luotta-
muksen periaatteet. Kasvatuskumppanuutta pidetaan vastavuoroisena vuoro-
vaikutuksena, jossa ammatilliseen kumppanuuteen sitoutuva tyontekija luo per-
heeseen suhteen, jossa mahdollistuu reflektiivinen yhteinen pohdinta lapsen
kasvatuksen ymparille. Kasvatuskumppanuus syntyy nimenomaan tyontekijan
tietoisen toiminnan seurauksena ja sen on mahdollista kasvaa tyontekijan ja

vanhempien valisessa vuoropuhelussa. (Kaskela & Kekkonen 2006, 5.)

Varhaiskasvatus kasvuymparistona kuuluu vahvasti lapsen arkeen ja lapsi elaa
kahdessa kasvuymparistossa: kotona ja varhaiskasvatuksessa, jossa yhteison
muodostavat henkiloston lisaksi vertaissuhteet, joihin lapsi luo omia suhteitaan.
Kasvatuskumppanuus luo pohjaa vanhempien ja varhaiskasvatuksen tyonteki-
jéiden yhteiselle kasvatustehtavalle. (Kaskela & Kekkonen 2006, 5.) Lahtokoh-
tana on, etta perheen lisaksi varhaiskasvatuksen kasvatuskaytannoét ja -ympa-
ristd vaikuttavat lapsen kasvuun ja kehitykseen (Kaskela & Kekkonen 2006, 13).
Kekkonen on tutkimuksessaan todennut, etta kasvatuskumppanuus yhteis-
tydsuhteena vanhempien ja kasvattajien valilla kasitteellistetaan dialogisuuden,
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vuorovaikutuksen ja yhteistyon nakokulmista. Dialoginen yhteistyo mahdollistaa
perheen osallistumisen lapsen varhaiskasvatuksen suunnitteluun. (Kekkonen
2012, 7-8.)

4.2 Osallisuus perusopetuksessa

Myds perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet ohjaa koulutyon jarjesta-
miseen siten, etta lasten osallisuus ja kuulluksi tuleminen tulevat huomioiduksi
(Opetushallitus 2014, 35). Koulun ja kodin valisessa yhteistydssa tarjotaan
huoltajille mahdollisuuksia osallistua koulun toimintaan, seka tavoitteiden suun-
nitteluun, arviointiin ja kehittamiseen. Yhteistyolla luodaan my6s pohjaa van-
hempainyhdistystoiminnalle. Vanhempien yhteinen toiminta ja verkostoitumi-
nen tukevat koulun ja opettajien tyota, seka vahvistavat vanhempien yhteisolli-
syyden kokemusta. Hyva yhteistyd monien eri toimijoiden, kuten esimerkiksi
jarjestojen, nuoriso-, liikunta- ja kulttuuritoimen seka muiden lahiympariston toi-
mijoiden kanssa lisda oppimisymparistéjen monipuolisuutta. (Opetushallitus
2014, 36.)

Osallistuminen toiminnan suunnitteluun, arviointiin ja kehittdmiseen ovat osal-
taan vahvistamassa osallisuuden kokemusta. Lapsia myds rohkaistaan siihen,
etta heilla on mahdollisuus vaikuttaa esimerkiksi oppimisymparistonsa suunnit-
teluun ja kehittdmiseen ja koulun yhteiseen toimintaan. (Opetushallitus 2014,
35.)

YhteistyOsta kotien kanssa on saadetty perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteissa. Vaikka kasvatusvastuu lapsesta on ensisijaisesti lapsen huolta-
jalla, tukee koulu huoltajien kasvatustehtavaa ja tama yhteistyo edistaa lapsen
kasvua ja kehitysta. Yhteistyo vaikuttaa opetuksen jarjestamiseen niin, etta lap-
silla on mahdollista saada omaan tasoonsa ja tarpeisiinsa nahden riittavasti oh-
jausta, tukea ja opetusta. Kasvatusyhteistyo kodin ja koulun valilla lisaa yksit-
taisen lapsen lisaksi koko luokan ja kouluyhteison hyvinvointia ja turvallisuutta.
Yhteistyon lahtokohtana on keskinainen kunnioitus, tasavertaisuus ja luotta-
muksen rakentuminen. (Opetushallitus 2014, 35.)
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5 KASVUYMPARISTO, YHTEISOLLISYYS JA VERTAISSUHTEET

Valtioneuvosto on valmistellut ja julkaissut YK:n lapsen oikeuksien sopimuk-
seen pohjautuvan kansallisen lapsistrategian. Taman lapsistrategian tarkoituk-
sena on luoda lapsi- ja perhemydnteinen Suomi, jossa kunnioitetaan lapsen oi-
keuksia. (Valtioneuvosto, 2021.) Valtioneuvoston lapsistrategian mukaan lapsi-
perheiden hyvinvointia tukevat muun muassa laadukas varhaiskasvatus ja kou-
lutus, jotka toteuttavat lapsen oikeuksia yhdenvertaisesti kasvuun, kehitykseen
ja oppimiseen. Lisaksi perheiden hyvinvointia tukevat toimeentulon riittavyys,
hyvat julkiset palvelut, tyon ja perhe-elaman toimiva yhteensovittaminen seka
aktiivinen kansalaisyhteiskunta. (Valtioneuvosto 2021,15.)

Laadukas varhaiskasvatus ja koulutus tuovat pitkakestoisia hyotyja lapsen ke-
hitykselle ja tasaavat eriarvoisuutta ja hyvinvointieroja, joita aiheuttavat lasten
taustat. Syrjaytymisriski kasvaa merkittavasti, mikali lapsen oppimistulokset
jaavat peruskoulun aikana heikoiksi. (Valtioneuvosto 2021, 25).

Varhaiskasvatuksessa oppimisymparistdjen tulee edistaa lasten oppimista ja
kehitysta, jonka lisdksi sen on oltava turvallinen, terveellinen ja esteetdn. Oppi-
misymparistoilla tarkoitetaan niin fyysista, psyykkista kuin sosiaalistakin ulottu-
vuutta ja naita ovat tilat, paikat, kaytannot, valineet ja tarvikkeet. Lasten kanssa
tulisi yhdessa suunnitella ja kehittaa oppimisymparistoja niin, ettd oppimisym-
paristot tarjoavat lapsille monipuolisesti mieluista tekemista ja mahdollisuuksia
niin aktiiviseen kuin rauhalliseenkin tekemiseen ja lepoon. Oppimisymparistojen
pitda mahdollistaa muun muassa lasten fyysinen aktiivisuus seka antaa tukea
lasten uteliaisuudelle, leikille ja taiteelliselle ilmaisulle. (Opetushallitus 2022,
36.)

Varhaiskasvatuksen perusteissa oppimisymparistoiksi maaritellaan rakennettu-
jen ymparistojen lisaksi varhaiskasvatusyksikoiden ulkoilualueet, leikkipuistot ja
luonto. Lapsilla tulee varhaiskasvatuksessa olla tarjolla riittavasti leikki- ja toi-
mintavalineita, jotka tarjoavat lapsille ikatasoisesti mahdollisuuden monipuoli-
seen leikkiin, joka tukee lapsen kasvua ja kehitysta. (Opetushallitus 2022, 37.)

Lemilla luonto on lahella ja erilaisia luonto- ja kulttuuriymparistdja kaytetaan
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hyodyksi leikkien ja toiminnan rikastuttajina. Lasten vahvuudet, kiinnostuksen-
kohteet ja erilaiset tarpeet huomioidaan pienryhmien muodostamisessa. (Lemin
varhaiskasvatussuunnitelma 2022, 28.)

Osalllisuus on laaja-alainen kasite, joka kuvaa ihmisen ja yhteisdn tai laajemmin
ihmisen ja yhteiskunnan valistd suhdetta. lhmisen hyvinvoinnin perustalle on
tarkeaa kokemus yhteenkuuluvuudesta ja se millaiseksi ihminen kokee
merkityksensa yhteison tai yhteiskunnan jasenena. (Nivala & Ryynanen 2013,
10.) Varhaiskasvatus ja perusopetus ovat kodin ohella lapsen keskeisimpia ym-
paristoja, joissa osallisuuden ja toimijuuden on mahdollista toteutua. Molem-
missa on huomioitava lasten erilaiset yksilOlliset tarpeet ja elamantilanteet. Mo-
nialainen yhteistyd toimiessaan tukee lapsen hyvinvointia ja oppimista. (Valtio-
neuvosto 2021, 25.)

Kaikenikaisten hyvinvointia vahvistavat hyvat laheis- ja vertaissuhteet, jotka
myOs suojaavat yksil6ita vastoinkaymisten vaikutuksilta. Tutkimusten mukaan
suurella osasta lapsista on hyvat suhteet omiin vanhempiinsa, isovanhempiin
seka laheisia ystavia. Kaikilla lapsilla hyvinvointia edistavia laheis- ja vertais-
suhteita ei kuitenkaan ole ja esimerkiksi yksinaisyyden tai vaikeiden perhetilan-
teiden vaikutukset nakyvat pitkalle tulevaisuuteen. (Valtioneuvosto 2021, 29.)

Valtioneuvoston strateginen linjaus on, etta lasten yhteisollisyytta tuetaan las-
ten arjessa, johon kuuluu kodin lisaksi, varhaiskasvatus, koulu, vapaa-aika seka
harrastustoiminnat. Samalla tulisi kehittaa toimia, joilla voidaan ehkaista lasten
yksindisyytta ja vahvistaa vertaissuhteita. (Valtioneuvosto 2021, 30.) Parhaim-
millaan varhaiskasvatus ja koulu tarjoavat kasvatuksen ja opetuksen rinnalla
myds tilaa lapsen vertaissuhteille ja yhteisollisyydelle. (Valtioneuvosto 2021,
25).

Ihmisen hyvinvointi on moniulotteinen ilmid, johon kuuluu olennaisena osana
perustarpeisiinkin kuuluva yhteenkuuluvuus. Fadjukoff ym. (2022, 327) ovat
pyrkineet selittamaan artikkelissaan sosiaalista hyvinvointia, jonka muovautu-
miseen ja rakentumiseen vaikuttavat yksilon lahiverkostot: yhteisot, yhteiskunta
ja ryhmat, joiden kanssa yksilo on vuorovaikutuksessa.
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Yhteisollisyys on Fadjukoffin ym. (2022, 328) mukaan ihmisen perustarve, jonka
rajoittamista sosiaalisen vuorovaikutuksen kautta pidetdan voimakkaana ran-
gaistuskeinona ja tapana, jolla voidaan yrittaa vaikuttaa ihmisen kayttaytymi-
seen. Yhteisollisyydella, jonka ihminen kokee merkitykselliseksi, on vaikutuksia
yksilon psyykkiseen seka fyysiseen terveyteen. Sosiaalisen hyvinvoinnin pe-
rusta rakentuu laheisissa ihmissuhteissa. Yhteenkuuluvuus ja liittyminen toisiin
on ihmiselle elintarkeaa ja mikali laheiset inmissuhteet eivat kykene tarjoamaan
ihmiselle turvaa ja arvostusta, on silla vaikutuksia siihen, kuinka ihminen ajatte-
lee itsestaan ja omista kyvyistaan. Tama vaikuttaa myds ihmisen myohempaan
kykyyn muodostaa turvallisia ihmissuhteita. (Fadjukoff ym. 2022, 330.) Esimer-
kiksi tyOyhteisdssa hyva tyoyhteison tuki, luottamus ja tyontekijoiden yhteinen
oppiminen parantaa tyon laatua sita kautta, etta edelld mainitut mahdollistavat
tyotyytyvaisyyden ja tydhon sitoutumisen. (Fadjukoff ym. 2022, 330.)

6 OPINNAYTETYON TAVOITE, TARKOITUS JA TUTKIMUSKYSYMYK-
SET

Taman opinnaytetydn tavoitteena oli tuottaa Kuukanniemen vanhempainyhdis-
tykselle tietoa vanhempainyhdistyksen nykyisesta toiminnasta, jotta vanhem-
painyhdistyksen on mahdollista kehittda toimintaa saadun palautteen perus-
teella. Opinnaytetydssa toteutettiin kysely vanhempainyhdistyksen jasenille,
jonka avulla oli tarkoitus kartoittaa jasenten kokemuksia vanhempainyhdistyk-

sen toiminnasta.

Vanhempainyhdistyksen toiminta on ollut useamman vuoden paaasiassa pie-
nen aktiivisen joukon pyorittdamaa ja kyselyn avulla olisi tarkoitus kerata tietoa
siitd, kuinka jasenistda saataisiin aktivoitua mukaan toimintaan aktiivisemmin,
millaista toimintaa jasenet kaipaisivat vanhempainyhdistykselta ja millaiseksi ja-
senet ovat kokeneet jasenyytensa vanhempainyhdistyksessa ja kokevatko van-
hemmat hyotyneensa siita, etta vanhempainyhdistyksen toimintaa on jatkettu.

Opinnaytetyoni tutkimuskysymykset ovat:

Millaisena jasenet pitavat vanhempainyhdistyksen nykyista toimintaa? Millaisia
kehitysehdotuksia vanhemmat nostavat esille koskien yhdistyksen toimintaa?
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7 OPINNAYTETYON TOTEUTUS

Opinnaytetydn suunnitelman tekemisen aloitin suurpiirteisesti etukateen jo ke-
salla 2024 sen jalkeen, kun olin ideasta keskustellut Kuukanniemen vanhem-
painyhdistyksen hallituksen kanssa. OpinnaytetyGsuunnitelman tein loppuun
syys-lokakuun taitteessa. Opinnaytetyosopimuksen allekirjoitin toimeksiantajan
edustajan kanssa 26.9.2024. Kuukanniemen vanhempainyhdistys ei vaatinut
minulta erillista kirjallista tutkimusluvan hakemista opinnaytetyon tekemiseksi ja
sain hyvaksynnan tutkimuksen tekemiselle vanhempainyhdistyksen yhteisessa
viestiketjussa jo kesalla 2024. Varmistin asian viela kertaalleen sanallisesti hal-
lituksen kokoontuessa 30.9.2024 ja laadin tutkimusluvan myontamisesta van-
hempainyhdistyksen puheenjohtajan kanssa viela kirjallisen vapaamuotoisen,

allekirjoitetun version.

Vallin (2015, 42) mukaan kyselyn sisallon rakentaminen lahtee liikkeelle tutki-
musongelmien maarittamisella, jotta on selvaa, mita tietoa aineistonkeruulla ha-
lutaan I0ytaa ja valtytaan turhilta kysymyksilta. Laadin kyselylomakehahmotel-
man tutkimuskysymykset maariteltyani ja sen valmistuttua kysyin hallituksen ja-
senilta ajatuksia kyselylomakkeen sisallosta. Sain kommentteja, etta kysymyk-
set ovat hallituksen jasenten mielesta sopivia tarkoitukseen. Opinnaytetyon to-
teutuksen aloitin kyselyn laatimisella ja Iahettamisella heti, kun suunnitelma ol
hyvaksytty ja olin saanut tarvittavat liitteet kasiini. Kysely oli strukturoitu kysely-

lomake, joka toteutettiin webropol-ohjelmaa kayttaen.

Lahetin tekemani kyselyn vanhempainyhdistyksen sahkopostiin internetlink-
kina, josta yhteyshenkild, vanhempainyhdistyksen puheenjohtaja, jolla on
paasy yhteystietoihin muutenkin, l1ahetti linkin edelleen vanhempainyhdistyksen
jasenille. En siis itse tutkimusta tehdessani ollut yhteystietojen kanssa tekemi-
sissa. Kyselylinkin mukana laitoin saatekirjeen (liite 1) ja l1ahettdmisen yhtey-
dessa sahkopostin liitteeksi lisattin Kuukanniemen vanhempainyhdistyksen
oma tietosuojaseloste. Kuukanniemen vanhempainyhdistyksen jasenlistalla on
tutkimuksen tekija mukaan luettuna 37 jasenta (Laitinen 2024) joista jasenmak-
sun maksaneita lokakuussa 2024 on merkittavasti vdahemman (Mielonen-Pak-
kanen 2024). Koska jasenille oli tarkoitus tutkimuksen tekemisen aikana tai pian
sen jalkeen viela lahettaa muistutusviesti jasenmaksusta ja pyynto ilmoittaa, mi-

kali ei halua olla enda yhdistyksen toiminnassa mukana, paadyin lahettamaan



17

kyselyn kaikille niille, jotka olivat yhdistyksen jasen-/postituslistalla, koska mi-
nulla eika kenellakaan muullakaan hallituksen jasenella ollut tietoa siita, onko
yhdistyksen jasenluettelo talla hetkella ajantasainen vai ei.

Webropol-kyselylomake toteutettiin anonyymina, kyselyssa ei kysytty mitaan
henkilotietoja. Ainoa taustatieto kysymys oli, onko vastaajan lapsi tai lapset var-
haiskasvatuksessa, koulussa, muun ikainen vai useampi naista vaihtoehdoista.
Pohdin, laitanko kyselyyn mitaan yksildivia kysymyksia, mutta halusin, etta
mahdollisia jasenten esille tuomia kehittamiskohteita on mahdollista kohdentaa

oikein tulevaisuudessa.

Ennen kyselya lahetin Facebookin kautta Kuukanniemessa tapahtuu -ryhmaan
seka Kuukanniemen vanhempainyhdistyksen omille Facebook-sivuille ennak-
koilmoituksen siita, ettd vanhempainyhdistyksen sahkopostista tulee pian ky-
sely jasenille, jotta jasenet osaisivat siihen varautua ja tarkkailla sdhkodpostiaan.

Tyon tiivis tahti maaraytyi valmistumisaikataulun mukaan. Opinnaytetyon piti
olla esitarkastuksessa jo 29.10.2024. Tiukan aikataulun takia kysely oli avoinna
vastaajille vain viikon. Olin alun perin ajastanut kyselyn olemaan auki 10.—
17.10. mutta sen lahetys viivastyi, joten 17.10. jasenille Iahetettiin muistutus ky-
selysta ja tieto siita, etta kyselyn vastausaikaa on jatkettu kahdella paivalla
19.10. asti. Tassa yhteydessa huomasin, ettd muistutuksen/vastausajan jatka-
misesta lahetetyn viestin jalkeen vastauksia tuli saman paivan aikana nelja li-
saa. Raportoinnin ja opinnaytetyon viimeistelyn suoritin kyselyn paattymisajan

jalkeen ennen esitarkastukseen lahettamista.

7.1 Aiemmat tutkimukset aiheesta

Vanhempainyhdistystoimintaan liittyen on tehty melko vahan opinnaytetoita.
Hanna Kokko (2019) on opinnaytetyéssaan vertaillut vanhempainyhdistyksien
rooleja varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen valilla. Muita vanhempainyhdis-
tyksiin liittyvia opinnaytetoita on tehty vain liiketoimintasuunnitelmien kannalta,

ja opinnaytetyot ovat olleet muiden kuin sosiaalialalle suuntautuvien tekemia.
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Kokko (2019) haastatteli opinnaytety6tadan varten muutamaa vanhempainyhdis-
tyksen toimijaa ja lopputuloksena toiminta on seka kouluissa, etta paivako-
deissa tarkeaa, mutta vanhempainyhdistysten toiminnoissa ja tehtavissa on
seka yhtalaisyyksia etta eroavaisuuksia. Kokon (2019, 2) mukaan aiemmin ei
ole tehty vertailua varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen vanhempainyhdistys-

toiminnan valilla.

Kuukanniemen vanhempainyhdistys toimii laajemmin eika keskity vain yhteen
paivakotiin, vaan toimii Kuukanniemen alueen vanhempien yhdistyksena, kat-
taen varhaiskasvatuksen seka kouluikaisten vanhemmat. Kuukanniemen van-
hempainyhdistyksen toiminnasta ei ole aiemmin tehty opinnaytetoita. Jasenten
kokemuksiin perustuva tutkimus tuottaa tietoa tutkittavalle kohteelle, joten
vaikka vanhempainyhdistyksille olisi aiemmin toteutettu tatd opinnaytetyota
vastaavia kyselytutkimuksia, ei niiden tuloksia voi yleistaa ja hydodyntaa suoraan
Kuukanniemen vanhempainyhdistyksen toiminnassa, silla jasenilta keratty tieto
puuttuisi. Jokaisen vanhempainyhdistyksen jasenten kokemukset ovat heidan
omiaan ja koskevat juuri kyseisen vanhempainyhdistyksen toimintaa ja ovat si-
ten uniikkeja. Toiselle yhdistykselle toteutettu kokemusperainen tutkimus voi
mahdollisesti antaa suuntaviivoja tai vinkkeja, mutta silloin tutkimustulokset ei-
vat kerro oman yhdistyksen toiminnasta eika kehittamistyossa voi vaittaa, etta

siina olisi huomioitu jasenten kokemukset.

Lemin kunnassa on sosionomin ammatilliseen osaamiseen liittyvia opinnayte-
toita tehty aiemmin muutamia, joista kolme on liittyneet varhaiskasvatuksen
kentélle. Sari Rasa (2022) teki opinnaytetydssaan "Leiki, loiki, laukkaa — lapset
likkuvat Lemilla” laadullisen kyselytutkimuksen varhaiskasvatuksen henkilOs-
tolle. Opinnaytetyo oli osa liikkuva varhaiskasvatus hyvinvointiohjelmaa ja opin-
naytetyon tarkoituksena oli selvittaa, miten kehittamishankkeelle asetetut tavoit-
teet toteutuivat varhaiskasvatuksen toiminnassa. Tulokset osoittivat, etta tavoit-
teet, joita hankkeelle oli asetettu, saavutettiin.

Minna Vartd (2014) taas tutki opinnaytetydssaan vanhempien kokemuksia alle
3-vuotiaiden lasten paivahoidon aloituksesta Lemin kunnan paivakodeissa.
Varto kerasi laadullisen tutkimuksen aineistonsa vanhemmille suunnatuilla ky-
selylomakkeilla ja tulokseksi enemmiston vastaajista olevan sita mielta, etta hei-

dan lapsensa paivahoidon aloitus ja paivakotiin sopeutuminen on sujunut hyvin.
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Auvinen, Malmi & Markku (2019) tekivat opinnaytetydn Lansi-Saimaan kuntien,
johon my6s Lemi kuuluu, varhaiskasvatuksessa olevien 3-5-vuotiaiden lasten
osallisuudesta. Opinnaytetydssaan he selvittivat haastattelemalla varhaiskas-
vatuksen henkilostéa, miten Lansi-Saimaan kuntien paivakodeissa kaytan-
nossa toteutetaan lasten osallisuutta. Vuosina 2018 ja 2019 tehdyn opinnayte-
tyon aikoihin suurimmalle osalle vastaajista ei osallisuus termina ollut viela tay-
sin avautunut eivatka osallisuuden mahdollisuudet olleet taysin selvia. Auvisen,
Malmin ja Markun (2019) mukaan osallisuus merkitsi erilaisia asioita eri paiva-
kodeissa ja valtaosassa paivakodeista osallisuutta toteutettiin hankkimalla tie-
toa vanhempien ja lasten toiveista. Tutkimuksen mukaan osallisuus merkitsi
muun muassa yhteisoon kuulumista ja kuulemisen ja luottamussuhteen luo-
mista. Osallisuus toteutui parhaiten leikin osalta ja kahdessa kunnassa lapsilla

oli lisaksi vaikutusmahdollisuuksia valineisiin ja leikkiymparistoon.

Taman opinnaytetyon yhtena asiasanana ja teoreettisena viitekehyksena on
osallisuus, josta on tehty runsaasti opinnaytetéita ja tutkimuksia erilaisilla pai-
notuksilla. Tutkimuksen suuntautuessa vanhempainyhdistyksen jasenten koke-
muksiin yhdistyksen toiminnasta, painottuu tassa tydssa nimenomaan vanhem-
painyhdistyksen jasenten osallisuus, ei niinkaan lasten osallisuus. Vuorenmaa
(2016) on vaitoskirjassaan tutkinut osallisuutta kartoittavan mittarin (G-FES eli
geneerinen vanhempien osallisuus -mittari) kayton lisdksi vanhempien osalli-
suuden toteutumista omissa perheissaan, lastensa palveluissa ja palveluiden
kehittamisessa. Vaitoskirjassaan Vuorenmaa lisaksi kuvaa niita tekijoita, jotka

ovat yhteydessa vanhempien osallisuuteen.

Vuorenmaan (2016) tutkimustulosten mukaan vanhempien osallisuudelle tarke-
aksi tekijaksi osoittautui perheen nykytilanne. Lapsuudenaikaisten vaikeuksien
yhteys osallisuuden kokemukseen oli Vuorenmaan tutkimuksen mukaan va-
haista, mutta lapsuudenperheen pitkaaikainen tyottomyys tai muut taloudelliset
vaikeudet, vakavat ristiriidat seka mielenterveys- ja paihdeongelmat olivat hei-
kentavasti yhteydessad vanhempien osallisuuden kokemukseen. (Vuorenmaa
2016, 67)
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Vanhemmat kokivat osallisuutensa vahvemmaksi, jos he arvioivat heilla olevan
mahdollisuuksia vaikuttaa oman lapsensa palvelutapaamisiin seka kunnan las-
ten ja perheiden palveluihin. Asiantuntijalahtéinen paatoksenteko palvelutapah-
tumien yhteydessa taas vaikutti heikentavasti vanhempien osallisuuden koke-
muksiin. (Vuorenmaa 2016, 67.)

Hakyemez-Paul (2019) taas on Englanninkielisessa vaitdskirjassaan tutkinut
vanhempien osallistumista lastensa varhaiskasvatukseen. Englanninkielisella
kasitteella "parental involvement” viitataan mukana olemiseen, osallistumiseen
ja yhteistydhon. Hakyemezin tutkimuksen tavoitteena oli kartoittaa ja vertailla
vanhempien osallistumista kahdessa erilaisessa kulttuurissa, Suomessa ja Tur-
kissa, seka tuoda esiin varhaiskasvattajien nakemyksia siita, kuinka vanhem-
mat osallistuvat lastensa varhaiskasvatukseen. Tutkimukseen osallistui 287
varhaiskasvattajaa Helsingista ja 225 Ankarasta. Tutkimuksen tuloksista tulee
esille, ettd molemmissa maissa varhaiskasvattajien mielestd vanhempien osal-
listuminen varhaiskasvatukseen on tarkeaa. Varhaiskasvattajat toivat esille
my0s sen, etta kaikkia mahdollisuuksia osallistumiseen ei kayteta riittavasti. Syy
tutkimuksen mukaan johtuu useimmiten siita, ettda vanhemmat ovat haluttomia
osallistumaan lapsensa varhaiskasvatusprosessiin. Suomessa vanhempien
osallisuuden vahyys selittyi tutkimuksen mukaan erityisesti ajan puutteella, joka
koski seka vanhempia, etta varhaiskasvattajia. Tutkimuksen mukaan turkkilai-
set varhaiskasvattajat hyodynsivat erilaisia vanhempien osallistumisen tapoja

merkittavasti useammin, kuin suomalaiset varhaiskasvattajat.

7.2 Tutkimusmenetelmat, aineisto ja analyysi

Tutkimus painottuu kokemusnakokulmaan ja yhdistaa maarallisen ja laadullisen
tutkimuksen, jolloin menetelmat tadydentavat toisiaan. Tuomen ja Sarajarven
(2009, 65) mukaan on yleista kuvata maarallisia ja laadullisia tutkimuksia vas-
takkainasetteluina, mutta monissa metodioppaissa perustellaan vastakkain-
asettelun olevan turhaa ja naiden tutkimusten yhdistamisen olevan mahdollista.
Tassa tutkimuksessa kuitenkin painotus on maarallisessa tutkimuksessa. Vil-
kan (2015, 94) mukaan tavallisin aineiston keraamiseen kaytetty tapa maaralli-
sessa tutkimuksessa on juuri kyselylomake, joka soveltuu hyvin sellaiselle jou-

kolle vastaajia, joka on maarallisesti suuri tai hajallaan.
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Maarallisen tutkimuksen kyselylomakkeen vastauksista voidaan koostaa kuvi-
oita ja taulukoita. Kvantitatiivinen eli maarallinen tutkimusote sopii lukumaaria
ja prosenttiosuuksia tutkiviin kyselyihin. (Heikkila 2014.) Suurimmasta osasta
kyselyn vastauksia saadaan maarallista dataa lukumaarin ja prosentein, josta
voidaan tehda tulkintoja vanhempainyhdistyksen kehittamistarpeista. Vallin
(2015, 48) mukaan verkkokyselyna toteutetun kyselyn yhtena hydétyna on ai-
neiston valmiiksi sahkdinen muoto, jolloin tutkijan ei erikseen tarvitse litteroida
eika syottaa aineistoa ohjelmaan, jolloin lyontivirheiden mahdollisuus on mini-

moitu.

Riskind on se, ettd vastausprosentti jaa jasenmaaraltaén pienessa yhdistyk-
sessa hyvin alhaiseksi ja maarallinen data ei talloin tuota riittdvan luotettavaa
tietoa. Vilkan (2015, 94) mukaan tutkimusaineiston kadosta puhutaan silloin,
kun vastausprosentti jaa alhaiseksi, joka onkin tyypillisin kyselylomakkeella

suoritetun tutkimuksen riskeista.

Pohdin ennen kyselyn lahettamista arvonnan jarjestamista vastaajien kesken.
Ajattelin, etta jokin pieni palkinto voisi mahdollisesti osaltaan lisata kyselyyn
vastaamisen houkuttelevuutta ja siten kasvattaa vastaajien maaraa. Paadyin
kuitenkin jattamaan arvontamahdollisuuden lopulta pois tyosta, silla se olisi
osaltaan voinut vaikuttaa vastaajien motiiviin vastata ainoastaan palkinnon toi-
vossa, jonka myos Vilkka (2007, 66) on maininnut huomioitavaksi asiaksi ar-
vontaa jarjestettaessa, jolloin myos vastausten laadulla on riski heikentya. Ta-
man liséksi arvonnan jarjestaminen olisi lisannyt tydmaaraa ja olisin toiminut

itse myOs rekisterinpitajana, jonka ilman arvontaa pystyin valttdmaan.

Toteutuneella otoksella tarkoitetaan vastaajien maaraa. Otoskoon edustavuu-
teen vaikuttaa perusjoukon koon lisaksi se, kuinka tarkkoja tuloksia tutkimuk-
sella halutaan saavuttaa. Mikali vastauslomakkeet ovat puutteellisesti taytet-
tyja, ei niitd voida huomioida kuin vastattujen osioiden osalta. (Vilkka 2015,
100.) Minimoidakseni riskin siita, ettd maarallinen tutkimus jaa merkityksetto-
maksi pienen vastausmaaran vuoksi, halusin lisata kyselyyn avoimia kysymyk-
sia, jolloin tilanteessa, etta maarallisesti otanta jaa pieneksi, painottuu tutkimus-
asetelma tilastollisesta laadullisen tutkimuksen suuntaan. Joka tapauksessa
tutkimuksen tarkoitus on selvittaa kokemuksia, tyytyvaisyytta ja mielipiteita, eli
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laadullisia subjektiivisia kokemuksia, mutta raportointi suoritetaan osin numee-
risesti. Pelkastaan avoimilla kysymyksilla en halunnut internetin kautta lahetet-
tavaa kyselya toteuttaa, koska talloin olisi riski, ettd vastaukset jaavat muuta-
man sanan mittaisiksi. Kysymyksiin, joissa on valmiit vastausvaihtoehdot ja li-
saksi mahdollisuus valita "muu, mika?” on vastaajan mahdollisesti helpompi
vastata. Avoimet kysymykset antavat vastaajalle mahdollisuuden tuoda omia
nakemyksiaan esille.

Aineisto kerattiin lokakuussa 2024 viikon aikana Kuukanniemen vanhempain-
yhdistyksen jasenille lahetettavalla strukturoidulla kyselylomakkeella, joka oli
toteutettu webropol-ohjelmaa kayttaen. Tutkimuksen perusjoukkona toimi kaikki
Kuukanniemen vanhempainyhdistyksen jasenluettelosta 16ytyneet 36 henkiloa.
(Kokonaisuutena 37, mutta joukossa on myos tutkimuksen tekija, jota ei lasketa

mukaan.)

Kyselyssa oli seka monivalinta-, matriisi-, ettd avoimia kysymyksia. Avoimet ky-
symykset avaavat juuri kyseisen vastaajan kokemuksia ja mielipiteita asiasta.
Avointen kysymysten kautta on mahdollista saada vastaajalta kehitysehdotuk-
sia, ideoita ja toimintaa arvioivia mielipiteita. (Vilkka 2015, 85; Valli 2015, 71.)

Koska oma kokemukseni on, etta toisinaan avoimiin kysymyksiin vastaaminen
on vaikeaa, joten halusin minimoida sen riskin, ettd joku vastaaja jattaa koko-
naan vastaamatta kyselyyn pelkkien avointen kysymysten vuoksi ja vastaus-
maarat jaavat olemattomiksi. Vallin (2015, 71) mukaan riskind on vastaamatta
jattamisen tai epatarkkojen vastausten lisdksi myos se, etta vastaus ei vastaa
kysyttyyn kysymykseen vaan menee aiheen vieresta. Strukturoituun kyselylo-
makkeeseen, jossa on valmiita vastausvaihtoehtoja voi olla mahdollisesti hel-
pompi ja nopeampi vastata. Vaikka tutkimuksessa pyritdan saamaan jasenten
subjektiivisia kokemuksia toiminnasta, on toiminnan kehittdmisen kannalta hyo-
dyllisempaa saada usean jasenen mielipiteistd selkoa, kuin yhden jasenen hy-
vin yksityiskohtaisista kokemuksista. Taman vuoksi halusin valita menetelmal-
lisesti maarallisen ja laadullisen yhdistelman ja aineistonkeruutavaksi nimen-
omaan kyselylomakkeen. En halunnut esimerkiksi haastatella vain yhta tai
kahta jasenta, jolloin puhtaasti laadullisessa tutkimuksessa olisi saatu vain yk-

sittaisten haastateltavien kokemuksia syvemmin esille.
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Suurimmasta osasta kysymyksia saatiin webropol-ohjelman raportin kautta
vastaukset suoraan numeerisessa muodossa. Avointen kysymysten vastaukset
analysoitiin sisallonanalyysin keinoin. Koska avointen kysymysten vastaukset
olivat valmiiksi tekstimuotoisia ja paaosin valmiiksi lyhyita, ei kaikkia tarvinnut
pelkistaa. Vastausten analysoimiseen kaytettiin teemoittelua, jossa painottuu
se, mita vastaajat ovat teemoista sanoneet. Teemoittelu tarkoittaa aineiston
pilkkomista ja sen ryhmittelya aihepiirien mukaisesti. (Tuomi & Sarajarvi 2009,
92-93.) Teemoittelua yksinkertaisti se, ettd lomakkeessa avointen vastausten
kohdalla oli esitetty kysymykset, jotka ohjasivat valmiiksi kysytyn kysymyksen
ymparille, eika vastauksia tarvinnut etsia esimerkiksi pitkasta haastatteluaineis-
tosta.

Teemoittelun yhteydessa esitetdan Kallisen & Kinnusen (2021) mukaan
yleensa lainauksia aineistosta, jotta teemoittelua voidaan niiden avulla avata
lukijalle paremmin. Teemoittelulla pyrittiin selkeyttamaan aineiston avoimia vas-
tauksia ja helpottamaan raportointia. Avointen vastausten pelkistamisen jalkeen
yliviivasin eri vareilla teemoja, jotka toistuivat vastauksissa. Osassa vastauksia
toistuivat suoraan samat sanat ja osa teemoiteltiin sen mukaan, mihin teemaan

vastaus sopii.

8 TULOKSET

Kysely lahetettiin 36 henkildn (37 jasenta, miinus tutkimuksen tekija) sahkdpos-
tiin ja kyselyyn vastasi n = 14 vanhempainyhdistyksen jasenta, eli kyselyn vas-
tausprosentti oli 38,88 %.

Ensimmainen kysymys oli ainut, joka oli asetettu pakolliseksi ja jossa kyseltiin
vastaajien taustatiedoiksi luettavaa tietoa. Kysymyksessa tiedusteltiin sita, onko
vastaaja alle kouluikaisen vanhempi, kouluikaisen vanhempi, alle kouluikaisen
ja kouluikaisen vanhempi vai edellisia vastausvaihtoehtoja vanhemman lapsen
vanhempi. Kukaan vastaajista ei ilmoittanut olevansa alle kouluikaisen van-
hempi. Kouluikdisen vanhempia oli n = 8 eli 57,1 % kyselyyn vastanneista, alle
kouluikaisen ja kouluikadisen vanhempia n = 1 eli 7,2 % ja edellisia vaihtoehtoja
vanhemman lapsen vanhempia n = 5 eli 35,7 % kyselyyn vastanneista.
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Seuraavassa vaittamassa tiedusteltiin pitavatko vastaajat vanhempainyhdis-
tyksen toimintaa hyodyllisena. Kysymyksen vastausvaihtoehdot oli esitetty vii-
siportaisella Likertin asteikolla, jossa vaihtoehdot olivat seuraavat: 1= Taysin
eri mielta, 2= Osittain eri mielta, 3= En osaa sanoa, 4= Osittain samaa mielta
ja 5= Taysin samaa mielta. Lisaksi kysymyksen yhteyteen oli mahdollista pe-
rustella vastausta vastauslaatikkoon. Seuraavassa kuvassa (kuva 1) on esi-
tetty vastausten jakaantuminen. Taysin samaa mielta oli n = 12 eli 86 % vas-
taajista. Yksi vastaaja eli 7 % oli osittain samaa mielta ja yksi eli 7 % oli vas-

tannut en osaa sanoa.

Pidan vanhempainyhdistyksen toimintaa hyodyllisena
vastaajien maara 14

7% (n=1)
7% (n= 1)

\\

86% (n=12)

@1 ®?2 ®3 4 5

1= Téysin eri mieltd, 2= Osittain eri mieltd, 3= En osaa sanoa, 4= Osittain samaa mieltd, 5= Taysin samaa mieltéd

Kuva 1. Vastausten jakautuminen vaittamaan "pidan vanhempainyhdistyksen toimintaa hyo-

dyllisend”

Kysymyksen vastausten keskiarvo on talloin 4,8, kun arvo 4 = osittain samaa
mielta ja 5= taysin samaa mielta. Mikali "en osaa sanoa” vastaus poistetaan
valista, on keskiarvo 4,9. Vanhempainyhdistyksen toimintaa pitivat hyodyllisena
ainakin osittain l1ahes kaikki vastaajat. Yksi vastaajista ei osannut sanoa, mita

mieltd on hyodyllisyydesta.

Perustelujaan valinnalle oli mahdollista my6s kirjoittaa avoimesti. Avoimia vas-
tauksia tuli kaksi kappaletta ja niissd molemmissa pidettiin yhdistyksen toimin-

taa hyodyllisena. Vastauksissa tuotiin esille yhdistyksen olevan loistava kanava
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oppia tuntemaan niin kylan lapsia kuin vanhempiakin, lisdavan yhteisollisyytta
ja tapahtumien jarjestamisen seka yhdessa tekemisen olevan antoisaa.

“Toiminta on Kylélle erittdin hyodyllistg.”

"Tdma on loistava kanava oppia tuntemaan kylén lapsia ja muita
vanhempia. Yhdessé tekeminen ja tapahtumien jérjestdminen on
erittdin antoisaa ja yhteiséllisyytté lisé&véaé toimintaa. ltse olen ol-
lut mukana jésenené yhdistyksen perustamisesta alkaen. Tuolloin
aktiivijgsen hallituksessa. Nyt isovanhempana péivékoti-ikéisille
kahdelle lapselle. Nyt endé ns. kannatusjdsenend ja toisinaan lei-

ponut torille vanhempainyhdistykselle.”

Kolmas kyselylomakkeen kysymyksista sisalsi matriisin muotoon asetellut ky-
symykset, joissa vastausvaihtoehdot olivat kylla, en osaa sanoa ja ei. Kysymyk-
sissa kysyttiin vastaajan mielipidettd seuraaviin asioihin: Onko vanhempainyh-
distyksella mielestasi riittdvasti toimintaa?, Oletko tyytyvainen vanhempainyh-
distyksen nykyiseen toimintaan?, Yhdistystoiminta tarvitsee tekijoita, olisitko
halukas osallistumaan toiminnan jarjestdmiseen? ja oletko mielestasi paassyt
osallistumaan vanhempainyhdistyksen toimintaan haluamallasi tavalla? Seu-

raavissa kuvissa 2-5 on kuvattu vastausten jakautuvuutta kysymyskohtaisesti.

Onko vanhempainyhdistyksella mielestasi riittavasti toimintaa?
Vastaajien maara: 14

21% (N=3) ~—_

36% (n=5)

43% (n=6) —

@ Kylla @ Enosaa sanoa ®E

Kuva 2. Vastaukset kysymykseen vanhempainyhdistyksen toiminnan riittavyydesta
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Kuvassa 2 nakyy vastausten jakautuminen kysymykseen, onko vanhempainyh-
distyksella mielestasi riittavasti toimintaa? Kaikki kyselyyn vastanneet vastasi-
vat kysymykseen, eli vastaajia oli yhteensa 14. Vastaajien mielipiteet toiminnan
riittdvyydesta jakautuivat seuraavasti: Kylla n =5 eli 35,7 %, en osaa sanoa n =
6elid2,9%jaein=3eli 21,4 %.

Oletko tyytyvainen vanhempainyhdistyksen nykyiseen toimintaan?
Vastaajien maara: 14

7% (n=1) -

21% (N=3) —__

72% (n = 10)

@ Kyla @ Enosaa sanoa ®E

Kuva 3. Vastaukset kysymykseen tyytyvaisyydesta nykyista toimintaa kohtaan

Kuvassa 3 nakyy vastausten jakautuminen kysymykseen, oletko tyytyvainen
vanhempainyhdistyksen nykyiseen toimintaan? Kaikki kyselyyn vastanneet
vastasivat kysymykseen, eli vastaajia oli yhteensa 14. Vastaajat vastasivat ky-
symykseen seuraavasti: Kylla n=10eli 71,4 %, en osaa sanoa n=3eli 21,4

% ja Ei n=1eli 7,2 % vastaajista.

Kuvassa 4 kuvataan vastausten jakautumista seuraavaan kysymykseen: Yh-
distystoiminta tarvitsee tekijoita, olisitko halukas osallistumaan toiminnan jarjes-
tamiseen? Kaikki kyselyyn vastanneet vastasivat kysymykseen, eli vastaajia oli
yhteensa 14. Vastaukset jakautuivat seuraavasti: Kyllda n = 11 eli 50 %, En osaa
sanoan=3¢eli21,4 % jaein=4eli 28,6 %.
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Yhdistystoiminta tarvitsee tekijoita, olisitko halukas osallistumaan
toiminnan jarjestamiseen?
Vastaajien maara: 14

29% (N=4) ~__

50% (n=7)

21%(n=3) —

@ Kylla @ Enosaa sanoa ®E

Kuva 4. Vastaukset halukkuuteen osallistua toiminnan jarjestamiseen

Oletko mielestasi paassyt osallistumaan vanhempainyhdistyksen

toimintaan haluamallasi tavalla?
Vastaajien maara: 14

14% (n=2) -

7%(Mn=1) —__

79% (n=11)

@ Kyla @ Enosaa sanoa ®E

Kuva 5. Vastaukset kysymykseen kokeeko vastaaja pdasseensa osallistumaan toimintaan ha-

luamallaan tavalla

Kuva 5 kuvaa vastausten jakautuvuutta kysymykseen oletko mielestasi paassyt
osallistumaan vanhempainyhdistyksen toimintaan haluamallasi tavalla? Kaikki
kyselyyn vastanneet vastasivat kysymykseen, eli vastaajia oli yhteensa 14.
Vastaukset jakautuivat seuraavasti: Kylla n = 11 eli 78,6 % En osaa sanoa n =
1eli7,1%Ein=2¢€li14,3%
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Seuraavassa monivalintakysymyksessa tiedusteltiin sita, millaista toimintaa
vastaajat kaipaisivat vanhempainyhdistykselta. Kysymyksessa oli mahdollista
valita useampi, kuin yksi vaihtoehto ja lisaksi annettujen vastausvaihtoehtojen
lisaksi vastaajien oli mahdollista valita kohta "Muu ehdotus”, jonka jalkeen vas-
taajan oli mahdollisuus kirjoittaa ehdotuksensa sille varattuun vastauslaatik-
koon. Valmiit vastausvaihtoehdot olivat seuraavat: koulun/paivakotien/nuoriso-
tilojen toiminnan tukemista hankinnoin/avustuksin, yhteisollisyytta, tapahtumia
koululuokalle/paivakotiryhmille, rantasaunan kayttdmahdollisuus (kunnostuk-
sen jalkeen) ja koko perheen tapahtumia kylalle. Kuvassa 6 on esitetty pylvas-
kaavion muodossa vastaukset kysymykseen. Taulukossa 1 on eritelty vastauk-
set tekstimuodossa.

100%
75%
50%
25%
0%
Millaista toimintaa kaipaisit vanhempainyhdistykselta? Voit
valita usean vaihtoehdon.

@ Koulun/paivakotiervnuorisotiloje. .. ® Ynteisollisyytta

® Rantasaunan kayttomahdollisuu. .. Koko perheen tapahtumia kylalle

@ Tapahtumia koululuokalle/paivak... @ Muu ehdotus

Kuva 6. Pylvaskaavio vastauksista kysymykseen millaista toimintaa vastaajat kaipaisivat van-
hempainyhdistykselta
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Taulukko 1. Millaista toimintaa vastaajat kaipaisivat vanhempainyhdistykselta

n | Prosentti
Koulun/paivakotien/nuorisotilojen toiminnan tukemista hankinnoin/avustuksin (edellyttaa o
. ) 11 78,6%
varainhankintaa)
Yhteisollisyytta 11 78,6%
Tapahtumia koululuokalle/paivakotiryhmille 4 28,6%
Rantasaunan kayttdmahdollisuus jasenille (kunnostuksen jalkeen) 9 64,3%
Koko perheen tapahtumia kylalle 8 57,1%
Muu ehdotus 1 7,1%

Lisatekstikenttdan annetut vastaukset
Vastausvaihtoehdot | Teksti

Vanhempien "valvojaryhmaa" iltaisin ja varsinkin viikonloppuisin yleisille alueille

Muu ehdotus tsekkailemaan mita lapset tQuhuaa

Kuvasta 6 ja taulukosta 1 molemmista selviaa, millaista toimintaa vastaajat kai-
pasivat vanhempainyhdistykselta, mutta taulukkoon on vastausten lukumaarien
lisaksi kirjoitettu prosentit nakyviksi. Jarjestyksessa eniten valituista vahiten va-
littuun valmiiseen vastausvaihtoehtoon vastasivat jasenet kaipaavansa yhdis-
tyksen toiminnalta eniten yhteiséllisyyttéd ja koulun/paivakotien/nuorisotilojen
toiminnan tukemista hankinnoin/avustuksin (edellyttda varainhankintaa), joihin
molempiin tuli vastauksia n = 11 eli 78,6 %. Toiseksi eniten tuli valituksi ranta-
saunan kayttémahdollisuus (kunnostuksen jalkeen), johon tuli vastauksia n = 9
eli 64,3 %. Seuraavaksi eniten vastaajat kaipaisivat koko perheen tapahtumia
kylalle n = 8 eli 57,1 % ja vahiten tapahtumia koululuokalle/paivakotiryhmille n
= 4 eli 28,6 %. Mikdan annetuista vaihtoehdoista ei kuitenkaan jaanyt valitse-

matta.

Muun ehdotuksen oli esittanyt yksi vastaaja (kuva 6 ja taulukko1) ja han ehdotti
iltaisin ja viikonloppuisin yleisille alueille vanhempien "valvojaryhmaa", joka val-

voisi mita lapset tekevat.

Onko mielestasi vanhempainyhdistyksen tamanhetkinen toiminta vanhempain-
yhdistyksen tavoitteiden mukaista? -kysymyksen yhteyteen oli liitetty ote Kuu-
kanniemen vanhempainyhdistyksen saantojen siita osasta tiivistetysti, jossa ku-
vataan yhdistyksen tavoitteita ja tarkoitusta. Kysymyksen vastausvaihtoehdot
oli esitetty viisiportaisella Likertin asteikolla, jossa 1= Taysin eri mielta, 2= Osit-
tain eri mieltd 3= En osaa sanoa 4= Osittain samaa mieltd 5= Taysin samaa
mielta. Kuvassa 7 esitellaan vastausten jakautuminen lukumaarin ja prosentein.
Prosentit on piirakkakaaviossa pyoristyneet Iahimpaan tasalukuun, mutta niiden

kymmenykset on avattu taulukossa, joka on kuvassa alempana.
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Onko mielestasi vanhempainyhdistyksen tamanhetkinen toiminta

vanhempainyhdistyksen tavoitteiden mukaista?
Vastaajien maara: 14

- 14% (n=2)

29% (n=4)
— 21% (n=3)
36% (n=5)
@1 ®2 ®3 4 @5
1 2 3 4 5| Keskiarvo
0,0% | 14,3% | 21,4% | 35,7% | 28,6% 3,8

1= Téaysin eri mieltd, 2= Osittain eri mieltd, 3= En osaa sanoa, 4= Osittain samaa mieltd, 5= Tdysin samaa mielta

Kuva 7. Vastaukset kysymykseen onko toiminta tavoitteiden mukaista

Kysymykseen vastasivat kaikki kyselyn 14 vastaajaa, joista kukaan ei ollut tay-
sin eri mieltd. Osittain eri mieltd olin = 2 eli 14,3 %, en osaa sanoa n = 3 eli 21
%, osittain samaa mieltd n = 5 eli 36 % ja taysin samaa mieltd n = 4 eli 29 %.
Vastausten keskiarvoksi tuli 3,8. Keskiarvoon vaikuttaa kuitenkin kolme "en
osaa sanoa” vastausta, jotka poistamalla ja keskiarvon laskemalla vain niista
vastauksissa, jossa mielipide on esitetty, olisi keskiarvo 4.

Taysin samaa mielta olevat vastaajat ohjattiin ohittamaan seuraava kysymys,
joka oli muodoltaan avoin kysymys. Kysymykseen minka pitaisi mielestasi
muuttua, jotta toiminta vastaisi paremmin yhdistyksen tavoitteita, tuli nelja vas-
tausta ja vastaukset olivat yksimielisia. Niissa jokaisessa tuotiin esille, etta yh-
distykseen tarvittaisiin lisaa toimijoita, jotta yhdistyksen toiminta vastaisi parem-
min yhdistyksen tavoitteita. Vastauksista tuli esille, etta vahaisella aktiivisten
toimijoiden maaralla yhdistyksella on vain rajalliset mahdollisuudet toiminnan
jarjestamiseen ja toiminnan lisddmiseksi tarvitaan aktiivisia tekijoita enemman
tai vahainen aktiivinen porukka uupuu. Vastaaja totesi yhteisollisyydessa ole-

van voimaa, mutta se ei saa olla vain muutaman ihmisen harteilla. Yhdistyksen
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arvioitiin hyotyvan myos nakyvyyden lisaamisesta, mutta vastaaja toi esille na-
kyvyyden ja toiminnan lisaamisen vaativan lisaa aktiivisia toimijoita yhdistyk-

seen.

"Tarvitaan lisééa tekijoita, asioista kiinnostuneita ihmisid mukaan.”

"Liséé véked.”

"Vanhempainyhdistyksen toiminnan liséémiseksi kaivataan liséé
aktiivisia tekijoitd. Véhéainen tekijaporukka uupuu ja heilléd on rajal-
liset mahdollisuudet jarjestda toimintaa. Yhteiséllisyydessé on voi-

maa, mutta se ei saa olla vain muutaman ihmisen harteilla.”

Viimeiset kaksi kysymysta olivat avoimia kysymyksia. Toisiksi viimeinen kysy-
mys oli: Mitd mieltd olet vanhempainyhdistyksen viestinnasta/tiedotuksesta?
Maara, laatu, viestintakanava, sosiaalinen media? Kysymykseen tuli kuusi vas-
tausta. Kolmessa vastauksessa tuotiin esille, etta yhdistyksen viestintaa on va-
han tai sita voisi lisata. Yksi vastaajista tarkensi, ettd viestinnan lisaamisella
voitaisi tavoittaa mahdollisimman paljon muitakin kuin yhdistyksen jasenia.
Kaksi vastaajista kertoi olevansa tyytyvaisia nykyiseen viestintaan. Tiedottami-
sen kuvattiin olevan sopivaa ja riittavaa. Yksi vastaaja kuvasi seuraavansa vain
sahkopostiviestintaa ja paasevansa sen avulla osalliseksi tarkeista tapahtu-
mista. Toimiviksi viestintakanaviksi vastaajat nostivat sahkopostin ja osan koh-
dalla myOs sosiaalisen median. Vastaajat myos kommentoivat, ettei enaa tule
seurattua tiedotusta samalla tavalla, kun ei ole enaa aktiivijgsenena mukana tai

ettei vastaajalla ole tietoa siita, kuinka viestinta nyt toimii.

Viimeinen kyselyn kysymyksista oli: Millaisia kokemuksia sinulla on vanhem-
painyhdistyksen toiminnasta? Avoin palaute tai ehdotus. Kysymykseen tuli yh-
deksan vastausta, joista yhdessa vastaaja kertoi, ettei hanella ole juuri mitaan
kokemuksia vanhempainyhdistyksen toiminnasta. Kaikissa muissa vastaajien
kommentit olivat positiivissavytteisia ja viisi vastaajaa kertoi erikseen suoraan
hanella olleen hyvia kokemuksia toiminnasta. Vastauksista nousi esille kiitolli-

suus ja se, etta vastaajat pitivat vanhempainyhdistyksen toimintaa tarkeana ja
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kunnia-asiana sita, etta on saanut olla mukana kuulemassa ja paattamassa asi-
oista, seka osallisena projekteissa. Toimintaa kuvattiin rennoksi ja mukavaksi,

kokoukset eivat ole jaykkia eika toiminnassa ole tarkkaa hallitushierarkiaa.

"Hyvié kokemuksia, térke&é toimintaa!”

"Olen enemmén kuin kiitollinen vanhempainyhdistykaen toimin-
taan. Kuukanniemen lapset on huomioitu hienosti vanhempainyh-

distyksen toimesta. Kiitos ¢~

Merkittaviksi ja hyviksi toiminnoiksi vastaajat nimesivat Kuukinkatoksen raken-
tamisen, riehat ja muut tapahtumat kuten esimerkiksi joulumyyjaiset ja koulu-
laisten discon, torikahvitukset, stipendien jaot ja avustukset. Vastauksista tuli
esille toive toiminnan jatkuvuudesta ja usea vastaaja toi esille toiveen, etta van-
hempainyhdistys saisi lisaa aktiivisia toimijoita. Aktiivina toimimisen kuvattiin
tuoneen vastaajalle mahdollisuuden oppia tuntemaan kylalta lapsia ja vanhem-
pia. Aktiivisten jasenten puute aiheuttaa vastaajien mukaan sen, etta liikaa toita
tulee samoille ihmisille. Neljassa vastauksessa tuli esille, ettd vastaajilla oli
aiempia kokemuksia vanhempainyhdistyksen aktiiveina toimimisesta, muttei
toimi siina enaa. Yksi vastaaja toi esille, etta osallistuu mielellaan jatkossakin

tapahtumien jarjestamiseen, mutta ei hallitustoimintaan.

"Minulla on hyvid kokemuksia. Sinne pitéisi saada liséé toimijoita.
Liikaa tulee téitd samoille ihmisille. Olen ollut perustamassa van-
hempainyhdistystéa, siksi sen hyvin toimiminen on téarke&é.”

"Hyvié kokemuksia vuosien varrella. lhana, etté tekijoitd on viela.
Toivottavasti saatte lisda aktiivisia ihmisié hallitukseen ja toimin-

taan. Itse osallistun mielelléani tilaisuuksien jérjestdmiseen.”

9 JOHTOPAATOKSET

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli kartoittaa jasenten kokemuksia Kuukan-

niemen vanhempainyhdistyksen toiminnasta. Opinnaytetyon tulosten avulla on
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tavoitteena saada Kuukanniemen vanhempainyhdistykselle tietoa jasenten ko-
kemuksista, jotta vanhempainyhdistyksen on mahdollista kehittda toimintaansa.

Tutkimusaineisto kerattiin vanhempainyhdistyksen jasenille 1ahetetylla webro-
pol-kyselylla. Tutkimus on paaosin toteutettu kvantitatiivisena tutkimuksena,
mutta kyselylomakkeen avoimet kysymykset on analysoitu kvalitatiivisin mene-
telmin. Strukturoidun kyselylomakkeen kysymyksilla haluttiin saada vastauksia
tutkimuskysymyksiin millaisena jasenet pitavat vanhempainyhdistyksen ny-
kyista toimintaa seka millaisia kehitysehdotuksia vanhemmat nostavat esille
koskien yhdistyksen toimintaa. Tutkimuksen tavoite saavutettiin ja aineiston pe-
rusteella tutkimuskysymyksiin 10ytyi vastaukset. Aineistosta koostettu raportti

toimitetaan Kuukanniemen vanhempainyhdistyksen kayttoon.

Yhdistyksella ei ole luetteloa siita, kuinka moni yhdistyksen jasenista on lap-
sensa kautta tekemisissa koulun ja paivakotien kanssa. Yksi vastaajista ilmoitti
lastensa kuuluvan ikaryhmiin alle kouluikainen ja kouluikainen. Pelkastaan alle
kouluikaisten lasten vanhempien vastausten puuttuessa, ei pystyta luotettavasti
arvioimaan sita, millaiseksi varhaiskasvatusikaisten lasten vanhemmat kokevat
yhdistyksen toiminnan. Kyselylomaketta laadittaessa tarkoituksena oli, etta alle
kouluikaisten, koululaisten ja sita vanhempien lasten vanhempien vastauksia
olisi voitu vertailla keskenaan ja nostaa esimerkiksi kehityskohteita tai toiveita
ryhmien valilla esille, mutta koska alle kouluikdisten vanhempien ryhmaan ei
tullut yhtaan vastausta ja vain yksi vastaaja ilmoitti olevansa alle kouluikaisen
seka kouluikaisen vanhempi, ei vertailu ole jarkevaa yhden vastaajan vastaus-
ten painottuessa liikaa. Tasta syysta jatin vertailun tekematta. Vertailun pois
jattaminen vastaajien taustamuuttujien jakautuessa epatasaisesti ei kuitenkaan
vaikuta tutkimuskysymysteni kasittelyyn, koska tutkimuksen tarkoituksena ei ol-
lut vertailla naita ryhmia keskenaan.

Olen jakanut tutkimuskysymykset alaotsikoihin ja kasittelen tuloksia tutkimus-

kysymyksittain.

9.1 Millaisena jasenet pitavat vanhempainyhdistyksen nykyista toimin-
taa?

Tutkimustulosten perusteella Kuukanniemen vanhempainyhdistyksen jasenet
pitivat vanhempainyhdistyksen toimintaa tarkeana ja avoimista vastauksista
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nousi vahvasti esille se, ettd vastaajien kokemukset vanhempainyhdistyksen
toiminnasta olivat hyvia. Vastauksissa erikseen kumottiin ajatus jaykasta ko-
kouskulttuurista seka hallitushierarkiasta ja kuvattiin yhdistystoimintaa sanoilla
rentoa ja mukavaa. Aineiston perusteella tyytymattomyys vanhempainyhdistyk-
sen toimintaa kohtaan oli vahaista, 71,4 % kyselyyn vastanneista kertoi ole-
vansa tyytyvaisia vanhempainyhdistyksen toimintaan. Kehitysehdotuksia kasit-
telen viela erikseen seuraavassa kappaleessa.

Aineiston mukaan vanhempainyhdistyksen jasenet olivat toiminnan hyodyllisyy-
desta lahes yksimielisia. Hyodyllisena vahintaan osittain pitivat yhta vastaajaa
lukuun ottamatta kaikki. Poikkeava vastaus oli "en osaa sanoa”. Aineistosta
nousi esille yhteisollisyys ja osallisuus, joita vastaajat kertoivat kokeneensa ol-
lessaan aktiivisesti mukana vanhempainyhdistyksen toiminnassa. Nama tulok-
set vastaavat myos teoriapohjaan osallisuudesta ja yhteisdllisyydesta, joihin
teemoihin kuuluu vanhempien kanssa tehtava yhteisty6. Vanhempainyhdistys-
toiminta on Iahtokohtaisesti juuri sita, yhteistyota niin vanhempien kesken kuin
yhteistyétahojenkin kanssa. Fadjukoffin ym. (2022, 328-330) mukaan yhteisdl-
lisyys kuuluu ihmisen perustarpeisiin ja merkitykselliseksi kokemallaan yhteisol-
lisyydella on vaikutuksia ihmisen hyvinvointiin ja terveyteen monimuotoisesti.
Sosiaalisen hyvinvoinnin muovautumiseen ovat vaikuttamassa esimerkiksi yh-
teisot, joihin ihminen kuuluu. My6és valtioneuvoston (2021, 29) tekeman selvi-
tyksen mukaan hyvat laheis- ja vertaissuhteet, joiksi vanhempainyhdistystoi-
minnankin voi tassa yhteydessa lukea, vahvistavat kaikenikaisten inmisten hy-
vinvointia. Aineiston mukaan vanhempainyhdistyksessa mukana oleminen on

tuonut mahdollisuuden tutustua muihin kylayhteison lapsiin ja vanhempiin.

Avoimista vastauksista tuli esille yhteisollisyyden lisaantymisen toiminnan
myota ja yhdessa tekemisen seka tapahtumien jarjestamisen olevan antoisaa.
Osalllisuutta kartoittavan mittarin ohella vanhempien osallisuuden toteutumista
vaitdskirjassaan tutkinut Vuorenmaa (2016, 67) on tutkimuksessaan todennut
vanhempien osallisuuden kokemuksiin vaikuttavan positiivisesti vaikuttamis-
mahdollisuudet palveluihin, joita hanen lapsensa ja perheensa kayttaa. Van-
hempainyhdistyksen toiminnassa mukana olleet kuvasivat yhdistyksessa toimi-

misen tarjonneen heille mahdollisuuksia osallisuuteen, vaikuttamiseen ja yh-
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dessa toimimiseen. Naita aineistosta nousseita kuvauksia tukee myos Laama-
sen ym. (2002, 23) vaitteet siita, etta erilaiset kolmannen sektorin toimijat ja

toiminnat ovat parhaimmillaan perheita ja yhteistyOkumppaneita yhdistavia.

Vastauksista ilmeni olevan kunnia-asia, ettd on saanut olla osallisena toimin-
nassa ja sen jarjestamisessa. Osallisuus on laaja-alainen kasite, mutta se si-
saltaa kokemuksen yhteenkuuluvuudesta ja omasta merkityksesta osana yhtei-
s6a (Nivala & Ryynanen 2013, 10). Sana kunnia-asia kuvaa mielestani voimak-
kaasti sita, kuinka merkittavana vanhempainyhdistyksen toimintaa pidetaan ja

aineiston perusteella vastaajat toivovat toiminnan edelleen jatkuvan.

Avointen vastausten lisaksi kysymykseen "oletko mielestasi paassyt osallistu-
maan vanhempainyhdistyksen toimintaan haluamallasi tavalla?” Vastaajista
78,6 % (n = 11) vastasi paasseensa osallistumaan toimintaan haluamallaan ta-
valla, josta voidaan paatella, etta suuri osa vastaajista koki osallisuutta jollain
tasolla yhdistyksen toimintaan peilaten. Tata kysymysta olen kuitenkin erikseen
kasitellyt tyon luotettavuuden pohdinnassa sen monitulkintaisuuden vuoksi,
enka siksi anna tassa johtopaatosten yhteydessa sille erityisesti painoarvoa.

Sosiaali- ja terveysministerion (STM 2023a) mukaan jarjestétoiminnalla voi-
daan vaikuttaa positiivisesti esimerkiksi erilaisten virkistys- ja harrastustoimin-
tojen kautta yhteisojen hyvinvointiin, terveyteen ja osallisuuden vahvistami-
seen ja ne ovat siksi yhteiskunnallisesti merkittavia. Aineiston perusteella yh-
teisOllisyys nousi yhteistydokumppaneina toimivien koulun, paivakotien ja nuori-
sotilojen toiminnan tukemisen ohella eniten valituksi vaihtoehdoksi siita, mil-

laista toimintaa jasenet yhdistykselta kaipaavat.

Enemmistd (yhteensa 65 %) vastaajista piti yhdistyksen nykyista toimintaa
taysin tai osittain yhdistyksen tavoitteiden mukaisena. Tavoitteidenmukaisen
toiminnan kompastuskiveksi nousi vahainen aktiivisten toimijoiden maara yh-
distyksessa, jonka vastaajat olivat tunnistaneet. Yhdistyksen toiminnalta toivo-
taan siis aineiston perusteella yhteiskunnallisesti merkittavia toimintoja, joihin
yhdistyksella olisi edellytys vastata, mikali yhdistyksessa vain olisi riittavasti

toimijoita.
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9.2 Millaisia kehitysehdotuksia vanhemmat nostavat esille koskien yh-
distyksen toimintaa?

Aineiston perusteella jasenet toivoivat lisaa viestintaa tai tiedotusta yhdistyksen
asioihin liittyen. Perusteluna tuotiin esille viestinnan vahainen maara ja se, etta
viestintaa lisadmalla yhdistyksen olisi mahdollista tavoittaa yhdistyksen jasen-
ten lisaksi muitakin. Nakyvyytta lisaamalla yhdistys voisi tehda toimintaansa na-
kyvammaksi ja joku yhdistykseen kuulumaton voisi sita kautta kiinnostua yhdis-

tyksen toiminnasta lisaa.

Toivotusta vanhempainyhdistyksen jarjestamasta toiminnasta kysyttdessa
nousi esille kehitettavaksi luettava rantasaunan kayttomahdollisuus kunnostuk-
sen jalkeen. Lisaksi tuli ehdotus, jollaista vanhempainyhdistyksen toimintaan ei
ole aiemmin kuulunut. Vastaaja ehdotti iltaisin ja viikonloppuisin yleisille alueille

vanhempien "valvojaryhmaa", joka valvoisi mita lapset tekevat.

Kolme vastaajaa oli sita mielta, etta yhdistyksella ei ole riittavasti toimintaa ja
kuusi ei osannut sanoa mita mielta on toiminnan riittdvyydesta. Kaksi vastaajaa,
jotka kokivat yhdistyksen toiminnan riittamattomaksi eivat osanneet sanoa tyy-
tyvaisyydestaan. Voidaan olettaa, etta kehitysehdotukseksi toivottaisi toiminnan
lisaamista, mutta tulisi pyrkia selvittdmaan sita, minkalaista toimintaa vastaajat
kaipaisivat lisda tai minkalaisen toiminnan riittdvyytta vastaajat ovat arvioineet.
Onko vastaajille toimintaa vain jarjestetyt tapahtumat, vai ottavatko vastaajat
arviossaan huomioon tapahtumien liséksi kaiken yhdistyksen sisalla tapahtu-
van toiminnan mukaan lukien esimerkiksi kokoukset, yhteistydbkumppaneiden
kanssa kaydyn keskustelun ja tukemisen.

Vanhempainyhdistyksen tavoitteiden mukaisesta toiminnasta kysyttaessa ne
vastaajat, jotka olivat muuta kuin taysin samaa mielta, toivat yksimielisesti esille
kehitysehdotuksen. Tutkimuksen perusteella, jotta yhdistys toimisi paremmin
yhdistyksen tavoitteita vastaavasti, olisi yhdistystoimintaan saatava lisda aktii-
visia jasenia toiminnan jarjestamiseksi. Vastaajat tunnistivat pienen porukan ra-
jalliset mahdollisuudet toiminnan kehittamiseksi siltd osin. Jos yhdistyksessa
aktiivisten jasenten maara saataisi kasvuun, niin talldin toiminnan yllapitamisen
kuormittavuus ei jaisi muutamien ihmisten harteille, toimintaa olisi mahdollista

lisata ja sita kautta lisata myos nakyvyytta. Yksi vastaaja, joka kertoi olevansa
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tyytymaton yhdistyksen toimintaan ja oli sita mielta, ettei yhdistyksella ole riitta-
vasti toimintaa, toi nimenomaan esille, ettd yhdistyksen toimintaan tarvittaisiin

lisaa jasenia.

10 TYON EETTISYYS JA LUOTETTAVUUS

Opinnaytetydn luotettavuus perustuu hyvaan tieteelliseen kaytantédn, johon
kuuluu esimerkiksi huolellisuus ja rehellisyys. Tiedonhankintakeinojen, seka tut-
kimus- ja arviointimenetelmien on hyvan tieteellisen kdytannon mukaan oltava
eettisesti kestavia. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 132-133; Vilkka 2015,41.)

Koska tutkimuksen kohteena ovat ihmiset, korostuu eettisyydessa inmisoikeuk-
sien suojaaminen. Vastaajille pitaa etukateen kertoa, etta tutkimukseen vastaa-
minen on vapaaehtoista, mita tutkimus koskee ja kuinka se toteutetaan. Tutki-
muksen tekijan on myos turvattava vastaajan nimettomyys ja kasiteltava keraa-
maansa aineistoa luottamuksellisesti. Taman lisaksi tutkijan on oltava rehelli-
nen ja noudatettava tehtyja sopimuksia. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 131-132.)
Vanhempainyhdistyksen puheenjohtaja lahetti vanhempainyhdistyksen sahko-
postin kautta nettilinkin tekemaani kyselyyn kaikille yhdistyksen jasenille, joten
minun ei itse tarvinnut olla yhteystietojen kanssa tekemisissa lainkaan. Kysely
toteutettin anonyymina eikd se sisaltanyt mitaan tunnistetietoja. Saatekir-
jeessa, joka lahetettiin vastaaijille kyselylinkin yhteydessa, kerrottiin tutkimuksen
tarkoituksesta, anonymiteetista ja osallistumisen olevan vapaaehtoista. Lisaksi
vastaajille toimitettiin vanhempainyhdistyksen tietosuojaseloste.

Vilkan (2015, 46) mukaan eettisesti hyvana tapana pidetdan myds sita, etta tut-
kija kertoo lukijalle, mika suhde hanella itsellaan tai tutkittavilla on tutkittavaan
asiaan. Tutkimuksessani tutkitaan vanhempainyhdistyksen jasenten kokemuk-
sia, josta jo selviaa vastaajien suhde tutkittavaan asiaan. Tuon liséksi esille sen,
ettd kuulun myos itse kyseessa olevan vanhempainyhdistyksen hallitukseen,
opinnaytetyon tekijan roolin lisaksi. Vaikka olen itse myos kohderyhmaa, en itse
vastannut tekemaani kyselyyn, koska se olisi aiheuttanut eettisia ristiriitoja.
Omat vastaukseni olisivat vaikuttaneet lopputulokseen seka mahdollisesti tutki-
muksen analysointivaiheessa voineet vaikuttaa ajatteluuni. Vaikka olenkin kak-
soisroolissa (vanhempainyhdistyksen hallituksen edustaja seka tutkimuksen ja

opinnaytetydn tekija) olen mielestani pystynyt suhtautumaan kyselyyn riittdvan
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ammatillisesti, silla ajattelen seka positiivisten kommenttien etta kehitysehdo-
tusten esille nousemisen hyodyttavan yhdistysta. En joidenkin yritysten teetta-
mien kyselyiden tavoin tavoitellut pelkkaa ylistysta, vaan painvastoin mahdolli-

set kehitysehdotukset ovat mahdollisuus vieda yhdistysta eteenpain.

Vehkalahden (2019, 44) mukaan vastausprosentti vaikuttaa kyselyn luotetta-
vuuteen ja kyselytutkimusten vastausprosenttien arvioidaan jaavan tyypillisesti
alle 50 %, Hirsjarven ym. (2007, 191) mukaan posti- tai verkkokyselylomak-
keista saadaan vastauksia parhaimmillaan tyypillisesti 30—40 %. Webropolin
(2024) mukaan yli 30 % vastausprosenttia pidetaan hyvana ja riittdvana luetet-
tavien tietojen saamiseksi, joka tassa kyselyssa ylittyi. Mikali vanhempainyhdis-
tyksen jasenlista olisi tarkastettu ennen kyselyn lahettamista ja olisin saanut
laskettua vastausprosentin ajantasaisen jasenmaaran mukaan, olisi vastaus-
prosentti todennakoisesti ollut merkittavasti korkeampi. (Listalla 37 jasenta,
joista lokakuussa 2024 jasenmaksun maksaneita 17.)

On lisdksi mahdollista, ettd kyselyyn on vastannut henkild, joka ei enaa koe
olevansa vanhempainyhdistyksen toiminnassa mukana, mutta on jasenlistalla
ollessaan saanut kyselylinkin. Pidan tata kuitenkin hieman epatodennakadisena,
silla mikali ihminen ei halua olla yhdistyksessa mukana, miksi han vapaaehtoi-
sesti vastaisi yhdistyksen kehittamista koskevaan kyselyyn, mutta samaan ai-
kaan ei ole ilmoittanut haluavansa poistua postituslistalta. Tata mahdollisuutta
ei kuitenkaan voida poissulkea ja siten on pohdittava sita, kuinka tallainen mah-
dollisuus vaikuttaa kyselyn luotettavuuteen. Vastausprosentin lisaksi jasenlis-
tan paivittaminen ennen kyselyn toteuttamista olisi siis lisannyt tulosten luotet-

tavuutta.

Kyselylomakkeen laadinnassa tarkeaa on huomioida, etta se on selkea ja ky-
symykset on muotoiltu niin, ettd niissa on mahdollisimman vahan vaarintulkin-
nan mahdollisuuksia. Lomakkeen suunnittelussa tulee huomioida myos, etta
kyselyn tulee olla selkeyden lisaksi riittavan lyhyt, jotta vastaajilla sailyy mielen-
kiinto kyselyn loppuun asti, eivatka he jata sita kesken (Valli 2015, 43).

Vastauksia analysoidessani tein kuitenkin kaksi huomiota virheista, joita olin
tehnyt kysymysten asettelussa. Oletko mielestasi paassyt osallistumaan van-
hempainyhdistyksen toimintaan haluamallasi tavalla? — kysymyksen asettelu
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on jalkikateen ajateltuna monitulkintainen. Kysymyksen voi ymmartaa niin, etta
onko yhdistys tarjonnut vastaajalle mahdollisuuksia osallistua vanhempainyh-
distyksen toimintaan eli esimerkiksi vanhempainyhdistyksen toiminnan suunnit-
teluun/jarjestamiseen/muuhun taustalla vaikuttaviin asioihin tai onko vanhem-
painyhdistys jarjestanyt toimintaa eli aktiviteetteja, johon osallistuja on omien
resurssiensa puitteissa paassyt kayttajana osallistumaan. Kysymyksen asettelu
on taten epaonnistunut, enka osaa sanoa kummalta kantilta vastaajat ovat ky-
symyksen tulkinneet. Olen raportoinut kysymyksen tulokset, mutten johtopaa-
toksissa erityisesti anna painoarvoa kysymyksen vastauksille kysymyksen vir-
hetulkintojen mahdollisuuden vuoksi, vaan osallisuuden kokemukset pohjautu-

vat aineiston muista osista nousseisiin seikkoihin.

Avoimista vastauksista ilmeni, etten kyselya tehdessani osannut myoskaan
huomioida kaikkien kyselyyn vastaajien taustatekijoita tai yhteytta yhdistykseen
rittdvan hyvin. Vastausvaihtoehtoina ensimmaiseen kysymykseen, joka oli ase-
tettu pakolliseksi, oli ainoastaan listattu eri ikaisten lasten vanhempia. Avoimista
vastauksista ilmeni, etta ainakin yksi vastaaja oli nykyaan kannatusjasenena
toimiva isovanhempi, mutta toimineensa aktiivisesti mukana esimerkiksi yhdis-
tyksen hallituksessa yhdistyksen perustamisesta lahtien. Vastaajan kohdalla
sattumalta tayttyi yksi annetuista vaihtoehdoista, mutta yhdistyksen saannoissa
kuitenkin sanotaan, etta yhdistyksen jaseniksi voivat vanhempien lisaksi liittya
myos muut aktiivisesti yhdistyksen toimintaa tukevat henkilot, jotka ovat hyvak-
syneet yhdistyksen saannot ja tarkoituksen. En tieda kuinka paljon yhdistyksen
jasenlistalla on henkilo6ita, jotka ovat muita kuin alueen vanhempia, mutta eh-
dottomasti tama olisi pitanyt osata huomioida kyselya suunniteltaessa, jotta
kaikki jasenlaijit ja jasenet olisi tulleet huomioiduksi.

Vaikka virhe on mielestani suuri, ei se kuitenkaan vaikuta tutkimuksen luotetta-
vuuteen merkittavasti, silla kyselyn johtopaatoksien kannalta jasenlajilla ei ole
merkitysta. Vertailua esimerkiksi eri yhteisty6tahojen kanssa toimivien vanhem-
pien valilla ei tehty siitd syysta, ettei pelkastaan varhaiskasvatusikaisten van-
hempia ollut iimoittautunut yhtaan. On tietenkin mahdollista, etta joku jasen on
jattanyt kyselyyn vastaamatta, koska hanelle ei ole ollut tarjolla sopivaa vas-
tausvaihtoehtoa ja on harmillista, jos ndin on kaynyt. Olin kuitenkin kyselya I&-
hettaessani liittanyt sdhkopostiosoitteeni mukaan, jos vastaaijilla olisi herannyt
kysymyksia kyselyyn liittyen, eika naita tullut yhtaan.
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Kaikkien virhetulkintojen mahdollisuutta en pysty taysin varmistamaan, mutta
pyrin estdmaan niiden syntymista pyytamalla vanhempainyhdistyksen hallituk-
selta etukateen kommentteja kysymyksista ja muotoilin niita hieman uusiksi.
Suunnitelmaseminaarin jalkeen myos muutin hieman kysymysten jarjestysta,
silla sain ehdotuksia lisata kysymyksia, jotka kyselyn myohemmasta vaiheesta
jo loytyivat. Testasin lisaksi kyselylomakkeen toimivuutta kotona puolisoni

kanssa eri laitteita kayttaen.

Likertin asteikossa keskiarvon laskemiseen vaikuttaa vaihtoehto "en osaa sa-
noa” jonka olin tassa kyselyssa sijoittanut asteikon keskimmaiseksi arvolla 3.
Mikali vaihtoehdon haluaisi poistaa keskiarvon laskemisesta, nousisi molem-
missa tassa kyselyssa Likertin asteikkoa kaytetyissa kysymyksissa keskiarvo
yhden tai kaksi kymmenysta. Tassa kyselyssa merkittavaa eroa ei tule keskiar-
voihin, mutta jossain muussa kyselyssa keskiarvo saattaisi muuttua reilummin-
kin. En osaa sanoa -vaihtoehdon sijoittelua Likertin asteikolla tulisikin pohtia

ennen kyselyn julkaisemista tarkemmin.

Olen kayttanyt teoriapohjaa kootessani luotettaviksi katsomiani lahteita, ja 1ah-
deviittaukset olen tehnyt Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulun lahdeviit-
tausohjeiden mukaisesti. Pohdin etukateen, etta tutkimuseettisesti ehka suurin
riski on, jos vastauksia ei tule kuin pari. Tall6in otanta jaisi hyvin pieneksi ja jotta
maarallinen tutkimus olisi luotettava, olisi vastausprosentin oltava riittdvan
suuri. Pyrin vahvistamaan tyon luotettavuutta silla, ettd kuvaan tyon toteutta-

mista seka tuloksia mahdollisimman hyvin.

11 POHDINTA

Olen hyvin tyytyvainen kyselyn vastausprosenttiin, silla pelkasin vastausten lu-
kumaaran olevan reilusti alhaisempi. Positiivisena pidin myds sita, etta vastaa-
jat olivat vastanneet avoimia kysymyksia lukuun ottamatta kaikkiin kysymyksiin,
vaikkei vastaamista ollut maaritelty pakolliseksi.

Yhdistyksen tarkoituksena on tehda yhteistyota paivakotien ja koulun kanssa,

mutta yhteistyon toimivuudesta ei erikseen kysytty, koska ei ollut tietoa vastaa-
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jien yhteyksista naihin yhteistyotahoihin ja kuinka jasenten kokemuksia olisi ky-
sytty luotettavasti yhteistyon ollessa epasaanndllisempaa kuin esimerkiksi van-
hempien yhteistyd oman lapsensa asioissa henkilokohtaisesti. Mikali jatkotutki-
muksena toteutetussa kyselyssa kysyttaisiin yhteistyosta ja sen toimivuudesta,
tulisi huomioida, ettd vanhempien, joilla on useampia lapsia, tulisi tayttaa erik-

seen kysely tai kysymykset koskien molempia yhteistyotahoja.

Aineiston perusteella niista vastaajista, jotka olivat sita mielta, ettei yhdistyksella
ei ole riittavasti toimintaa, vain yhdella oli halukkuutta itse osallistua toiminnan
jarjestamiseen. Niistd kuudesta vastaajasta, jotka eivat osanneet sanoa toimin-
nan riittavyydesta, enemmisto ei halunnut osallistua toiminnan jarjestamiseen
tai ei osannut sanoa haluaako osallistua toiminnan jarjestamiseen. Hakyemez-
Paulin (2019) tutkimuksessa haastatellut varhaiskasvattajat toivat esille van-
hempien haluttomuutta osallistua lastensa varhaiskasvatusprosessiin ja Suo-
messa osallistumisen vahyys selittyi Hakyemezin tutkimuksen mukaan erityi-
sesti ajanpuutteella. Ajanpuute voi olla myoOs yksi selittava tekija sille, miksi va-
paaehtoisessa yhdistystoiminnassa on niin vahaisesti aktiivisia toimijoita. Syita
sille, mikseivat vanhempainyhdistyksen jasenet ole halukkaita osallistumaan
toimintaan ei tassa tutkimuksessa kysytty lainkaan. Ajanpuute onkin vain yksi
mahdollinen tekija, joka ei kuitenkaan ole noussut esille taman tutkimuksen ai-
neistosta. Sen sijaan yhdistystoiminnan yllapitamisen kuormittavuus kasautu-

essaan vahille inmisille tuli esille avoimista vastauksista.

Lemin kuntastrategiassa (Lemin kunta 2023, 3) todetaan, ettd kunta pyrkii jar-
jestamaan asukkaille vaikuttamismahdollisuuksia ja toimii aktiivisesti yhteis-
tyossa kolmannen sektorin toimijoiden kanssa. Kunta on osaltaan mahdollista-
nut vanhempainyhdistyksen toimintaa esimerkiksi myontamalla sille avustuk-
sia, rantasaunan kayttdoikeuden antamisella ja antamalla mahdollisuuksia yh-
distysten ja jarjestojen varainhankintaan kesatorien kahvitusten jarjestamis-
vastuiden jakamisella. Aineistosta nousi yhteisdllisyyden ja osallisuuden koke-
musten lisaksi vastaajien pitavan yhdistyksen toiminnassa tarkeana koulun,
paivakotien ja nuorisotilojen toiminnan tukemista. Mikali Kuukanniemen van-
hempainyhdistyksen toiminta loppuisi kokonaan, jaisi paivakotien, Kuukannie-
men koulun ja nuorisotila Lampparin toiminnan tukemiseksi lahjoitetut hankin-

nat Lemin kunnan tai jonkin muun vapaaehtoisen toimijan vastuulle, samoin
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kuin erilaisten tapahtumien jarjestaminen, jotka aineiston perusteella ovat li-
sanneet vastaajien kokemaa yhteisollisyytta ja osallisuuden kokemuksia.
Koska tekijoiden maara on yhdistyksessa vahissa, jain pohtimaan voisiko
kunta, eri yhteistyotahot ja muut kunnassa toimivat toimijat vield nykyista
enemman yhdistaa voimiaan, jotta tapahtumia olisi mahdollista jarjestaa jat-
kossakin? Seuraavana haasteena yhdistyksella onkin saada alueella asuvia

vanhempia aktivoitua mukaan toimintaan.

OpinnaytetyOprosessista jai paallimmaisena oppina mieleen aikataulutus, jossa
tulisi huomioida myds ulkopuolisten tekijoiden vaikutukset prosessin etenemi-
sen kannalta. Sain kuitenkin tyon tehdyksi maaraaikaan mennessa, josta olen
tyytyvainen. Vaikka yritin tehda opinnaytetyon kokonaisuutena, seka erityisesti
tulosten raportoinnin huolellisesti, ei voida kiistaa sita, etta tein opinnaytetyon
hyvin lyhyessa ajassa. Luotettavuutta tarkasteltaessa voidaan pohtia sita, oli-
siko pidempi prosessointiaika voinut monipuolistaa tulkintoja ja lisata erityisesti
teoreettisen viitekehyksen tuomista johtopaatoksissa esille. Tutkimuskysymyk-
siin sain kyselyn tulosten avulla vastaukset, mutta huomasin kaipaavani tarken-
tavien kysymysten mahdollisuutta monessa kohdassa. Olisiko kyselyn lisaksi
muutamaa henkiloa haastattelemalla tai ryhmahaastattelun jarjestamalla voinut

viela lisata ymmarrysta aiheen ymparilla entisestaan?

Huomasin ajoittain pohtivani, etta opinnaytetyd voi olla avain kiinnostukseen
tutkimustyota kohtaan. Jatkamalla perehtymista erilaisten tutkimusten tekoon,
olisi tutkimustyon tekeminen varmasti hyvin mielenkiintoista myohemminkin.
Kuka tietaa, vaikka myohemmin tyoelamassa ajautuisi kehittdamaan tai tutki-
maan jotain aihetta. Lastensuojelun kentalla ainakin riittaisi paljon mielenkiintoi-

sia tutkimusaiheita.

Tata tyota tehdessa tein myos sellaisen huomion, etta vaikka osin tykkasin
tehda opinnaytetyota yksin, kaipasin kuitenkin useaan kertaan tyOparia, jonka
kanssa olisi voinut vaihtaa ajatuksia opinnaytety6ta koskien. Olen luonteeltani
sellainen, etta uskon jatkossakin haluavani ja tarvitsevani tyokavereita jossain
muodossa ymparilleni, enka todennakoisesti tietoisesti hakeudu sellaiseen tyo-
hon, jossa tyoskentelen yksin. Vaikka tyoelamassa koen, etten pelkaa tehda

ratkaisuja myoskaan yksin ja omiin paatelmiini perustuen, haluaisin silti ympa-
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rilla olevan kollegan tai useamman, joihin tukeutua ongelmanratkaisutilan-
teissa, ajatustenvaihtoa kaivatessa ja ideointiprosessien pyodrteissa. Olen pal-
jon luovempi, kun saan pallotella ajatuksia jonkun toisen kanssa ja lopputulos

on talléin usein parempi.

Jatkotutkimusehdotuksena voisi selvittda Lemin varhaiskasvatuksen seka Kuu-
kanniemen koulun henkilokunnan nakemyksia Kuukanniemen vanhempainyh-
distyksen toiminnasta ja yhdistyksen merkityksesta. Lisaksi toisena osana van-
hempainyhdistys voisi teettaa kyselyn Kuukanniemen alueella asuville vanhem-
mille, jotka eivat viela ole jasenia, jotta voitaisi selvittaa, kuinka yhdistykseen
kuulumattomia vanhempia saataisi mahdollisesti aktivoitua toimintaan mukaan.
Lisaksi olisi mielenkiintoista selvittaa syita sille, mitka tekijat vaikuttavat siihen,
etteivat vanhemmat ole halukkaita osallistumaan vanhempainyhdistyksen toi-

mintaan.
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Liite 1

Hei Kuukanniemen vanhempainyhdistyksen jasen!

Teen opinnaytetyota Kuukanniemen vanhempainyhdistyksen jasenten koke-
muksista koskien yhdistyksen toimintaa. Opiskelen Kaakkois-Suomen ammat-
tikorkeakoulussa sosionomiksi ja kuulun itsekin Kuukanniemen vanhempain-
yhdistykseen. Kokemuksia keraan oheisen linkin takaa loytyvalla kyselylla. Ky-
selyn tarkoituksena olisi saada teilta jaseniltd arvokasta tietoa siita, mita mielta
olette toiminnasta ja olisiko toimintaa mahdollista kehittaa siihen suuntaan,
etta se palvelisi jasenia paremmin.

Kyselyyn vastaaminen on vapaaehtoista. Olen tehnyt kyselystd mahdollisim-
man lyhyen ja siihen vastaaminen kestaa noin 3min. Kysely on taysin ano-
nyymi, eika siina kerata vastaajista mitaan yksiloivia tietoja, linkki kyselyyn tu-
lee taaltd vanhempainyhdistyksen sahkopostista puheenjohtaja Kaisan toi-
mesta. Vastausajan paatyttya koostan vastauksista raportin.

Toivon, etta just sie vastaisit kyselyyn. Kiitos jo etukateen! <3

Tassa linkki webropol -kyselyyn:

https://link.webropol.com/s/kuukanniemenvanhempainyhdistys2024

Kysely on avoinna 17.10.2024 asti.

Terveisin

Anni Hanninen

Kuukanniemen vanhempainyhdistyksen hallituksen jasen
Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu Xamk, Sosionomi -opiskelija
Aiti Lemilta

Tarvittaessa minuun voi olla yhteydessa koulun sahkopostin kautta:
oanhal14@edu.xamk.fi

Taman sahkopostin liitteena tulee Kuukanniemen vanhempainyhdistyksen tie-
tosuojaseloste.



