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TIIVISTELMÄ 

 
Opinnäytetyön tarkoituksena oli päivittää Vaalijalan osaamis- ja tukikeskuksella käytössä 
ollut mediakasvatuksen toteutussuunnitelma. Tavoitteena oli selvittää, mitä asioita työnte-
kijät toivoivat toteutussuunnitelmasta päivitettävän ja millainen toteutussuunnitelma vas-
taisi sekä työntekijöiden että asiakkaiden tarpeisiin. Opinnäytetyön tarkoituksena oli tuot-
taa viiden ohjauskerran toteutussuunnitelma mediakasvatuksesta varhaiskasvatusikäisille 
lapsille.  
 
Tämä opinnäytetyö toteutettiin tutkimuksellisena kehittämistyönä ja aineistonkeruumene-
telmänä käytettiin teemahaastattelua, joka toteutettiin Teamsin välityksellä ryhmähaastat-
teluna. Haastattelukysymykset olivat avoimia kysymyksiä. Haastattelu nauhoitettiin, litteroi-
tiin ja sen jälkeen tehtiin aineiston luokittelu ja analyysi. Haastattelu tehtiin Vaalijalan hen-
kilökunnan kolmelle työntekijälle ja haastattelun tarkoituksena oli hyödyntää haastatelta-
vien ammattitaitoa, osaamista sekä käytännönkokemusta mediakasvatukseen liittyen. 
 
Haastattelun avulla kerättiin tietoa mediakasvatuksen toteutussuunnitelman päivittämi-
seen, sen sisältöön ja visuaalisuuteen liittyen. Haastattelun tuloksien, varhaiskasvatuk-
seen suunnattujen materiaalien ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (Opetushalli-
tus 2022) materiaalin avulla lähdettiin kehittämään ja suunnittelemaan viiden ohjauskerran 
toteutussuunnitelmaa mediakasvatuksesta varhaiskasvatusikäisille lapsille.  
 
Tässä opinnäytetyössä haastattelun tuloksien, varhaiskasvatukseen suunnattujen materi-
aalien ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (Opetushallitus 2022) materiaalin poh-
jalta toteutettiin valmis mediakasvatuksen toteutussuunnitelma varhaiskasvatusikäisille 
lapsille. Toteutussuunnitelman voi ottaa käyttöön varhaiskasvatusikäisten lasten kanssa 
työskentelevät, mutta suunnitelmaa voi hyödyntää soveltaen myös muissa asiakasryh-
missä.  
 
Valmista mediakasvatuksen toteutussuunnitelmaa varhaiskasvatusikäisille lapsille arvioi 
Vaalijan henkilökunnan kaksi työntekijää. Valmis mediakasvatuksen toteutussuunnitelma 
vastasi arvioijien mielestä kehittämiselle asetettuihin tavoitteisiin ja toiveisiin, mutta sai 
myös kehittämisideoita. Tässä opinnäytetyössä kehittämisideoita ei lähdetty päivittämään 
jo toteutettuun valmiiseen mediakasvatuksen toteutussuunnitelmaan varhaiskasvatusikäi-
sille lapsille. Tässä opinnäytetyössä arvioijilta tulleet kehittämisideat kirjattiin jatkotutkimus- 
ja kehittämisideoiksi. 
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ABSTRACT 
 
The purpose of this thesis was to update the media education implementation plan that 
was in use at Vaalijala Competence and Rehabilitation Support Center. The goal was to 
find out which kind of things the employees wanted in the implementation plan and what 
kind of implementation plan would fill the needs of both employees and customers. The 
purpose of this thesis was to produce an implementation plan for five guidance sessions 
on media education for children in early childhood education age. 
 
This thesis was implemented as research and development work. A themed interview was 
used as the data collection method, which was carried out via Teams as a group interview. 
The interview questions were open questions. The interview was recorded, transcribed, 
and then the material was classified and analyzed. The interview was conducted with three 
employees from Vaalijala. The purpose of the interview was to utilize the interviewees' 
professionalism, know-how, and practical experience related to media education. 
 
The interview was used to gather information regarding the updating of the media 
education implementation plan, its content and visuals. With the help of the results of the 
interview, materials aimed at early childhood education and the material of the early 
childhood education plan (Opetushallitus 2022), the development of the plan was started. 
 
Based on the results of the interview, the materials aimed at early childhood education and 
the material of the basics of the early childhood education plan (Opetushallitus 2022), an 
implementation plan of media education for children in early childhood education age was 
made. The finished implementation plan can be used by working with children of early 
childhood education age, but the plan can also be used by applying it to other customer 
groups. 
 
The finished media education implementation plan was evaluated by two employees of 
Vaalijala. According to the evaluators, the finished media education implementation plan 
met the goals and wishes set for the development, but also received development ideas. 
In this thesis, the development ideas were not updated to the finished media education 
implementation plan. In this thesis the development ideas from the evaluators were 
recorded as further research and development ideas. 
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1 JOHDANTO 

 

Median käyttäminen on lisääntynyt niin yhteiskunnassa kuin myös varhaiskas-

vatusikäisten lasten keskuudessa, joten on tärkeää, että mediakasvatus ja 

medialukutaidon harjaannuttaminen sisällytetään osaksi varhaiskasvatusta. 

Mediasta lapset saavat vaikutteita omaan toimintaansa ja media sisältyy myös 

lasten leikkeihin. Media vaikuttaa osaltaan myös lasten arvoihin, asenteisiin ja 

kasvu- sekä toimintaympäristöihin. Mediakasvatus sisältyy Opetushallituksen 

laatimaan valtakunnalliseen ohjeistukseen varhaiskasvatussuunnitelman pe-

rusteisiin, jonka vuoksi mediakasvatusta tulisi toteuttaa jokaisessa varhaiskas-

vatusyksikössä. (Salomaa 2023, 17–18.)  

 

Opetushallituksen varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin (2022, 44, 48, 

50–51) on kirjattu viisi eri oppimisen aluetta. Oppimisen alueisiin sisältyvät 

kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, minä ja meidän yhteisömme, 

tutkin ja toimin ympäristössäni sekä kasvan, liikun ja kehityn. Oppimisen aluei-

siin on kirjattu tavoitteeksi muun muassa digitaalisten laitteiden turvallisen 

käytön oppiminen ja erilaisiin sovelluksiin tutustuminen. Mediakasvatusta 

opettaessa, voidaan oppimisen tukena käyttää esimerkiksi leikkejä, piirtämistä 

ja kirjoja, joiden avulla voidaan käsitellä esiinnousseita teemoja mediaan liit-

tyen. Tässä opinnäytetyössä hyödynnettiin erityisesti minä ja meidän yhtei-

sömme -oppimisen aluetta ja siihen sisältyviä tavoitteita.  

 

Opinnäytetyön toimeksiantajana toimi Etelä-Savon hyvinvointialueella toimiva 

Vaalijalan osaamis- ja tukikeskus. Vaalijalan osaamis- ja tukikeskus tuottaa 

muun muassa kuntoutuspalveluita erityistä tukea tarvitseville ihmisille (Vaali-

jala s.a.). Opinnäytetyön aiheena on mediakasvatuksen toteuttaminen var-

haiskasvatusikäisille lapsille. Aihe valittiin toimeksiantajan tarpeeseen pohjau-

tuen. Tarve nousi esiin toimeksiantajan puolelta. Toimeksiantaja oli ehdottanut 

mediakasvatusta Eloisan opinnäytetyö- ja tutkimusaiheiden listalle, josta tä-

män opinnäytetyön aihe valittiin. Aloituspalaveri pidettiin marraskuussa 2023 
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toimeksiantajan kahden työntekijän ja palvelujohtajan kanssa. Aloituspalave-

rissa käytiin läpi, miten toimeksiantaja toivoi aihetta käsiteltävän. Kävi ilmi, että 

toimeksiantajalla oli olemassa mediakasvatuksen toteutussuunnitelma, joka oli 

ollut heillä käytössä aiemmin. Aiemmin käytössä ollutta mediakasvatuksen to-

teutussuunnitelmaa ja sen sisältöä oli tarve päivittää ajantasaiseksi. Toimeksi-

antaja toivoi toteutussuunnitelmaan myös konkreettisia keinoja toiminnan to-

teuttamiseksi. Toimeksiantajan kanssa sovittiin aiheen kohdentamisesta var-

haiskasvatusikäisiin lapsiin.  

 

Yhteistyötä tehtiin pääosin Vaalijalan kahden työntekijän kanssa. Toimeksian-

tajan valitsemia työntekijöitä haastateltiin ja haastattelun avulla selvitettiin, mi-

ten mediakasvatusta oli aiemmin käsitelty heidän yksikössään. Haastattelun 

pohjalta lähdettiin kehittämään toimivia keinoja mediakasvatuksen käsittelyyn. 

 

Tällä opinnäytetyöllä vastattiin toimeksiantajan tarpeeseen päivittää toimeksi-

antajalla aiemmin käytössä ollut mediakasvatuksen toteutussuunnitelma. Tar-

koituksena oli tuottaa toimeksiantajalle päivitetty toteutussuunnitelma, joka an-

toi keinoja median käsittelyyn. Suunnitelmaan lisättiin myös konkreettisia kei-

noja mediakasvatuksen käsittelyyn liittyen ja suunnitelma kohdennettiin var-

haiskasvatusikäisille lapsille. Opetushallituksen (s.a.) mukaan varhaiskasva-

tusta tarjotaan 0–6-vuotiaille lapsille. Tässä opinnäytetyössä varhaiskasvatus-

ikäinen lapsi tarkoittaa siis 0–6-vuotiasta lasta ja mediakasvatuksen toteutus-

suunnitelmaan valitut konkreettiset keinot suunnattiin varhaiskasvatusikäisille 

lapsille. 

 

Pääkohderyhminä olivat varhaiskasvatusikäiset lapset ja Vaalijalan osaamis- 

ja tukikeskuksen työntekijät, jotka olivat tehneet työtä mediakasvatuksen pa-

rissa. Muita hyödynsaajia olivat Vaalijalan muut työntekijät ja varhaiskasvatuk-

sessa työskentelevät alan ammattilaiset. He voivat soveltaa päivitetyn media-

kasvatuksen toteutussuunnitelman sisältöä omassa työssään, esimerkiksi 

suunnitellessaan mediakasvatukseen liittyvää toimintaa varhaiskasvatusikäi-

sille lapsille. Tämän opinnäytetyön tuotosta voidaan hyödyntää soveltaen 

myös muiden asiakasryhmien kanssa työskenneltäessä.  
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2 OPINNÄYTETYÖN TEOREETTISET LÄHTÖKOHDAT 

 

2.1 Tutkimuksellinen opinnäytetyö 

 

Tämän opinnäytetyön toteutustapa oli tutkimuksellinen kehittämistyö. Tutki-

muksellinen kehittämistyö voi lähteä liikkeelle esimerkiksi organisaation esille 

tuomista kehittämistarpeista. Käytännön ongelmat ja ratkaiseminen, uudet 

ideat, käytännöt tai tuotteet, palvelut ja niiden tuottaminen sekä toteuttaminen 

ovat esimerkkejä tutkimuksellisen kehittämistyön asiasisällöistä. (Ojasalo ym. 

2015, 19.)  

 

Tutkimuksellinen kehittämistyö on prosessi, joka etenee erilaisten vaiheiden 

kautta. Ensimmäinen vaihe on suunnitteluvaihe, johon kuuluvat kehittämistar-

peen selvittäminen, tavoitteiden määrittely ja suunnitelma tavoitteiden saavut-

tamiseksi. Seuraava vaihe on toteutusvaihe, jossa lähdetään toteuttamaan 

suunnitelmaa. Viimeisessä vaiheessa arvioidaan muutostyön onnistumista. 

Kehittämistyöhön voi kuulua kaikki edellä avatut vaiheet tai vain yksi niistä. 

(Ojasalo ym. 2015, 22–23.) Tässä opinnäytetyössä hyödynnettiin tutkimuksel-

lisen kehittämistyön prosessin jokaista vaihetta.  

 

2.2 Media 

 

Medialla on suuri rooli niin lasten kuin aikuistenkin arjessa. Mediaa käytetään 

tiedon välittämiseen, itseilmaisuun ja vuorovaikutukseen. Asenteet, mielikuvat 

ja arvot voivat muodostua median vaikutuksista. Vaikutukset voivat näkyä 

myös arjen ratkaisuissa ja identiteetin muodostamisessa. Esimerkiksi varhais-

kasvatusikäiset lapset voivat valita leikin sen mukaan, millaisia ilmiöitä on 

noussut esiin digitaalisesta mediasta. (Sintonen 2018, 81–82.) 
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Tässä opinnäytetyössä medialla tarkoitetaan mediavälineitä, mediasisältöjä, 

median toimialaa ja viestintäympäristöjä. Erilaisia mediavälineitä ovat esimer-

kiksi kirjat, televisio ja puhelimet, mediasisältöihin puolestaan kuuluvat uutiset 

ja kuvat. Viestintäympäristönä voi toimia esimerkiksi internetsivusto ja median 

toimialaan kuuluvat lehdistöt ja toimittajat. Lisäksi tässä opinnäytetyössä me-

diaa tarkastellaan varhaiskasvatuksessa toteutettavan toiminnan näkökul-

masta. Varhaiskasvatuksessa media näkyy osana toimintaa esimerkiksi eri-

laisten laitteiden ja sisältöjen kautta. Mediateemat näkyvät toiminnassa muun 

muassa mediasta esiin nousseiden lelujen ja sisustusideoiden myötä. (Salo-

maa 2023, 34.) 

 

2.3 Mediakasvatus 

 

Mediakasvatusta on määritelty usealla eri tavalla. Salomaan ym. (2021, 242–

243) tutkimuksen mukaan mediakasvatuksella tarkoitetaan median avulla 

opettamista ja oppimisen prosessia, jossa huomioidaan luku- ja kirjoitustaito. 

Mediakasvatukseen ovat osallisena alan ammattilaiset, asiakkaat ja media-

kulttuuri. Mediakasvatuksen tavoitteena on vuorovaikutuksen ja medialukutai-

don edistäminen. Salomaan (2023, 24, 43) mukaan mediakasvatusta voidaan 

toteuttaa eri menetelmin. Eri menetelmiä ovat esimerkiksi tiedonvälitys, me-

diankäyttöön liittyvät keskustelut, media-aiheisiin liittyvät leikit, tutustumiskäyn-

nit, kuvien tai videoiden kautta tutustuminen mediantuottamiseen ja media-

sisältöjen tutkiminen.  

 

Salomaa (2023, 35, 37, 40–43) määrittelee varhaiskasvatusikäisten lasten 

mediakasvatusta pedagogiseksi ja tavoitteelliseksi toiminnaksi, jossa tulee 

huomioida lasten tarpeet ja mielenkiinnon kohteet. Yhtenä tavoitteena on las-

ten oikeuksien turvaaminen mediassa. Mediakasvatus on opetusta ja kasva-

tusta, jolla edistetään medialukutaitoja. Tehtävänä on esimerkiksi opettaa lap-

sille mediaan liittyviä taitoja ja mediassa toimimista. Näitä taitoja tarvitaan yh-

teiskunnassa, jossa media on yhä enemmän esillä. Mediakasvatuksen myötä 

lapsilla on yhdenvertainen asema oppia tarvittavat taidot, joita digitaalisessa 

ympäristössä tarvitaan. 
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Merilampi (2014, 11, 43, 100) määrittelee teoksessaan mediakasvatusta niin, 

että mediakasvatuksessa keskeistä on opettaa erilaisia mediataitoja, kuten 

medialukutaitoja tai ilmaisullisia taitoja. Esimerkkinä ilmaisulliset taidot toimivat 

lähtökohtana viestinnän suhteen ja ne ovat perustaitoja muun muassa silloin, 

kun halutaan kommunikoida erilaisten mediavälineiden avulla. Merilampi mää-

rittelee mediakasvatusta teoksessaan myös kulttuurintutkimuksellisesta narra-

tiivisesta näkökulmasta, johon sisältyy erilaisia kertomuksia. Näitä kertomuk-

sia voivat olla muun muassa suullinen tarinankerronta, kirjat, laulut, elokuvat 

ja pelit. Narratiivista todennäköisyyttä ja sujuvuutta tulee opettaa mediakasva-

tuksessa. Merilammen mediakasvatus -määritelmän mukaan mediakasvatus 

on osa nykyajan yleissivistystä, jossa mediataidot ovat välttämätön kansalais-

taito.  

 

Mediakasvatuksessa yksittäisten medialaitteiden ja -sisältöjen lisäksi tulisi 

kiinnittää huomiota myös mediakulttuurin kokonaisuuteen. Esimerkiksi var-

haiskasvatusikäisten lasten mediakasvatuksessa on tärkeää ottaa huomioon 

muun muassa kasvatuksellinen näkökulma. (Mertala & Salomaa 2016, 155, 

156.) Kasvatuksellista näkökulmaa määritellään varhaiskasvatuslaissa. Tar-

koituksena on lapsen suunnitelmallinen ja tavoitteellinen kasvatus, jossa pai-

notetaan pedagogiikkaa. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 2 §).  

 

Tässä opinnäytetyössä mediakasvatuksella tarkoitetaan varhaiskasvatusikäi-

sille lapsille toteutettavaa toimintaa, joka pohjautuu varhaiskasvatussuunnitel-

man perusteisiin kirjattuun mediakasvatuksen määritelmään (Opetushallitus 

2022, 50). 

 

2.4 Medialukutaito 

 

Medialukutaitoon liittyvää tarkkaa määritelmää ei ole esitetty. Medialukutai-

doilla tarkoitetaan muun muassa median käyttötaitoja, ymmärrystä mediasta, 
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median tuottamisen taitoja, kykyä analysoida ja arvioida viestintää, taitoa hal-

lita omaa elämää ja asenteita sekä taitoa ilmaista itseään erilaisin keinoin. 

(Salomaa 2023, 18, 45, 46.) 

 

Medialukutaitoja voidaan harjoitella esimerkiksi osana mediakasvatusta. Me-

diakasvatusta tarvitaan vahvistamaan medialukutaitoja. Medialukutaitojen 

vahvistaminen edistää aktiivista toimijuutta, median tulkitsemista ja tuotta-

mista. Medialukutaitojen vahvistaminen kehittää myös lasten ajattelu- ja kom-

munikaatiotaitoja. Aikuinen voi esimerkiksi tutkia ja sanoittaa kirjojen kuvia ja 

tapahtumia yhdessä varhaiskasvatusikäisten lasten kanssa lasten ikätason 

huomioon ottaen. Vanhempien lasten kanssa voi myös pohtia kuvattujen ta-

pahtumien todenmukaisuutta tai käsitellä juonenkulkua leikin avulla. (Salomaa 

2023, 18, 46–47.) 

 

Medialukutaidot ovat merkittävä ja tarpeellinen taito, sillä median ja viestinnän 

rooli kasvaa sekä monipuolistuu yhteiskunnassa. Lisäksi mediateknologia ke-

hittyy ja on arjessa lähes kaikkialla mukana. Medialukutaidot nähdään kaikille 

kuuluvina kansalaistaitoina, jotka kytkeytyvät erilaisten aiheiden pariin, joita 

ovat muun muassa ihmisenä kasvaminen, luovuus, kriittinen ajattelu, sivistys, 

yhteiskunta ja kulttuuri. Medialukutaitoa vahvistamalla voidaan tukea lasten ja 

nuorten osallisuutta ja toimijuutta yhteiskunnassa. Medialukutaitoja opettaessa 

on hyvä huomioida siihen sisältyviä erilaisia taitoja, joita ovat muun muassa 

tunne-, sosiaaliset- ja empatiataidot sekä osaaminen, joka liittyy etiikkaan ja 

moraaliin. (Opetus- ja kulttuuriministeriö 2019, 5, 9–10, 25, 30.) Tässä opin-

näytetyössä medialukutaito huomioitiin päivitetyn mediakasvatuksen toteutus-

suunnitelman ohjauskertojen konkreettisia keinoja valittaessa, esimerkiksi to-

denmukaisuuden pohdinta (ks. liite 1), joka on osa medialukutaitojen vahvista-

mista. 

 

2.5 Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa 
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Tällä hetkellä mediakasvatus ei ole vielä juurtunut suomalaiseen varhaiskas-

vatukseen. Varhaiskasvattajat kokevat epävarmuutta mediakasvatuksen koko-

naisuuden hallinnassa. Varhaiskasvattajien osaamista mediakasvatukseen liit-

tyen tulee kehittää, jotta mediakasvatusta voidaan toteuttaa varhaiskasvatuk-

sessa pedagogisia menetelmiä hyödyntäen. (Mertala & Salomaa 2016, 155–

156.) 

 

Tässä opinnäytetyössä mediakasvatuksella varhaiskasvatuksessa tarkoite-

taan pedagogista toimintaa, jota varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa 

(Opetushallitus 2022) määritellään. Minä ja meidän yhteisömme -oppimisen 

alue määrittelee varhaiskasvatuksessa toteutettavan mediakasvatuksen sisäl-

töjä (Salonen 2023, 54).  

 

Minä ja meidän yhteisömme -oppimisen alueen mukaan mediakasvatuksen 

tarkoituksena on mahdollistaa lasten aktiivinen toimiminen ja itsensä ilmaisu 

omassa yhteisössään. Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa pitää sisällään 

erilaisia aiheita, jotka ohjaavat varhaiskasvatuksen ammattilaisten toimintaa. 

Aiheita ovat muun muassa tutustuminen medioihin, median tuottaminen, me-

diasisällön ja todenmukaisuuden pohdinta, lähde- ja mediakriittisyyden harjoit-

telu sekä vastuullinen median käyttö. Aiheita voidaan käsitellä yhdessä lasten 

kanssa esimerkiksi liikunnallisten leikkien ja luovuuden kautta. (Opetushallitus 

2022, 48.)  

 

Eteläafrikkalainen Ogegbo (2020, 2–3) on nostanut vertaisarvioidussa artikke-

lissaan esille mediakasvatuksen myönteisiä vaikutuksia. Hänen mukaansa 

esimerkiksi teknologian, kuten tablettitietokoneen käyttö, edistää ja kehittää 

muun muassa varhaiskasvatusikäisten lasten kielitaitoa, itsetuntoa, abstrak-

tien ideoiden luomista ja medialukutaitoa. Lisäksi teknologian käyttö vaikuttaa 

lasten kognitiiviseen kehitykseen myönteisesti ja edistää lasten osallistumista 

leikkeihin. Myönteiset vaikutukset kohdistuvat lasten motivaatioon, sitoutumi-

seen, asenteisiin ja huomion kiinnittämiseen toiminnassa. Mediakasvatus an-

taa mahdollisuuksia hyödyntää sosiaalista vuorovaikutusta, jonka avulla lapsi 

pystyy tuomaan äänensä kuuluviin. 
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Ogegbo (2020, 3) kertoo, että teknologian käyttöön varhaiskasvatuksessa liit-

tyy erilaisia tavoitteita. Työskentelyn tulee muun muassa edistää lasten osalli-

suutta, opettaa vastuullisuutta omasta toiminnasta, lisätä tietoa ja turvalli-

suutta sekä mahdollistaa toiminta pienryhmissä. Digitaalisia laitteita käytettä-

essä on huomioitava laitteiden käyttöaika suhteessa lapsen ikään ja käyttöai-

kasuosituksiin. Ogegbon mukaan esimerkiksi alle 2-vuotiaille lapsille ei suosi-

tella digitaalisten laitteiden käyttöä lainkaan, mutta sitä vanhemmille lapsille 

suositellaan maksimissaan kahden tunnin käyttöaikaa vuorokaudessa.  

 

2.6 Varhaiskasvatus ja Oppimisen alueet (Opetushallitus 2022) 

 

Varhaiskasvatuslain (13.7.2018/540, 2. §, 21. §) mukaan varhaiskasvatuksen 

tarkoituksena on lapsen suunnitelmallinen ja tavoitteellinen kasvatus, opetuk-

sen ja hoidon muodostama kokonaisuus muun muassa pedagogisesta näkö-

kulmasta. Varhaiskasvatuslaki toimii varhaiskasvatussuunnitelman perustei-

den taustalla. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet tuovat ilmi muun mu-

assa varhaiskasvatuksen toteutuksen keskeiset sisällöt, johon esimerkiksi me-

diakasvatus lukeutuu.   

 

Suomessa varhaiskasvatuksen ammattilaisia ohjaa valtakunnallinen varhais-

kasvatussuunnitelma, joka on Opetushallituksen laatima. Varhaiskasvatus-

suunnitelmaan sisältyvät muun muassa tieto- ja viestintäteknologian käyttö ja 

varhaiskasvatusikäisten lasten digitaalinen osaaminen asetettuihin tavoitteisiin 

liittyen. Varhaiskasvatussuunnitelma määrittelee sen, miten varhaiskasvatuk-

sen ammattilaisten tulee toimia, jotta tavoitteet saavutetaan. Varhaiskasvatus-

suunnitelma luo yhdenvertaisen ja tasa-arvoisen lähtökohdan jokaiselle var-

haiskasvatusikäiselle lapselle. Huomioon otetaan kokonaisvaltaisesti lasten 

kasvu, kehitys ja oppiminen. (Pihlaja & Kangas 2023, 3–4.) 

  

Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman lisäksi tehdään paikallisia var-

haiskasvatussuunnitelmia. Suunnitelmissa täsmennetään ja huomioon otetaan 
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paikallisia erityispiirteitä tieto- ja viestintäteknologiaan sekä lasten digitaali-

seen osaamiseen liittyen. Varhaiskasvatussuunnitelmat ovat keskeisessä 

osassa varhaiskasvatuksen ammattilaisten toimintaa, sillä toiminnan tulee 

pohjautua niihin. Esimerkiksi varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (Opetus-

hallitus 2022) ohjaa varhaiskasvatuksen ammattilaisia ottamaan toiminnas-

saan käyttöön digitaaliset oppimisympäristöt, laitteet ja sovellukset. (Pihlaja & 

Kangas 2023, 3, 5.) 

 

Oppimisen alueet ovat kirjattuna vuoden 2022 Varhaiskasvatussuunnitelman 

perusteissa. Oppimisen alueet muodostuvat viidestä eri osasta. Näitä ovat 

kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, minä ja meidän yhteisömme, 

tutkin ja toimin ympäristössäni sekä kasvan, liikun ja kehityn. Oppimisen alu-

eissa kuvataan pedagogista toimintaa ja sen tavoitteita sekä sisältöä. Oppimi-

sen alueiden tarkoituksena on ohjata varhaiskasvatuksen ammattilaisia suun-

nittelemaan ja toteuttamaan toimintaa. (Opetushallitus 2022, 42, 44.) 

 

Minä ja meidän yhteisömme -oppimisen alueen tehtävänä on tukea muun mu-

assa lasten kulttuurista osaamista, vuorovaikutusta, ilmaisua ja ajattelua. Minä 

ja meidän yhteisömme -oppimisen aluetta voidaan lähestyä eri näkökulmista, 

joita ovat muun muassa eettinen ajattelu, lähiyhteisön menneisyys, nykyisyys, 

tulevaisuus ja media. (Opetushallitus 2022, 46.) 

 

Minä ja meidän yhteisömme -oppimisen alue näkyi tässä opinnäytetyössä esi-

merkiksi niin, että tämän opinnäytetyön tuotoksen pohjalla toimiva haastattelu 

pohjautui osittain minä ja meidän yhteisömme -oppimisen alueessa määritel-

tyihin mediakasvatuksen sisältöihin. Näitä mediakasvatuksen sisältöjä ovat 

muun muassa tutustuminen mediaan, median tuottaminen, median todenmu-

kaisuuden ja lähde- sekä mediakriittisyyden pohtiminen. (Opetushallitus 2022, 

50.) 

 

2.7 Toteutussuunnitelma  
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Toteutussuunnitelman yhtenä tarkoituksena voi olla se, että siihen kuvataan 

ne vaiheet ja toimet, joilla toiminta saavutetaan. Toteutussuunnitelman sisältö 

koostuu muun muassa projektin oleellisista työskentelytavoista, konkreettisista 

toimista ja työvälineistä. Toteutussuunnitelma voidaan tehdä esimerkiksi tau-

lukkomuotoon. (Business MakeOver s.a.) 

 

Tämän opinnäytetyön toimeksiantajalla aiemmin käytössä ollut mediakasva-

tuksen toteutussuunnitelma oli tehty taulukkomuotoon, johon oli kuvattu neljä 

eri pääteemaa. Teemoja olivat toiminta, tarve, keino ja tavoite. Tässä opinnäy-

tetyössä hyödynnettiin toimeksiantajalla aiemmin käytössä olleen mediakas-

vatuksen toteutussuunnitelman teemoja.  

 

Toimeksiantaja oli hyödyntänyt toiminnassaan aiemmin heillä käytössä ollutta 

mediakasvatuksen toteutussuunnitelmaa sekä ryhmä- että yksilöohjauksessa. 

Päivitettyä mediakasvatuksen toteutussuunnitelmaa (ks. liite 1) voidaan myös 

hyödyntää sekä ryhmä- että yksilötyöskentelyssä. 

 

3 OPINNÄYTETYÖN TEHTÄVÄ, TARKOITUS JA TUTKIMUSKYSYMYK-
SET 

 

Opinnäytetyön tarkoituksena oli päivittää toimeksiantajalla käytössä ollut me-

diakasvatuksen toteutussuunnitelman visuaalisuutta ja sisältöä. Lisäksi tarkoi-

tuksena oli tuoda esille konkreettisia keinoja mediakasvatuksen käsittelyyn 

varhaiskasvatusikäisten lasten kanssa työskenteleville ammattilaisille. Opin-

näytetyön tuotoksen taustalla toimi toimeksiantajan aiemmin käyttämä media-

kasvatuksen toteutukseen liittyvä suunnitelma. Toteutussuunnitelman visuaali-

suutta ja sisältöä päivitettiin haastattelutulosten, varhaiskasvatukseen suun-

nattujen materiaalien ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushal-

litus 2022) esiin nousseiden teemojen pohjalta.   

 

Opinnäytetyön tuotoksena tehtiin toteutussuunnitelma, johon sisältyi viisi oh-

jauskertaa mediakasvatukseen liittyen. Ohjauskerrat suunnattiin varhaiskasva-
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tusikäisille lapsille. Toteutussuunnitelman viisi ohjauskertaa suunniteltiin var-

haiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2022, 48–50) kirjattuun 

minä ja meidän yhteisömme -oppimisen alueeseen pohjautuen. Toteutussuun-

nitelman jokaisessa viidessä ohjauskerrassa oli konkreettisia keinoja, joilla 

mediakasvatusta voi käsitellä.   

 

Opinnäytetyömme tutkimuskysymykset olivat seuraavat: 

 

1. Millainen on toimeksiantajan tämänhetkinen toteutussuunnitelma, mi-
ten mediakasvatusta on tähän asti toteutettu ja miksi olemassa olevaa 
toteutussuunnitelmaa tulee kehittää?  
 
 

2. Millaisilla keinoilla ja sisällöillä mediakasvatusta voidaan toteuttaa var-
haiskasvatusikäisille lapsille varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin 
kirjattujen mediakasvatuksen tavoitteiden mukaan?  

 

3. Millainen olisi toimiva toteutussuunnitelma ja siihen liittyvät viisi ohjaus-
kertaa? 

 

4. Millaista palautetta ja arviointia päivitetystä toteutussuunnitelmasta 
saatiin? 

 

5. Kohdentuuko päivitetty toteutussuunnitelma erityisesti varhaiskasva-
tusikäisille lapsille? 

 

4 OPINNÄYTETYÖN TOTEUTUS 

 

Tutkimuksellisessa kehittämistyössä opinnäytetyön aineiston hankinnassa voi-

daan käyttää erilaisia menetelmällisiä keinoja. Näitä keinoja ovat esimerkiksi 

haastattelu, tilanteiden havainnointi ja kysely. Menetelmällisten keinojen li-

säksi aineiston hankinnassa voidaan käyttää myös ammatillista lähdekirjalli-

suutta, aikaisempia tutkimuksia ja hankkeita sekä niiden tuloksia. (Kostamo 

ym. 2022, luku 1.1, 1.3.)  
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Tässä opinnäytetyössä aineiston hankinnassa käytettiin menetelmällisenä kei-

nona teemahaastattelua, joka järjestettiin ryhmähaastatteluna. Lisäksi hyödyn-

nettiin ammatillista lähdekirjallisuutta ja aikaisempia tutkimuksia sekä niiden 

tuloksia, jotka koottiin taulukkoon kirjallisuuskatsaukseksi (ks. liite 2).  

 

Opinnäytetyö aloitettiin aiheenvalinnalla. Eloisan verkkosivuilla oli lista opin-

näytetöiden aihe-ehdotuksista. Listalta aiheeksi valikoitui mediakasvatus, joka 

kiinnosti tämän opinnäytetyön tekijöitä. Mediakasvatus valittiin aiheeksi, koska 

aihe on ajankohtainen ja sitä voidaan käsitellä osana varhaiskasvatuksen pe-

dagogista toimintaa.  

 

Aloituspalaveri pidettiin marraskuussa vuonna 2023, johon osallistuivat toi-

meksiantajan puolelta palvelujohtaja ja kaksi työntekijää. Palaverin yhtey-

dessä nousi esiin tarve kehittää toimeksiantajalla aiemmin käytössä ollutta 

mediakasvatuksen toteutussuunnitelmaa ajantasaiseksi. Palaverissa palvelu-

johtaja esitti toiveen siitä, että päivitetty toteutussuunnitelma koostuisi viidestä 

ohjauskerrasta mediakasvatukseen liittyen. Palaverissa sovittiin, että päivitetty 

mediakasvatuksen toteutussuunnitelma kohdentuu varhaiskasvatusikäisiin 

lapsiin. Lisäksi sovittiin, että opinnäytetyön osalta työskentelyä jatketaan Vaa-

lijalan kahden työntekijän kanssa. Heidän kanssaan oltiin yhteydessä sekä 

Teamsin että sähköpostien välityksellä koko opinnäytetyöprosessin ajan. 

 

Toinen palaveri pidettiin joulukuussa vuonna 2023 Vaalijalan kahden työnteki-

jän kanssa. Toisen palaverin tarkoituksena oli kartoittaa toimeksiantajan toi-

veita ja tarpeita päivitettyyn toteutussuunnitelmaan liittyen. Toimeksiantajan 

työntekijöillä oli toiveena muun muassa konkreettisten keinojen lisääminen 

osaksi suunnitelmaa ja mediakasvatuksen sisältöjen sekä toimintatapojen päi-

vittäminen ajantasaiseksi. 

 

Toisessa palaverissa toimeksiantajan työntekijät näyttivät heillä aiemmin käy-

tössä olleen toteutussuunnitelman. Toteutussuunnitelma oli taulukkomallinen 

ja siihen oli kirjattu toiminta, tarve, keino ja tavoite. Toteutussuunnitelmassa oli 
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suuntaa antavia toimintaideoita, joita pystyi hyödyntämään käytännössä. Toi-

minta keskittyi digitaalisten mediavälineiden käytön opetteluun. Toimeksian-

taja oli toteuttanut mediakasvatusta aiemmin käytössä olleen mediakasvatuk-

sen toteutussuunnitelman pohjalta. Aiemmin käytössä ollut mediakasvatuksen 

toteutussuunnitelma ei ollut toimeksiantajan mielestä enää ajantasainen eikä 

se vastannut enää toimeksiantajan tarpeeseen, joten mediakasvatuksen to-

teutussuunnitelmaa toivottiin päivitettävän ajantasaiseksi. Erityisesti suunnitel-

maa haluttiin kohdentaa varhaiskasvatusikäisiin lapsiin ja lisätä suunnitelmaan 

erilaisia konkreettisia keinoja toiminnan toteuttamisen helpottamiseksi.  

 

Toisen palaverin aikana käydyissä keskusteluissa kävi toistamiseen ilmi, että 

toimeksiantajalla käytössä ollut mediakasvatuksen toteutussuunnitelma ei ollut 

ajantasainen eikä se ollut ollut hetkeen käytössä. Toimeksiantajan aiemmin 

käyttämää mediakasvatuksen toteutussuunnitelmaa hyödynnettiin haastattelu-

kysymysten laadinnan taustalla. Toisen palaverin päätteeksi sovittiin, että tee-

mahaastattelu aiheeseen liittyen pidetään Teamsin välityksellä yhdessä sovit-

tuna ajankohtana. Toimeksiantaja ehdotti, että haastatteluun voisi osallistua 

useampi työntekijä.  

 

4.1 Teemahaastattelu 

 

Aineistonkeruumenetelmänä voidaan hyödyntää eri tavoin toteutettuja haas-

tatteluja, esimerkkinä teemahaastattelu tai avoin haastattelu (Palonen ym. 

2022, 281). Teemahaastattelulla kerättiin tietoa toimeksiantajan toiveista ja 

tarpeista liittyen muun muassa toteutussuunnitelman sisältöön, visuaalisuu-

teen ja mediakasvatuksen toteuttamiseen. Teemahaastattelu valittiin aineis-

tonkeruumenetelmäksi, koska ennalta suunniteltujen kysymysten lisäksi halut-

tiin mahdollistaa avoin keskustelu. Teemahaastattelu mahdollisti aiheen ra-

jauksen, mutta teemahaastatteluun kuuluvalla avoimella keskustelulla mahdol-

listettiin muun muassa haastateltavien omien mielipiteiden ja kokemusten ja-

kamista.  
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Teemahaastattelua valitessa tulee huomioida se, että teemahaastattelu poh-

jautuu kirjallisuuteen ja siinä määriteltyihin teemoihin. Ennen teemahaastatte-

lun suunnittelua ja toteuttamista tulee perehtyä tutkimusaiheeseen ja hankkia 

siitä tietoa esimerkiksi tutkimuskirjallisuuden avulla. Aiheeseen perehtymisen 

jälkeen voidaan suunnitella haastattelun toteuttamista varten teemahaastatte-

lurunko. Teemahaastattelurunkoon kirjatut ennalta suunnitellut teemat pohjau-

tuvat esimerkiksi tutkimuskirjallisuudesta esiin tulleisiin teemoihin. Teema-

haastattelussa keskeistä on, että haastattelu etenee suunnitellun haastattelu-

rungon mukaan antaen kuitenkin tilaa haastateltavan vapaalle pohdinnalle ja 

ajatuksille. (Palonen ym. 2022, 285–286.) 

   

Tiedonhankinnan teemahaastattelu toteutettiin Teamsin kautta ryhmähaastat-

teluna. Aiemmin pidetyissä palavereissa toimeksiantajan työntekijät olivat ker-

toneet, että toiveina oli ohjauskertojen sisältöjen päivittäminen ja konkreettis-

ten keinojen lisääminen osaksi toteutussuunnitelmaa. Nämä toiveet otettiin 

huomioon, kun lähdettiin muodostamaan haastattelukysymyksiä (ks. liite 3), 

joiden avulla kerättiin työntekijöiden toiveita ja tarpeita päivitetyn mediakasva-

tuksen toteutussuunnitelman visuaalisuuteen, sisältöön ja toteutusmuotoon 

liittyen.  

 

Haastatteluissa haastateltavien määrä vaihtelee ja siihen vaikuttaa muun mu-

assa tutkimuksen tarkoitus. Haastattelu voidaan toteuttaa esimerkiksi yksilö- 

tai ryhmähaastatteluna. Ryhmähaastattelussa haastattelija puhuu samanaikai-

sesti kaikille haastateltaville, jotka haastatteluun osallistuvat. Haastattelija voi 

suunnata ryhmähaastattelussa kysymyksiä myös yksittäiselle osallistujalle. 

Ryhmähaastattelua pidetään keskustelunkaltaisena, joka on vapaamuotoista 

ja osallistujat voivat kommentoida asioita spontaanisti. (Hirsjärvi ym. 2022, 

luku 5.3.) 

 

Toimeksiantajan työntekijöiden kanssa sovittiin, että haastattelu pidetään ryh-

mähaastatteluna Teamsin välityksellä ryhmähaastatteluna. Ryhmähaastattelu 

valittiin, koska sen avulla saatiin tietoa usealta eri henkilöltä samalla haastat-
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telukerralla. Toimeksiantaja valitsi itse haastatteluun osallistuvat henkilöt. Al-

kuperäisenä suunnitelmana oli, että haastatteluun osallistuisi 4–5 henkilöä, 

joista osalla olisi ollut käytännön kokemusta mediakasvatuksen toteuttami-

sesta varhaiskasvatusikäisten kanssa. Ryhmähaastatteluun pääsi osallistu-

maan kolme toimeksiantajan työntekijää. Heillä ei ollut käytännönkokemusta 

varhaiskasvatusikäisten lasten mediakasvatuksen toteuttamisesta.  

 

Teemahaastattelu toteutettiin ryhmähaastatteluna huhtikuussa vuonna 2024. 

Haastattelun päivämäärä sovittiin yhdessä etukäteen haastatteluun osallistu-

vien työntekijöiden kanssa. Haastattelua varten toimeksiantajalle lähetettiin 

Teams-kutsu. Lisäksi haastattelukysymykset (ks. liite 3) lähetettiin etukäteen 

haastatteluun osallistuville työntekijöille. Haastattelu nauhoitettiin sovitusti ja 

haastattelu kesti 50 minuuttia. 

 

Haastattelukysymykset käytiin haastattelun aikana läpi yksi kerrallaan ja en-

nen seuraavaan kysymykseen siirtymistä varmistettiin, että kenelläkään ei ol-

lut lisättävää. Tarvittaessa osoitettiin puheenvuoro sellaiselle työntekijälle, joka 

ei vielä ollut vastannut kysymykseen. Haastateltavilla oli myös mahdollisuus 

jättää vastaamatta esitettyyn kysymykseen.  

 

4.2 Haastattelukysymykset 

 

Haastattelukysymykset (ks. liite 3) koostuivat kahdesta osiosta. A-osiossa ke-

rättiin tietoa haastatteluun osallistuneiden toimeksiantajan työntekijöiden koke-

muksista liittyen heillä aiemmin käytössä olleeseen mediakasvatuksen toteu-

tussuunnitelmaan. A-osan kysymyksien taustalla vaikutti toimeksiantajan 

aiemmin käytössä ollut mediakasvatuksen toteutussuunnitelma. A-osion kysy-

mysten avulla kerättiin tietoa haastateltavien toiveista päivitettyyn mediakas-

vatuksen toteutussuunnitelmaan erityisesti suunnitelman sisällön ja visuaali-

suuden osalta.  

 

Haastattelun B-osion kysymykset pohjautuivat vuoden 2022 Varhaiskasvatus-

suunnitelman perusteissa käsiteltyyn minä ja meidän yhteisömme -oppimisen 
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alueeseen (Opetushallitus 2022, 50). B-osion kysymysten tavoitteena oli 

saada haastateltavilta tietoa siitä, miten he ovat toteuttaneet mediakasvatusta 

kyseisessä oppimisen alueessa mainittujen teemojen osalta. Haastattelun B-

osassa selvitettiin mediakasvatuksen toteutukseen liittyviä konkreettisia kei-

noja. Tavoitteena oli selvittää, mitä keinoja työntekijät olivat aikaisemmin käyt-

täneet ja mitkä keinot olivat olleet toimivia käytännössä sekä oliko käytössä ol-

leissa keinoissa ollut haasteita. Haastattelukysymysten taustalla olivat myös 

tämän opinnäytetyön tutkimuskysymykset. Haastattelu nauhoitettiin sovitusti, 

jotta osallistujien antamien vastausten litterointi, luokittelu ja analyysi onnistui-

vat sujuvasti. 

 

4.3 Aineiston luokittelu ja analyysi 

 

Haastattelun jälkeen kerätty aineisto litteroitiin, luokiteltiin ja analysoitiin. 

Tässä opinnäytetyössä aineiston analysoinnissa käytettiin aineiston erittelyä, 

ryhmittelyä ja vertailua. Kostamon ym. (2022, luku 2.4) mukaan ensimmäi-

sessä vaiheessa haastatteluaineisto litteroidaan, eli puhe muutetaan teksti-

muotoon. Litteroitua tekstiä haastattelusta muodostui neljä A4-sivua fontti-

koolla 12. Toisessa vaiheessa aineisto tiivistetään kokonaisuuksiksi aihealu-

eittain. Tiivistämisen jälkeen kootaan keskeiset havainnot taulukkoon. Havain-

toja vertaillaan ja niistä yhdistellään keskenään samankaltaiset havainnot tau-

lukon seuraavaan sarakkeeseen. Tarvittaessa yhdistelyä jatketaan vielä seu-

raavaan sarakkeeseen, jonka jälkeen saadaan selville haastatteluaineiston 

ydinajatukset. Lopuksi taulukon pohjalta tehdään johtopäätökset, joita käyte-

tään lopullisessa tuotoksessa lähdekirjallisuuteen peilaten. (Kostamo ym. 

2022, luku 2.4.) Näitä vaiheita hyödynnettiin tämän opinnäytetyön haastattelu-

aineiston luokittelussa ja analyysissa.  

 

Ensimmäisenä taulukkoon kirjattiin litteroidusta tekstistä poimitut alkuperäisil-

maukset. Sen jälkeen kirjattiin alkuperäisilmauksista pelkistetyt ilmaukset. Pel-

kistetyistä ilmauksista muodostettiin alaluokat, jonka jälkeen yhdistettiin niitä 

yläluokkiin ja lopuksi vielä pääluokkaan. Aineiston analyysissa edettiin haas-

tattelukysymys kerrallaan.  
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Haastattelutulokset luokiteltiin yhteen pääluokkaan ja kolmeen yläluokkaan. 

Pääluokaksi muodostui päivitetty mediakasvatuksen toteutussuunnitelma ja 

yläluokiksi muodostuivat päivitetyn mediakasvatuksen toteutussuunnitelman 

visuaalisuus, sisältö ja konkreettiset keinot.  

 

Haastattelun A-osan tavoitteena oli selvittää toteutussuunnitelman sisältö ja 

visuaalisuus. Lisäksi selvitettiin, mitkä asiat aiemmassa mediakasvatuksen to-

teutussuunnitelmassa olivat toimivia ja mitä asioita tulisi päivittää. Haastatte-

lun A-osan vastausten perusteella päivitetyn mediakasvatuksen toteutussuun-

nitelman sisältö jakautui alaluokkiin, joita olivat aihe, tarkoitus, tavoite, toi-

minta, tarvikkeet ja vinkit. Lisäksi alaluokkia olivat keinojen ja materiaalien päi-

vittäminen, ryhmän koko, toiminnan kesto, toiminnan muokkaaminen ja sovel-

taminen asiakasryhmän ja ikätason mukaan sekä ohjauskertojen toteuttami-

nen joko itsenäisinä ohjauskertoina tai yhtenäisenä kokonaisuutena. Näihin 

haastatteluvastauksiin pohjautuen lähdettiin muodostamaan päivitetyn media-

kasvatuksen toteutussuunnitelman runkoa ja sisältöä.  

 

Päivitetyn mediakasvatuksen toteutussuunnitelman visuaalisuus -yläluokka ja-

kautui alaluokkiin. Alaluokkina olivat muun muassa toteutussuunnitelman 

muoto ja toteutussuunnitelman selkeys. Haastatteluvastausten analyysin pe-

rusteella toteutussuunnitelman muodolla ei ollut väliä. Toteutussuunnitelman 

muodolla tarkoitettiin taulukkomuotoista toteutussuunnitelmaa. Lisäksi analyy-

sin perusteella tuli ilmi esimerkiksi toteutussuunnitelman selkeyden tärkeys 

(ks. taulukko 1). 

  

Taulukko 1. Esimerkki aineiston luokittelusta 

Alkuperäinen 

ilmaisu 

Pelkistetty il-

maisu 

Alaluokka Yläluokka Pääluokka 

Ei väliä, 

missä muo-

dossa uusi 

Muodolla ei 

väliä 

Toteutus-

suunnitelman 

muoto 

Päivitetyn me-

diakasvatuksen 

Päivitetty 

mediakasva-
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toteutus-

suunnitelma 

on 

toteutussuunni-

telman visuaali-

suus 

tuksen toteu-

tussuunni-

telma 

Itse ei ole 

keksinyt pa-

rempaa muo-

toa suunnitel-

malle 

Ei uutta 

ideaa muo-

dolle 

   

Ei väliä, 

missä muo-

dossa suun-

nitelma on  

Muodolla ei 

väliä 

   

Ei väliä suun-

nitelman 

muodolla, 

kunhan 

muoto selkeä 

Muoto selkeä Toteutus-

suunnitelman 

selkeys 

  

Taulukko-

malli alun pe-

rin valikoitu-

nut selkey-

den vuoksi, 

ei kuitenkaan 

ainut mah-

dollinen vaih-

toehto 

Taulukko-

malli selkeä, 

muttei ainoa 

vaihtoehto 

   

 

Haastattelun A-osan vastauksista saatiin esille, että aiemmin käytössä olleen 

mediakasvatuksen toteutussuunnitelman määritteet aihe, tarkoitus, tavoite ja 

toiminta olivat toteutussuunnitelmaa selkeyttäviä. Vastausten mukaan toimiva 

toteutussuunnitelma on selkeä, helppo ottaa käyttöön ja sisältää konkreettisia 

keinoja, joilla toteuttaa mediakasvatusta. Tämän lisäksi haastattelussa nousi 

esille, että päivitetyssä toteutussuunnitelmassa olisi hyvä määritellä toimintaan 
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tarvittavat tarvikkeet ja konkreettisia keinoja, jotta uusien ohjaajien olisi hel-

pompi tulla ohjaamaan toimintaa. Haastattelutuloksista kävi ilmi, että taulukko-

malli oli alun perin valikoitunut selkeyden vuoksi, mutta sitä ei pidetty ainoana 

toteutusvaihtoehtona. Haastateltavien toiveena oli, että toteutussuunnitelman 

muoto pysyy selkeänä. Haastattelun tuloksista nousi esiin myös toive siitä, 

että toteutussuunnitelmaa voisi hyödyntää niin yksilö- kuin pienryhmätyösken-

telyssäkin, koska työntekijä ei aina pysty vaikuttamaan ohjattavan ryhmän ko-

koon. Haastattelusta saatiin selville myös, että toiminnan kesto voi olla maksi-

missaan tunti ja kestoa olisi hyvä pystyä muokkaamaan ryhmän tarpeiden mu-

kaisesti.  

 

Haastattelun B-osan vastauksista saatiin konkreettisia keinoja mediakasvatuk-

sen toteutussuunnitelmaan. Haastattelusta esiin nousseita keinoja olivat muun 

muassa keskustelut, digitaalisten ja ei-digitaalisten välineiden hyödyntäminen, 

somepäivityksen tekeminen, sovelluksien käyttäminen, valokuvien käyttämi-

nen sekä väittämät ja vastausvaihtoehdot. Haastattelusta kävi ilmi, että toi-

meksiantajan työntekijät toivoivat päivitettyyn mediakasvatuksen toteutus-

suunnitelmaan ”vinkkilinkkejä”, joista saisi suoraan materiaaleja tiettyyn aihe-

piiriin ja sen käsittelemiseen liittyen. Haastatteluvastauksista nousi esille myös 

toive, että toiminnassa hyödynnettäisiin mahdollisesti myös ei-digitaalisia me-

diavälineitä. Haastattelusta saatujen tuloksien pohjalta lähdettiin rakentamaan 

päivitetyn toteutussuunnitelman sisältöä.  

 

4.4 Toteutussuunnitelman laatiminen 

 

Toteutussuunnitelman päivittämisen suunnittelu aloitettiin tekemällä tiedonha-

kua. Tiedonhaussa käytettiin erilaisia tiedonhakukanavia, muun muassa Kaak-

kuria, Finnaa ja Journalia. Tiedonhaussa hyödynnettiin informaatikon oh-

jausta. Informaatikolta saatiin tietoa muun muassa erilaisista tiedonhaun mah-

dollisuuksista, erilaisten hakusanojen hyödyntämisestä ja tiedonhaun rajaus-

ten tekemisestä. Tiedonhakua tehtiin sekä suomenkielisistä että englanninkie-

lisistä aineistoista. Erilaisia tutkimuksia ja kirjallisia lähteitä kerättiin kirjalli-

suuskatsaukseen (ks. liite 2). Kirjallisuuskatsauksen tutkimuksia ja lähteitä 
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hyödynnettiin teoriatietona sekä tämän opinnäytetyön teoriaosuudessa että 

mediakasvatuksen toteutussuunnitelmaa päivitettäessä. Mediakasvatuksen 

toteutussuunnitelman sisältöä ja visuaalisuutta lähdettiin päivittämään haastat-

telutulosten ja toimeksiantajan kanssa käytyjen aloitus- ja suunnittelupalave-

reiden pohjalta.  

 

Päivitetyn mediakasvatuksen toteutussuunnitelman sisällön suunnittelussa 

huomioitiin sekä varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 

2022, 50) määritellyt mediakasvatuksen teemat että ryhmähaastattelun tulok-

set. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteista (Opetushallitus 2022, 50) valit-

tiin viisi eri mediakasvatukseen liittyvää teemaa, joita olivat median tuottami-

nen, mediaan tutustuminen, todenmukaisuuden pohdinta, vastuullinen median 

käyttö ja lähde- ja mediakriittisyys. Näiden teemojen pohjalta muodostettiin 

päivitetyn mediakasvatuksen toteutussuunnitelman viisi ohjauskertaa. Media-

kasvatuksen toteutussuunnitelman päivittämisen tärkeimpiä lähtökohtia haas-

tattelutulosten perusteella olivat suunnitelman päivittäminen ajantasaiseksi, 

suunnitelman säilyminen selkeänä, konkreettisten keinojen lisääminen ja toi-

minnan kohdentaminen varhaiskasvatusikäisiin lapsiin.  

 

Päivitetyssä mediakasvatuksen toteutussuunnitelmassa hyödynnettiin myös 

varhaiskasvatukseen suunnattuja mediakasvatuksen materiaaleja. Materiaalit 

olivat suunnattu varhaiskasvatusalan ammattilaisille tai varhaiskasvatusikäis-

ten lasten kanssa toimiville. Lisäksi haastattelun tulokset ja varhaiskasvatus-

suunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2022) määritellyt mediakasvatuksen 

teemat vaikuttivat siihen, mitä varhaiskasvatukseen suunnattuja materiaaleja 

mediakasvatuksesta valittiin. 

 

Toteutussuunnitelman päivittämistä ja kehittämistä varten muodostettiin kehit-

tämistiimi, johon kuului tämän opinnäytetyön kaksi tekijää. Kehittämisellä pyrit-

tiin rakentamaan toimeksiantajalle päivitetty mediakasvatuksen toteutussuun-

nitelma varhaiskasvatusikäisille lapsille, joka vastasi toimeksiantajan esittä-

miin toiveisiin, tarpeisiin ja asetettuihin tavoitteisiin.  
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Kehittämistiimi työskenteli Teamsin välityksellä yhdessä sovittuina ajankoh-

tina. Kerättyä tietoa käsiteltiin keskustelemalla ja käymällä kerättyä tietoa läpi 

useaan kertaan. Kerätystä tiedosta pyrittiin hyödyntämään erityisesti sitä ma-

teriaalia, joka vastasi asetettuihin tavoitteisiin. Asetetut tavoitteet pidettiin mie-

lessä valikoimalla varhais- ja mediakasvatukseen suunnattuja materiaaleja, 

suunnittelemalla haastattelukysymykset tavoitteiden pohjalta ja hyödyntämällä 

haastatteluvastauksia päivitetyn toteutussuunnitelman kehittämisessä.  

 

Toimeksiantajan työntekijöiltä kysyttiin sähköpostitse haastattelun jälkeen, ha-

luavatko he osallistua tai vaikuttaa päivitetyn toteutussuunnitelman kehittämi-

seen. Tähän toimeksiantajan työntekijät vastasivat, että kehittämistiimi voi päi-

vittää suunnitelmaa itsenäisesti haastatteluvastauksia hyödyntäen. Vihreä väri 

valikoitui päivitettyyn mediakasvatuksen toteutussuunnitelmaan kehittämistii-

min toimesta, koska valitulla värillä haluttiin herättää mielenkiintoa ja tehdä 

suunnitelman lukemisesta mielekästä. Päivitetty mediakasvatuksen toteutus-

suunnitelma toteutettiin Powerpoint-muodossa, koska siihen pystyttiin selke-

ästi luomaan yksittäiset ohjauskerrat.  

 

Päivitetyn mediakasvatuksen toteutussuunnitelman alussa on sisällysluettelo, 

jolla haluttiin selkeyttää toteutussuunnitelman käyttämistä ja antaa käyttäjälle 

tietoa suunnitelman sisällöstä heti aluksi. Tavoitteet ja taustat kirjoitettiin en-

simmäisiin dioihin tiivistetysti, jotta toteutussuunnitelman käyttäjä saa helposti 

tietoa toteutussuunnitelmaan valittujen ohjauskertojen tavoitteista ja taus-

toista.  

 

Jokaisen ohjauskerran runko on samanlainen. Ohjauskerrat koostuvat ai-

heesta, tarkoituksesta, tavoitteesta, toiminnasta, tarvikkeista ja vinkeistä. Oh-

jauskertoihin valittu runko pohjautuu haastattelun tuloksiin. Jokaiseen ohjaus-

kertaan lisättiin haastatteluvastausten perusteella aiheen käsittelyyn liittyvä 

”vinkkilinkki”. Linkit valittiin ohjauskertojen aiheisiin liittyen haastattelutulokset 

huomioiden ja taustalla vaikutti myös Minä ja meidän yhteisömme -oppimisen 

alueessa (Opetushallitus 2022, 50) määritellyt mediakasvatuksen tavoitteet.  
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Suurimmat erot aiemmin käytössä olleen ja päivitetyn mediakasvatuksen to-

teutussuunnitelman välillä ovat toteutussuunnitelman muodon vaihtuminen 

taulukkomallista Powerpointin diasarjaksi ja toiminnan suuntaaminen varhais-

kasvatusikäisille lapsille. Erona aiemmin käytössä olleen ja päivitetyn media-

kasvatuksen toteutussuunnitelman välillä on myös muun muassa ohjauskerto-

jen sisältöihin lisätty määritelmä ohjauskertojen kestosta ja konkreettiset ”vink-

kilinkit”. 

 

5 PÄIVITETTY MEDIAKASVATUKSEN TOTEUTUSSUUNNITELMA 

 

Päivitetty mediakasvatuksen toteutussuunnitelma varhaiskasvatusikäisille lap-

sille (ks. liite 1) koostuu kansisivusta, sisällysluettelosta, mediakasvatuksen ta-

voitteista varhaiskasvatusikäisille lapsille, toteutussuunnitelman taustatie-

doista, viidestä ohjauskerrasta ja lopussa on myös lähdeluettelo.  

 

Mediakasvatuksen toteutussuunnitelma on luotu Powerpoint -diasarjaksi, joka 

lähetettiin toimeksiantajalle käytettäväksi sähköpostitse PDF-tiedostona. To-

teutussuunnitelma tehtiin diasarjaksi haastattelussa nousseiden toiveiden pe-

rusteella. Haastateltavilla ei ollut toiveita toteutussuunnitelman muodon suh-

teen, mutta toiveena oli, että toteutussuunnitelma olisi visuaalisesti selkeä ja 

helppo ottaa käyttöön. 

 

Kansisivusta käy ilmi, että kyseessä on mediakasvatuksen toteutussuunni-

telma mediakasvatuksesta varhaiskasvatusikäisille lapsille. Sisällysluetteloon 

on tehty koonti suunnitelman sisällöstä.  

 

Mediakasvatuksen tavoitteet varhaiskasvatusikäisille lapsille -diaan kirjattiin 

ylös mediakasvatuksen tavoitteet varhaiskasvatusikäisille lapsille, jotka perus-

tuvat varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2022, 50) 

määriteltyihin mediakasvatuksen tavoitteisiin. Tavoitteita ovat lapsen mahdolli-

suus toimia aktiivisesti ja ilmaista itseään omassa yhteisössään, eri medioihin 

tutustuminen, median tuottaminen, todenmukaisuuden pohdinta, lähde- ja me-
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diakriittisyyden harjoittelu sekä median vastuullinen käyttö. Tämän dian ai-

hetta perusteltiin haastattelun tuloksilla. Haastattelun tuloksista kävi ilmi toi-

minnan tavoitteellisuus ja tavoitteiden merkitys. 

 

Toteutussuunnitelman tausta -diaan kirjattiin ylös, että mediakasvatuksen to-

teutussuunnitelma varhaiskasvatusikäisille lapsille pohjautuu sekä minä ja 

meidän yhteisömme -oppimisen alueeseen, että toimeksiantajan työntekijöille 

järjestetyn haastattelun tuloksiin. Toteutussuunnitelman tausta -diaan kirjattiin 

asiat, jotka liittyvät jokaiseen ohjauskertaan yleisesti. Kirjattuja asioita ovat 

mahdollisuus toteuttaa ohjauskerta itsenäisenä ohjauskertana tai koota oh-

jauskerroista yhtenäinen kokonaisuus, ohjauskerran kesto, ryhmän koko, si-

sältöjen ja toiminnan soveltaminen ja muokkaaminen asiakasryhmän mukaan 

sekä tieto siitä, että jokaiseen ohjauskertaan liittyy vinkkejä, joita voi hyödyn-

tää jokaisessa ohjauskerrassa. Toteutussuunnitelman tausta -dian sisältö poh-

jautuu haastattelun tuloksiin.  

 

Ohjauskertojen teemat valittiin varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin kirja-

tusta minä ja meidän yhteisömme -oppimisen alueesta, jossa on määritelty 

mediakasvatusta varhaiskasvatuksessa. Jokaisen ohjauskerran tarkoitus ja ta-

voite pohjautuvat varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin kirjattuihin media-

kasvatuksen sisältöihin. (Opetushallitus 2022, 50.) 

 

5.1 Ensimmäinen ohjauskerta 

 
Ensimmäisen ohjauskerran tarkoituksena on tutustua erilaisiin mediavälinei-

siin. Ohjauskerran tavoitteena on, että ohjauskertaan osallistuvat asiakkaat 

oppivat tunnistamaan erilaisia mediavälineitä kuvien avulla keskustelua käy-

den. Keskustelun kautta tavoitteena on myös lisätä asiakkaiden tietoa siitä, 

mihin erilaisia mediavälineitä käytetään. Toiminnan valintaa tuki haastattelun 

tulokset, joissa esille nousi aiheiden läpikäyminen keskustellen. Ohjauskerran 

toiminnaksi valittiin keskustelutuokio kuvien ja kysymysten avulla (Mannerhei-

min lastensuojeluliitto 2018, 19). 
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5.2 Toinen ohjauskerta 

 

Toisen ohjauskerran tarkoituksena on tutustua mediavälineiden käyttämiseen. 

Tavoitteena on, että asiakkaiden monilukutaito kehittyy ja he oppivat käyttä-

mään erilaisia mediavälineitä. Ohjauskerran tarkoituksena on hyödyntää digi-

taalisia mediavälineitä, kuten tablettitietokonetta tai vaihtoehtoisesti perinteisiä 

tiedotusvälineitä, kuten sanomalehtiä ja kirjoja. Toiminnaksi valittiin kirjoihin ja 

lehtiin tutustuminen ja lähdemateriaalina hyödynnettiin varhaiskasvatukseen 

suunnattuja Mediatehtäviä -materiaalia (Mannerheimin lastensuojeluliitto 

2018, 7).  

 

Haastattelussa nousi esille, että haastateltavat olivat aiemmin tutustuneet vain 

digitaalisiin mediavälineisiin yhdessä asiakkaiden kanssa. Haastateltavat koki-

vat myös, että ei-digitaalisiin välineisiin tutustuminen voisi olla hyvä idea. Tällä 

perusteltiin sitä, että tähän ohjauskertaan valittiin myös ei-digitaalisten media-

välineiden hyödyntäminen. 

 

5.3 Kolmas ohjauskerta 

 
Kolmas ohjauskerta painottuu median tuottamiseen ja sosiaaliseen mediaan. 

Ohjauskerran tarkoituksena on, että asiakkaat pääsevät tutustumaan median 

tuottamisen keinoihin käytännön tasolla. Ohjauskerran toiminnallisessa osuu-

dessa asiakkaat pääsevät tekemään päivityksen valittuun sosiaalisen median 

kanavaan yhdessä ohjaajan kanssa. 

 

Sosiaalisen median näkökulmaa perusteltiin haastattelun tuloksilla, joista esiin 

nousi sosiaalisen median käsittely. Ohjauskerran toimintaan hyödynnettiin 

kahta eri lähdettä. Valokuvaaminen nousi esiin Mediatehtäviä varhaiskasva-

tukseen -materiaalista (Mannerheimin lastensuojeluliitto 2018, 10) ja media-

kollaasin idea nousi esille Varhaiskasvatuksen mediavuosikello -materiaalista 



30 
 

 

   
 

(Mediamieli 2022). Näistä lähteistä ja haastattelun tuloksista yhdistyi idea toi-

mintaan, jossa otetaan valokuvia ja tehdään yhdessä päivitys asiakkaiden 

kanssa sosiaaliseen mediaan. 

 

5.4 Neljäs ohjauskerta 

 

Neljännen ohjauskerran aiheena on asioiden todenmukaisuuden pohdinta. 

Tarkoituksena on pohtia erilaisten materiaalien avulla asioiden todenmukai-

suutta. Tavoitteena on, että asiakkaat oppivat pohtimaan median kautta näke-

miensä asioiden todenmukaisuutta. Todenmukaisuuden pohdinta väittämien 

ja kuvitteellisten tilanteiden avulla nousi esille myös haastattelutuloksista. Oh-

jauskerran toimintavaiheen toteutukseen valittiin sekä Oppi&ilo (2023) Totta 

vai tarua -kuvakortit että KuVilla -materiaalin (2024) arvoituskuvia ja niihin liit-

tyviä kysymyksiä.  

 
5.5 Viides ohjauskerta 

 
Viides ohjauskerta käsittelee median turvallista käyttöä. Tarkoituksena on, että 

asiakkaat voivat harjoitella median vastuullista ja turvallista käyttöä konkreetti-

sesti. Ohjauskerran toimintaan valittiin kuvien tulkintaa ja keskustelua medi-

assa nähdyistä aiheista sekä koetuista tunteista. Toimintaan löydettiin valmiit 

ideat Oppi&ilo (2023) mediakasvatuksen puuhakorteista kohdista viisi ja kym-

menen. Valittua toimintaa perusteltiin myös haastattelun tuloksilla. Haastatel-

tavat nostivat esille turvallisen median käsittelyyn liittyen kokemukset, keskus-

telun ja kuvitteelliset tilanteet. 

 

6 TOTEUTUSSUUNNITELMAN ARVIOINTI 

 

Kehittämistyössä yhtenä keskeisenä osana on palautteen saaminen niin toi-

meksiantajalta kuin kohderyhmältä. Palautteen avulla voi muun muassa kehit-

tää omaa ammattiosaamista. Palautetta voi antaa kehittämistyön eri vaiheista 

ja valmiista tuotoksesta. Palaute voidaan toteuttaa esimerkiksi palautekyselyn 
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muodossa. (Kostamo ym. 2022, 2.7.) Päivitetyn mediakasvatuksen toteutus-

suunnitelman arviointia pyydettiin sovitusti sähköpostin välityksellä toimeksi-

antajalta. Päivitetyn mediakasvatuksen toteutussuunnitelman arviointikysy-

mykset (ks. liite 4). 

 

Arviointikysymykset muodostettiin opinnäytetyön tutkimuskysymyksiin pohjau-

tuen. Arviointikysymyksiin vastasivat toimeksiantajan kaksi työntekijää, jotka 

olivat mukana toimeksiantajan puolelta koko opinnäytetyöprosessin ajan. 

 

Saadun arvioinnin mukaan toteutussuunnitelma on riittävän selkeä ja sitä pys-

tyy soveltaen käyttämään erilaisten asiakasryhmien kanssa. Selkeys tulee 

esiin esimerkiksi selkeiden aihealueiden rajausten ja selkeän ulkoasun myötä. 

Arvioinnista kävi ilmi myös, että selkeys vaikuttaa positiivisesti päivitetyn me-

diakasvatuksen toteutussuunnitelman käyttöönottoon ja toiminnan toteuttami-

seen.  

 

Päivitetty mediakasvatuksen toteutussuunnitelma oli palautteen mukaan to-

teutettu niin, että suunnitelmaa käytettäessä ohjaajat pystyvät ottamaan huo-

mioon ajantasaisuuden ja asiakaslähtöisyyden. Asiakaslähtöisyys näkyy muun 

muassa siinä, että ohjauskerrat on suunniteltu kohderyhmälle sopiviksi. Koh-

deryhmänä oli sovitusti varhaiskasvatusikäiset lapset. Palautteen mukaan oh-

jauskertojen tavoitteet oli riittävän selkeästi määritelty ja tuotu esille. 

 

Päivitettyyn mediakasvatuksen toteutussuunnitelmaan valitut konkreettiset toi-

mintavinkit koettiin aiheisiin sopivina jokaisen ohjauskerran osalta. Arvioin-

nissa nousi kuitenkin esille, että toimintavinkkejä olisi voinut olla enemmän ja 

niitä olisi voinut tarkentaa. Arvioijat toivoivat ideoita esimerkiksi valmiiksi toi-

mintaan sopivaksi valituista e-kirjoista, joita ohjauskerroilla voisi hyödyntää. 

Arvioinnissa pohdittiin myös, onko sosiaalisen median osuus päivitetyssä to-

teutussuunnitelmassa liian iso varhaiskasvatusikäisten lasten näkökulmasta. 

Tämän opinnäytetyön tuotoksessa ei lähdetty muokkaamaan sosiaalisen me-

dian osuutta, mutta se kirjattiin jatkotutkimus ja -kehittämisideaksi.   
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Arvion mukaan päivitettyä toteutussuunnitelmaa pystyy käyttämään päiväkoti-

työskentelyssä varhaiskasvatusikäisten lasten kanssa ja myös muiden asia-

kasryhmien kanssa työskenneltäessä. Arvioijien mukaan se soveltuu käytettä-

väksi esimerkiksi kehitysvammaisten koululaisten tai sellaisten asiakasryh-

mien kanssa, joilla on vain vähän kokemusta median käytöstä. Toimeksianta-

jalta kysyttiin, miten he aikovat ottaa käyttöön päivitetyn mediakasvatuksen to-

teutussuunnitelman. Vastaukseksi saatiin, että toimeksiantaja voisi ottaa päivi-

tetyn mediakasvatuksen toteutussuunnitelman käyttöön sovelletusti kaikkien 

mediakasvattajien toimesta.  

 

7 JOHTOPÄÄTÖKSET 

 

Tämän tutkimuksellisen kehittämistyön tarkoituksena oli päivittää toimeksian-

tajalle heillä aiemmin käytössä ollut mediakasvatuksen toteutussuunnitelma ja 

kohdistaa suunnitelma varhaiskasvatusikäisille lapsille. Tarkoituksena oli 

suunnitella mediakasvatuksen toteutussuunnitelmaan viisi ohjauskertaa. Oh-

jauskertojen teemat valittiin varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kirja-

tusta oppimisen alueesta minä ja meidän yhteisömme (Opetushallitus 2022). 

Ohjauskerrat suunniteltiin valittujen teemojen ympärille toimeksiantajan toiveet 

ja tarpeet huomioiden. Toimeksiantajan työntekijöitä haastattelemalla selvitet-

tiin, miten toteutussuunnitelmaa päivitetään ja mitä työntekijät toivoivat toteu-

tussuunnitelman sisällöltä sekä visuaalisuudelta.  

 

Toimeksiantajan toiveet ja tarpeet selvitettiin yhteisten palavereiden ja ryhmä-

haastattelun avulla. Palavereissa käytyjen keskusteluiden pohjalta selvisi 

muun muassa, että toteutussuunnitelmaa päivitetään ajan tasalle ja ohjaus-

kerrat suunnitellaan varhaiskasvatusikäisille lapsille sopiviksi. Haastattelun tu-

loksista kävi ilmi toimeksiantajan ajatukset ja toiveet toteutussuunnitelman vi-

suaalisuudesta, sisällöstä ja konkreettisista keinoista. 

 

Kehittämistyön valmis tuotos oli päivitetty mediakasvatuksen toteutussuunni-

telma varhaiskasvatusikäisille lapsille, joka sisältää viisi ohjauskertaa. Päivi-
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tetty toteutussuunnitelma tehtiin Powerpoint -diasarjaksi, joka koostui kymme-

nestä diasta. Päivitetyssä toteutussuunnitelmassa hyödynnettiin mediakasva-

tukseen liittyvää lähdekirjallisuutta, joka kohdentui varhaiskasvatusikäisiin lap-

siin. Toteutussuunnitelmassa otettiin huomioon toimeksiantajan esittämät toi-

veet ja tarpeet.  

 

Ensimmäinen tutkimuskysymys oli, millainen on toimeksiantajan tämänhetki-

nen toteutussuunnitelma, miten mediakasvatusta on tähän asti toteutettu ja 

miksi olemassa olevaa toteutussuunnitelmaa tulee kehittää. Tähän kysymyk-

seen saatiin vastaus opinnäytetyöprosessin alkuvaiheessa pidetyssä aloitus-

palaverissa. Aloituspalaverissa keskusteltiin toimeksiantajan aiemmin käyttä-

mästä mediakasvatuksen toteutussuunnitelmasta ja suunnitelman sisältö käy-

tiin yhdessä keskustellen läpi. Keskustelusta kävi ilmi, että toimeksiantajalla 

aiemmin käytössä ollut mediakasvatuksen toteutussuunnitelma ei ollut enää 

ajantasainen eikä se ollut ollut käytössä viime aikoina.  

 

Toinen tutkimuskysymys oli, minkälaisilla keinoilla ja sisällöillä mediakasva-

tusta voidaan toteuttaa varhaiskasvatusikäisille lapsille varhaiskasvatussuun-

nitelman perusteisiin kirjattujen mediakasvatuksen tavoitteiden mukaan (Ope-

tushallitus 2022, 50). Toiseen tutkimuskysymykseen haettiin vastausta Ope-

tushallituksen laatimasta valtakunnallisesta ohjeistuksesta. Opetushallitus 

määrittelee varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022) mediakasvatusta 

varhaiskasvatuksessa. Opetushallituksen määritelmä mediakasvatuksesta an-

toi lähtökohdan päivitetyn mediakasvatuksen toteutussuunnitelman sisältöön. 

Määritelmän pohjalta etsittiin päivitettyyn toteutussuunnitelmaan konkreettisia 

keinoja mediakasvatuksen toteuttamiseen ja lisäksi sisältöä etsittiin erilaisista 

lähdemateriaaleista. Materiaaleiksi valikoitui varhaiskasvatukseen suunnattuja 

mediakasvatuksen materiaaleja, kuten esimerkiksi Oppi&ilo- ja Mannerheimin 

Lastensuojeluliiton-materiaalit. Erilaisia keinoja mediakasvatuksen toteuttami-

seen ja mediakasvatuksen sisältöjä saatiin myös haastattelukysymyksien 

avulla. 
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Kolmas tutkimuskysymys oli, millainen olisi toimiva toteutussuunnitelma ja sii-

hen liittyvät viisi ohjauskertaa. Haastattelukysymyksien avulla määriteltiin toi-

mivan toteutussuunnitelman käsite. Haastattelutuloksien mukaan toimiva to-

teutussuunnitelma on selkeä, helposti käyttöönotettava ja sisältää konkreetti-

sia keinoja toiminnan toteuttamiseen. Toiveet viidestä ohjauskerrasta ja niiden 

sisällöistä nousivat esille aloituspalavereista toimeksiantajan kanssa ja haas-

tatteluvastauksista. Ohjauskertoihin valittujen teemojen taustalla vaikutti var-

haiskasvatussuunnitelman perusteissa määritellyt mediakasvatuksen tavoit-

teet (Opetushallitus 2022, 50). Lisäksi aiheeseen liittyen etsittiin myös teo-

riatietoa erityisesti toteutussuunnitelmaan sisältyvien ohjauskertojen konkreet-

tisten toimintavinkkien osalta.   

 

Neljäs tutkimuskysymys oli, millaista palautetta ja arviointia päivitetystä toteu-

tussuunnitelmasta saatiin. Toimeksiantajalta pyydettiin arviointia päivitetystä 

mediakasvatuksen toteutussuunnitelmasta varhaiskasvatusikäisille lapsille. 

Toimeksiantajalle lähetettiin arviointia varten suunnitellut kysymykset (ks. liite 

4), joihin toivottiin vastattavan. Saadusta palautteesta kävi ilmi, että päivitetty 

toteutussuunnitelma on selkeä ja selkeys vaikuttaa myönteisellä tavalla toteu-

tussuunnitelman käyttöönottoon. Kehittämisideana toimeksiantaja toi esille 

ajatuksen, että onko sosiaalisen median osuus liian iso varhaiskasvatusikäis-

ten lasten näkökulmasta.  

 

Viides tutkimuskysymys oli, kohdentuuko päivitetty toteutussuunnitelma erityi-

sesti varhaiskasvatusikäisille lapsille. Toimeksiantajalta pyydetyn arvioinnin 

perusteella päivitetty toteutussuunnitelma soveltuu varhaiskasvatusikäisten 

lasten kanssa käytettäväksi. Soveltuvuus näkyy toimeksiantajan mielestä 

muun muassa asiakaslähtöisyydessä, jossa on otettu huomioon toiminnan so-

pivuus varhaiskasvatusikäisille lapsille.  

 

7.1 Eettisyys 

 

Opinnäytetyössämme työskenneltiin tutkimuseettisten periaatteiden mukai-

sesti. Tutkimuseettiset säännöt jakautuvat kolmeen eri osioon. Tutkimuksessa 
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otetaan huomioon muun muassa tutkimuksessa osallisena olevien ihmisarvo 

ja sitä koskevat säännöt, tiedon totuudellisuus ja luotettavuus. Tutkimuksessa 

osallisena olevien ihmisarvoa koskevia sääntöjä ovat esimerkiksi vapaaehtoi-

nen osallistuminen tutkimukseen, osallistujan oikeus tunnistamattomuuteen, 

eli tutkimuksesta ei tule ilmi osallistuneiden henkilötietoja eikä heitä voida tun-

nistaa antamiinsa vastauksiin liittyen. Osallistujilla on myös oikeus vetäytyä 

tutkimuksesta missä tutkimuksen vaiheessa tahansa. (Kaukko ym. 2023, luku 

5.)  

 

Tutkimuksen tarkoituksena on tiedon tuottaminen. Tutkimuksen tekemisen tu-

lee perustua tieteellisen tutkimuksen kriteereihin. Tutkimuksessa tulee käyttää 

siihen tarkoitettuja aineistonkeruumenetelmiä perustellusti. Tietoa ei saa vää-

ristellä eikä plagioida, esimerkiksi tekstiä ei saa suoraan kopioida tai jättää 

lähdeviitteittä. (Kaukko ym. 2023, luku 5.) Tätä opinnäytetyötä varten kerätty 

aineisto säilytetään ja hävitetään tietosuojan mukaisesti. Tässä opinnäyte-

työssä ei käytetty henkilötietoja. Opinnäytetyössä otettiin huomioon tutkimus-

eettisiä asioita. Tutkimusetiikassa nostetaan esille esimerkiksi, että ennen tut-

kimuksen aloittamista sovitaan kaikkien osapuolten kesken aineiston säilyttä-

mistä koskevat asiat (Xamk s.a.). Tämän opinnäytetyön aloitusvaiheessa toi-

meksiantajan kanssa tehtiin tarvittavat sopimukset ja annettiin tiedoksi muun 

muassa haastatteluaineiston säilytysaika.  

  

Opinnäytetyötä varten tehtiin toimeksiantajan kanssa toimeksiantosopimuk-

sen. Toimeksiantajalle kanssa tehtiin Eloisan tutkimuslupahakemus (ks. liite 

5), kun toimeksiantosopimus ja opinnäytetyön suunnitelmavaihe oli hyväk-

sytty. Toimeksiantosopimuksen ja tutkimuslupahakemuksen valmiit pohjat löy-

tyivät Etelä-Savon hyvinvointialueen verkkosivuilta. 

 

Haastatteluun osallistuville Vaalijalan työntekijöille lähetettiin tutkimustiedote 

(ks. liite 6), johon sisältyivät eettinen suostumus osallistumisesta tutkimukseen 

(ks. liite 7), jossa ei käsitellä henkilötietoja ja tietosuojailmoitus (ks. liite 8.) 

Tästä opinnäytetyöstä ei aiheutunut kustannuksia.  
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7.2 Luotettavuus 

 

Lähteitä ja kirjallisuutta valitessa kiinnitetään huomio lähdekritiikkiin, jolla läh-

dettä voidaan arvioida. Lähteiden valinnassa huomioidaan esimerkiksi kirjoit-

tajaan liittyvä tunnettavuus ja arvostus. Tarkastelun kohteena voi olla kirjoitta-

jan nimen toistuvuus julkaisun tekijänä. Huomiota kiinnitetään myös siihen, 

että oliko kirjoittajalla tärkeää sanottavaa vai oliko hän sen hetken trendikäs 

kirjoittaja. Keskittyä voi myös lähteen ikään ja lähdetiedon alkuperään. Uusien 

ja ajankohtaisten lähteiden hyödyntäminen on tarpeen, sillä monesti tutkimus-

tieto saattaa muuttua uuteen tutkimustietoon. (Hirsjärvi ym. 2009, 113.)  

 

Lähteiden etsimiseen on suositeltavaa käyttää aikaa, eikä ottaa heti ensim-

mäistä vastaantulevaa lähdettä. Valitun lähteen tulisi olla luotettava, esimer-

kiksi kyseisen alan asiantuntijan tekemä. Valitun lähteen tulisi myös vastata 

opinnäytetyössä määriteltyihin tavoitteisiin. Lähteitä tulisi tarkastella sekä avoi-

mesti että kriittisesti, jossa tarkastelun aikana arvioitaisiin tiedonlähteitä, niiden 

tekijöitä ja taustoja. (Kostamo ym. 2022, 3.3.) 

 

Tässä opinnäytetyössä lähdemateriaalina käytettiin muun muassa vertaisarvi-

oituja artikkeleita ja mediakasvatukseen liittyvää kirjallisuutta. Lähdemateriaa-

lien valinnassa huomioitiin muun muassa ajantasaisuus ja kirjoittajien tunnet-

tavuus.  

 

Tutkimuksen luotettavuutta voidaan tarkastella reliabiliteetin avulla. Reliabili-

teetti kuvaa tutkimustulosten toistettavuutta eli sitä, että tulosten mittaus uu-

delleen antaa saman tuloksen. Luotettavuuden arviointiin voidaan hyödyntää 

erilaisia mittaus- ja tutkimustapoja. Tutkimuksen luotettavuutta tukee se, että 

tutkimuksessa kerrotaan tarkasti, mitä tutkimuksessa on tehty ja miten on pää-

dytty juuri kyseisiin tuloksiin. Lisäksi kerrotaan tarkasti ja todenmukaisesti tut-

kimuksen eri vaiheista, esimerkkinä haastattelututkimus, jossa tulee kertoa 

muun muassa haastattelupaikka, haastatteluun mennyt aika ja haastattelun 

olosuhteet. (Hirsjärvi ym. 2009, 231, 232.)  
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Tämän opinnäytetyön luotettavuutta tukee raportointi, jossa on kuvattu opin-

näytetyöprosessin eri vaiheet ja niiden sisältö. Esimerkiksi haastattelun nau-

hoittaminen ja sen litterointi mahdollistivat haastatteluaineiston tarkan analyy-

sin, koska haastateltavien antamiin alkuperäisiin vastauksiin pystyttiin pala-

maan useaan kertaan. Lisäksi raportoinnissa tuotiin ilmi muun muassa haas-

tattelun kesto ja haastattelun toteutustapa.  

 

8 POHDINTA 

 

8.1 Kehittämistyön onnistuminen ja menetelmällinen arviointi 

 

Toimeksiantajan kanssa työskentely alkoi siitä, että Eloisan valmiista opinnäy-

tetöiden aihelistasta valittiin aiheeksi mediakasvatus. Toimeksiantajalle laitet-

tiin sähköpostitse viestiä ja ensimmäinen suunnittelupalaveri sovittiin pidettä-

väksi Teamsin välityksellä. Ensimmäisessä palaverissa sovittiin, että yhteyttä 

pidetään opinnäytetyöprosessin ajan sähköpostitse ja yhdessä sovittuina ajan-

kohtina Teams-palavereiden kautta. Yhteydenpito onnistui sovitusti opinnäyte-

työnprosessin ajan. Opinnäytetyön etenemisen aikataulutus osoittautui haas-

tavaksi ja eri vaiheisiin ei osattu varata riittävästi aikaa. Tämän takia esimer-

kiksi ryhmähaastattelun ajankohtaa siirrettiin yhden kerran sovittua myöhem-

mäksi opinnäytetyön tekijöiden toiveesta.   

 

Tämän opinnäytetyönprosessin aikana opimme mediakasvatuksesta ja sen to-

teuttamisesta varhaiskasvatusikäisille lapsille. Aluksi kirjallisuuskatsaukseen 

kerätty tutkimusaineisto antoi teoriatietoa mediakasvatuksesta, mediakasva-

tuksesta varhaiskasvatuksessa ja varhaiskasvatuksesta. Lähdemateriaaleihin 

tutustumalla saimme selville muun muassa varhaiskasvatussuunnitelman pe-

rusteissa (Opetushallitus 2022) huomioidut mediakasvatuksen tavoitteet ja si-

sällöt varhaiskasvatusikäisille lapsille.  

 

Toimeksiantajan aiemmin käytössä olleesta mediakasvatuksen toteutussuun-

nitelmasta saimme uutta tietoa mediakasvatuksesta ja lähtökohtia päivitetyn 
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mediakasvatuksen toteutussuunnitelman pääteemoihin, joita olivat toiminnan 

aihe, toiminta, tarve ja keino.  

 

Ryhmä- ja teemahaastattelu soveltuivat tiedonkeräysmenetelmiksi tähän opin-

näytetyöhön, koska haastattelukysymykset pystyttiin esittämään avoimina ky-

symyksinä ja kysymyksiin saatuja vastauksia pystyttiin tarvittaessa tarkenta-

maan. Ryhmähaastattelu valikoitui tiedonkeräysmenetelmäksi toimeksiantajan 

kanssa pidetyn toisen Teams-palaverin aikana. Ryhmähaastattelu mahdollisti 

useamman työntekijän osallistumisen haastatteluun samanaikaisesti ja yh-

dellä haastattelukerralla saatiin kerättyä useamman työntekijän näkemykset ja 

toiveet mediakasvatuksen toteuttamiseen liittyen.  

 

Sosionomin näkökulmasta tämä opinnäytetyöprosessi lisäsi tämän opinnäyte-

työn tekijöiden teoriatietoa mediakasvatuksen toteuttamisesta varhaiskasva-

tusikäisille lapsille. Päivitettyä mediakasvatuksen toteutussuunnitelmaa pysty-

tään tulevaisuudessa hyödyntämään erilaisissa sosionomin työtehtävissä. Tä-

män opinnäytetyön kehittämistehtävän kautta tullutta osaamista voimme tule-

vaisuudessa hyödyntää muun muassa erilaisissa kehittämistehtävissä. 

 

8.2 Jatkotutkimus ja -kehittämisideat 

 

Jatkotutkimusideana on teoriatiedon ja konkreettisten keinojen päivittäminen, 

koska esimerkiksi tehdyn ryhmähaastattelun kautta tuli ilmi, että mediakasva-

tukseen liittyvä materiaali ja keinot päivittyvät koko ajan. Jatkuvan materiaa-

lien ja keinojen päivittymisen vuoksi toteutussuunnitelman pitäminen ajanta-

saisena on tärkeää, jotta toteutussuunnitelmaa pystytään hyödyntämään toi-

minnassa. Sen vuoksi materiaalia ja konkreettisia keinoja olisi hyvä päivittää 

säännöllisesti. Myös varhaiskasvatuksessa työskenteleviltä ammattilaisilta 

voisi kysyä toteutussuunnitelmaan liittyen kokemuksia ja niiden pohjalta kehit-

tää toteutussuunnitelmaa.  
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Päivitetyn toteutussuunnitelman käyttämisen myötä päivitettyä toteutussuunni-

telmaa käyttävät työntekijät voivat kehittää sitä esille nousseiden tarpeiden, ta-

voitteiden ja huomattujen haastekohtien myötä. Tämän opinnäytetyön tuotok-

sen toimivuutta voidaan arvioida ja kehittää myöhemmin esimerkiksi asiakas-

ryhmiltä saatujen palautteiden perusteella. 
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PÄIVITETTY MEDIAKASVATUKSEN TOTEUSTUSSUUNNITELMA VAR-
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MEDIAKASVATUKSEN
TOTEUTUSSUUNNITELMA

VARHAISKASVATUSIKÄISILLE
LAPSILLE

TOTEUTUSSUUNNITELMAN SISÄLTÖ

• MEDIAKASVATUKSEN TAVOITTEET VARHAISKASVATUSIKÄISILLE LAPSILLE
• SUUNNITELMAN TAUSTA
1. OHJAUSKERTA: MEDIAVÄLINEET
2. OHJAUSKERTA: MEDIAVÄLINEIDEN KÄYTTÖ
3. OHJAUSKERTA: MEDIAN TUOTTAMINEN, SOSIAALINEN MEDIA
4. OHJAUSKERTA: ASIOIDEN TODENMUKAISUUDEN POHDINTA
5. OHJAUSKERTA: MEDIAN TURVALLINEN KÄYTTÖ
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MEDIAKASVATUKSEN TAVOITTEET
VARHAISKASVATUSIKÄISILLE LAPSILLE

• Mahdollisuus toimia aktiivisesti ja ilmaista itseään omassa
yhteisössään
• Tutustuminen eri medioihin
• Median tuottaminen leikinomaisesti
• Todenmukaisuuden pohdinta
• Lähde- ja mediakriittisyyden harjoittelu
• Median vastuullinen käyttö

TOTEUTUSSUUNNITELMAN TAUSTA

• Pohjautuu varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2022) minä ja meidän
yhteisömme -oppimisen alueeseen ja Vaalijalan henkilökunnan
haastattelutuloksiin

• Suunnitelmassa on viisi ohjauskertaa, jotka voidaan toteuttaa itsenäisinä
ohjauskertoina tai yhtenäisenä kokonaisuutena esim. mediapäivänä

• Yhden ohjauskerran kestoa voi määritellä ryhmän koon ja ikätason mukaan,
suunniteltu kesto on noin puolesta tunnista tuntiin

• Ohjauskerrat voidaan toteuttaa joko pienryhmissä tai yksilöohjauksena
• Ohjauskertojen sisältöjä ja toimintaa voi soveltaa ja muokata asiakasryhmän

mukaan
• Jokaiseen ohjauskertaan liittyy vinkkejä, joita voi hyödyntää ohjauskerran

toteuttamisessa

1. OHJAUSKERTA: MEDIAVÄLINEET

• Ohjauskerran tarkoituksena on tutustua median eri välineisiin
• Tavoitteena on, että lapset oppivat tunnistamaan erilaisia mediavälineitä ja

tietävät mihin niitä käytetään
• Ohjauskerran toimintana käydään keskustelua mediavälineistä
• Ohjauskertaan tarvitaan kuvakortit eri median välineistä ja valmiiksi mietityt

kysymykset

VINKIT:
• Voidaan kysyä esimerkiksi: Mitä mediavälineitä lapset korteista tunnistavat? Mitä mediavälineillä tehdään? Mitä

mediavälineitä he ovat itse käyttäneet? Mitä mediavälinettä he käyttäisivät mieluiten?
• Kuvat median eri välineistä löydät:https://kuvapankki.papunet.net/haku/tietokone
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2. OHJAUSKERTA: MEDIAVÄLINEIDEN
KÄYTTÖ

• Ohjauskerran tarkoituksena on tutustua eri mediavälineiden käyttöön, kuten
kirjoihin, mainoksiin tai sanomalehtiin

• Tavoitteena on edistää lasten monilukutaitoa ja, että lapset oppivat
käyttämään eri median välineitä

• Ohjauskerran toimintana tutustutaan valittujen mediavälineiden käyttöön
• Ohjauskertaan tarvitaan oman valinnan mukaan joko digitaalisia

mediavälineitä (esim. tabletti tai tietokone) tai perinteisiä tiedotusvälineitä
(esim. fyysiset lehdet tai kirjat)

VINKIT:
• Voidaan hyödyntää e-kirjoja, verkkouutisia, mainosvideoita
• Ohjauskerralla voidaan tutustua lapsille tärkeisiin kirjoihin. Pohditaan seuraavia kysymyksiä: millaisia

juonenkäänteitä tarinoissa oli? Miksi tarinan henkilöt toimivat tietyllä tavalla? Mitkä asiat vaikuttivat tarinan henkilön
tekemiin ratkaisuihin?

3. OHJAUSKERTA: MEDIAN TUOTTAMINEN,
SOSIAALINEN MEDIA

• Ohjauskerran tarkoituksena on tutustua median tuottamiseen ja sosiaaliseen
mediaan

• Tavoitteena on, että lapset pääsevät tutustumaan median tuottamisen
keinoihin

• Ohjauskerran toimintana tehdään päivitys johonkin sosiaalisen median
kanavaan yhdessä asiakkaiden kanssa

• Ohjauskertaan tarvitaan tabletti, kamera tai puhelin

VINKKI:

• Jokainen lapsi saa ottaa oman kuvan ja otetuista kuvista tehdään kollaasi. Kollaasi julkaistaan sosiaalisessa
mediassa yhdessä ohjaajan kanssa

4. OHJAUSKERTA: ASIOIDEN
TODENMUKAISUUDEN POHDINTA

• Ohjauskerran tarkoituksena on pohtia yhdessä lasten kanssa asioiden
todenmukaisuutta
• Tavoitteena on, että lapset oppivat pohtimaan median kautta näkemiensä

asioiden todenmukaisuutta
• Ohjauskerran toimintana pohditaan todenmukaisuutta erilaisin keinoin
• Ohjauskertaan tarvitaan totta vai tarua –kuvakortit ja kortteihin liittyvät valmiit

kysymykset, jotka löytyvät vinkkilinkeistä
• Vaihtoehtoisesti voidaan hyödyntää myös Kuvilla-sivuston arvoituskuvia ja

niihin liittyviä kysymyksiä

VINKIT:
• Valmiita kuvia ja ohje niiden käyttöön, löytyy täältä:https://mediataitokoulu.fi/puuhakortit.pdf(kohta 8 ja kohta 13)
• Valmiita arvoituskuvia, löytyy täältä:https://sites.google.com/view/kuvilla/ilmaiset-materiaalit/kielelliset-

taidot/arvoitukset
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5. OHJAUSKERTA: MEDIAN TURVALLINEN
KÄYTTÖ

• Ohjauskerran tarkoituksena on harjoitella median vastuullista ja turvallista käyttöä
• Tavoitteena on lisätä lasten ymmärrystä sosiaalisen median hyödyistä ja haitoista

sekä sosiaaliseen mediaan liittyvistä säännöistä
• Ohjauskerran toimintana tulkitaan kuvia ja tunnistetaan sekä sanoitetaan tunteita,

kuten pelkoa
• Lisäksi voidaan tutustua median käytön piirteisiin, kuten sääntöihin median

käyttöön liittyen
• Ohjauskertaan tarvitaan valmiiksi valitut kuvat ja kysymykset

VINKIT:

• Valmiit kuvat ja kysymykset ja ohje niiden käyttöön, löytyy täältä: https://mediataitokoulu.fi/puuhakortit.pdf (kohta 5 tai kohta 10)

• Aiheena voidaan käsitellä myös netissä kiusaamista. Toiminnassa voidaan pohtia muun muassa seuraavia kysymyksiä: mitkä asiat
ja teot ovat lasten mielestä netissä kiusaamista? Miten netissä kiusaamista voitaisiin lasten mielestä ehkäistä parhaiten?

LÄHTEET:

• Kansallinen audiovisuaalinen instituutti. 2023. Oppi ja ilo puuhakortit mediakasvatukseen 4–8-vuotiaille: medialukutaidon
poluilla. PDF-dokumentti. Saatavissa: https://www.mediataitokoulu.fi/puuhakortit.pdf

• Kuvilla. 2024. Arvoitukset. WWW-dokumentti. Päivitetty 25.1.2024. Saatavissa:
https://sites.google.com/view/kuvilla/ilmaiset-materiaalit/kielelliset-taidot/arvoitukset

• Mannerheimin lastensuojeluliitto. 2018. Mediatehtäviä varhaiskasvatukseen: lapset ensin. PDF-dokumentti. Saatavissa:
https://cdn.mll.fi/prod/2018/01/22105733/MLL_Mediatehtavia_varhaiskasvatukseen_www.pdf

• Mannerheim lastensuojeluliitto. 2024. Hyvinvointia arjessa: miten huolehdit lapsesi digihyvinvoinnista? –esite pienen
lapsen vanhemmalle. WWW-dokumentti. Päivitetty 12.6.2024. Saatavissa: https://www.mll.fi/vanhemmille/tietoa-
lapsiperheen-elamasta/hyvinvointia-digiajassa/

• Mediamieli. 2022. Varhaiskasvatuksen mediavuosikello: ideoita ja harjoituksia pienten lasten mediakasvatukseen. PDF-
dokumentti. Saatavissa: https://mediataitokoulu.fi/wp-
content/uploads/2024/02/4fe31b0e8e58e0ee20d3046b68a9aa4bmediataitoviikko-varhaiskasvatuksenmediavuosikello.pdf

• Opetushallitus. 2022. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022. WWW-dokumentti. Saatavissa:
https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/varhaiskasvatussuunnitelman-perusteet-2022

• Papunet. 2024. Kuvapankki. WWW-dokumentti. Saatavissa: https://papunet.net/kuvatyokalut/kuvapankki/
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TAULUKKO KIRJALLISUUSKATSAUKSESTA 

 

Tutkimuksen 

bibliografiset 

tiedot 

XAMK:n ra-

portointioh-

jeiden mu-

kaan 

Tutkimuksen ta-

voite ja tarkoitus 

Aineisto ja aineistoke-

ruu- sekä analyysime-

netelmä 

Keskeiset tulok-

set 

Salomaa, S. 

2023. Media-

kasvatus 

osana var-

haiskasva-

tuksen opet-

tajien työtä 

ja koulu-

tusta: Tulkin-

takehyksenä 

mediakasva-

tustietoisuus. 

Tampereen 

yliopisto. 

Väitöskirja. 

Kasvatustie-

teiden ja 

kulttuurin tie-

dekunta. 

PDF-doku-

mentti. Saa-

tavilla: 

https://trepo.t

Tavoitteena on 

analysoida media-

kasvatusta ja var-

haiskasvatusta 

sekä niiden suh-

teita toisiinsa, li-

säksi tarkastellaan 

sitä, miten media-

kasvatus on osana 

suomalaista var-

haiskasvatusta.  

 

Aineisto on kerätty 

tutkimuskirjallisuu-

desta, asiakirja-ai-

neistoista ja haastat-

teluäänitteistä. Ana-

lyysimenetelmänä on 

käytetty laadullista si-

sällön analyysiä. 

 

Mediakasvatus 

on osa varhais-

kasvatusta. 

Koulutuksessa 

mediakasvatus 

on vain pie-

nessä roolissa. 

Mediakasvatuk-

sen tavoitteet 

ovat tällä het-

kellä epäselviä 

ja tavoitteita tu-

lisi selkeyttää. 

Mediakasva-

tusta pidetään 

toimintana ja 

kehityksen koh-

teena.  
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uni.fi/han-

dle/10024/15

0699 

Mulari, H. 

2016. Sol-

mukohtia: 

näkökulmi-

alasten me-

diakulttuu-

rien tutki-

musmenetel-

miin ja me-

diakasvatuk-

seen. PDF-

dokumentti. 

https://www.

nuorisotutki-

mus-

seura.fi/ima-

ges/julka-

isuja/solmuk

otia.pdf 

Tavoitteina oli las-

ten mediakulttuu-

rien tutkimuksen 

menetelmien kehit-

täminen varhais-

kasvatuksessa ja 

kotona. Lisäksi 

pohditaan varhais-

kasvatusikäisten 

lasten kanssa teh-

täviin tutkimuksiin 

liittyviä erityiskysy-

myksiä. Käsitellään 

myös erityiskysy-

myksiä, jotka liitty-

vät tutkimuksen ra-

portointivaihee-

seen. Pohditaan 

myös, miten hyö-

dynnetään tutkittua 

tietoa varhaiskas-

vatuksessa toteu-

tettavassa media-

kasvatuksessa.  

Aineisto on kerätty 

tutkimusartikkeleista 

ja lapsilähtöiseen me-

diakasvatukseen liitty-

vistä näkökulmara-

porteista. Lisäksi ai-

neistonkeruumenetel-

mänä on käytetty ha-

vainnointia ja visuaali-

silla menetelmillä, esi-

merkkinä videokuvaa-

minen. Analyysime-

netelminä ovat laadul-

linen ja tilastollinen 

analyysi.  

Mediakasvatus 

toteutuu erilais-

ten näkemyk-

sien pohjalta. 

Mediakasvatuk-

sen käsittele-

mistä painote-

taan eri tavoin 

paikan mukaan.  

Esille nousivat 

lasten omat 

kiinnostusten 

kohteet medi-

aan liittyen. Me-

diakasvatuksen 

tehtävä on tar-

jota lapsille mo-

nipuolinen ko-

kemus medi-

asta ja helpot-

taa lasten hah-

mottamista ja 

ymmärtämistä 

niistä asioista, 

jotka eivät tule 

vertaisryhmissä 

esiin. 

Salomaa, S. 

& Mertala, P. 

&Karila, K. 

Tutkimuksen tavoit-

teena on selvittää 

varhaiskasvatuksen 

Aineistonkeruu on ta-

pahtunut teemahaas-

Mediakasvatus 

käsitetään ta-

voitteellisena 

https://www.nuorisotutkimusseura.fi/images/julkaisuja/solmukotia.pdf
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/images/julkaisuja/solmukotia.pdf
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/images/julkaisuja/solmukotia.pdf
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/images/julkaisuja/solmukotia.pdf
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/images/julkaisuja/solmukotia.pdf
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/images/julkaisuja/solmukotia.pdf
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/images/julkaisuja/solmukotia.pdf
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2021. Var-

haiskasva-

tuksen opet-

tajien käsi-

tyksiä me-

diakasvatuk-

sesta.PDF-

dokumentti. 

Saatavissa: 

https://jour-

nal.fi/jecer/ar

ti-

cle/view/114

178/67377 

opettajien käsityk-

siä liittyen media-

kasvatukseen.  

tattelun avulla. Tulok-

sia on analysoitu ryh-

mittelemällä ja tee-

moittelemalla haasta-

teltavien antamia vas-

tauksia.  

toimintana, jota 

toteutetaan yh-

dessä lasten 

kanssa. Lisäksi 

mediakasvatus 

koetaan osana 

pedagogista toi-

mintaa, jossa 

otetaan huomi-

oon ammatilli-

nen osaaminen 

ja toiminnan ke-

hittäminen.  

Ogegbo, A. 

& Aina, A. 

2020. Early 

childhood 

development 

teacher´s 

perceptions 

on the use of 

technology 

in teaching 

young chil-

dren. PDF-

dokumentti. 

Saatavissa: 

https://kaak-

kuri.finna.fi/P

rimoRe-

cord/pci.cdi_

Tavoitteena on tut-

kia varhaiskasva-

tuksen opettajien 

erilaisia teknologia-

käsityksiä varhais-

kasvatuksessa.  

Menetelmänä on käy-

tetty kvalitatiivista tut-

kimusmenetelmää. 

Aineistoa on kerätty 

haastattelemalla ja 

havainnoimalla. 

Opettajat ovat 

ymmärtäneet 

teknologian 

hyödyn varhais-

kasvatuksessa 

ja he suhtautu-

vat positiivisesti 

teknologian 

opetukseen. 

Teknologian 

opetuksen suh-

teen on huo-

mattu esteitä, 

joita ovat esi-

merkiksi tekno-

logian resurs-

sien ja koulutuk-

sen puute. 

https://journal.fi/jecer/article/view/114178/67377
https://journal.fi/jecer/article/view/114178/67377
https://journal.fi/jecer/article/view/114178/67377
https://journal.fi/jecer/article/view/114178/67377
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https://kaakkuri.finna.fi/PrimoRecord/pci.cdi_doaj_primary_oai_doaj_org_article_5c3333bf33e849a5a3e29d38062257da?sid=3956444579
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doaj_pri-

mary_oai_do

aj_org_arti-

cle_5c3333b

f33e849a5a3

e29d380622

57da?sid=39

56444579 

Pihlaja, P. & 

Kangas, M. 

2023. Var-

haiskasva-

tussuunni-

telma osana 

ohjausjärjes-

telmää: 

Tieto- ja 

viestintätek-

nologian 

käytön ja di-

gitaalisen 

osaamisen 

kontekstointi. 

WWW-doku-

mentti. Saa-

tavissa: 

https://jour-

nal.fi/jecer/ar

ti-

cle/view/119

663/77171 

Tutkimuksen tavoit-

teena on saada sel-

ville paikallisten 

varhaiskasvatus-

suunnitelmien si-

sältö liittyen mm. 

tieto- ja viestintä-

teknologian käyt-

töön. Tarkoituksena 

on yhdenmukaisen 

tiedon löytäminen 

paikallisista suunni-

telmista. Tietojen 

avulla kuvataan ja 

ymmärretään pa-

remmin tämänhet-

kistä tilannetta 

tieto- ja viestintä-

teknologiaan liit-

tyen.  

Aineiston keruu 

menetelmänä ovat ai-

neistolähtöinen ana-

lyysi ja sisältöana-

lyysi. Aineistoa on ke-

rätty mm. paikallisista 

varhaiskasvatussuun-

nitelmista. 

Tieto- ja viestin-

täteknologiaan 

liittyen koetaan 

päällekkäisiä 

ohjeistuksia ja 

tulkinnanvarai-

suutta. Kävi 

ilmi, että osaan 

varhaiskasva-

tussuunnitel-

mista ei ole 

tehty lainkaan 

paikallista suun-

nitelmaa tieto- 

ja viestintätek-

nologiaan liit-

tyen.  
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Liite 3/1 

TEEMAHAASTATTELUN KYSYMYKSET 

 

Haastattelun A-osa pohjautuu toimeksiantajan käytössä olevaan mediakasva-

tuksen toteutussuunnitelmaan: sosiaalista osallisuutta tukeva mediakasvatus. 

 

- A-osa: 
1. Millaista kokemusta sinulla on mediakasvatuksen parissa?  
2. Oletko käsitellyt mediakasvatusta työssäsi varhaiskasvatusikäisten las-

ten kanssa? 
3. Oletko hyödyntänyt työskentelyssäsi mediakasvatuksen toteutussuun-

nitelmaa, joka on ollut käytössä Vaalijalan henkilökunnalla? 
4. Jos olet käyttänyt mediakasvatuksen toteutussuunnitelmaa työskente-

lyssäsi: 
• Tällä hetkellä käytössä olevassa mediakasvatuksen toteutus-

suunnitelmassa on määritelty toiminta, toiminnan tarve, keino ja 
tavoite. Tukevatko nämä määritteet ja niiden sisältö työskentely-
äsi, jos kyllä niin miten?  

• Olisiko mielestäsi uudessa toteutussuunnitelmassa hyvä määri-
tellä toiminta, toiminnan tarve, keino ja tavoite? 

• Mitkä asiat nykyisessä suunnitelmassa ovat toimivia? 
• Mitä asioita nykyisessä suunnitelmassa voisi kehittää? 
• Millaisena olet kokenut taulukkomallisen suunnitelman käytön?  
• Tulisiko uusi toteutussuunnitelma toteuttaa mielestäsi taulukko-

mallissa vai jossain muussa mallissa? Millainen malli olisi mie-
lestäsi toimiva? 

 

5. Millainen toteutussuunnitelma tukisi työskentelyäsi? 
• Olisiko mielestäsi toteutussuunnitelmassa hyvä olla esimerk-

keinä toimivia konkreettisia keinoja? 
• Miten itse määrittelet toimivan keinon? 
• Tulisiko suunnitelmassa mielestäsi näkyä konkreettisen keinon 

lisäksi käytännön ohjeistus millä tavalla ja miten aiheeseen tu-
tustutaan? 

• Tulisiko toteutussuunnitelmassa määritellä ohjatun toimintaker-
ran kesto? 

• Tulisiko toteutussuunnitelmassa tulla ilmi osallistujamäärä? 
• Tulisiko toteutussuunnitelmassa luetella tarvittavat välineet toi-

mintaan liittyen? 
• Millainen on mielestäsi toimiva toteutussuunnitelma ja mitä se pi-

tää sisällään?  
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Liite 3/2 

 

Haastattelun B-osa pohjautuu Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa 

(2022) määriteltyyn oppimisen osa-alueeseen minä ja meidän yhteisömme, 

jossa on käsitelty mediakasvatusta. 

 

- B-osa: 
 

- B-osan jokaista kysymystä tarkastellaan seuraavien aiheiden pohjalta: 
o käytännön esimerkki 
o toiminta, toiminnan tarve, keino ja tavoite 
o miten keinon toimivuus on tullut ilmi 
o osallistujamäärä, toiminnan kesto, toiminnassa tarvittavat väli-

neet 
o onko koettu haasteita, muuta huomioitavaa 

 

6. Mitä konkreettisia keinoja olet käyttänyt työssäsi mediakasvatuksen pa-
rissa, kun olette käsitelleet eri median välineitä ja aiheita?  

 

7.  Miten ja millaisin keinoin olet osallistanut asiakasryhmääsi lähde- ja 
mediakriittisyyden sekä sisältöjen todenmukaisuuden arvioinnissa?  

 

8. Miten olet tutustunut asiakasryhmäsi kanssa median tuottamiseen, ker-
toisitko esimerkkejä sanallisesta, kehollisesta ja kuvallisesta ilmai-
susta?  

 

9. Miten olet asiakasryhmäsi kanssa käsitellyt asiakkaiden kokemia me-
diakokemuksia?  

 

10. Millä tavoin olet tuonut asiakasryhmällesi esiin median turvallista käyt-
töä?  
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Liite 4 

ARVIOINTIKYSYMYKSET 
 

1. Onko päivitetty toteutussuunnitelma toimiva? Perustele. 
2. Onko toteutussuunnitelma helppo ottaa käyttöön. Perustele.  
3. Onko toteutussuunnitelman ulkoasu ja sisältö selkeitä? Perustele.  
4. Onko toteutussuunnitelman sisältöä päivitetty ajantasaiseksi? Perus-

tele.  
5. Mitä mieltä olette toteutussuunnitelmaan valituista aiheista? Valitsisit-

teko itse toisin?  
6. Onko toteutussuunnitelmassa otettu huomioon sekä asiakaslähtöisyys 

että tavoitteellisuus? Perustele.  
7. Mitä ajattelette toteutussuunnitelmassa esitetyistä konkreettisista kei-

noista? 
8. Kohdentuuko päivitetty toteutussuunnitelma mielestänne varhaiskasva-

tusikäisille lapsille? 
9. Onko toteutussuunnitelma käytettävissä erilaisten asiakasryhmien 

kanssa?  
10. Mitä kehitettävää toteutussuunnitelmassa on?  
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Liite 5/1 
ELOISAN TUTKIMUSLUPAHAKEMUS 

 
 

 

 

Saapumispvm ______________

Dnro

TUTKIMUSLUPAHAKEMUS (tutkimus/opinnäytetyö/kehittämistehtävä) 

Tutkimuksen nimi:

Tutkimuksen tekijä/tekijät:

Tutkimuksen ohjaaja/ohjaajat

Tutkimus:
amk opinnäytetyö yamk opinnäytetyö
pro gradu lisensiaattityö
väitöskirja
muu tieteellinen tutkimus,
kehittämisprojektiin liittyvä tutkimus
muu, mikä

nimi: nimi:

osoite: osoite:

puhelin: puhelin:

s-posti: s-posti:

opiskelu- tai työpaikka: opiskelu- tai työpaikka:

 nimi:  nimi:

puhelin:  puhelin:

s-posti: s-posti:

koulutusorganisaatio:

Eloisan yhteyshenkilö
 nimi: 

 s-posti: 

Tutkimuksesta/kehittämisestä on sovittu yhteyshenkilön kanssa

pvm.
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Liite 6/1  

TUTKIMUSTIEDOTE 
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Liite 7 

EETTINEN SUOSTUMUS OSALLISTUA TUTKIMUKSEEN, JOSSA EI KÄSI-

TELLÄ HENKILÖTIETOJA 

 
 

 

 
 

 
 
 

 

 
 

 

 
Eettinen suostumus osallistua tutkimukseen, jossa ei käsitellä 
henkilötietoja 
 
Tämä dokumentti sisältää ohje- ja esimerkkitekstejä, joita voit muokata ja poistaa tapauskohtaisesti. 
Voit hyödyntää tätä suostumusmallia esim. sähköisen kyselyn alussa. Tutkittavan on annettava suostumus 
aktiivisesti, esim. rastittamalla ruutu “Olen lukenut...” Tutkijan on dokumentoitava itselleen suullinen 
suostumus kirjaamalla ylös suostumuksen hankkimisen tapa ja ajankohta ilman henkilötietoja. 
 

<Tutkimuksen nimi, mahdollinen hankkeen nimi> 

<Tutkimuksen yhteyshenkilön nimi, puhelin, sähköposti> 

 
Tutkimustiedotteesta olen saanut riittävän selvityksen tutkimuksesta ja tietojeni käsittelystä siten, 
että henkilötietojani tai epäsuoria tunnisteita, joista minut voitaisiin tunnistaa, ei käsitellä.  

Ymmärrän, että osallistumiseni on vapaaehtoista ja että voin keskeyttää osallistumiseni 
tutkimukseen milloin tahansa. Tutkimuksen keskeyttämisestä ei aiheudu minulle kielteisiä 
seuraamuksia. 

☐ Olen lukenut ja ymmärtänyt saamani tutkimustiedotteen ja haluan osallistua tutkimukseen. 
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Liite 8/1   

TIETOSUOJAILMOITUS 
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