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Sairaaloissa ja sairaala-alueilla tapahtuvaan uudis- ja korjausrakentamiseen liittyy paljon
erikoistekijoita. Nama tekijat liittyvat suunnitteluun, tyoturvallisuuteen ja yksittaisiin
tyotehtaviin. Esimerkiksi toiden ajoittaminen, pdlynhallinta, melun minimointi ja sairaalan
perustoimintojen yhteensovittaminen edellyttavat erityista ohjeistusta.

Tassa opinnaytetydssa tutkittiin toimeksiantajan perehdytysohjeiden seka tydsuunnitelmien
nykytilannetta. Tyossa tutkitut ohjeet ja suunnitelmat on tehty sairaala-alueilla tydskentelya
varten. Sairaalarakentamisen lisaksi toimeksiantaja toimii myos tuotantolaitoksissa,
uudisrakentamisessa seka kulttuurihistoriallisissa kohteissa.

Tyon tavoitteena oli laatia rakentamisen tueksi uudet ajan tasalla olevat suunnitelmat. Lisaksi
tavoitteena oli parantaa kyseisten dokumenttien kaytettavyytta ja siten myos
rakennusprojektin eri vaiheiden sujuvuutta. Tydossa perehdyttiin keskeisten tyovaiheiden
(perehdytys, pdlynhallinta, tuli-, nosto-, ja telinetydt, hallinto seka suljetun tilan tydskentely)
ohjeisiin. Tyossa kehitettiin myos tiedontallennusjarjestelmassa olevien kansioiden
rakennetta.

Ohjeistusten laadinnassa kaytettiin hyddyksi myOs sairaala-alueella toteutetusta projektista
saatuja kokemuksia ja sielta otettuja kuvia seka tilaajan turvallisuusvaatimuksia. Lisaksi
laadittiin uudet tarkastuslistojen mallipohjat seka tyostettiin ohjeistusta
lentoestelupahakemukselle. Uusien ohjeiden on tarkoitus antaa laadukas perehdytys
tyontekijoille, aliurakoitsijoille seka vierailijoille.
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There are many specific factors involved in the construction of new buildings and in the
making of renovations in hospitals and near the hospital areas. The factors are related to
design, occupational safety and individual work tasks. For example, scheduling work, dust
control, minimizing noise and fitting together the basic hospital functions require special
guidance.

The thesis examined the current situation of the clients’ orientations and work plans. The
instructions and plans studied were made for working hospital areas. In addition to hospital
construction, the client also works in production facilities, new construction and cultural-
historical sites.

The aim of the study was to compose new up-to-date plans to support the construction. In
addition, the aim was to improve the usability of the documents in question and thus the
smoothness of the various phases of the construction project as well. The work involved
familiarization with the key work phases (induction, dust control, fire, lifting and scaffolding
work, administration, and working in a closed space with instructions). The thesis also
developed the structure of folders in the data storage system.

The drawing up of the instructions also used the experience gained from a project carried out
in the hospital area and the pictures taken there as well as the safety requirements of the
client. In addition, new checklist templates were prepared, and instructions were formulated
for the application of a flight obstruction permit. The new guidelines are aimed to provide
high-quality orientation for employees, subcontractors, and visitors.
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1 JOHDANTO

1.1 Tyon tausta

Sairaalakohteen rakentamisessa seka toimitilamuutoksissa on otettava huomioon asioita,
jotka ovat erityisen tarkeita sairaalaymparistossa. Kaiken keskiossa ovat tyontekijoiden ja po-
tilaiden turvallisuus ja sairaalatoiminnan seka operaatioiden katkeamattomuus. Tilaaja edel-
lyttaa paaurakoitsijalta huolellisesti laadittuja asiakirjoja. Niilla voidaan osoittaa tyon suunni-

telmallisuus, turvallisuus, materiaalien sopivuus kohteessa seka tyontekijoiden ammattitaito.

Opinnaytetyon tekeminen tasta kohteesta oli tarkeaa, koska siina tarkasteltiin urakoitsijan ny-
kyisten suunnitelmien ja ohjeistuksien soveltuvuutta sairaalatydmaalle. Tarkastelua tehtiin
myo0s vastaavuudesta nykyajan standardeihin. Tydssa pohdittiin, onko suunnitelmissa puut-
teita tai parannettavia kohtia, joita voisi paivittaa tyon tehokkuuden ja turvallisuuden maksi-
moinnin vuoksi. Naita asioita ovat ennakkosuunnittelu, tydvaihesuunnitelmat, resurssit, aika-
taulutus ja tdiden sopiminen osaston kanssa. Erityistd huomiota on Kiinnitettdva muun mu-
assa tavaran kasittelyyn, tyon aikaiseen polynhallintaan, melunhallintaan ja loppusiivouk-
seen. Aikataulutus on tarkeassa roolissa remonttitdiden suhteen sairaalassa. Esimerkiksi ko-
vaaanista tyota ei voida tehda osastolla, jonka seinan toisella puolella tehdaan kuulotutki-
muksia. Haalaustoita ei voi tehda osastolla, jossa on paivasaikaan asiakkaita odottamassa

tutkimuksiin paasya.

Sairaalaymparisto asettaa erityisvaatimuksia myods ulkona tehtaville nostotoille. Nostotoéiden
suorittaminen ulkona vaatii helikopterikenttapaallikon hyvaksynnan nostimen sijainnista seka
aikarajoista, jolloin nostotdita saa suorittaa. Nostotoita ei saa aloittaa ilman Fintrafficin myon-
tamaa lentoestelupaa. Sairaalan lahistolla on jatkuvaa helikopterilikennetta, johon sisaltyy
seka poistumis- etta lahestymislentoja. Taman vuoksi kaikki sairaalan laheisyydessa seka
sairaalassa suoritettavat tyot on suunniteltava huolellisesti etukateen. Kaikessa suunnitte-
lussa on ensiarvoisen tarkeaa tehda tiivista yhteistydta osastojen johtohenkildston kanssa.

Tyot tulee vaiheistaa ja aikatauluttaa tarkasti.



1.2 Tyon tavoitteet

Tyon tavoitteena oli tutkia toimeksiantajan suunnitelmia seka ohjeistuksia tyovaiheista, kuten
esimerkiksi polynhallinasta, tulitoista, telinetdista, nostotoista ja turvallisuudesta. Tyon avulla
kehitetaan uusia seka parannetaan olemassa olevia suunnitelmia, jotta ne olisivat ajan ta-
salla nykystandardien seka tilaajan laatimien turvallisuusohjeiden mukaan. Tavoitteena oli
myo0s kehittaa yrityksen kayttaman tiedontallennusjarjestelman kansiorakennetta yksinkertai-

semmaksi.

1.3 Toimeksiantaja

Taman opinnaytetyon toimeksiantajana toimii paikallinen seinajokelainen rakennusurakoit-
sija, Rakennustoimisto PRM Oy (Rakennustoimisto PRM Qy, (i.a.). Yritys on perustettu
vuonna 1987. Rakennustoimisto on perheyritys, jota nykyaan johtavat alkuperaisen perusta-
jajasenen lisaksi toisesta sukupolvesta hanen poikansa. Yrityksen toimintamalli perustuu
vuosien varrella kehitettyyn asiantuntijuuteen erityisesti puhtaanapidon ja polynhallinnan tar-
keyteen terveydenhuollon projekteissa. Talla hetkelld rakennustoimisto PRM Oy tydllistaa
noin 30 henkil6a ja liikkevaihtoa on noin 5 miljoonaa euroa. Nykyaan PRM Oy keskittyy paa-
asiassa teollisuus- ja julkisrakentamiseen, mutta on aiemmin rakentanut myos omaa uudis-

tuotantoa.

1.4 Rakennuskohde

Rakennuskohteena on Seindjoen keskussairaala, jossa Rakennustoimisto PRM Oy toteuttaa
uudis- seka korjausrakentamista (Etela-Pohjanmaan hyvinvointialue, i.a.). Etela-Pohjanmaan
hyvinvointialue kasittaa 18 kuntaa, jotka yhdessa muodostavat yli 10 000 tyopaikkaa.
HYVAEP on perustettu osana maakunta- ja sote- uudistusta. Etela-Pohjanmaan hyvinvointi-
alue on perustettu 1.1.2023. Se vastaa sosiaali- ja terveydenhuollon seka pelastustoimien
palveluista. Asukkaita alueella on yli 191 000. Seindjoen keskussairaalassa saa erikoissai-
raanhoidon paivystyspalveluita ymparivuorokauden. Lisaksi tarjolla on myds erikoislaakarei-
den toteuttamat kiireettdoman hoidon palvelut jokaisella keskeisella erikoisalalla. Seingjoen
keskussairaala tekee yhteistydta muiden sairaaloiden kanssa, kuten Tampereen yliopistolli-
sensairaalan ja Vaasan keskussairaalan. Rakennuskohteena oleva keskussairaala on iso
kohde. Se koostuu useista eri rakennusosista (kuva 1).



Kuva 1. Yksikoiden sijainti sairaalassa (Etela-Pohjanmaan hyvinvointialue, i. a.).
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2 OHJEISTUKSET TYOVAIHEISTA

2.1 Perehdytys

Rakennustydmaalle perehdyttamisessa on tarkoitus antaa tydmaalle tulevalle tyontekijalle
tietoa yhteisista pelisaanndista ja erityisolosuhteista seka turvallisuusasioista (Tyoturvalli-
suuskeskus, 2016). Perehdyttamisessa on myods selvitettava aliurakoitsijan suorittamien toi-
den vaikutukset paaurakoitsijan toimintaan ja koko tydmaan turvallisuuteen. Tyontekijoiden
perehdyttamisesta vastaavat lahettava ja vastaanottava tyénantaja. Tyonantajien tulee sopia
keskenaan perehdyttamisen kaytannon toteutuksesta. Yleensa vastuu on paaurakoitsijalla.
Mikali tydmaalla tyoskentelee itsenaisia tyonsuorittajia tai yrityksia, tulee heidan kayda pereh-
dytyksessa ja ilmoittaa vaara seka haittatekijoista tydomaan esihenkildille tai tydsuojeluhenki-
|6stolle. Tydsuojelulainsdadanndssa on esitetty useita tydnantajaa velvoittavia maarayksia
tydhon perehdyttamisen suhteen. Valtioneuvoston asetuksella voidaan antaa tarkempia
saanndksia tydntekijalle annettavasta opetuksesta ja ohjauksesta. (Tyoturvallisuuslaki
2002/738).

Tyoturvallisuuslain (738,2002, 14 §) mukaan tyontekijalle on annettava riittavat tie-
dot tyopaikan haitta- ja vaaratekijoista seka huolehdittava siita, etta tyontekijan
ammatillinen osaaminen ja tydkokemus seka muut hanen henkilokohtaiset edelly-
tyksensa huomioon ottaen.

1) TyoOntekija perehdytetaan riittavasti tydhon, tydpaikan tyoolosuhteisiin, tyo- ja
tuotantomenetelmiin, tyossa kaytettaviin tyovalineisiin ja niiden oikeaan kayttoon
seka turvallisiin tyotapoihin erityisesti ennen uuden tyon tai tehtavan aloittamista
tai tyotehtavien muuttuessa seka ennen uusien tyovalineiden ja tyo- tai tuotanto-
menetelmien kayttoon ottamista.

2) Tyontekijalle annetaan opetusta ja ohjausta tyon haittojen ja vaarojen esta-
miseksi seka tyosta aiheutuvan turvallisuutta tai terveytta uhkaavan haitan tai vaa-
ran valttamiseksi.

3) Tyontekijalle annetaan opetusta ja ohjausta saato-, puhdistus-, huolto- ja kor-
jaustdiden seka hairid- ja poikkeustilanteiden varalta.

4) Tyontekijalle annettua opetusta ja ohjausta taydennetaan tarvittaessa. (Tyotur-
vallisuuslaki 738,2002).
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Esimerkki tydbmaaperehdytyksesta voisi olla seuraavanlainen: ensimmaiseksi tarkistetaan pe-
rehdytettavien tyontekijoiden patevyydet (Tyoturvallisuuskeskus, 2016). Taman jalkeen kay-
daan lapi perehdytysaineisto. Seuraavaksi suoritetaan tydmaakierros. Viimeiseksi taytetaan
perehdytyslomake. Perehdytettavalle henkilolle jaetaan myos tyomaaopas. Lopuksi tyonteki-
joille voidaan esittaa kertauskysymyksia osaamisen varmistamiseksi. Aineiston tulee olla pai-
vitettavissa tydbmaakohtaisesti, mikali olosuhteet muuttuvat. Tydmaakierros on havainnollis-
tava ja tarkea osa perehdytysta. Kierroksen aikana tutustutaan toimistolla esitettyihin asioi-
hin. Kierroksen aikana kaydaan lapi turvallisuuden nakokulmasta kriittiset paikat seka asiat
tyomaalla. Kierroksella otetaan huomioon kulkureitit, varastointipaikat ja jatehuollon toiminta-

menettelyt seka paloturvallisuus ja ensiapupiste.

Kaikkien tydmaalla tyoskentelevien tulee tietaa tydmaan vaaratekijat ja turvallisuusasiat. Pe-
rehdytyksella tahdataan siihen, etta tyontekijan osaamisen varmistamisen lisaksi myos vie-
raskieliset henkilot tuntevat nama ohjeet ja maaraykset (Tyoturvallisuuskeskus, 2016). Pe-
rehdyttajan on hyva tietaa etukateen, jos perehdytykseen on saapumassa vieraskielisia tyon-
tekijoita. Talldin hanella on mahdollisuus varautua pitamaan perehdytys toisella kielella tai ot-
taa mukaan avustavaa luentoaineistoa. Perehdytysmateriaali olisi hyva laatia suomen kielen
lisaksi myos venajaksi, viroksi ja englanniksi seka materiaaliin kannattaa sisallyttaa havain-
nollistavia kuvia ja videomateriaalia. Tyontekijoiden tai aliurakoitsijoiden tydnjakson kesto tyo-

maalla ei vaikuta perehdytyksen pitamiseen.

2.2 Polynhallinta

Pdlynhallinta sairaalan rakennustyomaalla on tarkea osa tydmaan ymparistoystavallista ja
turvallista johtamista (Etela-Pohjanmaan hyvinvointialue, 2024). Pélyn muodostuminen voi
vaikuttaa seka tydomaan tyontekijoiden terveyteen etta sairaalassa tyoskenteleviin henkilGihin
ja potilaisiin. Polynhallintaa tulee kehittaa tyon edetessa, huomioiden valtioneuvoston asetuk-
set rakennustyon turvallisuudesta ja polynhallinnasta. Polynhallintasuunnitelmassa pitaa ot-
taa huomioon monia eri seikkoja, jotta pdlyn muodostuminen ja sen vaikutukset voidaan mini-
moida tehokkaasti. Tydmailla kaytetdaan P1-puhtausluokkaa. Rakennustdissa syntyy polya
monista eri tOista ja tyOvaiheista. Yleisimpia polyn aiheuttajia ovat rakenteiden purkaminen ja
kalusteiden irrottaminen, jauhemaisten laastien kasittely, lattia- ja seinapaallysteiden tyosta-
minen, reikien poraaminen, materiaalien siirrot ja hionta seka tasoitus tyot (Rakennustieto,

2013). Rakennustdissa syntyvat pdlyt ovat useimmiten haitallisia. Tunnetuimpia ja useimmin
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esiintyvia rakennuspdlyja edella mainituista tdista ovat asbestipdly, betonipdly, kivipdly, puu-
poly, eristevillapoly, mikrobeja sisaltavat polyt, tasoite- ja maalipOlyt, kivipolyt ja muut vaaralli-

set pdlyt, kuten kreosiitti, lyijy ja PCB.

Polyt aiheuttavat riskeja ja haittoja. Asbestipdly aiheuttaa asbestoosia, keuhkosyopaa ja
muita keuhkomuunnoksia (Rakennustieto, 2013, s.2). Betonipdly voi aiheuttaa arsytysta hen-
gitysteihin seka ihovaurioita sen emaksisyytensa vuoksi. Se sisaltaa erittain haitallista kvart-
sia (kvartsipolya). Kvartsipoly voi aiheuttaa pitkdaikaisaltistettuna kivipdlykeuhkosairauden eli
silikoosin. Sille altistuminen voi lisata myos keuhkosydpariskia. Kreosiitti on PAH- yhdisteita
(polysyklinen aromaattinen hiilivety) sisaltava syopavaarallinen yhdiste, joka aiheuttaa silma-
ja ihoarsytysta. Kreosiittia on kaytetty kosteussulkuna ja puunkyllastysaineena. Lyijy on vaa-
rallinen aine, joka aiheuttaa munuais- ja maksavaurioita seka pitkaaikaisaltistettuna hermos-
ton toimintahairioita. Maalit, liimat ja tasoitteet aiheuttavat astmaa, allergiaa ja nuhaa. Mikro-
bit voivat aiheuttaa infektioita, sairauksia ja myrkytyksia. PCB eli polykloorattu bifenyyli, jota
on kaytetty elementtien saumausmassoissa saattaa aiheuttaa nakohairioita, vatsavaivoja, sil-

matulehduksia ja hermosto-oireita.

Polyntorjunnan paakeinot tavoitteiden saavuttamiseksi on estaa mahdollisimman hyvin pdlyn
syntyminen. Henkilokohtaisten suojainten kaytto, tydstettavien tilojen tarkka ja saannollinen
siivous seka syntyneen polynmaaran rajoittaminen (Rakennustieto, 2013, S. 3). Polyntorjun-

nan tavoitteet on esitetty kuviossa 1.

POLYNTORJUNNAN TAVOITTEET

TURVALLINEN POLYN LEVIAMISEN TILOJEN JA PINTOJEN TALOTEKNIIKAN
TYOYMPARISTO ESTAMINEN SUOJAAMINEN SUOJAAMINEN
TALOUDELLISET JATOIMINTAVARMAT RATKAISUT

Kuvio 1. Pélyntorjunnan tavoitteet (Rakennustieto, 2013, s.3)

Polyn syntymisen, maarien ja leviamisen rajoittamiseksi seka terveysriskien estamiseksi
on olemassa erilaisia teknisia menetelmia (Rakennustieto, 2013, S.3) Purku- ja rakennus-
toissa tulee hyddyntaa naita menetelmia eli kaytetdan sahauksen sijasta esimerkiksi leik-

kuria katkaisemiseen tai limataan jalkalistat seinaan sen sijaan, etta ne kiinnitettaisiin



poratulppa- ja ruuvimenetelmalld. Sirkkeleissa, tasoittimissa ja hiomalaitteistoissa kayte-
taan kohdepoistoa. Tama tarkoittaa sita, etta laitteeseen liitetdan erottelia ja imuri. Remon-
toitavassa tilassa kaytetaan ilmanpuhdistinta ja se alipaineistetaan. Tilat siivotaan imuroi-
malla, harjaa tai paineilmaa ei saa kayttaa. Toita tehdessa kaytetaan oikean luokan hengi-
tyssuojainta. Yhtena menetelmana voidaan kayttaa vesisumutusta, mutta se toimii Iahinna
ulkotéiden purkuvaiheissa. Vettd sumutetaan polynmaaran vahentamiseksi ja sitomiseksi.
Vesisumutuksessa pitaa olla kuitenkin tarkkana vesimaaran kanssa, koska liiallinen ve-

desta aiheutuva ilmankosteus heikentaa ilmansuodattimien ja puhdistimien tehoa.

Pdlynhallintaa katsotaan kahdesta eri nakdkulmasta, jotka ovat ilman pdélynpitoisuus kor-
jaustyon aikana seka tilan pintojen polyn kertyma korjaustyon jalkeen (Rakennustieto,
2013). Poly vaikuttaa negatiivisesti rakennushankkeessa tydskentelevien rakennustydnte-
kijoiden lisaksi myos viereisissa tiloissa oleskeleviin henkildihin. Viranomaisten paatok-
sissa seka saadoksissa on annettu tyopaikan ilmatilalle raja-arvot, joita haitalliset polypitoi-
suudet eivat saa ylittaa. Sallittu polynkertyman maara nahdaan taulukosta 1. Asbestille ja
lyijylle on omat sitovat raja-arvonsa. Arvot liittyvat sisailmastoluokitus 2008- julkaisuun,
jossa on esitetty P1 ja P2 puhtausluokat. P1 maariteltyyn tydhon on olemassa sallitut po-
lynkertymat eri pinnoille. P2 maaritellyssa tyossa ei ole asetettu erityisia toiminta- tai puh-
tausvaatimuksia. Tyo on kuitenkin tehtava Suomen rakentamismaarayskokoelman vaati-

musten mukaisesti.

Taulukko 1. Puhtausluokan P1 sallitut pélynkertymat (Rakennustieto, 2013).

Ennen ilmanvaihdon toimintakokeita Polykertyma (%)
Alakaton ylapuoli 5,0
Pinnat yli 180 cm korkeudelta 5,0
Pinnat alle 180 cm korkeudelta (pl. lattia) 5,0
Ennen rakennuksen luovutusta Polykertyma (%)
Pinnat yli 180 cm korkeudelta 1,0
Pinnat alle 180 cm korkeudelta 1,0
Lattiapinnat 3,0

Kohteessa on seurattava polynkertymista ja pidettava ylla tilannetta, jossa raja-arvot eivat

ylity (Rakennustieto, 2013). Polymittauksia tehdaan, kun arvioinneilla ei voida osoittaa,

13
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etta tyoturvallisuus ja terveysvaatimukset tayttyvat. Mittaukset tulee tehda standardin SFS-
EN689 ” tyopaikan ilma” mukaisella menetelmalla. Mittaustuloksia pitaa arvioida ja verrata
sosiaali- ja terveysministerion tyosuojelu osaston haitalliseksi tunnettuihin pitoisuuksiin. Ne

ovat arvioita pitoisuuksista, joissa alkaa ilmeta oireita. Aineryhmat ja arvot on esitetty tau-

lukossa 2.

Taulukko 2. HTP- arvot (Rakennustieto 2009, s.21).

Alveolijae Aine tai aineryhmi Huomautus HTP-arvot
: 3
Polyhiukkasia, jotka kulkeutuvat [ms,f:q!] [r]ns Tnl'\r;] 1/em
aina keuhkojen kaasujenvaihto - - - —— 9 g
alueelle eli keuhkorakkuloihin asti. Asbesti sitova raja-arvo ", kaikki tyst 01
Asbesti sitova raja-arvo ", rdjaytystyot 0,5
Epaorgaaninen pély 10
Jatkuvat lasikuidut hengittyva poly 5
Jatkuvat lasikuidut kuitua/cm3 1
Kokonaispély sitova raja-arvo ", rajdytys- ja 10
louhintaty6t
Kovapuupdly sitova raja-arvo ", kaikki tydt 5
Mineraalivillat kuitua/cm? 1
PCB (polyklooratut iho
bifenyylit) 05 15
Kvartsi alveolijae 0,05
Kvartsi sitova raja-arvo !, alveolijae, 02
rajaytys- ja louhintaty&t !
Lyijy sitova raja-arvo ", kaikki tyot 0,1
Puupdly uusilla ja uudistetuilla tuotantolai- 5
toksilla sovelletaan arvoa 1 mg/m?
Seleeni ja sen yhdisteet 0,1 03
Sementtipoly hengittyva poly 5
Sementtipoly alveolijae 1

"Valtioneuvosto on tydturvallisuuslain (299/1958) nojalla antamissaan paatdksissa ja asetuk-
sissa maarannyt tydpaikan ilman epapuhtauksille joukon sitovia raja-arvoja.

Keskeinen asia polyntorjunnassa on aloituskokous. Siina kasitelldaan koko rakennushank-
keen tai korjattavan tilan laadunvarmistus seka polyntorjuntamenetelmat ja hallinta (Ra-
kennustieto 2013, s.6). Osastointi on hyvin tarkeassa roolissa pélynhallinnassa. Suojasei-
nat tulee tehda huolellisesti ja tiiviisti, esimerkiksi muovittamalla ja kayttamalla puurunkoa.
Puurunko kiinnitetdan jo olemassa oleviin rakenteisiin. Mita tahansa toimintatapaa kayte-
taankin, niin reunat, saumat ja liitokset tehdaan tiiviisti ja lapiviennit teipataan umpeen. Jos
vaarana on, etta tilaan johtavasta kulkuaukosta paasee sisalle liikaa polya, on rakennet-
tava kaksivaiheinen sulkutila, mikrobi- ja asbestitoissa kolmiosainen. Yleensa pelkka osas-
tointi ei ole riittdva keino pdlyntorjuntaan, joten osastoinnin yhteyteen luodaan alipaineis-
tus. llma suodatetaan ja johdetaan pois osastoidun alueen ulkopuolelle. Normaaleissa

toissa ilmanvaihtuvuus on oltava 6—10 kertaa tunnissa. Vaarallisia aineita sisaltavien
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materiaalien purkutdissa vaihtuvuus on oltava suurempi. Tilan pitaisi olla 5—15 paineyksik-
koa alipaineinen. Tata suurempi alipaineistus saattaisi rikkoa suojaseinan tiivistykset. Jos

suodatettavaa ilmaa ei voida johtaa ulos, pitaa kohteessa kayttaa HEPA-suodatinta.

Laitteiden tarkistus on myos tarkea osa polyntorjuntaa. Alipaineistus ja kohdepoisto lait-
teisto tarkistetaan paivittain (Rakennustieto, 2013, s. 6). Suodattimet vaihdetaan tarpeen
mukaan tai valmistajan ohjeiden mukaisesti. Vaihtovalin pituuteen vaikuttaa kayttokohteen
olosuhteet ja suodattimen malli. Keskimaarainen vaihtovali HEPA-suodattimelle on 1-3
kuukautta, hienosuodatin vaihdetaan 1—4 viikon valein ja esisuodattimet joka toinen paiva.
Ne antavat kasityksen vaihtovalin pituudesta, mutta eivat ole ohjeellisia. Tilan ulkopuolella,
missa esiintyy tai kasitellaan vaarallisia aineita, on jarjestettava pesuvalineet seka suljetta-
vat jatesakit kertakayttoisille suojapuvuille. Henkildsuojaimia tulee kayttaa tavanomaisessa
purkutydssa, vaikka siina ei syntyisi kaasuja. Suodatin tdssa tapauksessa on oltava P2-

luokan suodatin. Haitallisia polyja kasiteltaessa on kaytettava P3-suodatinta.

2.3 Tulityot

Tulityot ovat toita, jossa toteutuu kaksi ehtoa: tydssa on syttyman aiheuttaja seka tyosta voi
aiheutua palovaara ymparistolle (Rakennustieto, 2013). Tulit6ita ovat kipindintia aiheuttavat
tyovaiheet, kuten kaarihitsaus, poltto ja laikkaleikkaus seka metallien hionta. Tulitoiksi lukeu-
tuu myds tyot, jossa tydkaluna kaytetaan kaasupoltinta tai kuumailmapuhallinta. Nama ovat
erityista vaaraa aiheuttavia t6ita, joten niita tehdessa lainsaadanto edellyttaa suunnitelmalli-
suutta ja tydntekijoiden ammattitaitoa. Osaaminen tulee osoittaa ammattikorteilla. Vakituisella
tulityopaikalla saa tyoskennella ja tehda tulitdiksi luokiteltuja toita ilman tulityokorttia. Tilapai-
sella tyopaikalla tarvitaan aina lupa, koulutus ja valvoja. Kuviosta 2 nahdaan esimerkki tila-
paisesta tulitydluvasta. Suomen pelastusalan keskusjarjestd (SPEK) myontaa tulityokortteja
henkilille, jotka ovat hyvaksytysti suorittaneet koulutuksen. Myds luvan mydntajalla tulee olla
voimassa oleva koulutus. Kattotulityontekijoilla tarvitsee olla katto- ja vedeneristysalan tulityo-
kortti.

Vakuutusyhtididen suojeluohjeet edellyttavat, etta tuliydntekijan on tiedettava, kuinka niita
suoritetaan turvallisesti (Rakennustieto, 2013). Tulitéihin liittyvat tehtavat kerrotaan tulityolu-
vassa, joka on laadittu tilaajan ja urakoitsijan sopimuksen mukaisesti. Ohjaavana lainsaadan-

tona ja ohjeistona toimivat Pelastuslaki (379/2011), vakuutussopimuslaki (543/1994),
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tyoturvallisuuslaki (732/2002), rikoslaki (392/2005), valtioneuvoston asetus tyopaikkojen tur-
vallisuus- ja terveysvaatimuksista (577/2003), tulity6t suojeluohje 2011, tulitdiden paloturvalli-

suusohje (SFS 5900), katto- ja vedeneristystdiden tulitdiden paloturvallisuus (SFS 5991).

Tulitéita tehtdessa, on paikalla oltava sammutus- ja raivauskalustoa (Tyo6turvallisuuspakki,
tulityot, i.a.). Sammutuskalustona on oltava ainakin kaksi kappaletta 43A 183BC -teholuokan
kasisammutinta. Toisen voi tarvittaessa korvata SFS-EN 671-1 standardin mukaisella pai-
neistetulla ja toimintakuntoisella pikapalopostilla tai kahdella 27A 144 BC -luokan sammutti-
mella. Sammutuskaluston tulee olla tulitydpaikalla suorituksen seka jalkivartioinnin ajan.
Sammutuskalustoa ei saa vieda pois heti sen jalkeen, kun itse tulityd on saatu valmiiksi.
Edella mainittu sammutuskalusto on vahimmaisvaatimus, jonka on taytyttava. Tulity6luvan

myontaja voi maaritella tilapaisella tulitydpaikalla tarvittavan sammutuskaluston.

Tulity6lupa tulee laatia aina ennen tdiden aloittamista (Tyoéturvallisuuspakki, (i.a.). Lupaa ei
voi laatia toistaiseksi voimassa olevaksi vaan siina taytyy mainita aikavali, jolloin toita saa
suorittaa. Kohteen tulitdita saa suorittaa vain koulutuksen omaava henkild, joka on mainittu
tulitydluvassa. Mikali olosuhteet muuttuvat téiden aikana, on niista ilmoitettava luvan laati-
jalle. Talloin han voi laatia uuden luvan, joka vastaa vallitsevia olosuhteita. Luvan myontaja
suorittaa kohteessa vaarojen arvioinnin ja vasta taman jalkeen laatii luvan ja maaraa turvatoi-
met. Tulityot saa aloittaa sen jalkeen, kun tulityontekija ja vartija ovat varmistaneet, etta lu-
vassa maaratyt turvatoimet on hoidettu kuntoon. Ennen tdiden aloittamista tilapaisella tulityo-
paikalla on varmistettava paikan puhtaus. Roskat ja syttyvat materiaalit on poistettava koh-

teesta. Materiaalit, joita ei voida poistaa on peitettava suojapeitteella.

Kohteessa tai sen laheisyydessa olevat kaapelit ja muut varusteet on suojattava seka raken-
teissa olevat aukot on peitettava ja tiivistettava (Tyoturvallisuuspakki, i.a.). Lammaon johtumi-
nen rakenteiden sisaan on estettava. Mahdollisten virheellisten palohalytysten laukeaminen
estetdan kytkemalla ne tilapaisesti pois paalta. Sprinklerilaitteistoa ei kytketa pois paalta vaan
tarvittaessa suuttimet suojataan tyon ajaksi. Paloilmoittimet on kytkettava takaisin paalle seka
sprinklerisuuttimien suojaus on poistettava valittomasti tdiden valmistuttua. Tulitydn vartiointia
on suoritettava yksi tunti toiden valmistuttua, ellei tulity6luvassa ole erikseen maaritetty pi-

dempaa jalkivartiointi aikaa.

Pelastuslain (379/2011) mukaan tulitydntekija on aina vastuussa siita, etta tyot suoritetaan

turvallisesti ja suunnitellusti seka riittavista varotoimista on huolehdittu (EPHYVA
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turvallisuusohje ja saannot 6.2.2024). Tyoturvallisuuslaki (738/2002) velvoittaa tydnantajan
hoitamaan tydmaan puitteet siten, ettd materiaalien syttyminen ja palovaara olisi mahdolli-
simman vahainen. Tydantajan tulee antaa tarpeelliset ohjeistukset ja maaraykset turvallisuu-
den maksimoimiseksi. TulityOvartiointi on maaratty vaarojen arvioinnin ja selvityksen perus-
teella. Tyon jalkeen vartiointia suoritetaan suunnitelman mukaisesti, mutta kuitenkin vahin-

taan kahden tunnin ajan.

Tulitdiden aiheuttaman palovaaran takia on syyta miettia vaihtoehtoisia tyoskentelytapoja
(EPHYVA turvallisuusohje ja saannot 6.2.2024). Tallaisia ovat tydstomenetelmat seka liitos-
ja katkaisutavat, jotka eivat tuota kipindita tai joissa ei kayteta avotulta. Katto- seka vede-
neristystdiden tulityot on korvattava jollakin vaihtoehtoisella menetelmalla silloin, jos tyostet-
tava rakenne on syttyva tai se muodostaa ontelotiloja eika niita voida tarkastaa tai valvoa.
Vedeneristeen kiinnittamineen peltiin tai metalliseen rakenteeseen on kielletty kuumenta-
malla kiinnityskohtaa. Avoliekkia tai kuumaa ilmaa ei saa kayttaa vaaka tai pystyrakenteen

yhtymakohdassa siten, etta liekki tai kuuma ilma paasee tunkeutumaan rakenteen sisalle.



Tyoturvallisuuspakki 3/2021

Tilapainen tulityolupa

TulityGin suorittajat

Tulitydn kohde:

Luvan myontaga:

Tytmeneteim: mitsaus| | Laikkaleikkaus/hionta[ | polttoleikkaus [ | sestekassukdsipoitin] | muu[ ]

Lunan alkamispem: | Paittymispym: | {Max 5 wrk)

Lupa voimassa paivittain ke - I

Tyiissa husmoitavat vaarat

Tulitytpaikalla on syttyvia materiaaleja

Tulityopaikiaa ishella olevan seina-, iatho-, tai Lattiarakenteen pinta on syttyvad maberisalia

Tulityopaikalla on pokyd tai hienojakoista ainetta

Tulityopaikalla on tai sinne voi meodostus syttyvia masvja tai hoprga

Tulitytpaikalla on kaspeleita tai kaapelityllyja

Tulitybpaikiaa rajoittavissa rakenteissa on aukioja tai raloja, joiden kautta kdpindt [ roisoee woivat piastd rakenteisiin
tai viereisiin tiloihkin

Tydssd symtyvad lampda voi johtua seind-, katta-, tai lattiara kenteeseen

Tulitytnd an Leikialeikiaws tai -hicnta, jolloin kipingt aihewttavat waaraa laajalls slueeila tulitydpisteesta {myds ylapuolella)

Tulitytnd on polttoleikkaws, jolloin roiskeet woivat kulkeutua laajalle alueells

Tulityd joudutasn telemaan korkealla, jolloin kipinGilla ja roisieilla on otolliset olosuhbeet Levita (aajalie alueslie

a NAaH o poono

t suojawstoimenpiteet ja suorittaja

i

irakaitsiia

Tulityopaikia on puhdistetiava

Swojauiset on tehtasa niin lahelle tulitpopistetta ettefsat kpinat)' roiskeet paase leviamaan ymparisiodan

TulityGpiste on asteltan

Seinissd, katossa ja lattias=a olevat aukat on peittdva ja suojattava

Koneet, laitbeet, sythysat rakbenbeet ja aapelibyllyt on swojattaa

Syttywat maberiaalit on suojapeitettava tai siirmettaa

Eassupitoisuuden mittaus ja tilan tuslebus

Paloilmaittimen tai sammutusiaitiziston irti- ja takaisinkytoenta

¥mpardivien tilojen vartiainti

Erillinen suojaraienne

Twan aikana syntywan palavan materiaalien poistaminen

e e een.e
! DODOoDoDoDDo

|

Tulityopaikalla on oltava vahintaan kaksi 12 kgh 434 18380 -teholuokan kasissmmutinta. Naista toisen kasissmmurttimen voi konata
pikapalopostilla /kahdella (6 kg] 274 1348C -teholuokan sammuttimella

Jaubesammutin kpl [Tetwlka 434 183BC kpl | Teholia 278 14580 (02 symmutin kpl

Pikapaloposti D Faingellinen paloletiou D Sammwtuspeite D Sankonsisku D

Erityissammutuskalusio

Kuvio 2. Tulityélupa (Tydturvallisuuspakki, 2021)
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2.4 Nostotyot

Tassa osiossa kasitellaan nostotdiden turvallisuutta, suunnittelua ja valvontaa seka nos-
toapuvalineita (RATU TT 05-00441, s.1). Nostotydsuunnitelma tulee tehda ennen kuin tyo-
maalla otetaan kayttoon nosturi tai muu koneellinen nostinlaite. Noston tai siirron tulee aina
suorittaa siihen koulutettu henkilo tai riittavan kokemuksen omaava henkild. Nostotyosuunni-
telman laatii tydmaan vastaava tyonjohtaja yhdessa suunnittelijan kanssa. Suunnittelija tar-
kastaa ja hyvaksyy nostosuunnitelman. Nostotyosuunnitelmaan tulee merkita aina vastuu

henkilo seka nostotyon suorittava tyontekija.

Nostotyosta laaditaan kirjallinen suunnitelma, jossa selvitetdan nostopaikan olosuhteet
(RATU TT 05-00441, s.1). Maaperan kantavuus otetaan huomioon seka arvioidaan taakan
kasiteltavyys ja nostotukikohdat (maarittelee suunnittelija). Nostomenetelmat, tydvaiheet,
apuvalineet, turvallisuustoimenpiteet ja henkiloston opastuksen tarve seka vastuuhenkilot
kaydaan yhdessa lapi nostoryhnman kanssa ennen toiden aloitusta. Kaikissa nostoissa on
varmistuttava nostolaitteiston ja apuvalineiden kunnosta, sopivuudesta kyseiseen nostoon
seka varmistettava taakan kiinnitys. Kuvasta 2 ndhdaan esimerkki nostoapuvalineesta ja sen
kiinnityksesta nostimeen. Nostotyo on suunniteltava ja suoritettava niin, ettei taakan alapuo-

lella tai vaara-alueella jouduta likkumaan tarpeettomasti.

Kuljettajalla tulee olla lupa operoida kyseista nostinta (Rakennustieto, 1998). Nostotdiden tur-
vallisuus (RT 1182-S). Osoituksena ammattitaidosta tulee kuljettajalla olla nostokonetyypin
lupakortti tai ammattikirja. Kuljettajan pitaa tuntea nostokalusto, sen tekniikka ja osata huol-
taa konetta seka suorittaa koneen pystytys ja purku. Nostotyon edetessa kuljettajan tulee
tarkkailla nostoa, olosuhteita ja nostettavan taakan tasapainoa sekad muita nostotydsuunnitel-
massa esitettyja asioita. Poikkeavuuksiin ja puutteisiin on reagoitava ja tehtdva muutokset,
jotta nostotyota voidaan jatkaa turvallisesti. Kuljettajalla on oikeus kieltaytya tekemasta nos-
toa, jos han katsoo siita aiheutuvan vaaraa tai haittaa tyontekijoille tai nostimelle. Nostolait-

teisto tulee aina tarkastaa olosuhteiden muuttuessa.
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TyOskentelyalue tulee erottaa muusta tydymparistosta. (Rakennustieto, 1998). Nostotdiden
turvallisuus (RT 1182-S). Nostoalue tulee rajata niin, ettei kukaan ulkopuolinen voi eksya
sinne. Mikali nostoalueella on rakennuksen sisaankaynteja, tulee ovi poistaa hetkellisesti
kaytdsta tai sijoittaa ovelle tydntekija estamaan henkildlikenne nostotdiden ajaksi. Jos nos-
tinta ei voida sijoittaa siten, etta kayttaja nakee siirrettavan taakan koko ajan, pitda nimeta
merkinantaja. Hanen tulee osata hyvaksytyt merkinannot, ymmartaa nostimen ominaisuudet
ja tietda nostotyon vaiheet. Merkinantajalla tulee olla koko ajan nakoé tai radiopuhelin yhteys
nostimen kayttajaan seka taakan vastaanottajaan. Nostoapuvalinetta, josta puuttuu nimellis-
kuorman osoittava merkinta ei saa kayttdad. Onnettomuudet nostotdissa johtuvat usein vir-
heellisista taakkojen kiinnityksista. Erityista huomiota pitaa kiinnittdd nostoapuvalineiden kun-
toon ja vaara-alueeseen seka yhteyden pitoon kuljettajan kanssa. Saaolosuhteisiin tulee
myos kiinnittaa erityista huomiota. Tuuli, ampo, jaa ja lumi vaikuttavat siirrettavaan taakkaan

ja siten turvallisuuteen. Jos saaolosuhteet voivat aiheuttaa vaaratilanteen, nostoa ei saa suo-

rittaa.

Kuva 2. Telineosien nosto katon yli. (Ranta, 2024)
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2.5 Telinetyot

Rakennustoita suoritetaan telineilta silloin, kun ei ole muuta mahdollista tapaa paasta tyostet-
tavaan paikkaan (Tyoturvallisuuskeskus, turvallisesti telineilla-opas 2024, s.5). Esimerkiksi
nostureiden kayttd budijetillisista syista tai tyon pitkaaikaisuus on huonompi vaihtoehto. Teli-
neet ovat usein kaytetty vaihtoehto, kun suoritetaan julkisivun korjaustoita tai korkealla tehta-
via toita. Tyotelineiden ja putoamista estavien suojarakenteiden kayttd on otettava huomioon
jo rakennushankkeen suunnitteluvaiheessa. Rakennustyossa kaytettavista telineista, niiden
suunnittelusta ja tarkastuksesta seka turvallisuusvaatimuksista on saadetty tyoturvallisuuslain
(738/2002) nojalla annetussa valtioneuvoston asetuksessa rakennustyonturvallisuudesta
(205/2009).

Telineet tulee asentaa kayttoohjeiden mukaisesti siten, etta valtetaan haitalliset painumat tai
siirtymiset (Tyoturvallisuuskeskus, turvallisesti telineilla- opas 2024, s.16). Perustamisessa
on kaytettava painoa jakavia alustoja. Niiden tulee olla vakaat ja tarvittaessa kiinnitetty saa-
dettaviin jalkoihin, kuten kuvasta 3 on nahtavissa. Alusmateriaalin valinta tehdaan kayttooh-
jeiden ja maaperan vaatimusten perusteella. Mikali telineet perustetaan rinteeseen, tulee
huomioida, ettei alusta paase painumaan tai siirtymaan esimerkiksi vesisateen aikana huuh-
toutumalla. Perustuksen kantavuudesta on varmistuttava, jos telineet kasataan esimerkiksi

muun rakenteen kuten katon paalle.

Telinerakennelmat tarvitsevat myos vinojaykistyksen (tyoturvallisuuskeskus, turvallisesti teli-
neilla-opas 2024, s.16). Vinojaykistys tulee aina tehda telineasennussuunnitelman mukaa.
Jokaisella telineosalla on merkityksensa yhdessa isossa kokonaisuudessa. Mikali telinera-
kennelmasta on jatetty pois olennaisia osia, kuten esimerkiksi vinositeita tai jaykisteita, se
heikentaa rakennelman kestavyytta ja vaikuttaa negatiivisesti tyoturvallisuuteen. Telineen
jaykistamiseen kaytetaan sivu-, paaty- ja vaakavinositeita seka ankkurointia. Mikali suunnitel-
lusta jaykistamisesta halutaan poiketa, on kaytettava suunnittelijan tai ohjeen mukaisia vaih-

toehtoisia jaykistysratkaisuja.
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Telineet tulee aina ankkuroida, kuten kuvasta 4 nakee. Tarpeen vaatiessa suoritetaan kiinni-
tysten vetolujuuskokeet (Tyoturvallisuuskeskus, turvallisesti telineilla- opas 2024, s.17). Ank-
kurointitiheyteen vaikuttaa rakenne, johon kiinnitys tehdaan. Ankkurointitiheyteen vaikuttaa
myos telineen koko ja kuormitus seka siihen kohdistuvat tuulikuormat. Mikali teline on peitetty
tai sdasuojattu on ankkuroinnin tarve suurempi ja ankkuroinnin on oltava tiheampi. Vaatimus

tiheydelle tulee tarkastaa valmistajan laatimasta asennusohjeesta.

Mikali tydskentelykorkeus ylittda kaksi metria, on telineille tehtava putoamissuojaus (Tyotur-
vallisuuskeskus, turvallisesti telineilla- opas 2024, s. 19). Putoamissuojauksen tulee olla kun-
nossa myos matalammilla korkeuksilla, jos putoamispaikassa on erityisia riskeja. Naita ris-
keja ovat teravat ja painavat tyokalut tai muut esineet. Tassa tapauksessa vaaran poistami-
sen velvoite perustuu havaittuun vaaraan ja tapaturmariskin arviointiin. Kun telineiden pysty-
tyksen ja purkamisen aikana ei ole putoamisen estavia suojarakenteita, tulee asentajan kayt-

taa turvavaljasta ja koytta. Koysi kiinnitetaan olemassa olevaan telineeseen kiinnityshaalla.

Putoamissuojaus toteutetaan kolmella eri johteella (Tyoturvallisuuskeskus, turvallisesti teli-
neilla-opas 2024, s.19). Ne ovat kasijohde, valijohde ja jalkalista. Kuvio 3 havainnollistaa
nama eri johdetyypit. Kolmesta johteesta koostuva putoamissuojaus tulee asentaa telineen
sisapuolelle niissa kohdissa, joissa telineen ja muun rakenteen valiin jaa enemman kuin 25
senttimetria ja putoamiskorkeus tai muu riski vaatii suojausta. Lisaksi, jos paallekkaisten kai-

dejohteiden vali ylittda 50 senttimetria, syntyy tilanne, jossa putoamisvaara on olemassa ja

tarvitaan putoamissuojausta.

Kuva 3. Telineiden perustaminen (Ranta, 2024).



Kuva 4. Telineen ankkurointi betoniseinaan (Ranta, 2024).

Kanijehde
Vilijohde

Jalkalista

—

Pastyvinoswde

Vaakavinotide

Sivuvinoside

A

Kuvio 3. Tyotelineen osien nimityksia (Tyoturvallisuuskeskus i.a.).
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2.6 Poytakirjat ja kokoukset

Rakennusalalla tehdaan useista eri tyovaiheista poytakirjat ja niita tehdaan monista eri syista.
Pdytakirjat ovat olennainen osa rakennusurakkaa (Rakennustieto, 2005). Pdytakirjat tukevat
urakan sujuvuutta, laatua ja lapinakyvyytta seka niilla voidaan varmentaa tehty tyo. Raken-
nuskohteessa on pidettava poytakirjaa tydmaakokouksista rakennusurakan yleisten sopimus-
ehtojen mukaisesti. Rakennuttaja seka urakoitsija tai heidan edustajansa allekirjoittavat poy-
takirjan. Kokouksissa tarvitaan puheenjohtajaa. Yleensa puheenjohtajana toimii tilaaja tai ha-
nen edustajansa. Jokaisella kokouskerralla on erikseen sovittu poytakirjan pitaja. Kokouk-
sissa voi hyddyntaa valmista pohjaa, kuten poytakirjalomaketta RT 80310. Lomakkeessa on
otettu erillisiksi kohdiksi asiat, jotka tulevat kasitellyksi useimmissa tydmaakokouksissa. Ra-
kennusurakan yleisten sopimusehtojen mukaisesti on poytakirja tarkistettava heti, mikali joku
kokouksen osallistujista niin vaatii. Tama menettely on kaytossa niissa tapauksissa, kun jos-
takin asiasta on tulkintaerimielisyyksia tai jos epaillaan, ettei poytakirja vastaa kokouksen kul-
kua. POytakirja tulee lahettaa kaikille kokouksen osapuolille neljantoista vuorokauden kulu-

essa kokouksen lopettamisesta.

Poytakirjat ovat virallisia asiakirjoja. Niista voidaan todeta, etta mita, miten ja milloin on tehty.
Ne auttavat erimielisyyksien ratkomisessa ja urakan jalkiseurannassa (Rakennustieto, 2008).
Vastuun ja velvollisuuksien selkeyden vuoksi poytakirjoihin kirjataan ylos, kuka henkilo tai yri-
tys toimii urakan tai tietyn tyOvaiheen vastaavana johtajana. Laadunvarmistus on tarkea osa
rakennusprojektia ja poytakirjoihin on helppo merkita suoritetut laadunvarmistustoimenpiteet
ja menetelmat. Myos mahdolliset huomiot korjattavista asioista kirjataan ylos. Poytakirjaan
merkityista tiedoista selviaa, onko tyot suoritettu noudatettavien standardien mukaan, onko
kaikki tarpeelliset ja vaaditut tarkastukset seka testaukset suoritettu. Poytakirjat toimivat
myos tiedonsiirto tyokaluna urakoitsijan, aliurakoitsijan, tilaajan ja valvojan kesken. Poytakir-
jat auttavat varmistamaan, etta kaikki osapuolet ovat ajan tasalla nykyisista ja tulevista tyo-

vaiheista.

Tyomaakokous on tilaisuus, jossa rakennusurakan eri osapuolet voivat tavata toisiaan ja tar-
kastella tybmaan etenemista eri tydvaihesuoritusten osalta (Rakennustieto, 2005). Niissa
myos voidaan keskustella esille tulleista ongelmista. Tydmaakokous ei ole sama asia kuin
aloituskokous. Kokousten ajankohdista voivat urakan eri osapuolet sopia jo urakkasopimuk-
sen solmimisen yhteydessa. Mikali asiasta ei voida viela tuolloin paattaa, voidaan yhteisesti

sopia, etta kokouksen saa kutsua koolle tarpeen mukaan tai erikseen sovittuina valiaikoina.
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Talla tavalla kaikilla osapuolilla on oikeus pyytaa kokousta, mikali esiin tulee ongelmia, joiden
luonne on sellainen, etta se vaati asian kasittelyn kokouksessa. Seuraavan kokouksen ajan-
kohta sovitaan edellisessa kokouksessa. Kokoukseen osallistujia ovat yleensa tilaaja, ura-
koitsija, tydomaan valvoja, aliurakoitsijat, suunnittelijat, ja erikseen kutsuttuina tarpeen mukaan

materiaalien toimittajat.

2.7 Suljetun tilan tyoskentely

Mika on suljettu tila ja mita on suljetun tilan tydskentely? (3M science applied to life, i.a.) Sul-
jetun tilan maaritelma voi vaihdella maittain. Usein kaytettyja kriteereja ovat, tila on suurilta
osin tai kokonaan suljettu, tilassa on vaaranpaikkoja ja turvallisuusriskeja. Tilaa ei ole tarkoi-
tettu kaytettavaksi pysyvaan oleskeluun. Sisaan tai uloskaynteja on vahan eivatka ne ole
helppokulkuisia. Myos heikko ilmankierto, hajujen ja kaasujen kertyminen tilaan on esitetty

suljetun tilan maaritelmassa.

Sailid tyoskentely ja suljetuissa tiloissa tydskentely katsotaan korkean riskin tdiksi. Onnetto-
muuksien riskit ja seuraukset ovat usein vakavia Skanska, (i.a.). Suljetun tilan tdiksi katso-
taan kaikki tydskentely, jota suoritetaan suljetussa tai osittain suljetussa ymparistdssa, jossa
on olemassa riski hengenvaaralle tai vakaville onnettomuuksille. Riski voi liittya tilan sijaintiin,
rakenteisiin, ilmanlaatuun ja siella oleviin aineisiin tai materiaaleihin. Riski voi myas liittya ti-
lassa suoritettavaan tyotehtavaan, tilan mekaanisiin ja prosessiin liittyviin uhkiin. Suljetun ti-
lan toita suoritetaan yleensa sailidssa, tankissa, siilossa, altaassa, kuilussa, viemarissa, kam-
miossa, uunin tai tulipesan palotilassa. Tila voi olla maan paalla tai alla ja siihen lukeutuu
tydskentely kaivossa, tunnelissa, (kaivannossa, jos se on yli 1,2 metria syva ja paasy kaivan-
toon tai sielta poispaasy on rajoitettua), putket, hissikuilut, hormit ja piiput luetaan myos sulje-

tun tilan toiksi.

Suljettuun tilaan tai sailiodn ei saa koskaan lahtea yksin (Rakennustieto, 2000). Suljetussa
tilassa tyoskenneltdessa vaaditaan aina sailion ulkopuolella oleva henkild varmistustehtaviin
(luukkumies). Sisaéanmeno ja ulostuloteiden pitaa olla riittdvan suuria ja kulkemisen tulee olla
esteetdnta. Ennen kuin tyot suljetussa tilassa aloitetaan, tulee selvittaa, mita sailio, allas tai
putkisto on pitanyt sisallaan. Tilaan johtavat putket ovat suljettava ja erotettava tilasta, jottei
sinne voi vuotaa mitaan. Venttiilit ja kaukohallintalaitteet on suljettava ja lukittava seka niihin

tulee kiinnittad huomiokyltit. Mikali sailidssa on pultillinen kansi, tulee kantta irrotettaessa
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I0ysata pultit koko kannen kehalta. Mikali koko kehaa ei I0ysata, kanteen kohdistuneet jannit-
teet saattavat laueta viimeisen pultin avauksessa. Kannen avaamisen jalkeen tilaan ei saa
menna heti, vaan sita pitaa tuulettaa koneellisesti. Tilan kaasu ja happipitoisuudet tulee mi-
tata. Tilassa ei saa tydoskennella ilman hengityslaitetta, mikali happipitoisuus on alle 20 pro-

senttia.

Sailiéon, altaaseen, kaivoon tai mihinka tahansa muuhun suljettuun tilaan mentaessa on
tyontekijalla oltava turvavaljaat kdysineen. Koyden toinen paa on oltava ulkopuolella, luukku-
miehella (Rakennustieto, 2000). Myo6s luukkumiehella tulee olla asianmukaiset turvavarus-
teet. Tunnistusliivit, raitisiimahuppu tai paineilmalaitteet jotta han voi hatatilanteen tullen pe-
lastaa sisalla olevan tyontekijan. Luukkumiehen tyo on vakavasti otettava ja elintarkea teh-
tava. Paikalta ei saa poistua hetkeksikaan. Luukkumiehen on tiedettava, missa sijaitsee lahin
hatapuhelin. Onnettomuustilanteessa halytys on tehtadva ennekuin luukkumies menee saili-
00n pelastustehtaviin. Mikali tilassa tarvitsee kayttaa sahkdlaitteita, tulee laitteiden ja valai-

simien olla suojajannitettyja. Korkein jannite saa olla 24V. Sailion tulee olla suojamaadoitettu.

Hitsaustdita ei saa aloittaa ennen tilan puhdistustoita (Rakennustieto, 2000). Puhdistustdissa
tulee olla aina mukana alkusammutusvalineet, esimerkiksi jauhesammutin tai hiilidioksidi
sammutin. Kohteessa olleiden aineiden tai kertymien paloherkkyys tulee huomioida. Mikali
sailio tai putkisto on sisaltanyt veteen liukenevia aineita, kuten esimerkiksi spriita tai asetonia,
pitda puhdistus suorittaa lampimalla vedella. Jos sailid on sisaltanyt bensiinia ja sailidssa on
luukku ylhaalla seka alhaalla, tulee sailio tuulettaa bensiinindyryista raittiilla ilmalla. Bensiini-

hoyryt ovat ilmaa raskaampia, joten ne painuvat alaspain.

Palavaa tai rajahtavaa ilmaseosta sisaltanyt tila voidaan putsata vesihoyrylla (Rakennustieto,
2000). Puhdistuksen jalkeen pitaa mitata pitoisuudet. Tarpeen vaatiessa on puhdistusta jat-
kettava, kunnes mitatut pitoisuudet ovat sallituissa rajoissa. Tarkastuslista puhdistustoista
nahdaan kuvioista 5 ja 6. Oljyiset ja ruosteiset pinnat tulee ruiskuttaa kuumalla vedell, ruis-
kutuksen jalkeen pintojen pitoisuudet tarkistetaan. Mikali sailion pohjalle on kertynyt ruostetta
tai dljylietetta, pitaa kertymat poistaa lapioimalla. Tydssa ei saa kayttaa kipindita synnyttavia
tyokaluja tai koneita. Tuuletuksesta huolimatta on kaytettava hengityssuojaimia, koska pohja-
liete seka ruoste sisaltavat myrkyllisia hoyryja.

Tehtaessa huolto tai korjaustoita viemareissa, altaissa ja kaivoissa on muistettava vedenpin-

nan akillisista kohoamisista ja viemarikaasuista aiheutuvat vaarat (Rakennustieto, 2000).
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Kaasut voivat olla tukahduttavia, myrkyllisia ja rajahtavia. Viemareissa voi esiintya rikkivetya,
hakaa eli hiilimonoksidia, metaania seka asetyleenia. Pahimpia ja vaarallisimpia ovat aineet
ja kaasut, jotka tyontavat pois hapen edestaan. Kaasuvaaraa voidaan vahentaa kunnollisella

tuuletuksella. Tyoskenneltavan kohteen lahialueilla ei saa kasitella avotulta eika tupakoida.

Ty0 on aina suunniteltava turvalliseksi (Ojala, 2014). Ennen kuin aletaan suunnitella sailio-
tyoskentelya, tulee miettia, voidaanko tyo suorittaa vaihtoehtoisella menetelmalla. Ennen
toita tehdaan tarkastuslista tai taulukko seka tutustutaan tyon tilaajan omiin ohjeisiin suljetun
tilan tyoskentelysta. Tyovalineille asetetut erikoisvaatimukset tulee aina tarkastaa. Mitaan ei

saa olettaa, koska huoleton asenne on turvallisuusriski.

Hyvaksytty lupa sailidtyosta tulee kiinnittaa tarkastuksineen sailion sisddnmenoaukon luokse
niin, etta kaikki sailiobn menevat voivat sen nahda (Tyoterveyslaitos, i.a.). Esimerkki sailio-
tyoluvasta on kuviossa 4. Nakyvilla oleva lupa poistetaan, kun tyo on lopetettu tai luvan voi-

massaoloaika on loppunut.



SEISOKKI SAILIOTYOLUPA

voimassa

klo - klo

Tydkohde {rakennus/kerros/prosessiyesikkd)

Wersion 1.0

Tydtehtava Tybitilausnra
Tyin lilaaja
Tyan valvoja pu.

Alueen prosessinhaitaja

valvome puh,

Luvan uusinla

Luvan antaja puh,
Tyin suorillava yritysiyhleyshenkila puh,
Tydn tekijat puk,
puh,
puh,
Tyétd valmistelevat toimenpiteet Tyatd edeltdvit ja tydn aikaiset toimenpiteet
1, Séilion/putkiston tyhjennys ja huuhte|u (OK) 8 Pitoisuusmittaukset saliiffu  milatfu
O vedelld [ Happ
[ timalia {puballinfinjekio) [ Réjahdyskaasu
O Hiyrylia O
O Typelld O
2, Tycpaikan ympdristdn puhdistus L
[ Lakaistaan L] Millaus myos lyan alkana
O Huuhdelaan vedels
9, Valaistus ()
3, Sailisn/putkiston erottaminen O Suojajénnite
[] Putkistot sokeadaan ; Suojaerotusmuuntaja
[ venttiilit suljetaan ja merkitasn [] Ex-suojatut valaisimet
[ Erilliren sokeointisuunnitelma [1 Kasivalaisimet
[ Erillinen tyéohje
O Radisakiiivisten sateilijiiden erattaminen 10, Tyavélineet
[ Suojaj@nnitteinen
4, Vahinkokdynnistyksen estdminen ; Suojasristetty
O Turvakytkimian [ukitus [] Painsilmakiyttainan
[ Sulakkeiden poisto [] Ex=suojatul yokalul
[ Miahid tydssa —kilpien asettaminen O Kipindimatamal tyakalut
O Varmistuskakeilu [ Tikkaat
O Telinzet {telinekartti)
5, Tuuletus
[ miesluukkujen avaus 11, Henkilgnsuojaimet
O Luennolinen tuuletus [ susjavaatetus
O Pukallinfiemuri [ Suojakypiri
[ Teimivius hdiidtlantesssa O Kuulonsucjaimet
O Silmiensuojaimet
6, Muut tyd|uvat [0 Susjakdsinset
[ *leinan tyolupa [ sugjajalkinest
[ Tulityélupa [ Koko=tai puslinaamari
[ Putkity@lupa [0 Raiisiimalaite
[ Ex=tyiilupa O Painailmalaite
[ Turvavaljaat ja kiysi
Pelastusvalmius O

T,

O Pelastussuunnitelma

O varmistushenkild ulkopuclalia
[ Varmistushenkilin perehdytys
[0 Hatasuihkujen sijainti
O
L
Il

Paistumistiet

12, Puhdistus
[ salié tyhjennelly ja puhdisteliu Lyon j@lkeen
[ sailién ympéristd puhdistettu tan jdlkeen

Henkilénostolaite ja muut pelastusvalmiudst 13, Muuta
Halytysmahdollisuus
O -
14, limoltus tyén valmistumisesta tehty
Kerro tdmi osoite, jos teet hatdilmoituksen Tydn jdlkeiset toimenpiteet
O
J
Tarvittavat toimenpitest on tehty ja tarkastettu pv kla

Pdivays

Allekiroiius ja niman selvennys

Luvan aniais

Lerean Saa

Kuvio 4. Sailidtydlupa (ttl. vesihuoltolaitosten ty6turvallisuusopas, i. a.).
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SAILION TAI PUTKISTON PUHDISTUS

MUISTETTAVA ASIA TOIMENPIDE

Tyoskentely-ympéristd on jirjestyksessi ja siivottu
sekd kulku- ja poistumistiet ovat kunnossa

Siiligssi ollut aine on selvitetty ja tiedossa
¢ mittaukset

e muut selvitykset
[ ]

L]

Siilid on erotettu putkistosta ja varoituskilvet ovat
paikoillaan

Pitoisuusmittaukset on tehty

Korvausilma on jérjestetty

Tyovalaistus on hoidettu (muistettava suojajinnite)

Tyovilineet ovat tydhon sopivat (esim. suojaeristetty
tal 1lmakiyttSiset)

Tyontekijoilld on riittidvit suojaimet:
¢ hengityksensuojaimet
suojavaatetus

varmistuskdydet, turvavaljaat
silmien suojaimet

suojakypiri

Kuvio 5. Sailién tai putkiston puhdistus (Ratu TT 11-0111) sailié-, kaivo ja putkistotyo.

MUISTETTAVA ASIA TOIMENPIDE

Luukkumies on kdytossi ja varustettu riittavilla
suojaimilla (myds varmistuskdysi on kiytossd)

Tyontekij6ille on annettu rittdva opastus (esim.
toimintaohjeet onnettomuuden sattuessa)

Paloturvallisuus on kunnossa:

e alkusammutuskalusto on paikalla

e alue on rajattu

e palovaaralliset jitteet on poiskuljetettu
e jilkivartiointi on hoidettu

S4ili6 on suojamaadoitettu

Tulitydlupa on kunnossa

Séilién haltijan ohjeet on tiedossa

Tyostéd on tiedotettu muille tyémaan osapuolille

Kuvio 6. Muistettava asia (Ratu TT 11-0111) sailié-, kaivo ja putkistotyo.
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3 KANSIORAKENTEEN KEHITTAMINEN JA TARKASTUSLISTAT

3.1 Tiedon tallennuksen tyokalu ja kansiorakenteiden tarkoitus

Tassa osiossa kasitellaan tiedontallennuksen apuvalinetta seka oikeanalaisen ja johdonmu-
kaisen kansiorakenteen tuomaa hyotya yrityksen ja tydmaiden johtamista varten (Microsoft,
i.a.). Monet yritykset nykypaivana ovat siirtyneet verkkoyhteydella toimiviin erilaisiin pilvital-
lennuspalveluihin, joita tarjoaa ulkopuolinen palveluntarjoaja myymalla tai vuokraamalla tal-
lennustilaa omalta palvelimeltaan. Toimeksiantaja kayttaa palvelua nimelta OneDrive. Pilvital-
lennustilan myyva tai vuokraava yritys yllapitaa palvelua ja vastaa asennuksesta. Tallennusti-
lan vuokrannut yritys luo oman tilin palveluun, jota voi hallita internetyhteyden valityksella.
Palvelun hyoty tulee sita, etta sita voi kayttaa tietokoneen lisaksi myos toiselta paatelaitteelta

kuten esimerkiksi puhelimelta.

OneDrive on hyva pilvipalvelu, koska sita voi yksittaisen inmisen lisaksi kayttda myos yrityk-
sen muut tydntekijat. kaytto vaatii yrityslisenssin ja SharePointin (Microsoft, i.a.). SharePoin-
tin avulla jaettuja kansioita voidaan tarkastella ja muokata samaan aikaan eri kayttajien toi-

mesta. Tiedostot ja kansiot ovat turvallisuuden kannalta hyvin suojattuna pilvipalvelussa.

Kansiorakenteesta puhuttaessa tarkoitetaan yleensa pilvipalveluun tehtya kansioiden tallen-
nusjarjestysta. Tydomaan asiakirjojen, suunnitelmien ja muiden dokumenttien tallennuksessa

on syyta kayttaa yksinkertaista ja johdonmukaista kansiorakennetta.

Kansiot tulisi nimeta informatiivisesti ja selkeasti. Kansioiden selkead nimeaminen on tarkeaa,
mikali yrityksen sisainen toimihenkilostd muuttuu. Dokumentit ja niiden jarjestys on paremmin
hallittavissa, kun kansiot on nimetty loogisesti ja sisaltoon viitaten. Kansiorakenne muodoste-
taan yleensa paakansioista ja alakansioista.

3.2 Nykyinen tiedontallennus ja kansiorakenne

Opinnaytetyon toimeksiantajan tamanhetkiset kansiotiedostot tydmaista seka niiden nimidinti
ja rakenne on monimutkainen. Mikali tydnjohtajan tarvitsee etsia tietoa kohteesta, esimerkiksi
tydvaihesuunnitelmia tai lisata dokumentaatiota talteen kansioihin, on se talla hetkella
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tarpeettoman monen mutkan takana. Nykyiset tiedostot I16ytyvat pilvipalvelu OneDrivesta. Hi-

dasta tietojen etsimisesta talla hetkella tekee se, etta pelkastaan yhden tydmaan tietoihin ka-

siksi padaseminen on monivaiheinen prosessi. Prosessi on havainnollistettu kuviossa 7. Tietyn

tydmaan kansion joutuu talla hetkella etsimaan kokonaisuudessaan lahes sadan eri kansion

seasta. Nama kansiot sisaltavat omia alakansiota, suunnitelmia ja tietoja toisista tydmaista.

1.Pilvipalveluun
kirjautuminen

2.Kayttajan valinta

3.Yrityksen
yhteisten
tiedostojen valinta

Kuvio 7. Nykyinen kansiorakenne.

7.Kolmannen kerran
tietyn kansion
valinta 16 eri
kansion joukosta

6.Uudelleen tietyn
kansion valinta 36
eri kansion joukosta

5.Tietyn kansion 8.Neljannen kerran
valinta 9 eri kansion tietyn kansion

joukosta valinta 30 eri
kansion joukosta

9.Tietyn projektin

4 Yhteisten kansion ja

kansioiden valinta

tiedostojen
lOytyminen

3.3 Uudelleen kehitetty kansiorakenne

Tassa osiossa kehitetaan yrityksen kansiotiedostojen rakennetta. Paivitetylla kansioraken-

teella tietoihin kasiksi paaseminen nopeutuisi ja helpottuisi seka ohjeistukset ja suunnitelmat

eri tydvaiheista olisivat pienemman etsimistydn takana. Tassa osiossa myds kehitetaan yri-

tyksen eri tydmaille kohdistuvat omat kansiot. Eri tydomaille ollessa omat paakansiot, sisaltaen

alakansiot esimerkiksi A, B, C, D tiedostoineen, nopeuttaa ja selkeyttdd huomattavasti
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tydonjohtajan tydmaaraa toimistotydssa. Opinnaytetyon esimerkeissa ei nayteta kansioraken-

teiden, tiedostojen tai tydmaiden oikeita nimia.

Uuden kansiorakenteen kehittaminen ja nimeaminen auttaa tyonjohtajia [0ytamaan omat pro-
jektinsa tallennusjarjestelmasta nopeammin. Yrityksella on talla hetkella lahes 100 eri kan-
siota OneDrivessa. Vain yrityksen ylimmalla johdolla tai toimitusjohtajalla tulee olla rajaama-
ton paasy kaikkien tydomaiden tietoihin, jotta han voi suorittaa omia hallinnollisia tehtaviaan
yrityksen johtamisessa. Yrityksen kaikilla tyonjohtajilla ei ole syyta eika tarvetta nahda mui-

den tyonjohtajien tyomaiden tietoja.

Kayttdoikeuksien rajaaminen pilvipalvelussa on oiva keino, jolla saa vahennettya kaytettya
aikaa oikeata kansiota etsiessa. Se varmistaa, etta raportit, dokumentit ja asiakirjat menevat
aina oikean projektin kansioihin. Tyomaiden tyonjohtajien kayttdoikeudet olisi viisasta rajata
niin, etta heilla on pilvipalvelussa paasy vain sille tydmaalle, jota he itse johtavat. Talla tavoin
ei ole mahdollisuutta vahingossa sekaantua yrityksen muiden tyomaiden tiedostoihin eivatka

tiedot jaa roikkumaan tydnjohtajan omaan sahkopostiin tai tydpoydalle.

Nykyista kansioiden ja tiedostojen etsimisprosessia voidaan kayttooikeuksien rajaamisen li-
saksi lyhentaa ja helpottaa myds silla, etta tyonjohtajan tietokone on sisaan kirjautuneena
OneDriveen. Tiedot ovat suojattuina tietokoneessa kayttajatunnuksen ja salasanan takana.
Sisaankirjautumisella ja kayttdoikeuksien rajaamisella saadaan poistettua edelld mainitut ris-
kit, etta tiedot menevat vahingossa vaaran tydmaan kansioihin tai jaavat tyonjohtajan sahko-

postiin tai tyopoydalle.

Tassa opinnaytetydssa kehitetty uusi kansiorakenne (kuvio 8) ja pilvipalvelun kayttdéoikeuk-
sien rajaaminen vahentaa kuusi turhaa vaihetta vanhaan verrattuna. Projektin tietyn kansion
etsimisessa kaytetty tydmaara ja valivaiheet etsinnassa vahenevat 66,67 prosenttia vanhaan

verrattuna, mika on havainnollistettu kuviossa 9.
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Uudelleen kehitetty kansiorakenne

3.Kansion
valinta sisallon
mukaan

1.0neDriven 2.Projektin

avaaminen valinta

Kuvio 8. Uudelleen kehitetty kansiorakenne.

Tyomaaran vahentyminen

Vanha kansiorakenne Uusi kansiorakenne

9 eri vaihetta 3 erivaihetta Uuden rakenteen avulla
tydbmaara kansioiden etsinndssa
vahenee, Ei riskia tallentaa tietoa
vahingossa vaaraan tydmaan
tiedostoihin.

Lahes 100 kansiota Projektin paékansio + alakansio Uudella rakenteella 66,67 %
vahemman tyota.

Kuvio 9. Tydmaaran vaheneminen taulukkona.
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3.4 Mallipohjat tyovaiheohjeistuksille seka tarkastuslistoille

Tassa osiossa esitellaan tyovaiheohjeistuksille ja tarkastuslistoille tehtyjen lomakkeiden malli-
pohjat. Lomakkeita laatiessa on otettu huomioon rakennuskohteen erityispiirteita sairaalaym-
paristossa. Tilaajan vaatimukset ja opinnaytetyon toisen luvun teoriaa on myos hyodynnetty.
Kuvion 6 vaiheessa 3 valitaan kansio sen sisallon mukaan, mita milloinkin tarvitaan. Sairaala-
kohteessa tydskenneltaessa tulee ottaa huomioon eri seikkoja tydvaiheista ja osastoista.
Tyon turvalliseen toteutukseen, materiaalivalintoihin ja polynhallintaan pitaa kiinnittaa erityista
huomiota. Tassa opinnaytetyossa laadittujen tarkastuslistojen kuviot 10—-18 osoittavat naita

huomioon otettavia asioita.

Kansio C. Turvallisuus/perehdytys.

| —-r .M

Rakennustyomaalle perehdytys

1.Perustiedot

Perehdytettdvdn nimi

Puhelinnumero

Tydnantajalyritys

Tydtehtdva

2.Tydkohteen tiedot

Tyémaan nimi

Osoite

Vastaava tyonjohtaja

Sahkopostiosoite

Puhelinnumero

3.Perehdytyksen sisaltd oK OK
Tydturvallisuuskortti Ensiapu

Tulitydkortti Paloturvallisuus

Sahkoturvallisuuskortti Henkildkohtaiset sucjaimet

Hygieniapassi Félynhallinta

EA-kortti Melunhallinta

Kohteen yleisesittely Tydkoneet

Aikataulu Tydmenetelméat

Toteutusorganisaatio Paloilmaisimien irtikytkentad

Tilaajan turvallisuusvaatimukset Tydkohteen alipaineistus

Kulkuoikeudet Kokoontumispaikka héatiatilanteessa
Jatehuolto Tauko ja sosiaalitilat

Tyomaakierros Muuta

4. Vahvistus OK OK

Olen saanut perehdytyksen
rakennuskohteesta

ja olen valmis aloittamaan tydni
kohteessa

Perehdytettdvan allekirjoitus

Perehdyttijdn allekirjoitus

Péaivamaara

Kuvio 10. Perehdytyslomake.




Kansio C. Turvallisuus/perehdytys.

..M

TR-mittaus raportti

TARKASTUKSEN KOHDE | QIKEIN VAARIN YHT

Yleinen siisteys

latehuolto

Tydmaa sahkit

Valaistus

Polyisyys

Paloturvallisuus

Poistumisreitit

EA-piste

Taukotilat

Putoamissuajaus

Henk.koht

suojavalinest

Tybskentely

Koneet ja laittest

Kulkureitit

Telineet ja kulkusillat

Varastointi

Vaaralliset kemikaalit

Yhteensa

TR-TASO% =

(DIKEIM) (KPL) Tydmaa:
______________________ X100= Tarkastaja:
(OIKEIN + VBARINY (KPL) Péiviys:

Kuvio 11. TR-mittaus lomake.



Kansio B. Tydvaiheohjeistukset/tarkastuslistat.

Muistilista tarkistettavista asioista ennen tulitdoiden aloittamista kohteessa
(tilaaja/rakennustoiden valveja laatii varsinaisen tulityéluvan)

| Tarkastuslista

| OK

Tulityon vaarojen selvitys ja
arviointi

Koneet/laitteet/kaapelihyllyt
fayttyvit rakenteet
suojattava

Tulitydlupa on voimassa

Tulityopailkkaa ympéaroivat
seld alapuoliset tilat
tarkistettu

Tyontekijdiden
ammattipétevyys on
tarkistettu

Paloilmoittimen irti ja
takaisin kytkentd sovittu

Sammuttimet

Ontelot ja raot tukittu

Raivauskalusto

Ilmanvaihto kanavat
suojattu tai tukittu

Tulitydn vartiointi

Pellitykset poistettu tai
suojattu

Tulityopaiklka puhdistettu,
palavat materiaalit siirretty
pois tyopisteesta

Vaihtoehtoinen menetelma
tyon suorittamiselsi arvioitu

Lapiviennit tukittu

Lammén johtuminen
ralkenteisiin estetty

Muutoksia vaativat toimenpiteet ennen tyon aloitusta:

Paivamaara

Tarkastajan allekirjoitus

Kuvio 12. Tulitoiden tarkastuslista.



Kansio. B Tydvaiheohjeistukset/tarkastuslistat.

Pdlynhallinnan tarkastuslista.

(O.C .M

P1-luckan rakennustydémaan, tyovaiheen aloituksen edellytyksen

tarkastuslista.

Missd ja milloin tydmaalla syntyy
polya?

Tarve sulkutilalle?

Minka tyyppista polya syntyy?

Rakennuksen ilmanvaihdon vaikutus
osastointiin?

Polydvan tyovaiheen kesto?

Varmistusmenetelma poélyn
levidmisen estamiseksi iv-kanaviin?

Keté voi altistua polylle?

Vihemman polyivan
tyomenetelman tai materiaalien
valinta?

Miten tybalueet rajataan?

Kohdepoistolaitteiston
valintakriteerit?

Suojaseinien tarve ja tiivistys?

Tydmaa sdhkoistys?

Rakennusmateriaalit?

Osaston yli tai alipaineistus. Miten?

Kulkureittien sucjaus ja osastolle
kulku?

Poisto ja korvaus ilman ochjaus?

Tilejen siivoaminen.
Oikeanlainen siivous
kalusto?

Henkildkohtaiset suojaimet?

Hengityssuojainten kayton
valvonta?

Purkujatteiden kasittely?

Tiedottaminen?

Tilaajan vaatimukset?

Valvonta?

Dokumentointi?

Kuvio 13. P1-tarkastuslista.




Kansio B. Tydvaiheohjeistukset/tarkastuslistat.

Tarkastuslista huomioitavista asioista ennen nostotoita ja niiden aikana. Varsinainen

nostotydsuunnitelma tulee aina laatia erikseen kohteen erityispiirteiden ja nostojen luonteen

mukaan.

[ oK

Tarkistuslista

| oK

Nostotyon vaarojen ja riskien
kartoitus ja arviointi

Nostoapuviline tarkastettu ja leimattu.

Nostettavan taakan dimensiot
ja paino

Tyontekijoiden ammattipatevyys
tarkistettu

Nostokaluston kapasiteetti

MNostolaitteen pystytys ja tarkastus
poytakirja

Nostokaluston tuentaja
maaperan kantavuus

Heilumisvaaran minimaointi

Noston vaara-alueen
tunnistaminen

Laskupaikan tasaisuus ja kantavuus

Noston vaara-alue rajattu ja
suljettu

Nostoreitin turvallisuus. Johdot ja muut
mahdolliset esteet huomioitu

Taakan kiinnityspisteet

Hywvéksytyt kdsimerkit,
yhteydenpitovilineet

Nostoapuvilineiden
kantavuus/kestokyky

Sadolosuhteet: Tuuli, lumi, j43, sade, sumu

Lentoestelupa hyviksytty

Tydnantajan laatima kirjallinen lupa
nostotydntekijalle

Helikopterikenttapaallikon
hyvaksynta nostotydlle

MNosturin sijoittaminen kohteessa.
Etdisyydet rakennuksiin ja kaivoihin,
sulkulaattoihin selvitetty

Nostin kuljettajan yhteystiedot
vélitetty sairaalan vartijoille

Liikenne ja pihakansien painorajoitukset
huomioitu

Rakennustdiden valvojan lupa
nostotoille

Liikenteesta aiheutuvat vaaratekijat
poistettu

Ilmoitus sairaalan osastolle,
mikali noston vuoksi
lilkenndinti estyy

Nostotiimin perehdytys kohteen
erityispiirteisiin

TyGmaan nimi

Paivamaara

Tarkastajan allekirjoitus

Kuvio 14. Nostotdiden tarkastuslista.
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Kansio B. Tydvaiheohjeistukset/tarkastuslistat.

® L] m
AAKENNUSTOIMISTS PRM OY

OK

Telinetodiden tarkastuslista

OK

Pystyttdjdn ja purkajan ammattitaito

tarkistettu

Tyovaiheen ja ympaériston riskien kartoitus
ja arviointi

Asennusohjeisiin tutustuttu

Vaakajuoksujen ja jokkien vaakasuoruus
tarkistettu vesi vaa alla

Asennussuunnitelma laadittu

TyGtasojen kiinnitys

Telineosat tarkastettu ja ehjét

Potkulistojen kiinnitys

Mostolaitteet ja apuvilineet
tarkastettu ja kunnossa

Vinotukien kiinnitys

Henk. koht suojavarustest

Nousuportaiden kiinnitys

Vaara-alueen eristédminen

Suojakaiteen kiinnitys

Asennusalustan tasaisuus ja
kantavuus

Vilijohteen kiinnitys

Telineen ankkurointi kiintedan
rakenteeseen, ankkurointitineys

Kielto ja varoituskyltit

Kéayttéonotto tarkastus

Kuormituskyltti

Kunnossapidosta vastaavan
henkildn/yrityksen tiedot

Kuorman jakaantuminen tukien p&élle

Turvallinen kulku tasoille

Tyokalujen sdilytys telineilla kielletty

Asentajat perehdytetty telineilla

Turvallisuus suunnitelma

tyoskentelyyn

Sadolosuhteet: tuuli, lumi, |44, sade, Valvonta
sumu

Dokumentointi Aikataulu

Liukkauden torjunta

Putoamisvaarallisten aukkojen suojaus

Tydmaan nimi

Paivamaara

Tarkastajan allekirjoitus

Kuvio 15. Telinetoiden tarkastuslista.
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Kansio D. Raportit/poytakirjat/dokumentointi.

L . @ m
RAKENMNUSTOIMISTO FPRM OFY

Betonointipoytakirja. S1

Tyérmaan nimi/rakennus osa

Osoite

Betonitydnjohtaja

Puhelinnumero

WValettava rakenne. korkeus:
Seind. { )

Lattia. { 1] leveys:
Katto. { 1]

Antura. () Tilavuus:
Muu? [ )

Betonimassan toimittaja

Lujuusluokka

Rasitusluokka

Kayttoika

Massan notkeus

Raekoko

Sideaineet (sementtityyppi)

Liséresepti

Valutapa

Tiivistys

Tyontekijat (maara)

Kuvio 16. Betonointipdytakirja S1.



Betonointipoytakirja. S2

® . ] m
AAKENNUSTOIMISTO FREM OFY

Muotin tuenta

Muotin puhtaus

Raudoituksen suunnittelija

Raudoittaja

Raudoituksen tarkastaja

Sadolosuhteet

Aurinkoinen. () Ilmanldmpdtila “C
Pilvinen. [ ) Ilmanldmpdtila “C
Tuulinen. () Ilmanldmpdtila “C
Sateinen. () Ilmanldmpdtila “C
Lumisade. ] Ilmanldmpdtila “C
Valu alkoi. KLO
Valu paattyi. KLO
Valutauot/keskeytykset. (H)
Tehokas tyGaika. (H)
Suunniteltu betonimaara. Toteutunut betonimé&ara
M3 M3
Kuormat kpl Kuormat kpl
Kuormakirjat litteenéd. [ )
suunniteltu betonointinopeus M3/H Toteutunut betonointinopeus M3/H
Massan tilattu lampdtila “C Toimitetun massan lAmpdodtila °C
Alustan lampdtila “C

Tiivistystapa/laite

Fintojen hierto. Menetelmallaite

Kuvio 17. Betonointipdytakirja S2.
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AAKENNUSTOIMISTO FPRM OY

Betonointipoytékirja. S3

Jalkihoitomenetelmat ja kesto

Lujuuden kehityksen seuranta

Muottien purku (lujuus/ika)

Laadunvarmistus

Tehtaalla. ()
Tydmaalla. [ )
Koe lierid. ()
Levidmistesti. [ )

Massan lampdtilan seuranta.
Menetelmi/mittalaite

Muuta?

Betonitydnjohtajan allekirjoitus

Kuvio 18. Betonointipdytakirja S3.
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3.5 Rakennustoiden suorittaminen ja tiedotuskaytanto rakennuskohteessa

Tassa osiossa kerrotaan rakennustoiden suorittamisesta ja niiden tiedottamisesta tilaajalle
seka kayttajille. Rakennuskohteena olevassa keskussairaalassa on jatkuvaa liikenngintia ja
toimintaa. Kaikista rakennusvaiheista pitaa tiedottaa ja sopia tilaajan edustajan, rakennustoi-
den valvojan ja osaston johtajien kanssa. Rakennustoita ei saa suorittaa, ennen kuin asiasta
on sovittu ja ilmoitettu asianomaisille tahoille. Rakennusurakoitsija tapaa osastonjohtajan,
jonka kanssa kaydaan lapi, mita muutoksia tai korjaustoita osastolla on tarpeen tehda. Ura-
koitsija suorittaa samalla myos dokumentointia osastolta. Taman jalkeen urakoitsija tekee
tehtavasuunnitelman ja laatii aikataulun tilaajan vaatimusten ja toivomusten pohjalta. Urakoit-
sija esittaa suunnitelman ja aikataulun tilaajalle, joka hyvaksyy sen tai esittaa siihen muutok-
sia. Kun suunnitelma on hyvaksytty, ilmoitukset tyosta lahetetaan jakeluun sahkopostitse kai-
kille asianomaisille osapuolille. Taman jalkeen tyot voidaan aloittaa. Taulukossa 3 on esitetty

osaston korjaustoita edeltava ilmoitus- ja tiedotuskaytanto ja tyonvaiheet.

Taulukko 3. Rakennustyon vaiheet ja tiedotuskaytanto.

Tilaaja ja urakoitsija kartoittavat osaston korjaus tai muutostéiden tarpeen
Urakoitsija laatii korjaussuunnitelman ja laatii aikataulun

Tilaaja hyvaksyy suunnitelman tai esittda siihen muutoksia

Suunnitelma hyvaksytty

Tiedotus/ilmoitus korjaustdista ldhetetddn jakeluun sdhkdpostitse
Asianomaiset osapuolet, joille tiedotus lahetetaan:

S A Pl Rl Tl

-Osaston johtaja/henkilokunta
-Rakennustodiden valvojat
-Aliurakoitsijat
-Kiinteiston vartijat, mikali toitd tehdaan yolla tai osastolla, jossa vartiointi on pakollista
-Kiinteiston logistiikka vastaava
-Helikopterikenttapaallikko (nostotoissa)

7. Aloituspalaveri

8. Rakennustydt

9. Valivaihekatselmukset

10. Paatoskatselmus

11. ltselle luovutus

12. Tilaajalle luovutus
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3.6 Lupahakemus lentoesteelle

Rakennuskohteessa joudutaan tekemaan korkeita nostotoita lahes kuukausittain (Traficom
lentoesteet, i.a.). limailulain osiossa 864/2014 158 § on maaritelty, milloin lentoesteelle pitaa

hakea lupa. Kriteerit siihen, milloin lentoestelupa taytyy hakea, on koottu kuvioon 17.

Opinnaytetyon aiheena olevaan rakennuskohteeseen tulee hakea aina lentoestelupa, mikali
alueella joudutaan kayttamaan mobiilinosturia ja nostojen korkeus ylittda rakennusten katto-
jen korkeuden. Lentoesteella tarkoitetaan maasta ylos kohoavaa kohdetta, joka saattaa hai-
rita lentoliikennetta. Rakennuskohteessa on jatkuvasti lahestyvaa ja poistuvaa helikopterilii-

kennetta.

Lentoesteluvan kasittelyaika on yleensa 15—45 vuorokautta (Traficom, lentoesteet, i.a.). Ha-
kemus on sahkoinen. Hakemuksessa tulee esittaa suunnitellun lentoesteen tarkka maantie-
teellinen sijainti koordinaatein. Sijainti tulee esittaa koordinaatiossa ETRS89 maantiet. koord.
(WGS84). Koordinaatit asteet, minuutit, sekunnit ja sekunnin desimaalit esimerkiksi (Lat 61°
23'52,731" Lon 25° 55 31,928") tulee hakemuksessa merkita omiin lokeroihinsa.

Lentoesteen valmistumisesta, poistamisesta tai muuttamisesta on tehtava erillinen ilmoitus
Traficomille, jossa on mainittava lentoesteen ID-numero (Traficom, lentoesteet, i. a.). Len-
toestelupaan myos kirjataan vaatimus lentoestevaloille. Lentoestevalot pitaa olla, kun ra-
kenne lavistaa tai on hyvin lahella lentoesterajoituspintoja. Samoin, jos se on kiertolahesty-
misalueella ja korkeampi kuin 45 metria maanpinnasta, on muualla ja on korkeampi kuin 70

metria maanpinnasta.

Kiertolahestymisalue on noin 10 kilometrin sade lentoaseman ymparilla. Lentoestevaloja ei
saa poistaa ilman Traficomin myontamaa lupaa. Rakennuskohteessa suoritettavien nostojen
luonteen vuoksi joudutaan usein kayttamaan isoa mobiilinosturia ja siksi lentoestelupa on ha-

ettava.

Urakoitsija ei kuitenkaan saa tassa rakennuskohteessa pelkalla lentoesteluvalla alkaa suorit-
taa nostotoita. Sairaalan helikopterikenttapaallikon taytyy hyvaksya nosturin sijainti seka nos-
topaiva ja kellonajat, jolloin nostoja suoritetaan. Nosturin kuljettaja on perehdytettava kohtee-

seen ja hanen yhteystietonsa on valitettava sairaalan vartijoiden tietoon. Tieto valitetaan sen
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takia, etta kun helikopterilikennetta on alueella, voivat vartijat ottaa yhteyden nostimen kuljet-

tajaan ja kaskea laskemaan nostimen puomin alas vaakatasoon.
Lentoestelupa tulee hakea, kun pystytettava kohde on

Ulottuu yli 10 metrin korkeuteen maan- tai vedenpinnasta ja sijaitsee lento-
paikan, kevytlentopaikan tai varalaskupaikan kiitotien ymparilla olevan suora-
kaiteen sisallg, jonka pitkat sivut ovat 500 metrin etdisyydella kiitotien keski-
linjasta ja lyhyet sivut 2 500 metrin etdisyydella kiitotien paista ulospain.

Ulottuu yli 30 metrin korkeuteen maan- tai vedenpinnasta ja sijaitsee 1 koh-
dassa tarkoitetun alueen ulkopuolella mutta kuitenkin enintaan 45 kilometrin
etaisyydella lentoaseman (Finavia, Enontekio, Lappeenranta, Mikkeli, Seina-
joki) mittapisteesta.

Ulottuu yli 30 metrin korkeuteen maan- tai vedenpinnasta ja sijaitsee 1 koh-
dassa tarkoitetun alueen ulkopuolelta, mutta kuitenkin enintaan 12 kilometrin
etaisyydella varalaskupaikan tai muun lentopaikan kuin lentoaseman (Finavia,
Enontekid, Lappeenranta, Mikkeli, Seinajoki) mittapisteesta.

Ulottuu yli 60 metrin korkeuteen maan- tai vedenpinnasta ja sijaitsee 1-3 koh-
dassa tarkoitettujen alueiden ulkopuolella (Traficom, lentoesteet, i. a.).
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4 POHDINTA JA YHTEENVETO

Tata opinnaytetyota laadittaessa tutkittiin, onko yrityksella olemassa tyovaihesuunnitelmia ja
mika on niiden ajantasaisuus. Tutkimusvaiheessa pohdittiin myds, ovatko ne tarpeeksi infor-
moivia ja selkeitd seka vastaavatko ne rakennuskohteen erityispiirteita ja tilaajan vaatimuksia

sairaalaympariston suhteen.

Tutkimuksessa tultiin siihen tulokseen, etta on tarpeen laatia tyota helpottavia dokumentteja.
Tassa opinnaytetydssa suunniteltiin ja laadittiin taysin uudenlaiset tydvaiheiden tarkastuslis-
tat. Nama tarkastuslistat on tehty ottaen huomioon tilaajan vaatimukset ja sairaalaolosuhteet.
Listojen avulla tyovaiheiden suunnittelu, aloittaminen seka projektin lapivienti helpottaa tyon-
johtajan tyota. Listat mahdollistavat myos sen, ettei asioita tarvitse muistaa ulkoa tai suunni-
tella toistuvasti, eika erillisten lomakepohjien tekeminen ole tarpeen raportointia varten. Mikali
tydta ohjaava lainsaadanto ja rakentamismaaraykset muuttuvat, tarkastuslistat paivitetaan

ajan tasalle.

Tassa opinnaytetyossa tutkittiin myos yrityksen nykyista tiedostojen tallennusjarjestelmaa,
sen eri osia ja kansiorakennetta. Tutkimuksen aikana huomattiin, etteivat kansiorakenteet ole
loogisia tai kansioiden nimet eivat aina vastanneet niiden sisaltda. Opinnaytetyossa tehtiin
kehittavia muutoksia, jotka vahentavat tyonjohtajan tydbnmaaraa ja nopeuttavat toimistotoita.
Muutokset helpottavat myos paivittaisten dokumenttien lisaamisen tallennusjarjestelmaan.
Opinnaytetyon lahtokohdat huomioon ottaen ja kehityksen kohteiden merkittavyys tyon tur-
vallisen toteutuksen kannalta seka tyonjohtajan tydnmaaran vahentymisen ja nopeutumisen

suhteen onnistui hyvin.
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