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THVISTELMA

Opinnaytetydmme tarkoituksena oli koota kattava opetusmateriaali ja tehda
diaesitys aiheesta lapsiin kohdistuvan véakivallan eri muodot. Aiheen toimeksi-
antajana oli Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu. Tarkoituksenamme oli
tehda ainoastaan vieraannuttamisesta opinnaytety6, mutta aiheesta olisi ollut
lian suppeasti tietoa, joten otimme mukaan my6és muut vakivallan eri muodot.

Tavoitteenamme oli lisata tietoutta véakivallasta, jotta se tunnistettaisiin parem-
min terveydenhuollossa. Kasittelemme opinnaytetyéssamme my6s vakival-
taan puuttumista ja lastensuojeluilmoitusvelvollisuutta seka eri vuosien koulu-
terveyskyselyiden tuloksia aiheesta. Lapsena koettu vékivalta, oli se sitten
henkista tai fyysista, voi traumatisoida lapsen ja aiheuttaa lapselle esimerkiksi
psyykkisia oireita tulevaisuudessa. Siksi siihen tulisi puuttua valittomasti, kun
asia tulee ilmi, ettei traumoja tai vammoja ehdi syntya.

Tassa opinnaytetydssa kasiteltavia vakivallan muotoja ovat muun muassa fyy-
sinen, henkinen ja seksuaalinen vékivalta seké lapsen vieraannuttaminen esi-
merkiksi toisesta vanhemmasta. Olemme tulevina terveysalan ammattilaisina
ilmoitusvelvollisia, jos huomaamme merkkeja lapseen kohdistuvasta vakival-
lasta. Tasta syysta aihe on meille erittain tarkea.

Opinnaytetydmme on toiminnallinen eli produktiivinen. Tavoitteena oli luotetta-
vaan tietoon perustuen rakentaa tietopaketti lapseen kohdistuvan vakivallan
eri muodoista ja niiden tunnistamisesta. Kaytimme lahteina tutkimuksia ja ar-
tikkeleita. Tiedon keraamisen jalkeen kokosimme diaesitykseen tiivistetyn ma-
teriaalin, jossa tuli esille tdrkeimmat asiat. Kaytimme paaosin alle 10 vuotta
vanhoja lahteita suomen kielella.

Tavoitteenamme oli, ettéa tama opinnaytetyd auttaisi tunnistamaan lapseen
kohdistuvaa vakivaltaa ja lisdisi uskallusta puuttua siihen.

Asiasanat: lapsi, vékivalta, vanhemmat, lapsen kaltoinkohtelu, kaltoinkohte-
lun muodot, perhevékivalta, kuritusvakivalta
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ABSTRACT

The purpose of our Thesis is to gather a comprehensive teaching material and
create a slideshow presentation of the different forms of violence against chil-
dren. The subject was given to us from our commissioner, which is South-
Eastern Finland University of Applied Science. We were supposed to do our
Thesis only about parental alienation but the subject didn’t have enough
sources, which is why we decided to add different forms of violence against
children in our subject.

Our goal is to increase awareness about the important topic, so the different
forms of violence would be easier to recognize. We also include violence, the
obligation to file a child welfare report and the results of the school health sur-
vey in our Thesis. Abuse experienced as a child, whether it's emotional or
physical, can result in major trauma and cause psychological symptoms in the
future. That is the reason why it should be addressed immediately when it
comes up before any trauma or injuries will occur.

Different forms of violence, which we go through in the Thesis are for example
physical, emotional and sexual abuse, in addition to alienating the child for ex-
ample from the other parent. As healthcare professionals we are obligated to
file a report if we notice violence occuring. Therefore the subject is very im-
portant for us.

Our Thesis’ research method is productive, which means it's a practice-based
thesis. We did research from reliable sources so we could get as comprehen-
sive package of information as possible. We used articles and studies as our
sources. After gathering all of the information, we made a slideshow about the
most important things. We mostly used sources that were in Finnish and un-
der 10 years old.

We hope that this Thesis will be helpful for many and with it's help, people can
learn to recognize violence against children and have the courage to intervene
in it.

Keywords: child, violence, parent, child abuse, forms of abuse, domestic vio-
lence
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1 JOHDANTO

Opinnaytetydmme aihe on lapsiin kohdistuvan vakivallan eri muodot. Sosiaali-
ja terveydenhuollon ammattilaisten on tarkeaa oppia tunnistamaan lapseen

kohdistuvaa véakivaltaa ja sen erilaisia muotoja, jotta vakivaltaan voidaan puut-
tua ajoissa ja taata lapselle turvallinen kasvu ja kehitys. Lapsiin kohdistuva va-
kivalta on muiden ihmisten, esimerkiksi vanhempien, muiden aikuisten tai ver-
taisten aiheuttamia tekoja tai laiminlydnteja, jotka aiheuttavat lapselle vahin-

koa. Kasvatuksellinen vakivalta ja kuritusvakivalta ovat myos lapsiin kohdistu-

vaa vakivaltaa. (Lapsiin kohdistuva vékivalta 2023.)

Vékivallan tunnistaminen on vaikeaa, koska usein sita kokevat tai sille altistu-
neet ihmiset hakevat apua ensin useisiin erilaisiin oireisiin, ennen kuin oireita
aiheuttava syy, eli vakivalta tulee ilmi. Terveysalalla asiakkailta tulee kysya va-
kivallasta suoraan. Lisdksi olisi tarkeaa jo valmiiksi miettia keinoja, joilla osa-
puolia voidaan omilla alueillaan auttaa. Vakivallan ilmaantuessa on viran-
omaisten velvollisuus arvioida riskit ja auttaa uhria. Vakivallan varhainen tun-
nistaminen ja osapuolten auttaminen ajoissa on ensiarvoisen tarkeda, koska
vakivalta aiheuttaa uhrin, tekijan ja vakivallalle altistuvan lapsen hyvinvoinnille
ja terveydelle laajoja haittoja seka runsaasti kustannuksia yhteiskunnalle. (Va-

kivallan tunnistaminen 2023.)

Laheisimmissa ihmissuhteissa tapahtuva vakivalta on monisyinen ilmi®, johon
puuttuminen vaatii usein monen viranomaistahon toimintaa. Lapsiin kohdistu-
valla vakivallalla on hyvin haitallisia vaikutuksia lasten hyvinvoinnille, tervey-
delle ja kehitykselle. Tutkimusten mukaan myds lapsen todistama vékivalta on
yhteydessa muun muassa lapsen kayttaytymisen ja tunne-elaman ongelmiin,
koulusuoriutumisen vaikeuksiin, sosiaalisten suhteiden vaikeuksiin ja trauma-

oireisiin. (Vakivaltaan puuttuminen 2023.)

Opinnaytetydmme tarkoituksena on luoda lapsiin kohdistuvan vakivallan muo-
doista tiivis, mutta kattava diasarja, jota Xamkin sosiaali- ja terveydenhuollon
opiskelijat voivat hyddyntadad. Tavoitteena on diasarjan avulla opettaa lapsiin
kohdistuvan vakivallan muodoista, jotta opiskelijat oppisivat paremmin tunnis-

tamaan niita ja tulevaisuuden tydelamassa puuttumaan vakivaltaan.



2 TOIMEKSIANTAJAN KUVAUS

Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu Xamk on opiskelijamaaraltdan Suo-
men Neljanneksi suurin ammattikorkeakoulu, jossa opiskelee yli 12 000 opis-
kelijaa (XAMK korkeakouluna s.a). Xamk ammattikorkeakouluja I6ytyy neljasta
eri kaupungista, jotka ovat Kotka, Kouvola, Mikkeli ja Savonlinna. Meidan
opinnaytetydmme toimeksiantajana toimii Mikkelin kampus. (Tunne huominen

s.a.)

Xamk tarjoaa monipuolisesti eri tutkintokoulutuksia ja haluaa silla varmistaa,
ettd osaavaa tyovoimaa on riittavasti etenkin Etela-Savossa ja Kymenlaak-
sossa. Kaakkois-Suomen korkeakouluissa halutaan panostaa kansainvalisyy-
teen tukemalla muun muassa ty6- ja koulutusperaistd maahanmuuttoa. Tarke-
assa roolissa Kaakkois-Suomen kampuksilla on myds innovaatio-, kehittdmis-
ja tutkimustoiminta, jolla varmistetaan alueiden elinvoimaisuus. (N&in vaiku-

tamme Kaakkois-Suomessa s.a.)

Terveydenhoitajatutkinto pohjautuu sairaanhoitajan ydinosaamiseen seka ter-
veydenhoitajan tdydentavadn osaamiseen. Tutkinto kaydaén opetussuunnitel-
man mukaisesti. Opintoihin kuuluu muun muassa teoriaopetus, kliinisten taito-
jen harjoittelut kampuksella seka kaytannon harjoittelut eri tydpaikoissa. Ter-
veydenhoitajaopinnot on mahdollista kayda paiva- tai monimuotototeutuksena
kampuksen tarjottavuuden mukaan. Terveydenhoitajaopinnot kestavat noin 4
vuotta, joiden laajuus on 240 opintopistettd. (Terveydenhoitaja (AMK) s.a.)

Terveydenhoitaja tarvitsee erityisen paljon tietoutta vakivallan tunnistamisesta,
silla ammattilaisilla on eettinen ja juridinen velvoite puuttua vakivaltaan, tehda
viranomaisille lakisaéateiset ilmoitukset. Hoitajana pitda arvioida riski joutua va-
kivallan uhriksi sek& ohjata asiakas avun piiriin (Vékivallan puheeksi ottami-
nen 2023).

Xamk voi kayttdd opinnaytetydtamme opetusmateriaalin pohjatietona ja esi-
merkiksi opettajat voivat hyodyntéaa sitd opetuksessa. Opinnaytety6 voi olla
hyodyllinen myos sosiaali- ja terveysalan tyontekijille, jotka tydskentelevat

lasten parissa.



3 OPINNAYTETYON KESKEISET KASITTEET JA AIKAISEMPI TUTKI-
MUSTIETO

Lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa ilmenee monissa eri muodoissa ja monilla eri

tavoin. Sosiaali- ja terveysalan tyontekijoiden on hyva osata tunnistaa vakival-
lan eri muotoja ja ottaa asia puheeksi esimerkiksi neuvolan vastaanotolla. Ky-
syminen on tarkeaa, kun halutaan ennaltaehkaista tai puuttua jo alkaneeseen

vakivaltaan.

Aiemmasta tutkimuksesta tiedetaan, etta lapsen pitkdaikainen vamma tai sai-
raus, voi liséata lapsen kaltoinkohdelluksi tulemisen riskia. Pojilla vakivallan uh-
kaa esiintyy enemman fyysisesti, kun tytot taas kokevat enemman seksuaa-
lista hairintda seka henkista ja fyysista vakivaltaa perheissa. Jos perheessa
on parisuhdevakivaltaa, on lapsilla suurempi riski joutua vakivallan kohteeksi.
Vékivallalle altistuminen on aina haitallista lapselle. Vakivaltaan on aina puu-
tuttava. (Lapsiin kohdistuva vakivalta 2023.)

Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisella on velvollisuus tehda lastensuo-
jeluilmoitus, jos he ovat saaneet tehtavassaan tietaa lapsesta, jonka huolenpi-
don ja hoidon tarve, oma kayttaytyminen tai kehitysté vaarantavat olosuhteet
edellyttavat lastensuojelulle. Lastensuojeluilmoitus tulee tehda aina, vaikka
tydpaikalla olisi vaitiolovelvollisuus. Jos ei itse tieda pitéisiko se tehda, voi olla
yhteydessa sosiaalityontekijddn kertomatta lapsen henkil6llisyytta. (Lasten-
suojeluilmoitus 2024.)

3.1 Fyysinen vakivalta

Fyysinen vakivalta aiheuttaa lapselle kipua ja voi vahingoittaa lasta. Esimer-
kiksi potkiminen, lydminen ja tukistaminen ovat fyysista vakivaltaa. (Lapsiin
kohdistuva véakivalta 2023.) Fyysisesta vakivallasta seuranneiden mustelmien
ja jalkien tyypillisimpi& paikkoja ovat kasvot, korvalehdet, selka, niska seka
kaula, pakarat ja reisin takapinta. Tukistaminen voi aiheuttaa hiustenlaht6a,
verenvuotoa sekd mustelmia paanahkaan. (Epéily lapsen fyysisesta pahoinpi-
telysta — tunnistaminen ja toimenpiteet terveydenhuollossa 2015.)
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Vauvan ravistelu on myds fyysista vékivaltaa, jota voi tapahtua esimerkiksi ti-
lanteessa, jossa vanhemmat turhautuvat lapsen itkuun ja purkavat sen vauvaa
ravistelemalla. Vauvan niskalihakset ovat heikot ja p&a on suhteessa muuhun
vartaloon iso ja painava. Ravistelussa vauvan péaa heiluu edestakaisin nope-
asti ja suurella voimalla. Ravistelun valittomia seurauksia voivat olla itkuisuus,
oksentelu ja huono ruokahalu, tajunnantason hairiot, kouristukset ja hengitys-
katkokset. Pahimmassa tapauksessa ravistelu aiheuttaa vauvalle pysyvia

vammoja tai jopa kuoleman. (Lapsiin kohdistuva vékivalta 2023.)

Kemiallinen véakivalta on myos yksi fyysisen vékivallan muodoista. Kemiallista
vakivaltaa on lapsen laakitseminen ilman, etta lapsella on tarve laékkeelle.
Lasta voidaan myds yrittdd saada nukahtamaan tai rauhoittumaan alkoholin,
uniladkkeiden tai joidenkin huumaavien ladkkeiden avulla. Seurauksena voi
olla esimerkiksi lapsen sekavuus, tunnottomuus, itkuisuus ja oksentelu seka
yliannostus. Fyysisen vékivallan jattamien jalkien ja vammojen takia olisi syyta
kayda laakarissa ja tehda asiasta rikosilmoitus poliisille. Fyysisen vakivallan
tunnistamista varten on kehitetty pahoinpitely- ja kehokarttalomake nimeltaan
PAKE, joka voidaan tayttaa ladkarissa. Siihen kirjataan vammat esimerkiksi ri-
kosilmoituksen tueksi. Fyysisesta vakivallasta ei valttamatta jaa nakyvia jalkia
paallepain, mutta vammat voivat olla sisaisia, kuten kipu seka aivo- ja sisaelin-
vauriot esimerkiksi kuristamisen seurauksena. Pahimmillaan fyysinen vaki-

valta voi aiheuttaa uhrin kuoleman. (Tietoa lahisuhdevakivallasta 2024.)

3.2 Henkinen vakivalta

Haukkuminen, esineiden heittely tai murjottaminen ovat esimerkkeja henki-
sesta vakivallasta. Henkinen vékivalta voi vaikuttaa lapsen psyykkiseen ja
tunne-elaman kehitykseen haitallisesti. (Lapsiin kohdistuva vakivalta 2023.)
Henkinen vékivalta voi olla hyvin vaikea tunnistaa ja sen maarittely vaikeaa.
Lapsen perustarpeiden laiminlyéminen lukeutuu myds henkisen vakivallan
maaritelmaan. Henkista vékivaltaa on myés emotionaalinen kaltoinkohtelu, jol-
loin lapsen tunnetarpeet jatetddn huomioimatta. (Lapsen tai nuoren kaltoin-
kohtelun epéily 2024.)

Vanhempien vélinen henkinen vakivalta voi aiheuttaa karsimysta lapsille ja

muille perheenjasenille. Vanhempien vélinen vékivalta voi olla sanallisesti
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pelottelua, vahattelya, solvaamista ja huutamista, tavaroiden heittelya, kontrol-
lointia, sosiaalisen kanssakaymisen rajoittamista, ei saa lahteé ulos tai tavata
ystavia. Se jattaa psyykkiset arvet kaikkiin tilanteessa oleviin. (Tietoa lahisuh-
devakivallasta 2024).

3.3 Seksuaalinen vakivalta

Seksuaalisella vakivallalla tarkoitetaan vakivaltaa, jossa lapsi kokee vanhem-
piensa tai muiden aikuisten taholta koskemattomuuttaan ja kehitystaan vahin-
goittavan seksuaalisen teon. Tallaisia tekoja ovat muun muassa sukuelinten
koskettelu, houkuttelu seksuaalisiin tekoihin ja lapsen altistaminen seksuaali-
selle toiminnalle tai kuvamateriaalille. (Lapsen tai nuoren kaltoinkohtelun
epaily 2024.)

Poliisi, lastensuojeluviranomainen seka terveydenhuollon ammattilainen tutki-
vat asiaa yhteisty6ssa silloin, kun epéillaéan, ettd lapsi on kokenut seksuaalista
vakivaltaa. Kaikilla terveydenhuollon ammattihenkil6illa on vaitiolovelvollisuu-
desta huolimatta velvollisuus tehdéa ilmoitus poliisille aina, kun heilla on tyds-
saan ilmenneiden seikkojen perusteella epailys seksuaalisesta véakivallasta.
(Lapsen seksuaalinen hyvaksikayttd 2022.)

Lapsen seksuaalisesta vékivallasta kaytetaan myos usein nimitysta seksuaali-
nen hyvaksikayttd. Lapsen fyysista ja psyykkista kehitysta suojaa rikoslaki.
Suomessa on lakisaateinen suojaikéraja ja se on 16 vuotta. Lahtokohtaisesti
suojaikarajaa nuorempi ei voi antaa suostumustaan seksuaaliseen kanssa-
kaymiseen. Aikuisella on aina vastuu hyvaksikaytosta, eika han voi vapautua

vastuusta tietamattomyyteensa vedoten. (Lapsiin kohdistuva véakivalta 2023.)

3.4 Vieraannuttaminen

Toimintaa, jossa toinen vanhempi yrittéda vaikeuttaa lapsen suhdetta toiseen
vanhempaan esimerkiksi manipuloimalla lasta kutsutaan vieraannuttamiseksi.
Vieraannuttaminen alkaa tyypillisesti silloin, kun vanhemmat eroavat. On ta-
vanomaista, ettéa ennen eroa lapsen ja vieraannutetun vanhemman suhde on
ollut turvallinen ja normaali. Vieraannuttamisen yleisin muoto on toisen van-
hemman mustamaalaaminen. Vaikka yleensa toinen vanhempi syyllistyy vie-

raannuttamiseen, myds muut laheiset ja sukulaiset saattavat osallistua siihen.
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Joissain tapauksissa vieraannuttaminen voi johtaa my0s henkisen vakivallan
kayttoon. Vieraannuttaminen on emotionaalista kaltoinkohtelua, joka voi aikui-
sena aiheuttaa monenlaista oireilua, kuten ahdistuneisuutta ja vakavia itse-
tunto-ongelmia. (Lapsen vieraannuttamisella toisesta vanhemmasta on kauas-

kantoiset seuraukset 2018.)

Vieraannuttamiseen voidaan kayttaa aarimmaisiakin toimintatapoja. Lapselle
saatetaan uskotella, ettei vieraannutettu vanhempi ole lapsen biologinen van-
hempi, lapsi opetetaan kayttamaan vieraannutetusta vanhemmastaan etuni-
mea, lasta kielletaan esimerkiksi rakkauden menettamisella uhaten yhteyden-
pito toiseen vanhempaan tai lapsi on otettu asianosaiseksi eron oikeusproses-
siin. (Lapsen vieraannuttaminen toisesta vanhemmasta erotilanteessa 2010.)
Lapsen vieraannuttaminen toisesta vanhemmasta ajatellaan olevan henkista
vakivaltaa. (Lapsen vieraannuttaminen vanhemmasta ja vieraannuttamisen

psykososiaaliset hoitomuodot s.a.)

Lapsella on tarve olla lojaali molemmille vanhemmilleen. Lapselle vahingollista
on kuulla vanhempien puhuvan pahaa toisistaan. Lapsi voi ikdtasoonsa nah-
den joutua kohtuuttomaan tilanteeseen eika tied&a miten toimia. Tamén seu-
rauksena lapsi voi olla siséanpain suuntautunut, miettia olivatko vékivalta ja
riidat hanen syytaan. Jos lasta kaytetaan vanhempien valisen vakivallan vali-
neena, voi se olla vakivaltaa kayttdvan vanhemman taholta sit4, ettei lasta pa-
lauteta sopimuksen mukaan takaisin toiselle vanhemmalle. Toinen vanhempi
saattaa syyttaa toista vanhempaa erosta tai muuten puhua pahaa hanesta,
toinen vanhempi uhkaa vieda toisen lapsen toiseen maahan tai satuttaa

hanté. (Tietoa lahisuhdevakivallasta 2024.)

3.5 Kurittamisvéakivalta

Kurittamis- ja kuritusvakivallalla tarkoitetaan vanhemman toimintaa silloin, kun
han pyrkii sdatelemaan lapsen kayttaytymista tai rankaisemaan lasta aiheutta-
malla lapselle huonoa oloa tai kipua. Kurittamisvéakivallan keinoja ovat muun
muassa lapsiminen, téniminen, tukistaminen, nipistdminen ja repiminen. Kurit-
tamisvakivalta voi johtua aikuisen uupumuksesta tai esimerkiksi paihdeongel-
masta tai se voi olla taysin harkittu kasvatustapa. (Lapsiin kohdistuva vékivalta

2023.) Kuritusvakivaltaa voi kayttda vanhempi tai esimerkiksi vanhempi
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sisarus. Suomessa kurittamisvékivalta on kielletty lailla 1983 ja laki astui voi-
maan ensimmaisen kerran vuonna 1984. (Kuritus on lapseen kohdistuvaa va-

kivaltaa s.a.)

Lapselle kuritusvéakivalta voi aiheuttaa haitallisia seurauksia esimerkiksi psyyk-
kiselle hyvinvoinnille seka vanhemman ja lapsen véliselle suhteelle. Vakivalta
voi altistaa fyysisten vammojen lisdksi tunne-elaman haasteille, paihteiden
kaytdlle ja mielenterveyspulmille, kuten ahdistuneisuus- ja mielialahairidille
sekd muille kayttaytymisen haasteille. Myds traumaattinen stressihairio voi
olla seurausta lapsena kohdistuneesta vakivallasta. Lapsi, joka on kohdannut
vakivaltaa, saattaa oppia ratkomaan riitoja vakivallalla. Koettu vékivalta voi

ulottua jopa aikuisuuteen (Lapsiin kohdistuva vékivalta, s.a.)

3.6 Vakivallan todistaminen

Vékivallan todistamisella on lapsen kasvuun ja kehitykseen haitalliset vaiku-
tukset. Siita huolimatta, ettei vakivalta kohdistu lapseen, vakivaltainen ilmapiiri
aiheuttaa lapselle turvattomuuden tuntua seka pelkoa. Kun lapsen perheessa
joku kayttaytyy vakivaltaisesti, lapsi altistuu vékivallan kaikille haittavaikutuk-
sille ja pitkékestoisena vakivalta altistaa lapsen erilaisille sairauksille. Lapsi
saattaa myos oppia haitallisen kaytdsmallin ja alkaa ratkomaan omia ongelmi-

aan vakivallalla. (Lapsiin kohdistuva vakivalta 2023.)

Ellosen ym. (2023, 52) mukaan vain yhteen perheenjaseneenkin, kuten aitiin
kohdistuva vékivalta altistaa aina muutkin perheenjasenet vékivallalle ja vaki-
vallan seurauksille. Perhevakivallan todistamisen ja vakivallan kohteeksi joutu-
misen seuraukset ovat samankaltaisia. Myds Rauman (2020, 4) tutkimuk-
sessa todetaan, ettéa vakivallan todistamisella ja sille altistumisella ja toisaalta
suoraan vakivallan kohteeksi joutumisella on hyvin samankaltaiset seuraukset
lapsen kasvulle ja kehitykselle. Yleensa vékivalta ja sen todistaminen vaikutta-
vat lapsen kayttaytymiseen. Lapsi saattaa olla aggressiivinen ja kaytoshairioi-
nen. Lapsen kasvaessa han saattaa joutua véakivaltaisiin ihmissuhteisiin ja
jopa rikollisuuden pariin. Vakivallan jatkuessa lapselle kehittyy sellainen kasi-
tys itsestaan, etta han on arvoton, silla hanen tarpeensa ja mielipiteensa si-

vuutetaan jatkuvasti. Myo6s lapsen ystavyyssuhteiden perustamisesta ja niiden
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yllapitdmisesta voi tulla hankalaa, koska ystavia ei haluta kutsua oman kodin
vakivaltaiseen ymparistoon. (Paattilampi 2021, 14.)

3.7 Traumaattisten kokemusten vaikutus lapseen

Lapsille ja nuorille on tavallista kokea psyykkisesti kuormittavia tapahtumia ja
ns. "arkikriiseja”. Niista aiheutuvat oireilut ja stressireaktiot ovat yleensa ohi-
menevia, eivatka siten vahingoita lapsen normaalia kasvua ja kehitysta. Osa
lapsista kuitenkin kohtaa vakavan psyykkisen trauman ennen aikuisikaa. Suo-
messa tavallisimpiin vakaviin psyykkisiin traumoihin kuuluu muun muassa la-
heisten kuoleman liséksi my6s henkinen ja fyysinen vakivalta. Hoitamatto-
mana vakavat psyykkiset traumat johtavat lapsen tai nuoren mielenterveyson-
gelmiin, jotka usein jatkuvat myds aikuisialla ja siten myds herkistavat uusille
traumaattisille kokemuksille. Jopa 40 % ihmisista teollistuneissa maissa teh-
dyissa tutkimuksissa on kokenut traumaattisen kokemuksen ennen 18. ika-
vuotta. (Traumaattiset kokemukset 2016.)

Fyysiselle vakivallalle altistuvat useammin pojat, kun taas tytot joutuvat use-
ammin seksuaalisen vékivallan kohteeksi. Toisaalta vakivallan tekijoiden
osalta Ellosen ym. (2023, 38) mukaan raportoidaan enemman aitien aiheutta-
maa vakivaltaa. Perheessa tapahtuva lahisuhdevakivalta ja kaltoinkohtelu
ovat yleisimpia lapsia ja nuoria traumatisoivan véakivallan muotoja. Psyykkinen
trauma vaikuttaa emotionaaliseen ja kognitiiviseen kehitykseen, kehittyvan
keskushermoston rakenteisiin ja ihmisen kayttaytymiseen lapi koko elaman.
Lapsen ja nuoren kannalta toistuva, kiintymyssuhteessa tapahtuva traumati-
soituminen, kuten fyysisen véakivallan kokeminen pidetaén vaikeimpana.

(Traumaattiset kokemukset 2016.)

3.8 Vaékivallan tunnistaminen ja ammattilaisten rooli vakivaltaa kokenei-
den lasten kanssa tydskentelysséa

Muihin ammattilaisiin verrattuna laakareilla on parhaimmat mahdollisuudet
huomata, tunnistaa ja ilmoittaa lasten kaltoinkohtelusta. Siitd huolimatta kal-
toinkohtelu ja vakivalta jaa huomaamatta tai huomattu kaltoinkohtelu ja vaki-
valta ja& ilmoittamatta. Poliisi saa vuosittain noin 10 000 vakivalta- ja seksuaa-
lirikosepailya alaikaisiin liittyen. Vaikka uhritutkimukset ja muut tilastot viittaa-

vat siihen, etta vakivallan esiintyvyys on vahentynyt, virallisten tutkimusten ja
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tilastojen ulottumattomiin jaa yha kuitenkin mahdollisesti suuri osa teoista,
koska usein lapset eivét kerro aikuiselle kokemastaan vakivallasta ja saati sit-
ten viranomaisille. Vaikka aiheesta ei ole kattavia tutkimustietoja, voidaan yk-
sittdistapausten selvitysten perusteella todeta, etta terveydenhuollossa lapsiin
kohdistuvan vékivallan tunnistamisessa on puutteita. Kansainvéalisten tutki-
musten mukaan vain pieni osa terveydenhuollon ammattilaisen vakivaltaepai-
lysté ilmoitetaan lastensuojeluviranomaiselle ja toisaalta usein ilmoitus teh-
daan silloin, kun lapsi on kokenut vakavaa ja vammoihin johtanutta vékivaltaa.
Kun lastensuojelu on vastaanottanut ilmoituksen véakivaltaepailysté, aloittaa
lastensuojelu kattavat selvittelyt lapsen suojelun ja turvaamisen tarpeesta.

(Mita teen, kun epailen lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa? 2022.)

Ammattilaisten rooli on merkittava, kun kyseessa on lapseen kohdistuvan va-
kivallan tunnistaminen. Tehtavasta tekee erityisen haastavan kuitenkin se,
ettd jokainen vékivaltaa kokenut lapsi oireilee eri tavalla. Rauman (2020, 54)
mukaan ammattilaisilla, jotka tydskentelevat lasten ja perheiden parissa pitaisi
olla enemman tietoa perhevakivallasta ja lapsiin kohdistuvasta vékivallasta ja
sen vaikutuksista. Parempi tietdmys aiheesta auttaisi vakivallan tunnistami-
sessa ja siten ammattilaiset pystyisivat paremmin puuttumaan jo alkaneeseen

vakivaltaan ja toisaalta myos ennaltaehkadisemaan sita.

3.9 Lapsiin kohdistuvaan vakivaltaan liittyvia tilastoja

Suomessa 2012 tehdyn peruskoulun 9.-luokkalaisten kyselytutkimuksen pe-
rusteella 12 % tytoista ja pojista 19 % oli kokenut fyysista vakivaltaa viimeisen
vuoden aikana. Naista nuorista 4 % oli saanut sellaisia vammoja, joihin tarvit-
tiin terveydenhoitajan, hammaslaakarin tai laékarin hoitoa. Vanhempien ta-
holta kuritusvakivaltaa oli kokenut 8 % viimeisen vuoden aikana ja jopa 43 %
koko elaméansa aikana. Kuritusvakivallan kohteena oli yleisimmin tyt6t ja teki-
jana useimmiten isa. 31 %:ssa tapauksista oli aiheutunut vahintaan lieva fyysi-
nen vamma (esimerkiksi ruhje, mustelma). Toisen Suomessa 2013 tehdyn tut-
kimuksen mukaan vakavaa vakivaltaa (esimerkiksi nyrkilla lydminen, aseella
uhkaaminen ja sen kayttaminen) vanhempien taholta on kokenut 1-2 % 9.-
luokkalaisista ja lievempdaéa vakivaltaa (esimerkiksi tukistaminen, piiskaami-
nen) oli kokenut 3—-16 % 9.-luokkalaisista. Samankaltaisia tutkimustuloksia on

tullut muista pohjoismaista. Kehittyneiden maiden lapsista 4-16 % joutuu
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vuosittain pahoinpitelyn kohteeksi. Nuorimpiin ikaryhmiin painottuvat vakavim-
mat vammat. 25 % alle 1-vuotiaiden kaikista sairaalahoitoon johtaneista vam-
moista arvioidaan johtuvan vakivallasta ja vastaavista vammoista 1-4-vuotiai-
den ikdryhmassa 5-10 %. (Lasten ja nuorten pahoinpitely ja seksuaalinen hy-
vaksikaytto. 2016.)

Ellosen ym. (2023, 37) tekeman tutkimuksen mukaan yhdeksasluokkalaiset
ovat kokeneet ennen 14 ikavuotta vanhempiensa toimesta useimmiten hen-
kista vakivaltaa, kuten murjottamista tai puhumattomuutta 36 % ja haukku-
mista 35 %. Yleisimmin koettua lievaa vékivaltaa vanhempien taholta, kuten
tonimista ja ravistelua on kokenut 9 % ja tukistamista on kokenut 14 %. Tutki-
muksessa kaytettyjen aiempien tutkimusten perusteella vanhempien toimesta
koettu vékivalta on ollut laskusuuntainen vuoteen 2013 asti, mutta vuonna
2022 tehdyn kyselyn mukaan perhevékivaltakokemusten mééra on pysynyt
samana tai lisdantynyt. Perhevakivaltaa voi kokea myos sisarusten toimesta.
Tutkimuksen mukaan 32 % yhdekséasluokkalaisista ja 28 % kuudesluokkalai-

sista on kokenut sisaruksen aiheuttamaa vakivaltaa.

3.10 Kouluterveyskysely ala- ja ylakoulussa

THL:n kouluterveyskyselyssa vuosina 2019 ja 2021 kysyttiin lapsilta ja nuorilta
heidén vakivaltakokemuksiaan vuoden ajalta. Kuva 1 kuvaa fyysista vakival-
taa vanhemman tai muun huoltajan toimesta, jota kertoi kokeneensa vuonna
2019 4.-5.- seka 8.-9.-luokkalaisista 25 % ja vuonna 2021 27 %. Kuva 2 ku-
vaa henkista vakivaltaa vanhemman tai muun huoltajan toimesta, jota kertoi
kokeneensa vuonna 2019 45 % ja vuonna 2021 57 %. Kuva 3 kuvaa per-
heessa muiden valista fyysista vakivaltaa, jota kertoi kokeneensa vuonna
2019 4.-5.- seka 8.-9.-luokkalaisista 25 % ja vuonna 2021 27 %. (Lapsiin
kohdistuva véakivalta 2023.)
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Fyysista vakivaltaa vanhemman tai muun
huoltajan toimesta

8.-9 luokkalaiset 88%
Ei kokeneet 88%
8.-9 luokkalaiset 12%
Kokenut 12%
4.-5 luokkalaiset 85%
Ei kokeneet 87%
4.-5 luokkalaiset 15%
Kokenut 13%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m 2021 =m2019
Kuva 1. Pylvasdiagrammi lasten ja nuorten kokemasta fyysisesta vakivallasta
Henkista vakivaltaa vanhemman tai muun
huoltajan toimesta
8.-9 luokkalaiset 69%
Ei kokeneet 72%
8.-9 luokkalaiset 31%
Kokenut 28%
4.-5 luokkalaiset 74%
Ei kokeneet 83%
4.-5 luokkalaiset 26%
Kokenut 17%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

m 2021 m=2019

Kuva 2. Pylvasdiagrammi lasten ja nuorten kokemasta henkisesté vékivallasta
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Perheessa muiden valista fyysista vakivaltaa

8.-9 luokkalaiset 87%
Ei kokeneet 89%
8.-9 luokkalaiset 13%
Kokenut 11%
4.-5 luokkalaiset 86%
Ei kokeneet 86%
4.-5 luokkalaiset 14%
Kokenut 14%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

m 2021 m2019

Kuva 3. Pylvasdiagrammi lasten ja nuorten kokemasta perheen sisédisesté vékivallasta

Vuonna 2023 tehtyyn kouluterveyskyselyyn oli vastannut noin 194 000 perus-
koulun oppilasta 4.-, 5.-, 8.- ja 9.-luokkalaisista, joista jopa alle kymmenes pe-
ruskoulun 4.- ja 5.- luokan seké 8.- ja 9.-luokan oppilaista kertoi kokeneensa
jopa viikoittaista kiusaamista muiden oppilaiden taholta. Oppilaat kertoivat
myo6s kokeneensa kiusaamista opettajan taholta. Seksuaalista hairintada muun
muassa ahdistelua ja ehdottelua kertoi kokeneensa jopa puolet 8.- ja 9.-luo-
kan tytoista, pojilla oli enemman fyysisen uhan kokemuksia (Kouluterveysky-
sely 2023.)

Kouluterveystutkimuksen tuloksista vuosilta 2019 ja 2021 voidaan paatella,
etta vakivalta olisi lisaantymassa, mika on todella huolestuttavaa. Vakivallan
lisddntyminen on erittdin huono asia. Tulos olisi varmasti ollut suurempi, jos
huomioon olisi otettu koko peruskoulun oppilaat. On tarkeaa kertoa lapsille ja
nuorille entistd enemman mité vakivalta tarkoittaa ja mita kaikkea siihen kuu-
luu. Usein luullaan sen olevan vain fyysistd, vaikka muotoja on valitettavan
monia. Myos kiusaaminen on vakivaltaa, joka valitettavasti voi nayttaytya esi-
merkiksi henkisena tai fyysisena vakivaltana. TAmén opinnaytetydn mydéta ha-
lusimme lisata tietoutta muille.
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3.11 Tutkimus vakivaltakokemuksista lapsiperheissa

THL toteuttaa erilaisia tutkimuksia vuosittain. Yksi niistd on 3—4-kuukautisten
ja 4-vuotiaiden lasten huoltajien vakivaltakokemusten kerdaminen joka toinen
vuosi, joka kohdistuu vuorotellen kyseisiin ryhmiin, jonka tarkoituksena on ke-
rata tietoa perheiden terveydestd, hyvinvoinnista seka palveluiden tarpeesta,
kaytosta ja riittavyydesta. Kyseisen tutkimuksen tiedonkeruu aloitettiin helmi-
lokakuussa 2018, kyselyssa lasten huoltajilta oli kysytty viimeiselta 12 kuukau-
den aikana koetusta parisuhdevéakivallasta, lasten kaltoinkohtelusta ja avun
saannista vékivaltatilanteissa. (Lasten, nuorten ja aikuisten kokemuksia vaki-
vallasta 2018.)

Alustavista tuloksista selvisi, etta vakivalta kokemuksia erityisesti vauvoihin
kohdistuvaa kaltoinkohtelua oli hyvin vahan. Aideista, jotka olivat parisuh-
teessa parisuhdevakivaltaa, kertoi kokeneensa 4,8 % ja toisista huoltajista 6,8
% viimeisten 12 kuukauden aikana. Vastaajat olivat hakeneet apua vakival-
taan harvoin muualta kuin puolisolta tai ystavalta. Ammattihenkilén apua olivat
hakeneet alle kymmenen aitia ja viela vahemman toista huoltajaa. Kyselylo-
makkeen lopussa ohjattiin vékivaltaa kokeneita olemaan yhteydessa turvako-
tiin, nollalinjaan tai terveydenhoitajaan. Ammattilaisten on tarke&a aktiivisesti
kysella kodin turvallisuudesta ja antaa asiakkaalle mahdollisuus kertoa vaki-
vallasta ja ottaa esille, miten avun ja tuen piiriin paasee. (Lasten, nuorten ja ai-

kuisten kokemuksia vékivallasta 2018.)

4 OPINNAYTETYON TARKOITUS JA TAVOITE

Opinnaytetydmme tarkoituksena oli luoda lapsiin kohdistuvan vakivallan muo-
doista tiivis, mutta kattava diasarja, joiden avulla XAMK:in sosiaali- ja tervey-
denhuollon opiskelijat saavat ajankohtaisen tietopaketin. Tavoitteena oli, ettéa
diasarjan avulla lapsiin kohdistuva lapsiin kohdistuva vakivalta tunnistettaisiin
nykyistéa paremmin terveydenhuollossa. Tavoitteena oli my6s, etté tulevaisuu-

den ty6elamassaan opiskelijoilla olisi keinoja puuttua vékivaltaan.

5 OPINNAYTETYON PROSESSI

Olemme keranneet opinnaytety6hon eri lahteista nayttoon perustuvaa tietoa

lapseen kohdistuvasta vékivallasta ja sen eri muodoista, miten auttaa ja
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puuttua. Olemme pyrkineet |Ioytamaan aiheesta selkeaa ja kattavaa tietoa, jota
voi hyddyntaa myos opetuksessa. Teimme lopuksi diaesityksen kertomaan
lapseen kohdistuvasta vakivallasta, sen eri muodoista, kuinka huomata ja mi-
ten siihen puututaan. Tavoiteltu lopputuloksemme oli kirjallinen oppimateriaali

ja diaesitys aiheesta.

5.1 Tiedonhaku

Lapseen kohdistuvan vakivallan eri muodoista I6ytyi tietoa esimerkiksi tervey-
den ja hyvinvoinnin laitoksen sivuilta ja hoitotydn kirjallisuudesta. Lahdimme
etsim&an lisaa tietoa alla olevan taulukon 1 mukaisesti eri tietokannoista. Kay-
timme muutamia eri hakusanoja etsiessamme tietoa aiheesta ja pyrimme
kayttamaan alle 10 vuotta vanhoja lahteitéa. Hakukielind kaytimme Suomea ja
Englantia, mutta kayttéon otimme vain Suomenkielisia lahteita, silla niita 16ytyi

riittdvasti. Hyoédynsimme aiheeseen liittyviad tutkimuksia (liite 1.) opinnaytetyos-

samme.

Taulukko 1. Tiedonhaku

Tietokanta Hakusanat Rajaukset Hakutulosten | Valittujen
lukumaara lukumaara
Medic Lapsen kaltoin- | Kaikki julkaisut | 213 2
kohtelu
Duodecim Lapsiin kohdis- | Kaikki julkaisut | 11 1
oppiportti tuva vakivalta
Medic Lasta AND vaki- | Suomi, Englanti | 6 0
valta
Duodecim Lapsi ja vaki- Kaikki julkaisut | 73 1
oppiportti valta
Finna.fi Kuritusvakivalta | Valmistusvuosi | 75 0
2014-2024
Duodecim Lapsen vieraan- | Artikkelit 5 0
terveysportti | nuttaminen
Finna.fi Perhevakivalta | Valmistusvuosi | 2984 3
2014-2024
Finna.fi Lasten kaltoin- Valmistusvuosi | 734 0
kohtelu 2014-2024
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5.2 Produktiivinen opinnaytety6

Valitsimme produktiivisen opinnaytetyon, jolla tarkoitetaan toiminnallista opin-
naytetyota. Se tavoittelee toiminnan opastamista, ohjeistamista, toiminnan jar-
keistamista ja jarjestamistd ammatillisessa kentésséa. Toiminnallinen opinnay-
tety® voi olla esimerkiksi ohje tai opastus ammatilliseen kaytantoon, kuten tur-
vallisuusohjeistus, perehdyttamisopas tai ymparistbohjelma. Se voi myos olla
jonkin tapahtuman jarjestaminen riippuen koulutusalasta. Tarkeinta toiminnalli-
sessa opinnaytetydssa on, etta siiné yhdistyy tutkimusviestinnan keinoin kay-

tdnnon toteutus ja sen raportointi. (Vilkka & Airaksinen 2003.)

Ammattikorkeakoulusta valmistuttuaan tavoitteena on, etta opiskelija toimii
alansa asiantuntijatehtavissa, taitaa ja tietaa siihen liittyvat tutkimuksen ja ke-
hittdmisen perusteet. Toimintasuunnitelma tulee tehda toiminnallisessa opin-
naytetydssa, jotta tiedetaan mita tehdaan, miten tehdaan ja miksi tehdaan.
Ideoiden ja tavoitteiden tulee olla harkittuja, perusteltuja ja tiedostettuja. Opin-
naytetyon tavoitteena on ohjata tutkimukselliseen asenteeseen tydskente-
lyssa, opinnaytetyon Kirjoittamisessa, ammatillisuuden ja ammatillisten teorioi-
den yhdistamisessa seka jarjestelmallisen ja pitkdjanteisen opinnaytety6pro-
sessin lapiviemisessa. (Vilkka & Airaksinen 2003.)

5.3 Produktin kuvaus

Opinnaytetydmme on toiminnallinen eli produktiivinen opinnaytetyo, joka tar-
koittaa, ettd opinnaytetydmme lopputuloksena syntyy tuote. Tuote, joka opin-
naytetydostamme syntyy, on kattava diasarja lapsiin kohdistuvasta vakivallasta,

jota voidaan hyddyntaa opetusmateriaalina kouluissa ja tydpaikoilla.

Rakentamamme diasarja (liite 2.) sisaltdd olennaiset asiat lapsiin kohdistuvan
vakivallan eri muodoista, sen seurauksista seka siihen liittyvista tilastoista. Ko-
emme, etta aihe on valtavan tarkea ja opetusmateriaalista on paljon hyotya.
Oman kokemuksemme mukaan terveydenhoitajaopintojen aikana lapsiin koh-
distuvaa vékivaltaa kasitelldén liian vahan siihen ndhden, kuinka tarkeassa
asemassa terveydenhoitajat ovat silloin, kun vakivalta pitaisi huomata ja kun
siihen pitdisi puuttua. Tarkoituksena on, etta opetusmateriaaliamme kaytetdan

opiskellessa aihetta, jonka ansiosta monet tulevat terveys- ja sosiaalialan
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ammattilaiset seka jo valmiit tyontekijat pystyvat helpommin tunnistamaan,
puuttumaan ja ehkaisemaan lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa.

6 POHDINTA

Halusimme valita aiheen, joka koskettaa meita tulevina terveydenhoitajina, jo-
hon meidan kannattaa perehtyd syvemmin. Opinnaytetydmme tarkoituksena
oli luoda kattava opetusmateriaali lapsiin kohdistuvan vakivallan eri muo-
doista, johon tuotimme naytté6n perustuvaan tietoon pohjautuvan PowerPoint
esityksen kyseisesta aiheesta. Opinnaytetydmme toteutettiin toimeksiantajal-

lemme Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoululle opetuskayttoon.

WHO:n (World Health Organization) mukaan 400 miljoonaa alle 5-vuotiasta
lasta maailmassa karsii vanhempiensa ja huolehtijoidensa toimesta saannolli-
sesti fyysista ja psyykkista vékivaltaa (Child maltreatment 2024). Luku on ai-
van liilan suuri. Siksi maailman jokaisen sosiaali- ja terveydenhuollon ammatti-
laisen pitaa pystya puuttumaan ja ennaltaehkaisemaan lapsiin kohdistuvaa

vakivaltaa.

Lapset ovat lojaaleja vanhemmilleen eivéatka herkasti tuo itse esiin koke-
maansa vakivaltaa. Tasta syysta on oltava keinot ja ohjeet, joihin voi tukeutua,
koska vakivalta havaitaan usein yllattaen. Siihen puuttumista ei voi siirtaa toi-

selle ammattilaiselle tai seuraavaan tapaamiskertaan.

6.1 Opinnaytetydprosessin tarkastelu

Opinnaytety6 oli prosessina haastava, mutta hyvin opettavainen. Opinnayte-
tyon aloittaminen oli kaikista vaikeinta, kun paastiin vauhtiin, saimme paljon ai-
kaan. Luotettavien ja hyvien lahteiden etsiminen vei eniten aikaa. Lapsiin koh-
distuvasta vakivallasta |6ytyi melko hyvin tietoa eri véakivallan muodoista ja mi-
ten ne ilmenevat, mutta tutkimus ja kokemustietoa oli haastavampaa |0ytaa.
Koimme, ettd opinnaytetydn teko ja aiheeseen syvemmin perehtyminen opetti
paljon. Tama vahvistaa meité alalla tydskentelevia ottamaan vakivallan pu-

heeksi esimerkiksi neuvola- ja kouluterveydenhoitajina.
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6.2 OpinnaytetyOn eettisyys ja luotettavuus

Olemme opinnaytetyota tehdessé noudattaneet opinnaytetyon eettisia ohjeita.
Olemme opiskelijan muistilistan (Ammattikorkeakoulujen opinnaytetdiden eet-
tiset suositukset 2020) mukaisesti noudattaneet suosituksia ja siten paranta-
neet opinnaytetyon eettisyyttd. Olemme toimeksiantajan kanssa tehneet tarvit-
tavat kirjalliset sopimukset opinnaytetydhon liittyen. Opinnaytety6ta tehdessa
olemme noudattaneet hyvan tieteellisen kaytdnnén (HTK) perusperiaatteita,
joita ovat rehellisyys, luotettavuus, vastuunkanto ja arvostus. (Ks. Hyva tieteel-

linen kaytanto ja sen loukkausepailyn kasitteleminen Suomessa 2023.)

Olemme opinnaytetydssamme kayttaneet alusta asti kattavasti lahteita ja siten
varmistaneet opinnaytetyon luotettavuuden. Kattavat lahteet ovat tehneet
opinnaytetydsta seka opinnéaytetyén produktista todenmukaiset. Lahdeluettelo
on tehty asianmukaisin ohjein, jolloin l&hteiden tekijat saavat ansaitsemansa
arvostuksen ja kunnioituksen tehdysta tyostaan.

6.3 Johtopaatokset ja jatkotutkimusehdotukset

Onnistuimme mielestamme opinnaytetyon toteutuksessa hyvin. Saimme katta-
van opetusmateriaalin, joka kasitteli lapsiin kohdistuvaa vékivaltaa. Opinnayte-
tyon suunnitelmaosuudessa seka toteutusvaiheessa tutkimusten ldytdminen
aiheesta oli aikaa vievaa, silla halusimme olla huolellisia. Mielestdmme
saimme PowerPoint-esitykseen koottua tiiviisti ja selkeasti, kattavan paketin

opetuskayttoon.

Lapsiin kohdistuvasta vakivallasta voisi tuottaa lisatietoa tekemalla esimerkiksi
oppaan, jossa kasiteltaisiin keinoja tunnistaa vakivaltaa ja apua eroon paase-

miseksi. Erilaiset kyselyt toisivat myds lisda tutkimustietoa aiheesta.
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Teoreettiseen viitekehykseen mukaan otetut tutkimukset

Tutkimuksen tekijan
sukunimi, julkaisu-
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tarkoitus
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oman opinnaytetyoén

kannalta

Ellonen, N., Fager-
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Kouluterveyskysely.
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kivaltakokemuk-
sia vuosina
2019 ja 2021.

Lapsiin kohdistu-
van vakivallan eri
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esiin ja kouluter-
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4.,5.,ja 8., sekad 9.
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Rauma, K. 2020.

Havainnollistaa
lasten vakivalta-
kokemusten
tunnistamista ja
keinoja auttaa

lapsia.

Kuuden ammatti-
laisen teemahaas-
tattelut,

siséllénanalyysi.

Ammattilaisten saat-
taa olla vaikea tun-
nistaa vakivallan
vaikutuksia lap-
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vallan puheeksi ot-
taminen on ammatti-
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Perhevékivallalla,
sen todistamisella
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mattilaisten mukaan
vakivallan vaikutuk-
set ylettyvat myos
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Powerpoint esitys lapsiin kohdistuvan vékivallan eri muodoista
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