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Tiivistelma

Laki transseksuaalin sukupuolen vahvistamisesta koki muutoksen vuonna 2023, kun lakiuudistus astui voi-
maan. Lakiuudistus oli tarpeellinen, silla aikaisempi laki ei huomioinut riittavasti henkildiden itsemaaraamis-
oikeutta seka siina ilmeni syrjimisen tunnuspiirteita. Aikaisemmin laki oli my0s ristiriidassa perusoikeuksien
seka kansainvalisten ihmisoikeuksien kanssa. Lakiuudistuksen tavoitteena oli parantaa sukupuolivahemmis-
tojen asemaa sekd huomioida paremmin yksildiden itsemaardaamisoikeutta. Lakiuudistuksessa pdapaino oli
sukupuolen vahvistamisen prosessin helpottamisessa, lisddntymiskyvyttomyyden vaatimuksen poistaminen
sekd vanhemmuusnimikkeen muuttaminen.

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd mika lakiuudistuksen my6ta muuttui. Tutkimus toteutettiin oikeus-
dogmaattisena eli lainopillisena tutkimuksena. Tutkimuksessa maariteltiin termi sukupuoli eri ndkékulmista,
jotka olivat juridinen, biologinen seka sosiaalinen. Lisdksi tutkimus jasenteli lakiuudistuksen tuomat muu-
tokset seka lisaksi tutkimuksessa analysoitiin seka hallituksen esitysta ettd oikeustapausta. Teoreettiseen
viitekehykseen aineisto kerattiin tutkimuskirjallisuudesta seka -artikkeleista. Tutkimuksen aineisto koottiin
ajantasaisen lainsaadannon, oikeuskirjallisuuden ja hallituksen esityksen avulla. Oikeustapausta analysoitiin
oikeuden eri tulkintaperiaattein.

Tutkimus osoitti, etta lakiuudistus oli merkittava askel kohti tasa-arvoisempaa ja itsemaaraamisoikeutta
kunnioittavaa lainsaddantoa ja yhteiskuntaa. Lakiuudistus vahensi ihmisten oikeuksien rajoitusta, kunnioitti
enemman ihmisarvoa sekd mahdollisti tunnistamaan paremmin sukupuoli-identiteetin moninaisuutta. Uu-
distuksen myota laki oli myos linjassa kansainvalisten ihmisoikeusnormien kanssa.

Tutkimuksen perusteella sukupuolivahemmisto6t olisi uudistuksen my6ta mahdollista huomioida paremmin,
mahdollisuus ilmaista itseddn ja omaa sukupuoltaan lisddntyisi seka itsemaaraamisoikeus vahvistuisi. Tutki-
muksen johtopaatdksena oli mahdollista todeta, ettad uudistus téllaisenaan ei poista sukupuolivahemmisto-

jen syrjintaa eika eriarvoista kohtelua. Tutkimus osoitti sen, ettd ndiden ongelmien korjaamiseksi tarvitaan
pitkdjanteista yhteiskunnallista prosessia, jossa tarpeet ja asenteet muuttuvat.

Avainsanat (asiasanat)
Sukupuoli, juridinen sukupuoli, sukupuolen vahvistaminen, translaki, lakiuudistus.

Muut tiedot (salassa pidettdvit liitteet)



o
Jam_k pescrption

Gazdag, Eszter

Renewed Law on Confirmation of Gender. Changes and Opportunities.
Jyvaskyla: JAMK University of Applied Sciences, November 2024, 29 pages.
Degree Programme in Business Administration. Bachelor’s thesis
Permission for open access publication: Yes

Language of publication: Finnish

Abstract

The Act on the Legal Recognition of the Gender of Transsexuals underwent a significant amendment in
2023 with the implementation of a legislative reform. This reform was necessary because the previous law
failed to adequately respect individuals’ right to self-determination and included discriminatory elements.
Furthermore, the earlier legislation conflicted with fundamental rights and international human rights
standards. The primary goal of the reform was to improve the status of gender minorities and respect bet-
ter individuals’ right to self-determination. The main focus of the reform was on simplifying the process of
gender recognition, removing the requirement of infertility, and changing parental titles.

The aim of this study was to examine the changes brought by the legislative reform. The research was con-
ducted as a legal-dogmatic study. The term “gender” was defined from different perspectives, including le-
gal, biological, and social viewpoints. Additionally, the study outlined the changes introduced by the legisla-
tive reform and analyzed both the government proposal and a relevant legal case. The theoretical
framework was developed using research literature and articles. The study material was consisted of cur-
rent legislation, legal literature, and the government’s proposal. The legal case was analyzed using various
principles of legal interpretation.

The study demonstrated that the legislative reform was a significant step towards more equitable and self-
determination-respecting legislation and society. The reform reduced restrictions on people’s rights, hon-
ored human dignity to a greater extent, and enabled better recognition of the diversity of gender identities.
As a result of the reform, the law was also aligned with international human rights standards.

Based on the study, it was possible to conclude that the reform allowed for better consideration of gender
minorities, increased the possibility for individuals to express themselves and their gender, and strength-
ened self-determination. However, the study concluded that the reform alone does not eliminate discrimi-
nation and unequal treatment of gender minorities. The study indicated that addressing these issues re-
quires a long-term societal process in which needs and attitudes change.

Keywords/tags (subjects)
Sex, gender, legal gender, gender affirmation, transgender law, legal reform.
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1 Johdanto

Jo pidemman aikaa Suomessa seka maailmalla tapetilla ja kritiikin kohteena on ollut sukupuolen
juridisen vahvistamisen prosessi. Vaikuttaessaan useiden ihmisten elamaan, se on myds merkit-
tava oikeudellinen ja yhteiskunnallinen prosessi. Tdma prosessi sai osakseen merkittavan muutok-
sen vuonna 2023, kun voimaan astui uudistettu laki sukupuolen vahvistamisesta. Muutokset kos-
kevat menettelyja ja ehtoja vaikuttaen sukupuolivahemmistdjen oikeuksiin ja hyvinvointiin. Tassa
opinnaytetydssa tutkitaan tarkemmin mita muutoksia lakiuudistus toi mukanaan ja mitka asiat sai-

lyivat ennallaan.

Uudistetun lain my6ta sukupuolen vahvistaminen on itsemaardaamisoikeus eika taman vuoksi enaa
tarvitse tehda ladketieteellisia tutkimuksia, toimenpiteita tai diagnooseja. Ennen lakiuudistusta su-
kupuolen juridiseen vahvistamiseen vaadittiin Suomessa steriloimista tai lisaantymiskyvytto-
myyttd. Aikaisemmat vaatimukset herattivat kritiikkia seka kansalaisjarjestoissa etta kansainvali-

sissd ihmisoikeuselimissa, kuten Euroopan ihmisoikeustuomioistuimessa. (Laajapuro 2022).

Uudistetun lain myo6ta pyritaan sukupuolivahemmistéjen aseman parantamiseen ja ihmisoikeuk-
sien parempaan toteutumiseen. Uudistetun lain myo6ta edellytykset sukupuolen juridiselle vahvis-
tamiselle yksinkertaistuvat ja vahvistusprosessi nopeutuu. Prosessi on uuden lain myo6ta selkeampi
ja nopeampi eika sukupuolen juridinen vahvistaminen vie useita vuosia, niin kuin aikaisemmin.

(Sukupuolen juridinen vahvistaminen 2023).

Taman opinnadytetyon tuotos on oikeusdogmaattinen tutkimus uudistetusta sukupuolen vahvista-

misen laista. Tutkimuksessa selvitetdan miten juridiset kdytannot ovat muuttuneet ja mitka tekijat
ovat pysyneet ennallaan. Tutkimuksessa kasitellaan myods termia sukupuoli ja miten termi maarite-
taan eri nakokulmista. Tuotoksen tutkimuskysymysten myota syntyy kattava kuva siita, mita uudis-

tus todellisuudessa tarkoittaa.

2 Tutkimusasetelma

Oikeusdogmaattinen tutkimus, eli lainopillinen tutkimus, on oikeustieteessa kaytettyja yleisimpia

tutkimusmenetelmia. Tutkimuksissa painotetaan voimassa olevan lainsaddanndn sisallon selvi-



tystd, systematisointia ja tulkintaa. Oikeusdogmaattinen tutkimus on kdytannon apuviline, tarjo-
ten suosituksia tulkintaan ja soveltamiseen. (Tolonen 2010.) Oikeusdogmaattinen tutkimus on
luonteeltaan normatiivinen esittamalla perusteltuja tulkintoja siita, miten lakia tulisi soveltaa voi-
massa olevan oikeuden kuvailemisen ohella (Husa 2013, 33). Keskeinen piirre oikeusdogmaatti-
sissa tutkimuksissa on oikeuslahdeoppiin perustuva luonne. Tutkimuksessa nojataan voimassa ole-

viin oikeuslahteisiin ja niiden perusteella tehtyihin tulkintoihin. (Virolainen & Martikainen 2010).

Tutkimalla lakiuudistusta tuodaan ymmarrysta siihen, milla tavoin muutokset vaikuttavat eri yh-
teiskuntaryhmiin seka yhteiskuntaan laajemmin (Hellsten 2016, 59). Lakiuudistuksen tutkiminen
hyodyttaa myos kansalaisia, silla se voi auttaa ymmartamaan, miten uudistus vaikuttaa kansalais-
ten oikeuksiin ja velvollisuuksiin, se lisda tietoisuutta ja osallistumismahdollisuuksia yhteiskunnalli-
sissa asioissa seka tarjoaa tietoa siitd, miten sitd voi hyodyntdaa omien oikeuksien suojelemisessa.

(Kuula 2015).

Lakiuudistuksen tutkiminen on hyodyllistd myds oikeusjarjestelman toimivuuden, lainkdaytén enna-
koitavuuden seka oikeusvarmuuden takaamiseksi. Tutkimuksen avulla luodaan ymmarrysta siihen,
mitkd uudistuksen todelliset vaikutukset ovat olleet ja miten, tai onko, niissa onnistuttu tavoittei-
siin peilaten. Tutkimuksen myo6ta voidaan havaita ongelmakohtia, jotka ovat jaaneet huomaa-
matta lainvalmisteluvaiheessa. Demokraattisesta nakdkulmasta tutkimuksen avulla pystytaan arvi-
oimaan, onko laki yhteiskunnan arvojen ja oikeudenmukaisuuden periaatteiden mukainen.

Tutkimus lisaa itsessaan lainkdyton avoimuutta seka lapinakyvyytta. (Maatta & Paso 2019, 4.)

Tassad opinndyteyossa keskisimmat kasitteet ovat sukupuoli, juridinen sukupuoli, sukupuolen vah-
vistaminen ja itsemadaraamisoikeus. Keskeisten kasitteiden avulla luodaan perusta analysoinnille ja
ymmartamiselle, kun tarkastellaan lain mukana tuomia muutoksia ja asioita, jotka pysyvat ennal-
laan. Nama kasitteet nousevat keskeisiksi, silla koko laki nojautuu sukupuoleen, juridiseen suku-
puoleen seka sen vahvistamiseen. Lakiuudistuksen myo6ta itsemaadraamisoikeus on myos keskeinen

kasite.

Tutkimuksen tavoitteet ja tutkimustehtavat

Tutkimuksen tavoitteena on maarittaa, minka vuoksi laki transseksuaalin sukupuolen vahvistami-

sesta oli tarpeellista ja ajankohtaista uudistaa. Maaritys on tarkoitus kirjoittaa sellaiseen muotoon,



ettd henkilo, jolla ei ole aikaisempaa juridista osaamista, ymmartaisi lakiuudistuksen tuomat muu-

tokset seka vaikutukset.

Translaki vaadittiin muutettavaksi pikaisesti, silla se riiteli Euroopan ihmisoikeustuomioistuimen
ratkaisujen kanssa (Apulaisoikeusasiamies vaatii translain pikaista muuttamista — lainsdadannon
nykytila on vastoin Euroopan ihmisoikeustuomioistuimen ratkaisuja 2018). Translaki sai myos
huomautuksia sekd moitteita niin Euroopan neuvostolta kuin ihmisoikeusjarjestoiltdkin (Piirainen
2022). Yhtena tavoitteena on myds minun oman ammatillisen osaamiseni lisadminen oikeusdog-
maattisesta ndkokulmasta, jotta tydelaman osaamistaidot karttuvat. Lisaksi ammatillisen osaami-
sen lisddminen hyodyttaa mahdollisten jatko-opintojen suhteen. Oikeusdogmaattisen tutkimuksen
avulla kehitetaan syvallista analyysia ja kriittista ajattelua seka kykya tulkita ja arvioida erilaisia oi-
keudellisia kysymyksia (Smith 2015). Oikeusdogmaattista tutkimusta tehdessa lahdekriittisyyden

arviointi kehittyy seka kyky laajaan tiedonkeruuseen parantuu (Baht 2020).

Lakiuudistukseen liittyvat tutkimus- ja kehittamisongelmat liittyvat erityisesti siihen, miten lakiuu-
distukset vaikuttavat oikeudellisiin ratkaisuihin seka paatoksiin. Keskeisimpia tutkimus- ja kehitta-
misongelmia liittyen lakiuudistuksiin ovat lisaksi oikeusvarmuus ja lakiuudistukset ennakoitavuus,
lakiuudistuksen implementoinnin ongelmat, tulkintakdytannon yhtenaistaminen seka normatiivis-

ten tavoitteiden ja kdytannon toteutuksen ristiriidat. (Maatta & Paso 2019, 91-92.)

Yksi merkittavimmista ongelmista on uudistetun lain vaikuttavuuden arviointi. On hankala erottaa
mitkd muutokset johtuvat uudistetusta laista ja mitkd muut tekijat ovat vaikuttaneet tuloksiin.
Muita tekijoita voivat olla esimerkiksi yhteiskunnalliset muutokset. (Hellsten 2016, 45.) Lakiuudis-
tukseen liittyvat eettiset kysymykset koskevat sitd, miten uudistuksen vaikutusta on mahdollista
arvioida eri vdestoryhmiin. Tutkimuksessa arvioinnin ulkopuolelle ei saa jadada mikaan ryhma eika
tulkinnat saa olla syrjivia. (Kuula 2015). Na&ita kysymyksia tarkastelemalla on mahdollista parantaa
lainsdadannon laatua ja sen kdytannon soveltamista. Sen myota oikeudellinen ratkaisutoiminta on

my0s oikeudenmukaisempaa seka tehokkaampaa. (Maatta & Paso 2019, 16.)

Lakiuudistuksen tutkimisessa arvioidaan uudistuksen tavoitteiden saavuttamista. Onko uudistuk-
sella lisatty tasa-arvoa, parannettu oikeusturvaa tai tehostettu oikeusprosessia. (Hellsten 2016,

42). Tutkimuksen avulla on mahdollista tunnistaa, miten uudistus vaikuttaa eri vaestoryhmiin ja



miten se edistda oikeudenmukaisuutta (Kuula 2015). Tutkimuksen avulla on mahdollista osoittaa
missa on onnistuttu ja missa on korjattavaa (Hellsten 2016, 60). Tutkimalla lakiuudistusta avoi-
mesti, lisatdan kansalaisten luottamusta oikeusjarjestelmaan seka paatoksentekoon (Tutkimuseet-

tinen neuvottelukunta 2023).

Tasta tutkimuksesta on hyotya aiheesta kiinnostuneille opiskelijoille, tyontekijoille, yrityksille seka
kansalaisille. Aihe on ajankohtainen eika kyseista lakiuudistusta ole aikaisemmin tutkittu. Tutki-
muksella luodaan kattava kasitys siita, mita muutoksia ja mahdollisuuksia lakiuudistus pitaa sisal-

ldan.

Kestavan kehityksen globaali toimintaohjelma, eli Agenda 2030, on vuonna 2015 YK:ssa sovittu
kaikkien maailman maiden kestavan kehityksen tyén ohjaajaksi. Agenda 2030 sisaltaa 17 tavoi-
tetta, jotka ovat (1) ei koyhyytta, (2) ei ndlkaa, (3) terveytta ja hyvinvointia, (4) hyva koulutus, (5)
sukupuolten tasa-arvo, (6) puhdas vesi ja sanitaatio, (7) edullista ja puhdasta energiaa, (8) ihmisar-
voista tyota ja talouskasvua, (9) kestavaa teollisuutta, innovaatiota ja infrastruktuureja, (10) eriar-
voisuuden vahentaminen, (11) kestavat kaupungit ja yhteisot, (12) vastuullista kuluttamista, (13)
ilmastotekoja, (14) vedenalainen elama, (15) maanpaallinen elama, (16) rauha, oikeudenmukai-
suus ja hyva hallinto seka (17) yhteisty6 ja kumppanuus. (Kestdvan kehityksen globaali toimintaoh-
jelma Agenda2030 n.d.) Uudistettu laki sukupuolen vahvistamisesta koskee Agenda 2030 tavoit-
teista terveyden ja hyvinvoinnin edistamistd, sukupuolten tasa-arvoa seka eriarvoisuuden

vahentamista.

Kestavalla kehitykselld on nelja ulottuvuutta; sosiaalinen, ekologinen, kulttuurinen ja taloudelli-
nen. Sosiaalinen kestavyys tarkoittaa hyvinvoinnin edellytysten siirtymista ja kehittymista sukupol-
velta seuraavalle. Sosiaalisen kestdvyyden tavoitteita ovat eriarvoisuuden vahentaminen yksil6i-
den hyvinvoinnissa ja osallisuudessa. Sosiaalisen kestavyyden kehitykselle edellytyksena on
yhteiskunnan jasenten yhdenvertaisuuden, tasa-arvon, perusoikeuksien ja elaméan perusedellytys-
ten toteutuminen. Yksi maailmanlaajuisista sosiaalisen kestavyyden haasteista on sukupuolten
epatasa-arvo. (Harma & Nasib n.d.) Lakiuudistuksessa yhtena tavoitteena on juuri sukupuolten
epatasa-arvon vahentaminen seka yhdenvertaisuuden toteuttaminen. Yksi merkittavimmista uu-

distuksista laissa on lisddantymiskyvyttomyyden edellytyksen poistaminen.



Tutkimuskysymykset

Tutkimuskysymyksina tassa tutkimuksessa toimivat “Minka vuoksi laki sukupuolen vahvistamisesta
uudistettiin?”, ”Mita muutoksia uudistuksen myota lakiin on tullut?” seka ”"Miten maaritellaan

termi sukupuoli eri ndakokulmista?”.

Koska kyseessa on lakiuudistus, ei kyseisesta laista ole vield tehty aikaisempaa tutkimusta. Taman
vuoksi on tarkeda vastata siihen, minka vuoksi tama lakiuudistus on ollut tarpeellista tehda. Lain
vaatimus lisddantymiskyvyttémyydesta loukkaa kriitikoiden mukaan ihmisten kehollista itsemaaraa-
misoikeutta ja ihmisoikeuksia (Piirainen 2022). On tarkeda ymmartaa juurisyy sille, mika on ajanut
siihen tilanteeseen, etta uudistus on ollut valttamaton ja ajankohtainen. Euroopan ihmisoikeustuo-
mioistuin on lausunut, etta lisdantymiskyvyttomyyden vaatiminen on ihmisoikeusloukkaus seka
Euroopan ihmisoikeussopimusta vastustava (Apulaisoikeusasiamies vaatii translain pikaista muut-
tamista — lainsaadanndn nykytila on vastoin Euroopan ihmisoikeustuomioistuimen ratkaisuja
2018). Lakiuudistuksen myo6ta alkuperdinen laki pysyy osittain ennallaan, mutta lisdksi uudistus tuo
mukanaan muutoksia. Lakiuudistuksesta on tarkea huomata, mitka asiat muuttuvat uudistuksen
myo6tad. Koska kyseessa on laki, joka koskee sukupuolta, on tarkedaa maarittaa termi sukupuoli eri-

laisista nakokulmista, jotta tama lisdd ymmarrysta siihen, mille termin maaritykselle laki perustuu.

Tutkimusmenetelmat

Opinndytetyon tutkimusmenetelmaksi valikoitui oikeusdogmaattinen tutkimus, silla tassa tutki-
muksessa tulkitaan olemassa olevaa lainsadadantoa. Toteutustapa on oikeusdogmaattinen tutki-
mus, silla se on suosittu valinta oikeustieteen alan opinndytetoissa. Tolosen (2010) mukaan tutki-
musmenetelmalla pystytaan keskittymaan oikeuden tulkintaan, tarkastelemaan sen nykytilaa ja
pohtimaan sen syvallisempaa tarkoitusta. Oikeusdogmaattinen tutkimus on myds luotettava tutki-
musmenetelma3, silla se tutkii lainsdddantoa ja tulosten raportointi on johdonmukaista, avointa ja

lapindkyvaa. (Tolonen 2010.)

Oikeusdogmaattisella tutkimuksella pyritdan tulkitsemaan kriittisesti voimassa olevaa lainsdaadan-
toa. Tutkimuksessa keskitytdan kolmeen keskeiseen tehtavaan: lain systematisointiin, lain tulkin-
taan seka oikeusnormien soveltamiseen. (Aarnio 1989, 47-50.) Husan (2013) mukaan oikeusdog-

maattinen tutkimus tarjoaa kattavan analyysin voimassa olevasta oikeudesta seka antaa tydkaluja



10

lain tulkintaan, ymmartamiseen ja kdytantoon soveltamiseen (Husa 2013, 27). Aarnion (1989) mu-
kaan oikeusdogmaattisessa tutkimuksessa pyritdan vastaamaan kysymykseen “mita voimassa
oleva oikeus on?”. Oikeusdogmaattisessa tutkimuksessa korostuu, etta eri oikeuslahteet voivat
olla ristiriidassa keskenaan. Tutkijan tehtavana onkin etsia ratkaisu siihen vallitsevan oikeusjarjes-

telman ja sen periaatteiden avulla. (Aarnio 1989, 47-50.)

Tassa opinnaytetyossa keskitytaan lain tulkintaan. Smith (2015) kirjoittaa, etta lakia tulkitsemalla
saadaan ymmarrysta siita, mitka ovat uudistuksen taustalla olevat syyt ja tavoitteet. Lakiuudistuk-
sen vertaus vanhaan lakiin auttaa luomaan kasityksen siitd, miksi muutoksia on tehty ja mita muu-

toksilla pyritaan saavuttamaan. (Smith 2015.)

Analyysi

Analyysilla on tarkoitus luoda aineisto, joka on tutkittavan ilmién kannalta oleellinen ja se muodos-
taa taytelaisen ja perustellun tulkinnan tutkittavasta ilmiosta. Analysointia ja menetelman valitse-
mista varten tutkittavaa aihetta kohtaan tulee olla ymmarrysta ja riittavasti aineistoa, jonka poh-
jalta analyysi syntyy. Aineistoon tulee tutustua tarkkaan, jonka jalkeen on mahdollista rakentaa
kattava analyysi, joka kuvailee, tulkitsee ja ymmartaa tutkittavaa ilmiota. Analyysissa tavoitteena
on avata lukijalle aineiston keskeinen sisalto eika niinkdan kirjoittaa aineiston pohjalta faktatietoa.
Analyysin laatu on riippuvainen tutkijasta ja hanen ymmarryksestaan tutkittavaa ilmiéta kohtaan.

(Puusa & Juuti 2020, 140-143.)

Tassad opinndytetyossa tarkastellaan lakia ja sen muutoksia kielellisen tulkinnan kautta. Kielelli-
sessa tulkinnassa seurataan tarkkaan lain sanamuotoja (Aarnio 1989, 47-50). Sisallénanalyysi toi-
mii toisena analyysitapana. Sisdllénanalyysilla pystytaan osoittamaan aineistossa esiintyvat erot ja
vhtendisyydet sekd tuoda esiin tekstin tarkoitus (Tuomi & Sarajarvi 2009, 122). Tama opinnaytetyo
tutkii vanhan ja uuden lain muutoksia, jolloin keskitytadan nimenomaan esiintyviin eroihin ja yhte-
ndisyyksiin seka tarkastellaan tekstin tarkoitusta. Nama huomioiden, ovat kielellinen tulkinta ja si-

sallénanalyysi sopivia analyysimenetelmia tahan tutkimukseen.

Analyysin aineistona toimii oikeuskirjallisuus, tutkimuskirjallisuus, Suomen laki, oikeuden ratkaisu,

hallituksen esitys seka ajankohtaiset artikkelit.
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3 Sukupuoli termina

Sukupuoli on moninainen ja monitasoinen kasite. Se voidaan jaotella karkeasti juridiseen, biologi-
seen ja sosiaaliseen nakokulmaan. (Tasa-arvosanasto 2023.) Sukupuoli on yksi tapa luokitella ihmi-
sid ja juridinen maare. Sukupuoli on myds monille identiteetti, joka on ihmisen omaa sisdistd ym-
marrysta omasta sukupuolestaan tai sukupuolettomuudestaan. Sukupuoli koostuu useista eri
tekijoista, joita ovat geenit, hormonit, kehitys, psykologia, fysiologia seka sosiaaliset ja kulttuurilli-

set ominaisuudet. (Sukupuolen moninaisuuden osaamiskeskus 2021.)

Syntymadssa maaritetty seka oma kokemus sukupuolesta voivat erota toisistaan. Tallaista tilannetta
kutsutaan sukupuoliristiriidaksi. (Santalahti 2023.) Sukupuolen maarittaminen ei ole yksiselitteista
ja jakaminen vain kahteen sukupuoleen voi olla myds mahdotonta (Ristkari, Suni & Tyni 2018).
Kromosomien perusteella jako kahteen sukupuoleen XX- ja XY-kromosomien mukaan on yleista,
mutta tassakin voi olla poikkeavuuksia, kuten Klinefelter-oireyhtymassa, jossa syntymassa mie-

heksi maaritellylla onkin XXY-kromosomit. (Saha 2019.)

Ihmisen oma kokemus sukupuolestaan tai sukupuolettomuudestaan tarkoittaa sukupuoli-identi-
teettid. Kokemus siitd, mihin sukupuoleen kuuluu, voi erota siitd, mihin hanet on syntymassaan
maaritetty. Sukupuolivahemmistoon lukeutuvat transihmiset, kuten trans- ja muunsukupuoliset,

transvestiitit seka intersukupuoliset henkil6t. (Santalahti 2023.)

Sukupuoli-identiteetin muodostuminen on prosessi, jonka osa-alueita ovat fyysinen, psyykkinen ja
sosiaalinen. Prosessiin vaikuttavat myos fysiologiset ja geneettiset tekijat sekd hormonitoiminta.
Yksittdisella asialla ei voida maarittaa ihmisen oman sukupuolensa kokemustaan. Jokaisella ihmi-
selld on oikeus maaritelld itse sukupuolensa seka identiteettinsa, olla maarittelematta sita tai

muuttaa aikaisempaa maaritelmaansa. (Santalahti 2023.)

Sukupuoli-identiteetti ja juridinen sukupuoli eroavat toisistaan siind, etta identiteetti on subjektii-
vinen ja henkilokohtainen kokemus, kun taas juridinen sukupuoli on hallinnollinen maaritelma ul-
kopuolelta. Ristiriitoja on mahdollista syntya juridisesti ja yhteiskunnallisesti tilanteissa, joissa hen-

kilon juridinen sukupuoli ja sukupuoli-identiteetti eivat vastaa toisiaan.
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Juridinen nakokulma

Aikaisemmin Suomessa juridisen sukupuolen maaritteli laki transseksuaalin sukupuolen vahvista-
misesta (563/2002), mutta vuonna 2023 laki uudistettiin ja nyt juridisen sukupuolen maéarittelee
laki sukupuolen vahvistamisesta (295/2023). Juridisesta nakokulmasta Suomessa on talla hetkella
kaksi sukupuolta, mies ja nainen (Tasa-arvosanasto 2023). Juridinen sukupuoli tarkoittaa suku-
puolta, joka nakyy henkilotunnuksessa. Se maaritetdan vastasyntyneelle heti syntyman jalkeen ul-
koisten sukuelinten perusteella. (Blomqvist, Gronroos, Korpela, Torvinen & Alanko 2020.) Digi- ja
vaestotietovirasto tekee paatdksen sukupuolen vahvistamisesta ja sen yhteydessa henkildtunnus

muuttuu (Sukupuolen vahvistaminen n.d).

Biologinen nakokulma

Biologista sukupuolta termina olisi hyva kayttaa ainoastaan silloin, kun puhutaan sukupuolesta laa-
ketieteen tai biologian ndkdkulmasta, ettei tama loukkaisi ketddan (Komonen 2020). Biologinen su-

kupuoli ei tarkoita ainoastaan ulkoisia sukuelimia, vaan siihen kuuluvat lisaksi kromosomit, geenit,

epigeneettiset vaikutteet seka lapsen myohemmassa kehitysvaiheessa havaittavat muut tekijat

(Tasa-arvosanasto 2023; Blomqvist ym. 2020).

Sukupuoli perustuu biologisesta nakokulmasta lisaantymiskykyyn ja on selkedmmin ymmarretta-
vissd, kun sita tarkastellaan kyseisesta nakdkulmasta. Sukupuolen yksinomaiseen maarittdmiseen
eivat riita ainoastaan XX ja XY kromosomit tai anatomiset erot vaikkakin usein biologinen suku-
puoli yhdistetdaan pelkdstaan naihin. Selkeytta lisda myos, kun biologinen sukupuoli erotetaan sosi-
aalisista ja kulttuurillisista kasityksista, joita yhteiskunta on lisannyt siihen. Biologisen sukupuolen
on tarkoitus kuvata luonnollista vaihtelua eika maaritella yhteiskunnan suhtautumista termiin. (Ko-

monen 2020.)

Biologinen sukupuoli on merkitsevassa roolissa ladketieteessd, silld naisen ja miehen sairauksien
hoidot eroavat toisistaan. Biologisen sukupuolen maarittaminen on tarkedaa myos lapsen kehityk-
sen seurannan vuoksi. (Sukupuoli-identiteetin erilaiset ilmentymat n.d.) Biologinen moninaisuus,
esimerkiksi intersukupuolisuus, ei tarkoita uutta sukupuolta, vaan se on osa sukupuolten valista

vaihtelua (Komonen 2020).
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Sosiaalinen nakokulma

Sukupuoli-identiteetti, sukupuolen ilmaisu, sukupuoliroolit, sukupuolinormit ja kayttaytymisnormit
muovaavat kasitysta sosiaalisesta sukupuolesta. Sosiaalinen sukupuoli on kokemus sukupuolesta,
joka on rakentunut ympadriston ja kulttuurin luomista sosiaalisista vaikutuksista. (Gender and
health n.d.) Sosiaalisesta nakdkulmasta sukupuoli tarkoittaa sitd, miten henkilon sukupuoli ilme-
nee muille ihmisille ja miten he tulkitsevat sen. Sukupuoli voi olla naisen tai miehen sijaan jotain
niiden kahden vililta, jotain tdysin muuta tai sukupuolta ei valttamatta ole ollenkaan. (Blomquvist

ym. 2020.)

Biologinen ja sosiaalinen sukupuoli ovat englannin kielessa helpommin erotettavissa toisistaan,
kun ”sex” viittaa biologiseen sukupuoleen ja “gender” sosiaaliseen sukupuoleen. Vaikka ne kuvaa-
vatkin eri kasitysta sukupuolesta, niita ei tulisi asettaa vastakkain (Sosiaalinen sukupuoli 2021), silla

sosiaalisesti rakentunut sukupuoli on riippuvainen biologisesta sukupuolesta (Komonen 2020).

4 Hallituksen esitys lakiuudistukselle

Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi sukupuolen vahvistamisesta ja siihen liittyviksi laeiksi
(189/2022) on Suomessa merkittava lainsaadanto uudistus, jossa keskeisessa roolissa ovat suku-
puolen vahvistaminen, lisdantymiskyvyttomyyden vaatimuksen poistaminen, hakemusmenettely

seka vanhemmuusnimikkeen muuttaminen. (HE 189/2022).

Laki transseksuaalin sukupuolen vahvistamisesta oli tarpeellista uudistaa, silla Suomen valtio sai
useita huomautuksia ihmisoikeusjarjestoilta seka EU:lta siita, ettd nykyinen laki ei ole linjassa Eu-
roopan ihmisoikeussopimusten kanssa (Marttinen 2021). Lain vaatimukset, kuten lisdantymisky-
vyttomyydesta seka psykiatrisesta arvioinnista, asettivat transihmiset eriarvoiseen asemaan seka
syrji heita (Trans- ja ihmisoikeusjarjestot: Translaki on ihmisoikeuskysymys, ei omantunnon asia

2023).

Lakiuudistus nousi tarpeelliseksi, kun tunnistettiin, ettei vanha laki kunnioittanut yksiléiden itse-
maaradamisoikeutta riittavasti seka se taytti syrjinndan tunnusmerkiston. Yksi ndistd oli lisaantymis-
kyvyttomyyden vaatimus ehdoksi sukupuolen vahvistamiseksi. Uudistuksessa yhdessa ohjaavassa

osassa toimivat kansainvaliset ihmisoikeussopimukset sekad perustuslaki. Uudistuksen tarkoitus on
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parantaa sukupuolivahemmistoille kuuluvia oikeuksia sekd poistamaan tarpeettomat ehdot suku-

puolen vahvistamiselle, kuten ladketieteelliset tutkimukset. (HE 189/2022.)

Yksi suurimmista muutoksista uudistuksessa oli ladketieteellisten toimenpiteiden ja sukupuolen
vahvistamisen erottaminen toisistaan. Uudistuksen myo6ta sukupuolen vahvistamiseksi riittaa haki-
jan oma ilmoitus sukupuolikokemuksestaan ja eika sterilisaatiopakkoa ole. Muutoksen kokee myds
vanhemmuusnimikkeen muuttaminen, joka on uudistuksen my6ta mahdollista muuttaa vastaa-

maan vahvistettua sukupuolta. (HE 189/2022.)

Uudistuksen lapivienti aloitettiin virallisesti vuonna 2020 valmisteluryhman raportin esityksella.
Lakiuudistuksen lapivienti kesti useamman vuoden. Vuoden 2021 uudistuksen lapivienti jatkui so-
siaali- ja terveysministerion asettamassa tyoryhmassa, jonka jalkeen hallituksen esitys annettiin
syyskuussa 2022. Laki hyvaksyttiin eduskunnan toimesta helmikuussa 2023. Muutokset astuivat

voimaan huhtikuussa 2023. (HE 189/2022.)

Sukupuolivihemmistojen aseman seka henkildiden itsemaaraamisoikeuden parantaminen ovat
tavoitteita, joihin lakiuudistuksella pyrittiin. Uudistuksen myota sukupuolivahemmist6jen syrjinnan
oletetaan vahentyvan ja yksityisyyden oikeuden lisddntyvan. Lakiuudistuksen vaikutukset perhe- ja
vanhemmuusnimikkeisiin pyrkivat turvaamaan oikeudellisen yhdenvertaisuuden lasten nakokul-

masta. (HE 189/2022.)

Hallituksen esitys koskee muutoksia, jotka koskettavat sukupuolen oikeudellista vahvistamista. Su-
kupuolten tasa-arvosta ja syrjinnan kiellosta on sdadetty useassa eri laissa. Suomen perustuslaissa
jokainen ihminen on yhdenvertainen lain edessa eika ketdan saa ilman hyvaksyttavaa perustetta
asettaa eri asemaan sukupuolen perusteella. Sukupuolten tasa-arvoa tulee myo6s edistaa yhteis-
kunnallisessa toiminnassa. (PL 731/1999, 6§.) Yhdenvartaisuuslain tarkoitus on edistda yhdenver-
taisuutta seka edistaa tasa-arvoa (YVL 1325/2014, 1§). Tasa-arvolailla pyritdan estamaan sukupuo-
leen perustuvaa syrjintda sekd edistamaan tasa-arvoa (Tasa-arvolaki 609/1986, 18). Hallituksen
esitys on linjassa edellda mainittujen lakien kanssa edistden yhdenvertaisuutta, vahentamalla syrjin-

taa seka parantamalla sukupuolivihemmistdjen asemaa ja oikeuksia yhteiskunnassa.
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5 Laki (transseksuaalin) sukupuolen vahvistamisesta

Laki transseksuaalin sukupuolen vahvistamisesta (563/2002) uudistui vuonna 2023 muuttaen ni-
mekseen laki sukupuolen vahvistamisesta (295/2023). Yksi huomattavin uudistus laissa onkin
transseksuaali-termin pois jattdminen nimesta. Lakiuudistuksessa tavoitteena oli itsemaaraamisoi-
keuden vahvistaminen erottamalla sukupuolen oikeudellinen vahvistaminen ja ladketieteelliset

tutkimukset ja hoidot toisistaan (HE 189/2022.)

Laki transseksuaalin sukupuolen vahvistamisesta (563/2002) vaati, etta henkilon tulisi olla taysi-
ikdinen, Suomen kansalainen tai Suomessa asuva juridisen sukupuolen vahvistamiseksi. Laissa oli
myo6s maaritetty, etta sukupuolta vahvistaessa henkil6 ei saa olla rekisterdidyssa parisuhteessa
seka hanen oli pystyttava todistamaan lisdantymiskyvyttomyytensa. (Laki transseksuaalin suku-

puolen vahvistamisesta 563/2002, 1 §.)

Soveltamisala ja tarkoitus

Laki transseksuaalin sukupuolen vahvistamisesta oli kohdistettu erityisesti transsukupuolisia henki-
|6ita kohtaan. Mikali henkilé koki kuuluvansa muuhun sukupuoleen, kuin mika hanelle oli juridi-
sesti syntymdassa maaritetty, oli taman lain (563/2002) nojalla sukupuolen juridinen vahvistaminen
mahdollista. (Laki transseksuaalin sukupuolen vahvistamisesta 563/2002, 1§.) Uudistetun lain
(295/2023) myota laki koskee kaikkia, jotka haluavat muuttaa juridista sukupuoltaan. Uudistuksen
avulla pyritaan korostamaan ihmisen itsemaaraamisoikeutta. Uudistetun lain my6ta ei vaadita
transsukupuolisuutta tai ladketieteellista perustelua ja vahvistamisprosessi helpottuu. (Laki suku-

puolen vahvistamisesta 295/2023, 18§.)

Vaatimukset vahvistamiselle

Aikaisemmin laki (563/2002) maaritti vahvistamiselle edellytykset, jotka olivat: taysi-ikdisyys, Suo-
men kansalaisuus tai Suomessa asuminen, henkil6 ei saanut olla avioliitossa tai rekisterdidyssa pa-
risuhteessa seka lisdksi oli esitettdva laaketieteellinen selvitys siitd, ettd henkilo kokee pysyvasti
kuuluvansa vastakkaiseen sukupuoleen tai ettd han eldaa taman mukaisessa sukupuoliroolissa. Li-
saksi laki vaati, etta henkild on steriloitu tai muuten lisdantymiskyvyton. (Laki transseksuaalin su-

kupuolen vahvistamisesta 563/2002, 18§.)



16

Suomi oli ainoa Pohjoismaa, joka vaati pakkosteriloinnin ja tdméan katsottiin loukkaavan ihmisoi-
keuksia ja kehon koskemattomuutta Euroopan ihmisoikeustuomioistuimen mukaan (Griinn 2017).
Lakiuudistuksen myo6ta sterilisaatiovaatimus poistui eika ladketieteellista selvitysta tarvita enaa.
Uuden lain (295/2023) myota vahvistaminen perustuu henkilén omaan ilmoitukseen, eika avio-
liitto tai rekisteroity parisuhde vaikuta enaa prosessiin. Vaatimuksena kuitenkin edelleen pysyvat
taysi-ikaisyys, Suomen kansalaisuus tai Suomessa asuminen. (Laki sukupuolen vahvistamisesta

295/2023, 18.)

Uudistettu laki vaatii edelleen taysi-ikdisyytta sukupuolen juridiseen vahvistamiseen. Uuden lain
(295/2023) hyvaksymisen yhteydessa, eduskunta edellytti, ettd valtioneuvosto jatkaa arviointia ja
sdaddsvalmistelua alaikdisten oikeuksien toteutumisen osalta. Suomi on talla hetkelld ainut Poh-
joismaa, joka vaatii valttamatonta 18 vuoden ikda sukupuolen vahvistamiselle. (Alaikdisten suku-

puolen juridinen vahvistaminen 2024.)

Oikeusvaikutukset

Vahvistamisen jalkeen henkilon vahvistettua sukupuolta on pidettdva tosiasiallisena sukupuolena
muuta lain sdddantoa sovellettaessa (Laki transseksuaalin sukupuolen vahvistamisesta 563/2002,
5§; Laki sukupuolen vahvistamisesta 295/2023, 3§). Oikeusvaikutukset taman osalta pysyivat laki-
uudistuksesta huolimatta ennallaan. Lakiuudistuksen my6ta kuitenkin tarkennettiin raskaana ole-
vien, imettdvien ja synnyttdvien naisten sekd hedelmoityshoitoja saavien asemaa ja sukupuolen
maadritysta (Laki sukupuolen vahvistamisesta 295/2023, 3§). Uudistuksen myota laki (295/2023) sai
tarkennusta oikeusvaikutuksista vanhemmuuteen vanhemmuuslain (775/2022) soveltamisen sel-

ventamiseksi seka vanhemmuusnimikkeen muuttamiseen.

Aikaisemmin sukupuolen vahvistamisen yhteydessa avioliitto muuttui automaattisesti rekiste-
roidyksi parisuhteeksi ja rekisterdity parisuhde avioliitoksi (Laki transseksuaalin sukupuolen vahvis-
tamisesta 563/2002, 28§). Lakiuudistuksen myota sukupuolen vahvistamisella ei ole enda vaikutuk-

sia avioliittoon tai rekisteroityyn parisuhteeseen (Laki sukupuolen vahvistamisesta 295/2023, 28§).

Muutoksia ei ole tullut ulkomaisen pdatoksen tunnustamisessa (Laki transseksuaalin sukupuolen

vahvistamisesta 563/2002, 7§; Laki sukupuolen vahvistamisesta 295/2023, 6§).
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6 Oikeustapaus

Vuoden 2024 loppuun mennessa Suomessa on ollut ainoastaan yksi oikeuden ratkaisu, joka on liit-
tynyt lakiin sukupuolen vahvistamisesta. Tama oikeustapaus on Itd-Suomen hallinto-oikeuden rat-
kaisu vuodelta 2023 liittyen asevelvollisuuteen. Koska Suomessa ei ole julkaistu tahan lakiin liittyen

enempaa oikeustapauksia, on tama ainut oikeustapaus, jotka tdssa opinnadytetyossa tutkitaan

Vuonna 2023 Itd-Suomen hallinto-oikeus ratkaisi tapauksen (2488/2023), jossa valittaja oli tehnyt
hakemuksen asevelvollisuuden vapautuksesta ja reservista poistosta sen jalkeen, kun han oli kor-
jannut sukupuolensa miehesta naiseksi. Perustelut asevelvollisuuden lakkauttamiselle oli, ettd han
halusi tulla kohdelluksi juridisesti naisena. Asevelvollisuus oli suoritettu miehena, ennen sukupuo-
len korjausta. Hakemus hylattiin Puolustusvoimien aluetoimiston toimesta, silla he katsoivat, etta
lainsdadanto ei mahdollistanut asevelvollisuuden lakkauttamista, mikali asevelvollisuus olisi suori-

tettu miehena. (Itd-Suomen HAO 2488/2023.)

Hylkdyspadatos perustui Maavoimien esikunnan ja Padesikunnan oikeudellisen osaston antamiin
ohjeisiin. Hallinto-oikeus katsoi, etta paatos oli ristiriidassa sukupuolen vahvistamisesta annetun
lain ja tasa-arvolain kanssa ja ndin ollen kumosi Puolustusvoimien aluetoimiston paatdksen. Paa-
toksella katsottiin olevan sukupuoli-identiteettiin perustuva syrjiva vaikutus. Hallinto-oikeuden
mukaan juridisen sukupuolen muutosta ei huomioitu asevelvollisuuden nakékulmasta. Tapauk-
sessa pohdittiin myo6s, milld tavoin lainsaadanto ottaa huomioon sukupuolen korjanneiden henki-
I6iden asevelvollisuusaseman ja heidan kohtelunsa juridisen sukupuolen nojalla. Tapaus palautet-
tiin uudelleen kasiteltavaksi Puolustusvoimien aluetoimistolle. Paatoksessa aanestettiin ja se on

lainvoimainen. (Itd-Suomen HAO 2488/2023.)

Lainopillisessa tutkimuksessa padpaino on oikeuden ja sdadadosten systemaattinen tulkinta ja sovel-
taminen (Aarnio 2011, 1). Oikeudellisessa ratkaisussa oikeusldhteina toimivat sitovat oikeuslah-
teet, sallitut oikeuslahteet sekd luonteeltaan vapaammin sovellettavat oikeuslahteet. Sitovia oi-
keuslahteita ovat lainsdadanto, oikeuskaytanto ja kansainvaliset sopimukset. Sallittuja
oikeuslahteitd ovat oikeuskirjallisuus ja viranomaisten ohjeet. Luonteeltaan vapaammin sovelletta-

via oikeuslahteitd ovat oikeusperiaatteet seka oikeudelliset argumentit. (Tolonen 2010.) Tapauk-
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set, joissa kotimainen lainsdadanto tai oikeuskadytdanto ei anna suoraa vastausta kasiteltdvaan on-
gelmaan, voidaan kayttaa oikeusvertailua yhtena oikeudellisen ratkaisutoiminnan menetelmana

(Husa 2013, 36).

Normihierarkia on yksi lainopillisen tulkinnan véline. Hierarkiassa korkeimmalla ovat perustuslaki
seka ihmisoikeussopimukset, joihin kuuluu esimerkiksi syrjimattémyyden edellytys. Kansalliset lait
ovat alemmalla tasolla, joihin kuuluvat esimerkiksi asevelvollisuuslaki. Kahden eri tason valista jan-
nitetta tulee analysoida, milla tavoin eri saaddsten yhteensovittaminen vaikuttaa yksilon oikeuk-
siin ja velvollisuuksiin. (Aarnio 2011, 68—69.) Lakia tulkittaessa hyodynnetdan erilaisia tulkintateori-
oita ja menetelmia. Naita ovat kielellinen tulkinta, jossa seurataan tarkkaan lain sanamuotoa,
systeeminen tulkinta, jossa huomioidaan lainsaadannon kokonaisuus ja oikeusjarjestelman lo-
giikka, tavoitteellinen tulkinta, jossa huomioidaan lain tarkoitus tai paamaara seka historiallinen
tulkinta, jossa otetaan huomioon lain valmistelutyo6t ja niiden historialliset kontekstit. (Aarnio
1989, 47-50.) Oikeudellista tekstia analysoidessa tulee kiinnittda huomiota tapauksen faktoihin

seka kaytettyihin ja sovellettuihin normeihin. (Husa, Mutanen & Pohjolainen 2008, 20-21).

Maatan ja Pason (2019) mukaan oikeudellisissa paatoksissa perustelut ovat merkityksellisia. Oikeu-
dellinen paatoksenteko luokitellaan eri vaiheisiin, joita ovat oikeudellisen ongelman tunnistus, re-
levanttien oikeusnormien maaritys, normien soveltaminen konkreettisen tapaukseen seka viimei-
sena johtopaatokset ja perustelut. (Maatta & Paso 2019, 5-7.) Lainsdadannon ja hallinnollisten
paatosten seurauksena syntyvat vaikutukset ovat myos huomioitava. Paatosten ennakoitavuu-
dessa korostuu vaikutukset kohdehenkildiden tai -ryhmien osalta seka lisdksi taloudelliset, sosiaali-

set ja oikeudelliset vaikutukset (Hellsten 2016, 60.)

Tassa tapauksessa tarkastellaan ristiriitaa, joka sijoittuu voimassa olevan lainsaadannon ja perusoi-
keuksien vilille. Tarkastelun aiheena on, miten sukupuolen korjaaminen vaikuttaa asevelvollisuu-
teen ja miten siihen liittyvia velvoitteita pystytaan tulkitsemaan voimassa olevan lainsdadannon
nojalla. Vaikka Puolustusvoimien paatos perustuikin lainsdadantoon, tapauksessa tulkinnanvaraa
jatti perusoikeuden ja niiden oikeudellinen tulkinta. Ratkaisussa hallinto-oikeus on perustellut rat-
kaisuaan paaasiassa sitovilla oikeuslahteilld, kuten tasa-arvolailla sekad sukupuolen vahvistamisen

lailla. Sitovissa oikeusldhteissd sanamuotoa on pyritty seuraamaan tarkasti, jolloin ensisijaisesti on
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kaytetty kielellista tulkintaa. Lisaksi hallinto-oikeus on pohtinut tapausta sovellettavan lainsdadan-
non nakokulmasta, joita olivat tapauksessa Maavoimien esikunnan ja Padesikunnan oikeudellisen

osaston antamat ohjeet.

Aarnion (2011) nakemyksen mukaan hallinto-oikeus on miettinyt oikeusperiaatteita, jotka mahdol-
listavat lain soveltamisen poikkeustilanteessa. Systemaattisen tulkinnan nakdkulmasta tapaus pis-
taa pohtimaan, onko voimassa olevassa lainsadadanndssa tulkinnanvaraa, jolla pystyttdisiin huomi-
oimaan perustuslain mukainen yhdenvertaisuus paremmin. Oikeudenmukaisuus ja lapinakyvyys
ratkaisussa on merkittavassa osassa ja tarkasteltava onkin, miten selkeasti oikeudellinen ongelma
on esitetty ja onko kadytetyt ratkaisumenetelmat olleet johdonmukaisia ja perusteltuja. Ratkaisu on
kaiken kaikkiaan loogisesti perusteltu seka sen vaikutukset on huomioitu. Koska vastaavaa aikai-
sempaa oikeustapausta ei |6ydy Suomesta, hallinto-oikeus olisi voinut lisdksi hyodyntaa oikeusver-

tailua ja kayttaa esimerkkina muiden maiden oikeusjarjestelmien vastaavia tapauksia.

Tapauksen ratkaisun aikaan lakiuudistus oli jo astunut voimaan. Mikali oikeuden paatosta tarkas-
teltaisiin siitd ndkokulmasta, ettad uudistus ei olisi vield astunut voimaan, ratkaisu olisi voinut olla
toinen. Aikaisemmin laki vaati, etta vahvistaakseen sukupuolen, henkilon tuli olla lisaantymiskyvy-
ton. Tassa tapauksessa lisaantymiskyvykkyys olisi voinut johtaa siihen, etta sukupuolta ei olisi ollut
mahdollista vahvistaa eika nain ollen asevelvollisuutta olisi voitu lakkauttaa. Aikaisemmin laki edel-
lytti psykiatrisia ja ladketieteellisid arviointeja sukupuolen vahvistamiseksi, jolloin prosessi olisi voi-
nut viivastyttaa tai jopa estaa valittajan sukupuolen vahvistamisen. Mikali ndin olisi ollut, tama olisi
vaikuttanut hanen asemaansa asevelvollisena ja hallinto-oikeuden ratkaisu olisi voinut olla toinen.
Lakiuudistus vaikuttaa myos siihen, milla tavoin perustuslakia seka tasa-arvolakia sovelletaan kay-
tantoon. Vaikka ndiden lakien periaatteet pysyvatkin samana, niiden tulkinta olisi voinut olla eri-

laista, mikali lakiuudistusta ei olisi tapahtunut ja ndin ollen oikeuden ratkaisu olisi ollut erilainen.

7 Tutkimustulokset

Laki sukupuolen vahvistamisesta sdaadettiin ja uudistettiin silla tarve lakiuudistukselle, oli erityisesti
ihmisoikeuksien ja itsemaardaamisoikeuksien ndkokulmasta. Useiden kansainvalisten ihmisoikeus-
jarjestdjen ja -elimien suosituksen translain uudistuksesta perustuivat siihen, etta laki vastaisi pa-
remmin ihmisoikeusnormeja ja -standardeja (Laki sukupuolen vahvistamisesta etenee eduskunnan

kasittelyyn 2022). Uudistuksen my6ta laki olisi selkeampi ja yhdenvertaisempi, joka parantaisi
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transihmisten oikeusturvaa ja vahentaisi heidan kohtaamaa syrjintaa (Alaikdisten sukupuolen juri-

dinen vahvistaminen 2024).

Lakiuudistus oli osa paaministeri Sanna Marinin hallituksen hallitusohjelmaa. Hallituksen esityk-
sessa (189/2022) lakiuudistuksen tavoitteiksi oli asetettu henkilon henkilokohtaisen koskematto-
muuden ja yksityiselaman oikeuden vahvistaminen poistamalla lisdantymiskyvyttémyys vaatimus,
jotta sukupuolen oikeudellinen vahvistaminen olisi mahdollista. Lisaksi uudistuksella haettiin no-
peutta, lapinakyvyytta seka saavutettavuutta. Hakumenettelyssa on tarkoitus varmistaa, etta ha-
kemus on tehty tietoon perustuen ja harkiten. Yksityisyyden suojan vahvistamiseen pyrittiin silla,
etta vanhemmuus on mahdollista muuttaa vaestotietojarjestelmaan vastaamaan vahvistetun su-
kupuolen mukaista nimiketta eika tassa yhteydessa lapsen oikeudellinen asemaan tule muutoksia.

(HE 189/2022.)

Uuden lain myota voimme todeta, etta uudistus on ollut merkittava askel kohti tasa-arvoisempaa
ja itsemaaraamisoikeuden huomioivampaa yhteiskuntaa ja lainsaadantoa. Uudistetun lain myo6ta
sukupuoli voidaan vahvistaa henkilon omalla ilmoituksella eika ladketieteellisia toimenpiteita tai
psykiatrisia arvioida vaadita (Kysymyksia ja vastauksia sukupuolen vahvistamista koskevasta laista
n.d). Tama muutos vahentda sukupuolivahemmistdihin kohdistuvaa syrjintaa ja parantaa heidan
oikeusturvaansa. Uudistuksen myota sukupuolen vahvistamisprosessi hakemusten osalta selkeytyi
ja nopeutui, silla digi- ja vaestotietoviraston tulee kasitella hakemukset ja hakijan vahvistettava ha-
kemus kirjallisesti 30 vuorokauden sisaan hakemuksen vireille tulosta. Suomen maine ihmisoikeuk-
sien edistdjana kohenee myods uudistuksen myo6ta, silla uusi laki vastaa paremmin kansainvalisiin
ihmisoikeusnormeja ja -standardeja. (Laki sukupuolen vahvistamisesta etenee eduskunnan kasitte-

lyyn 2022.)

Merkittdava muutos lakiuudistuksessa oli itsemaaraamisoikeuden painotus seka lain oleminen sa-
massa linjassa kansainvalisten ihmisoikeusnormien kanssa. Suomi on uudistuksesta huolimatta
edelleen ainoa Pohjoismaa, jossa hallitus ei ole esittanyt ehdottoman taysi-ikdisyyden vaatimuk-
sen poistoa sukupuolen juridiseen vahvistamiseen. Islannissa 15-vuotias ja Norjassa 16-vuotias on
oikeutettu tekemaan itsendisesti hakemuksen sukupuolen juridisesta vahvistamisesta (HE

189/2022).
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Sukupuoli on mahdollista jaotella karkeasti kolmeen ndkékulmaan, joita ovat juridinen, biologinen
ja sosiaalinen. Juridisesta ndkokulmasta sukupuoli tarkoittaa naista tai miesta. (Tasa-arvosanasto
2023.) Biologisesta nakdkulmasta sukupuoli ei ole ainoastaan ulkoiset sukuelimet vaan myos kro-
mosomit, geenit, epigeneettiset vaikutteet seka kehitysvaiheessa ilmenevat muut tekijat (Tasa-
arvosanasto 2023; Blomqvist ym. 2020). Sosiaalisesta nakdkulmasta sukupuoli on kokemus omasta
sukupuolestaan (Gender and health n.d). Suomen kielessa biologinen seka juridinen ja sosiaalinen
sukupuoli terminad on haastavampaa erottaa toisistaan. Englannin kielessa tama on helpompaa,
sillda sana ”sex” viittaa juridiseen ja biologiseen ja "gender” sosiaaliseen sukupuoleen (Sosiaalinen

sukupuoli 2021).

8 Luotettavuus ja eettisyys

Tutkimuksessa peruspilareina toimivat eettisyys ja luotettavuus. Nama varmistavat sen, etta tutki-
musprosessi on kestava ja tulokset ovat luotettavia. Koko tutkimusprosessi ohjautuu ndiden peri-
aatteiden pohjalta ja nain ollen varmistaa sen, etta tutkimus on tieteellinen ja silla on yhteiskun-
nallista arvoa. (Vilkka 2021.) Jyvaskylan ammattikorkeakoulussa ldhtékohtana toimii epdeettisen
toiminnan ennaltaehkaisy seka sen varhainen tunnistaminen ja asianmukainen puuttuminen. Jy-
vaskylan ammattikorkeakoulun opinnaytet6issa noudatetaan voimassa olevia Ammattikorkeakou-
lujen rehtorineuvosto Arene ry:n ylldpitamia ammattikoreakoulujen eettisia suosituksia liittyen

opinndytetoihin. (Jyvaskylan ammattikorkeakoulu n.d.)

Eettiset periaatteet huomioidaan tutkimuksessa aiheen valinnasta tutkimustulosten raportointiin
asti (Vilkka 2021). Tutkimusetiikka liittyy aineiston hankintaan, sen kdyttdon ja sdilytykseen, tutki-
muskohteisiin, tutkimusyhteis6on seka yhteiskuntaan (Kuula 2015). On huomioitava tutkimuskoh-
teiden oikeuksien kunnioitus, vahingon valttaminen seka tietojen asianmukainen kasittely. Tutki-
muksen avulla tulee pyrkia edistdmaan tietoa ja valttamaan haitallisia vaikutuksia. Eettisyyden ja
luotettavuuden varmistamiseksi tiedonkeruussa, analysoinnissa ja raportissa tulee olla rehellinen.
Plagiointi, tulosten manipulointi seka tietojen vaaristely katsotaan vakaviksi tutkimuseettisiksi rik-

komuksiksi. (Vilkka 2021.)

Lakiuudistusta tutkittaessa eettisesta nakdkulmasta on huomioitava tyon yhteiskunnalliset vaiku-

tukset seka se, etta tutkimus perustuu tarkkoihin ja asianmukaisiin menetelmiin. Erityisen tarkeaa
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on myos se, etta tukija on puolueeton eikd hanellad ole sidonnaisuutta poliittisiin toimijoihin tai in-
tressiryhmiin. (TENK 2023.) Lakiuudistusta tutkittaessa tulee huomioida oikeudenmukaisuuden ja
tasa-arvon periaatteet. Tutkimus ei saa edistaa syrjivaa kaytantoa eika jattaa huomioimatta va-

hemmistoryhmien nakokulmia. (Valtioneuvosto 2022).

Yksi keskeinen arviointikriteeri laadullisissa ja maarallisissa tutkimuksissa on tutkimuksen luotetta-
vuus. Tutkijan tulee varmistaa tutkimuksen oikeellisuus ja pysyvyys. Luotettavuuteen vaikutetaan
selkedlld ja johdonmukaisella tutkimusprosessilla, kdytetyn aineiston pitaa vastata tutkimuskysy-
myksiin seka tutkijan on oltava kriittinen omaa tutkimustaan kohtaan ja tunnistaa mahdolliset vir-
heldhteet ja niiden vaikutukset lopputulokseen. (Vilkka 2021.) Tdman tutkimuksen tekemiseen ei

ole liittynyt poliittisia toimijoita tai intresseja seka tutkimus on toteutettu puolueettomasti.

Salassapitokysymykset ovat harvinaisia oikeusdogmaattisessa tutkimuksessa, silla tutkimuksen lah-
deaineistona toimii julkiset oikeuslahteet. Mikali tutkimus vaatisi ei-julkisia oikeudellisia asiakir-
joja, tulisi noudattaa asiaankuuluvaa salassapitosaannosta. (Vilkka 2021.) Oikeudellisten asiakirjo-
jen ja luottamuksellisen tiedon kasittelyssa tarvitaan erityislupa aineistoon, mikali ne ovat ei-
julkisia (Kuula 2015). Tutkimusetiikan ja tietosuojan huomioimen, on hyvan tavan mukaista, vaikka

se ei olekaan tdman tutkimusmenetelman keskiossa (Vilkka 2021).

Opinnadytetyoni on eettisesti kestdva, silla en ole aiheeseen nahden esteellinen. Olen perehtynyt
opinnaytetyoni aiheeseen, tutustunut tutkimuseettisiin ohjeistuksiin, viitannut Iahteisiin ohjeistus-
ten mukaisesti enka ole harrastanut plagiointia. Kdyttamani Idhteet ovat luotettavia, ajantasaisia
seka relevantteja. Tutkimuksen taustat, tiedot seka tulokset on esitetty rehellisesti. Tiedot perus-
tuvat tutkittuun tietoon seka ne ovat ajankohtaisia. ChatGPT:n hyodyntaminen on ollut ohjeiden
mukaista. Tekodlyn tuottamaa tekstia ei ole kopioitu suoraan sekd tekodlyn ehdottamat ldhteet on
tarkistettu seka niiden pohjalta tuotu tieto etsitty alkuperadisesta lahteesta. Opinnaytetydssani ei
ole kéasitelty henkil6tietoja eika silld ole ollut yhteistydkumppaneita, joten henkilétietosuojaa ei ole
aiheen huomioida eika se ei ole omiaan aiheuttamaan vahinkoa toisille tai kolmansille osapuolille.
Opinnayteyoni eettisyyden arvioinnissa olen hyodyntanyt Arenen (2020) opinndytetyon eettisten

ohjeiden opiskelijan muistilistaa.
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9 Pohdinta

Tutkimuksen tavoitteena oli maarittaa, minka vuoksi laki transseksuaalin sukupuolen vahvistami-

sesta oli tarpeellista ja ajankohtaista uudistaa. Maaritys oli tarkoitus kirjoittaa sellaiseen muotoon,
ettd henkilo, jolla ei ole aikaisempaa juridista osaamista, ymmartaisi lakiuudistuksen tuomat muu-
tokset seka vaikutukset. Toisena tavoitteenani oli oma ammatillinen kehittyminen. Koen, ettd olen

saavuttanut tdssa opinndytetyossa jokaisen tavoitteen, jonka olen alussa asettanut.

Tutkimuskysymyksina opinndytety6ssa toimivat “Minka vuoksi laki sukupuolen vahvistamisesta
uudistettiin?”, ”Mita muutoksia uudistuksen myota lakiin on tullut?” seka ”Miten maaritellaan
termi sukupuoli eri ndkokulmista?”. Tutkimus antoi vastaukset esitettyihin kysymyksiin niin katta-
vasti, kuin se vain oli saatavilla olevan aineiston pohjalta ja aiheen rajauksen nakokulmasta. Tutki-
muskysymyksiin haettiin vastauksia Suomen laista, oikeuskirjallisuudesta, tutkimuskirjallisuudesta,
oikeuden ratkaisusta, hallituksen esityksesta seka ajankohtaisista artikkeleista. Tutkimuskysymyk-
siin oli mahdollista tuoda my6s perspektiivia oikeustapauksen myéta, joka on opinnaytetyota teh-

dessa ollut ainoa oikeustapaus Suomessa liittyen kyseiseen lakiin.

Perehdyin aineistoon tarkasti seka tein kriittista analysointia niin lahteiden kuin aineiston sisallon-
kin osalta. Vaikka analyysi onkin kattava, ei se ole liian pitka. Uskon, etta tahan vaikuttaa aiheen
tarkka rajaaminen seka osasyyna se, ettd Suomessa on opinnaytetyota tehdessa ollut ainoastaan
yksi oikeuden ratkaisu kyseisen lain nojalla. Opinnadytety® on rakennettu johdonmukaisesti ja se
sisaltaa kaikki vaadittavat asiat ja osiot. Analyysi on kirjoitettu selkeasti, kieliopillisesti korrektisti,
huomioiden myds heidat, joilla ei ole aikaisempaa juridista osaamista. Tata opinnaytetyota teh-
dessa seka lakiuudistusta tutkiessa oma ammatillinen osaamiseni kasvoi seka kriittinen ajattelu ke-

hittyi.

Tutkimuksen aiheeksi valikoitui Laki sukupuolen vahvistamisesta, silld se oli vastikdaan kokenut laki-
uudistuksen, se on ajankohtainen ja tuore seka aihe kiinnosti minua itseani. Koska aiheeseen liit-
tyen aineistoa oli rajallisesti ja osittain haastavaa I6ytda, olisi toisen lain valinta voinut poistaa
ndama haasteet. Koen kuitenkin, ettd aiheen tutkimisen mielekkyys oli itselleni tarkedampaa kuin
sen helppous. Uskon, ettad juuri tdman vuoksi opinndytetyosta tuli juuri sellainen kuin halusin seka
se taytti asetetut tavoitteet ja vaatimukset. Opinnaytetyon lopputulos vastaa myos tavoittele-

maani arvosanaa.
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Toimin koko prosessin ajan tavoitteellisesti seka pysyin aikataulussa, noudatin eettisyytta ja luotet-
tavuutta sekd huomioin ndma asiat jokaisessa prosessin osa-alueessa. Jatkossa olisi mielenkiin-
toista seurata minkalaisella volyymilla oikeustapauksia tulee kyseiseen lakiin liittyen tai tuleeko
niita ollenkaan. Jatkokehitysideana voisi toimia tutkimus, jossa vertaillaan pohjoismaissa olevia oi-

keustapauksia liittyen vastaavaan lakiin eri maissa.

Johtopaatokset

Lakiuudistus asettaa yhteiskunnan uuteen tilanteeseen, jossa vaaditaan avoimuutta, joustavuutta
seka hyvaksyntaa. Se haastaa perinteiset kasitykset sukupuolesta ja antaa mahdollisuuden tunnis-
taa paremmin sukupuoli-identiteettien moninaisuutta. Lakiuudistuksen muutokset tulevat naky-
maan esimerkiksi terveydenhuollossa seka henkilotietojen hallinnoinnissa. Ladketieteellisten selvi-
tysten ja diagnoosien poistaminen tulee vahentamaan transihmisten kohtaamia esteita
terveydenhuollossa sekd samalla heidan oikeusturvansa paranee. Ndiden vaatimusten poistami-
nen on myos linjassa Euroopan ihmisoikeussopimuksen 8 artiklan kanssa. Tama artikla maarittaa,
ettd jokaisella on oikeus nauttia yksityis- ja perhe-elamaansa (Euroopan ihmisoikeussopimus
63/1999, 8 artikla). Ladketieteellisten vaatimusten poistaminen vahentaa tarpeetonta puuttumista

henkilon yksityiselamaan.

Uudistuksen myo6ta sukupuolivahemmistot tulevat paremmin huomioiduksi ja yksilon nakokul-
masta ihmisoikeuksia vahvistetaan lisdamalla itsemaaraamisoikeutta ja mahdollisuutta ilmaista it-
seddn ja omaa sukupuoltaan. Nama uudistukset ovat paremmin linjassa perustuslain 7§ kanssa,
jossa maaritetaan, etta jokaisella on oikeus elamaan seka henkilokohtaiseen vapauteen ja koske-
mattomuuteen (PL 1999, 7§). Uudistuksen myo6ta laki on nyt myos linjassa yhdenvertaisuuslain
1§:n kanssa, jonka tarkoitus on edistaa yhdenvertaisuutta ja ehkaista syrjintaa seka tehostaa syr-
jinndn kohteeksi joutuneen oikeusturvaa (YVL 1325/2014, 18). Voidaankin olettaa, ettd uudistuk-
sen myo6ta sukupuolivahemmistoon kuuluvien psyykkinen hyvinvointi kohenee seka syrjivaksi miel-

letty kaytos heita kohtaan vdhenee.

Lakiuudistus tallaisenaan ei kuitenkaan ole ratkaisu maailmalla vallitsevaan sukupuolivahemmist6-
jen syrjintdan ja eriarvoiseen kohteluun. Vaikka lakiuudistus antaakin vahvemmat oikeudet suku-
puolivahemmistoille, tarvitaan syrjinnan poistaminen pitkdjanteista tyota ja rakenteiden uudista-

mista yhteiskunnassa. Uudistus on osa laajaa yhteiskunnallista prosessia, jossa tarpeen on
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asenteiden ja kulttuuristen normien muutos. Taysi vaikutus on mahdollista saavuttaa vasta sitten,

kun yhteiskunta on valmis sukupuolivdhemmistdjen kunnioitukseen ja tunnistukseen.
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