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Iin seurakunta

Taman kehittdmistydn tarkoituksena oli laatia Iin seurakunnan varhaiskasvatukselle suunnitelma ekologisesti
kestavan kehityksen toteuttamiseksi. Tavoitteena oli tuoda ekologinen kestavyys osaksi Iin seurakunnan var-
haiskasvatusta.

Kehittédmistyon prosessin jasentdjana kaytettiin lineaarista mallia. Kehittamistyota varten kerattiin kyselylla Iin
seurakunnan varhaiskasvatuspalveluiden kayttdjiltéd seké Iin seurakunnan kasvatustyon paattdjilta ajatuksia ja
nakemyksia ekologisesti kestdavan kehityksen integroimisesta osaksi Iin seurakunnan varhaiskasvatusta. Kyse-
lyn vastausten pohjalta laadittiin suunnitelma ekologisesti kestavan kehityksen toteuttamiseksi Iin seurakun-
nan varhaiskasvatuksessa.

Kehittdmistyon tuloksena syntyi vuodenkiertoon pohjautuva suunnitelma siitd, miten ekologisesti kestava ke-
hitys voitaisiin integroida osaksi Iin seurakunnan varhaiskasvatusta. Suunnitelmassa yhdistettiin hengellisyys,
ekologinen kasvatus ja lasten tunnetaitojen kehittdminen. Se rakentui kristillisen kasvatuksen arvomaailman
pohjalle. Suunnitelmassa painottuivat lapsen osallisuus, tutkiva oppiminen ja kokemuksellisuus. Se sisalsi sel-
keita ja konkreettisia keinoja, jotka vastasivat ekologisen kasvatuksen ydinarvoihin.

Ekologisesti kestavan kehityksen suunnitelman vaikutusten arvioimiseksi olisi jatkotutkimuksen kannalta hyo-
dyllista tehda pitkaaikaistutkimusta siitd, miten kestavan kehityksen toimintamallin kdytt6 vaikuttaa lasten ym-
paristotietoisuuteen ja kaytantoihin. Tallainen tutkimus voisi tuottaa arvokasta tietoa siitd, miten varhaiskas-
vatuksen ekologisesti kestdva toimintamalli tukee lasten arvojen ja asenteiden kehittymista pitkalld aikavalilla.
Samoin kotien ja seurakunnan varhaiskasvatuksen yhteistydn syventdaminen voisi olla kehittémisen arvoinen
kohde. Voitaisiin luoda materiaalipaketti vanhemmille, jossa heille annetaan vinkkeja kestavan elaméantavan
tukemiseksi kotona.
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JOHDANTO

YK jarjestaa vuosittain Nev Yorkissa korkean tason kestavan kehityksen seurantakokouksen (High-
level Political Forum, HLPF), jossa tarkastellaan kansainvélisen yhteisdn ja maiden edistymista
vuonna 2015 laaditun Agenda2030 ja sen 17 kestavan kehityksen tavoitteen saavuttamisessa. Vii-
meisimmassa kokouksessa koettiin tarvetta paattavaiseen toimintaan, silla maailmanlaajuisesti vain
noin 17 prosenttia Agenda2030-tavoitteista on aikataulussa. Monien maiden osalta kehitys on py-
sahtynyt tai jopa laskenut vuoden 2015 tasolle, mika johtuu muun muassa koronapandemian, kon-
fliktien ja talouskriisien vaikutuksista. (Artjoki 2024.)

lin kunta on profiloitunut ilmastotydn edellakavijana, ja sitd on kutsuttu jopa Euroopan vihreimmaksi
kunnaksi. Vuonna 2017 kunta sai tunnustusta Euroopan komission ilmastokilpailussa kunnianhimoi-
sista ilmastotoimistaan. li on sitoutunut vahentdmaan hiilidioksidipaastoja, parantamaan kierratysta,

vahentamaan jatteen maaraa ja edistamaan luonnonvarojen kestavaa kayttéa. (Miettinen 2017.)

lin iimastostrategia tukee aluetalouden kehitysta ja hyvinvointia. Se on tuonut myds merkittavia ta-
loudellisia saastoja. Kunta pyrkii ndyttdmaan esimerkkia siitd, miten vastuullinen resurssien kaytto ja

ymparistdarvot voivat tuottaa taloudellista hy6tya ja parantaa elamanlaatua. (lin kunta n.d.)

lin kunnassa toiminta perustuu kestavan arjen periaatteisiin, jotka ohjaavat niin energiankulutusta,
jatteenhallintaa kuin kulutustottumuksia. Oljylammityksesté on luovuttu ja sen sijaan kaytetaan pai-
kallisia energianlahteita, kuten maalampda. Tavoitteena on tehokas kierratys ja jatteen vahentami-

nen seka luonnonvarojen vastuullinen kaytto. (lin kunta n.d.)

Kunnan ilmastotoimia ohjaa vuosittain paivitettava "Resurssiviisas li -tiekartta”, joka sisaltaa tavoit-
teet ja saavutukset. Tama suunnitelmallinen 1ahestymistapa ei ainoastaan tue vahahiilisen yhteis-

kunnan rakentamista, vaan tuo myos saastdja ja hyvinvointia alueelle. (lin kunta n.d)

Kestavan kehityksen periaatteet nakyvat lissa myds koulujen ja paivakotien arjessa. Lapset seuraa-
vat sdannollisesti veden- ja energiankulutusta ja tekevat energiansaastdtoimia. Toimintaa tukee
50/50-periaate, jonka mukaisesti kunta palauttaa puolet sdastdista lasten kayttéén. Vuosina 2021-
2022 kouluissa ja paivakodeissa saavutettiin sdastoja 46 110,10 euroa, joista 20 519,29 euroa ohjat-
tiin lasten kayttéon. Lapset voivat itse paattaa saastdjen kohdentamisesta. Rahoja onkin kaytetty
esimerkiksi liikuntavalineiden hankintaan. Tama toimintamalli tuo kestavan kehityksen osaksi lasten

arkea ja lisda heidan osallistumistaan paatdksentekoon. (lin kunta n.d.)

Suomen evankelisluterilainen kirkko pyrkii hiilineutraaliuteen vuoteen 2030 mennessa. Kirkon ener-
gia- ja iimastostrategia tahtaa erityisesti kiinteistdjen energiankulutuksen ja likenteen paastojen va-
hentamiseen 80 prosentilla nykyisesta tasosta (Hiilineutraali kirkko n.d.)

Paikallisseurakunnat ovat strategian keskeinen osa, silla toiminta tapahtuu seurakuntien tasolla.
Vuodesta 2001 lahtien kirkon kaytéssa on ollut Kirkon ymparistdédiplomi, joka on seurakunnille suun-
niteltu ymparistojarjestelma. Diplomi toimii tydkaluna ymparistévastuun ja kestavan kehityksen edis-
tdmisessa, kattaen muun muassa jatehuollon, energiatehokkuuden, kiinteisténhoidon ja ruokapalve-
lut. (Hiilineutraali kirkko n.d.)
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Diplomi kannustaa seurakuntia kayttdmaan uusiutuvaa energiaa ja vdhentamaan ymparistdvaikutuk-
sia. Diplomi on vapaaehtoinen, mutta se tuo selkeita hyotyja, kuten sadastdja ja hyvinvoinnin lisdanty-
mista. Lisaksi diplomissa korostetaan seurakuntien merkitystd ymparistdkasvatuksessa ja kiertota-
louden edistamisessad. Seurakunnat voivat hyddyntaa kasikirjaa, joka antaa kdytannonlaheisia oh-

jeita ja tukee ymparistdystavallisten toimintatapojen kehittamista. (Hiilineutraali kirkko n.d.)

lin seurakunnan varhaiskasvatus toimii ymparistdssa, jossa kestavan kehityksen periaatteet ovat
syvalle juurtuneita. Tama nakyy siina, ettéd seurakunnan jasenet ovat osa kestavaan elamantapaan
sitoutunutta lin kuntaa ja samalla kuuluvat Suomen evankelisluterilaiseen kirkkoon, joka korostaa
vastuullisuutta luomakunnasta. Kristillisen varhaiskasvatuksen perusarvoihin kuuluu ajatus siita, etta
ihmiselld on velvollisuus "viljelld ja varjella” maata, mika ohjaa kestavan kehityksen mukaisiin toimin-
tatapoihin. Myds kristillinen lahimmaisenrakkaus ja heikommassa asemassa olevien tukeminen oh-
jaavat toimimaan sosiaalisesti kestavan kehityksen mukaisesti. Vaikka ndma arvot ovat vahvasti
l&sna lin seurakunnan varhaiskasvatuksen arvomaailmassa, niiden nakyvyys ja toteutuminen konk-

reettisessa toiminnassa voi vaihdella.

Taman kehittamistyon tarkoituksena on laatia lin seurakunnan varhaiskasvatukselle suunnitelma
ekologisesti kestavan kehityksen toteuttamiseksi. Tavoitteena on tuoda ekologinen kestavyys osaksi
lin seurakunnan varhaiskasvatusta. liman ymparistdn hyvinvointia yhteiskunta ei voi pitkalla aikava-
lilla turvata taloudellisia tai sosiaalisia tavoitteita. Ekologinen kestavyys on usein ensimmainen askel,
jonka kautta muut kestavyyden ulottuvuudet, kuten sosiaalinen ja taloudellinen kestavyys, voivat
kehittya. Ekologinen kestavyys on myods varhaiskasvatuksessa helposti havainnollistettavissa arjen
toimilla, kuten kierratykselld, luonnon tutkimisella ja resurssien kaytolla, mika tekee siita erityisen
osuvan tarkastelukohteen tdssa kontekstissa. Tama rajaus tarjoaa konkreettiset raamit, joiden si-

salla voidaan kehittda sovellettavia ja havainnollistavia kaytantoja.

Suunnitelma perustuu tutkivaan oppimiseen seka lapsen osallisuuteen ja osallistamiseen. Keskeista
on se, etta lapsille annetaan tilaisuuksia havainnoida, kysya ja etsia vastauksia, mika syventaa hei-

dan ymparistotietouttaan. Lipposen (2016) mukaan lapset ovat synnynnaisesti uteliaita. Varhaiskas-
vatuksen tehtdvana on tarjota ymparistd, jossa lasten uteliaisuus voi kehittya. (Lipponon 2016, 31-

38.) Tuomaalan ja Myyrylaisen (2002) puolestaan korostavat kokemuksellista oppimista. Lapsi oppii
parhaiten, kun han paasee koskettamaan, haistamaan ja maistamaan. Lapsi oppii uuden asian saa-
dessaan omakohtaisia kokemuksia. Tallainen toiminnallinen l1ahestymistapa tukee lapsen oppimista

ja uteliaisuuden sailymista. (Tuomaala & Myyrylainen 2002, 20-21.)
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KESTAVA KEHITYS VARHAISKASVATUKSESSA

Kestavan kehityksen nelja nakdkulmaa

Kestava kehitys tarkoittaa ihmisen toimintaa, jonka tarkoituksena on turvata hyvan elaman edellytyk-
set seka nyKkyisille etta tuleville sukupolville. Tama edellyttaa toimimista tavalla, joka ei kuormita ym-
paristoa liikaa. (Luomi ym. 2010, 9.) Kestavan kehityksen ajatus pohjautuu Gro Harlem Brundtlandin
maarittelyyn, jonka mukaan nykyiset tarpeet on tyydytettava vaarantamatta tulevien sukupolvien
mahdollisuuksia vastata omiin tarpeisiinsa. TAma vaatii tasapainoa taloudellisen kasvun, ympariston
suojelun ja sosiaalisen oikeudenmukaisuuden valilla, jotta ihmisten ja luonnon hyvinvointi voidaan
turvata pitkalla aikavalilla. (Brundtland 1987, 16.) Kestava kehitys sisaltda nelja nakdkulmaan: ekolo-
gisen, taloudellisen, sosiaalisen ja kulttuurisen kestavyyden (Parikka-Nihti 2011, 12; Ymparistdminis-
terio 2023).

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2022) nostaa esiin kestavan elamantavan varhaiskasva-
tuksen arvoperustana. Tama tarkoittaa sita, ettéd varhaiskasvatuksessa otetaan huomioon kestavan
elamantavan ekologiset, taloudelliset, sosiaaliset ja kulttuuriset nakdkulmat. Tavoitteena on luoda
perusta ekososiaaliselle sivistykselle, jossa ymmarretaan ekologisen kestavyyden merkitys ihmisoi-

keuksien ja sosiaalisen kestavyyden toteutumisen edellytyksena. (Opetushallitus 2023, 11.)

Varhaiskasvatus painottaa lasten kasvua, kehittymista ja oppimista vuorovaikutuksessa muiden
kanssa. Lahiymparisto - paivakodin piha, lahiluonto ja leikkipuistot - luo oppimisympariston, joka tar-

joaa mahdollisuuksia leikkiin ja ympariston tutkimiseen. (Cantell ym. 2020, 68.)

Kestava kehitys nakyy varhaiskasvatuksessa kaytannon tasolla konkreettisina asioina esimerkiksi
luonnon tarkkailuna, toisten huomioimisena seka kestavien toimintatapojen opetteluna. Varhaiskas-
vatus tukee kotien kasvatusty6td ohjaamalla lapsia ymparist6a arvostavaan elaméantapaan ja rohkai-
semalla heita osallistumaan suunnitteluun ja paatéksentekoon, mika vahvistaa heidan osallisuut-
taan. Toiminnassa korostetaan myds ymparistokuormituksen vahentamista ja vastuullista resurssien
kayttéa. (Luomi ym. 2010, 9.)

Ekologinen kestavyys liittyy luonnon monimuotoisuuden ja ekosysteemien sailyttamiseen, mika edel-
lyttaa ihmisten taloudellisten toimintojen sopeuttamista luonnon kestokyvyn rajoihin (Ymparistdéminis-
terié 2023). Maapallon elaman perusta nojaa luonnonvaroihin, joista kaikki asukkaat ovat riippuvai-
sia (Luomi ym. 2010, 45). Varhaiskasvatuksen ekologinen kestavyys korostaa arvoina huolenpitoa,
kunnioitusta ja vastuullisuutta niin ymparistéa kuin muita ihmisid kohtaan. Tavoitteena on, ettd lasten
itsetuntemus ja omanarvontunto luovat pohjan myds muiden kunnioittamiselle ja vastuulliselle toi-
minnalle. (Parikka-Nihti 2011, 18.) Ekologinen kasvatus osana lasten elamaa tarkoittaa heidan ar-
kensa ja kulttuurin keskeisia elementteja, kuten leikkia, ympariston tutkimista ja yhteistyon kautta
oppimista. Se pyrkii juurruttamaan kestavan kehityksen arvot lasten paivittaiseen elamaan painot-
taen luonnon monimuotoisuuden kunnioitusta ja vastuullisia kulutusvalintoja. Lapset voivat toimina
esimerkkeina siita, kuinka kulutustottumukset voivat muuttua, ja heidan kykynsa iloita pienista asi-
oista kuvastaa tata asennemuutosta. Ekologinen kasvatus on lapsilahtdista pohjautuen lasten omiin
kiinnostuksen kohteisiin ja kokemuksiin aikuisten asettamien raamien ja arvojen mukaisesti. Talla
ohjataan lapsia kohti vastuullista elamanasennetta ja heille opetetaan, ettd myds pienet teot ovat

merkityksellisia ympariston hyvinvoinnin kannalta. (Suosalo & Tavasti 2008, 8-12.)
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Sosiaalinen kestavyys keskittyy hyvinvoinnin turvaamiseen sukupolvelta toiselle (Ymparistdministe-
ri6 2023). Tavoitteena on tasa-arvoinen yhteiskunta, jossa kaikilla on oikeus osallisuuteen ja hyvin-
vointiin (Aarnio-Linnanvuori 2010, 21). Varhaiskasvatuksessa sosiaalinen kestavyys tarkoittaa tur-
vallisten ihmissuhteiden ja hyvien kasvu- ja oppimisolosuhteiden tarjoamista lapsille. Lapsen kehi-
tystason huomioiminen ja hanen danensa kuuleminen ovat hyvinvoinnin kannalta keskeisia. Lapsilla
on myo0s oikeus tukeen heidan omassa kulttuurissaan, aidinkielessaan ja katsomuksessaan. (Luomi
ym. 2010, 53.)

Kulttuurinen kestavyys tukee muita kestavan kehityksen osa-alueita ja vaikuttaa siihen, miten yhteis-
kunnat hyddyntavat luonnonvaroja ja sailyttavat kulttuuriperintédan. Kulttuurinen monimuotoisuus ja
sen jatkuva kehittyminen sukupolvien valilla tukee henkista kasvua ja luovuutta. (Opetusministerio
2002, 7-8.) Varhaiskasvatuksessa kulttuurinen kestava kehitys edistaa eri kulttuurien arvostusta ja
vuorovaikutusta Tama lahtee lapsen omasta ymparistosta ja perinteista, auttaen hanta tutustumaan
omaan kulttuuriperintédnsa. Tavoitteena on, etta lapsi oppii arvostamaan seka omaa ettd muiden

kulttuureja ja ymmartaa kulttuurisen monimuotoisuuden merkityksen. (Pokela 2016, 17.)

Taloudellinen kestavyys tarkoittaa vakaata kasvua ilman velkaantumista tai resurssien tuhoamista
pitkalla aikavalilla. Kestava talous antaa yhteiskunnalle mahdollisuuden yllapitaa hyvinvointiaan ja
vastata uusiin haasteisiin, kuten ikdantymisen my6ta kasvavaan sosiaali- ja terveyspalvelujen tarpei-
siin. (Ymparistdministerio 2023.) Taloudellisesti kestava kehitys sisaltda yksilon omia paatoksia ja
tekoja, jotka edistavat kestavaa kehitystad (Unesco 2006, 20). Varhaiskasvatuksessa taloudellinen
kestavyys nakyy esimerkiksi sdastamisen, kierratyksen ja materiaalien uudelleenkayton kautta, mika
suojelee ymparistda. Aikuisen tehtdvana on opettaa lapsille tyytyvaisyytta siihen, mita heilla jo on, ja
rohkaista vahempaan kulutukseen. Lelujen maaran vahentaminen voi kehittaa lasten luovuutta, silla
erilaisista materiaaleista syntyy uusia leikkeja. Luonto puolestaan tarjoaa runsaasti oppimisen mah-
dollisuuksia ja uusia ideoita. (Parikka-Nihti & Suomela 2014, 41-44.)

2.2 Kestava kasvatus

Kestava kasvatus tarkoittaa toimintaa, jonka pddmaarana on turvata eldaméan jatkuminen ja ihmisen
hyvinvointi my6s tuleville sukupolville. Se pyrkii kasvattamaan lapsista vastuullisia yksilGita, jotka
tiedostavat oman roolinsa kestavan tulevaisuuden rakentajina ja ymmartavat inmisen toiminnan vai-
kutukset ymparistéon. Kestavaa kehitysta tukeva kasvatus kehittaa taitoja, tietoa, asenteita ja val-
miuksia, jotka tukevat vastuullista elamantapaa. Kestava kasvatus edistaa sosiaalista, ekologista,
kulttuurista ja taloudellista hyvinvointia. (Parikka-Nihti 2011, 27.)

Kestava kasvatus rohkaisee lapsia ajattelemaan kriittisesti ja osallistumaan paatoksentekoon. Sa-
malla se edistaa yhteisollisyytta ja vastuullisuutta. Kestavassa kasvatuksessa kaytetaan osallistavia
menetelmid, joissa kasvattaja kuuntelee lapsia ja pohtii heidan kanssaan erilaisia ndkdkulmia. Tallai-
nen lahestymistapa lisda lasten kiinnostusta kestavan kehityksen teemoihin ja kannustaa heita kan-

tamaan vastuuta omista valinnoistaan ja vaikutuksistaan. (Parikka-Nihti 2011, 27.)

Kestavan kehityksen kasvatus pyrkii valittdmaan arvoja, jotka ohjaavat kunnioittamaan maapalloa ja
kaikkea elamaa. Kasvattajan roolina on vahvistaa lasten asenteita, jotka tukevat ympariston ja ela-
man arvostusta, samalla luoden pohjaa tasapainoiselle tulevaisuudelle. Kasvattajan on tarkeaa tie-
dostaa tyonsa pitkakestoiset vaikutukset, jotka voivat ulottua jopa sukupolvien paahan. (Parikka-
Nihti 2011, 42.)
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Arvokasvatuksen keskidssa on kasvattajan oma toiminta, asenteet ja innostus, joita han valittaa lap-
siryhmalle ja tydyhteisdlle. Yhteiso, joka toimii kestavan kehityksen arvojen mukaisesti, tukee kas-
vattajan ty6ta lasten parissa. Luottamuksen ja oikeudenmukaisuuden ilmapiirin syntyminen vaatii
tasapuolista kohtelua. Kun kasvattaja itse kokee olevansa arvostettu ja luotettu, han pystyy siirta-
maan tata tunnetta lapsiryhmaan seka kasvattajien ja lasten vanhempien valiseen kasvatuskumppa-
nuuteen. (Parikka-Nihti 2011, 42.)

Kun lapsi huomaa, ettéd hanen ajatuksensa ja tekonsa ovat tarkeitd ryhmassa, hanen vastuuntun-
tonsa kasvaa. Vahitellen lapsi oppii ottamaan vastuuta ryhman toiminnasta, oppimisesta ja leikista.
Tama vastuullisuuden tunne laajenee ajan my6ta kasittamaan laajemman yhteisén, ympariston ja
jopa koko maailman. (Parikka-Nihti 2011, 43.)

Kasvattajalla on keskeinen rooli lasten osallisuuden edistamisessa ja tukemisessa kestavan kehityk-
sen toiminnassa. Kasvattajan suhtautuminen vallan jakamiseen ja hanen roolinsa ryhmassa vaikut-
tavat siihen, miten hyvin lapsi paasee mukaan kestavan kehityksen edistamiseen. Kasvattaja toimii
mahdollistajana, tukijana ja kumppanina lasten kestavan kehityksen toiminnassa. (Koskinen 2010,
35.)
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3 TUTKIVA OPPIMINEN JA LAPSEN OSALLISUUS

3.1 Lapsi aktiivisena tutkijana

Lapset ovat luonnostaan uteliaita. Varhaiskasvatuksen ammattilaisen tehtava on luoda heille ympa-
ristd, jossa tama uteliaisuus saa kasvaa. Se tarkoittaa lasten kannustamista esittdmaan kysymyksia
ja etsimaan itse vastauksia. Kasvattaja toimii tdssa prosessissa tukijana ja ohjaajana. Lasten luon-
taisia tutkimusvalmiuksia voidaan kehittaa tutkivan oppimisen avulla. Tutkiva oppiminen on pedago-
ginen lahestymistapa, jossa oppiminen tapahtuu tutkimuksen ja kokeilun kautta. Tutkimusongelma
ratkotaan tekemalla havaintoja, hankkimalla tietoa ja luomalla uusia kasityksia aiheesta Tutkiva op-
piminen on myds osallistavaa pedagogiikkaa: lapset oppivat luottamaan omiin kykyihin selvittaa ja
oppia uusia asioita. (Lipponen 2016, 31-38.)

Tutkiva oppiminen on prosessi, jossa lapsi rakentaa uutta tietoa ja syvallisempaa ymmarrysta yh-
dessa muiden kanssa. Lapsi on aktiivinen toimija ja tutkija, jonka ymmarrys rakentuu vuorovaikutuk-
sessa ymparistdonsa kanssa. Kasvattajan tarkea rooli tutkivan oppimisen eri vaiheissa on toimia oh-
jaajana ja tukijana, erityisesti lasten tutkimustoiminnassa ja ilmididen syvempaan ymmartamiseen
pyrkivassa toiminnassa. Tutkiva oppiminen yhdistaa luonnollisella tavalla iimididen oppimisen ja tut-
kimustaitojen kehittymisen yhteistydssa kasvattajan ja toisten lasten kanssa. Sen pdamaarana on

syventaa kasitteellistd ymmarrysta ja tukea lasten tutkimusprosessia (Kangassalo 2004, 32-33.)

Tutkivassa oppimisessa lapsille annetaan mahdollisuus tutkia ja tarkastella aiheita eri nakokulmista,
mika rohkaisee heita esittamaan omia kysymyksiaan ja etsimaan vastauksia itse. Lasten omat poh-
dinnat ja vastauksien etsiminen ovat oppimisprosessin keskidssa. Kasvattaja tukee lapsen ajattelun
ja ymmarryksen syvenemista. Lasten osallisuus lisdantyy, kun he saavat olla mukana paattamassa,
miten tutkimus etenee ja mita lahestymistapoja kaytetdan. Tavoitteena on auttaa lasta saavutta-
maan syvallinen kasitys kasiteltavasta ilmiosta, mika kehittda heidan kykyaan tunnistaa syy-seu-

raussuhteita ja ennakoimaan muutoksia. (Kangassalo 2004, 28-31.)

Tutkivassa oppimisessa vaalitaan luovuutta ja kekselidisyytta. Se ei ole pelkka pedagoginen mene-
telma, vaan kokonaisvaltainen lahestymistapa, jossa jarki ja tunteet yhdistyvat opetukseen ja oppi-
miskulttuuriin. Tutkiva oppiminen voidaan aloittaa jo varhain. Kun lapset saavat ohjausta, heidan

mahdollisuutensa kasvaa ikansa ja tietojensa karttuessa. (Hakkarainen ym. 2005, 5-13.)

Positiiviset luontokokemukset tukevat lapsen myonteisen luontosuhteen muodostumista. Lasten ute-
liaisuus ja kiinnostus ymparist6a kohtaan on luontainen ominaisuus. He saattavat syventya yksityis-
kohtiin, jotka eivat valttdmatta kiinnosta aikuisia. Téma luontainen kiinnostus tulisi sailyttaa ja ohjata
sitd mydnteisesti, tukahduttamisen sijaan. Joskus on tarpeen asettaa rajoja turvallisuuden vuoksi,
mutta on hyva pohtia, etta rajat eivat perustuisi pelkastaan aikuisen mukavuudenhaluun. (Tuomaala
& Myyrylainen 2002, 20-21.)

Kysymykset ovat keskeinen osa lapsen kehitysta. Lapset voivat esittda hyvin pohdiskelevia ja haas-
tavia kysymyksia. Kasvattajien tehtavana on kannustaa tata uteliaisuutta ja pohtia asioita yhdessa

lasten kanssa. Nain lapset oppivat, etta kysyminen ja ihmettely ovat arvokkaita taitoja. Mikali kasvat-
taja ei osaa heti vastata, voi vastausta etsia yhdessa lapsen kanssa. On tarkeaa yllapitaa lasten ute-

liaisuutta ja tukea kysymisen taitoa. (Kangassalo 2004, 37.)
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Oppiminen on lapselle kokonaisvaltainen kokemus: se tapahtuu parhaiten tekemalla ja kokeilemalla,
kuten haistamalla, koskettamalla ja maistamalla. Lapsi oppii uuden asian saadessaan omakohtaisia
kokemuksia. Oppiminen on paljon muutakin kuin tiedon vastaanottamista. Se on kasvuprosessi,
jossa lapsi oppii myds epaonnistumisista ja pettymyksista. Mahdollisuus onnistua ja erehtya vahvis-
taa lapsen kykya kohdata vastoinkdymisia ja jatkaa eteenpain. (Tuomaala & Myyrylainen 2002, 20-
21))

Tutkiva oppiminen on erityisen toimivaa pienryhmassa, silla se edellyttdd monipuolisoa vuorovaiku-
tustaitoja. On hyva muistaa, etta tutkiva oppiminen ei sovi kaikkiin opetettaviin aiheisiin. Luonnontie-
teelliset aiheet soveltuvat usein parhaiten tutkivaan tyéskentelyyn. Kasvattajan on huomioitava lap-
set seka yksildina ettéd ryhman jasenina. Tehtavasta tulisi luoda sopivasti haastava, mutta ei liian
vaikea. On tarkeaa, etta kaikilla ryhman jasenilla on yhtalaiset mahdollisuudet osallistua toimintaan.
Tutkiva oppiminen vaatii aikaa, mika on syyta huomioida tuokioiden suunnittelussa. (Kangassalo
2004, 31-41.)

Lapsen osallisuus kehityksen ja oppimisen keskidssa

Osallisuus on yksi kestavan kehityksen peruspilareista. Kun ihminen tuntee olevansa osa omaa yh-
teis6aan ja kokee kuuluvansa laajempaan yhteiskuntaan, han osallistuu aktiivisemmin ja tuntee ela-
mansa arvokkaaksi. Lapsuuden osallisuuskokemukset voivat olla ratkaisevia kestavan kehityksen

arvojen omaksumisessa. (Parikka-Nihti 2011, 34.)

YK:n Lapsen oikeuksien sopimuksessa maaritelladn kolme keskeista lapsen oikeutta. Lapsella oi-
keus saada erityista hoivaa ja suojelua. Hanelld on oikeus osuuteen yhteiskunnan voimavaroista.
Lisaksi hanellad on oikeus osallistua ja tulla kuulluksi kaikissa hanta itsedan koskevissa asioissa.
(Tast 2011, 40.) Suomen perustuslain mukaan lapsilla kuuluu olla mahdollisuus osallistua heita kos-

keviin asioihin omalle kehitystasolleen sopivalla tavalla (Suomen perustuslaki 1999, 6 §).

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022) painotetaan osallisuuden tarkeytta lapsen kehityk-
sen ja oppimisen kannalta. Lapsi nahdaan aktiivisena toimijana, jonka mielipiteité kuullaan ja arvos-
tetaan, mika tukee hanen tunne-eldmaansa ja yleistd hyvinvointiaan. Onnistunut osallisuus edellyt-
taa, ettd kasvattajat ymmartavat sen merkityksen ja osaavat tukea lapsen osallistumista. (Opetus-
hallitus 2023, 22-32.)

Lapsi on jo pienesta pitden osa erilaisia yhteisdja, kuten perhetta ja varhaiskasvatusryhmaa. Kun
lapsi tulee arjessa kohdatuksi ja han saa ilmaista omia ajatuksiaan ja ndkemyksiaan, hanen kasityk-
sensa omista toimintamahdollisuuksistaan vahvistuu. Yhteison tuki, hyvaksynta ja ymmarrys lisdavat
lapsen yhteenkuuluvuuden tunnetta ja vahvistavat hanen suhdettaan yhteiskuntaan. ((Stenvall 2018,
133-147.) Lapsen on kuitenkin tunnettava olonsa turvalliseksi, jotta han voi osallistua ja ilmaista itse-
aan avoimesti. (Stenvall 2020, 20-22).

Lapsen osallisuus tarkoittaa lapsen mukaan ottamista erilaisiin yhteisiin toimintoihin, kuten keskuste-
luihin, suunnitteluun, tydhon tai leikkiin. Lapsi kokee osallisuuden tunnetta sosiaalisen vuorovaiku-
tuksen kautta. Osallisuus on yhteis66n kuulumista ja sité voidaan vahvistaa osallistavalla toimin-
nalla. Yhteisollinen toimintatapa mahdollistaa lapsen osallisuuden. Lapsen osallisuus kehittyy vahi-

tellen ja sita tulee tukea ottamalla lapsi mukaan kaikkiin mahdollisiin varhaiskasvatuksen toimintoi-
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hin. Kasvattajan tulee kehittda toimintaa sellaiseksi, etté se tukee lasten mahdollisuuksia tulla kuul-
luiksi, ilmaista mielipiteensa ja osallistua paatdksentekoon yhdessa muiden lasten ja aikuisten
kanssa lapsen ika ja kehitystaso huomioiden. Osallisuus voi nékya esimerkiksi leikin ohjauksessa,
yhteisissa sdannoissa ja lapsen omien kokemusten jakamisessa. On tarkeaa jakaa ajatuksia ja ko-
kemuksia seka antaa lapselle mahdollisuus olla asiantuntija hanta itsedan koskevissa asioissa.
(Tast 2011, 41-42.)

Lapsella tulee olla mahdollisuus itse sdadella osallisuuttaan. Aina ei tarvitse olla aktiivinen osallis-
tuja, vaan pelkkd mukanaolo voi tukea lapsen osallisuuden kokemusta. (Rantala 2011, 140.) Lapsen
olisi tarkeaa kokea itsensa arvokkaaksi yksiloksi, jolla on oikeus vaikuttaa ja osallistua ympardiviin
yhteisdihin omana itsenaan Yhteison tulee tukea sita, etta jokaisella yksilélla on mahdollisuus osal-
listua yhteisdssa ja olla osana omaa yhteis6aan. Jotta yhteis6 pystyisi toimimaan, sen jasenten tulee

ottaa vastuuta yhteisista asioista. (Kiilakoski 2007, 12-14.)

Osallisuuden hahmottamiseksi ja sen arvioinnin tueksi on kehitetty erilaisia malleja. Ne havainnollis-
tavat osallisuutta ja niiden avulla kasvattaja voi arvioida omaa osallisuuden toteuttamistaan. Roger
Hartin "osallisuuden tikapuut” havainnollistavat lasten osallistumisen eri tasoja vuorovaikutuksessa
suhteessa aikuiseen. Mallin kahdeksan tasoa kuvaavat osallisuuden syvyytta, ja osallisuus kasvaa
asteittain mallin ylimpia tasoja kohti. Ensimmaisilla tasoilla lapset ovat mukana aikuisen ohjauksessa
ilman omaa vaikutusvaltaa, mutta ylemmilla tasoilla lapset osallistuvat paatoksentekoon yhdessa
aikuisten kanssa (Marjanen ym. 2013, 78-79.) Hartin malli ei aseta tavoitteeksi korkeinta tasoa, vaan
antaa lapsille mahdollisuuden valita osallistumisensa taso omien valmiuksiensa mukaan (Jokimies
2013, 13).

Hartin tikapuumallin tasot ovat seuraavat:

1. Lapset ovat mukana, mutta heitd ohjataan (Manipulation).

2. Lapset ovat toiminnassa vain koristeena (Decoration).

3. Lapset ovat mukana muodon vuoksi (Tokenism).

4. Lapsia kuullaan, mutta paatésten tekeminen on aikuisten tehtava (Assigned but Informed).
5. Lapsilta kysytaan mielipiteita ja heitd kuullaan (Cosulted and Informed).

6. Paatdkset tehdaan yhdessa lasten kanssa, mutta aikuiset ovat aloitteentekijoitd (Adult-Initiated,

Shared Decisions with Children).

7. Lapset tekevat aloitteen ja ohjaavat toimintaa (Child-Initiated and Directed).

8. Lapset ja aikuiset paattavat yhdessa (Child-Initiated, Shared Decicions with Adults).
(Organizing Engagement n.d.)

Kolmen ensimmaisen tason kohdalla osallisuus ei toteudu juuri lainkaan. Ensimmaisella tasolla las-
ten ajatuksia tai mielipiteitd ei kysyta. Toisella tasolla heidan osallisuutensa on sita, ettd he tekevat
sen, mita heille sanotaan. Kolmannella tasolla lasten mielipiteitéd kysytdan muodon vuoksi ilman, etta
silla olisi merkitysta. Lasten osallisuus kasvaa neljannesta tasosta eteenpain. (Jokimies 2013, 13.)
Neljannella tasolla lasten mielipiteitd kuullaan. He ovat mukana vapaaehtoisesti, mutta lopullinen

paatdksenteko on aikuisen tehtava. Tasolla viisi lapsilta kysytaan toiminnasta. Heidan mielipiteensa
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ja ajatuksensa huomioidaan. Kuudennella tasolla lapset ovat mukaan suunnittelussa ja toteutuksen
jokaisessa vaiheessa. Toiminnan aloite tulee aikuisilta. Seitsemannella tasolla lapset ovat aktiivisia
toiminnan aloitteen tekemisessa ja he ovat toiminnan toteuttajia. Aikuiset ovat taustalla tukemassa ja
auttamassa. Kahdeksannella tasolla lapset ja aikuiset ovat tasavertaisia suunnittelijoita. Ideointi, toi-

minnan aloitus ja toimintaan liittyvien paatosten teko tapahtuu yhdessa. (Marjanen ym. 2013, 78.)

Osallisuuden pedagogiikka korostaa dokumentoinnin tarkeyttd. Dokumentoinnilla tehdaan lasten
maailma nakyvaksi. Sen avulla voidaan reflektoida oppimisprosessia ja havaita, mita tehtiin, mita
opittiin, miten osallisuus toteutui ja mika oli lopputulos. Tama mahdollistaa toiminnan arvioinnin ja

uusien tavoitteiden asettamisen. (Kangas ym. 2021, 92-93.)

Harry Shierin viiden tason mallissa tarkastellaan osallisuutta lapsen ja aikuisen valisen vuorovaiku-
tuksen kautta. Ensimmaisella tasolla lapset vain ilmaisevat mielipiteensa, kun taas viidennella ta-
solla lapset ja aikuiset jakavat vastuun paatdoksenteossa. Lasten osallisuuden maara lisaantyy ta-

solta toiselle siirryttaessa. Shierin tasomallin tasot ovat:

1, Lapsia kuunnellaan.

2. Lapsia tuetaan ilmaisemaan mielipiteitaan.

3. Lasten nakemykset otetaan huomioon.

4. Lapset otetaan mukaan paatéksentekoprosessiin.

5. Paatdksenteon vallan ja vastuun jakaminen lasten ja aikuisten kesken.

Mallissa on myds kolme sitoutuneisuuden tasoa: avautuminen (Openings), mahdollistaminen (Op-
portunities) ja velvoittaminen (Obligations). (Organizing Engagement n.d.). Avautuminen on niin sa-
nottu l1ahtétilanne, jolloin aikuinen on valmis omalla toiminnallaan lisddmaan lasten osallisuutta.
Mahdollistaminen kartoittaa sita, vastaavatko tavoitteet kaytantda eli onko aikuisilla todellisuudessa
mahdollisuutta tuoda lasten osallisuutta nakyvaksi. Velvollisuuden aste on saavutettu silloin, kun
uudet toimintatavat on sisaistetty ja osallisuuden tavoitteet ovat siirtyneet osaksi paivittaista toiminta-
kulttuuria. (Jokimies 2013, 14.)

Nigel Thomasin osallisuusmallissa korostuvat lasten yksil6lliset tarpeet osallisuuden toteutumisessa.
Malli kasittda kuusi osallisuuden ulottuvuutta, jotka tukevat lapsen mahdollisuutta ilmaista itseaan ja
saada tarvitsemaansa tukea, jotta hdnen danensa tulee kuulluksi ja arvostetuksi. Thomasin mallin

ulottuvuudet ovat:

1. Valinnan mahdollisuus.

2. Tiedonsaannin mahdollisuus.

3. Prosessiin vaikuttamisen mahdollisuus.

4. Itsensa ilmaisemisen mahdollisuus.

5. Mahdollisuus avun ja tuen saamiseen itsensa ilmaisemisessa.
6. ltsenaisten paatosten tekemisen mahdollisuus.

(Marjanen ym. 2013, 81.)
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Thomasin mallissa kasvattajilla on nelja Iahestymistapaa, jotka vaikuttavat heidén asenteisiinsa ja
suhtautumiseensa: kliininen, byrokraattinen, arvosidonnainen ja kyynisyys. Ndma puolestaan maarit-
tavat kasvattajan pedagogiset valinnat. Kasvattajan tehtdvana on reflektoida omaa toimintaansa,

silld se vaikuttaa siihen, kuinka hyvin osallisuus voi toteutua yhteisdssa. (Marjanen ym. 2013, 83.)
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4 VARHAISKASVATUKSESSA KAYTETTYJA LUONTOPEDAGOGISIA TOIMINTAMALLEJA

Luontopedagogiikka yhdistda luonnon ja pedagogisen toiminnan niin, ettd luonnosta tulee keskeinen
oppimisymparistd ja osa opetusta. Tama lahestymistapa vaatii suunnitelmallista, saanndllista ja pit-
kajanteista tyoskentelya aivan kuten muutkin laadukkaan pedagogiikan muodot. (Jussila & Mylly-
niemi 2021, 18.)

Esi- ja alkuopetuksen valtakunnalliset opetussuunnitelmat maarittelevat pedagogiset tavoitteet,
joissa luonto mainitaan yhtena oppimisymparisténa. Naissa suunnitelmissa korostuvat kasvatuksen
ja opetuksen yhteiset tavoitteet, arvot ja kasitykset oppimisesta, joita pedagogiikalla pyritaan edista-
maan. Laadukas luontopedagogiikka yhdistaa erilaisia pedagogisia suuntauksia. Niihin kuuluvat ela-
myksellinen, kokemuksellinen, toiminnallinen ja moniaistinen lahestymistapa. Luonto on erinomai-

nen ymparistd vahvuuksien kehittdmiselle ja tunnekasvatukselle. (Jussila & Myllyniemi 2021, 18.)

Varhaiskasvatuksessa ja alkuopetuksessa lahtékohtana on lasten tarpeisiin perustuva toiminta ja
lapsen osallisuuden tukeminen oppimisymparistosta riippumatta. Pedagogisia tavoitteita toteutetaan
seka sisalla etta ulkona. Luontopedagogiikka onkin jatkuvaa, ymparivuotista toimintaa, joka kulkee
joustavasti sisatiloista ulos ja painvastoin. Pedagogiikka on mukana kaikissa hetkissa ja paikoissa.
(Jussila & Myllyniemi 2021, 18.)

Luonnossa voi oppia monia samoja asioita kuin sisatiloissakin, mutta luonto tarjoaa liséksi ainutlaa-
tuisia oppimiskokemuksia, joita sisatiloissa ei ole mahdollista saavuttaa. Luonto rikastuttaa oppi-
mista tuomalla siihen uusia ulottuvuuksia ja tarjoaa monia tilaisuuksia niin kasvatuksellisiin kuin ope-
tuksellisiin hetkiin. Autenttisessa luonnonymparistdssa moniaistiset kokemukset synnyttavat syvan

muistijaljen, joka kantaa pitkalle. (Jussila & Myllyniemi 2021, 18.)

Luonto itsessaan ei takaa pedagogista Iahestymistapaa kuten sisatilojen tarkkaan suunniteltu oppi-
misymparistd. Kasvattajan rooli on tarked pedagogisen sisallén tuomisessa luontoymparistdon. Pie-
net retket ja leikit voivat olla hyva tapa aloittaa luonnossa oppimisen harjoittelu. Nain voidaan totu-
tella luontotoimintaan ja vahitellen syventaa suunnitelmallisuutta ja strukturointia lapsilahtoisyytta
tukien. Kasvattajan oma luontosuhde ja luonnon tuntemus voivat kasvaa yhdessa lasten kanssa ul-

kona toimiessa. (Jussila & Myllyniemi 2021, 19.)

41 Metsamorritoiminta

Metsamorritoiminnassa Metsamorri-satuhahmo rohkaisee lapsia tutustumaan Iahiluontoon erilaisten
luontoelamysten kautta, kuten likkumalla, leikkimalla, tutkimalla ja ihmettelemalla. Suomen Ladun
kouluttamat metsamoérriohjaajat ohjaavat toimintaa. Metsamarritoimintaan osallistuvat lapset on ja-
ettu viitteellisiin ikdryhmiin. Metsanuppuset ovat alle 3-vuotiaita, jotka tutustuvat luontoon kasvatta-
jan kanssa. Metsamyttyset, 3-4-vuotiaat puolestaan oppivat leikin ja likkumisen kautta. Metsamorrit,
5-8-vuotiaat lapset paasevat tutkimaan luontoa monipuolisemmin mielikuvituksellisten leikkien

avulla. Metsavaeltajat, 7-12-vuotiaat retkeilevat ja liikkkuvat luonnossa laajemmin (Suomen Latu n.d.)

Osallistuakseen Metsamdrritoimintaan ohjaajan tulee suorittaa Metsdmaorriohjaajan peruskurssi, joka
antaa valmiudet lasten luontokasvatukseen seka tietoutta retkeilyvarustuksesta. Tdman jalkeen oh-
jaajat voivat kehittdad osaamistaan tdydennyskoulutuksissa, joissa he saavat myds tukea ja paasevat

verkostoitumaan muiden metsamarriohjaajien kanssa. (Suomen Latu n.d.)
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4.2 Case Forest -pedagogiikka

Case Forest -pedagogiikka perustuu vahvasti ongelmalahtdiseen, tutkivaan oppimiseen, jossa las-
ten oma havainnointi ja kokemuksellinen oppiminen ovat keskeisessa asemassa. Tavoitteena on
opettaa elinikaistd oppimista ja herattaa lapsissa syvallistd pohdintaa siita, millainen tulevaisuuden
maailman tulisi olla ja miten he voisivat vaikuttaa siihen. Sen opettaminen, millainen maailma on, ei
ole yhta tarkeaa kuin antaa lapsille mahdollisuus kuvitella, miten he haluaisivat sen kehittyvan. (Pel-
toluhta 2013, 38.)

Case Forest -pedagogiikka kehitettiin osana EU-rahoitteista projektia nimelta Case Forest Pedago-
gics toward sustainable development (2009-2010), jossa tavoitteena oli edistda kestavan kehityksen
opetusta 12-vuotiaille ja sitd vanhemmille oppilaille kahdeksassa eri maassa, Suomi mukaan luet-
tuna. Hankkeen I&htékohtana oli vieda oppiminen luokkahuoneiden ulkopuolelle luontoymparistéon,

jossa lapset voivat luontaisesti olla osa oppimisprosessia. (Peltoluhta 2013, 38-39.)

Pedagogiikan tavoitteena on laajentaa lasten ymmarrysta ympariston taloudellisista, ekologisista ja
sosiaalisista arvoista seka kulttuurisista merkityksistd. Téama tapahtuu viemalld oppiminen ulos péi-
vakotien ja koulujen sisatiloista kohti luontoymparistda, jossa lasten oma aktiivisuus ja osallisuus
paasevat keskioon. Oppiminen etenee lasten ehdoilla ja painottuu lasten tutkimus- ja ongelmanrat-
kaisuprosessiin. Lapsiryhman yhteiséllinen tuki on merkittava oppimista tukeva tekija, silla lapset

toimivat vertaistensa kanssa koko oppimisprosessin ajan. (Peltoluhta 2013, 39.)

Case Forest -pedagogiikassa oppiminen on jatkuvaa toimintaa, jossa lapset voivat tutkia, kokeilla ja
rakentaa omaa ymmarrystaan vuorovaikutuksessa ymparistdnsa kanssa. Lasten osallisuus iimenee
siind, etta he itse maarittavat, mita haluavat tutkia, asettavat itselleen tutkimuskysymyksen ja etsivat
yhdessa vastauksia siihen. Tama tukee lapsen omaa aktiivista roolia oppimisessa ja vahvistaa vuo-

rovaikutusta muiden kanssa. (Peltoluhta 2013, 39.)

4.3  Vihrea lippu -ohjelma

Vihrea lippu on kansainvalinen ymparistokasvatusohjelma, joka toimii erityisesti paivakodeissa, kou-
luissa ja oppilaitoksissa edistaden ymparistdystavallisyytta ja kestavaa kehitystd. Suomessa ohjelmaa
koordinoi Ymparistékasvatusjarjestd FEE Suomi. Vihrea lippu tarjoaa kdytannodnlaheistd ymparisto-
kasvatusta, jossa lapset ja nuoret osallistuvat ymparistétoimiin ja paatoksentekoon omissa kouluis-

saan ja paivakodeissaan. (FEE Suomi n.d.)

Vihrea lippu -ohjelman keskeiset periaatteet ovat osallistava oppiminen, kestavan kehityksen arvot,
yhteisty0 ja vaikutus ymparistddn seka seurantajarjestelma. Ohjelma tarjoaa useita eri teemoja,
joista koulut ja paivakodit voivat valita vuosittain. Esimerkkeja teemoista ovat jatteiden vahentami-
nen, energia ja ilmasto, vesi ja vesistot seka kulutus ja elamantavat. Osallistuville oppilaitoksille
myodnnetaan Vihrea lippu -sertifikaatti, joka on tunnustus heidan ymparistétoimistaan. Sertifikaatti on
voimassa vuoden kerrallaan. Sen sailyttaminen vaatii jatkuvaa sitoutumista ohjelman tavoitteisiin.
(FEE Suomi n.d.)
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5 KEHITTAMISTYON TARKOITUS JA TAVOITE

Taman kehittamistyon tarkoituksena on laatia lin seurakunnan varhaiskasvatukselle suunnitelma
ekologisesti kestavan kehityksen toteuttamiseksi. Tavoitteena on tuoda ekologinen kestavyys osaksi
lin seurakunnan varhaiskasvatusta. llman ymparistén hyvinvointia yhteiskunta ei voi pitkalla aikava-
lilla turvata taloudellisia tai sosiaalisia tavoitteita. Ekologinen kestavyys on usein ensimmainen askel,
jonka kautta muut kestavyyden ulottuvuudet, kuten sosiaalinen ja taloudellinen kestavyys, voivat
kehittya. Ekologinen kestavyys on myds varhaiskasvatuksessa helposti havainnollistettavissa arjen
toimilla, kuten kierratykselld, luonnon tutkimisella ja resurssien kaytolla, mika tekee siita erityisen
osuvan tarkastelukohteen tédssa kontekstissa. Tdma rajaus tarjoaa konkreettiset raamit, joiden si-

salla voidaan kehittda sovellettavia ja havainnollistavia kdytantoja.

Suunnitelma perustuu tutkivaan oppimiseen seka lapsen osallisuuteen ja osallistamiseen. Keskeista
on se, etta lapsille annetaan tilaisuuksia havainnoida, kysya ja etsia vastauksia, mika syventaa hei-
dan ymparistotietouttaan. Lipposen (2016) mukaan lapset ovat luonnostaan uteliaita. Varhaiskasva-
tuksen tehtavana on tarjota ymparisto, jossa lasten uteliaisuus voi kehittya. (Lipponon 2016, 31-38.)
Tuomaalan ja Myyrylaisen (2002) puolestaan korostavat kokemuksellista oppimista. Lapsi oppii par-
haiten, kun han paasee koskettamaan, haistamaan ja maistamaan. Lapsi oppii uuden asian saades-
saan omakohtaisia kokemuksia. Tallainen toiminnallinen Iahestymistapa tukee lapsen oppimista ja
uteliaisuuden sailymista. (Tuomaala & Myyrylainen 2002, 20-21.)
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6 KEHITTAMISTYON TOTEUTUS

6.1 Lineaarinen malli kehittdmistydn prosessin jasentajana

Kaytin opinnaytetydssani lineaarista kehittamistydn mallia. Lineaarisessa mallissa kehittamistyo ete-
nee vaiheittain: tavoitteen maarittelya seuraa suunnittelu, sen jalkeen tulee toteutuksen vaihe, kun-
nes paastaan prosessin paattamiseen ja arviointiin (Toikko & Rantanen 2009, 64). Tavoitteen maa-
rittelyvaiheessa tunnistin sen, etta lin seurakunnan varhaiskasvatuksessa kestava kehitys nakyy ar-
voissa, mutta niiden toteutuminen kaytadnndssa voi vaihdella. Suunnitteluvaiheessa maarittelin sen,
ettd pedagogisella suunnittelulla kestavan kehityksen arvot voidaan saada nakyvaksi seurakunnan
varhaiskasvatuksen toteutuksessa. Toteutusvaiheessa tuotin suunnitelman ekologisesti kestavan
kehityksen toteuttamiseksi lin seurakunnan varhaiskasvatuksessa. Paattamisen ja arvioinnin vai-

heessa arvioin suunnitelman vahvuuksia ja heikkouksia.

Kuva 1. Kehittdmistyon lineaarinen malli (Toikko & Rantanen 2009, 64).

6.2 lin seurakunta kehittdmistydni toimintaymparistona.

Kehittdmistydn tilaajana toimi lin seurakunnan varhaiskasvatus. lin seurakunta kuuluu Oulun hiippa-
kuntaan. Kirkkolain (14.4.2023/652) mukaan "seurakunta toteuttaa kirkon tehtdvaa huolehtimalla
jumalanpalvelusten pitdmisesta, sakramenttien toimittamisesta seka muista kirkollisista toimituksista,
kristillisestad kasvatuksesta ja opetuksesta, sielunhoidosta, diakoniasta, [ahetystydsta ja muista kris-
tilliseen sanomaan perustuvista julistus- ja palvelutehtavistd” (Kirkkolaki 14.4.2023/652 3 luku 1 §).
Kirkon tehtadvana on julistaa Jumalan sanaa, jakaa sakramentteja ja toimia muutenkin kristillisen sa-

noman levittdmiseksi ja lAhimmaisenrakkauden toteuttamiseksi (Kirkkolaki 14.4.2023/652 1 luku 2

§)-

lin seurakunnan varhaiskasvatukseen kuuluvat perhetyd ja lapsityd. Seurakunnassa on yksi perhe-
tydntekija ja kaksi lastenohjaajaa. Seurakunnan varhaiskasvatuksen perinteisia toimintamuotoja ovat
paivakerho- ja perhekerhotoiminta seka kotikayntityd. lin seurakunnan alueella kokoontuu yksi pai-
vakerhoryhma, kaksi perhekerhoryhmaa, yksi vauva- ja taaperokerho seka yksi yhdessa diakonia-
tyon kanssa toteutettava "kolmen polven kerho” (kerhoon kokoontuvat ikédihmiset seka lapsiperheet).
lin seurakunnan ja lin kunnan valisen varhaiskasvatuksen yhteistyon toimintamuotoja ovat pikkukir-
kot ja lastenkirkot. Pikkukirkot ovat kunnan varhaiskasvatusyksikdissa pidettavia lapsille suunnattuja
hartaushetkia. Lastenkirkot puolestaan ovat lapsille suunnattuja jumalanpalveluksia, joissa kunnan
varhaiskasvatusyksikot toimivat tilaisuuksien toteuttajina yhdessa seurakunnan varhaiskasvatuksen

kanssa.

lin seurakunnan varhaiskasvatus toimii ymparistdssa, jossa kestavan kehityksen periaatteet ovat
syvalle juurtuneita: lin kunta on profiloitunut ilmastotydn edelldkavijana ja Suomen evankelisluterilai-
nen kirkko pyrkii hiilineutraaliuteen vuoteen 2030 mennessa. Vaikka kestavan kehityksen arvot ovat
vahvasti lasna lin seurakunnan varhaiskasvatuksen arvomaailmassa ja sen toimintaymparistossa,

niiden nakyvyys ja toteutuminen konkreettisessa toiminnassa voi vaihdella.
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Vuodesta 2001 I&dhtien Suomen evankelisluterilaisen kirkon kaytdssa on ollut Kirkon ymparisto-
diplomi, joka on seurakunnille suunniteltu ympéristdjarjestelma. Diplomi toimii tydkaluna ymparisto-
vastuun ja kestavan kehityksen edistdmisessa. Diplomi kannustaa seurakuntia kayttdmaan uusiutu-
vaa energiaa ja vahentdmaan ymparistdvaikutuksia. Diplomi on vapaaehtoinen, mutta se tuo sel-

keitd hyotyja, kuten sadastodja ja hyvinvoinnin lisdantymista. (Hiilineutraali kirkko n.d.)

Oulun hiippakunnassa ensimmainen kirkon ymparistédiplomi annettiin Limingan seurakunnalle
vuonna 2003. Seuraavana vuonna sen saivat lin, Inarin, Oulaisten ja Ranuan seurakunnat. (Oulun
hiippakunta n.d.) Kirkon ymparistédiplomi on voimassa viisi vuotta sen myontamispaivasta alkaen.

lin seurakunta ei ole uusinut ymparistodiplomia.

lin seurakuntaan on valittu ymparistétyéryhma, jonka tehtavaksi on annettu ymparistddiplomin uusi-
minen. lin seurakunnan kirkkoneuvosto nimesi 15.11.2023 kokouksessaan ymparistotydryhman ja-
seniksi kirkkoherran, vastaavan lastenohjaajan, Kuivaniemen alueen diakoniatyontekijan, nuoriso-
tydn vastuualueen nuorisotydnohjaajan, taloussihteerin ja lin alueen seurakuntamestarin. (lin seura-

kunnan kirkkoneuvosto 2023). Mina hoidan vastaavan lastenohjaajan tehtavaa.

6.3  Suunnittelu

Kirkkoneuvoston paatoksen yhteydessa herasi kiinnostukseni siihen, miten kestavaa kehitysta voisi
toteuttaa seurakunnan varhaiskasvatuksessa. Tasta kiinnostuksesta syntyi idea laatia suunnitelma,
jolla kestava kehitys voitaisiin integroida osaksi lin seurakunnan varhaiskasvatusta. Rajasin tarkas-
telun ekologisesti kestavaan kehitykseen. Rajauksen perusteena oli se, etta ekologisen kestavyyden
kautta muut kestavan kehityksen ulottuvuudet voivat kehittya. Suunnitelman laatimisen keskeisina
pedagogisina periaatteina olivat tutkiva oppiminen, lapsen osallisuus, kokonaisvaltainen Iahestymis-

tapa ja yhteisty0 perheiden kanssa. Nama periaatteet nousivat teoreettisesta viitekehyksestani.

Valitsin tutkivan oppimisen yhdeksi pedagogiseksi periaatteeksi, koska Tuomaalan ja Myyrylaisen
(2002) mukaan lapsi oppii parhaiten tekemalla ja kokemalla, kuten haistamalla, koskettamalla ja
maistamalla. Lapsi oppii uuden asian saadessaan siitd omakohtaisia kokemuksia. (Tuomaala &
Myyryldinen 2002, 20-21.)

Osallisuuden valintani pedagogisiin periaatteisiin pohjautui varhaiskasvatussuunnitelman perustei-
siin ja osallisuuden merkittdvaan asemaan kestavassa kehityksessa. Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteissa (2022) painotetaan osallisuuden tarkeytta lapsen kehityksen ja oppimisen kannalta.
(Opetushallitus 2023, 22-32.) Valintani pohjalla oli myés Parikka-Nihdin (2011) ajatus siita, etta osal-
lisuus on yksi kestavan kehityksen kulmakivista. (Parikka-Nihti 2011, 34). Kokonaisvaltainen [&hesty-
mistapa ja yhteisty® perheiden kanssa nousivat kriteeristéoni varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teista (2022), jonka mukaan varhaiskasvatuksen tehtédvana on edistaa lasten kokonaisvaltaisa kas-

vua, kehitysta ja oppimista yhteistydssa huoltajien kanssa (Opetushallitus 2023, 6).

Suunnitelman pohjaksi tein paivakerholaisten vanhemmille ja lin seurakunnan kasvatusjohtokunnan
jasenille kyselyn ekologisesti kestavan kehityksen integroimisesta kristilliseen kasvatukseen (liite 1).
Toteutin kyselyn Google Forms -ohjelmalla. Jaoin kyselylomakkeen linkin lasten vanhemmille teksti-
viestilla. Kasvatusjohtokunnan jasenet saivat linkin WhatsApp-viestina. Kyselyyn vastasi kaksi kas-

vatusjohtokunnan jasenta ja yksi lasten vanhempi.
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Vastauksista nousivat tarkeina asioina kristillisten arvojen sisallyttdminen ekologisesti kestavan kehi-
tyksen kasvatukseen, luontoretket ja luonnon tutkiminen, kierratyksen ja lajittelun opettaminen konk-
reettisin keinoin, kierrdtysmateriaalien tai uudelleen hyddynnettavien materiaalien kayttd askarte-
luissa, luonnon havainnointi, luonnon kunnioittaminen seka roskien keraaminen luontoretkilla. Myds
kestavan kehityksen arvojen opettaminen osana seurakunnan varhaiskasvatusta nahtiin tarkeana.
Kestavan kehityksen nakdkulmista ekologinen kestavyys, sosiaalinen kestavyys ja kulttuurinen kes-
tavyys nayttaytyivat vastauksissa tarkeina teemoina. Taloudellisen kestavyyden teeman tarkeytta

pidettiin melko vahaisena.

Saamieni vastausten perusteella Iahdin kehittdmaan suunnitelmaa, Otin niissa esiintyneet tarkeat
teemat ideoinnin pohjaksi. Tein tietokoneelle asiakirjan, johon kirjasin ylés ideoita, jotka voisivat olla

toimivia lopullisessa suunnitelmassani.

6.4 Toteutus

Koska kysymyksessa oli seurakunnan varhaiskasvatukselle laadittava suunnitelma, ensimmaisena
lahtdkohtana oli kristillisen sanoman yhdistdminen ekologisesti kestavaan kehitykseen. Tama tar-
koitti Raamatun kertomusten kayttéa luonnon kunnioittamisen tukemiseen ja niiden yhdistamista
lasten kokemusmaailmaan. Esimerkiksi psalmi 104 muistuttaa, kuinka Jumala antaa elaman ja ra-
vinnon kaikille luoduilleen. Tata voidaan kayttaa syksylla sadonkorjuun aikaan selittden lapsille, etta
saamme kiittdd Jumalaa runsaista lahjoista, kuten hedelmista ja viljasta. Valitsin suunnitelman
toiseksi lahtdkohdaksi vuoden kierron, koska se selkeytti suunnitelman laatimista ja mahdollisti luon-

non monipuolisen kaytén oppimisymparistona huomioiden eri vuodenaikoina toteutettavat toiminnot.

Toisessa vaiheessa maarittelin kullekin vuodenajalle omat teemat ja tavoitteet. Nain esimerkiksi syk-
syn teemaksi tuli luonnon moninaisuuden arvostus, kiitollisuus luonnon antimista ja lahiluonnon suo-
jelu. Tavoitteiksi maarittelin syventaa lasten ymmarrysta luonnon monimuotoisuudesta, opettaa kii-

tollisuutta luonnon antimista ja edistda I&hiluonnon suojelua.

Kolmannessa vaiheessa kavin |api asiakirjaan tallentamani ideat, jotka sisalsivat kyselyn perusteella
nousseet tarkeat teemat. Lajittelin ideat sen mukaan, mina vuodenaikana ne olisivat mahdollista ja
jarkevia toteuttaa. Sen jalkeen tarkastelin ideoita asettamieni teemojen ja tavoitteiden ndkdkulmasta.
Valitsin ideoista ne, jotka auttaisivat lapsia parhaiten saavuttamaan asetetut tavoitteet. Valikointia
ohjasivat myds maarittelemani pedagogiset periaatteet. Neljdnnessa vaiheessa keskityin laatimaan
arviointisuunnitelmaa, jonka avulla suunnitelmaa ja sen kaytadnnon toteutusta voidaan arvioida ja
kehittaa. Arviointisuunnitelmassa keskityin lasten kokemuksiin, kasvattajien reflektointiin ja vanhem-

pien nakemysten kartoittamiseen.

Kuvat luotiin Craiyon-tekoalyohjelmalla. En Idytanyt suunnitelmani vuodenaikojen teemoihin sopivia
vapaasti kaytettavia kuvia. Siksi paadyin tekoalyn kayttéon. Craiyonissa annettiin englanninkielisia
avainsanoja, joiden pohjalta tekoaly loi kuvia. Tekijanoikeuskysymyksissa Rasmussenin (2023) mu-
kaan tekoalygeneraattorin kayttdja on vastuussa siita, etta tekoalyohjelman luoma kuva ei muistuta
niin paljon toisen kuvaa, ettd sen tekijanoikeuksia loukataan (Rasmussen 2023). Kuvavalinnoissa
painottui luontoteema. Suunnitelman tekstin fontin valintaa ohjasi sen selkeys ja helppolukuisuus.
Pamplonan (2022) mukaan tieteelliseen tekstiin tulisi valita helppolukuinen fontti ilman ylimaaraisia
ominaisuuksia ja teksti on kirjoitettava siten, etta lukija keskittyy tietoon, ei fontin muotoon (Pamp-
lona 2022).
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6.5 Arviointi

Toteutin kehittdmistydni tuotoksena syntyneen suunnitelman (liite 2) arvioinnin seka itsereflektiona
ettd osallistamalla seurakuntamme tydntekijoita ja kasvatusjohtokunnan jasenia arvioimaan suunni-
telmaani omista nakdkulmistaan. Reflektoin suunnitelmaa suhteessa siihen, miten tutkiva oppimi-
nen, lapsen osallisuus, kokonaisvaltainen lahestymistapa ja yhteistyd perheiden kanssa toteutui

suunnitelmassa.

Tekemiani havaintojen mukaan suunnitelma sisalsi paljon mahdollisuuksia tutkivaan oppimiseen,
jossa lapset saivat itse kokeilla, tutkia ja havainnoida ymparistda. Se antoi monia konkreettisia oppi-

miskokemuksia, joissa lapsilla oli mahdollisuus havainnoida luonnon monimuotoisuutta.

Suunnitelma huomioi lapsen osallisuuden monella tavalla. Ymparistévaikutusten seurantataulu ja
ekologisten tekojen paivakirja mahdollistivat sen, etta lapset pystyivat tarkastelemaan oman toimin-
tansa vaikutuksia ymparistoon. Paatdksentekoon osallistuminen antoi mahdollisuuden vahvistaa

lasten kokemusta siitd, etté heidan ajatuksillaan ja mielipiteillddn on merkitysta.

Suunnitelman kokonaisvaltaisuus nakyi siina, ettd se yhdisti hengellisyyden, ekologisen kasvatuksen
ja lasten tunnetaitojen kehittdmisen luontevalla tavalla. Raamatun kertomukset tukivat luontoteemo-
jen pohdintaa ja antoivat syvallisia nakdkulmia ekologisten teemojen kasittelyyn. Myos tunne- ja vuo-
rovaikutustaidot olivat mukana. Esimerkiksi joulukalenterin hyvat teot antoivat mahdollisuuden vah-
vistavaa lasten empatiakykya ja sosiaalisia taitoja. Satujumppaan yhdistetyt rauhoittumiset ja luon-

non hiljaisuuden arvostaminen puolestaan tukivat lasten hyvinvointia ja hiljentymisen taitoja.

Suunnitelma sisalsi monia tapoja tukea yhteisty6ta perheiden kanssa. Vanhempia pyydettiin mukaan
retkille ja yhteisiin projekteihin. Vanhemmilta kerattiin palautetta, mikd mahdollisti heidan nakemys-
tensd huomioimisen ja tiedon saannin siitd, miten opetetut arvot nakyivat lasten arjessa kotona.
Tama yhteistydmalli tuki kodin ja seurakunnan varhaiskasvatuksen valistad vuorovaikutusta ja edisti

yhteisten ekologisten arvojen juurtumista lapsen kasvuymparistéon.

Kerasin seurakunnan tyontekijdiden ja kasvatusjohtokunnan jasenten palautteet sdhkopostitse. Pyy-
sin arviointia erityisesti siitd, miten lasten osallisuuden, osallistamisen ja tutkivan oppimisen periaat-
teet toteutuvat suunnitelmassani. Sahkopostiin vastasi yksi tyontekija ja yksi kasvatusjohtokunnan

jasen.

Tydntekijan antaman arvion mukaan suunnitelmassa oli huomioitu hyvin vuodenkierto ja vuodenajat
oli jaoteltu eri teemoihin. Seurakunnan varhaiskasvatuksen ytimessa olevat kirkkovuosi ja hengelli-
syys olivat hyvin sopusoinnussa ymparistéteeman kanssa. Lasten osallisuus ja osallistaminen seka
tutkiva oppiminen tulivat esille monissa suunnitelman kohdissa. Lisaksi suunnitelmassa oli monia

toteuttamiskelpoisia ideoita.

Tyontekijan palautteen perusteella sain muutosehdotuksia suunnitelmaani. Suunnitelmassa oli alun
perin kasvimaan perustaminen seurakuntatalon yhteyteen. Voimme toiminnassamme kayttaa myos
pappilan tiloja. Pappilan pihapiiri muistuttaa kotipihaa. Sielta I6ytyy muun muassa marjapensaita ja
omenapuita. Palautteessa esitettiin kasvimaan perustamista pappilan pihapiiriin. Tama oli mielestani

hyva palaute. Muutin suunnitelmaani tuon palautteen perusteella.
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Toinen hyva ajatus koski lintujen tarkkailua. Kevat on palaavien muuttolintujen otollista tarkkailuai-
kaa. Palautteessa ehdotettiin linturetkien jarjestdmista kevaalla. En ollut huomioinut tuota nékokul-

maa suunnitelmassani. Palautteen perusteella lisdsin suunnitelmaan kevaan osalle linturetket.

Kasvatusjohtokunnan jasenen palautteessa oli kiinnitetty huomiota siihen, ettéd suunnitelman keskei-
set pedagogiset periaatteet oli kerrottu aika tiiviisti. Kun suunnitelma esitetdan irrallaan kehittdmis-
tydn kirjallisesta raportista, pedagogiset periaatteet tulevat esille tiivissa muodossa. Tulen liittAmaan
laajemman kuvauksen keskeisitd pedagogisista periaatteistani tydpaikalleni luovutettavaan suunni-
telmaan. Taman raportin liitteend olevaan suunnitelmaan en laajenna pedagogisia kuvauksia laa-

jemmin, koska suunnitelma esitetaan raportin yhteydessa.
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7 POHDINTA

7.1 Kehittamistydn toteutuksen ja tuotoksen arviointi

Suunnitelman "ekologisesti kestavan kehityksen toteuttaminen lin seurakunnan varhaiskasvatuk-
sessa” perustana on kristillinen arvomaailma. Ekologisesti kestavan kehityksen teema on sisallytetty
Raamatun kertomuksiin. Tama tukee ajatusta siita, ettéd luonnon arvostaminen ja kristillinen arvo-

maailma liittyvat olennaisesti toisiinsa.

Suunnitelmassa painottuvat lapsen osallisuus, tutkiva oppiminen ja kokemuksellisuus. Se antaa mo-
nia mahdollisuuksia lasten aktiiviseen osallistumiseen ja luonnon tutkimiseen. Lasten uteliaisuutta
pidetadan ylla muun muassa retkilla ja kierratystoiminnassa. Tama lahestymistapa perustuu Lipposen
(2016) esittdmaan ajatukseen lasten uteliaisuuden tukemisesta sekd Tuomaalan ja Myyrylaisen
(2002) kokemuksellisen oppimisen periaatteisiin (Lipponen 2016, 31-38; Tuomaala & Myyrylainen
2002, 20-21).

Suunnitelma tukee lasten luontosuhteen muodostumista ja luonnon kiertokulun ymmarrysta. Konk-
reettiset lasten arjessa nakyvat toimet tukevat oppimista luonnon ilmididen kautta. Vuodenaikoihin
sidottu rakenne on pedagogisesti toimiva ratkaisu. Se antaa mahdollisuuksia lasten luontoyhteyden
syvenemiseen seka tukee ekologisten arvojen omaksumista. Lapset saavat konkreettista tietoa siita,
miten omat teot heijastuvat ymparistédn. Vanhempien kutsuminen mukaan erilaisiin tapahtumiin

konkretisoi ajatusta siita, ettd ekologinen vastuu on kaikkien yhteinen asia.

Suunnitelmassa kannustetaan vanhempia tukemaan kestavan kehityksen kasvatusta myos kotona.
Tama vahvistaa ekologisten periaatteiden siirtymista lapsen arkeen. Samalla se vahvistaa yhteytta
seurakunnan varhaiskasvatuksen ja perheiden valilla ja tukee tavoitetta tehdd ekologisesta kasva-

tuksesta osan lasten kokonaisvaltaista ymparistdvastuuta.

Suunnitelma ekologisesti kestavan kehityksen toteuttamiseksi lin seurakunnan varhaiskasvatuk-
sessa heijastaa teoreettista viitekehystd monella tavalla. Se pohjautuu kestavan kehityksen arvope-
rustaan ja toteuttaa ekologista kasvatusta lasten osallistamisen, tutkivan oppimisen ja yhteisollisyy-
den periaatteiden mukaisesti.

Suunnitelmassa korostuu lapsilahtdisyys, jossa lapset ovat aktiivisia osallistujia ja saavat mahdolli-
suuden tutkia luontoa omista lahtékohdistaan. Tama lahestymistapa vastaa tavoitetta juurruttaa eko-
loginen kestavyys lasten arkeen ja rakentaa heidan ymmarrystaan ymparistén merkityksesta oma-
kohtaisten kokemusten kautta. Kasvattajat voivat toimia suunnitelmassa ohjaajina, jotka auttavat

lapsia tekemaan havaintoja ja luomaan merkityksia luonnonilmidista.

Suunnitelmassani yhtena keskeisena periaatteena oli tutkiva oppiminen. Lapsi toimii aktiivisena tut-
kijana ja oppii vuorovaikutuksessa ymparistonsa kanssa. Suunnitelmassa tama nakyy luonnon ja
sen ilmididen tutkimisena, jolloin lapset paasevat tekemaan omia havaintojaan, tutkimaan kasveja ja
elaimia seka osallistumaan vuodenaikoihin sidottuihin toimintoihin. Naiden avulla toteutuu Tuomaa-
lan ja Myyrylaisen (2002) ajatus siita, ettd oppiminen on tehokkainta silloin, kun lapsi saa omakohtai-

sia kokemuksia.

Teoria tuo esiin sen, ettd osallisuus on olennainen osa kestavaa kehitysta. Osallisuus lisda lasten

kokemusta siitd, ettd heidan ajatuksillaan on merkitystd omassa yhteiséssaan. Suunnitelmassa on
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huomioitu lasten osallisuus heidan osallistamisessaan esimerkiksi kierratykseen ja ymparisténsuoje-
luun liittyviin paatdksiin. Osallisuus tukee myds lasten identiteettid ekologisena toimijana ja rakentaa

pohjaa pitkdaikaiselle ymparistosuhteelle.

Teorian mukaan luonto toimii varhaiskasvatuksessa sekad oppimisymparisténa ettd pedagogisena
tydkaluna. Se tarjoaa moniaistisia ja tunnekasvatusta tukevia kokemuksia. (Jussila & Myllyniemi
2021, 18.) Suunnitelmassa luonto toimii paitsi ymparistokasvatuksen valineena, myds hengellisen
kasvun tukena. Raamatun teksteissa korostetaan sita, ettéd ihminen saa olla kiitollinen luonnosta.
Tama yhdistelma soveltaa teoreettisen viitekehyksen ajatusta kokonaisvaltaisesta kasvusta ja luon-

toyhteyden kehittamisesta lapsen henkildkohtaisen kokemusmaailman kautta.

Teoreettisessa viitekehyksessa tuodaan esille kestavan kasvatuksen merkitysta yhteiséllisyyden
rakentajana. Suunnitelmassa on pyritty aktivoimaan myds vanhempien osallistuminen. Perheet voi-
vat tukea kestavan kehityksen kasvatusta kotona Tama lisda lasten kokemusta siita, ettd ymparisto-

arvot ovat tarkeitd myds heidan lahipiirilleen.

Suunnitelma ekologisesti kestavan kehityksen toteuttamiseksi lin seurakunnan varhaiskasvatuk-
sessa on monipuolinen ja lapsilahtdinen. Siina on omat kehityskohteensa ja haasteensa, joita voi-
daan arvioida kriittisesti. Vaikka vuodenkierron mukaan rytmitetty rakenne tarjoaa selkean kehitys-
kaaren ekologisten teemojen kasittelyyn, se voi myds rajoittaa joustavuutta. Esimerkiksi lasten omat
kiinnostuksen kohteet voivat jadda vahemmalle, jos toiminta keskittyy ennalta maarattyihin kausitee-
moihin. My6s saaolosuhteet ja muut kaytdnndn haasteet voivat tehda joidenkin suunniteltujen ret-

kien ja ulkoaktiviteettien toteuttamisen vaikeaksi.

Suunnitelmassa on runsaasti konkreettisia toimintaideoita, jotka ovat varhaiskasvatuksessa tehok-
kaita menetelmia ekologisen vastuun opettamisessa. Kuitenkin monet naista toiminnoista vaativat
lisdresursseja, erityisesti henkildstda, aikaa ja mahdollisesti myds tiloja ja tarvikkeita. On mahdol-
lista, ettd resurssien riittdmattdmyys voi johtaa siihen, ettd osa suunnitelman ideoista jaa toteutta-

matta tai ne jaavat kertaluontoisiksi.

Vaikka suunnitelmassa korostetaan lapsen osallisuutta ja tutkivaa oppimista, kasvattajan rooli jaa
varsin yleiselle tasolle. Kasvattajien ohjaaminen konkreettisiin pedagogisiin menetelmiin, joilla lap-
sen osallisuutta tuetaan esimerkiksi paatéksenteossa ja tutkimusprojekteissa, kaipaa syventamista.
Osallisuuden tukeminen edellyttaa kasvattajilta myés riittavaa osaamista ja aikaa. Tama voi olla

haastavaa erityisesti kiireisessa arjessa.

Suunnitelmassa yhdistetdan ekologisia teemoja Raamatun kertomuksiin. Tdma voi syventaa lasten
luontoyhteytta ja tukea heidan hengellistd kasvuaan. Kuitenkin hengellisten teemojen ja ekologisen
kasvatuksen yhteys voi jaada lapsille abstraktiksi. Esimerkiksi luomiskertomuksen liittaminen ekolo-
gisen vastuun teemaan vaatii selkeytta, jotta lapset voivat omaksua sanoman kaytannon tasolla.

Lisaksi tama lahestymistapa saattaa jattaad vahemmalle niiden lasten kokemukset, joilla on erilaisia

katsomuksellisia taustoja.

Suunnitelmassa on selkeasti esitetty erilaisia arviointikeinoja, kuten lasten ekologisten tekojen paiva-
kirja ja ymparistdvaikutusten seurantataulu. Nama voivat motivoida lapsia. Toisaalta jatkuva doku-

mentointi ja arviointi voi kuormittaa kasvattajia. Lisédksi tdma voi vaatia enemman tydaikaa. Myds
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arvioinnin vaikuttavuus voi jaada vahaiseksi, jos siihen ei sisally riittdvasti tilaa reflektoinnille ja jatko-
kehitykselle. Vanhempien palautteen systemaattinen kerddminen on tarkead osa arviointia, mutta sii-

hen osallistuminen voi jadda vahaiseksi, jos heilla ei ole riittdvasti aikaa tai kiinnostusta.

Suunnitelma kannustaa yhteistydhon vanhempien kanssa, mutta se ei sisélla tarkempia suunnitel-
mia siitd, miten vanhempien osallistumista voitaisiin tukea kaytdnndssa. Vahvempi yhteys esimer-
kiksi kotona tapahtuvaan kierratykseen tai yhteisdllisiin tempauksiin voisi sitouttaa perheita tehok-

kaammin.

Suunnitelma on kokonaisuutena erittdin hyva lahtékohta ekologisesti kestavan kehityksen edista-
miseksi lin seurakunnan varhaiskasvatuksessa. Ekologisesti kestdvan kehityksen toimintasuunni-
telma voisi toimia merkittavana apuvalineena seurakunnan varhaiskasvatuksessa, koska siina on
konkreettisia keinoja vastuullisemman toimintakulttuurin luomiseksi ja vahvistamiseksi. Suunnitel-
man tavoitteena on syventaa lasten ymmarrysta ymparistdonsuojelusta ja vastuullisuudesta. Tama
voi kantaa hedelmaa myds pitkalla aikavalilla. Laajemmin tarkasteltuna suunnitelma voi vaikuttaa

positiivisesti yhteiskuntaan edistdessaan kestavan elamantavan arvostusta.

Valitsin ekologisesti kestavan kehityksen suunnitelman siksi, koska se on hyva tyékalu ekologisen
kasvatuksen tukemiseksi ja kestavan kehityksen integroimiseksi seurakunnan varhaiskasvatukseen.
Pedagogisesti tallainen toiminta vastaa lasten luontaiseen kiinnostukseen luontoa, elaimia ja ympa-
ristda kohtaan. Samalla se kehittda heidan ymmarrystaan luonnosta ja sen erilaisista ilmidista. Tuo-
tos olisi voinut olla my&s esimerkiksi digitaalinen ideapankki tai oppimateriaali. Tallaiset toteuttamis-
muodot olisivat tavoittaneet laajemman yleisén. Tama olisi mahdollistanut my6ds kotien ja seurakun-
nan varhaiskasvatuksen yhteistyon laajemman kehittamisen. Liséksi toimintaa olisi voinut kehittada
leikkipohjaiseksi pedagogiseksi materiaaliksi, jonka avulla lapset oppisivat ekologisia tekoja toimin-
nallisesti mielekkaalld tavalla. Samalla heidan arvomaalimansa voisi kehittyd luontoystavallisem-

paan suuntaan.

7.2  Eettisyys ja luotettavuus

Ekologisesti kestavan kehityksen integrointi osaksi lin seurakunnan varhaiskasvatusta perustuu kes-
tavan kehityksen ymparistévastuuta korostaviin yleismaailmallisiin tavoitteisiin. Toisaalta kristilli-
sessa etiikassa ja arvomaailmassa korostuu ihmisen ja luonnon vélinen suhde. Raamatun luomis-
kertomuksessa ihmiselle annettiin tehtavaksi viljella ja varjella maata. Tuohon tehtédvaan sisaltyy
luonnon suojeleminen ja huolehtiminen (Pesonen 2009.) Ekologisesti kestavan kehityksen suunni-
telma on linjassa lin seurakunnan arvomaailman kanssa. Tama yhtenevainen linja vaikutti kehitta-
mistyOn kohteen valinnassani. Tarkein syy oli kuitenkin se, etté hoidan lin seurakunnan vastaavan

lastenohjaajan tehtavaa. Tehtavakuvaani on kirjattu vastuu oman tyéalan kehittamisesta.

Kaytin kehittdmistytssani kyselytutkimuksen menetelmaa. Tutkimusetiikkaan kuuluu osallistumisen
vapaaehtoisuus. Tutkimukseen osallistuvalla henkil6lla on oikeus osallistua vapaaehtoisesti seka
oikeus olla osallistumatta (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2019, 8). Tama periaate nakyi lasten

vanhemmille lahettamassani viestissa:

"Hei. Minun varhaiskasvatuksen sosionomin opinnot ovat loppusuoralla. Opintoihini
kuuluu opinndytetyd kehittdémistyéné. Olen valinnut aiheekseni Kestdvaa kehitysta

kirkon tiluksilla — ekologinen kestdvyys osaksi lin seurakunnan varhaiskasvatusta.
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Kehittédmistydni tarkoituksena on laatia lin seurakunnan varhaiskasvatukselle suunni-
telma ekologisesti kestdvén kehityksen toteuttamiseksi (tukee varmasti myds ympé-
ristédiplomin uusimista). Haluatko lapsen vanhempana tuoda kyselylomakkeen vas-
tausten muodossa omia ajatuksiasi ja ndkemyksidsi suunnitelman pohjaksi? Aika-
taulu on tiukka — vuoden loppuun mennesséa on tarkoitus saada koko opiskelu paket-

tiin. Tassé linkki kyselyyn:”

lin seurakunnan kasvatusjohtokunnan jasenille lahetettiin samanlainen viesti muuttamalla "haluatko

lapsen vanhempana” muotoon "haluatko kasvatusjohtokunnan jasenena”.

Aineistonkeruun yhteydessa tutkimukseen osallistuville on kerrottava, mihin keréattya tietoa tullaan
kayttamaan (Koivisto & Aro 2019, 3). Laatimani kyselylomakkeen johdantotekstissa on kerrottu ky-
selyn tarkoitus kerata seurakunnan varhaiskasvatuspalveluiden kayttdjien ja seurakunnan kasvatus-

johtokunnan jasenten ajatuksia ja nakemyksia suunnitelman pohjaksi (liite 1).

Olen pyrkinyt noudattamaan kehittamistyossani hyvaa tieteellistd kaytantéa. Se tarkoittaa rehelli-
syytta, huolellisuutta, avoimuutta ja muiden tutkijoiden tyon kunnioittamista (Ammattikorkeakoulujen
rehtorineuvosto Arene ry 2019,8-9). Hyvaan tieteelliseen kaytant66n kuuluu muun muassa asianmu-
kaiset viittausmerkinnat kaytettdessa toisen henkilon teosta Idhteena omassa tekstissaan (Tutkimus-

eettinen neuvottelukunta 2023, 14).

7.3 Ammatillinen kasvu

Kehittamistydprosessi on ollut merkityksellinen ammatillisessa kasvussani. Varhaiskasvatuksen so-
sionomin tyé merkitsee minulle laaja-alaista asiantuntijuutta. Tama sisaltda pedagogista ohjausta,
lapsen kehityksen ja oppimisen tukemista seka yhteisollista tydskentelya niin lasten, perheiden kuin
muiden ammattilaisten kanssa. Tydn perustana ovat lapsen osallisuuden tukeminen, sensitiivinen
vuorovaikutus ja lapsen yksildllisyyden kunnioittaminen. Nama luovat hyvan pohjan turvalliselle ja

kehitysta tukevalle kasvuymparistélle.

Tassa kehittamistydssani olen syventynyt ekologisesti kestavan kehityksen teemaan ja sen integ-
roimiseen seurakunnan varhaiskasvatukseen. Tama prosessi on vahvistanut ajatustani siita, etta
varhaiskasvatuksen ammattilaisen tulee toimia mallina ja innostajana lapsille jokaisella elaman alu-

eella, liittyipa se sitten sosiaalisiin taitoihin tai ekologisesti kestavaan elamantapaan.

Kehittamistyoni edellytti soveltuvien pedagogisten ratkaisujen tekemista. Pedagoginen asiantuntijuu-
teni onkin kehittynyt taman prosessin myoéta erityisesti varhaiskasvatuksen suunnittelussa ja arvioin-
nissa. Olen oppinut, kuinka tarkeda on asettaa toiminnalle tavoitteita, jotka huomioivat lasten erilai-
set Iahtdkohdat ja vahvuudet. Tavoitteiden asettaminen mahdollistaa toiminnan pedagogisen arvi-
oinnin. Pedagogisen osaamisen ytimessa ovat mukana teoreettisen osaamisen lisdksi luovuus ja

joustavuus. Nama antavat mahdollisuuden luoda lapsille innostava ja turvallinen oppimisymparisto.

Prosessi on vahvistanut kykyani toimia tutkimuksellisesti. Tietoperustan rakentaminen ja ajantasai-
sen tutkimustiedon hyddyntaminen on tuonut syvyytta tyéhoni. Kehittdmistyd on antanut minulle hy-

via valmiuksia kehittaa ja arvioida varhaiskasvatustoimintaa kriittisesti.

Kehittdmistydn eteneminen on ollut kaksijakoinen. Kun olen paassyt itseani kiinnostavan aiheen aa-
relle, olen valilld uppoutunut tydhén niin lujasti, ettéd en ole oikein malttanut menna nukkumaankaan.

Toisaalta on ollut myds hetkia, jolloin ty6 ei ole edennyt. Silloin olen tarvinnut aikaa miettimiseen,
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pohtimiseen ja ajatusten kypsymiseen. Varsinaista aikataulua en laatinut. Siind onkin yksi haaste
ammatilliselle kasvulleni, ettd osaisin aikatauluttaa tydni. Samoin innostuneisuuden vaiheessa olisi
hyva valilla keskeyttad intensiivinen tydskentely ja antaa aikaa myos muille eldmassa tarkeille asi-

oille.

Kristillinen arvopohjani, jossa ovat lasna lahimmaisenrakkaus, armollisuus, oikeudenmukaisuus, Kkii-
tollinen ja kunnioittava suhtautuminen luomakuntaan seka hyvat vuorovaikutustaitoni ovat olleet
merkittavia tukipilareitani tdssa kehittamistydn prosessissa seka arkitydssani. Visioni on luoda sellai-
nen oppimisymparistd, jossa arvopohjani tulee nakyvaksi paivittaisessa toiminnassa ja jossa jokai-
nen saa kokea kuuluvansa joukkoon, oli han sitten lapsi tai aikuinen. Tama ihanteellinen oppimisym-
paristd luo hyvan pohjan omaksua uusia asioita ja antaa mahdollisuuden siirtdad arvomaailmaa suku-

polvelta toiselle.

7.4  Kehittamistyon hyddynnettavyys ja kehittamisideat

Ekologisesti kestavan kehityksen suunnitelma voi antaa arvokasta hyotya laajempaan kayttéon var-
haiskasvatusymparistdjen kehittdmisessa. Se voi antaa ideoita niille varhaiskasvatusyksikaille, jotka
haluavat integroida ekologisesti kestavan kehityksen osaksi oman arkensa kaytantoja. Yhteistyo
kunnan varhaiskasvatuksen ja muiden seurakuntien kanssa mahdollistaisi toimintamallin kayton ja

kehittamisen alueellisesti laajemmassa mittakaavassa.

Varhaiskasvatuksen pedagogiikassa toiminnallisuus ja leikki ovat tarkeitd. Kestavan kehityksen
opettelu ja oppiminen voisivat tapahtua sellaisten tehtavien avulla, joissa lapset voivat omaksua kes-
tavia elamantapoja. Toimintaa voisi rikastuttaa tapahtumilla, joissa keskitytdan ekologisen kestavyy-
den eri osa-alueisiin, kuten kierratykseen, energiansaastdon tai luonnon monimuotoisuuden suojele-
miseen. Tapahtumat voisivat sisaltdd vanhempien ja yhteison osallistamista, mika tukisi perheiden

ymparistotietoisuutta ja yhteisollisyytta.

Ekologisesti kestavan kehityksen suunnitelman vaikutusten arvioimiseksi olisi jatkotutkimuksen kan-
nalta hyodyllista tehda pitkaaikaistutkimusta siitd, miten kestavan kehityksen toimintamallin kaytté
vaikuttaa lasten ymparistétietoisuuteen. Tallainen tutkimus voisi tuottaa arvokasta tietoa siita, miten
varhaiskasvatuksen ekologisesti kestava toimintamalli tukee lasten arvojen ja asenteiden kehitty-

mista pitkalla aikavalilla.

Kotien ja seurakunnan varhaiskasvatuksen yhteistydn syventdminen voisi myds olla kehittdmisen
arvoinen kohde. Voitaisiin luoda vanhemmille materiaalipaketti, jossa heille annetaan vinkkeja kesta-
van eldamantavan tukemiseksi kotona. TAma voisi olla esimerkiksi vuoden kierron mukaan lahetet-
tava puuhapaketti, joka tarjoaisi konkreettisia neuvoja, vinkkeja, tietoja ja ideoita kestavan kehityk-

sen toteuttamiseksi kotona yhdessa koko perheen kanssa.
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LITTE 1: KYSELY LASTEN VANHEMMILLE JA SEURAKUNNAN KASVATUSJOHTOKUNNAN JASENILLE EKO-
LOGISESTI KESTAVN KEHITYKSEN SUUNNITELMAN POHJAKSI

Kysely lasten vanhemmille ja
seurakunnan kasvatusjohtokunnan
jasenille ekologisesti kestavan
kehityksen suunnitelman pohjaksi

Varhaiskasvatuksen sosionomin opintodhini kuulug kehitystyona tehtava opinndytetyo.
Opinndytetydnl aihe on Kestdvad kasvua kirkon tiluksilla. Ekologinen kestdvyys osaksi lin
seurakunnan varhaiskasvatusta. Kehittdmistyéni tarkoituksens on laatia lin seurakunnan
varhaiskasvaiukselle suunnitelma ekologisesti kestavan kehityksen toteuitamiseksi.
Tamén kysehm tarkoituksena on keratd seurakunnan varhaiskasvatuspalveluiden
kiiyttdjien ja seurakunnan kasvatusjohtokunnan jasenten ajatuksia ja nakemyksid
suunnitelman pohjaksd

* Pakollinen kyaymys

1. Olen*

Merkitse vain yksi saikio.

VYanhempi

Kasvatusjehiokunnan [dzen / minulla on osallistumis- ja puheoikeus sen
kaokouksissa

Molemmat

Ekologinen kestavyys

Ekaloginen kestivyys littyy luonnon monimueotoisuuden ja ekosysteemien silyitEmisesn
Varhaiskasvatuksessa ekologinen kestévyys korostaa arvoina huclenpitoa, kunnicltusta ja
vastuullizuutta ympBristod ja kanssaihmizid kehtaan. tsetuntemus ja itsensd arvostaminen
luavat pohjan muiden kunnicittamiselle ja vastuulliselle kdyttdytymiselle,

2 Kuinka tdrkednd pidat eftd knstilisid arvoja, kuten luomakunnan kunnigitusta,
siséllytetdan ekologisesti kestavan kehityksen kasvatukseen?

Merkitse vain yksi soikio

1 2 3 4 5

Enp Pidén erittain tarkeand
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3. Onko sinulla ajatuksia tai toiveita kristillisen arvokasvaluksen ja ekologisen
kasvatuksen yvhdistémiseen?

4. Kuinka hy&dyllisend pidat ekologisesti kestavan kehityksen oppimisen kannalta
luontoretkia ja luonnon wtkimista?

Merkitse vain yksi soikio.

1T 2 3 4 5

Enp{ ) (0 (3 (3 () Pidan erittdin hybdylisena.

5. Kuinka hyddyliisena pidit ekologisesti kestivan kehilyksan oppimisen kannalta
luontoretkia ja luonnon tutkimista?

Merkitse vain yksi soikio.

1 2 3 4 5§

Enp{ ) ) () (&) Pidén erittiin hyodyllisens

6. Haluaisliko antaa idecita luonnossa oppimiseen littyvistd sisdllGista?
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Onko teidén perheessinne kiytosss jataidan lajttelua tai kieratysta arjessa?

Merkitse vain yksi soikio,

Kyll&, sddénndllisesti,
Kylls, mutta epasadnndllisesti.
! Ei thlla hetkella,

Miten hyvin koet |ajittelun harjoittelun ja kierratyksen tukevan lasten ekologista
gjatielua?

Merkitze vain ykai soikin

1 2 3 4 5

Eritt {73 () Eituelainkaan,

Haluaisitko, elta lapsile opetetaan kierratysta ja |ajittelua? Milld tavoin?

Pidatkd térkednd, ettd askarelumateriaalina kiytetadn enemman kierratettyjs tai
uudelleen hyddynnettiavid materiaaleja?

Merkitse vain yksi soikio,

1 3 4 5

Enpl 3¢ 30 30 3¢ ) PidénerittSin tirkedna.
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11, Koetko luonnon havainnoinnin ja kevasan wusien ilmididen, kuten kasvien
istuttamisen, olevan trked osa lasten luontosuhteen kehittymista?

Markitze vain yksi soikio

Enp 1 ¢ Pldan erittdin tirkedna,

12, Kuinka térkednd pidat seuraavia kestivan kehityksen kaytantdja osana lapsen
varnaiskasvatusta seurakunnassa?

Merkitse vain yksi solkio nivid kohden
Pldan Pidén

erittdin melko Vihdigend.
tarkednd. tarkedna.

En pida

tarpeellizena

13, Onko sinulla muita idecita tai ajatuksia siitd, miten ekologisen kestdvyyden
leemaoja voisi kehittaa seurakunnan varhaiskasvatuksessa?
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Kestdvan kehityksen osa-aluest

Ekaloginen kestavyys: luonnon monimuctoisuuden ja ekosysteemien sailyttaminen.
Varhaiskasvatuksessa ekologinen kest@vyys korostaa arvoina huolenpitoa, kunnioitusta ja
vastuullisuutta ymiparistds ja kanssalhmisid kohtaan,

Sosiaalinen kestédvyys: hywinvoinnin turvaaminen sukupolvelta toiselle. Varhaiskasvatuksessa
sosiaalinen kestivyys tarkoittaa, ettd lapsille tarjotaan turvalliset ihmissubteet seka hyvit
kasvu- & oppmisclosulitest.

Kulttuurinen kestivyys: vaikutiaa siihen, miten yhteiskunnat hyddyntavit luonnonvaroja ja
Sdilytiivit kulttuuriperintdadn, Varhaiskasvatuksessa kulttuurinen kestivyys edistdd erilaisten
kulttuurien arvostusta ja vuorovaikutusta,

Talaudellinen kestdvyys: vakaa kasvu ilman velkaantumista tal resursslen tuhoamista.
Varhaiskasvatuksessa taloudelinen kestivyys nakyy sadistamisend, kierrattdmisens ja
materiaalien korjaamisena.

14, Mitké kestavin kehityksan teemat ovat mislestasi keskeisid seurakunnan
varhaiskasvatuksessa?

Merkitse vain pksi seikio rivid kahden.
Fid&n Fiddn Pidén

rmelko ko erittain
vihdisend. tirkednd. tdrkednd.

En pidd

tarpeellisena.
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15.  Kuinka tarkedna pidat, etta lapset oppivat kestivan kehityksen arvoja osana
seurakunnan varhaiskasvatusta?

Merkitse vain yksi soikio

Enp( ] [ Pidén erittdin tarkednd

16.  Millaisia paivittdisia kestdvan kehityksen kdyianthja toivoisit ndkevasi
paivakerhossa (esim. kierrétys, veden ja sahkon saasto)?

17. Kuinka aktiivizesti olet valmiz ozallistumaan esimerkiksi kierratysmateriaalien
tuomisean askartelua varen?

Muerkilse vain pksi soikio

Oler ) (1 (3 () Olen siina hyvin aktivinen.

Klerratysmateriaalien tuontl askartelua varten
Mikili olet innokas tuomaan kierritysmateriaalia askarielua varten, ola yhieyttd p. 040
B478936 / Pekka



18.

19

20.

21.

Miten toivot [asten padsevan kestivan kehityksen toimintaan (esim. luonnon
tutkiminen, lapsen kehitystason mukaizeen padtdksentekoon)?

Miten arvioisit lapsen osallistumisen tukevan hanen ymmarrystaan estivista
valinnoista ja niiden merkityksesta?

Merkitse vain yka! solkio

1 2 3 4 5

Eimi( ) 00 T ) Tukee erittiin paljon,

Miten tarkednd pidat, eltd kestévan kehityksen kasvatuksessa tuodaan esiin
kristillisia arvoja, kuten |ahimmaisenrakkautta ja luonnon kunnicittamista?

Markitse vain yksi soikio

Enp Pidén erittéin térkedna.

Millaisia teemoja toivoisit painotettavan kristillisen arvomaailman nakikulmasta?
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Kiitos!
Kiitos arvokkaasta vastauksestasi, joka auttaa kehittimain lin seurakunnan
varhaiskasvatuksen kestavan kehityksen suunnitelmaa.

Google i ole luonut tai hyvaksynyt tatd sisdiid,

Google Forms
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LIITE 2: SUUNNITELMA EKOLOGISESTI KESTAVAN KEHITYKSEN TOTEUTTAMISEKSI IIN SEURAKUN-
NAN VARHAISKASVATUKESSA

Suunnitelma ekologisesti kestavan kehityksen toteutta-

miseksi lin seurakunnan varhaiskasvatuksessa

(kuva luotu Craiyon-ohjelmalla)

Pekka Nevalainen
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Taustaa ja tavoitteita

Ekologinen kestavyys liittyy luonnon monimuotoisuuden ja ekosysteemien sailyttdmiseen, mika edellyttdd ihmisten
taloudellisten toimintojen sopeuttamista luonnon kestokyvyn rajoihin (Ymparistdministerié 2023). Maapallon eldman
perusta nojaa luonnonvaroihin, joista kaikki asukkaat ovat riippuvaisia (Luomi ym. 2010, 45). Varhaiskasvatuksen
ekologinen kestavyys korostaa arvoina huolenpitoa, kunnioitusta ja vastuullisuutta niin ymparistéa kuin muita ihmi-
sia kohtaan. Tavoitteena on, etta lasten itsetuntemus ja omanarvontunto luovat pohjan myés muiden kunnioittami-

selle ja vastuulliselle toiminnalle. (Parikka-Nihti 2011, 18.)

Varhaiskasvatuksen ekologisessa kestavyydessa korostuvat huolenpito, kunnioitus ja vastuullisuus ymparistosta
muista ihmisista. Kasvatuksen tavoitteena on juurruttaa kestavan kehityksen arvot lasten jokapaivaiseen elamaan

lapsilahtdisesti, heidan omista kiinnostuksen kohteistaan ja kokemuksistaan lahtien.

Seurakunnan varhaiskasvatuksella on ainutlaatuinen mahdollisuus juurruttaa lapsiin arvot ekologisesti kestavasta
elamasta. Lapsen osallisuus ja tutkiva oppiminen tarjoavat tehokkaita pedagogisia keinoja taman tavoitteen saavut-

tamiseksi.

Taman suunnitelman tavoitteena on luoda varhaiskasvatusymparistd, jossa lapset oppivat arvostamaan luontoa,
ymmartamaan ihmisen riippuvuus luonnossa ja jossa heilld on mahdollisuus kehittaa taitojaan kestavan eldmanta-

van edistamiseksi.

Keskeiset pedagogiset periaatteet

Lapsen osallisuus

Lapset osallistuvat kehitystasonsa mukaisesti suunnitteluun, paatdksentekoon ja toimintaan. Heidan ideoitaan ja

nakemyksiaan kuunnellaan ja arvostetaan ja ne otetaan huomioon.

Tutkiva oppiminen

Oppiminen tapahtuu tekemalla, havainnoimalla ja pohtimalla. Lasten kanssa tutkitaan luontoa, kierratetdan ja teh-

daan ekologisia valintoja.

Kokonaisvaltainen lahestymistapa

Kestava kehitys integroituu kaikkiin varhaiskasvatuksen osa-alueisiin.

Yhteisty0 perheiden kanssa

Vanhempia kannustetaan osallistumaan kestavan kehityksen mukaiseen kasvatukseen yhdessa seurakunnan var-

haiskasvatuksen kanssa.

Konkreettisia toimintatapoja

Luonnon lahelle
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o Jarjestetdan sdanndllisia retkia lahimetsaan tai leikkipuistoihin.
e Perustetaan pappilan pihalle sopivaan paikkaan pieni kasvimaa.
e Seurataan vuodenaikojen vaihtelua ja tutkitaan eri vuodenaikojen ominaisuuksia.

Kierratys ja saastaminen

o Jatteiden lajittelu.
o Korjataan mahdollisuuksien mukaan rikki menneita leluja.
o Sdaastetdan vettd ja sahkoa.

Ymparistotietoisuus

e Luetaan kirjoja ja katsotaan luonnosta kertovia lapsille sopivia videoita.
o Keskustellaan ymparistdsta ja sen suojelemisesta.
e Osallistutaan yhteisiin ymparistotempauksiin.

Kestava kuluttaminen

o Jarjestetaan kirpputoritapahtumia.
¢ Hankitaan kayttéa ja kulutusta kestavia leluja ja muita kerhotarvikkeita.

Digitalisaation hyodyntaminen

e Hyddynnetaan digitaalisia tydkaluja luontopaivakirjan yllapitdmisessa ja tietojen kerddmisessa (esim.
Google Sites).

Kokonaisuus ja vaikuttavuus

Tama suunnitelma antaa perustan tasapainoiselle ja kestavalle tulevaisuudelle. Siina pyritdan vahvistamaan lasten
ekologista tietoisuutta sekad vastuullisuutta niin luontoa kuin muita ihmisid kohtaan. Sen tavoitteena on opettaa lap-
sille kestavia arvoja ja kayttaa sellaisia toimintamalleja, jotka ohjaavat heitad kunnioittamaan maapalloa, sen luon-

nonvaroja ja kaikkia eldman muotoja. Téma suunnitelma voidaan ottaa kayttéon vahitellen. Sitd voi myds soveltaa,

syventaa ja tarkentaa tarvittaessa.
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Vuodenkiertoon ja kirkkovuoteen pohjautuva suunniteima

Syksy (syyskuu — marraskuu): Sadonkorjuu ja kiitollisuus

Teemat: Luonnon monimuotoisuuden arvostus, kiitollisuus luonnon anti-

mista, lahiluonnon suojelu

(kuva luotu Craiyon-ohjelmalla)

Tavoitteet

e Syventaa lasten ymmarrysta luonnon monimuotoisuudesta.
e Opettaa kiitollisuutta luonnosta ja sen antimista.
o Edistaa lahiluonnon suojelua.

Raamatun kohtia
Psalmi 104:10-18

Psalmi 104 ylistaa Jumalan luomakunnan kauneutta ja monimuotoisuutta. Tama psalmi kertoo siita, etta Jumala on
kaiken elaman alku ja han pitaa kaikista luoduistaan huolta. Taman psalmin pohjalta voidaan keskustella siitd, etta

Jumala antaa meille syksyn sadon (viljat, perunat, vihannekset, marjat, hedelmat). Me saamme olla kiitollisia tasta.

5. Mooseksen kirja 8:7-10
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Tuossa katkelmassa Jumala muistuttaa kansaansa luvatussa maassa olevista rikkauksista — hyvastd maasta, ve-
desta, viljasta, hedelmistd ja muista antimista. Téma kohta voidaan liittda kiitosjuhlaan tai sadonkorjuuseen.
Saamme kiittaa siita, ettd Jumala pitdd meista huolta ja antaa meille ruokaa syddaksemme. Lapsille voidaan puhua

siitd, ettd saamme kiittdd Jumalaa luonnon antamista lahjoista.

1. Mooseksen kirja 1:11-12, 29-30
Luomiskertomuksessa kerrotaan, kuinka Jumala loi kaikki kasvit, puut ja hedelmat. Jumala on antanut ne ihmisille
ja elaimille ruuaksi. Luomiskertomusta voidaan kayttaa siitd nakokulmasta, ettd Jumala on antanut meille kaiken

hyvan. Jumala haluaa, ettd piddmme luonnosta ja toisista ihmisista hyvaa huolta.

"Kun siné syét ja tulet ravituksi, niin ylistd Herraa, sinun Jumalaasi, siitd hyvéstd maasta, jonka hédn on antanut si-
nulle” (5. Moos. 8:10)

Syyskuu — sadonkorjuun aika

Puutarhan antimien hyédyntaminen

o Keratadan yhdessa hedelmia ja marjoja pappilan pihalta.
e Tehdaan mehua, hilloa ja muita herkkuja.
o Keskustellaan siita, miten paljon ty6ta kasvattaminen vaatii. Saamme olla kiitollisia ruuasta.

Luonnonvaraiset marjat (aikuisen valvonnassa)

o Jarjestetdaan marjaretki. Vanhemmat voivat lahted mukaan talle retkelle.
e Tunnistetaan sy6tavia marjoja.

o Keratdan marjoja.

e Tehdaan keratyista marjoista piirakoita ja muita leivonnaisia.

Ymparistosiivous
o Jarjestetdan siivouspaiva seurakuntatalon 1ahiymparistdssa.
o Kerataan roskia ja siivotaan luontoa. Tama toistuu aina retkeiltdessa tai ulkoillessa, kun huomataan roskia.

Syksyn aarrearkku

e Tehdaan syksyn aarrearkku, johon kerataan erilaisia luonnosta I6ytyvia aarteita (lapset saavat itse maarit-
taa, mitka ovat luonnon aarteita).
o Lapset saavat tutkia aarteita ja halutessaan he voivat kayttaa niitd askarteluissa.

Lokakuu — luonnon monimuotoisuus

Luontopolku seurakuntatalon tai pappilan pihalla

o Tutkitaan seurakuntatalon / pappilan ymparist6a — milta luonto sielld nayttaa.

e Tunnustellaan erilaisia luonnon materiaaleja (sammal, puun kuori, lehdet ym.)

e Tunnistetaan puita, kasveja ja elaimia.

e Tehdaan luontokirja, johon piirretdan havaintoja tai limataan kuvia, lehtia ja muita luonnosta l6ytyvia asi-
oita.

Siemenpussit

o Kerataan kasvien siemenia ja tehdaan siemenpusseja.
e Siemenpussien siemenet laitetaan kevaalla purkkiin kasvamaan.
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Marraskuu — Kiitollisuus ja suojelu

Kiitollisuuspaiva

o Pidetaan paiva, jolloin kiitetaan erityisesti luonnosta ja kaikista, mita se antaa meille.
o Tehdaan kiitoskortteja, joihin limataan eldinten tai kasvien kuvia.

Luonnon suojelu
o Keskustellaan siita, miten voimme auttaa ja suojella luontoa. Kannustetaan toimimaan esille nousseiden
asioiden mukaisesti.
e Tehdaan lintulautoja ja aloitetaan lintujen talviruokinta.
Ekologiset kynttilat

e Tehdaan mehildisvahakynttil6ita.
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Talvi (joulukuu — helmikuu): Kohtuullisuus, antaminen ja rauha

Teemat: Kohtuullisuus, lahjan antamisen ilo, ekologinen jalanjalki

(kuva luotu Craiyon-ohjelmalla)

Tavoite

e Syventaa lasten ymmarrysta kohtuullisuudesta, lahjan antamisen ilosta ja ekologisesta jalanjaljesta

Raamatun kohtia
Luukas 2:1-14

Enkelit ilmoittivat paimenille Jeesuksen syntyman ja julistivat "suuren ilon koko kansalle”. Joulun aikaan voidaan
kertoa, ettd Jeesuksen syntyma oli suuri ilon aihe. Lasten kanssa voidaan keskustella siitd, miten he voivat tuoda

iloa muille ihmisille.

Matteus 6:19-21
Jeesus kehottaa seuraajiaan kerddmaan "aarteita taivaaseen” ja muistuttaa, ettd hengelliset asiat ovat tavaroita
tarkeampia. Korostetaan kohtuullisuutta ja aineettomien lahjojen arvoja. Lapsille voidaan kertoa, etta lahjojen anta-

minen ja toisten ilahduttaminen ovat tarkeita asioita jouluna, mutta lahjojen ei tarvitse olla kalliita.
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Luukas 21:1-4
Jeesus kertoo kdyhasta leskesta, joka laittaa viimeiset rahansa uhriarkkuun. Tama kertomus voidaan lukea antami-
sen teemassa. Sen avulla voidaan opettaa, ettd antaminen ei aina tarkoita suuria maaria vaan hyvaa tahtoa. Lap-

sia voidaan rohkaista tekema&an omia pienia tekojaan toisilleen. He voivat esimerkiksi auttaa kotona tai kerhossa.

“Kunnia Jumalalle korkeuksissa, ja maassa rauha ihmisten kesken, joita kohtaan hénellé on hyvaé tahto!”
(Luuk. 2:14)

Joulukuu — lahjan antamisen ilo ja kohtuullisuus

Kestavat joululahjat

o Valmistetaan lahjoja kierratysmateriaaleista ja luonnonmateriaaleista.
o Keskustellaan siitd, miten voimme vahentaa lahjojen maaraa ja valita kestdvampia vaihtoehtoja (aineetto-
mat lahjat).

Joulukalenteri

o Tehdaan yhteinen joulukalenteri. Kalenteri sisaltda joka paivalle tehtavia, joista tulee hyva ja iloinen mieli.

Tammikuu — rauha ja hiljentyminen

Luonnon hiljaisuus

e Tehdaan retki talviseen luontoon.
e Kuunnellaan luonnon aania ja tutkitaan, 16ytyykd lumesta eldinten jalkia.

Rauhoittuminen

o Pidetaan satujumppatuokioita, joihin liittyy olennaisena osana rauhoittuminen ja hiljentyminen.
o Keskustellaan siitd, miten rauhoittumisen jalkeen taas jaksaa leikkia ja touhuta.

Helmikuu — ekologinen jalanjalki

Kierratys
o Pidetdan kierratyspaiva, jolloin tutustutaan erilaisiin jatteisiin ja niiden kierrattdmiseen.
o Jarjestetaan kirpputoritapahtuma.

Veden ja sdhkdn sadastadminen

o Keskustellaan siitd, miksi on tarkeaa saastaa vetta ja sdhkoa.

Luonnon suojelu ja luonnon tutkiminen

e Luetaan tarinoita eldimista ja keskustellaan siita, miten voimme auttaa niita.
¢ Rakennetaan linnunpdnttoja.
e Tutustutaan veden eri olomuotoihin (lumi, jaa, vesi, vesihdyry)
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Kevat (maaliskuu — toukokuu): Uusi elama ja toivo
Teemat: Luonnon uudistuminen, elaman kiertokulku, paasiaisen sa-

noma

(kuva luotu Craiyon-ohjelmalla)

Tavoite

e Syventaa lasten ymmarrysta luonnon uudistumisesta ja elaman kiertokulusta.

Raamatun kohtia

Matteus 28:1-10
Paasiaisaamun sanoma kertoo toivosta ja uudesta elamasta. Tata voidaan kayttaa keskittyen siihen, miten Jeesuk-
sen yldsnousemus on kuva uudesta elamasta. Uuden elaman ihme voidaan liittda keskusteluun luonnon heraami-

sesta.
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1. Mooses 1:1-31
Jumala loi valon ja erotti sen pimeydesta. Kevaalla, kun valo lisdantyy ja kasvit herdavat eloon, voidaan lukea luo-
miskertomus ja kertoa, miten Jumala on luonut kaiken elaman. Lapsille voidaan kertoa, etta valo ja lampd ovat kai-

kille kasveille, eldimille ja ihmisille tarkeita.

*Ja Jumala katsoi kaikkea, mitéd hén tehnyt oli, ja katso, se oli sangen hyvéé.” (1. Moos. 1:31)

Maaliskuu — luonnon heraaminen

Luonnon heraamisen paivakirja
¢ Aloitetaan yhteinen paivakirja, johon keratdan havaintoja kevaan etenemisesta.
e Lapset voivat piirtdd havaintojaan (esim. lumen sulaminen, kukkien puhkeaminen). Kevaan etenemisen
merkeista voidaan ottaa kuvia ja liimata kuvia luontopaivakirjaan.
Lintujen ja 6tdkdiden pesat
o Viedaan talven aikana tehdyt linnunpéntét luontoon.
e Tehdaan 6tdkkahotelleja ja viedaan niita luontoon.
Kevatsiivous

o Pidetaan kevatsiivouspaiva ja keratdan lumen alta paljastuneita roskia.

Huhtikuu — elaman kiertokulku

Siemenet ja taimet
o Kylvetdan siemenpussien siemenia ja seurataan, miten siemenista kehittyy kasveja. Seurataan kasvien
kasvua (esim. mitataan kasvin korkeutta sdanndllisin valiajoin).
Virpomisoksat ja kevaan inmettely

e Tehdaan retki kevaiseen luontoon.
e Tutkitaan kevaan etenemista ja otetaan kuvia luontopaivakirjaan.
o Keratdan pajunoksia virpomisoksien askartelua varten.

Toukokuu — luonnon monimuotoisuus

Hydnteisten tutkiminen

e Tutkitaan erilaisia hydnteisia.
e Tarkistetaan, onko hydnteishotelleihin tullut asukkaita.

Kasvien tunnistaminen

e Tehdaan kasviretki.

e Tunnistetaan kasveja ja nilden ominaisuuksia.
Luonnon sailyttdminen

o Keskustellaan siitd, miten voimme suojella luontoa.

e Tehdaan yhdessa lupauksia siitd, miten voimme auttaa luontoa.
Lintujen tarkkailu

o Jarjestetdan lasten ja heidan perheidensa yhteinen makkaranpaisto- ja linturetki.
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Kesa (kesakuu — elokuu): Kiitollisuus luonnosta ja sen kauneudesta

Teemat: Yhteys luontoon, yhteisdllisyys, ekologinen jalanjalki

(kuva luotu Craiyon-ohjelmalla)

Tavoitteet

e Syventaa lasten ymmarrysta yhteydestaan luontoon.
e Vahvistaa yhteisollisyytta.
o Edistaa ekologisesti kestavaa elamantapaa

Raamatun kohtia

Matteus 6:28-29

Jeesus opettaa katsomaan kedon kukkia, jotka ovat kauniita ilman niiden omaa ponnistelua. Kesalla voidaan tutkia
kukkia ja kasveja. Lapset saavat ihailla Jumalan luomistydta. Tama kohta rohkaisee luottamaan siihen, ettd Jumala
huolehtii kaikesta. Samalla se opettaa arvostamaan yksinkertaista kauneutta.

"Katselkaa kedon kukkia, kuinka ne kasvavat; eivét ne tybté tee eivétkd kehrdd. Kuitenkin mind sanon teille: ei Sa-

lomo kaikessa loistossansa ollut niin vaatetettu kuin yksi niistd.” (Matt. 6:28-29)
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Kesakuu — yhteys luontoon

Luontopaivat

o Tehdaan luontoretkia l1ahiymparistoon.

Tutkitaan erilaisia ekosysteemeja (metsa, joki, nurmikko).
Kerataan luonnonmateriaaleja askarteluun ja leikkeihin.
Sybddaan evaita ulkona.

Luontokirjat

e Tehdaan yhteinen luontokirja, johon kirjataan havaintoja luonnosta ja luontokokemuksia.
o Lapset voivat piirtda, kirjoittaa tai liimata kuvia kirjaan.

Heinakuu — yhteisdllisyys ja luonto

Kesajuhla

e Juhlitaan kesaa ja kiitetdan luonnosta.
e Tehdaan juhlaan herkkuja lasten kanssa. Kaytetddn mahdollisimman paljon paikallisia raaka-aineita.

Kierratyskeskusvierailu

o Jarjestetdan mahdollisuuksien mukaan retki kierratyskeskukseen ja tutustutaan kierrattdmiseen.

Elokuu — ekologinen jalanjalki

Ranta kauniiksi

e Pidetdan "rannanpuhdistuspaiva” ja keratdan rannalta roskia.
o Keskustellaan siita, etta roskat eivat kuulu luontoon.

Vesipaiva
o Leikitdan erilaisia vesileikkeja.
e Tutkitaan vettd monella eri tavalla.

Saastamisen keinot

o Keskustellaan siitd, miten voimme sdastaa vetta ja sdhk6a kotona.

Lapi kerhovuoden jatkuvat ekologisen kestavyyden elementit

Kierratyskeskus

Tehdaan kerhotilaan kierratyspiste, jossa lapset saavat opetella jatteiden lajittelua. Kaytetaan kierratys- ja luonnon-

materiaaleja askartelussa. Samalla lapset oppivat, miten syntyvan jatteen maaraa voidaan vahentaa.

Ymparistovaikutusten seurantataulu

Lapset voivat merkita taululle omia pienia ekologisia tekojaan (esim. veden ja paperin saastaminen). Tama auttaa

lapsia hahmottamaan omien valintojen merkitysta seka lisaa ajatusta siita, ettd ymparistdon suojeleminen on yhtei-

nen asia. Yhteisen asian eteen ponnisteleminen lisaa yhteisollisyytta.
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Yhdessa sovitut sdannot

Laaditaan lasten kanssa yhteiset saannat, joilla pyritaan lisddmaan ymparistdén hyvinvointia.

Luonnon tarkkailu ja tutkiminen

Tehdaan lasten kanssa yhdessa "vuodenkiertokirja”. Kirjaan tallennetaan luonnossa tapahtuvia vuodenaikojen mu-
kaisia muutoksia. Luontoretkien yhteydessa kerataan erilaisia luonnonmateriaaleja, joita voidaan kayttaa erilaisissa

projekteissa ja askarteluissa.

Kasvattajan rooli ja hengellisyys

Arvokasvatus esimerkeilla
Kasvattajan esimerkilla ja osallistumisella on tarkead merkitys arvojen siirtymisessa sukupolvelta toiselle. Kasvatta-

jan tehtavana on nayttaa esimerkkia vastuullisesta kuluttamisesta ja luonnon kunnioittamisesta.

Ekologinen hengellisyys
Raamatun kertomuksia kaytetdan tukemaan luonnon kunnioittamista. Niiden avulla kerrotaan luonnon kauneudesta

ja ainutlaatuisuudesta.

Osallisuuden tukeminen
Kasvattaja rohkaisee lapsia ilmaisemaan mielipiteitdan, esittamaan kysymyksia ja osallistumaan paatéksentekoon

yhteisissa projekteissa.
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Arviointisuunnitelma: Ekologisesti kestavan kehityksen toteutumisen ar-
viointi

Arviointi keskittyy lasten kokemuksiin ja kasvattajien itsereflektioon. Mukana on myds vanhempien nakemysten kar-

toittamista. Lapsen kehitysta arvioidaan konkreettisten tekojen ja erilaisten projektien avulla.
Lapsilahtoinen arviointi: lasten havainnot ja kokemukset

Tavoite Arvioida lasten oppimista heidan kokemustensa ja havaintojensa avulla seka dokumentoida, mitka

asiat herattivat eniten kiinnostusta ja mihin tarvitaan mahdollisesti enemman tukea.

Toteutus Jarjestetaan lasten kanssa hetkia, joissa he voivat kertoa omista havainnoistaan ja kokemuksistaan

(mitd uutta opit luonnosta talla viikolla, mika oli mukavin asia, jonka teimme tanaan tai talla viikolla).
Lapsen ekologisten tekojen paivakirja
Tavoite Tarkastella, miten kestavan kehityksen arvot ovat integroituneet lasten arkeen.

Toteutus Jokainen lapsi saa tehda oman "Ekologisten tekojen paivakirjan”, johon he voivat piirtda, kuvata tai
jopa kirjoittaa pienia ymparistotekojaan (veden sdastaminen, roskien keraaminen ulkona, leikin jal-

keen tavaroiden kerddminen).
Ymparistovaikutusten seurantataulu

Tavoite Tehdaan nakyvaksi lasten ja koko lapsiryhman yhteiset teot ymparistdén hyvinvoinnin puolesta seka
antaa lapsille kasitys siitd, miten hekin voivat vaikuttaa ymparistdonsa omilla pienilld paivittaisilla

teoillaan.

Toteutus Ymparistbvaikutusten seurantatauluun kirjataan yhteisia ymparistdtekoja, (esim. kierrattdminen, uu-

delleen kaytettavat materiaalit askartelussa, séhkon ja veden saastaminen).
Lasten askartelut ja muut tyot

Tavoite Tarkastellaan sita, miten lapset ilmaisevat ekologisia teemoja luovuuden avulla.

Toteutus Kerataan lasten piirustuksia ja askarteluja, jotka liittyvat luontoon. Naista voidaan tehda Ekologinen

kasvatus -nayttely vanhemmille.

Vanhemmilta kerattava palaute

Tavoite Saada tietoa siita, miten ekologisen kestavyyden opetus nakyy lasten arjessa kotona ja millaisia

muutoksia vanhemmat ovat havainneet lapsissaan.

Toteutus Kerhovuoden lopussa lahetetadn vanhemmille kysely, jossa kartoitetaan heidan nakemyksiaan

suunnitelman toteutumisesta.
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Ekologisesti kestavan kehityksen tavoitteiden itsearviointi

Tavoite: Parantaa kasvattajien tydntekoa ja tukea heidan sitoutumistaan ekologiseen kasvatukseen.

Toteutus Kasvattajat arvioivat omia tavoitteitaan ja tydskentelytapojaan suhteessa ekologiseen kasvatukseen
ja pohtivat, miten ne vastaavat suunnitelmassa asetettuihin arvoihin (huolenpito, kunnioitus, vastuul-

lisuus). Arviointi tapahtuu kolmella tasolla:

¢ Mika on ollut omassa tydssa erityisen toimivaa ja palkitsevaa?
e Mitd haasteita on kohdattu ekologisen kestavyyden opetuksessa?
e Mitd uusia toimintatapoja voisi ottaa mukaan tuleviin suunnitelmiin?
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