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Visuaalisen informaation madrd yhteiskunnassamme on valtava. N&koé- ja
kuulondkdvammaisille pelkkd visuaalinen informaatio sellaisenaan ei ole kuitenkaan aina
saavutettavaa tai tiedon saavuttaminen voi olla hyvin tydldstd. Ymmirtdmailld ndiden
henkildiden erilaisia tarpeita tiedon saavuttamisessa, voimme luoda uusia mahdollisuuksia
lisitd saavutettavuutta yhteiskunnassa. Yksi tapa tehostaa tiedon vilittymistd on lisétd
visuaalisen informaation rinnalle moniaistisia elementteja.

Téasséd opinndytetyOssé tavoitteena oli selvittdd millainen on selked moniaistinen kuva, kun
kohderyhménd ovat ndkd- ja kuulonikdvammaiset henkil6t. Kerdtyn tiedon pohjalta
tavoitteena oli tuottaa kuvaus selkedn moniaistisen kuvan ominaisuuksista ja tarkeimmista
periaatteista. Tuotetun kuvauksen on tarkoitus tarjota tietoa esimerkiksi ndkd- ja
kuulondkdvammaisten kanssa tyOskenteleville sekd ldheisille siitd, kuinka he voivat
valmistaa selkeitd moniaistisia kuvia.

Tdmi opinndytetyd on tutkimuksellinen kehittdmistehtdvd. Tyon tutkimuksellinen osuus
toteutettiin kerddmaélld aineistoa ryhma- ja yksilohaastattelujen avulla. Haastattelujen avulla
tavoitettiin yhteensd 24 tutkittavaa. Tutkittavien joukossa oli niin ndkdvammaisten ja
kuulondkdvammaisten kanssa tyoskentelevid opettajia, ohjaajia ja kommunikaatio-ohjaajia
kuin itse ndkd- ja kuulondkdvammaisia henkilditdkin. Haastattelujen avulla kerétty aineisto
analysoitiin laadullisen analyysin keinoin ja keskeiset tulokset koottiin yhteen. Saadut
tulokset toimivat méadritelmind sille, millainen on selked moniaistinen kuva ja millaisia
asioita selkedd moniaistista kuvaa valmistaessa tulisi huomioida.

Hyodyntamélld selkedd moniaistista kuvaa tiedon vélittdmisessd, voimme lisdtd tiedon
saavutettavuutta nako- ja kuulondkévammaisille henkil6ille. Saavutettavuuden lisddminen
on yhteiskunnallisesti tdrkedd, silld jokaisella on 1dhtokohdistaan riippumatta oikeus saada
tietoa itselleen ymmarrettivilld tavalla.
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The amount of visual information in our society is massive. When information is only visual,
it may not be accessible to everybody or accessing information can be a struggle. This is
reality for example for visually impaired and dual sensory impaired people. By understanding
their needs in receiving information, we can create new possibilities in increasing
accessibility in our society. One way to make visual information more accessible is to
combine visuals with multisensoric information.

The purpose of this thesis was to find out what a clear multisensory picture is and what are
its most important features, when target group is visually impaired and dual sensory impaired
people. Based on the information that was found in the study, a description for a clear
multisensory picture was formed. By forming a description for a clear multisensory picture,
the goal in the future, is to offer information for people who work with visually impaired and
dual sensory impaired people or their close ones.

This thesis is a developmental work with a qualitative study behind it. The study was
implemented by using group- and single interviewing methods. 24 examinees were reached
through interviews, some of them being people who work with visually and dual sensory
impaired people and some being visually impaired or dual sensory impaired by themselves.
The data collected through interviews was analyzed by using qualitative study methods. As
an outcome the analyzis offered the key features for s clear multisensory picture.

Increasing accessibility is an important task in the society, because every person has a right
to receive information in a way they can understand it. By creating a description for a clear
multisensory picture it is possible to raise knowledge about the importance of multisensoric
information for people with vision impairment and dual sensory impairment.

Keywords: images, multisensory, visually impaired, dual sensory impaired, accessibility

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



SISALLYS

TIIVISTELMA

ABSTRACT

I JOHDANTO ..ottt e e e e et e e e e e eeaaeeas 6

2 AISTIT JA MONIAISTISUUS.....oooi e e 9
2.1 Aistit tiedONVAITEAJING. .......eooiiiiiieiiiee et 9
2.2 Moniaistinen tiedonKaSIttelY .........ccuveriieiieiieiiieieee e 11
2.3 NAKOVAMIMATISUUS .....veveeiienieeiiesteeteeieeste et site st etesite bt entessee s st esbesseesseensesneesseensesneenees 12
2.4 KUUlONAKOVAMIMAISUUS .....cccuvieeieiieeiieeesireeeiteeestreeestaeessseeesseeessseeessseeessseeesssesensseesnnns 13

3 SAAVUTETTAVUUS JA ESTEETTOMYYS....coiiiiioieieeeeeeeeeeeerees 15
31 SEIKOKICI ..ttt ettt st e 15
3101 SEIKOKUVA ..ottt s 16
3.1.2  Selkokielen mittari 2.0: Ulkoasu ja KUVItUS .......ceevveeeiiieeniiieeniieeeiie e 19
3.1.3  Selkolukijoiden kuvanlukutaito............cceeruieeriieeiiieeieececeee e e 23
3.2 KUVAIIU. .ottt ettt e et e e e et e e et e e sabeeennseeennbeeennseeenneeas 23
3.3 KOSKEttEIUKITAL....ccutiieiiie et ettt e e e e e 24

4 MENETELMAT JA TOTEUTUS ...cccovoviiiiiieieireirecieeeneeneeneiseieeesseesesaeees 26
4.1 Haastattelu aineistonkeruumenetelmand..............ccoooiiiiiiiiiiiiniiiieeee, 26
4.2 Menetelmien ValINta .......cccoooiiiiiiiiiiie e 28
4.3 Esimerkkikuvien suunnittelu ja toteULUS ........cocueeriieriieriieiieeiie e 29
4.4 AINeiStonKeruUun tOTEULUS .....cc.eeruiiriiriiirieete ettt ettt s 33
4.5 AINEISLON ANALYYST.eccuviiieiiieiiieeeiieerieeestee et et eertteeeteeesareessaeessseeessseeennseeennseeennes 35

S TULOKSET ...t e e e e e e e arar e e e e e e e e e e nennnes 37
5.1 Visuaalisen tiedon vilittyminen selkedssd moniaistisessa kuvassa..........ccccceceevueenee. 37

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



5.2 Merkityksen vilittyminen selkedssd moniaistisessa kuvassa .........cccceccevveneerieneenne. 41

5.3 Teksti osana selkedd moniaiStiSta KUVAA.......coevvememeeeeee e 43
5.4 Moniaistisuus osana selkedd moniaiStiSta KUvVaa ......ccooeevveeemmeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn 45
6 POHDIINT A .. oo e e et e e e e e eee e e e eeaas 49
LAHTEET .o et e e e e e e e e e e e e e s e e e e e e e e e e s e s e s e s e s eeseeaens 53
LI T T EET ... oo e e e e e e e e e e e e e e e e e s e e e s aeanasaeeneeenns 58

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



1 JOHDANTO

Tana paivdand meihin kohdistuu jatkuvasti valtava miird informaatiota, jota otamme vastaan eri
aistidrsykkeiden kautta. Vaikka tietoa on tarjolla useille eri aistikanaville, tuntuu visuaalisesti
vilitettyd viestintdd olevan ylivoimaisesti eniten. Jokaisella henkil6lld tulisi olla paésy tarjot-
tuun tietoon ldhtokohdistaan ja ominaisuuksistaan riippumatta. Yhteiskunnassamme elda kui-
tenkin monia, joille juuri visuaalisuuteen perustuvan tiedon havaitseminen on haasteellista.
Vuonna 2022 on arvioitu, ettd Suomessa on noin 55 000 ndkévammaista. Heistd n. 8 400 so-

keita ja 42 000 heikkonékoisid (Tolkkinen 2023).

Tuoretta tietoa visuaalisen tiedon saavutettavuudesta tarjoaa Kaatran & Ketolan (2023) Selko-
kuvaopas. Oppaassa késitellddn selkokuvaa ja sen ominaisuuksia, joita huomioimalla voidaan
vaikuttaa kuvan saavutettavuuteen ja ymmarrettivyyteen. Selkokuvaopas tarjoaakin kattavasti
tietoa siitd, millaisia asioita selkokuvan suunnittelussa ja toteutuksessa olisi tirkedd ottaa huo-
mioon. Selkokuvan periaatteiden noudattaminen tukee myds heikkondkoisen henkilon kuvan
lukua, ja selkokuvaoppaassa tuodaankin esiin saavutettavuutta edistavit vaikutukset myds né-

kovammaisille henkiloille.

Visuaalisen tiedon saavutettavuuden lisddmiseksi on kdytdssd myos erilaisia teknologian kei-
noja, kuten erilaiset kuvan tekstivastineet. Tuoreessa tutkimuksessaan graafisen informaation
saavutettavuudesta Doore, Dimmel, Kaplan, Guenther & Giudice (2023) nostavat kuitenkin
esiin, ettd erilaiset kuvan tekstivastineet ovat kielellisesti tuotettuja ja siten poikkeavat ndkevien
visuaalisesta materiaalista. Nakovammaiset henkil6t ovat hyvin heterogeeninen ryhmad, eikd
kaikilla valttaimatta ole riittdvid kielellisid valmiuksia, jotta tekstivastineet lisdisivit kuvan saa-

vutettavuutta heille.

Tekstivastineet eivit mydskédédn vilitd esimerkiksi avaruudellista tai haptista tietoa. Avaruudel-
lisen tiedon avulla havainnoimme tilaa suhteessa itseemme ja ympéristoomme, mikd mahdol-
listaa esimerkiksi etdisyyksien ja suuntien arvioinnin (Terveyskyld 2021). Haptinen tieto taas
on koko kehon kosketuksen vilitykselld vastaanottamaa tietoa. Haptisen tiedon avulla voimme
esimerkiksi tunnistaa kdsissimme pitelemdmme esineen sekd saada tietoa sen erilaisista omi-

naisuuksista. (Lahtinen 2008, 14.)

Téssd tutkimuksellisessa kehittdmistydsséd tavoitteena on selvittdd, millaiset ominaisuudet li-
sadvat kuvan saavutettavuutta niko- ja kuulondkdvammaisille henkiléille ja miten kuvasta saa-

daan moniaistinen. Kaytén téllaisesta saavutettavasta kuvasta kisitettd selked moniaistinen
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kuva. Kuva késitetddn perinteisesti kaksiulotteisena valokuvana tai piirroksena ja Tieteen ter-
mipankin (2024) mukaan kuva on jonkin visuaalinen representaatio”. Selkedn moniaistisen
kuvan késite laajentaa tdtd madritelmad, silld sithen voidaan liittdd, tai sen rinnalla voidaan
kayttdd myds muita kuin visuaalista tietoa vilittdvid moniaistisia elementtejd. Kéytin néisté

kuvaan liitettavistd elementeistd tyOssani kdsitettd vastine.

Selkedn moniaistisen kuvan médrittelyn liséksi tyon tavoitteena on tuottaa kuvaus selkedn mo-
niaistisen kuvan ominaisuuksista ja tirkeimmistd periaatteista. Tuotetun kuvauksen on tarkoi-
tus tarjota tietoa esimerkiksi néko- ja kuulondkdvammaisten kanssa tydskenteleville seké 1dhei-

sille siitd, kuinka he voivat itse valmistaa selkeitd moniaistisia kuvia.
Néiden tavoitteiden pohjalta opinnéytetydlle asetettiin seuraavat tutkimuskysymykset:

1. Millainen on selked moniaistinen kuva, kun kayttdjilld on ndkd- tai kuulondkdvamma?

2. Millaisia asioita selkedn moniaistisen kuvan valmistuksessa tulisi huomioida?

OpinndytetyOn tarve nousee suoraan tydeldmaistd ja sen tilaajana toimii Riitta Lahtinen (KT)
Suomen Kuurosokeat ry:std. Yhteys tilaajaan syntyi kevailld 2023, kun osallistuin Humanisti-
sen ammattikorkeakoulun ja Diakonia-ammattikorkeakoulun yhteistydsséd jirjestdmille kan-
sainvdlisille kielellisen saavutettavuuden péiville, International Days of Linguistic Accessibi-
lity, Helsingissd. Tapasin tilaisuudessa Suomen Kuurosokeat ry:n kommunikaatiopalvelujen
johtavan kommunikaatioasiantuntijan Riitta Lahtisen, jonka kanssa keskustellessa nousi tarve
tutkimukselle ndkd- ja kuulondkdvammaisista henkiloistd kuvien lukijoina. Opinndytetyon aihe
muotoutui tiiviissd yhteistydssd Lahtisen kanssa, jonka ajatukset ja tietimys aitheen ympérilta

ovat olleet minulle korvaamattoman tarkeita.

Suomen Kuurosokeat ry. on tirked yhteiskunnallinen toimija ja vaikuttaja kuurosokeiden ja
vaikeasti kuulondkévammaisten asioiden edistimisessd. Yhdistys tekee toitd kuurosokeiden
tiedonsaannin, kommunikaation, litkkkumisen ja apuvélineiden saannin edistdmiseksi. Suomen
Kuurosokeat ry:n pédétoimisto sijaitsee Tampereella. Suomen Kuurosokeat ry tarjoaa laajasti
erilaisia palveluita, joihin lukeutuvat asumisen palvelut, ICT-palvelut, jisen- ja jarjestopalvelut,
kommunikaatiopalvelut, kuntoutuspalvelut seké erilaiset kurssit ja tapahtumat. Yhdistys tuottaa
my0s erilaisia kohdennetusti myytivid palveluita, kuten saavutettavuustestausta verkkosivuille
sekd tietotekniikan kdytonopetusta, konsultaatiota ja laitteistojen asennuksia. (Suomen Kuuro-

sokeat ry. 2024a.)
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Tilaajan tarpeen lisdksi opinndytetyon aiheen pariin innoitti myds oma ammatillinen taustani.
Olen toiminut koulunkdynninohjaajana TELMA-opetuksessa vuodesta 2019 ldhtien. TELMA-
opetus on toisen asteen valmentavia opintoja, joissa opiskelijat harjoittelevat itsendisen eldméan
ja tyoeldmin taitoja. Koulunkdynninohjaajana olen piéssyt tydskentelemddn néko- ja kuu-
londkdvammaisten opiskelijoiden kanssa ja oppinut siten moniaistisuudesta ja saavutettavuu-
desta ndiden kohderyhmien parissa. Ammattitaitoiset ja inspiroivat kollegani ovat jakaneet mi-
nulle arvokasta osaamistaan moniaistisuuden hyddyntdmisestd TELMA-opiskelijoiden opinto-

jen tukena ja opiskeluun liittyvdn materiaalin valmistuksessa.

Koska nikovammaiset henkil6t ovat hyvin heterogeeninen kohderyhmé, my6s kuvan saavutet-
tavuutta lisddviéd keinoja tarvitaan monenlaisia. Luomalla tutkimuksellisen kehittdmistyon kei-
noin raamit selkedn moniaistisen kuvan kaisitteelle, on mahdollista luoda uusia tapoja lisita
kuvanlukemisen saavutettavuutta néko- ja kuulondkévammaisten keskuudessa. Tavoitteena on,
ettd tyon tuloksista nouseva tieto saavuttaisi mahdollisimman monia niko- ja kuulondkovam-
maisten kanssa tyoskentelevii ja 1dheisid. Néin yha useampi voisi saada tietoa saavutettavasti,

rikkaasti ja moniaistisesti kokien.

Opinndytetyoni tuottaa tilaajalle uutta tietoa aiheesta, josta ei ole aiemmin kirjoitettu. Tilaaja
voi hyOdyntdd uutta tietoa esimerkiksi koulutuksissaan, vaikuttamistydssddn sekd palve-
luidensa kehittdmisessd. Uutta tietoa hyodyntamaélld, tilaaja myos edistdd tavoitettaan kuuro-
sokeiden omachtoisesta, itsendisestd ja hyvistd elamisté tasavertaisessa yhteiskunnassa (Suo-

men Kuurosokeat ry. 2024b).

Opinndytetyoni on suunnattu laajalle yleisolle. Tydstini saatava tieto hyodyttdd esimerkiksi
opettajia ja ohjaajia sekd kommunikaation parissa tydskentelevid henkiloitd kuten tulkkeja ja
kommunikaatio-ohjaajia. Tydstdni noussut tieto voi olla hyddyllistd myds kenelle muulle ta-
hansa, joka pohtii miten voisi huomioida saavutettavuutta selkein moniaistisen kuvan suunnit-

telussa.

Esittelen tyon tietoperustaa ja avaan keskeisid késitteitd kappaleissa 2 ja 3. Kappaleessa 4 ker-
ron opinndytetydssd kayttdmistdni menetelmistd sekd tyon toteutuksen vaiheista. Tamén jal-
keen esittelen tyon keskeiset tulokset luvussa 5. Lopuksi pohdin ty6én toteutumista sekd sen

yhteiskunnallista arvoa ja mahdollisia jatkotutkimuksen aiheita.
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2 AISTIT JA MONIAISTISUUS

Aistit toimivat meille tirkedna tiedonvalittdjana. Aistien avulla pystymme havainnoimaan sekd
ymparistodmme ettd kehoamme. Aistit jaetaan tyypillisesti ndko-, kuulo-, tunto-, haju-, maku-
ja tasapainoaistiin. (Paavilainen 2020, 106.) Elimistossimme sijaitsee useita erilaisia aistitoi-
mintoihin erikoistuneita ja aisti-informaatiota vastaanottavia soluja tai niiden osia. Naitd kut-
sutaan aistinreseptoreiksi. Aistinreseptorien kautta ympéristostd tuleva informaatio pddtyy ai-
voihin, kullekin aistille varatulle aivokuoren alueelle. Sielld havaittu aistitieto késitellddn ja
tuotetaan meille ymmarrettdvain muotoon. (Kettunen, Leppiluoto, Létti, Rintaméki, Vakkuri

& Vierimaa 2016, 447.)

Koemme ensimméiset aistikokemuksemme jo ennen syntyméaa. Syntymén jilkeen aistit alkavat
kehittyd, aluksi erillisind toisistaan. I&n karttuessa aistialueet alkavat toimia tiiviissd yhteis-
tyossd. (Burakoff 2023.) Myds ndkdvammainen lapsi kdyttidd aistejaan monipuolisesti. Aivot
reagoivat yhden aistin puuttumiseen siirtdmailld ndkoaistille varatulle aivokuorelle késitelté-
viksi tunto- ja kuuloaistin kautta saatua tietoa. Néin tuntoaistin ja kuuloaistin kautta saadut

havainnot vahvistuvat. (Engblom, Hinninen & Honkanen 2017, 61.)

2.1 Aistit tiedonvalittdjina

Nékoaistimus syntyy, kun silmiemme aistinreseptorit havaitsevat valoa. Osa verkkokalvol-
lamme toimivista soluista on erikoistunut tarkkaan ndkemiseen sekd vérien havaitsemiseen.
Naéitd kutsutaan tappisoluiksi. Toiset solut, sauvasolut, taas vastaavat liikkkeiden ja hahmojen
havaitsemisesta. Namé solutason havainnot kulkeutuvat aivoihin, missi ne késitellddn yhteis-
tyOssd monen eri aivoalueen kanssa niin ettd saamme ymmartimdmme ndkohavainnon. (Eng-
blom ym. 2017, 61.) Nadkdjarjestelma toimii usealla aivojen alueella samanaikaisesti ja ndko-

tiedolle on varattu aivokuoresta jopa kolmannes (Vanni 2004).

Nikeminen voidaan jakaa eri osa-alueisiin. Néitd ovat ndontarkkuus, kontrastiherkkyys, véri-
ndko, ndakokenttd, silmidmotoriikka, syvyysniko, valaistusolosuhteisiin mukautuminen, valon-
tarve, hamérandko ja haikdistyminen. (Engblom ym. 2017, 74—77.) Erityisen haastava tehtava
ndkojérjestelmélle on visuaalisten objektien kuten kasvojen tai esineiden hahmottaminen taus-

tasta. Valoisuuserot ovat merkittdvissd osassa pintojen ja esineiden rajojen hahmottamisessa.
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Syvyystietoa saamme havainnoimalla perspektiivid, varjoja sekd esineiden kokoa suhteessa toi-
siinsa. Liikkeet ja vérit tulkitaan muuhun tietoon suhteuttamalla. Ennakkotieto tunnistettavasta

kohteesta auttaa hahmontunnistuksessa. (Vanni 2004.)

Kuuloaistin avulla pystymme kuulemaan ympéristémme synnyttimid 44nid seka havaitsemaan
adnildhteen suunnan. Kuuloa aistivat solut sijaitsevat korvan sisérakenteissa. Aistiessamme 44-
nid, ulkokorva ottaa d4nen vastaan ja johtaa sen sisédkorvassa sijaitsevalle tarykalvolle. Tary-
kalvo viardhtelee ddnen taajuuden mukaisesti ja vérdhtely etenee vélikorvassa sijaitsevien kuu-
loluiden kautta sisdkorvan osaan, jota kutsutaan simpukaksi, ja sielld sijaitseviin reseptorisolui-

hin. (Kettunen ym. 2016, 473-474, 479)

Kuuloaisti on merkittivissi osassa viestinniissi ja kommunikoinnissa. Aidinkieli opitaan kuu-
lemalla muiden puhetta ja omaa d4ntd kuulemalla on mahdollista seurata ja hallita omaa pu-
hetta. Muita kuulon tarkeité tehtdvid ovat merkkidénten kuuleminen, tunnetason tehtavit muita

thmisid havainnoimalla, orientoituminen tilaan ja suuntiin. (Kuuloliitto 2024.)

Haju- ja makuaistia kutsutaan kemiallisiksi aisteiksi, sillé niiden aistinreseptorit reagoivat ke-
miallisiin aineisiin. Makuaistimuksiin reagoivat solut sijaitsevat kielen pinnalla makusilmuissa.
Kielen pinnalla sijaitsevat reseptorit aistivat makua, kosketusta ja ldmpdétiloja. Makuaistilla on
tirked tehtiva, silld sen avulla tunnistamme vaikkapa pilaantuneen ruoan. Aistittavia perusma-

kuja on viisi: suolainen, hapan, makea, kitkerd ja umami. (Kettunen ym. 2016, 459—460.)

Hajuaistin tehtdvini on antaa meille tietoa ymparistostd. Se toimii vahvasti yhteistydssd maku-
aistin kanssa, silld kun sydomme ja juomme, hajut kulkeutuvat siten ettd voimme aistia eri ma-
kujen pienetkin vivahteet (Vento 2019). Liséksi hajuaisti on merkityksellinen erilaisten fysio-
logisten toimintojen kannalta kuten tunteet, lisddntyminen ja vaistotoiminnot. Hajureseptori-

solut sijaitsevat nendontelossa. (Kettunen ym. 2016, 460—461.)

Tuntoaisti on ensimmaéisend kehittyva aistijirjestelma ja niistd kaikkein laajin (Engblom ym.
2017, 64). Tuntoaistiin erikoistuneet solut sijaitsevat iholla, lihaksissa, jénteissd ja nivelissa.
Naiden aistisolujen avulla saamme tietoa drsykkeistd, jotka kohdistuvat thoon seké kehon asen-

noista ja liikkeistd. Sormenpdissé tuntoaisti on erityisen herkka. (Kettunen ym. 2016, 452.)

Tuntoaistin avulla saamme tietoa kosketuksesta, paineesta, erilaisista materiaaleista, 1ampdti-
lasta ja kivusta. Tuntoaistin kautta saatu aistitieto on erityisen tirkedd nikdvammaiselle henki-

16lle. Tdma aistitieto sekd suojaa, etté tarjoaa tietoa. (Engblom ym. 2017, 65). Tuntoaistilla on
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myo0s tarked osa ihmisten vilisissd kohtaamisissa. Kosketus on keskeinen osa vuorovaikutusta
ja sen avulla voidaan ilmaista esimerkiksi tunnetiloja tai viestid turvallisuudesta. (Burakoff

2024.)

Tuntoaistista puhuttaessa tirkeiksi késitteiksi nousevat myds taktiili ja haptiikka. Taktiilisesta
havainnoinnista puhutaan, kun tarkoitetaan koskettamalla ja kokeilemalla saatuja tuntoaisti-
muksia (Lehtinen 2008, 18). Gibsonin (1962), jonka teoksiin myds kosketusviestien kieliopin
kehittdja Riitta Lahtinen usein viittaa, mukaan kosketus on aktiivista toimintaa ja sen perus-
teella pyritddn saamaan selville tietoa tutkittavasta kohteesta. Taktiilinen havainnointi tarjoaa
aistitietoa tunnusteltavan esineen muodosta, materiaalista ja rakenteesta. Taktiilisessa havain-

noimisessa voidaan ajatella sormien toimivan ikddn kuin silminé. (Gibson 1962, 477)

Haptiikalla taas tarkoitetaan laajemmin kaikkea mika liittyy tuntoaistiin. Kirjassaan Aisti ku-
vailu, Riitta Lahtinen, Russ Palmer & Merja Lahtinen (2009, 20) méérittelevit haptisen tutki-
misen Gibsonia (1966) mukaillen. Haptisen tutkimisen avulla voidaan havainnoida esimerkiksi
esineiden muotoa, ulottuvuutta ja pintojen kaltevuutta sekd pintojen, materiaalin ja [dmpdtilojen
ominaisuuksia. Haptiikan avulla saadaan siis vield laajemmin tietoa ympéristosté, kuin pelkés-
tdédn taktiilia informaatiota hyodyntdmaélla. Haptiikassa koko kehomme toimii tiedon vastaan-
ottajana, kun tuntoaistin, ihon, lihasten, jdnteiden ja maan vetovoiman kautta aistittu informaa-

tio yhdistyy haptiseksi havainnoksi (Lahtinen 2008, 14).

2.2 Moniaistinen tiedonkasittely

Aivot pystyvit yhdisteleméin eri aistien tuottamaa tietoa ja luomaan néistd yhtendisen havain-
non. Téllaista eri aisteja yhdistdvad tiedonkésittelyd voidaan kutsua moniaistiseksi tiedon ki-
sittelyksi. (Paavilainen 2020, 138—139.) Kun useampi aisti vastaanottaa erilaisia signaaleja yh-
tdaikaisesti, saamme enemmain tietoa ympéristdstd ja lopullinen kokonaishavainto on tarkempi.
Moniaistisen tiedonkdsittelyn my6td my0ds havainnointireaktio nopeutuu ja mahdollisuus vir-
heelliseen havaintoon pienenee. Aistien antama paillekkdinen tieto mahdollistaa tiedon saannin

myds silloin, kun joku aisti ei ole kéytettdvissé tai on heikentynyt. (Tiippana 2006, 177.)

Koulunkdynninohjaajan tyon tuomien kokemusten perusteella nikévammaisuuden konteks-
tissa moniaistisuus on erityisen merkittavéssé roolissa, silld eri kanavien kautta saadun aistitie-
don yhdistely on tirked osa havaitsemista. Kangasahon (2006) mukaan moniaistisuus on yksi

niakdvammaisten opetuksen tirkeimpid periaatteita ja eri aistikanavien hyodyntdmistd aletaan

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



12

harjoitella jo esikoulusta ldhtien. Késilla tutkiminen ja tunnustelu, kuunteleminen, seké haistelu
ja maistelu vaativat harjaannuttamista, jotta saadun aistitiedon pohjalta on mahdollista muo-
dostaa mielikuvia ymparistosta ja asioista. (Kangasaho 2006, 101.) Esimerkiksi tunnusteltava
konkreettinen havaintomateriaali kuten pienoismalli tai kohokuva tarjoaa monipuolista aistitie-
toa tutkijalleen sekd mahdollistaa kohteen itsendisen tutkimisen, kokemisen ja oman tulkinnan
tekemisen. On tdrkedd muistaa, ettd aluksi timd voi vaatia paljon ohjausta ja myohemminkin
taitojen karttuessa tunnusteltavan kohteen peruskuvailu ja nimeédminen on hyvé tehdd ennen

tutkimista. (mt., Lahtinen ym. 2009, 117.)

Jos henkil6lla on kuulondkdvamma, korostuvat moniaistisuus ja tuntoaistin hyddyntdminen en-
tisestddn. Kuulonikdvammaisella henkil6lla tuntoaisti toimii myds kommunikaatiokanavana ja
mahdollisesti jiljelld olevaa kuuloa tai ndkdd hyddynnetddn ympériston aistimisessa maksimaa-
lisesti (Lahtinen ym. 2009, 61). Olipa henkil6 sitten néko- tai kuulondkdvammainen, moniais-
timinen tutkiminen vie enemmaén aikaa kuin katsominen. Ympariston on tarkedd ymmaértaa an-
taa aikaa ja pysya karsivilliseni tilanteessa, jossa hyodynnetddn moniaistista tutkimista (Hod-

ges 2000, 175).

2.3 Nakovammaisuus

Nékdvammainen on henkild, jolle ndkdkyvyn heikkeneminen aiheuttaa huomattavaa haittaa
arjessa. Nakdvammainen henkilo voi siis olla heikkondkdinen tai sokea. Heikkondkoisyys voi
ilmetd monin eri tavoin ja my0s sokeiden henkildiden aistimukset eroavat toisistaan. (Nako-
vammaisten liitto 2024.) Maailman terveysjirjest6 WHO (2001) on laatinut virallisen luokituk-
sen ndkdvammaisuudelle. Luokituksessa ndkdvammaisuutta médritellddn mm. naddntarkkuuden

ja ndkdkentin ominaisuuksien kautta.

Tietoa ndkdvammaisen henkilon ndkokyvysté ja nddn avulla saatavan tiedon valittymisesté saa-
daan toiminnallista ndk64d arvioimalla. Arviointi voidaan tehdd esimerkiksi silloin kun ndénva-
raisessa toiminnassa on haasteita. Arvioinnin avulla saatujen tietojen kautta voidaan pohtia yk-

sil6llisid tuen keinoja kohti ndkdvammaisen henkilon itsendisempdd toimintaa. (Valteri 2022.)

WHO:n (2001) mukaan nikdvamma vaikuttaa ndkdvammaisen henkilén arkeen monin eri ta-
voin, ja vaikutukset ndyttdytyvit eri tavoin eri eldménvaiheissa. Lapsilla ndkdvamma voi hi-

dastaa motorista, kielellistd sekd kognitiivista kehitystd. Kouluikiiselld ndkdvammalla voi olla

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



13

vaikutusta koulutustasoon, kun taas aikuisiélld esimerkiksi tyollistymismahdollisuuksiin. N&-
koévammaisten liiton (2024) mukaan ndkdvammaisen henkilon yleisimmat kdytdnnon haasteet
ilmenevit litkkumisessa, asioimisessa sekd ympériston hahmottamisessa. Liséksi nikdvamma

voi luoda haasteita henkilon sosiaaliseen kanssakdymiseen.

Suomessa yleisimpid ndkdvamman aiheuttajia ovat silmidnpohjanrappeuma, diabetes, silmén-
painetauti eli glaukooma seké retinitis pigmentosa. Silminpohjanrappeuma aiheuttaa ndon tark-
kuuden heikkenemistd ja vaikuttaa erityisesti ndkokentdn keskiosaan. Diabetes voi aiheuttaa
muutoksia silmédnpohjassa, jotka ilmenevit esimerkiksi alentuneena niddntarkkuutena, ndko-
kentdn muutoksina sekd véri- ja kontrastinion heikkenemiseni. Glaukooma on sairaus, joka
vaurioittaa nikohermoa. Hoitamattomana ndkdhermon vaurioituminen voi johtaa ndon heikke-
nemiseen ja aiheuttaa ndkokentdn puutoksia. Retinitis pigmentosa on perinndllinen sairaus,
joka aiheuttaa silminpohjan solujen rappeutumista. Keskeisimpii oireita ovat himérasokeus ja
nikokentdn kaventuminen putkimaiseksi. Retinitiksen muita tyypillisid oireita ovat nddntark-
kuuden seké véri- ja kontrastinddn heikkeneminen ja hiikdisyherkkyyden lisddantyminen. Reti-

nitis voi johtaa sokeutumiseen. (Ndkdvammaisten liitto 2020.)

2.4 Kuulonakovammaisuus

Kuulondkévamma on kaksoisaistivamma, jossa yhdistyvit ndon ja kuulon toimintarajoitteet.
Kuulondkdvamma voi olla eteneva tai pysyvé ja se vaikuttaa hyvin merkittavisti arjessa sel-
viytymiseen. Kuurosokeilla kuulo- ja nikdvamman aste vaihtelee yksildllisesti ja he voivatkin
edelleen ndhdé ja kuulla jonkin verran. Myds henkilokohtaisella tasolla esimerkiksi vireystila,
ympéristd tai vuorokauden aika voivat vaikuttaa yksilon kuulon ja nddn toimintaan. (Pohjois-

mainen kuurosokeuden maéritelmé 2011.)

Suomen Kuurosokeat ry:n (2024a) mukaan kuurosokeutta aiheuttavat yleisimmin perinnolliset
oireyhtymat Usher ja CHARGE. Myos ikddntyminen voi aiheuttaa sekd kuulon ettd nd6n heik-
kenemistd. Usherin oireyhtymaéssd kuulo heikkenee etenevésti sisdkorvaperdisisté syistd ja ni-
koa rappeuttaa Retinitis pigmentosa (Suomen kuurosokeat 2024c). CHARGE-oireyhtyma taas
on yhdistelmdvamma, jossa kuulon ja ndon heikkeneminen ovat vain osa kokonaisuutta. Vam-

mat ja niiden aiheuttamat haasteet ovat hyvin yksilollisid. (Suomen kuurosokeat 2024d).
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Kuten ndkévamman kohdalla, my0s erdiden kuulondkdvammaisten henkiléiden kokemusten
perusteella merkittdviksi arjen haasteiden teemoiksi nousevat tiedon saaminen, kommunikaa-
tio/sosiaaliset suhteet seka litkkuminen. Kaksoisaistivamman kohdalla merkittdvin eron tekee
kuitenkin se, ettd ndkoévammainen henkild voi tukea aistimuksiaan kuulon avulla toisin kuin
kuurosokea. (Aitken 2000, 2—3.) Kuulondikdvammaisten tiedon saannissa ja kommunikaatiossa
korostuukin eri aisteja tukeva toiminta ja eri aistikanavien yhtdaikainen kaytto (Lahtinen &

Nuutinen 2020, 89-91).
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3 SAAVUTETTAVUUS JA ESTEETTOMYYS

Saavutettavuudella voidaan tarkoittaa esimerkiksi digitaalisen maailman eli verkkosivujen ja
sovellusten esteettomyyttd. Saavutettavuuden tarkoituksena on huomioida erilaiset kiyttéjat ja
heiddn tarpeensa palveluiden toteuttamisessa. Mahdollisimman moni péésee kisiksi digitaali-
siin palveluihin ja niiden siséltdihin, kun palveluiden suunnittelussa on huomioitu huolellinen
tekninen toteutus, selked ja hahmotettava kayttoliittyma sekd ymmarrettava sisdltd. (Aluehal-
lintavirasto 2024.) Ndkovammaisten henkildiden kohdalla saavutettavuuden keskidssd on na-

koon perustuva tiedonsaanti ja sen mahdollistaminen myos heikkonékdisille ja sokeille.

Esteettomyydestd puhuttaessa viitataan rakennetun ympériston kuten rakennusten, opasteiden
ja laitteiden kdyton mahdollistamiseen kaikille kéyttdjille. Kun ympéristd rakennetaan toimi-
vaksi ja monimuotoiseksi siitd hyotyvit kaikki taustoista riippumatta (Ndkovammaisten liitto
2023a.) Yleisimpid ndkdvammaisten kohtaamia haasteita rakennetussa ympiristossd ovat
orientoitumisen eli suunnistautumisen vaikeus, etdisyyksien arviointi, opasteiden lukeminen

sekd erilaiset vaaratilanteet kuten torméaminen kompastuminen ja putoaminen (Sylberg 2021).

Haasteita voidaan ratkaista huomioimalla tilojen suunnittelussa ja rakentamisessa esimerkiksi
valaistuksen laatu ja kontrastien kaytto. Lisédksi tiloissa olevien kalusteiden sijoittelussa tulisi
huomioida torméysvaara ja pitdd kulkureitit vapaana. My0s erilaiset tunnusteltavat opasteet,
kuten kohokuvat ja -kartat sekd pistekirjoitus ovat sokeille tilojenkéyttdjille tirkeitd. (mt.,
2021.) Opasteiden tulisi sijaita riittdvin matalalla, jotta ne ovat kaikkien kayttdjien ulottuvilla.
Opasteiden tulisi myo6s olla lukijoilleen selkeitd hahmottaa, minkéa lisdksi on tdrkedd kayttaa

hyvié kontrasteja tekstin ja taustan vililla.

Seuraavaksi esittelen muutamia saavutettavuutta edistivid keinoja, joista ndko- ja kuulondko-
vammaiset voivat hyotyd. Niitd ovat selkokieli ja selkokuva, kuvailu sekd koskettelukirjat.
Néami saavutettavuutta edistdvit keinot myds liittyvat ldaheisesti selkedn moniaistisen kuvan

késitteeseen.

3.1 Selkokieli

Tyypillisesti mediassa, esimerkiksi uutisissa ja lehdissd, kdytetty yleiskieli on monille liian vai-
keaa ymmairtdd. Tdméan vuoksi Suomessa on kiytossa selkokieli. Selkokieli on keskeisessd roo-

lissa yhteiskunnan saavutettavuuden edistdmisessd. Selkokielessd tekstin siséltdd, sanastoa ja
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rakennetta on mukautettu siten, ettd se on yleiskieltd helpompaa lukea ja ymmartdé (Selkokes-
kus 2021a). Selkokeskuksen vuonna 2019 teettimén arvion mukaan jopa kymmenen prosenttia
Suomen viestostd hyotyisi selkokielestd (Markkula 2019). Selkokielen tarpeen taustalla voi
olla esimerkiksi kehitysvamman, kehityksellisen kielihdirion tai ADHD:n aiheuttama pysyva
kielellisen tuen tarve, muistisairauden tai afasian aiheuttama kielellisten kykyjen aleneminen
tai maahanmuuttajien tai viittomakielisten suomen kielen oppimiseen liittyvé selkokielen tarve,
joka voi olla my0s viliaikainen (Selkokeskus 2021b). Suomessa selkokielelld julkaistaan esi-

merkiksi verkkosivuja, esitteitd, lehtid ja kirjoja (Selkokeskus 2024).

3.1.1 Selkokuva

Selkokuva on selkotekstin rinnalla kéytetty kuva, joka on esitetty mahdollisimman helposti ha-
vaittavalla ja tulkittavalla tavalla (Kaatra & Ketola 2023, 6). Selkokuvan tehtdvédné on helpottaa
tekstin ymmartdmisté seké tukea sanallisesti vaikeasti ilmaistavien asioiden hahmottamista lu-
kijalle. Selkokuvan tuki tekstin ja siséllon tulkitsemisessa sekd mieleen painamisessa voi luoda
lukijalle onnistumisen kokemuksia seké lisdtd lukumotivaatiota. Lisdksi selkokuvalla halutaan

heritelld lukijan tunteita sekd synnyttdd kiinnostus tekstid kohtaan. (Leskeld 2019, 196.)

Erilaisissa julkaisuissa kuvilla on my®os erilaisia tehtdvid. Leskeld (mt., 196) jakaa kuvat tehta-
vien perusteella kahteen luokkaan, informaatiokuvaan ja kuvituskuvaan. Informaatiokuvan teh-
tdvand on tarjota lukijalle tekstin sisdllon aiheesta ja kuvituskuva taas johdattelee, heréttia ko-
kemuksia ja mielikuvia. Kaatran & Ketolan (2023, 8-19) Selkokuvaoppaassa kuvat jaetaan

kolmeen eri kategoriaan seuraavanlaisesti:

1. Avainkuvan tehtdvidnd on antaa yleiskuva julkaisun aiheesta ja korostaa selkotekstin
ydinsisdltéd. Avainkuva voi vilittdd muun tiedon lisdksi my0s tekstin tunnelmaa.

2. Ohjekuvan tehtévd on nimensd mukaisesti ohjata ja opastaa. Ohjekuva tukee kirjallista
ohjetta ja voi myos toimia ohjekuvien sarjana, jos tyd on monivaiheinen. Ohjekuvaa
voidaan my0s kdyttdd ilman tekstid.

3. Kuvaikoni eli symboli on selkokuvatyypeistd kaikkein yksinkertaisin ja konkreettisin.
Kuvaikonia valitessa sen tehtédvid voi ajatella vihjeend tekstin siséllostd. Kuvaikoni it-

sessddn ei tarjoa lukijalle informaatiota.

Selkokuvaa suunniteltaessa on huomioitava useita asioita, jotta toteutus on lukijan kannalta

mahdollisimman kiinnostava, informatiivinen ja helposti havaittava. Kuvan toteutuksessa ja

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



17

valinnassa tulee pohtia erilaisia tyylillisid valintoja sekéd kuvan esteettisyyden ja ymmarretta-
vyyden suhdetta. Kuvan vélittdman informaation esiin saaminen ja korostaminen sekd kuvan ja
tekstin yhteyden huomioiminen ovat tarkeita tekijoitd onnistuneen selkokuvan luomiseksi. (mt.,

6-7)

Kuvatyylin valinnassa on aina tarkeds huomioida millaisessa yhteydesséd kuvaa tullaan kéytta-
maién. Lukijan on helpompi tunnistaa eri tekstilajeja ja ymmartia asiasisiltojd, kun valitut kuvat
vastaavat tyyliltddn ja tunnelmaltaan julkaisun tekstid (mt., 50.) Erilaisina kuvaratkaisuina voi-
vat toimia valokuvat ja piirroskuvat. Pddsddntoisesti yhdessd kuvituskokonaisuudessa olisi
hyva pysyttiytya vain joko valokuvan tai piirroskuvan kaytossa. Kuvatyylien yhdistely on kui-
tenkin tdysin sallittua, jos kuvitus vastaa tekstin tyylié ja valinnat ovat hahmottamisen kannalta

perusteltuja. (mt., 49.)

Valokuvan avulla voidaan tarvittaessa esittdd hyvinkin tarkkoja yksityiskohtia seké kuvata ha-
lutut kohteet tdsmaélleen sellaisina kuin ne ovat. Valokuva on helppo ja edullinen toteuttaa, jos
valmis piirroskuva puuttuu. Valokuvaamiseen ja valokuvien kiyttdon liittyy erilaisia esteettisiad
valintoja, kuten kohteiden terdvyyden sdito, valaistus, virit, kehystdminen seka peilit ja heijas-
tukset. Piirroskuvaa kiytettdessa kuvituksen merkitys on yleisluontoisempi. (mt., 48, 50). Piir-
roskuvat voivat olla osalle lukijoista helpompia hahmottaa, silld ne ovat usein valokuvia pel-
kistetympid (Leskeld 2019, 200). Piirroskuvassa voidaan valita valttdd turhia yksityiskohtia.
Piirroskuviin on my6s helpompi luoda selkeitd kontrasteja sekéd erotella kuva-alueita hyvin

erottuvilla dériviivoilla ja halutunlaisilla véreilla. (Kaatra & Ketola 2023, 48).

Konkreettisten asioiden kuvaaminen kuvaviestinnédn avulla on helpompaa kuin abstraktien ka-
sitteiden. Abstraktien kisitteiden kuvittaminen vaatiikin usein erilaisia symboleja. (Kaatra &
Ketola 2023, 46.) Symbolisia kuvia voidaan kéyttdd myds eri aiheiden tunnuksina ja kuvituk-
sena, sekd rytmittdméén julkaisun eri osioita tai merkitsemaén térkeitd sisiltojd. Symbolikuvien
kaytossd on kuitenkin oltava varovainen, silld kaikki lukijat eivit vilttamattd kykene tunnista-
maan merkityksid symboleiden taustalla. (Leskeld 2019, 201-202.) Esimerkiksi lukijan kogni-
titviset kyvyt, aistien toiminta ja kielellinen kyvykkyys voivat vaikuttaa timén tulkintaan jul-
kaisussa kéytetystd symbolista. Symbolien merkitysten tulkitseminen on myds sidoksissa luki-
jan kulttuuriseen taustaan ja kokemusmaailmaan. (Beukelman & Mirenda 2013, 38.) Oikein
kaytettynd symbolit voivat kuitenkin hyodyttda selkolukijaa. Tarkeintd on valita symbolit siten,

ettd ne olisivat mahdollisimman yleisesti tunnettuja. (Leskeld 2019, 201-202.)

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



18

Esteettinen ja kiinnostava kuva voi houkutella julkaisun pariin ja antaa lukijalle kipinén uppou-
tua tekstiin. Estetiikan keinoin voidaan myos tukea kuvan ymmartdmistd seka julkaisun lajityy-
pin tunnistamista. (Koponen, Hildén & Vapaasalo 2017, 75.) Kuvan suunnittelussa onkin térkeé
tunnistaa ja hyodyntdé erilaisia visuaalisia keinoja, joita voivat olla vaikkapa zoomaaminen,
huumorin ja thmiskasvojen kaytto (Kaatra & Ketola 2023, 42). Vaikka esteettiset valinnat voi-
vat tukea ymmartdmista, voivat ne vairin kdytettynd toimia pdinvastoin. Estetiikan ei tulisikaan

koskaan menni rakenteellisen selkeyden edelle (Koponen ym. 2017, 77).

Jotta kuva on mahdollisimman informatiivinen ja hahmotettava on kuvan paikohteen erotuttava
kuvasta selkedsti. Kuvan hahmottamista voidaan helpottaa karsimasta kuvasta pois yksityis-
kohtia ja kdyttamalla vireja harkiten tai tarvittaessa vain korostamiseen. Pédékohde tulee kuvata
mahdollisimman normaalista kuvakulmasta sekd mahdollisimman realistisin mittasuhtein. Mit-
tasuhteet tulee huomioida niin yksittdisessd kuvassa kuin myds suhteessa muihin kuviin.

(Kaatra & Ketola 2023, 52-53.)

Selkokuvissa vireilld voidaan tukea tiedon vélittdmistd ja lukijan kiinnostuksen herdttamista.
Vireji voidaan kiyttdd myos auttamaan tiedon jisentdmisti sekd ohjaamaan huomiota halutulla
tavalla. (mt., 63,68) Virien kdyton on oltava johdonmukaista ja on my0s muistettava, etti eri-
laiset poikkeamat ihmisen vérinddssa ovat hyvin yleisid. Tdmén vuoksi informaation ei tule
koskaan perustua pelkistdén varisdvyjen eroon. (Koponen ym. 2017, 101-102.) Vérien sdvy ja
kylldisyys vaikuttavat sithen, kuinka hyvin ne erottuvat toisistaan. Téarkeinta erottuvuuden li-
sdamiseksi on kuitenkin kontrastin luominen. Kontrasti tarkoittaa tekstin ja taustan tai kuvan
eri osien vilistd tummuuseroa (Celia 2024c¢). Kontrastisuhteille on méaritelty digipalvelulain
verkkosisdllon saavutettavuusvaatimuksissa eli WCAG 2.2.-ohjeistuksessa minimivaatimuk-

set, jotka 10ytyvét suomeksi Papunet-verkkopalvelun sivulta. (Papunet 2024a.)

Koska kuvalla on voimakas vaikutus tekstin tulkintaan, on kuvituksessa huomioitava myds ku-
van ja tekstin yhteys. (Kaatra & Ketola 2023, 29). Jos kuva ja teksti ovat ristiriidassa keskendén,
on lukijan vaikea ymmartda tekstid. On hyvd miettid mitd tekstin siséllostd halutaan nostaa
esiin, silld lukija todenndkoisesti ajattelee kuvitetun asian olevan tekstin siséllon kannalta mer-
kityksellinen. My0s kuvan kdyttdyhteys vaikuttaa sen tulkintaan. Kuvan on hyva sijaita ldhella
sitd kohtaa tekstissd, mihin se liittyy. Kuvan koossa on otettava huomioon mittasuhteet seka
lukijoiden mahdolliset ndkemisen ja hahmottamisen haasteet. (Leskeld 2019, 199-200.) Julkai-

sun padasiallisen sisdltotekstin liséksi kuvaan liittyvét vaihtoehtoinen teksti eli Alt-teksti ja ku-
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vateksti. Kun Alt-tekstissd kuvaillaan konkreettisesti ja selkeédsti mitd kuvassa nékyy, kuvateks-
tin tarkoitus taas on selittdd kuvan merkitys ja nostaa esiin tekstisisdllon keskeisid asioita.

(Kaatra & Ketola 2023, 34-38.)

3.1.2 Selkokielen mittari 2.0: Ulkoasu ja kuvitus

Selkokeskus ja Kotimaisten kielten keskus ovat laatineet yhteistyossd selkokielen mittarin,
jonka avulla voidaan arvioida tekstin selkokielisyyttd. Mittariin on listattu selkokielen kritee-
ristod, jotka ovat kdytdssd Suomessa. Néitd kriteereitd tarkastelemalla tekstid pisteytetddn ja
lopputuloksen perusteella voidaan arvioida, onko teksti selkokieltd. Selkokielen mittarin kéyttd
vaatii ymmarrystd ja osaamista selkokielestd, ja onkin tarkoitettu selkokielen asiantuntijoiden

ja tutkijoiden tydvélineeksi. (Selkokielen mittari 2.0 2022.)

Selkokielen mittarissa on myds julkaisun visuaalisia elementteji késittdva kategoria Ulkoasu ja
kuvitus. Kuvitusta kisitelldén kategorian osioissa péadkriteerit, hahmotettavuus ja kuvat. Padkri-
teereihin nostetaan kuvan ja tekstin yhtenevdinen tunnelma ja viesti seké hyvélaatuiset ja sel-
keit kuvat. Hahmotettavuutta pisteytetddn kontrastisuudesta, ilmavasta ulkoasusta ja tekstin ja

kuvien sijoittelusta suhteessa toisiinsa.

Itse kuvituksen tulee sopia julkaisumuotoon ja kuvan tehtdvin vastata tekstin viestinnéllisti
tavoitetta. Kuvituksessa tulee ottaa huomioon julkaisun kohderyhmé. Kuvien sijoittelun, kéy-
tettyjen kuvakulmien ja rajausten tulee vastata suosituksia. Kuvatekstien tulee tukea ymmarti-

mistd ja kdytettyjen symbolien on oltava helposti tunnistettavia. (mt., 2022.)

Alla olevissa kolmessa taulukossa on esitelty vield Selkokielen mittarin osiot, joiden avulla
voidaan arvioida selkojulkaisun ulkoasun ja kuvituksen péaékriteereitd, hahmotettavuutta seka

kuvia.
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Taulukko 1. Selkojulkaisun ulkoasun ja kuvituksen padkriteerit esitettynd Selkokielen mittari 2.0
(2022) pohjalta.

Padkriteerit

68. Julkaisun yleisilme on selked ja yleiskielistd julkaisua helpommin hahmotettava.

69. Tekstin lukemisjirjestys on selvd. Lukija hahmottaa helposti, miten tekstissi edetién.

70. Kuvat ja niiden tunneviestit ovat yhtenevid tekstin pddviestin kanssa ja auttavat

ymmartdméain siti.

71. Kuvat ovat hyvilaatuisia ja selkeitd. Kuvassa oleva asia hahmottuu selkedsti ja se on

helppo tunnistaa.

72. Painettu teksti (myos pdf-tiedostot) on rivitetty selkoperiaatteiden mukaan,

esimerkiksi

e lause alkaa mielellddn aina rivin alusta

e yhteen liittyvit sanat (lauseke) on rivitetty samalle riville.

73. Pidsisdltdo on helppo tunnistaa, ja huomio kiinnittyy sithen. Julkaisussa tai sivustolla

el ole litkaa erilaisia elementtejd varsinaisen tekstisisdllon lisdksi.

20
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Taulukko 2. Selkojulkaisun ulkoasun ja kuvituksen hahmotettavuuden kriteerit esitettynd Selkokielen
mittari 2.0 (2022) pohjalta.

Hahmotettavuus

79. Tekstin tausta on yksivérinen, eiké tekstid ole suoraan kuvan péaalla.

80. Tekstin ja taustan tummuuskontrasti on riittdvé eli tausta on vaalea ja teksti tumma.
Verkkotekstissd riittdvd kontrasti tarkoittaa WCAG-saavutettavuuskriteeriston mukaista

kontrastia.

81. Tekstin hierarkia on selvi, esimerkiksi

e otsikot erottuvat selvisti leipatekstista
e pédotsikko erottuu alaotsikoista

e kuvatekstit ovat kuvan ldhella.

82. Ulkoasu on ilmava. Eri elementtien (kappaleet, otsikot, teksti, palstat, kuvat, kuvatekstit,

navigaatio jne.) valilld on riittavésti tyhjaa tilaa.

83. Tekstin vasen reuna on tasattu, oikea reuna on lichu. Tekstid ei ole tavutettu.
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Taulukko 3. Selkojulkaisun sisdltdmien kuvien paékriteerit esitettynd Selkokielen mittari 2.0 (2022)

pohjalta.
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Kuvat

84. Kuvitus sopii julkaisumuotoon, ja siind on otettu huomioon eri

julkaisumuotojen erilaiset lukutavat (esim. painettu teksti, verkkosivu)

85. Kuvan tehtdvd (esim. informaation vilittiminen, tunnelman luominen,

kuvatuki) sopii tekstin viestinndlliseen tavoitteeseen.

86. Kuvituksessa on otettu huomioon lukija, esimerkiksi aikuisille suunnatussa

julkaisussa on aikuisille sopiva kuvitus.

87. Kuvien sijoittelu tukee tekstin ymmaértdmista.

88. Kuvat esittivit kohdettaan tyypillisestd kuvakulmasta, erikoisia kuvakulmia

on viltetty.

89. Kuvat on rajattu siten, ettd viestinnillisen tavoitteen kannalta olennainen

erottuu hyvin. Turhat ja kuulumattomat asiat on hdivytetty tai rajattu pois.

90. Kuvatekstit tukevat kuvien ymmértdmistd ja kiinnittdvdat kuvan tekstin

sisaltoon.

91. Symbolit ovat helposti tunnistettavia, ja niitd kadytetddn niiden tyypillisessd
merkityksessd. Tieto ei ole pelkén symbolin varassa, vaan rinnalla on tarvittaessa
tekstid. (Esim. verkkosivun hakutoiminnossa suurennuslasin lisdksi on teksti

Haku.)

Yleisarvosana
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3.1.3 Selkolukijoiden kuvanlukutaito

Kuvanlukutaidolla tarkoitetaan kuvan havainnoimista, kokemista ja tulkitsemista. Tavat esittdaa
kuvia ovat kulttuurisidonnaisia ja kuvia myos tulkitaan omien kokemusten ja kulttuurin poh-
jalta. (Opetushallitus 2024.) Kuvan tulkinta on prosessi, joka muodostuu kolmesta vaiheesta:
kuvan havaitseminen, tunnistus ja ymmartaminen. Toisille tima projekti on automaattinen, kun

taas osalle hidas ja vaativa. (Selkokuvaopas, 26.)

Selkolukijoiden eli selkokieltd tarvitsevien henkildiden kuvanlukutaitoa ei tunneta vield kovin
hyvin. Olisi esimerkiksi hyvi selvittdd, kuinka ihminen, joka ei ole tottunut lukemaan, katsoo
ja tulkitsee kuvaa. On kuitenkin tiedossa, ettd kuvilla on selkokieltd tarvitseville suuri merkitys.
Selkotekstejd testaamalla on saatu selville, ettd selkolukijat kiinnittavét tekstissd yleensd huo-

mionsa ensimmaisend juuri kuvaan ja otsikkoon. (Leskeld 2019, 196-197.)

Tiedetddn my®ds, ettd joidenkin selkokielen kdyttdjaryhmien kuvanlukuun liittyy tiettyja yleisia
piirteitd. Esimerkiksi henkil6lle, jolla on ADHD, voi olla usein vaikeaa poimia visuaalisista
arsykkeitd oleellinen informaatio. Kehitysvammaiset henkil6t taas voivat tulkita kuvien sym-
boleita ja merkityksid eri tavoin kuin valtaviesto ja heilld on muita useammin my6s ndkemisen
haasteita. Maahanmuuttajien kuvanlukutaidon kohdalla on tirkedd huomioida kulttuurierot ja
ikddantyvien kohdalla mahdollinen heikko motivaatio uusien asioiden oppimiseen ja niisté kiin-

nostumiseen. (Virtanen 2015, 43.)

3.2 Kuvailu

Tilanteessa, jossa henkild el ndkovammansa vuoksi saa visuaalista tietoa ymparistostdédn, voi-
daan hénelle valittaa tité tietoa kuvailun avulla, esimerkiksi puheella kuvaillen. Riitta Lahtinen,
Merja Lahtinen & Anne Paavolainen kirjoittavat kuvailun olevan monissa muodoissaan yksi
merkittdva saavutettavuutta edistdvd keino nikdvammaisille henkildille. Kuvailu vélittdd vas-
taanottajalleen tietoa ja auttaa hahmottamaan ympdiristdd. Tyypillisesti kuvailu on kielellisté,
mutta sithen voidaan yhdistdd my0s kehollisia elementtejé ja haptista tutkimista. (Lahtinen ym.
2006, 181,197.) Kuvailu myos tdydentdd vastaanottajansa aistihavaintoja vahvistamalla nidhtya
tai kosketuksen kautta saatua tietoa. Kuvailun tavoitteena on tarjota kokonaisvaikutelma ku-
vailtavasta kohteesta, mikéd tukee tilanteen hallintaa. Taémé puolestaan luo turvallisuuden tun-

netta sekd tukee itsendisyyttd ja valinnanvapautta. (Lahtinen ym. 2009, 12—13.)
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Kuvailussa voi olla kyse myos kuvailutulkkauksesta. Kuvailutulkkauksella tarkoitetaan esimer-
kiksi esineen, taiteen tai tapahtuman kuvailua nadkévammaiselle henkil6lle. Myds elokuvissa ja
televisiossa voidaan kdyttda kuvailutulkkausta. (Ndkdvammaisten liitto 2021.) Talloin tulkkaus
voi tulla tulkin sijaan esimerkiksi suoratoistopalvelun sovelluksen tarjoamana tai erillisen so-
velluksen kautta. Suomalaisista suoratoistopalveluista esimerkiksi Yle Areena tarjoaa palve-
luissaan kuvailutulkattua siséltod. Mobiilisovellus MovieReadingin kautta taas voi saada ku-

vailutulkkauksen tuoreenkin elokuvan rinnalle.

Erds kuvailun muoto on vaihtoehtoinen teksti eli alt-teksti. Saavutettavuuskirjasto Celian mai-
ritelmin mukaan vaihtoehtoinen teksti valittdd digitaalisessa muodossa olevan kuvan sisillon
nidkovammaiselle henkil6lle tekstimuodossa ruudunlukuohjelman avulla. Vaihtoehtoista tekstia
voi kéyttdd esimerkiksi verkkosivujen, asiakirjojen tai sosiaalisen median kuvissa. Vaihtoeh-
toista tekstid pohtiessa on hyvé pohtia, mitd tietoa jid saamatta, jos kyseistd kuvaa ei nde. (Celia

2024a.)

3.3 Koskettelukirjat

Koskettelukirjat ovat vérikkaita kuvakirjoja, jotka sisdltdvit tunnusteltavia kolmiulotteisia ku-
via. Kuvien valmistuksessa on kéytetty erilaisia materiaaleja, joita tunnustelemalla ja aistimalla
lukija saa moniaistisen lukukokemuksen. (Celia 2024b.) Lahtisen (2016) mukaan koskettelu-
kirjoissa kaytettavit vérit ja selkeit kontrastit tarjoavat katseltavaa sellaiselle lukijalle, joka voi
tutkia kirjaa ndkdaistin avulla. Nakoaistin liséksi koskettelukirjan erilaiset materiaalit voivat

tarjota aistittavaa myds tunto-, haju- ja kuuloaistille.

Suomessa koskettelukirjoja tuottaa ja tarjoaa lainattavaksi Saavutettavuuskirjasto Celia. Kirjat
sopivat ndko- ja monivammaisille, autismin kirjolla oleville seké kaikenikéisille kehitysvam-
maisille. (Celia 2024b.) Koskettelukirjoja voi tehdd halutessaan kuka tahansa ja tekijdille on
olemassa laaditut ohjeistukset siitd, mitd koskettelukirjan valmistuksessa tulisi huomioida. Yksi
tarked huomio on esimerkiksi kohokuvien yksityiskohtien mééra. Kohokuvassa yksityiskohtia
tulee olla huomattavasti vihemman kuin silmilld katsottavassa kuvassa. (Holstein, Katela, Jo-

kinen, Koskela & Aarnio 2008).

Koskettelukirjat siséltdavit tekstin niin nikeville kirjaimin kuin pistekirjoituksellakin. (Lahtinen

2016.) Pistekirjoitus on sormilla luettavaa kohokirjoitusta, jota sokeat ja heikkonédkoiset kayt-
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tdvat lukemiseen ja kirjoittamiseen. Pistekirjoituksen kaytto mahdollistaa nédko- tai kuulondks-
vammaiselle henkilolle lukutaidon oppimisen ja sitd kautta painetun tekstin lukemisen ja itse-

niisen tiedonsaannin. (Ndkdvammaisten liitto 2023b.)
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4 MENETELMAT JA TOTEUTUS

Opinndytetyoni on tutkimuksellinen kehittamistyd. Tutkimuksellisessa kehittimistyOssa kehit-
tdminen ja tutkimus ristedvit ja tarkoituksena on tuottaa uutta tietoa, jota voidaan soveltaa kay-
tantdoon. Tyon kysymykset ja ongelmat nousevat suoraan kaytdnnosti ja tietoa halutaan tuottaa
aidoissa toimintaymparistoissd. Tutkimukselliset menetelmét toimivat apuna tiedon tuottami-
sessa ja kehittimisen avulla tavoitellaan muutosta kohti parempaa ja tehokkaampaa tapaa toi-

mia tulevaisuudessa (Toikko & Rantanen 2009, 19,22.)

Opinndytetydssini on hyddynnetty laadullisen tutkimuksen menetelmid. Laadullista tutkimusta
kuvaa voimakas prosessimaisuus. Tutkijan toimiessa ikddn kuin vélineend aineiston kerdami-
sessd, voivat aineistonkeruun menetelmit seké aineistoon liittyvat ndkdkulmat muotoutua ja

tarkentua prosessin aikana ja tutkimuksen edetessi. (Kiviniemi 2015, 74-75.)

Opinndytetyoni on toteutettu tiiviissad yhteistydssd tydeldamén kanssa ja tyon tarve nousee yh-
teiskunnallisesti tdrkednd vaikuttajana toimivalta tilaajataholta. Tutkimuksen ja sen tulosten
avulla tavoitteena on kehittdd yhteiskunnan saavutettavuutta nidko- ja kuulondkévammaisille

henkilaille.

4.1 Haastattelu aineistonkeruumenetelmana

Haastattelu on vuorovaikutuksellista toimintaa ja se on hyddyllinen tapa kerété tutkimustietoa.
Haastattelun avulla voidaan keriti tietoa ja kokemuksia tilanteista tai tapahtumista joihin haas-
tattelijalla ei ole padsyd. (Hyvérinen 2017, luku 1.) Haastatteluun ryhdytdén tutkijan aloitteesta
ja paamaddrind on keriti tutkijan intressien mukaista tietoa (Ruusuvuori & Tiittula 2017, luku
2). Haastattelu on siis aina vihintadnkin jossain méaarin tutkijan ohjailemaa. Haastatteluja voi-
daan jaotella eri tavoin ja tdssd alaluvussa tarkastelen ensin jaottelua haastattelun struktuurin
mukaan. Erilaisista haastattelutyypeistd esittelen ryhmidhaastattelun, asiantuntijahaastattelun ja

virikehaastattelun.

Haastattelut voidaan jaotella niiden rakenteen ja kysymyksen asettelun pohjalta eri tyyppeihin.
Haastattelu voi olla strukturoimaton, puolistrukturoitu tai tdysin strukturoitu kyselylomake.
Strukturoimatonta haastattelua voidaan kutsua my0ds avoimeksi haastatteluksi tai syvdhaastat-
teluksi. Siind haastattelija esittdd avoimia kysymyksid ja tavoitteena on syventdd haastattelua

pidemmaille asiakkaan vastausten perusteella. Avoimen haastattelun aihepiiri on viljasti maa-
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ritelty ja haastattelun eteneminen tapahtuu haastateltavan ehdoilla. Strukturoidussa haastatte-
lussa kysymykset esitetddn kaikille haastateltaville samalla tavalla ja samassa jarjestyksessa
tyypillisesti kyselylomakkeen muodossa. Haastattelija on my0s luonut vastausvaihtoehdot val-

miiksi. (Eskola & Vastamiki 2015, 29)

Edelld mainittujen haastattelutyyppien vdlimuotona voidaan pitdéd puolistrukturoitua haastatte-
lua. Siind kysymykset on tyypillisesti valmisteltu etukdteen, mutta haastattelija voi vaihdella
niiden sanamuotoja tai esittdmisjarjestystd. Puolistrukturoiduille menetelmille on ominaista,
ettd haastattelu on osittain etukidteen maéritelty, mutta ei niin tiukasti. Yksi puolistrukturoitu
haastattelumenetelmé on teemahaastattelu. (Hirsjarvi & Hurme 2022, luku 4.2.3.) Teemahaas-
tattelussa haastattelun aihepiiri on ennalta méaritty, mutta menetelmaén ei liity strukturoidulle
haastattelulle tyypillistd kysymysten tarkkaa muotoilua ja jirjestystd. (Eskola & Vastamiki
2015, 29.) Teemahaastattelussa on olennaista, ettid haastattelu ei pohjaudu yksityiskohtaisiin
kysymyksiin vaan etenee valittujen keskeisten teemojen mukaan. Tdma tuo tutkittavien dénen

kuuluviin. (Hirsjarvi & Hurme 2022, luku 4.2.3.)

Toisinaan tutkimuksen kannalta toimiva vaihtoehto voi olla kuitenkin ryhméhaastattelu. Ryh-
mahaastattelulle ominaisia piirteitd ovat vapaamuotoisuus ja keskustelunomaisuus. Haastatte-
lija puhuu ryhméhaastattelussa useammalle haastateltavalle yhté aikaa, ja haastateltavat voivat
nostaa esiin huomioitaan ja ajatuksiaan hyvin spontaanisti. (mt., 2022, luku 5.3.) Ryhméhaas-
tattelu on monikayttdinen ja joustava menetelmi silld haastattelija voi omalla toiminnallaan
vaikuttaa haastattelutilanteen kulkuun ja monipuolista tietoa tarjoavaa aineistoa voidaan analy-
soida monin eri tavoin. (Puusa 2020, luku 6.) Ryhmikeskustelun haasteita voivat olla esimer-
kiksi haastateltavien sitoutumattomuus tai epédtasapainoinen ryhmédynamiikka, jolloin yksi tai
kaksi henkil6d dominoi ryhmaéssa. Jos ryhmaéssa on kaksi haastattelijaa, voi ryhmén ohjailu olla

helpompaa, kun rooleja voi jakaa. (Hirsjarvi & Hurme 2022, luku 5.3.)

Toinen mahdollinen haastattelun muoto on virikehaastattelu, joka perustuu siihen, ettd haastat-
telun osana tai sen perustana kdytetddn jonkinlaisia virikkeitd. Virikkeend voi toimia esimer-
kiksi teksti, piirros, kuva tai video, jonka valinta perustuu tutkijan intresseihin ja tutkimusky-
symyksiin. Virikkeet voidaan esimerkiksi valita haastateltavien tuottamasta aineistosta tai val-
mistaa itse. (Torronen 2017, luku 10.) Virikemenetelma haastattelussa voi parhaimmillaan vah-
vistaa tutkijan ja tutkittavien vélistd luottamusta ja siten rohkaista tutkittavia osallistumaan kes-

kusteluun ryhmaéssé. Virike voi my0s johdattaa keskustelua sellaisen aiheen ddrelle, jota tutkija
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el ole osannut etukiteen huomioida. Toisaalta virikehaastattelun haasteiksi voivat nousta osal-
listujien vetdytyminen vaadittaessa heittdytymistd tai haastattelutilanteen epasymmetriset val-

tapositiot (Steel, Suutari & Lahdesmaiki 2023, 285-286.)

Yksilohaastattelun ndkokulmasta tarkastelen tdssd luvussa asiantuntijahaastattelua. Kyse on
asiantuntijoiden haastattelemiseen liittyvisté erityispiirteistd, ei mistién itsendisestd haastatte-
lumenetelmaésté. Asiantuntija voidaan méaaritelld henkiloksi, jolla on sellaista erityistuntemusta
jostakin aihealueesta, mité kenelld tahansa muulla ei ole. Ammatilliset tehtdvit ja niiden kautta
syntyvé toiminta ja vuorovaikutus voivat méadrittdd asiantuntijuutta. Tutkijan tutkimuskohde
vaikuttaa siithen, kuka on milloinkin tilanteeseen ndhden asiantuntija. Asiantuntijan haastatte-
lemisessa korostuvat tutkijan huolellinen valmistautuminen ja mahdollisesti myds itse asian-
tuntijana esiintyminen. Myds asiantuntijahaastattelu rakentuu vuorovaikutuksessa ja haastatte-
lijalla on mahdollisuus vaikuttaa haastattelun tuottamaan tietoon muokkaamalla omaa rooliaan.

(Alastalo, Akerman & Vaittinen 2017, luku 9.)

4.2 Menetelmien valinta

Valitsin tutkimuksellisen kehittimistyoni aineistonkeruumenetelméiksi haastattelun. Haastat-
telu on menetelmé@nd monipuolinen ja sen avulla voidaan kerédtd hyvin monenlaista aineistoa.
Haastattelujen avulla tavoitteena oli kerété tietoa siitd, minkilaisia asioita kohderyhmad ja si-
dosryhmait kokivat kuvan selkeyden kannalta olennaiseksi ja vastaavasti mitkd asiat voivat hii-
ritd kuvan hahmottamista. Lisdksi halusin selvittdd, millaisia ajatuksia tutkittavilla on moniais-
tisuuden yhdistdmisestd selkedén kuvaan. Saamieni tulosten pohjalta olisi mahdollista ryhtya

madrittelemédn millainen on selked moniaistinen kuva.

Tutkimukseni aihepiirin huomioiden halusin hyddyntdé aineistonkeruussa yhteisollisid mene-
telmid, jotta saisin yhdistettyd kohderyhmén sekd sidosryhmat yhteen keskustelemaan selkedsta
moniaistisesta kuvasta. Téstd syystd padtin hyodyntdd tutkimuksessani ryhméhaastattelua. Me-
netelmén valintaan vaikutti myds tarjoutunut tilaisuus toteuttaa aineistonkeruu osana tilaajan
jarjestimdi koulutusten sarjaa. Tilaajan kontaktien ja tiedotuskanavien avulla tilaisuuteen olisi
mahdollista saada laaja ja moninainen joukko tutkittavia. Yksi tilaajan kontakteista, jonka koin
aineistonkeruun kannalta tirkeénd, ei paassyt aikataulusyistid osallistumaan ryhmihaastatte-

luun. Pdddyin jarjestiméén liséksi yksilohaastattelun.
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Osana ryhmahaastattelua padatin myos hyodyntéa virikehaastattelun menetelmid. Toteutin haas-
tattelutilannetta varten kolme kuvaparia, joiden tarkoituksena oli johdattaa tutkittavia aiheen
pariin, seké herdttdd ajatuksia ja kannustaa jakamaan niit4 tilaisuudessa. Samoja kuvia hyodyn-

nettiin myos yksilohaastattelussa.

4.3 Esimerkkikuvien suunnittelu ja toteutus

Esimerkkikuvien valmistelu haastattelutilannetta varten oli tdysin oma prosessinsa. Aluksi tar-
koituksena oli valita sattumanvaraisesti muutamia erilaisia kuvia keskustelua heritteleméén.
Tamaén ajatuksen pohjalta syntyi kuitenkin idea “ennen-jdlkeen”- kuvaparista. Alla on yksi esi-
merkki timén suunnitteluvaiheen kuvaparista (Kuvat 1 & 2), joka on valokuva linja-autosta
pysdkilld. Kartoitin omia taitojani kuvan muokkauksessa vahvistamalla kontrasteja, rajaamalla
ja suoristamalla kuvaa seka lisddmalla raamit. Kuva ei kuitenkaan paitynyt kdyttoon, silld sat-
tumanvaraisesti valittujen kuvien kéytto tuntui aiheesta irralliselta. Pdadyinkin lopulta hyddyn-

taméédn kuvien valinnassa Kaatran & Ketolan (2023, 8-19) Selkokuvaoppaan teoriaa selkoku-

vatyypeista.

Kuvat 1 ja 2. Kuvan kontrasteja on vahvistettu, kuva on suoristettu ja rajattu uudestaan seké kuvaan on

lisétty raamit (Wikimedia Commons).

Selkokuvaoppaassa esitelldén erilaisia selkokuvatyyppejd. Nditd on kolme ja ne ovat avain-
kuva, ohjekuva ja kuvaikoni (mt., 2023, 8-16). Alla on esitettynd avainkuvaksi valikoitu: Ndin
vdltdt vatsataudin kirjasen kuva Papunet sivustolta (Kuva 3). Kyseessd on valokuva, jossa ul-
kotilassa valkoisella pdydilld on tarjotin ja erilaisia juomia. Poyddn ddressi istuvasta henkildstéd

on kuvattu kési, joka pitelee kahvikuppia.

Kiinnitin kuvassa huomiota kuvan sisaltdmiin yksityiskohtiin, joita oli ndkdvammaista henki-

164 ajatellen paljon. Kuvassa oleva valkoinen muki valkoista pdytdd vasten tai taysin ldpindkyva
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vesipullo valkoisella korkilla eivét luoneet kuvaan parasta kontrastia. Taustalla nékyvét limsa-
tolkit ovat kuvassa sumeita. Pohdin my0s, voiko kuvan paille sijoitettu tekstilaatikko vaikuttaa

kuvan lukemiseen.

Naiden ajatusten pohjalta toteutin kuvasta toisen version itse valokuvaamalla, joka on myos
nikyvissd alla (Kuva 4). Kuva on otettu sisdlld, yksiviristd vaaleaa taustaa vasten. Poydalla
lepéé kisi, joka pitelee kahvikuppia seké vieressd Cola-tolkki ja vesipullo. Ndma yksityiskoh-
dat olen valinnut kuvani padkohteiksi, eli kuvan vilittdimén informaation kannalta merkityksel-

liseksi.

Etsin kotoani kuvaa varten mahdollisimman yksivirisen kahvikupin, jossa olisi hyvé vérikont-
rasti vaaleaa taustaa vasten. Kaupassa kiertelin limsahyllyja ja valitsin t6lkiksi perinteisen pu-
naisen Cola-tolkin, silld punainen véri on kontrastin kannalta hyvé valinta. Lisdksi arvelin, ettd
kirkkaanpunainen tdlkki on helpompi yhdistdd Colaan, kuin vaikkapa ruskean vérinen tolkki,
joita oli myynnissd toiselta valmistajalta. Vesipullon valintaa vaikeutti kontrastia miettiessé
pullojen ldpindkyvyys. Pdddyin valitsemaan vesipullon, jonka etiketti ja korkki ovat siniset.

Niiden avulla pullo erottuisi kuvassa paremmin kuin valkoisella etiketilla ja korkilla.

Jos hanavesi ei ole puhdasta,

jue vain pulloissa ja tolkeissa
olevia juomia tai keitettyd vettd. =
My6s kuuma tee ja kahvi L ; ry

ovat yleensa turvallisia.

Kuva 3. (vas.) Runsaat yksityiskohdat kuvassa voivat hankaloittaa sen katsomista. Kuva: Kehitysvam-

maliitto (2013).

Kuva 4. (oik.) Valokuvan yksivérisestd taustasta suurikontrastiset esineet erottuvat selvisti. Kuva:

Sanna Korhonen (2023)
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Kuvat 5 ja 6. Kokeilin valokuvatessani erilaisia mukeja ja kdden asentoja. Kuvat: Sanna Korhonen

(2023)

Seuraavaksi alla esimerkki ohjekuvasta (Kuva 7), joka 16ytyi Helsingin Sanomien verkkosi-
vuilta. Helsingin Sanomien artikkeli késittele korona-ajan ohjeistuksia ja tekstin rinnalle on
tuotu neljan kuvan ruudukko, jossa on myds tekstid. Kuvassa huomioni kiinnittyi virien huo-
noon kontrastiin seké ddriviivojen puuttumiseen. Kuvien hahmoilla ei mydskéén ollut kasvoja.

Mietin myds voisiko ohjeistukset ilmaista vield yksinkertaisemmin ja jakaa useampaan kuvaan.

Tuotin oman versioni kuvasta Papunet-sivuston kuvatydkalun avulla (Kuva 8). Kuvatydkalu on
ilmainen ja kaikille avoin seké yksinkertainen kdyttdd. Aloitin muokkaamisen poimimalla al-
kuperdisestd kuvasta ohjeistuksen keskeiset tiedot. Pdddyin pilkkomaan ohjeen alkuperdisen-
kuvan neljén ruudun sijaan kuuteen ruutuun. Niin koin saavani kuvat yhdistettyd tekstiin sel-

kedmmin, eikd yhteen ruutuun tullut liikaa informaatiota.

Kiytin ohjeistuksen kuvituksessa kolmea eri kuvatyyppid: ARASAAC-kuvaa, Kuvakom-ku-
vaa ja piirroskuvaa. Kuvatydkalu tarjoaa useiden eri tekijoiden kuvia, jotka ovat tyyliltdén eri-
laisia. Néistd kuvatyokalun kiyttdjad voi hyodyntidd haluamiaan kuvia. Tavoitteenani oli kayttaa
ohjeistuksessa vain yhdenlaisia kuvia. Jouduin kuitenkin joustamaan tésté, silld sopivia kuvia
ei 10ytynyt. Saadakseni ohjeistuksesta yhtendisemmaén, muokkasin kuvien vérejd ja yhdistelin

yhteen ruutuun useampia kuvia kayttdmalla Paint3D-ohjelmaa.
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Pese kasia vedelld ja Voit myds kayttaa
saippualla 20 sekunnin |kasihuuhdetta.
ajan.
=
rap \ Q
(/) ;
< J d 20 sek
Yski nenaliinaan tai Heita nenaliina kayton
hihaan. jalkeen roskiin.
vé ¢
Pese kasid vedella ja saippualla ainakin s
20 sekunnin ajan tai kdyta kasihuuhdetta. Ald koskettele kasvojasi likaisin kisin.
i § Ala koske kasvoihin Ala vieraile vanhusten tai
$ likaisilla kasilla. sairaiden luona.
-
h
Yski nenaliinaan tai hihaan, 313 kimmeneen. Suojele riskiryhmia. Ala vieraile vanhusten
Heit3 nendliina kdyton jdlkeen roskiin. tai sairaiden luona.

Kuva 7. (vas.) Helsingin Sanomien kokoama artikkeli Tdmd koronaviruksesta pitdd tietdd. Kuva: Si-

niauer, Salminen & Kallionpéd (2020).

Kuva 8. (oik.) Papunetin Kuvatydkalu on kaikille avoin monipuolinen ja helppokéyttdinen apu kuvitta-
miseen. Kuvat: Papunetin kuvapankki, papunet.net, Sari Kiviméki / Ideogrammi, Sergio Palao / ARA-

SAAC ja KUVAKO.

Kolmannessa kuvatyypissd, eli kuvaikonissa (kuvat 9 & 10) ldhdin tutkimaan millaisia kuvan
muokkaamisen mahdollisuuksia Widgit Online -kuvakirjoitusohjelma sisdltdd. Kuvakirjoitus-
ohjelman periaate on, ettd se kuvittaa automaattisesti tekstié, jota ohjelmaan syotetdan. Ohjel-
man tarjoamia kuvasymboleita voi myds muokata ja ohjelmaan voi my0s viedd omia kuvia.
Widgit Online -kuvakirjoitusohjelma on maksullinen, mutta valikoitui opinnédytety6honi, koska

se on minulla kiytdssd opintojeni puolesta.

Esimerkin kuvasymboli on itsesséén jo ldhtokohtaisesti selked. Halusin kuitenkin kokeilla, mi-
ten kuvaa on mahdollista muokata ohjelman sisilld. Kuvan osien ja dériviivojen véreji oli mah-
dollista muuttaa yksittdin, mik& mahdollisti esimerkiksi kontrastin muutokset. Kuvaan sai myos
liséttyd eripaksuisia raameja. Raamien kulmat oli mahdollista valita itse, esimerkiksi pyoristet-
tynd tai terdvéand. Lisdksi kuvaan oli mahdollista yhdistdd haluamaansa tekstid sen ylé- tai ala-

puolelle. Alla kuvattuna alkuperdinen sekd muokattu kuva.

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



33

Valitsin kayttdd Widgit Onlinen tarjoamaa kuvasymbolia sanalle maito”. Alkuperdisessd ku-
vassa (Kuva 9) tausta on valkoinen ja lehma purkin kyljessé vaalea. Teksti on esitetty mustalla
fontilla. Muokatussa kuvassa (Kuva 10) tausta on muutettu siniseksi ja lehmén kuva maitopur-
kin kyljessd tummemman ruskeaksi. Tekstissd on kdytetty valkoista fonttia. Teksti on molem-

missa esimerkeissd kuvan alapuolella.

Kuvat 9 & 10. Widgit Online -ohjelmassa symbolin eri osien virjejd saa muokattua rajattomasti.
Kuvat: Widgit Software Ltd (2002—2024).

4.4 Aineistonkeruun toteutus

Toteutin aineistonkeruun verkossa, Microsoft Teams -ohjelman avulla. Tilaisuus toteutui osana
Riitta Lahtisen ja Suomen Kuurosokeat ry:n jirjestimid koulutusten sarjaa, johon pédsin yh-
delle koulutuskerralle tutkijan roolissa osallistumaan. Sain tilaajalta vapaudet suunnitella tilai-
suuden sisdllon tutkimukseni atheen mukaan, minka lisdksi suunnittelimme toteutusta myos
yhteistydssd Lahtisen kanssa. Avointa tilaisuutta mainostettiin Suomen Kuurosokeat ry:n kautta

ja kaikki halukkaat padsivét ilmoittautumalla mukaan.

Ryhmihaastatteluun osallistui 23 tutkittavaa. Kohderyhména painottuivat ensisijaisesti tilaajan
kautta tavoitetut Suomen Kuurosokeat ry:n kanavia seuraavat ihmiset. Tutkimukseni kannalta
tdménkaltainen joukko oli hyvin hedelmallinen, silld tutkittavissa oli niin ndkdvammaisia ja
kuulondkévammaisia henkil6itd kuin heidén 1dheisidankin sekd ndkovammaisten kanssa tyos-
kentelevid. Tavoitin haastatteluun tutkittavia myods omien kontaktieni kautta. Esitin kutsun

haastatteluun kohdennetusti myds oman alueeni puhevammaisten tulkeille.
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Tavoitteenani oli luoda ryhméhaastattelusta vuorovaikutteinen tilanne, jossa osallistujat péaése-
vit spontaanisti jakamaan ajatuksiaan selkedstd moniaistisesta kuvasta. Ryhméhaastatteluti-
lanne koostui alustuksesta, jossa kerroin opinndytetyOsténi ja tutkimani aiheen keskeisesti teo-
riasta, sekd varsinaisesta haastatteluosuudesta. Tilaaja toimi tilaisuudessa ikdan kuin toisena

haastattelijana, ja kannusti tutkittavia rohkeasti jakamaan ajatuksiaan.

Haastattelun eteneminen vuorotteli tutkijan johdattelevien puheenvuorojen, esimerkkikuvien
tutkimisen ja tutkittavien kommenttien vililld. Haastattelu jakautui kolmeen teemaan selkoku-
van teorian ja selkokuvatyyppien pohjalta. Teemat olivat avainkuva, ohjekuva ja kuvasymboli,

joista jokaista varten oli valmisteltu yksi kuvapari keskustelua virittimaan.

Yksilohaastattelu toteutui samojen kuvien ja saman haastattelurakenteen pohjalta, haastatelta-
van toimistolla. Haastattelutilanne oli vuorovaikutuksellisesti hyvin erilainen kuin ryhmémuo-
toinen haastattelu. Tilanteen luonteeseen vaikutti my0Os kasvokkain toteutettu haastattelu ja se,
ettd haastattelijana olin saanut jo kertaalleen palautetta materiaalistani. Koska olin haastattelu-
jen vililld padtynyt painottamaan moniaistisuuden merkitysti tutkimuksessani, ohjasin keskus-

telua enemmain moniaistisuuden suuntaan saadakseni lisdi aineistoa siithen liittyen.

Térked osa aineistonkeruun suunnittelua oli saavutettavuuden ja esteettdomyyden huomioimi-
nen. Haastattelutilanteen toteuttamiseksi tuli valita sellainen verkkoympéristo, joka on saavu-
tettava ndkdvammaisille ja kuulondkdvammaisille osallistujille. Microsoft Teams on ldhtokoh-
taisesti teknisiltd ominaisuuksiltaan saavutettava. Ndkdvammaisten liiton (2022) mukaan Mic-
rosoft Teamsissa on kuitenkin myds ominaisuuksia, jotka eivit ole ruudunlukuohjelmaa kayt-
taville saavutettavia ja saavutettavien ominaisuuksien kdyttokéadn ei aina ole helppoa ja erilaisia
ongelmia voi kokouksen aikana ilmetd. Nakdvammaisten liiton (2024) sivut tarjosivat hyodyl-
listd tietoa siitd, kuinka etdtapahtumat voidaan jérjestdd nikdvammaisille saavutettavasti ja en-
nen tilaisuuden toteutumista perehdyinkin néihin ohjeistuksiin. Liséksi sain apua ja neuvoja

esteettomyyden huomioimiseen myos tilaajalta.

IImoittautuneille osallistujille 1dhetettiin ennen tilaisuutta saatekirje sekd kolme lomaketta: tie-
dote tutkimuksesta, tietosuojaseloste sekéd tutkittavan suostumuslomake (ks. liitteet 1, 2, 3 &
4). Tutkimukseen liittyvét lomakkeet olivat sdhkdisessd muodossa ja hyvin pitkid. Tilaaja toi
ilmi, ettd téllaisten pitkien lomakkeiden lukeminen ruudunlukuohjelman avulla on hyvin ty6-
lastd, ja siksi olikin tirkedd huolehtia, ettd tutkimuksen tieto on kaikille osallistujille saavutet-

tavassa muodossa ja siten osallistuminen mahdollista.
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Péaddyin laatimaan ilmoittautuneille saatekirjeen, josta kdvivit ilmi lomakkeiden sisédltdmaét tér-
keimmadt asiat. Saatekirjeeseen kaikkien olisi mahdollista tutustua matalalla kynnykselld. Saa-
tekirjeessd tuotiin my0s ilmi, ettd osallistujat voivat halutessaan tutustua laajempiin lomakkei-
siin etukdteen, mutta niiden sisdltd kaytiisiin my0s suullisesti l4pi tilaisuuden alussa. Tadma
mahdollistaisi tutkittavan suostumuksen myontdmisen myos suullisesti. Téllaisen kohderyh-
méan huomioimisen avulla voitaisiin saada myds sellaiset osallistujat rohkaistua mukaan, joille

lomakkeiden lapikdyminen, allekirjoittaminen ja skannaaminen on tavallista tyolddmpaa.

4.5 Aineiston analyysi

Ryhmaéhaastattelu tallennettiin Microsoft Teamsin kautta videotallenteeksi. Litteroinnin tark-
kuudessa huomioin oman ndkdkulmani analyysin tekemiseen, jota pohjustaa aineiston realisti-
nen tarkastelu (Kallio 2021). Tutkimukseni kannalta aineiston tirkeintd antia oli puheen sisalto,
eli halusin selvittdd millaisia ndkdkulmia ja ajatuksia tyOpajaan osallistuneet kertovat. Tamé
madritti litteraatin tarkkuuden, jossa yksityiskohdat eivit ole pddosassa vaan se, ettd ymmarran

mité tutkittavat ovat kertoneet.

Osallistujat toimivat aineistossa nimettominé tiedonantajia, joten toteutin litteroinnin yhtey-
dessd aineiston anonymisoinnin. Hyddynsin litteroinnin runkona Microsoft Teamsin tarjoamaa
transkriptiota tallenteesta. Valmiin transkription pohjalta aloin tydstdd litterointia tallenteesta.
Muunnettuani aineiston helpommin ldhestyttivién tekstimuotoon, padsin pureutumaan sen si-

saltoon syvemmin.

Litteroidun aineiston analysoinnin menetelméksi valikoitui teemoittelu, joka on kvalitatiivisen
tutkimuksen analyysimenetelmi (Kallinen & Kinnunen 2021). Kévin litteroitua haastatteluai-
neistoa ldpi huolellisesti, yliviivaten samalla eri vérein kaikki selkedn moniaistisen kuvan omi-
naisuuksiin liittyvdt kommentit. Nimesin jokaiselle vérille oman teeman, joita olivat kontrastit,
varit, ddriviivat, valaistus ja heijastukset, tekstin fontti, kuvan ja tekstin yhteys, kuvan merki-
tyksen vilittyminen, kuvitusohjelman kdytto, kuvatyylin vaihtelu ja ihmismaisyys piirroksessa,
moniaistisuus (haju, maku, kuulo, tunto, haptiikka), monikanavainen vuorovaikutus, moniais-

tisen kuvan valmistaminen ja monitarpeinen nikdvammainen asiakas.
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Tassd analyysin vaiheessa hyoddynsin aineistonhallintaa varten luotua Zotero-ohjelmaa. Vie-
tydni aineiston ohjelmaan, kévin aineiston huolellisesti ldpi ja siirsin yliviivaamalla teemoitte-
lemani kommentit tekstinkésittelyohjelmaan, omien otsikoidensa alle jaoteltuna. Tamén poh-

jalta aineiston tuloksia oli mahdollista tulkita johdonmukaisesti.
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5 TULOKSET

Tésséd luvussa esittelen tyoni keskeiset tulokset. Saadut tulokset toimivat mééritelmana sille,
millainen on selked moniaistinen kuva ja millaisia asioita selkedd moniaistista kuvaa valmista-
essa tulisi huomioida. Tulosten pohjana toimii kerétty aineisto sekd ryhméhaastattelusta etté
yksilohaastattelusta, joiden avulla tavoitettiin yhteensd 24 tutkittavaa. Tutkittavien joukossa oli
niin ndkdvammaisten ja kuulondkdvammaisten kanssa tyOskentelevid opettajia, ohjaajia ja

kommunikaatio-ohjaajia kuin itse ndko- ja kuulondkdvammaisia henkiloitikin.

Tulosten perusteella voidaan todeta, ettd selkein moniaistisen kuvan ominaisuuksissa on paljon
vastaavuutta selkokuvan periaatteiden kanssa (ks. Selkokuvaopas 2023, Selkokielen mittari 2.0
2022). Tulokset tarjoavat kuitenkin myos tietoa selkeédn moniaistisen kuvan saavutettavuutta
lisddvistd ominaisuuksista, kun kuvanlukijalla on néko- tai kuulondkdvamma. Lisdksi tuloksista
ilmenee, etti selkedn moniaistisen kuvan kéyttdjalla voi olla ndko- tai kuulondkdévamman li-
sdksi myOs muita vammoja. Erdsté tutkittavaa lainaten, kdytin tdstd kohderyhmisti jatkossa

termid monitarpeiset henkilot.

Opinndytetyon tulokset on jaoteltu neljdén eri padteemaan ja siitd edelleen alakategorioihin.
Niin tulosten tarkastelu on lukijalle selkedmpéd. Jokaista alakategoriaa edeltdd suora lainaus
aineistosta, joka johdattelee kisiteltdvin aitheen &dérelle. Alakategorioita ei ole otsikoitu erik-

seen, jotta tulosluvun lukeminen on tyohon perehtyville miellyttdvampés.
Opinndytetyon tulosten neljd padteemaa ovat:

1. Visuaalisen tiedon vélittyminen selkedssd moniaistisessa kuvassa
Selkedn moniaistisen kuvan merkityksen vélittyminen

Teksti osana selkedd moniaistista kuvaa

Ll

Moniaistisuus osana selkedd moniaistista kuvaa

5.1 Visuaalisen tiedon valittyminen selkedssa moniaistisessa kuvassa

”Naé etualalla oleva kuppi ja sitten noi taka-alalla olevat tdlkit ja vesipullo, niinkun
(kilpailevat) katsojan huomiosta.”

Tiedon vilittymisen kannalta on tirkedd, ettd selkedn moniaistisen kuvan péadkohde erottuu ja

hahmottuu kuvan lukijalle. Tdmén opinnédytetyon tulokset osoittavat saman, minkd Kaatra ja
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Ketolakin oppaassaan toteavat (2023, 51). Myds selkedn moniaistisen kuvan selkeytti heiken-
tiavaksi tekijéksi koettiin litan suuri méaaré yksityiskohtia. Jos kuvassa on paljon elementteji ja
yksityiskohtia, padtyvit ne kilpailemaan keskendén huomiosta. Mitd vihemmén selkedssd mo-
niaistisessa kuvassa on yksityiskohtia, sitd helpompaa lukijan on hahmottaa kuvasta sen péa-

kohde.

Ryhmaéhaastattelussa keskustelun virittdjdna toiminut ensimméiinen kuvapari (kuvat 3 ja 4) sai
tutkittavat pohtimaan kuvan paidkohteen valintaa ja maarittelyd. Kuvan tekijin on tarkedé pohtia
miké on kuvan tavoite, mitd kuvalla halutaan kertoa ja miké oikeastaan on se kuvan péddkohde,
joka kuvasta halutaan nostaa esiin. Ei ole yhdentekevid, mika selkedssd moniaistisessa kuvassa
esitetddn padkohteena, vaan valintaa ohjaa kuvan tavoite. Kuvassa 3 yksityiskohtia on paljon,
ja Kuvassa 4 paddkohteiden rajausta on tehty tutkijan toimesta. Kuvan 4 padkohteiksi ovat vali-

koituneet kahvikuppi, Cola-tolkki sekd vesipullo.

”Onko siind (kuvassa) kaksi niitd tolkkejd vai onko se vaan heijastus?”

Kun kuvanlukija on ndkd- tai kuulondkévammainen, on kuvan sisdltdmien objektien pintoihin
ja kuvan valaistukseen syytd kiinnittdd erityisti huomiota. Siled- ja kiiltdvépintaiset esineet,
kuten tolkit voivat vadrassé valaistuksessa synnyttdd kuvaan kuvanlukemista héiritsevia heijas-
tuksia. Tutkittavat kokivat nimé heijastukset esimerkkikuvassa (Kuva 3) kuvanlukua héiritse-

viksi tekijéaksi.

Heijastukset vaaristivit tutkittavan kuvan sisdltéa ja johtivat siten lukijoita harhaan. Heijastuk-
set saattoivat myds luoda kuvaan védristyneesti asioita tai esineitd, joita kuvassa ei oikeasti ole.
Erds tutkittavista nosti esiin my0ds kuvan valaistuksen tirkeyden. Valaistuksessa on huomioi-
tava erityisesti sen suunta, silld oikein suunnatun valon avulla voidaan helpottaa kuvan padkoh-

teen erottumista.

”Jos sd vaikka putkindglla lahet kattomaan tuosta matalammasta korkeampaan, niin
sulla on jo ton tdlkin jdlkeen sellainen odotusarvo, ettd se viimeinen pullo voisi olla
vield korkeampi, niin kuin se onkin.”

Kuvan siséltdmien elementtien asettelulla suhteessa toisiinsa koettiin olevan vaikutusta kuvan
lukemisen sujuvuuteen. Kuvassa 4 pddkohteiksi valitut esineet on aseteltu pituusjirjestykseen,
minka erds tutkittavista koki kuvanlukemista edistavéksi tekijaksi. Téllainen kuvan sisdltimien
elementtien asettelu pituusjdrjestykseen voi tukea esimerkiksi kapealla nékokentélld selkedd

moniaistista kuvaa tutkivaa henkiloa.
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Kun esineet on aseteltu lukusuunnassa tiettyyn loogiseen jarjestykseen, kuten téssé pituusjér-
jestykseen, syntyy katsojalle ensimmaisten esineiden jdlkeen oletus siitd, mistd seuraava kat-
sottava kohde 16ytyy. Tamén oletuksen toteutuessa esineiden jérjestys voi ikddn kuin ohjata
katseen suuntaa. Selkokielen mittarissa (2022, kohta 69) maiéritelldéin ulkoasun ja kuvituksen
yhdeksi padkriteeriksi, ettd ”lukija hahmottaa helposti, miten tekstissd edetddn”. Tatd periaa-
tetta voitaisiin soveltaa selkedssd moniaistisessa kuvassa siten, ettd ”lukijan tulee hahmottaa

helposti, miten kuvassa edetidén”.

”Toi kokis tolkki ja toi kahvikuppi, ettd ne ovat ilmassa. Ellei tajua, ettd tuolta 16y-
tyy toi pdydan reuna.”

Kuten Kaatra ja Ketola (2023, 63—67) tuovat esiin selkokuvaoppaassaan, myds omassa tutki-
muksessani kuvien riittdvat eri véripintojen kontrastisuhteet nousivat esiin tarkednid kuvanluke-
mista tukevana tekijdné. Tutkittavat kokivat kuvan keskeisten elementtien ja taustan vilisen
kontrastieron riittimattomyyden selkeyttd heikentdvéni seikkana. Haastattelua varten valmis-
tellussa kuvassa 4 valkoisen pdydin ja taustalla ndkyvin vaalean seindn kontrastiero on liian

pieni.

Kuvan toteutuksessa on keskitytty siihen, ettd kuvaan valitut pddkohteet erottuvat kuvasta sel-
kedsti. Samalla on kuitenkin jadnyt huomaamatta pdydén ja seinén vilinen kontrastiero, joka
on ldhes olematon. Témén vuoksi tutkittaville ndyttaytyi, kuin kuvan esineet eli kahvikuppi,
tolkki ja vesipullo, leijuisivat ilmassa. Erds tutkittavista ehdotti, ettd vastaavassa tilanteessa
pOydén ja seinédn vilistd kontrastia voitaisiin lisdtd esimerkiksi kdyttdmalld tummaa liinaa poy-

dalla.

Esimerkkikuvien kontrasteista keskustellessa, tuli myds yleisesti todetuksi kuinka haastavaa
veden kuvaaminen on. Koska vesi on elementtind 14pinékyvéa, ei se voi koskaan olla kontras-
tiltaan eri, kuin taustansa. Kuvan 4 vesipullo on valikoitunut kdytettavéksi tutkijan toimesta,
koska siind on erottuva sininen korkki ja etiketti. Yksi tutkittavista toi esiin ratkaisuna, ettad
vesipullon dériviivat olisi voinut rajata paksummaksi, jolloin sen olisi voinut saada kuvasta
paremmin esiin.
”Onko noikin (symbolit) vaikea selittdd, mitd ne sielld on? Ja kun katsoo vdhén
tdlleen, niin sydédmii ja jotakin rukseja tulee sitten niista?”
Kun selkeén moniaistisen kuvan tehtidvind on ohjeistaa lukijaa kielloista ja kehotuksista, voi-
daan kiayttdd erilaisia symboleja kuvaamaan niitd merkityksid. Ryhmihaastattelussa tutkitta-

ville esiteltiin kaksi ohjekuvaa, jotka sisdlsivdt myos kieltoa ja kehotusta ilmaisevia symboleja.
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Kaatra & Ketola (2023, 58—63) ovat tehneet Selkokuvaoppaaseen hyvin ohjeistuksen kiellon
ja kehotuksen symboleista sekéd havainnollistaneet symbolien tiedonvéalittymistd ilman véri-in-

formaatiota.

Keritystéd aineistosta nousee esiin kaksi erilaista nakokulmia kieltoa ja kehotusta ilmaisevien
symboleiden kdyton tarpeellisuudesta. Ensimméinen nikdkulma on, ettd osalle lukijoista sym-
bolit eivit valttiméttd ole niin oleellisia ja voivat pahimmillaan sekoittaa lukijaa. Aineistosta
nousee esiin, ettd kuvassa 8 kaytetty oikein merkki, V- (eli check-) merkki, saattaa néyttiytya
herkisti syddmen symbolina. Kieltoa ja kehotusta ilmaisevia symboleita kéytettdessd valittujen

symbolien onkin siis oltava erittdin selkeiti, jotta ne hyodyttavét lukijaa.

Toisaalta sellaisille lukijoille, joilla on kielellisid haasteita, kieltoa ja kehotusta ilmaisevat sym-
bolit ovat hyvinkin térkeitd. Lukijana voi olla esimerkiksi maahanmuuttaja, jolla on ndko-
vamma tai viittomakielinen, jolla on kuulondkévamma. Kieltoa ja kehotusta kuvaavat symbolit
toimivat siis visuaalisena vihjeend tekstin sisdllostd, ilman ettd lukijan tarvitsee ymmartaa teks-

tid. Tdmad ndkokulma puoltaa symbolisen kéyttod myds selkedssd moniaistisessa kuvassa.

”Pitdisikd ne (symbolit) olla jotenkin tuon tekstin jélkeen? Se l9ytyisi lukusuun-
nassa sieltd kuvasta, ettei tarvitse koko kuvaa katsoo.”

Kéytettdvan symbolin lisdksi aineistosta nousi esiin myds ajatuksia symbolin asettelusta ku-
vassa. Kuten padkohteen erottumisessa, myds symbolien erottumisessa voi kuvan lukemista
tukea se, ettd kuvan elementit on sijoitettu kuvaan loogisesti. Kieltojen ja kehotusten symbolei-
den kohdalla tima voisi tarkoittaa esimerkiksi sité, ettd symboli on sijoitettu johdonmukaisesti
aina tekstin perddn, mistd se 10ytyy luonnollisesti lukusuuntaa mukaillen. Myos jokin muu
kohta kuvassa voi tulla kyseeseen, mutta silloin symbolin tulee 16ytyé aina samasta paikasta.
”Jos miettii sitd syy-seuraussuhdetta, ettd mitd tekee ja mité siitd seuraa, niin tdd
(kuva 8) on huomattavasti selkedmpi.”
Aineistosta nousi esiin myos tutkittavien nikokulmia siitd, miten asettelu tulisi huomioida, kun
selked moniaistinen kuva toimii osana kuvasarjaa. Kuvien jarjestys niiden kategoristen tai vi-
suaalisten ominaisuuksien perusteella koettiin tukittavien keskuudessa kuvanlukua selkeytta-
viksi tekijaksi. Kaikista tirkeimmaksi tekijaksi asettelussa koettiin, ettei lukija joudu pomppi-

maan kuvien vililld edestakaisin vaan lukeminen etenee sujuvasti ja loogisesti.

Esimerkiksi korona-ajan hygieniaan liittyvéssd ohjekuvassa (kuva 8) kielletyt asiat ovat omalla

rivillddn ja sallitut asiat omallaan. Esimerkkikuvassa myds toisiinsa liittyvét toiminnot kuten
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kasihygieniaan liittyvit asiat, ja nenéliinan kdyttoon liittyvat asiat ovat omilla riveilldén, jarjes-

tyksessd syy-seuraussuhteiden mukaisesti.

”Se on hirvedn oleellista, ettd miten asetellaan noi kuvat. Koska mé ldhden tilleen
ehkd ndin katsomaan (vasemmalta oikealle), mutta joku voi ldhted ndin (ylhaalta
alas).”

Tutkittavia pohditutti my0s kuvasarjan lukusuunta, joka ruudukossa on useimmiten vasem-
malta oikealle tai ylhdéltd alas (Kuva 7). Toinen ruudukon asetteluun liittyva teema oli ruutujen
maérd. Kuinka monta selkedd moniaistista kuvaa ruudukossa olisi hyva olla rinnakkain, jotta

sen lukeminen olisi mahdollisimman sujuvaa.

Tutkittavien vastausten ja niisti syntyneen aineiston pohjalta voidaan todeta, ettei ndihin kysy-
myksiin ole olemassa yhti absoluuttista oikeaa vastausta. Eri henkil6illd on erilaisia tarpeita ja
mieltymyksid ruudukon lukusuunnan ja ruutujen méérian suhteen. Paras ratkaisu onkin aina yk-
silollinen ja myods tottumukset vaikuttavat selkedn moniaistisen kuvan asettelullisiin valintoihin

ruudukossa.

5.2 Merkityksen valittyminen selkedassa moniaistisessa kuvassa

”Niinpid, mikd sen kuvan tehtdvd on? Sehin se tiytyy aina miettid ja ketd se palve-
lee.”

Kuten selkokuvan (Selkokuvaopas 2023, 25-26), my0s selkedn moniaistisen kuvan tiedon vé-
littymisesséd on aina tirkedd huomioida, ettd haluttu merkitys vilittyy lukijalle. Kun valmistel-
laan moniaistista selkedd kuvaa, onkin tirkedi selvittid itselleen jo suunnitteluvaiheessa, mité
kuvalla halutaan ilmaista. On tirkeéa, ettd selkedn moniaistisen kuvan lukija ymmartid kuvan
tehtévin ja tavoitteen suhteessa hdneen. Onko selkedn moniaistisen kuvan tavoitteena esimer-

kiksi ohjata, tukea valintaa vai antaa tietoa.

Selkedn moniaistisen kuvan merkityksen vilittymistd arvioidessa on my0s tdrkedd huomioida
kuvan kohderyhmd. Kuvan lukijana voi olla monitarpeinen henkild, jolla voi olla esimerkiksi
kehitysvamma. Kehitysvamma voi vaikuttaa esimerkiksi selkedn moniaistisen kuvan hahmot-

tamiseen ja ymmartdmiseen.
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”Toi viimeinen kuva, niin siind on yksindinen henkild kepin kanssa. Siini ei ole
minkédnlaista kuvaa siitd vierailusta tai ettd kaksi ihmistd tapaa toisensa.”

Tutkittavat pohtivat kuvan merkityksen vilittymistd erityisesti korona-ajan ohjeistukseen liit-
tyvien kuvasarjojen kohdalla (Kuvat 7 ja 8). Molempien kuvasarjojen tavoite on ohjeistaa luki-
joita koronatartuntoja ehkdisevistd toimista. Tutkittavien huomio kiinnittyi erityisesti kuvassa
7 esitetyn ruudukon viimeiseen kuvaan, jossa yksi ikddntynyt henkilé nojaa kdvelykeppiin ja
oikeassa yldreunassa on punainen kieltomerkki. Kuvan tavoitteena on ilmaista, etté riskiryhmia

ei tulisi tavata, jotta heitd voidaan suojata koronatartunnoilta.

Tutkittavat olivat yksimielisié siitd, ettd kuvavalinta ei ole onnistunut, silld haluttu merkitys ei
vility lukijalle. Kuvasta puuttuu tiysin tieto, joka vélittdisi merkityksen vierailusta tai kahden
thmisen tapaamisesta. Mydskddn kieltomerkin ja ikdintyneiden yhteys ei vélity lukijalle sel-
visti. Tdma loi erdille tutkittavista jopa mielikuvan siité, ettd kuvassa esiintyvid henkil? ei ole

jollain tapaa toivottu tai hyvéksytty.

Kuvassa 8 esitetyn ruudukon viimeinen kuva on tutkijan valmistelema vastine edelléd mainitulle
kuvalle. Kuvassa kaksi ikddntynyttd henkil6d seisoo vieretysten kdvelykeppeihinsd nojaten.
Kuvasta puuttuu edelleen merkitys vierailusta tai tapaamisesta. Erds tutkittavista ehdotti kehi-
tysideana, ettd kuvaan voisi lisdtd oven, jonka vanhus avaa sieltd saapuvalle vieraalle. Toinen
tutkittavista koki tdssd kuvassa positiivisena sen, ettd ikddntyneitd oli kuvassa kaksi. Tama
muuttaa kuvan tulkintaa ja synnyttii ajatuksen siité, ettd kyseessd on ryhmi, eikd vain yksittai-
nen henkild. Selkedn moniaistisen kuvan kohdalla onkin tarked muistaa, ettd pieniltdkin tuntu-

villa asioilla voi olla merkitysté siihen, kuinka kuvanlukija niité tulkitsee.

”Ja sitten toi lehmi onko se hyva vai huono juttu? ... Oikeasti monellakaan asiak-
kaalle ei varmaan kerro toi lehma mitdan.”

Jos selkedn moniaistisen kuvan lukijana on monitarpeinen henkild, on kuvaikoneiden ymmar-
tdmistd, sekd kuvan merkityksen ja tavoitteen vélittymistd syytd pohtia entistd tarkemmin. Tal-
laisessa tapauksessa my0s kuvanlukijan yksildlliset tarpeet korostuvat entisestddn. Selkedd mo-
niaistista kuvaa valmistelevan voi esimerkiksi olla tarpeen hahmottaa millainen lukijan kuvan-

lukutaito on. (ks. luku 3.1.2 Kuvanlukutaito).

Erds tutkittavista esitti mielenkiintoisen huomion maitopurkin kyljessd kéytettdvastd lehmén
kuvasta ja sen vilittdmastd merkityksestd kuvaikonissa (Kuvat 9 & 10). Monitarpeinen henkild
el vélttdmattd ymmérrd, mikd kuvassa on maidon ja lehmén yhteys. Lehmén kuva maitopurkin

kyljessa ei valttimaétti kerro osalle kuvanlukijoista yhtdén mitéén, silld voi olla, etteivét he tiedd
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maidon tulevan lehmaésti. Tutkittava kuitenkin toteaa myds, ettd kuvan tavoite voi toisaalta olla

lehmain ja maitoon liittyvét asiayhteyden opettelu.

Useampi tutkittava korosti my0s vérien roolia merkityksen vilittymisessd. Kuvien 9 & 10 koh-
dalla osa tutkittavista totesi, ettd maitopurkissa olisi voinut olla hyva kéyttda sinistd sdvya. Sa-
moihin kuviin liittyen myds toinen tutkittava nosti esiin, ettd kayttéisi kuvaikonissa samoja vi-
rejd kuin oikeissa esineissd. Esimerkiksi maitopurkissa sinistd, kuohukermapurkissa oranssia ja
vispikermapurkissa punaista. Samaa ajatusta hyddynsin omassa esimerkkikuvassani Cola-tol-
kin valinnan kohdalla (ks. luku 4.3 Esimerkkikuvien suunnittelu). Téllaisten yleisesti kdytossa
ja tiedossa olevien virien avulla voidaan vahvistaa merkityksen vilittymisti selkedssd moni-

aistisessa kuvassa.

5.3 Teksti osana selkeaa moniaistista kuvaa

”Jos tekstin ottaa pois, niin mi en ymmarra nditd kuvia. N tarvitsee ndé kuvat ton
tekstityksen.”

Aina pelkkd kuva ei riitd vadlittdmaan haluttua viestid ja silloin rinnalle voidaan ottaa teksti.
Jos selkeddn moniaistiseen kuvaan sisédltyy my0s tekstid, on kuvan ja tekstin yhteys tirkeaa
ottaa huomioon jo kuvan suunnitteluvaiheessa (ks. myds Selkokuvaopas 2023, 25-30 & Selko-

kielen mittari 2.0 2022, kohta 70).

Selkedssd moniaistisessa kuvassa on tirkedd huomioida kuvan kohderyhma ja pohtia miten ku-
van ja tekstin tulkintaa voidaan tukea. Esimerkkikuva 7, eli ohje korona-ajan hygieniasta, he-
ratti tutkittavissa paljon ajatuksia. Tutkittavat ottivat kantaa siihen, toimivatko kuvat tiedon vé-
littdjind, ilman ettd niiden tukena on tekstid. Lopulta ruudukon kuvien tarjoama informaatio
koettiin riittdméttoména sellaisenaan. Ohjetta tutkivalla henkildlld tulisi tissd tapauksessa olla

my0s lukutaitoa, jotta viestin vélittyminen olisi mahdollista.

Toisaalta yksi tutkittavista nosti esiin, ettd vaikka kuvan lukija pystyisi lukemaan tekstin, eivit
kuva ja teksti siltikdén vastaa merkityksellisesti toisiaan. Tdmé voi sekoittaa lukijaa ja pahim-

millaan estdi viestin vélittymisen kuvanlukijalle.
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”Néd el vastaa, kuva ja teksti.”

Aineistosta nousevien esimerkkien perusteella selkedn moniaistisen kuvan kannalta on térkeaa,
ettd materiaali on kokonaisuutena johdonmukaista ja yhtenevéistd. Jos kuvan ja tekstin vélitta-
mit viestit eivdt kohtaa, johtaa se lukijan helposti harhaan. Kuvan ja tekstin suhde toisiinsa on

siis tirkedd selvittdd itselleen jo kuvan suunnitteluvaiheessa.

Suunnittelussa voi miettid kuvan tavoitetta ja pohtia kumman halutaan johtavan julkaisua, ku-
van vai tekstin. Mit4 tietoa haluaa tuoda esiin kuvalla ja miti taas tekstilld. Kun tavoitteet ovat
selvit ja ldhdetddn laatimaan selkedd moniaistista kuvaa, on tarkeéd, ettd kuva ja mahdollinen
teksti siind vastaavat toisiaan merkityksellisesti. Kun kuvan ja tekstin tehtévit ja suhde toisiinsa

on selked, on lopputuloskin kuvan lukijalle yhtendinen ja ymmarrettava.

”Miettisi ensin aina sen kohdeyleison, kelle tdd (kuva) on menossa. Ja sitten péattaa
onko se teksti siind ensimmaisend, vai onko se kuva sen viestin luvussa se padasia.”

Tekstin ja kuvan asettelu suhteessa toisiinsa, eli tekstin taitto, nousi myds aineistosta tarkeidna
tekijand. Erds tutkittavista korosti, kuinka tarkedd kuvaa suunniteltaessa on miettis, kumpi ele-
menteistd on pddosassa ja niin sanotusti johtaa viestid. Eli onko teksti se pddasia, jota selked
moniaistinen kuva kuvittaa, vai toisinpdin. Télld on vaikutuksensa toisaalta kuvan merkityksen

valittymiseen, mutta myo0s tekstin taittoon liittyviin valintoihin.

Kuvaa 3 tarkasteltaessa, osa tutkittavista koki kuvan paille sijoitetun tekstin hdiritsevdani. Myos
Selkokielen mittari (2022, kohta 79.) ohjeistaa ulkoasun ja kuvituksen ohjeissaan, ettei tekstiad
tulisi olla suoraan kuvan péilld. Toisaalta kuvassa 4, tekstin ollessa kuvan alapuolella erilldén,
osa tutkittavista koki sen olevan liian irrallinen kuvasta ja sen sanomasta. Tdma4 taas voisi hei-
kentdd selkedn moniaistisen kuvan ja sen tekstin merkitysten yhdistymistd kuvanlukijalle.
Tekstin irrallisuutta korosti entisestiin se, ettd tutkija oli sijoittanut kuvan ja tekstin vield eril-

listen raamien sisdan.

Yhteenvetona voidaan todeta, ettd jos on selkedn moniaistisen kuvan tavoitteen mukaista sijoit-
taa teksti kuvan péille, tulee huomioida tekstin riittdva kontrasti ja fonttikoko. Erityisesti kuvan
taustan ollessa selked ja yksivérinen, kuten kuvassa 4, voisi teksti toimia myos kuvan taustalla.
Jos taas tekstin sijoittaminen erilleen on tavoitteiden mukaista, tulee huolehtia, etteivit selked
moniaistinen kuva ja teksti jda liian irrallisiksi toisistaan. Tatd voi auttaa esimerkiksi kuvan ja

tekstin rajaaminen yhteisten raamien sisdén.
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5.4 Moniaistisuus osana selkeaa moniaistista kuvaa

Aineiston tulokset vahvistavat omaa tydeldmastd saamaani kokemusta siitd, kuinka térkedssa
roolissa moniaistisuus on néko- ja kuulondkdvammaisten henkildiden tiedon saannissa. Aineis-
tosta nousi esiin niin tuntoaistin ja haptiikan, kuin kuulo-, haju- ja makuaistinkin keinoja, joita
selkedssd moniaistisessa kuvassa voidaan hyodyntdd. Selked moniaistinen kuva itsessdin voi
sisdltdd eri aistein tutkittavia elementtejd tai sen rinnalle voidaan ottaa kuvan merkitysti vas-

taava aistivastine.

Paljon kuitenkin puhutaan kuvailusta, miten kuvia kuvaillaan ja ndin. Mutta mites
me tunnetaan?”

Koska tuntoaisti on ndkd- ja kuulondkévammaiselle henkildlle tirked vayld informaation saa-
miseksi, on sen hyddyntdminen selkeéssd moniaistisessa kuvassa avainasemassa. Aineiston pe-
rusteella tunnusteltavat kuvat eli kohokuvat ovat tidrked moniaistisen informaation kanava. Sel-
kedn moniaistisen kuvan valmistuksessa voidaan kdyttdi erilaisia ja erituntuisia materiaaleja,
joiden avulla saadaan aikaan eri tuntuisia pintoja ja kohokuvioita. Myos pelkdt kuvan dariviivat

voidaan tehdi tunnusteltaviksi.

Selkedn moniaistisen kuvan valmistamisessa vain mielikuvitus on rajana ja materiaalina voi
kayttdd kaikkea mahdollista aina softiksesta eli askarteluvaahtomuovista piipunrasseihin seka
jamékankaista aaltopahviin. Erds tutkittavista korostaa, ettd kaikkea kotoa 16ytyvdd materiaalia
voidaan hyddyntdd kuvien valmistuksessa. Hienot vilineet ja ohjelmat eivét ole 1dheskéén aina
tarpeen. Jos kotoa tai tyopaikalta ei 10ydy askartelutarvikkeita, voi kuvan valmistuksessa kéyt-
tdd mitd tahansa eri tuntuisia materiaaleja kuten pumpulia, kierrétettdvid purkkeja ja pakkauksia

sekd niiden korkkeja tai vaikka luonnon materiaaleja kuten kivid, hiekkaa ja oksia.

Jos selkedén moniaistiseen kuvan halutaan luoda tunnusteltavia dériviivoja, voidaan hyodyntaa
esimerkiksi 3D-kyni4 tai vahanyorid. Tydsséni koulunkdynninohjaajana olen oppinut, ettd ihan
tavallinen sinitarra on myds hyddyllinen materiaali nopeissa ja yllattivissé tilanteissa. Sinitar-
ran avulla selkeddn kuvaan voidaan luoda tunnusteltavia ddriviivoja tai siitd voidaan muotoilla

yksinkertaisia tunnusteltavia muotoja valiaikaisiin tarkoituksiin.

Selkedn moniaistisen kuvan kayttotarkoitus méérittddkin osaltaan sitd, millaisia ratkaisuja ko-
hokuvan valmistamisessa on hyva tehda. Jos kyseesséd on pysyvampi ratkaisu, voivat kysymyk-
seen tulla tilaustyond valmistetut koho-opasteet. Suomessa erilaisia koho-opasteita suunnittelee

ja valmistaa esimerkiksi Taktiili (2024).
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Koska selked moniaistinen kuva voi sisdltdd tekstid, myds pistekirjoitusta on tirkedd hyodyntéa.
On kuitenkin hyvd muistaa, ettei kaikilla ndko- tai kuulondikévammaisille henkil6illd véltta-

mittd ole riittdvaa lukutaitoa tai kognitiivisia resursseja pistekirjoituksen lukemiseksi.

”Kylléd paljon esineiden puolesta puhun. ...Téné pédivéand, kun kuvat on niin help-
poja kaikille tyontéd, niin esineet unohtuu.”

Tuntoaistia voidaan hyodyntidd myos ottamalla selkedn moniaistisen kuvan rinnalle kuvan mer-
kitysté vastaava esinevastine. Erds tutkittavista toi ilmi oman kokemuksensa siit4, ettd esineiden
kaytto on nykyddn jadnyt vihemmalle. Tutkittavan kokemus pohjautuu hénen tyohonsa, jossa
hénen asiakkainaan olevat niko- ja kuulondkévammaiset henkilot kdyttavat kommunikaationsa
tukena erilaisia puhetta tukevia ja korvaavia kommunikaatiomenetelmid. Naiti voivat olla esi-

merkiksi tukiviittomat, kuvat ja esineet, olemuskieli ja kosketusviestintd (Papunet 2024b).

Kommunikaation menetelmaa valittaessa esineet koetaan nykydian hankalampina verrattuna ku-
viin. Kuvat on helppo toteuttaa asiakkaalle ja sen myo6td esineiden kdyttd on vdhentynyt. Saa-
vutettavuuden kannalta esineet tulisi kuitenkin edelleen muistaa ja niiden kayttoa liséta, silla ne

ovat kolmiulotteisia ja tarjoavat siten paljon haptista tietoa hahmottamisen tueksi.

”Nykyain kun ne (limsapullot) tehddén eri tavoin, ettd sielld on vaikka kaula suora
tai sitten siind on kolme semmoista niin kun makkara ryppy4 siind reunassa, pystyy
hahmottamaan sen vesipullon heti tuntoaistin kautta.”

Aineistosta nousi hyvin esiin, kuinka paljon tietoa esineistd ja ympéristostd nidko- tai kuu-
londkdvammainen henkil6 voi saada haptisen tutkimisen avulla. Haptisen tiedon avulla voidaan
vahvistaa selkedn moniaistisen kuvan merkityksen vilittymista ja tukea siten ndkdvammaisen

henkilon tiedon saantia.

Kuvaa 4 tarkasteltaessa yksi tutkittava toi esiin, kuinka monipuolisesti haptiseen tutkimiseen
harjaantunut ndkdvammainen henkild pystyy hyodyntimédn esineen tarjoamaa haptista tietoa
ja ominaisuuksia. Haptisesti tutkimalla ndkd- tai kuulondkdvammainen henkild voi esimerkiksi
tunnistaa kaupasta tietyn juoman sen pullon ominaisuuksien, kuten muodon ja pinnan tekstuu-

rien perustella.

Tuloksista selvidd, ettd myos liikkeen ja toiminnan kautta saatua aistitietoa voidaan hyddyntia
vastineena selkedn moniaistisen kuvan vélittdmadlle tiedolle. Erés tutkittavista ottaisi korona-
ajan hygieniaohjeistuksen (Kuva 8) rinnalle kuvanlukijan oman toiminnan ja sitd kautta vélit-

tyvdn haptisen tiedon. Kdytdnnossd tdmé toteutuisi niin, ettd tutkittava kévisi kuvaa lukevan
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henkilon kanssa ohjeistuksen lépi ja sen jilkeen he siirtyisivat yhdessd késienpesualtaalle. Ki-
det pestéisiin samalla ohjetta 1dpi kdyden, jolloin kuvan ja toiminnan merkitykset yhdistyvit.
Niin kuvanlukija voi selkeén kuvan liséksi hahmottaa ympéristostdan esimerkiksi vesihanan,
veden sekd omat kétensi toteuttaessaan kisien pesuliikkeen. Téllaiset haptiset kokemukset ovat
osa moniaistista hahmottamista. (Lahtinen 2024a.)

”Jos olisit laittanut nd4 nyt meille diana niin voisi klikata vaan ja saisi sitten kuulla
sen kuvailun.”

Selkeddn moniaistiseen kuvaan voidaan liittdd myds erilaisia d44nié kuulon avulla aistittaviksi.
Tutkittavat nostivat kuuloaistin hyodyntdmiseksi kuvailutekstit elektronisessa muodossa, jol-
loin ne ovat kenen tahansa kuunneltavissa. Nama kasittdvit myos alt- tekstit. Timéankaltaiset
kuuloaistilla vastaanotettavat kuvan tekstivastineet palvelevat erityisesti ruudunlukijan kéytta-

jid. Lisdksi tuloksissa mainittiin puheella kuvailu eli kuvailutulkkaus.

Toinen ndkdkulma kuvan tekstivastineisiin ja puheella kuvailuun liittyen tuli monitarpeisten
ndkdvammaisten henkildiden kanssa tydskentelevilta tutkittavalta. Kysyttiessi alt-teksteistd ja
tekstistd puheeksi ratkaisuista, hin kertoo kokevansa, etteivdt monet hdnen asiakkaistaan saa
aina yhtd suurta hydtya tillaista vastineista kuvalle. Tekstimuotoisten dénivastineiden liséksi
muita mahdollisuuksia kuuloaistin hyodyntdmiseen ovat omien kokemusteni mukaan esimer-

kiksi danipankkien, kuten Papunet (2024c), d4nitallenteet tai itse nauhoitetut ddnimaisemat.

Jos kuvaa lukevalla henkil6114 on kuulondkdvamma, voidaan déni ja tuntoaisti yhdistdd ilma-
pallon avulla. Ilmapallon pinta vérdhtelee esimerkiksi musiikissa olevien eri ddnitaajuuksien
mukana ja siten kuulondkévammainen henkild voi tuntea danten aiheuttaman véardhtelyn pidel-
lessddn ilmapalloa kisissdin. Adnen ja tuntoaistin yhdistdmiseksi on my®s kehitetty dénituntu-

masoitin, TAIKOFON® (2023).

”Kaikista thanin moniaistinen kokemushan se olisi, kun siind olisi jddkaappikylma
Coca Cola -tolkki, jota voisi ehkd maistella ja haistella.”

My0s haju- ja makuaistit mainittiin aineistossa moniaistisen tiedon vilittdjind. Hajujen ja ma-
kujen avulla voidaan tukea nidkd- ja kuulondkdvammaisten henkildiden selkeédn moniaistisen
kuvan hahmottamista. Esimerkiksi, jos nikovammaisella henkil61ld on edessdén kuva, josta hdn
el saa selvdd, voi jokin tuoksu tai maku toimia visuaalisen informaation tukena ja tarjota vinkin
kuvan sisdllostd. Kun henkild tietdd tuoksun tai maun perusteella, mité etsid kuvasta, helpottaa

se kuvan hahmottumista (Lahtinen 2024b).
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Yksi mahdollisuus on siis yhdistdd kuvaan sitd vastaava konkreettinen esine, asia, ruoka tai
juoma tuoksuineen ja makuineen. Erés tutkittavista toteaa vield, ettd selkedssd moniaistisessa
kuvassa moniaistisuuden ideaa voi hajujen ja makujen osalta viedd halutessaan hyvinkin pit-
kélle. Mielikuvitusta saa siis kayttdd. Lisddmalla eri tavoin aistittavaa tietoa selkeddn moniais-
tiseen kuvaan tai sen rinnalle, voidaan tuottaa voimakas moniaistinen eldmys, joka on ndko- tai
kuulondkévammaiselle henkil6lle rikkaampi tapa saada tietoa, kuin pelkka visuaaliseen tietoon

pohjaava kuva.
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6 POHDINTA

Opinndytetyoni sai alkunsa verkostoitumisesta ammattialan tapahtumassa kevaillda 2023. Ta-
pahtumassa oli paikalla tahoja kdytdnnon tyoeldméstd ja oma aktiivisuuteni oli tirked tekija
kontaktin syntymisessd tilaaja Riitta Lahtiseen. Varsinainen opinndytetyOprojekti kdynnistyi
saman vuoden syksynid. Opinnédytetyon aiheen madrittely sekd aineistonkeruun suunnittelu ja

toteutus tapahtuivat tiiviissd yhteistyOssd Lahtisen kanssa.

Tyon aineistonkeruun ryhméhaastattelu toteutui osana Suomen Kuurosokeat ry:n ja Riitta Lah-
tisen jdrjestdmiid verkossa toteutettujen koulutusten sarjaa. Tdmé oli opinndytetyon kannalta
todella merkityksellinen tilaisuus. Tilaajan sekd omien kontaktieni kautta onnistuin tavoitta-
maan laajan joukon ndko- ja kuulondkdvammaisten henkildiden parissa tydskentelevid seké
tyoni kohderyhméén kuuluvia ndké- ja kuulondkévammaisia henkilditd. Yksilohaastattelun to-

teuttaminen ryhmaihaastattelun lisdksi kannatti, silld se toi merkittavéa lisdarvoa aineistolle.

Olen erityisen iloinen, ettd haastatteluun osallistui my6s tutkimukseni kohderyhméi edustavia
henkil6itd. YK:n yleissopimuksessa vammaisten henkildiden oikeuksista (27/2016 4 artiklan 3
kohta) korostetaan vammaisten henkiloiden osallistamista heitd koskevaan paitoksentekoon.
Téahéan lakiin pohjaava ”Ei mitdin meistd ilman meitd” -periaate onkin tirked toimintaa ohjaava
periaate, kun halutaan kehittdd haavoittuvammassa asemassa olevien henkildiden saavutetta-
vuutta. Ndma henkil6t itse ovat oman eldménsi ja tarpeidensa asiantuntijoita ja heidédn tulee
saada olla mukana vaikuttamassa asioihin, jotka ovat juuri heiddn eliménsa kannalta merkitta-

via.

Haastatteluissa hyodyntdmieni kuvaparien toteutus oli ty6lds, mutta lopulta tyon kannalta an-
toisa ratkaisu. Toteutuksessa padsin pohtimaan hyvin konkreettisesti erilaisia ratkaisuja selkedn
moniaistisen kuvan suunnittelussa. Ryhméhaastattelun toteutuminen verkossa tosin loi kuvien
hyodyntdmiselle omat rajoitteensa, silld moniaistisuuden tuominen digitaalisiin kuviin etdyh-
teyden vilitykselld oli mahdollista vain kuunneltavien tekstivastineiden ja puheella kuvailun
kautta. Moniaistisuuden hyddyntdmiseen liittyvit seikat jaivétkin haastattelussa hieman sivu-

rooliin, mika olisi ollut hyvd huomioida ryhmihaastattelun kulkua ja kuvia suunnitellessa.

Ryhmihaastattelutilanne oli kysymyksenasettelultaan hyvin avoin ja vapaamuotoinen. Tavoit-
teena oli, ettd avointen kysymysten ja keskustelunomaisen haastattelun kautta olisi mahdollista
saada tietoa myos sellaisista selkeddn moniaistiseen kuvaan liittyvisté seikoista, joista tutkijana

en osaisi suoraan kysya. Néin en siis rajaisi kysymyksilldni tutkittavien vastauksia. Etukdteen
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suunniteltujen hieman tarkempien kysymysten avulla olisin kuitenkin voinut tarvittaessa ohjata
keskustelua enemmain haluamaani suuntaan. Tarkempi haastattelurunko olisi my0s auttanut
haastattelutilannetta ajankaytollisesti, silld nyt aika loppui hieman kesken ja tilanne venyi yli-
ajalle. Verkossa toteutetun ryhméhaastattelun etuna oli toisaalta, ettd tutkittavia saatiin mukaan
laaja joukko, myos eri paikkakunnilta. On todennékoisté, ettd fyysisessa tilassa toteutuessaan

tutkittavien joukko olisi jddnyt pienemmaksi aikatauluihin ja matkustamiseen liittyvisté syista.

Yhdeksi haasteeksi opinndytetyon aikana osoittautui aiheen rajaaminen. Laadullisessa tutki-
muksessa tarkoituksenmukainen rajaaminen on tdrkeédd, koska jos tyohon yritetdédn sisdllyttad
kaikki mielenkiinnon kohteet aiheen siséll4, voi tutkimuksen lopputulos olla melko hajanainen
(Kiviniemi 2015, 77). Oman aiheeni rajaamisessa pohdituttivat erityisesti selkedédn moniaisti-
seen kuvaan liittyvin teoriatiedon ja kohderyhmén rajaaminen. Aihe meinasi ldhted herkisti

laajenemaan moneen suuntaan, mutta lopullisessa raportissa rajaaminen on onnistunut.

Opinndytetyon aiheen ndkokulma, kohderyhmé seké aineistonkeruun menetelmit ovat tdsmen-
tyneet kehittdmistyon edetessd. Tdhdn vaikuttivat asettamieni tavoitteiden tarkentuminen, ym-
mairryksen lisdéntyminen aiheesta seki aiheen rajaaminen. Kiviniemen (2015, 74—75) mukaan
laadullisen tutkimuksen kohdalla on myds mahdollista, ettd itse tutkimusongelma muuttuu ja
tdsmentyy tutkimusprosessin aikana. Omalla kohdallani varsinainen tutkimusongelma ei muut-

tunut, mutta tyoni tutkimuskysymykset ovat tdsmentyneet prosessin myG6ta.

Opinndytetyoprosessin aikana pdddyn peilaamaan aihettani paljon Kaatran & Ketolan (2023)
Selkokuvaoppaaseen. Selkokuvan ja selkedn moniaistisen kuvan kasitteiden lahekkaisyys lait-
tol minut pohtimaan opinnédytetyon ndkokulmaa ja koko tyon tarpeellisuutta 14pi prosessin.
Epéroin aiheen valintaa, koska tarkoituksena ei ollut toisintaa Kaatran & Ketolan ty6td vaan
luoda uutta tietoa. Sain kuitenkin alusta alkaen arvokasta tukea tyon tilaajalta Riitta Lahtiselta
sekd opinndytetyotd ohjaavalta lehtoriltani. Heidén kanssaan kdydyissa keskusteluissa vahvis-
tui ajatus tyon tarpeellisuudesta juuri ndkdvammaisten ja kuulondkévammaisten henkildoiden

kohderyhmén nikokulmasta.

Opinndytetyon tuloksista selvidd, ettd selkedn moniaistisen kuvan suunnitteluun liittyy useita
samankaltaisia periaatteita kuin selkokuvan suunnitteluunkin. Aineistosta nousi esiin myos sel-
laisia tekijoitd, joiden huomioiminen kuvassa tukee nimenomaan néko- ja kuulondkdvammais-

ten henkildiden kuvan lukemista. Esimerkiksi ndko- ja kuulondkdvammaiselle henkilolle sel-
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kedn moniaistisen kuvan sisdltdmien yksityiskohtien on hyva olla vield selkokuvaakin rajatum-
mat. Ndin myds tuntoaistin avulla kuvaa tutkiessa padkohde erottuu ja hahmottuu lukijalle pa-
remmin. Valaistuksen ja kuvan kiiltdvépintaisten objektien aiheuttamat heijastukset on tirkeéda
minimoida, jotta ne eivét vadristd kuvan siséltdd sen lukijalle. Selkeédn moniaistisen kuvan si-
sdltimien yksityiskohtien asettelulla taas voidaan vaikuttaa kuvan luettavuuteen. Esimerkiksi
kapealla nidkokentélld kuvaa lukeva henkild voi hyotya siitd, ettd kuvan objektit on aseteltu

lukusuunnassa pituusjirjestykseen, miké auttaa ohjaamaan katsetta.

Selkedn moniaistisen kuvan valmistuksessa on tdrkedd huomioida kuvan tavoite suhteessa lu-
kijaan. Selkeissd moniaistisissa kuvissa kéytettdvien symbolien valinta on syytd tehdd huolel-
lisesti, jotta kuvan merkitys vélittyy lukijalle halutulla tavalla. Pienetkin yksityiskohdat voivat
muuttaa kuvanlukijan tapaa tulkita kuvaa. Merkityksen vilittymistd voidaan vahvistaa esimer-
kiksi hyodyntamélla konkreettisen arjessa kéytettdvin esinevastineen virejd selkeddn moniais-
tiseen kuvaan valitussa symbolissa. Esimerkiksi maitopurkkia esittdvéssd kuvassa kiytettdisiin

sinistd varid ja kuohukermapurkkia esittdvéssi oranssia.

Selkedn moniaistisen kuvan eri tavoin aistittavat osat ja kuvan rinnalle tuotavat aistivastineet
tdydentdviat kuvan tarjoamaa visuaalista informaatiota seka rikastuttavat ndko- tai kuuloniko-
vammaisen henkilon kuvanlukukokemusta. Tuntoaistin rooli on korostunut ja selkedéin moni-
aistiseen kuvaan voidaan toteuttaa esimerkiksi tunnusteltavia kuvia ja kohokuvioita. Koskette-
lukirjojen tekijoille suunnattuja ohjeistuksia -kirjan (Holstein ym. 2008) sisdltdmié ohjeita kol-
miulotteisten kuvien valmistuksesta voidaan hyddyntid selkedn moniaistisen kuvan suunnitte-
lussa ja toteutuksessa. Kuvan rinnalle voidaan myds ottaa kolmiulotteisia esinevastineita, jotka
auttavat kuvanlukijaa hahmottamaan kuvan siséltod haptisesti. Liséksi selkedd moniaistista ku-
vaa tutkiva voi saada kuvanlukemista tukevaa haptista tietoa ympéristostéén litkkkeen ja toimin-

nan kautta.

Selkedssd moniaistisessa kuvassa voidaan hyddyntdéd néko- ja tuntoaistin lisdksi myds kuulo-,
haju-, ja makuaistia. Kuvan yhteydessa voidaan kédyttdd kuunneltavia tekstimuotoisia vastineita
kuten puheella kuvailua, kuvailutekstié ja alt-tekstid. Lisdksi ddnivastineina voidaan hyddyntdé
verkosta 10ytyvien dénipankkien sisdltojd tai itse ddnitettyjd d4nimaisemia. Selked moniaistinen
kuva voi késittdd myos kuvan rinnalle tuotavia tuoksuja ja makuja. Esimerkiksi tuoreen kahvin
tuoksu kahvikupin kuvan tuoksuvastineena vahvistaa kuvanlukijan kuvanluvun havaintoa ja

tukee siten selkedn moniaistisen kuvan merkityksen vélittymista.
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Tulokset vahvistavat sité tosiasiaa, ettd niko- ja kuulondkovammaiset henkilot ovat hyvin mo-
ninainen joukko. Selkedn moniaistisen kuvan suunnittelulle voidaan luoda raamit, joiden poh-
jalta toteutetaan kuvia, jotka palvelevat mahdollisimman monia. Ei kuitenkaan ole olemassa
yhtd oikeaa tapaa tuottaa sellaista selkedd moniaistista kuvaa, joka sopisi varmasti sellaisenaan
kaikille. Selkedn moniaistisen kuvan osien ja vastineiden suunnittelussa korostuu néko- ja kuu-
londkdvammaisen henkilon yksilollisten tarpeiden ymmaértdminen ja rajaton mielikuvituksen
kaytto. On oleellista huomata, etté kuvan valmistukseen ei aina tarvita erityisid tarvikkeita, lait-
teita tai ohjelmia. Kotoa 16ytyvid materiaaleja kekseliddsti hyodyntdmalld, voidaan luoda mo-

niaistisia kuvanlukukokemuksia néko- ja kuulondkévammaisille henkildille.

Opinndytetyoni toimii avauksena selkedn moniaistisen kuvan kisitteen méérittelylle. Vastaavaa
kisitettd et tiettdvisti ole aiemmin kédytetty tutkimuksessa tai alan sanastossa, vaan on puhuttu
esimerkiksi selkokuvasta, kohokuvasta, tunnusteltavasta kuvasta tai kolmiulotteisesta kuvasta.
Selkedn moniaistisen kuvan kisite luo mahdollisuuden siséllyttdd yhteen tieto siitd, ettd kuvaan

voidaan liittdd myo6s muiden aistikanavien kuin nikoaistin kautta vilittyvia tietoa.

Selkedn moniaistisen kuvan mairitelméé varten keréttya tietoa voidaan hyddyntdd saavutetta-
vuuden lisddmiseksi, mikéd tekee tyostd yhteiskunnallisesti tarkedn. Tietoa selkedstd moniaisti-
sesta kuvasta voidaan jakaa eteenpdin esimerkiksi tilaajan kautta. Tilaajan kanssa on sovittu
opinndytetyon esittelystd Suomen Kuurosokeat ry:n tyontekijdille tyon valmistuttua. Néin pai-

sen itse tyon tekijdnd my0s jalkauttamaan tyon tuloksia kidytdnnon tyoelamain.

Aiheen jatkotutkimukselle on tarvetta, silld tyoni aikana en suunnitellut ja valmistanut selkedé
moniaistista kuvaa. Tulevaisuudessa ty6td voisi jatkaa suunnittelemalla ja valmistamalla sel-
keitd moniaistisia kuvia seké testaamalla niiden toimivuutta kohderyhmien keskuudessa. Voisi
olla my®s tarpeen tutkia ja tuottaa tietoa siitd, millaisissa tilanteissa selkeitd moniaistisia kuvia
voitaisiin valmistaa néko- ja kuulondkdvammaisille henkil6ille kéytettédviksi. Liséksi tulevai-
suudessa voidaan myds kartoittaa myos muita mahdollisia selkedstd moniaistisesta kuvasta

hyotyvid kohderyhmid.
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Liite 1.
Hei!

Olen Sanna Korhonen, tulkkauksen ja kommunikaatio-ohjauksen opiske-
lija Humanistisesta ammattikorkeakoulusta. Olette osallistumassa koulu-
tukseen, joka liittyy opinnaytetyohoni. Tyon tavoitteena on selvittaa, mil-

lainen on selkea moniaistinen kuva.

Koulutustilaisuuteen osallistumalla osallistutte tutkimukseen.

Tilaisuus tallennetaan ja tallennetta kaytetaan opinnaytetyon aineistona.
Tallenteesta syntynytta aineistoa sailytetaan tietoturvallisesti ja se tuho-
taan tutkimuksen valmistuttua. Kaikki henkilotiedot kasitellaan niin ettei-
vat osallistujat ole tunnistettavissa.

Tutkimukseen osallistuminen on taysin vapaaehtoista ja voitte halutes-
sanne myos kieltaytya. Lahetan teille tassa saatteessa kolme tiedostoa,
joihin voitte halutessanne tutustua etukateen:

1. Tiedote tutkimuksesta
2. Seloste henkilotietojen kasittelytoimista
3. Tutkittavan suostumuslomake

Voitte ilmaista suostumuksenne osallistua tutkimukseen Iahettamalla tay-
tetyn suostumuslomakkeen sahkopostiini xxx@humak_fi tai ilmoittamalla
suostumuksenne suullisesti tilaisuuden alussa.

Lampimasti tervetuloa mukaan keskustelemaan ja edistamaan tutki-
musta selkeasta ja moniaistisesta kuvasta!l

Jos teilla on kysyttavaa, voitte ottaa yhteytta:

Tutkija

Sanna Korhonen
Puh. XXX
Sahkoposti: XXX

Opinnaytetyon ohjaaja

Tanja Gavrilov

Humanistinen ammattikorkeakoulu, Kuopio
Puh. XXX

Sahkoposti: XXX
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Liite 2.
TIEDOTE TUTKIMUKSESTA

Selkokuvasta kohti selkeaa moniaistista kuvaa

Pyynt6 osallistua tutkimukseen
Teita pyydetaan osallistumaan tutkimukseen, jossa tutkitaan, millainen on selkea ja
moniaistinen kuva. Olemme arvioineet, ettad sovellutte tutkimukseen, koska teilla voi
olla tietoa ja kokemuksia tutkimukseni aiheeseen liittyen. Tama tiedote kuvaa tutki-
musta ja teidan osuuttanne siina. Perehdyttydanne tdhan tiedotteeseen teille jarjeste-
tdan mahdollisuus esittdad kysymyksia tutkimuksesta, jonka jalkeen teiltd pyydetdan
suostumus tutkimukseen osallistumisesta.

Vapaaehtoisuus
Tutkimukseen osallistuminen on tdysin vapaaehtoista. Voitte halutessanne kieltaytya
tutkimukseen osallistumisesta. Voitte myos keskeyttaa tutkimuksen koska tahansa
syyta ilmoittamatta. Mikali keskeytatte tutkimuksen tai peruutatte suostumuksen,
teista keskeyttamiseen ja suostumuksen peruuttamiseen mennessa kerattyja tietoja ja
ndytteita voidaan kdyttaad osana tutkimusaineistoa.

Tutkimuksen tarkoitus
Taman tutkimuksen tavoitteena on selvittda, millainen on selked moniaistinen kuva ja
millaisia asioita selkedn moniaistisen kuvan valinnassa tulisi huomioida. Tavoitteena
on myds selvittda moniaistisen kuvan muokkaamiseen liittyvia keinoja.

Tutkimuksen toteuttajat
Tutkimus on osa vastuututkija Sanna Korhosen opinndytety6ta. Toimeksiantajana toi-
mii Suomen Kuurosokeat ry / Riitta Lahtinen KT. Opinndytetyo toteutetaan Humanisti-
sen ammattikorkeakoulun opiskelijana.

Tutkimusmenetelmit ja toimenpiteet
Tutkimukseen osallistuva osallistuu Suomen Kuurosokeat ry:n ja Riitta Lahtisen jarjes-
tamaan koulutukseen. Tutkimukseen osallistuminen ei edellyta tutkittavalta muuta.

Tutkimus toteutetaan siten, ettd koulutustilaisuus tallennetaan ja tallenne litteroidaan.
Opinndyteyon tuloksissa osallistujat pysyvat nimettémina. Tallenteesta ja litteroinnista
syntynyt aineisto kasitelldan niin, etta henkil6tietoja ei voida yhdistaa tiettyyn henki-
[66n. Taman jalkeen alkuperdinen aineisto ja kasitelty aineisto sdilytetdan erillaan tie-
toturva seka kayttdoikeudet huomioiden.

Kustannukset ja niiden korvaaminen

Tutkimukseen osallistuminen ei maksa teille mitdaan. Osallistumisesta ei mydskaan
makseta erillistd korvausta.

Tutkimustuloksista tiedottaminen

Tutkimus on osa opinnadytety6ta. Valmis opinndytetyo julkaistaan Theseus-tietokannassa ja se on
avoin kaikille.
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Tutkimuksen paattyminen
Myds tutkimuksen suorittaja voi keskeyttaa tutkimuksen yllattavista terveydelliseen
tilaan liittyvista syista. Tutkimuksen paatyttya tieto opinndytetydn valmistumisesta jul-
kaistaan Suomen Kuurosokeat ry:n tiedotuskanauvilla.

Lisatiedot
Pyydamme teitd tarvittaessa esittamaan tutkimukseen liittyvid kysymyksia tutkimuk-
sen suorittajalle tai opinndytetydn ohjaajalle.

Yhteystiedot
Tutkimuksen suorittaja (opinnaytetyon tekija)
Nimi: Sanna Korhonen
Puh. XXX
Sahkodposti: XXX

Opinnaytetyon ohjaaja

Titteli: Lehtori

Nimi: Tanja Gavrilov

Humanistinen ammattikorkeakoulu, Kuopio
Puh. XXX

Sahkoposti: XXX

Tutkimuksen tietosuojaseloste: Henkilotietojen kasittely tutkimuksessa

Tassa tutkimuksessa noudatetaan voimassa olevaa tietosuojalainsdadant6a
(EU:n yleinen tietosuoja-asetus, 679/2016 ja voimassa oleva kansallinen lainsdadanto).
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HUMAK

Seloste henkilotietojen kasittelytoimista
Yleisen tietosuoja-asetuksen (EU) 2016/679 artiklat 13 ja 14

Jyvaskyla 15.3.2024

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU
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Yleistd

Tama on opinnaytety6ta varten tehty seloste opinndytetydn tekemiseen liittyvien hen-
kildrekisteritietojen kasittelytoimista. Selosteen on tehnyt opinndytetydn tekija.

1. Opinndytetydn tekija ja rekisterinpitaja

Opinnaytetyon tekija: Sanna Korhonen
Opinndytetyon ohjaaja: Tanja Gavrilov

Opinndytety6hdn liittyvien, henkiltietoja* sisaltavien rekisterien rekisterinpitajana
toimii opinndytetyodn tekija, ellei tdssa dokumentissa muuta mainita. Mikali opin-
naytetyossa kasitelladn henkilétietoa, toimivat muut opinndytetydn tekemiseen
osallistuvat henkilét henkildtiedon kasittelijoina rekisterinpitdjan lukuun. Mikali
henkilétiedon kasittelyyn osallistuu ulkopuolinen taho, tulee rekisterinpitdjan huo-
lehtia sen ohjeistuksesta henkiltiedon kasittelyssa.

* Henkilttietoja ovat kaikki sellaiset dokumentit, jotka sisaltévat yksilon tunnistamiseen johtavia suoria tai epasuoria
tunnisteita. Tallaisia ovat mm. erilaiset lomakkeet, joissa on henkilén nimi. My6s haastattelun aani- tai videotallenne
ja sen aukikirjoitettu versio (litteraatti) yksildi henkilon eli on henkilétieto. Epasuorilla tunnisteilla tarkoitetaan sita,
etta yksilon voi tunnistaa vaikkapa ian, sukupuolen, asuinpaikan, haastattelusisallon yksityiskohtien tai edella mainittu-
jen tekijéiden yhdistelyn perusteella. Lisatietoja henkilorekisterista ja siitd, millaisissa tapauksissa se syntyy, 16ytyy
osoitteesta www.tietosuoja.fi.

2. Yhteishankkeena tehtdvin opinndytetydn osapuolet ja vastuunjako

Opinndytety® ei ole yhteishanke, eika erillista yhteisrekisterinpitdjyytta tarvita.

3. Opinnaytetydn vastuullinen johtaja tai sitd vastaava ryhma

Opinndytetyosta vastaa sen tekija. Tilaaja antaa puitteet ja suunnan opinnayte-
tydlle. Opinndytetyon ohjaaja ohjaa ty6ta ja tukee sen tekemistd omalta osaltaan
siten, etta tyo tayttda opinndytetyodlle asetetut vaatimukset.

Oppilaitoksen tietosuojavastaavan yhteystiedot
security@humak.fi
Opinndytetyon suorittajat

Sanna Korhonen
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Yhteyshenkild opinndytetydhon liittyvaa rekisteria koskevissa asioissa

Opinndytety6hdn liittyvissa asioissa voi ottaa yhteytta: xxx tai xxx. Tietosuoja-asi-
oissa voit ottaa yhteyttd Humakin tietosuojatoimiston osoitteeseen: security@hu-
mak.fi.

7. Opinndytetydhdn liittyvan rekisterin nimi, luonne ja opinndytetydprosessin kesto

Selkokuvasta kohti selkeaa moniaistista kuvaa
XKertatutkimus OSeurantatutkimus

Opinnaytetyon kestoaika 1.1.2024 31.10.2024

8. Henkildtietojen kisittelyn tarkoitus

Opinnaytetyotssa tutkitaan, millainen on selkea moniaistinen kuva. Tavoitteena on
tuottaa tietoa moniaistisen kuvan valinnasta ja suunnittelusta. Lisaksi tutkimuk-
sessa halutaan selvittda olemassa olevan kuvan muokkaamisen mahdollisuuksia
saavutettavammaksi. Osana tutkimusta jarjestetaan tyépajaluontoinen koulutusti-
laisuus, jossa tutkija toimii alustajana. Tilaisuus tallennetaan ja tallenteelta kerat-
tya tietoa hyddynnetaan tutkimuksen aineistona. Tutkimuksessa ei julkaista henki-
|6tietoja ja osallistujat pysyvat anonyymeina.

9. Henkildtietojen kasittelyn oikeusperuste

Henkil6tietojen kasittelyn peruste on EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen artikla 6 tai
artikla 9.

rekisterdidyn suostumus

O rekisterinpitdjan lakisaateisen velvoitteen noudattaminen

O yleista etua koskeva tehtava/rekisterinpitajalle kuuluvan julkisen vallan kaytto
O tutkimusaineistojen ja kulttuuriperintdaineistojen arkistointi

O rekisterinpitdjan tai kolmannen osapuolen oikeutettujen etujen toteuttaminen

O yleisen edun mukainen arkistointitarkoitus, tieteellinen tai historiallinen tut-
kimus, tilastointi

10. Miti henkildtietoja tutkimusaineisto siséltdd



- Tallenne
- Tallennelitterointi
- Tutkittavan suostumus -lomake

11. Mista lahteista henkilotietoa kerataan

Tallennettavat tiedot ovat perdisin Teams-alustalla jarjestetysta koulutustilaisuu-
desta, johon kuka tahansa voi halutessaan osallistua ilmoittautumalla. Osallistujia
informoidaan tutkimuksesta asiaankuuluvalla tavalla ja pyydetdan tayttamaan tut-
kittavan suostumus -lomake, mista syntyy henkilétietoja.

12. Tietojen siirto tai luovuttaminen

Kerdttyja tietoja ei siirreta tai luovuteta muille osapuolille.
13. Automatisoitu paédtoksenteko

Automaattisia paatoksia tai profilointia ei tehda.

14. Henkil6tietojen suojauksen periaatteet

Korkeakoulu vastaa omalta osaltaan tutkimuksen tekijalle tarjottujen vélineiden ja
ymparistdjen tietoturvallisuudesta. Opinndytetyon tekija kasittelee henkilttietoa
yksityisyyden suojaa kunnioittaen.

Haastattelut tallennetaan oppilaitoksen tietoturvalliseen ymparistoon, jossa niihin on
padsy ainoastaan opinnaytetyon tekijalla ja tarvittaessa opinndytetyon ohjaajalla seka
pyynnosta teknisissa ongelmissa ympariston yllapitajalla.

Haastattelut litteroidaan ja litteraatit tallennetaan oppilaitoksen tietoturvalliseen ym-
paristdon, jossa niihin on padsy ainoastaan opinnadytetyon tekijalld ja tarvittaessa opin-
naytetyon ohjaajalla seka pyynnosta teknisissd ongelmissa ympariston yllapitajalla.
Henkilotietoja sisaltavat kyselyn vastaukset tallennetaan oppilaitoksen tietoturvalli-
seen ympadristdon, jossa niihin on paasy ainoastaan opinnaytetyon tekijalla ja tarvittaessa
opinnaytetyon ohjaajalla seka pyynnosta teknisissa ongelmissa ympariston yllapitajalla.
Tutkittavan suostumus -lomakkeet tallennetaan oppilaitoksen Wihi-jarjestelmaan,
jossa niihin on paasy opinnaytetyon tekijan, sen ohjaajan, toisen tarkastajan seka opin-
ndytetyokoordinaattorin lisdksi pyynnosta teknisissa ongelmissa Wihin yllapitajalla.

O Muu, mika

0 Muu, mika

15. HenkilGtietojen késittely opinndytetyoprosessin paédttymisen jilkeen

XOpinndytetydhon liittyvat aineistot havitetaan
OOpinnaytetydhon liittyvat aineistot arkistoidaan pysyvasti tutkimusarkistoon
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XISuostumuslomakkeet arkistoidaan pysyvasti oppilaitoksen opinndytetydarkisto
Wihiin
OTutkimuslupa arkistoidaan pysyvasti oppilaitoksen opinnadytetydarkisto Wihiin

16. Rekisterdidyn oikeudet

Rekisterdidylla on oikeus peruuttaa antamansa suostumus, mikali henkilGtietojen
kasittely perustuu suostumukseen.

Rekisterdidylla on oikeus tehda valitus Tietosuojavaltuutetun toimistoon, mikali re-
kisterdity katsoo, ettd hanta koskevien henkilétietojen kasittelyssa on rikottu voi-
massa olevaa tietosuojalainsaadantoa.

Rekisterdidyn EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen mukaisista oikeuksista voidaan
poiketa opinndytetytssa seuraavin suojatoimin:

1. Henkilotietojen kasittely perustuu tutkimussuunnitelmaan.
Tutkimuksella on vastuuhenkild tai siité vastaava ryhma.
3. Henkilttietoja kaytetdan ja luovutetaan vain historiallista tai tieteellistd tutkimusta

taikka muuta yhteensopivaa tarkoitusta varten sekd muutoinkin toimitaan niin, etta
tiettya henkiléa koskevat tiedot eivat paljastu ulkopuolisille.

4, Jos tutkimuksessa kasitellaan tietosuoja-asetuksen artiklan 9 kohdassa 1 (erityiset
henkilotietoryhmat) ja artiklassa 10 (rikostuomioihin ja rikkomuksiin liittyvat henki-
I6tiedot) tarkoitettuja henkilétietoja, niin em. kohtien 1-3 noudattamisen liséksi tu-
lee tehda tietosuoja-asetuksen 35 artiklan mukainen tietosuojan vaikutustenarvi-
ointi ja toimittaa se tietosuojavaltuutetun toimistoon 30 paivaa ennen tutkimuksen
aloittamista.

Seuraavista rekisterdidyn EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen mukaisista oikeuksista
poiketaan tassa tutkimuksessa:

O  Rekisterdidyn oikeus tarkistaa itseaan koskevat tiedot (artikla 15).

O  Rekisterdidyn oikeus tietojensa oikaisemiseen (artikla 16).

O Rekisterdidyn oikeus tietojensa poistamiseen (artikla 17). Oikeutta henkilGtietojen poistami-
seen ei sovelleta tieteellisessa tai historiallisessa tutkimustarkoituksessa silloin, kun poisto-
oikeus todenndkoisesti estaa tai vaikeuttaa kasittelya.

O  Rekisterdidyn oikeus kasittelyn rajoittamiseen (artikla 18).
O  Rekisterdidyn oikeus vastustaa henkiltietojensa kasittelya (artikla 21).
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HUMAK'

Tutkimuksen nimi: Selkokuvasta kohti selkedd moniaistista kuvaa
Tutkimuksen toteuttaja: Sanna Korhonen, p. XXX
Ohjaajana toimii Tanja Gavrilov, p. XXX, Humanistinen ammattikorkeakoulu

Minua on pyydetty osallistumaan ylla mainittuun tutkimukseen,
jonka tarkoituksena on selvittaa, millainen on selked moniaistinen kuva.

Olen saanut tutkimustiedotteen ja ymmartanyt sen. Tiedotteesta olen saanut riittdvan selvityksen
tutkimuksesta, sen tarkoituksesta ja toteutuksesta, oikeuksistani seka tutkimuksen mahdollisesti liit-
tyvista hyodyista ja riskeistd. Minulla on ollut mahdollisuus esittda kysymyksia ja olen saanut riittavan
vastauksen kaikkiin tutkimusta koskeviin kysymyksiini.

Olen saanut tiedot tutkimukseen mahdollisesti liittyvasta henkilotietojen kerdamisesta, kasittelysta ja
luovuttamisesta ja minun on ollut mahdollista tutustua tutkimukseen liittyvaan tietosuojaselostee-
seen.

Osallistun tutkimukseen vapaaehtoisesti. Minua ei ole painostettu eikd houkuteltu osallistumaan tut-
kimukseen.

Minulla on ollut riittavasti aikaa harkita osallistumistani tutkimukseen.

Ymmarrdn, ettd osallistumiseni on vapaaehtoista ja etta voin peruuttaa tdman suostumukseni koska
tahansa syyta ilmoittamatta. Olen tietoinen siita, ettd mikali keskeytan tutkimuksen tai peruutan
suostumuksen, minusta keskeyttdmiseen ja suostumuksen peruuttamiseen mennessa kerattyja tie-
toja ja ndytteitd voidaan kayttaa osana tutkimusaineistoa.

Allekirjoituksellani vahvistan osallistumiseni tahadn tutkimukseen.
Jos tutkimukseen liittyvien henkil6tietojen kasittelyperusteena on suostumus, vahvistan allekirjoi-

tuksellani suostumukseni myos henkil6tietojeni kasittelyyn. Minulla on oikeus peruuttaa suostu-
mukseni tietosuojaselosteessa kuvatulla tavalla.

Allekirjoitus:

Nimenselvennys:

Alkuperdinen allekirjoitettu tutkittavan suostumus seka kopio tutkimustiedotteesta liitteineen
jaavat tutkijan arkistoon. Tutkimustiedote liitteineen ja kopio allekirjoitetusta suostumuksesta
annetaan tutkittavalle.



Liite 5.

Dia 1

Selkokuvasta kohti selkeaa mo-
niaistista kuvaa

Sanna Korhonen

Dia 2

Opinnaytetyo

« Tulkki (AMK), tulkkaus ja kommuni-
kaatio-ohjaus / Humanistinen Ammatti-

korkeakoulu.

* Tilaajana toimii Suomen Kuurosokeat
ry/ Kommunikaatiopalvelut, Riitta Lah-
tinen KT.

« TyO valmis syksylla 2024.
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Dia 3

Selkokuva

* Selkokuvan tehtavia ovat mm. tie-
don valittaminen, lukijan johdatte-
leminen tekstin aiheeseen seka
muistin tukeminen.

* Selkokuvat voidaan jakaa kolmeen

eri tyyppliin:
1. Avainkuvat, jotka orientoivat ja ha-
vainnollistavat.

2. Ohjekuvat, jotka opastavat ja tu-
kevat tiedon omaksumista.

3. Kuvaikonit, jotka kiinnittavat luki-
jan huomion ja toimivat vihjeena
tekstin aiheesta.

Kuinka selkokuvasta saadaan selkea
moniaistinen kuva?

Selkokuvaopas 2023.

69



Dia 4

Jos hanavesi ei ole puhdasta,
juo vain pulloissa ja tolkeissa
olevia juomia tai keitettya vetta
Myés kuuma tee ja kahvi

ovat yleensa turvallisia.

Kuva 1. Papunet 2013

. Nain valtat vatsataudin -kirjanen
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Dia 5

Jos hanavesi ei ole puhdasta, juo vain pulloissa ja tolkeissa olevia juomia
tai keitettya vetta. Voit juoda myos kuumaa teeta ja kahvia.

Kuva 2. Sanna Korhonen
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Dia 6

Yksityiskohtien maaraa on rajattu ja
kuvaan valittu vain information kan-
nalta oleelliset asiat eli kuuma juoma,
tolkkijuoma seka pullotettu vesi.

Esineiden vari suhteessa taustaan
(kontrasti) on huomioitu.

Esineet ovat erillaan toisistaan ja pi-
tuusjarjestyksessa.

Tausta on yhtenadinen ja vaalea, mutta
ei kuitenkaan taysin valkoinen.

Tekstilaatikko on siirretty kuvan ala-
puolelle pois kuvan paalta.

Moniaistisuus

Rinnalle tutkittavaksi esineet (kahvi-
kuppi, tolkki ja vesipullo).



Dia 7

e ®
Pese kdsid vedelld ja saippualla ainakin .
20 sekunnin ajan tai kdyté kidsihuuhdetta. Aléd koskettele kasvojasi likaisin kasin.
Yski nenaliinaan tai hihaan, dla kimmeneen. Suojele riskiryhmia. Al vieraile vanhusten
Heitd nenaliina kdyton jalkeen roskiin. tai sairaiden luona.

Kuva 3. Helsingin Sanomat 2020.
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Dia 8

Pese kasia vedella ja
saippualla 20 sekunnin

ajan.
L4

(3

d 20 sek

Voit myos kayttaa
kasihuuhdetta.

A v
8

Ala koske kasvoihin

likaisilla kasilla.

Yski nenaliinaan tai
hihaan.

“

Heita nenaliina kayton
jalkeen roskiin.

e

&

Al3 vieraile vanhusten tai
sairaiden luona.

Kuva 4. Papunet kuvatyokalu
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Dia 9

Pese kasia vedella ja
saippualla 20 sekunnin
ajan.

h &

Voit myos kayttaa
kasihuuhdetta.

v

&

Yski nenaliinaan tai
hihaan.

=

Heita nenaliina kayton
jalkeen roskiin.

Ala koske kasvoihin
likaisilla kasilla.

o

Al3 vieraile vanhusten tai
sairaiden luona.

Kuva 5. Papunet kuvatyokalu

Moniaistisuus

* Ohjeistus myos pistekirjoitukselle.
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Dia 10

* Ohjeistus on pilkottu useampaan
osaan, mika selkeyttaa ja jasentaa tie-
toa. Nain yhteen ruutuun ei tule
myoskaan liikaa informaatiota.

* Kuvat ovat yksinkertaisia ja niissa on
selkeat aariviivat.

* Kaytin ARASAAC-, KUVAKO- ja piirros-
kuvia. Vaikka kaytossa onkin kolmea
eri kuvatyyppia, valitsin ne siten etta
tyyli olisi mahdollisimman yhtenai-
nen.

* Muokkasin kuvia Paint3D-ohjelmalla.
Yksityiskohtiin on muokattu vareja
seka lisatty “oikein” ja “vaarin” merkit
kaikkiin kuviin,



Dia 11

Kuvat 6 & 7. Widgit Online.
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Dia 12

* Alkuperainen kuva on jo lahtokohtai-
sesti selkea ja yksinkertainen kuvai-
koni.

* Tutkin ja hyédynsin kuvan muokkaa-
misessa Widgit Onlinen valmiita toi-
mintoja, joiden avulla kaikkien kuvan
osien vareja oli mahdollista muuttaa.

* Kuinka muokatun kuvan kontrastierot
vaikuttavat kuvan ja tekstin hahmot-
tamiseen?

Moniaistisuus

Tunnusteltavien elementtien lisaéaminen
kuvaan, esimerkiksi aariviivojen piirtami-
nen 3D-kynalla.
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Dia 13
Moniaistinen kuva

Riitta Lahtinen KT

Dia 14

Lahteet

Kaatra, Kaisa & Ketola, Anne 2023. Selkokuvaopas.
Selkokuvan suunnittelu.

https://selkokeskus.fi/wp-con-
tent/uploads/2023/05/selkokuvaopas_kaatrake-
tola_2023.pdf. Viitattu 18.3.2024.

Kuva 1. Papunet 2013. Kuvakirja. Nain valtat vatsatau-
din.
https://papunet.net/_pelit/ _tarinat/kuva-
kirja/lue/N%C3%A4in_v%C3%A41t%C3%A4t_vat-
sataudin. Viitattu 8.3.2024.

Kuva 2. Sanna Korhonen

Kuva 3. Helsingin sanomat 2020. Tama Koronaviruk-
sesta pitaa tietaa.
https://www.hs.fi/hyvinvointi/art-
2000006437092.html. Viitattu 11.3.2024.
Kuvat 4 & 5. Papunet Kuvatyokalu.

Kuvat 6 & 7 Widgit Online.
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