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Tutkimuksen tavoitteena oli selvittad, millaisia keinoja ja valmiuksia Vaasan kau-
pungin paivakodeissa tyoskentelevilld varhaiskasvattajilla on tukea lapsen
varhaista kielenkehitystd. Tamén lisaksi haluttiin tietdd, millaisia haasteita lapsi-
ryhman arkeen tuo se, etté joukossa on lapsia, joilla on ongelmia kielenkehityksen
alueella. Myo6s kielenkehityksen tukemiseen liittyvan kasvatuskumppanuuden
toimivuudesta oltiin kiinnostuneita.

Tutkimus on kvalitatiivinen. Aineisto haluttiin kerata henkil6ilta, jotka eivéat tyos-
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Haastatteluun osallistui viisi varhaiskasvattajaa.
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reettisia tyokaluja kaivattiin niin pohjakoulutuksen kuin tyopaikan tarjoaman
lisakoulutuksenkin muodossa. Kielenkehityksen tukemiseen liittyvan kasvatus-
kumppanuuden toteutumiseen oltiin p&dosin tyytyvaisia, vaikka joitain
hankaluuksiakin oli tullut vastaan. Kielivaikeuksien koettiin aiheuttavan haasteita
sekd vertaissuhteisiin etta aikuisen ja lapsen valiseen vuorovaikutukseen.
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The aim of this bachelor’s thesis was to find out which methods and abilities the
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1 JOHDANTO

Lastentarhanopettajan monimuotoiseen toimenkuvaan siséltyy lapsen kielellisten
ja vuorovaikutuksellisten taitojen kehityksen tukeminen. Yhdessd muun ty6tiimin
kanssa hédnen tulisi tunnistaa huoli mahdollisista kielen kehityksen vaikeuksista ja
poikkeavuuksista. Tarvittaessa tehd&an yhteistyotd esimerkiksi erityislastentar-

hanopettajan, puheterapeutin ja terveydenhuollon henkilékunnan kanssa.

Opinnaytetyoni késittelee lapsen varhaisen kielen kehityksen tukemista paivékoti-
ryhmaéssa. Tarkoituksena oli selvittdd, mitd keinoja ja valmiuksia péivakodin
henkilokunnalla on tukea kielen kehitystd ja millaisia haasteita lapsiryhmén ar-
keen tuo se, ettd joukossa on lapsia, joilla on ongelmia kielen kehityksen alueella.
Liséksi halusin selvittdd, kuinka tyontekijat kokevat kielen kehityksen tukemiseen

liittyvén kasvatuskumppanuuden toimivan.

Aineisto keréttiin teemahaastatteluilla kolmessa vaasalaisessa paivékodissa. Jo-
kaiselle lapsiryhmissé vakituisesti tyOdskentelevélle tyontekijalle tarjottiin
mahdollisuus osallistua haastatteluun, silla tietoa haluttiin kerdt4 monipuolisesti
eri koulutus- ja kokemustaustan omaavilta henkil@ilta. Tutkittavat henkilét vali-
koituivat mukaan heidan oman halukkuutensa perusteella. Tutkimus kohdistettiin
varhaiskasvatusammattilaisille, jotka eivét tyoskentele erityisryhméssa. Tallgin
ryhman lapsilla saattaa olla joitain erityisia haasteita kielenkehityksessa, mutta he
eivat kuitenkaan tarvitse niin paljon tukea, etteivat kykenisi olemaan tavallisessa
paivakotiryhmaéssa. Asetin haastattelulle raamit valitsemalla kuusi teemaa (LIITE
3), joita avattiin haastattelutilanteessa apukysymyksin. Tyontekijoitd haastateltiin
yksitellen ja haastattelut &anitettiin analysointia varten.

Opinnaytetyoni aihe valikoitui 1&hinn& henkilokohtaisen kiinnostukseni pohjalta.
Tyb6skennellesséni varhaiskasvatuksen parissa olen kiinnittanyt erityistd huomiota
lapsen varhaiseen kielen kehityksen etenemiseen ja sen tukemiseen erilaisin me-
netelmin. Koska lasten erilaisista kielellisista vaikeuksista on alettu viime vuosina
puhua yha enemman, on aihevalintani ajankohtainen ja tarked seka varhaiskasva-

tuksen ammattilaisille etté alle kouluikaisten lasten vanhemmille.



Opinnaytetyoni teoriaosuudessa avaan aluksi varhaiskasvatuksen kasitteen niin
kaytannon kuin asiakirjojenkin nakokulmasta. Kuvaan lyhyesti, kuinka lapsen
kielellinen kehitys tavallisesti etenee ja sen jalkeen késittelen kielen kehityksessa
ilmenevia vaikeuksia. Taman jalkeen esittelen muutamia tukimuotoja, joita Kielen

kehityksen tukemisessa voidaan hyddyntaa.

Opinndytetyoni avainkasitteitd ovat varhaiskasvatus, varhainen kielen kehitys,

kielen kehityksen vaikeudet seka kielen kehityksen tukeminen.
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2 VARHAISKASVATUS

Varhaiskasvatuksella viitataan kasvatukselliseen vuorovaikutukseen, jota toteute-
taan pienen lapsen eri elaménalueilla. Sen tavoitteena on edistad lapsen
tasapainoista kasvua, kehitysté ja oppimista. Padasiallisesti varhaiskasvatusta jar-
jestetddn paivakodeissa, perhepéivahoidossa sekda avoimena toimintana. Palveluja
tuottavat kunnat, jarjestot, yksityiset palveluntarjoajat seké& seurakunnat. (Stakes
2007, 11)

Varhaiskasvatus on yhdistelma hoitoa, kasvatusta ja opetusta. Toiminta on suun-
nitelmallista ja silld on selkedt tavoitteet (Stakes 2007, 11). Tassé yhteydessa on
syytd mainita termi “ohjaava kasvatus”, jolla viitataan siihen, ettd aikuinen on
suunnitellut lapsille jonkin toiminnon tiettyé tilaisuutta varten ja liittanyt siihen
kasvatuksellisen elementin. Tallaisia toimintoja ovat esimerkiksi liikuntatuokiot,
satuhetket, askartelu ja tehtavien tekeminen. Kun paivékodin arkea tarkastellaan
l&hemmin, voidaan huomata, ettd tamankaltaisia tuokioita ei valttdmétta ehdita
toteuttaa pdivan aikana kovinkaan monta. Siksi onkin syytd muistaa, ettd varhais-
kasvatuksen keskeinen sisaltd on kytked kasvatuksellinen aines osaksi arkea.
Toisin sanoen kasvatusta tapahtuu joka hetki; niin ruokailussa kuin perushoidolli-

sissa tehtavissékin. (Reunamo 2007, 31.)

Varhaiskasvatuksen pedagoginen prosessi voidaan jakaa suunnittelun, toteutuksen
ja arvioinnin vaiheisiin. Voidaan ajatella, ettd seké suunnittelu etta arviointi ovat
laadukkaan varhaispedagogiikan toteutumisen kannalta valttaméattdmia. Suunnitte-
lu pitdd sisélldédn paljon muutakin  kuin konkreettista lasten toiminnan
suunnittelua. Se on tyon tekemisen henkinen kehikko, jonka avulla voidaan enna-
koida ja ohjata kasvatusyhteisén toimintaa kohti asetettuja tavoitteita.
Suunnittelun my6té kasvattajille syntyy vahitellen yhteinen tietoinen toimintatapa.
Pedagogisen prosessin kannalta tarkedd on myds toiminnan jatkuva arviointi, jol-
loin pohditaan, minkalaisia muutoksia toiminta on saanut aikaan niin aikuisissa
kuin lapsissakin. (Helenius, Karila, Munter, Mé&ntynen & Siren-Tiusanen 2001,
274.)
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Olennainen osa varhaiskasvatusta on varhaiskasvatushenkilokunnan seka lapsen
vanhempien valilla tapahtuva tiivis yhteisty0, kasvatuskumppanuus. Vanhemmil-
laon lapsen ensisijainen kasvatusoikeus ja -vastuu seka erityinen oman lapsensa
tuntemus. Henkilokunnalla puolestaan on koulutuksen my6té saatu ammatillinen
tieto ja osaaminen sek& vastuu kasvatuskumppanuuden edellytysten luomisesta.
Osapuolten valilla tulisi vallita luottamus, kunnioitus ja tasavertaisuus, ja ennen
kaikkea heidan tulisi sitoutua toimimaan lapsen hyvinvoinnin seka tasapainoisen
kasvun ja kehityksen parhaaksi. (Stakes 2007, 31.)

2.1 Varhaiskasvatus asiakirjoissa

Varhaiskasvatuksen toteuttamista ohjaavat seka valtakunnalliset lait ettd kunkin
paikkakunnan omat varhaiskasvatusasiakirjat. Laki lasten péivahoidosta velvoittaa
kunnan jarjestdmaan paivahoidon kunnassa asuville lapsille, jotka eivét ole oppi-
velvollisuusiassa. Lain mukaan paivahoidon tavoitteena on tukea paivéhoidossa
olevien lasten perheitd kasvatustehtavassd, seké edistadé lapsen persoonallisuuden
tasapainoista kehitystd yhdessd perheen kanssa. Lapsen fyysistd, sosiaalista ja
tunne-eldamén kehitysta edistetddn lapsen ik& ja yksilolliset tarpeet huomioiden.
(L19.1.1973/36, 8 2 & § 2a.)

Asetus lasten paivahoidosta pohjautuu paivéahoitolakiin. Asetuksen keskeisimpana
sisaltonad voidaan pitad maarayksia, jotka koskevat varhaiskasvatushenkilékunnan
ja lasten vélisia suhdelukuja (Mahkonen 2013, 33). Jos pdivakotiryhmassa on yksi
tai useampi erityisen hoidon tai tuen tarpeessa oleva lapsi, tima on huomioitava
lasten ja henkilékunnan valisessa suhdeluvussa ellei ryhméssa ole kyseenomaisia
lapsia varten erityisia avustajia (L16.3.1973/239, § 6).

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa esitelladn valtioneuvoston hyvaksymat
varhaiskasvatuksen valtakunnalliset linjaukset. Perusteiden tavoitteena on
edesauttaa varhaiskasvatuksen yhdenvertaista toteutumista kaikkialla Suomessa
sekd ohjata varhaiskasvatuksen siséllollista ja laadullista kehittdmistd. Tamén tut-
kimuksen kannalta oleellisin sisalté varhaiskavatussuunnitelman perusteissa
liittyy kielen merkitykseen varhaiskasvatuksessa. Perusteissa esitelldan lyhyesti

muutamia yleisimpié elementtejé kielen kehityksen tukemiseksi ja todetaan kielel-
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I& olevan keskeinen merkitys lapselle ominaisessa tavassa toimia. Kieli kehittyy
leikin, litkkumisen, ympariston tutkimisen seké taiteellisen kokemisen ja ilmaisun
myota. (Stakes 2005, 7; 19-20.)
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3 LAPSEN KIELELLINEN KEHITYS

Lapsella on synnynndinen halu olla yhteydessa toisiin ihmisiin ja jakaa asioita
heidan kanssaan, mikd motivoi hantd havainnoimaan ymparistédan ja kuvaile-
maan sita Kielellisesti. Ennen kuin lapsi alkaa kommunikoida aktiivisesti, han
tarvitsee vahvan kokemuksen siita, ettd on miellyttavaa ja hyodyllisté olla tekemi-
sissd toisen ihmisen kanssa. Puhuttu kieli on véline sosiaaliseen
vuorovaikutukseen, havaintojen jésentdmiseen, uuden oppimiseen, ajatusten ja
tunteiden viestimiseen sekd ongelmanratkaisuun. Lapsi kéyttdd kieltd apunaan
myos kaytoksensa muokkaamisessa sekd toimintansa suunnittelussa ja ohjaami-
sessa. (Nurmi, Ahonen, Lyytinen, Lyytinen, Pulkkinen & Ruoppila 2009, 35;
Launonen 2013.)

Voidaan katsoa, ettd lapsen vuorovaikutus- ja kommunikaatiotaitojen kehitys al-
kaa syntymastd. Jo ensimmadiset merkit vauvan pyrkimyksesta osallistua
sosiaaliseen vuorovaikutukseen luovat pohjaa tulevaisuudessa opittaville kielelli-
sille taidoille. Kehityksen ja oppimisen kannalta on tarkedd, ettd lapsella on
ymparillaan turvallisia ihmisid, jotka vastaavat hanen tarpeisiinsa ja viesteihinsa
johdonmukaisesti seka huolehtivat hanesta. Talléin lapsi voi keskittya taysipainoi-
sesti ymparistonsa havainnointiin ja taitojensa harjoittamiseen. (Loukusa &
Paavola 2011, 43.)

3.1 Esikielellinen kommunikaatio

Esikielellisen kommunikaation kausi voidaan jakaa kolmeen eri vaiheeseen. En-
simmadistd  vaihetta nimitetddn  kahdenvéliseksi  tai  ei-tavoitteellisen
kommunikaation vaiheeksi, ja se sijoittuu syntyman ja noin 5-6 ikakuukauden
valille. Vaiheelle on tyypillistd kasvokkain tapahtuva sosiaalinen vuorovaikutus
vanhemman ja lapsen valilla. Namé& vuorovaikutustilanteet liittyvét l&hinna arki-
siin hoivatoimintoihin, kuten syéttdmiseen, pukemiseen ja kylvettdmiseen. Néiden
hetkien aikana lapsi omaksuu joitain sosiaalisen vuorovaikutuksen perusasioita:
toiseen ihmiseen suuntautumista, vuorottelua sek& tunneilmaisujen eri savyja.
(Siiskonen, Aro, Ahonen & Ketonen 2004, 29-30.)
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Esikielellisen kommunikaation toinen vaihe on nimeltd&dn kolmenvélinen tai ta-
voitteellinen vaihe. Se vallitsee 6-8 kuukauden ja 18 kuukauden ian valilla. Tama
vaihe saa alkunsa, kun lapsi alkaa ymparilla olevien ihmisten lisaksi kiinnostua
my0s muusta ymparistostaan, ensisijaisesti esineistd. Lapselle kehittyy tand kau-
tena taito jakaa toisen ihmisen kanssa huomionsa ympariston kohteisiin eli niin

sanotusti kolmansiin osapuoliin. (Siiskonen ym. 2004, 30.)

Kolmannen kehitysvaiheen aikana esikielellinen ja kielellinen kommunikaatio
esiintyvét rinnakkain. Tama vaihe sijoittuu 12—-24 kuukauden iké&én, joten se me-
nee osittain padllekkain edellisen vaiheen kanssa. Vaikka puheen tuottaminen
lisddntyykin, se ei merkitse esikielellisten taitojen vaistymistd, vaan esikielellises-
sé vaiheessa opitut taidot ovat kdytdssa vielda myohemmissakin kehitysvaiheissa.
(Nurmi, Ahonen, Lyytinen, Lyytinen, Pulkkinen & Ruoppila 2006, 31.)

3.2 Varhainen puheen kehitys

Toisen ikdvuoden aikana lapsi alkaa ymmartaa, ettd sanat ovat yhteisollisesti so-
vittuja nimityksiad erilaisille kohteille ja tapahtumille, joita voidaan yleistada
tiettyjen sééantdjen puitteissa. Ensimmaisten sanojen oppiminen tapahtuu hitaasti
kestden useita kuukausia, mutta noin puolentoista vuoden i&ssé useimpien lasten
sanavarasto alkaa laajentua nopeammin. Kaksivuotiaan lapsen sanavarasto kasit-
tdd keskimaarin 250 sanaa, ja han oppii noin kymmenen sanaa péivassa

kayttadkseen kuusivuotiaana jopa 10 000 sanaa. (Nurmi ym. 2006, 37-39.)

Ihmistenvalisesséd vuorovaikutuksessa taito kuvata tapahtumasarjoja kielellisesti
on oleellinen, jotta asioita ja omia kokemuksia voidaan jakaa toisten kanssa. Tama
taito alkaa kehittya keskimaarin 2—3-vuotiaana. Kertomukset voivat olla skripteja
eli tavanomaisiin ja toistuviin tilanteisiin perustuvia informatiivisia kuvauksia, tai
henkilokohtaisia kertomuksia. Henkilokohtainen kertomus muistuttaa paljolti
luonnollista kommunikaatiotilannetta. Kertoja valittdd jonkin subjektiivisen ko-
kemuksensa, esimerkiksi paivahoitopédivan sujumisen, kuulijalle, joka ei
valttamatta itse ole ollut tilanteessa lasna. Kun ikéé tulee liséa, lapsen kertomukset
alkavat olla loogisempia, tapahtumat ovat kronologisesti oikeassa jérjestyksessé ja

kertomuksissa on selked juoni. Vanhempien ja muiden ympadrilla olevien aikuisten
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kommunikointitavoilla on suuri merkitys lapsen kerrontataitojen kehityksessé.
(Loukusa ym. 2011, 63-65; 74-76.)
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4 VAIKEUDET KIELEN KEHITYKSESSA

Tavallisesti lapsen kielelliset taidot kehittyvat melko nopeasti ja vaivattomasti
ilman etté niité tarvitsee erityisesti opetella tai opettaa. Kaikkien lasten kohdalla
se ei kuitenkaan ole yhta yksinkertaista. Joidenkin lasten kielellinen oppiminen ja
toimintakyky eivét kehity idn mukaisesti: puhe saattaa puuttua kokonaan, ensim-
maiset sanat tulevat myohéaisessa vaiheessa,uusien sanojen oppiminen on hidasta
tai jo kertaalleen opitut sanat jaavét pois kaytosta. Lapsella voi olla vaikeuksia
yhdistelld sanoja kokonaisiksi lauseiksi, eik& kieliopin omaksuminen tapahdu sa-
massa tahdissa ikatovereiden kanssa. (Aivoliitto ry 2013.)

Mikali lapsen kielelliset taidot kehittyvét selkedsti muita taitoja hitaammin eika
kielen kehityksen viivastymalle tai poikkeavuudelle 10ydy syyta aisti- tai kehitys-
vammasta, neurologisesta sairaudesta, autismista tai ymparistotekijoista, voidaan
puhua kielellisesta erityisvaikeudesta (Loukusa & Paavola 2011, 147). Aikaisem-
min Suomessa on kaytetty dysfasia-nimitystd. Molemmat termit viittaavat siihen,
ettd lapsella on merkittévia vaikeuksia kielen ja puheen oppimiseen liittyen. Han-
kaluudet ilmenevét esimerkiksi ik&&n nahden puutteellisena puheilmaisuna ja/tai
puheen ymmaértdmisen ongelmina. (Aivoliitto ry 2013.)

Kielen kehityksen erityisvaikeutta esiintyy noin seitsemalla prosentilla suomalai-
sista lapsista, ja se on yleisempédd pojilla kuin tyt6illa. Puheen kehityksen
viivastymist& puolestaan ilmenee noin 19 prosentilla. (Suomalainen L&&ké&riseura
Duodecim 2012.) Sanallisen ilmaisun viivastyminen voi liittya lapsen yksilolli-
seen kehitystahtiin, mutta toisaalta taustalla saattaa olla esimerkiksi puheilmaisun
tai puheen ymmartamisen kehitysviivastyma tai laajempi kehityksellinen haaste
(Martikainen 2007, 9).

4.1 Kielihairioiden luokittelu

Puhe- ja kielihdirioita voidaan luokitella monin eri tavoin riippuen siit, onko luo-
kittelija esimerkiksi ladkari vai puheterapeutti. Teoksessa Kommunikoinnin
hairiét (Launonen & Korpijaakko-Huuhka 2009, 41-42) on kéytetty oireenmu-
kaista luokittelua, joka jakaa héiriot seuraaviin paaluokkiin: artikulaatiohdiriot

(dyslaliat), viivastynyt puheen- ja kielenkehitys, kielenkehityksen erityisvaikeus,
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hairiét puheen sujuvuudessa (ankytys ja sokellus), puhe-elinten motoriikkahéiriot
(dysartria ja dyspraksia), nasaliteettih&iriot, &anih&iriot, puhumattomuus (mutismi
ja autismi), hairiot kieliopin kehityksessa (dysgrammatismi) seka luku- ja kirjoi-

tushairiot (dysleksia ja dysgrafia).
4.2 Syyt Kielellisten hairiéiden taustalla

Koska kielihairiditd on olemassa oireistoltaan ja vakavuusasteeltaan niin kirjava
joukko, yleispatevaa syyta niiden synnylle ei ole l10ydettavissa. Mikaan tekija ei
todenndkdisesti aiheuta kielellisida ongelmia yksin, vaan haasteet syntyvét useiden
tekijoiden vuorovaikutuksesta. (Siiskonen ym. 2004, 86.) Kielellisten ongelmien
syntyyn vaikuttavat kuullun havainnointiin, kognitiiviseen prosessointiin ja kielen
tuottamiseen liittyvat tekijat. Puutteet aistitoiminnoissa, kuten kuulo- ja nakoais-
tissa, seka aistihavaintojen hyddyntamisen vaikeus (sensorisen integraation hairio)

vaikeuttavat kielen vastaanottoa. (Launonen ym. 2009, 42.)

Perintotekijoiden vaikutus kielellisiin hairidihin on kiistaton, vaikka varsinaisen
“kieligeenin” olemassaoloa ei olekaan toistaiseksi voitu todentaa. Aivotutkimuk-
sissa on voitu havaita joitain rakenteellisia poikkeuksia kielihairidisten lasten
kohdalla. Erds mahdollisuus on, ettd jotkin kielelliseen kehitykseen vaikuttavat
aivorakenteet ovat vaurioituneet synnytyksen aikana. Tutkimukset osoittavat, et-
tdkeskosina syntyneilla lapsilla on tavallista enemman Kielellisid vaikeuksia.
(Siiskonen 2004, 86—87.)

Tietyt sairaudet, kuten epilepsia ja siihen liittyva l&akitys, voivat vaikeuttaa kie-
lenomaksumista. On my0s havaittu, ettd useissa tapauksessa kielihairidiselld
lapsella on ollut toistuvia korvatulehduksia, jotka ovat mahdollisesti pitkittyneet
tai jadneet hoitamatta. Myos ymparistotekijoilla on vaikutusta kielen kehitykseen.
Haasteena voi olla kaksikielinen kasvuymparisto tai se, ettd vanhemmat eivét ky-
kene hyodyntamé&an saatavilla olevia tuki- ja kuntoutusmuotoja. (Launonen ym.
2009, 42-43.)
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5 KIELEN KEHITYKSEN TUKEMINEN

Kieli on lapsen syntymasté ldhtien mukana aikuisen ja lapsen valisessé vuorovai-
kutuksessa; kehityksen eri vaiheissa se vain ilmenee eri tavoin. Aikuisen olisi
hyva tuntea ne tekijat, jotka kussakin kehitysvaiheessa ovat puheen oppimisen
kannalta térkeitd. Puhumaan opetteleva lapsi tarvitsee aikuisen jakamatonta huo-

miota ja lasn&oloa seké yhteisia toimintahetkid. (Helenius ym. 2001, 163-164.)

Pihlajan ja Viitalan (2004, 201) mukaan kielen kehityksen tukemisen perusperiaa-
te paivahoidossa on se, ettda henkilékunta havainnoi ja seuraa ryhménsa jokaisen
lapsen kehitysté ja oppimista séanndllisesti. Havaintojen pohjalta he muokkaavat
toteutettavan toiminnan sopivaksi niin ryhmé- kuin yksilétasollakin. Toiminnan

lahtokohtia ovat leikki seka lapsen luontainen oppiminen.

Mikali lapsi tarvitsee erityista hoitoa ja kasvatusta, lain mukaan varhaiskasvatus-
henkilokunnan tulee laatia lapselle kuntoutussuunnitelma yhteistydssa lapsen
vanhempien sekd tarvittaessa sosiaali- ja terveydenhuollon kanssa
(L19.1.1973/36, 7a8). Suunnitelman tulee siséltda lapsen perustiedot, kattavan
kuvauksen lapsesta, tavoitteet, kasvatuksen sisallét ja keinot, yhteistyén muodot
sekd arvioinnin ja seurannan. Kuntoutussuunnitelma on térkea tyovéline, kun var-
haiskasvattaja suunnittelee toimintaa lapsen kielen kehityksen tukemiseksi.
(Nurmilaakso & Valimaki 2001, 79.)

Lapsella, jolla on kielellisia erityisvaikeuksia, on usein hankaluuksia myds muilla
kehityksen alueilla, kuten havaintotoiminnoissa, muistissa, motoriikassa ja tark-
kaavaisuudessa. Tukitoimia suunniteltaessa on otettava huomioon lapsen
kokonaiskehitys sen sijaan, ettd keskityttéisiin kuntouttamaan vain yksittaisia ke-
hityksen osa-alueita. Samalla tulisi huomioida my6s vahvuudet, joita lapsella
kehityksessaan on, ja hyddyntéé niitd kielen kehityksen tukemisessa. (Pihlaja &
Viitala 2004, 200-201.) Olennaista on, etta lapsi voi ilmaista itsedan niilla keinoil-
la, jotka hanelld jo hyvin toimivat. Kun aikuinen osoittaa ymmartdvansa lapsen

viestejd, lapsen motivaatio itsensd ilmaisemiseen sailyy. (Martikainen 2007, 9.)
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5.1 Varhaiskasvattajan rooli

Varhaiskasvatuksen piirissé oleva lapsi viettaa tavallisesti suuren osan arkipaivés-
tddn péivahoidossa. Tasta syystd myods varhaiskasvatushenkilokunnalla on suuri
vastuu kielen kehityksen tukemisessa ja siind ilmenevien vaikeuksien tunnistami-

Sessa.

Kun lapsi on aktiivisessa kielenkehityksen vaiheessa, aikuisen tarkea tehtavé on
antaa lapselle kielen kayton malli, kuunnella lasta ja toimia hénen keskustelu-
kumppaninaan. Aikuinen voi kayttdd puheessaan elementtejd, jotka heréttavat
lapsen huomion: erilaiset &dnenvoimakkuudet, painotukset ja lauseen loppua kohti
nouseva intonaatio eli puheen savelkulku kiinnostavat lasta. Aikuisen tulisi kéyt-
taa selkeitd, lyhyitd ilmaisuja, ja suosia sanoja ja puheenaiheita, jotka liittyvét
lahiymparistoon. Kielellisid ilmaisuja vahvistetaan kayttdmalla taukoja, lyhyité
toteamuksia ja toistoja. Toisto tulee hyvin esille esimerkiksi silloin, kun kysymys-
sana toistetaan uudelleen lauseen lopussa. (”Tuletko Kalle tinne? Tuletko?”)
Aikuinen voi myos itse vastata esittdmaansd kysymykseen ja antaa télla tavoin

mallin keskustelun kulusta. (Helenius ym. 2001, 172.)

Lapsen kielellisten taitojen havainnointi ja arviointi kuuluvat varhaiskasvattajan
tyénkuvaan. Sitd on mahdollista toteuttaa seka osana lapsen ja aikuisen valista
luonnollista vuorovaikutusta ettd jarjestetyissa tilanteissa. Etenkin luonnollisella
arjessa tapahtuvalla havainnoilla on suuri merkitys esimerkiksi puheterapeutin,
terveydenhoitajan tai psykologin vastaanotolla, silld tuntematonta ihmista lapsi
saattaa vierastaa niin, ettéd kielellinen osaaminen ei paéase esille. (Loukusa & Paa-
vola 2011, 185.) Usein varhaiskasvattajat kayttavatkin omia havaintojaan
perusteena ohjata lapsi muiden asiantuntijoiden arvioitavaksi (Siiskonen, Aro &
Lyytinen 2004, 118).

Johdonmukaisesti keratyt, yleisesti k&ytdssa oleviin arviointi- ja seurantamene-
telmiin perustuvat havainnot ovat erityisen térkeita silloin, kun on huomattu, etta
lapsen kielelliset taidot eivat kehity samassa tahdissa ikatovereiden kanssa. Té&-
maénkaltaisella havainnoinnilla voidaan hakea vahvistusta epéilyille ja saada tukea

tilanteissa, joissa harkitaan lapsen lahettdmista esimerkiksi puheterapeutin tutkit-
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tavaksi. Menetelmat voivat olla standardoituja testejd seka erilaisia kehityksenseu-
rantamenetelmid, joita myo6s paivahoidon tyontekijat voivat kayttad. Esimerkkeina
mainittakoon MCDI eli varhaisen kommunikaation ja kielenkehityksen arviointi-
menetelmd, 5-vuotiaille suunnattu Lumiukko-puheseula sekd LENE eli leikki-

ikdisen lapsen neurologinen arvio. (Siiskonen, Aro & Lyytinen 2004, 118-122.)

Kielen kehityksen vaikeuksiin liittyvat usein myos hankaluudet sosiaalisten taito-
jen omaksumisessa ja soveltamisessa eri tilanteisiin. Sosiaalisilla taidoilla
tarkoitetaan seké kielellisia etta ei-kielellisia valmiuksia, joiden avulla lapsi esi-
merkiksi tekee tulkintoja vuorovaikutustilanteista ja valitsee niihin sopivat
toimintatavat. Lapsi tarvitsee ndité taitoja esimerkiksi leikkitoveria etsiessain. Jo
paivékoti-ikéiset lapset kiinnittavat huomiota toimintaan, josta puuttuu vastavuo-
roisuus tai se on muuten tilanteeseen sopimatonta. Sosiaalisesti kdmpel6 lapsi
saattaa joutua toisten lasten syrjinnan tai pilkan kohteeksi, mika pitemmalla aika-
viélill4 johtaa kielteisen mindkuvan muodostumiseen. Talléin aikuisen tehtdvana
on tunnistaa lapselle haastavat sosiaaliset tilanteet ja tukea hanta niissé. Aikuinen
voi esimerkiksi antaa lapselle vihjeita ja ohjeita, kuinka han voi osallistua keskus-
teluun tai leikkiin. Lasta autetaan tekemaan tilanteista tulkintoja sekd asettumaan
toisten asemaan vaikkapa roolileikkien ja muiden toistuvien harjoitusten avulla.
Mikali toisilla lapsilla on hankaluuksia ymmértaa lapsen kerrontaa, aikuinen voi
selkiyttad ja jasentad sitd. Aikuinen rohkaisee lasta yrittdimaan yha uudelleen ja
palkitsee hanet onnistumisista. Toisaalta lapselle riittava palkinto saattaa olla jo
se, ettd han saa toisten lasten hyvéksynnén ja padasee mukaan leikkiin. (Siiskonen
ym. 2003, 254, 260, 263-266.)

5.2 Tukimuotoja

Lapsen kielellistd kehitystd voidaan tukea riittdvasti varhaiskasvatuksen pedago-
gisin keinoin, mikali kehitys etenee normaalisti tai siind on vain lievia
poikkeavuuksia. Jos lapsen tuen tarve on kovin suuri, liséé tukea voidaan hakea
erityispedagogiikan menetelmista. Erityinen tuki pyritdan toteuttamaan mahdolli-
simman pitkalti lapsen omassa péivékotiryhméssd muiden lasten kanssa. Vaikka

henkilokunta olisikin joitain toimintoja suunnitellessaan ajatellut erityisesti jota-
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kin tiettyd lasta, yleensd koko ryhmé& hyotyy siitd. (Nurmilaakso & Valimaki
2011, 78.)

Kun puhutaan toiminnasta, jolla pyritddn tukemaan lapsen kehitystd, saatetaan
usein kayttdd kuntoutus-termid, vaikkakin monet kokevat késitteen ongelmallise-
na. Termi voidaan Kkorvata puhumalla sen sijaan  varhaisvuosien
erityiskasvatuksesta, joka kasittad kaikki ne palvelut ja toimintamuodot, jotka tar-
jotaan alle kouluikéiselle lapselle ja hé&nen perheelleen lapsen kehityksen
tukemiseksi. (Nurmilaakso & Valimaki 2011, 78-79.)

Kun kielellisten ongelmien taustalla ovat lapsen kehityksessa havaitut, tyypillises-
td kehityksestd poikkeavat piirteet, olennainen tavoite on niin sanotun
kuntouttavan arjen luominen. Talla viitataan lapsen kasvuympériston ja hanen
lahelldén olevien ihmisten vuorovaikutuskayttaytymisen tietoiseen muokkaami-
seen. Paivittaisia kielenk&yttotilanteita tulisi muokata siten, ettd ne tarjoavat
lapsen tarpeisiin vastaavia Kielellisid elementteja. (Loukusa & Paavola 2011, 249.)

5.2.1 Perheen tukeminen ja yhteistyo

Paivakodissa tapahtuvan kasvatustyon ja sen kehittdmisen liséksi varhaiskasva-
tushenkil6kunta on sitoutunut tukemaan perheitd heiddn kasvatustehtévassaan
(Laki lasten pdivahoidosta 2a §). Kun vanhemmat Kkertovat arjessa esiintyvisté
ongelmista, vaikeuksien vahattelemistd tulisi ehdottomasti valttad. Usein van-
hemmat tarvitsevat enemmaénkin kuuntelijaa ja ymmartdjaa, eivatka sita, ettd
paivakodin tyontekijé osaa heti ratkaista heidan pulmansa. Tarvittaessa tyontekija
voi ohjata vanhemmat asiantuntevamman tahon tai palvelun piiriin. (Pihlaja ym.
2004, 230-231.)

Monilla vanhemmilla ei valttamatta ole tietoa siitd, kuinka lapsen kielen kehitys
tyypillisesti etenee ja miten sitd voidaan kotona tietoisesti tukea. Muiden ammatti-
laisten ohella myods péivakodin henkilokunta voi antaa vanhemmille suullista ja
kirjallista ohjausta juuri heidan lapselleen sopiviin tukimuotoihin liittyen. Kuntou-
tumisen edellytys on, ettd vanhemmat ovat hyvaksyneet lapselle annettavat
tukitoimet. Lapsen kannalta on mielek&std ja motivoivaa, ettd sekd kotona ettd
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paivahoidossa ollaan sitoutuneita samoihin periaatteisiin. (Loukusa ym. 2011,
250, 309.)

5.2.2 Pienryhmatoiminta

Pienryhmatoiminnalla viitataan toimintahetkiin, joissa lapsiryhman lapset jaetaan
pysyviin tai muuttuviin pienryhmiin, joissa on lasten iat ja tarpeet huomioiden
3-9 lasta seka yksi tai kaksi aikuista. Pienryhmatoiminta antaa sekd mahdollisuu-
den jarjestdd eri ryhmille yksiloidympad toimintaa ryhmén lasten tarpeiden
mukaan ettd tehdd toimintahetkestd rauhallisempi. (Savolainen 2013, 66—67 &
70.)

Lapsi, jolla kielen kehitykseen liittyvia vaikeuksia, ei valttaméattad kykene hyodyn-
tdmaan tarjottuja toimintamahdollisuuksia suuressa lapsiryhmassé. Olisi suotavaa,
ettd lapsella olisi ryhmadssa tukenaan avustaja, joka pilkkoo informaation pienem-
miksi, ja ndin ollen helpommin ymmarrettaviksi, osiksi. (Pihlaja ym. 2004, 207.)
Lapsi tarvitsee konkreettisia kokemuksia ja havaintoja kielen kehityksen etenemi-
seksi, ja isossa ryhmassé niitd saattaa olla haasteellista jarjestad (Pihlaja ym. 2004,
207).

Monitapaustutkimuksessaan Eira Suhonen (2009, 101-103.) teki havainnon, etta
erityistd tukea tarvitsevien lasten on haasteellista liittyd suureen ryhmaan. Mita
enemman lapsia ryhméssa on, sitd haastavempaa lapsen on havainnoida ja vas-
taanottaa erilaisia kontaktinottoja. Suuressa lapsiryhmassa lapsen on myds
vaikeampi tulla itse kuulluksi ja h&nen erityistarpeensa huomioiduksi. Jo kahden
vuoden ikéinen lapsi voi kokea epaonnistuneensa kommunikaatiossaan, mika voi
johtaa siihen, ettei han halua ottaa kontaktia muihin lapsiin. Pienryhmassa aikui-

selle jad enemmén aikaa tukea erityislasta timan vertaissuhteissa.

5.2.3 Visuaaliset menetelmat

Puhutun kielen rinnalla on mahdollista kéayttd4d ndko- ja tuntoaisiin perustuvia
kommunikoinnin muotoja. Tallaisiksi luokitellaan esimerkiksi kuvat, viittomat
sekd esineet. Visuaalisten menetelmien kéyton edellytyksend on se, ettd kommu-

nikointikumppanien valilla on yhteisymmarrys siitd, mitd kukin kuva tai merkki



23

tarkoittaa. (Tikoteekki 2009, 2-3.) Tassa luvussa késitellddn muutamia yleisesti

kaytossa olevia visuaalisia menetelmida kommunikaation tukemiseksi.

Kuvia voidaan kayttdd moniin erilaisiin tarkoituksiin. Joskus niitad kaytetaan il-
maisun valineend, joskus ymmartdmisen tukena, ja toisinaan kuvista voi olla apua
paivarytmin hahmottamisessa tai oikean paikan loytamisessa. Kuvia voidaan kéyt-
td4d sanojen tapaan; niiden avulla voidaan ké&yda kokonaisia keskusteluja.
(Tikoteekki 2009, 3.) Lapsi, joka kayttada vuorovaikutuksen tukena kuvia, tarvitsee
juuri hénta varten valmistetut ja valitut kuvamateriaalit. Kuvat voidaan keréta
kansioon tai kommunikointitauluun, jota on helppo kuljettaa mukana. Kommuni-
kointi tapahtuu kuvia osoittamalla, joten keskustelun molemmilta osapuolilta
edellytetdan keskittymista. (Tikoteekki 2007, 7.)

Bliss-kieli on graafinen kasitekirjoitusjérjestelmd, jossa késitteet ja kieliopin
muodot ilmaistaan Bliss-symbolein. Symbolit koostuvat yksinkertaisista geomet-
risista kuvioista, kaarista ja pisteistd. Symbolin merkitys tulkitaan sen muodon,
koon ja sijainnin perusteella. Kéytén helpottamiseksi eri sanaluokkiin kuuluvat
symbolit merkitédan usein erivérisille taustoille. Jokainen symboli vastaa yhta ko-
konaista kasitetta. Bliss-kieltd voidaan kéyttdd puhetta tukevana tai korvaavana
kommunikointivélineend, seké lukemisen ja Kirjoittamisen oppimisen apuvalinee-
na. (Papunet 2013.)

Myds esineitd voidaan hytdyntdd kommunikoinnissa. Tallgin nakoaistin liséksi
saadaan aktivoitua tunto-, haju-, kuulo- ja jopa makuastia. Esineet ovat hyvin
konkreettisia merkkeja ja ne liittyvat usein tiettyihin tilanteisiin. Lapselle voidaan
ojentaa lusikka merkiksi siitd, ettd kohta syddaan, tai lapanen merkiksi siitd, etta
kohta ulkoillaan. Asettamalla esineitd aikajarjestykseen poydalle tai lokerikkoon,
lapsen on helpompi muistaa, mika paivéjarjestyksen toiminto on vuorossa seuraa-
vaksi. (Papunet 2013.)

5.2.4 Lukeminen

Kirjojen katselu ja lukeminen kehittavat lapsen kielellisid ja kognitiivisia taitoja
monipuolisesti. Kuva- ja satukirjojen juonet edistivat lapsen kerronnan kehitty-

mistd, ja h&nen sanavarastonsa laajentuu kirjojen rikkaan ja monitasoisen kielen
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ansiosta. Lapsi oppii myos keskittyméan kuuntelemiseen ja samalla kuullun ym-
martamisen taito vahvistuu. (Loukusa ym. 2011, 280, 282.)

Perinteisessa lukutuokiossa lapsi on passiivisessa katselijan ja kuuntelijan roolissa
aikuisen lukiessa hanelle kirjaa. Kun tavoitteena on lapsen kielellisten taitojen
tukeminen, lasta olisi hyvé aktivoida lukemisen aikana. Dialogisella eli keskuste-
lunomaisella lukutekniikalla viitataan menetelmddn, jossa lasta rohkaistaan
osallistumaan kirjan tarinaan esimerkiksi esittaméalla tarkentavia kysymyksia, pyy-
tdmalla hénta kertomaan kirjan kuvista tai osoittamaan sormella tiettyd kohdetta.
Né&in lukemisesta tulee vuorovaikutuksellinen tilanne, jossa lapsi opettelee toisen
huomioimasta, kerrontaa seka kysymyksien esittdmista ja niihin vastaamista. Lap-
si voi myos itse vaikuttaa siihen, mistd Kirjan tapahtumista keskustellaan
tarkemmin. Dialogisen lukemisen positiivinen vaikutus kielen kehitykseen on
vahvistettu tutkimuksin. (Loukusa ym. 2011, 280-282.)

Lapsille suunnatun kirjallisuuden liséksi lapselle on hyvaksi tutustua myos muihin
kirjoitetun kielen muotoihin. Talla tavoin lapsi oppii erilaisia kielen kayttotapoja
ja sen, ettd eri tilanteissa ja asiayhteyksissa voidaan kayttaa erilaista kieltd. Kun
lapsi saa kuulla luettavan erilaisia teksteja, kuten esimerkiksi median kieltd, teks-
tiviesteja tai séhkoposteja, tietoisuus kirjoitetusta kielestd kehittyy. (Nurmilaakso
& Valimaki 2011, 35-36.)

5.2.5 Sadutus

Sadutuksen perusajatus on se, ettd aikuinen kirjaa lapsen kertoman tarinan muis-
tiin sanasta sanaan ilman, ettd muuttaa, tulkitsee tai arvioi tarinaa millaan tavalla.
Kun tarina on valmis, se luetaan lapselle daneen ja han saa halutessaan tehda sii-
hen korjauksia. Lapsella on satuun tekijanoikeus, joten han saa p&éattdd, saako
sadun lukea muille vai jatetd&nkd se vain lapsen ja saduttajan véliseksi. Sadutuk-
sen tulisi olla avoin ja vastavuoroinen hetki, jossa lapsi kokee tulleensa

kuunnelluksi ja vakavasti otetuksi. (Karlsson 2005, 12-13.)

Sadutuksesta kielen kehityksen tukemisen keinona on hyvid kokemuksia. Kirjassa
Sadutus - Avain osallistavaan toimintakulttuuriin (2005, 204-205, 207-209) tuo-

daan esille dysfasialasten kanssa tyoskentelevien kokemuksia sadutuksen
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vaikutuksista. Kirsi Nybom ja Katri Virolainen ovat huomanneet, ettd tarinoiden
rakenne on ajan kuluessa muuttunut selkedmmaéksi, ja ennen kaikkea kieli on pa-
rantunut huomattavasti. Lauseet alkavat olla suomen Kieliopin mukaisia ja
sanavarasto on laajentunut. Sadutus on myds vahvistanut lasten itsetuntoa: lapsi

kokee, ettd hanen tarinansa on kuuntelemisen ja kirjaamisen arvoinen.

5.2.6 Pelit ja leikit

Teoksessaan Leka for attlara (2009, 84) Jensen ja Harvard tuovat esille ajatuksen,
jonka mukaan mik&an muu pdivékodin aktiviteetti ei kehité lapsen kielellisi& val-
miuksia paremmin kuin roolileikki. Leikkikavereiden valinen kommunikointi on
leikin etenemisen edellytys: lapsen tulee ilmaista itseddn ymmarrettévasti seké
kuunnella ja ymmartaa muiden viestit. Myos luku- ja Kirjoitustaitoa voidaan kehit-
tdd hiljalleen leikin lomassa. Lapsi voi esimerkiksi “lukea” kirjoja nukeilleen,
Kirjoittaa muistiin rosvojen nimet poliisiasemaa leikkiesséan tai laatia ilmoituksia

leikkikioskin seinalle.

Leikki kehittdd sek& verbaalista ettd nonverbaalista viestintitaitoa kaikkina iké-
kausina. Leikin lomassa lapset oppivat jatkuvasti uutta sanastoa, harjoittelevat
aantamista, kehittavat kieliopin hallintaansa sek& tulkitsevat puheen erilaisia sévy-
ja. (Granberg 2004, 49.) Jokaisella lapsen ikakaudella on tyypilliset leikkinsa ja
onkin hyvin tarkeaa, ettd aikuinen on niiden erityispiirteista tietoinen. Nain han
osaa tarjota lapselle tdmén kehityskauteen sopivia leikkivélineitd ja muokata leik-
kiymparistdd lapsen tarpeita vastaavaksi. Tarvittaessa aikuinen voi osallistua
leikkiin ohjaajana ja leikin monipuolistajana. Mikéli vaikuttaa silta, ettd lapsella
on vaikeuksia edeté leikissa, aikuinen voi antaa lapselle malleja ja vihjeité leikki-
teemoista kuitenkaan toteuttamatta leikkia lapsen puolesta. Aikuisen l&sndolo voi
innostaa ja rohkaista lasta tutustumaan leikkivalineisiin ja kokeilemaan uutta. On
tarkedd muistaa antaa vapaalle leikille tilaa ja aikaa paivén aikana. Lasten vapaat
leikkihetket ovat myds otollisia hetkid havainnoida lasten taitoja ja kehitysta.
(Siiskonen ym. 2003, 208—210; Granberg 2004, 110.)
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5.2.7 Motoriikan ja liikunnallisuuden tukeminen

Motoriikalla ja sen kehityksella on havaittu olevan useita yhteyksia puheen ja kie-
len kehittymiseen. Varsinaisen puheen Kkehitystd edeltdd esikielellisen
kommunikaation vaihe, jossa motorisesti tuotetut eleet ja osoittaminen ovat tarke-
assé roolissa. Puheen tuottaminen puolestaan on yksi ihmisen tarkimmista ja
nopeimmista motorisista toiminnoista. Koska kielelliset ja motoriset ongelmat
esiintyvét usein yhdessd, on tarkeda, etta kielihairidisen lapsen motoriikkaa ha-

vainnoidaan ja tuetaan. (Siiskonen ym. 2003, 220.)

Motoriikkaa vaativien taitojen, kuten puhumisen, oppiminen tapahtuu kiintedssa
yhteydessé esimerkiksi tasapainon ja kehon hallinnan kehityksen kanssa. Tastéa
johtuen monipuolisten ja turvallisten motoristen ja liikunnallisten kokemusten
mahdollistaminen seka niihin kannustaminen ovat tarkeitd tukimuotoja kielihiri-
oiselle lapselle. (Siiskonen ym. 2003, 220-221.)

Leikki on pienen lapsen padasiallinen toimintamuoto, johon sisaltyy runsaasti
motorista toimintaa, kuten jaljittelemisté ja esineiden késittelya. Kun lapsella on
motorisen kehityksen ongelmia, leikkitaitojen kehitys on usein viivastynyt. Kém-
pelyyden lisaksi lapsella saattaa esiintya haluttomuutta omaehtoiseen leikkiin sek&
taipumusta pyytaa usein apua aikuiselta tai muilta lapsilta. Motoriikan kehityksen
kannalta on kuitenkin tarkead, etta lapsi toimisi mahdollisimman pitkélti itse niin
leikiss& kuin muissakin arjen tilanteissa, ja saisi positiivista palautetta aktiivisesta
toiminnastaan. (Siiskonen ym. 2003, 226.)

Jokainen liike koostuu sarjasta pienempia liikkeitd. Uusien taitojen oppimista tu-
kee usein se, etté liike ikaan kuin pilkotaan pienempiin osiin ja haastavaa osuutta
harjoitellaan irrallaan kokonaisuudesta. Esimerkiksi lapsi, jolle juokseminen on
haastavaa, saattaa hyotya erillisistd polvennostoharjoituksista. Lasta voidaan ohja-
ta kohti oikeaa suoritustapaa sanallisesti tai kasin avustamalla. N&in lapsi saa

kokemuksen onnistuneesti suoritetusta liikkeesta. (Siiskonen ym. 2003, 230-231.)

Lapsen kanssa voidaan toteuttaa erityisid liikuntaharjoituksia kahden kesken.
Koska uuden taidon oppiminen vaatii usein paljon toistoja, on tarkead, ettd hetket

ovat lapselle kiinnostavia ja motivoivia. Harjoitusten tulisikin olla leikinomaisia,
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jotta lapsi jaksaa keskittyd. Aikuisen antama esimerkki sekd innostaa lasta ettd
antaa hénelle mallin oikeaoppisesta liikkeestd. Yhdessa voidaan harjoitella vaik-
kapa juoksemista, hyppimistad pyorimistd, kiipeilya ja yhdella jalalla seisomista.
Erilaisten kdvelyalustojen hyodyntdminen kehittdé lapsen tasapainoa. Harjoitusten
vaikeusastetta lisatdan lapsen kehityksen myo6téd.Harjoituksia voidaan antaa myos
kotona tehtaviksi. (Siiskonen ym. 2003, 230-234.)

Jotkut lapset voivat hy6tya suun motoriikan kehittdmiseen tahtaavista harjoitteis-
ta. Suujumpaksi usein kutsusut harjoitteet vahvistavat Kielen ja suun lihaksistoa, ja
parantavat niiden hallintaa. Suuta voi vahvistaa esimerkiksi puhaltamalla veteen
kuplia pillin avulla tai poimimalla riisimuroja lautaselta vain kieltd kayttaen.
(Kaure & Rauhala-Vaahervaara 2014, 15.)

5.2.8 Terapiamuotoinen kuntoutus

Lapsen yksil6llisen tarpeen mukaan varhaiskasvatukseen on mahdollista liittaa
esimerkiksi puheterapiaa. Puheterapiaa saa noin 80 % lapsista, joilla on kielellinen
erityisvaikeus. Terapialla pyritdédn kohentamaan lapsen puheen, kielen ja kommu-
nikoinnin taitoja siten, ettd han pysyisi kommunikoimaan mahdollisimman
itsendisesti. Jotta lapsi saisi puheterapiasta mahdollisimman suuren hyédyn, on
tarkedd, ettd terapeutti ja varhaiskasvatushenkilékunta toimivat tiiviissa yhteis-
tyossd: terapiassa harjoitellut asiat on tarkoitus ottaa kayttdén lapsen
arkipaivaisissa toiminnoissa. Kun paivékodissa tiedetddn, mita lapsi milloinkin
puheterapeutin kanssa harjoittelee, kehitystd voidaan tukea ottamalla samoja asi-
oita esiin pedagogisin keinoin. Lapsi, jolla on kielellinen erityisvaikeus, saattaa

hyotyd myds toimintaterapiasta. (Nurmilaakso & Valiméki 2011, 85.)
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittad vaasalaisten paivékotien tyontekijoiden ko-
kemuksia  varhaisen  kielenkehityksen  tukemisesta.  Aineisto  kerattiin
teemahaastatteluilla kolmesta péivédkodista, joissa kuka tahansa varhaiskasvatus-
ty6td tekeva henkild sai halutessaan osallistua tutkimukseen. Elokuussa 2014
tiedusteltiin puhelimitse ja sdhkdpostitse paivakotien henkilokunnan halukkuutta
osallistua teemahaastatteluun. Tat4 kautta 10ydettiin viisi vapaaehtoista tyonteki-
jaa, joka oli riittdvd madra tutkimuksen otannaksi. Tutkimusluvat anottiin ja
saatiin pdivakotien johtajilta syyskuussa 2014 (LIITE 1). Samalla haastatteluun
osallistujat saivat etukateen tarkasteltavaksi haastattelun teemat (LIITE 3) seka
saatekirjeen (LIITE 2). Haastattelut toteutettiin syys- ja lokakuussa 2014, jonka

jalkeen ne purettiin ja vastaukset analysoitiin.

6.1 Tutkimusmenetelma

Tutkimus toteutettiin kvalitatiivisen eli laadullisen tutkimuksen periaatteita nou-
dattaen. Laadullisella tutkimuksella pyritdadn tavallisesti kokonaisvaltaiseen
tiedonhankintaan luonnollisissa ja todellisissa tilanteissa. Tavallisesti suositaan
metodeita, joissa tutkittavien ndkokannat ja &ani paasevat esille. Téllaisia mene-
telmia ovat esimerkiksi teemahaastattelu, osallistuva havainnointi, ryhma- ja
yksilohaastattelu seka dokumenttien ja tekstien diskursiivinen analyysi. (Hirsjarvi,
Remes & Sajavaara 2009, 164.)

Kvalitatiivisessa tutkimuksessa kaytetadn ihmistd tiedonkeruun instrumenttina.
Kohdejoukon valinnassa ei suosita satunnaisotosta, vaan tarkoituksenmukaisuutta.
Erityisten mittausvalineiden sijaan tutkija luottaa enemman tekemiinsa havaintoi-
hin seka keskusteluihin tutkittaviensa kanssa. Tatd perustellaan nédkemykselld,
jonka mukaan ihminen on tarpeeksi joustava sopeutuakseen vaihteleviin tilantei-
siin. Niin kutsutuista arvolahtdkohdista ei voida taysin paasta eroon, sill& tutkijan
omat arvot vaikuttavat siihen, miten han ymmartaa tutkittavat ilmiét. (Hirsjarvi&
Hurme 2000, 161; 164.)

Laadullisen tutkimuksen tuloksia tarkasteltaessa kaytetdan induktiivista analyysié,
mik& viittaa tutkijan pyrkimykseen I0ytada odottamattomia seikkoja. Tdsta syysta
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tutkimuksen lahtokohta ei ole teorian testaaminen tai hypoteesin asettaminen,
vaan aineiston monipuolinen ja yksityiskohtainen tarkastelu. Aineistoa tulkittaessa
tapauksia kasitellaan ainutlaatuisina, eika niistd saatavaa tietoa voi liiaksi yleistaa.
(Hirsjarvi ym. 2009, 164.)

Tassa tutkimuksessa péatettiin hyodyntéa kvalitatiivista tutkimusta siksi, etta ta-
voitteena oli saada mahdollisimman syvallistad tietoa suhteellisen pienelta
kohderyhméltd. Tietoa hankittiin varhaiskasvatuksen ammattilaisilta, jotka ovat
itse parhaita asiantuntijoita, kun puhutaan juuri heidan lapsiryhmassaan tapahtu-
vasta Kkielen kehityksen tukemisesta. Toisekseen lapsen kielen kehitys ja sen
tukemiseen kaytettavien menetelmien tarve on niin yksilollinen ilmid, ettei yksit-
taisia lapsiryhmia tutkimalla saatuja tuloksia voida yleistaa kaikkia samanikéisia
lapsia koskeviksi. Haastateltaville pyritddn korostamaan, ettd kyse on nimen-
omaan heidan subjektiivisesta kokemuksestaan ja nédkokulmastaan, eikd heidén
siten oleteta antavan kysymyksiin vastauksia, jotka péatisivat kaikkiin varhaiskas-

vattajiin tai lapsiin.
6.2 Aineistonkeruumenetelma

Aineistonkeruu toteutettiin haastattelemalla kolmen vaasalaisen péivakodin lapsi-
ryhmien tyontekijoitd, jotka tyOskentelevat niin  sanotusti tavallisessa
lapsiryhmaéssé. Toisin sanoen ryhman lapset eivat tarvitse niin runsaasti tukea kie-
len kehityksessa, ettd heidat olisi sijoitettu erityisryhmadéan. Tutkimuksessa
paatettiin hyodyntad puolistrukturoitua teemahaastattelua, jota voidaan pitaa lo-
make- ja avoimen haastattelun véalimuotona. Haastattelu on tavanomaista
keskustelua muistuttava tilanne, jossa tutkittavan vapaalle puheelle annetaan tilaa.
Teemahaastattelussa tutkija paattad etukéteen teemat, joista haastateltavan kanssa
keskustellaan. Teemat ovat kaikille haastateltaville samat, mutta niita esiteltdessé
ei kaytetd tarkkoja sanamuotoja tai lausejérjestysta kuten stukturoidussa lomake-
haastattelussa tehdaén. Jotta tutkija osaa valita tutkimuksen tavoitteita palvelevat
teemat, hanen taytyy olla perehtynyt aihepiiriin seké haastateltavien tilanteeseen.
Toisin sanoen sisalto- ja tilanneanalyysin tekeminen on olennaista ennen teemojen
asettamista. (Hirsjarvi ym. 2000, 48; Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006.)
Teemojen avaamiseksi kaytettiin yhdesta kahteen lisdkysymystd, jotta tutkittavalle
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valittyisi paremmin, mitd tutkimuksessa halutaan selvittdd. Tutkittavilla oli mah-
dollisuus tutustua teemoihin etukéteen ja valmistautua haastatteluun. Haastatteluja
varten pyrittiin jarjestdmaan sopiva aika ja rauhallinen paikka siten, ettd haastatel-

tavan tyonteko tai pdivakotiryhman arki ei kohtuuttomasti hankaloitunut.

Teemahaastattelun vahvuutena voidaan pitéé sité, ettd aineisto rakentuu aidosti
tutkittavan henkilon kokemuksien pohjalta. Tutkijan tiukasti rajatut kysymykset
tai ennaltasuunnittellut vastausvaihtoehdot eivat rajaa kertyvaa aineistoa, mutta
teemojen avulla aineisto pystytaan kuitenkin sitomaan tutkimusongelmaan. (Kur-
kela.) Teemahaastattelu sopii tutkimukseen, jonka tiedetd&dn tuottavan
monitahoisia ja moniin suuntiin viittaavia vastauksia. Etuna on my0gs se, etta haas-
tattelija voi jo tiedonkeruutilanteessa esittda tarkentavia kysymyksia tai pyytaa
tutkittavaa selventdméén vastaustaan. Esimerkiksi lomakkeella suoritetussa ai-

neistonkeruussa ei tdtd mahdollisuutta ole. (Hirsjarvi ym. 2000, 35.)

Tassa tutkimuksessa aineisto kerattiin yksilohaastatteluina, silla tavoitteena ei
ollut niinkaan ryhman jasenten valinen keskustelu ja ryhmén yhteisen mielipiteen
muodostaminen, vaan tutkimuksessa pyrittiin selvittamaan tyontekijéiden subjek-
tiivisia kokemuksia ja nakemyksia esitettyihin kysymyksiin. Toisaalta aloittelevan
tutkijan oli helpompi keskittyd kuuntelemaan yhté haastateltavaa kerrallaan.

Haastattelun haasteena on se, ettd tutkittava saattaa kokea haastattelutilanteen jol-
lain tapaa jannittavaksi tai pelottavaksi, eika siksi kykene vastaamaan luontevasti.
Hén saattaa pyrkia antamaan sosiaalisesti hyvéksyttavia vastauksia, mika heiken-
taé tutkimuksen luotettavuutta. (Hirsjarvi ym. 2009, 206.) Tdssé& nimenomaisessa
tutkimuksessa tutkija pyrki tekemé&én haastattelutilanteesta vapautuneen ja luot-
tamuksellisen esimerkiksi kiinnittdmalla huomiota omiin ilmeisiin ja eleisiin.
Haastattelua tehdessd korostettiin, ettd tutkittavat saavat esittdd nakemyksensa

taysin anonyymeiné.

6.3 Aineiston analysointi

Tassa tutkimuksessa tutkimusaineiston analysointi tapahtui aineistolahtdisen sisél-
Ionanalyysin periaatteita noudattaen. Aineistoldhtdisessa sisallonanalyysissé

tavoitteena on 16ytaa aineistosta jokin toiminnan logiikka tai tyypillinen kertomus.
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(Vilkka 2005, 140-141.) Tutkimuksessa, joka on toteutettu laadullisella tutki-
musmenetelmalld, tutkimusaineiston kokoa ei sadtele mé&éra vaan aineiston laatu.
Tutkimusaineiston on tarkoitus toimia apuvalineend asian tai ilmién ymmaértami-

sessd tai teorian kannalta mielekkaén tulkinnan luomisessa. (Vilkka 2005, 126.)

Aineistoléhtoiseen sisallénanalyysiin kuuluu kolme vaihetta: aineiston pelkista-
minen, aineiston ryhmittely sekd teoreettisten kasitteiden  luominen.
Pelkistamiselld viitataan prosessiin, jossa aineistosta eliminoidaan tutkimuksen
kannalta epdolennainen informaatio. Pelkistdminen voi tapahtua joko informaatio-
ta tiivistden tai osiin pilkkoen. Analyysia aloittaessa luodaan luokkia, joiden alle
vastauksia voidaan ryhmitelld. (Tuomi ym. 2013, 109—110.) Teemahaastattelussa
luokkina voidaan hyddyntdd haastattelussa kéaytettyja teemoja (Hirsjarvi ym.
2000, 141). Aineiston ryhmittely tarkoittaa k&ytdnnossa sitd, etta tiivistetysta ai-
neistosta etsitddn samankaltaisuuksia ja eroavaisuuksia, joiden perusteella
haastattelun vastaukset voidaan jakaa alaluokkiin. Analyysin viimeisessa vaihees-
sa yhdistetadn samansisaltoisia alaluokkia, joista muodostuu ylaluokkia. (Tuomi
ym. 2013, 110-111.)

Haastattelutilanteissa aanitetty aineisto kuunneltiin 1api jalkikateen. Haastatteluja
ei purettu sanatarkasti litteroiden, vaan kuunneltaessa Kirjattiin muistiin tiivistetty
informaatio erikseen kuhunkin teemaan liittyen. Haastattelijan tulkittavaksi jai se,
mik& vastauksissa on ollut oleellisinta tietoa. Kun vastauksen olennaisimmat osat
oli tiivistetty, niiden yhtaldisyyksid ja eroavaisuuksia vertailtiin. Tutkimuksen
kannalta merkittava ja jasennelty informaatio esitellaan tutkimustuloksissa, minka

jalkeen esitellaan aineistosta muodostetut johtopéaatelmat.

6.4 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Tutkimusta tehdessd pyritadn véalttamaéan virheiden mahdollisuutta, mutta silti
tulosten luotettavuus ja patevyys voivat vaihdella. Tdmén vuoksi jokaisessa tut-
kimuksessa on olennaista arvioida tulosten luotettavuutta. Reliabiliteetti-
kasitteell& viitataan tutkimustulosten toistettavuuteen. Toisin sanoen reliabiliteet-
tia arvioidessa arvioidaan tutkimuksen kykya antaa tuloksia, jotka eivat perustu

sattumaan. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 231.) Toisen tutkijan tulisi saa-
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vuttaa tdsmalleen samat tulokset toteuttamalla samanlainen tutkimus samoissa
olosuhteissa (Shuttleworth, 2008). Validiteetti puolestaan tarkoittaa tutkimuksen
patevyyttd: onko kaytetylla mittarilla tai tutkimusmenetelmélla tutkittu juuri sita,

mité on tarkoituskin tutkia? (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 231).

Teoriaosuudessa pohjustettiin kattavasti teemoja, joiden ympdrille haastattelu pe-
rustui. Kysymykset pyrittiin - muotoilemaan mahdollisimman selkeiksi ja
yksiselitteisiksi. Kysymykset esitettiin kokeiluluontoisesti erddlle varhaiskasva-
tuksen parissa tyonskentelevélle henkil6lle, joka ei kuitenkaan osallistunut itse
tutkimukseen. Nain oli mahdollista tarkistaa, ymmartaako ulkopuolinen henkil6
kysymykset samalla tavalla kuin kysymysten laatija. Kysymykset l&hetettiin osal-

listujille etuk&teen, jotta he saivat rauhassa mietti& vastauksiaan.

Kuten teemahaastattelun periaatteita esiteltdessakin todettiin, teemahaastattelulla
keréttyjen tietojen luotettavuutta voi heikentad se, etta haastateltava ei vélttamétta
halua kertoa rehellistd mielipidettddn suullisesti. Tama riski kuitenkin haluttiin
ottaa, silla teemahaastattelu katsottiin sopivimmaksi meneltemaksi kerata syvallis-

té tietoa aihepiirista.

Tuloksia ei pida liian voimakkaasti yleistad, silla tdménkaltaisessa haastattelussa
on tutkittu nimenomaan tutkimukseen osallistujien subjektiivisia kokemuksia ja
mielipiteitd aiheesta. Joku samassa ymparistossa tyoskenteleva voi kokea asian
toisella tavalla. Toisaalta myds jokaisen yksilon kokemusmaailma muuttuu ajan
kuluessa, joten on mahdollista, ettd samojen henkiléiden ndkemykset asioista ovat

jonkin ajan kuluttua muokkautuneet.

Tatd tutkimusta tehdessd pyrittiin ottamaan huomioon mahdollisimman hyvin-
my0s eettiset seikat. Eettisyydeltddn pdatevassd tutkimuksessa tulee noudattaa
hyvéa tieteellistd kdytantod, joka kasittad esimerkiksi tutkimuksentekoon liittyvan
rehellisyyden, huolellisuuden sekd avoimuuden. Tutkimuksen lahtokohtana tulee
olla ihmisarvon kunnioittaminen. Tutkimukseen osallistumisen téytyy olla vapaa-
ehtoista, eikd tuloksia saa omatoimisesti muuttaa tai kaunistella. (Hirsjarvi, Remes
& Sajavaara 2009, 23-24.)
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Tutkimuksen eettisyyden vahvistamiseksi tutkimuksen vaiheet on pyritty kuvai-
lemaan mahdollisimman tarkasti ja kaytetyt l&hteet on merkitty asianmukaisesti.
Ennen varsinaisen tutkimustyon aloittamista tutkimuksen toteuttamiselle haettiin
kirjallinen suostumus paivékotien johtajilta. Heidan avullaan 18ydettiin tyonteki-
jat, jotka osallistuivat haastatteluun omasta tahdostaan. Jotta vastaajien
anonymiteetti pystyttiin varmistamaan, ei tutkimuksessa tuotu ilmi, missa paivé-
kodeissa he tyoskentelevat. Koska erdiden ammattiryhmien edustajia oli otannassa
vain yksi henkild, ei haluttu eritelld, mitkd ndkemykset olivat minkakin koulutuk-
sen saaneen henkildn omia. N&in samassa paivékodissa tyoskentelevét eivéat
todenndkdisesti voi yhdistéa vastauksia tiettyyn henkil6on. Haastatteluissa &énitet-

ty materiaali varmuuskopioineen havitettiin tutkimuksen valmistuttua.
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7 TUTKIMUSTULOKSET

Aluksi haastateltavilta pyydettiin taustatietoja liittyen koulutustaustaan ja tyovuo-
siin varhaiskasvatuksen parissa. Vastaajista kolme oli varhaiskasvatuspatevyyden
omaavia sosionomeja, yksi varhaiskasvatuksen kandidaatti seka yksi lasten hoi-
toon ja kasvatukseen opinnoissaan suuntautunut lahihoitaja. Kokemusta
varhaiskasvatustyOstd haastateltavilla oli 1-5 vuotta. Haastattelut olivat pituudel-
taan 9—30 minuuttia. Seuraavissa alaluvuissa vastaukset avataan teemojen mukaan

samassa jarjestyksessa kuin ne esitettiin haastattelussa.
7.1 Vaikeudet kielen kehityksessa

Ensimmaéisessé teemassa keskusteltiin siit4, mitk& ovat haastateltavan kokemuk-
sen mukaan yleisimméat vaikeudet kielen Kkehityksessd. Kaikki mainitsivat
yksittéisten Kirjainten seké tavujen puuttumisen, Kiertdmisen tai korvaamisen toi-
sella kirjaimella tai tavulla. Jokainen oli myds kohdannut &antdmiseen liittyvia
ongelmia. Lapselle voi olla haastavaa tuottaa dénteitd ja kayttaa niita oikein. Yksi
vastaajista mainitsi, ettd useilla hdnen kohtaamillaan lapsilla, joille tietyt kirjaimet
ja &anteet ovat haastavia, on ongelmia suun motoriikan kanssa. Esimerkkina han

mainitsi niin kutsutun laiskan kielen.

“IThan semmoset pienet asiat niinku esimerkiks dantamiset, jonkun kirjaimen

’

kiertiminen...’

”On nditd joilla on ddnteissd ihan selkedsti ongelmaa, ei oo vield oppinu nii-

i3

td.

Suurimmassa osassa haastatteluja kévi ilmi, etta kielen tuottamisen ja itseilmaisun
ongelmat koettiin yleisiksi. Talla viitattiin esimerkiksi siihen, ettd sanavarasto on
ikatovereihin verrattuna suppea tai siihen, ettd lauseet ovat hyvin lyhyitd ja yksin-
kertaisia. Tdma voi johtaa siihen, ettd lapsi ei osaa ilmaista ajatuksiaan puheella,
vaan saattaa turvautua joihinkin muihin ilmaisukeinoihin, kuten esimerkiksi koh-

teiden osoittamiseen.



35

”...Ja sit jos toisella on joku hdtd. Se yrittdd selittdd mutta kun sd et saa mitddn

1

selvdd siitd, mutta hdtd on suuri.’

Kielen tuottamisen ongelmien yhteydessé tuotiin usein esille myos kielen ymmar-
tdmisen haasteet. Ne ilmenevat esimerkiksi siten, ettd lapsi ei osaa noudattaa
aikuisen suullisesti antamia ohjeita. Muutamissa vastauksissa tuotiin myos esille
turhautuminen ja riittdmattomyyden tunne lapsella itselléan, iké&tovereilla ja jopa
aikuisilla silloin, kun lapsella on havaittavissa ongelmia puheen tuottamisessa ja

ymmartamisessa.

“Ei voi luottaa siihen ettd han aina ymmartaa mita sa oot sanonut. — Sd jou-

dut ehka selittda sen vield kerran tai ehk& ohjaamaan k&desta pitéen tai... ”

Nelja viidesta haastalteltavasta mainitsi maahanmuuttajataustaiset lapset ja heidén
kielellisen problematiikkansa. Lapsi ei valttaméattd osaa sanaakaan suomea tai
sanavarasto voi koostua vain muutamasta yksittdisestd sanasta. Erés vastaaja totesi
myos, ettd kodin kaksi- tai monikielisyys saattaa vaikuttaa lapsen péaasiallisesti

kayttaman kielen kehittymiseen jollain tavalla.

Taman teeman yhteydessé haastateltavat toivat usein esille sen, minka ikéisten
lasten kanssa ryhméssa paasaantoisesti tyoskentelevat. Vastaajista kaksi totesi,
ettd normaalisti kehittyvien pienten (alle 3-vuotiaiden) lasten puhe ei ymmarretta-
vasti ole vield taydellistd, eikd virheista valttamatta tarvitse siind vaiheessa

huolestua.

Erds vastaaja pohti, ettd hanen kohtaamiensa lasten kielellisten vaikeuksien takana
usein ollut jokin diagnoosi. Se ei vélttdmatta ole suoranaisesti kielen kehitykseen
liittyva diagnoosi, vaan Kielelliset vaikeudet saattavat esiintyd esimerkiksi tark-
kaavaisuus- ja ylivilkkaushdirion ohessa. Useampi haastatteluun osallistunut
kertoi, ettd on kohdannut tydssaan lapsia, joilla kielenkehitys on lievésti viivésty-
nyt, mutta sitd ei silti voida luokitella normaalikehityksestd poikkeavaksi, eika

diagnoosille 16ydy perusteita.
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7.2 Tukimuodot

Toinen teema kasitteli tukimuotoja, niiden valitsemista seké arvioimista. Haasta-
teltavilta ei erikseen kysytty, mitd kielenkehityksen tukimuotoja he kayttivat,
mutta koska niitd tuli haastatteluissa selkeasti esille, paatettiin ne ilmaista tiiviste-
tysti myo6s tutkimustuloksissa. Moni koki, ettd heilld on kéytossa kaikki
”perinteiset” kielenkehityksen tukimuodot. Ilmaisulla viitattiin muun muassa kir-
jojen lukemiseen, kuvien hyddyntdmiseen, tukiviittomiin, lauluihin, loruihin ja
leikkeihin. Yksittaisi& mainintoja saivat suujumppa, R-koulu seka se, ettd tiettyja
adnteitd on opetellaan eldinten &antelya matkimalla. Myo6s kehonkieltd on hyo-
dynnetddn, ja siitd sovelletaan itse keksittyjd “tukiviittomia”, joita kéytetdin

sédannollisesti puheen tukena.

Ensimmaisessd varsinaisessa apukysymyksessa kysyttiin, minkalaisia seikkoja
tyontekija ottaa huomioon, kun lapselle valitaan sopivia tukimuotoja. Jokainen
vastaaja kertoi pohtivansa ensimmaisend lapsen ik&é ja hanen senhetkista kehitys-
tasoaan. Tall6in mietitddn tarkemmin, onko lapsella esimerkiksi ymmartamisen
vaikeuksia tai haasteita tiettyjen Kirjainten tuottamisessa. Samalla arvioidaan,
minkatyyppisesta tuesta lapsi voisi hyotya: olisiko parasta pyrkid jarjestaméaan
lapsen kanssa kahdenkeskisié hetkid, otettaisiinko hanet mukaan kielen kehitysta
tukevaan pienryhmaén vai riittaisiko arjessa tapahtuva tukeminen. Osa vastaajista
kertoi huomioivansa myos lapsen luonteen ja mielenkiinnonkohteet tukimuotoa

valitessaan.

“Jos on kauhean temperamenttinen (lapsi) ja ei jaksa istua ja odottaa niitéa

kuvia, niin ehk& joku toinen tukimuoto vois sit toimia paremmin.”

“Jos lapsi on vaikka erityisen kiinnostunu lukemisesta tai kirjaimista, niin sitd

)

sitten. Ja siitd voi antaa kotiinkin vinkkid.’

Toisella apukysymykselld kartoitettiin, milld tavoin tukimuotojen toimivuutta
arvioidaan. Suurin osa kertoi kéyttdvansd apuna dokumentointia eri muodoissa.
Suosittua oli kirjata havaintoja erityiseen dokumentointivinkoon. Kun vihkoon on
tehty perusteelliset muistiinpanot, lapsen kehitysta on helppo seurata siitd. Kaksi

kertaa vuodessa taydennettédvassa lapsen yksilollisessé varhaiskasvatussuunnitel-
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massa eli Vasu:ssa yhdistyvat dokumentointi ja kasvatuskumppanuus. Vasu-
tapaamisissa voidaan keskustella yhdessa vanhempien kanssa lapsen kielenkehi-
tyksestd, jakaa kokemuksia ja ndkokulmia, arvioida lapsen edistymista ja asettaa
tavoitteita. Samalla tehddan suunnitelmaa siitd, miten lapsen kehitysta voitaisiin

tukea seké kotona etté paivakodissa. Tama kaikki kirjataan lapsen omaan Vasuun.

Kuviossa 1 on kuvattu kaytetyt tukimuotojen toimivuuden arviointimeneltemat ja

niihin viittaavien vastausten lukumaarét.

Tukimuotojen toimivuuden
arviointimenetelmat

H Paivittdinen havainnointi (5)
H Erityislastentarhanopettaja (4)
i Dokumentointi (3)

H Tiimipalaverit (3)

M | apsen oma

varhaiskasvatussuunnitelma (3)

 Testit (1)

Kuvio 1. Tukimuotojen toimivuuden arviointimeneltemat

Suosituin arviointimenetelmd oli paivittdin tapahtuva havainnointi, jota kéyttivét
kaikki viisi varhaiskasvattajaa. Toiseksi eniten hyddynnettiin erityislastentarhan-
opettajan apua. Eri tavoin tapahtuva dokumentointi, paivakotiryhman yhteiset
tiimipalaverit sekd VASU:n hyddyntdminen saivat kaikki kolme vastausta. YKksi

haastateltava kertoi kdyttavansa arvioinnin tukena erilaisia testeja.
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Arviointi on koko ty6tiimille kuuluva tehtavé, jota tehddan paivittdin tavallisessa
arjessa. Kun tyontekija kokee jonkin asian toimivaksi tietyn lapsen kohdalla, hén
jakaa tietoa myds muille tiimin jasenille. Jotkut kertoivat havainnoista keskustel-
tavan esimerkiksi viikottaisessa tiimipalaverissa. Yksi vastaajista ei toistaiseksi
ollut tehnyt kielenkehityksen tukemiseen liittyvaa kirjallista dokumentointia, vaan
koki nimenomaan arkipdivassa tapahtuvan havainnoinnin toimivaksi menetelmék-

si lapsen edistymisen arvioinnissa.

Joissain tapauksissa yhteisty0 erityislastentarhanopettajan kanssa on tarpeen.
Useimmat haastateltavat olivat tyytyvaisia siihen, ettd myds ryhmén ulkopuolista
apua on saatavilla, silld erityislastentarhanopettajalla on koulutuksensa ja koke-
muksensa puolesta hyvat valmiudet kielen kehityksen tukemiseen. Hénelta voi
saada asioihin uusia ndkokulmia, joita lapsen kanssa paivittdin tyoskentelevét ei-

vét ole ottaneet huomioon.

Yksi haastatteluun osallistunut tyontekija kertoi hyodyntavansé erilaisia testeja,
kuten esimerkiksi Leikki-ikaisen neurologisen kehityksen testia (LENE), Lu-
miukko-testid, Kettu-testid sekd Lauran paivd — kartoitusta. Sama testi saatetaan
tehdd pitkan aikavélin sisélld useita kertoja, jolloin voidaan arvioida, onko kehi-
tysta tapahtunut edelliseen kertaan nahden seka suunnitella jatkoa ja asettaa uusia

tavoitteita.

Kolmannessa apukysymyksessa Kkysyttiin, oliko olemassa joitain tukimuotoja,
joita haastateltavan ryhmassé ei vield kaytetd, mutta jota han olisi kiinnostunut
kokeilemaan. Yksikddn vastaaja ei osannut nimetd mitédan tiettyd tukimuotoa,
mutta moni pohti, ettd saattaa olla olemassa jokin kayttokelpoinen tukimuoto,
josta he eivét olleet tietoisia. Yleisesti oltiin tyytyvdisia talla hetkella kaytdssa
oleviin tukimuotoihin, ja todettiin, etta niitd kéytetddn ryhmassa melko monipuo-

lisesti ja tarpeenmukaisesti.

7.3 Kaytannon toteutus

Kolmas teema késiteli kdytannon toteutusta kielenkehityksen tukitoimiin liittyen.
Teemalla selvitettiin, kokevatko varhaiskasvattajat, ettd péaivakodin resurssit ovat

riittdvat kielen kehityksen tukemisen kannalta. Resursseiksi oli eritelty fyysiset
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tilat, aika sek& henkilokunta. Vastaajilla oli mahdollisuus mainita lisdksi jokin

muu resurssi, mutta niitd ei noussut esiin.

Kuviossa 2 on kuvattu saadut vastaukset pylvasdiagrammein. Vastaukset jaoteltiin

kahteen ryhmaan: riittaviin resursseihin seka puutteellisiin resursseihin.

Koetko, etta resurssit ovat riittavat
kielen kehityksen tukemisen kannalta?

Tilat Aika Henkilokunta

H Riittava = Puutteellinen

Kuvio 2. Resurssien riittavyys

Kuviosta voidaan todeta, ettd kaksi vastaajista koki péivakodin fyysisten tilojen
olevan kaikin puolin sopivat kielen kehityksen tukemiseen. He esimerkiksi nime-
sivat useampiakin paikkoja, joissa kielen kehitysta tukevia aktiviteetteja saattoi
tehdd yksittaisen lapsen tai pienryhmén kanssa. Yksi vastaaja ei kokenut ongel-
maksi jarjestaa tallaista toimintaa suuremmissa yhteisissé tiloissa, kuten vaikkapa
paivaunihuoneessa. Vastaajista kolme kokivat, ettd fyysiset tilat voisivat olla pa-
remmat. Toivottiin pientd tilaa, josta saisi suljettua ovet ja jonne muiden lasten ja

aikuisten aanet eivat kantautuisi.

Kaksi vastaajaa oli sitd mieltd, ettd heilld on riittdvasti aikaa kielen kehitysta tuke-
vaan toimintaan. Aika jarjestettiin esimerkiksi siten, ettd yhden lapsen tai
pienryhmén kanssa jaatiin hetkeksi sisélle sill4 aikaa kun muut l&htivat ulkoile-

maan. Kolme haastateltavaa totesi, ettd aikaa voisi olla enemman. Osa koki, ettad
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jos he tekevét jotain yksittaisen lapsen tai erittdin pienen ryhman kanssa, aika on

pois muilta lapsilta.

Haastateltavista kaksi koki, ettd henkilokunnan maéara ja laatu ovat heidan tyotii-
missaan riittavat. Yksi vastaaja mainitsi henkildstéresurssien yhteydessa ryhméssa
tytskentelevan henkildkohtaisen avustajan olevan avuksi, silld hén tekee harjoit-
teita erdén tietyn lapsen kanssa. Kolme sen sijaan toi esille sen, ettd aikuisia voisi
olla ryhmésséd enemman. Osa esimerkiksi koki ik&vaksi jattdd muut tyontekijat
kahdestaan ison lapsiryhmén kanssa silloin, kun keskittyy itse tiettyyn lapseen tai
erittdin pieneen ryhmaan. Joskus myos sijaisen I0ytdminen on hankalaa vakituisen

tyontekijan sairastuessa akillisesti.

Resurssikysymyksen yhteydessa nostettiin esiin myds arjen askareiden yhteydessa
tapahtuvan luonnollisen kielen kehityksen tukemisen tarkeys. Kieltd voidaan ke-
hittad my0ds perushoivan, yhteisen leikin tai vaikkapa ruokailun yhteydessa. Aina
ei ole valttamatonta tai mahdollista jarjestad kahdenkeskista, kielen tukemiseen
tahtadvaa toimintaatietyn lapsen tai pienryhman kanssa. Joissain tapauksissa arjen
toimintojen yhteydessa tapahtuva tukeminen koettiin riittdmattomaksi, ja toivot-
tiin mahdollisuutta erityisiin Kkielen kehitysta tukeviin hetkiin. Kaksi vastaajaa
mainitsi myos, ettd juuri talla hetkelld tilanne lapsiryhmassa on se, ettei kukaan
tarvitse erityista tukea kielenkehityksen suhteen, mutta jos sellainen lapsi tulisi
ryhmaan, resursseissa voisi olla parantamisen varaa. Nama kaksi vastausta tulkit-
tiin kuitenkin siten, ettd resurssit ovat vastaajan mielesta riittdvat, koska

kysymyksella haluttiin kartoittaa nimenomaan tdmanhetkisté tilannetta.

7.4 Kasvatuskumppanuus

Neljannessd, kasvatuskumppanuutta késitelevassa teemassa selvitettiin, kuinka
haastateltavat kokevat kielen kehityksen tukemiseen liittyvan yhteistyon toteutu-
van kodin ja paivakodin vélilla. Jokainen vastaaja omasi vaihtelevia kokemuksia

aiheesta, mutta suurimmaksi osaksi kokemukset olivat positiivisia.

"Meilld on toiminu tosi hyvin. Md oon ollu kylla tosi tyytyvainen ja varmaan

)

vanhemmatkin’
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Vanhempia seka tapoja suhtautua lapsen kielivaikeuteen on hyvin erilaisia. Jotkut
kokivat, ettd pdivakodin henkilokunnan huoli lapsen kielen kehityksestd taytyy
esittdd hyvin hienovaraisesti, silla poikkeavuudet lapsen kehityksessé saattavat
olla monelle vanhemmille arka aihe. Kun aiheesta alkaa keskustella vanhempien
kanssa, he ovat jo saattaneet tehdd samoja havaintoja kotona ja ovat todella tyyty-
vaisid, kun lapsi saa osakseen erityispanostusta esimerkiksi jonkin Kkielitaitoja
harjoittelevan pienryhmén osana. Toiset vanhemmat taas arvelevat Kielivaikeuksi-
en Korjaantuvan itsestddn ja saattavat vahéatelld tukitoimien tarpeellisuutta.
Yhdesté vastaajasta tuntui, etté kielen kehityksen tukemiseen suhtaudutaan kotona
vakavammin, jos lapsi on saanut jonkin diagnoosin, johon kielelliset vaikeudet
liittyvat. Talloin lapsi saattaa kdyda puhe- tai toimintaterapiassa. YKksi vastaaja
korosti, etta kodin rooli kielen kehityksen tukijana on todella tarkea joka tapauk-

Sessa.

Jokainen vastaaja kertoi, ettd on joskus antanut vanhemmille vinkkeja siitd, miten
kielellisi4 taitoja voisi tukea kotona. Vanhemmille on kerrottu, mita kielenkehitys-
t4 tukevia toimia pdivakodissa on toteutettu ja mitk& niistd ovat olleet lapselle
mieleisid. Samalla on voitu esittdd toivomus, ettd kotona voitaisiin mahdollisuuk-
sien mukaan toteuttaa samoja toimia. Monet kertoivat esimerkiksi suositelleensa,
ettd lapselle luettaisiin kotona paljon tai hanen kanssaan harjoiteltaisiin kirjaimia.
Ehdotuksia kotona toteutettavista tukimuodosta voidaan laittaa myds kuukausikir-
jeeseen tai reissuvihkoon. Pienempien, alle 3-vuotiaiden lasten kanssa
tyoskentelevét vastaajat totesivat, ettd varsinaisia “’kotitehtavia” eivét ole lapsille

antaneet.

Lahes kaikkien haastateltavien kanssa keskustelu ajautui kokemuksiin siitd, kuin-
ka he arvelevat vanhempien toteuttavan kotona tukitoimia, joita heille on
ehdotettu. Kaksi vastaajaa oli sitd mieltd, ettd monissa tapauksissa kielen kehityk-

sen tukeminen j&& padasiassa paivékodin tehtavaksi.

"En sano, ettd olisin pettynyt, mutta — Kotona ovat onnellisia ja iloisia, etta
taalla panostetaan ja lasta autetaan, mut se ehké nahdaan semmosena paiva-

kodin juttuna enempi.”
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Osa koki, ettd esimerkiksi toivomus lukea lapselle enemman kotona yleensé toteu-
tetaan. Joidenkin mielesté oli vaikea arvioida, toteutettiinko tukitoimia kotona vai

ei.

Lahes jokainen vastaaja pohti omatoimisesti my6s maahanmuuttajaperheiden
kanssa toteutuvaa kasvatuskumppanuutta. Monet kokivat, ettd maahanmuuttaja-
vanhemmat tiedostivat suomen kielen osaamisen tarkeyden, ja olivat innokkaita
oppimaan sen itse seka opettamaan sita lapsilleen. Kaksi vastaajaa totesi, etté jois-
sain perheissd saatetaan puhua sek& Kkotikielta ettd suomea, jolloin lapsen
puheessakin saattaa esiintyd molempia kielid sekaisin. Tallaisissa tapauksissa
vanhemmatkaan eivét valttamatta ole oppineet suomen kieltd vield taysin, ja heita
onkin kannustettu puhumaan kotona kotikieltd, joka on muiden Kielten oppimisen
perusta. Aidinkielen omaksuttuaan lapsi voi alkaa kehittdd suomen kielen osaa-

mistaan.

”Joskus voi olla niin ettd vanhemmillakin se suomen Kieli on viela heikko, niin
sit toivotaan et puhuis kotona sita kotikielta. Yritetty sanoo sitd, et se aidinkieli

on se pohja.”

Osa vastaajista koki, ettd kielenkehityksen tukemiseen liittyva kasvatuskump-
panuutta voi joskus olla haasteellista pitdd yll& maahanmuuttajataustaisten
vanhempien kanssa, koska kommunikoinnissa on vaikeuksia, ja heidan kulttuuris-

saan kasvatukselliset painotukset voivat olla erilaisia kuin Suomessa.

7.5 Koulutus

Tassd teemassa selvitettiin haastateltavien ajatuksia koulutukseen liittyen. En-
simmaisella apukysymykselld Kartoitettiin, millaiset valmiudet haastateltavan
pohjakoulutus oli antanut kielen kehityksen tukemiselle. Osalla valmistumisesta
oli ehtinyt kulua jo jonkin aikaa, eivatka he tarkasti muistaneet, oliko kielenkehi-
tystd kasitelty opintojen aikana. Suurin osa oli kuitenkin sitd mieltd, etta
kielenkehityksen tukemiseen téytyisi panostaa opinnoissa enemman. Osa koki
olevansa toisinaan melko neuvottomia, kun on kyse suuremmasta kielellisesta
ongelmasta ja sen vaatimista erityisista tukitoimista. Monet muistelivat, etta opin-

tojen aikana oli késitelty normaalin kielenkehityksen kaari vauvasta kouluikdiseen
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oli kdyty opintojen aikana lapi ja kerrottu suurin piirtein, millaisia kielellisia taito-
ja lapselta voi odottaa kussakin ik&- ja kehitysvaiheessa. Myds yleisimpid
kielellisid vaikeuksia oli opinnoissa kasitelty, mutta juurikaan ei oltu paneuduttu

siihen, kuinka kehitysté voisi konkreettisesti tukea.

“Ei meilld ollu muistaakseni mitddn kurssia tai mitddn ees tuntia missd olis

1

puhuttu suoraan, ettd miten kielenkehitystd kannattais tukea.’

Jokainen vastaaja toi esille kdytannon tydssa opittujen taitojen merkityksen. Uusia
oivalluksia on tullut tekemisen ja kokeilemisen kautta. Kaksi vastaajaa kertoi ol-
leensa tydssadn tekemisissa sellaisten lasten kanssa, joiden kanssa kommunikointi
oli edellyttanyt uusien taitojen, esimerkiksi tukiviittomien, opettelua. Yksi vastaa-
ja totesi vain luovuuden olevan rajana tukimuotoja kehitellessa. Han tiesi
Internetistd 10ytyvan paljon materiaalia kielen kehityksen tukemiseen liittyen.

Oma aktiivisuus ja omatoiminen tiedonhaku nousikin esille joissain vastauksissa.

"Onhan se hyvin paljon ittesta kiinni, ettd kuinka paljon viittii kayttaa aikaa

siihen tiedon ettimiseen."

Moni haastatteluun osallistunut oli tyytyvéinen, ettd heilld on apunaan kiertava
erityislastentarhanopettaja ja hanen tietamyksensa. Erityislastentarhanopettajalta
voitiin esimerkiksi pyytda neuvoja siita, millaiset tukitoimet voisivat sopia jonkin

tietyn lapsen tarpeisiin.

Koulutusteeman toisella apukysymykselld kartoitettiin, onko vastaaja saanut tyo-
paikan puolesta jonkinlaista lisdkoulutusta tai ohjausta kielen kehityksen
tukemiseen liittyen, ja jos ei, niin millaista koulutusta han toivoisi. Yksi vastaaja
oli saanut kdyda tukiviittomakurssin, johon oli tyytyvéinen. Toinen vastaaja oli
osallistunut ”Suomi toisena kielena”-koulutukseen (S2). Muut haastateltavat eivat
olleet osallistuneet kielen kehityksen tukemista kasittelevaan koulutukseen, eivat-
k& muistaneet, ettd sellaista olisi heiddn tyduransa aikana tarjottukaan. Osa
muisteli, ettd aihetta oli sivuttu hyvin lyhyesti jonkin muun koulutuksen yhteydes-

Sa.
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Lahes jokainen oli sitd mieltd, ettd lisdkoulutusta pitéisi tarjota tytpaikan toimesta
enemman. Vaikka osa koki valmiudet talla hetkell& riittaviksi, uudet tiedot ja tai-
dot olisivat varmasti tarpeellisia. Ennen kaikkea toivottiin koulutusta, jossa
annettaisiin konkreettisia keinoja ja tyokaluja kielen kehityksen tukemiseen. Ai-
hetta toivottiin k&siteltavan kayténnonlaheisesti liiallisen teoreettisuuden sijaan.
Kaksi vastaajaa totesi myos, ettd osallistuisivat todennakdisesti koulutukseen, joka

olisi heille juuri sill& hetkell& ajankohtainen ja arkea koskettava.

"Yhden kerran ma olin siella (koulutuksessa) silleen, etta siel kaytiin oikeesti

lapi jotain vinkkeja. Muuten se oli vahan sellasta...korkeelentosta."
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7.6 Haasteet

Teema numero kuusi kartoitti tyontekijoiden kokemia haasteita, jotka johtuivat
jollain tapaa siitd, ettd ryhmésas on mukana yksi tai useampi lapsi, jolla on on-
gelmia kielenkehityksessa. Heiltd kysyttiin, minkalaisia haasteita lapsiryhman
arkeen tuo se, etté joukossa on lapsia, joilla on ongelmia kielen kehityksen alueel-
la. Taman teeman kohdalla vastaukset esitellddn taulukoissa, jotka seké
helpottavat vastausten jasentdmista ettd havainnollistavat, kuinka aineistolédht6istéa
siséllénanalyysid on vastausten analysoinnissa toteutettu. Taulukoissa on omissa
sarakkeissaan kerrottu haastattelussa esiintyneet alkuperéisilmaisut, niiden pelkis-
tetyt muodot seka alaluokat, jotka vastauksista johdettiin. Ilmaukset jaettiin
kuuteen alaluokkaan, joihin jokaiseen kuuluu kahdesta neljaan ilmausta. Alkupe-
raisilmaisut valittiin haastatteluista sen perusteella, ettd ne ovat tutkimusongelman
ja teeman kannalta merkityksellisid. llmauksista poimittiin vain muutamia esi-
merkkej&, jotta toistolta valtyttaisiin. Taulukko 1 siséltdd lastenvalisiin

ristiriitoihin liittyvia ilmauksia.

Taulukko 1. Lastenvaéliset ristiriidat

"Tulee niita konfliktiti- Konflikteja syntyy.

lanteita...”

"Ristiriitoja kavereiden -

kanssa ja sitten valien- | Ristiriitoja syntyy.

selvittelya."

"Lapset voi hermostua Ikétoverit eivat ymmarra,

siihen etta ei ymmarra mita lapsi yrittaa sanoa, Lastenvaliset ristiriidat
mité toinen sanoo." ja hermostuvat.

"Muilla lapsilla menee

r4, ja talla yhdelld menee verit hermostuvat, kun
hermo kun héntd ei ym- | €ivat ymmarra toisiaan.

marreta."

Ristiriitojen syyna voi olla esimerkiksi se, ettei lapsen puhetta ymmarreta ikéatove-

reiden keskuudessa. Kaikki vastaajat eivat madritelleet erikseen ristiriitojen syitéa.
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Taulukko 2 kasittelee ilmauksia, jotka liittyvat erityiseen huomioon ja aikaan, jota

lapsi aikuiselta tarvitsee.

Taulukko 2. Lapsen tarvitsema erityinen huomio ja aika

"Toki se lapsi jolla on se
ongelma ymmartéa, no
hé&nhan tarvii sulta
enemman aikaa -- ja vaa-
tii sultakin enemman.”

Lapsi, joilla on ongelmia
puheen ymmartamisessa,
vaatii aikuiselta enem-

man aikaa ja panostusta.

"Tottakai sitd (lasta) pi-
t44 huomioida ja ohjata
paljon”

Lapsi tarvitsee paljon
huomiota ja ohjausta.

"Voi menna tosi paljon
aikaa (ymmartaa, mita
lapsi yrittda sanoa)"

Lapsen ymmartamiseen
voi kulua paljon aikaa.

"Se (lapsi) vaatii sen yh-
den aikuisen huomion."

Lapsi vaatii runsaasti
aikuisen huomiota.

Lapsen tarvitsema erityi-
nen huomio ja aika

Koettiin, ettd lapsi, jolla on vaikeuksia kielenkehityksen alueella, tarvitsee aikui-

sen huomiota ja aikaa enemman kuin lapsi, jonka kieli kehittyy normaalisti.

Esimerkiksi lapsen puheen ymmartdminen voi olla aikaavievéd, ja hén saattaa

tarvita tavallista enemman ohjausta arjen toiminnoissa.



Taulukko 3 pitaa sisallaan leikkiin liittyvia haasteita.

Taulukko 3. Leikki
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"Leikki rakentuu siihen
juoneen ja siihen etté
keskustellaan, ja sitten
kun siind on joku joka ei
pysy perassa..."

Leikkiminen vaikeutuu,
jos lapsi el ymmarra
juonta tai ei osaa keskus-
tella leikista.

"Konflikteja voi tulla,
kun toinen vaikka luulee
etta se haluaa autoa ja se
haluaakin johonkin koti-
leikkiin."

Syntyy konflikteja, kun
ikatoveri késittaa lapsen
kielellisen viestin vaarin.

"...oon kuullu muiden
lasten sanovan, etta ei
hénta oo kiva ottaa leik-
Kiin kun ei hén
ymmarra."

On kuullut muiden lasten
sanovan, etta ei ole mu-
kavaa leikkia lapsen
kanssa, jolla on kielen
ymmaértamisen vaikeuk-
sia.

Leikki

Kielivaikeudet vaikuttavat myos lasten leikkiin hankaloittaen esimerkiksi yhteis-

tymmarryksen syntymista, leikin juonen seuraamista ja leikkikaverin 16ytamista.

Tama alaluokka kytkeytyy jonkin verran "Lastenvéliset ristiriidat"-alaluokkaan,

silla myo6s leikkiessa syntyy herkasti konflikteja, jos leikin kulusta ei pé&é&sta yh-

teisymmarrykseen.
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Taulukko 4 késittelee haastattelussa esiin tulleita ilmauksia, jotka liittyvat kielen

mallioppimiseen lasten kesken.

Taulukko 4. Kielen mallioppiminen lasten kesken

"Voi kdyda sit4, etta
vaikka joku s- tai r-vika
tarttuu muihinkin (lap-
siin)."

Muut voivat jaljitelld
lapsen r- tai s-vikaa.

"Tottakai tuon ikasetlap-
set oppii toisiltaan, niin
se voi vaikuttaa koko
ryhman kielenkehityk-
seen, kun kuulee ns.
vaaranlaista kielta... "

Lapsen virheellinen kie-
lenkaytto voi vaikuttaa
muiden lasten kielenke-
hitykseen

Kielen mallioppiminen
lasten kesken.

Kun lapset kommunikoivat keskenéan, kielellisten taitojen osalta normaalisti ke-

hittyvat lapset saattavat omaksua joitain piirteitd Kielivaikeuksia omaavan lapsen

puheesta.
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Taulukossa 5 esitelldén ilmauksia, jotka liittyvat kieltd korvaaviin itseilmaisun

muotoihin, jotka eivéat ole sosiaalisesti toivottavia.

Taulukko 5. Kielta korvaavat, ei toivotut itseilmaisun muodot

"Kun ei saanu asiaansa
selitettyd, niin se meni sit
siihen etta ly6tiin tai to-
nittiin."

Lapsi ly0 tai tonii, kun ei
pysty ilmaisemaan itse-
aan kielellisesti.

"Sitten kun turhautuu
kun kukaan ei ymmarra,
niin sitten lentelee tavarat
ja kaverit saa osumaa."

Lapsi turhautuu, kun
hanté ei ymmarretd, ja
haittaa tavaroita.

Kielta korvaavat, ei-
toivotut itseilmaisun
muodot.

Kun lapset eivat ymmarra toistensa sanallisia viestejd, voi seurata molemminpuo-

lista hermostumista, ja joskus turvaudutaan korvaamaan puhetta vaikkapa

lyomalla tai tonimalla toista lasta, jotka eivat ole toivottavia muotoja ilmaista itse-

aan
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Osa ilmauksista liittyi pohdintaan, joita varhaiskasvattajat tekivat omaa toimin-

taansa ja puhetyylidan koskien. Taulukossa 6 tuodaan esille néit4 ilmauksia.

Taulukko 6. Aikuisen toiminta kaikille yhteisissé toimintahetkissé

"Miten s& toimit niin, etta
han jolla on ongelmaa
kielen ymmartamisessa,
pysyy karryilla, ja samal-
la kun sun taytyy antaa
haastetta niille lapsille
jotka on ns. edelld, taita-
vampia."

Miten aikuinen voi toi-
mia siten, ettd yhteiset
hetket ovat sopivan haas-
tavia kielellisilta
taidoiltaan erilaisille lap-
sille.

"...vaikea aikuisena selit-
taa se (lapsen kielelliset
vaikeus) toiselle lapsel-
Ie.ll

On vaikea selittaa lapsen
kielelliset vaikeudet toi-
selle lapselle.

"Nyt mun (aikuisen) pi-
taa puhua hyvin
rauhallisesti ja yksinker-
taisesti."

Aikuisen taytyy puhua
rauhallisesti ja yksinker-
taisesti.

Aikuisen toiminta kaikil-
le yhteisissa
toimintahetkissa

Haastavaksi koettiin jarjestad toiminta siten, ettd se on mielekasta kielellisilta tai-

doiltaan eritasoisille lapsille. Toisaalta pohdittiin myds, ettd aikuisen tulisi

kiinnittdd huomiota oman puheensa tempoon ja puheen sisallon vaativuustasoon.

Vastaajat kokivat myds, ettd kielivaikeuksia omaava lapsi ei vélttdmatta osaa toi-

mia aikuisen antamien ohjeiden mukaisesti.

Vaikka tdssa teemassa kartoitettiinkin kielellisistd ongelmista vélillisesti tai vélit-

tomésti johtuvia haasteita, monessa haastattelussa tuotiin esille sitd, ettd

kielivaikeudet eivat valttdmatta automaattisesti vaikuta negatiivisesti lastenvalisiin

vuorovaikutussuhteisiin.

"Kylla ne (muut lapset) yleensa sen (kielellisen erityisvaikeuden) huomaa,

mutta useimmiten se ei 0o ongelma."

"Kyllahan ne (lapset) sit kayttaa ilmeita ja eleitakin."
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"Vaikka sita yhteista kielta ei oo, niin kylla ne aika hyvin menee (leikkii) kaik-

kien kans."

Sitaateista kay ilmi, ettd lapset saattavat kiinnittdd huomiota toisen kielellisiin
ongelmiin, mutta yleensa se ei silti muodostu ongelmaksi. Vastaajien kokemusten
mukaan kielivaikeudet vélttdmatta tarkoita sitd, ettd lapsi jaa ulkopuolelle leikistd,
vaan leikkikavereita 10ytyy yleensd kaikille. Lapset saattavat korvata yhteisen

uhutun kielen viestimalla esimerkiksi ilmeilla tai eleilla.

Taulukossa 7 ilmauksista luodut alaluokat on yhdistetty edelleen kahdeksi p&a-

luokaksi, joista on johdettu yksi yhdistavé luokka.

Taulukko 7. Alaluokkien jaottelu paaluokkiin

Ristiriidat lapsiryhméssa
Leikki

Kielen mallioppiminen
lasten kesken

Kielta korvaavat, ei toi-
vottavat itseilmaisun

Kielellisten ongelmien
vaikutus vertaissuhteisiin

Minkaélaisia haasteita
lapsiryhman arkeen tuo

muodot

Lapsen tarvitsema erityi-
nen aika ja huomio

Aikuisen toiminta kaikil-
le yhteisissé
toimintahetkissa

Kielellisten ongelmien
vaikutus lapsen ja aikui-
sen véliseen
vuorovaikutukseen

se, ettd mukana on lapsia,
joilla on ongelmia kielen
kehityksen alueella?

Taulukosta kay ilmi, ettd lapsen Kielelliset vaikeudet vaikuttavat niin lasten keski-

naiseen kuin lapsen ja aikuisen véliseenkin vuorovaikutukseen.




52

8 JOHTOPAATOKSET

Tutkimustuloksista voidaan paatelld, ettd haastatteluun osallistuneilla varhaiskas-
vattajilla oli kokemusta hyvin monentyyppisista kielenkehityksen haasteista.
Kaikki viisi varhaiskasvattajaa olivat kohdanneet tydssaan lapsia, jotka korvaavat
tiettyja kirjaimia tai tavuja toisilla. Myos dantamisongelmat olivat jokaiselle tuttu-
ja. Lahes jokainen oli kohdannut kielen tuottamiseen ja itseilmaisuun liittyvia
haasteita, jotka ilmenivat esimerkiksi siten, ettd lapsi ei osaa pukea ajatuksiaan
sanoiksi niin, ettd aikuinen tai ikatoveri ymmartéisi. Toisaalta lapsen voi olla han-
kala ymmartad toisten Kielellisia viesteja: esimerkiksi aikuisen antamat
toimintaohjeet saattavat jd&dda hanelta taysin ymmartadmatta. Oleellisena tietona
voidaan pitdd myos sitd, ettd valtaosa haastateltavista kertoi tavanneensa tydssaan
lapsia, joilla kielenkehitys oli jonkin verran viivastynyt, mutta diagnoosia he eivat

arvelleet kyseisten lasten saavan. Kyse on siis suhteellisen lievista vaikeuksista.

Yksi tutkimusongelman keskeisimmistd kysymyksista oli se, millaiset valmiudet
varhaisen kielenkehityksen tukemiseen paivakodin tyontekijat kokevat omaavan-
sa. Toisessa teemassa sitd kartoitettiin melko k&ytannonl&heisesti esittaméalla
tukimuotoihin liittyvia apukysymyksid. Sopivia tukimuotoja valittaessa huomioi-
tiin poikkeuksetta lapsen ikd ja senhetkinen kehitystaso. Samalla pohdittiin,
millaisia kielellisi& vaikeuksia lapsella tarkalleenottaen on, ja hyotyisikd hén
enemman kahdenkesken tai pienryhmdssé annettavasta tuesta, vai voisiko tuki-
toimia tehdd yhdesséd koko lapsiryhmén kanssa. Moni vastaaja huomioi lapsen
yksil6llisyyden valitsemalla tukimuotoja lapsen luonteen ja kiinnostuksen kohtei-

den mukaan.

Yleisimmin kéytossa olleet tukimuodot olivat lukeminen, kuvien hyddyntaminen,
viralliset tai itse sovelletut tukiviittomat, laulut, lorut seka leikit. Kukaan ei osan-
nut nimetd mitdéan tiettyd tukimuotoa, jota haluaisivat alkaa kéyttdd jo kéytossé
olevien tukimuotojen ohella. Vastaajat kokivat, ettd heidan ryhmdssééan kaytettiin

perinteisimpi& tukimuotoja monipuolisesti.

Tukimuotojen toimivuutta arvioitiin eniten arjen keskelld, ja havaintoja jaettiin

muille ty6tiimin jasenille. Myos erilaisten dokumentointimenetelmien, kuten do-



53

kumentointivihkojen, kaytto oli suosittua. Osa kertoi hyddyntédvansa myos lapsen
omaa varhaiskasvatussuunnitelmaa eli VASU:a sekd puheterapeutin apua. Valta-
kunnallisesti kaytetyt testit ja seurantamenetelmat eivat sen sijaan olleet kovin
monen vastaajan kaytossa. Tuloksista voidaan paatelld, ettd arviointimenetelmét
ovat padosin samat kaikissa paivakotiryhmissa, mutta joitain yksittaisia menelte-
mi& hyoddynnetddn vain joissain ryhmissa tyontekijoiden omien mieltymysten

mukaan.

Vastaukset resurssien riittavyyteen kielenkehityksen tukemisen kannalta jakautui-
vat melko tasaisesti resurssien riittdvyyden ja puutteellisuuden valille. Tilojen,
ajan seké henkilokunnan maaran suhteen oli joitain kehittdmistoiveita, mutta toi-
saalta my6s nykyisissd olosuhteissa kielenkehitystd pystyttiin - tukemaan.
Olennaisena seikkana esiin nousi arjessa tapahtuva luonnollinen kielenkehityksen
tukeminen. On ymmarrettavad, etta Kiireisend paivana ei valttamatta ehdita jarjes-
taa erityista kielitaitoihin keskittyvaa toimintahetked, joten on tarkeaa, ettd Kielta

tuetaan jatkuvasti arjen askareiden lomassa.

Tutkimusongelmaa asetettaessa haluttiin tietdd, minkalaisia kokemuksia varhais-
kasvattajilla on  kasvatuskumppanuuden toteutumisesta kielenkehityksen
tukemiseen liittyvissa asioissa. Kévi ilmi, ettd jokaisella haastateltavalla oli vaih-
televia kokemuksia kodin kanssa tehtdvan yhteistyon toimivuudesta, mutta
suurimmaksi osaksi oltiin tyytyvaisid. Tdman voidaan olettaa johtuvan esimerkik-
si siitd, ettd vanhemilla on hyvin vaihtelevasti tietoa kielenkehityksen haasteista ja
tukitoimista, ja ettd ihmisilla on omat yksil6lliset tapansa reagoida ja toimia haas-
teiden edessd. Koska kasvatuskumppanuuden rakentaminen on molemmille
osapuolille kuuluva tehtadvd, myo6s varhaiskasvattajan ammattitaidolla ja tavalla
ilmaista asioita vanhemmille on suuri merkitys siihen, muodostuuko kodin ja péi-

vakodin vélisestd yhteistydsta myonteinen vai kielteinen kokemus.

Tutkimuksesta on havaittavissa, ettd kielenkehityksen tukemiseen liittyvéaé infor-
maatiota kaivattaisiin lisdd niin pohja- kuin lisékoulutustenkin muodossa. He,
joilla pohjakoulutuksen siséltd oli vield paremmin muistissa, olivat jonkin verran
tai jopa huomattavan tyytyméttomia koulutuksen antamiin valmiuksiin tukea kie-

lenkehitystd. MyoOs tyOnantajan jarjestdmad lisdkoulutusta toivottiin enemman.
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Vain yksi viidesté vastaajasta oli paassyt lisakoulutukseen, josta koki hydtyneensa
tytssddn. Vastaajat ajattelivat hyotyvansa eniten ajankohtaisesta ja kaytannonla-
heisestd koulutuksesta, jossa esiteltéisiin konkreettisia tytkaluja kielenkehityksen
tukemiseen. Varhaiskasvattajan omalle aktiivisuudelle tiedonhankinnassa on ole-
tettavasti jatetty melko suuri rooli. Haastatteluista valittyikin se, etta
varhaiskasvattajat etsivét tietoa eri lahteistd omatoimisesti ja ottivat oppia omista

seka tiimitovereiden kaytannon kokemuksista.

Haastateltavat nimesivét kielenkehityksen vaikeuksien mukanaan tuomia haasteita
hyvin monipuolisesti, mista voidaan paatella kielen olevan hyvin olennainen osa
arkipéivan kulkua. Ensinndkin kielelliset vaikeudet aiheuttavat haasteita lapsen
vertaissuhteisiin esimerkiksi synnyttdmalla ristiriitoja sekd hankaloittamalla leik-
kikaverin loytamista ja leikkimistd. Kun lapsi ei osaa ilmaista itseddn kielellisesti,
han saattaa turvautua muihin meneltemiin, kuten lydmiseen ja toénimiseen, jotka
eivét ole toivottavia tapoja ilmaista itsedan. Ikatoverit saattavat myds oppia joitain

virheellisia ilmaisuja lapselta, jolla on kielivaikeuksia.

Toisaalta lapsen kielivaikeudet toivat haasteita myos lapsen ja aikuisen véliseen
vuorovaikutukseen. Lapsi tarvitsee aikuiselta enemméan huomiota ja ohjausta, mi-
ka aiheuttaa sen, ettd aikaa kuluu yksittdisen lapsen kanssa enemman. Aikuisen
taytyy miettia tarkemmin omaa toimintaansa: puheen taytyy olla ymmarrettavaa,
mutta sen taytyy kuitenkin tarjota lapselle riittavésti haastetta. Kun suunnitellaan
toimintaa ryhmalle, jossa on seka kielivaikeuksia omaavia ettd normaalisti kielel-

taan kehittyvia lapsia, taytyy pyrkié siihen, ettd kaikki hyotyisivét toiminnasta.

Tutkimustuloksista voidaan tulkita, ettd tutkimukseen osallistuneet varhaiskasvat-
tajat kokivat omaavansa melko hyvat valmiudet tukea lapsen varhaista
kielenkehitysta. Resursseissa ja koulutuksessa oli kehittdmisen varaa, mutta toi-
saalta vaikuttaa silta, ettd he tulevat hyvin toimeen myo6s nykytilanteessa.
Kasvatuskumppanuus on olennainen osa laadukasta varhaiskasvatusta, ja sekin oli

vastaajien kohdalla toiminut p&&osin kiitettavasti.
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9 POHDINTA

Valitsin opinndytetyoni aiheen henkilokohtaisen kiinnostukseni pohjalta. Valinta
oli selked, silla ennen sosiaalialan opintojen aloittamista harkitsin myds logopedi-
an koulutukseen pyrkimistd. Logopedia on ihmisten valistd vuorovaikutusta,
kommunikaatiota sekd niiden hairioita laaja-alaisesti tutkiva tieteenala. Tutkimus-
ta laatiessa tulikin olla tarkkana, etté aihetta kasitellddn nimenomaan sosionomin
ja lastentarhanopettajan, ei puheterapeutin, ndkdkulmasta. Materiaalia 16ytyi run-
saasti niin Kirjoista kuin Internetistédkin, mutta pyrin tuomaan teoriaosuudessaan
esille vain kaikkein olennaisimman tiedon. Koska aihe oli itselleni mielenkiintoi-
nen, siihen liittyvid kysymyksid syntyi runsaasti, ja haastavaa olikin rajata aihetta

riittavasti.

Olen tyytyvéinen valittuani tiedonkeruumenetelmakseni juuri teemahaastattelun,
silla oli mielenkiintoista tavata tutkimukseen osallistujat henkilékohtaisesti. Syn-
tyneet keskustelut olivat mielenkiintoisia. Haastattelutilanteissa oli haastavinta
vélttdd omien mielipiteideni ilmaisemista, sill& se olisi tuntunut tallaisessa keskus-
telunomaisessa tilanteessa luontevalta ja vastavuoroiselta. Mielestani onnistuin
kuitenkin vélttdmaan liiallista johdattelua. Arvelen, ettd haastateltavien tapaami-
nen henkil6kohtaisesti oli minulle positiivisempi ja kasvattavampi kokemus kuin

se, etta olisin lukenut vastaukset vaikkapa kyselylomakkeista.

Mielestani mielenkiintoisin osuus tuloksista kasitteli kielenkehityksen ongelmien
mukanaan tuomia haasteita, silla haasteita tuli ilmi melko laaja kirjo ja osa olikin
sellaisia, joita en ollut osannut etukateen ajatella. Ymmarsin entistd paremmin
sen, kuinka tarkeéd osa eldmaa kielelliset taidot ihmiselle ovat jo pienesta pitéen.
Yksil6llisella ja oikein ajoitetulla tuella voidaan saada aikaan todella hyvia tulok-
sia. Siksi olisikin mielestdni tdrkedd panostaa kielenkehityksen tukemista
késittelevéan koulutukseen entistd enemmaéan. Minua hieman ihmetytti, ettd tyon-
antajan puolesta ei juuri oltu tarjottu lisdkoulutusta t&stad aihepiiristd. Kuten
johtopaatoksissakin todettiin, haastateltavat olivat kohdanneet monentyyppisia
kielenkehityksen haasteita, mika mielestani kertoo siitd, ettd kieliongelmat ovat

melko yleisi, ja siksi niiden tukemiseen olisikin panostettava entista enemman.
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Osa vastaajista korosti kodin ja péivakodin yhteistyon tarkeytta ja etenkin sitd,
kuinka olennainen kodin rooli on kielenkehitystd tuettaessa. Useimmilla koke-
mukset kasvatuskumppanuuden toteutumisesta olivat positiivisia, mutta
vastakkaisia kokemuksiakin 16ytyi. Voisi olla aiheellista pohtia, mill& tavalla kas-
vatuskumppanuutta voitaisiin vahvistaa juuri talla osa-alueella. Yhteisia tavoitteita
ja toimintamalleja voitaisiin kirjata ylos vaikkapa VASU-keskustelussa tai van-
hemmat voisivat mahdollisuuksien mukaan tulla seuraamaan jotain
toimintahetked, jossa kielenkehitysta tuetaan. Nain he saisivat konkreettisen mal-
lin tukemisesta ja toisaalta péaasisivét sivusta havainnoimaan, kuinka lapsi selviaa

kielellisi4 taitoja vaativista tilanteista kodin ulkopuolella.

Yllatyksend ei tullut se, ettd useissa haastatteluissa nostettiin esille maahanmuutta-
jataustaisten tai kaksikielisten lasten kielenkehityksen tukeminen ja sen haasteet.
Vaasassa |0ytyy maahanmuuttajataustaisia lapsia useimmista paivakotiryhmisté ja
on selvaa, ettd useiden Kielten paallekkaisyys aiheuttaa omat haasteensa. Mahdol-
linen jatkotutkimusaihe olisikin  maahanmuuttajalasten  kielenkehityksen
tukeminen. Mielenkiintoista olisi my0s kasitella aihetta toiminnallisen opinnayte-
tyon keinoin: teoriaosuudessa voitaisiin perehtya erilaisten kielenkehityksen
tukimuotojen liséksi kehityksen havainnointiin, ja toteutusosiossa laatia esimer-
kiksi yhdelle tai kahdelle pienryhmélle kielen kehityksen tukemisen suunnitelma.
Suunnitelmaa toteutettaisiin sédnndnmukaisesti ja sen saamaa vastaanottoa seka

toimivuutta arvioitaisiin.

Kaiken kaikkiaan koen onnistuneeni tutkimuksenteossa hyvin ja olen itse tyyty-
vainen. Sain kerattya runsaasti materiaalia otannan laajuuteen nédhden ja onnistuin
mielesténi avaamaan tulokset kattavasti ja monipuolisesti. Jos tekisin jotain toisin,
suunnittelisin aikatauluni tdsmallisemmin ja hankkisin opinnéytetyon Kirjoittami-
selle selkedmmin oman ajan ja paikan. Teemahaastattelun kysymyksiin tekisin nyt
joitain muutoksia. Esimerkiksi tukimuotoja kasittelevasséd teemassa olisi ollut

olennaista kysya, mit& tukimuotoja vastaajat tyéssaan kayttavat.
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Opiskelen Vaasan ammattikorkeakoulussa sosiaali- ja terveysalan ammattikorkeakoulututkintoon
johtavassa koulutusohjelmassa (sosionomi amk). Opintoihini kuuluu opinndytetyd, jonka laajuus on
20 opintopistettd. Opinndytetydssani pyrin selvittdmaéin, miti keinoja ja valmiuksia paiviakodin
henkilokunnalla on tukea varhaista kielen kehitysta.

Opinndytetyn ohjaavana opettajana toimii lehtori Ann-Sophie Blomqvist, puh. 040 011 3949, e-

mail Ann-Sophie.Blomqvist@vamk.fi.

Pyydin lupaa saada suorittaa opinndytety6honi liittyvid tiedonkeruuta haastattelemalla paivikodin
tyontekijoitd. Aineisto kerétadn tyontekijoiden anonymiteetti sdilyttden, ja haastattelutilanteessa
tallennetut nauhoitteet tulevat kiyttoon vain tétd tutkimusta varten. Kun tutkimus on valmistunut,

tutkimusaineisto hévitetdin asianmukaisesti.

Ystévillisin terveisin

Susanna Keskilammi
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Saatekirje

Heil

Olen viimeisen vuoden sosionomiopiskelija Vaasan Ammattikorkeakoulusta. Par-
haillaan teen opinnéytety6td, joka késittelee lapsen varhaisen kielen kehityksen
tukemista vaasalaisissa paivékotiryhmissa. Pyrin selvittdmaan, mitd keinoja ja
valmiuksia péivakodin henkilokunnalla on tukea kielen kehitysté ja millaisia haas-
teita lapsiryhman arkeen tuo se, ettd joukossa on lapsia, joilla on ongelmia kielen
kehityksen alueella. Liséksi haluan selvittdd, kuinka tyontekijat kokevat kielen

kehityksen tukemiseen liittyvan kasvatuskumppanuuden toimivan.

Olen kiinnostunut tekemé&an tutkimusta pdivakodissanne teemahaastattelun muo-
dossa. Kaytanndssa tama tarkoittaa sitd, ettd keskustelemme kunkin tutkimukseen
osallistuvan tyoéntekijan kanssa kasvotusten ennalta asettamistani teemoista. Liitin
teemat tah&n saatekirjeeseen, jotta vastaaja voisi valmistua haastatteluun etuka-
teen. Keskustelu on vapaamuotoista, ja teemat seka niiden apukysymykset ovat

suuntaa-antavia.

Keskustelu &anitetddn vastausten myéhempéé analysointia varten. Vastaajan hen-
kilollisyys tai tyopaikka ei tule esiin lopullisessa opinnédytetydssa. Haastateltavan
koulutustaustalla tai tyévuosilla ei ole merkitystd, kunhan héan téll& hetkell& tyos-
kentelee varhaiskasvatuksen parissa. Pyrin pitdimaan haastattelut melko tiiviing,
joten arvelen yhden haastattelun kestédvan puolesta tunnista tuntiin. Yritan péasta
paikalle silloin kun teille parhaiten sopii; esimerkiksi aamupaivalla tai iltapaivalla

lasten paivéaunien aikaan.

Kiitos jo etukateen!

Ystavallisin terveisin

Susanna Keskilammi
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Teemahaastattelun pohja

1. Vaikeudet kielen kehityksessa

- Mitk& ovat tavallisimmat kohtaamasi vaikeudet kielen kehityksessa?

2. Tukimuodot

- Minkalaisia seikkoja otat huomioon, kun lapselle valitaan sopivia tukimuotoja?
- Kuinka ryhmdssénne arvioidaan tukimuotojen toimivuutta?

-Onko olemassa jokin kielen kehityksen tukimuoto, jota ryhmdssénne ei vield

kaytetd, mutta josta olisit itse kiinnostunut?
3. Kaytannon toteutus

- Koetko, etta resurssit ovat riittavat kielen kehityksen tukemisen kannalta? (aika,
tilat, henkilokunta)

4. Kasvatuskumppanuus

- Kuinka yleisesti ottaen koet kielen kehityksen tukemiseen liittyvén yhteistyon

toimivan kodin ja paivakodin valilla?
5. Koulutus

- Minkalaiset valmiudet pohjakoulutuksesi on antanut kielen kehityksen tukemi-

seen?

- Kaipaisitko tyopaikan puolesta jonkinlaista lisakoulutusta tai ohjausta lapsen

kielellisten ongelmien tukemiseen? Millaista?
6. Haasteet

-Minkalaisia haasteita lapsiryhmén arkeen tuo se, ettd mukana on lapsia, joilla on
ongelmia kielen kehityksen alueella?



