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1 JOHDANTO

Asuinrakennusten remontointi ja muutosty6t ovat olennainen osa rakennuskulttuuriamme. Taman
opinnadytetydn aiheena on 1950-luvun pienkerrostaloon tehtava muutostyd, parvekkeen rakentami-
nen talon yhteyteen. Opinndytetytssa perehdytdaan 1950-luvulla rakennettuun terveystaloon. Alku-
perdiset talon suunnitelmat on laatinut arkkitehti Erkki Linnasalmi. Alkuperaisia kuvia, eikd muutos-
téiden aikaisia kuvia ei ole I6ytynyt. Talosta I6ytyi vain suuntaa antava pohjapiirustus, jonka teki-
jasta ei ole tietoa. Kyseisia taloja on Suomeen rakennettu kolmen vuosikymmenen aikana satoja.
Tassa opinndytetydssa perehdymme lupakuvien piirtdmiseen, parvekkeen maanvaraisten rakennus-

osien routasuojaukseen seka kustannusten laskemiseen.
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TALON HISTORIAA

Talo on rakennettu alun perin kunnalliseksi terveystaloksi, joka myéhemmin muutettu asuintaloksi,
jossa on viisi huoneistoa. Talosta ei ole jaljella alkuperaisia piirustuksia eikd muutostdiden aikaisia-

kaan kuvia (liite 1).

Terveystaloja seka kunnanladkaritaloja rakennettiin sotien jalkeen yli 500 kappaletta. Terveystalojar-
jestelma syntyi paikallisiksi keskuksiksi palvelemaan kansanterveysty6ta. Kunnalliset terveystalot ra-
kennettiin ensisijaisesti palvelemaan neuvolatoimintaa. Neuvolatoiminta tuli lakisaateiseksi vuonna
1944 ja terveystaloja alettiin rakentaa vuonna 1946. Terveystaloja rakennettiin ruotsalaisten kummi-
kunta-avustuksilla seka yleishyédyllisten jarjestdjen avustuksella. Terveyskeskusjarjestelmaan siirty-
miseen ryhdyttiin 1970-luvun alkupuolella, jolloin terveystalot jadivat osaksi terveyskeskushallintoa.
Nykypdivaan sadstyneet rakennukset on ajan saatossa saaneet uusia kdyttotarkoituksia, yleensa ter-
veystalot on remontoitu asuinkdyttéén. Opinndytetydssa kasiteltava rakennus on muutettu asuin-
kayttéon, mutta tarkkaa ajankohtaa muutokselle ei tiedetd. Opinndytetydn kohteena olevasta talosta
ei ole jaljelld alkuperadisia kuvia, eikd mydskaan talon kayttétarkoituksen muutokseen liittyvia kuvia.
(Ahola 2014. 4-6.)

Laakintohallitus kaynnisti tyyppisuunnittelun, ja ensimmaiset tyyppipiirustukset laadittiin rakennus-
hallituksessa, joka vastasi julkisten rakennusten suunnittelusta. Vuonna 1943 valmistunut terveysta-
lon tyyppipiirustus otettiin kayttdon laakintéhallituksen hyvaksymana standardina. Taman jélkeen
terveystalojen suunnittelu siirtyi Mannerheimin lastensuojeluliiton terveysvaliokunnalle (1946—-1952).
Talojen suunnittelijoina toimivat arkkitehdit Erkki Linnasalmi seka Bertel Saarnio. Terveys- ja kun-
nanlaakaritalojen tyyppipiirustuksia laadittiin viidelle erilaiselle terveystalotyypille (TT2, TT3, A, B ja
C), ja naista tehtiin erilaisia variaatioita. Tyyppipiirustusten lisdksi laadittiin tyd-, erikois- ja rakenne-

piirustukset. (Ahola 2014. 18—-19.) Opinnaytetydssa kohteena on terveystalotyyppi TT2.
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3 PUURAKENTEISEN PARVEKKEEN SUUNNITTELU

3.1 Puurakenteisen parvekkeen suunnittelu

Parveke voidaan rakentaa talonrungon ulkopuolelle, osittain tai kokonaan runkoon sisadnvedettyna

tai rakennuksen rungon sisakulmassa (kuva 1).

e .

Kuva 1. Parvekkeen sijainti runkoon ndhden (RT 86-10563 Parvekerakenteet. 1995, 3).

Parvekkeen tuenta ja sidonta voidaan toteuttaa eri tavoilla rakennuksen rakenteisiin liittyen (kuva2).
Parveke voidaan tukea suoraan rakennuksen kantavaan runkoon, jolloin sen kuormat siirtyvat suo-
raan osaksi rakennuksen kokonaisrakennetta. Toinen vaihtoehto on tukea parveke omille perustuk-
silleen ja yhdistaa se rakennuksen kantavaan runkoon sitomalla, jolloin parvekkeen kuormia kannat-
televat seka sen omat perustukset ettd rakennus. Kolmas ratkaisu on yhdistdgd nédama menetelmat, eli
tukea parveke osittain rakennuksen kantavaan runkoon ja osittain sen omille perustuksille, samalla
huolehtien siitd, etta parveke sidotaan tukevasti kantavaan runkoon (RT 86-10563 Parvekeraken-
teet. 1995, 2).

il
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Kuva 2. Esimerkkeja parvekkeen tuennasta (RT 86-10563 Parvekerakenteet. 1995, 3).
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Puurakenteisia parvekkeita rakennetaan lahinna pientaloihin. Parvekkeen runkoon kadytettava puuta-
vara tulisi olla lujuusluokiteltua. Kantava puutavara ei mydskaan saisi olla alttiina jatkuvalle sateelle
eika olla alttiina maakosteudelle. Metalliset kiinnitystarvikkeet (naulat, pilarikengat yms.) tulisi olla

vahintaan kuumasinkittyja seindrakenteeseen (RT 86-10563 Parvekerakenteet. 1995, 8).

Parveketasot rakennetaan palkiston ja palkkien paalle kiinnittyvasta lauta- tai levyrakenteesta. Par-
veke my0s suositellaan tehtdvaksi katettua. Parvekkeen katon kaltevuus ja katemateriaali olisi hyva
valikoida siten, etta se sopii rakennuksen muihin vesikatteisiin. Vesieristetty ja katettu parveke voi-
daan tehda kyllastamattémasta puutavarasta, mutta puuosien maalausta suositellaan. Jos parveke
vedeneristetddn, on syytd huomioida, ettd vedeneriste kestaa ulkona ldampétilan vaihtelut seka
saarasitukset. Parvekkeen liittymisessa talon ulkoseindan tulisi huomioida, etteivat sen rakenteet
esta ulkoverhouksen tuulettumista, ja ettei vesi pdase seindrakenteeseen (RT 86-10563 Parvekera-
kenteet. 1995, 8).

Parvekekaiteiden tulisi suunnitella siten, etta niiden korjaus tai niiden kokonaan uusiin vaihtaminen
olisi helppoa. Kaiteen suunnittelussa tulee ottaa huomioon olosuhteet, kayttétarkoitus ja sijainti seka
mitoituksessa mm. putoamiskorkeus. Kaiteen ja sen mahdollinen suojaavan osan korkeus maaraytyy

kayttotarkoituksen ja putoamiskorkeuden mukaan (kuva 3).

(-]
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| 2900
> 1000 asurfnon
parveke ja terassi

<50°

+ asunnon

<50 15400.

<6000

putoamiskorkeus < 3000
putoamiskorkeus
putoamiskorkeus > 6000

>3000...

parveke ja terassi

—

suojaava osa
« eivaakasuoria rakenteita
« pystyrakenteiden aukoista saa mahtua sarmaltaan enintdan 110 mm:n - asuinhuoneistossa enintaan 100 mm:n
mittainen kuutio
« muunlaisen suojaavan osan aukoista saa mahtua sarmaltaan enintaan 30 mm:n kuutio
* kaiteen ja suojaavan osan valista saa mahtuasarmaltaan enintaan 200 mm:n kuutio

: porrassyoksyn ja valitasanteen sivupinnan seka seinan valista ei saa mahtua lapi sarmaltaan yli 50 mm:n mittainen kuutio,
suurempi aukko edellyttaa kaidetta tai muuta suojarakennetta.

Kuva 3. Suojakaiteet ja niihin liittyvien aukkojen mittoja. (RT 88-11019 Kaiteet ja kasijohteet. 2011,
2).

Parvekkeiden kaiteet toimivat ensisijaisesti putoamissuojana, mutta kaide toimii myds suojana tuulta
ja sadetta vastaan seka ndkdsuojana. Kaiteet voivat olla rakenteeltaan metallinen verkko-, pinna- tai
levykaide tai ndiden yhdistelma. Kaiteet voidaan myds rakentaa betonisena, tiilisena tai lasitiilisena
seka terds- tai puurunkoisena puukaiteena. Suunnittelussa on myds huomioitava, ettei kiipeily kai-
teessa ole mahdollista eikd kaiteeseen voi jadda jumiin. Kaiteen lapinakyvyys tai kurkistusaukot li-
saavat valoisuutta seka vahentaa kiipeilytarvetta (RT 88-11019 Kaiteet ja kasijohteet. 2011, 2—-4).
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3.2  Paapiirustukset

Rakennuslupaa haettaessa tarvitaan padpiirustukset, josta puhekielessa kaytetaan yleisesti raken-
nuslupapiirustukset. Paapiirustussarjaan kuuluu asemakaava, pohjapiirustukset, leikkaus seka julkisi-
vupiirustukset. Paapiirustuksissa kaytetaan A4-kokoon (Wikipedia.org n.d.) perustuvia pystysuuntai-
sia piirustuslehtia, jotka ovat A4-kerrannaisia (kuva 4). Piirustuslehden sisalté suunnitellaan siten,
etta piirrokset, tekstiosat ja nimio sijoitetaan lehdelle niin, etta niiden ja piirustuslehden reunan va-
liin jaa vahintdadn 7 mm marginaalia. Piirustusten suunnittelussa tulee lisaksi huomioida taitettavuus
A4-kokoon. Tama tarkoittaa, ettd piirustuslehti voidaan taittaa siten, etta nimio jaa nakyville luku-
suunnassa kansilehden alalaitaan, mika helpottaa asiakirjojen arkistointia ja tunnistamista. Nimi6ssa
tulee olla tiedot rakennuskohteesta, tiedot piirustuksen sisallostd, piirustuksen tunnistetiedot seka
tiedot suunnittelijasta, tdman tutkinnosta seka yhteystiedot. Nykyisin paperisia paapiirustuksia ei
enaa toimiteta, mutta samat sdaannot patevat silti. Rakennusluvan paapiirustukset esitetadn aina
mustavalkoisina, jotta ne ovat selkeita ja standardien mukaisia. Varillisia dokumentteja voidaan kui-
tenkin sisallyttda rakennuslupahakemuksen muihin liitteisiin tdydentédvana materiaalina. Esimerkiksi
varilliset julkisivupiirustukset voivat toimia oheisaineistona havainnollistamaan rakennuksen ulkoasua

ja materiaalivalintoja visuaalisesti. (RT 103397 Paapiirustusten laatiminen 2021, 1-4)

Kuva 4. Esimerkki paapiirustuksesta (RT 103397 Paapiirustusten laatiminen 2021, 2).
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4 KYLMIEN RAKENTEIDEN PERUSTUSTEN ROUTASUOJAUS

Kylmien rakennusten, kuten lammittamattdmien varastojen, kesamoékkien ja autotallien, seka kyl-
mien rakenteiden, kuten tukimuurien, aitojen ja kuistien, routasuojaus perustuu siihen, etta este-
taan maan pintakerrokseen varastoituneen Idmmon karkaaminen talvella. Tama on erityisen tarkeda

alueilla, joissa talvet ovat kylmia ja maapera jaatyy.

Routasuojauksen toimivuus edellyttda riittavan lammoén varastoitumista maahan kesalla. Alueilla,
missa vuoden keskilampétila on alle nolla astetta, routasuojauksen periaatteet eivat valttamatta
toimi ilman lisatoimenpiteitd, kuten maan keinotekoista lammitysta. Lumikerroksen suojaava vaiku-
tus voidaan ottaa huomioon vain harvoissa tapauksissa, jos lumi peittda maata paksuna ja yhtenai-
sena kerroksena koko pakkaskauden ajan. Rannikolla lumen suojaa ei voi hyédyntda. Jos routasuo-
jaus on puutteellinen, se voi johtaa rakenteiden vaurioihin, kuten maaperan jaatymisen aiheutta-
maan rakenteiden nousemiseen, kallistumiseen ja halkeiluun, erityisesti herkemmissa materiaaleissa,
kuten tiilirakenteissa (RIL 261-2013. Routasuojaus: rakennukset ja infrarakenteet 2013, 117).

4.1 Routasuojauksen mitoitus kylmalle rakenteelle

Parvekkeen perustuksen routasuojaus mitoitetaan mitoituspakkasmaaralla Fso, jos kylma rakenne
liittyy kiintedsti lampimaan rakennukseen (kuva 5). Muissa tapauksissa voitaisiin kayttda mitoituk-
sessa Fio tai F2o pakkasmadria (RIL 261-2013. Routasuojaus: rakennukset ja infrarakenteet 2013,

117). Mitoitus etenee seuraavasti:

1. Valitaan mitoituspakkasmaara (kuva 5).
Utsjoki, Nuorgam
N
. 6
6501

\
Kipis) d /
LA ?6\
& NG Ivai
gl '

. \
70000"\2Y° N\

4 Sodankyla J
*

Kuva 5. Pakkasmaara (RIL 261-2013. Routasuojaus: rakennukset ja infraraken-
teet 2013)

2. Valitaan perustussyvyys ja routaeristeen paikka (suositellaan perustuksen
alle).
3. Valitaan routaeristeen alapuolisen routimattoman kerroksen paksuus (=0,2

m).
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4. Selvitetdan, voidaanko lumen eristavda vaikutusta kayttaa hyvaksi. Lumen
eristavaa vaikutusta voidaan kayttda vain silloin, kun lumikerros peittda pe-
rusmuurin vierustan riittavan levedna ja tallaamattomana.

5. Mitoitetaan routaeristeen vaadittava lammadnvastus mitoituspakkasmaéran ja
vuoden keskildmpétilan (kuva 6) avulla.

Kuva 6. Vuoden keskilampdtila (RIL 261-2013. Routasuojaus: rakennukset ja
infrarakenteet 2013)
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6. Mitoitetaan routaeristeen vaadittava leveys (kuva 7).

E
70000 Ky,
F = %0005 e .

|

1,5 1 |
[ <5000 P [
" |
1,0 T : 20009 Kit }
0,5

03 04 0,5 0,6 0,7 038 0,9 1,0

Routaeristeen leveys B, m

Routaeristeen syvyys maanpinnasta Z, m

Kuva 7. Routaeristeen leveyden maarittaminen (RIL 261-2013. Routa-
suojaus: rakennukset ja infrarakenteet 2013).

4.2 Routaeristeen paksuuden maarittaminen

Routaeristyksen tarvittava paksuus (de) voidaan laskea kaavalla de= m: - Au, jossa

de = eristyspaksuus, m
m: = kayttokohteeseen vaadittava routaeristeen lammaonvastus, m?K/W

Au = ldmmoénjohtuvuuden suunnitteluarvo, W/mK

Paksuuden madrittamiseen tarvitaan myds routaeristeen lammodnvastuksen arvo, joka saadaan selvi-
tettya kuvasta (kuva 8). Lammdnvastuksen arvon selvittamiseksi tarvitsemme tietda mitoituspakkas-
maaran, vuoden keskilampdtilan seka routaeristeen alapuolisen routimattoman kerroksen paksuu-

den.
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ponsieen vaaomava ¥ L
Maotuspakkas
Taara
F Kh X 3 X 4 X N X
60 O
.4 +4
Routaeristeen ala
puolisen routimal
oman kemokser
paksuus Z. m
f 1 26 8 (4.2 L 4f R
4 ‘ 8 28 714 35 8 22 B 8
¥ s 28 16 ) ) 2 5
8 4 a7 ¢ 1R a

Kuva 8. LAmmdnvastuksen maarittdminen (RIL 261-2013. Routasuojaus: rakennukset ja infraraken-
teet 2013).

Ja lopuksi selvitetdan lamménjohtavuuden suunnittelu arvo kuvan mukaisesta taulukosta (kuva 9).
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= EQ g 2?*‘:5% X% |£08 |558 ES ES 55 8=
= SEZ |T8s 3£ B34 B3 |$5% So (T8 |22 |€8
EPS120 0,036 [35 120 0,036 0,041 0,043 0,036 |0,036 |0.036 | 0065
EPS 200 0,033 |60 200 (0,032 0,035 0,036 0,033 [0,032 |0,032 |0,06
EPS300 0033 |90 300 0,032 0,035 0,036 0,033 0,032 |0,032 |0,06
XPS 200
d<70mm 0,033-/100 200 0,033- 0,033- 0,033- 0,033-|0,033-0,033-|0,05
0,035 0,036 0,036 0,036 0,037 |0,036 |0,036
d>70mm |0,037-/100 |200 |0,036 0,036 0,036 0,037 (0,036 |0,036 |0,05
L 10,039 | o |
XPS 300 |
d <70 mm |0,033- 140 |300 0,033- 0,033- 0,033- 0,034- |0,033- 0,033- 0,05
0,035 0,034 0,034 0,034 0,035 |0,034 0,034
d>70 mm |0,037- 140 |300 0,036 0,036 0,036 0,037 |0,036 0,036 |0,05
N 0039 | | | -
XPS 400
d<70 mm [0,033- 180 |400 0,034- 0,034- 0,034- 0,035- |0,034- 0,034- |0,05
0,035 0,036 | 0,036 0,036 0,037 |0,036 0,036
d>70 mm |0,037- 180 |400 0,036 0,036 0,036 0,037 |0,036 0,036 |0,05
0,039 | e
XPS 500 |
d <70 mm | 0,033- 225 |500 | 0,034-|0,034- 0,034- 0,035- 0,034- 0,034- |0,05
0,035 0,036 |0,036 0,036 0,037 0,036 0,036
d>70mm | 0,037-/225 |500 (0,036 0,036 0,036 (0,037 0,036 0,036 0,05
10,039 .
XPS 700
d <70 mm | 0,033-/300 | 700 |0,034- 0,034- 0,034- |0,035- 0,034- 0,034- 0,05
0,035 0,036 0,036 0,036 (0,037 0,036 0,036
d>70mm 0,037-/300 700 |0,036 0,036 0,036 |0,037 0,036 |0,036 0,05
10,039 | ! I | W (| S| T—
KS820 10,091 |200 | 200 0,16 |03 0,43 013 1047
KS420 101 1200 |200 0,16 /0,13 0,13 ‘0,13 0,20
KS420KAP |01 |200 200 | | 016 |0,13 013 |0,13 0,20
KS432 101|200 | 200 | 1017 10,13 0,13 |0,13 0,20
KSB400 | | 400 | 400 ‘0.19 | 0,25
Vaahtolasi | 0,1 015 0,20

Kuva 9. Ilmoitetut suunniteluominaisuudet lammaoneristeille (RIL 261-2013. Routasuojaus: raken-
nukset ja infrarakenteet 2013).
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KUSTANNUSTEN MUODOSTUMINEN

Rakennushankkeen kustannukset maardytyvat padosin suunnitteluvaiheessa, mutta ne toteutuvat
varsinaisesti rakentamisen aikana. Rakennuttajan paatoksilla ja valinnoilla on keskeinen rooli kustan-
nustason muodostumisessa, minka vuoksi kustannusvaikutusten ymmartaminen jo hankkeen alku-
vaiheessa on kriittista. Kustannuksiin vaikuttavat erityisesti hankkeen laajuus, aikataulu, ajoitus suh-
teessa markkinatilanteeseen, tavoiteltu laatutaso, urakoitsijoiden valintatapa seka osapuolten vali-
nen riskienjako. Naista tekijoistd muodostuva kokonaisuus ohjaa hankkeen kustannuksia, joten paa-
toksenteon tulee olla tavoitteellista ja perustua realistisiin kustannusarvioihin (RT 10-11226 Talonra-

kennushankkeen kulku, Kustannusten muodostuminen ja ohjaus. 2016, 1).

Rakennushankkeen suunnitteluvaiheessa on tarkeda maarittda selkea kustannustavoite, joka toimii
ohjaavana tekijana suunnittelussa ja paatoksenteossa. Tavoitteet tulee laatia yhteistydssa rakennut-
tajan ja mahdollisesti ulkopuolisten asiantuntijoiden, kuten konsulttien, kanssa. Kustannustavoittei-
den avulla voidaan varmistaa, ettd hankkeen laatu, kustannukset ja aikataulu pysyvat hallinnassa ja
vastaavat hankkeen tavoitteita. Suunnitteluratkaisuissa tulee huomioida kaikki keskeiset kustannuk-
siin vaikuttavat tekijat, ja rakennuttajan on varmistettava, ettd nama ratkaisut ovat linjassa maaritel-
tyjen tavoitteiden kanssa (RT 10-11226 Talonrakennushankkeen kulku, Kustannusten muodostumi-

nen ja ohjaus. 2016, 1).

Rakennushankkeen kustannuksia voidaan arvioida eri tasoilla ja laajuuksilla riippuen siitd, kuinka
yksityiskohtaisesti kustannuksia halutaan tarkastella. Jos tarkastellaan koko hankkeen kustannuksia,
puhutaan kiinteistdn hankinta- ja rakennuskustannuksista, jotka yhdessa muodostavat hankkeen
kokonaiskustannukset. Kokonaiskustannuksiin sisaltyvat kaikki toimintavalmiin rakennuksen kulut.
Kiinteistdn hankintakustannuksiin kuuluvat esimerkiksi tontin hankinta ja siihen liittyvat verot. Ra-
kennuskustannuksiin sisdltyvat tydmaalla syntyvien rakennus- ja teknisten osien kulujen lisaksi myos
rakennuttamisen kulut, kuten hanketehtévat ja hankevaraukset. Rakennuskustannukset koostuvat
kaytettyjen resurssien maarasta ja niiden hinnoista. Resursseja ovat tyévoima, materiaalit, energia
ja padoma. Suunnitteluvaiheessa tehdyt valinnat vaikuttavat merkittavasti tarvittavien resurssien
maaraan (RT 10-11226 Talonrakennushankkeen kulku, Kustannusten muodostuminen ja ohjaus.
2016, 1-2).

Korjausrakentamisen onnistuminen edellyttaa tarkkaa tietoa korjattavasta kohteesta. Ennen suunnit-
telutydn aloittamista on tarkeda varmistaa, ettd kohteen ominaisuudet ja rakennushankkeelle asete-
tut tavoitteet voidaan sovittaa yhteen. Erityisesti rakennussuojelukohteissa on valttématdnta tuntea

kohde perusteellisesti ja huomioida suojelutavoitteet suunnittelussa (RT 10-11226 Talonrakennus-

hankkeen kulku, Kustannusten muodostuminen ja ohjaus. 2016, 2).
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6 KOHDE TALON PARVEKKEEN SUUNNITTELU

Opinndytetyon kohteessa rakenteelliset parvekevaihtoehdot ovat kokonaan runkoon tukeutuva eli
ulokeparveke seka osittain runkoon tukeutuva parveke. Kolmas vaihtoehto osittain tai kokonaan run-

gon sisadn vedetty parveke olisi ollut mahdoton toteuttaa tassa tapauksessa.

6.1 Parveketyypin valinta

Ulokeparvekkeen etuina voidaan pitaa rakenteiden keveytta (kuva 10). Rakenteet eivat tassa ta-
pauksessa tarvitse omaa maanvaraista rakennetta. Ulokeparvekkeen huonona puolena voidaan pitaa
sitd, etta sen rakentamiseen joudutaan tekemdan enemman vanhojen rakenteiden purkuty6ta. Var-
sinkin purueristeisien talojen osalta tama voi aiheuttaa rakennuskustannusten nousua, silla raken-
teita avattaessa purut valuvat yleensa pois, jolloin taloneristamiseen tarvitaan hankkia uudet eris-
teet. Ulokeparvekkeen runko yleensa liitetdan valipohjan palkkeihin (kuva 11). Valipohjan palkkeihin
littamiseksi joudutaan rakenteita purkamaan. Parvekkeen rungon liittamiseksi tarvitaan ulkover-
housta purkaa osittain seka sisdpuolella joudutaan avaamaan lattia, jotta saadaan parvekkeen runko
liitettya valipohjan palkkeihin. Koska asunnossa on vuokralainen, aiheutuisi rakennustdistd asumista
hankaloittavia toimenpiteita. Kyseisen talon kohdalle parvekkeita tulee kaksi paallekkain ja ensim-
maisen kerroksen parvekkeen lattiataso on betonisen sokkelin korkeudella. Téma aiheuttaisi kalliita

toimenpiteitd, jotta saisimme ulokeparvekkeen tehty talle betoniselle osalle.

Kuva 10. Ulokeparveke (Porrasmaa 2024).
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arvekkeen runko kestopuu
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Kuva 11. Ulokeparveke leikkaus (Porrasmaa 2024)
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Osittain runkoon tukeutuvan parvekkeen etuna voidaan pitda, ettd sen rakentamiseen tarvitaan vain
vahaistd vanhan rakenteen purkamista (kuva 12). Parvekkeen rakentamiseen joudutaan rakenta-
maan maan sisddn jadvat anturat seka osittain maan sisaan jaavat kivirakenteiset pilarit. Maanpin-
nan ylapuolella voidaan rakennusosat tehda puusta. Parvekkeen talon puoleinen runko tuetaan talon

runkoon ja toinen puoli parvekkeesta omilla perustuksilla olevilla pilareilla (kuva 13). Pilareiden pe-

rustukseen tarvitaan myds routasuojaus, johon palaamme opinndytetydn aikana.

Kuva 12. Osittain runkoon tukeutuva parveke (Porrasmaa 2024).
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iimapuupilari 115x115mm
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Kuva 13. Osittain runkoon tukeutuvan parvekkeen leikkaus (Porrasmaa 2024).

Asiakkaan kanssa kaydyissa keskusteluiden perusteella paadyttiin osittain runkoon tukeutuvaan par-
vekkeeseen. Osittain runkoon tukeutuva parveke aiheuttaa vuokralaiselle vain hetkellisen haitan ik-
kuna aukon muutettaessa oviaukoksi. Tdma toimenpide pystytdan toteuttamaan yhden tydpaivan

aikana.
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6.2 Talon rakenteen ja mittojen selvittéaminen

Talosta ei ole olemassa mittakaavassa olevia kuvia, ainoastaan suuntaa antava pohjakuva (liite 1).
Asiakkaan toiveen mukaisesti talon rakennetta pyritaan selvittdmaan ilman rakenteiden purkamista.
Rungon rakennekerroksien selvittdminen aloitettiin ylapohjasta, jossa paasimme katsomaan osittain
nakyvissa olevia kerroksia. Rakennuksen ulkoseindt ovat rakenteeltaan sahanpurueristeinen rankora-
kenne (pintaverhouslevy, koolaus, mineraalivilla eriste, pinkopahvi, viistolaudoitus, piirurunko, viisto-
laudoitus, tervattu vuoraushuopa ja julkisivu rappaus). Julkisivu rappaus muuten ehja, mutta yh-
dessa kohtaa pala lohjennut pois. Taman lohjenneen rappauksen kohdalta pystyimme tarkastele-
maan, etta viistolaudoituksen paalla on kanaverkko, mika toimii julkisivurappauksen tartuntana. Ul-
kovaipan paksuudeksi tulee noin 190 mm. Rakennukseen on tehty 70-luvulla sisapuolelle lisdlam-
moneristys 50 mm lasivillalla sekd koolaus 50 x 50 mm, jonka padlle asennettu lastulevy pintaver-
hous. Otettaessa huomioon lisdldmmaoneristeen vahvuus saadaan ulkovaipan kerrospaksuudeksi pin-
taverhoilu mukaan luettuna 260 mm. Talon on rapattu puurunkoinen talo, jossa betonirakenteinen
kellari. Kellarin ja ensimmaisen kerroksen valipohjana toimii betonilaatta. Ensimmaisen ja toisen ker-
roksen valipohjassa on puupalkkien valissa sahanpurueriste. Yldpohjassa on sahanpurueriste. Ennen
piirtdmisty6n aloittamista oli vielad selvitettdvana talon mitat. Tahdn tehtavaan kaytettiin apuna 10 m

ja 30 m rullamittoja seka laser etdisyysmittaria.

6.3 Piirtdminen

Kun mittaukset ja rakennekerrokset oli dokumentoitu, aloitin piirustusten laatimisen. Kaytin tahan
vaiheeseen AutoCAD-ohjelmaa, jonka avulla tuotin siitd tarkat paapiirustukset (liite2). Lupahake-
mukseen liitetddn paapiirustukset, joihin kuuluu asema-, pohja-, leikkaus ja julkisivupiirustukset.
Koska talosta ei ole sdilynyt paapiirustuksia, tein paapiirustukset rakennuslupaviranomaisen toi-
veesta (kuva 14). Kun paapiirustukset olivat valmiit, pystyin aloittamaan muutoskuvien piirtamisen
(kuva 15).

Mittakaavana kaytettiin 1:100 mittakaavaa kaikissa kuvissa, paitsi asemakaava kuvassa, jossa mitta-
kaavana oli 1:500. Arkkikokona kuvissa kaytettiin A1, lukuun ottamatta asemakaava kuvaa, jonka
arkkikokona A2. Prosessi vaati paljon tarkkuutta, jotta saatiin varmistettua, ettd paapiirustukset oli-

vat seka teknisesti oikein ja paikallisten sdadésten mukaiset.
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Kuva 14. Julkisivut (Porrasmaa 2024).

Kuva 15. Julkisivut, jossa muutoksena parveke (Porrasmaa 2024).
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6.4 Parvekkeen perustuksen routasuojaus

Mitoituspakkasmaaraksi valittiin F50, koska parveke on kylmdrakenne, joka liittyy taloon eli lampi-
maan rakenteeseen. Talloin pakkasmaaraksi kohteen sijainnin perusteella maaraytyi Kh = 50000
(kuva 7). Kohteen sijainnin perusteella voitiin kuvasta maarittad vuoden keskilampétila (kuva 8),
joka tassa tapauksessa on 2°C.

Seuraavaksi valittiin perustussyvyys (1,0 m), koska haluttiin suojata mahdollinen talon routasuojaus.
Routasuojaus sijoitetaan perustuksen alle suosituksen mukaisesti. Perustuksen alla on routimatonta
maa-ainesta reilu metri. Lumen suojaavaa vaikutusta ei oteta tassa tapauksessa huomioon, silla lumi

ei saily parvekkeen laheisyydessa yhtendisena ja tallaamattomana kulkuvaylien takia.

Routasuojauksen lammdnvastus voidaan maarittda kuvasta (kuva 16), kun tiedetadn mitoituspak-
kasmaard, vuoden keskilampdtila seka perustussyvyys.

) Routaeristeen vaadittava lammonvastus m,,, m“K/W
Mitoituspakkas-

maara

Frt. Kh 20 000 30 000 40 000 50 000 60 000
Vuoden keski- ) )

lampatila +2 | 43 +1 | 42 | 43 +1 | +2 [+3..+4| +1 |20 +3 | 0...+1
T.. °C +4 +4

Routaeristeen ala-

puolisen routimat-

toman kerroksen

paksuus Z,, m

0,2 16/14(12|32(126(22|18|(4,2)| 3,5 28 * 1 (46) |38

04 14 11,08(26/21/17|14| 35 |28 22 |(4,6) 8 | 3,1 "

0,6 1.0 07/05(21/17 13(10| 28 |22 1,6 38 23 (50)
0.8 06/04/03/17/13:10/0,7| 22 |16 1.3 29 | 22 18 38
1,0 c.:‘c.c‘c.-e-—t-.e-.-t-,e—eg—eee—t-.e—t-_a-—t-.e—e) o 14| 28
1,5 0 0/ 0/08/06 0402 10 07 05 1410 /08 1.8

Kuva 16. Routaeristeen lammdnvastus (RIL 261-2013. Routasuojaus: rakennukset ja infrarakenteet
2013).

N&in saadaan routaeristeen lammonvastukseksi 1,7 m?K/W. Jos kyseinen lammonvastus ei ole riit-
tava joudutaan routaeristeen alapuolista ruotimatonta kerrosta kasvattamaan tai routaeristeen ker-
ros paksuutta kasvattamaan.

Seuraavaksi selvitettiin eristeen ldmménjohtavuuden suunnitteluarvo, joka saatiin kuvasta (kuva 17).
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Eristetuote Kuormitus- Lammaonjohtavuuden Mitoitus-
kestavyys suunnitteluarvo lammon-
johtavuus
kPa Ay, WimK | ity W/MK
ST | b )
$5 82z f2 |22 e e
& 2% |23 _|: 3z (278 |5 & o
g |ES_58SlE  |=2 |se3 8. B 3
3 388|38%|5c |52 |282 |3 |8 - ¢
ZOX x5 ;‘25 a3z T8 |83 (&L Tg b e
- ZSE 822|225 85, (258 v%5 (55 (58 |83 |89
= _ng £RG %og .,;(i;z. ﬂE% 538 |£¥ SE L® g
] S27% |Sn|E-k|e2? (=55 ZES €S P ) 239
5 ES f|5af|82q 288 (228 (828 (38 |E5 |BE (TR
= ES 3 [S5=|29S 227 28T (s58 [Es |ES |§E |s&
= SEZ|Z85|38E R332 B3E S5E |Se |28 |28 |E@°
EPS 120 0,036 |35 [120 0,036 (0,041 0,043 /0,036 0,436 0,036 0065
EPS200 |0,033 |60 [200 0,032 0,035 0,036 |0,033 0,432 0,032 0,06
EPS 300 [0,033 90 [300 /0,032 0,035 0,036 0,033 0,432 0,032 0,06
XPS 200
d<70 mm |0,033- 100 |[200 | 0,033- 0,033- 0,033- 0,033- 0,433- 0,033- 0,05
0,035 0,036 0,036 0,036 0,037 0,436 0,036
d>70 mm |0,037- 100 |[200 |0,036 0,036 0,036 0,037 0,436 0,036 0,05
0,039 -
XPS 300
d<70 mm |0,033- 140 |300 |0,033- 0,033- 0,033- 0,034- | 0,d83- | 0,033- 0,05
0,035 0,034 0,034 0,034 0,035 |0,34 0,034
d>70 mm |0,037- 140 |300 (0,036 0,036 0,036 0,037 |0,486 |0,036 |0,05
0,039 | |
XPS 400
d<70 mm |0,033- 180 400 |0,034- 0,034- 0,034- 0,035- | 0N4- |0,034- |0,05
0,035 0,036 0,036 0,036 0,037 0,036 10,036
d270 mm |OrSSvemmtSEm— :090=07056="0USe " U,0 0,086 | 0,036 |0,05
0,039 o
XPS 500
d <70 mm | 0,033-|225 500 |0,034-|0,034- 0,034- 0,035- |0,034- |0,034- |0,05
0,035 [ 0,036 | 0,036 0,036 |0,037 (0,036 |0,036 |
d>70mm 0,037-|225 |500 |0,036 (0,036 0,036 [0,037 |0,036 [0,036 |0,05
0,039
XPS 700
|d<70 mm 0,033-{300 |700 | 0,034-|0,034-|0,034- |0,035- | 0,034- | 0,034- | 0,05
0,035 0,036 | 0,036 0,036 |0,037 |0,036 |0,036
d=>70 mm | 0,037-/300 |700 |0,036 |0,036 |0,036 |[0,037 |0,036 |0,036 |[0,05
0,039 |
KS820 0,091 | 200 |200 016 013 |0,13 [0,13 |07 |
KS420 0,1 200 |200 | /0,6 /0,13 0,13 10,13 0,20
KS420KAP | 0,1 | 200 |200 0,16 |0,43 0,13 0,13 0,20
KS432 |0,1 200 | 200 017 1013 013 0,13 0,20
KSB400 400 |400 0,19 0,25
Vaahtolasi | 0,1 | 0,15 0,20

Kuva 17. Lammonjohtavuuden suunnittelu arvo. (RIL 261-2013. Routasuojaus: rakennukset ja infra-
rakenteet 2013).

Routaeristyksen tarvittava paksuus (de) voidaan maarittda taulukosta (Kuva 5) tai laskemalla kaa-

valla de= mr- Ay, jossa

de = eristyspaksuus, m
mr = kayttokohteeseen vaadittava routaeristeen lammonvastus, m2K/W
Au = lammodnjohtuvuuden suunnitteluarvo, W/mK

de = 1,7 m?K/W - 0,036 W/mK = 0,0612 m — 61,2 mm.

Vaadittavaksi routaeriste paksuudeksi saatiin siis 61,2 mm, siksi valittiin kdytettdvan eristeen pak-
suudeksi 70 mm. Routasuojaus voitaisiin tehdd ohuemmilla levyilld, kuitenkin siten, ettd vaadittu
61,2 mm:n kerrospaksuus ylittyy. Tassa tapauksessa suositellaan kaytettavaksi yhta 70 mm:n ker-

rosta sen kustannustehokkuuden sekd asentamisen helppouden vuoksi.

Routaeristeen vaadittava leveys maaritetaan kuvaajasta (kuva 18). Kuvaajasta nahtiin, etta routa-

eristeen leveys tulee olla noin 1,6 metrid. Routaeristettd laitetaan varmuuden vuoksi 1,8 metrin le-
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veydelle, koska yksittdisen eristelevyn leveys on 600 mm. Tdma helpottaa routaeristeen asenta-
mista, silla levyja ei tarvitse muokata vaan kaytetaan kokonaisia levyja. Asiakas saa paattaa halu-
aako asentaa eristeen kokonaisilla levyilla vai leikata levyt mittaan ja kdyttaa ylimaardiset palat viela

hyddyksi.

(=

-
M

Routaensteen leveys B, m

03 04 05 0.6 0, 0.8 09 1,0

Routaeristeen syvyys maanpinnasta Z, m

Kuva 18. Routaeristeen leveyden maarittaminen. (RIL 261-2013. Routasuojaus: rakennukset ja inf-
rarakenteet 2013).

6.5 Materiaalikustannusten laskenta

Materiaalikustannuksissa kaytettiin suoraan rautakaupan internet-sivustolta I16ytyvia arvonlisaverolli-
sia hintoja. Laskentaa varten piirsin detaljikuvan, joka auttaa rakennustarvikkeiden menekin lasken-
nassa (kuva 19). Laskennassa on jatetty pois parvekkeen ovet, jotka asiakas on jo hankkinut. Koska
parvekkeissa kaytetdaan painekyllastettya puuta ulkotasojen rungoissa ja kaiteissa seka lattiamateri-
aalina, joudutaan naissd tapauksissa kayttdmaan RST kiinnikkeitd. Nykyaikaisissa kyllastysaineissa
kdytetdan kuparisuoloja ja orgaanisia tehoaineita, jotka aiheuttavat monien metallien mm. sinkin
syOpymista. Liitoksissa, joissa ei ole kaytetty painekyllastettyd puuta voidaan kayttda kuumasinkit-
tyja kiinnitystarvikkeita. Kaytettdessa kuumasinkittyja kiinnikkeita tavallisen puun kanssa on puu pin-
takasiteltdva huolellisesti, jotta estetdan puun lahoaminen liitoskohdissa (Teras kosketuksissa mui-
den materiaalien kanssa - korroosiokestavyys 2015. 7-8). Laskentaa varten on piirretty detaljikuvia

minka avulla menekkia laskettu.
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Seindnpuoleinen runkopuu
kKiinnitetaan talon
runkotolppiin ruuvein
(8x220mm) seka
naulaamalla (90x3.1mm)
vinolaudoitukseen.
Palkkikengéat kiinnitys S N - —
ankkurinaula (40x4mm).

PSS

MUUTOSTYO DETALI

Parveke 120

ARK

Palkkikengét seka
kiinnikkeet vahintaan
kuumasinkittyja mielellllaan
RST.

Kuva 19. Detaljikuva (Porrasmaa 2024).

Routaeristeena kaytettdva XPS eriste voitaisiin korvata EPS 200 eristeelld, jotta puristuslujuus eris-
teella sailyisi. EPS eriste on rautakaupassa tilaustavaraa ja sen nelidhinta on samaa luokka kuin XPS
eristeelld. XPS eriste on ns. hyllytavaraa, jota saa ilman erillistd tilaamista, joten laskelmissa kayte-
taan XPS eristetta sen helpon saatavuuden ansiosta. Materiaalien kokonaiskustannus on 2820,95 €,
ilman rahtia (kuva 20). Rahti tydmaalle kustantaa noin 80 €, jota suositellaan asiakkaalle sen help-
pouden ja kustannustehokkuuden vuoksi. Tydn osuutta ei ole laskelmissa otettu huomioon silla asia-
kas rakentaa parvekkeet itse. Lisdksi kustannuksiin varataan vuokrat telineista ja koneista seka kai-

vinkoneen kustannukset. Néma kustannukset asiakas kilpailuttaa itse.
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Nimike Maara  Yksikkd  €/yks. e |
Anturat, perusmuurit ja -pilarit
Lauta 100x22 26 jm 0,87 22,62
Harjateras B500B-X 8mm (6000mm) 6 kpl 4,96 29,76
Kuivabetoni S100 25kg 13 kpl 799 103,87
Finnfoam FI-300 (70x585x2485mm) 28 kpl 248 6944
Pilarikenka kuumasinkitty 115x90x250mm 2 kpl 14,12 28,24
Ulkotasot
Liimapuupilari GL30c 115x115x6000mm 2 kpl 126,52 253,04
Kestopuu 198x48mm 36 m 6,06 218,16
Kestopuu 120x28mm (terassilauta) 60 m 2,01 120,6
Kestopuu 120x28mm (kaiteet) 105 m 1,47 154,35
Palkkikenka U 48x136mm RST A2 12 kpl 10,10 121,20
Palkkikenka U 48x136mm RST A2 24 kpl 10,10 242,40
Katto
Runkopuu C-24 48x98 23 m 2,77 63,71
Lauta 22x100 ST tayssarma 70 m 1,10 77,000
Palkkikenka U 48x96mm RST A2 8 kpl 6,70 53,6
Ulkoverhouslauta 20x120mm 8,5 m 2,48 21,08
Naulauslevy 80x200x1,5mm rst 2 kpl 9,06 18,12
Kulmalevy rst A2 90x90x65x2mm 14 kpl 4,00 56,00
Kattopelti Ruukki Classic 7 kpl 32,00 224,00
Paatylista Ruukki Classic 3 kpl 28,65 85,95
Raystaslista taittuva Ruukki Classic 2 kpl 26,2 52,4
Kiinnikkeet
Ankkurinaula 4x40mm A4 5 pkt 20,19 100,95
Puuruuvi 8x220mm C4 1 pkt 66,00 66,00
Kiila-ankkuri kuumasinkitty 1 pkt 13,50 13,50
Ei sisalla rahtia yhteensa 2820,95

Kuva 20. Kustannuslaskelma (Porrasmaa 2024).



26 (28)

7 POHDINTA

Opinndytetyon tavoitteena oli selvittaa rakennuksen rakennetta, mahdollisimman vahaiselld raken-
teiden purkamisella. Ensimmaisena aloitin tyon vierailemalla kohteessa, jossa aloitin rakennuksen
mittaamisen, silld talosta ei ollut sdilynyt yhtdan alkuperdista eika jalkikateen tehtyja rakennuskuvia.
Mittausten jdlkeen aloin selvittamaan seindrakenteita, joita paddsin ylapohjasta kasin tarkastelemaan
ilman rakenteiden purkamista. Selvittdessani rakenteita sain asiakkaalta hyvan tietopaketin talon
historiasta seka muista saman arkkitehdin suunnittelemista taloista. Naiden tietojen pohjalta sain
hyvan luotua hyvan kuvan talon rakenteista ja kuinka taloon rakennettavat parvekkeet saadaan tu-
kevasti liitettya talon runkoon. Asiakkaan toiveiden ja rakentamisen kustannustehokkuuden vuoksi
paadyimme alhaalta pain kannatettuun parvekkeeseen. Ulokeparveke olisi myds aiheuttanut asuk-
kaille asumishaittaa, silla parvekkeelle kulku tapahtuu keittion kautta. Ulokeparvekkeen rakentami-
sessa olisimme joutuneet purkamaan sisalta lattiat, jotta saisimme parvekkeen rungon liitettya talon

valipohjaan.

Seuraavaksi aloin piirtdmaan talon rakennuskuvia. Itse kuvien piirtdminen sujui ongelmitta, silla tar-
kat mitat helpottivat piirtamista. Piirsin kuvat ensimmaiseksi ilman parvekkeita, jotta asiakas saa
myds rakennusvalvonnan toiveesta yhdet tarkat kuvat ennen muutos kuvien piirtémista. Parvekkei-
den lisaaminen naihin piirrettyihin kuviin sujui vaivattomasti, sillé asiakas antoi selkeat ohjeet, esi-
merkiksi siitd millaiset kaiteet parvekkeisiin halutaan. Piirtdmisen ohessa selvitin kuinka parvekkeen
perustukset tulisi routasuojata. Parvekkeen routasuojauksen suunnitteluun I6ytyi julkaisu RIL 261-

2013, Routasuojaus — rakennukset ja infrarakenteet, joka on Suomen Rakennusinsinédrien Liitto
ry:n (RIL ry).

Kustannuslaskenta tehtiin rautakaupan sivuilta 16ytyvien arvonlisaverollisien hintojen pohjalta, silla
asiakas on yksityishenkild. Kustannuslaskenta tehtiin pelkista rakennusmateriaaleista, eli siis ilman
tyo tai muita mahdollisia kustannuksia, kuten esimerkiksi vuokravalineista tai mahdollisista ulkopuoli-

sista urakoitsijoista.

Opinnaytety®n valmiiksi saaminen oli raskas, mutta antoisa kokemus. Ty6ta tehdessa huomasin,

ettei opintoni paaty valmistumiseen vaan sen on jatkuvaa uuden asian selvittamista ja oppimista.
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