TURKU AMK

TURKU UNIVERSITY OF
APPLIED SCIENCES

Tama on rinnakkaistallennettu versio alkuperaisesta

julkaisusta.

Tama on alkuperaisen julkaisun kustantajan pdf -versio.

Kayta viitatessasi alkuperaista julkaisua:

magneettikuvantamisen turvallisuuskoulutusta. Radiografia (1), s. 6-7.

Kaikki julkaisut Turun AMK:n rinnakkaistallennettujen julkaisujen kokoelmassa Theseuksessa ovat

tekijanoikeussaannosten alaisia.

Rinnakkaistallenteisiin liittyvat tiedustelut: julkaisutiedonkeruu@turkuamk.fi



Kohti yhtenaista magneettiturvallisuutta:

ECSO-MRI kehittaa
magneettikuvantamisen
turvallisuuskoulutusta

Magneettiturvallisuuskadytéannot ja -koulutukset vaihtelevat eri maissa.
Yhdenmukaistamisen ja lisdkoulutuksen tarpeisiin perustettiin

hanke, joka tuottaa opetussuunnitelman seka perus- ja jatkokurssin
magneettiturvallisuudesta vastaaville. Hankkeessa ovat Suomesta

mukana Turun ja Tampereen amk:t.

ANNA-RIIKKA KEIHAS, tuntiopettaja, Tampereen ammatti-
korkeakoulu

PIRITA MARKKULA, lehtori, Tampereen ammattikorkeakoulu
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uroopassa magneettikuvauslaitteiden maéra
on kasvanut merkittdvisti viime vuosina.
OECD:n vuoden 2022 tilastojen mukaan
Suomi sijoittui magneettikuvauslaitteiden lukuméarassa
toiselle sijalle (33 laitetta/1 000 000 asukasta), suurempi
laitekanta asukaslukua kohden oli ainoastaan Kreikassa.

Magneettikuvauksen turvallisuusriskit eroavat huo-
mattavasti muiden kuvantamismenetelmien riskeista.
Magneettiympdristossa sattuu vuosittain onnetto-
muuksia, jotka voivat aiheuttaa potilaiden, henkilokun-
nan ja muiden henkiléiden loukkaantumisia ja jopa
kuolemia. Staattinen magneettikenttd on suurin vaara-
tilanteiden aiheuttaja.

Ruotsalaisen tutkimuksen mukaan magneettitur-
vallisuuteen liittyvat tapahtumat ovat aliraportoituja,
ja rontgenhoitajat haluavat parantaa turvallisuuskult-
tuuria. Tdmén saavuttamiseksi tarvitaan helpommin
saatavilla olevaa koulutusta.

Turvallisuuskaytannot
vaihtelevat eri maissa
Kansainviliset magneettiturvallisuusohjeet auttavat
minimoimaan magneettiympéristo6n liittyvid ris-
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kejé potilaille ja henkilokunnalle. European Society of
Radiology (ESR) selvitti magneettiturvallisuuskay-
tanteiden nykytilannetta Euroopassa ja pyrki tunnis-
tamaan ne osa-alueet, joissa tarvitaan yhdenmukais-
tamista, koordinointia ja lisdkoulutusta. Euroopan eri
maat toteuttavat kansainvalisia magneettiturvallisuus-
ohjeita eri tavoin, joko lainsdaddannolliselld tasolla tai
ei-sitovina kansallisina suosituksina. Kysely paljasti,
ettd magneettiturvallisuuskoulutuksen ja kaytintojen
soveltaminen vaihtelee huomattavasti eri maissa. Tama
viittaa siihen, ettd Euroopassa tarvitaan yhdenmukais-
tamista ja lisakoulutusta magneettiturvallisuuden pa-
rantamiseksi.

Eri maiden magneettiturvallisuusmaaraykset pe-
rustuvat padasiassa MHRA:n (Medicines & Healthcare
products Regulatory Agency) ja ACR:n (American
College of Radiology) suosituksiin. Muun muassa
ISMRM (International Society for Magnetic Resonance
in Medicine), ESR (European Society of Radiology) ja
EFRS (European Federation of Radiographer Societies)
madrittelevdt ohjeissaan eri roolit ja vastuut MRI-
turvallisuuden hallinnassa.

Esimerkiksi ACR:n magneettiturvallisuuskomitea
tukee suosituksia, joissa vaaditaan virallisia magneet-
titurvallisuusrooleja ja -vastuita MK-yksikoiden mag-
neettiturvallisuuden hallintaan. Niihin tulisi sisallyt-
tad MRMD:n, MRSO:n ja MRSE:n roolit (taulukko 1).

Magneettiturvallisuudesta ei ole télld hetkelld voi-
massa olevaa maailmanlaajuista standardointia, mutta
sen muodostamiselle tunnistetaan olevan kiireellistd
tarvetta. EFRS on laatinut MRSO:n Euroopan tutkin-



tojen viitekehyksen (EQF) vertailuasiakirjan, jotta tima
rooli ja siihen tarvittava koulutuksen siséltd voidaan
madritelld tarkemmin tiedon, taitojen ja patevyyk-
sien osalta. Tamé voi tukea rontgenhoitajia monissa
maissa tunnistamaan tai nimittdmaan heidat virallisesti
MRSO:ksi.

Suomalaiset mukana pilotoinnissa
Huhtikuussa 2023 kéynnistyi Erasmus+ kumppanuus-
hanke European Curriculumfor Safety Officersin Magnetic
Resonance Imaging (ECSO-MRI), jonka tavoitteena on
kehittdd eurooppalainen opetussuunnitelma magneet-
tikuvauksen turvallisuusvastaaville (MRSO). Hanke
jatkuu maaliskuun 2026 loppuun saakka.

Hanketta koordinoi Odisee (Belgia). Yhteistyo-
kumppaneina ovat EFRS, InHolland (Alankomaat),
UCD (Irlanti), University of Malta (Malta), TAMK ja
Turku AMK.

Hankkeessa laadittava peruskurssi “Basic Safety
in Magnetic Resonance Imaging” on laajuudeltaan
10 opintopistettd. Yksi opintopiste (ECTS) vastaa 25
tuntia opiskelijan ty6td. Kurssi tarjoaa opiskelijoille
teoreettisen taustan magneettilaitteistosta, magnetis-

Taulukko 1. Magneettiturvallisuusroolit ja -vastuut

b

N _—
| B E—

mista ja magneettitilojen suunnittelusta. Se ksittelee
sahkomagneettisten kenttien riskejd ja gadolinium-
pohjaisten varjoaineiden turvallisuuskysymyksia seka
henkilokunnan ja potilaiden magneettiturvallisuuden
varmistamista.

Jatkokurssi "Advanced Safety in Magnetic Resonance
Imaging” on laajuudeltaan 20 opintopistetti ja keskit-
tyy syventimadn peruskurssilla kisiteltyja magneetti-
turvallisuuden peruskésitteitd. Kurssilla kisitelldan tar-
kemmin magneettikenttiin liittyvid ndkokohtia seka
niiden yhteytté kliiniseen kdytantoon. Painopisteend on
passiivisten ja aktiivisten implanttien riskinarviointi.
Jatkokurssi antaa magneetissa tyoskenteleville henki-
16stolle tiedot ja taidot, joita tarvitaan padtosten teke-
misessi ja péivittaisten magneettiyksikon toimintaan
liittyvien ongelmien Kkisittelyssa MRSO:n tasolla.

Tammikuussa 2025 peruskurssin pilotointi on val-
mis, ja jatkokurssin pilotointi on kdynnistymassa. Pilo-
toinnissa on mukana my6s suomalaisia rontgenhoitajia
jarontgenhoitajaopiskelijoita Turun ja Tampereen am-
mattikorkeakouluista. O

Lisdtietoa hankkeesta 16ytyy hankkeen verkkosivuilta:
https://www.odisee.be/onderzoeksprojecten/ECSO-MRI.

Rooli Kuvaus

Vastuut

Ladketieteellinen johtaja
MRMD (Magnetic

yleensé ladkari tai radiologi,
Resonance Medical Director)

jolla on asianmukainen koulutus
magneettiturvallisuudessa

Vastaa koko laitoksen magneettitoiminnan turvallisuuskdytannoista
ja -menettelyistd

Kantaa lopullista oikeudellista vastuuta
Tulee olla aina saatavilla potilaiden kuvauksen aikana

. Magneettiturvallisuusvastaava
MRSO (Magnetic

Resonance Safety Officer) yleensé rontgenhoitaja tai

-teknikko

Vastaa MRMD:n ja MRSE:n kanssa kattavan magneettiturvallisuus-
ohjelman paivittdisen kdytannon toteuttamisesta

MRSE (Magnetic Resonance Magneettiturvallisuusasiantuntija

Safety Expert) yleensi fyysikko tai insinddri

Toimii MRMD:n ja MRSO:n resurssina teknisiin ja fysiikkaan
liittyvissa kysymyksissa
Varjoaineisiin tai muihin ladkkeisiin liittyvat kysymykset eivat

kuulu MRSE:n toimialaan

ECSO-MRI-
hankkeen
tyoryhma
Dublinin tapaa-
misessa UCD:ssa.
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