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This graduate study deals with the environmental impacts and benefits of wood
building in Finnish housing construction. The study, conducted as a literature review,
examines the potential of wood construction in promoting sustainable and healthy
housing solutions. The study emphasizes the carbon sequestration capacity, energy

efficiency and positive impact of wood on living environments.

The recognized challenges include wood material related fire safety, moisture control
and structural load-bearing capacity. The thesis emphasizes the importance of
sustainable forest management, political support, training and technological
innovations in promoting wood construction. The recommendations to promote wood
construction include economic incentives, the example set by the public sector and

the continuation of research and development.

The results of the study show that wood construction can significantly reduce the
carbon footprint of construction and contribute to the fight against climate change. By
right support and technological development, wood construction has promising

prospects in Finland.
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Lyhenteet ja kasitteet

CE-merkki:

CLT:

CO2ekv:

Hiilijalanjalki:

Hiilikadenjalki:

LVL:

MDF:

Passiivitalo:

CE-merkinta osoittaa, etta tuote on tarkastettu ja se tayttad EU:n

turvallisuus-, terveys- ja ymparistévaatimukset.

(Cross-Laminated Timber) ristikkaislimattu massiivipuu on
puurakenteinen materiaali, joka koostuu toisiinsa liimatuista

puulevyista.

CO2-ekvivalentti  eli  hiilidioksidiekvivalentti  kuvaa  eri
kasvihuonekaasupaastodjen yhteenlaskettua iimastoa

[Ammittavaa vaikutusta.

Mittaa tuotteen, palvelun, toiminnan tai organisaation

aiheuttamia kasvihuonekaasupaastoja elinkaaren aikana.

Kuvastaa positiivisia ymparistovaikutuksia eli sita, kuinka paljon
tuotteen, palvelun tai toiminnan avulla voidaan vahentaa muiden

hiilijalanjalkea tai kasvihuonekaasupaastoja.

(Laminated Veneer Lumber) viilupuu on rakennusmateriaali, joka

valmistetaan liimaamalla ohuita puuviiluja yhteen.

(Medium-Density Fiberboard) on puolikova kuitulevy, joka
valmistetaan kuivausmenetelmalla kuumapuristamalla se

havupuukuidusta.

Passiivitalo on rakennus, jonka energian kulutus on

tavanomaista rakennusta pienempi.



VOC.: (Volatile Organic Compounds) eli haihtuvat orgaaniset yhdisteet
ovat kemiallisia aineita, jotka haihtuvat helposti ilmaan

huoneenlammossa.



1 Johdanto

1.1 Tutkimuksen tausta

Puurakentaminen on yha suosittua Suomessa, silla se tarjoaa merkittavia
ymparistoetuja verrattuna perinteisiin rakennusmateriaaleihin, kuten betoniin ja
terdkseen. Puu on uusiutuva luonnonvara, joka voi sitoa hiilidioksidia ilmakehasta
ja varastoida sen pitk&aikaisesti. Tama tekee puurakentamisesta erinomaisen
vaihtoehdon ilmastonmuutoksen torjunnassa. Lisaksi puurakennukset voivat olla
energiatehokkaita ja terveellisia asumisymparistoja. Tama tutkimus tarkastelee
puurakentamisen eri puolia erityisesti asuinrakentamisessa ja arvioi sen

potentiaalia negatiivisten ymparistovaikutusten vahentamisessa. [1.]

Suomen ilmasto ja metsien runsaus tekevat puusta erityisen houkuttelevan
rakennusmateriaalin. Suomen metsat kasvavat nopeammin kuin niitd hakataan,
mika tarkoittaa, ettd ne toimivat hiilinieluina ja auttavat torjumaan
ilmastonmuutosta. Tama kestavd metsanhoito on olennainen osa Suomen
puurakentamisen strategiaa, ja se tukee seka taloudellista ettd ekologista

kestavyytta. [2.]

Lisaksi puurakentamisen suosio Suomessa on kasvanut merkittavasti viime
vuosina, osittain johtuen kasvavasta huolesta ilmastonmuutokseen liittyen ja
halusta loytdd kestavampia rakennusratkaisuja. Suomessa on useita
esimerkkeja menestyksekkaista puurakennushankkeista, kuten
puukerrostaloista ja julkisista rakennuksista, jotka ovat saaneet kansainvéalistakin
huomiota. Tama kehitys on ollut seurausta paitsi teknologian kehityksesta myds
poliittisesta tuesta ja sdantelyn muutoksista, jotka ovat suosineet

puurakentamista. [3.]; [4.]

Puurakentamisen hyddyt ulottuvat myos taloudellisiin nakymiin. Puun kayttd
rakennusmateriaalina voi luoda ty6paikkoja ja tukea paikallista taloutta, erityisesti

metsasektoria. Suomessa metsateollisuus on merkittdva tyollistaja ja talouden



veturi, ja puurakentamisen lisaéaminen voi vahvistaa tatad roolia entisestaan.
Lisaksi puurakentamisen avulla  voidaan vahentaa riippuvuutta

tuontimateriaaleista ja edistda kotimaista tuotantoa. [5.]

1.2 Tutkimuksen tavoitteet

Taman tutkimuksen tavoitteena on selvittaa puurakentamisen
ymparistovaikutuksia Suomessa keskittyen erityisesti sen potentiaaliin vahentaa
rakennusalan hiilijalanjalkea ja edistaa kestavaa kehitysta. Puu on uusiutuva
luonnonvara, joka tarjoaa merkittavia ymparistbetuja sitomalla ilmakehasta
hiilidioksidia, mik&a on keskeisté ilmastonmuutoksen torjunnassa. Lisaksi
puurakennukset voivat parantaa energiatehokkuutta ja tarjota terveellisia

asumisymparistja puun luonnollisten ominaisuuksien ansiosta.

Tavoitteena on tutkia puurakentamisen ymparistévaikutuksia Suomessa ennen
kaikkea asuntorakentamisen kannalta. Pyrkimys on arvioida, miten
puurakentaminen voi vaikuttaa rakennusalan hiilijalanjalkeen ja edistaa
kestavaa kehitysta asuntorakentamisessa. Erityista huomiota kiinnitetdan puun
hankintaan, kasittelyyn ja kayttdon rakennusmateriaalina seka naiden vaiheiden
ymparistovaikutuksiin. Lisaksi tutkimuksessa verrataan puurakentamista muihin
rakennusmateriaaleihin, kuten betoniin ja terdkseen, ja arvioidaan niiden
suhteellisia vaikutuksia ilmastonmuutokseen ja ekosysteemeihin. Lopullisena
tavoitteena on tarjota suosituksia politikkatoimiksi ja kaytannon toimenpiteiksi,
jotka voivat tukea puurakentamisen laajempaa kayttdonottoa osana

ilmastonmuutoksen vastaista strategiaa Suomessa.

1.3 Tutkimusmenetelmat ja rajaus

Tutkimus toteutetaan kirjallisuuskatsauksena, jossa analysoidaan erilaisia
artikkeleita ja raportteja arvioiden puurakentamisen hiilensidontakykya,

energiankulutusta ja muita ymparistohyotyja. Tyosséa korostetaan puun kayton



historiaa ja kasvavaa suosiota suomalaisessa rakentamisessa, jota on tukenut

teknologian kehitys ja suotuisat saadosmuutokset.

Havainnot korostavat puun tehokasta hiilensidontaa, sen ylivoimaista
energiatehokkuutta verrattuna perinteisiin materiaaleihin kuten betoniin ja
terdkseen sekéa puurakentamisen kokonaisvaltaisia kestavyysetuja. Kuitenkin
haasteet, kuten kestavan metsanhoidon varmistaminen ja politikan seka
koulutuksen tarpeiden huomioiminen, ovat kriittisia laajamittaisen kayton

kannalta.

Suositukset keskittyvat lisaamaan valtion tukea kannustimien kautta,
parantamaan koulutusta ja yleisté tietoisuutta, varmistamaan kestavan
metsanhoidon seka sijoittamaan tutkimukseen ja innovaatioihin, jotta

puurakentamisen teknologiat voivat kehittya.

Kirjallisuuskatsauksessa kaytetddn systemaattista |&dhestymistapaa, jossa
etsitdan ja valikoidaan relevantit l&hteet hakukoneilla ja tietokannoilla, kuten
Google ja Google Scholar. Valitut lahteet analysoidaan ja niiden merkitys
tutkimusaiheeseen arvioidaan kriittisesti. Tavoitteena on koota kattava kuva
puurakentamisen ymparistovaikutuksista ja tuoda esiin seka positiiviset etta

negatiiviset nakdkulmat.

Tutkimuksessa pyritddn tunnistamaan puurakentamisen ymparistévaikutuksiin
littyvid keskeisia kysymyksia ja haasteita, jotka voivat vaikuttaa sen
laajamittaiseen kayttbonottoon. Tama sisaltéd muun muassa kestavan
metsanhoidon, politiikkatoimien ja taloudellisten kannustimien tarkastelun.
Tutkimuksen aineistona kaytetyt lahteet auttavat saamaan mahdollisimman

kattavan ja monipuolisen kuvan aiheesta.

Tutkimus rajautuu pdéosin asuntorakentamiseen. Puurakentamista kasittelevat
osiot ovat kuitenkin  sovellettavissa puurakentamiseen yleisesti, ja
ymparistohyodyt koskevat puumateriaalin kayttamistd rakentamisessa myo6s
asuntotuotantoa laajemmin. Materiaalin haasteita tarkastellaan etenkin

asuntorakentamisen kannalta, samoin puurakennusten terveyshyotyja



kasittelevassa osiossa lahtokohtana tarkastellaan nimenomaan asuinymparistén

nakodkulmasta.

2 Puurakentaminen Suomessa

2.1 Historia ja kehitys

Puurakentamisen historia Suomessa juontaa juurensa vuosisatojen taakse,
jolloin puuta kaytettiin laajasti rakennusmateriaalina sen hyvan saatavuuden ja
helpon tyodstettavyyden vuoksi. Perinteisesti puu on ollut tarkea materiaali
erityisesti maaseudun rakennuksissa, mutta viime vuosikymmenina sen kaytto
on yleistynyt my6s kaupungeissa. Nykyaan moderni puurakentaminen hyédyntéaa
kehittyneitd teknologioita ja materiaaleja, kuten ristiin liimattua puuta (CLT), joka

mahdollistaa korkeiden ja monimutkaisten rakenteiden rakentamisen puusta. [6.]

2.2 Nykytila ja poliittiset ohjelmat

Puurakentaminen on viime vuosina kasvattanut merkittavasti suosiotaan
Suomessa osana kestavan kehityksen ja vahahiilisyyden tavoitteita.
Puurakentamisen edistaminen tukee kansallisia ilmastotavoitteita, koska puu on
uusiutuva luonnonvara, jonka kayttd voi vahentaa rakennussektorin

hiilidioksidipaastoja. [3.]

Suomessa on kaynnistetty useita poliittisia ohjelmia puurakentamisen
edistdmiseksi. Vuonna 2016 kaynnistetyn ja vuonna 2023 paattyneen
ymparistoministerion puurakentamisen ohjelman tavoitteet tahtaavat siihen, etta
Suomessa edistetaan puurakenteisen teollisen valmistuksen yritystoimintaa ja
kansainvalisesti kilpailukykyisen puurakentamisen osaamista. Taméa ohjelma
tukee erityisesti julkisten rakennusten, kuten koulujen ja paivakotien,
toteuttamista puusta ja lisda puunkayttod kaupunkirakentamisessa ja suurissa

puurakenteissa. Lisaksi nykyisessa paaministeri Petteri Orpon



hallitusohjelmassa puurakentaminen on nostettu esiin osana biotalousstrategiaa

ja kiertotalouden edistamista. [7.]

Puurakentamisen kasvumahdollisuudet ovat erityisesti
kerrostalorakentamisessa ja julkisessa rakentamisessa. Suuret puukerrostalot,
kuten Joensuussa sijaitseva Lighthouse ja Helsingin Wood City, ovat
esimerkkeja edistyneista rakennushankkeista. Puumateriaalien kayttda voidaan
lisatd myds julkisten rakennusten energiakorjauksissa seka lisakerros- ja

taydennysrakentamisessa. [8.]

Puurakentamisen tulevaisuus nayttaa lupaavalta Suomessa, silla alan
innovaatiot, kuten ristiinliimatun puun (CLT) kaytt6 ja moduulirakentaminen,
ovat tuoneet uusia mahdollisuuksia puun kaytt6én myos kerrostalo- ja
toimitilarakentamisessa. Poliittisten ohjelmien tavoitteena on edelleen lisata

puun kaytt6a ja tukea siirtyméaa kohti vahahiilistd rakentamista.

3 Puurakentamisen hyddyt asuntorakentamisessa

Puu on ollut keskeinen rakennusmateriaali maailmassa yli 10 000 vuoden ajan
ja sen kaytto on sailynyt suosittuna monipuolisuutensa ja uusiutuvuutensa
ansiosta. Eri puulajit tarjoavat vaihtelevia savyja ja kovuuksia ja puuta voidaan
sahata, muotoilla ja taivuttaa, miké tekee siita sopivan materiaalin rakenteellisiin
ja esteettisiin tarkoituksiin. Puu on kestavaa, lujaa ja joustavaa ja sen

luonnollinen kauneus parantaa rakennuksien ulkon&akoa. [9.]

3.1 Ymparistohyodyt

Puurakentaminen tarjoaa monia ymparistohyotyja, kuten hiilidioksidin sitominen
ja alhainen energiankulutus. Lisaksi puurakennukset voivat olla terveellisia ja
viihtyisia asumisymparistoja. Kuitenkin puurakentamisella on my6s haasteita,

kuten kestdvan metsdnhoidon varmistaminen ja puumateriaalien saatavuuden



turvaaminen. Puurakentamisen laajamittainen kayttoonotto vaatii myos

politiikkatoimia ja valtion tukea. [10.]

Puu toimii hiilinieluna, joka voi vahentdaa ilmastonmuutoksen vaikutuksia
sitomalla hiilidioksidia kasvun aikana. Tama on erityisen tarkeaa, silla
rakennusala on yksi suurimmista hiilidioksidipaéastojen lahteista. Puurakennukset
voivat toimia pitkdaikaisina hiilivarastoina, mika auttaa vahentamaan ilmakehan

hiilidioksidipitoisuutta ja torjumaan ilmastonmuutosta. [10.]

Puu on uusiutuva luonnonvara, joka voidaan hankkia kestavasti hoidetuista
metsistd. Tama tarkoittaa, ettd puumateriaalien kayttdé ei aiheuta samanlaista
ymparistokuormitusta kuin ei-uusiutuvien materiaalien, kuten betonin ja teraksen,
kayttd. Lisaksi kestdvan metsanhoidon periaatteiden mukaisesti hoidetuista
metsista saatu puu voi toimia pitkaaikaisena hiilivarastona ja auttaa torjumaan

ilmastonmuutosta. [11.]

Puurakennukset ovat myds energiatehokkaita ja voivat vahentd& rakennuksen
energiankulutusta. Puulla on erinomaiset eristavat ominaisuudet, mika nakyy
energian kulutuksessa, vahentden rakennuksen lammitys- ja jaahdytystarvetta.
[12.]

Kuvassa 1 vertaillaan eri rakennusmateriaalien hiilijalanjalkea ja hiilikAdenjalkea
(CO2 ekg/m3). Puupohjaiset materiaalit, kuten sahatavara, CLT ja LVL, erottuvat
pienella hiilijalanjaljella ja positiivisella hiilikadenjaljella, mik& osoittaa hiilen
sitoutumisen rakenteisiin. Betonipohjaisilla materiaaleilla hiilijalanjalki on

suurempi eika positiivista hiilikadenjalkea esiinny.

Kaavio korostaa puurakentamisen merkitystd ymparistdystavallisessa

rakentamisessa ja hiilineutraaliuden tavoittelussa.
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Kuva 1. Kaavio Muutamien rakennusmateriaalien hiiliarvojen vertailua. Arvot on
otettu rakentamisen paastotietokannasta (Suomen ymparistokeskus 2021).
Sininen on hiiljalanjalki ja oranssi on hiilikadenjalki. (Huhtanen, T. (2021).

Puurakentamisella kohti hiilineutraalia yhteiskuntaa. LAB Open. Saatavissa)

3.2 Hiilensidontakyky

Puu on tehokas hiilensitoja, joka voi varastoida ilmakehasta poistettua
hiilidioksidia pitkdaikaisesti. Puurakentaminen voi vahentda rakennusalan
hiilijalanjalked merkittavasti, silla puu sitoo hiilidioksidia kasvun aikana ja varastoi
sen rakennusten elinkaaren ajaksi. Tamé tekee puurakentamisesta tehokkaan

tavan torjua ilmastonmuutosta. [13.]

Hiilensidonnan merkitys puurakentamisessa on erityisen tarked, koska
rakennussektori on yksi suurimmista hiilidioksidipaastojen lahteista. Perinteiset
rakennusmateriaalit, kuten betoni ja terds, aiheuttavat merkittavia paastoja
valmistusprosessiensa aikana. Sen sijaan puu toimii hiilinieluna, joka varastoi
hiiltd koko rakennuksen elinkaaren ajan. Tama hiilivarasto voi olla merkittava,

erityisesti jos rakennukset sailyvat kaytossa pitkaan. [14.]



Kuva 2 havainnollistaa puu- ja betoniseinan hiilen varastointikykyd. Yksi
neliometri puuseinéa varastoi 80 kilogrammaa CO2-ekvivalenttia ja aiheuttaa 30
kilogramman CO2-ekvivalentin kasvihuonekaasupaaston.  Vastaavasti
betoniseina aiheuttaa 120 kilogramman CO2-ekvivalentin paaston varastoimatta

hiilidioksidia ollenkaan.

Neliometri '
puuseinaa —————— 1

varastoi hiilta
80 kg CO, ekv.

=

ja se aiheuttaa
' 30 kg CO, ekv.

kasvihuonekaasu-

paaston

N Neliometrin kokoinen

! betoniseina aiheuttaa

2 . | 120 kg CO, ekv.

! { kasvihuonekaasu-
aaston

| M p

CO, ekv. = CO, ekvivalentti

Kuva 2. 1 neliometri puuseinda varastoi hiilidioksidia 80 kg CO2ekv ja aiheuttaa
30 kg CO2ekv. Kasvihuonekaasupaaston. Kun taas 1 neliometrin kokoinen
betoniseina aiheuttaa 120 kg CO2ekv. Kasvihuonekaasupaaston. CO2ekv =

CO2-ekvivalentti. (Metsa Group. (2019). Jokainen puurakennus on hiilivarasto.)

Tutkimukset ovat osoittaneet, ettd puurakennusten hiilensidontakyky voi
kompensoida muita rakennusvaiheista aiheutuvia p&éast6ja. Esimerkiksi
ristiinliimattu puu (CLT) ja muut puutuotteet voivat sitoa jopa satoja tonneja
hiilidioksidia per rakennus, riippuen rakennuksen koosta ja rakenteista. Taméa
tekee puurakentamisesta houkuttelevan vaihtoehdon kestavan kehityksen

nakodkulmasta.

Puurakentamisen hiilensidontakyvyn hyddyntaminen edellyttdd kuitenkin myos
kestavan metsanhoidon periaatteiden noudattamista. Metsien hakkuut tulee
toteuttaa niin, ettd metsat pystyvat uusiutumaan ja sailyttdmaan
hiilensidontakykynsa pitkalla aikavalilla. Tama edellyttaéa muun muassa metsien
jatkuvaa seurantaa ja hoitoa, jotta ne pysyvat elinvoimaisina ja kykenevat

sitomaan hiilta tehokkaasti. [15.]



Lisdksi puurakentamisen hiilensidontakykyyn vaikuttaa myds rakennusten
elinkaari. Mita pidempaan puurakennukset sailyvat kaytossa, sitd pidempéan
niihin varastoitunut hiili pysyy poissa ilmakehasta. Taméa korostaa laadukkaan ja
kestavan puurakentamisen merkitysta, jotta rakennukset voivat kestda

vuosikymmenia ja sailyttaa hiilivarastonsa mahdollisimman pitkaan. [16.]

Esimerkkeja hiilensidontakyvyn hyoédyntamisestd puurakentamisessa |6ytyy
useista suomalaisista  puurakennushankkeista. = Esimerkiksi  Helsingin
Jatk&saaressa sijaitseva puukerrostalo on suunniteltu siten, etta sen rakenteissa
kaytetty puu sitoo merkittdvan maaran hiilidioksidia. Tama hiilivarasto pysyy
poissa ilmakehastd rakennuksen koko elinkaaren ajan, mikad auttaa

vahentamaan rakennuksen hiilijalanjalkea.

Kuva 3 havainnollistaa puun merkittavaa kykya sitoa hiilidioksidia. Yksi
kuutiometri puuta varastoi noin 1000 kilogrammaa CO2-ekvivalenttia. Taméa
tarkoittaa, ettéa puurakenteet eivat ainoastaan vahenna rakentamisen aiheuttamia

paastoja, vaan myos toimivat hiilinieluina rakennuksen elinkaaren aikana.
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Co,
1000 kg

= 3
1m
1 kuutiometri puuta sitoo hiilidioksidia noin 1 000 kg.

Kuva 3. 1 kuutiometri puuta sitoo hiilidioksidia noin
1000 kg. (Metsa Group. (2019). Jokainen puurakennus

on hiilivarasto.)
3.3 Energiankulutus ja energiatehokkuus

Puurakentamisen energiankulutus on usein alhaisempi verrattuna perinteisiin
rakennusmateriaaleihin, kuten betoniin ja terakseen. Puurakentaminen voi
vahentaa rakennusten energiankulutusta niiden elinkaaren aikana. Tama johtuu
osittain siita, ettd puu on hyva lammoneriste ja voi parantaa rakennusten

energiatehokkuutta. [17.]

Puun energiatehokkuus perustuu sen luonnollisiin ominaisuuksiin. Puu on
erinomainen lammaoneriste, mika tarkoittaa, ettd puurakennukset voivat sailyttda

lampoa tehokkaammin ja vahentda lammitys- ja jddhdytystarvetta. TAma johtaa
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alhaisempaan energiankulutukseen ja pienempiin hiilidioksidipa&stoihin

rakennuksen elinkaaren aikana. [18.]

Puurakentamisen energiatehokkuus nakyy myos sen elinkaarikustannuksissa.
Vaikka puurakennusten alkuinvestoinnit voivat olla hieman korkeampia kuin
perinteisten rakennusten, niiden yllapito- ja kayttokustannukset ovat usein
alhaisemmat. Tama johtuu puurakennusten paremmasta energiatehokkuudesta
ja vahaisemmista korjaus- ja huoltokustannuksista. Pitkalla aikavalilla
puurakennukset voivat tuottaa merkittavia saastoja rakennusten omistajille ja
kayttajille. [18.]

Rakennusmateriaalien valmistusprosessit vaikuttavat myo6s
energiankulutukseen. Puun valmistusprosessi on huomattavasti vahemman
energiaintensiivinen verrattuna esimerkiksi betonin tai terdaksen valmistukseen.
Tama tarkoittaa, ettd puumateriaalien valmistus aiheuttaa vahemman

kasvihuonekaasupaastoja ja kuluttaa vahemman fossiilisia polttoaineita. [18.]

Tutkimukset ovat osoittaneet, ettd puurakennukset voivat olla jopa 20-30
prosenttia energiatehokkaampia kuin vastaavat betonirakennukset. Tama tekee
puurakentamisesta varteenotettavan vaihtoehdon, erityisesti kun pyritaan
vahentdmaan rakennusten ymparistbévaikutuksia ja edistdimaan kestavaa
kehitysta. [19.]

Puurakennusten energiatehokkuutta voidaan parantaa entisestdan kayttamalla
moderneja rakennustekniikoita ja -ratkaisuja. Esimerkiksi passiivitalot, joissa
hyddynnetd&n puun erinomaisia lammadneristysominaisuuksia, voivat vahentaa
rakennusten energiankulutusta merkittavasti. Passiivitaloissa  pyritddn
minimoimaan lammityksen ja jaahdytyksen tarve kayttamalla tehokkaita

eristysmateriaaleja, ilmanvaihtojarjestelmia ja aurinkoenergiaa. [20.]

Energiatehokkuuden lisdksi  puurakentamisen etuna on myds sen
ymparistoystavallisyys. Puu on uusiutuva luonnonvara, joka voidaan kasvattaa ja
korjata kestdvan metsanhoidon periaatteiden mukaisesti. Tama tarkoittaa, etta
puumateriaalien kayttdé ei aiheuta samanlaista ymparistokuormitusta kuin ei-

uusiutuvien materiaalien, kuten betonin ja terdksen kaytto. [1.]
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4 Terveellisyys ja asumismukavuus

Puurakennukset voivat olla terveellisia asumisymparistoja, joilla on positiivisia
vaikutuksia ihmisten hyvinvointiin. Puu on luonnollinen materiaali, joka ei vapauta
haitallisia kemikaaleja ilmaan. Tama voi parantaa sisailman laatua ja vahentaa
terveysriskeja. Lisaksi puurakennusten luonnollinen estetiikka ja lampimat pinnat

voivat parantaa asumisviihtyvyytta ja lisata asukkaiden hyvinvointia. [21.]

Puurakentaminen tarjoaa merkittavia terveytta ja hyvinvointia edistavia etuja
asuntorakentamisessa. Naita hy6tyja ovat muun muassa sisailman laatu,
akustiikka, seka puumateriaalin luonnollinen vaikutus ihmisten mielialaan ja

terveyteen. [22.]

Puupinnat sédatelevét luonnostaan ilmankosteutta, mik& auttaa yllapitAmaan
optimaalista sisailmankosteutta (30-55 %). TAméa ehkaisee esimerkiksi
hengitysteiden arsytysta ja allergioita, joita lian kuiva tai kostea sisailma voi
aiheuttaa. Lisaksi puun kayttd vahentaa ilman haitallisten haihtuvien
orgaanisten yhdisteiden (VOC) pitoisuuksia verrattuna moniin muihin

rakennusmateriaaleihin. [22.]

Puu imee aanta ja vahentaa kaikua, mika parantaa asumismukavuutta
erityisesti monikerroksisissa rakennuksissa ja avonaisissa tiloissa. Tama tekee
puusta erityisen sopivan materiaalin koteihin, joissa halutaan luoda rauhallinen

ja miellyttava aanimaisema. [22.]

Puupintojen kosteus ja visuaalinen lampd luovat miellyttavan ja rauhoittavan
ympariston. Tutkimukset osoittavat, ettd puupintojen lasnaolo voi alentaa
sydamen syketta ja verenpainetta seka vahentaa stressia. Nain puu edistaa

henkista hyvinvointia ja miellyttavaa asumisymparistoa. [22.]

Puu ei keraa staattista sdhkoda, mika tarkoittaa, etta sen pinnalle kertyy
vahemman poélya. TAma on erityisen hyodyllista allergikoille ja astmaatikoille,

jotka hyotyvét vahapolyisesta asuinymparistosta. [22.]
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Puun ekologisuus yhdistettyna sen luonnollisiin ominaisuuksiin antaa asukkaille
mahdollisuuden asua ymparistoystavallisesti iiman kompromisseja
asumismukavuudessa. Asunnot, joissa puu on paaasiallinen
rakennusmateriaali, tarjoavat tasapainoisen yhdistelman modernia mukavuutta

ja luonnonlaheisyytta. [22.]

Puurakentaminen ei ainoastaan vastaa kestavan kehityksen tavoitteisiin, vaan
myos edistaa terveellisempaa ja viihtyisampaa asumista. Tama tekee siita
erinomaisen vaihtoehdon kaikenlaisille asuntorakennustyypeille, kuten

omakaotitaloille, rivitaloille ja kerrostaloille. [22.]

5 Puujatteen kierratys

Puupohjainen rakennusjate on yksi merkittdvimpia jatetyyppeja Suomessa
rakennus- ja purkutoiminnan jatteend, betonin ollessa ensisijainen. Euroopan
unionin jatedirektiivi asettaa jasenvaltioille tavoitteen nostaa rakennus- ja
purkujatteen kierratysaste 70 prosenttiin ja puu materiaalina tarjoaa merkittavan
mahdollisuuden tamén tavoitteen saavuttamiseen. Suomessa puujatteen
kierratysta kuitenkin haastavat esimerkiksi monimuotoiset puumateriaalit,
pintakasittelyt, alttius likaantumiselle ja kosteusvaurioille seka pitkéat
kuljetusmatkat. Kiertotalouden tavoitteiden saavuttaminen edellyttaa
tehokkaampia ratkaisuja puupohjaisen jatteen uudelleenkayttoon ja

kierratykseen. [23.]

5.1 Puupohjaisen rakennusjatteen maara ja ominaisuudet

Puuperaisen rakennus- ja purkujatteen méard Suomessa arvioidaan olevan
noin 250 000 tonnia vuodessa. Valtaosa tasta jatteesta hyodynnetadn
energiankaytdssa, kuten biovoimaloissa ja rinnakkaispolttolaitoksissa. Puujate

jakautuu kolmeen péaaluokkaan. [23.]
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1. Kasitteleméatdn puujate: Esimerkiksi puhtaat hirret, runkotavara ja
kattotuolit. Tama on kierratyksen kannalta potentiaalisin materiaali, koska

se on tasalaatuista eika sisélla limoja tai muita kemikaaleja.

2. Kasitelty tai sekalainen puujate: Maalatut tai pinnoitetut laudat ja levyt,
vanerit, lastulevyt ja MDF-levyt. Tama jatetyyppi on haasteellisempi

kierratyksen kannalta, koska se sisaltaa kemiallisia kasittelyaineita.

3. Kyllastetty puujate: Siséaltaa vaarallisia aineita ja luokitellaan
ongelmajatteeksi. Tama jatetyyppi vaatii erilliskasittelya ja -kuljetusta.
[23]

5.2 Puujatteen kierratyksen nykytila

Puupohjaisen rakennus- ja purkujatteenkierratys Suomessa painottuu
energiankayttoon. Talla hetkella Suomessa on kattava energiakéayton
infrastruktuuri, joka pystyy vastaanottamaan merkittavia maaria purkupuuta.
Energialaitosten mukaan rakentamisen puujate on hyvélaatuista ja
kilpailukykyista polttoainetta, erityisesti sen kuivuuden ansiosta. Tama tekee
siité suositun vaihtoehdon esimerkiksi metsdhakepolttoaineeseen verrattuna.
[23.]

Kasittelematdn puujate tarjoaa parhaat edellytykset materiaalikierratykseen,
mutta Suomessa tahan liittyvia ratkaisuja on kehitetty vain rajallisesti. Kaytetyn
puutavaran uudelleenkaytté rakennusmateriaalina on edelleen harvinaista,
koska jatelainsdadanto ja CE-merkkivaatimuksia pidetdan usein esteina

uudelleenkaytdlle. [23.]

5.3 Haasteet ja kehitystarpeet

Puupohjaisen rakennusjatteen kierratysta Suomessa vaikeuttaa seuraavat

tekijat;
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e Puutteellinen tieto puujatteen maarista ja laadusta.

e Kierratettavan puun epatasainen koostumus ja kemialliset kasittelyt.

e Kansallisen jatetietojarjestelman puute, joka vaikeuttaa jatteen

seurattavuutta ja analysointia.

Uudelleenkayton ja kierratyksen juridiset ja tekniset esteet. [23.]

Kehitystarpeita:

o Jatetietojarjestelmien kehittdminen: Tarvitaan kattava ja yhtenainen
jatetietojarjestelmd, joka sisaltaa tietoa syntypaikkakohtaisesti ja kattaa

koko kierratysketjun.

e Materiaalien hyddyntamisratkaisujen kehittdminen: Innovatiivisten
ratkaisujen, kuten uudelleenkaytettavan puutavaran kierratysprosessien,

pilotointi ja tukeminen.

e Saantelyn selkeyttaminen: CE-merkintdvaatimusten ja jatelainsaadannon
esteita tulee tarkastella ja tarvittaessa purkaa uudelleenkayton

edistdmiseksi. [23.]

5.4 Tulevaisuuden ndkymat

Puupohjaisen rakennusjatteen kierratys on merkittdva osa kestavan
rakentamisen ja kiertotalouden edistamistd. Suomessa puujatteen
kierratyksessa on suuri potentiaali, erityisesti kasittelemattoman puutavaran
materiaalihyddyntadmisessa ja uudelleenkayttssa. Tulevaisuudessa kierratyksen
onnistuminen edellyttéda eri toimijoiden, kuten rakennusyritysten, jatehuoltoalan

ja viranomaisten, tiivista yhteistyota. [23.]
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6 Puurakentamisen haasteet

Puurakentamisen haasteet ja rajoitteet ovat merkittavia tekijoitd, jotka voivat
vaikuttaa sen laajamittaiseen  kayttdonottoon ja  ymparistdhyotyjen
maksimoimiseen. Naiden haasteiden ymmartdminen ja ratkaiseminen on

olennaista, jotta puurakentaminen voi kehittya ja yleistya kestavasti.

6.1 Rakennusmateriaalin haasteet

6.1.1 Paloturvallisuus

Puu on palava materiaali, mutta oikein suunniteltuna ja toteutettuna
puurakennus voi olla yhta paloturvallinen kuin muutkin rakennusmateriaalit.
Massiivipuun hiiltymisnopeus on noin 1 mm minuutissa, mik& mahdollistaa

kantavuuden sailymisen ennakoidusti palotilanteessa. [24.]

Monikerroksiset puurakennukset, kuten kerrostalot, korostavat kantavien
rakenteiden palonkeston merkitysta. Palo-osastointi ja rakenteiden suojaaminen
ovat valttamattomia palon leviamisen estamiseksi. Suoja-aineet ja
palonkestavat pintamateriaalit ovat tarpeellisia, mutta niiden kaytdssa on
haasteita, kuten kustannukset ja pitkaaikainen kestavyys. Paloturvallisuus
edellyttaa tarkkaa suunnittelua ja uusien teknologien, kuten digitaalisten

simulointien hyédyntamista. [24.]; [25.]

6.1.2 Kosteus ja lahovauriot

Puu on hygroskooppinen materiaali, eli se imee ja luovuttaa kosteutta
ymparistonsd mukaan. Jos kosteudensaatelyssa epaonnistutaan, puurakenteet
ja materiaalit voivat altistua homeelle ja lahovaurioille. Hyva kosteussuunnittelu,
kuten riittava tuuletus ja kosteudenhallinta rakenteissa ja materiaaleissa on
tarkeaa. [26.]; [27.]
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Kosteudenhallinta alkaa rakennuksen ja rakenteiden suunnittelusta. Lopullista
rakentamisvaihetta varten kohteelle laaditaan kosteudenhallintasuunnitelma,
joka kattaa koko prosessin rakennusosien valmistamisesta asentamiseen ja
aina valmiiseen rakennukseen saakka. [26.]; [27.] Kosteudenhallinta on
haastavaa rakennusprojekteissa ja tuo merkittavia lisakustannuksia

puurakennushankkeelle.

6.1.3 Hyodnteistuhojen riski

Vaikka Suomessa puun hyonteistuhojen riski on maltillinen, erityisesti tietyt
tuhohyonteiset, kuten tupajumit, voivat aiheuttaa vahinkoa puurakenteille.
Kaytanndssa rakennusmateriaalien esikasittelylla ja kemiallisilla kyllasteilla tai
erilaiset rakennevalinnat, kuten hyva tuuletus ja kosteussuojaukset, voivat

torjua hyonteisvaurioita. [28.]

6.1.4 Mittapysyvyys ja muodonmuutokset

Puu elaa kosteuden ja lampotilan mukaan, mika voi aiheuttaa rakenteellisia
haasteita. Kutistuminen, laajeneminen ja vaantyminen ovat tAman ilmion
tyypillisia vaikutuksia. Rakenteiden suunnittelussa on huomioitava puun
mittapysyvyyden hallinta esimerkiksi kayttamalla kerroksellisia ja liimattuja

tuotteita, kuten CLT-monikerroslevya. [29.]

6.1.5 Kunnossapito

Puurakenteet vaativat saannollista tarkastusta ja kunnossapitoa, kuten
pintakasittelyjen uusimista. Erityisesti ulkotiloissa olevat rakenteet ovat alttiina
saaolosuhteille. Kayttamalla laadukkaita pintakasittelyaineita ja suunnittelemalla

rakenteet huollettaviksi voidaan pidentda puurakenteiden elinkaarta. [30.]; [31.]
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6.1.6 Rakenteellinen kantavuus

Puun lujuus ei ole yhtéa suuri kuin terdksen tai betonin, miké rajoittaa sen
kayttoa erityisesti korkeissa rakennuksissa. Kuitenkin nykyaikaiset
liimapuupalkit ja kerrosrakenteet, kuten CLT voivat tarjota hyvia kantokykyja.
Rakenteellinen suunnittelu korostuu puurakentamisessa kantavien

tuentaratkaisujen optimoinnissa. [32.]; [33.]

6.1.7 Aaneneristavyys

Puu on kevyt materiaali, joten sen &aneneristavyys ei ole luonnostaan hyva.
Tiivis ja siled puurakenne heijastaa aanta ja johtaa sita tehokkaammin, mika voi
aiheuttaa haasteita &anieristyksessa erityisesti kerrostaloissa. Puurakennusten
aanieristysta voidaan kuitenkin parantaa rakenteellisilla ratkaisuilla. Esimerkiksi
valipohjien daneneristysta voidaan parantaa lisdamalla massaa, kayttamalla
kelluvia lattiarakenteita ja aanta vaimentavia materiaaleja. Seindrakenteissa
erilliset runkorakenteet ja joustavat kiinnitykset voivat vahentaa &énen

kulkeutumista rakenteiden lapi. [34.]

6.2 Yhteiskunnalliset haasteet
6.2.1 Kestavan metsanhoidon varmistaminen

Puurakentamisen laajamittainen kaytto vaatii kestdvaa metsanhoitoa, jotta puun
saatavuus voidaan turvata pitkalla aikavalilla. Tama edellyttda metsien hoitoa ja
puunkorjuuta kestavan kehityksen periaatteiden mukaisesti. Metsien jatkuva
seuranta ja hoito ovat valttamattomia, jotta ne pysyvat elinvoimaisina ja

kykenevat sitomaan hiiltd tehokkaasti. [35.]

6.2.2 Politiikkatoimet

Puurakentamisen edistaminen vaatii poliittisia paatoksia ja tukitoimia, jotta sen

ymparistohyodyt voidaan maksimoida. Hallituksen tulee asettaa tavoitteita ja
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tarjota taloudellisia kannustimia puurakentamisen edistamiseksi. Tama voi
sisaltaa esimerkiksi verokannustimia, tukia ja sééntelyn kehittamista, joka suosii
puurakentamista. Huomioitavaa on myds EU-tasolta tulevat vaatimukset seka

esimerkiksi metsien ennallistamisasetus. [36.]; [37.]

6.2.3 Koulutus ja tiedotus

Rakennusalan ammattilaiset tarvitsevat koulutusta ja tietoa puurakentamisen
eduista ja teknologioista. Taméa edellyttaa koulutusohjelmien kehittamista ja
tiedotuskampanijoita, jotka lisaavat tietoisuutta puurakentamisen
mahdollisuuksista ja hyddyista. Liséksi rakennusalan ammattilaisten on tarkeaa
pysyé ajan tasalla uusimmista puurakentamisen teknologioista ja kaytanndista.
[38.]

6.2.4 Taloudelliset investoinnit

Puurakentaminen voi vaatia alkuinvestointeja, jotka voivat olla korkeampia kuin
perinteisten rakennusmateriaalien, mutta pitkalla aikavalilla ne voivat tuottaa
saastoja. Tama johtuu muun muassa puurakennusten energiatehokkuudesta ja
vahaisemmista korjaus- ja huoltokustannuksista. Alkuinvestointien kattamiseksi
tarvitaan taloudellisia tukia ja kannustimia, jotka rohkaisevat rakennuttajia ja

kiinteistbnomistajia valitsemaan puurakentamisen. [39.]

Puurakentamisen haasteiden voittaminen edellyttdd yhteisty6téa eri toimijoiden
valilla, mukaan lukien hallitus, rakennusala ja metsateollisuus. Vain yhteisilla
ponnisteluilla voidaan varmistaa, ettd puurakentamisen ymparistohyddyt voidaan

maksimoida ja sen kaytto yleistyy laajamittaisesti Suomessa.

7 Tulevaisuuden nakymat

Puurakentamisen tulevaisuuden ndkymat ovat lupaavat, silla sen
ymparistoystavallisyys, taloudellisuus ja terveellisyys tekevat siitd houkuttelevan

vaihtoehdon niin  asuinrakennuksille  kuin julkisille rakennuksille ja
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teollisuusrakennuksille. Puurakentamisen edistdminen vaatii kuitenkin jatkuvaa
panostusta tutkimukseen, innovaatioihin ja koulutukseen, jotta sen taysi

potentiaali voidaan hyédyntaa.

Puurakentamisen tulevaisuus riippuu pitkalti uusista innovaatioista ja
teknologisista kehityksista. Esimerkiksi ristiin limatun puun (CLT) kaytt6
mahdollistaa korkeiden ja monimutkaisten rakenteiden rakentamisen, mika
laajentaa puurakentamisen sovellusmahdollisuuksia. Lisdksi uudet
puumateriaalit ja -teknologiat voivat parantaa puurakennusten

energiatehokkuutta, kestavyytta ja turvallisuutta.

Puurakentaminen voi auttaa saavuttamaan kestavan kehityksen tavoitteita,
kuten ilmastonmuutoksen torjuntaa ja luonnonvarojen kestavaa kayttoa. Tama
edellyttaa kuitenkin poliittista tukea ja selkeita tavoitteita, jotka ohjaavat
puurakentamisen kehitysta ja edistavat sen ymparistohyotyja. Hallitusten,
yritysten ja kansalaisyhteiskunnan on tehtava yhteistyota kestavan

puurakentamisen edistamiseksi.

Suomella on mahdollisuus toimia johtavana maana puurakentamisen
edistdmisessd mutta hyodyntdd myos kansainvalisia esimerkkeja ja parhaita
kaytantdja. Esimerkiksi Ruotsi ja Norja ovat edistyneet merkittavasti
puurakentamisen alalla, ja naiden maiden kokemukset voivat tarjota arvokkaita
oppeja Suomen puurakentamisen kehittamiseksi. Kansainvalinen yhteisty6 ja
tiedonvaihto ovat avainasemassa puurakentamisen tulevaisuuden nakymien

parantamisessa.

Kuluttajien tietoisuuden lisdéaminen puurakentamisen eduista ja
mahdollisuuksista on tarkeé&a, jotta kysynta puurakennuksille kasvaa. Tama voi
siséltda tiedotuskampanijoita, jotka korostavat puurakennusten
ymparistoystavallisyytta, energiatehokkuutta ja terveellisyytta. Lisaksi on
tarkeaa tarjota kuluttajille luotettavaa tietoa puurakentamisen kustannuksista ja

hyodyistd, jotta he voivat tehda tietoon perustuvia paatoksia.

Puurakentamisen tulevaisuuden ndkymat ovat Ilupaavat, mutta niiden

toteutuminen vaatii laajamittaista sitoutumista ja yhteistyota eri toimijoiden valilla.
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Puurakentamisen ymparistohyodyt, taloudellisuus ja terveellisyys voivat auttaa

Suomea saavuttamaan kestavan kehityksen tavoitteensa.

Kuva 4  esittdd ennusteen puumateriaalien tarpeen kehityksesta
puurakentamisessa vuosina 2020-2035 kahdessa eri skenaariossa:

perusskenaario (sininen viiva) ja optimistinen skenaario (ruskea viiva).

Perusskenaario olettaa puurakentamisen kasvavan maltillisesti nykyisten
kehityssuuntausten mukaisesti. Optimistisessa skenaariossa oletetaan
puurakentamisen lisd&ntyvan merkittavasti esimerkiksi uusien
rakennusmaaraysten, ymparistdtavoitteiden ja puurakentamisen teknologian

kehityksen myota.

Kuvasta 4 voidaan havaita, etta optimistinen skenaario ennustaa puumateriaalien
tarpeen lahes kaksinkertaistuvan verrattuna perusskenaarioon. Tama korostaa
puumateriaalien kasvavaa roolia tulevaisuuden rakentamisessa, kun pyritddn
vahentdmaan rakentamisen hiiljalanjalked ja edistamaan uusiutuvien

materiaalien kayttoa.
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—Perus-skenaario Optimistinen-skenaario

Kuva 4. Arvio puumateriaalien tarpeen lisayksesta puurakentamisessa 2020—

2035 Perus- ja Optimistinen-skenaarioissa. Sininen viiva on perusskenaario ja
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ruskea viiva on optimistinen-skenaario. (Soimakallio, S., Hakkinen, T., &
Seppald, J. (2021). Puutuotteet hiilivarastona ja uusiutumattomien materiaalien

korvaajina.)

7.1 Suositukset

Puurakentamisen tulevaisuuden kannalta hallituksen tulisi asettaa tavoitteita ja
tarjota taloudellisia kannustimia puurakentamisen edistamiseksi. Tama voi
siséltdd esimerkiksi verokannustimia, tukia ja saantelyn kehittamista, joka suosii
puurakentamista. Lisaksi hallituksen tulisi laatia strategia puurakentamisen

edistamiseksi osana kansallista ilmastopolitiikkaa.

Rakennusalan koulutusohjelmiin tulisi sisallyttda puurakentamisen kurssit ja
seminaarit. TAma lisaa tietoisuutta puurakentamisen eduista ja
mahdollisuuksista sekd antaa rakennusalan ammattilaisille tarvittavat taidot ja
tiedot puurakentamisen toteuttamiseen. Tiedotuskampanjoiden avulla voidaan
myos liséta yleista tietoisuutta puurakentamisen hyodyista ja rohkaista kuluttajia

valitsemaan puusta rakennettuja rakennuksia.

Metsanhoidon kaytantoja tulisi valvoa ja kehittda, jotta puun saatavuus voidaan
turvata pitkalla aikavalilla. Tama edellyttda metsien jatkuvaa seurantaa ja
hoitoa, jotta ne pysyvét elinvoimaisina ja kykenevat sitomaan hiilta tehokkaasti.
Metsdnomistajia tulisi kannustaa noudattamaan kestavan metsanhoidon

periaatteita tarjoamalla taloudellisia kannustimia ja koulutusta.

Panostaminen puurakentamisen tutkimukseen ja innovaatioihin voi edistaa
uusien ja tehokkaampien rakennustekniikoiden kehittdmistd. Tama voi sisaltaa
esimerkiksi uusien puutuotteiden kehittamisen, puurakentamisen teknologioiden
tutkimuksen ja puurakennusten energiatehokkuuden parantamisen.
Tutkimuksen ja kehityksen avulla voidaan myos I6ytad uusia tapoja hyddyntaa

puuta rakennusmateriaalina ja parantaa sen kestavyytta.

Julkisen sektorin rakennushankkeissa tulisi suosia puurakentamista

esimerkkind kestavasta rakentamisesta. Tama voi sisaltdd esimerkiksi koulujen,
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paivékotien, sairaaloiden ja muiden julkisten rakennusten rakentamisen puusta.
Julkisen sektorin esimerkki voi toimia kannustimena myo6s yksityiselle sektorille

valita puurakentamisen.

Suosittelen, ettd Suomen hallitus tukee puurakentamisen laajamittaista
kayttoonottoa osana ilmastonmuutoksen torjuntaa. Lisdksi tulisi panostaa
puurakentamisen koulutukseen ja tiedotukseen rakennusalan ammattilaisille.
Metsdnhoidon kestavyytta tulisi valvoa ja varmistaa, ettd puumateriaalit
hankitaan kestavan kehityksen periaatteiden mukaisesti. Suosittelen myds, etta
puurakentamisen tutkimus- ja kehitysty6ta jatketaan aktiivisesti Suomessa. Tama
voi sisaltdd muun muassa puurakentamisen teknologioiden ja materiaalien
kehittamistd, energiatehokkuuden parantamista ja kestavyyden lisdamista.
Tutkimuksen ja kehityksen avulla voidaan 16ytéd& uusia innovatiivisia ratkaisuja,
jotka tekevat puurakentamisesta entista houkuttelevamman ja

ymparistoystavallisemman vaihtoehdon.

8 Johtopaatokset

Tutkimuksen tulokset osoittavat, etta puurakentaminen voi merkittavasti
vahentaa rakennusalan hiilijalanjélkea ja edistaa kestavaa kehitysta Suomessa.
Puu on tehokas hiilensitoja, ja puurakentaminen voi parantaa rakennusten
energiatehokkuutta. Kuitenkin puurakentamisen laajamittainen kayttoonotto

vaatii kestavan metsanhoidon varmistamista ja poliittista tukea.

Puurakentaminen tarjoaa merkittavia ymparistohyotyja, jotka voivat auttaa
Suomea saavuttamaan ilmastotavoitteensa. Puurakennukset voivat toimia
pitkadaikaisina hiilivarastoina ja vahentaa rakennusten elinkaaren aikana
syntyvia paastoja. Lisaksi puurakennusten energiatehokkuus ja terveellisyys

voivat parantaa asumisymparistojen laatua.

Kestavan metsanhoidon varmistaminen on keskeinen tekija puurakentamisen
ymparistohyotyjen maksimoimiseksi. Tama edellyttdd metsien hoitoa ja

puunkorjuuta kestavan kehityksen periaatteiden mukaisesti. Lisaksi tarvitaan



24

poliittisia paatoksia ja tukitoimia, jotka kannustavat puurakentamisen kaytt6on

julkisissa ja yksityisissa rakennushankkeissa.

Tutkimuksen perusteella voidaan todeta, ettd puurakentaminen on yksi
tehokkaimmista tavoista vahentaa rakennusalan ymparistdvaikutuksia. Sen
hiilensidontakyky, energiatehokkuus ja uusiutuvuus tekevét siitd kestavan

vaihtoehdon perinteisille rakennusmateriaaleille.

Puurakentamisen ymparistohyotyjen maksimoimiseksi on tarkeaa, etta koko
rakennusalan ketju toimii yhteistydssa. Tama sisaltda metsanomistajat,
puutuoteteollisuuden, rakennusalan ammattilaiset ja paattajat. Yhteistyolla
voidaan varmistaa, ettd puurakentaminen kehittyy ja yleistyy kestavalla tavalla,

mika edistda ilmastonmuutoksen torjuntaa ja kestavaa kehitysta Suomessa.

Puurakentamisen rooli tulevaisuuden kestavissa rakennusratkaisuissa on
merkittdva. Puun ymparistoystavallisyys, taloudellisuus ja terveellisyys
tarkoittavat, etta se on suositeltava materiaali niin asuinrakennuksille kuin
julkisille ja teollisuusrakennuksille. Puurakentamisen edistdminen vaatii
kuitenkin jatkuvaa panostusta tutkimukseen, innovaatioihin ja koulutukseen,

jotta sen taysi potentiaali voidaan hyddyntaa.

9 Yhteenveto

Tama opinnaytetyo kasittelee puurakentamisen vaikutuksia suomalaisessa
asuntorakentamisessa. Tutkimuksen tavoitteena on arvioida puurakentamisen
mahdollisuuksia edistaa kestavia ja terveellisia asumisratkaisuja. Tydssa
tarkastellaan puurakentamisen historiaa, nykytilaa ja tulevaisuuden
kehityssuuntia Suomessa, ottaen huomioon seké tekniset ettd yhteiskunnalliset

nakokulmat.

Ty0 korostaa puurakentamisen merkittavia ymparistohyotyja, kuten
hiilensidontakykya ja alhaista hiilijalanjalke&. Puu toimii tehokkaana hiilinieluna
ja tarjoaa pitkaaikaisen hiilivaraston rakenteisiin. Energiankulutus

puurakennuksissa on usein alhaisempi puun erinomaisen [Ammdneristyskyvyn
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ansiosta. Lisaksi puurakennukset luovat terveellisempia ja viihtyisampia
asuinymparistéja muun muassa sisdilman kosteuden saatelemisen ja

luonnollisen estetiikan ansiosta.

Yhteiskunnallisessa kontekstissa puurakentaminen tukee Suomen
ilmastotavoitteita ja biotalousstrategiaa. Kansalliset ja EU-tason ohjelmat ovat
lisdnneet kiinnostusta puurakentamiseen, ja modernit teknologiat, kuten ristiin
liimattu puu (CLT), mahdollistavat entista suurempien ja monimutkaisempien

rakennusten toteuttamisen puusta.

Tyo6ssa tunnistetaan myos puurakentamisen haasteita. Paloturvallisuus on
keskeinen haaste erityisesti monikerroksisissa puurakennuksissa, mutta
nykyaikaiset suojamateriaalit ja rakenteelliset ratkaisut voivat vahentaa riskeja.
Kosteudenhallinta on toinen keskeinen tekija, silla puu on herkka kosteuden
aiheuttamille vaurioille. Muita haasteita ovat puun mittapysyvyys ja

rakenteellinen kantavuus.

Yhteiskunnallisella tasolla kestavan metsanhoidon varmistaminen on tarkeéa
puumateriaalien saatavuuden turvaamiseksi. Lisdksi koulutusta ja tiedotusta
puurakentamisen hyodyista seka teknologioista tulee kehittaa.
Puurakentamisen alkuinvestoinnit voivat olla korkeampia, mika vaatii

taloudellisia kannustimia ja julkisen sektorin esimerkkia.

Tyon johtopaatoksissa korostetaan puurakentamisen merkitysta kestavan
kehityksen tavoitteiden saavuttamisessa. Puurakennukset voivat toimia
pitk&aikaisina hiilivarastoina ja parantaa asumisymparistdjen laatua.
Suositukset painottavat seuraavia toimenpiteitd. Hallituksen tulisi tarjota
verokannustimia ja tukea puurakentamisen laajentamiseen. Rakennusalan
ammattilaisille tulisi tarjota koulutusta puurakentamisen ratkaisuista ja
teknologioista. Puumateriaalien hankinnan tulisi perustua kestavan kehityksen
periaatteisiin. Panostukset puurakentamisen teknologioihin ja
materiaalikehitykseen ovat valttamattomia. Julkisten rakennushankkeiden tulisi

toimia esimerkkina kestavasta puurakentamisesta.
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Puurakentamisen tulevaisuuden ndkymat Suomessa ovat lupaavat.
Teknologinen kehitys, kuten CLT ja moduulirakentaminen, laajentavat puun
kayttdmahdollisuuksia. Poliittinen tuki ja ymparistotietoisuuden kasvu voivat
edelleen vauhdittaa puurakentamisen suosiota. Suomella on mahdollisuus

toimia edellakavijana puurakentamisen kehittdmisessa.
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