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Opetusvideot ovat useiden tutkimusten perusteella osoitettu toimivaksi opetus-
menetelmaksi. Ne lisaavat hoitoalan opiskelijoiden tietoja ja taitoja seka edistavat
oppimistehokkuutta. Ensihoidon valineistoon liittyvia opetusvideoita on tuotettu
niin opiskelijoiden opinnaytetoina kuin yritysten ja ammattilaistenkin toimesta,
mutta niiden hyddyntaminen itseopiskelussa on kuitenkin vahaista. Hyvien ope-
tusvideoiden etsiminen internetista on aikaa vievaa, eika niihin valttamatta edes
paase kasiksi.

Opinnaytetydn tarkoituksena oli I10ytaa hyvia ja laadukkaita opetusvideoita ensi-
hoidon valineistosta ensihoitajaopiskelijoille. Tavoitteena oli lisata opetusvideoi-
den saavutettavuutta ja nain tehostaa niiden hyddyntamista ensihoitajaopiskeli-
joiden itseopiskelussa. Tehtavana oli vastata kysymykseen, minkalaisia hyvia
opetusvideoita on tehty ensihoidon valineistosta.

Opinnaytetydon menetelmana oli kuvaileva kirjallisuuskatsaus. Tutkimusaineisto
kerattiin Theseuksesta systemaattisella tiedonhaulla, jota taydennettiin manuaa-
lisella haulla Theseuksesta ja YouTubesta. Tulosten lapikaynnin jalkeen tarkem-
paan arviointiin paatyi 10 opetusvideota, joita arvioitiin laadittujen hyvan opetus-
videon kriteereiden mukaisesti. Lopulliseen opinnaytetyohon sisaltyi 10 opetus-
videota yhdeksasta eri aiheesta, jotka jaettiin edelleen kuuteen eri luokkaan: tur-
valaitteet, monitori-defibrillaattori, paarit, kantotuoli, ventilaattori ja tuentavalineet.
Nama videot siirretddn yhteiselle alustalle Tampereen ammattikorkeakoulun
opiskelijoiden kayttoon.

Hyvia opetusvideoita ensihoidon valineistosta on runsaasti eri aihealueista, mutta
niiden saatavuus on tekijanoikeuksien vuoksi rajoitettua. Taman vuoksi jatkoke-
hitysideana on kayttdoikeuksien laajentaminen uusia opetusvideoita tehdessa.
Toisena kehitysideana on videokirjaston laajentaminen lisadmalla esimerkiksi
englanninkielisia opetusvideoita. Aihe-ehdotuksia uusille opetusvideoille ovat
neulatorakosenteesi ja intraosseaaliyhteyden avaaminen.

Asiasanat: ensihoito, ensihoidon valineistd, opetusvideo, videokirjasto



ABSTRACT
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The purpose of this study was to find high-quality educational videos on emer-
gency care equipment for paramedic students. The aim of the study was to in-
crease the availability of these videos to enhance their use in the self-study of
paramedic students.

This study was conducted as a descriptive literature review. The data were gath-
ered from Theseus through systematic searches with additional manual searches
conducted on Theseus and YouTube. After reviewing the results, ten educational
videos were selected for a detailed evaluation based on quality criteria. The final
thesis included ten videos covering nine different topics categorised into six
groups: safety devices, monitor-defibrillators, stretchers, transport chairs, venti-
lators, and supportive devices. These videos are transferred to a shared platform
for the students at Tampere University of Applied Sciences

The study found that there are numerous good educational videos on emergency
care equipment across various topics, but their availability is restricted due to
copyright issues. Therefore, one development idea is to create new educational
videos for wider use in the future. Another suggestion is to broaden the video
library by including, for example, English-language educational videos. Sug-
gested topics for new videos include needle thoracostomy and intraosseous ac-
cess.

Key words: emergency care, emergency care equipment, educational video,
video library
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1 JOHDANTO

Teknologian kehittymisen myota videoita hydodynnetaan yha enemman opetus-
materiaalina ja useat aiemmat tutkimukset ovatkin osoittaneet ne toimivaksi seka
tykatyksi oppimismenetelmaksi (Stevenson & Lansitie 2015; Brame 2016). Ly-
hyet opetusvideot tarjoavat vaihtoehtoisen tai opetusta taydentavan tyokalun,
jota voi hyédyntaa internetin valityksella ajasta ja paikasta rippumatta. Videoissa
yhdistyvat useat kommunikaatiokanavat: kuva, aani ja teksti. Tama lisaa eri op-
pimistyyleja omaavien ihmisien mahdollisuuksia kayttaa niita oppimisen vali-
neena. (Littlefield 2015.)

Opetusvideoiden hyédyntaminen tuo mukanaan monia etuja. Useiden tutkimus-
ten mukaan videoita sisaltava oppimistapa lisasi hoitoalan opiskelijoiden tietoja
seka taitoja. Opiskelijat kokivat, ettd videoiden myo6ta ymmarrys kasiteltdvasta
aiheesta kasvoi ja mielenkiinto aihetta kohtaan lisdantyi, jolloin he pystyivat myds
paremmin osallistumaan luokassa kaytavaan keskusteluun. Lisaksi videoiden ha-
vaittiin edistavan oppimistehokkuutta. (Forbes ym. 2016; Coyne ym. 2018; Shek
ym. 2023)

Ensihoidon valineistoon liittyvia opetusvideoita on tuotettu niin eri ammattikorkea-
koulujen opiskelijoiden toimesta kuin hoitoalan ammattilaisten ja valineita valmis-
tavien yritysten taholta. Jos naita videoita haluaa hyodyntaa opiskeluissaan, pitaa
niita etsia yksitellen internetista esimerkiksi Theseuksen tai YouTuben kautta.
Tiedonhaku talla tavoin on aikaa vievaa ja videoihin ei valttamatta edes paase
kasiksi, mika heikentad opetusvideoiden hyoddynnettavyytta. Videot olisivat tar-
koituksenmukaista saada helpommin opiskelijoiden Ioydettaviksi ja hyddynnetta-

viksi.

Opinnaytetyd toteutetaan tutkimuksellisena opinnaytetydna, jonka tilaajana toimii
Tampereen Ammattikorkeakoulu. Opinnaytetydn tarkoituksena on 10ytaa hyvia ja
laadukkaita opetusvideoita ensihoidon valineistosta ensihoidon opiskelijoille.
Tuotoksena opetusvideot kootaan yhteiselle alustalle, josta videot ovat hyodyn-

nettavissa. Tavoitteena on lisata opetusvideoiden saavutettavuutta ja nain tehos-
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taa niiden hyodyntamista ensihoitajaopiskelijoiden itseopiskelussa. Opinnayte-
tydn tekemisen ohessa saamme my0s kartoitettua, mista aiheista olisi tarpeellista
tehda videoita jatkossa. Henkilokohtaisena tavoitteena opinnaytetyon tekijoilla on
tyon ohessa kertailla ensihoitovalineiston kayttoa seka hyodyntaa loytamiaan vi-

deoita opiskeluissaan.



2 KESKEISET KASITTEET

2.1 Hyva opetusvideo

Opetusvideoilla tarkoitetaan sellaisia videoita, jotka ovat erityisesti valmistettu
katsottavaksi osana pedagogista prosessia. Opetusvideoita on erityyppisia, ku-
ten luentotallenteet, esittelyvideot ja projektivideot. (Stevenson & Lansitie 2015.)
Hyva opetusvideo kohdistuu opetettavaan asiaan ja on kestoltaan lyhyt. Keskit-
tymiskyvyn kannalta optimaalisin maksimipituus opetusvideolle on alle 12 mi-
nuuttia. Hyvassa opetusvideossa yhdistyvat aani seka visuaaliset elementit, ja
tarkeaa informaatiota korostetaan esimerkiksi lyhyella tekstilla, avainsanoilla tai
vareilla. (Lagerstrom, Johannes & Ponsukcharoen 2015; Brame 2016.) Opetus-
videon laadukas kuva ja aani helpottavat opetettavan asian ymmartamista ja li-
saavat videon katselun mielekkyytta. Katsoja pysyy helpommin mukana, kun vi-
deo on jasennelty loogisesti ja selkeasti. (Dobrian ym. 2013; Buser 2024.) Tassa
opinnaytetydossa keskitymme kasittelemaan hyvia opetusvideoita, jotka liittyvat

ensihoidon valineistoon.

2.2 Ensihoito

Ensihoito on kiireellista hoitoa, jota annetaan &killisesti sairastuneelle tai louk-
kaantuneelle potilaalle. Se sisaltda myds tarvittaessa potilaan siirron potilaan tar-
vitsemaan hoitoyksikkdon ja on osa terveydenhuoltojarjestelmaa. (Sosiaali- ja
terveysministerio 2023.) Se tapahtuu ensisijaisesti terveydenhuollon hoitolaitok-
sien ulkopuolella ja sisaltaa akillisesti sairastuneen tai loukkaantuneen potilaan
hoidon tarpeen arviointia. Myos akillisesti sairastuneen tai vammautuneen jatko-
hoitoon liittyvat siirrot, joissa tarvitaan jatkuvaa valvontaa tai vaativaa ja jatkuvaa
hoitoa, siséaltyvat ensihoitopalveluun. (Terveydenhuoltolaki 2010.) Ensihoidon
jarjestamista ja sisaltéa maarittelevat terveydenhuoltolaki ja ensihoitoasetus (So-
siaali- ja terveysministerio 2023). Ensihoitopalveluun sisaltyy itse hoidon lisaksi
myos ensihoitovalmiuden yllapitaminen, osallistuminen alueellisten varautumis-
ja valmiussuunnitelmien laatimiseen, virka-avun antaminen viranomaisille seka
potilaan, hanen laheisten seka muiden tapahtumaan osallisten ohjaaminen psy-

kososiaalisen tuen piiriin tarvittaessa. (Terveydenhuoltolaki 2010.) Tassa tydssa
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tarkoitamme ensihoidolla maaritelman mukaista hoitoa, jota annetaan sairaalan

ulkopuolella akillisesti sairastuneelle tai loukkaantuneelle potilaalle.

2.3 Ensihoitaja ja ensihoitajaopiskelija

Suomessa ensihoitajaksi pystyy opiskella niin ammattikoulussa kuin ammattikor-
keakoulussakin. Ammattikoulusta opiskelija valmistuu perustason ensihoitajaksi.
Ensihoitoa ammattikorkeakoulussa opiskeleva opiskelija saa valmistuttuaan en-
sihoitajan ja sairaanhoitajan tutkintonimikkeet. Ammattikorkeakoulusta valmistu-
van ensihoitajan erityisosaamista on hoitotason ensihoito, jossa ensihoitaja vas-
taa akillisesti sairastuneen tai onnettomuuspotilaan hoidosta tapahtumapaikalla
seka ambulanssissa kuljetuksen ajan. Ensihoitajan tydhon kuuluu myds kiireetdon
hoidon tarpeen arviointi seka ohjaus. (Opintopolku n.d.) Suomessa ensihoitajan
tutkintonimikkeen ammattikorkeakoulussa suorittaneet ovat laillistettuja sairaan-
hoitajia (Valvira n.d). Ensihoitajalla tdssa opinnaytetydssa tarkoitamme ammatti-
korkeakoulussa ensihoitajan tutkintonimikkeen suorittanutta terveydenhuollon
laillistettua ammattihenkil6a, joka tydskentelee sairaalan ulkopuolisessa ensihoi-
dossa. Ensihoitajaopiskelijalla tarkoitamme opiskelijaa, joka opiskelee ensihoitoa

ammattikorkeakoulussa ja valmistuu hoitotasolla toimivaksi ensihoitajaksi.

2.4 Ensihoidon vilineisto

Ensihoitopalvelun yksikkd on ensihoitopalvelun operatiiviseen toimintaan kuu-
luva kulkuneuvo ja sen henkilosto (Sosiaali- ja terveysministerion asetus ensihoi-
topalvelusta 2017). Ensihoitopalvelun yksikéita on eri tasoisia ja siten myds nii-
den varustelu vaihtelee. Erilaisia yksikoita ovat ensivasteyksikkd, perustason en-
sihoitoyksikkd, hoitotason ensihoitoyksikkd, ensihoidon kenttdjohtaja seka laaka-
riyksikkd ja finnHEMS-laakarihelikopteri (Pelastustoimi n.d). Opinnaytetyos-
samme keskitymme erityisesti hoitotason ensihoitoyksikdsta I0ytyviin ensihoidon
valineisiin. Hoitotason ensihoitoyksikdlla tarkoitetaan ensihoitopalvelun yksikkoa,
jossa on valmius vaativalle hoidolle, jonka avulla voidaan turvata potilaan perus-

elintoiminnot (Pelastustoimi n.d). Ambulanssin valineistdlle ei ole valtakunnallista
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valineistdvaatimusta, vaan autojen varustus vaihtelee alueittain. Harju ja Siivo-
nen (2024, 51-55) listaavat opinnaytetydssaan hoitotasoisen ensihoitoyksikon
valineiston. Tassa opinnaytetydssa ensihoidon valineistolla tarkoitamme ensisi-
jaisesti Harjun ja Siivosen opinnaytety0ssa listaamaa hoitotasoisen ensihoitoyk-

sikon valineistoa.
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3 TARKOITUS, TAVOITTEET JA OPINNAYTETYOKYSYMYS

Opinnaytetyon tarkoituksena on I6ytaa hyvia ja laadukkaita opetusvideoita ensi-
hoidon valineistosta ensihoidon opiskelijoille. Tuotoksena opetusvideot kootaan

yhteiselle alustalle, josta videot ovat helposti saavutettavissa.

Tavoitteena on lisata opetusvideoiden saavutettavuutta ja nain tehostaa niiden
hyddyntamista ensihoitajaopiskelijoiden itseopiskelussa. Opinnaytetyén tekemi-
sen ohessa saamme myos kartoitettua, mista aiheista olisi tarpeellista tehda vi-
deoita jatkossa. Henkilokohtaisena tavoitteena opinnaytetydn tekijéilla on tydn
ohessa kertailla ensihoitovalineiston kayttdoa seka hyddyntaa lIdytamiaan videoita

opiskeluissaan.

Tutkimuskysymys.

1. Minkalaisia hyvia opetusvideoita on tehty ensihoidon valineistosta?
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4 KIRJALLISUUSKATSAUS

Kirjallisuuskatsaus on tutkimus, jossa kaydaan lapi eri tutkijoiden alkuperaistutki-
muksia. Sen tarkoituksena on tunnistaa jo olemassa olevaa tietoa, arvioida, tul-
kita seka yhdistaa sita. Keratyn tiedon avulla tiivistetaan alkuperaistutkimuksien
pohjalta saatu olennainen tieto, ja tehdaan johtopaatoksia ennalta maariteltyyn
tutkimuskysymykseen. Kirjallisuuskatsauksesta on olemassa kolme eri tapaa;
narratiivinen eli kuvaileva, integratiivinen seka systemaattinen. (Vilkka 2023, 1.1,

1.2.) Tassa tydssa on kaytetty narratiivista eli kuvailevaa kirjallisuuskatsausta.

Kuvailevan kirjallisuuskatsauksen tarkoituksena on paasaantodisesti etsia mita
tutkittavasta aiheesta tiedetdan, mitka ovat sen keskeisimmat kasitteet seka ka-
sitteiden keskinaiset suhteet. Naiden avulla pystytaan antamaan yleiskasitys tut-
kittavasta aiheesta, sen tilasta tieteenalalla seka tekemaan arvio aihepiirin mah-
dollisesta lisatutkimuksen tarpeesta. Kuvailevalla kirjallisuuskatsauksella pyri-
taan ymmartamaan tutkittavaa ilmiota sen yleisyyden selvittamisen sijaan. Kuvai-
leva kirjallisuuskatsaus on muita katsaustyyppeja vapaampi muoto koskien tie-
donhakua seka sita, miten tarkkaan aineiston valintakriteerit tulisi maarittaa.
(Vilkka 2023, 1.2.)

Kirjallisuuskatsauksen tekeminen pystytaan jakamaan erilaisiin vaiheisiin. Vilkka
(2023, 1.5) jakaa kirjassaan prosessin kolmeen vaiheeseen; 1) aineisto aihepiirin
ja tutkimuskysymyksen tai -kysymysten muotoilu seka hakusuunnitelma, 2) ai-
neiston tunnistaminen, laadunarviointi, analyysi ja tulokset seka 3) katsauksen

kirjoittaminen ja tulokset.

Taman opinnaytetydn menetelmana on kirjallisuuskatsaus, koska tydssa etsittiin
ja arvioitiin jo tehtyja opetusvideoita ensihoidon valineistdon liittyen. Videoita ha-
ettiin opinnaytetdiden kautta Theseuksesta ja YouTube-sivustolta. Aiheeseen liit-
tyvia opetusvideoita etsittiin menetelman mukaisesti, ja niista parhaimmat pyrittiin
arvioiden kokoamaan siirrettaviksi yhteiselle alustalle. Samalla arvioitiin, mista

aiheista jatkossa voisi olla hyodyllista tehda lisaa opetusvideoita.
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5 OPINNAYTETYON TOTEUTUS

5.1 Systemaattinen haku

Tarkoituksena oli etsia hyvia opetusvideoita ensihoidon valineistoon liittyen. Koh-
teeksi valikoitui erityisesti opinnaytetdina tehdyt opetusvideot, koska niista |0ytyi
laadukkaita ja luotettavia videoita. Opinnaytetdiden tuotoksina julkaistut opetus-
videot ovat terveysalojen opiskelijoiden tuottamia usein koulun tai tyoelaman
kanssa yhteistyossa tuotettuja videoita, jolloin videot ovat kayneet lapi koko opin-
naytetydonprosessin. Tama itsessaan lisaa opetusvideoiden luotettavuutta. Halu-
simme myo0s lisata naiden videoiden hyddyntamista. Opetusvideoita lahdimme
etsimaan opinnaytetdiden kautta, minka vuoksi tietokannaksi valikoitui Theseus.
Theseus on Ammattikorkeakoulujen rehtorineuvosto Arene ry:n yllapitama pal-
velu verkossa, josta 16ytyy Suomen ammattikorkeakoulujen opinnaytetdita ja jul-

kaisuja (Theseus n.d).

Aluksi maarittelimme hakulausekkeen, joksi valikoitui "Opetusvideo* OR ohjaus-

*9

video* OR koulutusvideo*”. Talla hakulausekkeella tuloksia tuli paljon, mutta tu-
loksissa oli paljon aiheen ulkopuolisia opinnaytetoita. Koska aiheena oli ensihoi-
don valineistoon liittyvat opinnaytety6t, valitsimme koulutusalan rajaukseksi en-
sihoidon ja akuutin hoitotydn. Rajasimme haun myds Tampereen, Turun ja Oulun
ammattikorkeakoulujen opinnaytetoihin, koska naista meilla oli todennakdisinta
saada opetusvideot kayttoomme. Keskityimme kuitenkin Tampereen ammattikor-
keakoulussa tehtyihin opinnaytetoihin ja halusimme hyodyntaa ensisijaisesti
oman ammattikorkeakoulumme opiskelijoiden tekemia opetusvideoita. Nama
opetusvideot olivat myos helpoiten tavoitettavissa. Kysyimme muista ammattikor-
keakoulusta vain sellaisia opetusvideoita, joita ei meidan kriteereillamme [0ytynyt
Tampereen ammattikorkeakoulun opiskelijoiden tekemana. Hakulauseke ja ra-

jaukset seka niiden tulokset nakyvat taulukossa 1.

TAULUKKO 1. Tiedonhaun hakulausekkeet ja tietokantatulokset
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Pvm | Tietokanta | Hakulauseke Rajaukset | Tulokset | Arviointi
11.9. | Theseus Opetusvideo*® Ei rajauk- | 5784 Pieni osa ai-
2024 OR ohjausvideo* | sia heeseen liit-
OR  koulutusvi- tyvia
deo*
11.9. | Theseus Opetusvideo* TAMK, 19 Noin kolmas-
2024 OR ohjausvideo* | ensihoito osa aihee-
OR  koulutusvi- | ja akuutti seen sopivia
deo* hoitotyd
11.9. | Theseus Opetusvideo*® Turun 21 Noin kolmas-
2024 OR ohjausvideo* | AMK, ensi- osa aihee-
OR  koulutusvi- | hoito ja seen sopivia
deo* akuutti hoi-
totyo
11.9. | Theseus Opetusvideo*® OAMK, 25 Noin kolmas-
2024 OR ohjausvideo™ | ensihoito osa aihee-
OR  koulutusvi- | ja akuutti seen sopivia
deo* hoitoty6

5.2 Hakutulosten lapikaynti

Maarittelimme opinnaytetdiden valintaan mukaanotto- ja poissulkukriteerit, joiden

avulla paatimme, otettiinko opinnaytetyd mukaan seuraaviin vaiheisiin. Nama kri-

teerit ovat esitelty taulukossa 2. Maarittelimme kriteereihin julkaisuvuodet, jolloin

opinnaytety0 pitda olla julkaistu. Rajasimme valintamme vuosiin 2014-2024, jotta

opetusvideoilla esitetyt ensihoidon valineet ja kaytannot olisivat mahdollisimman

muuttumattomia ja paikkansapitavia. Tarkein kriteeri oli kuitenkin se, etta opin-

naytetydn tuotoksena piti olla ensihoidon valineistoon liittyva opetusvideo. Tama

kriteeri karsi paljon tuloksia pois. Tuloksia rajasi suuresti myos kriteeri, jonka mu-

kaan opinnaytety0 tuli olla tehty yhteistydssa Tampereen, Turun tai Oulun am-

mattikorkeakoulun kanssa.

TAULUKKO 2. Opinnaytetdiden hakukriteerit Theseuksesta



14

Mukaanottokriteerit Poissulkukriteerit

Opinnaytetyd on julkaistu vuonna | Opinnaytetyd on julkaistu ennen vuotta
2014 tai sen jalkeen 2014

Opinnaytetyon opetusvideo on tehty | Opinnaytetydn opetusvideo ei ole suo-

suomen kielella men kielella

Opinnaytetyd on tehty yhteistydssa | Opinnaytety6 on tehty yhteistydssa mui-
TAMKin, OAMKIin tai Turun AMKin | den ammattikorkeakoulujen kanssa

kanssa

Opinnaytetydn tuotoksena on tehty | Opinnaytetydn tuotos ei ole opetusvideo

opetusvideo

Opinnaytetydn opetusvideo koskee | Opinnaytetydn opetusvideo ei koske en-

ensihoidon valineistoa sihoidon valineistoa

Vaiheittainen hakutulosten lapikaynti on esitettyna taulukossa 3. Ensin aloitimme
hakulausekkeen ja rajauksien jalkeen jaljelle jadneiden tulosten otsikosta ja siita
edeten tiivistelmaan. Kun olimme saaneet tiivistelman luennan jalkeen karsittua
tulos maaran 16 hyvaksyttyyn opinnaytetyohon, haasteeksi kehittyi opetusvide-
oiden loytaminen. Monissa opinnaytety0ssa, jotka sopivat aiheeseemme seka
tayttivat kriteerimme, ei tehtyyn opetusvideoon ollut linkkia tai muuta saavutetta-
vuustietoa. Laitoimme Turun ja Oulun ammattikorkeakoulujen yhteyshenkildille
sahkopostia opinnaytetdiden videoihin liittyen. Naista ammattikorkeakouluista
saimme kieltdvan vastauksen tekijanoikeuksien vuoksi, mika vahensi saavutetta-
vat tulokset suurelta osin vain Tampereen ammattikorkeakoulun kanssa yhteis-

tyossa tehtyihin opetusvideoihin.

Iso osa opetusvideoista karsiutui pois viela loppuvaiheessa, koska emme saa-
neet videoita kaytettavaksi tai videota ei vain 10ytynyt etsinndista huolimatta.
Haun lopullisena tuloksena oli kolme opinnaytety6ta, joiden opetusvideot olivat
saavutettavissa. Kahdessa naista opinnaytetdista opetusvideoita oli tehty kaksi

kappaletta, joten saimme yhteensa viisi opetusvideota sisallytettaviksi tydhon.

TAULUKKO 3. Hakutulosten lapikaynti
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Hakutulokset N= 5784
(Opetusvideo* OR oh-
jausvideo* OR koulutus-
video™)
Rajaus Jaljelle jaanyt aineisto Karsiintuneet
(TAMK, OAMK, Turun N= 61 N= 5264
AMK, ensihoito ja akuutti-
hoitotyd)
Otsikon luenta Hyvaksytyt Hylatyt
N= 22 N= 39
Tiivistelman luenta Hyvaksytyt Hylatyt
N=16 N=6
Videon katselu Hyvaksytyt Hylatyt / videota ei
N=3 saatavilla
N=13
Sisallytys Tyodhon sisallytetyt
N=3

5.3 Manuaalinen haku

Systemaattisen haun lisaksi teimme my6s manuaalista hakua Theseuksesta.
Haimme Tampereen, Turun ja Oulun ammattikorkeakoulujen hoitotyén opinnay-
tetdita, joissa oli tehty tuotoksena opetusvideo. Naistd hauista hyvaksyimme
kolme opinnaytety6td Oulun ammattikorkeakoulusta, jotka sopivat aihee-
seemme. Olimme rajanneet aiheen ensihoidossa kaytettaviin valineisiin, minka
vuoksi jatimme aiheen ulkopuolelle valineet, jotka ovat yleisesti kaytossa yleis-
sairaanhoidonkin puolella, kuten perifeeriset kanyylit ja virtsarakon katetrit. Py-
rimme keskittymaan sellaisiin valineisiin, jotka ovat enimmakseen kaytossa vain
sairaalan ulkopuolisessa ensihoidossa. Saimme manuaalisesta hausta kayt-
toomme vain yhden opinnaytetyon opetusvideot. Taman opinnaytetyon tuotok-
sena oli tehty kaksi opetusvideota, jotka olivat kaikkien saatavilla YouTube-pal-

velussa.
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Koska opinnaytetdiden kautta 16ytyneiden opetusvideoiden maara oli vahainen,
lisdsimme opinnaytetydmme aineistoa viela YouTube-hakujen avulla. Opetusvi-
deoita YouTube-sivulta etsimme erilaisten ensihoidon valineiston nimilla tai toi-
menpiteiden nimilla, joissa valinetta kaytetaan. YouTube-hakua teimme suo-
meksi seka englanniksi. Lopulta pitaydyimme vain suomenkielisissa opetusvide-
oissa. Suomenkielisia laadukkaita opetusvideoita ensihoidon valineistoon liittyen
I6ytyi heikommin. Tasta syysta halusimme etsia ja koota naita videoita alustalle.
Englanninkieliset videot ovat vaikeammin ymmarrettavissa alan erikoissanojen
vuoksi, ja nain videoiden hyodyntaminen heikommalla englannin kielen taidolla
voisi olla haastavaa. Valitsimme YouTubesta kolme opetusvideota laatimiemme
hyvan opetusvideon kriteereiden (taulukko 4) avulla sekd aiheemme tuomin ra-

jauksin.

TAULUKKO 4. Hyvan opetusvideon kriteerit

Videon pituus on korkeintaan 12 minuuttia

Video sisaltaa aanta, kuvaa ja kirjallista informaatiota

Tarkeaa informaatiota korostetaan

Videon aanenlaatu on hyva

Videon kuvanlaatu on hyva

Video etenee loogisesti

5.4 Opetusvideoiden arvioiminen

Systemaattisen ja manuaalisen haun tuloksena saimme kasaan 10 opetusvi-
deota. Ennen videoiden lopullista hyvaksyntaa opinnaytetydhdn katsoimme vi-
deot yhdessa lapi ja arvioimme niiden soveltuvuutta. Olimme laatineet ennen vi-
deoiden katsomista hyva opetusvideo -kasitteen kohdalla esille tuodun teoriatie-
don perusteella hyvan opetusvideon kriteerit (taulukko 4). Naiden kriteereiden
pohjalta arvioimme opetusvideot ja teimme paatdksen, mitka videot hyvaksymme
lopulliseen tydhon mukaan. Hyvan opetusvideon kriteerit liittyivat videoiden ope-
tukselliseen nakdkulmaan eika siten keskittyneet videossa esitetyn valineen kay-
ton tai toimenpiteen suorittamisen tekniikkaan eikd informaation ajankohtaisuu-
teen. Suoritustekniikkaa ja ajankohtaisuutta tarkastelimme kuitenkin kriteerien

ohella ja peilasimme naita meille opetettuihin asioihin.
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Opetusvideoiden arvioinnissa ei enaa karsiutunut videoita pois, silla jokainen va-
litsemamme opetusvideo lapaisi laaditut kriteerit. Opetusvideon maksimipituu-
deksi olimme maaritelleet 12 minuuttia, jotta opetusvideot pysyvat lyhyina ja yti-
mekkaina. Tama pituus maariteltiin opetusvideon maksimipituudeksi kayttamas-
samme lahteessa (Lagerstrom ym. 2015). Kaikki valitut opetusvideot olivat kes-
toltaan alle taman aikarajan. Yleissilmaykselta opetusvideon piti olla myos kuvan-
ja @@nenlaadultaan hyva. Vaatimuksena ei siis ollut taydellinen kuvan- ja danen-
laatu vaan paaasiana oli, etta videon kuvasta sai selvaa seka aani oli kuultavissa

ja ymmarrettavissa.

Arviomme myds mita eri elementteja opetusvideoissa oli kaytetty seka kuinka
tarkeaa informaatiota oli korostettu. Korostukseksi laskimme pienet tekstin pat-
kat, Iahikuvat, toistot, osoitukset seka ympyraoinnit. Yksi kriteereista oli myos ope-
tusvideon sisaltama aani. Adneksi hyvaksyimme arvioinnissa videon sisaltdman
musiikin ja puheen. Puheen hyddyntdminen osana opetusvideota lisaa videoon
yhden oppimistyylin enemman, kuulemalla oppimisen (Littlefield 2015). Muuta-
mista opetusvideoista puhe puuttui. Koimme kyseiset videot kuitenkin tarpeeksi
informatiivisiksi siitd huolimatta ja tdman vuoksi sisallytimme ne tahan opinnay-

tetyohon.

Makelalta ja Piiraiselta (2022a, 2022b) otimme poikkeuksellisesti kaksi opetusvi-
deota samasta aiheesta. Molemmat opetusvideot kasittelivat ulkoista tahdistusta
ZOLL-monitoridefibrillaattorilla. Toinen videoista oli laajempi ja sisalsi teknisen
suorituksen lisaksi indikaatiota ulkoiseen tahdistamiseen, kertauksen hitaista ryt-
mihairidista seka ohjeet ulkoiseen tahdistukseen valmistautumiseen. Lyhyem-
massa versiossa kasiteltiin vain tekninen suoritus. Paadyimme valitsemaan mo-
lemmat opetusvideot, silla pidempi sisalsi hyvaa lisainformaatiota ulkoisesta tah-
distuksesta, mutta lyhyempi video riitti teknisen suorittamisen kertaukseen. Nain
opiskelija voi itse valita kumpi videoista on tarkoituksenmukaisempi omiin oppi-

mistavoitteisiin.
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6 TULOKSET

Videoiden haun ja arvioinnin jalkeen lopulliseen opinnaytetyohon paatyi 10 ope-
tusvideota yhdeksasta eri aiheesta: Pedimate ja Kangoofix, ulkoinen tahdistus
(ZOLL), Pensi Rescue -paarit, Stryker-paarit, KED-ylavartalolasta, tyhjidpatja,
Oxylog, kardioversio (ZOLL) ja Stryker-kantotuoli. Jaoimme aiheet edelleen kuu-
teen eri luokkaan. Nama luokat ovat turvalaitteet, monitori-defibrillaattori, paarit,

kantotuoli, ventilaattori ja tuentavalineet (kuvio 1).

VIDEON AIHE: LUOKAT:

Pedimate ja Kangoofix

Ulkoinen tahdistus (ZOLL)

Turvalaitteet

Kardioversio (ZOLL) L] Monitori-defibrillaattori
Pensi Rescue -paarit —l—' Paarit

Kantotuoli

h J

Stryker-paarit

kA

Stryker-kantotuoli Ventilaattori

Y

Oxylog 3000+ » Tuentavilineet

Tyhjiopatja

KED-ylavartalolasta

KUVIO 1. Videoiden luokitus

Puolet opetusvideoista |0ytyivat systemaattisen haun avulla Theseuksen kautta.
Kuviossa 2 on esitelty opetusvideoiden hakupolku. Kuvio havainnollistaa, mita
kautta opetusvideot ovat etsitty ja montako opetusvideota mitakin hakureittia pit-
kin on loytynyt. Manuaalisessa haussa erityisesti YouTubesta haettaessa ope-
tusvideoita olisi 16ytynyt varmasti enemmankin, mutta talldin opinnaytetyo olisi
paisunut hyvin suureksi. Taman takia haimme YouTuben kautta vain joitakin ope-
tusvideoita, joiden aihe esiintyi Harjun ja Siivosen (2024, 51-55) kokoamalla vali-

nelistalla.
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Opetusvideoiden

hakupolku
| !
Systemaattinen Manuaalinen haku
haku Theseuksesta / \
Theseus YouTube

Saadut Saadut Saadut
opetusvideot: opetusvideot: opetusvideot:
5 kpl 2 kpl 3 kpl

KUVIO 2. Opetusvideoiden hakupolku

Tarkemmin tulokset ovat esiteltyna liitteessa 1, johon olemme koonneet taulukon
valituista opetusvideoista. Taulukossa esitellaan opetusvideon otsikko, tekijat ja
julkaisuvuosi seka aihe ja kyseisen videon lyhyt arviointi. Taulukosta selviaa
my0s, onko video haettu systemaattisen vai manuaalisen haun kautta. Suurin
osa valitsemistamme opetusvideoista olivat opinnaytetdiden tuotoksina tuotettuja
videoita. Myos YouTube haun kautta l0ytyi yksi opetusvideo, joka oli opinnayte-
tyon tuotos. Muut valitsemamme opetusvideot olivat laitevalmistajan tai hoitoalan
ammattilaisen tuottamia videoita. Nama liitteessa 1 esitellyt opetusvideot tullaan
siirtamaan yhteiselle alustalle, josta Tampereen ammattikorkeakoulun opiskelijat
paasevat hyodyntamaan niita opiskeluissaan. Liitteeseen 2 kokosimme vallittujen
opetusvideoiden suorat linkit. Suoraa linkkid emme voineet sisallyttda kolmen vi-
deon kohdalla, koska naista kaksi oli annettu vain Tampereen ammattikorkea-

koulun kayttoon ja yksi oli tallennettuna muistitikulle.
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7 EETTISYYS JA LUOTETTAVUUS

Tassa opinnaytetydssa noudatimme eettisyyden ja luotettavuuden varmistami-
seen opetus- ja kulttuuriministerion asettaman Tutkimuseettisen neuvottelukun-
nan (TENK) antamaa ohjeistusta hyvasta tieteellisesta kaytannosta (HTK). HTK-
ohjeistuksen pyrkimyksena on edistaa hyvaa tieteellista kaytantdoa seka ehkaista
siihen kohdistuvia loukkauksia kaikilla tieteenaloilla. Ohjeistuksen perusperiaat-
teita ovat luotettavuus, rehellisyys, arvostus ja vastuunkanto. Perusperiaatteet
perustuvat eurooppalaiseen tutkimuseettiseen ohjeistukseen. (TENK 2023, 6, 11,
12.) Noudatimme naita perusperiaatteita koko opinnaytetyoprosessin ajan. Opin-
naytetydbmme eettisyyden arvioimisessa apuna kaytimme myo6s Ammattikorkea-
koulujen rehtorineuvoston Arene Ry:n ammattikorkeakoulujen opinnaytetdiden

eettisia suosituksia (Arene Ry 2019).

Luotettavuuden opinnaytetydssamme varmistimme kayttamalla luotettavaa seka
ajantasaista tietoa lahteena. Lahteiden valinnassa pyrimme aina lahdekriittisyy-
teen. Kiinnitimme huomiota myods jokaisen valitsemamme opetusvideon luotetta-
vuuteen ja ajantasaisuuteen. Opetusvideot ovat alanopiskelijan, alanammattilai-
sen tai laitevalmistajan tuottamia, mika osaltaan lisasi videoiden tiedon luotetta-
vuutta. Katsoimme videot ajan kanssa huolellisesti lapi ja peilasimme videossa
esitettyd oppimiimme asioihin. Jos jokin asia videoissa poikkesi meille opete-
tusta, emme talloin videota valinneet. Tarkoituksenamme oli etsia videoita
useista eri aiheista. Hyvin tarkkaa analyysia oikeista tekniikoista tai valineiden
kayttdohjeista emme siis tehneet, silla meidan olisi pitanyt perehtya syvallisesti
valittuihin aiheisiin, mika ei opinnaytetyon tekoajan puitteissa ollut mahdollista.
Taman vuoksi tyydyimme suppeampaan menettelyyn. Erityista huolellisuutta vi-
deon luotettavuuden arviointiin kaytimme videoihin, jotka Il0ysimme YouTube-pal-
velusta. YouTube-palveluun videoita pystyy lisddmaan kuka vain, minka takia eri-
tyinen huolellisuus oli tarpeen. Ajantasaisuutta pyrimme varmistamaan valitse-
malla opetusvideoiksi seka lahteiksi aineistoja, jotka olivat julkaistu viimeisen 10

vuoden sisalla.
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Opinnaytety6ta tehdessa pidimme mielessa myods muut perusperiaatteet; rehelli-
syys, arvostus ja vastuunkanto. Koko prosessin ajan pyrimme rehelliseen rapor-
tointiin ja kuvaamaan systemaattista hakua avoimesti. Annoimme arvostusta
muiden tekemalle tydlle ja pidimme mielessa tekijanoikeudet. Joidenkin valitse-
miemme opetusvideoiden kohdalla jouduimme tekijanoikeuksien vuoksi jatta-
maan videoiden saatavuuden vain Tampereen ammattikorkeakoulun opiskelijoi-
den kaytettavaksi. Pyrimme myos huolellisuuteen prosessin joka vaiheessa ja
hydédynsimme saamaamme palautetta tydomme toteutuksessa seka viimeiste-

lyssa.

Opinnaytetydmme eettisyytta tarkastelimme koko prosessin ajan. Kaikki opinnay-
tetyot tarkistetaan plagiaatintunnistusjarjestelmassa plagioinnin varalta (Arene
Ry 2019, 7). Plagioinnilla tarkoitetaan luvatonta lainaamista, jossa kaytetaan tois-
ten tekemaa tyota tai tutkimusideoita ilman lupaa tai viittausta (TENK 2023, 17).
Opinnaytetydssamme kiinnitimme erityistd huomiota oikeaoppisiin teksti- ja 1ah-
deviitteisiin. Varmistimme eettisyytta myds perehtymalla kunnolla tydmme aihee-
seen seka tarkastelemalla myds muita kohtia Arene Ry:n (2019, 14) opiskelijan

muistilistalta.
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8 POHDINTA

Opinnaytetydomme tarkoituksena oli |6ytaa hyvia ja laadukkaita opetusvideoita
ensihoidon valineistoon liittyen. Etsimalla naita videoita tavoitteenamme oli pa-
rantaa opetusvideoiden saatavuutta ja siten lisata niiden hyodyntamista ensihoi-
don opiskelijoiden opiskelussa. Ajatus opinnaytetydmme aiheesta syntyi, koska
koimme opetusvideot mielekkaaksi oppimismenetelmaksi ja halusimme helpot-
taa niiden hyédyntamista opiskelussa. Oman kokemuksemme lisdksi myos use-
ammat tutkimukset ovat todenneet opetusvideot tykatyiksi oppimismenetelmaksi
opiskelijoille seka niistd on todettu olevan myos hyotya hoitotydn opiskelijoiden
opiskelussa (Stevenson & Lansitie 2015; Brame 2016; Forbes ym. 2016; Coyne
ym. 2018; Shek ym. 2023). Nama osaltaan vahvistivat nakemystamme, etta ope-

tusvideoiden saatavuutta oli syyta helpottaa.

Tulokseksi saimme 10 hyvaa ja laadukasta opetusvideota. Jotta videoiden saa-
tavuus parantuisi, ne tullaan tallentamaan yhteiselle alustalle Tampereen ammat-
tikorkeakoulun ensihoitajaopiskelijoiden kaytettavaksi. Paaasiallisena paamaa-
ranamme oli parantaa opetusvideoiden saatavuutta erityisesti Tampereen am-
mattikorkeakoulun ensihoidon opiskelijoiden keskuudessa, mika videokirjaston
avulla tullaan saavuttamaan. Suureen osaan valitsemistamme videoista 10ytyy
my0s suorat linkit liitteesta 2. Liitteen 2 avulla osa |16ytyneista videoista on myds
muiden kuin Tampereen ammattikorkeakoulun ensihoidon opiskelijoiden 10ydet-

tavissa.

Opinnaytetyoprosessimme aikana haasteita tuotti opinnaytetdina tuotettujen
opetusvideoiden jaljittaminen. Suurimmassa osassa opinnaytetoista oli tehty rat-
kaisu, etta tehty opetusvideo jai vain kyseisen ammattikorkeakoulun kayttoon.
Talldin opinnaytetydn raporteissa, jonka kautta videoita etsimme, ei ollut suoria
linkkeja tehtyihin opetusvideoihin. Ainoaksi vaihtoehdoksi naissa tapauksissa jai
kysella kyseisista ammattikorkeakouluista videoiden kayttdoikeuksia, jota ei kui-
tenkaan voitu jakaa tekijanoikeussyista. Naista syista moni video jai tavoittamat-
tomaksi, mika supisti tuloksia merkittavasti. Tampereen ammattikorkeakoulussa

tehdyt videot onnistuimme melko hyvin paikantamaan. Naissa tapauksissa teki-
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janoikeusasiat eivat kehittyneet ongelmaksi, koska opetusvideot oli jatetty Tam-
pereen ammattikorkeakoulun kayttédon. Kuitenkin tasta syystd osa kasaamis-
tamme videoista on vain Tampereen ammattikorkeakoulun opiskelijoiden hyo-

dynnettavissa.

Hakuja tehdessamme pohdimme, etta saavutettavuuden vuoksi olisi jatkossa tar-
koituksenmukaisempaa tuottaa opetusvideoita yleiseen kayttéon. Jos opetusvi-
deot julkaistaan YouTubeen kaikkien saataville tai ammattikorkeakoulut jakavat
kayttooikeuksia keskenaan, olisivat videot hyodynnettavissa useiden eri koulujen
opiskelijoille. Talléin myds jokaisella ammattikorkeakoululla seka niiden opiskeli-
joilla olisi uusimmat ja ajankohtaisimmat opetusvideot monista eri aiheista. Nain
jokaista opetusvideota hyoddynnettaisiin mahdollisimman paljon ja niiden valit-

tama tieto olisi hyodynnettavissa laajasti.

Huomioitava asia videokirjastossamme on jatkossa sen ajantasaisuus. Koska
hoitoala ja sen valineistd seka kaytanteet kehittyvat jatkuvasti, taytyy myos ka-
saamiemme videoiden ajantasaisuutta seurata aktiivisesti. On tarpeellista saan-
ndllisin valein kayda videokirjaston sisaltamat videot 1api ja arvioida niiden ajan-
tasaisuutta. Tarvittaessa videokirjastoa taytyy uudistaa poistamalla vanhoja ope-
tusvideoita. Videokirjastoa voidaan myos laajentaa ja lisata opetusvideoita eri ai-
heista. Opetusvideoita voisi olla ensihoidon valineiden lisaksi myds erilaisista
hoito- ja tutkimustoimenpiteista. Lisaksi opetusvideoita voisi lisata myods yleissa-

raanhoidon puolelta.

Videokirjastoa osaltaan voisi laajentaa myds lisaamalla sinne englanninkielisia
opetusvideoita. YouTube-palvelussa opetusvideoiden skaala oli laaja ja opetus-
videoita olisi varmasti |0ytynyt enemmankin. Suurimmaksi osaksi videot olivat
tuotettu englannin kielella. Koska keskityimme tydssamme suomenkielisiin vide-
oihin, valikoima oli pienempi. Joistakin aiheista suomenkielisia videoita 10ytyi hy-
vin vahan eivatka ne tayttaneet kriteereitdmme, minka vuoksi kyseiset aiheet jai-
vat pois. Laajentamalla videokirjastoa englanninkielisiin videoihin saataisiin sii-
hen lisda aiheita seka palvelisi se myods muilla kuin suomen kielella opiskelevia

opiskelijoita.
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Opetusvideoiden valikoimaa tarkastellessa huomasimme, etta opetusvideoita on
tehty runsaasti. Kuitenkin erityisesti opinnaytetdina tehdyista videoista vain harva
on yleisessa kaytossa. Jos tarkastellaan YouTuben tarjoamaa valikoimaa, sielta
I6ytyy video lahes jokaisesta aiheesta vahintaan englannin kielella. YouTubesta
I0ytyvien videoiden luotettavuutta ja ajantasaisuutta joutuu kuitenkin pohtimaan
ja selvittamaan tarkemmin. Seuraavia aiheita opetusvideoiksi voisivat olla esi-
merkiksi neulatorakosenteesin suorittaminen seka intraosseaaliyhteyden avaa-
minen. Molemmista aiheista oli videoita englanniksi, mutta laadukasta ja ajanta-

saista suomenkielista opetusvideota emme I0ytaneet.
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Liite 1. Taulukko valituista opetusvideoista
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Opetusvideo Aihe Syste- Arviointi
(tekijat, vuosi, maattinen
otsikko) / manuaa-

linen

haku
Kukkonen, S. & | Pedi- Syste- e Pituus 6:51
Isomottonen, T. | mate ja | maattinen e Musiikkia, kuvaa, tekstia
2022. Lapsipoti- | Kan- haku e Tarkeaa informaatiota koros-
laan turvallinen | goofix (Theseus) tettu tekstein
kuljettaminen e Kuva- & danenlaatu selkea
ensihoidossa e Eteneminen loogista
kayttaen Kan- e FEipuhetta
goofix- ja Pedi-
Mate - turva-
voita.
Makela, J. & Pii- | Ulkoinen | Syste- e Pituus 3:23
rainen, L. | tahdistus | maattinen e Puhetta, kuvaa ja tekstia
2022a. Ulkoinen | (ZOLL) — | haku e Tarkeaa informaatiota koros-
tahdistus ensi- | tiivis ver- | (Theseus) tettu tekstein ja lahikuvalla
hoidossa — tek- | sio

ninen suoritus

(opinnaytetyd)

e Kuvanlaatu hyva, aanen voi-
makkuus vaihtelee videon ai-
kana, mutta on selkea

e Eteneminen loogista




2(4)

Makela, J. & Pii- | Ulkoinen | Syste- Pituus 8:25
rainen, L. | tahdistus | maattinen Puhetta, kuvaa ja tekstia
2022b. Ulkoinen | (ZOLL) — | haku Tarkeaa informaatiota koros-
tahdistus ensi- | laaja ver- | (Theseus) tettu tekstein ja lahikuvalla
hoidossa (opin- | sio Kuvanlaatu hyva, danen voi-
naytetyo) makkuus vaihtelee videon ai-

kana, mutta on selkea

Eteneminen loogista
Kilpi, A., Narhi, | Pensi Syste- Pituus 3:46
M. & Ranta-aho, | Rescue - | maattinen Kuvaa, tekstia ja musiikkia
A. 2019a. Toi- | paarit haku Tarkeaa informaatiota koros-
minnallinen (Theseus) tettu tekstein ja lahikuvilla
opinnaytetyo: Kuva ja 4ani selkeda
OPETUSVI- Eteneminen loogista
DEO PENSI Ei puhetta
RESCUE -PAA-
RIT
Kilpi, A., Narhi, | Stryker- | Syste- Pituus 3:02
M. & Ranta-aho, | paarit maattinen Kuvaa, tekstia ja musiikkia
A. 2019b. Toi- haku Tarkeaa informaatiota koros-
minnallinen (Theseus) tettu tekstein ja lahikuvilla

opinnaytetyo:
OPETUSVI-
DEO STRY-
KER-PAARIT

Kuva ja aani selkeaa
Eteneminen loogista

Ei puhetta




3(4)
Jussila, N., Kin- | KED-yla- | Manuaali- Pituus 6:29
nunen, O., Kor- | vartalo- | nen haku Puhetta, kuvaa ja tekstia
kia-Aho, S., | lasta (Theseus) Tarkeaa informaatiota koros-
Lehtola, T. & tettu tekstein
Raiha K. 2018a. Kuva selkeaa, musiikki soi
KED YLAVAR- ajoittain puheen paalla mutta
TALOLASTA puhe kuitenkin ymmarretta-
Opinnaytetyo vaa
Sairaanhoitaja Eteneminen loogista
AMK 2018 Lopussa kertausta
Jussila, N., Kin- | Tyhjio- Manuaali- Pituus 5:43
nunen, O., Kor- | patja nen haku Puhetta, kuvaa ja tekstia
kia-Aho, S., (Theseus) Tarkeaa informaatiota koros-
Lehtola, T. & tettu tekstein
Raiha K. 2018b. Kuva selkeds, musiikki soi
TYHJIOPATJA ajoittain  puheen  paalla,
Opinnaytetyo mutta puhe kuitenkin ymmar-
Sairaanhoitaja rettavaa
AMK 2018 Eteneminen loogista
Lopussa kertausta

Sikio V. 2019. | Oxylog Manuaali- Pituus 5:28
Oxylog 3000+ nen haku Kuvaa, puhetta ja tekstia
BiPAP ja CPAP (You- Tarkeaa informaatiota koros-

Tube) tettu tekstein

Kuva selkeaa, puhe ymmar-
rettavaa

Eteneminen loogista
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4(4)

Medidyne Nor- | Kardio- Manuaali- Pituus 2:06
dic. 2020. 06. | versio nen haku Kuvaa ja puhetta
Synkronoitu (ZOLL) | (You- Tarkeaa informaatiota on ko-
kardioversio Tube) rostettu, painikkeet nayte-

taan sormella

Kuva ja puhe selkeaa

Eteneminen loogista

Ei kirjallista informaatiota
Harri H. 2020. | Stryker- | Manuaali- Pituus 1:31
Stryker Kanto- | kanto- nen haku Kuvaa, puhetta ja kirjallista
tuolin kaytto | tuoli (You- informaatiota
portaissa Tube) Tarkeaa informaatiota koros-

tettu l1ahikuvilla

Kuva ja puhe selkeaa

Eteneminen loogista




Liite 2. Valittujen opetusvideoiden linkit

Opetusvideo (tekijat, vuosi, ot-
sikko)

Linkki videoon

Kukkonen, S. & Isomottobnen, T.
2022. Lapsipotilaan turvallinen kuljet-
taminen ensihoidossa kayttaen Kan-

goofix- ja Pedi-Mate — turvavoita.

Video muistitikulla

Makela, J. & Piirainen, L. 2022a. Ul-
koinen tahdistus ensihoidossa — tek-

ninen suoritus (opinnaytetyo)

Linkki piilotettu

Mékela, J. & Piirainen, L. 2022b. Ul-
koinen tahdistus ensihoidossa (opin-

naytetyo)

Linkki piilotettu

Kilpi, A., Narhi, M. & Ranta-aho, A.
2019a. Toiminnallinen opinnaytetyd:
OPETUSVIDEO PENSI RESCUE -
PAARIT

https://www.you-
tube.com/watch?v=0w8UU5Caz70

Kilpi, A., Narhi, M. & Ranta-aho, A.
2019b. Toiminnallinen opinnaytetyo:
OPETUSVIDEO STRYKER-PAARIT

https://www.you-
tube.com/watch?v=kG7zD4nY5I0

Jussila, N., Kinnunen, O., Korkia-
Aho, S., Lehtola, T. & Raiha K.
2018a. KED YLAVARTALOLASTA
Opinnaytetyd Sairaanhoitaja AMK
2018

https://www.you-
tube.com/watch?v=h8KEYBkYryQ

Jussila, N., Kinnunen, O., Korkia-
Aho, S., Lehtola, T. & Raiha K.
2018b. TYHJIOPATJA Opinnaytetyd
Sairaanhoitaja AMK 2018

https://www.you-
tube.com/watch?v=eVdG5IGEugM

Siki® V. 2019. Oxylog 3000+ BiPAP
ja CPAP

https://www.you-
tube.com/watch?v=iTWES8zitagk
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Medidyne Nordic. 2020. 06. Synkro-

noitu kardioversio

https://www.you-
tube.com/watch?v=YI10Zt d9JXE

Harri H. 2020. Stryker Kantotuolin

kaytto portaissa

https://www.you-
tube.com/watch?v=01aNYRCZw88
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