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Taman opinnaytetyon tavoitteena oli laatia selkeat kirjalliset tyoohjeet maatalousyrityksen
lypsykarjanavettaan, silla aikaisemmin ohjeita ei ole ollut kirjallisina, vaan ohjeet ovat olleet
suullisia. Erityisesti uusien tyontekijoiden perehdyttamisessa on tarkeaa, etta tyotehtavista on
saatavilla selkeat ja helposti ymmarrettavat ohjeet. Nain varmistetaan, etta tyot voidaan
suorittaa turvallisesti ja ilman vaaratilanteita. Lisaksi kirjallisten ohjeiden avulla voidaan jatkaa
maatalousyrityksen toimintaa esimerkiksi tilanteessa, jossa maatalousyrittajat estyvat
tapaturman sattuessa toihin osallistumisen.

Opinnaytetyota varten aineistoa kerattiin kdytannon vierailuilla navetassa seka
haastattelemalla maatalousyrityksen tyontekijoita ja yrittajia. Lisaksi tydohjeita kokeiltiin
kaytannossa ja tehtiin tarvittavia muutoksia ennen lopullisten versioiden valmistumista.
Tyoohjeiden selkeytta tukemaan lisattiin havainnollistavia kuvia ja ohjevideoita.

Tyon lopputuloksena syntyi kattavat kirjalliset ohjeet navetan keskeisimmista paivittaisista
tydtehtavista. Tydohjeet sisaltavat appeen teon, lypsyrobotin pesun, maitosuodattimen
vaihdon pihaton kuivittamisen, ruokintapoydan puhdistamisen, tuttisankojen pesun seka
vasikkalan tydohjeet. Tydohjeisiin on liitettyna havainnollistavia kuvia seka videoita QR-
koodin avulla. Ohjeet on tulostettu ja laminoitu tydpisteille, jotta ne ovat helposti
tydntekijoiden saatavilla. Koko opinnaytety6 on tulostettu maatalousyrittajien vapaaseen
kayttoon.
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The aim of this thesis was to create clear written work instructions for a dairy cattle farm, as
previously, instructions were only given verbally. Clear and easily understandable instructions
are particularly important for onboarding new employees, ensuring that tasks can be carried
out safely and without risk of accidents. Additionally, written instructions enable the
continuation of farm operations in situations where the farmers themselves are unable to
work, such as in the case of an accident.

For this thesis, data was collected through practical visits to the farm and interviews with farm
employees and entrepreneurs. The work instructions were also tested in practice and
modified as needed before finalizing the versions. To enhance clarity, illustrative images and
instructional videos were added.

As a result, comprehensive written instructions were created for the farm’s key daily tasks.
These include feed preparation, milking robot cleaning, milk filter replacement, barn bedding,
feeding table cleaning, bucket feeding equipment cleaning, and calf barn tasks. The
instructions include illustrative images and videos accessible via QR codes. The instructions
have been printed and laminated for placement at workstations to ensure easy access for
employees. Additionally, the entire thesis has been printed for free use by the farm owners.
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1 JOHDANTO

Kunnollinen perehdytys on tarkeaa suorittaa huolellisesti tydontekijan seka yrittajan kannalta.
Kun perehdytys on suoritettu kunnollisesti, voi kaikki luottaa siihen, etta tyontekija pystyy suo-
riuvtumaan hanelle annetuista tyotehtavista kunnollisesti. Tama my0s lisda tyontekijan tunte-
musta siita, ettd han pystyy suoriutumaan tydssaan ja tarvittaessa tarkistamaan kirjallisista

ohjeista, miten tyotehtava tulee suorittaa.

Tyoohjeiden tulee olla kirjattuna ja esitettyna siten, etta tarpeen vaatiessa myos tilan ulko-
puolinen tekija pystyy suoriutumaan tyétehtavista ilman turhia riskeja. Kaikkia mahdollisia
tydtehtavia ei tarvitse kirjata tyoohjeisiin, mutta ohjeissa tulee olla kaikki tyotehtavat, jotka tu-

lee tehda paivittain.

Meijerit maarittavat maidolle laatukriteerit, joiden tulee tayttya, jotta maidosta saadaan hyva
myyntihinta. Hygieniasta huolehtiminen navetan eri osa-alueilla edesauttaa tuottamaan kor-
kealaatuista maitoa seka mahdollistaa elainten hyvan elaman laadun. Elainten voidessa hy-
vin kaikilla osa-alueilla ne tuottavat myos enemman maitoa eika synny tulonmenetyksia esi-

merkiksi utaretulehdusten takia.

Opinnaytety6 on laadittu yhteistydssa lypsykarjatilan yrittajien ja tyontekijdiden kanssa. Nave-
tassa tydskentelee yksi vakituinen tyontekija kahden yrittajan lisaksi seka tarvittaessa lomit-
taja. Lomittajan tai uuden tyontekijan aloittaessa tyot navetalla on tarkeaa, etta tyotehtavista
on laadittu laadukkaat ja selkeat ohjeet, jotta jokainen voi tehda tyot navetassa turvallisesti
vaarantamatta itseaan tai muita. Talla hetkella maatilayrityksessa ei ole kirjallisia tydohjeita

navettaan, vaan perehdytys tehdaan ainoastaan suullisesti lapikayden.

Opinnaytetyon tavoitteena oli laatia lypsykarjatilalle laadukkaat, selkeat seka kattavat ohjeet
paivittaisista tyotehtavista. Tyoohjeiden laatimisella tavoitteena on saada jokainen tyontekija
oppimaan ja ymmartamaan kaikki navetalla tehtavat tydtehtavat myos, mikali esimerkiksi yrit-

tajat eivat voi perehdytysta suorittaa.



2 OHJEEN HYODYT

Maatalousyrityksen ohjeistuksen tapahtuessa taysin tai osittain sanallisella tasolla ilman, etta
on kirjallisia ohjeita, tyotapaturmien riski kasvaa Tyoohjeiden tarkeys korostuu erityisesti sil-
loin, kun kyseessa on uusi tyontekija tai tyontekijoita on tarpeeseen nahden liian vahan (Tii-
honen, 2020). Tiihonen (2020) kirjoittaa SOP-tyoohjeesta, jota on alettu kayttamaan suoma-
laisissa maatalousyrityksissa. SOP:ssa on esitetty vakiintunut kaytanto, kirjallinen seka kuval-
linen kuvaus siita, miten kyseinen tyo suoritetaan. Tyoohjeiden ollessa hyvat niiden tarjoa-

malla tiedolla vahaisellakin kokemuksella voi pystya toteuttamaan kyseessa oleva tyotehtava.

Tyobohjeet voi laatia maatalousyrittdja itse tai kayttda apuna asiantuntijaa (Tiihonen, 2020).
Asiantuntija tuo tyoohjeiden laatimiseen ulkopuolisen nakokulman, josta voi saada vinkkeja
tyovaiheiden kehittamiseksi. Huolimatta siita, ketka tyoohjeet laativat, huolellisella tyoproses-
sin lapikaymisella voidaan I6ytaa tapoja, joita muokkaamalla voidaan saada aikaan saastoa

tai toiminnan laadun parantamista.

Mikali tydohjeet ovat hyvin laadittuja seka ne pidetaan ajan tasalla, saa jokainen osapuoli
tasta aktiivisen tyokalun tydymparistoon (Tiihonen, M, 2020). Hyvista tydohjeista hyotyvat

my0s kokeneet tydntekijat.

Tyo6ohjeiden vajavaisuus tai puuttuminen maatalousyrityksessa tapahtuvan akillisen konfliktin
tapahtuessa voi koitua maatalousyrityksen kohtaloksi (Tiihonen, M, 2020). Mikali kaikki yritys-
toiminnan pyorittamiseen tarvittava tieto on ainoastaan maatalousyrittajan hallussa, ei voida
toimia varman tiedon pohjalta tilanteessa, mikali maatalousyrittgja itse ei ole toimintakykyi-

nen.

Kun tyoohjeet ovat maatalousyrityksessa kunnollisesti tehtyna, tama pienentaa riskia erilai-
siin tapaturmiin seka vahinkoihin tyétehtavissa (Tiihonen, M, 2020). Lisaksi tapaturman ta-
pahtuessa hyvien tyéohjeiden avulla on helpompaa jatkaa toimintaa, silla tarkeimmat tyoteh-
tavat ovat listattuna seka ohjeistettuina. Naiden avulla maatalousyrityksen toimintaa pysty-

taan jatkamaan tyydyttavasti tai tarpeen vaatiessa tekemaan toiminnan hallittu alasajo.



3 HYVAN OHJEEN PIIRTEET

3.1 Hyvan ohjeen perusominaisuudet

Laaditun ohjeen avulla lukijan tulee hahmottaa, mita hanen tulee tehda (Kotimaisten kielten
keskus, i.a.) Tata edesauttaakseen ohjeessa kaytetaan useasti kdskymuotoa. Pitkan koke-
muksen tydelamasta omaavan N. Saarisen (henkilokohtainen tiedonanto, 17.1.2025) mukaan
hyvan ohjeen perustana on se, etta ohje itsessaan on kirjoitettu tai esitetty niin selkeasti, etta
kuka vain pystyy sen perusteella ymmartamaan ja suorittamaan kyseisen tehtavan. Myos kie-
lelliseen ulosantiin on kiinnitettava huomiota, silla pitkat ja teknisesti vaikeat termit ohjeessa
vaikeuttavat sen ymmarrettavyytta (Huisi, 2021). Ohjeet tulee esittaa helposti hahmotetta-
vassa muodossa, jotta lukija ymmartaa ohjeen oikein (Kotimaisten kielten keskus, i.a.). Oh-
jeesta tulee kayda ilmi selvasti se, mita tulee tehda ensimmaisena ja mita vimeisena ja mika
on vapaaehtoista tai ehdollista. Tallaisesta tilanteesta esimerkkina on vasikoiden juottami-
nen. Tassa ohjeessa voi lukea esimerkiksi "Vasikat juotetaan ensimmaisena kello 6.00”
(N.Saarinen, henkilékohtainen tiedonanto, 17.1.2025). Esimerkiksi numeroitu luettelo auttaa
hahmottamaan tyovaiheita. MyOs sanavalintoja tehdessa tulee ottaa huomioon se, etta kayt-
taa mahdollisimman tarkkoja sanoja ja valttaa epamaaraisia sanoja, jotka kasvattavat riskia

ohjeen vaarinymmarrykseen.

3.2 Kohderyhman huomioiminen

Ohjetta tehdessa tulee huomioida, minka tyyppiselle kohderyhmalle sita ollaan laatimassa (N.
Saarinen, henkilokohtainen tiedonanto, 17.2025). Saarinen, henkilokohtainen tiedonanto,
17.2.1.2025). Maatilaymparistossa ohjeen voi lukea nuori henkild, joka on innokas teknolo-
gian hyodyntaja tai sen voi lukea henkild, joka ei ole tottunut kayttamaan kyseisessa tehta-
vissa modernia teknologiaa. Kumpaankin tilanteeseen on ohjetta laadittaessa varauduttava ja
ohjeen tuleekin olla niin ymmarrettavaa ja hyvaa yleiskielta, jotta sen ymmartaa jokainen hen-
kilo riippumatta hanen kokemustaustastaan. Mikali ohje laaditaan valttamattomia tyotehtavia
varten, ohjeeseen ei talldin kannata sisallyttaa kaikkea mahdollista, esimerkiksi laitteen jo-

kaista mahdollista ominaisuutta, vaan tuoda ilmi ja ohjeistaa, miten perustoimet toteutetaan.



3.3 Rakenne ja ulkoasu

Ohjeen rakenteen tulee olla mahdollisimman selkea, jotta lukijan on mahdollisimman helppo
sisaistaa sen sisaltd (N.Saarinen, henkildkohtainen tiedonanto, 18.1.2025). Mikali ohjeessa
hypitaan aiheesta toiseen eika punaista lankaa ole, tama vaikeuttaa ohjeen ymmartamista ja

lisda tulkinnanvaraa seka riskia vaarinymmarryksille.

Ohjeen rakenne on hyva suunnitella ensiksi huolellisesti, minka jalkeen voi alkaa suunnittele-
maan sen ulkoasua (Saavutettavuuskirjasto Celia, i.a.). Ulkoasun perusteisiin tulee kiinnittaa
erityistd huomiota. Riittavan suuri fonttikoko, selkea fontti, sopiva kontrasti seka tekstin oikea
kielioppi ovat todella tarkeita osia ohjeessa, silla nama lukija huomaa ensimmaisena ja minka

pohjalta saadaan ensivaikutelma koko ohjeistuksesta.

Moni ohje toimii aikajarjestyksessa, jolloin numeroitu luettelo sopii siihen (Kotimaisten kielten
keskus, i.a.). Kuvat seka videot ovat nykypaivana hyvia keinoja tydtehtavan ohjeistamisessa
(N.Saarinen, henkilékohtainen tiedonanto, 24.2.2025). Kuva on voitu tulostaa tyopisteelle, jol-
loin tydntekija voi havainnollistaa kuvan perusteella sita, miten tyotehtava halutaan suorittaa.
Tyo6tehtavan suorittamisesta voidaan myos kuvata video, josta muodostetaan ja tulostetaan
QR-koodi, jonka jokainen tydntekija voi avata puhelimellaan ja katsoa malliesimerkki tyoteh-
tavasta. Videon etuna on se, etta siina voi olla puhetta, joka selkeyttaa tyovaiheiden ohjeista-

mista ja suorittamista.

3.4 Kaytannon vinkit hyvan ohjeen laatimiseen

Pitkan yrittajakokemuksen omaavan H. Helinin (henkilokohtainen tiedonanto, 1.2.2025) mu-
kaan ohjetta laatiessa on hyvana tyokaluna ohjeiden testaaminen. Vaikka itse ohjetta laa-
tiessa ajattelee, etta on esittanyt vaiheet ja asiat taysin ymmarrettavasti ja nakee vaiheiden
suorittamisen silmissaan, voi todellisuus olla taysin toinen. Ulkopuoliselta henkil6lta voi saada
taysin uutta perspektiivia ohjeistuksen laatimiseen, etta mita asioita pitaisi ottaa huomioon ja
tuoda esille, jotta ohje olisi edustava ja turvallinen.



4 HYGIENIA NAVETTAYMPARISTOSSA

4.1 Kuivittaminen

Kuivittamisella navettaymparistossa on tarkoitus taata lehmalle kokoaikainen pehmea ma-
kuualusta, joka eristda kylmaa seka on pitava, ja josta elaimen on helppo nousta ylos, mutta
myOs menna makuulle (Lehmalaakarit, i.a.). Lypsylehmien makuuajan tavoitteen ollessa 14—
16 tuntia vuorokaudessa huonoilla parsiolosuhteilla on lehmien yleiseen hyvinvointiin seu-
rauksia. Mikali makuuparret ovat kovia, lehmat makaavat siina pidempia yhtajaksoisia aikoja,
mika vahentaa syontia seka juontia. Pitkat makuuajat parressa myos lisaavat riskeja kin-
nerhiertymille. Kuivituksessa olevat puutteet altistavat lehmien sorkat sorkkaongelmille niiden
seisoskellessa enemman betonikaytavilla. Kuiviketta suositellaan laitettavaksi noin 3 cm:n
kerros parsiin, joissa on parsipeti tai -matto (Elainten terveys (ETT), i.a., s. 7). Puhtaassa,
kuivassa seka pehmeassa parressa elain taas makaa mieluusti, jolloin sen sorkat eivat altistu
epapuhtauksille, toisin kuin sen vetimet (Seppanen ym., 2008, s. 76). Huonon hygienian hin-
tana navettaymparistdossa ovat utaretulehdukset, soluttaminen seka ontumat. Mikali lehmien
makuuparret on mitoitettu vaarin, altistuvat lehmat herkemmin likaisuudelle, jalkaongelmille,

ontumisille sekad muille ongelmille.

4.1.1 Jalkaterveys

Kinnerhiertymien maara on suoraan verrannollinen parren mukavuuteen ja kuivikkeen maa-
raan (Lehmalaakarit, i.a.). Makuualustan ollessa kovempi syntyy enemman kinnerhiertymia
seka turpoamiset lisdantyvat. Mikali parressa oleva kuivike on paassyt maraksi, kinterereiden
herkka iho hautuu ja pahentaa hiertymia ja altistavat nama tulehdukselle. Elaimen oleskelu
lantaisilla kulkuvaylilla seka kovat ja liukkaat pintamateriaalit altistavat sorkat erilaisille
sorkkasairauksille (Seppanen ym., 2008, s. 76). Jalkaterveyden puutteellisuus, esimerkiksi
ontuminen ja huonot sorkat, altistavat elaimen vedinpolkemille, mista useasti seuraa kliininen

utaretulehdus.

4.1.2 Utareterveys seka -hygienia

Puutteellinen kuivitus altistaa elaimen myos utaretulenhdukselle ja soluttamiselle (Lehmalaa-

karit, i.a.). Mikali solutason heikkenemisella on ymparistéperainen taudinaiheuttaja, esim. E.
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coli, klebsiella tai Str uberis, on solujen lisaantyminen yleensa 40 000-50 000. Mikali utaretu-
lehdus on ymparistoperainen, on sen todennakaoisin tartuntareitti vedinten paiden iholle paas-
seet utaretulendusbakteerit. Kuiviketta ei kuitenkaan tulisi varastoida parren etuosassa yli
viikkoa, silla kuivike likaantuu ja mikrobeita alkaa muodostumaan nopeasti (ETT, i.a., s. 7).
Kuivituksen ollessa riittdva myos utareet pysyvat puhtaampina. Talléin utareiden puhdistami-
nen on helpompaa seka nopeampaa ennen lypsya riippumatta lypsytyypista (Lehmalaakarit,
i.a.). Taman takia myods lypsy- ja elintarvikehygienia paranevat seka utaretulehdusten riski
pienenee. Perusteellinenkaan puhdistus lypsyn yhteydessa ei pelasta navetan heikkoa hygie-

niatasoa (ETT, i.a., s. 1).

4.2 Juoma-altaiden hygienia

Elainten fysiologiset tarpeet on huomioitava ja varmistettava siten, etta elain saa sopivan
maaran hyvalaatuista vetta tai muuta juotavaa (Laki elainten hyvinvoinnista 693/2023, 4. luku
20. §). Juoma-altaiden hygieniasta on tarkea pitaa hyva huoli, silla on tarkeaa taata elaimelle
kokoaikainen mahdollisuus puhtaaseen juomaveteen (H. Helin, henkildkohtainen tiedonanto,
1.2.2025). Juoma-astioiden kuntoa seka toimivuutta tulee tarkastella paivittain (Maitojame,
i.a.). Veden ollessa sameaa seka juoma-altaiden pintojen ollessa niljakkaita on se merkki hei-
kosta puhtaanapidosta. (Puumala & Palva, 2012, s. 6). Lampédtilan ollessa korkeampia bak-
teerien ilmaantuvuus kasvaa, jolloin juoma-astiat on hyva tyhjentaa paivittain ja harjata vii-
koittain (Maitojame, i.a.). Juomaveden ollessa likaista voi siella pesia esimerkiksi utaretuleh-
dusbakteereita (Puumala & Palva, 2012, s. 6).

4.3 Ruokintahygienia

Ruokintahygienialla pyritadn takaamaan jokaiselle elaimelle navetassa mahdollisimman puh-
das ja tasalaatuinen mahdollisuus ruokaan (A. Helin, henkildkohtainen tiedonanto,
29.1.2025). Ruokintapdydan paivittdinen puhdistaminen on suositeltava tapa yllapitaa kor-
keaa rehuhygieniaa (Puumala & Palva, 2012, s. 6). Puumala ja Palva (2012, s. 6) toteavat,
ettd uuden rehun jakaminen vanhan rehun paalle, laski sydomista 1-3 kg/lehma. Rehun lam-
pidmisessa syntyy itiditd muodostavia bakteereja, kuten voihappobakteeria seka Bacillus ce-
reusta (Puumala ym., 2012, s. 64). Rehureitit tulee suunnitella siten, etta rehureitit eivat ristea
lantareittien kanssa (ETT, i.a., s. 10).
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4.4 Maitohygienia

Mikali navetassa on heikko kuivitustaso, heikentaa se maitohygienian tasoa seka elainten
terveytta (Alasuutari & Palva, 2014, s. 6). Alasuutarin & Palvan (2014, s. 6) mukaan utarei-
den likaisuuden ja maidon solupitoisuuksien valilla on yhteys. Hyvalaatuisten ja puhtaiden re-
hujen seka puhtaan juomaveden kayttd edistavat hyvaa maitohygieniaa navetassa (Puumala
ym., 2012, s. 4). Pilaantunut rehu ja likainen juomavesi altistaa elaimen poétsihairidille seka
vetiselle ulosteelle, mista seuraa kohonnut utaretulehdusriski. Vedinkumien suositelluissa
vaihtovaleissa on eroja (Pulkkinen, 2019). Vedinkumien riittdva vaihtovali yllapitaa korkeaa
lypsynopeutta seka yllapitdmaan huolta maitohygieniasta. (A. Helin, henkildkohtainen tie-
donanto, 10.2.2025). Automaattilypsynavetassa suositellaan pestavaksi harjan ja pesuaineen
avulla kaikki osat, jotka ovat kosketuksessa vetimiin vahintdan kerran paivassa (Puumala
ym., 2012, s. 79).

Bakteeri- ja solupitoisuuksien alhaalla pysyminen on jatkuvaa ty6ta ja seuraamista (Puumala
ym., 2012, s. 84). Tarkka, selkea kirjanpito elaimista, ruokinnasta seka muista asioista auttaa
yrittdjia havaitsemaan mahdolliset ongelmakohdat tai -elaimet. Mannisen (2014) mukaan

lypsyrobotteihin on mahdollista asentaa solumittari. Naiden avulla voidaan mitata maidon so-
lupitoisuutta. Mittareiden tuottaman lisdinformaation avulla lehmien utareterveydesta huoleh-

timinen ja paatoksenteko helpottuu.

Antibioottihoitoa vaatineiden lehmien lypsyyn takaisinsiitymisessa on ennalta maaratty varo-
aika, jonka aikana lehman maito tulee lypsaa havitykseen (N. Saarinen, henkildkohtainen tie-
doksianto, 18.2.2025). Varoajan paatyttya lypsetty maito tulee viela testata siihen tarkoitetulla

testilla. Mikali maitonayte on puhdas, voidaan maitoa alkaa lypsamaan tankkiin.

4.5 Vasikkahygienia

Vasikan syntyessa se siirretaan muutamaksi paivaksi yksilokarsinaan, jotta sen napa kuivuu
seka varmistetaan, ettd se osaa juoda kunnolla (Maitojame, i.a.). Vasikan karsinan kuivituk-
sesta, ilmanvaihdosta seka vedottomuudesta tulee huolehtia. Pienesta vasikasta alkaen tulee
olla koko ajan pieni maara hyvalaatuista rehua saatavilla, jotta vasikka voi alkaa totuttele-
maan myos kiinteaan ruokaan. Vasikoiden elinoloihin seka hygieniaan on tarkeaa kiinnittaa
erityistd huomiota, silld vasikoiden vastustuskyky on heikompi kuin lehmien (N. Saarinen,

henkildkohtainen tiedonanto, 2.2.2025). Markad makuupaikka altistaa vasikan esimerkiksi
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erilaisille napasairauksille, kuten tulehduksille ja tyralle (N. Saarinen, henkilokohtainen tie-
donanto, 19.2.2025). Napa on vasikalle herkka alue tautien kannalta, silla navan kautta vasi-
koille on kulkeutunut kaikki ravinto ennen syntymistaan, joten bakteereilla on suora yhteys
verenkiertoon sen kautta ennen sen taydellista umpeutumista. Vasikan tuttiampari tai juotto-
baari, mukaan lukien tutti ja tuttipidikkeen kierteet, tulee pesta jokaisen juottokerran jalkeen
(Timonen ym., 2023, s. 21). Ensiksi huuhdellaan haalealla vedella ja sen jalkeen pestaan pe-
suaineen kanssa 80 asteisessa vedessa. Mikali pesu suoritetaan ilman esihuuhtelua, mai-
dossa oleva valkuainen kalkkeutuu astian pinnalle ja muodostaa oivan kasvualustan baktee-

rien kasvulle.
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5 TYOOHJEIDEN TOTEUTUS JA LOPPUTULOS

5.1 Opinnaytetyon suunnittelu

Opinnaytetyon suunnittelu alkoi valitsemalla aihe seka rajaamalla se vastaavaan maatalous-
yrittajien toivomusten mukaan. Opinnaytetyon aiheen valinta pohjautui kiinnostukseen kehit-

tad maatilayrityksen toimintaa seka edesauttaa sen toimintaa tulevaisuudessa.

Aiheen rajaamisen jalkeen maatalousyrittajien kanssa keskusteltiin siita, mita he haluavat
tyoohjeissa kasiteltavan. Lisaksi heidan kanssaan keskusteltiin siita, tulisiko jo olemassa ole-
via tyoohjeita jotenkin muuttaa, jotta toiminta olisi tehokkaampaa ja taloudellisesti kannatta-
vampaa. Maatalousyrittajat antoivat hyvin vapaat kadet tydohjeiden laatimiseen silla ehdolla,

etta kaikki kaytaisiin kuitenkin heidan kanssaan lapi ennen lopullista muotoa.

5.2 Tyoohjeiden tarkoitus ja tavoitteet

Opinnaytetyon tarkoituksena oli laatia navetan paivittaisista toista kirjalliset tydohjeet sisal-
taen myds kuvia ja videoita. Tyoohjeet oli tavoitteena laatia appeen teosta, ruokintapdydan
siivoamisesta, parsien siivoamisesta ja kuivittamisesta, vasikoiden juottamisesta seka tutti-

sankojen pesusta ja maitosuodattimen vaihdosta.

Tyoohjeista oli tavoitteena tehda selkeat ja yksinkertaiset, jotta myds ensimmaista kertaa ky-
seisessa navetassa tydoskenteleva henkild ymmartaa niiden pohjalta, miten tyétehtavat halu-

taan suoritettavan.

5.3 Opinnaytetyon toteutus

Opinnaytetyon toteutus alkoi 2 paivan vierailulla navetassa ja tekemalla kaikkia tydvaiheita,
jotta konkreettinen kasitys tyotehtavista seka niiden suorittamisesta oli mahdollisimman hyva.
Yrittajien seka tyontekijoiden kanssa kaytiin kaikki tyotehtavat lapi ja tein naista kirjallisia
muistiinpanoja, joiden pohjalta oli helppoa kirjoittaa ohjeita. Taman jalkeen pidimme viela pa-
laverin koko tydyhteison kanssa ja keskustelimme siitd, mitka tyovaiheet suoritetaan talla het-
kelld hyvin ja missa tydvaiheissa voisi olla jotakin kehittamista. Keskustelujen jalkeen kuva-

simme viela toisen maatalousyrittajan kanssa navetassa tarvittavat videot seka otimme kuvia
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liitettavaksi tyoohjeisiin. Kirjalliset tydohjeet myos tulostetaan, laminoidaan ja viedaan tyoteh-
tavan suorituspaikalle nahtaville. Videot kuvattiin maitosuodattimen vaihdosta seka auto-
maattiruokkijan kaytosta. Videot liitettiin tydohjeisiin QR-koodin avulla, joka avaa linkin You-

Tubeen.

Kirjallisten tydoohjeiden valmistuttua otin yhteyttd maatalousyrittgjiin ja sovimme ajan, jolloin
menen kaymaan navetalla ja katsomme tyoohjeet lapi. Taman jalkeen suoritimme yhdessa
kaytannon kokeilun valmiille ohjeille, jolloin pystyimme varmistumaan siita, etta ohjeet ovat
tarpeeksi kattavat seka selkearakenteiset, jotta ne voidaan hyvaksya. Kokeilujen jalkeen tote-
simme, etta ohjeissa oli joitakin pienia kohtia, jotka maatalousyrittajat pyysivat korjaamaan
ennen tydohjeiden hyvaksymista. Muokkaukset tehtyani lahetin tydohjeet heille ja sain hyvak-

synnan tydohjeiden muodosta.

5.4 Opinnaytetyon lopputulos

Tyo6ohjeita laadittiin opinnaytetydssa 7 kappaletta. Tydohjeet sisaltavat ohjeet seuraavista
tyodtehtavista: tuttisankojen pesu, ruokintapdydan puhdistus, vasikkalan tyéohjeet, pihaton

kuivittaminen, maitosuodattimen vaihto, lypsyrobotin pesu seka appeen teko.

Kaikki tyoohjeet ovat yhden sivun mittaisia. Kahdessa tyotehtavassa kuvattiin videot, jotka
ovat maitosuodattimen vaihto ja automaattiruokkijan kayttd appeen teossa, silla yhteisym-
marryksessa maatalousyrittajien kanssa paatettiin niiden auttavan ymmartamaan tyotehta-

vien suorittamista. Kuvien avulla on lisatty havainnollistamista, mikali on koettu tarpeelliseksi.

Videot ja kuvat on kuvattu Apple IPhone 13 -puhelimella. Editointi on tehty puhelinvalmistajan
tarjoamalla sovelluksella. Videot on liitetty kirjallisiin tydohjeisiin QR-koodilla, joka avaa linkin

YouTube-videoon.
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6 POHDINTA

Opinnaytetyon tavoitteena oli laatia kirjalliset tydohjeet maatalousyrityksen lypsykarjanavetan
paivittaisiin tyotehtaviin. Tyolle asetetut tavoitteet tayttyivat hyvin ja kirjallisista tydohjeista tuli
selkeita ja helposti ymmarrettavia. Kuvatut videot onnistuivat myos hyvin ja niilla onnistuttiin

havainnollistamaan haluttuja tyotehtavia hyvin.

Kirjallisten tyoohjeiden olemassa oleminen on maatalousyrityksen toiminnan kannalta tar-
keaa, jos tapahtuu esimerkiksi tapaturma. Mikali maatalousyrittaja ei itse ole kykeneva oh-
jeistamaan ja perehdyttamaan korvaavaa tydvoimaa, on riskina tapahtua vaarin ymmarryk-

sia.

Jokaisella maatalousyrityksella on oma tapa suorittaa tyotehtavat. Taman takia kirjalliset tyo-
ohjeet auttavat ulkopuolisia seka uusia tyontekijoita hahmottamaan sen, miten tyotehtavat
maatalousyrityksessa halutaan suoritettavan eika tasta synny epatietoisuutta. Maatalousyri-
tyksen kayttaessa ulkoista tydvoimaa kasvaa mahdollisuus siihen, etta aina ei tule sama hen-

kil toihin, vaan voi joutua perehdyttamaan uuden tyontekijan tyotehtaviin.

Opinnaytetyon teoriaosuudessa kasitellyn hygienia osa-alueen kasittelyn avulla koen, etta
onnistuttiin lisdamaan ymmarrysta tydtehtaviin. Myds tyontekijat seka maatalousyrittajat kom-
mentoivat teoriaosuuden lisdnneen heidan tietoisuuttaan siita, miksi hygienia on tarkeaa. Ai-
kaisemmin tieto on ollut kokemuspohjaista, mutta opinnaytetyon aikana he saivat teoriaa sel-
vittamaan, miksi asiat ovat nain. Lisaksi opinnaytetyon tavoitteena ollut motivaation lisaami-
nen teorialla onnistui heidan mukaansa todella hyvin, vaikka suunnitteluvaiheessa he olivat

olleet epavarmoja, tuleeko teoria olemaan puuduttavaa.

Koin tyoohjeiden laatimisen itselleni mielekkaaksi tekemiseksi. Tyoohjeita tehdessa oli paljon
asioita, jotka tuli ottaa huomioon seka piti pystya jattamaan turhat vaiheet pois, jotka eivat ole
pakollisia tyotehtavan suorittamista varten. Tydohjeiden laatimista helpotti se, ettd maata-
lousyrittajat seka tyontekijat olivat todella yhteistydhaluisia seka se, etta itsellani on usean

vuoden kokemus kyseisen maatalousyrityksen navetan tyotehtavista.

Kuvien seka videoiden kuvaaminen ja editointi oli helppoa eika tuottanut ongelmia. Naita ku-

vatessa kuitenkin tuli huomioida se, ettad kuvatessa ei nay mitdan salassa pidettavia tietoja,



16

joita maatalousyrittajat eivat halua julkiseksi. Taten esimerkiksi eldinten korvamerkit eivat ole

luettavissa.

Tyoohjeiden laatiminen oli hyodyllista, silla maatalousyrityksella ei ollut kirjallisia tyoohjeita
ennen tata. Naiden tyoohjeiden avulla maatalousyrittajien on helpompi perehdyttaa uusia
tyontekijoita tyotehtaviin. Lisaksi tyontekijat voivat itsenaisesti tutustua kirjallisiin tydohjeisiin

ja vahvistaa ammattitaitoaan ja kehittda suorittamistaan.
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Liite 1. Ohjeet

Appeen teko

» QOhjevideo automaattiruokkijan kaytosta avautuu oheisella QR-koodillal

1. Tydnna ruokintapoydalla oleva ape lapiolla umpilehmille (Uutta apetta ei ikina jasta
vanhan paéllel)

2. Aseta automaattiruokkija appeen teko -toimintatilaan painamalla nappainta 2.

3. Siirry nuolella (Nappéain 4) kohtaan "Puoliautomaattisekoitin® ja valitse se
painamalla nappain 5.

4. Valitse seos 1 painamalla nappainta 5.

5. Syota haluttu appeen tekomaara Kilogrammoina ja paina nappainta 5.

6. Valitse "Pysaytys seoksenteon jalkeen” "Ei” painamalla nappéainta 5.

7. Katso ajankohtainen aperesepti traktorin ikkunalla olevasta ruokintasuunnitelmasta.

8. Kun ape on valmista, vaihda automaattiruokkija automaattitilaan painamalla
nappainta 3 (Salaman kuva).

Ohjevideo automaattiruokkijan kaytosta appeen teossa:




2.(7)

Lypsyrobotin pesu

1. Robaotin ollessa tyhja, valitse nayton oikeasta "Toimintatapa” ja "Manuaalinen”
2. Kayta painepesuna ja huuhtele robotti kauttaaltaan vedella

3. Kayta vaahdotinta pesuaineen levittamiseen robotin kasivarteen, letkuihin,
lypsimiin, kaukalon lattiaan seka porttiin

4. Huuhtele painepesurilla lypsyrobotti puhtaaksi

5. Kayta laserinpesuainetta kasivarren laserin puhdistamiseen (loytyy tiskipoydalta)

6. Aseta robotti automaatille naytdon oikeasta ylakulmasta "Toimintatapa® ja
"Automaattinen”.
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Maitosuodattimen vaihto

. Tarkista navetan tietokoneelta Delaval ohjelmasta, etid kumpikaan robotti ei ole
pesussa.

. Paina seinéssé olevaa nappia, jolloin valo syttyy ja voit aloittaa suodattimen
vaihdon (Jos valo vilkkuu, suodatinta ei voi vaihtaal)

. Avaa korkki putken paasta ja veda maitosuodatin ulos

. Pida kiinni metallispiraalista ja veda vastakkaiseen suuntaan "kahvasta”
. Veda kaytetty maitosuodatin spiraalin sisésta ja heité roskiin

. Huuhtele vesiletkulla spiraali seké& muut osat

. Ota laatikosta uusi suodatin ja pujota se suodattimen sis@osan péélle pohjaan
asti

. Pujota sitten spiraali suodattimen paalle pohjaan asfi

. Pujota suodatin putkeen ja Kierréd Korkki Kiinni

10. Kuittaa ovessa roikkuvaan Kalenteriin tankin lampdtila ja nimikirjaimesi

Ohjevideo maitosuodattimen vaihtoon:
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Pihaton kuivittaminen

Pihatossa likkuessa lantakola AINA mukana ja kolataan aina, Kun huomaa likaisen
parren|

. Aja lehmat ylos, kolaa samalla parsia kayden koko pihaton parret lapi (Parret
siivotaan AINA huolellisesti eika markia alueita jatetal)

. Levita kolaamisen jalkeen parressa jaljella olevat kuiviketurpeet
. Kolaa myos valikaytavat seka robottien ymparilla olevat ritilat

. Viimeisena tyona aamulla ja illalla viimeinen parsikierros lantakolan kanssa, jonka
jalkeen kuivikesankojen kanssa uusien Kuivikkeiden levittaminen parsiin
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Ruokintapdydan puhdistus

. Tydnné pienkuormaajan kauhalla ruokintapoydalla oleva rehu navetan toiseen
paahan

. Talikoi jaljella oleva rehu kauhaan ja kuljeta sille maarattyyn paikkaan
. Tyonna teravakulmaisella lapiolla ruokintapoydan kourut tyhjaksi (myds kulmat)
. Harjaa lopuksi koko ruckintapéyta puhtaaksi

. Palauta tyovalineet sinne, mista ne ofitl



Tuttisankojen pesu

. Huuhtele tuttisanko sisélta ja ulkoa haalealla vedella (Irrota tutti sangosta
kiertamalla venttiili auki ja huuhtele myos ne seka kumitiviste)

. Kayta pesemiseen 80 Celsius asteista vetta seka siihen osoitetiua pesuainetia
. Harjaa vesi-pesuaineseoksella tuttisanko, tutti. venttiili seké tiivisterengas

. Huuhtele lampdoisella vedella

- Varmista, ettel mihinkaan osaan jaa vetta seisomaan sisaan

. Ripusta kaikki osat kuivumaan suupuolet alaspain

. Palauta tyévalineet sinne, mista ne ofitl
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Vasikkalan ty6ohjeet

Kolaa ryhméakarsinat

Kuivita kaikki karsinat (Yksilokarsinat tyhjennetaén ja desinfioidaan jokaisen
vasikan valissal)

Puhdista seké vaihda vesisangot tarvittaessa tai vahintaan kerran paivassa
Waihda aamuin illoin vasikoiden ape tuoreeseen
Juota vasikat aamuin illoin (eldinkohtaiset juottomaarat ovat kirjoitettuna taululle)

Tiskaa kaikki sotkemasi astiat ja siivoa sotkusil (Kts. tuttisankojen erillinen
pesuchje)

Vasikkarehua jokaiselle ryhmakarsinalle 1 sangollinen

Tarkkaile vasikoiden yleistd kuntoa

7(7)
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