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Taman opinnaytetyon tavoitteena on tarkastella varhaiskasvatuksen merkitysta
maahanmuuttajaperheiden kotoutumisprosessissa Suomessa. Opinnaytetyossa keskitytaan
erityisesti siihen, miten varhaiskasvatus tukee huoltajien osallisuutta ja kulttuurista
sopeutumista suomalaiseen yhteiskuntaan. Opinnaytetyo toteutettiin yhteistyossa Helsingin
kaupungin Paivakoti Soittajan kanssa, ja sen tulokset voivat hyodyttaa varhaiskasvatuksen
ammattilaisia, paatoksentekijoita ja monikulttuuristen perheiden kanssa tyoskentelevia
tahoja.

Opinnaytetyo perustuu Friedrich Heckmannin kotoutumismalliin, jossa kotoutuminen jaetaan
neljaan ulottuvuuteen: rakenteellinen, kulttuurinen, vuorovaikutuksellinen ja identifioiva
kotoutuminen. Opinnaytetyossa keskitytaan erityisesti kulttuuriseen, vuorovaikutukselliseen
ja identifioivaan kotoutumiseen. Tyo pohjautuu myos aiempaan kotoutumista kasittelevaan
kirjallisuuteen seka varhaiskasvatuksen roolia tarkasteleviin lahteisiin.

Tutkimusmenetelmana kaytettiin laadullista lahestymistapaa, ja aineisto kerattiin
haastatteluilla. Opinnaytetyohon osallistui kuusi maahanmuuttajataustaista huoltajaa, joiden
lapset ovat varhaiskasvatuksessa. Haastatteluaineisto analysoitiin sisallonanalyysin avulla,
jossa aineisto luokiteltiin Heckmannin kotoutumismallin mukaisesti.

Tulokset osoittavat, etta varhaiskasvatuksella on keskeinen rooli maahanmuuttajaperheiden
kotoutumisessa. Paivakoti tukee perheiden kielitaidon kehitysta ja auttaa heita ymmartamaan
suomalaisia kasvatustapoja ja arjen kaytantoja. Varhaiskasvatuksen henkilokunta toimii
perheiden tukena kulttuuristen erojen ylittamisessa ja vahvistaa huoltajien osallisuutta
suomalaiseen yhteiskuntaan. Lisaksi paivakodit tarjoavat sosiaalisia kontakteja muihin
huoltajiin, mika edistaa yhteisollisyytta ja tukiverkostojen muodostumista.

Johtopaatoksena voidaan todeta, etta varhaiskasvatus ei ainoastaan tue lasten oppimista ja
kehitysta, vaan myos vahvistaa huoltajien kotoutumista ja osallisuutta yhteiskuntaan.
Kehittamisehdotuksina varhaiskasvatuksen henkilostolle suositellaan lisaa koulutusta
monikulttuurisuudesta ja kotouttavasta tyosta seka resurssien lisaamista tulkkauspalveluihin
ja perheiden osallistumista tukeviin toimenpiteisiin.

Asiasanat: varhaiskasvatus, kotoutuminen, maahanmuuttaja.
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The aim of this thesis is to examine the significance of early childhood education in the
integration process of immigrant families in Finland. The study focuses particularly on
how early childhood education supports parental involvement and cultural adaptation to
Finnish society. This thesis was conducted in collaboration with the City of Helsinki’s

sionals, policymakers, and those working with multicultural families.

The thesis is based on Friedrich Heckmann’s integration model, which divides integration
into four dimensions: structural, cultural, interactive, and identificational integration.
This study focuses particularly on cultural, interactive, and identificational integration.
The work also draws on previous research on integration as well as literature examining
the role of early childhood education.

A qualitative research approach was applied, and data was collected through interviews.
Six immigrant-background parents whose children attend early childhood education par-
ticipated in the study. The interview data was analyzed using content analysis, in which
the data was categorized according to Heckmann’s integration model.

The results indicate that early childhood education plays a key role in the integration of
immigrant families. Daycare supports the development of families' language skills and
helps them understand Finnish parenting practices and everyday routines. Early child-
hood education staff serve as a bridge in overcoming cultural differences and strengthen-
ing parental involvement in Finnish society. Furthermore, daycare centers provide social
connections with other parents, which fosters a sense of community and the formation of
support networks.

As a conclusion, early childhood education not only supports children's learning and de-
velopment but also strengthens the integration and participation of parents in society. As
a development recommendation, it is suggested that early childhood education staff re-
ceive more training on multiculturalism and integrative work, and that additional re-
sources be allocated for interpretation services and initiatives supporting parental partici-
pation.
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1 Johdanto

Maahanmuutto vaikuttaa yhteiskuntaan monilla eri tasoilla, erityisesti koulutuksessa, tyo-
markkinoilla ja palvelujarjestelmissa. Suomessa maahanmuuttajien kotoutumisen tukeminen
on ollut keskeinen tavoite niin politiikassa kuin kaytannon toiminnassa. Varhaiskasvatus on
yksi merkittavimmista instituutioista, joka tukee maahanmuuttajaperheiden kotoutumista. Se
ei ainoastaan tue lasten kielellista ja kulttuurista kehitysta, vaan toimii myos huoltajille tar-

keana kontaktipintana suomalaiseen yhteiskuntaan.

Tama opinnaytetyo keskittyy selvittamaan, miten varhaiskasvatus voi edistaa maahanmuutta-
japerheiden kotoutumista. Aiheen valintaan ovat vaikuttaneet ajankohtaiset yhteiskunnalliset
haasteet, kuten muuttoliikkeen kasvu Suomessa. Maahanmuuttajien maaran kasvu korostaa
kotoutumisen merkitysta, ja varhaiskasvatus tarjoaa keskeisen vaylan suomalaiseen yhteis-

kuntaan sopeutumiseen.

Opinnaytetyon tavoitteena on analysoida varhaiskasvatuksen merkitysta huoltajien nakokul-

masta ja selvittaa, miten se edistaa heidan osallisuuttaan ja kotoutumistaan suomalaiseen yh-
teiskuntaan. Opinnaytetyossa yhdistetaan teoreettinen viitekehys ja empiirinen aineisto. Teo-
reettisessa osiossa tarkastellaan kotoutumisen kasitetta ja varhaiskasvatuksen roolia kotoutu-

misprosessissa.

Opinnaytetyo toteutetaan laadullisena tutkimuksena, ja aineisto kerataan puolistruktu-
roiduilla haastatteluilla kuusi maahanmuuttajataustaisen huoltajan kanssa. Haastattelujen
avulla pyritaan selvittamaan, milla tavoin varhaiskasvatus tukee huoltajien ja heidan per-

heensa kotoutumista suomalaisessa yhteiskunnassa.

Kotoutuminen-termia kaytetaan tassa opinnaytetyossa ensisijaisena kasitteena, silla se viittaa
Suomessa kaksisuuntaiseen prosessiin, jossa seka maahanmuuttajat etta yhteiskunta sopeutu-
vat toisiinsa. Termi on virallinen ja sita kaytetaan lainsaadannossa (kotouttamislaki

1386/2010), mika tekee siita olennaisen kasitteen varhaiskasvatuksen kotoutumistyon tarkas-

telussa.

Kotoutuminen on monitasoinen prosessi, joka ulottuu kielellisista ja kulttuurisista ulottuvuuk-
Opinnaytetyossa tarkastellaan erityisesti, miten varhaiskasvatus voi tukea kotoutumisen eri
osa-alueita, kuten huoltajien osallisuutta ja kulttuurisen ymmarryksen lisaamista. Lisaksi
opinnaytetyossa tarkastellaan varhaiskasvatuksen ja huoltajien valista yhteistyota seka sen

merkitysta kotoutumisprosessissa.



Taman opinnaytetyon kirjoittamisprosessin aikana molemmat kirjoittajat tarvitsivat tukea
suomen kielen akateemisessa ilmaisussa. Tata tukea saatiin hyodyntamalla Laurea-ammatti-
korkeakoulun tarjoamaa ONTBOTTI-tekoalyohjelmaa, joka on erityisesti opinnaytetyota teke-
ville opiskelijoille suunnattu chatbot. ONTBOTTI tarjoaa tukea rakenteen suunnitteluun, me-

netelmien valintaan ja kirjoitusprosessin eri vaiheisiin.

Tekoalyavusteinen kirjoitusprosessi toi meille merkittavaa helpotusta, silla ONTBOTTI auttoi
ilmaisun sujuvoittamisessa, tekstin jasentelyssa ja rakenteen selkeyttamisessa. Sen avulla voi-
tiin varmistaa, etta teksti on systemaattinen ja helposti ymmarrettava. Lisaksi ONTBOTTI tar-
josi tukea englanninkielisten haastattelujen ja lahdeaineistojen kaantamisessa, mika helpotti
aineiston analysointia ja opinnaytetyon toteuttamista. Vaikka ONTBOTTI tuki prosessia, kaikki
sisallolliset paatokset ja tulkinnat perustuivat kirjoittajien omaan analyysiin ja lahdeaineis-

toon.

Taman opinnaytetyon tavoitteena on lisata ymmarrysta varhaiskasvatuksen roolista maahan-
muuttajaperheiden kotoutumisessa. Tyo tarjoaa hyodyllista tietoa varhaiskasvatuksen ammat-
tilaisille seka laajemmin sosiaalipolitiikan ja monikulttuurisuuden kehittamiseen. Opinnayte-
tyo analysoi nykytilannetta ja tuo esiin uusia nakokulmia huoltajien ja heidan perheensa ko-

toutumisen tukemisesta varhaiskasvatuksen kautta.

2 Maahanmuuton maarittely ja tilastollinen tarkastelu

Tassa luvussa keskitymme maahanmuuton kasitteelliseen maarittelyyn ja tilastolliseen tarkas-
teluun. Ensiksi kasittelemme kansainvalisen muuttoliikkeen kehitysta ja sen vaikutuksia Eu-
roopassa, erityisesti maahanmuuttajien maaran kasvua ja sen yhteiskunnallisia seurauksia.
Sen jalkeen tarkastelemme Suomen maahanmuuttajatilastoja ja sita, miten eri maahanmuut-
tajaryhmat luokitellaan ja tilastoidaan Suomessa. Lisaksi analysoimme maahanmuuttajien, ul-
komaalaistaustaisten ja vieraskielisten kasitteiden merkitysta ja eroja seka niiden vaikutusta
tutkimukseen ja politiikkatoimiin. Lopuksi maarittelemme, keita pidamme maahanmuuttajina

tassa opinnaytetyossa ja miten tama rajaus vaikuttaa tutkimuksemme tarkasteluun.
2.1 Maailmanlaajuinen muuttoliike ja sen vaikutukset Euroopassa

Yhdistyneiden kansakuntien tuoreimpien arvioiden mukaan maailmassa on noin 281 miljoonaa
kansainvalista siirtolaista, mika vastaa 3,6 prosenttia koko maailman vaestosta. Konfliktit, va-
kivalta, poliittinen ja taloudellinen epavakaus seka ilmastonmuutoksen ja muiden katastrofien
vaikutukset ovat kuitenkin lisanneet merkittavasti niiden ihmisten maaraa, jotka joutuvat siir-
tymaan joko omassa maassaan tai sen ulkopuolella. Vuonna 2022 maailmassa oli yhteensa 117
miljoonaa siirtymaan joutunutta ihmista, joista 71,2 miljoonaa oli siirtynyt oman maansa si-

salla. Turvapaikanhakijoiden maara kasvoi huomattavasti, 4,1 miljoonasta vuonna 2020 5,4



miljoonaan vuonna 2022, mika edustaa yli 30 prosentin kasvua. (International Organization for
Migration 2024, 6.)

Vuoden 2023 alussa Euroopan unionin jasenvaltioissa asui yhteensa 27,3 miljoonaa kolmansien
maiden kansalaista, mika vastaa 6,1 prosenttia EU:n vaestosta. Tama luku kasvoi 3,5 miljoo-
nalla edellisvuoteen verrattuna, mika osoittaa maahanmuuton lisaantyvan merkityksen Euroo-
passa. Naiden tilastojen valossa on selvaa, etta maahanmuutolla on suuri vaikutus seka vaes-
torakenteeseen etta yhteiskuntien toimintaan EU:ssa. (EC.Europa.eu, 2023.) Tilastokeskuksen
(2024) mukaan Suomessa asui vuonna 2023 noin 571 000 ulkomaalaistaustaista henkiloa. Tama
luku kuvaa Suomessa asuvia henkiloita, joilla on ulkomailla syntynyt tausta joko omansa tai

vanhempiensa syntymamaan perusteella.

Nykyajan Eurooppa on muuttumassa yha monimuotoisemmaksi, mika johtuu

jatkuvasta maahanmuutosta ja kasvavasta kulttuurisesta moninaisuudesta. Tama

kehitys ei rajoitu vain tilastollisiin muutoksiin, vaan silla on myos merkittavia

sosiaalisia ja poliittisia vaikutuksia. Monimuotoisuus ei kuitenkaan ilmene pelkastaan vaesto-
rakenteen muutoksena, vaan se vaikuttaa myos yhteiskunnallisiin linjauksiin ja toimenpitei-
siin, joilla pyritaan tukemaan seka maahanmuuttajia etta vastaanottajayhteiskuntaa. Esimer-
kiksi maahanmuuton kasvu on lisannyt tarvetta kehittaa kotoutumiseen liittyvia toimintamal-
leja, jotka huomioivat entista paremmin seka maahanmuuttajien tarpeet etta yhteiskunnan
valmiuden sopeutua monimuotoisuuteen. Viime vuosina monikulttuurisuutta on kuitenkin kri-
tisoitu, ja sen sijaan on pyritty kehittamaan kotoutumista edistavia kaytantoja, jotka ottavat

huomioon seka taloudelliset etta sosiaaliset nakokulmat. (Romijn 2021, 99.)
2.2  Maahanmuuttajista, ulkomaalaistaustaisista ja vieraskielisista

Maahanmuuttajan kasite vaikuttaa ensi silmayksella selkealta: henkilo, joka on muuttanut
maahan, katsotaan maahanmuuttajaksi. Kuitenkin kotouttamispolitiikassa ja julkisessa kes-
kustelussa talla termilla voidaan viitata erilaisiin ryhmiin asiayhteydesta riippuen. On tarkeaa
pysahtya pohtimaan, kenesta tarkalleen ottaen puhutaan, kun viitataan maahanmuuttajiin.
(Saukkonen 2020, 22.)

Tilastokeskuksen luokittelun mukaan ulkomaalaistaustaisiksi luokitellaan henkilot, joiden mo-
lemmat vanhemmat tai ainoa tiedossa oleva vanhempi on syntynyt ulkomailla. Tama ryhma
jakautuu ulkomailla syntyneisiin (maahanmuuttajiin) ja Suomessa syntyneisiin (toiseen suku-
polveen). Maahanmuuton toisen sukupolven edustajista voidaan kayttaa myos nimitysta "en-

simmaisen sukupolven suomalaiset”. (Saukkonen 2020, 23-24.)

Suomessa henkilon rekistergity aidinkieli on my0s keskeinen tilastointikriteeri. Vieraskielisiksi
katsotaan ne henkilot, joiden aidinkieli ei ole suomi, ruotsi tai saame. On kuitenkin huomion-

arvoista, etta vieraskielisyys ja maahanmuuttajuus eivat ole synonyymeja. Monet
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vieraskieliset ovat syntyneet Suomessa, eivatka he siten ole maahanmuuttajia. Toisaalta maa-
hanmuuttajilla ja etenkin heidan lapsillaan rekisteroity aidinkieli voi olla suomi tai ruotsi.
(Saukkonen 2020, 25-26.)

Kasitteelliset erottelut ovat tarkeita myos kansainvalisessa vertailussa. Esimerkiksi Saksassa ja
Alankomaissa ulkomaalaistaustaisiksi katsotaan henkilot, joiden vahintaan toinen vanhem-
mista on syntynyt maan ulkopuolella. Suomessa sen sijaan ulkomaalaistaustaisuus perustuu
siihen, ovatko molemmat huoltajat syntyneet ulkomailla. Tama maaritelma helpottaa Pohjois-
maiden valisia vertailuja, silla Ruotsi ja muut Pohjoismaat ovat omaksuneet saman luokitte-
lun. (Saukkonen 2020, 24-26.)

Turvapaikanhakijat ja kiintiopakolaiset muodostavat oman erityisryhmansa maahanmuuttajien
joukossa. Turvapaikanhakija, hakemuksen hyvaksymisen jalkeen rekisteroidaan Suomen vaes-
totietojarjestelmaan. Kiintiopakolaiset ovat United Nations High Commissioner for Refugees
(UNHCR) hyvaksymia henkiloita, joille myonnetaan oleskelulupa kansainvalisen suojelun pe-
rusteella. (Saukkonen 2020, 26-27.)

Kun tassa opinnaytetyossa puhutaan maahanmuuttajista, talla tarkoitetaan ensisijaisesti Suo-
men vaestoon kuuluvia ulkomailla syntyneita ulkomaalaistaustaisia henkiloita. Suomessa syn-
tyneista ulkomaalaistaustaisista kaytetaan lahinna toisen sukupolven kasitetta. Suomalaistaus-
taista vaestoa (seka Suomessa etta ulkomailla syntyneita) kutsutaan myos kantavaeston nimik-
keella. (Saukkonen 2020, 27.)

2.3 Maahanmuutto taman opinnaytetyon yhteydessa

Tassa opinnaytetyossa maahanmuutto kasitetaan ilmiona, joka kattaa henkilot, jotka ovat
muuttaneet Suomeen toisesta maasta ja jotka ovat edelleen kotoutumisprosessin alkuvai-
heessa. Naiden henkiloiden suomen kielen taito on usein rajallinen, ja he saattavat kohdata
haasteita uusien kulttuuristen ja sosiaalisten normien omaksumisessa. Tama maaritelma kes-
kittyy erityisesti ulkomaalaistaustaisiin henkiloihin, jotka ovat siirtyneet Suomeen ja joiden

tausta on merkittavasti erilainen kantavaestoon verrattuna.

Tallainen rajaus mahdollistaa selkeamman tarkastelun ja kohdentamisen niihin kysymyksiin ja
haasteisiin, jotka liittyvat maahanmuuttajien yhteiskuntaan sopeutumiseen ja heidan osalli-
suutensa vahvistamiseen. Opinnaytetyossa keskitytaan erityisesti aikuisialla Suomeen muutta-

neisiin henkiloihin.
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3 Kotoutumisen eri ulottuvuudet ja yhteiskunnallinen osallisuus

Tassa luvussa tarkastelemme kotoutumisen eri ulottuvuuksia ja niiden vaikutuksia maahan-
muuttajaperheiden sopeutumisprosessiin. Hyodynnamme Friedrich Heckmannin kotoutumis-
mallia, joka jakaa kotoutumisen neljaan ulottuvuuteen: rakenteellinen, kulttuurinen, vuoro-
vaikutuksellinen ja identifioiva kotoutuminen. Lisaksi kasittelemme varhaiskasvatuksen roolia
naissa prosesseissa seka sen merkitysta perheiden yhteiskuntaan kiinnittymisessa. Analy-
soimme myos, miten kotoutumiseen vaikuttavat tekijat, kuten kielitaito, perheiden osallisuus
ja yhteiskunnan tarjoamat palvelut, voivat joko edistaa tai hidastaa sopeutumista. Lopuksi
pohdimme, millaisia haasteita ja mahdollisuuksia varhaiskasvatus tarjoaa maahanmuuttaja-

perheiden kotoutumiselle suomalaiseen yhteiskuntaan.

3.1 Kotoutuminen

Kotoutuminen on maahanmuuttajan yksilollinen prosessi, joka tapahtuu vuorovaikutuksessa
vastaanottavan yhteiskunnan kanssa. Prosessin paamaarana on, etta maahanmuuttaja tuntee
olevansa yhteiskunnan aktiivinen ja taysivaltainen jasen seka omaksuu tyoelamassa ja muussa

yhteiskunnallisessa toiminnassa tarvittavat tiedot ja taidot. (Kotoutuminen.fi 2024.)

Kotoutuminen ja kotouttamistyo ulottuvat monille elamanalueille. Vaikka julkisessa keskuste-
lussa ja kotoutumisen mittareissa painotetaan usein tyollistymista, kotoutuminen on monivai-
heinen ja laaja-alainen prosessi, joka vaikuttaa yksilon kokemukseen ja hanen kykyynsa so-

peutua uuteen ymparistoon. (International Organization for Migration 2024,6.)

Phinney kollegoineen (2000) vaittaa, etta kulttuurinen muutos tapahtuu ihmisten julkisessa
elamassa nopeammin ja nakyvammin kuin yksityisessa ja perhe-elamassa. Aikuisten perhear-
vot ovat usein vastustuskykyisia muutokselle, mutta lapset toimivat tarkeana siltana taman
muutoksen siirtymisessa perheeseen. Uuden ympariston vaikutukset heijastuvat lasten kautta
perhe-elamaan, ja tama heijastus voi johtaa nopeisiin muutoksiin perhesuhteissa. Tama ko-
rostaa lasten keskeista roolia yhteiskunnallisessa kotoutumisessa. (Martikainen & Haikkola
2010, 47.)

Kotoutuminen nahdaan usein yksinkertaistettuna prosessina, kuten tyollistymisena tai valta-
kulttuuriin sopeutumisena. Ajatellaan, etta maahanmuuttajan kotoutuminen on onnistunut,
jos han loytaa tyopaikan. Kuitenkin tyottomyysluvut ja rikollisuustilastot voivat kertoa syvem-
mista ongelmista, kuten kulttuurisesta sopeutumattomuudesta tai kotoutumisen keskenerai-
syydesta. Kotoutuminen on kuitenkin paljon laajempi ja monimutkaisempi kokonaisuus. Sen
onnistuminen vaatii, etta ymmarretaan sen kaikkien elaman osa-alueiden laajuus ja moniulot-
teisuus. Maahanmuuttajalla saattaa olla edessaan uudet kielet ja kulttuurit, katkenneet sosi-
aaliset suhteet seka erilaiset yhteiskunnalliset pelisaannot, jotka voivat tehda kotoutumisesta
haastavaa. (Saukkonen 2020,18.)
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Yksilon kehitys tapahtuu aina tietyssa kontekstissa. Tama konteksti on usein perhe, joka on
ymparoity sosiaalisella ja sosiaalikulttuurisella ymparistolla seka ihmisten valisilla suhteilla.
Perhe luo perustan, jonka kautta lapset ja nuoret osallistuvat ikansa ja kulttuurinsa mukai-
sesti laajempiin elinpiireihin, kuten vertaisryhmiin ja yhteiskunnan instituutioihin (varhaiskas-
vatus ja koulutusjarjestelma). Nama erilaiset vuorovaikutukset ja vaikutteet ovat keskeisia
seka yksilollisen etta yhteiskunnallisen kotoutumisen muotoutumisessa.. (Martikainen & Haik-
kola 2010, 47.)

Kotoutuminen ei ole aina suoraviivainen prosessi, vaan siihen kuuluu seka yla- etta alamakia.
Hyvat kokemukset voivat nopeuttaa kotoutumista, kun taas pettymykset voivat hidastaa sita.
Lisaksi kotoutuminen ei ole kaikille samanlaista; toiset saattavat sopeutua nopeasti uuteen

ymparistoon, kun taas toiset tarvitsevat enemman tukea. (Saukkonen 2020, 18.)
3.2 Kotoutumisen moninaisuus Heckmannin neljan ulottuvuuden mukaan

Kotoutumisen tarkasteluun on kehitetty erilaisia teoreettisia malleja, joista yksi keskeisim-
mista on Friedrich Heckmannin kotoutumismalli. Heckmannin malli tarjoaa kattavan nakokul-
man kotoutumisen eri osa-alueisiin ja jakaa sen neljaan ulottuvuuteen: rakenteellinen, kult-
tuurinen, vuorovaikutuksellinen ja identifioiva kotoutuminen. Nama ulottuvuudet kuvaavat,
miten maahanmuuttajat kotoutuvat yhteiskunnan eri tasoille ja millaisia tekijoita kotoutumi-
sessa tulee ottaa huomioon. Seuraavissa alaluvuissa tarkastellaan kutakin ulottuvuutta tar-

kemmin.
3.2.1 Rakenteellinen kotoutuminen

Rakenteellinen kotoutuminen viittaa maahanmuuttajan asemaan yhteiskunnan rakenteissa ja
yhdenvertaisuuden toteutumiseen. Tama ulottuvuus kattaa tyomarkkinoille paasyn, osallistu-
misen koulutusjarjestelmiin ja niissa menestymisen seka turvallisten ja tarkoituksenmukaisten
asuinolojen saavuttamisen. Tyoelamaan osallistuminen tarjoaa maahanmuuttajille taloudel-
lista vakautta ja mahdollisuuden toimia aktiivisina ja itsenaisina yhteiskunnan jasenina. Li-
saksi poliittinen osallisuus, kuten aanestaminen ja muu vaikuttaminen, muodostaa merkitta-
van osan rakenteellista kotoutumista. Fyysinen ja psyykkinen hyvinvointi ovat keskeisia, silla

ne mahdollistavat aktiivisen osallistumisen muihin elamanalueisiin. (Saukkonen 2020, 19.)

Friedrich Heckmannin maarittelema "rakenteellinen kotoutuminen” (structural integration)
kasittaa maahanmuuttajien osallistumisen yhteiskunnan keskeisiin instituutioihin, kuten talou-
teen, tyomarkkinoille, koulutusjarjestelmaan, ammatilliseen koulutukseen, kansalaisuuteen
ja terveydenhuoltoon. Tama ulottuvuus maarittaa maahanmuuttajien sosioekonomisen ase-

man ja vaikuttaa heidan elamanmahdollisuuksiinsa ja resursseihinsa. (Heckmann 2006, 15-16.)
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Heckmann korostaa, etta rakenteellinen kotoutuminen tarjoaa yksildille oikeuksia ja mahdol-
lisuuden kotoutua yhteiskunnan valtavirtaan. Esimerkkeja tasta ovat tyomarkkinoille osallistu-
minen, koulutuksen saaminen ja kansalaisuuden hankkiminen. Lisaksi rakenteellinen kotoutu-
minen ei ole vain yksilollinen prosessi, vaan se sisaltaa myos vastavuoroisia muutoksia yhteis-
kunnan institutionaalisessa rakenteessa. Tama prosessi on oppimisen ja sopeutumisen vuoro-
vaikutus, joka koskee niin maahanmuuttajia kuin vastaanottavaa yhteiskuntaakin. (Heckmann
2006, 17.)

3.2.2 Kulttuurinen kotoutuminen

Friedrich Heckmannin mukaan kulttuurinen kotoutuminen (cultural integration) tarkoittaa
maahanmuuttajien sopeutumista vastaanottavan yhteiskunnan kulttuurisiin normeihin, arvoi-
hin ja kaytantoihin. Tama prosessi sisaltaa maahanmuuttajien kielitaidon kehittamisen, vas-
taanottavan yhteiskunnan kulttuuristen normien oppimisen ja naihin normeihin mukautumi-
sen. Kielitaidon hallinta ei pelkastaan helpota arjen sujuvuutta, vaan se on myos avainase-
massa tyoelamaan ja sosiaalisiin verkostoihin paasyssa. Lisaksi kulttuuriset normit ja yhteis-
kunnan pelisaannot tulee ymmartaa, jotta maahanmuuttaja pystyy valttamaan kulttuurien va-

lisia ristiriitoja ja konflikteja. (Saukkonen 2020, 19.)

Tama prosessi ei ole yksisuuntainen, vaan kaksisuuntainen vuorovaikutus, jossa maahanmuut-
tajat oppivat vastaanottavan yhteiskunnan kielen ja normit samalla, kun yhteiskunta sopeu-
tuu maahanmuuttajien tarpeisiin ja kehittaa uusia tapoja heidan kotouttamisekseen. (Heck-
mann 2006, 17.)

Kulttuurinen kotoutuminen ei kuitenkaan tarkoita, etta maahanmuuttajien tulisi luopua lahto-
maansa kulttuurisista elementeista. Painvastoin kaksikulttuuriset taidot ja identiteetit voivat
olla arvokkaita seka yksiloille etta yhteiskunnalle. Kuitenkin matalan koulutustason maahan-
muuttajille tallaisen kaksikulttuurisen osaamisen saavuttaminen voi olla haastavaa, mika voi

hidastaa kotoutumisprosessia. (Heckmann 2006, 17-18.)

3.2.3 Vuorovaikutuksellinen kotoutuminen

Vuorovaikutuksellinen Kotoutuminen on kaksisuuntainen prosessi, joka edellyttaa seka maa-
hanmuuttajilta etta vastaanottavalta yhteiskunnalta aktiivista osallistumista ja sopeutumista.
Friedrich Heckmannin mukaan vuorovaikutuksellinen kotoutuminen (interactive integration)
tarkoittaa maahanmuuttajien hyvaksyntaa ja osallistumista vastaanottavan yhteiskunnan vuo-
rovaikutusverkostoihin ja primaariryhmiin, kuten ystavyyssuhteisiin, kumppanuuksiin, avioliit-
toihin seka vapaaehtoisjarjestoihin. Tama ulottuvuus liittyy erityisesti yksityisiin suhteisiin,
jotka auttavat maahanmuuttajia rakentamaan yhteyksia uuteen yhteiskuntaan. (Heckmann
2006, 17.)
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Berry (2005) korostaa akkulturaatiomallissaan, etta kotoutuminen on tehokkain kotoutumis-
strategia, jossa maahanmuuttaja voi sailyttaa oman kulttuurinsa samalla, kun han osallistuu
aktiivisesti vastaanottavan yhteiskunnan toimintaan. Tama strategia kuitenkin edellyttaa,
etta vastaanottava yhteiskunta tukee moninaisuutta ja tarjoaa osallistumismahdollisuuksia.
(Heckmann 2006, 17.)

Vuorovaikutuksellinen kotoutuminen rakentuu sosiaalisten suhteiden ja verkostojen varaan.
Yhteydet paikalliseen vaestoon, muihin maahanmuuttajiin seka yhteison toimintoihin, kuten
harrastuksiin ja vapaaehtoistyohon, tukevat sopeutumista ja uuden ympariston omaksumista.
Sosiaalinen vuorovaikutus ei ainoastaan luo yhteenkuuluvuuden tunnetta, vaan auttaa myos

maahanmuuttajaa loytamaan paikkansa yhteiskunnassa. (Saukkonen 2020, 20.)

Kielen hallinta on tassa prosessissa keskeinen tekija, silla se mahdollistaa tehokkaan kommu-
nikaation, viranomaisasioiden hoitamisen ja yhteiskunnallisen osallistumisen (Heckmann 2006,
18). Kielen oppiminen edistaa myos itsenaisyytta arkielamassa, kuten koulunkaynnin seuraa-
mista ja tyoelamaan osallistumista (Kerkkanen 2020, 6). Aluksi maahanmuuttajien sosiaalinen
vuorovaikutus voi rajoittua oman etnisen yhteison sisalle, joka tarjoaa solidaarisuutta ja tu-
kea. Kuitenkin pitkalla aikavalilla tama voi hidastaa kontaktien syntymista valtavaestoon ja

nain ollen viivastyttaa kotoutumisprosessia. (Heckmann 2006, 18.)

Vuorovaikutuksellinen kotoutuminen on vastavuoroinen prosessi, jossa seka maahanmuuttajat
etta vastaanottava yhteiskunta mukautuvat ja oppivat toisiltaan. Yhteiskunta voi edistaa tata
prosessia esimerkiksi tarjoamalla mahdollisuuksia verkostoitumiseen seka vahentamalla syrji-
via asenteita. Tama kaksisuuntainen sopeutuminen voi ajan myota vahentaa etnisia raja-ai-
toja ja vahvistaa yhteenkuuluvuuden tunnetta, mika puolestaan edistaa yhteiskunnallista ko-
heesiota. (Heckmann 2006, 19.)

3.2.4 Identifioiva kotoutuminen

Identifioiva kotoutuminen (identificational integration) liittyy siihen, miten maahanmuuttaja
kokee itsensa osana uutta yhteiskuntaa. Tama ulottuvuus kehittyy usein rinnakkain muiden
kotoutumisen osa-alueiden kanssa, kuten kulttuurisen ja rakenteellisen kotoutumisen. Tavoit-
teena on, etta maahanmuuttaja saavuttaa yhteenkuuluvuuden tunteen ja kokee olevansa tay-
sivaltainen jasen yhteiskunnassa. Tama tarkoittaa myos, ettd maahanmuuttaja nakee uuden
kotimaansa positiivisessa valossa ja haluaa osallistua sen kehittamiseen omalla panoksellaan.
(Saukkonen 2020, 20.)

Friedrich Heckmannin mukaan identifioiva kotoutuminen tarkoittaa maahanmuuttajien tun-
teen kehittymista kuulumisesta vastaanottavaan yhteiskuntaan seka samaistumista sen ryh-
miin, arvoihin ja instituutioihin. Tama prosessi sisaltaa yksilon identiteetin rakentumisen si-

ten, etta han kokee itsensa osaksi uutta yhteiskuntaa sen sijaan, etta han pysyisi ainoastaan
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alkuperaisen kulttuurinsa piirissa. Identifioiva kotoutuminen ilmenee erityisesti kollektiivisen
kuulumisen tunteena, kuten kansallisena tai alueellisena identifikaationa, mika luo yhteen-

kuuluvuuden tunnetta yksilon ja yhteiskunnan valille. (Heckmann 2006, 17.)

Heckmann korostaa, etta identifioiva kotoutuminen ei ole yksinomaan maahanmuuttajien vas-
tuulla, vaan se edellyttaa myos vastaanottavan yhteiskunnan avoimuutta ja kykya tarjota
maahanmuuttajille mahdollisuuksia tuntea itsensa arvostetuiksi ja tasavertaisiksi jaseniksi.
Tama kaksisuuntainen prosessi voi edistaa maahanmuuttajien kiinnittymista yhteiskuntaan
seka vahentaa erillisten etnisten ryhmien valisia rajoja. Esimerkiksi maahanmuuttajien osal-
listuminen paikallisiin yhteisoihin ja organisaatioihin voi auttaa kotouttamaan heidat yhteis-

kunnan valtavirtaan. (Heckmann 2006, 18.)

Identifioiva kotoutuminen on usein pitkakestoinen prosessi, joka saattaa ulottua sukupolvien
yli. Ensimmaisen sukupolven maahanmuuttajille tama voi olla haastavaa, silla heidan taytyy
luoda uusi identiteetti, joka yhdistaa alkuperaisen kulttuurin ja uuden yhteiskunnan arvot.
Toisen ja kolmannen sukupolven maahanmuuttajilla tama prosessi on yleensa edistyneempaa,
silla he ovat syntyneet tai kasvaneet vastaanottavassa yhteiskunnassa, mika helpottaa heidan
identiteettinsa rakentumista ja yhteenkuuluvuuden tunteen kehittymista. (Heckmann 2006,
18-19.)

Tama kotoutumisen ulottuvuus heijastaa identiteetin ja kuulumisen merkitysta seka yksilolli-
sella etta yhteiskunnallisella tasolla. Se korostaa maahanmuuttajien emotionaalista ja kogni-
tiivista sitoutumista vastaanottavaan yhteiskuntaan, mika on keskeista sosiaalisen koheesion

ja pitkaaikaisen yhteiskunnallisen vakauden kannalta. (Heckmann 2006, 19.)

Kotoutuminen on siis monitahoinen ja monivaiheinen prosessi, joka sisaltaa seka yksilon etta
yhteiskunnan vastavuoroista sopeutumista. Rakenteellinen, kulttuurinen, vuorovaikutukselli-
nen ja identifioiva kotoutuminen eivat ole toisistaan irrallisia, vaan ne vaikuttavat toisiinsa ja
yhdessa maarittavat kotoutumisprosessin onnistumisen. Naiden ulottuvuuksien huomioiminen
on valttamatonta, jotta voidaan kehittaa tehokkaita ja kestavalla pohjalla olevia kotoutta-
mista tukevaa politiikkaa. (Saukkonen 2020, 17-19.)

3.3 Kotouttamistyon laajuus ja paikallinen vastuu

Laki kotoutumisen edistamisesta (1386/2010) painottaa kotoutumisen tukemista ja edista-
mista seka maahanmuuttajan mahdollisuuksia osallistua aktiivisena yhteiskunnan jasenena yh-
teiskunnan toimintaan. Kotoutuminen kattaa laajan joukon elamanalueita, jotka ulottuvat
tyollisyydesta koulutukseen ja sosiaalisiin verkostoihin. Vaikka tyollisyys on yksi keskeinen
osa-alue kotoutumisessa, se ei yksin maarittele kotoutumisen onnistumista. Kotoutuminen
vaatii myos yksilon kykya toimia itsenaisesti omassa elinymparistossaan. Tama tarkoittaa esi-

merkiksi osata huolehtia terveydesta, kayttaa terveyspalveluja, loytaa vapaa-ajan



16

toimintamahdollisuuksia seka hoitaa lasten asioita paivakodeissa ja kouluissa. MyOs viran-
omaisten paatosten ymmartaminen, talouden hallinta ja muut paivittaiset toimet ovat keskei-
sia taitoja, jotka edistavat kotoutumista ja sopeutumista uuteen ymparistoon. Naiden taito-
jen oppiminen luo pohjan itsenaiselle ja sujuvalle arjelle uudessa yhteiskunnassa. (Kerkkanen
2020, 5-6.)

Tilastokeskuksen mukaan vuonna 2023 Suomessa varhaiskasvatukseen osallistui yhteensa 235

300 lasta, joista 13 prosenttia puhui aidinkielenaan muuta kuin suomea, ruotsia tai saamea.

Varhaiskasvatukseen osallistuneet lapset muuttujina Aidinkieli. Yhteensa, MKO1 Uusimaa,
Varhaiskasvatukseen osallistuneet lapset, 2023.
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Kuvio 1: Varhaiskasvatukseen osallistuvien maahanmuuttajalasten kielet

Kuvio 1 osoittaa, etta pelkastaan Uudenmaan alueella varhaiskasvatukseen osallistui 65 149
lasta, joiden aidinkieli oli suomi, ruotsi tai saame. Lisaksi varhaiskasvatukseen osallistui 23

540 lasta, joiden aidinkieli oli jokin muu kuin nama kolme kielta.



17

farsi, persia

kurdi

venaja
albania \‘ .
viro, eesti ‘>

englanti

arabia

ukraina

Lahde: Tilastokesk varhaisk

Kuvio 2: Tilastukeskus, varhaiskasvatus

Kuvio 2 taas nayttaa, mitka aidinkielet ovat yleisimpia naiden muiden kielten joukossa. Tama
kuvastaa varhaiskasvatukseen osallistuvien lasten kieli- ja kulttuuritaustojen monimuotoi-
suutta erityisesti Uudellamaalla, jossa maahanmuuttajataustaisia perheita on paljon. Nain ol-
len varhaiskasvatus on merkittava alusta lasten ja perheiden kotoutumisessa (Tilastokeskus,
2024).

4 Varhaiskasvatuksen kehittyminen ja sen merkitys kotoutumisessa

Tassa luvussa tarkastelemme suomalaisen varhaiskasvatusjarjestelman kehitysta, sen keskei-
sia periaatteita ja roolia maahanmuuttajaperheiden kotoutumisessa. Kaymme lapi varhaiskas-
vatuksen historiallisia vaiheita ja sen institutionaalista kehitysta, erityisesti sita, miten var-
haiskasvatus on muovautunut tukemaan perheiden hyvinvointia seka yhteiskunnallista osalli-
suutta. Lisaksi kasittelemme varhaiskasvatussuunnitelmaa ja sen merkitysta perheiden ja var-
haiskasvatuksen valisessa yhteistyossa. Lopuksi syvennymme varhaiskasvatuksen rooliin maa-
hanmuuttajaperheiden kotoutumisprosessissa, erityisesti siihen, millaisia mahdollisuuksia var-
haiskasvatus tarjoaa perheiden sopeutumisen ja osallisuuden edistamisessa suomalaisessa yh-

teiskunnassa.

4.1  Varhaiskasvatus historia

Suomen varhaiskasvatusjarjestelman juuret ulottuvat 1800-luvulle, jolloin ensimmaiset las-
tentarhat perustettiin teollistumisen myota tukemaan erityisesti naisten tyoelamaan osallistu-
mista. Saksalaisen pedagogin Friedrich Frobelin luomat lastentarhaideat vaikuttivat merkitta-

vasti ensimmaisten suomalaisten paivakotien perustamiseen. Uno Cygnaeus toi nama
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ajatukset Suomeen 1850-luvulla, ja hanen aloitteensa pohjalta perustettiin varhaisia lasten-
seimia ja lastentarhoja, jotka toimivat aluksi kansakoulujarjestelman alaisuudessa. Naiden

varhaisten laitosten tavoitteena oli tarjota lapsille turvallinen ymparisto, jossa heidan hyvin-
voinnistaan ja kasvatuksestaan voitiin huolehtia huoltajien ollessa tyossa (Pihakivi & varhais-

kasvatusverkoston jasenet 2022, 6-7.)

Vuonna 1927 saadettiin laki lastentarhojen valtionavusta, jonka myota paivakotitoiminta alkoi
laajentua eri puolille Suomea. Tama laki takasi erityisesti pienituloisten perheiden lapsille
paasyn varhaiskasvatuspalveluihin. (Pihakivi ym. 2022, 6-7.) Tavoitteena oli tarjota tasaver-
taisia mahdollisuuksia kaikille lapsille riippumatta perheen sosioekonomisesta asemasta (Ee-
rola, Repo, Alasuutari, Karila & Lammi-Taskula, 2022, 25-26).

1950-luvulta lahtien varhaiskasvatusjarjestelmaan lisattiin erityislastentarhoja, jotka suun-
nattiin erityistarpeisille lapsille. Tama oli tarkea askel inkluusion edistamisessa ja perheiden
tarpeiden huomioimisessa. Vuoden 1973 paivahoitolaki muutti varhaiskasvatuksen rakenteita
merkittavasti, silla sen myota paivahoitojarjestelma laajeni ja tuli osaksi kuntien vastuualu-
etta. Tama laki loi perustan nykyiselle subjektiiviselle paivahoito-oikeudelle, joka vuonna
1996 varmisti, etta kaikilla lapsilla on mahdollisuus osallistua varhaiskasvatukseen. (Pihakivi
ym. 2022, 7.)

4.2 Varhaiskasvatussuunnitelma

Nykyaan varhaiskasvatus on keskeinen osa suomalaista koulutusjarjestelmaa ja merkittava
vaihe lapsen kasvun ja oppimisen polulla. Se perustuu varhaiskasvatuslakiin ja sen mukaisesti
laadittuihin varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin, jotka maarittavat varhaiskasvatuksen
tavoitteet ja toimintaperiaatteet. Varhaiskasvatus tukee lapsen oppimisen edellytyksia, edis-
taa elinikaista oppimista ja tasa-arvoa seka toteuttaa inkluusiota ja yhdenvertaisuutta. Inklu-
siivisuuden periaatteet, kuten syrjimattomyys, moninaisuuden arvostaminen ja sosiaalinen
osallisuus, ovat varhaiskasvatuksen keskeisia arvoja. Varhaiskasvatus taydentaa ja tukee per-
heiden kasvatustehtavaa, varmistaen lasten hyvinvoinnin ja yhteisollisyyden osana varhaiskas-

vatuspalveluja. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 9.)

Varhaiskasvatussuunnitelma on suomalaisen varhaiskasvatusjarjestelman kulmakivi, joka maa-
rittelee varhaiskasvatuksen tavoitteet, toimintaperiaatteet ja kaytannon linjaukset. Varhais-
kasvatussuunnitelman tavoitteita tukee varhaiskasvatuslaki 540/2018, joka maarittaa varhais-
kasvatuksen saavutettavuuden ja laadun. Lain mukaan varhaiskasvatuspalvelut on jarjestet-
tava siten, etta ne edistavat lapsen hyvinvointia, kokonaisvaltaista kasvua ja kehitysta seka
tukevat perheita kasvatustehtavassaan. Laki vahvistaa varhaiskasvatuksen merkitysta seka op-

pimisymparistona etta perheiden tukijarjestelmana. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, §3, §11.)
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Varhaiskasvatussuunnitelma korostaa perheiden aktiivista osallistumista varhaiskasvatuksen
suunnitteluun ja arviointiin, mika vahvistaa yhteytta kodin ja varhaiskasvatuksen valilla seka
tukee perheiden kiinnittymista yhteiskuntaan. Lapsen henkilokohtainen varhaiskasvatussuun-
nitelma laaditaan yhdessa huoltajien kanssa, ja sen avulla huoltajien havainnot, toiveet ja na-
kemykset lapsen kehityksesta ja hyvinvoinnista tulevat osaksi pedagogista suunnittelua. Myos
lapsen oma mielipide selvitetaan ja huomioidaan ikatasoisesti. Yhteistyo perustuu vuorovaiku-
tukseen ja edellyttaa henkilostolta aktiivisuutta ja aloitteellisuutta. Prosessissa otetaan huo-
mioon perheiden moninaisuus, lasten yksilolliset tarpeet seka vanhemmuuteen liittyvat kysy-
mykset, ja tarvittaessa keskusteluissa hyodynnetaan tulkkipalveluita yhteisen ymmarryksen

varmistamiseksi. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 11-13, 37-38.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 10) ko-
rostavat inklusiivisuutta ja tasa-arvoa. Taman mukaan varhaiskasvatus on suunniteltu siten,
etta kaikilla lapsilla on yhtalaiset oikeudet osallistua varhaiskasvatukseen ja hyotya siita.
Tama periaate on erityisen tarkea maahanmuuttajalasten kotoutumisprosessissa, silla se mah-
dollistaa heidan osallisuutensa ja aktiivisen osallistumisensa yhteiskuntaan. (Varhaiskasvatus-

suunnitelman perusteet 2022, 50.)
4.3 Varhaiskasvatuksen rooli kotoutumisessa

Maahanmuuttajaperheiden kotoutuminen suomalaiseen yhteiskuntaan on monitahoinen pro-
sessi, jossa varhaiskasvatuksella on keskeinen merkitys. Varhaiskasvatus toimii paitsi lasten
kehityksen tukena, myos perheiden tukijarjestelmana, joka auttaa rakentamaan yhteyksia
suomalaiseen yhteiskuntaan. Kaytantolahtoinen ja vuorovaikutteinen varhaiskasvatustyo voi
edistaa perheiden osallisuutta seka vahvistaa yhteisollisia suhteita. Tama on erityisen tar-
keaa, silla peruspalvelut, kuten varhaiskasvatus, ovat monille maahanmuuttajille ensisijainen
tapa tutustua suomalaiseen kulttuuriin ja yhteiskunnan toimintatapoihin. (Sosiaali- ja terveys-
ministerio 2007, 3-27.) Varhaiskasvatus, uudet ystavyyssuhteet auttavat perheen lapsia kiin-
nittymaan uuteen yhteiskuntaan. Tassa tilanteessa lapset voivat helposti alkaa toimia van-
hempiensa tiedonvalittajina ja yhteiskunnallisten taitojen opettajina. (Raty, Lassila, Pirinen
& Saraste 2022, 19.)

Monikulttuuriset huoltajat eivat aina taysin ymmarra, mita Suomessa tarkoitetaan paivahoi-
dolla tai sosiaalityolla. Lisaksi suomalaiset virastokaytannot ja tarkka aikataulujen noudatta-
minen voivat olla heille haastavia. Paivittaisiin asioihin, kuten pukeutumiseen, ruokailutottu-
muksiin tai ajan kayttoon liittyvat erot voivat aiheuttaa vaarinymmarryksia tai jopa negatiivi-
sia asenteita tyontekijoiden ja perheiden valilla. Esimerkiksi maahanmuuttajaperheiden kult-
tuuriset kaytannot voivat poiketa merkittavasti suomalaisista tavoista, mika saattaa johtaa

haasteisiin arkipaivan vuorovaikutuksessa. (Rekinen 2006.)
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Passatoren ym. (2019) mukaan varhaiskasvatuksen ammattilaisten rooli korostuu tassa proses-
sissa, silla heidan vastuullaan on luoda luottamuksellisia suhteita perheisiin ja tarjota tukea
kulttuuristen ja kielellisten erojen ylittamisessa (Romijn 2021,99). Lisaksi ammattilaisten
kulttuurienvaliset taidot ja sensitiivisyys ovat olennaisia, jotta he voivat kohdata eri kulttuuri-
taustoista tulevat lapset ja huoltajat (Sosiaali- ja terveysministerio 2007, 18). Esimerkiksi
tulkkipalveluiden hyodyntaminen on tarkeaa molemminpuolisen ymmarryksen takaamiseksi ja
tehokkaan vuorovaikutuksen mahdollistamiseksi (Kielilaki 423/2003, §18; Ulkomaalaislaki
301/2014, §203).

Monille maahanmuuttajavanhemmille paivakoti toimii luontevana yhteytena suomalaiseen yh-
teiskuntaan arjessa. Tasta syysta perheet kaantyvat usein varhaiskasvatuksen tyontekijoiden
puoleen saadakseen tukea erilaisiin arjen haasteisiin. Varhaiskasvatuksen henkilostolla onkin
tarkea rooli paitsi lapsen myos koko perheen kotoutumisen ja suomalaisen yhteiskuntaan kiin-

nittymisen tukemisessa. (Raty ym. 2021, 24.)

Varhaiskasvatukseen osallistuminen tarjoaa maahanmuuttajavanhemmille, erityisesti aideille,
mahdollisuuden hyodyntaa kotoutumispalveluja ja parantaa heidan mahdollisuuksiaan paasta
tyomarkkinoille (Tuononen 2021). Avoimet varhaiskasvatuspalvelut, voivat olla erityisen hyo-
dyllisia tukemaan maahanmuuttajaperheiden sosiaalista verkostoitumista ja kotoutumista pai-
kallisyhteisoihin. Naiden palveluiden kautta perheet voivat saada myos tietoa muista yhteis-

kunnallisista palveluista ja mahdollisuuksista. (Alila & Kronqvist 2008, 40.)

Perheen kielellinen ja kulttuurinen kotoutuminen edistyy parhaiten, kun huoltajat ja lapset
osallistuvat aktiivisesti yhteison toimintaan. Varhaiskasvatuksessa tama tarkoittaa esimerkiksi
perheille suunnattuja tapahtumia ja vanhempainiltoja, joissa he voivat tutustua muihin per-
heisiin ja saada tukea omasta kieli- ja kulttuuritaustastaan huolimatta. Tallaiset tapahtumat
auttavat vahvistamaan yhteisollisyytta ja luovat pohjan luottamukselliselle yhteistyolle. (Art-
tijeff 2015, 17-18.)

Varhaiskasvatuksen kasvatuskumppanuuteen perustuva yhteistyo auttaa myos rakentamaan
yhteista nakemysta varhaiskasvatuksen tavoitteista ja sisalloista. Tama yhteistyo tukee per-
heiden kiinnittymista suomalaiseen yhteiskuntaan ja vahentaa syrjaytymisen riskia. Lisaksi
huoltajat voivat varhaiskasvatuksen kautta saada tukea vanhemmuuteensa, mika on tarkeaa
erityisesti suurten elamanmuutosten keskella (Sosiaali- ja terveysministerio 2008, 27-32.) Li-
saksi maahanmuuttajataustaisilla aideilla on todettu olevan suurempi riski sairastua masen-
nukseen, mika voi vaikuttaa koko perheen hyvinvointiin. Taman vuoksi varhaiskasvatuspalve-
luiden on tarkeaa tarjota tukea koko perheelle ja tunnistaa mahdolliset mielenterveyden

haasteet jo varhaisessa vaiheessa. (Sosiaali- ja terveysministerio 2008, 26.)

Varhaiskasvatuksen monikulttuurinen tyo asettaa haasteita, mutta samalla se tarjoaa mahdol-

lisuuksia monikulttuurisen yhteiskunnan rakentamiseen (Sosiaali- ja terveysministerio 2007,
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3). Varhaiskasvatuksen rooli perheiden kotoutumisessa on monimuotoinen ja merkittava.
Romijn (2021, 101-103) mukaan vahva kulttuurienvalinen lahestymistapa voi vahentaa ennak-
koluuloja ja edistaa myonteisia etnisten ryhmien valisia kontakteja, mika tukee seka lasten
etta huoltajien sopeutumista uuteen yhteiskuntaan. Hyvin toteutettu varhaiskasvatus voi va-
hentaa syrjaytymista, vahvistaa yhteisollisyytta ja edistaa tasa-arvoa. Nain ollen varhaiskas-
vatus ei ainoastaan tue lapsen kasvua ja kehitysta, vaan myos vahvistaa koko perheen osalli-

suutta yhteiskuntaan.

5 Aiemmat tutkimukset ja ammatilliset keskustelut

Varhaiskasvatuksen merkitys maahanmuuttajalasten kotoutumisprosessissa seka varhaiskasva-
tuksen ammattilaisten rooli tassa prosessissa ovat saaneet paljon huomiota aiemmassa tutki-
muksessa. Esimerkiksi kielitaidon tukeminen, kulttuurinen sensitiivisyys ja yhteistyo huolta-
jien kanssa on tunnistettu keskeisiksi keinoiksi edistaa lasten kotoutumista. Sen sijaan var-
haiskasvatuksen vaikutusta maahanmuuttajaperheiden kotoutumisprosessiin on tutkimuskirjal-

lisuudessa tarkasteltu vahemman.

Tassa luvussa tarkastelemme aiemmin tehtyja tutkimuksia, jotka liittyvat tutkimuksemme ai-
heeseen. Lisaksi kiinnitamme huomiota alan asiantuntijoiden ja tutkijoiden kaymia keskuste-
luihin, joissa kasitellaan varhaiskasvatuksen merkitysta maahanmuuttajaperheiden kotoutumi-
sessa. Talla hetkella alalla ei ole laajaa tutkimuspohjaa, joka kasittelisi kattavasti varhaiskas-

vatuksen roolia perheiden kotoutumisessa.
5.1  Aikaisemmat tutkimukset

Turtiainen ja Hiitola ovat toteuttaneet tutkimuksen "Varhaisen tuen palvelut maahanmuutta-
jataustaisille perheille”, jossa tarkastellaan varhaiskasvatuspalveluiden vaikutusta maahan-
muuttajaperheiden kotoutumiseen. Tutkimus on julkaistu Tyo- ja elinkeinoministerion julkai-
suissa, ja se perustuu Vantaalla, Jyvaskylassa, Kokkolassa, Vaasassa ja Pietarsaaressa toteu-
tettuun laadulliseen tutkimukseen. Tutkimuksessa on analysoitu varhaiskasvatuspalveluita
kayttavien maahanmuuttajaperheiden seka alan ammattilaisten haastatteluista saatua aineis-
toa. (Turtiainen ja Hiitola 2015.)

Tulokset osoittavat, etta varhaiskasvatus edistaa maahanmuuttajalasten sosiaalisia ja kielelli-
sia taitoja, mika helpottaa kotoutumisprosessia. Maahanmuuttajaperheet pitavat varhaiskas-

vatukseen osallistumista tarkeana tekijana uuden kielen oppimisen nopeuttamisessa ja lasten
vertaisryhmiin sopeutumisessa. Kuitenkin Turtiainen ym. (2015, 68-70) korostaa, etta varhais-
kasvatuksen henkiloston kulttuurinen tietoisuus ei ole riittavalla tasolla, mika estaa perheiden

taysipainoista osallistumista varhaiskasvatusjarjestelmaan.
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Turtiainen ym. (2015, 71-72) tutkimuksessa tuodaan esiin, etta varhaiskasvatuspalveluihin
paasyssa maahanmuuttajaperheet kohtaavat tiedonpuutteeseen ja epaluottamukseen liittyvia
haasteita. Kotoutumisen tukemiseksi on tarkeaa lisata varhaiskasvatuspalveluiden tunnet-
tuutta, vahvistaa palveluntarjoajien kulttuurista tietoisuutta seka edistaa vanhempien aktii-

vista osallistumista lasten koulutuspolkuun.

Tutkimuksen johtopaatoksena todetaan, etta varhaiskasvatuspalveluilla on keskeinen rooli
maahanmuuttajaperheiden kotoutumisprosessissa. Palvelujen tulisi kuitenkin olla inklusiivi-
sempia ja kulttuurisesti herkkia, jotta ne voisivat tehokkaammin tukea perheiden ja lasten
kotoutumista. Tutkimus kasittelee kotoutumista tukevia tekijoita ja pohtii, miten yksilolliset

tukimekanismit voidaan tehda entista vaikuttavammiksi.

Raty, Lassila, Pirinen ja Saraste (2021) ovat toimittaneet teoksen ”Monikulttuurinen perhetyo
varhaiskasvatuksessa - kaytannon tyokaluja ja esimerkkeja”, jossa tarkastellaan monikulttuu-
risten perheiden varhaiskasvatukseen osallistumista ja kotoutumisprosessia. Teos perustuu
Opetushallituksen rahoittamaan taydennyskoulutukseen, jossa varhaiskasvatuksen ammattilai-
set kasittelevat, kuinka maahanmuuttajaperheita voidaan tukea varhaiskasvatuksessa seka
millaisia haasteita tyossa kohdataan. Julkaisussa analysoidaan varhaiskasvatuksen roolia ko-

toutumisessa seka perheiden osallisuuden tukemisessa suomalaiseen yhteiskuntaan.

Teoksessa korostetaan, etta usealle maahanmuuttajavanhemmalle paivakoti on luonteva pai-
vittainen yhteys suomalaiseen yhteiskuntaan. Tasta syysta perheet hakevat varhaiskasvatuk-
sen tyontekijoilta tukea moniin arjen toimiinsa, mika antaa varhaiskasvatuksen ammattilai-
sille mahdollisuuden tukea seka lapsen etta koko perheen kotoutumisprosessia. (Raty ym.
2021, 24.) Lisaksi varhaiskasvatuksen henkiloston kulttuurinen tietoisuus ei aina ole riittavalla
tasolla, mika voi estaa perheiden taysipainoista osallistumista varhaiskasvatusjarjestelmaan.
Perheiden kanssa tehtavan yhteistyon onnistuminen edellyttaa kunnioittavaa ja arvostavaa
kohtaamista, jossa huoltajat kokevat tulevansa kuulluiksi. Tama vaatii myos varhaiskasvatuk-
sen henkilostolta selkeaa ja kulttuurisensitiivista viestintaa seka tarvittaessa tulkin kayttoa.
(Raty ym. 2021, 26.)

Kotoutumisprosessin haasteista mainitaan erityisesti maahanmuuttajaperheiden kohtaamat
tiedonpuutteeseen ja epaluottamukseen liittyvat ongelmat varhaiskasvatuspalveluihin paa-
syssa. Kotoutumisen tukemiseksi varhaiskasvatuksen palveluntarjoajien kulttuurista tietoi-
suutta tulisi vahvistaa ja perheiden aktiivista osallistumista edistaa. Suomalaiset kasvatuksen
kaytannot voivat olla vieraita monille maahanmuuttajaperheille, joten on tarkeaa kehittaa

perheiden osallisuutta tukevia toimintamalleja. (Raty ym. 2021, 31-33.)

Teoksessa esitetaan, etta varhaiskasvatuksen perhetyossa on tarkeaa pohtia, miten perheiden
kotoutumista voidaan tukea tehokkaammin, millaisia resursseja tahan tyohon on varattava ja

kuinka varhaiskasvatus voi toimia linkkina muiden kotouttamispalveluiden kanssa Lisaksi
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varhaiskasvatuksen ammattilaiset voivat olla ainoita toimijoita, joiden kanssa perheet ovat
saannollisesti tekemisissa. Tasta syysta heidan roolinsa on merkittava paitsi lasten kasvatuk-
sen ja opetuksen nakokulmasta, myos perheiden kotoutumisen tukemisessa ja palveluohjauk-
sessa. (Raty ym. 2021, 28.)

Johtopaatoksena teoksessa todetaan, etta varhaiskasvatuspalveluilla on keskeinen rooli maa-
hanmuuttajaperheiden kotoutumisprosessissa. Palveluiden tulisi olla inklusiivisempia ja kult-
tuurisesti herkkia, jotta ne voisivat tehokkaammin tukea perheiden ja lasten kotoutumista.

Perheiden osallisuuden vahvistaminen seka varhaiskasvatuksen ja muiden palveluiden yhteis-

tyon kehittaminen ovat keskeisia toimenpiteita tassa prosessissa. (Raty ym. 2021.)
5.2 Ammatillinen keskustelu

Kotoutumisen edistamisesta annetun lain (1386/2010) tavoitteena on auttaa maahanmuutta-
jia sopeutumaan suomalaiseen yhteiskuntaan ja edistaa heidan mahdollisuuksiaan osallistua
aktiivisesti yhteiskunnan toimintaan. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2022, 11) koros-
taa osallisuutta, yhdenvertaisuutta ja kulttuurista moninaisuutta, jotka luovat perustan moni-
kulttuurisessa ymparistossa tyoskenteleville ammattilaisille. Naiden arvojen kautta varhais-

kasvatus toimii tukirakenteena, joka edistaa perheiden sopeutumista ja osallisuutta.

kasvatuksessa. Erityisesti kielitietoisuus on keskeinen osa kotoutumisprosessia, silla se mah-
dollistaa vuorovaikutuksen ja osallisuuden seka lasten, etta huoltajien nakokulmasta (Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteet 2024). Varhaiskasvatuksen ammattilaisten tehtavana on
luoda kulttuurisesti sensitiivinen oppimisymparisto, jossa erilaiset kulttuuriset taustat huomi-
oidaan positiivisena voimavarana. Tama voi ilmeta esimerkiksi lapsen oman aidinkielen tuke-
misessa rinnakkain suomen kielen oppimisen kanssa (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2022, 34-35).

Paivakodit toimivat lapsen kielellisen ja sosiaalisen kehityksen tukipilareina. Varhaiskasvatuk-
sessa lapsen tulee saada osallistua monipuoliseen toimintaan, joka kehittaa hanen taitojaan
vuorovaikutuksessa ja auttaa hanta ymmartamaan ymparoivaa maailmaa. (Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet 2022, 34-35). Tama ei ainoastaan tue lapsen oppimista, vaan myos
perheen kotoutumista, silla lapsen kautta perheet voivat oppia suomalaista kulttuuria, arvoja
ja tapoja. Avoin vuorovaikutus huoltajien ja varhaiskasvatuksen henkiloston valilla on avain-

asemassa tassa prosessissa (Opetushallitus 2025).

Varhaiskasvatus voi myos edistaa perheiden sosiaalisten verkostojen laajentumista ja yhteisol-
lisyyden rakentumista. Paivakotien jarjestamat tapahtumat, kuten vanhempainillat tai kult-

tuurien jakamiseen keskittyvat tilaisuudet, voivat luoda mahdollisuuksia
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maahanmuuttajaperheiden kotoutua paremmin yhteisoon (Talentia 2025). Naiden kaytantojen
avulla varhaiskasvatus ei ainoastaan tue lapsen kehitysta, vaan toimii myos perheiden kotou-

tumisen tyokaluna.

Sosiaalinen syrjaytyminen on yksi merkittavimmista haasteista, joita maahanmuuttajaperheet
kohtaavat. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2022,16) painottaa, etta varhaiskasvatuk-
sen tehtavana on ehkaista syrjaytymista ja edistaa lasten ja perheiden hyvinvointia tarjoa-
malla kohdennettua tukea. Tama voi tarkoittaa esimerkiksi tukihenkiloiden nimeamista maa-
hanmuuttajaperheille tai monikielisten oppaiden ja viestintavalineiden kehittamista, jotka
helpottavat huoltajien ja henkilokunnan valista vuorovaikutusta. Lisaksi on tarkeaa, etta var-
haiskasvatuksessa kehitetaan jatkuvasti koulutusta ja resursseja, jotka tukevat henkiloston

valmiuksia kohdata monikulttuurisia perheita ja vastata heidan erityistarpeisiinsa.

Varhaiskasvatus ei ole vain lapsen kehitysta tukeva ymparisto, vaan silla on keskeinen rooli
myos perheiden kotoutumisen edistamisessa. Lainsaadanto, kuten Kotouttamislaki
(1386/2010), ja varhaiskasvatuksen ohjeistukset, kuten Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teet (2022), tarjoavat vahvan pohjan talle tyolle. Varhaiskasvatuksen sosionomien ja henkilos-
ton ammatilliset kaytannot, kuten monikielisyys, kulttuurisensitiivisyys ja perheiden osallisuu-
den tukeminen, ovat keskeisia tekijoita perheiden hyvinvoinnin ja yhteisollisyyden edistami-
sessa suomalaisessa yhteiskunnassa. Tama tutkielma tukee naiden kaytantojen kehittamista ja

osoittaa varhaiskasvatuksen olevan merkittava osa kotoutumisen kokonaisuutta.

6  Tutkimustehtava ja tutkimuskysymys

Opinnaytetyon tavoitteena on tarkastella varhaiskasvatuksen roolia maahanmuuttajaperhei-
den kotoutumisprosessissa ja selvittaa, miten varhaiskasvatus voi toimia siltana huoltajien,
perheiden ja suomalaisen yhteiskunnan valilla. Keskitymme erityisesti siihen, milla tavoin var-
haiskasvatus edistaa huoltajien kotoutumista suomalaiseen yhteiskuntaan ja miten se tukee
perheiden kulttuurista ja sosiaalista kotoutumista. Tarkastelemme varhaiskasvatuksen merki-
tysta kotoutumisessa seka institutionaalisena tukirakenteena etta kaytannon tasolla huolta-

jien ja perheiden arjessa.

Opinnaytetyossa keskitymme erityisesti huoltajien nakokulmaan, silla heidan kokemuksensa ja
kasityksensa varhaiskasvatuksen merkityksesta voivat antaa arvokasta tietoa kotoutumispro-
sessin onnistumisesta. Emme tarkastele lasten tai varhaiskasvatuksen tyontekijoiden nake-
myksia, vaan tavoitteena on ymmartaa, miten huoltajat itse kokevat varhaiskasvatuksen vai-
kutukset kotoutumiseensa. Nain saamme syvallisemman kuvan siita, millaisia mahdollisuuksia
varhaiskasvatukseen liittyy maahanmuuttajataustaisten huoltajien nakokulmasta ja miten

nama kokemukset voivat vaikuttaa kotoutumisprosessin kokonaisvaltaiseen etenemiseen.
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Opinnaytetyon toteuttamiseen ei haettu erillista tutkimuslupaa Helsingin kaupungilta. Paiva-

kodin johtaja totesi, ettei erillista lupaa edellytetty.
Opinnaytetyon tutkimuskysymys on:

Miten varhaiskasvatus tukee maahanmuuttajaperheiden kotoutumista suomalaiseen yh-

teiskuntaan?

7  Tutkimusprosessi ja menetelma

Tassa luvussa esittelemme opinnaytetyomme tutkimusprosessin. Tarkastelemme tutkimuk-
sessa kaytettyja tutkimus- ja analyysimenetelmia seka selitamme tyon eettiset periaatteet,

kuten rehellisyyden ja luotettavuuden.

Opinnaytetyossamme kaytimme tutkimusmenetelmana laadullista tutkimusta ja aineistonke-
ruumenetelmana puolistrukturoitua teemahaastattelua. Haastattelut toteutettiin aanitallen-
teina, mika mahdollisti vastausten tarkan dokumentoinnin ja analysoinnin. Haastattelujen ai-
kana esitimme kymmenen kysymysta, jotka oli laadittu siten, etta ne antoivat haastateltaville
mahdollisuuden kertoa kokemuksistaan ja nakemyksistaan maahanmuuttajaperheiden kotou-
tumisprosessista varhaiskasvatuksen kautta. Kuvailemme myos analyysiprosessin ja kaytta-
mamme analyysimenetelmat. Lisaksi kasittelemme tutkimuksen eettisyytta ja luotettavuutta

hyvan tieteellisen kaytannon nakokulmasta.
7.1 Laadullinen tutkimus

Valitsimme opinnaytetyomme tutkimusmenetelmaksi laadullisen tutkielman, joka mahdollisti
tutkittavan ilmion syvallisen ymmartamisen ja merkitysten analysoinnin (Tuomi & Sarajarvi
2018, 98). Tama lahestymistapa osoittautui erityisen sopivaksi, silla sen avulla voitiin tarkas-
tella, miten varhaiskasvatus tukee maahanmuuttajaperheiden kotoutumisprosessia ja edistaa
kulttuurien valista ymmarrysta. Laadullinen tutkimus keskittyi henkilokohtaisiin kokemuksiin,
kasityksiin ja sosiaalisiin prosesseihin, minka ansiosta ilmion taustalla olevia tekijoita voitiin

ymmartaa syvallisemmin (Jyvaskylan yliopisto 2024).

Tuomi ja Sarajarven (2018, 98) mukaan laadullisessa tutkimuksessa aineiston koko ei ole ensi-
sijainen kriteeri, vaan tarkeampaa on tulkintojen syvyys ja kestavyys. Koska tutkimuksessa
pyritaan ymmartamaan ilmiota syvallisesti eika tilastollisiin yleistyksiin, tiedonantajien va-
linta tapahtui harkiten siten, etta heilla oli kokemusta ja asiantuntemusta tutkittavasta ai-
heesta. Tassa mielessa osallistujien maaran ei tarvitse olla suuri, vaan tarkeampaa on, etta

heidan kokemuksensa tuottavat merkityksellista ja syvallista tietoa.
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Laadulliselle tutkimukselle on ominaista, etta havainnot ovat teoriapitoisia, eli tutkijan kasi-
tys ilmiosta ja sen merkityksista vaikuttaa siihen, miten tulokset muodostuvat. Tutkimuksen
lahtokohdat, aineistonkeruun valineet ja analyysimenetelmat valitaan tutkijan oman ymmar-
ryksen pohjalta, mika korostaa laadullisen tutkimuksen subjektiivista luonnetta. (Tuomi & Sa-
rajarvi 2018, 25.)

7.1.1  Aineistonkeruumenetelma

Opinnaytetyon aineisto kerattiin puolistrukturoitujen teemahaastattelujen avulla, jotka tarjo-
sivat ohjatun mutta joustavan keskustelualustan. Haastattelut mahdollistivat monipuolisten ja
syvallisten nakokulmien esiin tuomisen seka auttoivat ymmartamaan osallistujien subjektiivi-
sia kokemuksia. Teemahaastattelun etuna oli sen joustavuus, silla se eteni ennalta maaritel-
tyjen teemojen mukaisesti, mutta samalla haastattelija pystyi syventamaan kysymyksia vas-
tausten perusteella, mika antoi tilaa haastateltavien tulkinnoille ja merkityksenannoille. (ks.
Tuomi & Sarajarvi 2018, 88.)

Haastattelujen joustavuus oli keskeinen etu verrattuna lomakehaastatteluun tai kyselylomak-
keisiin, silla haastattelija pystyi selventamaan kysymyksia, korjaamaan vaarinkasityksia ja

tarkentamaan ilmaisuja, mika varmisti laadukkaan ja kattavan aineistonkeruun. Lisaksi haas-
tattelujen etuna oli, etta haastattelija pystyi havainnoimaan paitsi sanottua myos sita, miten

asiat ilmaistiin, mika toi lisaarvoa analyysiin. (ks. Tuomi & Sarajarvi 2018, 86.)

Haastattelujen loogisen etenemisen varmistamiseksi ja tutkimuskysymyksiin kattavien vas-
tausten saamiseksi kysymyslista laadittiin huolellisesti, ja siina keskityttiin tutkimuksen kan-
nalta olennaisiin teemoihin. Kysymykset suunniteltiin tarkoituksenmukaisiksi, jotta saataisiin
mahdollisimman laaja ja syvallinen aineisto tutkielmaa varten. Puolistrukturoitu teemahaas-
tattelu oli erityisen hyodyllinen menetelma, koska se mahdollisti kotoutumisprosessin ja kas-
vatuksellisten kaytanteiden syvallisen tarkastelun osallistujien omien kokemusten kautta. (ks.
Tuomi & Sarajarvi 2018, 88.)

Haastattelukysymykset suunniteltiin selkeiksi ja helposti ymmarrettaviksi, huomioiden osallis
tujien kulttuuriset ja kielelliset taustat. Lisaksi osallistujille toimitettiin etukateen kysymys-
listat, jotta heilla oli mahdollisuus valmistautua ja tuntea olonsa mukavaksi haastattelutilan-
teessa. Kaikille osallistujille kerrottiin etukateen nauhoittamisesta, ja heilta pyydettiin kirjal-

linen suostumus ennen haastattelujen aloittamista. (ks. Tuomi & Sarajarvi 2018, 85-86.)

Haastattelut nauhoitettiin puhelimella, mika varmisti keskustelujen yksityiskohtaisen doku-
mentoinnin analyysivaihetta varten. Nauhoitetut keskustelut litteroitiin huolellisesti, jotta
kaikki osallistujien nakemykset ja kokemukset voitiin huomioida tarkasti ja objektiivisesti

analyysissa. Lisaksi osallistujilta pyydettiin kirjallinen suostumus ennen haastattelujen
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aloittamista, mika varmisti tutkimuksen eettisyyden ja luotettavuuden (ks. Tuomi & Sarajarvi
2018, 86).

7.2 Haastateltavien valinta ja haastatteluprosessi

Tama opinnaytetyo toteutettiin Helsingin kaupungin alaisuuteen kuuluvassa paivakoti Soitta-
jassa, jossa haastateltiin kuutta huoltajaa, joiden lapset ovat varhaiskasvatuksessa. Haastat-
telujen toteuttaminen tapahtui yhteistyossa paivakodin henkilokunnan kanssa, ja tutkimuksen
kohderyhmaksi valittiin huoltajia, joilla oli vahintaan kahden vuoden kokemus suomalaisesta
varhaiskasvatuksesta. Nain varmistettiin, etta haastateltavilla oli riittavasti kokemusta var-

haiskasvatuksesta ja sen vaikutuksista kotoutumisprosessiin.
7.2.1 Haastateltavien valintaprosessi ja ensimmainen yhteydenotto

Opinnaytetyon alkuvaiheessa pidettiin ensimmainen tapaaminen paivakoti Soittajan johtajan
kanssa, jossa esiteltiin tutkimusaihe ja suunnitelma. Johtaja suhtautui tutkimukseen myontei-
sesti ja tarjosi mahdollisuuden keskustella paivakodin opettajien kanssa. Opettajat pitivat
tutkimusaihetta kiinnostavana ja osoittivat halukkuutensa tukea sen toteutusta. Tama avoin
ja yhteistyohon kannustava lahestymistapa mahdollisti sen, etta tutkimus voitiin toteuttaa

paivakodin tiloissa ja sujuvassa yhteistyossa henkilokunnan kanssa.

Haastateltavien valinnassa pyrittiin monimuotoisuuteen, jotta tutkimus kattaisi laajan kirjon
erilaisia kotoutumiskokemuksia. Haastatteluihin osallistui nelja naista ja kaksi miesta, joiden
kotimaat olivat Algeria, Irak, Kiina, Kenia, Turkki ja Bulgaria. Heilla oli erilaisia taustoja niin
kielellisesti, kulttuurisesti kuin uskonnollisestikin. Mukana oli seka islamin etta kristinuskon

edustajia, mutta myos henkiloita, jotka eivat maaritelleet itseaan minkaan uskonnon kautta.
Lisaksi osa haastateltavista oli saapunut Suomeen pakolaisena, osa oli muuttanut perhesyista

ja osa oli tullut opiskelijaviisumilla ja paattanyt jaada pysyvasti.

Ensikontakti huoltajiin tapahtui paivakodin opettajien kautta. Opettajat valitsivat omista ryh-
mistaan tutkimukseen sopivat huoltajat ja esittelivat heille tutkimuksen seka jakoivat Tie-
dote haastatteluun osallistuville’, 'Suostumus opinnaytetyohon osallistumiseen’ ja 'Haastattelu-
runko' -dokumentit (Liite 1, Liite 2, Liite 3). Opettajat kysyivat huoltajilta, olisivatko he ha-
lukkaita osallistumaan tutkimukseen. Se, etta opettajat hoitivat taman ensikontaktin, lisasi

huoltajien luottamusta tutkimukseen ja kiinnostusta tutkimusta kohtaan.
7.2.2 Haastattelujen toteutus ja kaytannon jarjestelyt

Kun huoltajat olivat suostuneet osallistumaan haastatteluun, ryhman opettajat toimittivat
heidan yhteystietonsa meille. Tama mahdollisti sen, etta ensimmainen yhteydenotto huolta-
jiin voitiin toteuttaa useimmiten WhatsAppin kautta. Lisaksi haastattelukysymysten jakami-

nen etukateen antoi huoltajille tilaisuuden miettia vastauksiaan hyvissa ajoin ennen
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haastattelua. Monet haastateltavat olivat valmistautuneet tekemalla muistiinpanoja ja pohti-

malla, mita esimerkkeja he halusivat kayttaa haastattelussa.

Haastattelut pidettiin paivakoti Soittajassa, tyoelamakumppanin tarjoamassa rauhallisessa ja
tutussa tilassa, mika auttoi luomaan rennon ja luonnollisen ilmapiirin. Tama antoi huoltajille
mahdollisuuden puhua vapaasti ilman, etta ymparisto tuntui vieraalta tai viralliselta. Haastat-
telut kestivat 40 minuutista 1,5 tuntiin. Kaksi haastattelua toteutettiin englanniksi, yksi tur-
kiksi ja kolme suomeksi. Haastattelut nauhoitettiin haastateltavien suostumuksella ilman tulk-
kia, mika mahdollisti mahdollisimman tarkan aineiston analysoinnin ja autenttisen ilmaisun
sailyttamisen. Englanniksi ja turkiksi toteutetut haastattelut kaannettiin suomeksi, ja kaan-
nosprosessissa hyodynnettiin tekoalya, jotta varmistettiin kielellinen tarkkuus ja alkuperaisen

viestin sailyminen mahdollisimman autenttisena.
7.3 Aineiston analyysi

Opinnaytetyon aineisto analysoitiin teorialahtoisen sisallonanalyysin menetelmalla, jossa ana-
lyysi perustui aiemmin muodostettuun teoreettiseen viitekehykseen. Teorialahtoinen sisal-
[6nanalyysi tarkoittaa sita, etta analyysissa kaytetaan valmista teoriaa tai kasitejarjestelmaa,
johon aineisto suhteutetaan (Tuomi & Sarajarvi 2018, 128-129). Tama analyysimenetelma so-
veltuu erityisesti tutkimuksiin, joissa halutaan testata tai soveltaa jo olemassa olevaa teoriaa
uuteen aineistoon. Tassa opinnaytetyossa analyysikehyksen muodostivat Heckmannin (2006)
maarittelemat kotoutumisen ulottuvuudet, joita hyodynnettiin maahanmuuttajaperheiden
varhaiskasvatuskokemusten tarkastelussa. Naista neljasta ulottuvuudesta keskityttiin erityi-
sesti sosiaaliseen kotoutumiseen, kulttuuriseen kotoutumiseen ja identiteetin rakentumiseen,

kun taas rakenteellinen kotoutuminen jatettiin tutkimuksen ulkopuolelle.

Tassa opinnaytetyossa tarkastellaan maahanmuuttajaperheiden kotoutumisprosessia Friedrich
Heckmannin maarittelemien neljan kotoutumisen ulottuvuuden kautta. Varhaiskasvatuksen
rooli kotoutumisessa on kuitenkin taman opinnaytetyon keskiossa, minka vuoksi vain kulttuuri-
nen, vuorovaikutuksellinen ja identifioiva kotoutuminen ovat tarkastelun kohteena. Raken-
teellinen kotoutuminen, joka kattaa esimerkiksi maahanmuuttajien paasyn tyomarkkinoille,
koulutusjarjestelmaan seka kansalaisuuden ja oleskeluluvan kaltaiset oikeudelliset prosessit,
jaa taman opinnaytetyon ulkopuolelle. Tama johtuu siita, etta varhaiskasvatuksen toiminta-
alue ja tehtavat eivat suoraan liity rakenteellisen kotoutumisen ulottuvuuteen, vaan keskitty-
vat enemman lasten ja perheiden osallisuuden, kulttuurisen ymmarryksen ja yhteisoon kuulu-
misen vahvistamiseen. Nain ollen haastatteluissa ei kerata tietoa rakenteelliseen kotoutumi-
seen liittyvista kokemuksista, vaan opinnaytetyo keskittyy varhaiskasvatuksen kotouttavaan

merkitykseen muiden kolmen ulottuvuuden nakokulmasta.

Sisallonanalyysi mahdollistaa dokumenttien systemaattisen ja objektiivisen tarkastelun. Doku-

mentti voi olla kirjallinen materiaali, kuten haastattelut, keskustelut ja varhaiskasvatuksen
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asiakirjat (Tuomi & Sarajarvi 2018, 117). Taman analyysimenetelman tavoitteena on tunnistaa
ja luokitella aineistosta teoreettiseen viitekehykseen sopivia sisaltoja. Analyysissa edetaan
paaosin niin sanotusti yleisesta yksityiseen, eli ensin aineistosta tunnistetaan yleiset teemat

ja sen jalkeen ne sijoitetaan tarkemmin analyysikehykseen (Tuomi & Sarajarvi 2018, 131).

Opinnaytetyon analyysiprosessi toteutettiin vaiheittain. Ensimmaisessa vaiheessa aineisto lit-
teroitiin sanasta sanaan, jotta kaikki merkitykselliset ilmaukset saatiin analysoitavaksi. Sisal-
[6nanalyysin ensimmainen vaihe on alkuperaisdatan pelkistaminen, jossa aineistosta karsitaan
tutkimukselle epaolennainen tieto pois (Tuomi & Sarajarvi 2018, 123). Tassa opinnaytetyossa
aineisto pelkistettiin siten, etta alkuperaisilmauksista tunnistettiin tutkimusaiheen kannalta
olennaiset osat, ja epaolennaiset tiedot jatettiin pois. Pelkistetyt ilmaukset ovat lyhennettyja
ilmauksia aineistositateista, joissa alkuperainen merkitys sailyy, mutta ilmaisu tiivistyy
(Tuomi & Sarajarvi 2018, 124). Esimerkiksi alkuperainen aineistositaatti “ "Pdivdkodissa henki-
[6kunta auttaa meitd ymmdrtdmddn suomalaista kasvatusta ja tapoja. He kertovat meille,
millaisia asioita Suomessa odotetaan vanhemmilta." pelkistettiin muotoon "Varhaiskasvatus
tukee perheiden kulttuurista kotoutumista tarjoamalla tietoa suomalaisista kasvatusta-
voista.” Tama pelkistetty ilmaus sijoitettiin analyysirungon mukaisesti kielellisen kotoutumi-

sen kategoriaan.

Seuraavassa vaiheessa aineiston klusterointi eli ryhmittely suoritettiin, jolloin samankaltaiset
ilmaukset yhdistettiin alaluokiksi. Klusteroinnissa ilmiota kuvaavat kasitteet ryhmitellaan niin,
etta niista muodostuu selkeita alaluokkia, jotka nimetaan sisaltonsa mukaisesti (Tuomi & Sa-
rajarvi 2018, 124-125). Esimerkiksi haastatteluaineistosta nousi esiin maahanmuuttajaperhei-
den kokemus siita, etta varhaiskasvatuksen henkilokunta auttaa heita ymmartamaan suoma-
laisen kasvatuksen periaatteita ja antaa tukea vanhemmuuteen. Tama aineistosta noussut
teema muodostettiin "Vanhemmuuden tukeminen” -alaluokaksi, joka sijoitettiin "Sosiaaliset

verkostot varhaiskasvatuksessa” -ylaluokkaan.

Abstrahointivaiheessa alaluokat yhdistettiin ylaluokiksi ja edelleen paaluokiksi, jotta aineis-
tosta muodostui kokonaisvaltainen kuva tutkittavasta ilmiosta. Abstrahoinnissa eli kasitteellis-
tamisessa edetaan alkuperaisdatan kielellisista ilmauksista teoreettisiin kasitteisiin ja johto-
paatoksiin (Tuomi & Sarajarvi 2018, 126). Tassa opinnaytetyossa analyysin ylaluokkia olivat
"Kulttuurinen kotoutuminen”, "Vuorovaikutuksellinen kotoutuminen” ja "Identifioiva kotoutu-
minen”. Naihin yhdistettiin alaluokkia, kuten "Kielen oppiminen”, " Paivittainen vuorovaikutus
henkilokunnan kanssa” seka "Kuuluminen suomalaiseen yhteiskuntaan”. Lopulta ne yhdistyivat
paaluokkaan "Varhaiskasvatuksen merkitys maahanmuuttajaperheiden kotoutumisessa”, joka

kuvasi tutkimuksen keskeista ilmiota.

”Havainnot ja esimerkit” vahvistivat analyysin tuloksia konkreettisilla tilanteilla. Kielen oppi-

misessa huoltajat kertoivat oppivansa suomea paivakodin kautta ja saavansa tukea arjen
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sanaston kehittymisessa, esimerkiksi kysymalla heti uusien sanojen merkitysta paivakodin
henkilokunnalta. Sosiaalisissa suhteissa lasten ystavyyssuhteet auttoivat myos huoltajia tutus-
tumaan toisiinsa, silla paivakotikaverit halusivat tavata vapaa-ajalla ja syntymapaivajuhlat
tarjosivat mahdollisuuden huoltajien valiseen vuorovaikutukseen. Identiteetin sailyttamisessa
perheet kokivat tarkeana, etta paivakoti huomioi lasten aidinkielen ja kulttuurin, esimerkiksi

soittamalla lasten kotimaiden lauluja ja huomioimalla ruokavaliotoiveet.

Teorialahtoisessa analyysissa analyysirungon kayttaminen varmisti, etta aineistosta nousseet
havainnot liittyivat tutkimuksen teoreettiseen viitekehykseen. Teorialahtoinen analyysi eroaa
aineistolahtoisesta analyysista siina, etta luokittelun lahtokohtana on jo olemassa oleva teoria
tai kasitejarjestelma, jota testataan aineiston avulla (Tuomi & Sarajarvi 2018, 129-131).
Tassa opinnaytetyossa Heckmannin kotoutumismalli toimi analyysirunkona, jonka mukaisesti
varhaiskasvatuksen merkitysta maahanmuuttajaperheiden kotoutumisessa tarkasteltiin syste-

maattisesti.

8  Tyoelamakumppanin rooli

Taman opinnaytetyon tyoelamakumppanina toimi Helsingin kaupunki, erityisesti sen alaisuu-
teen kuuluva Paivakoti Soittaja, joka tarjosi kaytannon tukea tutkimuksen toteuttamiseen.
Tyoelamakumppanin rooli oli keskeinen opinnaytetyoprosessin sujuvuuden ja aineiston keruun
kannalta. Paivakodin johtaja ja henkilokunta osallistuivat opinnaytetyon suunnitteluun ja to-

teutukseen monin eri tavoin.

Ensinnakin paivakodin johtaja toimi opinnaytetyon alkuvaiheessa yhteyshenkilona, jonka
kanssa kaytiin ensimmaiset neuvottelut opinnaytetyon tavoitteista ja kaytannon jarjeste-
lyista. Hanen myotamielinen suhtautumisensa mahdollisti opinnaytetyon etenemisen ja loi pe-

rustan yhteistyolle paivakodin henkilokunnan kanssa.

Opettajien rooli opinnaytetyossa oli erityisen merkittava. Heidan vastuullaan oli tunnistaa so-
pivat huoltajat, jotka tayttivat opinnaytetyohon osallistumisen kriteerit. He esittelivat opin-

naytetyon huoltajille ja jakoivat tarvittavat dokumentit, kuten:

e Tiedote haastatteluun osallistuville (Liite 1)

e Suostumus opinnaytetyohon osallistumiseen (Liite 2)

e Haastattelurunko (Liite 3)
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Tama prosessi lisasi huoltajien luottamusta opinnaytetyota kohtaan ja madalsi heidan osallis-
tumiskynnystaan. Lisaksi opettajat toimittivat huoltajien yhteystiedot opnnaytetyontekijoille,

mika mahdollisti ensimmaisen yhteydenoton ja haastattelujen jarjestamisen.
Paivakoti tarjosi myos kaytannon tukea aineistonkeruun aikana, kuten:

¢ Tilojen jarjestaminen: Haastattelut pidettiin paivakodissa tyoelamakumppanin tarjoa-
massa rauhallisessa ja tutussa ymparistossa, mika auttoi luomaan rennon ilmapiirin

keskusteluille.

e Ympariston luominen: Paivakodin tuttuus lisasi huoltajien mukavuutta ja rohkaisi

heita jakamaan kokemuksiaan avoimesti.

e Opinnaytetyon edistamisen tukeminen: Opettajat olivat kiinnostuneita opinnaytetyon
tuloksista ja halusivat ymmartaa, miten heidan toimintansa tukee maahanmuuttaja-

perheiden kotoutumista.

Kaiken kaikkiaan Helsingin kaupungin ja paivakoti Soittajan yhteistyo oli ratkaisevaa tutki-
muksen onnistumisen kannalta. Tyoelamakumppanin aktiivinen rooli mahdollisti sen, etta
opinnaytetyohon osallistuvat perheet saivat tarvitsemansa tiedon, tunsivat olonsa turvalliseksi

ja pystyivat osallistumaan opinnaytetyohon sujuvasti.

9 Haastattelujen tulokset

Haastattelujen analyysin perusteella maahanmuuttajataustaisten huoltajien kokemukset var-
haiskasvatuksen vaikutuksesta kotoutumisprosessiin jakautuivat useisiin eri osa-alueisiin. Tu-
lokset esitetaan Friedrich Heckmannin kotoutumismallin mukaisesti, keskittyen erityisesti

kulttuuriseen, vuorovaikutukselliseen ja identifioivaan kotoutumiseen.

9.1  Kulttuurinen kotoutuminen

Kotoutuminen on monivaiheinen prosessi, jossa kielen oppiminen ja kulttuuristen kaytantojen
omaksuminen ovat keskeisia elementteja. (Heckmann 2006, 17.) Paivakoti toimii tarkeana
ymparistona, jossa maahanmuuttajaperheet voivat tutustua suomalaiseen kasvatustapaan, ar-
jen kaytantoihin ja yhteiskunnallisiin arvoihin. Haastattelujen perusteella havaittiin, etta var-
haiskasvatuksen kautta huoltajat eivat ainoastaan tue lastensa kehitysta, vaan myos itse oppi-
vat uusia taitoja ja saavat tukea kotoutumiseensa. Paivakoti auttaa huoltajia ymmartamaan

suomalaisia tapoja esimerkiksi lasten itsenaisyyden, saanmukaisen pukeutumisen ja
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ruokailutottumusten kautta. Samalla perheet tutustuvat suomalaisiin juhlaperinteisiin ja oppi-
vat kierratyksen seka saastavaisyyden merkityksen arjessa.

Alla oleva taulukko esittelee kulttuurisen kotoutumisen eri ulottuvuuksia seka niiden vaiku-
tuksia perheisiin haastattelujen perusteella.

Taulukko 1:Kulttuurinen kotoutuminen varhaiskasvatuksessa: huoltajien nakemyksia

Kotoutumisen

Ulottuvuus Alaluokka Havainnot ja Esimerkit

Huoltajat oppivat suomea paivakodin
kautta. He saavat mahdollisuuden harjoi-
Kulttuurinen ko- . _ tella kielta ja kehittaa kielitaitoaan paiva-

toutuminen Kielen oppiminen kodissa kaytavien vuorovaikutustilanteiden
ansiosta. Lapset tuovat uusia sanoja kotiin.

Laulut ja leikit tukevat kielen oppimista.

Suomalaisessa kasvatuksessa korostetaan
lapsen itsenaisyytta. Paivakoti rohkaisee
lapsia tekemaan paatoksia ja kantamaan
vastuuta. Tama tilanne on monille maahan-
muuttajille uusi kokemus. Heille on tarkeaa
oppia, kuinka yhteiskunta kasvattaa uusia
jaseniaan ja millaisia arvoja lasten itsenai-
syydessa ja paatoksenteossa painotetaan.
Tama ymmarrys tukee kotoutumisprosessia
ja auttaa perheita sopeutumaan suomalai-
seen kasvatuskulttuuriin.

Kulttuurinen ko- Lapsen itsenaisyys ja
toutuminen paatoksenteko

Suomalaisten arjen kaytanngissa korostuu
saanmukainen pukeutuminen ja ruokailutot-
tumukset. Paivakoti tuo esille suomalaisia
perinteita ja juhlia. Esimerkiksi talvella lap-
set kayttavat ulkohousuja ja haalareita,
jotka suojaavat kylmalta, ja monille maa-
Kulttuurinen ko- | Suomalaiset arjen kdy- | hanmuuttajaperheille pulkan kaytto paiva-
toutuminen tannot ja perinteet kotiin kuljettaessa oli uusi ja yllattava
tapa. Huoltajat huomasivat my0s itse omak-
suvansa uusia pukeutumistapoja ja alkoivat
kayttaa ulkohousuja ja muita saanmukaisia
vaatteita. Ruokailutottumuksissa korostuvat
perinneruoat, kuten pinaattikeitto, maka-
ronilaatikko ja perunamuusi, joita lapset
oppivat syomaan paivakodissa ja alkoivat
pyytaa myos kotona. Monet huoltajat
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kokeilivat naita ruokia ensimmaista kertaa
ja ottivat ne osaksi perheen aterioita.

Kierratys ja saastavaisyys ovat osa suoma-

Kulttuurinen ko- Kierratys ja saastavai- laista arkea. Huoltajat oppivat kierratta-
toutuminen syyskulttuuri maan paivakodin kautta ja alkavat kayttaa
kirpputoreja.

9.2 Vuorovaikutuksellinen kotoutuminen

Vuorovaikutuksellinen kotoutuminen tarkoittaa perheen ja ympariston valisia sosiaalisia suh-
teita, jotka tukevat sopeutumista uuteen yhteiskuntaan. Paivakoti on tassa prosessissa mer-
kittavassa roolissa, silla se tarjoaa maahanmuuttajaperheille mahdollisuuden luoda kontak-
teja muihin huoltajiin, paivakodin henkilokuntaan ja suomalaiseen yhteisoon. (Heckmann
2006, 17.)

Haastattelujen perusteella havaittiin, etta paivittainen keskustelu paivakodin henkilokunnan
kanssa tukee huoltajien arkikielen kehittymista ja tarjoaa samalla kaytannon apua suomalai-
sessa yhteiskunnassa toimimiseen. Lisaksi paivakodin jarjestamat juhlat ja tapahtumat luovat
luonnollisia tilanteita, joissa huoltajat voivat tutustua toisiinsa ja suomalaisiin perinteisiin.
Lapsen paivakodissa luomat ystavyyssuhteet puolestaan tukevat koko perheen kotoutumispro-

sessia, silla ne rohkaisevat perheita viettamaan aikaa yhdessa myos vapaa-ajalla.

Alla oleva taulukko esittelee vuorovaikutuksellisen kotoutumisen eri ulottuvuuksia ja niiden

vaikutuksia perheiden sopeutumisprosessiin.

Taulukko 2:Vuorovaikutuksellinen kotoutuminen varhaiskasvatuksessa: huoltajien nakemyksia

Kotoutumisen Ulot- . L .
Alaluokka Havainnot ja Esimerkit
tuvuus
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Vuorovaikutuksellinen

kotoutuminen

Paivittainen vuoro-
vaikutus henkilo-

kunnan kanssa

Paivakodin henkilokunta tukee perheiden
kotoutumista. Huoltajat oppivat arkisanas-

toa ja saavat apua kaytannon asioihin.

Vuorovaikutuksellinen

kotoutuminen

Sosiaaliset suhteet
muiden huoltajien

kanssa

Paivakoti tarjoaa mahdollisuuden tavata
muita huoltajia. Juhlat ja tapahtumat mah-
dollistavat tutustumisen muihin perheisiin
ja suomalaisiin perinteisiin. Paivakodin juh-

lat lisaavat yhteisollisyytta.

Vuorovaikutuksellinen

kotoutuminen

Lasten ystavyys-
suhteet ja perheen

kotoutuminen

Lasten ystavyyssuhteet tukevat perheen ko-
toutumista, silla lapset tuovat uusia tapoja
ja sanoja kotiin. Paivakodissa syntyneet ys-
tavyyssuhteet voivat myos jatkua vapaa-
ajalla, mika luo mahdollisuuksia huoltajille
solmia kontakteja muihin huoltajiin. Esi-
merkiksi lasten halu tavata paivakotikave-
reita vapaa-ajalla rohkaisee perheita jar-
jestamaan tapaamisia, ja syntymapaivajuh-
lat tarjoavat tilanteita, joissa huoltajat
voivat keskustella ja tutustua toisiinsa pa-

remmin.

9.3 Identifioiva kotoutuminen

Kotoutuminen ei ole pelkastaan uuden ympariston oppimista, vaan myos oman kulttuurisen

identiteetin sailyttamista ja uuden yhteiskunnan jaseneksi tulemisen tunteen kehittymista.

Identifioiva kotoutuminen viittaa siihen, kuinka yksilot kokevat kuuluvansa seka omaan kult-

tuuriinsa etta uuteen yhteiskuntaan. (Heckmann 2005, 18.)
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Haastattelujen perusteella havaittiin, etta paivakoti on merkittavassa roolissa tassa proses-
sissa. Se tarjoaa perheille mahdollisuuden yllapitaa omaa kieltaan ja kulttuuriaan samalla,
kun se tukee lasten ja huoltajien kiinnittymista suomalaiseen yhteiskuntaan. Paivakodissa mo-
nikulttuurisuus otetaan huomioon, ja eri kielet seka perinteet nakyvat arjessa, mika auttaa

huoltajia tuntemaan olonsa turvalliseksi ja arvostetuksi.

Samalla paivakoti toimii ensimmaisena yhteisona Suomessa, jossa perheet voivat oppia suo-

malaisista kaytannoista ja kasvatustavoista. Uskonnolliset kaytannot ja ruokavaliorajoitukset
huomioidaan, mika vahvistaa perheiden luottamusta ja tunnetta siita, etta heidan taustansa
nahdaan ja ymmarretaan. Lisaksi lasten ystavyyssuhteet ja niiden kautta syntyvat huoltajien

kontaktit tukevat kotoutumisprosessia ja luovat yhteenkuuluvuuden tunnetta.

Alla oleva taulukko esittelee identifioivan kotoutumisen eri ulottuvuuksia ja niiden vaikutuk-

sia maahanmuuttajaperheiden kokemuksiin.

Taulukko 3:ldentifioiva kotoutuminen varhaiskasvatuksessa: huoltajien nakemyksia

Kotoutumisen
Alaluokka Havainnot ja Esimerkit
Ulottuvuus

Paivakoti tukee perheita sailyttamaan aidin-
kielen ja oman kulttuurinsa. Monikulttuuri-

o Oman kulttuurin ja | suus nakyy paivakodissa, ja eri kielet ja perin-
Identifioiva kotou- | ) L o ) R
Ui identiteetin sailyt- teet huomioidaan. Uskonnolliset kaytannot,
uminen
taminen kuten ruokavaliorajoitukset, otetaan huomi-
oon, mika vahvistaa huoltajien turvallisuuden

ja itseluottamuksen tunnetta.
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Paivakoti toimii perheiden ensimmaisena yh-
teisona Suomessa ja tukee heidan yhteiskun-
taan kuulumisen tunnettaan. Paivakoti auttaa
Kuuluminen suo. huoltajia ymmartamaan suomalaista kasvatus-

Identifioiva kotou- tapaa ja instituutioita. Lasten ystavyyssuhteet

) malaiseen yhteis- | =~ . N )
tuminen ja niista syntyvat huoltajien kontaktit helpot-

kuntaan ] )
tavat kotoutumisprosessia. Lapset kasvavat
samassa ymparistossa ja osallistuvat yhtei-

seen jarjestelmaan, mika vahvistaa perheiden

ja lasten yhteenkuuluvuuden tunnetta.

9.4 Haastattelujen tulokset kulttuurisesta kotoutumisesta

Haastattelujen analyysi osoitti, etta kulttuurinen kotoutuminen varhaiskasvatuksen kautta ta-
pahtuu monella eri tasolla. Maahanmuuttajaperheet kohtaavat suomalaisessa varhaiskasvatus-
ymparistossa uusia arjen kaytantoja, kasvatustapoja ja vuorovaikutuksen muotoja, jotka vai-
kuttavat heidan kotoutumisprosessiin. Erityisesti kielen oppiminen ja monikielisyys, lapsen it-
senaisyys ja paatoksentekoon osallistuminen, suomalaiset arjen kaytannot ja perinteet, kier-
ratys ja saastavaisyyskulttuuri seka VASU-keskustelut tukemassa kasvatuksellista ymmarrysta
nousivat keskeisiksi teemoiksi. Seuraavissa osioissa tarkastellaan, kuinka paivakotiymparisto

tukee perheiden sopeutumista suomalaiseen kulttuuriin ja yhteiskuntaan.
9.4.1 Kielen oppiminen ja monikielisyys

Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa kielen oppiminen tapahtuu luonnollisen vuorovaikutuksen,
arjen tilanteiden ja leikin kautta. Paivakotiymparisto tarjoaa seka lapsille etta huoltajille

mahdollisuuden kehittaa suomen kielta, ja samalla tuetaan monikielisyytta ja aidinkielen sai-

lyttamista.

Paivakoti toimii keskeisena kielen oppimisymparistona maahanmuuttajalapsille ja heidan per-
heilleen. Monet huoltajat kertoivat, etta he olivat kayneet suomen kielen kursseilla, mutta

kielitaidon kehittyminen tapahtui kaytannossa paivakodin kautta.

"Kavin kielikurssilla, mutta oikeasti opin pdivédkodin kautta. Nyt, kun kdytén

kieltd pdivittdin, sanat tulevat automaattisesti.” (Haastateltava-5)



37

mdn myos kotona.” (Haastateltava-3)

Kaikille huoltajille kielen oppiminen paivakodin kautta ei kuitenkaan ollut yhta sujuvaa. Eri-
tyisesti niille, jotka olivat oppineet ensin ruotsia tai kayttivat paaasiassa englantia, suomen

kielen oppiminen saattoi olla haastavampaa.

"Opin ruotsia kielikurssilla, mutta se ei auttanut minua kotoutumaan, koska
suomalaisessa arjessa tarvitsin enemmdn suomea. Pdivdkodissa tyontekijdt ei-
vdt puhuneet ruotsia, joten en voinut kdyttdd oppimaani kieltd sielld. Tamd
vaikeutti kielen oppimista ja kotoutumista, koska en saanut pdivittdistd har-
kanssa, mutta tiesin, ettd suomen oppiminen olisi ollut tdrkedmpdd kotoutu-

miseni kannalta." (Haastateltava-6)

Huoltajat kokivat, etta paivittaiset keskustelut paivakodin henkilokunnan kanssa auttoivat
heita oppimaan suomen kielta ja ymmartamaan arjen sanastoa. Paivakodin henkilokunta oli
karsivallinen ja avulias, mika rohkaisi huoltajia kysymaan uusia sanoja ja kayttamaan suomea

enemman.

“Kun hain lastani pdivdkodista, keskustelin tyontekijoiden kanssa. Opin monia

arkisia sanoja ja ilmauksia, joita kdytdn nyt itsekin.” (Haastateltava-2)

"Jos en ymmdrtdnyt jotakin sanaa, he selittivit sen minulle heti. Tdmd auttoi

minua rohkaistumaan ja kysymddn enemmdn.” (Haastateltava-4)

Lapset eivat oppineet suomea ainoastaan paivakodissa, vaan he myos veivat uuden kielen ko-

tiin ja opettivat huoltajilleen uusia sanoja ja ilmauksia.

"Joka pdivd lapseni tuli kotiin uusien sanojen kanssa ja halusi opettaa ne

meille.” (Haastateltava-1)

Paivakodissa laulut ja leikit ovat keskeinen osa kielen oppimista, ja ne auttavat lapsia omak-
sumaan uusia sanoja ja ilmaisuja hauskalla ja mielekkaalla tavalla. Monet vanhemmat kertoi-

vat, etta lapset toivat laulut ja leikit kotiin, mika tuki myos huoltajien kielitaitoa.

“Lapseni oppivat pdivdkodissa ’Karhu nukkuu’ -laulun ja siihen liittyvdn leikin.
Kotona he halusivat leikkid sitd uudestaan, ja me vanhemmatkin osallis-

tuimme. Nyt osaamme laulun ja pelin koko perhe!” (Haastateltava-5)

Laulujen ja leikkien avulla lapset oppivat suomen kielen rytmin, aantamyksen ja perussanas-

ton, ja ne tarjosivat myos perheille mahdollisuuden osallistua lasten kielenkehitykseen.
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Paivakodit eivat ainoastaan tukeneet suomen kielen oppimista, vaan ne myos rohkaisivat per-

heita kayttamaan aidinkieltaan kotona.

"Pdivikodin henkilokunta rohkaisi meitd puhumaan kotona omaa kieltdmme ja

sanoi, ettd se auttaa myds suomen oppimisessa.” (Haastateltava-1)

"Olin huolissani siitd, ettd lapseni oppii suomea hitaasti, mutta opettajat sa-

noivat, ettd didinkieli on tdrked ja se pitad sdilyttdd.” (Haastateltava-3)

Monikulttuuriset paivakotiryhmat huomioivat eri kielet ja kulttuurit konkreettisesti, mika li-

sasi perheiden tunnetta arvostuksesta ja osallisuudesta.

“Lapseni suosikkilaulu omalla didinkielelldmme soitettiin koko ryhmdille. Tamd
oli tdrked viesti siitd, ettd kaikkien lasten kielet ja kulttuurit ovat yhtd arvok-

kaita.” (Haastateltava-2)
9.4.2 Lapsen itsendisyys ja paatoksentekoon osallistuminen

Suomalaisessa kasvatuksessa lapsen itsenaisyytta ja paatoksentekotaitoja korostetaan jo var-
haiskasvatuksessa, mika voi erota merkittavasti monien maahanmuuttajaperheiden lahtomaan
kasvatuskulttuurista. Paivakoti on ensimmainen paikka, jossa huoltajat nakevat ja oppivat,
kuinka suomalaisessa yhteiskunnassa tuetaan lasten autonomiaa. Tama voi vaikuttaa perheen

kasvatusasenteisiin ja muuttaa kasitysta lapsen roolista perheessa.

Monet haastateltavat kertoivat, etta heidan lahtomaassaan lasten ei odoteta ottavan suurta
vastuuta omista asioistaan. Suomessa taas lapset oppivat jo paivakodissa paattamaan pienista

asioista itse ja osallistumaan paatoksentekoon.

"Kotimaassani lapset eivit ole tottuneet tekemddn omia pddtoksiddn. Pdividko-
dissa ndin, ettd tddlld lapsia rohkaistaan sanomaan mielipiteensd ja ottamaan

vastuuta omista asioistaan.” (Haastateltava-1)

"Aluksi tuntui oudolta, ettd pdivdkodissa lapset saavat itse valita esimerkiksi,
mitd leikkivdt tai mitd vaatteita pukevat ulos. Nyt ymmadrrdn, ettd se auttaa

heitd kehittymddn itsendisemmiksi.” (Haastateltava-3)

Osallistuminen paatoksentekoon ei tarkoita pelkastaan omien asioiden hoitamista, vaan myos
lapsen kuuntelemista ja hanen mielipiteensa huomioon ottamista. Tama oli monille haastatel-

taville uusi ajatus.

"Opin tddlld, ettd lapsi on oman eldmdénsd subjekti. Hdn osallistuu omiin pdd-

toksiinsd ja oppii kunnioittamaan eri kulttuureja ja kielid." (Haastateltava-1)
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Suomalaisessa paivakotikulttuurissa lapsen odotetaan huolehtivan itsestaan jo varhaisessa vai-
heessa. Paivakodissa lapset harjoittelevat omatoimisuutta esimerkiksi pukemisessa, ruokai-

lussa ja lelujen siivoamisessa.

"Huomasin, ettd vanhemmat antavat lapsilleen tilaa ja vastuuta heiddn omista
asioistaan. Aloin miettid, ettd mindkin voisin tukea lapsiani tekemddn mahdol-

lisimman paljon itse.” (Haastateltava-2)

"Kotimaassani on tapana auttaa lapsia kaikessa, mutta tddlld ndin, ettd kolme-
vuotiaskin voi itse laittaa kengdt jalkaansa ja pukea ulkovaatteet.” (Haastatel-
tava-4)

Monet huoltajat havaitsivat, etta paivakodissa opitut kaytannot siirtyivat myos kotiin ja

muokkasivat heidan kasvatusasenteitaan.

“Ndin pdivdkodissa, ettd pienetkin lapset voivat pukea itse haalareita ja ulko-
housuja. Aloin antaa enemmdn vastuuta myoés omille lapsilleni kotona.” (Haas-
tateltava-2)

"Pdivikoti auttoi meitd ymmdrtdmddn, ettd lapsen tulee saada kokeilla itse ja
oppia virheistddn. Aiemmin ajattelin, ettd vanhemman tdytyy aina auttaa ja

suojella, mutta nyt nden, ettd itsendisyys on tdrkedd."” (Haastateltava-4)

Huoltajat kertoivat, etta suomalaisessa kasvatuksessa lapsia kohdellaan ikaansa nahden ai-

kuismaisemmin.

"Pdividkodin tyontekijdt puhuvat lapsille kuin aikuisille - he selittévdt kaiken ja
antavat lapselle mahdollisuuden ymmdrtdd itse. Tadmd eroaa paljon siitd, mi-

hin olen tottunut.” (Haastateltava-2)
9.4.3 VASU-keskustelut tukemassa kasvatuksellista ymmarrysta

Varhaiskasvatussuunnitelman (VASU) keskustelut auttoivat huoltajia ymmartamaan

suomalaisen kasvatustavan perusperiaatteita ja sen tavoitteita.

"VASU-keskusteluissa opimme, ettd Suomessa lapsen tdytyy oppia itsendisyyttd
jo varhain. Opettajat selittivdt, kuinka tédrkedd on antaa lapselle mahdollisuus

tehdd itse ja kantaa vastuuta omista asioistaan.” (Haastateltava-3)

Joillekin huoltajille tama tarjosi myos tilaisuuden verrata omaa kasvatusmalliaan suo-
malaiseen ja miettia, miten yhdistaa oman kulttuurinsa ja suomalaiset kasvatusperi-

aatteet.
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"Pdivékodin tapa antaa lapselle vastuuta oli ensin vaikea ymmdrtéd, mutta
keskusteluissa he selittivdt, ettd se tukee lapsen kehitystd. Nyt yritdn soveltaa

sitd myods kotona, mutta omalla tavallani.” (Haastateltava-2)
9.4.4 Suomalaiset arjen kaytannot ja perinteet

Suomalainen pukeutumiskulttuuri ja saaolosuhteisiin sopeutuminen vaativat monilta perheilta
uudenlaista ajattelua. Monille maahanmuuttajille suomalainen pukeutuminen ja eri saaolo-
suhteisiin mukautuminen ovat olleet uusia kokemuksia. Suomessa paivakodit painottavat saan-

mukaisen pukeutumisen tarkeytta, ja lapsille tarvitaan erityiset vaatteet eri vuodenaikoihin.

"Kotimaassani lapset eivat tarvitse haalareita, mutta Suomessa huomasin, etta
ne ovat todella tarpeellisia. Nyt meilla on kaikilla ulkohousut ja toppahaalarit.”

(Haastateltava-4)

"Kun lapseni aloitti paivakodin, minulle sanottiin, etta han tarvitsee kurahousut
(kurahousut) ja kumisaappaat (kumisaappaat). Aluksi en ymmartanyt, miksi,
mutta sitten nain, etta lapset todella leikkivat ulkona joka saassa!” (Haastatel-

tava-3)
Suomessa pulkan kaytto talvisin on monille uusi ilmio, mutta siita on tullut osa perheen arkea.

"Aluksi en ymmartanyt, miksi ihmiset vetavat lapsiaan pulkalla paivakotiin. Nyt

minakin teen niin, ja se on hauskaa!" (Haastateltava-5)

Suomalainen ruokakulttuuri ja paivakodin rytmi ovat vaikuttaneet perheiden ruokailutottu-
muksiin. Suomalainen ruokailurytmi eroaa monista muista kulttuureista, ja paivakodin ruokai-

lutavat ovat vaikuttaneet myos perheiden ruokailuaikoihin ja ruokalajeihin.

"Kotimaassani lounas syodaan vasta iltapaivalla, mutta taalla paivakodin aika-

taulun vuoksi mekin aloitimme syomaan lounaan jo klo 12." (Haastateltava-2)

Lapset tutustuivat paivakodissa uusiin suomalaisiin ruokiin, joita he alkoivat pyytaa kotona-
kin.

"Lapset oppivat paivakodissa syomaan pinaattilettuja, perunamuusia ja kala-
puikkoja. Nyt teen niita myos kotona, koska lapset rakastavat niita.” (Haasta-

teltava-5)

"Paivakodissa oli tarjolla makaronilaatikkoa (makaronilaatikko), jota en ollut
aiemmin valmistanut kotona. Nyt lapset haluavat sita saannollisesti.” (Haasta-

teltava-3)
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Valipalat olivat monille perheille uusi asia, mutta ne tulivat osaksi kotirutiineja paivakodin
kautta.

"Aiemmin soimme vain kaksi ateriaa paivassa, mutta nyt lapset haluavat syoda

valipalaa, koska he ovat tottuneet siihen paivakodissa.” (Haastateltava-4)

Paivakoti on ollut tarkea paikka uusien suomalaisten perinteiden ja juhlien oppimiselle. Pai-
vakoti tuo perheille suomalaisia juhlia ja perinteita, joita he eivat valttamatta ole aiemmin

viettaneet.

"Meidan kotimaassamme ei ole isanpaivaa, mutta kun lapseni toi kotiin isanpai-

vakortin, paatimme alkaa viettaa sita.” (Haastateltava-1)

"Paivakodissa juhlimme itsenaisyyspaivaa (itsenaisyyspaiva), ja lapset lauloivat
'‘Maamme'-laulun. Kotona kuuntelimme myos oman kotimaamme kansallislau-

lun.” (Haastateltava-2)

Jotkut huoltajat huomasivat eroja suomalaisten juhlien viettotavoissa verrattuna heidan lah-

tomaansa perinteisiin.

"Kotimaassani joulua juhlitaan nayttavasti ja kalliisti, mutta Suomessa se on

rauhallisempi ja yksinkertaisempi juhla.” (Haastateltava-5)
Heijastinten kaytto oli myos monille uusi asia.

"Suomalaiset kayttavat paljon heijastimia (heijastin), ja opin niiden tarkeyden

paivakodin kautta.” (Haastateltava-3)

Suomalainen tapa viettaa aikaa luonnossa oli uusi kokemus monille perheille. Monet huoltajat

huomasivat, etta Suomessa ulkoilu ja luonnossa lilkkkuminen ovat tarkea osa lasten arkea.

"Aluksi en ymmartanyt, miksi lapset ulkoilevat paivakodissa saasta riippumatta.

Nyt olen oppinut, etta se on osa suomalaista kulttuuria.” (Haastateltava-2)

"Lapset oppivat paivakodissa, etta metsassa voi leikkia ja etta se on turvallinen

paikka. Nyt mekin vietamme enemman aikaa luonnossa.” (Haastateltava-5)

Luontoaktiviteetit, kuten metsaretket ja leikkipuistokaynnit (leikkipuisto), alkoivat nakya per-

heen arjessa.

"Lapseni paivakotiryhma kavi leikkipuistossa, ja han halusi vieda meidat sinne

viikonloppuna. Nyt kaymme siella koko perheen kanssa.” (Haastateltava-3)
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9.4.5 Kierratys ja saastavaisyyskulttuuri

Monille maahanmuuttajaperheille kierratys ja saastavaisyys eivat olleet tuttuja ennen Suo-
meen muuttoa, mutta paivakodin kautta he oppivat, kuinka tarkea osa suomalaista arkea ne
ovat. Paivakoti opetti lapsille ja perheille kierratyksen perusperiaatteet, ja lasten kautta

nama kaytannot siirtyivat myos kotiin.

Suomessa kaytettyjen vaatteiden ja tavaroiden kierrattaminen on yleinen tapa, ja moni huol-

taja omaksui taman tavan paivakodin kautta.

"Pdividkodin kautta opimme, ettd pieneksi jddneet lastenvaatteet voi viedd
kierrdtyspisteeseen tai antaa eteenpdin muille perheille. Tamd oli meille uusi

asia.” (Haastateltava-2)

"Emme olleet tottuneet kdayttdmdadn kdytettyjd vaatteita Kiinassa, mutta pdi-
vdkodin kautta ymmdrsimme, ettd tddlld se on normaalia ja jdrkevdd." (Haas-
tateltava-6)

"Ennen Suomeen muuttoa en ollut tottunut ostamaan kdytettyjd vaatteita,
mutta tadlld ymmdrsin, ettd se on normaali tapa ja auttaa sddstdmddn rahaa.”

(Haastateltava-2)
Jotkut huoltajat vertasivat tata oman kotimaansa kaytantoihin.

"Meiddn kotimaassamme Kenyassa on myds isoja markkinoita, joissa myydddn
kdytettyjd vaatteita, mutta Suomessa se tuntuu olevan normaali osa arkea

eikd vain taloudellinen vaihtoehto.” (Haastateltava-5)

Monet huoltajat kertoivat, etta lasten paivakotikaverit ja toiset vanhemmat antoivat vinkkeja

kirpputoreista ja kierratyspisteista.

"Aiemmin ostimme aina uudet vaatteet lapsille, mutta pdivdkodissa toiset van-
hemmat kertoivat, ettd kirpputorilta voi (6ytdd hyvédkuntoisia vaatteita edulli-

sesti. Nyt mindkin kdytdn kirpputoreja.” (Haastateltava-4)
Lapset oppivat paivakodissa jatteiden lajittelua ja opettivat sita myos huoltajilleen.

"Lapsemme oppivat pdivdkodissa, ettd muoviroskat, biojdte ja paperi pitdd la-
jitella erikseen. Nyt he neuvovat meitdkin kotona, miten pitdd kierrdttdd.”

(Haastateltava-3)

Paivakodin kautta monet huoltajat ymmarsivat kierratyksen merkityksen myos ympariston

kannalta.
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"Kotimaassani ei ole samanlaista kierrdtysjdrjestelmdd kuin tadlld, mutta pdi-
vakodin kautta ymmadrsin, ettd se on tdrkedd ja olen alkanut lajitella jdtteet

paremmin.” (Haastateltava-1)
Paivakodissa kaytettiin kierratysmateriaaleja askarteluun, mika siirtyi myos kotiin.

"Pdivékodissa tehtiin askarteluja vanhoista pahveista ja muovipulloista, ja lap-

seni alkoi kerdtd kotona kierrdtysmateriaaleja askarteluun.” (Haastateltava-5)
Ymparistotietoisuus nakyi myos ruokahavikin vahentamisessa.

"Pdivikodin opettajat puhuivat lapsille ruokahdvikistd, ja nyt lapseni muistut-

taa meitd kotona, ettd ruokaa ei saa heittdd pois.” (Haastateltava-4)

Paivakoti auttoi perheita ymmartamaan, etta kaikkea ei tarvitse ostaa uutena ja etta kaytet-

tyjen tavaroiden hyodyntaminen on seka taloudellisesti etta ekologisesti jarkevaa.

"Kun lapsemme kasvoivat ulos vaatteistaan, ensin ajattelimme vain heittdd ne
pois, mutta pdivdakodin kautta opimme, ettd ne voi kierrdttdd tai lahjoittaa

muille perheille.” (Haastateltava-1)

Monille huoltajille kierratys liittyi aluksi vain taloudelliseen hyotyyn, mutta ajan myota he
ymmarsivat myos sen ymparistollisen merkityksen. Suomessa saastavaisyytta pidetaan arvona,

joka nakyy monissa paivakodin kaytanndissa.
9.5 Haastattelutulokset vuorovaikutuksellisesta kotoutumisesta

Varhaiskasvatus ei ainoastaan tue lasten oppimista ja kehitysta, vaan silla on myos merkittava
rooli perheiden sosiaalisten suhteiden ja yhteisollisyyden rakentumisessa. Paivakoti tarjoaa
maahanmuuttajaperheille ensimmaisia konkreettisia mahdollisuuksia vuorovaikutukseen suo-
malaisen yhteiskunnan kanssa, ja monet huoltajat kokevat paivakodin olevan keskeinen
paikka kielen harjoittelulle, uusien tuttavuuksien solmimiselle ja kaytannon asioiden hoitami-

selle.
9.5.1 Paivittainen vuorovaikutus paivakodin henkilokunnan kanssa

Varhaiskasvatus Paivakodin henkilokunnan kanssa kaydyt keskustelut tukevat perheiden ko-
toutumista monin eri tavoin. Haastateltavat kokivat, etta paivakodin henkilokunta ei ollut
vain lapsen kasvattaja, vaan myos perheen tukija kotoutumisprosessissa. Paivittaiset keskus-
telut opettajien ja lastenhoitajien kanssa tarjosivat tietoa suomalaisesta kasvatustyylista,

kaytannon neuvoja ja mahdollisuuden kysya mista tahansa arkisesta asiasta.
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"Joka paiva, kun hain lapseni, keskustelin hoitajien kanssa. He kertoivat yksi-
tyiskohtaisesti, mita lapseni oli tehnyt. Samalla opin itse lisaa suomen kielesta

ja suomalaisista tavoista.” (Haastateltava-1)

"Paivakodin henkilokunta oli erittain karsivallinen ja selitti kaiken selkeasti.
Tuntui, etta he ymmarsivat, mita kotoutuminen tarkoittaa perheelle.” (Haasta-
teltava-3)

Monet maahanmuuttajavanhemmat kertoivat, etta paivakodin kautta he oppivat suomalai-
sesta hallintojarjestelmasta ja saivat apua lomakkeiden tayttamiseen seka muihin kaytannon

asioihin.

"Jos en ymmartanyt jotakin virallista lomaketta, kysyin paivakodin henkilokun-

nalta. He auttoivat aina ja selittivat, mita minun piti tehda.” (Haastateltava-2)

"Paivakoti oli meille enemman kuin pelkka lasten hoitopaikka - se oli paikka,

jossa saimme tukea koko perheelle.” (Haastateltava-5)
9.5.2 Sosiaaliset suhteet muiden huoltajien kanssa

Paivakoti mahdollistaa uusien tuttavuuksien syntymisen, mutta kontaktien luominen suoma-
laisten huoltajien kanssa voi olla haastavaa. Monet haastateltavat kokivat, etta paivakoti tar-

josi heille mahdollisuuden tavata muita huoltajia, erityisesti muita maahanmuuttajia.

"Leikkipuistossa lapset tapaavat ystaviaan, ja on helppo keskustella muiden
vanhempien kanssa. Useimmiten olen kuitenkin tekemisissa muiden maahan-

muuttajien kanssa.” (Haastateltava-5)

Osa haastateltavista kertoi, etta heidan oli helpompaa luoda suhteita toisiin maahanmuutta-

jiin kuin suomalaisiin huoltajiin.

"Olen yrittanyt sopia tapaamisia muiden perheiden kanssa, mutta en ole onnis-
tunut. Tuntuu, etta suomalaiset vanhemmat eivat ole yhta avoimia.” (Haasta-
teltava-3)

Useat haastateltavat mainitsivat, etta suomalaisten huoltajien kanssa kontaktin luominen ei

ollut helppoa, mika teki kotoutumisesta haastavampaa.

"Tuntuu, etta suomalaiset ovat varautuneita, eika heidan kanssaan ole helppoa

luoda syvallisempia suhteita.” (Haastateltava-4)
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9.5.3 Paivakodin tapahtumiin osallistuminen

Juhlat ja tapahtumat tarjoavat mahdollisuuksia tutustua muihin huoltajiin ja oppia suomalai-
sesta kulttuurista. Useat haastateltavat kertoivat, etta paivakodin jarjestamat juhlat, kuten
aitienpaiva, kevatjuhlat ja joulujuhlat, tarjosivat heille mahdollisuuden tavata muita huolta-

jia ja oppia suomalaisista perinteista.

"Osallistun lahes kaikkiin paivakodin tapahtumiin. Tapaan muita vanhempia ja

keskustelen heidan kanssaan myos leikkipuistossa.” (Haastateltava-4)

"Aitienpaiva ja isanpaiva ovat tulleet vahvasti osaksi elamadzmme Suomessa.

Paivakodissa niita juhlitaan ja lapset tuovat kotiin kortteja.” (Haastateltava-5)

Osa haastateltavista koki, etta tapahtumiin osallistuminen lisasi heidan tunnettaan yhteisoon

kuulumisesta.

"Paivakodin tapahtumat olivat ensimmaisia tilanteita, joissa tunsin kuuluvani tahan yh-

teiskuntaan.” (Haastateltava-2)
9.5.4 Lasten ystavyyssuhteet ja niiden vaikutus perheen kotoutumiseen

Lapset rakentavat siltoja eri yhteisojen valilla, mutta paivakodissa syntyneet ystavyys-
suhteet eivat aina jatku vapaa-ajalla. Lapset oppivat paivakodissa uusia tapoja, jotka

siirtyivat kotiin ja vaikuttivat koko perheeseen.

“Lapseni alkoi pyytdd meitd menemddn kirjastoon ja museoon, koska hdn oli

kédynyt niissd pdividkodin kanssa.” (Haastateltava-1)

Vaikka lapset solmivat ystavyyssuhteita paivakodissa, niiden jatkuminen vapaa-ajalla ei

aina ollut itsestaan selvaa.

“Lapsellani on pdivdkodissa ystévid, mutta emme ole vield tavanneet heitd va-

paa-ajalla. Pdivikodissa vuorovaikutus on helpompaa, mutta sen jatkuminen

9.6 Identifioiva Kotoutuminen

Monille maahanmuuttajaperheille paivakoti ei ole pelkastaan lasten hoitopaikka, vaan se toi-
mii myos kulttuurisen ja sosiaalisen kotoutumisen tukena. Haastateltavat korostivat erityisesti
paivakodin merkitysta oman kulttuurinsa sailyttamisessa, mutta myos suomalaiseen yhteiskun-

taan kuulumisen tunteen rakentumisessa.
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9.6.1 Oman kulttuurin ja identiteetin sailyttaminen

Paivakoti tukee maahanmuuttajaperheiden identiteettia ja rohkaisee heita sailyttamaan
oman kielensa ja kulttuurinsa. Useat haastateltavat mainitsivat, etta paivakodissa arvoste-
taan lasten aidinkielta ja kulttuuritaustaa. Heidan mukaansa henkilokunta ei ainoastaan hy-

vaksy erilaisuutta, vaan aktiivisesti tukee sita.

"Paivakodissa opettaja suosittelee, etta puhumme kotona omaa aidinkiel-
tamme. Se on hienoa, koska tunnemme, etta oma kielemme on arvokas."

(Haastateltava-4)

Haastateltavat kertoivat myos, etta paivakodissa jarjestetaan monikulttuurisia aktiviteetteja,
joissa jokaisen lapsen tausta huomioidaan. Tama nakyi esimerkiksi siina, etta lasten kotimai-
den liput olivat esilla paivakotiryhmissa, ja joissakin paivakodeissa aamun tervehdyksia oli kir-

joitettu eri kielilla.

"Kun nain paivakodin ovessa arabian kielella 'Hyvaa huomenta’, tunsin itseni ar-

vostetuksi ja turvalliseksi.” (Haastateltava-2)

Oman kulttuurin nakyvyys paivakodissa sai monet huoltajat tuntemaan, etta heidan lapsensa

voivat olla ylpeita omasta taustastaan ja samalla sopeutua suomalaiseen yhteiskuntaan.

"Lapseni sai paivakodissa kuunnella ja laulaa oman kulttuurimme lauluja. Tama

sai meidat tuntemaan, etta kulttuuriamme arvostetaan.” (Haastateltava-1)

Paivakodin tuki aidinkielelle myos halvensi huoltajien huolia kaksikielisyyden vaikutuksesta

lasten kielenkehitykseen.

"Pelkasimme, etta lapsen kaksikielisyys hidastaa hanen puhumistaan, mutta
opettajat rohkaisivat meita puhumaan kotona vain omaa aidinkieltamme ja sa-

noivat, etta suomi kehittyy paivakodissa ja koulussa.” (Haastateltava-2)

9.6.2 Paivakodin monikulttuurinen ilmapiiri

Paivakoti tarjoaa turvallisen ympariston, jossa eri kulttuurit ja kielet ovat nakyvilla ja arvos-
tettuja. Haastateltavat kokivat, etta paivakoti on yksi ensimmaisista paikoista, joissa moni-
kulttuurisuus nakyy aidosti suomalaisessa yhteiskunnassa. Monet huoltajat olivat yllattyneita

siita, kuinka hyvin paivakoti huomioi eri kulttuurit ja niiden erityispiirteet.

"Paivakodissa oli paiva, jolloin jokainen lapsi sai esitella oman kulttuurinsa. Me
veimme lapsen omalta kotimaaltamme peraisin olevan laulun, ja opettaja soitti

sen koko ryhmalle.” (Haastateltava-1)
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"Lapseni sanoo usein, etta paivakodissa on paljon erilaisia kielia ja etta jokai-
sen kieli on tarkea. Tama tekee meidat vanhemmat onnellisiksi.” (Haastatel-

tava-3)

Monille perheille paivakoti tarjosi ensimmaisen todellisen tunteen siita, etta he kuuluvat suo-
malaiseen yhteiskuntaan. Haastateltavat kertoivat, etta heidan lapsensa toimivat kotoutumi-

sen "vetureina”, silla lasten kautta perheet oppivat suomalaisista tavoista ja rakensivat sosiaa-
lisia suhteita.

"Lapset oppivat paivakodissa uusia asioita, ja he haluavat kokeilla niita kotona.
He tuovat kotiin lauluja, uusia sanoja ja tapoja. Esimerkiksi itsenaisyyspaivana
kuuntelimme ‘Maamme'-laulun, koska lapsi oppi siita paivakodissa.” (Haastatel-

tava-2)

Paivakodin monikulttuurinen ilmapiiri auttoi perheita ymmartamaan, etta heidan oma kult-

tuurinsa on arvokas, mutta myos suomalaiset perinteet ovat tarkeita kotoutumisen kannalta.
9.6.3 Uskonnolliset kaytannot ja niiden huomioiminen

Paivakoti ottaa huomioon perheiden uskonnolliset valinnat ja mahdollistaa niiden huomioimi-
sen arjessa. Uskonto oli monille haastateltaville tarkea osa identiteettia, ja he kokivat, etta
paivakodit suhtautuivat asiaan joustavasti ja kunnioittavasti. Paivakoti mahdollisti sen, etta

huoltajat voivat kertoa avoimesti toiveistaan esimerkiksi ruokavaliota ja juhlia koskien.

"Olin aluksi huolissani siita, miten selittaisin, etta lapseni ei syo sianlihaa eika
osallistu kirkollisiin tilaisuuksiin. Paivakoti teki tasta helppoa - sain tayttaa lo-

makkeen, johon kirjasin kaikki toiveeni."” (Haastateltava-2)

"Ramadanista kerrottiin paivakodissa muille lapsille. Tama yllatti minut ja sai

minut tuntemaan itseni hyvaksytyksi.” (Haastateltava-2)

Paivakodin tapa antaa tilaa eri uskonnoille ja perinteille loi turvallisuuden tunnetta perheille

ja helpotti kotoutumista.
9.6.4 Kuuluminen suomalaiseen yhteiskuntaan

Paivakoti on ensimmainen paikka, jossa monet maahanmuuttajaperheet kokevat kuuluvansa
suomalaiseen yhteiskuntaan. Haastateltavat kokivat, etta paivakoti on usein ensimmainen ja
tarkein suomalainen yhteiso, johon perhe kuuluu. Monet huoltajat kertoivat, etta paivakodin

henkilosto oli heidan ensisijainen kontaktinsa suomalaiseen yhteiskuntaan.
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"Paivakoti oli meille kuin toinen koti, koska se oli paikka, jossa tunsimme ole-

vamme osa yhteisoa." (Haastateltava-2)

"Suomalainen yhteiskunta on sulkeutunut, mutta paivakodin kautta meilla oli

vihdoin mahdollisuus tuntea olevamme osa tata maata.” (Haastateltava-1)

Useille perheille paivakoti tarjosi myos mahdollisuuden ymmartaa paremmin suomalaisia kas-

vatustapoja ja sopeutua suomalaiseen yhteiskuntaan.

"VASU-keskustelut auttoivat meita ymmartamaan, miten Suomessa kasvatetaan

lapsia ja miten meidan tulisi tukea lapsen itsenaisyytta."” (Haastateltava-3)

10 Tutkielman luotettavuus ja eettiset nakokulmat

Laadullisen tutkimuksen eettisyys perustuu tutkijan vastuuseen suhteessa tutkittaviin, tie-
deyhteisoon ja yhteiskuntaan. Tutkimuseettinen neuvottelukunta (2023, 12) maarittelee hy-
van tieteellisen kaytannon periaatteiksi rehellisyyden, huolellisuuden ja tarkkuuden tutkimus-
prosessin kaikissa vaiheissa. Tama sisaltaa tiedonhankinnan, analyysin, raportoinnin seka tut-

kimukseen osallistuvien oikeuksien suojaamisen (Tuomi & Sarajarvi 2018, 156).

Hirsijarvi ym. (2009) mukaan tutkijan institutionaalinen asema tuo mukanaan erityisen vas-
tuun, silla laadullisen tutkimuksen aineistonkeruumenetelmat muistuttavat arkielaman vuoro-
vaikutusta, mutta tutkija ei toimi pelkkana keskustelukumppanina, vaan hanella on valta-
asema aineiston tulkitsijana (Tuomi & Sarajarvi 2018, 147). Tama tarkoittaa, etta tutkijan on
oltava tietoinen siita, miten hanen valintansa vaikuttavat tutkimuksen osallistujille ja yhteis-

kunnalliselle keskustelulle (Tuomi & Sarajarvi 2018,155).

Tutkimuseettinen pohdinta alkaa jo tutkimusaiheen valinnasta. Makelan (1998) mukaan tutki-
musaiheen valinta on eettinen kysymys, silla se maarittaa, millaista tietoa yhteiskunnassa
tuotetaan ja kenen nakokulmat paasevat kuuluviin (Tuomi & Sarajarvi 2018, 155). Tassa opin-
naytetyossa tutkimusaihe - varhaiskasvatuksen rooli maahanmuuttajaperheiden kotoutumi-
sessa - valittiin sen yhteiskunnallisen merkityksen perusteella. Aihe on herkka, silla se liittyy
maahanmuuttajaperheiden henkilokohtaisiin kokemuksiin, mika tekee eettisesta harkinnasta

entista tarkeampaa.

Tutkimukseen osallistuvien oikeudet ja anonymiteetti ovat laadullisen tutkimuksen keskeisia
eettisia kysymyksia. Osallistujille on annettava riittavasti tietoa tutkimuksen tavoitteista, me-
netelmista, mahdollisista riskeista ja heidan oikeuksistaan. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 155-
156.) Tassa opinnaytetyossa osallistujille toimitettiin kirjallinen ja suullinen informointi tutki-

muksesta, ja heilta pyydettiin suostumus ennen haastatteluiden toteuttamista. Osallistujilla
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oli oikeus keskeyttaa osallistumisensa milloin tahansa ilman perusteluja. Lisaksi heille taattiin
anonymiteetti: haastattelujen tallenteet ja litteroidut aineistot kasiteltiin siten, etta yksittai-
sia vastaajia ei voida tunnistaa. Kaikki henkilotiedot, kuten nimet ja puhelinnumerot, poistet-
tiin litteroinneista, ja analyysivaiheessa aineistoa kasiteltiin yleisella tasolla ilman yksilollisia

tunnisteita.

Tallenteiden kasittelyssa noudatettiin erityista huolellisuutta. Kaikki aanitallenteet poistettiin
puhelimesta opinnaytetyon analyysivaiheen jalkeen. Lisaksi kaikki WhatsAppin kautta kaydyt
yhteydenpidot, joissa sovittiin haastatteluista tai jaettiin tietoa, on poistettu. Puhelinnume-

rot ja muut henkilokohtaiset tiedot on poistettu kokonaisuudessaan.

Tutkimuksen eettisyys ei rajoitu pelkastaan osallistujien anonymiteettiin, vaan se ulottuu
myos siihen, miten aineistoa kaytetaan ja miten tutkija esittaa tulkintansa (Tuomi & Sara-
jarvi 2018, 155). Hirsjarvi ym. (2009) huomauttavat, etta laadullisen tutkimuksen avoimuus
ja joustavuus voivat tuoda mukanaan tilanteita, joissa eettiset ongelmat nousevat esiin vasta
tutkimusprosessin aikana (Tuomi & Sarajarvi 2018, 147). Tasta syysta eettinen arviointi oli

jatkuva prosessi taman opinnaytetyon kaikissa vaiheissa.

Haastattelujen aikana saadut tiedot on kaannetty tekoalyn tukemien tyokalujen avulla. Teko-
alyn kayttovaiheessa mitaan henkilokohtaisia tietoja ei ole kaytetty. Osallistujilta saadut tie-
dot on kasitelty anonyymisti ilman henkilokohtaisten tietojen paljastamista. Opinnaytetyos-

samme kaytetyt tekoalyteknologiat on kaytetty tietoturva- ja yksityisyyssuojastandardien mu-

kaisesti.

Hyvan tieteellisen kaytannon loukkauksia voivat olla esimerkiksi tutkimustulosten tarkoituk-
sellinen vaaristely, puutteellinen viittaaminen aiempiin tutkimuksiin tai muiden tutkijoiden
osuuden vahattely. Plagiointi tarkoittaa toisen tyon tai tutkimusideoiden luvatta kayttoa il-
man asianmukaista viittausta, mika rikkoo alkuperaisen tekijan oikeuksia. Se voi olla joko
suora kopiointi tai sisallon muokkaaminen ilman lahteen ilmoittamista. (TENK 2023, 17.) Tassa
opinnaytetyossa noudatettiin tieteellista rehellisyytta siten, etta analyysi perustui aineistoon,
eika tutkijan omiin ennakko-oletuksiin. Kaikki teoreettiset viittaukset ja aiemmat tutkimukset
on asianmukaisesti mainittu ja lahteistetty. Lisaksi tutkimuksen raportoinnissa on pyritty var-
mistamaan, etta tulokset esitetaan mahdollisimman lapinakyvasti. Tutkijan on tarkeaa tunnis-

taa omat lahtokohtansa ja mahdollinen vaikutuksensa aineistoon.

Hyvan tieteellisen kaytannon periaatteet sisaltavat luotettavuuden, rehellisyyden, arvostuk-
sen ja vastuunkantamisen (TENK 2023, 12). Laadullisen tutkimuksen luotettavuus on monita-
hoinen kasite, jota ei voida arvioida yhtenaisin kriteerein, koska laadullisen tutkimuksen
kentta koostuu useista erilaisista tutkimusperinteista. Luotettavuuskeskustelussa nousevat
usein esiin kysymykset totuudesta, objektiivisuudesta ja tiedon paikkansapitavyydesta. Laa-

dullisessa tutkimuksessa totuus ei ole yksiselitteinen kasite, vaan se voidaan ymmartaa eri
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tavoin riippuen tutkimuksen teoreettisesta lahtokohdasta. Totuusteoriat, kuten korrespon-
denssiteoria, koherenssiteoria ja pragmaattinen totuusteoria, maarittelevat eri tavoin, mita
pidetaan oikeana tai luotettavana tietona. Laadullisessa tutkimuksessa keskeista on erityisesti
se, etta tutkijan on tiedostettava, miten hanen omat ennakkokasityksensa ja tutkimusasetel-
mansa vaikuttavat aineiston tulkintaan. Koska laadullinen tutkimus perustuu usein tutkijan
subjektiivisiin havaintoihin ja tulkintoihin, objektiivisen totuuden tavoittelu sellaisenaan ei
ole mahdollista. Sen sijaan tutkimuksen luotettavuus edellyttaa lapinakyvyytta, kriittista ref-
lektiota ja metodologista tarkkuutta. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 158-160.)

Metodikirjallisuudessa luotettavuutta arvioidaan usein validiteetin ja reliabiliteetin kasittein.
Validiteetti tarkoittaa, etta tutkimus tarkastelee juuri sita ilmiota, mita sen on tarkoitus tut-
kia, kun taas reliabiliteetti viittaa tutkimustulosten johdonmukaisuuteen ja toistettavuuteen.
Naita kasitteita on kuitenkin kritisoitu, silla ne on kehitetty maarallista tutkimusta varten, ei-
vatka ne aina sovellu laadullisen tutkimuksen luotettavuuden arviointiin (Tuomi & Sarajarvi
2018, 158-163).

Tassa opinnaytetyossa luotettavuutta vahvistettiin huolellisella aineiston analyysilla ja tutki-
muksen lapinakyvalla raportoinnilla. Aineistonkeruu ja analyysi kuvattiin yksityiskohtaisesti,
jotta tutkimuksen kulku olisi mahdollisimman selkea ja johdonmukainen. Tutkimuksen eetti-
syyden lisaksi huomioimme myos puolueettomuuden kysymyksen, silla laadullisessa tutkimuk-
sessa on tarkeaa tunnistaa, miten tutkijan tausta, arvot ja aiemmat kokemukset voivat vai-
kuttaa tulkintoihin (Tuomi & Sarajarvi 2018, 160). Vaikka tutkimusaihe on meille henkilo-koh-
taisesti laheinen, silla meilla on maahanmuuttajatausta ja kokemusta varhaiskasvatukseen
osallistuvien lasten vanhempina, olemme tietoisesti pyrkineet lahestymaan tutkimusta mah-
dollisimman neutraalisti ja objektiivisesti. Olemme valttaneet omien nakemystemme ja mieli-
piteidemme heijastamista ja muodostaneet johtopaatokset yksinomaan aineiston ja Heckma-
nin kotoutumismallin pohjalta. Tama reflektiivinen lahestymistapa on auttanut varmistamaan,
etta tutkimuksen luotettavuus ei perustu vain tutkijan subjektiiviseen nakemykseen, vaan se

rakentuu systemaattisen analyysin ja teoreettisen viitekehyksen varaan.

11 Johtopaatokset

Taman opinnaytetyon tavoitteena oli tarkastella varhaiskasvatuksen merkitysta maahanmuut-
tajaperheiden kotoutumisprosessissa Suomessa huoltajien nakokulmasta. Opinnaytetyon kes-

keinen kysymys oli: Miten varhaiskasvatus tukee maahanmuuttajaperheiden kotoutumista suo-
malaiseen yhteiskuntaan? Haastattelujen perusteella varhaiskasvatuksen rooli kotoutumisessa
on monitahoinen ja ulottuu kielen oppimisesta sosiaalisiin suhteisiin ja kulttuuriseen sopeutu-

miseen.
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Heckmannin kulttuurisen kotoutumisen osalta opinnaytetyomme osoitti, etta varhaiskasvatus
tarjoaa maahanmuuttajaperheille ensimmaisen konkreettisen kontaktin suomalaiseen kasva-
tukseen ja arkeen. Lapsen osallistuminen varhaiskasvatukseen mahdollistaa suomen kielen op-
pimisen luonnollisessa vuorovaikutuksessa, mutta myos huoltajat hyotyvat tasta kielitaidon
kehittyessa paivakotiympariston kautta. Haastattelut osoittivat, etta paivittaiset keskustelut
paivakodin henkilokunnan kanssa auttavat huoltajia omaksumaan uusia sanoja ja ilmaisuta-
poja, seka ymmartamaan suomalaista kasvatustapaa ja yhteiskunnallisia normeja. Paivakodit
tukevat lisaksi monikielisyytta ja rohkaisevat huoltajia sailyttamaan oman aidinkielensa, mika
on keskeista lasten kielellisen ja kulttuurisen identiteetin kehitykselle. Tama on linjassa Var-
haiskasvatussuunnitelman perusteiden (2022, 32) kanssa, jossa kulttuurinen moninaisuus nah-
daan voimavarana ja varhaiskasvatuksessa arvostetaan moninaista kulttuuriperintoa, edistaen
nain kulttuurisesti kestavaa kehitysta ja yhteison monimuotoisuutta. Tama myos vahvistaa

opinnaytetyomme tuloksia.

Tama havainto tukee myos Raty, Lassila, Pirinen ja Saraste (2021) teoksessaan esittamaa na-
kemysta, jossa korostetaan varhaiskasvatuksen keskeista roolia maahanmuuttajaperheiden
kotoutumisprosessissa. Teoksen mukaan varhaiskasvatus ei ainoastaan tarjoa ensikosketusta
suomalaiseen yhteiskuntaan, vaan se myos edistaa sosiaalisten suhteiden ja kulttuurisen ym-
marryksen kehittymista, mika on linjassa haastatteluaineiston kanssa. Erityisesti paivakodin
monikulttuurinen ymparisto ja kielitaitoon keskittyminen auttavat vahvistamaan seka lasten
etta huoltajien kykya kotoutua suomalaiseen yhteiskuntaan tehokkaammin (Raty ym. 2021,
24-26).

Aikaisemmissa tutkimuksissa, kuten Turtiainen ym. (2015, 68-70) tutkimuksessa, on korostettu
varhaiskasvatuksen roolia maahanmuuttajalasten sosiaalisten ja kielellisten taitojen kehitta-
misessa. Meidan tutkimuksemme vahvistaa naita [6ydoksia, osoittaen, kuinka varhaiskasvatus
tukee maahanmuuttajaperheiden sosiaalista integraatiota ja kulttuurista sopeutumista. Heck-
mannin kulttuurinen kotoutuminen -kasitteen mukaisesti, varhaiskasvatus tarjoaa maahan-
muuttajaperheille ensimmaisen konkreettisen kosketuspinnan suomalaiseen kulttuuriin ja ar-

kielamaan, mika edistaa sujuvaa kulttuurista sopeutumista.

Heckmannin vuorovaikutuksellinen kotoutuminen -nakokulmasta tarkasteltaessa paivakodit
tarjoavat sosiaalisten suhteiden luomisen mahdollisuuksia. Paivakoti toimii alustana, jossa
maahanmuuttajaperheet voivat kohdata muita huoltajia, mutta haastattelujen perusteella
suomalaisten huoltajien kanssa solmitut suhteet jaivat usein pinnallisiksi. Paivakodin jarjesta-
mat tapahtumat, kuten kevatjuhlat ja isanpaivan vietto, tarjoavat maahanmuuttajaperheille
ensikokemuksia suomalaisista perinteista ja vahvistavat osallisuuden tunnetta. Yksi keskeinen
havainto oli, etta lasten kautta huoltajat paasevat osaksi yhteiskuntaa ja oppivat uusia arjen

tapoja. Tama tukee Arttijeffin (2015, 17-18) havaintoja siita, kuinka perheille suunnatut
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tapahtumat ja vanhempainillat tarjoavat foorumin, jossa huoltajat voivat tutustua toisiinsa

riippumatta kielitaustasta

Identifioivan kotoutumisen osalta opinnaytetyo osoitti, etta varhaiskasvatus tukee huoltajien
tuntemusta suomalaisen yhteiskunnan jasenyyden rakentumisesta. Monet haastateltavat koki-
vat, etta paivakodin monikulttuurinen ilmapiiri lisasi huoltajien tunnetta siita, etta heidan
taustansa ja kulttuurinsa on arvokas. Esimerkiksi se, etta paivakodeissa huomioidaan eri us-
konnot ja juhlaperinteet, loi turvallisuuden tunnetta huoltajille. Identifioiva kotoutuminen
nakyi myos siten, etta huoltajat kokivat olevansa osa suomalaista yhteiskuntaa erityisesti sil-
loin, kun he osallistuivat paivakodin tapahtumiin tai keskusteluihin henkilokunnan kanssa.
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 34) ko-
rostavatkin kulttuurisen moninaisuuden tunnustamisen tarkeytta ja varhaiskasvatuksen roolia

perheiden kotoutumisprosessin tukemisessa.

Friedrich Heckmannin mukaan kotoutuminen jakautuu neljaan ulottuvuuteen: rakenteellinen,
kulttuurinen, vuorovaikutuksellinen ja identifioiva kotoutuminen. Tassa opinnaytetyossa kes-
kityttiin paaasiassa kulttuuriseen, vuorovaikutukselliseen ja identifioivaan kotoutumiseen, kun
taas rakenteellinen kotoutuminen jai haastattelukysymyksissa vahemmalle huomiolle. Raken-
teellinen kotoutuminen viittaa maahanmuuttajien asemaan yhteiskunnan keskeisissa instituu-
tioissa, kuten tyomarkkinoilla, koulutusjarjestelmassa ja terveydenhuollossa. Opinnaytetyon
edetessa havaittiin, etta varhaiskasvatuksen vaikutus huoltajien rakenteelliseen kotoutumi-
seen on merkittava, silla paivakoti tarjoaa maahanmuuttajahuoltajille mahdollisuuden jarjes-
taa aikataulunsa joustavammin ja osallistua tyoelamaan tai koulutukseen. Vaikka varhaiskas-
vatus ei suoraan tyollista huoltajia, se luo edellytykset tyoelamaan siirtymiselle, silla lasten
paivahoito mahdollistaa huoltajille enemman aikaa ammatilliseen kehittymiseen ja taloudelli-
sen itsenaisyyden tavoitteluun. Tama teema jai opinnaytetyossa osittain kasittelematta,
mutta jatkotutkimus voisi syventaa ymmarrysta siita, miten varhaiskasvatus tukee perheiden

taloudellista ja ammatillista asemaa suomalaisessa yhteiskunnassa.

Yksi opinnaytetyon yllattavista havainnoista oli, etta ruotsin kielen oppimiseen kannustami-
nen ei valttamatta tue kaikkien maahanmuuttajien kotoutumista, vaan voi jopa hidastaa hei-
dan kotoutumistaan suomalaiseen yhteiskuntaan. Tama havainto korostaa tarvetta tutkia tar-
kemmin ruotsin kielen roolia kotoutumisprosessissa. Suomessa maahanmuuttajille tarjotaan
usein mahdollisuus oppia joko suomea tai ruotsia, mutta on epaselvaa, miten kielen valinta

vaikuttaa heidan pitkan aikavalin kotoutumiseensa.

Saimme opinnaytetyostamme palautetta tyoelama kumppanilta. Tyoelaman kumppanin pa-
laute vahvistaa opinnaytetyomme merkityksen varhaiskasvatuksen ja maahanmuuttajaperhei-
den kotoutumisen nakokulmasta. Saadun palautteen perusteella opinnaytetyomme on tuonut

esiin varhaiskasvatuksen roolin perheiden osallisuuden ja kotoutumisen edistamisessa seka
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lasten ystavyyssuhteiden tukemisessa. Lisaksi tyoelaman kumppani korosti prosessin aikana
tehtya sensitiivista lahestymistapaa perheiden kohtaamisessa seka opinnaytetyontekijan itse-

naista ja maaratietoista tyoskentelya.

Kaiken kaikkiaan tama opinnaytetyo osoitti, etta varhaiskasvatus toimii keskeisena kotoutta-
misen tukijana. Se ei ainoastaan tue lasten kehitysta, vaan tarjoaa myos huoltajille mahdolli-
suuden kielitaidon kehittamiseen, sosiaalisten suhteiden rakentamiseen ja suomalaiseen yh-

teiskuntaan kiinnittymiseen.

12 Pohdinta

Opinnaytetyossa tarkasteltiin varhaiskasvatuksen roolia maahanmuuttajaperheiden kotoutu-
misprosessissa erityisesti huoltajien nakokulmasta. Tulokset osoittivat, etta varhaiskasvatus ei
ainoastaan tue lasten kehitysta, vaan toimii myos huoltajille tarkeana yhteytena suomalai-
seen yhteiskuntaan. Haastattelujen perusteella havaittiin, etta varhaiskasvatus edistaa kotou-
tumista monin tavoin, kuten kielen oppimisen tukemisella, sosiaalisten verkostojen rakenta-

misella ja yhteiskunnalliseen toimintaan osallistumisen mahdollistamisella.

Huoltajat, joiden lapset osallistuvat varhaiskasvatukseen, kokevat palvelun edistavan perheen
kotoutumista monella tasolla. Varhaiskasvatuksen kautta he saavat tietoa suomalaisista kasva-
tustavoista, vertaistukea muilta huoltajilta seka mahdollisuuden kehittaa kielitaitoaan. Erityi-
sesti paivakotihenkilokunnan merkitys huoltajien kotoutumisprosessissa korostui haastatte-
luissa. Hyva vuorovaikutus ja luottamukselliset suhteet tukivat huoltajien osallisuutta ja so-

peutumista uuteen kulttuuriin.

Samalla opinnaytetyo toi esiin haasteita, joita huoltajat kohtaavat varhaiskasvatukseen osal-
listumisessa. Kulttuurierot, kielimuuri ja tiedonpuute voivat rajoittaa huoltajien mahdolli-
suuksia hyodyntaa varhaiskasvatuksen tarjoamia mahdollisuuksia taysimaaraisesti. Vaikka suo-
malaisessa varhaiskasvatuksessa korostetaan inklusiivisuutta ja yhdenvertaisuutta, kaytannon

tasolla maahanmuuttajaperheiden tarpeisiin vastaaminen voi olla vaihtelevaa.

Haastatteluissa havaittiin, etta keskustelut olivat syvallisempia, kun ne kaytiin haastateltavan
omalla aidinkielella. Esimerkiksi suomen tai englannin kielella kaydyt haastattelut saattoivat
jaada pinnallisemmiksi, koska kaikki haastateltavat eivat pystyneet ilmaisemaan ajatuksiaan
yhta syvallisesti vieraalla kielella. Tulkkausprosessi olisi voinut parantaa haastattelujen laa-

tua, mutta se olisi samalla vaatinut enemman aikaa ja resursseja.

Opinnaytetyo osoitti, etta varhaiskasvatus on tarkea osa maahanmuuttajaperheiden kotoutu-
mista, mutta se ei yksin riita. Jatkossa voitaisiin tarkastella, miten varhaiskasvatuksen roolia

voitaisiin entisestaan vahvistaa kotouttamisprosessissa. Esimerkiksi erilaisten perheille
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suunnattujen tukipalveluiden kehittaminen varhaiskasvatuksen yhteyteen voisi edistaa maa-

hanmuuttajaperheiden osallisuutta ja tukea heidan siirtymistaan tyomarkkinoille.

Tama opinnaytetyo loi pohjan varhaiskasvatuksen merkityksen ymmartamiselle maahanmuut-
tajaperheiden kotoutumisessa. Jatkossa voitaisiin tutkia tarkemmin varhaiskasvatuksen ja
tyoelaman valista yhteytta, ruotsin kielen vaikutusta kotoutumisessa seka varhaiskasvatuksen
kotouttamistyon kehittamista. Lisaksi olisi hyodyllista selvittaa, miten eri kotoutumispalvelut
voisivat tehda enemman yhteistyota, jotta maahanmuuttajaperheiden tukeminen olisi koko-

naisvaltaisempaa.

Opinnaytetyo vahvisti, etta varhaiskasvatus on keskeinen kotoutumista edistava tekija, mutta
sen vaikutukset ulottuvat pidemmalle kuin vain lapsen kehitykseen. Varhaiskasvatuksen ko-

touttamistyota on syyta tarkastella jatkossa entista laajemmin ja syvallisemmin, jotta sen po-
tentiaali voidaan hyodyntaa taysimaaraisesti maahanmuuttajaperheiden hyvinvoinnin ja osal-

lisuuden tukemisessa.
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Liite 1: Suostumus suomeksi

AMMATTIKORKEAKOULU

Sosiaalialan koulutusohjelma, Tikkurilan kampus

SUOSTUMUS OPINNAYTETYOHON OSALLISTUMISEEN

Opinndytetyt toteutetaan noudattaen tutkimuseettisen neuvottelukunnan maarittelemad hyvas tie-
teellistd kaytantoad (Hyva tieteellinen kaytantd 2012). Olen saanut kirjallista tietoa opinndytetydn si-
sdlloistd, sen tavoitteista sekd nahnyt opinndytetythdn liittyvan haastattelurungon (ks. lopussa).

Opinnaytetyon tydkumppani on Helsingin kaupunki, ja tyo toteutetaan heidan kanssaan yhteistyossa.

Suostun vapaaehtoisesti osallistumaan opinndytetyon haastatteluun. Henkilotietoja ei kerata, joten
tutkimusrekisterid ei synny. Antamiani vastauksia ei voi yhdist3a minuun jalkikdteen opinnaytetyon
kirjallisessa tuotoksessa. Kaikki vastaustiedot ovat luottamuksellisia. Minulle on selvitetty opinndyte-
tytin tarkoitus ja siind kaytettavat tiedonkeruun (kuten haastattelu/videointi/valokuvaaminen,/ aani-
nauhoitteet) ja tutkimusmenetelmat. Olen tietoinen siitd, ettd opinndytetydhon osallistuminen on va-
paaehtoista. Olen myos tietoinen siita, etta opinnaytetyohon osallistuminen ei aiheuta minulle min-
kadnlaisia kustannuksia.

Suostun sithen, etta minua haastatellaan ja haastattelussa antamiani tietoja ja tiedonkeruussa saatua
materiaalia (kuten videointi/valokuvaaminen/aaninauhoitteet) kiytetdan kyseisen opinndytetytn tar-
peisiin sekd sen loppuraportointiin/esittamiseen. Voin halutessani keskeyttad opinndytetydhon osallis-
tumisen milloin tahansa ilman, etta minun taytyy perustella keskeyttamistani.

Paivays ja paikka

Opinnaytetyohon osallistuvan haastateltavan allekirjoitus ja nimenselvennys

Opinndytetytn tekijan/tekijoiden allekirjoitus ja nimenselvennys

Zeynel Dogan Gulizar Dogan

(Vastaajien tiedot eivat tule nakyviin, suostumuslomakkeet kansioidaan ja sailytetaan lukitussa tilassa
Laureassa)

LITTEENA
1. Tutkimushaastattelurunko

2. Tiedote haastatteluun osallistuville
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Liite 2: Saatekirje suomeksi

AMMATTIKORKEAKOULUD

Sosiaalialan koulutusohjelma, Tikkurilan kampus

Tiedote haastatteluun osallistuville

Hyva vastaanottaja,

Olemme sosionomiopiskelijoita, ja suoritamme opinnaytetyotamme aiheesta "Varhaiskasvatuksen
merkitys maahanmuuttajaperheiden kotoutumisessa suomalaisessa yhteiskunnassa” yhteistyossa
Helsingin kaupungin kanssa.

Opinnaytetyomme tavoitteena on selvittad, miten varhaiskasvatus voi tukea maahanmuuttajaperhei-
den kotoutumista ja osallisuutta suomalaisessa yhteiskunnassa. Tyomme perustuu laadulliseen tutki-
mukseen, jossa kaytan puolistrukturoituja haastatteluja aineistonkeruumenetelmana.

Teille on toimitettu kirjallista tietoa opinndytetydmmel sisillostd, sen tavoitteista ja kiytettivists tie-
donkeruumenetelmista. Lisaksi olemme toimittaneet nahtavaksi haastattelurungon, joka antaa kasi-
tyksen haastattelun kulusta ja siithen littyvistd kysymyksista.

Kaikki tutkimukseen liittyvat tiedot kasitelladn luottamuksellisesti, ja haastattelussa antamianne vas-
tauksia ei voida yhdistaa henkilollisyyteenne. Osallistuminen on taysin vapaaehtoista, ja voitte halu-
tessanne keskeyttaa osallistumisenne milloin tahansa ilman perusteluja. Haastattelut nauhoitetaan
analysointia varten, mutta nauhoitteet kasitellaan nimettomasti ja havitetadn tutkimuksen valmistut-
tua.

Mikali teilla on kysyttavaa tutkimuksesta tai osallistumisesta, vastaan mielellani. Kiitan etukateen ar-
vokkaasta panoksestanne tutkimukseni onnistumiseen.

Ystavallisin terveisin,

Zeynel Dogan Zeynel.dogan@student. laurea.fi

Gulizar Dogan.  gulizar.dogan@student.laurea.fi
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Liite 3: Saatekirje englanniksi

AMMATTIKORKEAKOULU

Sosiaalialan koulutusohjelma, Tikkurilan kampus

Information for Interview Participants

Dear Participant,

I am a student of Social Services, conducting my thesis titled "The Role of Early Childhood Education
in the Integration of Immigrant Families into Finnish Society, in collaboration with the City of Hel-
sinki.

The aim of my thesis is to explore how early childhood education can support the integration and in-
clusion of immigrant families into Finnish society. My research is based on a qualitative approach, us-
ing semi-structured interviews as the primary method of data collection.

You have been provided with written information about the content of my thesis, its objectives, and
the data collection methods involved. Additionally, | have shared the interview guide with you to pro-
vide an understanding of the structure of the interview and the topics that will be covered.

All information related to this study will be treated confidentially, and your responses in the interview
will not be linked to your identity. Participation is entirely voluntary, and you are free to withdraw
from the study at any time without providing a reason. Interviews will be recorded for analysis pur-
poses, but the recordings will be anonymized and securely deleted after the study is completed.

If you have any questions about the research or your participation, please feel free to contact us.
Thank you in advance for your valuable contribution to the success of my thesis.

Best regards,

Zeynel Dogan Zeynel.dogan@student. laurea.fi

Gulizar Dogan  gulizar.dogan@student.laurea.fi
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Liite 4: Kyselypohja suomeksi

Haastattelurunko

1. Kulttuurinen kotoutuminen

e Miten varhaiskasvatus on tukenut perheenne suomen oppimista? Voitteko jakaa esi-
merkkeja uusista sanoista tai ilmauksista, joita olette oppineet henkilokunnan kanssa

kaydyissa keskusteluissa?

e Oletteko saaneet vinkkeja tai ohjeita lapsenne kielellisen kehityksen tukemiseksi ko-

tona?

e Onko varhaiskasvatus auttanut teita ymmartamaan suomalaisia tapoja, juhlia tai ar-

jen kaytantoja? Voitteko kertoa esimerkkeja?

¢ Oletteko ottaneet kayttoonne paivakodissa kaytettyja varusteita tai tapoja, kuten ul-
koiluhousuja, kaulureita tai uusia ruokaresepteja? Miten tama on vaikuttanut per-

heenne arkeen?

e Oletteko huomanneet, etta lapsenne paivakodissa oppimat laulut tai leikit ovat lisan-

neet perheenne yhteisollisyytta?

2. Vuorovaikutuksellinen kotoutuminen

e Kuinka paljon aikaa vietatte paivakodissa lapsenne viemisen ja hakemisen yhteydessa?

Miten nama hetket ovat vaikuttaneet kokemukseenne paivakodin arjesta?

e Oletteko osallistuneet paivakodin jarjestamiin tapahtumiin, kuten aitienpaivaan, isan-
paivaan, kevatjuhlaan tai joulujuhlaan? Miten nama tilaisuudet ovat vaikuttaneet tun-

teeseenne kuulua paivakodin yhteisoon?

¢ Onko lapsenne saanut uusia kavereita varhaiskasvatuksen kautta? Oletteko itse tutus-

tuneet muihin perheisiin paivakodin yhteisissa tilaisuuksissa?

e Oletteko saaneet varhaiskasvatuksen kautta tukea tai ohjausta muilta yhteiskunnan

palveluilta, kuten neuvolalta, kirjastoilta tai erityisopettajilta?
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3. Identifioiva kotoutuminen
e Miten varhaiskasvatus on tukenut perheenne kulttuurista identiteettia ja arvoja?

o Koetteko, etta paivakodissa kunnioitetaan ja tuetaan lapsenne aidinkielta ja kulttuu-
ritaustaa? Millaisia tunteita tama herattaa teissa?

e Miten varhaiskasvatus on vaikuttanut tunteeseenne kuulua suomalaiseen yhteisoon?

e Oletteko kokeneet, etta varhaiskasvatus on auttanut lastanne loytamaan paikkansa

yhteisossa ja vahvistanut hanen itsetuntoaan?
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Liite 5: Kyselypohja englanniksi

Interview Framework
1. Cultural Integration

e How has early childhood education supported your family's learning of Finnish? Could
you share examples of new words or expressions you have learned in discussions with
the staff?

e Have you received tips or advice on how to support your child’s language develop-

ment at home?

e Has early childhood education helped you understand Finnish customs, celebrations,

or everyday practices better? Could you give examples?

e Have you adopted any items or practices used in the daycare, such as outdoor pants,

neck warmers, or new recipes? How has this influenced your family’s daily life?

e Have you noticed that the songs or games your child learned at daycare have

strengthened your family’s sense of togetherness?

2. Interactive Integraation

e How much time do you spend at the daycare when dropping off or picking up your

child? How have these moments affected your experience of daycare life?

e Have you participated in events organized by the daycare, such as Mother’s Day, Fa-
ther’s Day, spring celebrations, or Christmas parties? How have these events influ-

enced your feeling of belonging to the daycare community?

e Has your child made new friends through early childhood education? Have you had the

opportunity to meet other parents or families during daycare events?

e Have you received support or guidance from other public services through the day-
care, such as family counseling, child health clinics, libraries, or special education

teachers?
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3. Identificational Integration

How has early childhood education supported your family’s cultural identity and val-

ues?

Do you feel that your child’s native language and cultural background are respected

and supported in the daycare? How does this make you feel as a family?

How has early childhood education affected your sense of belonging to the Finnish

community?

Have you experienced that early childhood education has helped your child find their

place in the community and strengthened their self-confidence?



