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Kangasala on kasvava kaupunki Pirkanmaalla, joka pyrkii panostamaan asukkaiden hyvinvoin-
tiin. Kangasalla on paljon erilaisia toimijoita, jotka huolehtivat liikuttamisesta niin harraste- kuin
kilpaurheilupuolella. Asukasluvun kasvaessa sisaliikuntapaikkojen maara ei ole lisdantynyt sa-
massa vauhdissa. Kangasalle on kaivattu pitk&dan isoa liikuntahallia, joka muokkautuu moneen
erilaiseen kayttdon ja sopii varsinkin isojen palloilulajien kayttdon.

Ihmiset liilkkuvat arjessa talla hetkella liian vahan ja se aiheuttaa isoja likkumattomuuden kus-
tannuksia Suomessa. Olisi tarke&d, etté jokainen I6yt&a itselleen sopivan liikuntamuodon ja tata
varten on tarkeaa, etta liikuntapaikkoja rakennetaan ja korjataan. Suomen likkuntalaki velvoittaa
kuntia rakentamaan ja pitamaén likkuntapaikkoja kunnossa, joka mahdollistaa useita vaihtoeh-
toja arjen liikkkumiseen.

Opinnaytety6 on tapaustutkimus, jossa haettiin havainnoinnin kautta kokemusta ja tietoa uu-
desta yksityisen ja kaupungin yhteistydmuodosta, jonka tuloksena valmistuu liikkuntapaikka.
Haastattelut ja paivékirjamerkinnat antavat nakemysta yhteistyona syntyvasta liikkuntapaikkara-
kentamisesta.

Kangasala Areena on useamman vuoden odotettu liikuntapaikka sisaliikuntasalien kayttajien
parissa. Yhteisty0 rakennukseen toteutui yksityisen yrittdjan ja kaupungin valilla, johon Kangas-
alan kaupunki sitoutui vuokralaiseksi 13+5 vuodeksi. TAmankaltainen yhteistyo oli ensimmainen
laatuaan Kangasalla. Kaupungin liikuntapalvelut hallinnoi Areenan vuoroja, kuten muitakin kau-
pungin liikuntapaikkoja.

Kangasala Areena rakentui aikataulussaan ja sovitun mukaisesti elokuussa 2024. Jalkikateen
on tehty tarvittavia muutoksia ja lisdyksid, mutta halli palvelee asiakkaitaan todella hyvin. Liikun-
tapaikoilla on suuri merkitys kaupungeissa, jotta kuntalaisille saadaan mahdollisimman paljon ja
monipuolisia vaihtoehtoja liikkumiseen.

Asiasanat
Kangasala, hyvinvointi, likkumattomuuden kustannukset, liikuntapaikkarakentaminen, lilkkkumi-
sen merkitys
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1 Johdanto

Kangasala on kasvava ja vetovoimainen kaupunki Tampereen vieressa. Kaupunkilaisten liikkumi-
nen, mahdollisuudet liikkua ja likuntapaikat ovat tarkeassa roolissa kaupungin n&kdkulmasta. Eri-
laisia liikuntapaikkoja pyritdan kehittamaan koko ajan lisédd. Kangasalla on ollut pitkdan pula kau-
pungin omasta paivakayttotilasta seka iltaisin urheiluseuroilla isojen palloilulajien tarvitsemasta pe-
likentdsta. TAhan tarpeeseen on vastannut yksityinen rakennuttaja, jonka kanssa kaupunki teki so-
pimuksen, jonka ansiosta Kangasalle on elokuussa 2024 auennut uusi liikkuntahalli. Taméan opin-
naytetyon tavoite oli koota uudella erilaisella yhteistydlla tehdyn liikuntapaikkarakentamisen eri vai-

heita.

Liikunnalla on suuri merkitys ihmisen elaméassa niin fyysisen kuin psyykkisen terveyden kannalta.
Liikunta auttaa ihmisi& pysymaan virkeina, hyvinvoivana ja tyokykyisena pitempaéan. Kaupunkien
likuntapaikoilla on térkeé rooli siind, kuinka ihmiset padsevat likkumaan. Monenlaisia liikuntapaik-
koja tarvitaan, jotta jokainen Ioytaisi itselleen mieluisan tavan liikkua. Liikuntalaki velvoittaa kuntia
tuottamaan liikkkumismahdollisuuksia, niin liikunnan jarjestamiselld, tukemalla sitd jarjestavia tahoja

seka huolehtimalla likuntapaikoista.

Kangasalla liikunta nahdaan tarkeana osana kaupungin strategiaa ja ihnmisten hyvinvointiin halu-
taan panostaa. Tamé& nékyy monessa lahiaikoina toteutetussa uudessa liikkuntapaikassa. Talousti-
lanne hidastaa tilannetta, mutta mahdollisuuksien mukaan vanhaa parannetaan ja uutta rakenne-
taan. Kaupungin liikuntapalvelut oli mukana projektin rakentamisen alusta alkaen. Taman ansiosta
kayttajien tarpeet on saatu huomioitua paremmin, koska liikuntapalveluilla on hyva yhteys seura-

kentille.

Tama opinnaytetyd on tapaustutkimus, jossa saadaan kokemusta erilaisesta yksityisen toimijan ja
kaupungin yhteistyosta, jonka tuloksena rakentui Kangasala Areena. Tassa laadullisessa eli kvali-
tatiivisessa tutkimuksessa esitellddn Kangasala Areenan eri vaiheita. Rakentamisen ajalta on hyo-
dynnetty oppimispdaivakirjaa seké haastatteluja, seké osallistuvaa havainnointia, jotka ovat tyypilli-
sid laadullisia menetelmia kehittdmistydssa (Ojasalo ym. 2014, 105). Laadullinen tutkimus sopi ta-
han tydohoén paremmin, koska aihe on enemman opittavaa ja ymmarrettdvaa kuin maarallista, jossa
testataan ja verrataan pitdako teoria paikkansa (Ojasalo ym. 2014, 104). Laadullinen tutkimus ku-
vaa nimenomaan todellista elamé&aé ja tyon kohteesta halutaan lis&é tietoa (Ojasalo ym. 2014, 105).
Tassa projektissa kuvataan tapahtunutta rakennusprojektia ja havainnoidaan sen plussia ja miinuk-

sia eli tehddan perusteltuja tulkintoja.

Opinnaytetydssa avataan ensin likunnan merkitystd ihmisen terveyden kannalta ja kuinka isossa

roolissa kuntien liikkuntapaikat ovat terveyden yllapitdmisessa. Liséksi avataan



likuntapaikkarakentamisesta ja sen eri vaiheista kunnallisella puolella ja Kangasalan kaupungin
likuntapaikkatilannetta. Lopuksi avataan Kangasala Areenan valmistumisen eri vaiheita ja siita tu-

levia pohdintoja ja kehittAmiskohteita.



2 Liitkunnan merkitys

Liikunnan merkitys ihmisen elaméassa on suuri. Liikkunnallinen lapsuus vaikuttaa positiivisesti opit-
tuun lilkkkumiseen ja voi edesauttaa aikuisena pitamaan likkumisen mukana eldaméssa (UKK-insti-
tuutti a). Aikuisialla likkuminen vaikuttaa fyysiseen ja psyykkiseen terveyteen ja sdanndllisella lii-
kunnalla voidaan jopa ehkaisté sairauksia. Liikkumisen aloittaminen teravoittaa heti keskittymista ja
tarkkaavaisuutta. Lisaksi sd&nndéllinen lilkkunnan aloittaminen kohentaa mielialaa ja parantaa unen
laatua. Pitk&aikainen liikunta vahvistaa luustoa ja auttaa jaksamaan fyysisesti paremmin. (UKK-
instituutti b).

Kaupungeilla on paljon liikkuntapaikkoja, jotka ovat osittain ilmaisia tai edullisia. Esimerkiksi ulkolii-
kuntapaikat kuten ladut, kentat, metsareitit, frisbeegolf-radat ovat tarkeitd kuntalaisten liikuttajia.
Liikuntalajeja on paljon, kuten liikunnan mahdollisuuksiakin, joka mahdollistaa paremmin jokaiselle
I0oytad oman lajinsa. Sisaliikkuntapaikoilla kuten uimahallit ja liikuntasalit on tarke& rooli liikkumisen
kannalta, koska monet lapset ja nuoret aloittavat harrastusryhmissé, temppukerhoissa ja urheilu-
seurojen toiminnoissa. Liikuntasalit ovat usein koulujen yhteydessa, mutta nykyisin myos erillisia
tarkeita sisaliikuntapaikkoja rakennetaan. Kunnan omat rakennukset mahdollistavat naissa edulli-
semman vaihtoehdon harrastaa niin yksityisend, yhdistyksena kuin seurana. Harraste- ja kilpaur-
heilu tapahtuu ilta-aikaan kuntien liikkuntasaleissa ja kayttdjamaaréat ovat koko ajan nousussa.

Tastéa syysta uusia liikkuntapaikkoja tarvitaan lis&a.
2.1 Liikkuminen Suomessa

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos tutkii kuinka Suomessa ihmiset voivat, esimerkiksi Terve Suomi-
tutkimuksella, joka toteutetaan parillisina vuosina kyselyilla (THL b). Terve Suomi-tutkimus 2022—
2023 tulosten mukaan vain alle puolet aikuisvaestosta likkuu suositusten mukaisesti ja vahiten liik-
kuva ryhma on yli 75-vuotiaat naiset. Suomalaisten aikuisten ja nuorten vapaa-ajan kuntoilu on li-
saantynyt 1980-luvulta lahtien, mutta ihmisten olisi silti syyta likkua enemman. Suosituimpia kun-
toilun muotoja on kavely, holkka, pyoraily ja lihaskuntoharjoittelu. Koululaisten likkuminen valitetta-
vasti vihenee selvasti alakoululaisista ylaasteikaisiin ja siitd enemman viela toiselle asteelle men-
nessa (THL a).

Suomalaisten liikunnallisen elaméantavan eteen yritetaan kehittaé koko ajan liséé keinoja. Opetus-
ja kulttuuriministerion rahoittamalla valtakunnallisten likunnan edistdmisohjelmien Liikkuvat-koko-
naisuudella edistetdén eri ikaryhmien liikkumista (OKM a). Liikkuva varhaiskasvatus pyrkii mahdol-
listamaan pienten lasten liikkumisen niin, etta paivittdin saadaan lapselle liikunnasta iloa. Liikkuva
koulu taas tavoittelee aktiivisempia ja viihtyisampid koulupdivid istumisen vahentamisella seka liik-

keen lisdamisellad. Liikkuva opiskelu pyrkii kehittdm&éan aktiivista toimintakulttuuria toisen asteen



opiskelussa. Liikkuva aikuinen tavoittelee tyoikaisten likkumisen lisaéamista, koska vain joka kym-
menes tydikainen liikkuu suositusten mukaisesti. (JAMK)

2.2 Liikunnan terveysvaikutukset

Liikunnalla on tutkitusti paljon positiivisia vaikutuksia ihmisen fyysiseen ja psyykkiseen terveyteen
ja sdanndllisella liikunnalla on todettu olevan vaikutusta ehkaista useita sairauksia (UKK-instituutti
b). Likkunnan aloittaminen tuottaa heti positiivisia asioita, vaikuttamalla aivoihin ja hermostoon, li-
haksiin ja aineenvaihduntaan, hengitys- ja verenkiertoelimistoon seké niveliin. Vireystila kohoaa
likunnan my6té ja unen laatu paranee, kun hermosto aktivoituu. Energiankulutuksen lisdéntyminen
vaikuttaa positiivisesti rasva- ja sokeriarvoihin seké liikkumisen jalkeen lepoverenpaine laskee. Ni-
velten liikkelaajuudet lisaantyvat liikkuessa ja mahdolliset kivut voivat lieventya. (UKK-instituutti b).

Saannodllinen liikkuminen tuottaa jo parissa viikossa parannusta tasapainoon ja koordinaatioon,
seka muutaman kuukauden jalkeen lihasvoima alkaa lisaantya seka toimintakyky paranee. Puolen
vuoden jalkeen rasva-arvot paranevat seka sokeriaineenvaihdunta kohenee. Jatkuva saannollisyys
likunnassa pitda painonhallintaa helpompana, vahvistaa luustoa seké pienentaa riskia sairastua
muun muassa sydan- ja verisuonitauteihin, diabetekseen ja tuki- ja liikuntaelinvaivoihin. (UKK-insti-
tuutti b).

UKK-instituutti on laskenut kustannuksia suomalaisten likkumattomuudelle ja paikallaan ololle.
Kuva 1 kuvaa sitd, kuinka paljon kuluja aiheutuu vuosittain terveyspuolella likkumattomuudesta ja
paikallaanolosta, johon voisi jokainen matalallakin kynnyksella itse vaikuttaa. Suosituksia vahai-
sempi liikkuminen ja runsas paikallaanolo lisd&avat muun muassa kansansairauksien riskia ja kas-

vattavat terveydenhuollon kustannuksia (UKK-instituutti g).

Liikkumattomuudesta ja paikallaanolosta
aiheutuvat kansansairauksien kustannukset
vuosittain Suomessa

LIIKKUMATTOMUUS PAIKALLAANOLO

1,4 mrd.€ 1,6 mrd.€

(D UKK-instituutti Kolu P, Kari J, Raitanen J, et al. ) Epidemiol Community Health 2022

Kuva 1. Liikkumattomuudesta ja paikallaanolosta aiheutuvat kansansairauksien kustannukset vuo-
sittain Suomessa (UKK-instituutti c).



Nama kulut ovat pienennettavissa silla, ettéd saadaan suomalaiset liikkumaan suositusten mukaan.
Liikkumattomuuden kokonaiskustannuksista vajaa puolet ovat kroonisten kansansairauksien kus-
tannuksia. Naista suurin yksittdinen aiheuttaja on tyypin 2 diabetes. Kuva 2 osoittaa tarkemmin
mista liikkumattomuuden kustannukset koostuvat, jossa tyypin 2 diabeteksen osuus on merkittdvan
suuri. Liilkunnalla voi vaikuttaa terveydentilaan ja usein ravitsemus kulkee kasi kadessa liikkumisen

kanssa. Mitd huonommin ihminen voi, sitd huonommin myds helposti syo. (UKK-instituutti h).

Liikkumattomuuden kustannukset
vuosittain Suomessa sairausryhmittain

Sepelvaltimotauti —— Masennus
23 milj. € \ ’
gl
Tyypin 2 diabetes £ S !‘LLLLLIJ 7 e

_.!~LI.LLI.1|....._..

U
H Liikkumattomuuden
U kustannukset 25 mij. ¢

1 ’ 4 m rd — € Ennenaikainen

kuolema
N oam 11l 300 mis.c

Alzheimerin tauti

391 milj. €

Rintasyopa

24 milj. €

Paksusuolen syopa
10 milj. € /
Aivoinfarkti Wy

),
),
5 Selkdkipu
U

98 milj. € 340 milj. €

Kuva 2. Liikkumattomuuden kustannukset vuosittain Suomessa sairausryhmittéin (UKK-instituutti
h).

Hyvilla ja riittavilla liikuntapaikoilla kunnat mahdollistavat ihmisten liikkumista ja kuntien tarjoamilla
matalan kynnyksen liikuntaryhmilla mahdollistetaan monille hyva ja tarkea liikuntaharrastus. Kus-
tannuslaskurin mukaan Kangasalan liikkumattomuuden kokonaiskustannukset ovat 7 750 000 eu-
roa, kun asukkaista 76 % liikkuu liian vahan ja 83 % on liikaa paikallaan. Mikali tuo luku saataisiin
muuttumaan niin, etta 67 % liikkuu lilan vahan ja olisi liikaa paikallaan, tulisi saastoa jo yli kaksi mil-
joonaa. Kuvasta 3 nékee kustannusten muutoksen, mikali luku saataisiin muuttumaan 76 prosen-
tista 67 prosenttiin. (UKK-instituutti c). Kangasalan liikuntapalvelut pyrkii saamaan mahdollisimman

paljon ihmisia likunnan pariin, jotta lukuja saataisiin pienennettya.



Kunta: Kangasala

Lilkkumattomuus Palkallaanolo

Kokonaiskustannukset @ 7088000€ 6946000€
Kustannusten muutos @ -662000 € -1659000€
Suorat kustannukset @ 3662000 € 2175000 €
Epdsuorat kustannukset @ 3426000 € 4771000 €

Kuva 3. Kangasalan liikkumattomuuden ja paikallaanolon kustannusten muutosten vaikutukset

(UKK-instituutti c)

On tarkeaa, etta liikkuntapaikkoja on monipuolisesti ja riittavasti, jotta jokaiselle 16ytyy mahdollisuus
harrastaa liilkuntaa. Lisaksi kaikki likuntaa jarjestavat tahot ovat tarkeita, jotta eri ikaryhmille ja ta-
loustilanteessa oleville 16ytyy erilaisia mahdollisuuksia osallistua liikkumiseen. Ylla olevan kuvan
mukaisesti my6s kunnalle tulee s&astoja, mikali enemman ihmisia saataisiin saannéllisen lilkkunnan
pariin. Kuntien olisi tarkeda investoida liikuntapaikkoihin, jotta saasttja saadaan ennemmin ter-

veyspuolelta pitkdssé juoksussa kuin rakentamisesta lyhyelld aikavalilla.
2.3 Liikkumissuositukset

Liikkumissuosituksia péaivitettiin vuonna 2019, jossa halutaan korostaa kevyen liikkumisen terveys-
hyotyja, keskeyttaa paikallaanoloja ja tuoda tietoon unen ja liikkumisen valista yhteytta (UKK-insti-
tuutti e). Uudistetussa suosituksessa (kuva 4) arvostetaan jokapaivaista kevytta liikuskelua ja pai-
kallaanolon tauottamista, joista koetaan olevan terveyshyotyja nimenomaan vahan liikkuville. Li-
saksi unen merkitysta pidetaan tarkeana, jotta ihminen palautuu paivasta. Uusi suositus on nykyi-
sin pyramidin muotoinen, jossa ndma jokapaivaiset asiat ovat pyramidin pohja. (UKK-instituutti d).
Pyramidin korkein osuus koostuu liikkumisesta, jossa kohotetaan syketta. Lyhyempi 1 tunti 15 mi-
nuuttia rasittavaa liikkkumista vastaa reipasta pitemp&a 2 tuntia 30 minuuttia liikuntaa viikossa.
Reippaan likkumisen aikana pystyy puhumaan hengastyessa, mutta rasittavan liikunnan aikana
puhuminen on hengéstymisen takia vaikeaa. Taméan liséksi huippuna pyramidissa on lihaskuntoa
ja liikehallintaa harjoittava likkuminen, jota suositellaan olevan vahintaan kaksi kertaa viikossa.
(UKK-instituutti f).
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Kuva 4. Liikkumissuositukset 18—-64-vuotiaille (UKK-instituutti f)

Yli 65-vuotiaiden liikkumissuositus on samankaltainen pyramidi, mutta siind painotetaan enemman
lihasvoiman ja tasapainon merkitysta. Niilla on iso merkitys normaalin arjen selviytymisessa, liikku-
miskyvyn yllapidossa seka kaatumisten ehkaisyssa. lkaantyville tavoitteena on yllapitaa toimintaky-

kya ja parantaa liikkumista. (UKK-instituutti f).

Aikuisten liikkumissuositusten lisaksi myos lasten suosituksia uusittiin vuonna 2020. Uuden suosi-
tuksen mukaan 7-17-vuotiaiden lasten ja nuorten tulisi liikkua véhintdan 60 minuuttia paivassa. Lii-
kunnan tulisi olla monipuolista, reipasta ja rasittavaa, ik& huomioiden. Kuten aikuisten suosituk-
sissa korostetaan paikallaanolon tauottamista, lasten suosituksissa tulisi valttaa pitkékestoista pai-
kallaanoloa. (OKM b, s. 11).

Lasten liikuntasuositukset on piirretty mielenkiintoiseen ja varmasti huomiota herattavaan kuvaan
(kuva 5). Siitéa on helppo hahmottaa, mita lasten ja nuorten paivassa seka viikossa olisi hyva olla
terveellisen elamantavan omatakseen. Kolme kertaa viikossa on tarkeaa hengastya ja nostattaa
syketta seké sama kolme kertaa viikossa lihasten vahvistamista ja harjoitella notkeutta seka kette-
ryytta. Lasten ja nuorten paivan olisi hyva olla aktiivinen ja etté ohjatun liikunnan liséksi olisi ar-
jessa tapahtuvaa liikkumista. Unen merkitysta myds korostetaan, jotta palautuu paivasta niin henki-
sesti kuin fyysisestikin. (UKK-instituutti i).
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PYSY VIRKEANA
Tauota runsasta ja pitka-
kestoista paikallaanoloa.

PARANNA KESTAVYYTTA
Nosta rellust sykottjabengisty. 3 pt

viikossa

PALAUDU PAIVASTA

Nuku riittévésti. Anna aivoille aikaa
Jjasentdd ajatuksia ja rakentaa uutta.

Kuva 5. Lasten ja nuorten liikkumissuositukset (OKM b, s. 12)
2.4 Liikuntalaki

Suomessa panostetaan liikuntapaikkarakentamiseen seka siihen, etta liikunnan harrastaminen on
mahdollista. Tama turvataan erilaisten lakien avulla. Varsinkin liikuntalailla (3.2.2023/144) tavoitel-
laan edistaa ihmisten liikkumisen mahdollisuuksia sekéa fyysisen toimintakyvyn kehitysta (Finlex).
Kuvassa 6 on lueteltu koko liikuntalain tavoitteet. Pelkastaan liikuntalain kautta on perusteltua, etta
kaupungit ja kunnat kehittéavat jatkuvasti liikuntapaikkoja tarpeiden mukaan. Liikkuminen ja harras-
taminen on haastavaa ilman liikkuntapaikkoja ja nykymaailmassa erilaiset liikuntalajit nousevat suo-
sioon ja ihmiset haluavat harrastaa erilaisia lajeja. On tarke&a, ettd monipuoliseen harrastamiseen
luodaan paikkakunnilla mahdollisimman hyvat edellytykset. Liikuntalaissa halutaan turvata kaikille
likkumisen mahdollisuus, mukaan lukien eri vaestoryhmat, eri ikéluokat, harrastustoiminta seka

huippu-urheilu (Finlex).



2§ (3.2.2023/144)
Lain tavoite

Taman lain tavoitteena on edistaa:

1) eri vaestoryhmien mahdollisuuksia liikkua ja harrastaa liikuntaa;

2) vaeston hyvinvointia ja terveyta;

3) fyysisen toimintakyvyn yllapitamista ja parantamista;

4) lasten ja nuorten kasvua ja kehitysta;

5) liikunnan kansalaistoimintaa;

6) huippu-urheilua;

7) likunnan ja huippu-urheilun rehellisyytta ja eettisia periaatteita;

8) eriarvoisuuden vahentamista likunnassa; seka

9) kestavaa kehitysta liikunnassa ja huippu-urheilussa.

Tavoitteen toteuttamisessa lahtokohtina ovat tasa-arvo, yhdenvertaisuus, yhteisollisyys

monikulttuurisuus, terveet elamantavat, turvallinen toimintaymparisto seka ympariston
Kunnioittaminen.

Kuva 6. Liikuntalain tavoitteet (kuvakaappaus Finlex)

Liikuntalain 1 luvun 5 pykalan kunnan vastuussa lukee selvasti, etta kuntien tulee luoda edellytyk-
set asukkaille liikuntaa varten (Finlex). Taméan on toteuduttava esimerkiksi rakentamalla ja yllapita-
malla liikuntapaikkoja. Liikuntapaikkojen rakentamiseen ja yllapitoon valtio jakaa avustuksia, joita
kunta voi hakea (OKM c). Kunnat voivat itse vaikuttaa, milla tavalla noudattaa liikuntalakia, esimer-
kiksi rakentamalla itse liikuntapaikkoja tai vuokraamalla likuntapaikkoja kuntalaisten kayttoon.
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3 Liikuntapaikkarakentaminen kunnissa

Liikuntalaki (10.4.2015/390) turvaa, etté kuntien on rakennettava liikuntapaikkoja ja kunnostettava
niita. Lain tavoitteet, jotka jo kuvassa 6 lueteltiin, ei toteutuisi ilman liikuntapaikkoja ja mahdolli-
suuksia liikkumiseen. Kunnan vastuu laissa on luoda yleiset edellytykset liikunnalle, kuten rakentaa
ja yllapitaa liikkuntapaikkoja (Finlex). Lain liséksi, likuntapaikkarakentamiseen jaetaan avustuksia.
Opetus- ja kulttuuriministerion tiedon mukaan Suomessa on 45 000 rekisterditya liikuntapaikkaa,
joista noin 70 prosenttia on kuntien omistamia (OKM c). Yksityisten omistamat liikuntapaikat yh-
dessa kuntien liikkuntapaikkojen kanssa muodostavat hyvan kokonaisuuden taata mahdollisimman

laaja tarjonta kaikille liikkkujille.
3.1 Avustukset

Liikuntalain 390/2015 13 8:n mukaisesti valtion talousarvioon otetaan vuosittain maararaha avus-
tusten myontamiseksi liikuntapaikkojen perustamishankkeisiin (Finlex). Riippuen kustannusten
suuruudesta, valtionapuviranomainen on joko opetus- ja kulttuuriministerio tai aluehallintovirasto
(Suomi.fi). Hankkeen kustannusarvion ollessa yli 1,2 miljoonaa euroa, avustus mydnnetaan
OKM:Itd. Pienemmissa hankkeissa rahoitusta haetaan paikalliselta aluehallintovirastolta (OKM c).
Avustusten tarkoituksena on tukea ja auttaa kuntia luomaan edellytyksid rakentaa ja korjata liikun-
tapaikkoja. Annetuilla avustuksilla pyritd&n keskittym&éan isojen ihmismaarien liikuttamiseen, kuten

palloilu-, uima- ja jaahalleihin, seka lahiliikuntapaikkoihin. (Valtioneuvosto b).

Opetus- ja kulttuuriministerio tekee rahoitussuunnitelman aina neljaksi vuodeksi eteenpéin, jota tar-
kastellaan vuosittain. Talla hetkella rahoitussuunnitelma on vuosille 2024—-2027, jossa esimerkiksi
vuodelle 2024 Laihian kunta on saanut avustusta monitoimitalon laajennukseen 450 000 euroa.
Vuodelle 2025 taas on merkattu Nokian kaupungille uutta uimahallia varten 800 000 euroa tukea.
(OKM d). Vuonna 2024 liikunta-, urheilu- ja nuorisoministeri Sandra Bergqvist on myontanyt avus-
tusta liikkuntapaikkojen rakentamiseen yhteenséa 25 256 000 euroa. Nama avustukset on kohden-
nettu erityisesti likkunta- ja palloiluhalleihin ja muihin perusliikuntapaikkoihin. (Valtioneuvosto a).
Hakuaika vuodelle 2025 oli 26.11.2024-31.12.2024 (OKM e).

3.2 Liikuntapolitiikka

Suomen ensimmainen liilkuntapoliittinen selonteko on tehty vuonna 2018 ja siina on linjattu 2020-
luvun tavoitteita ja toimenpiteitd. Valtioneuvosto on kuullut selontekoa varten laajasti eri liikuntajar-
jestoja, urheilijoita, valmentajia, kuntia ja muita sidosryhmié. Selonteon paamaarana on lisata mer-
kittavasti inmisten fyysista aktiivisuutta ja nimenomaan kaikissa ik&luokissa. Taman kautta halu-

taan tuoda viestia, kuinka tarkeaa lilkkunta on elaméankulun kaikissa vaiheissa. Liikuntaa tulee
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ihmisten saada harrastaa siellda, missa ihmisia on, joten yhteiskunnan taytyy investoida liikunta-
paikkoihin, joka maksaa itsensa kansanterveyshyotyna takaisin. Selonteon verkkokyselyyn vastan-
neet pitivat likuntapaikkarakentamista valtion tarkeimpana liikuntapoliittisena toimenpiteena. (OKM

f).
3.3 Liikuntapaikkarakentaminen Kangasalla

Kunnat ovat erittdin tarkeassa roolissa liikuntapaikkojen rakentamisessa, koska noin 72 % liikunta-
paikoista on kuntien rakentamia ja yllapitamia. Kaiken kaikkiaan Suomessa on noin 42 500 liikunta-
paikkaa, jotka ovat kuntien omistamia tai yhteisomistuksessa yhtididen ja yhteisdjen kanssa. Lii-
kuntapaikkojen rakentamiseen mydnnetaan valtionavustuksia ja liikuntalain avulla kaupunkien on

rakennettava ja korjattava liikuntapaikkoja. (Valtioneuvosto c).

Kangasalla on tehty selkea prosessikaavio likuntapaikkahankkeiden rakentamisesta. Liite 1 kuvaa,
kuinka rakennushanke Kangasalla lahtee kayntiin tarveselvityksilla, joiden pohjalta tehdaan luon-
nossuunnitteluja. Vasta taman jalkeen tulee yleissuunnittelu ja toteutussuunnittelu. Naiden jalkeen
tulee rakentamisen valmistelu ja vasta sitten alkaa rakentaminen. Kuten prosessikaaviosta nakyy,
kaikki suunnitellaan hyvin etukateen ja sovitun mukaisesti rakennetaan. Alla oleva kuva 7:ssa na-
kyy vain osa liite 1:sta, josta erottuu yleissuunnitteluun osuus Kangasalan liikuntapaikkarakentami-

sessa. Siina nakyy selked suunnitelma palaverien maarista ja kuinka suunnittelussa edetaan.

Yleisuunnittelu

* Ryhdytaan konkreettisesti valitun rathaisun pohjalta 1a3timaan lupatasoisia suunniteimia
* Lautakuntakasittely, paatoksenteko

* Panodksentekoon liittyvat valmistelupaiaverit 2 kpl

Rakennusiupatehtavat
* Yicissuunnittelun kesto 6kk

* Suunnittelukokoukset n. 6 kpl

* Suunnittelupalaverit n. 6 kpl

* Ohjaustydryhman palaverit n. 3 kpl
* Kaytntagpalaveritn. 3 kpl

Kuva 7 on liitteestd 1 — Kangasalan osallistava liikkuntapaikkarakentaminen (Schutskoff, J.)

Liite 2 on esimerkki ulkoliikuntapaikkahankkeen prosessista, jossa esimerkkiné on kaytetty Va-
tialan koulun pihaan tullutta ulkoliikuntapaikkaa. Siin& nékyy hyvin kokonaisuudessaan, minkéalai-
nen suunnittelutiimi taustalla on ja kuinka kaupunkilaisten ja kayttéjien toiveita on kuunneltu. Tata
hanketta varten on haettu valtionavustusta. Suunnitelmien hyvéksymisen jéalkeen alkaa
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rakennussuunnittelu ja urakan kilpailuttaminen. Prosessin mukaan edeten kaikki oleelliset asiat tu-
lee otettua varmasti huomioon. Kuva 8 on osa liite 2:sta, josta nakyy yleissuunnitteluvaiheen oh-

jausryhma ja heidén kokoontuminen.

Yieissuunnittelu 11/2020-1/2021:

Ohjausryhma: kaupunginpuutarhuri, suunnittelija, lilkkunnan
palvelukoordinaattori, koulun rehtori

Ohjausryhman kokoukset 3 kpl
Teknisen keskuksen Kotikatutiimin kokous 15.12.2021

Kuva 8 on liitteesta 2 — Kangasalan ulkoliikuntapaikkahankkeen prosessi. (Schutskoff, J.)

Naiden selkeiden toimintatapojen kautta varmistetaan, etta asiat etenevéat aina samalla lailla ja

kaikki tarvittavat asiat tulee otettua paremmin huomioon.
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4 Kangasala

Kangasalan kaupunki on houkutteleva kasvava kaupunki Pirkanmaalla, aivan Tampereen kyljessa.
Asukkaita 31.12.2024 tilaston mukaan Kangasalla on 33 966, joka on 493 enemmaén kuin edelli-
sena vuonna (Kangasalan kaupunki a). Nousu on ollut trendin& jo useamman vuoden, joten palve-
luita on syyta kehittaa kaupunkilaisia varten. Kangasala on monipuolisen likkumisen kaupunki ja
kaupungin strategiassakin mainitaan tavoitteeksi "Liikkuva ja harrastava Kangasala”. TAman tavoit-
teen takana on esimerkiksi mainittu "Edistamme kaupungin liikuntamahdollisuuksia sisélla ja ul-
kona” seka "Mahdollistamme monipuolista harrastustoimintaa”. (Kangasalan kaupunki b.) Kangas-
alan laaja yhdistys- ja urheiluseuraverkosto muiden toimijoiden kanssa mahdollistaa jalkimmaisen
tavoitteen edistdmisen ja tAman opinnaytetydn aiheenakin oleva uusi Kangasala Areena mahdollis-

taa nimenomaan tuota ensimmaista tavoitetta.
4.1 Urheiluseurat ja toimijat

Kangasalle on toivottu ja odotettu pitkdan isoa liikkuntatilaa, jossa voidaan pelata ison kentan tarvit-
sevia palloilulajeja kuten salibandya, futsalia ja koripalloa. On positiivinen ongelma, etté urheilu-
seurat toimivat laajalla rintamalla ja monissa urheilulajeissa riittdd harrastajia. Kaupunki jakoi
vuonna 2024 toiminta-avustusta 23 rekisterdityneelle urheiluseuralle yhteensd 152 000 euroa.
Suuri osa harrastajia on paaseurojen toiminnassa mukana, joita ovat Kangasalan Kisa, Kangasala
SK, Kangasalan Urheilijat -68, FC Kangasala, Kangasalan Melojat, Kangasalan Naisvoimistelijat ja

Lentopalloseura Kangasala juniorit. (Schutskoff 4.12.2024).

Ulkoliikuntaan ja harrastamiseen Kangasalla on upea luonto, kuten harjut ja vesistot, joita hyddyn-
tavat hiihtgjat, suunnistajat ja melojat. Liséksi yleisurheilu ja jalkapallo on suosiossa Kangasalla.
Uusimpana ulkoliikuntapaikkana Kangasalla on valmistunut Lamminrahkan liikuntapuisto, johon
kaupunki sai likuntapaikkarakentamisen valtionavustusta 296 000 euroa. Liikuntapuistossa on te-
konurmipintainen pelikenttd, monitoimiareena, padel-kenttd, ulkokuntosali ja juoksusuora seka pi-
tuushyppypaikka. (Kuntatekniikka). Kangasalla on myos panostettu ulkokuntosaleihin ja frisbee-
golf-ratoihin ympari kuntaa. (Schutskoff 4.12.2024).

Sisaliikuntapaikkoja Kangasalla on aina ollut koulujen yhteydessa. Alakouluja on yhteensa kymme-
nen, ylakouluja kaksi, yksi yhtenéiskoulu seka lukio, joissa kaikissa on liikkuntasali (Kangasalan
kaupunki ¢). Nama liikuntasalit ovat kuitenkin hyvin erikokoisia ja eivat valttamatta ole riittdvan ko-
koisia edes omalle koululleen. Esimerkiksi Tursolan koulun liikkuntasali, joka on tarkoitettu 1-2 luok-
kalaisille, on kooltaan 96m2 (Kangasalan kaupunki d). Tuon kokoisessa salissa on haastavaa
tehd& mitaan pallopeleja tai antaa lasten juosta, joka yleensa tuottaa paljon riemua. Toinen pieni

likuntasali koulun kaytt66n, on lukion liikkuntasali, joka on suuruudeltaan noin 400m2 (Kangasalan
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kaupunki e). Lukiolaiset ovat jo aikuisen kokoisia, joten varoalueita ei pelialueen ulkopuolelle jaa.
Taman ikaiset oppilaat pelaavat jo hieman kovempaa ja nopeampaa pelid. Esimerkiksi saliban-
dyssa pelikentan koko kaukalossa on 40x20 metria (Salibandy). Lukion liikuntasalin koko 26x15 on
siis auttamatta lilan pieni (Kangasalan kaupunki e). Koululiikunnassa ei kaiken tarvitse olla taysin
lajin sdantdjen mukaista, mutta pelaaminen voi lilan pienissa tiloissa silti olla haastavaa ja vaaral-

lista.

Liikuntasaleissa, kuten kaikissa liikuntapaikoissa, liikkuu niin lapset kuin aikuisetkin ja lajeja on pal-
jon. Isot seurat liikuttavat palloilussa kuten futsal, salibandy, koripallo ja lentopallo, mutta tarjolla on
myo6s voimistelua, tanssia seka kamppailulajeja. Lajikirjo kasvaa koko ajan, kun tulee uusia ideoita
ja ihmiset loytavat erilaisia keinoja liikkkumiseen. Liikuntamuotojen, ihmisten liikkumisen seka eri-
laisten toimijoiden lisdantymisen my6té uusille liikuntatiloille on tarve. Lajit maaraavat, minkalainen
likuntatila mihinkin soveltuu ja néin ollen vuoroja jaetaan tarve edelld. Vanhanaikainen lahiliikunta-
paikan ajattelu on osittain jo unohtumassa, koska esimerkiksi futsalia ei voi pelata jokaisessa lii-
kuntasalissa, joten on mentava sinne, jossa siihen on mahdollisuus. Pienempiin tiloihin voidaan si-
joittaa erilaisia harrastusryhmia, jotka ei tarvitse samalla lailla tilaa ymparilleen tai korkeutta yl6s-
pain. (Schutskoff 4.12.2024).

Kaikkien isojen seurojen lisdksi Kangasalla on paljon pienempié urheiluseuroja seka yhdistyksia ja
Valkeakoski Opisto, jotka liikuttavat kuntalaisia viikosta toiseen. On my6s paljon yksityisia yrityksia
ja toiminimid, jotka keskittyvat inmisten saannoélliseen lilkkuttamiseen, seka kaveriporukoiden yhteis-
vuorot ovat lisdantyneet. Kaikki nAma luovat yhdessa tarkedn kokonaisuuden kangasalalaisten hy-

vinvoinnin lisdamiseen.
4.2 Liikuntatilojen tarve

Ison erillisen liikuntahallin tarve on ollut pitempé&én, jotta vuoroja saisi paremmin jaettua kaikille,
seka lajin vaatimille tarpeille. My6s seurojen ja yhdistysten jalkeen on tarve saada vuoroja jaettua
yrityksille ja yksityisille. Vuorot tayttyvat kaikilla liikuntapaikoilla ja se tarkoittaa sitd, etta joku liikkuu
hyvin aikaisella vuorolla ja joku mydhaan. Nama tuovat haasteita toimijoille ja esimerkiksi lasten
likunta on sijoitettava aina parhaimpaan kellonaikaan ja aikuiset viimeisiksi liikkujiksi. Esimerkiksi
ison kolmelohkoisen Vatialan koulun liikuntasalin kayttévuoroja haettiin vuonna 2023 54 vuoroa eli
53,25 tuntia. Kaytannossa hyvia arkipaivan iltakayttovuoroja on jakaa vain 30 tuntia viikossa
(Schutskoff, J.).

Kangasalla on tehty "Liikuntapoliittinen ohjelma 2009-2013", jossa on ensimmaisen kerran mainittu
tavoitteeksi saada uusi tuhannen neliémetrin halli Pikkolan alueelle. Tuolloin on jo haluttu keskittda
Pikkolaa liikunnalliseksi keskukseksi. (Henttonen & Schutskoff 2007, 24). Tuohon aikaan yli 500
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neliometrin likuntasaleja on ollut vain kaksi kappaletta, keskisuuria 300-500m2 liikuntasaleja kolme
ja pienia alle 300 neliometrin liikuntasaleja kahdeksan kappaletta. (Henttonen & Schutskoff 2007,
8). Naissa on tapahtunut paljon muutoksia sen jélkeen, kun pieni& kouluja on lakkautettu kokonaan
ja uusia kouluja on rakennettu ja vanhoja korjattu. Tilanne on parantunut salien suhteen, mutta
my6s asukasluku on kasvanut, lajikirjo monipuolistunut seka harrastajien maara ja tilojen tarve

noussut koko ajan eri lajeissa.

Kartoitusta ison liikuntahallin kayttdtarpeista on tehty isoilta sisalla toimivilta paaseuroilta jo ennen
koronaa. Lisaksi kaupungin oma tilatarve paivakayttotilaan on ollut jo vuosia aiheena, niin opetus-
palveluiden, varhaiskasvatuksen kuin liikuntapalveluidenkin kanssa. Tarveselvityksesséa kaupungin
sisdisesti ennen hallin sopimusta on osoitettu 44 tuntia tarvittavan paivakayttotilaa eri yksikoille.
Tassakin on paallekkaisyytta, koska arkisin aikavalille 8.00-15.00 on mahdollista jakaa vain 35

tuntia.

Kangasalan kaupunki strategiassaan ja varsinkin kaupungin liikkuntapalvelut pyrkii koko ajan edista-
maan liikuntamahdollisuuksia sekad paasta vaikuttamaan liikuntapaikkojen rakennuttamiseen, jotta
ne palvelisivat mahdollisimman hyvin asukkaita. Uusi likuntapalveluiden Liikunnan visio on uusiu-
tumassa, mutta seurayhteistyo ja heidan tarpeensa seka liikuntapaikkojen huomioiminen jatkuu
varmasti vision tarkedna kohtana. Kangasalan liikuntapalvelut ndkee liikuntapaikkojen tarpeen ja
merkityksen tydssaan paivittain, kun vuokraus ja varaukset kulkevat heidan kauttaan. Hyva seu-
rayhteistyd ja kommunikointi on suuressa merkityksessé, jotta toiveita kuullaan ja pyritaan toteutta-

maan.

Alla olevassa kuvassa 9, Liikunnan visio 2021-2024, on yhtena tarkeana kohtana "Yllapiddmme,
hallinnoimme ja osallistumme liikuntapaikkojen suunnitteluun. Lahiliikuntapaikat, sisa- ja ulkoliikun-
tapaikat, kunto-, luonto- ja vaellusreitit”. (Kangasalan liikuntapalvelut). Liikunnan visiota on ollut te-
keméssa nimenomaan liikuntapalveluiden vaki, jonka tavoitteena on hyvinvoiva kaupunkilainen.
Osallistumalla liikuntapaikkojen suunnitteluun, liikuntapalvelut saa kayttgjien tarpeita ja toiveita
kuulluksi. Aiemmin liikuntapaikkarakentaminen Kangasalla otsikon alla avattiin Kangasalan toimin-
tatapoja. Kuvassa 8 luki ohjausryhmaan kuuluvan liikuntapalveluiden palvelukoordinaattori, joka

mahdollistaa térkeén linkin seurojen tarpeista ja toiveista likuntapaikkarakentamiseen.
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Kuva 9. Liikunnan visio 2021-2024 (Kangasalan liikuntapalvelut)
4.3 Sisaliikuntapaikat

Taman hetken tilanne Kangasalan sisaliikuntapaikkojen suhteen on hyva. Kangasalla on isoja lii-
kuntasaleja Kangasala Areena (1243m2), joka on tAman opinnaytetydn aiheena ja talla hetkella

suurin liilkuntasali Kangasalla. Liséksi on Lamminrahkan koulun liikuntahalli (1032m2) ja Pitk&jar-
ven koulun liikuntasali (934m2). Tammikuussa 2025 avautui my6s uusi Ruutanan koulun liikunta-

sali (864m2). (Kangasalan kaupunki f).

Naiden jalkeen on melko isoja saleja Vatialan koulun liikuntasali (640m2) ja Pikkolan koulun urhei-
lutalo (561m2). Nama kaikki yll& olevat kuusi paikkaa ovat kolmeen lohkoon jaettavia saleja, kuten
kuvassa 10 nékyy. Liséksi keskikokoisia saleja on lukion liikuntasali (400m2), Suoraman koulun
likuntasali (336m2) seka Sariolan koulun liikuntasali (392m2). Nama kolme salia ovat jaettavissa
valiverholla kahteen osaan. Kaikki nama ylla olevat liikuntapaikat, pois lukien Kangasala Areena,
ovat koulujen yhteydessa, jolloin niissa paivakayttd on varattu luonnollisesti vain koulujen omaan
kayttoon.
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Kuva 10. Varhaiskasvatuksen paivakotiryhmia pikkujoulutonttuilussa uudella Kangasala Areenalla
29.11.2024. Kuvaaja Outi Schutskoff.

Pienempia liilkuntasaleja on viela Pentosalin likuntasali (265m2), Kirkkoharjun koulun liikkuntasali
(240m2), Ruutanan monitoimitalo (200m2) seka Havisevan koulun liikkuntasali (170m2). Liséksi pie-
nia liilkuntasaleja on Huutijarven koulun liikkuntasali (153m2), Liuksialan koulun liikuntasali (144m2),
Tekninen varikko (140m2), Saastokeskus (100m2) ja Tursolan koulun liikuntasali (96m2). (Kangas-
alan kaupunki e ja d). Naista pienemmista tiloista viisi on koulujen yhteydessé, mutta nelja pienta

salia myos paivakayttdon mahdollisia eri puolilla Kangasalaa.
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5 KehittamistyOn tavoitteet ja tutkimusmenetelmaét

Taman opinnaytetyon tavoitteena oli seurata ja kuvata Kangasala Areenan rakentumista. Yhteistyd
uuden hallin rakentumiseen ja tilan vuokraamiseen oli uusi tapa myds Kangasalle. Opinnaytetyo-
hon olisi voinut [&hestya liikuntapaikkarakentamisen lisdksi myds markkinoinnin ja myynnin kautta,
mutta rakennusvaiheet ja yhteistyd yksityisen kanssa oli opettavaista ja mielenkiintoista, joten se
valikoitui opinnaytetyon aiheeksi. Tavoitteena oli oppia likuntapaikkarakentamisesta ja tehda ha-
vaintoja, mitd asioita voisi ottaa paremmin huomioon parhaan mahdollisen lopputuloksen saavutta-

miseksi.

Tama opinnaytety6 on tapaustutkimus, jossa tuotetaan tietoa nykyajassa tapahtuvasta ilmiosta sen
todellisessa tilanteessa ja toimintaymparistossa Tapaustutkimuksessa pyritaan tuottamaan yksi-
tyiskohtaista tietoa kyseisesta tapauksesta ja sen avulla voidaan ymmartaa kehittdmisen kohdetta
paremmin. Tapaustutkimus vastaa kysymyksiin "miten” ja "miksi” ja sen tarkoituksena on tuottaa
uutta tietoa kehittamisen tueksi. Alla oleva kuva 11 havainnollistaa tapaustutkimuksen etenemisen.
Ensin on jokin kehittdmistehtava, kuten tdssa opinnaytetydssa Kangasala Areena. Taman jalkeen
perehdytdan itse tehtavaan kaytannossa ja teoriassa, kuten esimerkiksi Kangasala Areenan raken-
nusvaiheisiin ja liséksi liikuntapaikkarakentamiseen. Tutkimusta tuetaan erilaisilla menetelmilla, ku-
ten haastattelut ja havainnoinnit, kuten opinnaytetydn osalta esimerkiksi rakennuttajaa on haasta-
teltu. Lopuksi luodaan kaikkien nadiden teoriaan perehtymisen ja kaytdnnon tapahtumien seka ana-
lysointien pohjalta jokin kehittdmisehdotus. (Ojasalo ym. 2014, 52-53).

IImi6on " .
e Empiirisen aineiston
keruu ja analysointi eri

kaytdnnossa ja e Kehittdmisehdo
menetelmilla:

Alustava
kehittamistehtava

X teoriassa. tukset tai -malli
tai -ongelma. haastattelut, kyselyt,

Kehittamistehtavan havainnoinnit jne.
taydennys.

Kuva 11. Tapaustutkimuksen vaiheet. (Ojasalo ym. 2014, 54)

Tapaustutkimus on usein osa laadullista eli kvalitatiivista tutkimusta, jossa hyddynnetéaan esimer-
kiksi havainnointia ja analysointia seka erilaisia haastatteluja. Haastatteluilla saadaan itse toimijat
eli kehitettavan ilmién asiantuntijat kuvaamaan ilmiota. (Ojasalo ym. 2014, 55). Haastattelulla
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saadaan korostettua yksil6d ja hdnen esiin tuomia asioita (Ojasalo ym. 2014, 106). Dokumentti-
analyysia, tdssa tapauksessa paivakirjaa, voidaan hytdyntaa paatelmien teossa projektista. Haas-
tattelun vahvuus on herkkyys asiayhteydelle eli millaisena kehittdmisen kohteena oleva ilmi6 esiin-

tyy luonnollisessa ymparistossaan. (Ojasalo ym. 2014, 136).

Opinnaytetyon aikana on ollut havainnoitavaa melkein vuoden ajan. Opinnaytety6n tekija toimii
Kangasalan kaupungin liikuntapalveluissa liikunnanohjaajana, ja han on paassyt mukaan Kangas-
ala Areenan tyoryhmaan. Talta ajalta on kirjoitettu projektin etenemisesté oppimispaivakirjaksi ylos
asioita. Lisdksi asiantuntijahaastattelut toivat hyvan ja opettavaisen nakemyksen projektin vai-
heista. Kehittdmisty6 tapahtui samaan aikaan kuin itse tuotos eli Kangasala Areena valmistui. Viela
rakennuksen luovuttamisen jalkeen on tullut vastaan asioita, joita seuraavalla kerralla voisi ottaa
eri lailla huomioon. Projektin aika oli hyvin hektista ja kaytdnndssa aika kului seuraten ja selvittaen

erilaisia rakennusvaiheen ja yhteistyon asioita.
5.1 Tutkimustydn tavoitteet

Kangasala Areenan rakentuminen yksityisen kautta, mutta yhteistydssa kaupungin kanssa oli
uutta. Tavoitteena oli seurata ja selvittdd tAman yhteistyon ja rakentamisen eri vaiheita. Opinnayte-
ty0 rajautui pelkk&an liikuntapaikkarakentamiseen, mutta aluksi tarkoitus oli myds suunnitella mark-
kinointia ja myyntid. Tata varten on selvitetty esimerkiksi ymparistokuntien sekd samankaltaisten
paikkojen ja kuntien liikkuntahalleja ja hintoja. T&man avulla Kangasala Areena saatiin sovitettua
kaupungin hinnastoon, huomioiden myo6s paikalliset urheiluseurat ja kayttajat. Halli rakentui koko
ajan sovitusti ja kaikessa halliin liittyvassé opinnaytetyon tekija paasi olemaan mukana avusta-
massa, etta tarvittavat asiat saadaan toteutettua mahdollisimman hyvin. Projektin edetessa huomio
k&antyi enemman kohteen tilojen toiminnallisuuteen. Konkreettisena esimerkkinéd on esimerkiksi
pyritty pitAmaan huolta pukuhuoneiden kalustuksesta, hallin varastotilojen riittdvyydesta ja kahvioti-

loista.

Opinnaytety6ta varten on kirjoitettu paivékirjaa, jotta rakentamisen eri vaiheista olisi asioita muis-
tissa. Liséksi rakennuttaja-asiantuntijoiden haastattelut on tuonut hyvaa nakemysta rakentami-
sesta. Pitk&n ajan havainnoinnista rakentamisen aikana ja néiden analysointimenetelmien avulla
on tullut yhtendinen nakemys projektista. Lisaksi teoriatieto liikkumisesta ja likunnan merkityksesta

on tukenut suuresti liikuntapaikkarakentamisen tarkeytta.
5.2 Paivéakirja projektin ajalta

Paivakirja alkaa tammikuusta 2024, kun liikunnanohjaaja paasi projektiin mukaan vauhdista. Osa
asioista oli tapahtunut jo aiemmin, joten palasia koottiin yhteen myéhemmin. Ensimméaisessa pala-

verissa likunnanohjaaja oli mukana 15.1.2024. Kaupungin puolelta tasséa yhteistydssa
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rakennuttajan kanssa oli enimméakseen kaupungin vapaa-aikajohtaja sek& h&nen tyontekijansa lii-
kuntapalveluiden palveluvastaava. Paattksissa mukana on ollut kaupungin tekniselta puolelta
elinympaéristojohtaja ja sivistystoimenjohtaja ja isommin sopimuksesta on ollut paattdmassa kau-
pungin valtuusto ja hyvinvointilautakunta. Rakennuttaja on pyrkinyt kysyma&an mielipiteita rakenta-
misen aikana ja tehnyt paatoksia myds itse. Liikuntapalveluiden oli myds hyva paasta vaikutta-

maan ja kuuntelemaan hallin rakentamiseen liittyvid paatoksia.

Alla on kuvattuna tarkeimmat seikat paivakirjasta, jotka olivat oleellisimpia huomioita projektin kan-
nalta. Paivakirjan muistiinpanot, haastattelujen tuotokset seka yleinen havainnointi projektin aikana
tukevat toisiaan projektin kulusta ja siitd, minkalaisia kehitysehdotuksia olisi seuraavaa vastaavan-

laista projektia varten hyva ottaa huomioon.
5.2.1 Ensimmainen osallistuminen hallin palaveriin 15.1.2024

Muistan, kuinka iloisesti olin yllattynyt kokemuksestani padstessani ensimmaiseen hallin palaveriin
sihteeriksi. En ollut aiemmin ollut mink&an lilkkuntapaikan suunnittelussa mukana, enka varsinkaan
nain aikaisessa vaiheessa. Hallin rakentaminen alkoi joulukuun 2023 alussa. Téssé vaiheessa oli
viela mahdollisuus vaikuttaa joihinkin asioihin ja palaverissa sellainen tunne tulikin, etta keskitytaan

tekemaan kerralla kunnollista, ettei heti tarvitse korjata ja vaihtaa tehtya.

Tasta lahtien laitoimme lahiesihenkiloni ja vapaa-aikajohtajan kanssa vakituisen tunnin ajan kalen-
tereihin, jotta joka viikko k&visimme l&pi, mik& tilanne projektissa on. Kaytadnnon asioissa ei ollut
kovin montaa henkil6d mukana ja suurin motivaatio hallia kohtaan oli varmasti likuntapalveluiden

vaella.

Tammikuussa 2024 lahdin selvittimaan ymparistokuntien ja samankokoisten paikkakuntien liikkun-
tapaikkojen tilannetta, kokoja seka vuokrahinnastoa. Kangasalan kaupungin ensimmainen tilavuok-
rahinnasto liilkuntatiloihin on tullut 2017. Lapsille ja nuorille seka eldkelaisille Kangasalla on pyritty
pitdm&&n harrastaminen edelleen ilmaisena vakiovuorojen suhteen. Oli kuitenkin selvaa, etté uu-
den yksityisen rakentaman hallin osalta, joutuisimme laittamaan vuoroille hinnan mygs nailta koh-
deryhmiltd. Hinnasto on aiemmin jo herattanyt keskustelua, koska aikuisillekin oli pitkdan kaikki ol-
lut ilmaista. Tein vertailua (Liite 3) eri kokoisten hallien hinnoista ja siita, oliko halli kunnan omis-
tama vai yksityinen sek& minkalaisilla hintaryhmilla eri kunnat hinnastoa on tehnyt. N&issa oli pal-
jon eroja ja oli mielenkiintoista huomata, kuinka toisilla paikkakunnilla selke&sti panostetaan lasten
ja nuorten liikkumiseen tai tuetaan hinnaston kautta kaikkea paikallista toimintaa. Eroja oli myds

toimijoiden luokittelussa, oliko kyseessé urheiluseura tai muu yhdistys.
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5.2.2 Tulevat mahdolliset kayttajat 30.1.2024

Kangasalla naisten lentopallon mestaruusliigaa pelaava LP Kangasala on t&h&n mennessa pelan-
nut ja harjoitellut Pitk&ajarven koululla ja nyt oli suurena kysymysmerkkind, siirtyisiko liigajoukkue
uuteen halliin. Hallia suunnitellessa vuosia sitten, on paikallisilta seuroilta, varsinkin isoilta seuroilta
ja palloilua harrastavilta seuroilta, kysytty halukkuutta harjoitella ja pelata uudessa hallissa. Silloin
on suunniteltu, etté liigajoukkue siirtyisi uuteen pelihalliin. Tata ajatellen otin selvda Salon naisten
mestaruusliigajoukkueesta ja siité, kuinka heille kaupunki antaa tukea ja kuinka heidan kotisalinsa
on siella kaytettavissa ja milla hinnalla. Toin vertailua tiedoksi esihenkildilleni ja pohdimme tatakin

kautta hinnaston laatimista.

Kerasin tietoa ymparistékuntien hinnoittelusta (Liite 3), jossa selvisi, ettd Tampereella, Ylojarvella,
Lempaalassa, Palkaneella sekd Hameenlinnassa kaikki vuorot maksavat lapsista elakelaisiin. Hin-
nat ovat vaihtelevia ja riippuvat kohteesta. Esimerkiksi Lamminrahkan koulun liikkuntasali, joka on
yhteiskdytossa Tampereen ja Kangasalan kanssa, maksaa 1032 nelidinen, kolme lohkoinen halli
lapsilta 41,40 €/tunti. Samainen Lamminrahkan koulun liikuntahalli on ilmainen lapsille ja nuorille
Kangasalan vuoroilla. Ylojarvella 795 nelidinen kolme lohkoinen halli maksaa lapsilta 17,50 €/tunti.
Hameenlinnassa samankaltainen 900 nelidinen halli maksaa lapsilta 13,50 €/tunti. Myds Palka-
neella lapset maksavat Kostia Areenasta, 1056 m2, 10,00 €/tunti. Naissa kaikissa on toki yhteista
se, etta halli on kunnan omistama. Erilaista Kangasalaan ndhden on se, ettei Kangasalla viela ole
missdan vaiheessa alle 18-vuotiaiden eika yli 65-vuotiaiden vakiovuorot maksaneet mitdan. Vertai-
lua oli erittdin mielenkiintoista tehd& eri paikkakuntien ja hallien osalta, seké& kuinka asiakasryhmat
ovat missakin ja milla hinnalla. Kangasalan hinnasto oli myds uusiutumassa, joten vertailu oli hy-

vaa pohjaa myds sita ajatellen.

Na&ita hintojen selvityksia tehtiin, jotta tiedetd&n, mitd muut muualla maksavat ja onko halli kunnan
omistuksessa vai ei sekd miten se mahdollisesti vaikuttaa hintoihin. Kangasala Areenasta tiedettiin
tulevan maksullinen, koska kaupunki itsekin sitoutuu siitd ostamaan vuoroja. Hintoja olisi silti haas-
tavaa laittaa realistiselle kululle, koska ero olisi lian suuri muuhun Kangasalan liikuntapaikkojen
hinnastoon nahden. Téssa vaiheessa kaupunki oli sitoutumassa halliin kymmenen vuoden sopi-
muksella. Taloudellisen menon liséksi kuitenkin hallilla on aarimmaisen téarkeé rooli kaupungille
saada hyvaa isoa liikuntahallitilaa niin kaupungin sisaiseen kayttéon kuin ulkopuolisillekin toimi-

joille.
5.2.3 Palaveri rakennuttajan kanssa 20.3.2024

Halli rakentui aikataulussa koko ajan ja oli tarve saada selville, siirtyykd LP Kangasalan liigajouk-

kue halliin. Liigan tarvittavat vaatimukset tuovat muutoksia rakentamisessa, joka tuottaa lisdkuluja
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kaupungille. Ennen uuden hinnaston hyvaksymista ei kuitenkaan voinut vahvistaa hallin tuntihintaa
ja ennen tuntihintaa liigajoukkue ei voinut tehda paatéstaan. Asioita punnittiin monelta eri kannalta,
jotta l6ytyisi kaikkia tyydyttava ratkaisu. Paatoksia pitéisi saada tehtyd, mutta jokainen oli myas riip-

puvainen toisten paatoksista.

Vaikka liikkuntapuolelta oli vékea yhteistydssa jo tammikuusta lahtien, niin paatoksia joistakin asi-
oista on ehditty tehda sitd ennen. Tassa vaiheessa tuli valitettavasti vastaan seikkoja, joita ei ole
otettu aiemmin huomioon. Olisi tarkeda, ettd hankkeen alusta asti mukana on erilaisia asiantunti-
joita, joilla on ndkemysta eri asioista. Kaikkia asioita ei pystynyt endd muuttamaan, eika varsinkaan
ilmaiseksi. Jokainen muutos vaatii rahaa ja jokaisen kustannuksen taakse tarvitaan maksaja. Lii-
kuntapalvelut ei paata rahoista timmaoisessa projektissa, joten jouduimme odottamaan muilta paa-
toksia ja etenemaan heidan mukaansa. Rakennustydmaa eteni kuitenkin koko ajan ja siella tarvit-

tiin lopullisia paatoksia aikataulun mukaisesti, varsinkin &killisten muutosten suhteen.
5.2.4 Rahavaikuttaa kaikkeen 16.4.2024

Kaikki tuntui maksavan enemman kuin mitd alun perin oli ajateltu. Kukaan ei ole yksin vastuussa
hallista, joten paatdksia joudutaan hakemaan eri puolilta organisaatiota. Lopulta saadaan kaikille
sopiva paatos, etta lisdtdan kaupungin vuokra-aikaa, jolloin saadaan raha tarvittaville muutoksille

halliin. Paatoksia tarvittiin valotauluista, 4dnentoistosta ja kalusteista, jotka on aina kilpailutettava.
5.2.5 Tarkemmat tarpeet aiemmin 12.6.2024

Kesdkuussa tapahtuu jo paljon ja huomattiin, etta sahkoétarpeita niin tekniikan kuin &&dnentoiston
kannalta ei ollut suunniteltu aiemmin. Nama tuottivat lisatyota ja lisékustannuksia tdssa vaiheessa.
Silti ne ovat tehokkaampaa tehda rakentaessa kuin mychemmin jalkiasennuksina. Hallin rakenta-
minen on myo6s koko ajan ollut aikataulussa. Paatoksia on yritetty kiiruhtaa, mutta poikkihallinnolli-

nen yhteistyo ottaa aina aikansa.
5.2.6 Keséan rakentaminen aikataulussa 10.7.2024

Rakentaminen on taysin aikataulussa, mutta tavaran toimituksissa on ollut paljon viivetta. Isojen
katsomorakenteiden viivastys maailmalla olevien tapahtumien vuoksi on ollut suurin asia. Liikunta-
halli olisi muuten valmis, mutta katsomon rakentaminen on kovin &&nekasta ja osia on pitkin hallin
lattiaa (Kuva 12). Tasta syysta jouduttiin vuorojen alkamista siirtdmaan kolme viikkoa. Odottaminen
ja epétietoisuus osien saapumisesta oli vasyttavaa, niin liikuntapalveluille kuin innokkaille seuraih-
misille.
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Kuva 12. Kangasala Areenan katsomon osien viivastyminen aiheutti usean viikon vuorojen peru-

mista. Kuvaaja Outi Schutskoff, elokuu 2024.
5.2.7 Elokuu 2024

Elokuussa liikuntapalvelut paasi vihdoin muuttamaan uusiin toimistotiloihin Kangasala Areenalle.
Tassakin vaiheessa tuli yllattavia asioita, joihin ei ole osattu varautua etukateen tallaisessa yhteis-
hankkeessa. Tarkein téllainen asia oli akustiikkalevyjen puuttuminen. Toiminnan alettua hallissa
huomattiin saman tien, etté melu hallissa on mahdoton. Halli luovutettiin elokuussa 2024 liikunta-
palveluille, joka aloitti saman tien vuorojen hallinnoinnin. Oli mukavaa vihdoin elokuussa paéasta
halliin, vaikka elokuu meni kaytanndssa viela siihen, etta jotain korjailtiin tai tilauksia saapui jalkila-
hetyksina tai myohassa.

5.3 Muistiot

Hallin rakennuttajan kanssa pidettiin palaveri joulukuusta lahtien kdytannéssa joka kuukausi. En-
simmainen palaveri oli 12.12.2023, jolloin kaytiin lapi vastuunjakotaulukkoa yhdessa rakentajan ja
kaupungin edustajan kanssa. 15.1.2024 varmistettiin sahkdsuunnitelmia ja liikuntahallin tarpeita
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urheilun nékdkulmasta. Kolmannessa palaverissa, 13.2.2024, varmistettiin edellisid auki jaaneita
asioita ja vahvistettiin, ettd kaikki on ymmartanyt asiat samalla lailla. Maaliskuussa, 11.3.2024,
otettiin aiheeksi danentoistojarjestelmien hankkiminen ja niiden tarpeiden selvittdminen sekd muut
mahdolliset pienet muutokset. 16.4.2024 neuvoteltiin muutosten maksullisuuksien takia sopimuk-
sen vuokra-ajan lisddmisestd. Toukokuussa, 7.5.2024, tarkistettiin kayttajaAmuutokset vuokrasopi-
muksen muututtua ja tarkennettiin, mitd muutoksia tuli, kun sopimusta muokattiin. Kesan aikana
rakennus meni hyvin eteenpain ja tydmaalla kaytiin kesa- ja heindkuussa. Elokuussa rakennus luo-

vutettiin suunnitellun mukaisesti kaupungin kayttoon.
5.4 Haastattelut

Koko tdmé&n projektin ajan olemme olleet tiiviissa yhteistydsséa rakennuttajan kanssa. Kangasalan
likunta- ja hyvinvointikeskus omistaa hallin, joille Teraselementti on sen rakentanut. Teréasele-
mentti on palkannut projektipaallikon yksityiselta yritykseltd, joka koko ajan johti rakennushanketta.
Projektipaallikbn haastattelussa joulukuussa 2024, han kertoi, kuinka hdnen mielestd&n rakennus-
hanke on sujunut. Nama yritykset edustavat selke&sti yksityista puolta, joten taman rinnalle haas-
tattelu tehtiin myds kaupungin edustajalle. Haastatteluiden tarkoituksena oli selventda ja syventaa
asioita liikuntapaikkarakentamisesta ja téllaisesta yhteistydstéa asiantuntijoilta. Molemmille haasta-

teltaville oli samanlaiset kysymykset, joiden pohjalta kaytiin keskustelua.
5.4.1 Yksityinen rakennuttaja

Yksityinen projektip&éallikké oli Kangasalan Hyvinvointi- ja Liikuntakeskuksen rakentamisessa joh-
dossa. Olin itsekin palavereissa omistajan seka rakennuttajan ja tAman projektipaallikén kanssa ja
mielestani hankkeessa oli koko ajan hyva yhteistyon henki, jossa jokainen halusi selvasti saada
Kangasalle uuden upean liikuntapaikan. Olisin itse etukateen ajatellut, etta yksityisen rakentami-
sessa on eroavaisuuksia kunnalliseen puoleen, mutta projektipaéllikk6a haastatellessani totesin
toisin. Kaikessa rakentamisessa kuitenkin projektipdallikon sanoin noudatetaan aina samoja raken-
nusmaarayksia ja rakentaminen perustuu aina sopimukseen, joka luodaan yhteistydssa ennen kuin

rakentaminen alkaa.

Mielenkiintoista oli se, etta hankaan ei ollut aiemmin kuullut tdimmdisesté yhteistydsta aiemmin,
jossa olisi selvasti eri omistaja, rakennuttaja ja kaupunki tulisi vuokralaiseksi. Sindnsa se ei vai-
keuttanut tai muuttanut mitdan, mutta toki osapuolia oli sitten enemman. Asia, joka rakentamisen
vaiheissa tuli vastaan oli se, ettéd kaupungilta olisi voinut olla selkedmmin rakennuspuolenasiantun-
tija mukana tiimissa edustamassa kaupunkia. Tama on ollut erilaista verrattuna hanen aiempaan

kokemukseensa hankkeista. Yhteistyd sujui silti hyvin kaupungin suuntaan.
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5.4.2 Kunnallinen rakennuttaja

Kaupungin edustaja harmitteli sita, ettei ollut p&éssyt projektiin mukaan aiemmin. Sopimus on luotu
kesalla 2023 ja hanet kutsuttiin mukaan varmistamaan sopimisteknista puolta maaliskuussa 2024.
Sopimusta ei voinut endd mahdottoman paljon muuttaa, koska kaikki muutokset vaikuttavat myos
hintoihin. Muutoksia ja tarpeita varten olisi ollut hyva, etta han olisi ollut vaikuttamassa ja varmista-
massa tarpeet aiemmin. Kaupunki kuitenkin on sitoutunut pitkdan vuokra-aikaan ja joutuu nyt

hankkimaan asioita jalkikAteen, mahdollistaakseen paremman hallin kayton.

Kaupungin ja yksityisen erona haastateltu kertoi olevan nimenomaan joustavuus yksityisell& puo-
lella. Kunnallisella puolella pita& tietysti asiat esitelld, kilpailuttaa, pohtia ja paattdd usean tahon
kanssa, joka vie enemman aikaa. Muuten rakentaminen on samanlaista ja kuten tassakin tapauk-
sessa, halli on rakennettu hyvin ja tdysin sopimuksen mukaan, mutta sopimusta olisi voinut katsoa

tarkemmin aiemmassa vaiheessa.
5.5 Tutkimustydn analysointi

Kaiken kaikkiaan uusi Kangasala Areena on tarpeellinen uusi liikkuntahalli, jota myds urheiluldhe-
tyksesséa on LP Kangasalan naisten mestaruusliigajoukkueen vastustaja kehunut. Haastatteluiden
perusteella, molemmat rakennusalan asiantuntijat ovat kokeneet rakentamisen menneen taysin

aikataulussa ja niin kuin oli sovittu.

Havainnointina liikuntapalvelut on paassyt vieresta seuraamaan ja vaikuttamaan rakentamiseen ja
valintoihin niin, ettéd se palvelee mahdollisimman hyvin kangasalalaisia liikkujia, koulujen oppilaita

seka urheiluseuroja.

Paivakirjan muistiinpanojen myo6ta seké haastatteluista voidaan todeta, ettd monta eri asiaa tulee
ottaa huomioon n&in isoa projektia tehdessa, jolloin paras lopputulos saadaan hyddyntamalla laa-

jaa yhteistyota ja moniammatillisuutta.
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6 Kangasala Areena

Kangasalle rakentui elokuussa 2024 yksityisen omistajan rakennuttamana Kangasalan Liikunta- ja
Hyvinvointikeskus, josta yritys on vuokrannut toisen paadyn yksityiselle omistajalle, isolle kuntosali-
keskus GoGolle ja toisen puolen Kangasalan kaupungille. Hallin rakentumisen ehtona oli, etta kau-
punki [&htee siihen mukaan ja sitoutuu vuokraamaan tietyn maaran tunteja liikkuntahallista. Kangas-
alan kaupunki on ollut mukana nimenomaan vain liikkuntahallin puolesta ja siella sijaitsevista toimis-

totiloista ja kokoushuoneesta.

Nykyisen Kangasala Areenan ensimmaiset neuvottelut on aloitettu jo vuonna 2021. Ennen toteutu-
nutta sopimusta, ehti neuvotteluissa olla useampi yrittdja, joiden yritykset kuitenkin kaatuivat alku-
metreilla. Lopulta trkedna hankkeen aloittajana ollut Mika Mékeldinen sai asian eteenpdin ja hallia
seka sopimusta lahdettiin laatimaan kaupungin ja omistajan valilla. Hallin siséltdé on muuttunut mat-
kan aikana, mutta pddasia on, etta isoa tyhjaa liikuntatilaa on saatu vihdoin lisaa Kangasalle ja sita
voidaan kayttd& moneen eri lajiin sekéa eri rynhmille. Kangasalan liikunta- ja hyvinvointikeskuksen
rakentaminen alkoi joulukuun 2023 alussa ja elokuussa 2024 oli luovutus kayttajalle. (Schutskoff
4.12.2024).

Kangasalan liikkunta- ja hyvinvointikeskuksen liikuntahallin puolen nime& mietittiin kaupungin puo-
lella. Omistajan puolelta ei ollut ongelmaa sille, ettéa liikkuntahallilla olisi oma nimensa. Isompi koko-
naisuus Kangasalan liikunta- ja hyvinvointikeskus sisaltda koko liikuntahallin seké toisen yksityisen
yrittdjan kuntosalin. Kaupunki halusi nimen, joka nékyy, on helppo muistaa ja sen yhdistaa hyvin
Kangasalaan (Kuva 13). Halli on ison Valtatie 12:sta varrella, joten Kangasala haluttiin pitaa ni-
messa mukana nakyvyyden takia. Iso likuntahalli menee hyvin Areenasta, joten Kangasala Areena
koettiin hyvaksi ja helposti puhuttavaksi nimeksi. Kangasala Areena on nyt nimenomaan liikunta-
hallin puoli, jossa hallin liséksi on kaupungin liikuntapalveluiden toimistotilat sekd kokoushuone yla-
kerrassa. Kuva 13 on suoraan sisdankaynnille, josta mennaan vain liikkuntahallin puolelle seka kau-
pungin liikuntapalveluiden toimistotiloihin. Yksityisen kuntosalin GoGon sisdankéaynti on kuvasta

katsottuna vasemmalla olevalla seinélla hieman pitemmalla.
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Kuva 13. Kangasala Areenan sisaankaynti, elokuu 2024. Kuvaaja Tarja Ylisirnio.

6.1 Sopimus

Kaupunki on neuvotellut moneen otteeseen sopimusta, milla tavoin sitoutua vuosiksi hallin vuok-
raamiseen. Alkuvaiheessa kaupungin oli tarkoitus olla vain paivakayttajana hallissa ja omistaja
vastaisi ilta- ja viilkonloppu vuokraamisesta. Pitkdn sopimusneuvottelun aikana kuitenkin vastuu
kaikesta vuokraamisen hallinnoinnista jai kaupungille, josta muodostui 10 vuotinen vuokrasopimus,
jonka valtuusto hyvaksyi. Tama muuttui kaupungille tassé vaiheessa huomattavasti suuremmaksi
kulueraksi, koska vuosivuokra on suuri, mutta kuntalaisia ei ole samassa suhteessa realistista las-

kuttaa kaytostd. Kaupunki maksaa Kangasala Areenasta vuokraa noin 300 000 euroa vuodessa.

Sopimus muuttui kesélla 2024, koska halliin haluttiin tehtavan muutoksia ja vuokra-aikaa lisdamalla
halutut lisdkustannuksia tuovat muutokset olivat mahdollisia. Lisékustannuksia toi LP Kangasalan
lentopallon mestaruusliigajoukkueen tarpeet, jotka toki palvelevat muitakin kayttdjia. Mestaruuslii-
gajoukkueen oli tarkoitus tulla uuteen halliin my6s paivakayttajaksi ja siirtdad kaikki pelinsa halliin,
joka tarkoittaisi kaupungille vakituista maksavaa asiakasta. LP Kangasalan joukkuetta ajatellen,
heille kalliimpaan halliin siirtyminen tulisi olla kannattavampaa kuin halvemmassa vanhassa salissa
pysyminen. Siksi muutokset parempaa harjoitus- ja pelitapahtumaa varten oli tarkeaa toteuttaa.
Joukkueen toimiminen hallissa tuo kaupungille my6s nakyvyytta esimerkiksi sosiaalisessa medi-

assa ja urheilulahetyksissa. Sopimuksen muutos hyvaksyttiin, joten vuokra-aika uuden sopimuksen
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mukaan on 13 + 5 vuotta. Uusi muita tiloja kallimpi hinnasto Kangasala Areenan osalta, vaikuttaisi
varmasti alkuun sen vuokraamiseen, joten oli kaupungin kannalta tarke&& saada liigajoukkue hallin

vakituiseksi kayttajaksi.

6.2 Tilat ja kayttajat

Kangasala Areena on nimenomaan pitkadn Kangasalle kaivattu iso likuntahalli, joka on jaettavissa
kolmeen osaan pallon pysaytysverhoilla. Liikuntahallin koko on 1243m2 ja lattiaviivat ovat nimen-
omaan palloilulajeja varten. Futsal kentté on katsottu tarkkaan Suomen palloliiton kanssa ja viime
muutokset tehty heidén toiveidensa seka paikallisen seuran mukaan, miten kenttd halliin sijoite-
taan. Futsalia ajatellen, on Kangasala Areena ainut halli Kangasalla, jossa my6s varoalueet toteu-
tuvat. Salibandy ja koripallo rajat ja merkit on my0s tarkistettu yhteisty0ssé paikallisen lajia pelaa-

van urheiluseuran edustajan kanssa ja heidan toiveitansa on myds kuunneltu lajien osalta.

Liigalentopalloa varten keskella hallia on paakenttd, mutta juniori- harrastelentopalloa varten joka
lohkossa yksi kentté. Ison tilansa ansiosta, hallissa pystyy pelaamaan hyvan juniorilentopallotur-
nauksen kolmella kentalla, koska syéttétilat ja varoalueet ovat riittavat. Lentopallon paakentta pyrit-
tiin tekemaan mestaruusliigajoukkueen tarpeita ajatellen. Kentta siirrettiin niin, etta peliareena saa-

daan rakennettua my6s kansainvélisid peleja varten.

Lajeilla on erilaisia sdantdja pelikenttid ja tapahtumia ajatellen, joten siksi liikuntapalvelut on pohti-
nut kenttdasioita yhdessa paikallisten seurojen kanssa. Esimerkiksi lentopallossa televisiopeleja
varten tuodaan erillinen pelimatto, jossa pelikentta erottuu selvasti. Nyt Kangasala Areenan paa-
kentén erilainen véritys mahdollisti sen, ettei mattoa enaa tarvita erikseen peleissé levittda. Ensim-
maista kertaa Kangasalla liikuntapalvelut kuin seurojen edustajatkin péaéasivat nain hyvin mukaan

vaikuttamaan ajoissa tilaan, jota nimenomaan he kayttavat paivittain.

Mestaruusliigajoukkueen siirtyminen uuteen halliin vaati myos riittdvaa katsojakapasiteettia. Paa-
katsomossa on 500 paikkaa, joka ei riité kansainvalisiin peleihin. Sopimuksen ja tarvemuutosten
my6té toiseen paatyyn saatiin lisdkatsomo, joka mahdollisti 160 paikkaa lisdd. Tama oli tarkeé
muutos liigapelien Areenalle tuontia ajatellen. Jotta siirtyminen oli ligajoukkueelle parempi vaihto-
ehto kuin jd&da vanhaan, tuli asioiden parantua heidan pelitapahtumiaan ajatellen. Uusi led-taulu
(Kuva 14) keskella salia mahdollistaa ottelutapahtumiin kaikille kayttgjille uudenlaisen kokemuk-
sen. Tama on ollut kaytdssa myods harjoitustilanteissa, joissa voidaan heijastaa urheilijoille hidas-
tuksena omia suorituksia ja nain kehittaa toimintaa. Tapahtumia ajatellen, vaatii tallaisen kaytto
myos lisda vakea, jotka osaavat hyddyntaa led-taulun mahdollisuuden. Junioriturnauksissa naytolle

on helppo heijastaa esimerkiksi pelaajaesittelyitd, sponsoreita ja vanhoja kuvia seka pelivideoita.
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Kuva 14. Iso led-taulu asennettiin keskelle hallia palvelemaan urheilutapahtumia. Kuvaaja Outi
Schutskoff.

Hallin ison koon ansiosta, voidaan sité kéyttdd moneen eri urheiluun tai tapahtumaan. Esimerkiksi
Kangasalan lukion vanhojen tanssit siirrettiin Kangasala Areenalle kevaalle 2025. Joukkuevoimis-
telu seka Fitness-kisailijat ovat olleet kiinnostuneita tilasta tapahtumiaan varten. Lokakuussa 2024
Kangasala Areenalla oli painikisat, joka oli samalla ensimmainen kyseisen lajin tapahtuma Kangas-
alla (Kuva 15).
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Kuva 15. Kooveen Tampere-Cup painikisat Kangasala Areenalla. Kuvaaja Riina Kukkonen.
6.3 Kangasalan kaupungin liikuntapalvelut

Kangasalan kaupunki sitoutui sopimuksessaan vuokraamaan koko Kangasala Areenaa, joka mah-
dollisti kaupungin liikuntapalveluiden siirtymisen upeaan liikuntaympéristoon. Liikuntapalveluille
paikka on todella hyvé, koska sijainti on keskeinen, jonne on helppo |6ytaa ja tulla. Toimiston ja
hallin ulko-ovi on arkisin auki ja asiakkaat paasevat asioimaan toimistolla ja hakemaan muun mu-
assa avaimia liikuntapaikkoihin. Parkkipaikka on heti hallin vieressa, joten autolla seka julkisilla
paéasee helposti hallille asioimaan tai liikuntapalveluiden ohjaamiin liikuntaryhmiin.

Liikuntapalvelut padsee nakemaan monipuolisesti asiakaskuntaa, kun hallilla kéay kaupungin si-
sdista toimintaa, kuten opetuspalveluiden eli koulujen ja varhaiskasvatuksen eli paivakotien ryh-
mid. Liséksi vieressa sijaitseva Tampereen seudun ammattiopisto Tredun Kangasalan toimipiste
kayttaa tiloja arkipaivana. LP Kangasalan mestaruusliigajoukkue on nyt hallin myoté saanut kun-
nollisen harjoitustilan aamun lajiharjoittelua varten. Liikuntapalvelut paésee Areenalla lahelle paiva-
kayttajia, kuntalaisten liikuttajia, kouluja ja paivékoteja seka satunnaisia toimistolle vierailevia. Lii-
kuntapalveluiden véki on saavutettavissa paremmin ja myos iltakayttajat ovat nyt ldhempéana kuin

aiemmin. Liikuntapaikka itsessaan on merkityksellinen ja likunnanohjaajille sijainti suoraan
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likuntapaikassa on paras mahdollinen. Liikuntaryhmien suunnittelua ja toteutusta on helppo tehda
hallissa, jossa ollaan aina paikan paalla ja ensimmaista kertaa liikkuntapalveluillakin on omaa péaiva-

kayttotilaa, jota he hallinnoivat.

Toimistotiloissa on ohjaajille ja esihenkil6lle toimistotila, mutta myos tarkeaa likuntaneuvontaa var-
ten tila, jossa voi kohdata asiakkaan rauhassa. Kangasalla liikuntaneuvonta on ollut jo pitkdan toi-
minnassa, vuodesta 2015 alkaen. Hyvat tilat, jossa toteuttaa tarkeatd henkilokohtaista liikkuntaneu-

vontaa mahdollistaa myds paremmin asiakkaiden kohtaamiseen.

Liikuntapalvelut hallinnoi Kangasalla kaikkia liikuntapaikkojen tilavuokraamisia. Nain ollen Kangas-
ala Areenan lisaaminen niihin tiloihin oli luonnollista ja selke&a. Liikuntapalveluiden sijaitessa Kan-
gasala Areenalla, he pystyvat samalla valvomaan, kuinka tiloja kaytetdédn. Kangasala Areena on
ainut liikkuntapaikka, jossa my0s alle 18-vuotiaiden vakiovuorot maksavat. Halli on kuitenkin ollut
kauan kaivattu ja viikot ovat tdynna vuoroja aamusta iltaan. Kaupungin sopimuksen ollessa noin
300 000 euroa vuodessa, on tarkead, etta likuntapalvelut saa tilaa vuokrattua myos ulkoisesti

mahdollisimman paljon.
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7 Pohdinnat

Opinnaytetyoni eteneminen oli haasteellista alkutaipaleella. Aihe vaihtui kesken matkan ja toiseen
aiheeseen paasin mukaan vauhdista. Itse projektin kanssa meni koko aika, miettiméttd opinnayte-
tyon edistamistd, joten vasta hankkeen valmistuttua, kohdassa 6 (Kuva 16), sain aloitettua kirjoitta-
misen. Kun marraskuussa 30.11.2024 aloitin ensimmaisen kerran kirjoittamaan, niin sain hyvin heti
edistettya tyota. Opettajan kanssa sovittiin 4.12. palaverissa heti seminaaripéiva ja palautusajat,

joita kohti lahdin ty6ta jatkamaan.

9.
Palautus ja
seminaari

8.
Kirjallisen kevét 2025

OPINNAYTETYON ETENEMISPROSESSI

osion
keréd@minen
Tammi-helmi

2025

7-
Projektin
kasaaminen

4. L .
opinndytetysk
1. Suoraan syvadn padahén si alkoi
Ensimmdinen projektiin mukaan 1/2024 ja 30.11.2024.
“iv’:‘f . : T siitd koko ajan kiinni aina 6. Palaveri
Palc:teﬁ)" ja al;;:";;?::::} 8/2024 saakka . Elokuussa 8/2024  opettajan
palaveri . - :
- 3. . ohjaava opettaja kanssa
hjaaj ja Paivakirja
:aInC::I:n opinndytetyd Toista aihetta pohdittu TR kyselee. 4.12.2024,
== = syksylléa 2023 ja vihdoin s 5.11.2024 sain jossa sovittu
projektisuun Pyséhtyy projektin o S e .
: 2024 tammikuussa aihe taas e = padtettyd aloittaa  maaliskuulle
nitelma 2023 tiimoilta ylos N
9.11.2022. kevaalla hallussa, ohjaavan opettajan tyon, yhteys palautus.

kanssa sovittu asiasta opettajaan.

Kuva 16. Opinndytetydn etenemisprosessi.

Taman opinnaytetyon alkuperéinen tavoite oli markkinointisuunnitelma, mutta se muuttui matkan
aikana. Loppujen lopuksi likuntapaikkarakentaminen kiinnosti eniten ja paikan myynti seka hallin-
nointi kuitenkin oli kdytdnndssa samanlaista kuin muutkin liikkuntapalveluiden vuokraamat paikat.
Kunnallinen liikuntapaikkarakentaminen palvelee suuresti kuntalaisia ja kuten taméan opinnaytetyon
2.4. kohdassa Liikuntalaki avataan, kuntien tehtavana on rakentaa ja yllapitaa likuntapaikkoja.
Kuntien merkitys liikuntapaikkojen rakentajana ja yllapitajana on itselle tullut suuremmaksi taman
opinnaytetytn ja aiheeseen paneutumisen myo6ta. Pidan darimmaisen tarkeana, etta tamankaltai-

sia liikuntapaikkaprojekteja tehdaan ja liikuntapaikkoihin panostetaan kunnissa.
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7.1 Kehittdmisehdotukset

Projektin aikana tuli vastaan useita kysymyksia, joihin olisi voinut saada eri vastaukset, mikali sopi-
muksissa olisi mietitty asioita eri tavalla. Kunnallisella puolella, kuten luvussa 3.3. Liikuntapaikkara-
kentaminen kerrottiin, Kangasalla on selke& suunnitelma uutta rakentaessa. TAma Kangasala
Areena oli kuitenkin yksityisen omistama ja rakentama, joka vaikutti varmasti siihen, kuinka sita oli
valmisteltu. Kaupunki sitoutui mukaan ja halli rakennettiin tdysin sopimuksen mukaan. On myds
mahdollista, ettéd mikali sopimuksessa olisi moni asia vaadittu toisella tavalla, ei sopimukseen olisi
valttamatta paasty lainkaan. Useampi asia toi jalkikateen lisdkustannuksia, joten niiden tuomaan

hinnannousuun ei valttdmatta olisi oltu valmiita sopimusta laatiessa.
7.1.1 Asiantuntijat

Varmasti tarkein asia on tunnistaa seuraavaan samankaltaiseen yhteistyorakentamiseen se, etta
eri asiantuntijoita voisi olla mukana alusta saakka enemman. Asioita on hyva pohtia monelta eri
kantilta ja sitéd varten on hyva saada erilaisia mielipiteita ja ndkdkulmia. Yhteiset tilat ja asiat hal-
lissa ja niin sanotut itsestddnselvyydet tulee avata kaikille. Monen eri kayttotarkoituksen myéta,
useita erilaisia ndkemyksia olisi voitu tuoda esiin aiemmin. Nyt esimerkiksi hallin pukuhuoneissa on
vesihanat, jotka on tarkoitettu juomapullon taytt6on. Kaytanndssa kuitenkin, jokainen pukuhuoneen
kayttaja toivoisi pystyvansa pesevan siind myos kadet, mutta seindlle ei laiteta k&sipaperitelinetta
tai muuta vastaavaa, koska sopimuksessa niin ei ole. Mikali kaupunki haluaisi laittaa siihen paperi-

telineen asiakkaita varten, tulee se kaupungin myos kustantaa.

Kangasala Areenan osalta, halli on erinomainen ja rakennettu juuri niin kuin pitikin. Kyselyt kaytta-
jien tarpeista oli tehty niin paljon aiemmin, etté néita eri alojen asiantuntijoita olisi voinut koota poh-
timaan vield uudestaan. Nain olisi voinut vield varmistaa useammalta taholta, mitd kaupunki var-
masti tarvitsee ja luoda sopimusta sen jalkeen. Seuraavalla kerralla liikkuntapaikkaa tehdessa, voisi
asiantuntijoiden olla hyva pohtia, minkalainen tila on kyseessa ja minkalaisille kayttjille sitd enim-
makseen tehdaan. Sita kautta pystyy paremmin suunnittelemaan, mita tilalla kayttajille tarjotaan.
Esimerkiksi Kangasala Areenan osalta muovilattia oli heti selvaa, koska parkettilattia 16ytyy Pitk&-
jarven koulun liikuntasalista, jossa pelataan futsalia ja koripalloa. Tall6in Areenan muoville pysty-

td&n suuntaamaan nimenomaan salibandya ja lentopalloa.

Liikuntapaikkojen rakentamisessa on tarkeaa olla eri asiantuntijoita mukana koko ajan. Kangasalla
koulujen liikuntasalien ja muiden liikuntapaikkojen suunnittelussa on ollut aiemmin vain tekninen
puoli, mutta nyt viime vuosina kaupungin liikuntapalvelut ja urheiluseuraihmiset on huomioitu uutta
rakentaessa. Ensimmainen kohde, johon liikkuntapalvelut pdéasi mukaan vaikuttamaan oli tammi-

kuussa 2025 auennut Ruutanan koulu, jonka liikuntasalin asioissa liikuntapalveluiden
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palveluvastaava on ollut mukana. Kangasala Areenan liikuntahalli oli nyt toinen kohde. Aina kun
mukaan padsee myds liikuntapalveluiden puolelta edustaja, pystytddn paremmin varmistamaan

kuntalaisten ja kayttgjien tarve suunnittelussa.
7.2 Liikuntapaikkojen merkitys

Kangasala saa olla ylped, etté tilavuokrahinnastossa lasten ja nuorten vakituiset salivuorot muissa
kaupungin tiloissa on edelleen ilmaisia ja siita pyritddn varmasti pitAmaan kiinni jatkossakin. Kan-
gasala Areena on silti maksullisenakin tarpeellinen tila, jossa juniorit seka aikuiset harjoittelevat ja
seurat ovat valmiita tilasta maksamaan. Aikuisille suunnatut hinnat ovat silti hinnastossa mailtillisia.
Tarjoamalla kohtuuhintaisia liikuntatiloja, kaupunki tukee ihmisia liikkumaan ja mahdollistaa liikku-

misen mahdollisimman monelle.

Kaupungin sitoutuminen uuteen halliin on tarked, jotta kuntalaisille saadaan hyvat harjoitteluolo-
suhteet. Kangasala ei suinkaan ole ainut, joka toimii ndin vuokraamalla tilaa, vaan samankaltainen
vuokraus liikuntatiloista on myds Tampereella. Vuonna 2018 valmistunut Kauppi Sport Center oli
auetessaan yksityinen, mutta elokuusta 2024 Tampereen kaupunki teki 5+2 vuotisen sopimuksen
monitoimikenttien kaytosta, koska kaupungin tarve saada liikuntatilaa seuroille ja paivakaytolle
kouluille oli suuri. Tampereelle tuo vuokra on reilu 70 000 euroa kuukaudessa eli vuodessa yli 840
000 euroa. (Mékinen 11.12.2023).

Liikuntapaikoilla on suuri merkitys, jotta kuntalaiset pysyvat paremmassa fyysisessa kunnossa. Ku-
ten luvussa 2.2. Liikunnan terveysvaikutukset kerrotaan suomalaisten likkumattomuuden kuluista,
on tarkedd, ettd ihmisille 10ytyy vaihtoehtoja ja paikkoja liikkumiseen. Toisille ulkoliikunta on mie-
leen, toisille taas sisaliikuntalajit. Kangasala Areena tuo Kangasalle taas yhden paremman mah-
dollisuuden liikuttaa ihmisia ja se mahdollistaa muista tiloista tilaa my6s yksityisille ja yrittajille, kun
likuntasaleja on enemman ja ne ovat parempia. Aiemmin luvussa 2 on avattu Kangasalan liikku-
mattomuuden kustannuksia ja kuten kuvassa 3 nakyy, 9 % muutos parempaan suuntaan liikkumat-
tomuudessa tuottaa saastod 662 000 €. Kaikki likuntapaikat mahdollistavat ihmisten liikkumista,
joten kuntien rooli on &arimmaisen tarkea saada ihmisille erilaisia liikuntapaikkoja arkeen kaytetta-

vaksi.

Kangasala Areena on mahdollistanut my6s kaupungin liikkuntapalveluiden tuottavan arkipaivisin

enemman erilaisia liikuntamahdollisuuksia. Liikuntapalvelut tuottavat matalan kynnyksen tarjontaa
ja nyt oma hallinnoima liikuntatila mahdollistaa tarjota uusia ja erilaisia, useampia ihmisia palvele-
via liilkuntaryhmié. 2.3. luvun Liikkumissuositusten mukaisesti yli 65-vuotialle painotetaan lihasvoi-
man ja tasapainon merkitystd, koska ne vaikuttavat normaalin arjen selviytymiseen. Naita ikaihmi-

sille suunnattuja ryhmid on nyt saatu paremmin tarjottua, kun on oma tila paivisin kaytossa. Lisaksi
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tavoitteeseen liikkuttaa enemman ikdihmisia ja pitdd heidéat kunnossa, on helpompi paésta, kun on

tila, jossa liikkua.
7.2.1 Haasteet

Uutena erilaisena projektina, haasteita oli varmasti kuten muissakin rakentamisen projekteissa,
mutta erilaisia. Kaikki on rakennettu sopimuksen mukaan, mutta kun halli aukesi, tarvittiin silti lisa&a
asioita. Yhtena haasteena tuli vastaan hallin kaikuminen, jonka takia akustiikkalevyja on tilattu jalki-

asennuksena seiniin ja kattoon.

Toinen haaste oli parkkipaikat, koska vieressé on koulurakennuksia. Kangasala Areena on yksityi-
sen tontilla, joten pysakoéinnin valvonta ei ollut yksinkertainen asia. Areenan asiakkaille tarvitaan
kuitenkin merkittyja paikkoja. Selvittelyiden jalkeen, siihen on onneksi saatu hyva ratkaisu. Pysa-

kéinninvalvonta saatiin liitettyd kaupungin pysékdinninvalvonnan alle.

Halli on paras mahdollinen talla hetkella Kangasalla, mutta myos selkedasti eri hintaluokassa kuin
muut kaupungin tilat. Halli myds maksaa kaupungille ison summan vuodessa, joten hallia on tarve
saada vuokrattua. Osalle urheiluseuroista on opettelun aika, etta kyseinen tila maksaa myos ju-

nioreilta, sekéa aikuisten vuorot ovat kalliimpia kuin muut tilat.

Joulukuussa 2024 katolta suli lumet, jotka tulivat rakenteita pitkin sisatiloihin. Tamé&n myota selvisi,
ettei rakennukseen ollut tehty myrskypellitystd. Sopimuksen mukaisesti se ei ollut pakollinen, mutta
rakennus on sijainnilla, jossa tuulee ja tuivertaa ja hento lumi oli p&&ssyt rakenteisiin, joka suli s&&n
lauhtuessa. Liikuntapalvelut on paikalla arkisin, joten henkilosto pystyi vaikuttamaan tilanteisiin no-
peasti. Tilanne selvitettiin heti rakentajan seka omistajan kanssa ja lopulta pellityksia paranneltiin.

Yhteistyd on toiminut hyvin, jonka ansiosta moni asia on korjattu ja hoidettu hyvinkin tehokkaasti.
7.2.2 Positiivinen vaikutus

Ensimmainen talvikausi 2024—2025 vuoroja nayttdd hyvin suuntaa hallin kdytolle ja sopiville kaytta-
jaryhmille. Kaikki Kangasalan isot salit ovat tehokkaasti kaytossé arkipaivisin aamusta iltaan ja vii-
konloppuisin ne tarvitaan turnauksia ja peleja varten. Paikallisille urheiluseuroille tilanne parani to-
della paljon, koska he liikuttavat suuria maarié lapsia ja aikuisia viikossa. Isoihin liikuntasaleihin
keskitetdan isoa tilaa tarvitsevat seurat ja lajit, jolloin tilaa saadaan pienemmisté liikuntasaleista

muille kayttajille, kuten pienemmat yhdistykset, yksityiset ja yritykset.

Liikuntapalveluiden toiminnalle ja nékyvyydelle Kangasala Areena on todella isossa roolissa. Lii-
kuntapalveluiden ryhmatoiminta on hallin my6ta laajentunut ja lisdantynyt. Ikaihmisten liikkuttaminen

ja heidan kuntonsa yllapitaminen on tarke&a, jotta terveyspalveluilta pystytdan vahentdmaan
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asiakkaita pitamalla ikdihmiset paremmassa kunnossa pitempaan. Lisaksi liikuntapalveluiden saa-
vutettavuus paremmalla sijainnilla ja helposti lahestyttavalla paikalla on iso etu. Liikuntapalvelut ja-
kaa avaimia ja vuokraa tiloja, joten paivittaista asiakaspalvelua on helppo tehda suoraan Kangas-

ala Areenalta.

LP Kangasalan liigajoukkue on paassyt treenaamaan ammattimaisemmin hyvassa hallissa myos
aamuisin iltavuorojen lisaksi. Paikallinen salibandy- ja futsalseura on saanut hallista ison hyvan ti-
lan harjoitteluun, jossa pelirajojen ulkopuolella on myds varoaluetta. Lisdksi lentopallojuniorit ovat
saaneet tehokkaasti isossa hallissa kolmelle kentélle vanhemmat ikéluokat treenaamaan parem-
min. Paivisin kaupungin siséinen kayttd on tarkeaa ja tarpeellista, koska mitdan muuta paivatilaa ei
likuntapalveluilla ole. Lisaksi opetuspalvelut sek& varhaiskasvatus ovat saaneet tarvittua lisatilaa

arkipaivisin.
7.3 Johtopé&atokset

Halli on kaiken kaikkiaan hyva ja erittdin tarpeellinen Kangasalla, niin péaiva- kuin iltakaytdssa kun-
nan sisdisessa kaytdssa seka urheiluseuroja varten. Kangasala Areena on jo ollut isosti julkisuu-

dessa, koska LP Kangasalan mestaruusliigajoukkue pelaa siella kotiottelunsa. Kangasala kaupun-
kina saa nakyvyytta hallin kautta paljon, koska pelit ndkyvét televisiolahetyksissa ja joukkueesta on

tehty myés Ylen urheiluruutuun lahetysta.

Hyva liikuntapaikka tuo aina positiivista julkisuutta kaupungille. Vaikka Kangasala ei ole ollut mu-
kana kuntien liikuntatoimien yhteisessé tiedotteessa (Orivesi), kaupunki on panostanut l&hiaikoina
useisiin liikuntapaikkoihin ja harrastamisen mahdollisuuksiin. Uusimpia kuntalaisia palvelevia koh-
teita on Kangasala Areenan lisaksi Ruutanan koulun liikuntahalli, Lamminrahkan liikuntapuisto,
Kyotikkalan urheilukeskuksen parantaminen, Vatialan tekonurmikentta ja lahiliikuntapaikka, Korte-
kummun frisbeegolfrata ja Sorolamportaat. Suunnitteilla on paljon lisd&, jotka varmasti toteutuvat

heti, kun mahdollista.

On hienoa, ettd Kangasala panostaa liikuntapaikkoihin, koska kuten liikuntalaki (kuva 6) velvoittaa
my6s Suomen ensimmainen liikuntapoliittinen selonteon viesti on, etté yhteiskunnan taytyy inves-
toida liikkuntapaikkoihin, jotka maksavat itsensé kansanterveyshyoétyna takaisin (3.2. Liikuntapoli-
tiikkka).
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Liitteet

Liite 1. Kangasalan osallistava liikuntapaikkarakentaminen

Kangasala

Talonrakennushankkeen vaiheet, peruspalvelukiinteistot

Tarveselvitys

Hankesuunnittelu ja ehdotussuunnitelma

Rakennussuunnittelu

Rakentaminen

Kayttoonotto

Kangasalan kaupunki Tekninen keskus Vaihde
PL 50, 36201 Kangasala  Urheilutie 13-15, 36200 Kangasala p. 03 56553000  www.kangasala.fi

lite2, prosessikaavio

(1)
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Liite 2. Kangasalan ulkoliikuntapaikkahankkeen prosessi

Kangasala lite, prosessikaavio U]

Ulkoliikuntapaikkahankkeen prosessi suunnittelusta toteutukseen, esimerkkina Vatialan koulun Ighiliikuntapaikka

Yleissuunnitteluvaihe ja suunnitelmien hyvaksyminen

ELGENEI D

Kangasalan kaupunki Tekninen keskus Vaihde
PL 50, 36201 Kangasala  Urheilutie 13-15, 36200 Kangasala p.03 56553000  www.kangasalo.fi
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innoittelut

Liite 3. Vertailussa liikuntapaikkojen h

Kaikki hallit isoja halleja, ns. kolmeen lohkoon jaettavia. Mutta hinnat koko salista.

Halli Omistus Kokom2 Hintojaja hintaryhmia Hintaryhmien peruste Hinnasto:
Ryhmé 1: Tamperelaiset urheiluseurat, yleishyddylliset yhdistyk https://www.tampere.fi/liikunta/liikuntatiloje n-ja-liikunnan-ohjauspalve lujen-hinnasto-
Kauppi Sport Center Tampereen kaupunki 800 2150€ 3750€ 2580€ 45,00€ jayhteiskuntavastuulliset yritykset 112024/sisaliikuntatilojen-hinnasto#
isaltdd alv 10% Vuokrannut Ryhma1juniorit  Ryhm&2juniorit Ryhméa1laikuiset Ryhma2aikuiset Ryhma2: Yritykset ja liikelaitokset, yksityiset henkildt
https://www.tampere.fi/liikunta/lii jauspalvelujen-hinnasto-
Pyynikin palloiluhal Tampereen kaupunki 1669 2150€ 3750€ 2580€ 45,00€ Sama kuin edellinen 112024/sisaliikuntatilojen-hi ¥p!
isaltdd alv 10% Ryhma 1 juni Ryhma2juniorit  Ryhmalaikuiset Ryhmé 2aikuiset
https://www.tampere.fi/liikunta/lii jauspalvelujen-hinnasto-
Lamminrahkan koulu ~ Tampereen kaupunki 1032 4140€ 77,40€ 4950€ 92,80€ Sama kuin edellinen 112024/sisaliikuntatilojen-hi pyynikin-f
Sisaltad alv 10% Ryhma 1juniorit Ryhmé2juniorit Ryhmélaikuiset RyhmaZ2aikuiset
Hintaryhmé& HR1 ja HR2: Urheiluseurojen hinnat koskevat Lempaalaan
rekisterdityneita urheilu- ja ja(ry).
rekisterdityneita urheilu- ja ja (ry), jotkajér
saannollista toimintaa Lempéalassé ja ryhman toimintaan osallistuu
pédasiassa lempéalalaisia. Urheiluseurojen maksuluokkaan kuuluvat - %2Fwww9%2Elempaala%2Efi%?2Ftiedostot%2FV apaa%2Daika%2FHinnasto%2FHinnasto%201%2E1%2E2024%2Ep
Hakkarin liikuntahal Lempéalan kunta 850 10,00€ 18,00€ 33,00€ 66,00€ Lempaalaén rekisterdityneet yhdistykset (ry). df&parent=%2Fsites%2Fwww92Elempaala%2Efi%2Ftiedostot%2FV apaa%2Daika%2FHinnasto&p=true&ga=1
Hintaryhmé HR3: Yritysten toiminta, yksityishenkil diden seka
Ikor varaukset. Ulkor i
urheiluseuroilta veloitetaan tamén hintaryhman mukainen
Sisaltad alv 10% HR1 HR2 HR3 HR4 kéyttomaksu.
Hintaryhmé HR4: Muu toiminta, muut kuin liikuntatapahtumat kuten
messut, nayttelyt, kirpputorit, tapahtumat ja tilai t
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/www.lempaala.fi/tiedostot/Forms/Allltems.aspx?id=Y%2Fsites
962Fwwwib2Elempaala%2Efi%2Ftiedostot%2FV apaa2Daika%2FHinnasto%2FHinnasto%201%2E1%2E2024%2Ep
Lempéald Areena Lempéalan kunta 2490 18,00€ 30,00€ 100,00€ 100,00€ df&parent=%2Fsites%2Fwww2Elempaala% 2Efi%2Ftiedostot%2FV apaa%2Daika%2FHinnasto&p-true&ga=1
isaltad alv 10% HR1 HR2 HR3 HR4
, liikunta- ja nuorisoyhdistykset (alle
18-vuotiaiden jay https://www.kangasala.fi/wp-content/upl oads/2023/0 lan-k in-vuokrattavien-vapaa-
Lamminrahkan koulu Kangasalan kaupunki 1032 0,00€ 1710€ 50,10€ 65-vuotiaiden toiminta), elakeldisyhdistykset, hdistyk K -hinnasto-1.11.2023.-pdf pdf
Luokitus 2-4: Paikalliset kulttuuri-, liikunta- ja nuorisoyhdistykset
(aikuistoiminta; 18-65-
vuotiaat), Paikalliset muut yhdistykset, Ulkopaikkakuntalaiset
Sisaltad alv 10% Luokitus 1 Luokitus 2-4 Luokitus 5 kunnat, koulut, nuoriso-, kulttuuri- ja liikuntajarjestot
Luokitus 5: Muut yritykset, yhdistykset ja yksityiset sek
Malm Areena 629 68,00€ 5250€ https://malmareena.fi/salivuorot/
Siséltéa alv 10% arkisin klo 16-21 muinaaikoina
1. Urheiluseurat seké paikalliset yleishy hdistykset, alle 18-
vuotiaiden vuorot*, *Alle 18-vuotiaiden vuoroksi lasketaan vuorot,
Ylojérvenurheilutalo  Yl6jérven kaupunki 79 1750€ 19,80€ 39,60€ Kéyttajaryhmé on ilmoitettava vuoron hakuvaiheessa. https://www.ylojarvi fi/liikuntasalien-hinnasto/
2. Urheiluseurat seké paikalliset yleishyddylliset yhdistyk
Siséltéa alv 10% vuotiaiden vuorot*
YI6jérven Liikuntakeskus Yksityinen 2% 800 82,00€ 70,00€ https://www.ylojarvenliikuntakeskus.fi/hinnasto
isaltad alv. arkisinklo 1721 muinaaikoina
Loimua Areena 2730 69,60€ 139,20€ 104,40€ /liikuntahallien-hinnasto/
Sisaltad alv 10% alle 20-vuotiaat  yli 20-vuotiaat perhevuoro
i 1koulu t li 293 340€ 1420€ 880€ il i in-tiloj sto-1-8-2023-alkaen/
T_mm_sm alv 10% alle 20-vuotiaat _yli 20-vuotiaat perhevuoro
Jukolan liikuntasali Hameenlinnan kaupunki 792 1350€ 46,50€ 30,00e il j sto-1-8-2023-alkaen/
Sisaltad alv 10% alle 20-vuotiaat _yli 20-vuotiaat perhevuoro
Lammin liikuntakeskus ~ Hameenlinnan kaupunki 900 1350€ 4050€ 21,00€
Sisaltad alv 10% alle 20-vuotiaat _ yli 20-vuotiaat perhevuoro
Kostia areena Palkaneen kunta 1056 10,00€ 15,00€ 25,00€ 35,00€ 1. Paikalliset liikunta-, nuoriso- ja kulttuuriyhdistykset tai toimijat, alle 18-vuotiaat
1 2 g 4 2. Paikalliset liikunta-, nuoriso- ja kulttuuriyhdistykset tai toimijat, yli 18-vuotiaat
3. Ulkopaikkakuntalaiset liikunta-, nuoriso- ja kulttuuriyhdistykset tai toimijat, alle 18-vuotiaat
4.\ i t liikunta-, nuoriso- ja kulttuuriyhdistykset seka yritykset ja yksityiset, yli 18-vuotiaat
Spiral halli Yksityinen 800 56€ 85¢€ 85¢€ https://www.spiral-salit.fi/index.php?tiedosto: /hi 0
arkisin klo8-16  arkisinklo 16-22 lajasu
Oriveden liikuntahalli  Oriveden kunta 864 40€ 50€ https://orivesi.fi/wp-content/uploads/2023/08/UUDET-LIKUNTAHALLIN-PAASYMAKSUT-Syksy-2021. pdf

ym.

yri




44

Liite 4. Haastattelukysymykset

Haastattelussa oli edustaja kaupungin puolelta seka rakennuttajalta. Kysymykset olivat samat mo-

lemmille.

Kysymykset:
1. Kerro mika roolisi oli Kangasalan Liikunta- ja Hyvinvointikeskuksen osalta?

2. Milloin sina tulit mukaan hankkeeseen?

3. Oliko taméa ensimmainen liikuntapaikka, jossa olit mukana? Jos ei, niin kuinka paljon koke-
musta sinulla on ja onko ollut samankokoisia hankkeita?

4. Oliko tama ensimmainen projekti, jossa oli yksityinen puoli mukana ja oli nimenomaan talla
tavalla mukana, ettd omistaja ja rakennuttaja on eri ja kaupunki tulee kayttajaksi?

5. Mitd mielestasi pitdé ottaa huomioon tallaisessa yhteisprojektissa (omistaja, rakennuttaja,
kaupunki, GoGo, kaikki eri osapuolia), etta kaikki sujuu?

6. Onko jotain selkeita eroja, mitka mielestasi poikkeaa liikkuntapaikkarakentamisessa kunnalli-
sella ja yksityisella puolella?

7. Mita tekisit nyt toisin Kangasala Areenan osalta, jos voisit?
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