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Opinnaytetyon tavoitteena oli tarkastella ja tutkia uuden sukupuolen
vahvistamista koskevan lain eli translakia ihmisoikeusnakokulmasta. Tyo on
oikeusdogmaattinen eli lainopillinen opinnaytetyd. Tyo vertaili uuden lain seka nyt
jo kumotun lain eroja ja vaikutuksia transihmisten oikeuksien toteutumiseen seka
kasiteltin  myOs sukupuolenkorjausprosessin etenemista ennen ja jalkeen
lakiuudistuksen. Kielenhuollossa hyodynnettiin apuna tekoalysovellusta (OpenAl
2025).

Vuonna 2003 saadetty laki transseksuaalin sukupuolen vahvistamisesta sisalsi
erindisia rajoituksia, kuten lisdantymiskyvyttomyyden vaatimuksen, joka jo
itsessaan rikkoo kansainvalisia ihmissoikeusstandardeja. Lisaksi kumotun lain
saatelemaa sukupuolenkorjausprosessia pidettin monimutkaisena, hitaana ja
leimaavana.

Uusi laki sukupuolen vahvistamisesta on jo nimeltaan tata paivaa, kumotun lain
nimi oli jo itsessdan vanhentunut. Uusi translaki merkitsee merkittavaa
parannusta transihmisten oikeuksien toteutumisessa, eritoten
itsemaaraamisoikeuden ja sukupuoli-identiteetin tunnustamisen osalta. Vaikka
lakiuudistus on edistysaskel, sen kaytannon toteuttamista on edelleen
seurattava, jotta varmistetaan sen tavoitteiden toteutuminen ja nain ollen
transihmiset saavat tarvitsemansa tuen niin |3aketieteellisessa kuin
juridisessakin prosessissa.

Tyon edetessa todettiin, kuinka suuri vaikutus lakimuutoksella on pitkalla
aikavalilla, vaikka yleisessa arjen keskustelussa ja sukupuolivahemmistdjen
huomioinnissa joudutaan tekemaan viela paljon tyota. Lopputulemaksi nahtiin
lakimuutoksen oleva juuri oikea askel tassa hetkessa, jotta paitsi Suomi voi toimia
suunnannayttajana muille Euroopan maille myos esimerkkina alkaa purkamaan
yhteiskunnallisia, haitallisia, rakenteita, joista transsukupuoliset ihmiset karsivat
arjessaan.
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This thesis analysed Finland’s new gender recognition law, commonly referred to
as the trans law, from a human rights perspective using a legal dogmatic
approach. It compared the new legislation to the now-repealed 2003 law, focusing
on its impact on transgender individuals’ rights. The thesis also explored the
gender reassignment process before and after the reform. An Al-based
application (OpenAl 2025) assisted with linguistic revision.

The 2003 Act imposed several restrictions, infertility requirement, violating the
international human rights standards. The process was also viewed widely as
complex, time-consuming and stigmatizing.

The newly enacted law is more contemporary, in both its provisions and
terminology, as the replacing the outdated title of the previous act. The reform
represents a significant improvement in protecting the transgender individuals,
particularly regarding self-determination and the legal gender recognition.
Though the practical implementation of the law must be closely monitored to
ensure that its objectives are achieved, and that sufficient support is provided
both medical and legal contexts.

The study showed that the legislative reform will have a lasting impact. It is seen
as both necessary and timely, positioning Finland as a European leader in gender
rights and in dismantling harmful societal structures affecting transgender
individuals.
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1 JOHDANTO

Maailman onnellisin maa — titteli, jonka Suomi on saavuttanut jo kahdeksana
vuonna perakkain Maailman onnellisuusraportissa (World Happiness Report).
Tulokset perustuvat kansalaiskyselyyn, johon vastaa kustakin maasta noin tuhat
ihmista. (Yle. Suomi on kahdeksatta vuotta perattdin maailman onnellisin maa.
2025.) Vuonna 2025 raportin keskeisimpind teemoina oli valittdminen ja
jakaminen. (World Happiness Report. n.d.).

Silla vastaajamaara kussakin maassa on ollut vain tuhat ihmista, on todettava,
ettei se mittaa tarpeeksi vahemmistojen, kuten esimerkiksi sukupuoli- ja
seksuaalivahemmistdjen tai maahanmuuttajien asemaa yhteiskunnassamme
tarpeeksi. Sukupuolivahemmistoihin kuuluvat transsukupuoliset,
muunsukupuoliset seka sukupuolettomat ja intersukupuoliset ihmiset. Tassa

tutkimuksessa keskitytaan transsukupuolisiin ihmisiin.

Transsukupuolinen ihminen kokee olevansa sukupuoliristiriidassa, jossa taman
syntymassa maaritelty sukupuoli ei vastaa henkilon omaksi kokemaa sukupuoilta.
(Transsukupuolisuus. Trasek ry n.d.) Jokaisella ihmisella tulisi olla vapaus elaa
sellaista elamaa, minka kukin itse omakseen kokee, sukupuoli- tai
seksuaalikokemukseen katsomatta. Suomi on jo pelkastaan lainsaadannaollaan
syrjinyt ja loukannut sukupuolivahemmistéjen ihmisoikeuksia, puhumattakaan
siita, miten paljon edella mainitut vahemmistot kokevat hairintaa ja vakivaltaa

arjessaan.

Euroopan neuvoston perusoikeusvirasto (myohemmin FRA) julkaisi vuonna 2020
maailman laajimman Kkyselyyn perustuvan tutkimuksen seksuaali- ja
sukupuolivahemmistoihin  kuuluvien henkildiden tilanteesta Euroopassa.
Kyselyyn vastasi 140 000 sateenkaarivaestoon kuuluvaa ihmista 28:sta eri
maasta. FRA:n tuottaman kyselyn mukaan 40 prosenttia kyselyyn vastanneista
suomalaisista on kokenut hairintaa identiteettinsa vuoksi ja jopa 20 prosenttia
trans- ja intersukupuolisista on kokenut fyysista tai seksuaalista vakivaltaa.
Ottaen huomioon edellisen, vuonna 2012 tuotetun kyselyn, ei yleista kehitysta
ole juuri tapahtunut. (Helsinki Pride Yhteis6. IDAHOT 17.5. vaatii lisaa aanta.
2020.)



Kevaaseen 2023 asti transsukupuolisia henkildita saateleva laki Suomessa kulki
nimella laki transseksuaalin sukupuolen vahvistamisesta. Itse nimikin on jo tovin
ollut vanhentunut ja virheellinen, silla taustalla on ollut suora kdannds englannin
kielen sanasta transsexual. Syy miksi se on virheellinen, on sen luoma
vaaranlainen mielikuva siita, etta transsukupuolisuus liittyisi jollain tapaa
seksuaalisuuteen, vaikka tosiasiassa nain ei ole. (Trasek ry. Kasitteita. n.d.) Lain
muuttamista on vaadittu jo yli vuosikymmenen ajan muun muassa kannanottojen
sekd mielenosoitusten muodossa, mutta laki on myds herattanyt kritiikkia
kansainvalisellakin tasolla, silla laissa esitetty vaatimus pakkosterilisaatiosta on

ihmisoikeuksia ja henkilon itsemaaraamisoikeutta loukkaava.

Suomi on ollut Euroopan unionin jasenmaa vuodesta 1995 lahtien ja taten
sitoutunut noudattamaan kansainvalisia sopimuksia. Tama on kirjattu Suomen
perustuslain 1 §:n 3 luvussa. (PL 731/1999) Kansainvalisistd sopimuksista taman
tutkimuksen kannalta olennaisimmat ovat Euroopan ihmisoikeussopimus
(63/1999) seka Euroopan perusoikeuskirja. Euroopan ihmisoikeussopimus on
yleissopimus luotu turvaamaan ihmisoikeuksia ja ihmisten yleisvapauksia. Se
takaa muun muassa jokaiselle oikeuden elamaan ja oikeuden nauttia yksityis- ja
perhe-elaman kunnioitusta. (EIS 63/1999) Suomen laki transseksuaalin
sukupuolen vahvistamisesta on raikeasti sotinut naita oikeuksia vastaan ja nain
ollen asettanut sukupuolivdhemmistodon kuuluvat ihmiset alttiiksi syrjinnalle.
Vuonna 2017 Euroopan ihmisoikeustuomioistuin linjasi pakkosterilisaation
olevan ihmisoikeusloukkaus, mutta tama oli Suomen translainsdadanndssa
vaatimuksena sukupuolenkorjausprosessissa vuoteen 2023 saakka. (Amnesty
International. 2020.) Niin ikdan ihmisoikeusjarjestot, tasa-arvovaltuutetut kuin
Euroopan neuvoston ihmisoikeusvaltuutettukin ovat kaikki ottaneet kantaa ja

antaneet lausuntoja translainsaadantoa koskien. (Ihmisoikeuskeskus. n.d.)

Jotta Suomessa saavutetaan taydellinen tasa-arvo, on erityisen tarkeaa, etta
lakeja muutetaan ja yhdenvertaistetaan, jokainen ihminen ja ihmisarvo huomioon
ottaen. Yhdenvertaistamisella tarkoitetaankin, ettda Suomessa jokainen henkild
olisi yhdenvertainen ja jokapaivainen arki nayttaisi silta kuten laissa saadetaan.

Lakien ja sdadosten muutokset toimivat eraanlaisena suunnannayttajana kohti
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tasa-arvoisempaa arkea, vaikka todellisuudessa yhteiskunnallisiin rakenteellisiin

muutoksiin vaaditaan viela enemman tyota ja aikaa.
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2 TUTKIMUSASETELMA

2.1 Tutkimuskysymys

Tutkimuksen keskidssa on uusi laki sukupuolen vahvistamisesta (myéhemmin
translaki) ja sen muutoksista suhteessa vanhaan, jo kumottuun lakiin, lakiin
transseksuaalin sukupuolen vahvistamisesta. Lakia ja sen tuomia muutoksia
tutkitaan ja  pohditaan ihmisoikeusnakdkulmasta, joten keskeisena
tutkimuskysymyksena kuinka transinmisten oikeudet toteutuivat ennen ja jalkeen
lakimuutoksen.

Lisaksi tutkimuksessa kaydaan lapi lakimuutoksen taustaa, mitka asiat lopulta
johtivat muutoksen voimaan astumiseen ja tuodaan myods ilmi, kuinka
sukupuolenkorjausprosessin menettely eteni ennen lakiuudistusta ja milla tavoin

prosessi tulee uudistuksen jalkeen muuttumaan.

2.2 Tutkimuksen tausta, tarkoitus ja oikeusdogmatiikka

Suomessa on useampi laki, jotka kieltdvat syrjinnan niin ikdan sukupuolen tai
seksuaalisen suuntautumisen vuoksi. Laissa naisten ja miesten valisesta tasa-
arvosta (8.8.1986/609) eli tasa-arvolaissa kielletdan syrjintd sukupuolen
perusteella. Lain 7 §:ss& saadetaan niin valiton kuin valillinenkin syrjinta
sukupuolen, sukupuoli-identiteetin tai sukupuolen ilmaisun perusteella.
Yhdenvertaisuuslain 8 § puolestaan kieltdd syrjinndan muun muassa ian,
kansalaisuuden ja seksuaalisen suuntautumisen perusteella. Taman lisaksi laki
kieltada valittoman ja valillisen syrjinnan lisdksi hairinnan, kohtuullisen
mukautusten epaamisen seka ohjeen tahi kaskyn syrjia. (Yhdenvertaisuuslaki
1325/2014 7 § 2 momentti) Myos Suomen perustuslaissa (731/1999) saadetaan
yhdenvertaisuudesta (PL 731/1999 6 §) seka oikeudesta elamaan seka
henkilokohtaiseen vapauteen ja koskemattomuuteen. (PL 731/1999 7 §) Etenkin
jalkimmainen lainkohta oli ristiiidassa aiemman voimassa olleen translain

kanssa pakkosterilisaation vuoksi.

Suomi on lainsdadantonsa lisaksi ollut  sitoutunut Euroopan

ihmisoikeussopimukseen jo vuodesta 1990, vuosi mydhemmin Euroopan
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neuvostoon liittymisesta. (Euroopan ihmisoikeustuomioistuin n.d.) Sopimus
(63/1999) suojelee ihmisoikeuksia ja perusvapauksia ja siind saadetdan muun
muassa oikeudesta elamaan. (2 artikla), oikeudesta nauttia yksityis- ja perhe-
elaman kunnioitusta (8 artikla) seka syrjinnan kiellosta (14 artikla). (Euroopan

ihmissoikeustuomioistuin. Euroopan ihmissoikeussopimus.)

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd sukupuolivdhemmistdjen, tarkemmin
transihmisten oikeuksien toteutumisesta Suomessa ennen lakiuudistusta ja sen
jalkeen. Tutkimuksella halutaan kartoittaa kokonaisvaltaisesti transihmisten
oikeuksien toteutumisen tilannetta paaasiallisesti Suomessa, mutta tydssa
tarkastellaan myos oikeuksien toteutumista muualla Euroopassa ja vertaillaan

niita Suomen tilanteeseen.

Tutkimuksessa kaytetdan paaasiallisena aineistona Suomen lakia, Euroopan
ihmisoikeussopimusta ja hallituksen esitysta lakiuudistuksesta. Naiden lisaksi
tydssa analysoidaan ja tarkastellaan eri tahojen kehotuksia lakiuudistuksesta,
valtakunnallisen ihmisoikeusjarjestd  Seta ry:n ja  kansainvalisen
ihmisoikeusjarjestd6 Amnesty Internationalin kommentteja ja kannanottoja
aiheeseen seka Ihmisoikeuskeskuksen selvityksia aiheesta ja kdydaan dialogia

omien pohdintojen kautta.
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3 TRANSIHMISTEN OIKEUDET

3.1 lhmisoikeudet

Inmisoikeudet kuuluvat jokaisen ihmisen perusoikeuksiin ja jokaisella ihmisella
tulisi olla samanlaiset oikeudet elaa haluamaansa elamaa sukupuoleen,
seksuaaliseen suuntautumiseen, etnisyyteen ja kansalaisuuteen katsomatta.
Jokaisella tulisi olla oikeus elad nauttien ihmisen perusoikeuksista, huolimatta
siita minkalainen sukupuolikokemus henkildlla itsestaan on. Nain ei kuitenkaan
viela tana paivana ole, vaikka pitkalle yhteiskunnassamme onkin tultu. Edelleen
on lakeja, jotka rajoittavat esimerkiksi sukupuoli- ja seksuaalivahemmistoihin

kuuluvien ihmisten oikeuksia.

Suomessa jokaisen henkilon perusoikeudet on turvattu perustuslaissa,
ihmisoikeudet puolestaan kansainvalisissa ihmisoikeussopimuksissa, joihin
Suomi on myo0s sitoutunut. (Oikeusministeri. Perus- ja ihmisoikeudet, n.d.)
Esimerkkind perustuslain 7 §:n mukaan jokaisella on oikeus elamaan seka
henkilokohtaiseen vapauteen, koskemattomuuteen ja turvallisuuteen. (PL
11.6.1999/731) Kansainvalisia sopimuksia, joihin Suomi on sitoutunut, on muun
muassa Euroopan ihmisoikeussopimus, jonka taytantdonpanoa valvoo Euroopan
ihmisoikeustuomioistuin. Suomi on niin ikdan myads sitoutunut Euroopan unionin
perusoikeuskirjaan, jonka ensimmaisen luvun 2:ssa ja 3 luvussa on saadetty
oikeudesta elamaan ja henkilokohtaiseen koskemattomuuteen. Nama seikat
huomioon ottaen Suomi on loukannut lainsdadannollaan

sukupuolivahemmistdjen oikeuksia.
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3.2 Euroopan neuvosto

Euroopan neuvosto (myéhemmin EN) perustettiin vuonna 1949 ja on siten vanhin
seka laajin yhteistydjarjestd Euroopan alueella. (Koski S. Eduskunta. Euroopan
neuvosto. 2024.) Sen tehtdvina ovat demokratian ja oikeusvaltioperiaatteen
yllapito ja edistaminen, mutta paaasialliseksi tehtavaksi on kuitenkin
muodostunut ihmisoikeuksien suojaaminen. EN:n alaisuudessa tarkeimpia
toimielimia ovat Euroopan ihmisoikeussopimus seka sen taytantoonpanoa
valvova Euroopan ihmisoikeustuomioistuin. (lhmisoikeuskeskus. Euroopan

neuvosto n.d.)

3.2.1 Euroopan ihmisoikeustuomioistuin

Euroopan neuvoston perustama ihmisoikeustuomioistuin (myéhemmin EIT) on
perustettu vuonna 1959 turvaamaan Euroopan ihmisoikeussopimuksen
turvaamia ja takaamia oikeuksia ja vapauksia. EIT on nykyisessd muodossaan
toiminut jo vuodesta 1998, eli pysyvana ja kokopaivaisena. (Koivurova &
Pirjatanniemi 2013, 350) EIT valvoo Euroopan ihmisoikeussopimukseen
sitoutuneiden valtioiden velvollisuuksien tayttamista. Tuomioistuimeen voi myos

valittaa, mutta talldin kansallisen tason oikeustoimet tulee olla kaytettyina.

3.2.2 Euroopan ihmisoikeussopimus 63/1999

Suomi on vuodesta 1990 ollut sitoutunut Euroopan ihmisoikeussopimukseen,
joka puolestaan on avattu allekirjoituksille vuonna 1950. Euroopan
ihmisoikeussopimus (myohemmin EIS) on yleissopimus ihmisoikeuksien seka
perusvapauksen suojelemiseksi. (Ihmisoikeuskeskus. Euroopan neuvosto. n.d.)
Sopimus takaa muun muassa oikeuden elamaan, vapauteen ja turvallisuuteen
seka kieltaa syrjinnan ja siihen ovat sitoutuneet kaikki Euroopan unionin
jasenvaltiot. Sitoumus on osana laajempaa pyrkimysta edistaa ja suojella

ihmisoikeuksia Euroopassa.
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3.3 Euroopan unionin perusoikeuskirja

Euroopan unionin perusoikeuskirjaan on koottu EU:n kansalaisille kuuluvat
oikeudet, jotka perustuvat lainsaadantoon. Perusoikeuskirjan tarkoituksena on
suojella ja edistdd niitd perusoikeuksia, joita yksilGilla on EU:ssa.
Perusoikeuskirja on kattava ja nykyaikainen valine EU-oikeudessa, samalla
huomioiden yhteiskunnan muutokset, teknologian kehitys ja sosiaalinen edistys.
Siihen sisaltyy johdannon lisdksi 54 artiklaa, jotka puolestaan ovat jaettu
seitsemaan lukuun. Perusoikeuskirjaa sovelletaan niin ikdan EU:n toimielimiin,
virastoihin ja laitoksiin seka EU:n jasenvaltioihin siltd osin kuin EU:n oikeutta

pannaan taytantoon. (EUR-Lex. Euroopan unionin perusoikeuskirja. 2022.)

3.4 Oikeuksien toteutuminen Euroopassa

Samalla kun Suomessa otetaan edistysaskeleita ihmisoikeuksien ja tasa-arvon
toteutumiseen, on muualla Euroopassa tilanne edelleen epaoikeudenmukainen.
Esimerkiksi Unkarissa ollaan viime vuosien aikana otettu askeleita taaksepain
tasa-arvon edistdmisessa poistamalla sukupuolen juridinen vahvistaminen.
Unkari oli vuonna 2020 harvoista EU-maista, joissa oikeuksia sukupuolen

juridiseen vahvistamiseen ja nimen muuttamiseen ei turvata lailla.

Kevaalla 2020 Unkarin hallitus julkaisi lakiuudistuspaketin, joka sisalsi esityksen
muuttaa maan henkilorekisterilakia siten, ettei henkild voisi itse millaan perustein
enaa muuttaa syntymassa maariteltyd sukupuolta. (Amnesty International.
Unkarin hallitus uhkaa transihmisten oikeuksia. 2020.) Unkarin parlamentti
hyvaksyi uudistuksen toukokuussa 2020. Lakiuudistus on paitsi raikeasti
ihmisoikeuksia polkeva, myos kansainvalisia sopimuksia, joihin niin Unkari kuin
Suomikin on sitoutunut, rikkova. Lakiuudistus on herattanyt huomiota
kansainvalisesti, Suomessakin ihmisoikeusjarjest6 Amnesty International
(myohemmin Amnesty) on osoittanut huolensa Unkarin transihmisia syrjivasta
lakiuudistuksesta. Taman lisaksi Euroopan parlamentti tyrmaa lakiuudistuksen
silld nojalla, ettd se on Euroopan unionin lakien, arvojen ja periaatteiden
vastaista. (Euroopan parlamentti. EU-parlamentti tyrmaa Unkarin seksuaali- ja
sukupuolivahemmistdja syrjivan lain. 2021.) Huomioista huolimatta, Unkarin

perustuslakituomioistuin antoi helmikuussa 2023 paatoksen, joka edelleen estaa
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transsukupuolisten henkildiden hakemukset sukupuolen tunnustamisesta.
(Human Rights Watch. Hungary — Events of 2023. 2023.) Tallainen kahtiajako
maan sisalla lisdd polarisaatiota ja antaa vain enemman tilaa syrjinnalle ja
vakivallalle, kun vahemmistdasemassa olevat henkildt eivat saa samankaltaista

tukea vallassa olevilta kuin enemmistoasemassa elavat.

Euroopassa ei kuitenkaan pelkastaan oteta askeleita taaksepain, vaan on maita,
jotka ovat ottaneet edistysaskeleita translainsaadannossa jo 2000-luvun alussa.
Yksi naistd maista on Espanja, joka vuonna 2024 on neljanneksi tasa-arvoisin
maa Euroopassa. (ILGA Europe. Rainbow Map. 2024.)

Maassa on jo vuonna 2005 hyvaksytty tasa-arvoinen avioliitto ja vuotta
myohemmin vuonna 2006 eraanlainen translaki, joka mahdollisti
transsukupuolisen henkilon juridisen sukupuolen vahvistamisen. (FELGTBI+.
Historia. n.d) Laki oli voimaan astuessaan varsin edistyksellinen muihin
Euroopan maihin verrattuna, silla se ei vaatinut sukupuolen juridiseksi
vahvistamiseksi laaketieteellisia toimenpiteita, kuten sukupuolielinten leikkausta.
Laki astui voimaan maaliskuussa 2007. (Espanjan tasa-arvoministerio. 2020.)
Helmikuussa 2023 Espanjan parlamentti hyvaksyi uuden, vield laajemman,
translakiuudistuksen. Lakiuudistus mahdollistaa sukupuolen itsemaarittelyn jo
16-vuotiaana. Sukupuoli on mahdollista tunnustaa myds 14—15-vuotiaille, johon
tarvitaan vanhempien suostumus seka 12-13-vuotiaille, johon tarvitaan
tuomioistuimen suostumus. (ILGA Europe. Spain. n.d). Tama on merkittava
uudistus paitsi Espanjalle, myds muille maille, samalla myods tuo turvaa ja valaa

uskoa kehityksessa parempaan tasa-arvoon.

Kehittymistd on aiemmin 2000-luvulla ollut nahtavillda muuallakin Euroopassa.
Vuoden 2024 kevaana muutoksia maansa translakiin teki myos Saksa.
Huhtikuussa 2024 Saksassa hyvaksyttiin translakiuudistus, joka on sisalldltaan
samankaltainen kuin Suomessakin vastikddn voimaanastunut uudistus.
Lakiuudistus on edistyksellinen ja korostaa henkild itsemaaraamisoikeutta.
Merkittavana erona Saksan ja Suomen valilla kuitenkin on, ettd Saksassa on
my0Os binaaristen titteleiden mies ja nainen lisaksi myds kolmas, maarittamaton
sukupuolikategoria divers. Lakiuudistuksen myo6ta sukupuoltaan korjaava henkild
voi muuttaa sukupuolimerkintdansa tai nimeaan kerran vuodessa. Saksan uusi

translaki kumoaa vuodesta 1981 asti voimassa olleen transseksuaalilain, jota on
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niin ikdan Suomen jo kumotun transsukupuolisia saatelevan lain tavoin pidetty
itsemaaraamisoikeutta loukkaavana. (Seta ry. Translait uudistuvat Ruotsissa ja
Saksassa. 2024.)

Ranskassa tilanne on ollut lainsaadanndllisestda nakokulmasta Suomen
kaltainen, jossa viela vuonna 2017 pakkosterilisaatio oli Suomen tavoin pakollista
sukupuolenkorjausprosessissa. EIT teki vuonna 2017 transihmisten oikeuksien
toteutumisen kannalta yleisellakin tasolla merkittavan ratkaisun, joka osaltaan toi
myoOs painetta Suomelle uudistaa maansa translainsaadantéa. Tapaus koski
kolmea ranskalaista transsukupuolista henkiloa, jotka olivat valittaneet EIT:lle
oikeuksiensa loukkaamisesta vedoten Euroopan ihmissoikeussopimuksen 8
artiklaan (oikeus nauttia yksityis- ja perhe-elaman kunnioitusta) ja 14 artiklaan
(syrjinnan kielto). Valitus koski nimenomaisesti pakkosterilisaatiovaatimusta. EIT
katsoi, etta tapauksen olosuhteissa 8 artiklaa rikottiin ja valittajat saivat tasta

korvauksen. (European Court Of Human Rights. 2017.)

3.5 Oikeuksien toteutuminen Suomessa

Suomen transihmisten oikeuksia saateleva laki on jo pitkdan ollut niin ikaan eri
jarjestéjen kuin Euroopan unioninkin tarkastelun kohteena. Laki on loukannut
henkilon itsemaaraamisoikeutta ja ihmisoikeuksia pakottamalla sukupuolta
korjaavan henkilon kdaymaan lapi pitkdn ja raskaan prosessin paastakseen

elamaan kehossa, joka vastaa omaa sukupuolikokemusta.

Ennen translain uudistusta, korjatakseen sukupuolensa Suomessa, henkilon tuli
lapikayda pitka laaketieteellinen prosessi, mika toisin sanoen tarkoitti sita, etta
henkilon tuli vakuuttaa ulkopuoliset ihmiset, eli laakarit, siita, ettei oma keho
vastaa koettua sukupuoli-identiteettia. Taman lisaksi, sukupuoltaan korjaavan
henkilon tuli olla lisaantymiskyvyton, jotta saisi vaestotietojarjestelmaan ja
henkilollisyystodistuksiinsa omaa sukupuolta vastaavan merkinnan. Nama seikat
loukkaavat henkilon itsemaaraamisoikeutta seka altistavat syrjinnalle ja jopa
vakivallalle.

Jo vuonna 2011, silloinen tasa-arvovaltuutettu Pirkko Makinen on
vuosikertomuksessaan kirjoittanut osallistumisestaan TransHelsinki-

tapahtumaan marraskuussa 2011. TransHelsinki-tapahtuma on Helsingissa
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vuosittain, kansainvalisen transmuistopaivan 20. marraskuuta tienailla,
jarjestettava sukupuolivahemmistdille suunnattu tapahtuma. TransHelsinki
jarjestettin  ensimmaisen kerran vuonna 1993 ja sita jarjestavat
sukupuolivahemmistéjen jarjestét sekd ihmisoikeusjarjestét. (Sukupuolen
moninaisuuden osaamiskeskus. TransHelsinki. n.d.) Tapahtumassa Makinen
totesi, ettei Suomessa toteudu transsukupuolisten henkildiden oikeus tasa-
arvoon, yksityis- ja perhe-elamaan eika ruumiilliseen koskemattomuuteen.
Makinen esitti tuolloin myods lisaantymiskyvyttomyyden poistamista silloisesta
transihmisia saatelevasta lainsdadannosta. Sama teema nakyi kymmenen vuotta
myohemminkin, vuoden 2021 tasa-arvovaltuutetun vuosikertomuksessa.
Vuosina 2017-2022 tasa-arvovaltuutettuna toiminut Jukka Maarianvaara
(Oikeusministerio. Jukka Maarianvaara jatkaa tasa-avovaltuutettuna. 2022.) oli
mukana vuonna 2021 translain seuranta- ja arviointitydryhmassa, jonka
toimeksiantona oli sukupuolenkorjausprosessin juridisten ja laaketieteellisten
prosessien eriyttdminen. Maarianvaara totesi kertomuksessaan olevan tarkeaa
huolehtia siita, ettd oikeudellinen vahvistaminen ei takaa l|aaketieteellisten
korjaushoitojen saamista ja siita, ettd sukupuoltaan korjaavalla henkildlla on
saatavillaan riittavat ja asianmukaiset terveyspalvelut. (Tasa-arvovaltuutetun
vuosikertomus 2021. 2021.)
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4 LAKISUKUPUOLEN VAHVISTAMISESTA

4.1 Tausta

Suomessa vuonna 2003 voimaan astunut laki transseksuaalin sukupuolen
vahvistamisesta on jo vuodesta 2012 saanut huomautuksia eri ihmisoikeuksien
toteutumisten kanssa toimivilta tahoilta, joissa on vaadittu Suomea poistamaan
vaatimus transsukupuolisen lisaantymiskyvyttomyydesta eli
pakkosterilisaatiosta, sen ollessa itsemaaraamis- ja ihmisoikeutta loukkaava.
Euroopan neuvoston ihmisoikeusvaltuutettu Nils Muizniek antoi oman raporttinsa
kesakuussa 2012, jossa han vaati Suomea poistamaan
lisaantymiskyvyttomyysvaatimuksen eli  pakkosterilisaation vaatimuksista
sukupuolen vahvistamiselle. |hmisoikeusvaltuutettu toimii itsenaisesti ja
paatehtavanaan edistaa tietoisuutta ihmisoikeuksista ja ihmisoikeuksien

kunnioittamista. (Ihmisoikeusvaltuutettu — Commissioner for human rights. n.d.)

Huomautuksia ja kritiikkia laista on tullut muun muassa paitsi Euroopan
neuvoston ihmisoikeusvaltuutetulta, myds YK:n ihmisoikeuskomitealta seka
eduskunnan oikeusasiamiehelta (ltsemaaraamisoikeus nyt! Miksi ja miten
translaki tulee uudistaa? Amnesty International. 2022.) Tyo6td uudistuksen
taustalla on tehty yli vuosikymmen ennen lakiuudistuksen voimaantuloa, mm.
ihmisoikeusjarjestd Amnesty on kampanjoinut lakiuudistuksen puolesta

aktiivisesti 10 vuoden ajan. (Pihlajamaa. 2023.)

Lapimenneen translakiuudistuksen tyd alkoi huhtikuussa 2019, jolloin sosiaali- ja
terveysministerio (myohemmin STM) asetti translainsaadannén uudistamiseen
keskittyneen valmistelutyoryhman. Vastaavanlaisia STM:n asettamia tyoryhmia
on ollut aiemminkin, jo syyskuussa 2013 nimitettiin tydryhma uudistamaan nyt
kumottua lakia transseksuaalin sukupuolen vahvistamisesta. Tyoryhma kulki
nimella translakitydoryhma ja se jatkoi toimintaansa myds STM:n jatkoluvalla
vuoden 2014 loppuun saakka. (Vorma H. ym. Sosiaali- ja terveysministerio.
Sukupuolen oikeudellisen vahvistamisen edellytykset. 2015.) EN:n
ihmisoikeusvaltuutettu Nils Muizniekin kesan 2012 Suomen-vierailusta

syntyneen raportin mukaan Suomen transihmisia saateleva laki on
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ihmisoikeuksia loukkaava. Muizniek kehotti raportissaan Suomea poistamaan
vaatimukset lisaantymiskyvyttomyydesta sukupuolen vahvistamisen
edellytyksend. Raportti oli tydoryhman asettamisen taustasyyna. (Vorma H. ym.
Sosiaali- ja terveysministerio. Sukupuolen oikeudellisen vahvistamisen
edellytykset. 2015.) Aktiivinen tyd lakiuudistuksen takana jatkui yli

vuosikymmenen.

Vuonna 2019 perustettu tyoryhma julkaisi tammikuussa 2020 raportin, jossa
esitettiin vaihtoehtoja transsukupuolisia henkilditda koskevan lainsaadannon
kehittamiseksi. Kyseisen tyoryhman toimintakauden alussa valtioneuvosto
julkaisi paaministeri Antti Rinteen hallituksen hallitusohjelman, johon kirjattiin
eraaksi tavoitteeksi yhteiskunnan vahvistaminen. Taman tavoitteen alle kirjattiin,
ettd "saadetdaan itsemaaraamisoikeutta kunnioittava laki sukupuolen
vahvistamisesta. Vaatimus lisaantymiskyvyttomyydesta poistetaan ja
laaketieteelliset hoidot eriytetaan juridisen sukupuolen korjauksesta.”
(Valtioneuvosto. Osallistava ja osaava Suomi. 2019.) Hallitusohjelman
tarkentuessa syksylla 2019, lisattin translainsdadannoén uudistaminen
lainsdadantdohjelmaan ja sen tavoiteaikatauluksi Kkirjattin  vuosi 2020.
Hallitusohjelma sailyi sisalloltdan muuttumattomana myaos sen jalkeen, kun Rinne
jatti eropyyntdnsa joulukuussa 2020 ja presidentti nimitti paaministeriksi Sanna
Marinin.  (Sosiaali- ja terveysministerio. Vaihtoehtoiset saantelymallit

sukupuolivahemmistdjen oikeudellisen aseman jarjestamiseksi. 2020.)

Koska lakiuudistusta ei saatu lapi edella mainitussa aikataulussa, STM nimitti
jalleen uuden translainsaadannon uudistamiseen keskittyvan tyoryhman
toukokuussa 2021, jonka paaasiallisena tavoitteena oli valmistella hallitukselle
vietava esitys translainsaadannon uudistamisesta. Lakiuudistus kerasi
lausuntoja eri tahoilta vuoden 2021 aikana, kuten esimerkiksi Amnestylta, Trasek
ry:ltd sekd Seta ry:ltd. (Sosiaali- ja terveysministerid. Translainsdadannon

uudistamisen tyoryhma. 2021.)

Lakiuudistus paasi eduskunnan kasittelyyn juuri ennen Marinin hallituskauden

loppua alkuvuodesta 2023.
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4.2 Lakitransseksuaalin sukupuolen vahvistamisesta 28.6.2002/563

Ennen transsukupuolisten oikeuksia ja sukupuolen korjausprosessia saatelevan
lain uudistamista, voimassa oli laki transseksuaalin sukupuolen vahvistamisesta.
Laissa vaadittin muun muassa pakkosterilisaatiota, joka tarkoittaa edellytysta
henkildn lisaantymiskyvyttomyydesta ja taysi-ikaisyytta. Seka pakkosterilisaatio
ettd vaatimus taysi-ikdisyydestda ovat henkilon ihmisoikeuksia ja
itsemaaraamisoikeutta loukkaavia vaatimuksia. Vaatimus sterilisaatiosta loukkaa

yksilon koskemattomuutta, taysi-ikaisyys puolestaan lapsen oikeuksia.

Kyseinen transsukupuolisten henkildiden oikeuksia saateleva laki Suomessa tuli
voimaan 1.1.2003. Lakia oli valmisteltu 1980-luvulta alkaen (Eduskunta.
Translain uudistaminen. n.d) ja siihen on sen jalkeen tehty joitakin
muutossaadoksia. Muun muassa koskien aviolitossa olevan henkilon
sukupuolen vahvistamisesta ja ilmoituksesta henkilon aviopuolisolle
(29.11.2019/1194) saadettiin vuonna 2019. Kuitenkaan kaikista suurimpiin
ongelmakohtiin ei ollut kritisoinneista huolimatta puututtu. Lain keskeisin
ongelmakohta ja eniten kritisointia herattanyt kohta oli pakkosterilisaatio. Se soti
muun muassa henkilon itsemaaraamisoikeutta vastaan ja paitsi rikkoi
kansainvalisia sopimuksia, myos heratti huomiota niin valtakunnallisella kuin
kansainvalisellakin tasolla. Laki on ajan saatossa ja yhteiskunnan kehittyessa
kerannyt maan sisalla kritikkia ainakin tasa-arvovaltuutetun seka
ihmisoikeusjarjestdjen puolesta, mutta myds kansainvalisella tasolla niin ikaan
Yhdistyneiden Kansakuntien eli YK:n ihmisoikeuskomitean eli CCPR:n seka
Euroopan rasismin ja suvaitsemattomuuden vastaisen komission eli ECRI:n
puolesta. Jalkimmaiset suositukset ovat keskittyneet nimenomaisesti
sukupuolenkorjausprosessiin sisaltyvan lisaantymiskyvyttomyyden poistamiseen
laista seka kehotukseen luoda yksinkertainen ja esteeton hallinnollinen menettely
henkilo- ja perheoikeudellisen aseman muuttamiseksi sukupuoli-identiteetin
perusteella. (Ihmisoikeuskeskus. Tiivistelma kansainvalisten

ihmisoikeussopimusten valvontaelinten Suomelle antamista suosituksista. n.d)

Jo nyt kumottu transihmisia saateleva laki on Suomessa jo pitkdan ennen sen
muutosta ollut paitsi vanhentunut niin myds ihmisoikeuksia ja henkilon

itsemaaraamisoikeutta loukkaava. Transsukupuolisen henkildon tuli tayttaa
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tietynlaiset ehdot ja pahimmillaan kdyda vuosia lapi |aaketieteellistd prosessia
vain saadakseen ilmaista itseaan omaksi tuntuvassa kehossa. Prosessin kesto
itsessaan on jo henkisesti raskas, mutta raskaampaa siita tekee tarve todistella
omaa identiteettiaan erinaisille tahoille. Kumotussa laissa oli naet keskeista myos
se, etta juridinen eli oikeudellinen prosessi kulkivat kasi kadessa ladketieteellisen
prosessin  kanssa.  Sukupuolen  vahvistamiseen vaadittin  kattava
|aaketieteellinen selvitys, siitd ettd henkildo kokee pysyvasti kuuluvan eri
sukupuoleen mita hanen syntymassaan on maaritelty ja elaa taman mukaisessa

sukupuoliroolissa.

4.3 Lain vaikutukset sukupuolivahemmistoihin

Laki transseksuaalin  sukupuolen vahvistamisesta aiemmin saateli
sukupuolivahemmistoon kuuluvia henkilita siten, etta
sukupuolenkorjausprosessi saattoi olla hyvinkin pitkd ja raskas, eritoten
henkisesti. Keskeisin ongelmakohta kumotussa laissa oli henkilon
pakkosterilisaatio, jonka nimesta jo ilmenee, ettei se palvele henkilon
itsemaaraamisoikeutta. Transsukupuolisen henkildon oli kumotun lain mukaan
pakko kayda lapi niin henkisesti kuin fyysisestikin raskas laaketieteellinen
prosessi, silla hanen tuli aiemmin esittaa laaketieteellinen selvitys siita, etta han
kokee kuuluvansa pysyvasti vastakkaiseen sukupuoleen seka elaa taman
mukaisessa sukupuoliroolissa. Taman lisaksi henkilon tuli osoittaa, etta hanet on
sterilisoitu tai on muista syistd lisdantymiskyvyton. (28.6.2002/536)
Sopeutuminen yhteiskuntaan vahemmiston edustajana on jo itsessaan vaikeaa,
mutta siihen lisaksi viela laki, joka ei tue itsemaaraamisoikeutta, voi olla kovinkin
raskasta henkildlle, jolla jo entuudestaan on ollut haasteita oman minakuvan ja

kehon kanssa.

Esimerkkind Sukupuolen moninaisuuden osaamiskeskuksen (SMOK) vuonna
2021 tekeman tutkimuskatsauksen transsukupuolisista nuorista ja heidan
psyykkisestda hyvinvoinnistansa. Katsauksesta kay ilmi, kuinka syrjintda ja
ennakkoluuloja kohtaavat, etenkin nuoret vahemmistoryhmat, voivat muuta
vaestda heikommin psyykkisesti. (Jokela ym., Valojaan 2021, 1 mukaan)
Psyykkinen pahoinvointi transihmisilla voi nakya esimerkiksi sukupuolidysforiana

eli sukupuoliristiriitana. Tama kokemus ilmenee, mikali henkild kokee sukupuoli-
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identiteetin olevan ristiriidassa oman, syntymassa maaritellyn sukupuolen kanssa
tai jos henkilo tulee sosiaalisessa tilanteessa vaarin sukupuolitetuksi.
Sukupuolidysforian on katsottu aiheuttavan ahdistuneisuutta seka voimakasta
pahaa oloa. (Mielenterveystalo. Mita sukupuolidysforia tarkoittaa? n.d) Jos huono
psyykkinen hyvinvointi nakyy jo sukupuolivahemmistdnuorilla, on sanomattakin

selvaa, etta lukemat ovat korkeat myos aikuisilla vahemmiston edustajilla.

Eraana ongelmakohtana nahtiin myds vaatimus taysi-ikaisyydesta seka Suomen
kansalaisuudesta tai asuinpaikasta Suomessa sukupuolen Kkorjausprosessin
mahdollistamiseksi. Tahan kyseiseen kohtaan ei tullut lakiuudistuksessa
muutosta, vaan nama ovat edelleen vaatimuksia sukupuolen vahvistamiseksi.
Vaatimus rajaa ulkopuolelle alaikaiset lapset ja heidan oikeuksiensa
toteutumisen ja esimerkiksi ihmisoikeusjarjestd Amnesty International on
kannanotossaan tuonut ilmi, etta lainsaadannon tulee turvata lapsen edun
toteutuminen seka suojella tata syrjinnalta. (Amnesty International. Laki, joka
loukkaa ihmisoikeuksia. 2020.)

Lain uudistaminen on suuri askel eteenpain kohti tasa-arvoisempaa
yhteiskuntaa, vaikka sen vaikutusten nakymiseen tulee kulumaan aikaa. Suomi
oli viimeinen Pohjoismaa, joka poisti pakkosterilisaation transsukupuolisten
oikeuksista saatelevassa laissa. Vaatimus on voimassa enaa viidessa EU-
maassa: Kypros, Latvia, Romania, Tshekki ja Slovakia. (Amnesty International.
Laki, joka loukkaa ihmisoikeuksia. 2020.)

4.3.1 lhmisoikeusjarjestojen huomiot

Amnesty International (myéhemmin Amnesty) on kansainvalinen, puolueellisesti
riippumaton ihmisoikeusjarjesto, joka vaikuttaa myos Suomessa. Amnesty tutkii
ihmisoikeusloukkauksia seka kampanjoi niitd vastaan (Amnesty International,
n.d.) ja sen toiminta nakyy useimmiten esimerkiksi mielenosoituksissa seka
julkisilla kannanotoillaan ja vetoomuksillaan. Jarjestd on perustettu Lontoossa ja
se on ollut aktiivisesti toiminnassa jo yli 60 vuotta. Vaikka jarjestd onkin
saavuttanutkin jo maailmanlaajuisesti suuria edistysaskelia, on silla edelleen tana

paivana paljon tehtavaa ihmisoikeuksien tavoittelun saralla.
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Amnesty Internationalin Lontoossa sijaitseva paatoimisto on helmikuussa 2014
laatinut laajan selvityksen koskien Euroopan maiden yksilOllisia translakeja seka
niiden ihmisoikeudellisia ongelmakohtia. Selvitykseen on listattu paitsi Suomi,
muina maina my6s Tanska, Ranska, Irlanti ja Norja. Suomessa Amnesty on
ottanut kantaa ~muun muassa ilmastonmuutoksen hidastamiseen,
maahanmuuttoon ja aborttioikeuteen. Naiden lisaksi Amnesty on ottanut kantaa
translakiin ja sen ihmisoikeudellisiin loukkauksiin. Jarjestd on vaatinut, etta lakia
tulee muuttaa niin, etta se kunnioittaa yksilon itsemaaraamisoikeutta. Kumotun
lain mukaan vaadittu pakkosterilisaatio sukupuolta korjaavien henkildiden
kohdalla on ollut ihmisarvoa loukkaava. Amnesty on kannanotossaan vaatinut
my0s sukupuolenkorjausprosessin oikeudellisen ja juridisen prosessin
erottamista toisistaan seka vaatinut juridisen prosessin perustuvan henkilon
omaan ilmoitukseen, yksityisyyttd kunnioittavaksi. (Amnesty International.
ltsemaaraamisoikeus nyt! Miksi ja miten translaki tulee uudistaa? n.d) Nama

vaatimukset saatiin vietya lapi lakimuutokseen asti.

Seta Ry (myohemmin Seta) eli seksuaalisen tasavertaisuuden jarjest6 on
jotakuinkin  Amnestyn tavoin samoilla periaatteilla toimiva suomalainen
ihmisoikeusjarjestd. Seta on ollut aktiivisessa toiminnassa tdna vuonna 50 vuotta.
Setan tavoitteena on saavuttaa ihmisoikeuksien ja hyvinvoinnin toteutuminen
seksuaalisesta suuntautumisesta, sukupuoli-identiteetista tai sen ilmaisusta
rippumatta. Jarjestd tekee yhteistydta viranomaisten, -elinten sekd muiden
ihmisoikeusjarjestdjen kanssa nostamalla sukupuoli- ja seksuaalivahemmistoihin
littyvia asioita ajankohtaiseen politikkaan. (Seta Ry. Jarjestd. n.d.) Vaikka
jarjesté onkin suomalainen, on Seta myds ottanut kantaa kansainvalisten
oikeuksien toteutumiseen, kuitenkin Suomen nakodkulmasta. Seta on muun
muassa useaan otteeseen ottanut kantaa Venajan ihmisoikeustilanteeseen ja

vaatinut Suomea puuttumaan tilanteeseen mielenosoituksin.

Seta on useaan otteeseen ottanut kantaa Suomen translakiin, sen puutteisiin ja
kuinka se on ollut ihmisoikeuksia ja itsemaaraamisoikeutta loukkaava.
Viimeisimmassa kannanotossaan tammikuussa 2023 Seta on painottanut
translain uudistamisen olevan elintarkea tasa-arvotyon edistamista ajatellen ja
vaatinut, ettei sukupuoli- ja seksuaalivahemmistoihin  kohdistettaisi

epainhimillisia, turhia ja noyryyttavia vaatimuksia, viitaten sukupuolen
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vahvistamisen lainsaadanndllisiin ehtoihin. (Seta ry. Suomalaiset transjarjestot:

Translain uudistus on elintarkea. 2023.)
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4.4 Hallituksen esitys

Suomen hallitus antoi syyskuussa 2022 esityksensa liittyen lakiin sukupuolen
vahvistamisesta eli translain uudistuksesta. Lain uudistamisen taustalla oli
paaministeri Sanna Marinin hallitusohjelmaan kirjattu tavoite saada Suomeen
itsemaaraamisoikeutta kunnioittava, sukupuolivahemmistojen oikeuksia ajava
laki, joka on kansainvalisia sopimuksia seka perustuslakia noudattava.
Hallitusohjelmaan oli myos kirjattu tavoitteeksi vahvistaa yhteiskunnan eheytta
(HE 189/2022 vp), jota translain uudistus tulisi omalta osaltaan edistamaan.
Taman lisaksi taustalla oli Oikeus Olla-kansalaisaloite, joka jatettiin eduskuntaan
sen saatua yli 60 000 kannatusilmoitusta (Peltonen, Harjuvaara, Vesikauris,
Talarmo, Eriksson. 2021.) Kansalaisaloite hylattiin sellaisenaan, mutta se
yhdistettiin osaltaan hallituksen esitykseen syksylla 2022. Hallitus antoi
esityksensa (HE 189/2022 vp) syyskuussa 2022, josta se prosessin mukaisesti
lausuntomenettelyn seka valtioneuvoston paatoksenteon jalkeen toimitettiin
eduskunnan kasiteltavaksi (Oikeusministerid. Lainvalmistelun prosessiopas.

n.d). Asiasta aanestettiin eduskunnassa ja se hyvaksyttiin 8anin 113—-69.

Uudistuksen keskeisimpana tavoitteena oli henkilon itsemaaraamisoikeuden
vahvistaminen. Tama tultaisiin lakiuudistuksen myo6ta varmistamaan erottamalla
sukupuolen juridinen eli oikeudellinen vahvistaminen |aaketieteellisista
tutkimuksista seka hoidoista. (HE 189/2022 vp) Hallituksen paatavoitteena oli
talla uudistuksella lisata henkilon itsemaaraamisoikeutta, kun jatkossa
sukupuolen vahvistamiseen ei tulisi tarvita ulkopuolisen henkilon eli l1aakarin

lausuntoa.

4.5 Uudistuksen jalkeen

Laki sukupuolen vahvistamisesta astui voimaan 3. huhtikuuta 2023, kun
hallituksen esitys hyvaksyttin muokattuna eduskunnassa. (HE 189/2022 vp)
Lakimuutoksen mydta sukupuolenkorjausprosessi muuttui siten, etta jatkossa
transsukupuolinen tai muuhun sukupuolivahemmistoon kuuluva henkild voi itse,
ilman erinaisia laakarinlausuntoja, vahvistaa sukupuolensa itse
vaestotietojarjestelmaan. Jo vuosia vaadittu sukupuolenkorjausprosessin

juridinen prosessi erotettiin viimein laaketieteellisesta prosessista. Samalla myos
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kumotussa laissa  esitetty vaatimus  sterilisaatiosta eli  henkilon
lisaantymiskyvyttomyydesta poistettiin. Jotta sukupuolen voi itse vahvistaa, tulee
henkilon kuitenkin edelleen olla taysi-ikainen, vaikka se oli kirjattu Oikeus olla-
kansalaisaloitteeseen seka eri jarjestot sita vaativat. MyOs
Ihmisoikeusvaltuuskunnan joulukuussa 2017 antamassa kannanotossa todetaan
seuraavaa: "taysi-ikaisyyden kriteeria tulisi myos selvittaa saaddsvalmistelussa
ja harkita poistettavaksi sukupuolen oikeudellisessa vahvistamisessa ottaen
huomioon lapsen ikd, kehitystaso ja lapsen etu.” (Ihmisoikeuskeskus.

Ihmisoikeusvaltuuskunnan kannanotot ja kirjelmat. 2017.)

Lisaksi Amnesty vaati kannanotossaan, etta vaatimus taysi-ikaisyydesta olisi
poistettu, silla nykyisessakin muodossa, laki ei huomioi lapsen
itsemaaraamisoikeutta tai lapsen oikeutta osallistua itseaan koskevaan
paatoksentekoon. (Amnesty International. Yhteiskannanotto: translaki on

ihmisoikeuskysymys, ei omantunnon asia. 2023.)

Uudistuksen hyvaksyminen eduskunnassa heratti valtavasti valtakunnallista
keskustelua mediassa ja sosiaalisessa mediassa. Eraaksi suurimmaksi aiheeksi
nousi ajatus siita, onko lakiuudistuksen myota vaarana se, etta
sukupuolimerkinnan omatoimista muuttamista hyvaksikaytettaisiin, esimerkiksi
syntymassaan maariteltyjen miesten kannalta asepalveluksen valttamiseksi.
Yleisradio (myohemmin YLE) uutisoi tammikuussa 2023 tietojensa mukaan
translain uudistuksen joutuneen vaikeuksiin sosiaali- ja terveysvaliokunnan
perussuomalais- ja  keskustajasenten seka  yllatyksellisesti  myds
kokoomusjasenten vastustuksen vuoksi. Yllatyksellista siksi, ettd Kokoomus
puolueena ajaa yksilonvapauksia ja tasa-arvoa ja mainitsee omilla
internetsivuillaan kannattavansa translain uudistamista, jotta jatkossa se

perustuisi omaan ilmoitukseen eika sterilisaatiota enaa vaadittaisi.

Huolena oli asepalveluksen valttamisen lisaksi lakivaliokunnan eriavassa
lausunnossakin esille tullut sukupuolimerkinnan muuttaminen paastakseen
naisten puolelle uimahallien pukuhuoneisiin. Eriavan lausunnon olivat
allekirjoittaneet valiokunnan perussuomalaisjasenet Leena Meri sekd Sanna
Antikainen. (Yle. Translaki takkuaa: kokoomusedustajat epailevat miesten

valttelevan armeijaa sukupuolta korjaamalla. 2023.)
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Uudistuksen jalkeinen mediakeskustelu toi esiin pohdintaa ja kysymyksia eri
nakokulmista. Erona kuitenkin se, etta ihmisoikeuksia tavoittelevat jarjestot,
esimerkiksi Amnesty keskittyy lakiuudistuksen puutteisiin, kuten kysymykseen
alle 18-vuotiaan oikeudesta maaritella oma sukupuolikokemuksensa. Kun taas
uutismedia, tdssa tapauksessa YLE, tuo esiin kansalaisten seka paatantavallan
tasolla heranneita mietteita. Jalkimmaisessa ei kuitenkaan keskityta olemassa

oleviin, ratkaisua kaipaaviin, seikkoihin.

Suuret muutokset herattavat selvastikin huolta, mutta lakimuutoksen puimista
"mita jos?”-ajattelutavalla voi lisata polarisaatiota yhteiskunnassa ja nain ollen
jatkaa sukupuolivahemmistdjen erottamista muusta yhteiskunnasta. Silla savylla,
milla tavoin laajoista lakimuutoksista uutisoidaan, on hyvinkin paljon merkitysta
seka vaikutusta yhteiskunnallisella tasolla suhtautumisiin ja siitd mahdollisesti
syntyneisiin huoliin. On todettava, ettd henkildille, jotka saavat kaiken
transsukupuolisiin inmisiin liittyvan tiedon pelkastaan mediasta, on vaikeampaa
lahted avoimin mielin suhtautumaan muutokseen, jos uutisointi on huolta
herattavalla savylla muotoiltu. Tassakin tapauksessa kyse oli mahdollisista

huolista, eika jo tapahtuneesta seikasta.



28

5 POHDINTA

Maailmanlaajuisella tasolla on viela paljon tehtavaa paremman tasa-arvon eteen,
voimme vain toivoa Suomen tarjoavan viela turvallisemman ja
suvaitsevaisemman ympariston sukupuolivahemmistoon kuuluville ihmisille.
Jotta muutosta voidaan nahda yhteiskunnallisissa rakenteissa ihan arkipaivassa,
tulee lakia paivittda ajantasaiseksi maailman kehittyessa. Suomen translain
uudistuksen myo6ta voidaan olettaa sen lisdavan yleista hyvaksyntaa ja
parantavan ymmarrysta transsukupuolisen ihmisen arkipaivassa. Laki koskien
sukupuolivahemmistdja ollut loukkaava pakottaessaan sukupuolta korjaavan
henkilon muun muassa sterilisaatioon seka kaymaan lapi monimutkaisen, jopa
raskaan, itsesta riippumattoman korjausprosessin. Taman lisaksi se tulee
lisaamaan itsemaaraamisoikeutta, kun juridinen prosessi on erotettu
|aaketieteellisesta eika tule jatkossa enaa tarvitsemaan ulkopuolisten tahojen
hyvaksyntda. Suomi toimii tdssa myds suunnannayttidjana muille Euroopan
maille, joissa translainsaadanndllda on vield hurjasti parannettavaa

ihmisoikeusnakokulmasta.

Tutkittaessa transihmisten oikeuksia eri Euroopan maissa, on selvaa, etta
uutiskynnyksen ylittavat helpommin negatiivista huomiota herattavat ja
ihnmisoikeuksia loukkaavat aiheet, kuten esimerkiksi Unkarin tilanne. Toisaalta
Espanjasta ja Saksasta oli saatavilla huomattavasti vahemman tietoa. On
tarkedaa, ettd ongelmakohdista uutisoidaan, sillda kun huolta herattava
tiedottaminen saa enemman tilaa, lisda se tietoisuutta. Tallda on kuitenkin
varjopuolensa, silla naiden asioiden korostaminen voi lisata polarisaatioita eri
ihmisryhmien valilla. On huomattava, ettd mitd enemman positiivinen uutisointi
saa mediassa tilaa, sitda todennakdisemmin yleinen hyvaksynta ja avoimuus
lisdantyvat  yhteiskunnallisesti.  Lisaksi  sosiaalisen median asema
yhteiskunnallisessa keskustelussa vakiinnuttaa asemaansa koko ajan enemman

ja antaa tilaa vihapuheen leviamiselle hallitsemattomasti.

Translain uudistus on yksinaan jo suuri askel eteenpain pitkaan kestaneessa
tasa-arvoty0ssa, jota maassamme ja maailmassamme tehdaan. Vaistamatonta

on, etta tilastoja ja yleista keskustelua katsoessa, yhteiskunnassamme on yha
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sosiaalisia ja rakenteellisia haasteita, joita transsukupuoliset henkilét joutuvat
kohtaamaan. Naihin tekijoihin ei suoranaisesti voida pelkalla lainsaadannon
paivittamisella vaikuttaa, paitsi ohjaamalla yleistd keskustelua, esimerkiksi
mediassa seka puuttumalla herkemmin tilanteisiin, jossa
sukupuolivahemmistdjen asema on selkeasti uhattuna. Tarkeinta on nakyvyys ja

se, ettei sukupuolivahemmistojen asemaa piiloteta eika yriteta vaientaa.

On valitettavaa todeta, ettd muutos ei tule nakymaan silmanrapayksessa, kun
ongelmakohdat sisaltyvat yhteiskunnan rakenteisiin ja ennakkoluuloihin.
Tarvitsemme erindisia suunnannayttdjia arkeen niin mediassa kuin aivan
paatantavalta-asemiin, jotka yllapitavat ja ajavat Suomea maana ja
yhteiskuntana solidaarisemmaksi ja hyvaksyvammaksi. Etenkin tallaisena
aikana, kun maassamme on paatantavallassa puolueita, jonka paaasiallisina
prioriteetteina ei ole vahemmistojen oikeuksien puolustaminen. Vaikka
lakiuudistus on saatettu voimaan, on jokaisen tehtavana yllapitaa sellaista arkea,
jossa jokaisen ihmisen on turvallista elaa, sukupuoleen katsomatta. Mutta toivoa
luo se, ettd maamme entinen hallitus sai valmiiksi ja taytantoonpanoon lain, joka
on ihmisoikeuksia ja itsemaaraamisoikeutta kunnioittava. Itse haluan elaa
maassa, jossa jokaisella on oikeus elaa sellaista elamaa, jonka kokee itselleen

parhaaksi ja omannakoiseksi.
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