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Overconsumption threatens well-being of nature and people, causing biodiversity loss and climate
change. It is necessary to change humans’ behaviour to more responsible and sustainable lifestyle so
that the opportunity for good life for present and future generations can be secured. Through
conservation education, zoos aim to get their visitors to protect nature, approve sustainable lifestyle and
change their behaviour to be more environmentally friendly. The commissioner of the thesis was
Korkeasaari Zoo. The aim of this practise-based but research-oriented thesis was to find out how the zoo
can promote environmentally friendly behaviour change during the zoo visits. The study examined
visitors’ obstacles and prejudices to behaviour change, how zoo visitors can be encouraged to
participate in activities aimed at nature conservation and what kind of opportunities can be used to
encourage visitors to the desired behaviour change.

The knowledge base of the thesis consisted of sustainable development, environmental education and
behaviour change from the zoo’s perspective. In addition, the role of communication in environmental
education and behaviour change was discussed. Background information was collected from various
strategies of zoological institutes, related studies, articles and literature. Research methods used
included reviewed articles and a survey that investigated barriers and prejudices of behaviour change
and visitors wishes. Responses to the survey were collected on site in Korkeasaari and as on online link
on Korkeasaari's Facebook page. Survey was opened 150 times, but response rate was only 28 %. The
research materials were analysed using qualitative content analysis.

In conclusion, zoos play a significant role in promoting environmentally friendly behaviour change and
sharing knowledge about nature. In the thesis, new concrete educational and communication ideas
encouraging sustainable lifestyles and more environmentally friendly behaviour were created to support
Korkeasaari's conservation education work. Based on the collected information, various psychological
and demographic barriers affect an individual’'s ability to change their behaviour. In addition, an
individual’s experiences may also influence their enthusiasm to change their behaviour or promote
conservation actions. To promote environmentally friendly behaviour change, zoos should create
positive visitor experiences. Using methods that affect emotions and strengthen positive emotional
experiences can increase visitors' desire to protect nature. Visitors must be provided with credible,
relatable, and meaningful information and activities to enable permanent behaviour change.
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1 Johdanto

Ihmiskunnan ylikuluttava elamantapa uhkaa luonnon ja ihmisten hyvinvointia, aiheuttaa
luontokatoa ja kiihdyttaa ilmastonmuutosta. Sen vuoksi on valttamatonta pyrkia
muuttamaan kulutustamme ja kayttaytymistamme vastuullisemmaksi ja kestavammaksi niin
ympariston, yhteiskunnan kuin yksilénkin kannalta. (WWF, n.d.-a., s. 3).
Ymparistoystavalliset valinnat ja kestavien elamantapojen omaksuminen ovat yksilon
nakokulmasta katsottuna keskeisimpia avaimia muutokseen. Yksil6t tarvitsevat kuitenkin
tietoa, tukea ja ohjausta valintojen omaksumiseen, jonka vuoksi erilaiset toimijat, kuten
elaintarhat, haluavat olla osaltaan tarjoamassa kuluttajille mahdollisuuksia muuttaa omia

tapojaan.

Opinnaytetydn toimeksiantajana on Korkeasaaren eldintarha (mydhemmin Korkeasaari),
joka on vuonna 1889 perustettu, Helsingissa sijaitseva elaintarha. Korkeasaarta on
hallinnoinut vuodesta 2018 lahtien Korkeasaaren eldintarhan saatid, joka on voittoa
tavoittelematon yleishyddyllinen saatid. (Korkeasaari, n.d.-a) Korkeasaari on Helsingin
kaupungin vetovoimaisuutta osaltaan edistava toimija, tarjoten kaupunkilaisille ja
matkailijoille mahdollisuuksia virkistaytymiseen ainutlaatuisessa ymparistéssaan.
(Korkeasaari, 2023, s. 4).

Maailman ensimmaiset eldintarhat olivat varakkaiden henkildiden yksityiskokoelmia, joiden
myota korostettiin omaa statusta. Ensimmainen julkinen, yleisdlle avoin eldintarha
rakennettiin Ranskaan vuonna 1793. Eldintarhojen roolit ja tehtavat ovat muuttuneet ajan
saatossa, jonka myo6ta elaimia on pidetty tarhattuina muun muassa viihteellisten,
tutkimuksellisten ja opetuksellisten tarkoitusten vuoksi. Viimeisen reilun sadan vuoden
aikana lajeja on tarhattu myds suojelullisissa tarkoituksissa. (Stanley, n.d.) Nykypaivan
eldintarhojen tehtavia ovat suojelu, tutkimus, opetus ja virkistys (Kleiman, 1985, s. 93).
Korkeasaaren tehtava on luonnon monimuotoisuuden suojelu lajiensuojelun ja luonto- ja
ymparistotietouden valittdmisen kautta. Korkeasaari edistda luonnon monimuotoisuutta
yllapitdmalla eldinten tarhakantoja, tekemalla luontoon palautuksia, tukemalla luonnossa
tehtavaa suojelua, edistamalla eldinten suojeluun liittyvaa tutkimustyéta ja tekemalla
johdonmukaista ja tavoitteellista kasvatusty6ta ymparistéasioihin liittyen. (Korkeasaari, n.d.-
b).

Elaintarhojen tekeman eldinlajien suojeluun ja luonnon monimuotoisuuden sailyttamiseen

keskittyvan kasvatuksen englanninkielinen termi on conservation education, joka vapaasti
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suomennettuna kaantyy suojelukasvatukseksi. Tassa opinnaytetydssa elaintarhojen
suojelukasvatuksesta, luonto- ja ymparistotietoisuuden valittdmisesta kaytetdan kuitenkin
termia ymparistdkasvatus. Ymparistokasvatus on elinikdistd oppimista tukevaa
kasvatuksellista toimintaa, joka tavoittelee yksildiden ja yhteisdjen ymparistotietoisuuden
lisdamista, luontosuhteen vahvistamista ja kasvamista aktiiviseen

ymparistdkansalaisuuteen (Cantell ym., 2020, s. 13).

Opinnaytetyon tavoitteena on luoda uusia konkreettisia kasvatus- ja viestintaideoita
Korkeasaaren ymparistokasvatuksen tueksi. Opinnaytetyd on toiminnallinen, mutta siihen
kuuluu vahva tutkimuksellinen ote. Tydn on ajankohtainen, silla se keskittyy tarjoamaan
keinoja, joilla voitaisiin lisata ihnmisten tietoutta ja mahdollisuuksia elaa kestavammin

globaalien kriisien ja ihmisten toiminnan horjuttamassa maailmassa.

Aihe kiinnostaa minua sen ymparistokasvatuksellisesta nakokulmasta. Minulla on
kokemusta ymparistokasvatuksesta varhaiskasvatuksen puolelta, mutta elaintarhamaailma
on itselleni vieras alue kasvatuksellisesta nakokulmasta. Oman osaamisen kehittdminen eri
ymparistdissa tuntuu luontevalta ja tarkealtd ammattitaidon yllapitamiseksi, mutta lisaksi
luovana ihmisena minua kiinnostaa kehitella jotain uutta. Luonnon monimuotoisuuden
huomioiminen ja kestavat elamantavat osana omaa arkeani tukevat tyon tekemista ja

kannustavat jakamaan tietoutta eteenpain.

Tutkimusongelmana selvitetdan, miten ymparistoystavallista kayttaytymisen muutosta
voitaisiin kaytannon tasolla edistaa eldintarhavierailun aikana. Asetin tyolleni kolme

tutkimuskysymysta, jotka ovat:

1. Mitka ovat eldintarhan vierailijoiden esteet tai ennakkoluulot kayttaytymisen
muutoksessa?

2. Miten eldintarhan vierailijoita voidaan kannustaa osallistumaan luonnon suojeluun
tahtaavaan toimintaan?

3. Millaisin keinoin kestavaan eldamantapaan kannustavia mahdollisuuksia tulisi
tarjoilla elaintarhassa vierailijoille, jotta toivottu kayttaytymisen muutos olisi

mahdollista?
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2 Kestava kehitys, ymparistokasvatus ja kayttaytymisen muutoksen

edistaminen osana elaintarhan toimintaa

Ihmisten asenteet, toiminta ja eldmantapavalinnat uhkaavat maapallon kestavyyden rajoja
ja aiheuttavat kuormitusta elinymparistéllemme luonnon monimuotoisuutta heikentden
(WWEF, n.d.-b). Luonnon monimuotoisuus tarkoittaa elinymparistjen monimuotoisuutta,
lajien lukumaaraa ja geneettista vaihtelua seka ekosysteemien toimintaa tietyssa
luontotyypissa tai koko maailmassa mitattuna (Hanski ym., 1998, s. 524). Luonnon
monimuotoisuus tuottaa lukuisia erilaisia ekosysteemipalveluita eli luonnon tarjoamia
aineellisia ja aineettomia palveluja, kuten ravintoa, vetta ja ilmaston saatelya, jotka ovat
valttamattomia niin elididen kuin ihmistenkin hyvinvoinnin kannalta. Luonnon
monimuotoisuuden heikkeneminen aiheuttaa muun muassa luontokatoa, kiihdyttaa
ilmastonmuutosta ja heikentaa elaman edellytyksia. (EEA, 2020) Jotta luontokato ei
kasvaisi, ilmastonmuutosta saataisiin hillittya ja ihmisten, elainlajien ja maapallon tilaa

saataisiin kohennettua, tulisi ihmisten muuttaa elintapojaan kestavammiksi (WWF, n.d.-b).

Kestavien elamantapojen edistaminen on koko yhteiskunnan velvollisuus, jolloin niin
valtion, yritysten, yhteis6jen kuin yksildidenkin panostusta asian edistamiseksi tarvitaan.
Yhteiskunnan kestavan elamantavan omaksumista kutsutaan kestavyysmurrokseksi, mutta
sen rinnalla ja paallekkain kaytetdan myds muita termeja, kuten kestavyyssiirtyma,
ekologinen siirtyma ja uudistava muutos. Tavoitteena kestavyysmurroksessa on
kulutukseen pohjautuvan elamantavan muuttaminen. Eri toimijoiden osallistumisen
murrokseen on tarkeaa, silld sen katsotaan edistdvan niin murroksen ymmartamista kuin

sen saavuttamistakin. (Soininen ym., 2022, ss. 121-123)

Eri toimijoiden kautta myds eldintarhoilla on oma roolissa murroksessa. Elaintarhavierailun
tulisi kannustaa ihmisia luonnon- ja lajiensuojeluun, tukien samalla ihmisten
mahdollisuuksia ja kiinnostusta tehda ymparistoystavallisempia valintoja. (Thomas, 2020,
s. 6) Korkeasaaren elaintarha on jasenena Kansainvalisessa luonnonsuojeluliitossa (The
International Union for Conservation of Nature, IUCN), jonka tavoite on edistaa luonnon
monimuotoisuuden suojelua ja varmistaa luonnonvarojen kestava kaytto. Lisaksi
Korkeasaaren eldintarha on Maailman elaintarha- ja akvaariojarjestdon (World Association
of Zoos and Aquariums, WAZA) ja Euroopan eldintarha- ja akvaariojarjeston (European
Association of Zoos and Aquariums, EAZA) jasen, seka yksi EAZA:n perustajajasenista.
WAZA:n tavoitteet liittyvat lajien- ja luonnonsuojeluun seka kestavaan kehitykseen. EAZA:n

tavoitteena puolestaan on pelastaa eldinlajeja sukupuutolta suojelutoimien, tutkimuksen ja
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ymparistokasvatuksen keinoin. Jarjestdjen jasenyys velvoittaa noudattamaan niiden
eettisia periaatteita ja osallistumaan luonnonsuojelutydhon. Korkeasaaren elaintarha
osallistuu niin kotimaisiin kuin kansainvalisiinkin suojeluhankkeisiin. (Korkeasaari, n.d.-c;
Korkeasaari, 2023, ss. 7, 17-30)

2.1 Kestava kehitys elaintarhatyon taustalla

Nykyisten ja tulevien sukupolvien hyvan elaman mahdollisuuksien turvaamiseen ja
maapallon kantokyvyn rajoissa tapahtuvaan elamiseen tahtadavaa ohjattua, jatkuvaa ja
tavoitteellista yhteiskunnallista muutosta kutsutaan kestavaksi kehitykseksi. Se pitaa
sisallaan ekologisen, taloudellisen, sosiaalisen ja kulttuurisen kestavyyden ulottuvuuden.
(Ymparistoministerio, 2023) Kestavyyden ulottuvuudet ovat keskinaisriippuvaisia toisistaan,
ollen monin eri tavoin kytkeytyneena toisiinsa. Yksittdisen osa-alueen vahvistamisen ei
tulisi aiheuttaa haittaa muille osa-alueille, jonka vuoksi osa-alueita ja niihin liittyvia toimia

tulee tarkastella kokonaisuutena. (Suomen kestavan kehityksen toimikunta, n.d.-a)

Ekologinen kestavyys on kestavan kehityksen perusta, silla luonnon monimuotoisuuden
turvaaminen, ekosysteemien sailyttdminen, maapallon kantokyvyn rajoissa toimiminen ja
ilmastonmuutoksen hillitseminen ovat tarkedssa roolissa elaman perusedellytyksien
turvaamiseksi. Toteutuessaan ekologinen kestavyys mahdollistaa myds muiden

kestavyyden ulottuvuuksien toteutumisen. (Ymparistéministerié, 2023)

Taloudellinen kestavyys tahtaa tasapainoiseen talouskasvuun, jonka turvin voidaan
yllapitaa ja lisata kansallista hyvinvointia, seka luoda perusta sosiaaliselle kestavyydelle.
Kestavan talouden avulla voidaan yllapitaa yhteiskunnallisia toimia, ja kohdata ja ratkaista
helpommin yhteiskunnallisia haasteita. Taloudellinen kestavyys ei perustu
velkaantumiselle, varantojen haviamiselle, saati luonnonvarojen tuhlailulle.

(Ymparistdministerio, 2023)

Sosiaalinen kestavyys pyrkii takaamaan hyvinvoinnin edellytysten kehittymisen ja
siirtymisen sukupolvelta toiselle. Sen tavoitteena on huomioida ihmiskunnan
monimuotoisuus ja kaventaa yksilOiden valista eriarvoisuutta perusoikeuksien,
hyvinvoinnin, tasa-arvon, osallisuuden ja elaman mahdollisuuksien osalta.
Maailmanlaajuiset sosiaalisen kestavyyden haasteet, kuten jatkuva vaestdnkasvu, kdyhyys
ja epatasa-arvo vaikuttavat osaltaan muihinkin kestavyyden osa-alueisiin.

(Ymparistoministerio, 2023)
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Kulttuurinen kestavyys tarkoittaa kulttuuriin liittyvien asioiden, kuten kielen, tapojen ja
perinteiden vaalimisen mahdollistamisen, sailyttdmisen ja siirtdmisen sukupolvelta toiselle.
Kulttuuriperinnén vaalimisen lisaksi kulttuurisessa kestavyydessa on tarkeaa edistaa eri
kulttuurien valista yhteiseloa ja rauhan sailymista, arvostaa monimuotoisuutta seka
kunnioittaa ja edistaa ihmisoikeuksia. (OPH, 2022)

Kestavaa kehitysta ja sen toteutumista edistetdan niin paikallisessa, alueellisessa kuin
globaalissakin ymparistossa (Ymparistoministerio, 2023). Kestavan kehityksen ty6ta ohjaa
Agenda2030, joka on kestavan kehityksen globaali toimintaohjelma. Agenda2030-
toimintaohjelma on hyvaksytty vuonna 2015 Yhdistyneiden kansakuntien kestavan
kehityksen huippukokouksessa ja se pitaa sisallaan 17 paatavoitetta, jotka kayvat ilmi

kuvasta 1 (s. 5).

Kuva 1. Agenda2030-toimintaohjelman paatavoitteet (Suomen kestavan kehityksen

toimikunta, n.d.-b)

1 El "W-; e TERVEYTTAJA HYVA SUKUPUOLTEN
KOYHYYTTA = NALKAA HYVINVOINTIA KOULUTUS TASA-ARVOD

1 ERIARVOISUUDEN
TEOLLISUUTTA, VAHENTAMINEN
INNOVAATIOITA JA

INFRASTRUKTUUREJA

IKMISARVOISTA
TYOTAJA
TALOUSKASVUA

o

1 VASTUULLISTA
KULUTTAMISTA

@@)

15 MMMMH'E" 16 RAUHA, OIKEUDEN- 17 YHTEISTYO JA

13 ILMASTOTEKOJA 1 4 VEDENALAINEN -
ELAMA KUMPPANUUS &

MUKAISUUS JA
HYVAHALLINTO

o @ KESTAVAN
!_ KEHITYKSEN
L TAVEATTEET

Paatavoitteiden lisdksi toimintaochjelmassa on 169 alatavoitetta. Tavoitteet ovat kaikille
maille samat, mutta niiden painottuminen voi olla maakohtaista, esimerkiksi maan
kehitystasoon tai valmiuksiin perustuen. Periaatteena on, ettei ketdan jateta kehityksesta
jalkeen, joten kaytanndssa kehittyneet teollisuusmaat ovat velvollisia antamaan
panoksensa myos kehitysmaiden kehityksen mahdollistamiseksi. (UN, n.d.) Kestavan
kehityksen edistaminen on kaikkien velvollisuus, valtiotasolta niin organisaatio- kuin
yksilotasollekin asti. Kestavan kehityksen tavoitteiden mukaiseen toimintaan tdhdataan
myds eldintarhamaailmassa (WAZA, 2020, s. 2).
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211 Kestavan kehityksen tavoitteet WAZA:n strategiassa

WAZA on julkaissut useita suojeluun liittyvia strategioita. Vuonna 2020 julkaistu Protecting
our Planet -strategia on kestavan kehityksen strategia, joka tuo esiin erityisesti ekologisen
kestavyyden merkityksellisyyden eldintieteellisessa toiminnassa. Strategiassa on kayty lapi
jokainen kestavan kehityksen paatavoite ja annettu niihin liittyen eldintarhoille suosituksia
toimintansa muuttamiseksi ja tavoitteisiin tahtdamiseksi. (WAZA, 2020, s. 8) Koyhyytta
vastaan taistellessa WAZA suosittelee eldintarhoja muun muassa alentamaan
heikommassa asemassa olevien paasymaksuja ja jarjestdamaan saavutettavia tapahtumia
paikallisille yhteisoille (WAZA, 2020, ss. 10—11). Tavoite 2, ei nalkaa, suositellaan otettavan
huomioon esimerkiksi puhumalla terveellisesta ruuasta, myymalla siemenia ja taimia,
kayttamalla ravintoloissa kasvipohjaisia elintarvikkeita tai elainperaisia kayttaessa
varmistamalla niiden kestava ja vastuullinen hankinta (WAZA, 2020, s. 12). Terveytta ja
hyvinvointia tavoitellessa suositellaan lisattavan tietoisuutta kestavien elamantapojen
tarkeydesta niin henkildkunnalle kuin vierailijoillekin ja tukemaan ekosysteemien
ennallistamishankkeita. Hyva koulutus suositellaan saavutettavaksi kehittamalla osallistavia
mahdollisuuksia kaikille vierailijoille taustoista ja heidan ominaisuuksistaan riippumatta, ja
kehittamalla kestavan kehityksen kysymyksia kasittelevia koulutusohjelmia. (WAZA, 2020,
ss. 15, 17)

WAZA:n kestavan kehityksen strategian mukaan sukupuolten tasa-arvoa edistetdan muun
muassa sisallyttdmalla tasa-arvo ja monimuotoisuus organisaation arvoihin ja strategisiin
suunnitelmiin. Puhdas vesi ja sanitaatio suositellaan otettavan huomioon esimerkiksi
varmistamalla, ettd eldimilla, henkilékunnalla ja vierailijoilla on pysyva paasy puhtaaseen
juomaveteen. Edullista ja puhdasta energiaa suositellaan tavoiteltavan ottamalla kayttoon
uusiutuvaa energiaa ja hiilineutraaleja tuotteita, seka tiedottamalla vierailijoille kestavaan
energiaan siirtymisen eduista. (WAZA, 2020, ss. 19, 21, 23) Ihmisarvoinen tyo ja
talouskasvu tulee varmistaa oikeudenmukaisten ja taloudellisesti vastuullisien kaytantojen
kautta. Kestava teollisuus, innovaatiot ja infrastruktuuri suositellaan huomioitavan
tukemalla ja toteuttamalla paikallisia kiertotalousaloitteita ja tukemalla elaintarhan toimintaa
edistavien teknologisten innovaatioiden tutkimustyota. Eriarvoisuuden vahentamiseksi
suositellaan muun muassa laatimaan kattava esteettomyysaloite elaintarhaan paasyn
takaamiseksi. (WAZA, 2020, ss. 25-26, 29)

Tavoite 11, kestavat kaupungit ja yhteisot suositellaan saavutettavaksi elaintarhoissa
ryhtymalla kestavia mahdollisuuksia esittelevaksi toimijaksi ja kannustamalla kavijoita

kayttamaan kestavia likkumisvaihtoehtoja saapuessaan eldintarhaan (WAZA, 2020, s. 31).
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Vastuullinen kuluttaminen tulisi huomioida esimerkiksi kestavan, tuotteen koko elinkaaren
huomioivan hankintapolitikan kautta ja poistamalla kertakayttomuovi kaikesta eldintarhan
toiminnasta. limastotekoja puolestaan suositellaan tehtavan lisdamalla vierailijoiden
tietoisuutta toimista, joita he voisivat tehda ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi ja vaikutusten
vahentamiseksi, seka lisdamalla tietoisuutta siitd, mita eldintarha toimijana jo tekee tai
aikoo tehda ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi. (WAZA, 2020, ss. 35-36)

Vedenalaisen elaman huomioimiseksi ja tavoitteen edistamiseksi vierailijoita tulisi muun
muassa informoida merien ja makeiden vesien ekosysteemien suojelun tarkeydesta.
Maanpaallisen elaman edistamiseksi suositellaan puolestaan tarjpamaan elinymparistoja
kotoperaisille lajeille seka tekemaan yhteistyota muiden luonnonsuojelujarjestéjen kanssa.
(WAZA, 2020, ss. 40, 44) Rauhaa, oikeudenmukaisuutta ja hyvaa hallintoa edistetaan
esimerkiksi osallistumalla aktiivisesti laittoman eldainkaupan vahentamiseen. Yhteistyota ja

kumppanuutta tehostetaan lisaamalla kansainvalista yhteistyota. (WAZA, 2020, ss. 49-51)

2.1.2 Kestava kehitys Korkeasaaressa

Elaintarhojen suojelutehtavaan liittyvat toimenpiteet on kirjattu Suomen lakiin. Laki elainten
hyvinvoinnista (693/2023) luku 8 § 51 maaraa, etta elaintarhojen tulee omalta osaltaan
edistaa luonnonvaraisen eldinten suojelua ja biologisen monimuotoisuuden sailymista.
Vierailijoille ja laajemmalle yleisdlle tulee esimerkiksi antaa tietoa naytilla olevista lajeista ja

niiden luonnollisista elinolosuhteista.

Korkeasaaren suojeluty6 perustuu erilaisiin isompien kattojarjestojen strategioihin, jolloin
myds WAZA:n kestavan kehityksen strategia on tarkea ty6ta ohjaava asiakirja. WAZA:n
kestavan kehityksen strategiassa mainittujen tavoitteisiin tdhtaavien suositusten myoéta
Korkeasaaren tulee suhtauttaa sielta itselleen tarkeimmat ja mahdolliset toimenpiteet
omaan tydhonsa. Korkeasaaren suojelutyd kohdistuu eldimiin ja niiden elinymparistoihin,
jonka lisaksi Korkeasaari haluaa omilla toimillaan olla mukana hillitsemassa
iimastonmuutosta (Korkeasaari, n.d.-d). Korkeasaaren tekemassa ty6ssa korostuukin
erityisesti kestavyyden ekologinen ulottuvuus. Agenda2030 tavoitteista Korkeasaarta ja
tata opinnaytetyota koskettaa erityisesti tavoitteet vedenalainen elama, maanpaallinen
elama ja ilmastotekoja. Kyseisten tavoitteiden lisaksi myos hyva koulutus ja vastuullinen

kuluttaminen, ovat tarkeita tavoitteita, joilla puolestaan edistetaan sosiaalista kestavyytta.

Korkeasaari ohjaa ja kannustaa vierailijoitaan vastuulliseen kuluttamiseen ja kestaviin

elamantapoihin, kuten uusiutumattomien luonnonvarojen kulutuksen vahentamiseen, ja
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energiaan, raaka-aineisiin ja materiaaleihin liittyvien kulutustottumusten muuttamiseen
ymparistoystavallisimmiksi. Kestavien elamantapojen omaksumisella tahdataan pysyvaan
ymparistoystavalliseen kayttaytymisen muutokseen. Vierailijoiden kestaviin eldamantapoihin
ohjaamisessa ja kannustamisessa Korkeasaari kayttda apunaan suunnitelmallista ja

tavoitteellista ymparistokasvatustyotansa.

2.2 Ymparistokasvatus

Kasvatukselliset ja opetukselliset toimet ovat hyva keino jakaa kestavaan kehitykseen ja
sen osa-alueisiin liittyvaa tietoutta. Ne vahvistavat ihmisten taitoja ja ymmarrysta aiheeseen
littyen ja lisdavat yksildiden valmiuksia toimia omalta osaltaan kestavasti. (Karvonen &
Uotinen, 2024) Kasvatuksellista toimista esimerkiksi ymparistokasvatuksen katsotaan
olevan tiiviisti kytkOksissa kestavan kehityksen tavoitteisiin ja sen mukaisten toimien, kuten
kestavien elamantapojen toteuttamiseen (Cantell ym., 2020, s. 9). Ymparistdkasvatus
tavoittelee ymparistétietoisuuden lisdamista, tahtaa luonnossa tapahtuvaan opetukseen ja
luontoyhteyden luomiseen seka kasvattaa ja ohjaa yksilita ja yhteisdja toimimaan
ympariston hyvaksi (Cantell ym., 2020, ss. 13). Ymparistdkasvatustermin rinnalla kaytetaan
lukuisia muitakin termeja, kuten ilmastokasvatus ja globaalikasvatus. Termeja voidaan
kayttaa toistensa synonyymeina tai toisistaan erillisind kasvatuksen suuntauksina.
Globaaleihin kysymyksiin keskittyvissa kasvatuksellisissa toimissa ei tarvitse sitoutua
kayttamaan vain yhta termia, vaan termia voidaan vaihtaa tilanteen mukaan. (Cantell ym.,
2020, ss. 14-17)

YmparistOkasvatus on ollut tavoitteellista toimintaa 1970-luvulta 1ahtien, jolloin sen sisaltoja
ja tavoitteita ryhdyttiin linjaamaan Yhdistyneiden kansakuntien ja sen alajarjestona toimivan
Unescon toimesta. Ymparistokasvatukselle linjatut paatavoitteet hyvaksyttiin vuonna 1977
jarjestetyssa Thilisin ymparistdkonferenssissa. Thilisin julistusta pidetdan ensimmaisena
perusteellisena ymparistokasvatuksen tavoitteet ja sisallot maarittelevana asiakirjana.
(Wolff, 2004, ss. 18-21) Unescon asettamat tavoitteet ymparistokasvatukselle liittyivat
tietoisuuteen, tietoon, asenteisiin, taitoihin ja osallistumiseen. Tavoitteena oli auttaa
yksiloita ja ryhmia tiedostamaan ymparisto kokonaisuutena, herkistymaan sen ongelmille,
hankkimaan tietoa ymparistosta ja sen ongelmista, selkiyttdmaan arvoja ja tunteita
suhteessa ymparistdéon, motivoida osallistumaan ymparistdon parantamiseen ja suojeluun,
hankkimaan taitoja ymparistdongelmien tunnistamiseen ja ratkaisemiseen seka tarjota
heille mahdollisuus aktiiviseen ja vastuulliseen ymparistéongelmien ratkaisemiseen

tahtaavaan tyoskentelyyn. (Cantell ym., 2020, ss. 114-115)
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YmparistOkasvatuksen tarkeana lahtdékohtana on yksildiden suhtautuminen ymparistéonsa,
silla ymparistosuhteella on katsottu olevan merkitysta aktiiviseksi ymparistokansalaiseksi
kasvamisessa (Cantell ym., 2020, ss. 57, 59). Yksilon henkilokohtaisen ymparistosuhteen
muodostumiseen vaikuttavat hanen arvonsa, asenteensa, maailmankatsomuksensa ja
tunteensa. Lisaksi muun muassa lapsuuden luontokokemukset, sosiaaliset suhteet ja
mielikuvitus vaikuttavat ymparistdsuhteen muodostumiseen. (Cantell ym., 2020, ss. 53, 63,
87, 186) Monille myos elaimet voivat olla merkittavassa roolissa positiivisen
ymparistosuhteen muodostumisessa. Elaimien positiivinen vaikutus luontosuhteeseen
tavoitetaan usein lemmikkien tai eldinten parissa toteutettavan harrastuksen kautta.
(Cantell ym., 2020, ss. 63—69) Toisaalta elaimiin voi tutustua ja niiden positiivisen
vaikutuksen kokea ilman omaa lemmikkia tai elainharrastustakin. Hyvia paikkoja elaimiin

tutustumiseksi ovat esimerkiksi kotieldinpihat, akvaariot tai elaintarhat, kuten Korkeasaari.

Ymparistokasvatuksessa on tarkeaa pystya huomioimaan erilaisia ymparistoon liittyvia
tunteita, silla ihminen ei pysty toimimaan ilman tunnekokemuksiensa huomioimista. Taman
vuoksi nykypaivan ymparistokasvatuksessa onkin tarkeaa pystya luomaan toivoa ja
vahvistamaan positiivista tulevaisuusajattelua. Lisaksi ymparistokasvatuksen tulisi ohjata
ihmisia kuuntelemaan ja ymmartamaan erilaisia nakemyksia, jotta voidaan hahmottaa,
mika on tarkeaa ja millaista tulevaisuutta halutaan tavoitella. (Cantell ym., 2020, ss. 187,
194)

YmparistOkasvatustyota tehdaan monien eri tahojen, kuten paivakotien, koulujen ja
kansalaisjarjestdjen toimesta. Niiden rooli erityisesti lapsille ja nuorille suunnatun
ymparistokasvatustydn toteuttamisessa on merkittava. (Cantell ym., 2020, s. 67)
Ymparistokasvatus on ollut oleellisena osana suomalaisen perusopetuksen
opetussuunnitelmaa vuodesta 1985 Iahtien (Wolff, 2004, s. 23). Nykyaan se kulkee
perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa nimelld kestava elamantapa ja sen
valttamattdmyys. Se on liitetty myds osaksi perusopetuksen arvoperustaa. (OPH, 2014, s.
16) Ymparistokasvatuksen maaraa eri koulutusasteilla tulisi lisata, mutta lasten ja nuorten
lisaksi sita tulisi kohdentaa muihinkin ikaluokkiin ja vieda kaytantoon myos kouluasteiden
ulkopuolelle. Ymparistokasvatuksen maaraa lisaamalla ja kohderyhmaa laajentamalla
ihmisten mahdollisuuksia muodostaa ympariston kannalta vastuullista luontosuhdetta

voitaisiin tukea jarjestelmallisemmin. (Cantell ym., 2020, ss. 67—69)



10 (55)

2.2.1 Kokonaisvaltainen ymparistokasvatuksen polkupyoramalli

YmparistOkasvatusta varten on tuotettu useita visuaalisia malleja, jotka auttavat
jasentamaan ymparistokasvatuksen tavoitteita, sisaltdja ja keskinaisia suhteita. Lisaksi ne
toimivat apuvalineind suunnitellessa ja arvioidessa opetusta, toimintaa ja tutkimusta.
Mallien avulla voidaan pilkkoa suunniteltu sisalté pienempiin osiin, miettia aiheiden
kasittelyyn sopivaa tyotapaa ja tarkistaa, etta kaikki oleelliset ymparistokasvatuksen
elementit tulee huomioitua ja kasiteltya. Jotta iimididen kasittelyyn tarvittavia tyokaluja ja
ymmarrysta voidaan lisata, on tarkeda osata huomioida aihe kokonaisvaltaisesti. (Cantell
ym., 2020, s. 129)

Nykypaivan ymparistokasvatusta, sen tavoitteiden laaja-alaisempaa ymmarrysta ja erilaisia
iimidita, kuten kestavaa kehitysta ja ilmastonmuutosta tarkastellessa mallintamisessa tulee
kayttaa aikaansa sopivaa mallia. Muuttuva ilmasto tuo mukanaan globaaleja ongelmia ja
luo paineita erityisesti iimastonmuutosta kasittelevaan oppimiseen ja opetukseen (Cantell
ym., 2020, s. 16). Sakari Tolppanen, Essi Aarnio-Linnanvuori, Hannele Cantell ja Anna
Lehtonen ovat luoneet kokonaisvaltaisen ilmastokasvatuksen polkupydramallin, jossa on
huomioitu ilmastokasvatuksen uudet tarpeet, kuten tunteet ja tulevaisuusnakokulma. Malli
lisdd ymmarrysta ilmastokasvatuksen moniulotteisuudesta ja tarjoaa tyokalut erilaisten
iimididen laaja-alaisempaan opettamiseen ja kasittelyyn. Malli sopii ymparistékasvatukseen
ja sita voi soveltaa my6s muuhun kasvatukselliseen toimintaan. (Cantell ym., 2020, ss.
122, 129) Mallin ajankohtaisuus ja kokonaisvaltaisuus, kuten tunteet ja toimijan huomioiva
ajattelutapa ovat syita sille, miksi mallin katsottiin sopivan tdman tyon aiheeseen parhaiten

ja otettiin sen mydéta tarkempaan kasittelyyn.

Kokonaisvaltainen ilmastokasvatuksen polkupyéramalli ja sen eri osien merkitykset kayvat
ilmi kuvasta 2 (s. 11). Mallissa ilmastokasvatuksen kokonaisuus rinnastetaan polkupydran
muotoon, silla pydrassa kaikki sen osat ovat tarkeita toiminnan kannalta. Liikkuakseen ja
eteenpain paastakseen pyora tarvitsee myds kayttajan. Polkupydramalli korostaa
iimastokasvatuksen kokonaisvaltaisuutta, mutta polkupydran osia tulee tarkastella myos

erillisind toisistaan. (Cantell ym., 2020, s. 122)
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Kuva 2. Kokonaisvaltaisen ilmastokasvatuksen polkupyéramalli (Tolppanen ym., 20173, s.
459).

AU TOmNNAN
1‘%@ \ESTEET

lImastokasvatuksen polkupyoramallissa pyorat kuvaavat iimastonmuutokseen liittyvaa
tietoa ja ajattelun taitoja, joiden avulla paastaan liikkkeelle. Tiedon tulisi olla moninaista, jotta
iimastonmuutokseen liittyvia epavarmuuksia voitaisiin ymmartaa paremmin. Lisaksi on
tarkeaa pystya ymmartamaan ihnmisten elamantyylin linkittyvan ilmastonmuutokseen ja
iimastonmuutoksen vaikutusten kohdistuvan eritavoin niin ihmisiin kuin alueisiinkin. Tiedon
kasittelemiseksi tarvitaan systeemista ajattelua, jossa tehdaan kytkentoja kasitteiden ja
iimididen ymparille, ja rakennetaan uutta ymmarrysta aiheeseen liittyen. Tietoa tulee
kayttaa ja analysoida kriittisesti, jotta se ei olisi arvotonta. Ajattelun taidot mahdollistavat
kriittisen suhtautumisen tietoon, antavat mahdollisuuden reflektoida omaa ja muiden
ajattelua, auttavat tulevaisuuden epavarmuuden hyvaksymisessa ja auttavat ratkaisujen

kehittdmisessa ja niiden toimivuuden tarkastelussa. (Tolppanen ym., 2017b, ss. 459-461)

Pyoéran runko kuvaa ilmastokasvatuksen perustaa, joka rakentuu ihmisen arvoista,
identiteetista ja maailmankuvasta. Ne maarittelevat sen, kuinka tiedot ja ajattelun taidot
kiinnittyvat runkoon. Jokaisen yksilon oma arvomaailma, identiteetti ja maailmankuva
vaikuttavat siihen, miten tarjottu tieto koetaan ja kuinka se suhteutetaan omaan elamaan.
Arvoristiriidat ovat usein yleisin syy sille, miksi ihmiset kokevat ilmastonmuutoksen
eritavoin, mika tekee aiheen kasittelysta haasteellista. Ihmisten ymparistévastuullisen
toiminnan lisddminen ja kestavyyden vahvistaminen edellyttavat henkildkohtaisen
maailmankuvan muuttamista ja yhteisollistéa vastuunkantamista. (Tolppanen ym., 2017b, s.
461)
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Polkupydran ketjut ja polkimet kuvaavat toimintaa ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi.
Kaytettavissa olevat tiedot ja taidot saatetaan kaytantdon toiminnan avulla, jotta paastaisiin
eteenpain. Itse toiminnan lisaksi sita taytyy arvioida ja kehittaa jatkuvasti, jotta pysyva
toiminnanmuutos olisi mahdollista. (Tolppanen ym., 2017b, s. 462) Toimintaan ja
ymparistotekoihin vaikuttaa tiedon lisdksi muun muassa yhteiskunnan normit, muiden
mielipiteet, empatiakyky ja toiminnan helppous seka halu toimia ymparistén hyvaksi, jos se
ei vaadi itselta taloudellisia, ajallisia tai sosiaalisia uhrauksia (Kollmuss & Agyeman, 2002,
s. 242). Toimintaan osallistuakseen ihminen tarvitsee ohjausta ja kannustusta.
Ymparistokasvatuksen nakoékulmaa tulisi laajentaa arjen tekoihin keskittyvan kasvatuksen
sijaan vaihtoehtoisten toimintamallien ymmartamisen mahdollistamiseen ja uusien
toimintatapojen kaytannonharjoitteluun. Toisinaan tama voi olla haastavaa, silla
muutostarpeet ovat eri yhteisdissa ja eri alueilla erilaisia, jolloin kaytannon
ymparistotekojen tekeminen vaatii paljon suunnittelua ja pitkajanteisyytta. Vaikka
ymparistotekojen lisaaminen voikin olla hitaasti etenevaa ja monimutkaista tyota, se
kuitenkin kannattaa, silla yhdessa tekeminen mallintaa ymparistomydnteisyytta ja vahvistaa

osallistujien identiteettida ymparistovastuullisena toimijana. (Tolppanen ym., 2017b, s. 462)

Polkupyoran satula kuvastaa motivaatiota ja osallisuutta, silla pyora ei kulje ilman polkijaa.
Jos satulassa on vaikea istua, se ei motivoi pydrailemaan. Muiden mielipiteet voivat
vaikuttaa yksilén motivaatioon, jonka vuoksi on tarkeda vahvistaa yhteisollisyytta, tarjota
positiivisia kokemuksia, tukea ja kannustaa toisia osallistumaan. Motivoivan
iimastokasvatuksen kannalta on tarkeaa kasitella aihetta helposti ymmarrettavalla tavalla ja
tuoda sen vaikuttavuus esiin meille etaisten ongelmien lisédksi myos lahella vaikuttavina
ongelmina. Olennaisinta on korostaa, etta ihmiset voivat muuttaa itse rakentamaansa

yhteiskuntaa. (Tolppanen ym., 2017b, s. 463)

Polkupyoran jarrut kuvaavat toiminnan esteita. Ymparistovastuullista toimintaa
edistadkseen taytyy ymmartaa toiminnan hidasteita ja esteita ihmisten toiminnalle.
Toiminnan esteena voi olla esimerkiksi laiskuus, kiire, mukavuudenhalu, tiedon puute,
yhteiskunnalliset ja rakenteelliset syyt tai erilaiset psykologiset esteet, kuten epavarmuus
oman toiminnan vaikuttavuudesta. limastokasvatuksen kautta tavoitellaan tunnistamaan
seka yksildlliset ettd yhteiskunnalliset toiminnan esteet ja niiden syyt. (Tolppanen ym.,
2017b, s. 463)

Polkupydran lamppu kuvastaa toivoa ja muita tunteita, jotka ohjaavat etenemista. Monet
ihmiset kokevat ilmastonmuutokseen liittyen negatiivisia tunteita, kuten pelkoa,

toivottomuutta ja huolta, jotka saattavat nayttaytya ulospain jopa valinpitamattomyytena.
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liImastokasvatuksen polkupyéramallin mukaan lamppu ei valaise kulkua, jos lilan suurena
koettu negatiivinen tunne saa ihmisen sivuuttamaan asioita. llmastokasvatuksen tulisi
negatiivisten tunteiden sijasta herattaa ihmisissa toivoa ja myétatuntoa, joten toivon
merkityksellisyys on korostettu mainitsemalla se erikseen. Toivon katsotaan vahvistavan
hyvinvointia, ohjaavan muita tunteita ja edistavan luottamusta ongelmien ratkaisemisen
mahdollisuuteen liittyen. Toivon kokemiseksi on tarkeaa, ettd ihminen kykenee uskomaan

omiin vaikutusmahdollisuuksiinsa. (Cantell ym., 2020, s. 125)

Polkupyoran ohjaustanko kuvastaa tulevaisuutta. Kyky pohtia ja visioida tulevaisuutta on
keskeinen osa ilmastokasvatusta, jolloin ohjaustangon kaantaminen eri suuntiin tarjoaa eri
polkuja tulevaisuuteen suuntaamiselle. Tulevaisuuteen suuntaaminen herattda monenlaisia
tunteita ja edellyttaa kykya ajatella luovasti. limastokasvatuksen polkupyoéramalliin
pohjautuvan kasvatuksen avulla tarjotaan keinoja tulevaisuuden kriittiseen tarkasteluun,
mutta se tehdaan myodnteisessa valossa. Keinoja paatosten tekemiseen tarjotaan vaikka
niiden oikeellisuus olisi epavarmaa ja aiheeseen liittyvat skenaariot synkkia ja

monimutkaisia. (Cantell ym., 2020, s. 126)

2.2.2 \Viestintd osana ymparistokasvatusta

Viestinta on olennainen osa ymparistokasvatuksen hankkeita ja ymparistokasvatuksellista
toimintaa (Cantell ym., 2020, s. 236). Tassa alaluvussa kasitellaan viestintaan liittyvaa
aihepiiria, koska Korkeasaaren ymparistokasvatusty6ta tulee tarkastella kokonaisuutena
kaikki siihen liittyvat toimenpiteet huomioiden. Viestinnan nakékulma huomioitiin myds siita
syysta, etta tutkimuksen lopputuotteena oli tarkoitus syntya kasvatuksellisia ja
viestinnallisia ideoita sisaltava listaus uusista keinoista, joilla edistaa kavijdiden

ymparistoystavallisempaa kayttaytymisen muutosta.

Viestinta on sanallista tai sanatonta vuorovaikutusta, jossa valitetty viesti siirtyy viestin
tuottajalta sen vastaanottajalle. Se on arkinen, osa elamaamme oleva asia, jota tapahtuu
kaytanndssa kaikkialla, kuten kotona, tydpaikoilla ja vapaa-ajan vietossa. Viestinta voi
tarkoittaa esimerkiksi uutista, tietoa tai sanomaa, mutta vaihtoehtoisesti silla voidaan viitata

myos kaytettyyn viestintavalineeseen. (Juholin, 2013, ss. 22-24)

Organisaatioiden viestinnan tehtavind on muun muassa informoida ja jakaa tietoa,
rakentaa yhteisollisyytta, tukea tyohyvinvointia, osallistua yhteiskunnalliseen
vaikuttamiseen, vaikuttaa erilaisten tuotteiden tai palveluiden kiinnostavuuteen ja kayda

sidosryhmadialogia eli olla vuorovaikutuksessa eri sidosryhmiensa kanssa. (Juholin, 2013,
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ss. 70, 248). Sidosryhmien viestintatarpeet voivat vaihdella perinteisesta tiedon saannin
tarpeesta jopa osallisuuteen ja strategiseen vaikuttamiseen saakka. Toisille sidosryhmille
riittdd harvemmin tapahtuva tiedotusmainen viestinta, kun toiset sidosryhmat puolestaan
kaipaavat tihedmpaa tietovirtaa, mahdollisuuksia vaikuttaa tai tuoda omia ajatuksiaan esiin.
(Juholin, 2013, s. 250) Viestinnan sidosryhmat on tarkeaa tunnistaa ja tuntea, jotta viestinta
voidaan suunnitella kohderyhmalle sopivaksi ja heihin voidaan vaikuttaa mahdollisimman
tehokkaasti (Juholin, 2013, s. 249).

Viestinnan suunnittelun lahtokohtana on pohjata viestinta organisaation perustehtavaan,
tavoitteisiin, arvoihin ja tulevaisuuden tahtotilaan (Juholin, 2013, s. 86). Suunnittelussa on
kaksi tasoa, jotka erotetaan toisistaan. Nama tasot ovat strateginen ja operatiivinen taso.
(Juholin, 2013, s. 92) Tama ty6 keskittyi erilaisten toimenpiteiden ideointiin ja painottui
viestinnan osalta operatiivisen suunnittelun puolelle. Operatiivinen suunnittelu tarkoittaa
erilaisten viestintaan liittyvien toimenpiteiden ideointia, aikataulutusta ja muita jarjestelyja.
Tuotosten luomiseksi on tarkeaa tietaa tekemisen tavoite, kohderyhma, aikataulu ja
kaytettavissa olevat resurssit. (Juholin, 2013, ss. 92-93) Operatiivisen suunnittelun kautta
luotavien viestinnan tuotosten esilldoloaika voi vaihdella pienista hetkista jopa todella
pitkalle, riippuen suunnitellusta tuotoksesta. Esimerkiksi tapahtuma voi olla vain paivan

mittainen, mutta julkaisu voi olla jopa pysyva. (Juholin, 2013, s. 24)

Eldintarhan tavoitellessa vierailijoidensa kayttaytymisen muutosta voitaisiin
viestintakeinona kayttaa esimerkiksi kampanjoinnin tai yhteiséllisen prosessiviestinnan
keinoja. Kampanjointi on viestintakeino, jossa viestinnan tavoitteena on suostuttelun avulla
muuttaa vastaanottajan mielipiteita, asenteita tai kayttaytymista (Juholin, 2013, s. 156).
Yhteisollinen prosessiviestintad on viestintaa, jonka tavoitteena on tarjota ihmisille tietoa
pohdittavaksi ja saada heidat sita kautta toimimaan tietyn kayttaytymismallin mukaisesti,

kannattamaan tai vastustamaan jotakin (Juholin, 2013, s. 159).

Kampanja on tavoitteellinen, laajempi ja usein pidempikestoinen tehtavakokonaisuus, jossa
kampanjaviestinta on ajallisesti rajattu ja suunnitelmallinen erilaisten
viestintatoimenpiteiden sarja. Kampanjat erotellaan niiden tavoitteeseen perustuen
kaupallisiin, sosiaalisiin, yhteiskunnallisiin ja poliittisiin. (Juholin, 2013, ss. 156-157)
Korkeasaaren viestinnassa, joka tavoittelee kayttaytymisen muutosta, soveltuvin
kampanjointitapa olisi sosiaalinen kampanja. Juholinin (2013, s. 157) mukaan sosiaalisen
kampanjan avulla esimerkiksi suositellaan muuttamaan elintapoja tai voidaan kerata varoja
hyvaan tarkoitukseen, kuten Korkeasaaren tapauksessa luonnonsuojeluun. Yhteisollisessa

viestintdprosessissa puolestaan paamaaraan pyritdan yhdessa eri osapuolten ndkemyksia
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kuunnellen tai heilta jopa ideoita pyytaen, jolloin kohderyhmalle tarjotaan mahdollisuus

I0ytaa itse ratkaisut haluttuun asiaan (Juholin, 2013, s. 159).

Elaintarhojen viestinta, suunnitellut vierailjakokemukset ja oppimateriaalit tulisi olla
innovatiivisia ja edistda kestavan kehityksen tavoitteita (WAZA, 2020, s. 16). Elaintarhojen
tehtaviin, suojelutoimiin ja itse luontoon aiheena liittyy paljon erilaisia termeja, joita
kaytetdan seka yksittain etta rinnakkain. Erilaisten kasitteiden paljous ja paallekkaisyys voi
hammentaa viestin kuulijaa. Siksi viestintda suunnitellessa on tarkeaa organisaatiotasolla
maaritelld ja sopia, mita kasitteita kaytetdan ja miten ne itse maaritelldan. (Juholin, 2013,
ss. 228-229) Yksinkertaisten avainsanojen ja kuvakkeiden johdonmukainen kaytté auttaa
valittmaan merkityksellisia viesteja, joihin kavijat voivat samaistua ja sitoutua (Thomas,
2020, s. 20).

2.2.3 Ympairistokasvatuksen rooli eldintarhoissa

Maailmanlaajuisesti eldintarhat ja akvaariot tavoittavat vuosittain yli 700 miljoonaa
vierailijaa (Barong ym., 2015, s. 17). Suuren kavijamaaran tavoittaminen luo
elaintieteellisille instituuteille valtavan potentiaalin edistaa ymparistdystavallista ja kestavaa
elamantapaa. Elaintarhojen merkittava rooli ymparistokasvatuksessa ja sitd myo6ta
kestavan ja monimuotoisen tulevaisuuden rakentamisessa onkin tunnistettu kunnolla vasta
viime vuosina. (Greenwell ym., 2023, s. 53) Ihmisen toiminnasta johtuva luonnon
monimuotoisuuden kdyhtyminen, ilmastonmuutos ja sen aiheuttamat seuraukset seka
meneilldan oleva kuudes sukupuutto korostavat roolin tarkeytta ja ohjaavat toimintaan, jolla

edistetdan suojeluun liittyvia sosiaalisia toimia (Thomas, 2020, s. 6).

Yhtena WAZA:n maarittelemana eldintarhojen tehtdvana on opetus. Kansainvalinen
elaintarhakasvattajien jarjesto (International Zoo Educators Association, IZE) julkaisi
vuonna 2020 yhteistydssa WAZA:n kanssa ensimmaisen maailmanlaajuisen eldintarhojen
ja akvaarioiden suojeluun tahtdavaa ymparistdkasvatusta maarittdvan Social Change for
Conservation-strategian, jonka tarkoituksena on ohjata eldintarhoja ja akvaarioita
organisaationsa toiminnan ja tehtavien kannalta ratkaisevien koulutuksellisten ja
sosiaalisten tuloksien saavuttamisessa. Strategia kehottaa elaintarhoja ja akvaarioita muun
muassa rakentamaan organisaationsa ymparistokasvatuskulttuuria, luomaan strategisia
ymparistokasvatussuunnitelmia, viestimaan selkeasti, luomaan innovatiivisia ja
mukaansatempaavia sisaltdja, luomaan yhteyksia luontoon, edistamaan villielaimia
kohtaan koettua empatiaa ja motivoimaan vierailijoitaan ymparistoystavalliseen

kayttaytymiseen. (IZEA, n.d.)
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Eldintarhojen ymparistokasvatus tukee lajien suojelutydtd luonnossa ja eldintarhoissa, lisda
ihmisten tietoutta uhanalaisista lajeista, niiden elinymparistoista ja eldinten hyvinvoinnista,
seka kannustaa kavijoita vastuulliseen toimintaan luonnon ja eldinten hyvéaksi. Lisaksi
elaintarhojen tulee edistda kestavaa elamantapaa ja lisdtd muuta luontoon liittyvaa
tietoisuutta muun muassa kertomalla ihmiskunnan erilaisten valintojen ja
kulutustottumusten vaikutuksista luonnon monimuotoisuuteen, ja iimastonmuutoksen
vaikutuksista elaimiin ja ekosysteemeihin. Vierailijoille tulee tarjota monipuolisia
oppimistapoja, kuten opastettuja kierroksia, tydpajoja ja kohdennettua opetussisaltda.
(Thomas, 2020, ss. 26-27)

Eladintarhan tahdatessa suojelun merkitysta korostavaan ja luonnon huomioivaan
laadukkaaseen ymparistokasvatukseen, tulisi heidan huomioida myds kaytdssa olevien
tilojensa asianmukaisuus ja infrastruktuuri, ja tarvittaessa panostaa niiden kehittamiseen.
Usein eldintarhoilla on kaytéssaan monia opetukseen sopivia tiloja, kuten luokkahuoneita ja
erilaisia ulko-oppimistiloja luontopoluista leikkipaikkoihin. Niiden lisdksi myos erilaiset
verkkopohjaiset tilat, kuten nettisivustot, sosiaalisen median kanavat,
markkinointimateriaalit ja digitaaliset oppimisportaalit tulee huomioida tarkeina

oppimispaikkoina. (Thomas, 2020, s. 23)

Vastuullisten, suojeluun kannustavaa ymparistokasvatusta tarjoavien elaintarhojen tulisi
toimia niin kuin opettavat. Heidan tulee sitoutua samoihin toimiin ja kayttaytymiseen, joihin
he kannustavat kavijoitaan ja joita he pyytavat yleisoltdan. Esimerkiksi pyytaessa
vierailijoiltaan ymparistdystavallisia valintoja kulutukseen liittyen, tulisi eldintarhojen
kiinnittda yhta paljon huomiota kyseisten valintojen omaan hankintaan ja kayttdéon, aivan

kuten WAZA:n Protecting our Planet -strategia heitd ohjaa. (Thomas, 2020, s. 21)

2.2.4 Korkeasaaren ymparistokasvatuksen nykytila

Korkeasaaren johdonmukaisen ja tavoitteellisen ymparistdkasvatustydn tarkoituksena on
lisata kavijdidensa tietoutta luonnon monimuotoisuuden suojeluun liittyen (Korkeasaari,
n.d.-b). Korkeasaarella on kdytdssaan useita erilaisia ymparistokasvatuksellisia
menetelmia ja keinoja, joiden avulla lisataan luontotietoutta, vahvistetaan luontosuhdetta
seka kannustetaan aktiiviseen luonnon puolesta toimimiseen ja vastuuseen ymparistosta.
Korkeasaaressa toimii muun muassa luontokoulu Arkki, jonka toiminta on sertifioitu
Suomen luonto- ja ymparistokoulun liton LYKEnN toimesta. Luontokoulu Arkki tarjoaa
elainlajeihin, niiden elinymparistdihin ja luonnon suojeluun liittyvaa opetusta 3.—6.-

luokkalaisille paikan paalla Korkeasaaressa. (Korkeasaari, n.d.-d) Luontokoulu Arkin
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opetustoiminnan lisaksi Korkeasaari tarjoaa myos esimerkiksi kesaleiritoimintaa
alakouluikaisille, opastettuja kierroksia erilaisille ryhmille, kuten yrityksille, koululaisille ja
varhaiskasvatusryhmille sekd mahdollisuuden viettaa erilaisia juhlia, kuten synttareita tai
polttareita Korkeasaaren ymparistdossa (Korkeasaari, n.d.-g). Varhaiskasvatus- ja
koululaisryhmille Korkeasaari on suosittu retkipaikka opastettujen kierrosten lisdksi myds
omatoimikohteena. Sen myota Korkeasaari tarjoaa kyseisille ryhmille oppimisen tueksi
erilaisia omatoimimateriaaleja, kuten tehtavia, tarinoita, leikkeja ja varityskuvia, joita voi
ladata kayttoonsa Korkeasaaren nettisivuilta. Ryhmien kasvattajille on tarjolla erilaisia

kursseja ja mahdollisuus tilata heille kohdennettua uutiskirjetta. (Korkeasaari, n.d.-f)

16.1.2025 Korkeasaaressa paikan paalla pidetyssa palaverissa kaytiin lapi Korkeasaaren
elaintarhan menneita ja nykyisia ymparistokasvatusmenetelmia. Palaverissa oli lasna
opinnaytetydntekija ja kaksi tilaajan edustajaa. Monet aiemmat ymparistokasvatukselliset
toimenpiteet ovat olleet paasaantdisesti tapahtuma- tai kampanjaluontoisia, kuten Kissojen
y0 ja Paasiaissaari, jotka ovat tiettyyn vuodenaikaan sidottuja kertaluontoisia vuosittaisia
tapahtumia. Erilaisista menneista kampanjoista palaverissa mainittiin energiayhtio Helenin
kanssa tehty Energiaelaimet-kampanja, Korkeasaaren ravintoloissa pidetyt Valta
roskakalaa ja Ruokahavikki -kampanjat, seka ltameri-paivaan osallistuminen. Yleisimmin
kaytetyimmiksi kavijéiden suojelutietoutta lisdaviksi ymparistokasvatusmenetelmiksi
kerrottiin erilaiset visailut ja reitit, kuten Suojelusankarit-reitti, joka on pysyvaluonteinen ja
kaytdssa myds kevaalla 2025. (Marjo Priha, ymparistdkasvattaja, henkilékohtainen
tiedonanto, 16.1.2025) Korkeasaaren eldintarhan alueen kiertdmalla ja paikan paalla aikaa
viettamalla kay ilmi, ettd kevaalla 2025 Korkeasaaressa kaytettavia
ymparistokasvatusmenetelmia ovat muun muassa maksullinen pakopelityyppinen
Maailmanpelastajat-peli, jonka kohderyhma vaikuttaa olevan aikuiset, eldinten
ruokintatilanteiden yhteydessa tapahtuva sanallinen opastus, eri ryhmille tarkoitetut
opastetut kierrokset ja interaktiiviset oppimispisteet. Nahtavilla on myds lukuisia erilaisia
eldinlajeista ja luonnonsuojelusta kertovia infotauluja ja opasteita, joista yksi esimerkki kay
ilmi kuvasta 3 (s. 18). Lisaksi eldintarhan evastiloissa on mahdollisuus ottaa mukaansa tai
paikan paalla tehtavaksi pieni A5-kokoinen, kahdeksan sivuinen Seikkaile sademetsassa -
puuhavihko. Puuhavihko on suomenkielinen, siina on erilaisia tehtavia ja sen etusivulta kay
ilmi, ettd tehtavat ovat tarkoitettu kaikenikaisille. Vihkoa selailemalla kay kuitenkin ilmi, etta

perheen pienimmat, lukutaidottomat tarvitsisivat moneen tehtavaan aikuisen apua.
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Kuva 3. Esimerkki Korkeasaaressa kaytdssa olevasta infotaulusta.

Tiedottaminen ja viestintd ovat osa Korkeasaaren tekemaa ymparistokasvatustyota
(Korkeasaari, n.d.-b). Korkeasaaren eldintarhalla on oma tv-sarja, jossa tutustutaan
eladintarhan tydhon ja saaren asukkaiden elamaan (Korkeasaari, n.d.-c). TV-sarjan lisaksi
Korkeasaaren eldintarhan eldamaa pystyy seuraamaan sosiaalisen median kanavista
TikTokissa, Instagramissa, Facebookissa, Linkedlnissa ja YouTubessa. Naiden medioiden
lisdksi Korkeasaari jakaa tietoa tydstaan ja sen merkityksesta, seka omista
vastuullisuusteoistaan esimerkiksi uutiskirjeissaan, vuosikertomuksissaan ja nettisivuillaan.
Nettisivut ovat laajat ja niita selailemalla kay ilmi, ettd Korkeasaari jakaa sen kautta
kavijoilleen tietoutta niin eldimista, niihin kohdistuvista suojelutoimista, tutkimustydsta,
ymparistovastuutavoitteistaan kuin Iahiluonnon monimuotoisuuden suojelustakin.
Nettisivuilta I0ytyy lisdksi esimerkiksi vinkkeja siihen, kuinka vierailija voisi lisata luonnon

monimuotoisuutta omassa lahiymparistéssaan (Korkeasaari, n.d.-e).

2.3 Elaintarhat ymparistoystavallisemman kayttaytymisen muutoksen edistajana

Kayttaytymisen muutos tarkoittaa yleensa ihmisten kayttaytymisen muuttamista jollain
tapaa erilaiseksi kuin se silla hetkella on (Kelly, 2016, The politics of '’behaviour change’ -
luku). Ymparistoystavalliselld kayttaytymisen muutoksella tarkoitetaan tassa tydssa sita,
etta elaintarhan vierailija oppisi tunnistamaan luonnon monimuotoisuuden merkityksen ja
kestavan elamantavan valttamattémyyden, jonka myo6ta han pystyisi muuttamaan omia

tapojaan luonnon kannalta kestavammiksi.
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Yksilon kayttaytymiseen vaikuttaa samanaikaisesti useampi tekija, kuten asenne, aikomus
tehda jotakin, tdsmallisempi tavoite tekemiselle, kontrolli, motivaatio ja ymparisto. Lisaksi
henkiloon liittyvat sisaiset tekijat, kuten fyysiset ominaisuudet tai kielitaito voivat vaikuttaa

mahdollisuuteen kayttaytya tietylla tavalla. (Helkama ym., 2020, ss. 209, 217)

Asenne muodostuu kayttaytymiseen yleisesti ja pysyvaluonteisesti vaikuttavista tunteista,
ajatuksista, aikomuksista ja toiminnasta. Asenteiden kohteet rakentuvat sosiaalisen
maailman ilmidsta ja ne muodostuvat vuorovaikutuksessa muiden kanssa. (Helkama ym.,
2020, s. 190) Asenteen kohteeseen liittyva tietomaara vaikuttaa siihen, kuinka
voimakkaasti kyseinen asenne koetaan. Mita enemman yksilolla on tietoa asenteen
kohteesta, sitd enemman se vaikuttaa asenteen vahvaan kokemiseen ja johtaa

todennakoisemmin toimintaan. (Helkama ym., 2020, s. 196)

Aikomukseen tehda jotakin vaikuttaa yksilon kokema kayttaytymisen kontrolli eli se, mita
han uskoo voivansa tehda asian suhteen. Kayttaytymiselle asetettuihin tavoitteisiin
vaikuttaa olennaisesti puolestaan erilaisten toimintavaihtoehtojen ja niiden seurauksien
pohtiminen. Usko omaan kyvykkyyteen luo pohjan eli motivaation tavoitteisiin pyrkimiselle.
(Helkama ym., 2020, ss. 207—209) Motivaatio on yksilon syy tehda jotakin toimintaa.
Motivaation syy voi olla ulkoinen tai yksilosta itsestaan lahteva, eli sisdinen. Sisainen
motivaatio kantaa usein yksilda paatoksenteossaan ja tietyntyyppisessa
kayttaytymisessaan ulkoista motivaatiota pidemmalle. Ulkoista motivaatiota ohjaa usein
jokin toimintaan liittymaton tavoite, joka ohjaa yksilon kayttadytymaan tietylla tavalla, jotta
paasisi omaan tavoitteiseensa. Ulkoisena motivaatiotekijana voi olla esimerkiksi
taloudellinen hyoty tai jonkun toisen tahdon noudattaminen. Sisdisena motivaattorina toimii
yksildon oma halu tehda jotakin asian itsensa vuoksi ja tekemisen ilosta. Aina sisaisesti
motivoitunut ei valttamatta nauti itse toiminnasta, mutta mieltda toiminnan seurauksineen
olennaiseksi osaksi omaa arvojarjestelmaansa. Sisasyntyista ja omaehtoista motivaatiota
tukee sosiaaliset ymparistét, joissa yksil6llda on mahdollisuus tehda valintoja, perustella
toimintansa merkityksellisyys, minimoida kokemansa suorituspaineet ja huomioida omat
henkildkohtaiset tunteensa ja nakemyksensa toimintaan liittyen. (Helkama ym., 2020, ss.
209-212)

2.3.1 Suunnitellun kayttaytymisen teoria

Kayttaytymisen muutokseen liittyvid teorioita on olemassa lukuisia. Niitd kdytetdan ihmisten
motivointiin, houkutteluun, vakuutteluun ja tiedonjakamiseen siita, etta tietyntyyppiset

kayttaytymisen mallit ovat toivottuja ja toisenlaiset taas ei-toivottuja. (Kelly, 2016, The
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politics of ’behaviour change’ -luku) Jana Schilbertin ja Annette Scheersoin (2023, s. 3)
mukaan elaintarhojen suojelukasvatuksen tavoitteet ovat yhteydessa ymparistonlukutaitoon
ja kayttaytymisenmuutosteorioihin. Erityisesti suunnitellun kayttaytymisen teoria on laajalti

tunnettu ja eldintarhojenkin opetukselliseen toimintaan sovellettu.

Suunnitellun kayttaytymisen teoria on teoria, joka esittaa, etta yksilon paatds osallistua
johonkin tiettyyn kayttaytymiseen voi perustua hanen aikomuksiinsa osallistua kyseiseen
kayttaytymiseen. Keskeisena tekijana on siis yksilon aikomus kayttaytya tietylla tavalla.
Aikomukset lukitsevat kayttaytymiseen vaikuttavat motivaatiotekijat, ohjaten sita, kuinka
suurella volyymilla kayttaytymiseen aikoo osallistua ja miten paljon vaivannakoa
kayttaytymisen suorittamiseen aikoo kayttaa. Mita vahvempi aikomus kayttaytymiselle on,
sita todennakoisempi suoriutuminen siihen liittyy. Suunnitellun kayttaytymisen teorian
mukaan aikomukset kayttaytymiselle maaraytyvat kolmen eri muuttujan perusteella, joita
ovat henkilokohtaiset asenteet, subjektiiviset normit ja koettu kayttaytymisen hallinta.
(Ajzen, 1991, ss. 181-185)

Henkilokohtaiset asenteet tiettya kayttaytymista kohtaan muovautuvat jokaisen omiin
tietoihin, asenteisiin ja ennakkoluuloihin perustuen. Tama sisaltaa seka positiiviset etta
negatiiviset kayttaytymiseen liittyvat ajatukset ja asenteet. Subjektiiviset normit vaikuttavat
siihen, miten yksild suhtautuu muiden ihmisten kasityksiin ja asenteisiin tiettyyn
kayttaytymiseen liittyen. Koettu kayttaytymisen hallinta on kokemus siita, missa maarin
yksil6 itse uskoo pystyvansa hallitsemaan kayttaytymistdan. Tahan vaikuttavat niin sisaiset
kuin ulkoisetkin tekijat. Sisaisia tekijoita voi olla esimerkiksi paattavaisyys ja luotto omiin
kykyihinsa, kun taas ulkoisia tekijoita voi olla muun muassa kaytettavassa olevien
resurssien maara tai muilta ihmisiltd saatu tuki. Suunnitellun kayttaytymisen teorian
mukaan yksilon omalla kasityksella kayttaytymisen hallintaan liittyen on kaksi eri
vaikutusta. Se vaikuttaa aikomukseen kayttaytya tietylla tavalla ja suoraan itse
kayttaytymiseen. (Ajzen, 1991, ss. 181-185) Suunnitellun kayttadytymisen teorian elementit,

kuten aikomukset ja vaikutukset ja niiden valinen suhde toisiinsa kay ilmi kuvasta 4 (s. 21).
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Kuva 4. Suunnitellun kayttaytymisen teoria suomennettuna (mukaillen Ajzen, 1991).
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2.3.2 Kayttaytymisen muutoksen edistaminen elaintarhassa

Eldintieteellisten instituuttien, kuten eldintarhojen, on tehtava johdonmukaista tyéta
edistddkseen ymparistdystavallista kayttadytymisen muutosta (Barongi ym., 2015, s. 12).
Tahan saakka on ollut kuitenkin vield varsin heikosti todennettavissa, etta vierailijoiden
luonnon monimuotoisuuteen ja luonnon suojeluun liittyva oppiminen on johtanut
kayttaytymisen muutokseen (Nygren & Ojalammi, 2017, s. 64; Schilbert & Scheersoi, 2023,
s. 19; McNally ym., 2024, s. 2).

Voimallisimmat ja yksinkertaisimmat keinot vaikuttaa kayttaytymiseen ovat lainsaately ja
yhteiskunnalliset rajoitukset (Helkama ym., 2020, s. 223). Lain sdataminen tai rajoitusten
antaminen eivat kuitenkaan ole elaintarhojen tehtavia, joten heidan tulee I10ytaa toisenlaisia

tapoja edistaakseen kayttaytymisen muutosta.

WAZA on havainnut, etta eldintarhan kavijoiden tuki elaintarhoille paranee, kun he
ymmartavat elaintahojen tyoskentelevan luonnossa elavien elainten pelastamiseksi. Taman
vuoksi on tarkeaa, etta elaintarha pystyy nayttamaan toteen sitoutumisensa laadukkaaseen
eldintenhoitoon, luonnonvaraisten eldinten suojelutoimiin ja vierailijakokemuksen
parantamiseen. Eldintarhojen tehtavien ja niiden tekeman ymparistokasvatuksen
tavoitteiden tayttymiseksi onkin oleellista pystya muuttamaan ihmisten asenteita ja

kayttaytymista ymparistdystavallisemmaksi. (Barongi ym., 2015, s. 12)
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Keskeisia asenteisiin ja kayttadytymiseen vaikuttavia keinoja ovat suostuttelu, rajoittaminen
ja kannustimien kayttd. Kayttaytymiseen voidaan vaikuttaa myds kasvatuksellisin keinoin,
kouluttamalla erilaisia taitoja, mallintamalla, muuttamalla fyysisia ymparistoja ja asettamalla
palkintoja. (Helkama ym., 2020, s. 217) Yhtena vaikuttamisen keinona voidaan kayttaa
hienovaraista vaikuttamista eli tuuppausta. Tuuppauksessa ihmisten valintavaihtoehtoja ei
rajoiteta, mutta heita pyritdan ohjaamaan helldvaraisesti haluttuun suuntaan tekemalla
pienia muokkauksia ymparistdon ja itse valintatilanteeseen. (Helkama ym., 2020, s. 223)
Vaikuttamistoimenpiteeksi sopivien oikeiden keinojen suunnittelussa on tarkeda tunnistaa

haluttu kohderyhma ja kaytos, jota halutaan muuttaa (Helkama ym., 2020, s. 217).

Tietynlaisen kaytoksen syntyminen edellyttda henkilokohtaista kokemusta siita, etta pystyy
suorittamaan kyseista toimintaa (Helkama ym., 2020, s. 223). Tolppanen, Aarnio-
Linnanvuori, Cantell ja Lehtonen (2017b, s. 462) toteavat, ettd ymparistotekojen
lisdantyminen edellyttaa, etta tekemiseen on matala kynnys, tekojen tekeminen on
edullista, tekoja arvostetaan ja niita tehdaan osana yhteis6a, eri mahdollisuuksista
muistutetaan tarpeeksi usein ja omia tottumuksiaan muutetaan tietoisesti. Koska
vaihtelevat muutostarpeet aiheuttavat hidasteensa toiminnalle, on tarkeaa pystya
tunnistamaan keskeiset muutostarpeen kohteet, arvioimaan, mita muutokseen vaaditaan ja
pohtimaan, miten yleiseen ilmapiiriin voidaan vaikuttaa. Lisaksi ihmisia tulee kannustaa

toimimaan muutoksen edistamiseksi.

Kestavampien elamantapojen tavoittelussa tietojen ja taitojen suhteuttaminen osaksi
toimintaa edistad ymparistomyonteisyytta ja lisdad ymparistoystavallisempaa kayttaytymista
(Siivonen ym., 2020, s. 213). Schultz (2011, ss. 1080-1081) toteaa, ettd useiden
psykologisten tutkimusten perusteella pelkka tiedon lisdaminen ei johda kayttaytymisen
muutokseen. Kayttaytymisen muuttamiseksi oleellista on motivaation lisdaminen. Yleis6n
valistamiseksi ja tietoisuuden lisddmiseksi jokaisen toimen tulisi siséltaa vierailijaa

motivoiva elementti, eli syy toimia toisin.

3 Kehittamistyon tarkoitus ja tavoite

Korkeasaarella on kaytdssaan paljon erilaisia ymparistokasvatusmenetelmia, joiden avulla
he tavoittelevat ymparistétiedon lisdamisen ohella muun muassa lajikadon ja
ilmastonmuutoksen hillintda. Taman tyon tavoitteena oli ideoida vanhojen menetelmien
rinnalle uusia kasvatuksellisia ja viestinnallisia keinoja, joiden avulla Korkeasaari voi

kannustaa vierailijoitaan kestaviin elamantapoihin ja ymparistoystavallisempaan
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kayttaytymisen muutokseen. Korkeasaari hyddyntaa tydssa tuotettua tietoa seka luotuja

kasvatuksellisia ja viestinnallisia ideoita kehittdessaan ymparistdkasvatusmenetelmiaan.

Elaintarhojen tekeman ymparistokasvatustyon sisaistamiseksi perehdyttiin aiheen kannalta
oleelliseen tietoperustaan, kuten eldintarhojen tekeman tyon Iahtokohtiin, tavoiteltuun
kayttaytymisen muutokseen ja ymparistokasvatukseen. Toiminnallisen osuuden
toteuttamiseksi tydssa tehtiin ensin tutkimuksellinen osuus, jossa tuotettiin tietoa
ymparistoystavalliseen kayttaytymisen muutokseen liittyen ja vastattiin
tutkimuskysymyksiin. Tutkimuksellinen selvitys osana toiminnallista opinnaytety6ta kuuluu
toiminnallisen osuuden toteutustapaan. Selvitys on aiheellinen muun muassa silloin, jos
opinnaytetydn aiheesta on vain vahan julkaistua tietoa tai halutaan toteuttaa lopputuote
kohderyhmalahtoisesti, mutta kohderyhman tarpeita ei viela tunneta. Osaksi toteutustapaa
kuuluu menetelmat, joilla sisalloksi suunniteltu materiaali hankitaan ja keinot, jolla
toiminnallinen osuus toteutetaan. (Vilkka & Airaksinen, 2003, ss. 56—-57) Tutkimuksellisen
osuuden tarkoituksena oli tuottaa tietoa eldintarhan kavijoiden kayttaytymisen muutoksen
esteista ja ennakkoluuloista, miten elaintarhan vierailijoita voidaan kannustaa
osallistumaan luonnon suojeluun tahtaavaan toimintaan ja kuinka ymparistoystavallisia ja
kestavia valintoja tulisi elaintarhan ymparistdssa tarjoilla. Tutkimuksellisen osuuden

aineistona kaytettiin vertaisarvioituja artikkeleita.

Lisdaineistona kaytettiin lomakekyselya, jotta olemassa olevaa tutkimustietoa voitaisiin
verrata Korkeasaaren kavijdiden kayttaytymiseen. Lomakekyselyn avulla tuotettiin lisaksi
tietoa, jonka avulla helpotettiin kasvatus- ja viestintdideoiden luomista ja kehittamista.
Aineistot kasiteltiin laadullisen sisalldnanalyysin ja teemoittelun avulla, koska tutkittua
iimiéta haluttiin tarkastella yleisessd muodossa, jattaen tutkimuskysymysten kannalta muun

epaoleellisen analyysin ulkopuolelle.

Uusien kasvatus- ja viestintaideoiden luomisessa ja kehittdmisessa kaytettiin apuna
itsenaisesti tapahtuvaa ideointia, koska tarkoituksena oli luovan ajattelun keinoin tuoda
esiin uusia ndkdkulmia haluttuun aiheeseen. Ideoinnin avulla tuotettiin useita potentiaalisia
ratkaisuideoita, joista lopulta valittiin kehityskelpoisimmat. (Harisalo, 2011, s. 25)
Ideoinnissa inspiraation lahteena hyddynnettiin Instagramia ja Pinterestia, joista
inspiraatiota haettiin muun muassa hakusanoilla "conservation education” ja "zoo
education”. Inspiraation haun lisaksi samalla saatiin kartoitettua jo olemassa olevia
menetelmia luonnon suojeluun ja kestaviin elamantapoihin tdhtdavan
ymparistokasvatuksen tiimoilta. Syntyneet ideat haluttiin vieda taulukkomuotoiseen

havainnollistavaan listaan, joten idealistan tydstdssa hyddynnettiin Canvaa, joka on
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eraanlainen graafisen suunnittelun ohjelmakokoelma. Canvan tuttuus seka monipuoliset ja
helppokayttdiset toiminnot mahdollistivat ideoiden yksinkertaisen, mutta selkean

esitystavan.

4 Aineisto ja menetelmat

Tutkimuskysymyksiin etsittiin vastauksia padasaantoisesti aihepiiriin liittyvista
vertaisarvioiduista artikkeleista, jotka toimivat tydn yhtena aineistona. Toisena aineistona
kaytettiin strukturoitua lomakekyselya, jonka tarkoituksena oli toimia lisdaineistona
ensimmaisen aineiston ohessa. Lisaaineiston avulla oli tarkoitus vertailla aiempaan
tutkimustietoon perustuvien havaintojen samankaltaisuuksia ja yleistettavyytta
Korkeasaaren vierailijoiden ajatuksiin, asenteisiin ja kokemuksiin liittyen. Aineistot
analysoitiin laadullisen sisalldnanalyysin avulla. Analysoinnissa kaytettiin apuna

teemoittelua.

Lisdaineiston avulla toivottiin saatavan vinkkeja siihen, millaista tietoa tai tukea
Korkeasaaren vierailijat kaipaavat ymparistdystavallisten valintojen tekemisen
helpottamiseksi, seka mita kautta tietoa ymparistdoystavallisista valinnoista ja
luonnonsuojelusta haluttaisiin vastaanottaa Korkeasaaressa vieraillessa. Naihin
kysymyksiin oli oleellista saada vastauksia, jotta saataisiin suuntaviivoja kasvatus- ja

viestintaideoiden kehittamiseksi.

Ennen kuin aineistoa alettiin keradmaan, sita varten tehtiin opinnaytetyon
aineistonhallintasuunnitelma (liite 1). Aineistonhallintasuunnitelmaan kuvattiin suunniteltu
aineisto, sen tallennukseen ja sailytykseen liittyvat tiedot, henkildtietojen ja arkaluonteisten
tietojen kasittelyyn liittyvat tiedot, seka aineiston omistajuus ja jatkokayttdo opinnaytetyon

valmistumisen jalkeen. Aineistonhallintasuunnitelmaa paivitettiin tyon edetessa.

4.1 Vertaisarvioidut artikkelit aineistona

Ensisijaisena aineistona toimi vertaisarvioidut artikkelit 2020-luvulta, silla tydn
toimeksiantaja toivoi tuoreinta tietoa aiheeseen liittyen. Aineistoksi sopivia artikkeleita ja
tutkimuksia etsittiin Google Scholarista seka Hameen ammattikorkeakoulun
verkkokirjastosta HAMK Finnasta. Hakusanoina kaytettiin englanninkielisia termeja, kuten
z0o, education, conservation education ja behavior change, seka naiden erilaisia

yhdistelmia. Hakuehtoina oli ajallinen sijoittuminen vuosien 2020-2025 valille ja



25 (55)

vertaisarviointi. Artikkeleita 10ytyi useita, mutta osa niista rajautui aineistosta pois, koska ne
kasittelivat vierailijoiden vaikutusta elainten kayttaytymiseen tai olivat saatavilla

maksumuurin takana.

Lopulliseksi aineistoksi valikoitui seitseman vertaisarvioitua artikkelia, joiden tarkemmat
tiedot kayvat ilmi liitteesta 2. Liitteessa ensimmaisena esitetty artikkeli kasitteli yleisesti
biologisen monimuotoisuuden sailyttamiskayttaytymisen psykologisia esteita, ja loput kuusi
kasittelivat suojeluun liittyvan kayttaytymisen muutoksen kytkeytymista

elaintarhamaailmaan.

4.2 Lomakekysely aineistona

Toisena, lisdaineistoksi ajateltuna aineistona toimi sahkdinen lomakekysely, jonka avulla
pyrittiin saamaan yleistettavissa oleva ja edustava otanta aiheeseen liittyen. Kysymiseen
perustuva aineistonkeruumenetelma on tarkoituksen mukaisin silloin, kun tutkitaan
esimerkiksi erilaisia aikomuksia kayttaytya jollakin tavalla (Tuomi & Sarajarvi, 2018, luku
3.1). Kyselya varten tehtiin tietosuojailmoitus, jonka tarkoituksena oli antaa EU:n yleisen
tietosuoja-asetuksen edellyttamat tiedot opinnaytetydn tutkimuksessa kasiteltavista
henkildtiedoista, mista henkilétiedot ovat peraisin ja miten niitd kaytetdan tutkimuksessa ja
sen jalkeen. Keskeisena sisaltona oli, etta tutkimuksen vastaukset keratddn anonyymina,
jolloin ei kerata henkildtietoja tai muita arkaluontoisia tietoja. Lisaksi tietosuojailmoituksessa
kerrottiin, ettd tarvittaessa aineisto anonymisoitaisiin poistamalla mahdolliset suorat ja
epasuorat tunnisteet, kuten nimet, jos kyselyn avovastaukset sisaltaisivat tietoja, joiden
kautta henkilot saattaisivat olla tunnistettavissa. Tietosuojailmoitus sisalsi tiedon siita, etta
opinnaytetyon tekija sailyttaa tutkimusaineiston vuoden ajan opinnaytetyon
hyvaksymispaivasta, jotta opinnaytetyon tulokset voidaan tarvittaessa varmistaa ja taman
jalkeen aineisto tultaisiin havittamaan. Lisaksi tietosuojailmoitus sisalsi tiedon siita, etta
tutkimuksen tulokset luovutetaan tarvittaessa opinnaytetyon valmistumisen jalkeen

Korkeasaaren elaintarhalle mahdollista jatkohyodyntamista varten.

Kyselylomake luotiin Webropol-tyokalulla ja se sisalsi alussa kysymyksen
tietosuojaselosteen lukemisesta ja vastausten kayttamisesta sen mukaisesti, seka sen
jalkeen yhdeksan strukturoidusti etenevaa kysymysta. Lomakekysely suunniteltiin
vastaajan nakdkulmasta, joten sen mukana oli saateteksti, jonka tarkoitus oli motivoida
vastaamaan. Hanna Vilkan ja Tiina Airaksisen (2003, s. 59) teoksen "Toiminnallinen

opinnaytety®” ohjeiden mukaisesti saatetekstissa kerrottiin mita varten tutkimusta tehdaan,
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mihin kerattyja tietoja kaytetaan, selvityksen tekija, opinnaytety6ta ohjaava oppilaitos ja

tilaaja. Lisaksi saatetekstissa tuotiin esiin tietosuojalomakkeen keskeisimmat kohdat.

Lomakkeen kysymysten muodostuksessa huomioitiin kysymysasettelu suhteessa tulevan
tiedon kayttétarkoitukseen. Johdonmukaisuus, sanavalinnat ja kieliasu ovat kysymyksen
asettelun ja vastaajan ymmarryksen kannalta tarkeita asioita, joten niihin kiinnitettiin
huomiota. Kyselyn jokaiseen kohtaan pyrittiin saamaan vain yksi selkea kysymys.
Lomakkeen kysymyksia vertailtiin asetettuihin tutkimuskysymykseen. (Vilkka & Airaksinen,
2003, ss. 60-62) Lomakekyselyn kysymyksen hyvaksytettiin seka opinnaytetyon ohjaajalla
etta tilaajan edustajalla. Tilaajan edustajan toiveesta alkuperaiseen kyselyyn lisattiin
kysymys vierailutihneydesta seka viimeiseen kysymykseen kaksi vastausvaihtoehtoa lisaa.
Lomakekyselyyn kerattiin vastauksia maaliskuussa 2025 paikan paalla Korkeasaaressa

seka nettilinkin kautta.

4.3 Aineistojen analysoiminen laadullisen sisallonanalyysin avulla

Molemmat tutkimuksessa kaytetyt aineistot analysoitiin laadullisen sisallénanalyysin
keinoin. Laadulliseen tutkimukseen perustuvalla sisalldnanalyysimenetelmalld kuvataan
tutkittua ilmi6ta tiivistetyssa ja yleisessa muodossa. Sen avulla voidaan analysoida
dokumentteja, kuten artikkeleita, raportteja tai keskusteluita systemaattisesti ja
objektiivisesti tarkastellen. (Tuomi & Sarajarvi, 2018, luku 4.4) Tutkija Timo Laine on
esittanyt eraanlaisen rungon laadullisen tutkimuksen analyysin etenemisen kuvaamiseksi,
jota Tuomi ja Sarajarvi (2018, luku 4.1.) ovat omaan teokseensa hieman muokanneet.
Heidan mukaansa laadullisen tutkimuksen analyysi alkaa paatoksesta sen suhteen, mika
aineistossa kiinnostaa. Sen jalkeen aineisto kaydaan lapi erotellen ja merkiten ylds ne
asiat, jotka ovat kiinnostuksen kannalta oleellisia. Kaikki epaoleellinen tieto tulee jattaa
tutkimuksen ulkopuolelle. Sitten merkityt asiat keratdan yhteen ja erilleen muusta
aineistosta. Seuraavassa vaiheessa aineisto kasitellaan luokittelun, teemoittelun tai

tyypittelyn avulla ja vimeisessa vaiheessa keratysta tiedosta tehdaan yhteenveto.

Aineiston rajaus, eli paatds sen suhteen, mika aineistossa kiinnostaa, tehdaan tarkasti ja
harkiten. Nain tutkimuksen tarkoitukseen ja tutkimusongelmaan liittyen saadaan kerattya
ylds se kaikista oleellisin tieto, eika tutkimus lahde rénsyilemaan. Aineiston

lapikayntivaiheessa aineisto koodataan, mika toimii esimerkiksi muistiinpanona ja auttaa

tutkijaa jasentamaan aineistossa kasiteltya tietoa tai palaamaan alkuperaisen tekstin eri



27 (55)

kohtiin uudelleen. Varsinaisen analyysin voidaan katsoa tapahtuvan siina vaiheessa, kun

aineisto kasitellaan. (Tuomi & Sarajarvi, 2018, luku 4.1.)

Tassa tutkimuksessa aineistona kaytetyt valmiit asiakirjat seka kyselytutkimus on kasitelty
teemoittelun avulla. Teemoittelussa on kyse laadullisen aineiston pilkkomisesta ja
ryhmittelysta haluttujen aihepiirien mukaan ja siina painottuu kustakin teemasta se, mita
niistd on sanottu, jolloin niiden vertailu keskenaan on helpompaa. (Tuomi & Sarajarvi, luku
4.1) Aineistot teemoiteltiin kolmen teeman avulla, jotka liittyivat tutkimuskysymyksiin.
Teemat olivat vierailijoiden esteet ja ennakkoluulot, keinot kestavien elamantapojen

mahdollisuuksien tarjoiluun, ja osallistumiseen kannustavat toimenpiteet.

5 Tulokset

Opinnaytetydn tutkimuksellisen osan tarkoituksena oli selvittda, miten ymparistdystavallista
kayttaytymisen muutosta voitaisiin kdytannén tasolla edistaa elaintarhavierailun aikana.
Tulokset esitetdan molempien aineistojen osalta erikseen. Paaaineisto, vertaisarvioidut
artikkelit, tarjosivat vastaukset tutkimusongelmaan ja tutkimuskysymyksiin. Lisaaineistona
toiminut lomakekysely tarjosi mahdollisuuden verrata Korkeasaaren vierailijoiden
kokemuksia paaaineistoon liittyviin havaintoihin. Lisaksi lomakekyselyn vastauksista saatiin

tarkeaa pohjatietoa kasvatus- ja viestintaideoiden kehittamiseksi.

5.1 Valmiisiin aineistoihin perustuvat tulokset

Tassa alaluvussa kasitelldan ensisijaiseen aineistoon eli vertaisarvioitujen artikkeleiden
analysoimiseen perustuvia tuloksia. Huomioitavaa on, etta yksittaisista artikkeleista ei
valttamattd noussut suoria vastauksia jokaiseen teemaan, joten yhteenveto teemasta on
tehty sen perusteella, mitd koko aineistoista saatiin selville. Tulokset esitetaan

tutkimuskysymyksittain.

Ensimmainen tutkimuskysymys oli, mitkd ovat vierailijoiden esteet tai ennakkoluulot
kayttaytymisen muutoksessa. Biologisen monimuotoisuuden sailyttamiskayttaytymisen
psykologisia esteitad kasittelevan artikkelin perusteella kayttaytymisen muutokselle on viisi
yleisesti tunnistettua estettd. Ensimmainen este on se, ettei kayttaytymisen muutoksen
tarpeeseen uskota. Toinen este on ihmisten henkildkohtaiset, keskenaan ristiriitaiset tavat
ja tavoitteet, joissa he huomaavat jonkun asian olevan heille tarkeda, mutta eivat pysty

muuttamaan tapojaan asian hyvaksi. Kolmas este on sosiaalisten suhteiden vaikutus
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yksilon kayttaytymiseen. Sen myo6ta yksilot pelkdavat, ettei omat tavat toimia ole
hyvaksyttyja tai toivottuja esimerkiksi [ahipiirin tai oman ikaistensa keskuudessa. Neljas
este on tiedon puute, jolloin yksild ei yksinkertaisesti tieda, mita voisi tehda tai miten toimia
esimerkiksi edistagkseen luonnon monimuotoisuutta tai hillitdkseen sen kdyhtymista.
Viidentenad esteena on yksildn taipumus ajatella, ettd han itse tekee jo tarpeeksi, eika taten

voi tehda enempaa. (Bosone ym., 2022, ss. 316-317)

Muista artikkeleista kayttaytymisen esteiksi nousseet seikat myotailevat psykologisia
esteitd. Eldintarhaan kohdentuvista artikkeleista esteina nousivat esiin muun muassa
heikko kasitys minapystyvyydesta, asenteet, aikomukset ja sosiaaliset normit (McNally ym.,
2024, s. 3). Tarkeana seikkana mainittiin, etta jos yksil6lta puuttuu asianmukainen ja
tarvittava tieto, koulutus ja materiaali siihen, miten toivottu kayttaytyminen olisi mahdollista
elaintarhavierailun ulkopuolella tapahtuvassa jokapaivaisessa elamassa, ei kayttaytymisen
muutos ole mahdollista. Lisaksi esteina kayttaytymisen muutokselle mainittiin biologiseen
monimuotoisuuteen ja ekosysteemien toimintaan liittyvat vaarinkasitykset, yksildiden
henkildkohtaiset demografiset tekijat, kuten asuinpaikka ja sosioekonominen asema, seka
yksildiden epavarmuus siita, milla muulla keinoin kuin rahaa lahjoittamalla suojeluun tulisi
osallistua. (Learmonth ym., 2021, ss. 637-639)

Varsinaisia ennakkoluuloja kayttaytymisen muutokselle ei noussut esiin, mutta vierailijoiden
elaimiin liittyvat kokemukset elaintarhavierailun aikana voivat vaikuttaa negatiivisesti heidan
innokkuuteensa muuttaa kayttaytymistaan tai edistdd muuten suojeluun tahtaavia toimia.
Esimerkiksi eldinten tietyntyyppinen kayttaytyminen voidaan stereotypisoida niiden
huonoksi hyvinvoinniksi, tilanpuute tai ahtaus eldinten aitauksien valittomassa
l&heisyydessa voi vaikuttaa kielteisesti vierailijoiden mieltymyksiin tiettyja eldimia kohtaan,
eika passiiviset tai piilossa viihtyvat eldimet herata vierailijoissa kiinnostusta, myétatuntoa

tai suojeluhalukkuutta. (Learmonth ym., 2021, s. 639)

Toinen tutkimuskysymys oli, miten eldintarhan vierailijoita voidaan kannustaa osallistumaan
luonnon suojeluun tahtaavaan toimintaan. Elaintarhan tulee huomioida oman ymparistonsa
potentiaali kannustaessa vierailijoitaan osallistumaan luonnon suojeluun tahtaavaan
toimintaan (Schilbert & Scheersoi, 2023, s. 10). Aineistosta kavi ilmi, etta toistuvat
elaintarhavierailut lisdavat todennakodisemmin suojeluun liittyvan kayttaytymisen
edistamista (Learmonth ym., 2021, s. 638), joten vierailijoita tulee kannustaa vierailemaan
elaintarhassa useasti luomalla heille mahdollisimman positiivinen vierailijakokemus.
Vierailijoita voidaan kannustaa osallistumaan luonnon suojeluun tahtadavaan toimintaan

lisddmalla tietoa niin luontoon, lajeihin, luonnonsuojeluun kuin kestaviin elamantapoihinkin



29 (55)

liittyen. Jotta tuotettu tieto olisi tehokkaampaa, sen pitda olla samaistuttavaa ja kannattaa
linkittaa vierailijoiden jokapaivaista elamaa koskevaksi. Lisaksi tuotetun tiedon yhteyteen
kannattaa lisata helppokayttoisia vinkkeja vastuullisempien valintojen tekemiseen liittyen.
(Learmonth ym., 2021, s. 638) Oman ymparistonsa potentiaalin huomioimiseksi pelkkien
vinkkien tarjoamisen lisdksi myds vastuullisempien valintojen tarjoaminen ja
mahdollistaminen paikan paalla eldintarhassa voisivat kannustaa osallistumaan luonnon
suojeluun. Valintojen tekemiseen liittyvat toiminnalliset esteet kannattaa minimoida, jotta ne

eivat vaikuta vierailukokemukseen negatiivisesti (McNally ym., 2024, s. 2).

Aineistona olleet artikkelit nostivat osallisuuteen kannustavana keinona tiedon jakamisen
lisdksi esiin myos tunteisiin vetoamisen ja positiivisten tunnekokemusten vahvistamisen.
Emotionaalinen yhteys eldaimiin ja eldaimien kanssa vuorovaikutuksessa oleminen lisdavat
positiivisia tunnekokemuksia, jotka puolestaan edistavat suojeluhalukkuutta (Collins ym.,
2021, s. 473). Usein vierailijalle voi olla mielekkdaampaa tukea pelkastaan elainlajia, johon
han on luonut yhteyden kuin osallistua suojeluun yleisessa mittakaavassa. Erityisesti
karismaattiset lajit innostavat kavijoita toimimaan tietyn lajin puolesta. (Greenwell ym.,
2023, s. 56)

Kolmas tutkimuskysymys oli, millaisin keinoin kestadvaan elamantapaan kannustavia
mahdollisuuksia tulisi tarjoilla eldintarhassa vierailijoille, jotta toivottu kayttaytymisen
muutos olisi mahdollista. Vierailijoille tulee tarjoilla uskottavaa, samaistuttavaa ja
merkityksellista tietoa ja toimintaa, jotta pysyvaluonteinen kayttaytymisen muutos olisi
mahdollista (Greenwell ym., 2023, s. 64). Tarkeaa kaytettavien keinojen suunnittelussa,
kaytdssa ja niihin liittyvassa viestinndssa on, ettad ne ovat johdonmukaisia kokonaisuuksia.
Vierailijoilla tulee olla mahdollisuus osallistua seka ohjattuun ettéd vapaaseen oppimiseen,
jonka vuoksi oppimisen tueksi onkin syyta tarjoilla useampia erilaisia keinoja ja
menetelmia. (Greenwell ym., 2023, ss. 56-57). Aineistoon perustuen kavi ilmi useita
keinoja, joilla vierailijoita voitaisiin kannustaa kestavaan elamantapaan tietoa jakamalla ja
toimintaan osallistamalla. Esiin nousseita keinoja olivat oppitunnit, retket, tydpajat,
kaytannon koulutukset, opastetut kierrokset ja harrastusvalitteisyys (Greenwell, 2023, ss.
56-58). Lisaksi keinoina mainittiin visuaaliset viestintatavat, kuten opasteet, nayttelyt ja
muut erilaiset materiaalit (Learmonth ym., 2021, s. 638) seka interaktiivinen materiaali ja
muu ymparistdn rikastaminen (Collins ym., 2021, s.474). Esimerkiksi lajikohtaiset,
kiinnostavia ja vuorovaikutteisia elementteja sisaltavat nayttelyt voivat lisata seka tietoutta

kyseisesta lajista etta vierailijoiden halukkuutta suojella sitd (Learmonth ym., 2021, s. 638).
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Konkreettisten keinojen lisaksi esiin nousi myos erilaisia nakokulmia, joiden kautta jakaa
tietoa vierailijoille. Oleellisena seikkana nousi esiin, etta elaintarhan kannattaa
viestinndssaan ja markkinoinnissaan korostaa elaintarhan muita rooleja, kuten
oppimiskokemuksia luonnon monimuotoisuudesta, viihteen mainostamisen sijaan.
(Greenwell ym., 2023, s. 60) Tietoa jakaessa vierailijoihin vetoamiseen voi kayttaa
esimerkiksi antroposentrista eli ihmiskeskeista nakékulmaa, jossa havainnollistetaan ja
korostetaan johonkin aiheeseen, kuten iimastonmuutokseen, liittyvien vaikutusta
yhteiskuntaan ja yksiloon elainten lisaksi. Tama nakokulma voisi toimia etenkin
vierailijoihin, jotka eivat koe luonnon monimuotoisuuden heikkenemisen horjuttavan omaa
arkeaan tai jotka nakevat ilmastonmuutoksen riskit kaukaisina. (Greenwell ym., 2023, s.
56)

Muita mainittuja nakdkulmia jakaa tietoa olivat valistus kestamattomaan tuotantoon liittyen,
kohdennettu tieto kayttaytymisen sosiaalisista ja ymparistdovaikutuksista seka tietoisuuden
lisddminen kestavista valinnoista (McNally ym., 2024, s. 2). Mainittuna oli myds lajien
ahdingosta kertominen (Collins ym., 2021, s. 475) ja elaintarhan tavoitteiden tuominen
nakyvaksi, lisdarvoa antavaksi osaksi viestintaa (Greenwell ym., 2023, s. 64). Yllattavana
nakokulmana nousi esiin elaintarhan viheralueiden terveysvaikutusten esiintuominen
houkuteltaessa ihmisia vierailemaan eldintarhassa. Viheralueisiin liittyvien terveys- ja
hyvinvointivaikutusten trendaaminen ja luonnon terveyshyétyjen tunteminen voisi nostaa
elaintarhan kavijamaaraa ja lisata suojeluun osallistuvien maaraa. (Greenwell ym., 2023, s.
61)

Tutkimusongelma oli, miten ymparistoystavallista kayttaytymisen muutosta voitaisiin
kaytannon tasolla edistaa eldintarhavierailun aikana. Yhteenvetona tutkimuskysymyksiin
saatuihin vastauksiin perustuen, ymparistdystavallista kayttaytymisen muutosta voitaisiin
kaytannodn tasolla edistaa luomalla vierailijoille positiivinen vierailijakokemus, tarjoamalla
heille monipuolisesti erilaista tietoutta ja helppoja kaytanndn vinkkeja, jotka koskettavat
jollain tapaa heidan omaa elamaansa ja ovat mahdollisia toteuttaa, seka tarjoamalla
mahdollisuuksia tunnepuolen oppimiseen ja osallisuuteen. Keinoja edistaa
ymparistoystavallista kayttaytymisen muutosta oli useita, esimerkiksi erilaiset visuaaliset
tuotokset, harrastusvalitteisyys, tyopajat ja koulutuksellinen toiminta. Yhta aikaa kannattaa
kayttaa useita erilaisia keinoja ja eri nakokulmista esitettyna, jotta vierailijoilla olisi

mahdollisuus oppia seka ohjatusti ettd omatoimisesti.
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5.2 Kyselytutkimukseen perustuvat tulokset

Tassa alaluvussa kaydaan lapi lomakekyselyn I&htotiedot seka kysymykset ja niihin saadut
vastaukset jarjestyksessa. Lopuksi esitetaan yhteenveto tuloksista. Huomioitavaa on, etta
lomakekyselyn vastaukset eivat juuri antaneet aiheesta lisdarvoa artikkeleista etsittyyn
tietoon verraten. Sen sijaan lomakekyselyn vastaukset tarjosivat padasiassa suuntaviivoja
uusien kasvatus- ja viestintaideoiden kehittamiseen. Vastauksien visualisoinnissa kaytettiin

Webropolilla luodun kyselyn perusraportista saatuja tietoja.

Lomakekyselyyn kerattiin vastauksia paikan paalla Korkeasaaressa perjantaina 7.3. ja
lauantaina 8.3. Apuna vastausten keraamisessa oli kaytdossa Korkeasaaren tabletti.
Kyselylla haluttiin tavoittaa paasaantoisesti Korkeasaaren paakayttijia, eli perheellisia
ihmisia. Lasten kanssa vierailevia aikuisia lahestyttiin kysyen halukkuudesta osallistua
kyselyyn, kertoen kyselyn taustat ja tarjoamalla mahdollisuutta vastata kyselyyn
Korkeasaaren tabletilla tai vaihtoehtoisesti omalla puhelimella skannaamalla kyselyn QR-
koodin. Vastaaminen Korkeasaaren tabletilla osoittautui perjantaipdivan aikana kuitenkin
haastavaksi, silla kyseisessa laitteessa ei toiminut nettiyhteys kaikkialla Korkeasaaren
alueella, jolloin vastaajan vastaaminen saattoi keskeytya yllattden. Useampi vastaaja otti
kuitenkin omalle laitteelleen talteen QR-koodin, jotta voisi vastata kyselyyn myéhemmin.
Perjantain vastoinkaymisista oppineena lauantaiksi otettiin mukaan useampi QR-koodin ja
kyselyn saatetekstin sisaltdma lappu, jotka teipattiin evastilojen poytiin paivan ajaksi siina
toivossa, ettd kysely tavoittaisi useampia vierailijoita. Lauantaina tabletilla kerattiin
vastauksia vain evastilojen l1aheisyydessa, jossa laitteen nettiyhteyden oli huomattu
toimivan edes vahan. Lisaksi kyselyyn kerattiin vastauksia nettilinkin kautta, joka oli jaossa

Korkeasaaren Facebook-sivuilla. Nettilinkki oli avoinna vastaajille 12.-28.3.2025.

Kyselyyn saatiin 42 vastausta, joka oli varsin vahan kyselyn mahdolliseen potentiaaliin
nahden, silla kysely oli avattu 150 kertaa. Vastausprosentti oli 28 % ja se laskettiin
jakamalla vastausten maara kyselyn avaamisen maaralla. 51 vastaajaa oli aloittanut
kyselyn, mutta heista yhdeksan ei ollut jostain syysta paassyt loppuun saakka. Naihin
kesken jaaneisiin vastauksiin voi sisaltya niita vastauksia, jossa vastaaminen aloitettiin
Korkeasaaren tabletilla, mutta nettiyhteyden katkeamisen vuoksi kysely keskeytyi. Ennen
varsinaiseen kyselyyn siirtymista kyselyn etusivulla oli pakollinen kysymys, joka koski
tietosuojaselosteen lukemista ja hyvaksymista kayttaa vastauksia siina kuvatulla tavalla.
Edetakseen kyselyssa tahan kysymykseen taytyi vastata kylla, joka on voinut laskea

vastausinnokkuutta, eika kyselyssa ole edetty avaamista pidemmalle.
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Etusivun pakollisen kysymyksen lisdksi muita kysymyksia ei ollut merkattu pakollisiksi,
joten niiden vastaajamaarat poikkesivat toisistaan sen mukaan, mihin vastaaja on katsonut
relevantiksi vastata. Kyselyn kaksi ensimmaista kysymysta olivat taustatietokysymyksia.
Ensimmaisessa kysymyksessa kysyttiin, mihin vierailjaryhmaan vastaaja tunsi kuuluvansa.
Vastausvaihtoehtoja oli nelja, joista ensimmainen oli "perheellinen, vierailen omien lasteni
kanssa”, toinen oli "paivakoti- tai kouluvierailijaryhman aikuinen”, kolmas oli "lainalapsen
kanssa vieraileva (sukulaislapsi, kummilapsi, ystavan lapsi)” ja neljas oli "joku muu (en
vieraile lapsivieraan kanssa, vaan yksin tai jollakin muulla kokoonpanolla)”.
Vastausvaihtoehdoissa korostettiin lasten kanssa vierailevia sen vuoksi, etta erityisesti
heilta toivottiin ajatuksia aiheeseen liittyen, jotta ne voitaisiin ottaa huomioon kasvatus- ja
viestintaideoita luodessa ja perustellessa. Ensimmaiseen kysymykseen vastasi 42
vastaajaa, joista 24 % oli perheellisia vierailijoita, 14 % oli lainalapsen kanssa vierailevia ja
62 % jollain muulla kokoonpanolla vierailevia. Haluttua kohderyhmaa, eli lasten kanssa

vierailevia tavoitettiin siis toivottua vahemman.

Toinen kysymys oli, kuinka usein vierailet Korkeasaaressa. Tama kysymys ja
vastausvaihtoehdot lisattiin kyselyyn tilaajan toimesta. Vastausvaihtoehdot olivat kerran
kuukaudessa tai useammin, kerran vuodessa, ja harvemmin kuin kerran vuodessa. Taman
kysymyksen kohdalla huomattiin paikan paalla Korkeasaaressa, etta vastaajat
harmittelivat, etteivat tunteneet kuuluvansa mihinkaan kyseisista vaihtoehdoista ja kokivat,
ettd kysymys olisi tarvinnut myds neljdnnen vastausvaihtoehdon: useamman kerran
vuodessa. Vastauksia tuli 42 kappaletta. Vastaajista 41 % vastasi vierailevansa kerran
vuodessa, 33 % vastasi vierailevansa kerran kuukaudessa tai useammin ja 26 % vastasi

vierailevansa harvemmin kuin kerran vuodessa.

Kolmas kysymys oli monivalintakysymys ja siina pyydettiin valitsemaan termit, joiden
merkityksen vastaaja tiesi. Termeja oli 14 kappaletta ja ne olivat avainlaji, biodiversiteetti,
ekologinen, ekosysteemi, ekosysteemipalvelu, elid, iimastonmuutos, kestavat elamantavat,
kestava kehitys, luonnon monimuotoisuus, uhanalainen, vieraslaji, ymparistoystavallinen ja
ylikulutus. Kysymyksella haettiin varmistusta siihen, ettei tutkimuksen tietoperustan
mukaan vierailijoille ole selvaa joidenkin termien tarkoitus. Vastausvaihtoehdoissa oli
tarkoituksella kaksi eri termia joillekin samaa tarkoittaville asioille, kuten biodiversiteetti ja
luonnon monimuotoisuus, jolla pyrittiin havainnoimaan sita, onko vierasperainen termi yhta
tunnettu kuin kotoperainen. Kysymykseen vastaajia oli 42 kappaletta ja termeihin liittyvia
valintoja tehtiin yhteensa 499. Vastausten jakaantuminen kay ilmi kuvasta 5 (s. 33).
Paasaantoisesti termeistd suurin osa vaikutti olevan merkitykseltdan vastaajien hallussa,

silld yhdentoista termin vastausprosentti oli valilla 88—-98 %. Huonoiten tiedetyt termit olivat
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avainlaji, biodiversiteetti ja ekosysteemipalvelu. Avainlajin tiesi 55 % vastaajista,
biodiversiteetin 67 % vastaajista ja ekosysteemipalvelun vain 31 % vastaajista.
Biodiversiteetin synonyymi luonnon monimuotoisuus oli tuttu 98 % vastaajille, josta voidaan
paatella, etta ainakin biodiversiteetti sanana on vieras, eikd sen merkitys ole vierailijoille

taysin selva.

Kuva 5. Lomakekyselyn kolmannen kysymyksen vastausten jakautuminen.

Valitse termit, joiden merkityksen tiedat.

avainlaji 55%
biodiversiteetti 67%
ekologinen 95%
ekosysteemi 90%
ekosysteemipalvelu 31%
elio 90%
ilmastonmuutos 95%
kestdvdt elamantavat 88%
kestava kehitys 93%
luonnon monimuotoisuus 98%
uhanalainen 98%
vieraslaji 98%
ympéristdystavallinen 95%
ylikulutus . . . : f ‘ ‘ . 9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

M Vastausprosentti

Neljas kysymys oli, teetkd ymparistoystavallisia valintoja arjessasi. Kysymyksella haluttiin
kartoittaa, kuinka moni vierailija tekee jo ymparistoystavallisia valintoja. Kysymys myds
pohjusti seuraavia kysymyksia, joiden myo6ta haluttiin tietdd, millaisia nama valinnat
mahdollisesti olivat, mika estaa tekemasta valintoja tai mita valintoja voisi kuvitella
tekevansa arjessaan. Kysymykseen viisi vastasi 42 vastaajaa, joista 95 % vastasi kylla ja 5
% ei. Kylla-vastaajat ohjautuivat kysymykseen viisi ja ei-vastaajat ohjautuivat kysymykseen

kuusi.

Viides kysymys kohdennettiin heille, jotka olivat vastanneet edelliseen kysymykseen
tekevansa ymparistoystavallisia valintoja arjessaan. Viides kysymys oli, millaisia
ymparistoystavallisia valintoja teet arjessasi. Kysymys oli monivalintakysymys, jossa
vastausvaihtoehtoja oli yhteensa 14. Kysymykseen vastasi 40 vastaajaa ja vastausvalintoja
tehtiin yhteensa 307 kappaletta. Vastausvaihtoehdot ja vastausten jakaantuminen kayvat
ilmi kuvasta 6 (s. 34).
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Kuva 6. Lomakekyselyn viidennen kysymyksen vastausvaihtoehdot ja vastausten

jakaantuminen.

n  Prosentti
Ruokailuun liittyvat valinnat (esim. kasvisruuan lisaaminen, lihankulutuksen vahentaminen, palmudljyn valttaminen, havikin minimointi). 26 65,0%
Ymparistoystavallinen liikkuminen (esim. pyoréily, kavely, joukkoliikenteen suosiminen). 26 65,0%
Kierratys. 35 87,5%
Ostan vain tarpeeseen. 30 75,0%
Hankin tarvitsemani asiat kaytettyna. 20 50,0%
Suosin kertakayttoisten tavaroiden sijaan kestotuotteita. 32 80,0%
Huollan, kerjaan, tuunaan tai pidennan muuten tavaroiden kayttoikaa. 28 70,0%
Suosin lainaus- ja vuokrauspalveluja seka yhteiskayttoa. 13 32,5%
Kiinnitdn huomiota vedenkulutukseen. 22 55,0%
Kiinnitdn huomiota sahkénkulutukseen. 26 65,0%
Lahjoitan rahaa luonnonsuojeluun. 14 35,0%
Osallistun oman ymparistdni siistind pitdmiseen (esim. kerdamalla roskia, osallistumalla vieraslajitalkoisiin). 14 35,0%
Pidén ylla polyttajaystavallista pihaa tai parveketta. 17 42.5%
Jotain muuta, mita? 4 10,0%

Viidennen kysymyksen yhtena keskeisena huomiona oli, etta nelja eniten valittua arjessa
tehtavaa ymparistoystavallista valintaa olivat kierratys, kestotuotteiden suosiminen,
tarpeeseen ostaminen ja kayttdian pidennys. Toinen keskeinen huomio oli, ettd kolme
vahiten valmiiksi annetuista teoista valittua valintaa olivat rahan lahjoitus luonnonsuojeluun,
osallistuminen oman ympariston siistind pitamiseen ja lainaus- ja vuokrauspalveluiden seka
yhteiskaytdon suosiminen. Vastausvaihtoehdon “jotain muuta, mita?” valitsi 10 % vastaajista
ja vaihtoehdon lisatekstikenttaan annetuista vastauksista muiksi ymparistoystavallisiksi
valinnoiksi nousivat ymparistoystavallisemman taiteen tekeminen, turhan
muovipakkautuksen valttdminen, ympariston parissa tydskenteleminen ja

ymparistoystavallisten kemikaalien, kuten pesuaineiden ja kosmetiikan kayttaminen.

Kuudes kysymys oli, estdako joku asia sinua tekemasta ymparistdystavallisia valintoja
arjessasi. Kysymykseen ohjautuivat kaikki vastaajat, joko kysymyksen nelja tai kysymyksen
viisi jalkeen. Kysymys oli monivalintakysymys ja vastausvaihtoehtoja oli 11 kappaletta.
Kysymykseen vastasi 35 vastaajaa ja valintoja tehtiin yhteensa 66 kappaletta.
Vastausvaihtoehdot ja vastausprosentit kayvat ilmi kuvasta 7 (s. 35). Kolme selkeinta
estettd ymparistoystavallisten valintojen tekemiseksi olivat voimavarojen puute,
ymparistdystavalliset valinnat ovat liian kalliita ja ajanpuute. 11 % vastaajista vastasi, ettei

tieda, mita konkreettisia asioita voisi tehda ja 9 % vastasi esteeksi sen, ettei heilla ole
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tarpeeksi tietoa aiheesta. 6 % vastaajista vastasi muiden nayttdman esimerkin vaikuttavan
omaan toimintaansa ja ettei koe yksittéaisen inmisen teoilla olevan merkitysta. Vastaajista 3
% vastasi esteeksi muiden mielipiteiden vaikuttavan omaan toimintaansa ja sen, etta kokee
jonkun muun olevan vastuussa. Kukaan ei vastannut esteeksi sita, ettei kokisi
ymparistoystavallisia valintoja tarkeiksi. 17 % vastaajista valitsi vastausvaihtoehdon "joku
muu, mika?”. Vastausvaihtoehdon lisatekstikentasta esiin nousseita muita esteita olivat
terveydelliset syyt, joukkoliikennemahdollisuuksien huono saatavuus asuinalueella ja tarve
omalle autolle tyén puolesta. Myds omien ruokailuun liittyvien elintapojen kerrottiin olevan
esteena. Tekstikenttaan oli vastattu lisaksi, etta mikaan ei esta tekemasta

ymparistoystavallisia valintoja.

Kuva 7. Lomakekyselyn kuudennen kysymyksen vastausvaihtoehdot ja vastausten

jakaantuminen prosentuaalisesti.

Estadko joku asia sinua tekemdsta ymparistoystavallisia valintoja arjessasi? Voit valita useita vaihtoehtoja.

Vastaajien maara: 35 , valittujen vastausten lukumaara: 66
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Ajanpuute. 319

|
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Ymparistdystavaliset valinnat oval lian kalliita
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Muiden mielipiteet vaikuttavat omaan toimintaani.
|
Muiden nayttama esimerkki vaikuttaa omaan toimintaani m
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|
Koen, elta joku muu on vastuussa.

|

En koe ymparistdystavallisia valintoja tarkeaksi.
|

Joku muu, mikd? 17%

Seitsemas kysymys oli, mita ymparistdystavallisia tekoja voisit kuvitella toteuttavasi
arjessa? Tahan kysymykseen ohjautuivat vain he, jotka olivat vastanneet kysymyksessa
nelja, etta ei tee ymparistoystavallisia valintoja arjessaan. Kysymyksella haluttiin selvittaa,
millaisiin tekoihin kyseiset vierailijat voisivat olla valmiita, jotta tata tietoa voitaisiin
mahdollisesti hyodyntaa kasvatus- ja viestintaideoiden kehittamisessa. Kysymys oli

monivalintakysymys, jossa oli kymmenen vastausvaihtoehtoa. Kysymykseen vastasi vain
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yksi vastaaja, joka oli valinnut itselleen viisi tekoa, joita voisi kuvitella toteuttavansa. Valitut
teot olivat pdlyttdjille sopivan pihan tai parvekkeen yllapitdminen, elaimille tarkoitettujen
suojien ja pesien rakentaminen ja sijoittaminen ymparistdon, vahapaastdinen liikkuminen,
ympariston siistind pitdminen esimerkiksi roskia keraamalla ja lahjoittaminen
luonnonsuojeluun. Muut vastausvaihtoehdot olisivat olleet ruokailutottumusten
muuttaminen kestavammiksi, asumiseen liittyvat ymparistoystavallisemmat vaihtoehdot,
kulutuksen vahentaminen, osallistuminen vapaaehtoistoimintaan ja jotain muuta, mita.

Kysymys ja vastausten muotoilu kyselylomakkeella kayvat ilmi liitteesta 3/4.

Kahdeksas kysymys, joka kay vastausprosentteineen ilmi kuvasta 8 (s. 36) oli, millaista
tietoa tai tukea kaipaisit, jotta sinun olisi helpompi tehda ymparistoystavallisempia valintoja
arjessasi? Talla kysymyksella haluttiin kartoittaa sita, mihin suuntaan kasvatus- ja
viestintaideoita voisi mahdollisesti lahtea kehittamaan. Kysymys oli monivalintakysymys,
jossa oli seitseman vastausvaihtoehtoa. Kysymykseen vastasi 40 vastaajaa ja valintoja
tehtiin yhteensa 126. 80 % vastaajista kaipasi taloudellisia kannustimia ja 70 % vastaajista
kaytannon vinkkeja. Konkreettisia esimerkkeja tekojen vaikutuksesta ymparistoon kaipasi
48 %, yhteisdllista tukea ja tekemista kaipasi 40 %, selkeaa ja helposti saatavissa olevaa
tietoa omien valintojen vaikutuksista kaipasi 40 % ja lainsdadanndllisia ohjauskeinoja
kaipasi 35 % vastaajista. 2,5 % vastaajista toivoi jotain muuta ja toiveeksi tdman

vastausvaihtoehdon tekstikenttaan oli kirjattu enemman kierratysastioita.

Kuva 8. Lomakekyselyn kahdeksannen kysymyksen vastausvaihtoehdot ja

vastausprosentit.

Millaista tietoa tai tukea kaipaisit, jotta sinun olisi helpompi tehda
ymparistoystavallisia valintoja arjessasi? Voit valita useita.

Taloudelliset kannustimet, kuten edullisemmat hinnat

tai muut alennukset kestavista valinnoista 50

Kaytannon vinkit 70
Konkreettiset esimerlﬁit.te.lf?jen vaikutuksesta 48
ymparistoon
Yhteisollinen tuki ja tekeminen 40
Selked ja helposti saatavissa oleva tieto omien an

valintojen vaikutuksista.
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Kyselyn viimeinen kysymys oli, mitd kautta haluaisit saada tietoa
ymparistoystavallisimmista valinnoista ja luonnonsuojelusta vieraillessasi Korkeasaaressa?
Kysymys oli monivalintakysymys, jossa vastaajaa pyydettiin valitsemaan 1-5 itselle
mieluisinta vaihtoehtoa. Vastausvaihtoehtoja oli 18 kappaletta, joista vaihtoehdot "yleisolle
jarjestetylla luennolla” ja "kuulumalla Korkeasaaren ekoklubiin tai muuhun vastaavaan
yhteis6on” lisattiin tilaajan toiveesta. Kysymykseen vastasi 42 vastaajaa ja vaihtoehtoja
valittiin yhteensa 186 kappaletta. Keskeisimpana huomiona kysymykseen liittyen
huomattiin, etta toivotuimmat tavat saada tietoa olivat erilaiset tietoiskut ympari saarta
reittien varrella, lajikohtaiset infotaulut, osallistuminen Korkeasaaren tapahtumiin ja
kannustimet ravintoloissa ja kahviloissa. Vastausvaihtoehdon ”jotenkin muuten, miten”
valitsi 5 % vastaajista ja vastauksen avokenttaan tuli lisatietona toivottuina tapoina
kannykkaappi selostukseen, kartat ja maantieteen esiintuominen, kasvitieto ja enemman
tietoa suomalaisista lajeista. Avovastauksista jatettiin huomioimatta vastaukset, joissa ei
vastattu kysymykseen. Tarkemmin viimeisen kysymyksen vastausvaihtoehdot ja

vastausprosentit kayvat ilmi kuvasta 9 (s. 38).
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Kuva 9. Lomakekyselyn viimeisen kysymyksen vastausten jakaantuminen.

Miti kautta haluaisit saada tietoa ympéristdystavillisimmista
valinnoista ja luonnon suojelusta vieraillessasi korkeasaaressa?

Erilaiset tietoiskut ympari saarta reittien varrella (aiheena
esim. vastuullinen kuluttaminen, ihmisen vaikutus 59,5 %
ekosysteemeihin, Korkeasaaren omat kestavyystoimet)

Lajikohtaisista infotauluista = 52,4 %

Osallistumalla Korkeasaaren tapahtumiin | 42,2 %

Kannustimina ravintoloissa ja kahviloissa (esimerkiksi

alennus valitsemalla kasvisvaihtoehdon) 40.5%

Oppaan kertomana eldinten tarhojen yhteydessd = 38,1 %

Nayttelyt = 33,3 %

Seikkalutehtavina ja toimintoina, jotka kannustavat yhdessa

) ) o 31,0%
tekemiseen ja oppimiseen

Tekemalla itse paikan paalla jotakin konkreettista luonnon
hyvéksi (esimerkiksi osallistumalla vieraslajitalkoisiin)

26,2 %

Osallistumalla ohjatulle kierrokselle = 21,4 %

Esitteina ja tietoiskuina leikkipaikoilla, taukopaikoilla,

ravintoloissa ja kahviloissa 19,0%

Erilaisten tiedotuskampanjoiden myota =~ 16,7 %

Osallistumalla aiheeseen liittyville luennoille,
opetustilaisuuksiin tai tyépajoihin

16,7 %

Interaktiivisina tehtavind = 11,9 %

Kuuntelemalla déniopastuksen elédinten tarhojen

yhteydessa muuten kuin omalla laitteella i

Kuulumalla Korkeasaaren ekoklubiin tai muuhun

vastaavaan yhteisoon 1%

Yleisolle jarjestetylla luennolla = 7,1 %
Jotenkin muuten, miten? = 4,8%

Kuuntelemalla daniopastuksen omasta alylaitteestani = 2,4 %

0,0% 20,0% 40,0 % 60,0 %

Vastausprosentti
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Yhteenvetona kyselyn tuloksiin perustuen Korkeasaaren vierailijoiden suurimpia esteita ja
ennakkoluuloja kayttaytymisen muutokselle olivat voimavarojen puute,
ymparistoystavallisten valintojen liian kalliiksi koettu hinta ja ajanpuute. Esteet eivat ole
yhdenmukaisia artikkeleista esiin nousseisiin esteisiin verrattuna, vaan sen sijaan lahes
painvastaiset. Korkeasaaren vierailijat eivat juurikaan kokeneet esteekseen tiedonpuutetta
tai sosiaalisten suhteiden vaikutusta. He eivat myoskaan kokeneet, ettei
ymparistoystavallinen toiminta olisi tarkeaa, ettei yksilo voisi vaikuttaa omilla teoillaan tai
ettd pelkastaan joku muu olisi vastuussa. Yhtalaisena esteena tieteellisten artikkeleiden ja

lomakekyselyn pohjalta nousivat demografiset tekijat, kuten asuinpaikan vaikutus.

Korkeasaaren vierailijat kaipasivat tietoa ja tukea ymparistoystavallisten valintojen
tekemiseen kaytannon vinkkien ja konkreettisten esimerkkien kautta. Tahan liittyen
paateltiin, etta vaikka vierailijoilla olisi tarpeeksi tietoa aiheeseen liittyen, he kaipaavat
kuitenkin syventavaa tietoa ja konkreettisesti asioita havainnollistavaa materiaalia
tuekseen, jotta ymparistoystavallisten tekojen tekeminen olisi jatkossa helpompaa. Tama
tukee aineistona olleista artikkeleista esiin noussutta huomiota, etta vierailijoille tulee
tarjoilla kestaviin valintoihin liittyvaa tietoutta. Korkeasaaren vierailijat kaipasivat tuekseen
myos taloudellisia kannustimia, kuten hinnanalennuksia ymparistdystavallisista tuotteista ja
valinnoista. Tama huomio tukee sita, etta osallisuuteen kannustavana toimenpiteena
eladintarhan kannattaa tarjota vierailijoilleen mahdollisuuksia tehda vastuullisia valintoja

paikan paalla eladintarhassa.

Vieraillessaan Korkeasaaressa vierailijat halusivat saada tietoa ymparistdystavallisista
valinnoista ja luonnon suojelusta paasaantdisesti erilaisten tietoiskujen kautta,
lajikohtaisista infotauluista, osallistumalla Korkeasaaren tapahtumiin seka kannustimina
ravintoloissa ja kahviloissa. Etenkin siis nama eniten kannatusta saaneet keinot voisivat
olla kestavaan eldamantapaan kannustavia toimia, joilla toivottua kayttaytymisen muutosta

voitaisiin edistaa.

6 Idealistan suunnittelu ja toteutus

Opinnaytetyoprosessi alkoi ottamalla tilaajaan yhteytta elokuussa 2024, kun Hameen
ammattikorkeakoulun viestintdkanavaan oli tullut tieto tilaajan tarjolla olevista
opinnaytetydaiheista. Tilaajan edustajan kanssa pidettiin palaveri 5.9.2024, jossa
opinnaytetyontekijan kiinnostusta ja Iahtdkohtia aiheisiin liittyen kartoitettiin. Opinnaytetyon

tekija tuli valituksi tydstamaan tata aihetta ja opinnaytetyon viralliseksi
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tydstéamisajankohdaksi sovittiin kevat 2025. Tilaajan kanssa viestiteltiin sahkdpostitse pari
kertaa loppuvuoden 2024 aikana pitden hanta ajan tasalla aiheen hyvaksymisesta

oppilaitoksen puolelta ja opinnaytetydn aloituksen ajankohdasta.

Opinnaytetyosta sopimisen jalkeen kartoitettiin tilaajan toiveita aiheeseen liittyen. Tilaajan
kanssa pidettiin toinen palaveri 9.1.2025, ennen varsinaista opinnaytetyon
aloitusajankohtaa. Palaverissa tarkennettiin tydn aihetta, rajausta ja tavoitteita, seka
tilaajan tarpeita, toiveita ja kriteereita aiheeseen liittyen. Opinnaytetyon tuotoksena haluttiin
syntyvan konkreettisia kasvatus- tai viestintaideoita, jotka tukisivat Korkeasaaren
elaintarhan ymparistokasvatustyota ja vastuullisuusviestintaa, seka kannustaisivat

elaintarhan vierailijoita ekologisempiin elamantapoihin.

Opinnaytetydn tydstaminen alkoi tammikuussa 2025. Kolmas palaveri tilaajan kanssa
pidettiin kasvotusten paikan paalla Korkeasaaren elaintarhassa 16.1.2025. Tahan
palaveriin liittyvana ennakkotehtavana perehdyttiin joulukuussa 2024 valmistuneeseen
Korkeasaareen kytkeytyvaan opinnaytetyohon, joka liittyi eldintarhan vierailukokemuksen
kehittamiseen. Palaverissa kaytiin [api kyseiseen opinnaytetyohaon liittyen esiinnousseita
ajatuksia ja ideoita. Lisaksi kartoitettiin Korkeasaaren elaintarhan ymparistokasvatuksen
nykytilaa ja aiempia toimia, keskusteltiin tarkemmin kohderyhman rajauksesta ja
mahdollisista erilaisista tavoista, joilla kasvatus- ja viestintaideoita voisi luokitella
esimerkiksi lyhyimpiin ja pidempiin tapoihin tai erottelemalla suorat ja epasuorat linkit
toisistaan. Tyo rajattiin koskemaan Korkeasaaren sisalla tapahtuvaa kasvatus- ja
viestintatoimenpiteitd ja lopputuotoksena toivottiin tahan liittyvaa listausta ideoista. Taman
kaynnin yhteydessa tutustuttiin myés Korkeasaaren ymparistdon ja kartoitettiin huomioita jo

olemassa olevista kasvatus- ja viestintakeinoista.

Opinnaytetydn seuraavana vaiheena tutustuttiin aiheen tietoperustaan ja kartoitettiin
tutkimusaineistoksi sopivia artikkeleita, silla tutkimuksellinen selvitys kuului toiminnallisen
osuuden toteutustapaan. Kartoitukseen perustuen kirjattiin itselle muistiin mahdollisia
kasvatus- ja viestintdideoita. Samalla tydstettiin tyon teoriaosuutta ja lomakekyselya, jonka
avulla oli tarkoitus kartoittaa Korkeasaaren vierailijoiden kayttaytymisen esteita,
ennakkoluuloja ja toiveita. Lomakekyselyyn kaytiin keraamassa vastauksia
Korkeasaaressa maaliskuun 2025 alussa, jonka jalkeen lomakekysely jaettiin
Korkeasaaren toimesta vastattavaksi nettivastaajille. Opinnaytetyon valiseminaari pidettiin
31. maaliskuuta, jonka jalkeen aineistoksi valituille artikkeleille ja lomakekyselyn

vastauksille tehtiin sisallonanalyysi. Sisalldnanalyysien jalkeen opinnaytetytssa keskityttiin
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sen toiminnalliseen osuuteen, eli kasvatus- ja viestintdideoiden lopulliseen kehittamiseen.

Opinnaytetyoprosessi visualisoitiin kuvaan 10 (s. 41).

Kuva 10. Opinnaytetydprosessin aikajana.

Huhtikuu 2025
Elokuu- Joulukuu 2024 + Aineistojen analyysi
+ Yhteydenotto tilaajaan aiheen timoilta Helmikuu 2025 + Kohderyhmén muutos
+ 5.9. palaveri tilaajan edustajan kanssa, + Aiheeseen perehtyminen + Toiminnallisen osuuden toteuttaminen:
aiheen toteuttamisesta sopiminen + Tutkimuksellisen osuuden ideointi, ideciden valitseminen ja
+ Aihe-ehdolus ja suunnitelma Wihiin aineiston kartoittaminen hyviéksyttaminen tilaajalla, ideat listaksi

+ Ideointi

+ Alustava ideointi + Opinnaytetytn viimeistely

Toukokuu 2025
L4 + Opinnéytetyon palautus
viimeistaan 5.5.2025

Tammikuu 2025 Maaliskuu 2025
« Palaveri tilaajan kanssa 9.1.2025, + Lomakekyselyn toteuttaminen
alustavien ideoiden esittely + Ideointi
+ |dealistan kohderyhman paattaminen « Valiseminaari 31.3.2025

» Opinnaytetyon aloitus 13.1.2025
» Tutustuminen Korkeasaaren toimintaan ja
ympéristéon 16.1.2025

6.1 Kasvatus- ja viestintaideoiden kehittamisen lahtokohdat

Opinnaytetyon tavoitteena oli luoda uusia konkreettisia kasvatus- tai viestintaideoita, jotka
tukisivat Korkeasaaren elaintarhan ymparistdkasvatustyéta ja vastuullisuusviestintaa, seka
kannustaisivat elaintarhan vierailijoita ekologisempiin elamantapoihin. Lopputuotoksena
haluttiin listaus uusista mahdollisista keinoista, joita voidaan toteuttaa paikan paalla
Korkeasaaressa. Taman tydn sidosryhmana, joka haluttiin uusien kasvatus- ja
viestintdideoiden kautta tavoittaa, oli Korkeasaaren vierailijat. Alun perin ideoiden
kohderyhmaksi sovittiin 16.1.2025 olleessa palaverissa erityisesti lapset, seka
varhaiskasvatus- ja kouluryhmat. Kohderyhmat valikoituivat silla perusteella, etta lasten
kautta luontotietoutta ja ymparistomyonteisyytta haluttiin saada vietya eteenpain koteihin
perheiden muille jasenille saakka. Lisaksi kohderyhman valintaan vaikutti se, etta vuonna
2023 Korkeasaaren omatoimivierailijoista 55 % edusti lapsiperheita ja ryhmavierailijoista
puolestaan 36 % oli varhaiskasvatuksen ryhmia ja 32 % alakouluikaisten ryhmia
(Korkeasaari, 2023, ss. 39, 44).
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Valiseminaarin jalkeen tilaajan kanssa pidettiin palaveri 1.4.2025, jossa
kohderyhmavalintaa pohdittiin uudelleen ja lopuksi sovittiin kohderyhman muutoksista.
Kohderyhmiksi valittiin lapsiperheet ja aikuiset. Tama muutos perustui siihen, etta
lomakekyselyn avulla ei tavoitettu juurikaan alkuperaista haluttua kyselyn kohderyhmaa,
vaan ennemmin muulla tavoin kuin lasten kanssa vierailevia. Molemmille kohderyhmille
toivottiin tdman palaverin tiimoilta noin puolikas A4 kokoinen listaus kasvatus- ja

viestintaideoista.

6.2 Ideointi

Kasvatus- ja viestintaideoiden luomisessa ja kehittamisessa kaytettiin apuna ideointia.
Koska ideointia tehtiin yksin eika ryhmassa, sita varten ei kaytetty mitaan tiettya
ideointimenetelmaa. Alustavien ideoiden ja niihin liittyvien, tausta-aineistoon perustuvien
ajatusten ylds kirjaaminen aloitettiin syyskuussa 2024 pidetyn ensimmaisen palaverin
jalkeen, eika ideointia rajoitettu vain tiettyyn kategoriaan. Ideointi perustui taysin tekijan
aiempaan ammatilliseen, varhaiskasvatuksen kautta saatuun osaamiseen ja kokemuksiin
seka jo olemassa olevaan tietotaitoon. Lisaksi ideoinnissa inspiraation lahteena
hyddynnettiin Instagramia ja Pinterestia, joista kartoitettiin ideoita maailmalla kdytossa
olevista menetelmista. Syntyneita alustavia ideoita esiteltiin tilaajalle tammikuun 9. paiva
pidetyssa palaverissa. Kyseisen palaverin perusteella alustavasta idealistasta karsittiin pois
elaintarhan ulkopuolella tapahtuvat kasvatukselliset ja viestinnalliset keinot seka jo heilla

kaytossa olleet keinot.

Kasvatus- ja viestintaideoita kirjattiin ylos kynan ja paperin avulla lapi
opinnaytetydprosessin, aina kun niitd nousi mieleen esimerkiksi aineistoon tai tuloksiin
perustuen. Tilaaja halusi lopulliset kasvatus- ja viestintaideat listamuotoisena tuotoksena,
joten prosessin aikana hahmoteltiin tuotoksen esittamistapaa Canvan avulla.
Valiseminaarissa listasta esiteltiin pieni osa alustavana luonnoksena, joka kay ilmi kuvasta
11 (s. 43).



Kuva 11. Alustava ajatus ideoiden esittamistavasta.

KASVATUS- /
VIESTINTAIDEA

Kuvallinen
BINGO-lomake
(alueen monimuotoisuus)

Itdmeren ekosysteemin
toimintaan

liittyva nayttely

Tietoisku: Energiatehokkuus
eldintarhassa,
(esim. julisteen muodossa)

Ideoiden kehittaminen

TARKOITUS

Osallistetaan lapsia ja heidan
kanssaan vierailevia
huomicimaan Korkeasaaren
luonnon monimuoctoisuuteen
liittyvia elementteja ja sita myota
jaetaan tietoisuutta aiheesta

Ihmiskeskeisen nakdkulman
kautta tuodaan esiin
ekosysteemimuutosten vaikutus
seka ihmisiin etta elaimiin ja
lisdtaan tietoisuutta
ekosysteemien suojelun
tarkeydesta

Jaetaan vierailijoille tietoa
eldintarhan vastuullisuusteoista,
jonka my®6ta tarjotaan voidaan
saada aikaan muutoksia
asenteissa ja aikomuksissa

MOTIVOIVA TEKIJA

Hauskuus
Leikkimielinen kisailu

Vierailijoille esitetyt aiheeseen
liittyvat luvut ja esim.
mahdollinen rahallisen saaston
korostaminen voisi motivoida
vierailijaa kiinnittamaan
huomiota omaan
energiatehokkuuteensa
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YHTEYS WAZAN KESTAVAN
KEHITYKSEN STRATEGIAN
SUOSITUKSIIN

SDG 4, hyva koulutus:
Kehita osallistavia
mahdollisuuksia kaikille
taustoista riippumatta
(kuvallinen lomake tavoittaa
myds vieraskieliset)

SDG 14, vedenalainen elama:
Informoi vierailijoita merien ja
makeiden vesien ekosysteemien
suojelun tarkeydesta

SDG 13, ilmastotekoja:
lisataan tietoisuutta siita, mita
elaintarha toimijana jo tekee tai
aikoo tehda ilmastonmuutoksen
hillitserniseksi

Kasvatus- ja viestintaideoiden luomisessa pyrittiin huomioimaan aiheeseen liittyneet

lahtokohdat, kuten WAZA:n kestavan kehityksen strategian suositukset, sidosryhman

tarpeet, iimastokasvatuksen polkupyoramallin elementit, esteiden poistaminen, keinot ja

toimenpiteet, jolla vierailijaa voi kannustaa osallisuuteen ja vierailijaa motivoiva tekija.

Suurin osa lomakekyselyn vastaajista kaipasi tueksi ymparistdystavallisempien tekojen

tekemiseen taloudellisia kannustimia, kaytannon vinkkeja ja konkreettisia esimerkkeja

tekojen vaikutuksesta ymparistdon. Lisaksi suhteellisen iso osa kaipasi yhteisdllista tukea

ja tekemista, seka selkeda ja helposti saatavissa olevaa tietoa omien valintojen

vaikutuksista. Lasten oppimisessa erityisesti positiivinen lahestymistapa,

vuorovaikutteisuus ja konkreettinen tekeminen eli toiminnallisuus ovat tarkeassa roolissa.

Nama seikat pyrittin huomioimaan lapsiperheille suunnattuja kasvatus- ja viestintaideoita

suunnitellessa.

Tutkimusaineistosta saatuihin vastauksiin perustuen, Korkeasaari voisi kannustaa

vierailijoitaan ymparistoystavallisiin valintoihin vierailun aikana lisdamalla kaytannon

vinkkeja ja konkreettisia esimerkkeja kestavista valinnoista luontotietouden yhteyteen.

Luontotietoisuuden lisdamisen on katsottu lisdavan ihmisten hyvinvointia ja

luontoystavallista kayttaytymista (Cantell ym., 2020, s. 59). Lisaksi Korkeasaari voisi
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kannustaa vierailijoitaan kestaviin eldaméantapoihin poistamalla niin sanottuja ymparistdon

liittyvia toiminnan esteita.

Vierailijoiden jokapaivaiseen elamaan liittyvaa tietoa ja helppokayttdisia vinkkeja voisi jakaa
esimerkiksi erilaisten valistusmateriaalien kautta, kuten ravintoloissa vinkkeina siita, miten
valita kestdvampaa kalaa, sy6da planeettaystavallisesti tai millaiset paastot tietyilla ruoka-
aineilla on ja miten se vaikuttaa ymparistédn. Toiminnan esteita voi poistaa esimerkiksi
tuuppauksen kautta alentamalla ympariston kannalta kestdvampien tuotteiden hintaa tai
poistamalla kokonaan ravintoloiden ja kauppojen yhteydesta kestamattoman tuotannon
raaka-aineita sisaltavat tuotteet, kuten palmudljy. Vierailijoiden mahdollisuuksia osallistua
kestaviin kuluttajakaytantoihin voi tukea lisaamalla tarjolle tuotteita, jotka ovat
ymparistoystavallisempia tai kannustavat vierailijoita luonnon monimuotoisuutta lisdavien

tekojen pariin.

Vierailijoille kannattaa tarjota erilaisia keinoja kokea yhteytta elaimiin ja olla niiden kanssa
vuorovaikutuksessa, jotta se kannustaisi heita osallistumaan luonnon suojeluun, silla myos
elainten myoéta saatujen positiivisten luontokokemusten on katsottu lisaavan ihmisten
hyvinvointia ja luontoystavallista kayttaytymista (Cantell ym., 2020, s. 60). Vaikka jokaisen
elainlajin suojeleminen on tarkeaa, voi yhteyden luomisessa hyddyntaa erityisesti
karismaattisia, sop0ja ja aktiivisesti esilla viihtyvia lajeja. Elaimiin liittyvia positiivisia
tunnekokemuksia ja emotionaalista yhteytta voi lisatd esimerkiksi mahdollistamalla Iaheisia
kohtaamisia eldimen kanssa. Kohtaaminen voi olla suoraa, esimerkiksi koskettamista tai
epasuoraa, kuten rehujen ja heinien levittamista eldimen aitaukseen. (Collins ym., 2021,
ss. 473-474)

YmparistOkasvatuksessa ymparistdn puolesta toimimiseen ja ymparistdvastuulliseen
toimintaan kannustetaan osallistumaan seka yhteiskunnan jasenena etta yksiléna (Cantell
ym., 2020, s. 210). Ymparistdvastuullisesti toimiva yksild arvostaa ymparist6a, on tietoinen
ymparistoasioista, kokee ymparistokysymykset merkityksellisiksi ja henkilokohtaisiksi seka
uskoo voivansa vaikuttaa niihin (Cantell ym., 2020, s. 89). Siksi vierailijoille on tarkeaa
pystya tarjoamaan niin vaikuttamismahdollisuuksia kuin yhteisollista ja yksilOllista
tekemistakin. Perustuen siihen, etta tutkimusaineistossa puhuttiin paljon siita, kuinka
elainten koettu hyvinvointi, aktiivisuus tai olosuhteet, kuten virikkeellistdminen, vaikuttavat
vierailijoiden halukkuuteen osallistua suojelua edistaviin toimiin, voisi yhtena keinona olla
vierailijoiden ottaminen mukaan virikkeellistamiseen. Tama voisi tapahtua elaimen
epasuoran kohtaamisen kautta, kuten osallistumalla virikkeiden tekemisen tyOpajaan tai

lahjoittamalla vanhoja palloja eldinten kayttéon kerdyskampanjan kautta.
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6.4 Lopputuote

Opinnaytetydn toiminnallisen osion tyOstdssa, eli kasvatus- ja viestintaideoiden
suunnittelussa huomioitiin opinnaytetydn tutkimuskysymyksiin kaksi ja kolme saadut
vastaukset, joihin perustuen listasta I0ytyy keino eli idea, jolla vieraita kannustetaan
kestavaan elamantapaan ja tapa, miten luonnon suojeluun tahtaavaan toimintaan
kannustetaan. Lisaksi listalla on otettu huomioon vierailijaa motivoiva tekija ja ideoiden
yhteys WAZA:n kestavan kehityksen strategian mukaisiin suosituksiin. Listalta [6ytyy lyhyt
selite jokaiselle idealle. Osassa ideoista otettiin huomioon myds mahdollinen toiminnan
este, joka idean toteuttamisen my6ta voisi halventya. Idealistoja syntyi kaksi, joista toinen
on kohdennettu perheille (liite 4) ja toinen aikuisille (liite 5). Perheiden idealistauksesta
I6ytyy 12 ideaa ja aikuisten listauksesta 16 ideaa. Ideat vietiin visuaalisesti

havainnollistavaksi listaukseksi Canvaa hyédyntaen.

Yleisesti ideoiden suunnittelussa otettiin huomioon esimerkiksi eldinten aiheuttamat tunteet
ja niihin vetoaminen, toiminnallisuus, osallisuus ja tulevaisuusskenaariot. Lapsiperheiden
listauksessa pyrittiin ottamaan huomioon leikkimielisyys, hauskuus, opettavaisuus ja
positiivinen lahestymistapa, mutta myos eri-ikaiset lapset. Listoilta 16ytyy seka
arkikaytantoja, aktiivista oppimista tukevia keinoja, ettd yhteiskunnallisen vaikuttamisen
keinoja. Koska pienin askelin eteneminen on tarkeaa, on osa ideoista varsin pienia tekoja,
joilla vierailija paasee alkuun oman tietoisuutensa kasvattamisessa ja jotka auttavat

havainnoimaan luontoa konkreettisesti, kuten bingo.

Tiedonjakamiseen liittyvat ideat listoissa ovat esimerkiksi luontokarnevaalit, luontokerho,
erilaiset posterit, julisteet, nayttelyt ja luennot. Harrastusvalitteisyyden kautta tarjoiltavina
keinoina listattiin luontokerho, luontouutisten kirjoitustydpaja seka valokuvauskerho.
Tunteisiin vetoavina keinoina tuotiin listaan erilaisia virikkeellistamiseen osallistavia keinoja
seka elaimiin samaistuminen jumppaliikkeiden kautta. Lisaksi listalta 10ytyy myos muun
muassa keinoja, joilla kannustetaan vierailemaan, tarjotaan helppokayttoisia ja

samaistuttavissa olevia vinkkeja tai poistetaan toiminnan esteita.

Moneen ideaan soveltuu kaytettavaksi useampi eri tapa kannustaa luonnon suojeluun
tahtadavaan toimintaan ja monessa ideassa voi olla myds kytkds useampaan WAZA:n
kestavan kehityksen strategian suositukseen, vaikka listattuna olisi vain yksi. Ideoiden
toteutustapoihin liittyen Korkeasaaren taytyy pohtia heille sopivin, kestavin ja resurssiviisain
vaihtoehto, jonka vuoksi listattujen ideoiden toteutuksessa onkin paljon jouston varaa.

Monesta ideasta tai aiheesta pystyisi luomaan niin julisteen, posterin, tietoiskun, infotaulun,
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luennon, seminaarin kuin nayttelynkin. Pelkat visuaaliset tuotokset voivat tuntua tylsalta ja
liialliselta toistolta, mutta tosiasia on se, etta visuaalisesti tarjolla oleva tuotos luultavasti

tavoittaa paremmin ja suuremman joukon ihmisia, kuin vaikka tyépajat tai luennot.

Osa perheille listatuista keinoista soveltuu kaytettavaksi myos aikuisille, kuten
viriketyopaja, eldimen virikkeellistdamiseen osallistava kampanja, luontokarnevaalit tai
valokuvauskerho. Toisaalta myos aikuisten listalta I16ytyy sellaisia asioita, joita voi soveltaa
myos pienemmille oppijoille, kunhan niiden suunnittelussa huomioi ikatason ja
ikdtasonmukaiset kiinnostuksen kohteet. Talla tarkoitetaan sita, ettd esimerkiksi ihan
pieniin lapsiin ei valttamatta vetoa esimerkiksi realistinen valokuva elaimesta tai
hyonteisesti, vaan ennemmin animoidun hahmon muotoon tuotu, hellyttavaksi koettu

piirroskuva.

Koska listattuja ideoita on monta, ei niita kaikkia ole oleellista kirjoittaa auki
opinnaytetydssa, vaan niiden oleellisimmat tiedot I6ytyvat liitteina olevista listauksista.
Selvennyksen tai tarpeellisen lisatiedon esiintuomisen vuoksi tassa kuitenkin avataan
muutamaa ideaa. Yksi listoilta 10ytyvista ideoista on bingo, joka voisi mahdollisesti olla
kuvallinen 4x4 ruudukko, jonka kautta havainnoitaisiin luonnon monimuotoisuutta paikan
paalla Korkeasaaressa ja opittaisiin samalla huomaamaan pieniakin aiheeseen liittyvia
tekoja ja niiden merkitysta. Kuvallisuus tekisi bingosta saavutettavan myds vieraskielisille
vierailijoille ja toimisi osallistavana toimintana kaikille taustoista riippumatta. Bingo voisi olla
joko mukaan otettava erillinen lappu tai sen voisi vieda esimerkiksi osaksi jo olemassa
olevaa puuhavihkoa. Bingosta tehtiin Canvan avulla havainnollistava esimerkkikuva, joka

on esitetty kuvassa 12 (s. 46).

Kuva 12: Canvan avulla tehty visuaalisesti havainnollistava esimerkki bingosta.
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Kuva ei ole tarkoitettu kaytettavaksi sellaisenaan, vaan sen on tarkoituksena toimia yhta
ideaa visuaalisesti havainnollistavana esimerkkina, joten sita ei liitetty osaksi lopputuotosta.
Muille ideoille ei ole tehty vastaavaa visualisointia, koska se ei ollut osa tavoiteltua
lopputuotosta ja liséksi se olisi lisdnnyt huomattavasti tydomaaraa ja opinnaytetyon pituutta.
Bingon lisdosana voisi olla esimerkiksi joihinkin bingon kuviin, kuten risuaitaan, lahopuuhun
tai linnunpdnttdon, liittyvat infotaulut joissakin paikoissa, joista kyseinen asia on
I0ydettavissa. Lisdosan avulla selitettaisiin, kuinka kyseinen asia edistaa konkreettisesti
luonnon monimuotoisuuden sailymista ja syvennettaisiin oppimista. Tama bingonkin
lisdosana toimiva idea l6ytyy my0s idealistasta, silla Korkeasaaren nykyiset luonnon
monimuotoisuutta lisdavista teoista kertovat kyltit olivat alueella kiertelyn perusteella varsin
pienet ja vahaeleiset, eika niista valttamatta selvia aiheesta ennestaan tietamattomalle se,

milla tavoin kyseinen asia konkreettisesti lisdd monimuotoisuutta.

Perheiden listalta |0ytyva elainten liikkeisiin liittyva idea "jumppaliikeohjeet leikkipaikolla”
auttaisi toiminnallisuutensa vuoksi lapsia luomaan tunneyhteytta ja samaistumisen
kokemuksia elaimiin, samalla kun he saavat purkaa omaa energiaansa kiertelyn lomassa.
Jos jumppaliikeohjeita haluaa jatkojalostaa, ne voisi vieda myds toimintakortteina myyntiin
elaintarhan kauppoihin. Perheiden listalta |10ytyva "Mehilaisten merkitys” -posteri voisi yhta
lailla kasitellda kastematoa, muurahaista tai muuta hydnteista, elainta, kasvia tai sienta,
jonka rooli luonnon monimuotoisuuden kannalta on oleellinen. Korkeasaaresta 10ytyy paljon
elementteja, joissa nostetaan luukkuja tauluissa ja saadaan luukun alta uutta tietoa
asioihin, joten tdma aihe voisi hyvin myds toimia tallaisena hieman toiminnallisena
lopputuotoksena. Seikkailureitti-idealle mahdollisesti luotava lomake ja kysymykset voisivat
olla sellaisia, joihin pienikin lapsi voi keksia vastauksen ilman aikuisen valttamatonta tukea.
Jos lomakkeella kysytadan vaikka "mita villihevoset syévat?” ja siind samassa yhteydessa
esitetdan kuvalliset vastausvaihtoehdot, voisi vastauksen l6ytopaikassa eli eldinten
aitausten yhteydessa olla vastaus kysymykseen esimerkiksi kuvana, jossa villihevoset ovat

syomassa heinaa.

Aikuisten listalta 10ytyva "Itameren ekosysteemien toiminta -nayttely” voi yhta hyvin
kasitella yleisestikin ekosysteemien toimintaa ja niiden heikkenemisen vaikutusta luontoon
ja ihmisiin. Itdmeri on nostettu ideassa esille, koska se on oleellinen osa Korkeasaaren
sijaintia ja lahiluontoa. Konkreettisina vinkkeina voi ilmastonmuutoksen ja luonnon
monimuotoisuuden heikkenemisen hillitsemisen lisaksi tuoda erilaisia kestavia
elamantapoja ja niiden merkitysta, tai jotain muuta. Kaikkia eri aiheita ei haluttu listata
erillisind ideoina, silld ne tuntuivat toistolta. Korkeasaaren tuottamien vinkkien oheen

kannattaa tuoda esiin vierailijoita yllattavia faktoja valintoihin liittyen, kuten minka verran
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uuden vaatteen valmistus vaatii vetta ja mita se vastaa esimerkiksi juomaveden tai
suihkuveden maarana, tai esimerkiksi kuinka paljon energiaa vie lampiman veden kaytto

tietylla ajalla ja mita se voisi vastata rahallisena maarana.

Luennot tai seminaarit voivat kasitella montaa eri aihetta, kuten ilmaston [Ampenemista,
luonnon monimuotoisuutta, kestavia elamantapoja tai kestavan kehityksen muita oleellisia
kysymyksia. Naista voi myds tehda laajemman kokonaisuuden luentosarjoina, joita
voitaisiin tarjota vierailijoiden lisdksi myos esimerkiksi ymparisto- ja kasvatusalojen

tydntekijoille osaamista syventavina kursseina.

Ruoka-aineiden paastojen vertailussa kannattaa huomioida ravintoloiden omat tarjonnat.
Tarkoitus ei ole tuoda tietoa esiin syyllistavasti, vaan niin sanotusti kuivana, mutta
visuaalisesti esitettyna faktana, joka kannustaa pohtimaan omia valintojaan.
Yksinkertaisuudessaan tama voi olla palkkikaavio, jossa on esitetty ruoka-aineesta kuva ja
vieressa paastot jollakin asteikolla, listaus suurimmasta pienimpaan paastoon tai toisinpain.
Huomioitavaa on, etta tama idea listattiin ylos jo alkuvuodesta ajankohtaan liittyvien
havaintojen ja Korkeasaaren ravintoloiden ruokalistojen perusteella, jolloin listalla oli kaksi
erilaista burgeriateriaa, kasvis ja naudanliha, joiden paastot toisiinsa verrattuna ovat varsin
suuret. Huhtikuussa 2025 Korkeasaaren nettisivuilta 10ytyvista ravintoloiden ruokalistoissa
esimerkiksi Ravintola Karhussa vaikuttaa olevan talla hetkella tarjolla nelja erilaista
paaruokaa eri proteiinin I1&htein, mutta niihinkin liittyy hyvin erilaisia paastoja, joita vierailijan

voisi olla mielenkiintoista tarkastella.

Aikuisten idealistalta 16ytyy "kasvisvaihtoehto alennettuun hintaan”, jonka tarkoituksena on,
ettd alueen ravintolat ja kahvilat moisivat kestdvamman vaihtoehdon tuotetta halvemmalla,
jolloin taloudellinen kannustin voisi toimia valintoja ohjaavana tekijana. Kasvisvaihtoehtoja
kannattaa tarjoilla tuntuvasti alempaan hintaan kuin lihavaihtoehtoja. Talla hetkella
ravintoloiden listoilla kasvisvaihtoehdon hinta on noin nollasta kahteen euroa halvempi kuin
lihavaihtoehdon. Luultavasti kaksi euroakaan ei ole viela tuntuva taloudellinen kannustin

siihen, etta sekasyogja valitsisi lihavaihtoehdon sijaan kasvisvaihtoehdon.

Idealistalla "tapahtumapassi” tarkoittaa sisddnpaasyyn oikeuttavaa lippua Korkeasaaren
tapahtumien, kuten Paasiaissaaren ja Kissojen Yon aikana. Tama mahdollistaa
tapahtumien saavutettavuuden lisddmista ja kannustaa vierailemaan useamman kerran,

velvoittamatta kuitenkaan vuosikortin tai joka kerta erillisen sisdénpaasylipun ostoa.
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Luontoon liittyvien ennallistamishankkeiden tai kiertotalousaloitteiden nakyvaksi tuominen
I6ytyy myds ideana listalta. Tata voidaan toteuttaa niin, etta elaintarhassa esitellaan naita
erilaisia luonnon, kestavan kehityksen tai kiertotalouden kannalta tarkeita hankkeita ja
aloitteita kannustaen samalla vierailijoita tukemaan niita. Nain vierailijoille tarjotaan
mahdollisuuksia yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen. Hankkeita ja aloitteita voi nostaa esiin
esimerkiksi infonayttdjen kautta tai printattuina versioina evastilojen ja ravintoloiden
yhteydessa. Oleellista on kertoa hankkeen tai aloitteen sisaltd, kannustaa allekirjoittamaan
ja jakaa samassa yhteydessa mahdollisesti QR-koodi, jonka kautta paasee lisatietoihin ja

allekirjoitusmahdollisuuteen.

7 Johtopaatokset ja pohdinta

Opinnaytetyon aihe oli haasteellinen, silla tietoa ei ollut saatavilla kovinkaan kattavasti ja
aiheeseen liittyva tutkimus vaikutti olevan viela varsin alkutekijoissaan. Aiheen
haasteellisuutta lisdsi myds se, etta suurin osa aiheesta saatavilla olevasta tiedoista oli
englanninkielista, tieteellisessd muodossa esitettya tekstia. Teksteissa kaytettiin paljon
itselle vieraita aiheeseen liittyvia termeja, joten tekstin ymmartamiseksi apuna jouduttiin
kayttdmaan eri kdanndstydkaluja. Termeissa ei ollut mydskaan yksiselitteista
lahestymistapaa, vaan artikkeleissa puhuttiin esimerkiksi ymparistoystavallisesta
kayttaytymisen muutoksesta eri termein, jonka my6ta taytyi varmistua, etta artikkelin sisaltd
vastasi haluttua tietoa. Lisaksi tekstien kokonaisvaltaiseksi ymmartamiseksi taytyi perehtya
niissa viitattuihin aiempiin tutkimuksiin ja artikkeleihin, joka lisasi tydmaaraa huomattavasti.
Tieteellisissa ja vertaisarvioiduissa artikkeleissa oli viitattu lahes joka lauseessa johonkin
eri lahteeseen, jonka vuoksi taytyi olla tarkka siita, etta itse omassa tyossaan viittaa

esitettyihin asioihin lahteellisesti oikein.

Opinnaytety6ssa oli tarkoitus tutkimuksellisen osuuden avulla selvittaa, miten
ymparistoystavallista kayttaytymisen muutosta voitaisiin kaytannon tasolla edistaa
eldintarhavierailun aikana. Selvityksessa etsittiin vastauksia vierailijoiden
ymparistoystavallisen kayttaytymisen esteisiin ja ennakkoluuloihin liittyen, miten heita
voidaan kannustaa osallistumaan luonnon suojeluun tahtadavaan toimintaan ja milla eri
tavoin kestavaan elamantapaan kannustavia keinoja voidaan tarjota. Tutkimuskysymykset
kaksi ja kolme olivat ehka osittain hieman paallekkaisia, joka osaltaan vaikeutti niihin
liittyvien seikkojen erottelua. Kaikkiin tutkimuskysymyksiin saatiin vastaukset
vertaisarvioitujen artikkeleiden avulla, joten niiden luotettavuutta voidaan pitaa patevana.

Tarkeimpana tuloksena voidaan sanoa, etta vierailijoille tulee tarjoilla uskottavaa,
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samaistuttavaa ja merkityksellista tietoa ja toimintaa, jotta pysyvaluonteinen kayttaytymisen
muutos olisi mahdollista. Tietoa ja toimintaa voi tarjoilla monin eri keinoin, joita on kayty lapi
kehitysehdotuksena ja huomioon otettuina seikkoina luvuissa 6.3. ideoiden kehittdminen ja

6.4. lopputuote.

Lomakekyselyn vastauksista saatuja tuloksia tulee tarkastella kriittisesti, silla vastaajien
maara oli varsin pieni siihen verrattuna, ettd Korkeasaaressa vierailee vuosittain noin puoli
miljoonaa kavijaa (Korkeasaari, 2023, s. 39). Taten saadut tulokset eivat todennakdisesti
anna kovinkaan realistista kuvaa vierailijoiden esteisiin, ennakkoluuloihin tai toiveisiin
liittyen, mutta niita voidaan pitaa alustavina lahtokohtina ja suuntaviivoina toiminnan
kehittamiselle. Lomakekyselyssa kysymykset olivat ehka lopulta kuitenkin liian laajoja, tai
ainakin vastausvaihtoehtoja oli liikaa ja niihin annetut esimerkit tarkoitetuista toimista ovat
voineet ohjailla vastaajia vastauksissaan. Kysymykset ja vastausvaihtoehdot olisi voinut
esittaa lyhyemmin ja selkeammin, mutta toisaalta aihe voi olla hankala ymmartaa ilman
esimerkillistamista. Jos Korkeasaari haluaa selvittaa kattavammin, suuremman otannan
kautta vierailijoidensa ymparistoystavallisen kayttaytymisen muutokseen liittyvia esteita ja
ennakkoluuloja seka elamantapoja ylipaataan, se voisi ottaa kayttéonsa esimerkiksi heidan
organisaatiolleen personoidun Sitran elamantapatestin. Elamantapatestin vastausten
perusteella voisi kehittdd paremmin keinoja ja menetelmia kestavampien elamantapojen
tarjoilemiseksi. Organisaatioiden mahdollisuudesta saada kayttdonsa personoitu
elamantapatesti, on saatu tieto osallistumalla 30.10.2024 Sitran webinaariin, jossa

kasiteltiin suomalaisten luontojalanjalkea ja kestavia eldamantapoja teoriasta kaytantdéon.

Tyon toiminnallisena osuutena oli tarkoitus syntya tutkimukselliseen osuuteen perustuen
uusia konkreettisia kasvatus- ja viestintdideoita Korkeasaaren ymparistokasvatustyon
tueksi. Kasvatus- ja viestintaideoiden luominen ja listaus onnistuivat hyvin, sille ne
perustuivat tydn tietoperustaan ja tutkimuksellisesta osuudesta saatuihin tuloksiin, mutta
huomioivat my6s Korkeasaaren vierailijoiden nakékulmia. Kohderyhman vaihtuminen
kesken opinnaytetyoprosessin ei haitannut, silla olin alun perinkin listannut ylos myos
asioita, jotka soveltuvat aikuisen kohderyhman tavoittamiseen, joten tuntui luonnolliselta
tehda omat listat lapsiperheille ja aikuisille kavijoille kohdennettuna. Haasteena ideoinnissa
sanoisin olleen sen, ettd moni idea tuntui paallekkaiselta, eika ollut mielekasta tuoda listaan
asioita, jotka toistavat itseaan. My0s rajaus sen suhteen, etta toivottiin vain keinoja, joita
voidaan toteuttaa paikan paalla oli hieman haasteellista, silla olisin mielellani listannut yl6s
my0s ideoita, joita Korkeasaari voisi toteuttaa porttiensa ulkopuolella, kuten
verkkopohjaisissa oppimiskanavissa tai erilaisissa tapahtumissa. Lopullisten listojen

muodostamisessa ja esittdmistavassa pystyin mielestéani huomioimaan niiden kannalta
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oleellisia seikkoja. Tyon tilaaja antoi valiseminaarissa kiitosta aiheeseen perehtyneisyyteen
liittyen ja listan konkreettisiin tekoihin liittyen. Omana toiveenani on, etta lista oikeasti
hyodyttda Korkeasaarta kehittdmaan ymparistokasvatustyotdan ja he mahdollisesti veisivat

jonkun listan ideoista toteutukseen saakka.

Korkeasaarella on jo kaytdssaan monipuolisesti erilaisia ymparistdkasvatusmenetelmia,
joten sanoisin, etta py6raa ei kannata kokonaan keksia uudelleen. Kehitysehdotuksena
sanoisin, etta naita jo olemassa olevia ymparistdkasvatusmenetelmia kannattaa tuoda esiin
muun muassa kohdennetun markkinoinnin avulla. Korkeasaarelta 16ytyy esimerkiksi
monipuolista materiaalia varhaiskasvatuksen kayttoon, joista en kuitenkaan itse
varhaiskasvattajana ollut tietoinen. Materiaalien mainostaminen esimerkiksi sosiaalisen
median kanavista |0ytyvissa erilaisissa varhaiskasvatusryhmissa voisi lisata materiaalien
olemassaoloon liittyvaa tietoisuutta ja hyddyntamisastetta. Lisaksi materiaaleista 10ytyvia
leikkeja voisi ottaa sisallollisena osana osaksi varhaiskasvatusryhmien vierailuja tai
joistakin leikeista voisi vieda leikkiohjeet opasteen muotoon ja ohjeita voisi sijoittaa
esimerkiksi leikkipaikkojen laheisyyteen, jos leikkien leikkiminen ei aiheuta hairidta
elaimille. Varityskuvia voisi puolestaan olla saatavilla taukopaikkojen laheisyydessa

samalla tavalla kuin puuhavihkoakin.

Asiakaskyselysta esiinnousseet muut keinot, joilla haluttiin saada tietoa
ymparistoystavallisimmista valinnoista ja luonnon suojelusta Korkeasaaressa vieraillessa
kannattaa ehdottomasti myos laittaa talteen ja hyédyntaa niita jatkossa
ymparistOkasvatuksen keinoja kehitellessa. Nama mainitut toivotut keinot olivat kartat,
maantieteen esiintuominen, kasvitiedon lisdaminen ja suomalaisten lajien lajitiedon
lisdaminen. Koska ymparistokasvatuksen kautta halutaan lisata aktiivista
ymparistdkansalaisuutta ja vahvistaa toimijuutta (Tolppanen ym., 2017b, s. 463), kannattaa
vierailijoita osallistaa jatkossakin ideocimaan erilaisia tapoja ja keinoja, joilla tietoa halutaan

vastaanottaa.

Elaintarhan omista vastuullista toimista ja luonnon monimuotoisuutta lisdavista teoista
tiedotetaan paasaantoisesti Korkeasaaren verkkosivuilla. Naita toimia ja tekoja kannattaisi
tehda nakyvammaksi myos paikan paalla elaintarhan alueella. Alkuvuodesta 2025 luonnon
monimuotoisuuteen liittyvista teoista, kuten risuaitojen rakentamisesta ja niittyjen
perustamisesta viestittiin Korkeasaaressa vain pienin kyltein, joita saattoi olla vaikea
havaita maastosta. Teoista kannattaa viestia isommin ja niiden yhteyteen voisi lisata

enemman konkretiaa, jotta vierailija ymmartaisi paremmin, miksi juuri kyseinen teko on
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tarkea. Esimerkiksi, miksi juuri risuaidan rakentaminen on tarkeaa ja miten se hyodyttaa ja

keta.

Kaikkiaan opinnaytetydprosessi oli opettavainen kokonaisuus, vaikkakin aihe oli
haasteellinen ja sen suhteen joutui tekemaan jonkin verran rajauksia. Tasta syysta tama
opinnaytety6 on lahinna pintaraapaisu monipuolisesta aiheesta, joten suosittelen kaikkia
aiheesta kiinnostuneita perehtymaan itse myos esimerkiksi elaininstituutioiden strategioihin

ja tassa tyossa tietoperustana ja aineistona kaytettyyn materiaaliin.

Opinnaytetyon tekeminen tarjosi mahdollisuuden perehtya eldintarhamaailmaan ja siella
tehtavaan ymparistokasvatustydhon antaen itselleni uusia nakdkulmia
ymparistokasvatuksellisen toiminnan toteuttamiseen. Lisaksi se vahvisti omaa ammatillista
osaamistani. Opinnaytety6ta tehdessa ymmarsin, etta eldintarhat tekevat paljon tyota
kestavyyden ja vastuullisuuden eteen niin paikallisesti kuin globaalistikin. Elaintarhat
edistavat vastuullisuuttaan erityisesti ekologisesti, mutta myos taloudellisesti ja
sosiaalisesti. Vastuullisuus nakyy elaintarhojen tyossa tavoitteellisina, kestavan kehityksen
tavoitteisiin yhdistettyina toimenpiteina. Jotkut toimet voidaan kuitenkin ymmartaa
kyseenalaisina. Elaintarhojen taytyy esimerkiksi ohjata vierailijoita tietynlaiseen
kuluttamiseen myymalla oheistuotteitaan sisdanpaasyjen lisdksi. Tama on kuitenkin
tarkeaa, silla tuotoilla yllapidetdan eldintarhan toimintaa ja rahoitetaan luonnonsuojelua.
Vaikka eldintarha joutuukin ohjailemaan vierailijoitaan osittain turhaan kuluttamiseen, se
kuitenkin edistda sosiaalista vastuutaan jakamalla vierailijoille tietoutta, osallistamalla heita
luonnon suojeluun ja tekemalld muutenkin tavoitteellista ymparistokasvatustyota

taatakseen hyvan elaman mahdollisuudet niin elaimille kuin ihmisillekin.
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Liite 1. Opinnadytetyon aineistonhallintausuunnitelma

Ymparistoystavallisen kayttaytymisen muutoksen edistaminen Korkeasaaren elaintarhassa,
Elaintarhan vierailijoiden kannustaminen kestaviin elamantapoihin

ymparistokasvatuksellisin keinoin

Camilla Lang, 13.1.-5.5.2025

Opinnaytetyon aineiston kuvaus

Opinnaytetydn yhtena aineistona kaytetdan jo olemassa olevia valmiita aineistoja, joita ovat
erilaiset aiheeseen liittyvat tekstimuotoiset tieteelliset vertaisarvioidut artikkelit. Naita
valmiita aineistoja etsitddn Google Scholarin ja HAMK Finnan avulla. Aineisto kasitellaan
teemoittelun myoéta, etsien vastauksia tutkimuskysymyksiin pohjautuviin aiheisiin Excel-
taulukon avulla. Aiemmin kerattyyn aineistoon liittyen opinnaytetydssa huomioidaan
aineistojen kayttéehdot ja tekijanoikeudet, seka aineistoon viittaaminen

Iahdeviittausohjeiden mukaisesti.

Toisena aineistonkeruumenetelmana kaytetaan sahkoisen lomakekyselyn avulla kerattya
dataa. Kyselylomake laaditaan kayttden Webropol-tyokalua. Vastauksia kerataan paikan
paalla Korkeasaaressa 7.-8.3.2025 ja Korkeasaaren Facebook-sivuilla olleen nettilinkin

kautta 12.-28.3.2025. Kyselyyn vastaaminen tulee olemaan taysin vapaaehtoista.

Aineiston tallennus ja sailytys

Opinnaytetyontekija tallentaa, sailyttaa ja kasittelee kaikkea kerdamaansa aineistoa
salasanalla varustetulla henkilokohtaisella tietokoneella, jonne paasy on vain
opinnaytetyontekijalla. Aineiston varmuuskopiot tallennetaan erilliseen kansioon ja ne
sailytetdan erilldan analysoitavasta aineistosta. Opinnaytety6ta varten tallennettu aineisto

poistetaan tietokoneelta 12 kuukauden kuluttua opinnaytetydn hyvaksymisesta.

Kyselylomakkeen tai haastattelun avulla keratty tutkimusaineisto luovutetaan tilaajalle

mahdollista jatkohyédyntamista varten.

Henkilotietojen ja arkaluonteisten tietojen kasittely
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Valmiissa opinnaytetydssa on suostumus julkaista tilaajan edustajan henkilétietoja nimen ja
ammattinimikkeen muodossa. Jos syysta tai toisesta tutkimukseen litetdan muiden tilaajan
alaisuudessa tydskentelevien tyontekijoiden kanssa kaytya kommunikaatiota, on heidan
henkilbtietonsa anonymisoitava. Muilta osin tutkimuksessa ei kerata tai kasitella

henkilGtietoja, saati muita arkaluontoisia tietoja.

Aineiston omistajuus

Oikeudet opinnaytetydn omistajuuteen kuuluvat opinnaytetydntekijalle, silld opinnaytety6ta
ei tehda tydsuhteessa tilaajaan. Tilaaja saa hyddyntaa opinnaytety6ta toiminnassaan. Tyon
tuloksena syntyva idealista luovutetaan Korkeasaaren eldintarhalle jatkohyddyntamista

varten.

Opinnaytetydntekija omistaa kyselytutkimuksensa aineiston ja tulokset opinnaytetyén
hyvaksymiseen saakka. Mahdollista jatkohyédyntamista varten aineiston ja tulosten

omistus- ja kayttdoikeudet voidaan siirtda Korkeasaaren elaintarhalle.

Opinnaytetyontekijalla ei ole omistusoikeutta jo valmiiseen, olemassa olevaan aineistoon,
joka ei ole hanen itsensa keraamaa. Muiden aineistoa kayttdessaan opinnayteyontekija

kiinnittdd huomiota aineiston tekijanoikeuksiin ja viittausohjeisiin.

Aineiston jatkokaytto tyon valmistumisen jalkeen

Opinnaytetydssa keratty aineisto (lomakekysely) ei sisalla henkilGtietoja tai muita
arkaluonteisia tietoja. Jos jostain syysta tallaisia tietoja aineistossa esiintyy, aineisto
anonymisoidaan. Opinnaytetydn valmistuttua anonymisoitu aineisto siirtyy tarvittaessa
Korkeasaaren elaintarhan omistukseen mahdollista jatkotutkimusta ja kehittamista varten.
Aineiston jatkokayttdoikeuksista informoidaan tutkimukseen osallistuja kyselylomakkeen
saatetekstin yhteydessa. Jatkokayttdoikeuksista tehdaan asiaankuuluva kirjallinen

sopimus. Sopimusosapuolet ovat opinnaytetydn tekija ja tydn toimeksiantaja.



Lite 2/1

Liite 2. Tutkimuksellisen osan aineistona kaytetyt vertaisarvioidut artikkelit

Tekijat

Julkaisuvuosi

Artikkelin nimi

Bosone, L., Chaurand

To change or not to change? Perceived
psychological barriers to individuals

N. & Chevrier, M. 2022 ‘behavioural changes in favour of
biodiversity conservation
McNally, X., Webb, ?orgse?r;gnaalﬁzﬁuor;tshgne\f/fizic;gr)sf’wsnlng
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Greenwell, P.J., Riley,
L.M., Lemos de The Societal Value of the Modern Zoo: A
Figueiredo, R., 2023 Commentary on How Zoos Can Positively
Brereton, J.E., Impact on Human Populations Locally
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Liite 3. Lomakekyselyn kysymykset ja vastausvaihtoehdot

Korkeasaaren elidintarhan vierailijoiden kannustaminen
kayttiytymisen muutokseen

Pakolliset kysymykset merkitty tahdella (*)

Tamin kyselyn tarkoituksena on selvittii Korkeasaaren eliintarhan vierailijoiden
tietopohjaa, toimia, esteiti ja toiveita liittyen ympéristéoystiviillisiin ja kestiiviin
elimiintapoihin.

Kyselyn toteuttaa Himeen ammattikorkeakoulun Kestiviin kehityksen -opintolinjan
opiskelija osana opinniytetyotiiin. Opinniytetyon tilaajan toimii Korkeasaaren eliintarha.
Opinniiytetyén tarkoituksena on selvittii, miten ympiristoystiivillisempia kiyttiytymisen
muutosta voitaisiin edistii eldintarhavierailun aikana ja luoda selvitykseen perustuen
uusia, konkreettisia, ekologiseen elimiintapaan kannustavia viestinti- ja/tai kasvatusideoita
eldintarhan ympiristékasvatustyin tueksi.

Kysely on anonyymi, siinii ei keriiti henkilitietoja tai arkaluontoisia tietoja.
Opinniytetyontekiji sdilyttia keriittyji vastauksia vooden, jonka jilkeen keriitty aineisto
poistetaan. Kyselyn vastaukset luovutetaan tarvittaessa opinniytetyon valmistumisen
jilkeen Korkeasaaren eldintarhalle mahdollista jatkohy6dyntimisti varten. Voit lukea lisii
tietojen tallentamisesta ja vastaustesi hyédyntimisesti

tietosuojaselosteesta:

Kyselyyn vastaaminen on vapaaehtoista, Arvioitu vastaamisaika on noin 5-10 minuuttia.
Kiitos yhteystyosti!

Camilla Ling
Kestiviin kehityksen opiskelija, HAMK

Olen tutustunut tietosuojaselosteeseen ja hyviksyn vastausteni kiiyttimisen siini
kuvatulla tavalla. *

O Kyn
QEi



Mihin vierailijaryhméin tunnet kuuluvasi?

o Perheellinen, vierailen omien lasteni kanssa.
O Piiviikoti- tai kouluvierailijaryhmiin aikuinen.
O Lainalapsen kanssa vieraileva (sukulaislapsi, kummilapsi, ystiviin lapsi).

o Joku muu (en vieraile lapsivieraan kanssa, vaan yksin tai jollakin muulla

kokoonpanolla).

Kuinka usein vierailet Korkeasaaressa?

O Kerran kuukaudessa tai useammin
O Kerran vuodessa

O Harvemmin kuin kerran vuodessa

Valitse termit, joiden merkityksen tiediit.

D avainlaji

D biodiversiteetti

D ekologinen

D ekosysteemi

D ekosysteemipalvelu
[] elis

D ilmastonmuutos

D kestivit eliimintavat
D kestiivi kehitys

D luonnon monimuotoisuus

D uhanalainen
D vieraslaji

D ympiristéystivillinen

D ylikulutus

Teetko ympiristoystavillisia valintoja arjessasi?

O ki
QO Ei
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Millaisia ympiiristoystavillisia valintoja teet arjessasi?
I:I Ruokailuun liittyviit valinnat (esim. kasvisruuan lisifiminen, lihankulutuksen
viihentiminen, palmuéljyn vilttiminen, hiivikin minimointi).

|:| Ympiristoystivillinen liikkuminen (esim. pyoriily, kiively, joukkoliikenteen

suosiminen).
|:| Kierriitys.
|:| Ostan vain tarpeeseen.
|:| Hankin tarvitsemani asiat kiytettyni.
|:| Suosin kertakiiyttoisten tavaroiden sijaan kestotuotteita.
|:| Huollan, korjaan, tuunaan tai pidenniin muuten tavaroiden kiyttéikii.
|:| Suosin lainaus- ja vuokrauspalveluja seki yhteiskiiyttoi.
|:| Kiinnitin huomiota vedenkulutukseen.
|:| Kiinnitin huomiota sihkénkulutukseen.
|:| Lahjoitan rahaa luonnonsuojeluun.

D Osallistun oman ympiristini siistind pitimiseen (esim. kerdimiillii roskia,
osallistumalla vieraslajitalkoisiin).

[ ] Ppidiin ylii pélyttijaystavillisti pihaa tai parveketta.

D Jotain muuta, miti?

Estiidko joku asia sinua tekemisti ympiiristoystivillisii valintoja arjessasi? Voit
valita useita vaihtoehtoja.

I:' Minulla ei ole tarpeeksi tietoa aiheesta.

D En tiedd, mitéd konkreettisia asioita voisin tehda.

D Ajanpuute.

D Voimavarojen puute.

D Ympiristoystiviilliset valinnat ovat liian kalliita.

D Muiden mielipiteet vaikuttavat omaan toimintaani.

D Muiden niyttimi esimerkki vaikuttaa omaan toimintaani.
D Mielestiini yksittiisen ihmisen teoilla ei ole merkitysti.
D Koen, etti joku muu on vastuussa.

D En koe ympiiristoystiviillisiéi valintoja tiirkeiksi.

I_l Joku muu, miki?



Lite 3/4

Miti ympiristoystivillisid tekoja voisit kuvitella toteuttavasi arjessa? Voit valita
useita.

I:l Pilyttiijille sopivan pihan tai parvekkeen yllipitiminen.

D Eldimille tarkoitettujen suojien ja pesien rakentaminen ja sijoittaminen

ympiiristoon (esim. linnunpintit, hyonteishotellit).
I:l Vihipéistoinen liilkkuminen (kively, pyoriily, joukkoliikenne).
I:l Ruokailutottumusten muuttaminen kestivimmiksi.

I:I Asumiseen liittyviit ympéristoystivillisemmiit vaihtoehdot (mm. kiinnittimailli

huomiota sihkén- ja vedenkulutukseen).

|:| Kulutuksen viihentiminen (esim. ostaminen vain tarpeeseen, tavaroiden huolto ja

korjaus, lainaaminen ja vuokraaminen).
I:l Ympiriston siistinii pitiminen, esimerkiksi roskia keriiamilli.

I:I Osallistumalla vapaaehtoistoimintaan (esim. vieraslajitalkoisiin, rantojen
siistimiseen).

I:l Lahjoittaminen luonnonsuojeluun.

I:l Jotain muuta, mitd?

Millaista tietoa tai tukea kaipaisit, jotta sinun olisi helpompi tehdi
ympiristoystiiviillisempii valintoja arjessasi? Voit valita useita.

|:| Selkei ja helposti saatavissa oleva tieto omien valintojen vaikutuksista.
I:I Konkreettiset esimerkit tekojen vaikutuksesta ympiristoon.
[ ] Kiiytinnén vinkit.

I:I Taloudelliset kannustimet, kuten edullisemmat hinnat tai muut alennukset
kestiivistii valinnoista.

I:I Lainsiddinndlliset ohjauskeinot.
D Yhteisollinen tuki ja tekeminen.

I:I Jotain muuta, miti?




Lite 3/5

Mitii kautta haluaisit saada tietoa ympéristoystivillisimmisti valinnoista ja
luonnonsuojelusta vieraillessasi Korkeasaaressa? Valitse 1-5 itsellesi mieluisinta
vaihtoehtoa.

I:l Osallistumalla aiheeseen liittyville luennoille, opetustilaisuuksiin tai tyopajoihin.

I:l Osallistumalla Korkeasaaren tapahtumiin.

I:l Osallistumalla ohjatulle kierrokselle.

I:l Oppaan kertomana eliinten tarhojen yhteydessi.

I:I Kuuntelemalla fiiniopastuksen omasta ilylaitteestani.

I:I Kuuntelemalla fiiniopastuksen eliinten tarhojen yhteydessi muuten kuin omalla
laitteella.

I:l Lajikohtaisista infotauluista.

Erilaiset tietoiskut ympéri saarta reittien varrella (aiheena esim. vastuullinen
I:l kuluttaminen, ihmisen vaikutus ekosysteemeihin, Korkeasaaren omat
kestivyystoimet).

D Erilaisten tiedotuskampanjoiden myéta.
D Esitteini ja tietoiskuina leikkipaikoilla, taukopaikoilla, ravintoloissa ja kahviloissa.

I:I Kannustimina ravintoloissa ja kahviloissa (esimerkiksi alennus valitsemalla

kasvisruokavaihtoehdon).
I:l Interaktiivisina tehtivina.

D Seikkailutehtiivini ja toimintoina, jotka kannustavat yhdessi tekemiseen ja
oppimiseen.

I:l Tekemiilli itse paikan piilli jotakin konkreettista lnuonnon hyviiksi (esimerkiksi

osallistumalla vieraslajitalkoisiin).
I:I Niyttelyt.
I:I Yleisdlle jirjestetyllid luennolla.
l:l Kuulumalla Korkeasaaren ekoklubiin tai muuhun vastaavaan yhteisoon.

l:l Jotenkin muuten, miten?
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Miten luonnon suojeluun
Motivoiva tekija tdhtaavaan toimintaan
kannustetaan?

Kasvatus- /
viestintaidea

Yhteys WAZAnR kestivan
kehityksen strategiaan

Liite 4 / 1



Korkeasaari

Kasvatus- / viestintaidea

Lite 4 /2

Kasvatus- ja viestintaideat perheille

Motivoiva tekija

Luonnon suojeluun
tahtddvaan
toimintaan

kannustava keino

© Camilla Lang

Yhteys WAZAN kestévin
kehityksen strategiaan

Viriketyopaja

Korkeasaaren luontokerho
perheille

Luontouutisten
kirjoituspaja

Valokuvauskerho ja
tuotoksista rakennettu
ndyttely

Tehdaan yhdessa eldimille
virikkeita, esim. sidotaan
heindpalloja

Opitaan yhdessa perheend
luonnosta ja eldimistg,
tutkitaan ymparistoa

Nuorille suunnattu
harrastustoiminta,
tuotosten julkaisu
juttusarjana uutiskirjeessa
tai nettisivuilla

Lapsille tai nuorille
suunnattu toiminta, jossa
luontoon tutustutaan
harrastustoiminnan kautta
valokuvaamalla.
Kerhokertojen paatteeksi
jarjestetaan
valokuvanayttely.

Toiminnallisuus ja
osallistuminen

Yhdessa tekeminen,
vahentaa sosiaalisien
normien asettamia esteita

Oman toimijuuden
tukeminen

Yhdessa tekeminen,
toiminnallisuus,
osallistuminen

Epdsuora vuorovaikutus
eldimeen,
Tunteisiin vaikuttaminen

Kannustaa vierailemaan,
Lisaa tietoutta

Yhteiskunnallinen ja
yksilotason
vaikuttaminen,
Lisaa tietoutta

Yksil6tason
vaikuttaminen,
Kannustaa vierailemaan,
Lisaa tietoutta,
Eldintarhan ympdriston
potentiaalin
hy6dyntaminen

SDG 4, hyva koulutus:
Kehité osallistavia
mahdollisuuksia kaikille

SDG 4, hyva koulutus:
Kehité osallistavia
mahdollisuuksia kaikille

SDG 4, hyva koulutus:
Kehita osallistavia
mahdollisuuksia kaikille

SDG 4, hyva koulutus:
Kehita osallistavia
mahdollisuuksia kaikille
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Korkeasaari
Luonnon suojeluun
1= EEVEED] Yhteys WAZAnN kestavan

Motivoiva tekija .. : .
J toimintaan kehityksen strategiaan
kannustava keino

Kasvatus- / viestintdidea
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Liite 5. Kasvatus- ja viestintaideat aikuisille

ANy
2%  Kasvatus- ja viestintiideat aikuisille

Luonnon suojeluun
Kasvatus- / viestintdidea Selite Motivoiva tekija tdhtddvaén toimintaan
kannustava keino

Yhteys WAZAn kestavan
kehityksen strategiaan
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Korkeasaari

Kasvatus- /

viestintaidea

Mité sina voit tehda
hillitaksesi
ilmastonmuutosta ja
luonnon
monimuotoisuuden
heikkenemista?
-konkreettiset vinkit

Iimaston
lampeneminen
-luento

Roskapihdit

Lite 5/2

Kasvatus- ja viestintaideat aikuisille

Jaetaan tietoutta vierailijan omaan
arkeen sovellettavista kaytannon
vinkeista kestavaan elamantapaan
liittyen esim. julistemuotoisina
visualisoituina vinkkilistoina.
Samassa yhteydessa voidaan tuoda
esiin yllattavia faktoja, kuten “yksi
kestokassi vastaa noin 600
kertakayttdista”.

Mahdollistetaan oppimiskokemus.
Kerrotaan mita ilmastonmuutos
tarkoittaa, syyt, miten vaikuttaa

ymparistédén ja ihmisiin,
mika ratkaisuksi

Vierailun aikana mahdollisuus ottaa
kayttoon roskapihdit ja osallistua

ympariston siistimiseen omatoimisesti

© Camilla Lang

Luonnon suojeluun

s Yhteys WAZAnN kestavan

Motivoiva tekija tahtaavaan toimintaan

kannustava keino kehityksen strategiaan

SDG 13, ilmastotekoja:

Lisaa tietoutta, Lisda kavijéiden tietoisuutta
Konkreettiset vinkit, toimista, joita he voivat
Oppiminen Linkitys vierailijan tehda ilmastonmuutoksen
jokapaivaista elamaa hillistemiseksi,
koskevaksi sopeutumiseksi ja

vaikutusten vahentamiseksi

SDG 13, ilmastotekoja:
Lisaa kavijéiden tietoisuutta
toimista, joita he voivat

Lisaa tietoutta,
Linkitys vierailijan
e jokapaivaiseen elamaan, ..
omia kasityksia, Jokap ) L o tehda ilmastonmuutoksen
L Konkreettiset vinkit yksilon - . ;

arvoja ja . . . . hillistemiseksi,
; vaikuttamismahdollisuuksista . ..
asenteita sopeutumiseksi ja
vaikutusten vahentamiseksi

Oppiminen,
Halu muuttaa

e Mahdollistaa vastuullisten SDG 4, hyva koulutus:
Ymparistosta L ) L . .
. valintojen toteuttamisen Kehita osallistavia
huolehtiminen . ey . . _
paikan paalla mahdollisuuksia kaikille
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Kasvatus- / viestintdidea

Luonnon suojeluun
Motivoiva tekija

tahtaavaan toimintaan

Yhteys WAZAnN kestévan

Kestévit kalavalinnat
julisteina ravintoloissa

Ruoka-aineiden
péastojen vertailu
julisteina ravintoloissa

Kasvisvaihtoehto
alennettuun hintaan

Luonnon
monimuotoisuuden
lisdamiseen kannustavat
tuotteet eldintarhan
kaupoissa

Negatiivissavyisen lahetymistavan
“valta roskakalaa” sijasta
positiivisen nakékulman kautta
kestavampien vaihtoehtojen

tarjoileminen

Ravintolan ruokalistaan
suhtautettu tietoisku siita, minka
verran aterioiden proteiinien
pdaastot eroavat toisistaan

Reilusti lihavaihtoehtoa halvempi
hinta alueen ravintoloissa ja
kahviloissa kannustaa kokeilemaan
halvemmalla saatavaa vaihtoehtoa

Esimerkiksi niittykukkien ja yrttien
siemenet, hydtykasvien taimet,
eldinten pesaponttojen
rakennustarvikkeet tai ohjeet
voivat kannustaa suuntaamaan
kulutustottumuksia kestavampiin

tuotteisiin

Oppiminen

Oppiminen

Taloudellinen

Helposti saatavilla
oleva tuote

Halu tehda
tekemisen ilosta,
Taloudellinen

kannustava keino

Lisaa tietoutta kestaviin
eldmantapohin liittyen,
Konkreettiset vinkit

Lisaa tietoutta kestaviin
elamantapoihin liittyen,
Linkitys vierailijan
elamaan

Toiminnan esteen
poistaminen,
Vastuullisen valinnan
mahdollistaminen

Toiminnan esteen
poistaminen,
Kannustaminen luonnon
suojeluun,
Vastuullisen valinnan
mahdollistaminen

kehityksen strategiaan

SDG 2, ei nalkaa:
Puhu terveellisesta ruuasta

SDG 2, ei nalkaa:

Puhu terveellisesta ruuasta.
SDG 3, terveytta ja hyvinvointia:
Lisaa tietoisuutta terveellisten ja

kestavien elamantapojen
merkityksesta

SDG 2, ei nalkaa:
Puhu terveellisesta ruuasta,
Tarjoile kasvipohijaisia
elintarvikkeita

SDG 2, ei nalkaa:
Myy taimia, siemenia ja
puutarhatarvikkeita
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Luonnon suojeluun

tahtaavaan

Kasvatus- / viestintiidea Motivoiva tekija e Yhteys WAZAn kestéavén
toimintaan

kannustava keino

kehityksen strategiaan

Erilaisten Korkeasaaressa
tai lahiymparistdssa

Taloudellinen kannustin:

. osallistujalle paasylippu Vastuullisten valintojen .
tapahtuvien jalie paasylipp , . 10l SDG 4, hyva koulutus:
Korkeasaaren : : edullisemmin tai tarjoaminen ja - . .
- N konkreettisten tekojen : . ; Kehita osallistavia
vieraslajitalkoot , alennuskuponki saaren mahdollistaminen . . -
kautta osallistetaan : o L . o mahdollisuuksia kaikille
ravintoloihin, kahiviloihin paikan paadlla

vierailijoita luonnon

suojeluun tai kauppoihin

SDG 1, ei kdyhyytta:

. Taloudellinen hyo Kannustaa . .
. Korkeasaaren tapahtumiin L y ty . Saavutettavien tapahtumien
Tapahtumapassi . ww Sosiaaliset suhteet ja vierailemaan e o
oikeuttava paasylippu - . jarjestaminen paikalliselle
yhdessa tekeminen useamman kerran

yhteisoélle

SDG 3, terveytta ja hyvinvointia:
tue ekosysteemien
Vierailijoille jaetaan tietoa ennallistamishankkeita.

Luontoon liittyvien I .. Toiminnan esteen o .
erilaisista hakkeista ja SDG 9, kestavaa teollisuutta,

ennallistamishankkeiden .. ; Yhteiskunnallinen poistaminen, . s .
. L . aloitteista, ja . ) : ; innovaatioita ja
tai kiertotalousaloitteiden . vaikuttaminen Vastuullisen valinnan . .
. . . ) kannustetaan heita ) . infrastruktuureita:
nakyvéksi tuominen L mahdollistaminen .
allekirjoittamaan. tue ja toteuta

kiertotalousaloitteita
paikallisissa yhteiséissasi.
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Korkeasaari

Luonnon suojeluun

Motivoiva tekija tahtaavaan toimintaan LS DL T T

Kasvatus- /
kehityksen strategiaan

viestintdidea

kannustava keino

Mahdollistaa vastuullisten s it
SDG 2, ei nalkaa:

Jos elaintarhassa kasvatetaan valintojen toteuttamisen m e
. B Kehita ohjelmia, jotka opettavat
paikan paalla,

Kasvien istutukseen itse ruokaa elaimille, tarjotaan .. . .
S L . .. : . . vieraille puutarhanhoitotaitoja.
liittyva vierailijoille mahdollisuus Toiminnallisuus Epasuora vuorovaikutus <DG 4. hw koulutus:
vapaaehtoistoiminta osallistua hyotykasvien ja elaimeen, Keh;téiy:sallistavia
yrttien istuttamiseen Eldintarhan ympariston . e
. . mahdollisuuksia kaikille
potentiaalin huomioiminen
e . Taloudellinen
Siistitaan Iltameren ympariston . e : L . L
. . . kannustin (paasylippu Vastuullisten valintojen SDG 6, puhdas vesi ja sanitaatio:
Korkeasaaren rantoja, konkreettisten tekojen . : . : . . . .
e s . s e edullisemmin), tarjoaminen ja Edista alueen vesien saastumisen
roskapaiva kautta osallistetaan vierailijoita . : . . - a
Sosiaaliset suhteet ja mahdollistaminen vahentamista

luonnon suojeluun - .
yhdessa tekeminen

Tulevaisuudessa, jos o .

g SDG 11, kestavat kaupungit ja

Korkeasaaressa tulee olemaan hteist:

Saavu lihasvoimin eri sisdankaynteja, voisi Taloudellinen Vastuullisten valintojen y e
. RO . . . Kannusta kavijoita kayttamaan

-kampanja metrolla tai pyoralla/jaloin kannustin mahdollistaminen . i . .

. e kestavia kuljetusvaihtoehtoja

saapuville olla sisaanpaasy
eldintarhaan saapuessa

alennettuun hintaan
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