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Kuntotarkastajan tyoturvallisuus

Kehityshankkeen tavoitteena on perehtya kuntotarkastaja-ammatin
tyoturvallisuuteen ja luoda taltd pohjalta varustelista seka opastus varusteiden
kayttokohteista. Varustelista toimii kayttajalle muistilistana ja varustautumisohje
havainnollistaa kuntotarkastajalle, missa tarkastusosa-alueessa kuuluu kayttaa
mitakin varusteita ty6turvallisuuden kannalta.

Aineistona on kaytetty kirjallisuutta ja verkkoléhteitd. Kirjallisuus keskittyy
paasaantoisesti kuntotarkastajan ammattiin ja suoritusohjeeseen seka
tyoturvallisuuteen. Kuntotarkastajan ammattia ja tydnkuvaa katsotaan
asuntokaupan yhteydessa tehtavan kuntotarkastuksen kautta. Tyoturvallisuutta
tarkastellaan yksittdisen kuntotarkastuksen kannalta, kuten milta vaaroilta
kuntotarkastajan tulee suojautua tarkastuksessa.

Aineiston pohjalta luotu lista kdydaan ryhméhaastattelussa lapi ja viimeistellaan
tyontekijoiden neuvojen avulla. Varustelistasta ja varustautumisohjeesta on
apua tyontekijalle ja tydnantajalle. Tydnantaja pystyy listan avulla
havainnollistamaan perehdytyksessa uudelle tytntekijalle ammatin
tyoturvallisuutta.
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Occupational safety of house inspector

The goal of the development project is to learn about the work safety of the
house inspector profession and to create an equipment list, along with guidance
on how to use the equipment. The equipment list serves as both a reminder for
the user and an instruction manual. It illustrates for the house inspector when
and how to use each piece of equipment in relation to of work safety during the
inspection.

Literature and online sources have been used as data. The literature mainly
focuses on the house inspector's profession and its operational guidelines, as
well as work safety. The profession and job description of a house inspector are
viewed through the lens of house inspections performed in connection with
housing sales. Work safety is examined from the perspective of an individual
house inspection, specifically considering the hazards the house inspector must
protect against during the inspection.

The list is based on data gathered from a group interview and reviewed with the
help of the employee feedback. The equipment list and instructions are
beneficial for both the employee and the employer. With the help of the list, the
employer can illustrate the work safety requirements of the profession to new
employees during their orientation.
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Sanasto

LVIS lAmp6-, vesi- ja viematri-, ilmanvaihto ja sahko.

AKK asuntokaupan kuntotarkastaja.

HTT hyvaksytty tavarantarkastaja.

Htp iIman epapuhtauksille haitalliseksi tunnetut pitoisuudet.
PAH-yhdisteet polysykliset aromaattiset hiilivedyt.

PCB polyklooratut bifenyylit.

TBE puutiaisaivotulehdus.

CE-merkinta tuote on tarkastettu ja se tayttaa EU:n turvallisuus-,

terveys- ja ymparistovaatimukset.



1 Johdanto

Kuntotarkastajan tyGturvallisuus on kiinni itse tarkastajasta, silla tarkastettavissa
kohteissa ei valttamatta ole huomioitu turvallisuuteen liittyvia asioita. Talloin
tarkastajalla taytyy olla ammattitaitonsa liséksi varusteet, joilla voidaan ehkaista
tyOtapaturmia tarkastuksissa. Tasta kehkeytyi toimeksianto kehityshankkeelle,
jonka tavoitteena on pohtia ja kartoittaa kuntotarkastaja-ammatin
tyoturvallisuutta. Hankitun aineiston perusteella luodaan muistilista, johon
kirjataan tyoturvallisuuden edellyttdma varustus ja muun muassa suositeltavat
rokotukset. Muistilistan liséksi on varustautumisohje, jossa ohjeistetaan missa

tarkastuksen vaiheessa tulisi kayttda mitakin varustusta.

Tybnantaja pystyy kayttdmaan muistilistaa apuvélineena uuden tydntekijan
perehdytyksessa. Muistilista helpottaa hankkimaan tarvittavat varusteet,
suositellut rokotukset ja pitamé&an huoltokirjaa ylla. Varustautumisohjeella uusi
tyontekija saadaan tietoiseksi varustusten kaytdsta eri tarkastus osa-alueilla.
Kokeneille kuntotarkastajille listasta on apua sisdistdd mahdolliset huolto- ja

uusimisajat varusteille seké rokotteille.

Opinnaytetydssa kuntotarkastus rajataan asuntokaupan yhteydessa
suoritettavaan kuntotarkastukseen, eikd huomioon oteta esimerkiksi erillisia
kuntotutkimuksia, sisailmatutkimuksia tai kuntoarvioita. Ty6turvallisuutta
tarkastellaan asuntokaupan yhteydessa suoritettavan kuntotarkastuksen eri
tarkastusosa-alueisiin liittyen, kuten mita riskeja ja altistumisia tarkastajalla on
mahdollisesti edessaan. Aineistoa opinnaytetydhon kerataan kirjallisuudesta ja

verkkolahteita kayttamalla.
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2 Kuntotarkastus

2.1 Kuntotarkastaja

Kuntotarkastaja on ammattinimike, joka on erikoistunut rakennusten ja
kiinteistdjen kuntoarviointeihin, jolla saadaan selville niiden kunto ja tarvittavat
korjaustoimenpiteet. Kuntotarkastajan tyon suorittaa yleensa rakennustekninen
asiantuntija, kuten esimerkiksi rakennusmestari tai -insin66éri. (KH 90-00394
2007, 9)

Suomen Rakennuskonservoinnin mukaan kuntotarkastajille ei ole olemassa
virallisia patevyysvaatimuksia, joten kuka tahansa saa toimia kuntotarkastajana.
(Suorakon 2013)

Vastuu

Kuluttajalle eli tilaajalle suoritettavassa kuntotarkastuksessa kuntotarkastajalla
on vastuu, joka maaraytyy kuluttajasuojalain mukaisesti. Kuntotarkastuksessa
tarkastaja vastaa tekemistaan havainnoista ja siita ettd havainnot tulee
kirjoitettua kuntotarkastusraporttiin kattavasti ja oikeellisesti. Havaintojen lisaksi
tarkastaja vastaa havaintojen pohjalta tehtavista paatelmista, tulkinnoista ja
suosituksista. Mikali kuntotarkastaja havaitsee tarkastettavasta asunnosta
vaurioita tai puutteita niin niista kuntotarkastaja ei vastaa. (KH 90-00394 2007,
9)

Patevyydet

Asuntokaupan kuntotarkastaja (AKK) on alan tarvelahtdinen patevyys Fise:n
mukaan. FISE toteaa lakiin ja taydentaviin asetuksiin ja ohjeisiin perustuvia
suunnittelijoiden ja tyénjohtajien sekd muiden asiantuntijoiden patevyyksia. Fise
on neutraali toimija, jonka toimintaa ei ohjaa kaupalliset, taloudelliset tai
puolueelliset tekijat. AKK:n patevyysvaatimukset koostuvat koulutus-,
tyokokemus- ja tyonaytevaatimuksista. Koulutusvaatimus koostuu kolmesta
osioista: tutkinnosta, patevyyskoulutuksesta ja patevyystentista. Hakijalla
tutkintona edellytetaan rakentamisen alalla suoritettua tutkintoa, joka on
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vahintaan rakennusmestari (AMK) tai vastaava aiempi tutkinto.
Patevyyskoulutuksena edellytetaan FISEn hyvaksymaa asuntokaupan
kuntotarkastajan AKK-koulutusta ja koulutuksen lisdksi suoritettuna tulee olla
hyvaksytty patevyystentti. Tyokokemusta asuntokaupan kuntotarkastajalta
(AKK) edellytetaan vahintaan viisi vuotta. Tyokokemus tulee hankkia
talonrakennus- tai kiinteistdalalta tai vaihtoehtoisesti kosteus- ja
homevaurioiden selvittdmiseen, vaurioiden aiheuttamaan suunnitteluun ja
korjaamiseen erikoistuneissa tehtavissa. Tyonayte on kuntotarkastusraportti
aidosta kohteesta, joka on tehty voimassa olevan KH-kortin mukaan.
Tyonaytteita tarkastetaan vahintaan kolme kappaletta. Asuntokaupan
kuntotarkastajan patevyys on voimassa seitseman vuotta, jonka jalkeen
patevyys tulee uusia. Talla tavoin hakija osoittaa toimineensa aktiivisesti alalla
ja todetun patevyyden maarittelemassa tehtavassa. Patevyyden uusimista tulee
hakea kuuden kuukauden kuluessa patevyyden paattymisesta. (FISE:n

patevyyspalvelu 2025)

AKK:n lisaksi asiantuntijoiden patevyyksia, jotka liittyvat kuntotarkastukseen
ovat muun muassa patevaoitynyt kosteudenmittaaja (PKM) ja
keskuskauppakamarin tarkastuksiin hyvaksytyt tavarantarkastajat (HTT).

(Kilpailu- ja kuluttajavirasto 2025)

Patevoitynyt rakenteiden kosteudenmittaaja tuntee lattiapaallysteet ja niiden
herkkyyden kosteudelle, ymmartaa mittauksen tarkeyden, osaa suorittaa

mittauksen ja tulkita saatuja mittaustuloksia. (Rateko 2025)

Hyvéaksytyt tavarantarkastajat ovat puolueettomia asiantuntijoita. Heidan
tyondan on suorittaa palvelulle tai tavaralle tekninen tarkastus ja laatia
kirjallinen ja perusteltu nakemys niin sanottu tarkastuskertomus asiasta oman
ammattitaitonsa perusteella. Hyvaksytyt tavarantarkastajat tydskentelevat yksin
eli itsendisesti. Tasta huolimatta heidan toimintaansa valvoo ja ohjaa
Keskuskauppakamarin tavarantarkastajalautakunta. (Keskuskauppakamari
2021)

Turun AMK:n opinnéytetyd | Juho Jokinen



10

2.2 Kuntotarkastuksen historia

Suomessa kuntotarkastaja on varsin nuori tydnimike. Asuntokaupan yhteydessa
suoritettujen kuntotarkastusten tekeminen aloitettiin 1990-luvun puolivalissa.
Kuntotarkastaja-ammatin siemen on kuitenkin kylvetty jo kauan ennen 1990—
lukua, silla home- ja kosteusvauriot omakotitalokannassa olivat jo talloin yleisia
ja tietoisuus néaista kasvussa. Suomeen syntyi jopa pienimuotoinen

homehysteria.

Suomessa huonokuntoisten asuntojen seka kosteus- ettd homevaurioiden
osuus on muihin Euroopan maihin verrattuna pieni. Homevaurioita on yleensa
eniten vanhoissa pientaloissa. Kosteus-/homevaurio on sita todennakoisempi,
mit& vanhempi rakennus on. Kuvaajassa (kuva 1) esitetaan kosteusvaurioiden
yleisyys eri vuosina rakennettujen pientalojen yleisimmissa riskirakenteissa.
Tulokset perustuvat vuosina 2016—2020 tehtyihin havaintoihin. Datasta
kuitenkin puuttuu riskirakenteiden, kuten huonosti tuulettuvien puurossipohjien

seka kivirakenteisten kellariseinien vauriot. (Rakennukset 2025)

Kosteusvaurion yleisyys eri vuosina rakennetuissa pientaloissa

100 %
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40 %
30%
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W Riskirakenteessa todettu vaurio Riskirakenteessa todettu lisatutkimustarve

Kuva 1. Kuvaaja kosteusvaurion yleisyydesta pientaloissa (Rakennukset 2025).
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1990—-Iuvun puolivaliltd aina 2000—luvulle asti kuntotarkastukset olivat lahinna
katselmuksia, eika kuntotarkastuksia ollut ohjeistettu millaan tavalla. Tasta
seuraten tarkastusten laatu ja raportointityylit saattoivat olla hyvin vaihtelevia.
Saatelyn puutteen vuoksi kuka tahansa pystyi ryhtya kuntotarkastajaksi. Taman
seurauksena Ymparistoministeri6 ja Kuluttajavirasto kaynnistivat hankkeen
kuntotarkastusalan yhtenaistamiseksi.

Kevaalla 2000 valmistui Asuntokaupan Kuntotarkastuksen Yhteinen
Toimintamalli (YTM), jonka mukaan Asuntokaupan Kuntotarkastuksen
tavoitteena on tuottaa puolueetonta tietoa tarkastettavan kohteen
rakennusteknisesta kunnosta, -korjaustarpeista, -vaurioriskeista, -
kayttoturvallisuusriskeista, -terveysriskeista seké -toimenpide-ehdotuksista.
Toimintamallia on paivitetty vuonna 2007, jolloin se siséltdd myds tilaajan
ohjeen, suoritusohjeen (KH 90-0039) ja malliraportin. (Sustera 2015)

2.3 Asuntokaupan kuntotarkastus

Tyypillisesti kuntotarkastuksesta puhuttaessa puhutaan kuntotarkastuksesta
asuntokaupan yhteydessa, joka on kehitetty kaupan osapuolia varten.
Kuntotarkastus asuntokaupan yhteydessa tavoitteena on tuottaa puolueetonta
tietoa tarkastettavasta kohteesta tilaajille eli asuntokaupan osapuolille. Ohjeesta
on apua myyijalle ilmoitusvelvollisuuden tueksi ja ostajalle rakennuksen
huoltoinformaatioksi. (Omakaotiliitto 2023)

Kuntotarkastuksessa tarkastaja suorittaa tarkastuksen aistinvaraisesti ja
paasaantoisesti rakenteita rikkomattomin toimenpitein. Tarkastajan tehtavana
on tuoda puolueetonta tietoa rakennuksen teknisesta kunnosta, vaurioriskeista,
korjaustarpeista, turvallisuuteen ja terveyteen liittyvissa asioissa seka esitella
toimenpide-ehdotuksia. Puolueettomuudella tarkoitetaan, etteivét tilaajat, muut
l&asnéolijat tarkastuksessa tai ulkopuoliset tekijat vaikuta tarkastuksen laatuun,
suoritustapaan tai tulosten raportointiin. Tarkastaja noudattaa suoritusohjeen
KH 90-00394 mukaista laajuutta tarkastuksessa, jossa kaydaan kohteen kaikki

rakenteet, tilat ja rakennusoat |api. Talotekniikan osalta tarkastus rajautuu vain
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alkuhaastattelusta saatuiduista tiedoista, talotekniikan ik&én ja nakyvilta osin
arvioitaviin asioihin. Tarkastuksessa kiinnitetddn myds huomiota turvallisuuden
tarkasteluun kuten paloturvallisuuteen, kaiteisiin, kattoturvatuotteisiin ja
sahkolaitteisiin. Kuntotarkastuksessa havaitut havainnot ja toimenpide-
ehdotukset kirjataan raporttiin, joka toimitetaan tilaajan osapuolille.
Kuntotarkastus perustuu kuntotarkastajan asiantuntemukseen ja tarkastuksen

tekee yleensa vain rakennustekninen asiantuntija.

Kuntotarkastus kohteessa toteutetaan paasaantoisesti pintapuolisesti
aistinvaraisesti, mutta tarkastajalla on myos kaytettavissa apuvalineiné erilaisia
mittalaitteita. (KH 90-00394 2007, 3-4)

Tilaaja

Tarkastuksen tilaajalla tarkoitetaan sita kuka tarkastuksen toimeksiannon tilaa.
Tallaisia tilaajia voivat olla asunnon myyja, ostaja tai osapuolet yhdessa.
(Sustera 2025)

Tarkastettavan kohteen kiinteistonvalittaja voi myos olla tarkastuksen tilaajana.
Tallaisessa tilanteessa tilaajilla on velvollisuus huolehtia siita, etta
kiinteistonvalittgjalla on valtuudet kuntotarkastuksen tilaamiselle. (JK
Rakennekonsultit 2023)

Myyjan vastuu

Mikali kiinteistokaupan tai asuntokaupan kohteessa on virhe, ensisijainen
vastuu on myyjalla, elleivat ostaja ja myyja ole muuta yksityiskohtaisesti
sopineet. Myyja vastaa asunnon laatuvirheisté ja antamien tietojen
oikeellisuudesta seka myos siita etta kiinteistovalittdjan antamat tiedot
kohteesta pitavat paikkansa. Ostajalla taas on selonottovelvollisuus. Jos
esimerkiksi kuntotarkastusraportissa on lisatutkimustarve, mutta ostaja ei ole
niin tehnyt, talléin vastuu virheesta voi siirtya myyjalta ostajalle.
(Kiinteistoriitalakimies 2021)

Turun AMK:n opinnéytetyd | Juho Jokinen
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Sopimus

Varsinaista asuntokaupan kuntotarkastusta ennen tarvitaan tilaajat, jotka
tilaavat toimeksiannon. Toimeksiannosta laaditaan tilaussopimus, johon
kirjataan muun muassa tilaajien tiedot, tarkastettavan kohteen tiedot,
tarkastuksen laajuus ja suoritustapa, toimeksiannon hinta ja veloitusperusteet,
lisatyot ja suostumukset mahdollisiin rakenteita rikkoviin toimenpiteisiin, kuten
porareian tekemiseen ja raportin toimitus. Sopimuksessa tuodaan esille myos
erilaisia suostumuksia ja tilaajan velvollisuuksiin liittyvia asioita. Sopimus
hyvéksytaan allekirjoittamalla ja taman jalkeen tilaajille toimitetaan kirjallisesti
riittdvat valmistautumisohjeet tai vaihtoehtoisesti tilaajan ohje (LVI 01-10413,
2007; KH 90-00393, 2007) tarkastusta varten. Valmistautumisohjeessa
ohjeistetaan varsinkin rakennuskohteen omistajaa tekemaan toimenpiteita
ennen varsinaista tarkastusta. (KH 90-00394 2007, 2)

Asiakirjat

Kuntotarkastaja pyytaa tilaajaa hankkimaan tarkastusta varten kohteesta olevat
asiakirjat toimittamassaan valmistautumisohjeessa tai tilaajan ohjeessa.
Asiakirjoista olennaisia ovat muun muassa paapiirustukset, rakennepiirustukset,
tyoselostukset, LVIS-piirustukset, loppukatselmuspdytéakirjat, huolto-tai
korjauskirjat ja mahdolliset tutkimus- ja tarkastusraportit. Kuntotarkastaja
perehtyy kohteen asiakirjoihin ja piirustuksiin. Asiakirjoista ja piirustuksista
muun muassa arvioidaan rakenteita ja niille mahdollisesti kohdistuneita riskeja.
(KH 90-00394 2007, 3)

Alkuhaastattelu

Kuntotarkastusta varten suoritetaan alkuhaastattelu. Alkuhaastattelun tehtavana
on selvittaa lahtotietoja tarkastettavasta kohteesta tarkastusta varten.
Haastattelun kysymyksia on useita liittyen kohteen omistajan omistushistoriaan
ja kohteessa havaittuihin vaurioihin tai epailyksiin vaurioista seka
korjaushistoriaa. Kohteen omistajalta kysytaan myds rakennuksen taloteknisiin
jarjestelmiin ja laitteisiin liittyvid kysymyksia. Alkuhaastattelu liitetd&n osaksi
kuntotarkastusraporttia. (KH 90-00394 2007, 3)
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Rajaukset

Nailla toimenpiteilla helpotetaan kuntotarkastuksen sujuvuutta ja valtytaan
mahdollisilta rajauksilta tarkastuksessa ja raportissa. Rajauksia tarkastuksessa
voi olla esimerkiksi ettei ole kulkua kaikkiin tarkastettaviin kohteisiin tai paasya
ja kuntotarkastaja ei saa lupaa tarvittaviin kuntotutkimuksiin. Rajaukset tulee
kirjata kuntotarkastusraporttiin ja kirjauksessa tulee selvita rajauksen merkitys ja
syy. (KH 90-00394 2007, 4)

Kuntotarkastuksen rakennustekniset osa-alueet on esitelty alla olevassa

luettelossa.
Alapohja ja perustukset
Perustuksia ja sokkelia tarkastellessa keskitytaan niiden

e ehjyyteen (my6s rydmintatilassa)

e vedeneristykseen

¢ mahdolliseen pinnoitteeseen

e suoruuteen (myos rydmintatilassa)

e tasoerojen tarkastelu mittaamalla sokkelin korkeutta

¢ havaitsemaan rakennuksen tai sen ympariston painumista (myos

rydmintatilassa).

Alapohjan tarkastaminen eli tarkemmin ottaen rydmintétilan tarkastaminen
(kuva 2)

e tuulettuvuus

e pohjamaa

e maanpinnan muodot, kuten painanteet
o jatteet

e alapohjan alapinnan kosteus ja kunto

¢ laho- ja hyOnteisvauriot

¢ |Ammadneristeiden ja tuulensuojan kunto

e alapohjan lapivientien tiiveys
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e alapohjan putkistojen kunto ja kannakointi

e rybmintatilan korkeus.

Kuva 2. Rakennuksen alapohjana rydmintatila (Rakennustaito 2022).

Rakennuksen vierusta, salaoja- ja sadevesijarjestelmat

e rakennuksen vierustojen maanpintojen kallistukset
e sadevesijarjestelman tarkastaminen (sadevesikaivot, syoksytorvet)
¢ haitallinen kasvillisuus

e salaojajarjestelma.
Julkisivut

e julkisivuverhous ja sen taustan tuuletus
e ulkoseinarungon ulkopinta

e raystaat seka niiden tuuletus

e parvekkeet

e portaat (kulkureitit)

o kaiteet

e héatapoistumistiet
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rakennuksen suoruus.

Ikkunat ja ulko-ovet

ikkunalasit

puitteet ja karmit
ikkuna- ja ovipellit
vedenpoistoreiat
ulko-ovien toiminta
ulko-ovien verhoilut
autotallien nosto-ovet

vdliovet.

Vesikatto ja ylapohja

Vesikattoa tarkastaessa

vesikatteen kunto (kiinnitys, ruoteet, korokerimat)
lapiviennit

pellitykset

painumat, suoruus ja kaltevuus

hormit, sisépiippu ja sadehatut

IV-laitteet

tasakaton vesikaivot ja -kourut

lape- ja talotikkaat, kulkusillat

lumiesteet

raystaskourut.

Ylapohjaa tarkastaessa (kuva 3)

aluskate ja ulottuminen ulkoseinan yli
aluslaudoitus

l&piviennit

katon kantavat rakenteet

palokatoseinéat
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e savuhormien ulkopinnat ja paloeristys

o |V-laitteet ja kanavat seké lammaoneriste

e vesijohdot ja viemarin tuuletusputki seka lAammaoneristeet

¢ ylapohjan lammoneristeet

e tuulenohjaimet

e ylapohjan ylapuolisen ullakon tai tilan tuuletus
¢ vesikatteen suuntaisten ylapohjien tuuletus

¢ ilmavuodot rakenteiden lapi

e tarkastamatta jaaneet tilat.

17

Kuva 3. Rakennuksen ylapohja (Sustera 2023).

Markatilat ja kosteat tilat

e pintarakenteiden tarkastus (WC, kodinhoitohuone)
¢ laatoituksen kopokartoitus (WC, kodinhoitohuone)
e lapiviennit (WC, kodinhoitohuone)
e lattiakaivot (WC, kodinhoitohuone)
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e lattian kallistukset (WC, kodinhoitohuone)

e seiné- ja lattiapintojen kosteuskartoitus (WC, kodinhoitohuone)

e vesikalusteiden tarkastus ja kiinnitys (WC, kodinhoitohuone)

¢ tilan ilmanvaihto (poistoilmanvaihto ja siirtoilmarako / korvausilma) (WC,
kodinhoitohuone)

e saunassa paneloinnin taustan tuuletus ja kiukaan turvaetéisyys seka

Kiinnitys.
Keittid

o kaapistot ja sokkelit

e allaskaappi, vesi- ja viemarijohdot

e kosteuskartoitus lattiapinnoilta

e astianpesukoneen vedenvuotosuoja
e lieden kaatumiseste

e laatoituksen kopokartoitus.
Tulisijat

e ulkopinnan halkeamat ja kunto (my6s hormi)
e tulipesan kunto
e paloetaisyydet rakenteisiin

e lattian palosuojaus.
Kuntotarkastuksen taloteknilliset osa-alueet on esitelty alla olevassa luettelossa.
Lammitysjarjestelma

e lammonjakolaitteet
e putkisto

e paisuntasailio

e Oljysailio

e pannuhuoneen palo-osastointi.
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Vesi- ja viemari

e vesijohdot ja vesimittari
e viemarit
o kayttovesikaivo

e jatevesikaivo.
llImanvaihto

e virtaussuunnat (tulo- ja poistoilmaventtiileista)
¢ ilmanvaihtokoneen vedenpoistoputki

e iImanvaihtoventtiilit.
Sahkaistys

o silmamaaraisesti nakyvilla olevat sahkoturvallisuutta vaaravantavat
puutteet ja vauriot. (KH 90-00394 2007, 4-6)

2.4 Riskirakenteet

Riskirakenteesta puhuttaessa tarkoitetaan rakennetyyppia, joka on todettu
nykytietamyksen vaurioherkéaksi rakenteeksi. Nykytietoisuuteen riskit
rakenteessa ovat tullut tietoisuuteen kaytanndssa tai rakenteita tutkittaessa
avaamisella. (Sustera 2017)

Rakennetyyppi on todettu yleensa jalkeenpain riskilliseksi, koska rakenteen
riskialttius on selvinnyt vasta ajan saatossa. Riskirakenteet ovat olleet
rakentamishetkella yleensd oman aikakautensa maaraysten ja ohjeiden
mukainen. Sittemmin rakenteet on luokiteltu riskirakenteiksi KH 90-00394

kortissa.

Muita riskirakenteita KH-kortin mukaan on muun muassa huonosti tuulettuvat
rossipohjaiset puurakenteiset alapohjat, kaksoisbetonilaattarakenne, ennen

vuotta 1950 rakennetut hirsiseinarakenteet, tuulettumaton vesikatteen
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suuntainen ylapohjarakenne ja puurunkoiset tuulettumattomat

ulkoseinarakenteet.

Yleiset kuntotarkastuksen yhteydessa avattavat riskirakenteet ovat valesokkeli,
puukoolattu lattia sek& maanvastainen sisapuolelta [ammoneristetty seina.
(Sustera 2025)

Valesokkeli

Valesokkelista kaytetadn myos nimitysta piilosokkeli. Nimella kuvataan
rakennetta, silla valesokkelissa sokkelin ylareuna on ulkoseinan
lammoneristeen ja puurungon alareunaa ylempana. Nain ollen voi rakennusta
ympardiva maan pinta olla ulkoseinan alaosaa ylempéna, jolloin maasta paasee
siirtymaan kosteutta rakenteeseen. Talloin riski ulkoseinén alaosien
vaurioitumiselle kasvaa. Valesokkelirakennetta on yleisesti kaytetty 1960...90-
luvuilla, jonka tarkoituksena on ollut estaa kylmasilta perustusrakenteiden lapi

matalaperusteisiin pientaloihin siirtyessa. (Rakennukset 2024)

Kuva 4. Valesokkelirakenne (Rakennustaito 2016).
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Betonilaatan ylapuolinen puulattiarakenne

Rakennetta on kaytetty erityisesti 1940-1980 lukujen valisena aikana, silla sita
on pidetty yleisena rakennustapana. Betonilaatan ylapuolinen puulattiarakenne
on tarkemmin selitettyn& betonilaatta, joka on maata vasten tai valipohjana
rakennuksessa, jonka péaélle on asennettu puukoolattu puurakenteinen lattia.
Riskina rakenteessa on kosteuden kulkeutuminen betonilaatasta laatan
ylapuolisiin rakenteisiin. Maata vasten valetussa betonilaatassa kosteus voi
nousta maaperasta kapilaarisesti betonilaattaan. Valipohjallisen betonilaatan
ylapintaan voi kondensoitua siséilman vesihdyrya jos valipohjan betonilaatta on
paljon siséilman lampdtilaa viledmpi. Toinen vaurioitumisriski on jos
valipohjarakenteen alapuolella esimerkiksi kellarissa tai ryémintatilassa
iimankosteuden kulkeutuminen betonilaattaa pitkin ylapuolisiin rakenteisiin

esimerkiksi epéatiiveyskohdista. (Sustera 2022)

Kuva 5. Betonilaatan ylapuolinen puukoolattu lattiarakenne (Rakennustaito
2016).
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Huonosti tuulettuva rossipohjainen puurakenteinen alapohja

Rossipohjalla tarkoitetaan kansankielella puurakenteista alapohjarakennetta,
jonka alapuolella on tuulettuva ilmatila niin sanottu ryémintétila ennen
maanpintaa. Tuulettuvassa rydmintatilassa tuuletus tapahtuu tuuletusaukkojen
avulla, jossa koko rydomintatila tuulettuu riittavasti. Alapohjarakenteena
rossipohjaa on kaytetty 1800-luvulta alkaen ja rakennetta kaytetaan edelleen.
Huonosti tuulettuva rossipohjainen puurakenteinen alapohja on riskillinen, silla
rydmintatilassa sisailmankosteus voi nousta korkeaksi. Tall6in ilmankosteus voi
tilvistya rakenteiden pinnoille huurteena tai vetend. Huurteen sulatessa ja
muutoinkin vesi mahdollistavat mikrobikasvuston synnyn kaikille pinnoille.
(Sustera 2025)

Raksystemsin (2019) esittdmassa kuvassa 6 naytetddn huonosti tuulettuvan

puurossipohjan ongelmat.

Lattiapaallyste

\ Lammoneriste

Tuuletusaukko
Ryomintatila

Orgaanista

materiaalia Heikko

tuuletus

kosteus

Vesilammikoita

Alustaytto

Kuva 6. Huonosti tuulettuvan puurossipohjan ongelmat (Raksystems 2019
Porsangerin 2020, 14 mukaan).
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Maanvastainen sisapuolelta lammadneristetty seina

Maanvastainen rakenne on betoni, kevytsora- tai betoniharkkoseind, joka on
yleensa kellarin ulkoseina maanpinnan alapuolella, kuten kuvassa 7 on esitetty.
Maanvastaista rakennetta on sisdpuolelta puukoolattu ja lammdoneristetty
yleensé mineraalivillalla. Rakenneratkaisu on ollut yleinen 1940-luvulta 1990—
luvulle asti. Riskina rakenteessa on kosteuden paaseminen maanvastaiseen
rakenteeseen maaperasta, josta se johtuu sisdpuoliseen puukoolaukseen ja
lammoneristeisiin. Toinen vaurioitumisriski on sisailman vesihéyryn tiivistyminen
maanvastaisen seinén ja lammaodneristeen rajapintaan. Mikrobivaurion
syntymisen kannalta on oleellista, ettd maanvastaisen rakenteen sisdpinnassa

on kosteudesta vaurioituvia materiaaleja. (PRKK 2024)

Kosteus voi tiivistya
kivirakenteen ja eris-
. teen rajapintaan.

Puukoolaus

Lammoneriste

Salaojat puuttuvat tai
ne ovat tukkeutuneet

Kapillaarinen kosteuden nousu

ALKUPERAINEN KUVALAHDE HOMETALKCOT FI

Kuva 7. Maanvastainen sisapuolelta lammdoneristetty seindrakenne (PRKK
2024).

Kosteusvaurio

H

"Vahintaan 80 % kaikista rakennusvaurioista arvioidaan johtuvan kosteudesta.’
(Paloméki 1993, 58) Rakennuksien sisailmaongelmiin on usein myos syyna
kosteusvauriot, jotka aiheuttavat merkittavia rakentamisen laatuongelmia ja

lisda terveyshaittoja ja -vaaroja valmiissa rakennuksissa. Kosteusvauriot
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vaihtelevat suuresti, joissa pahimmillaan rakennus voi saada purkutuomion

rakennuksessa levinneen homeen takia. (Paloméaki 1993, 58)

Suuri ja pitkdaikainen kosteus sopivalla lampétilalla mahdollistaa homeiden ja
muiden mikro-organismien kasvun ja mikro-organismien synnyttamien

yhdisteiden muodostumisen rakennusaineissa. (Paloméki 1993, 154)

Vanhoissa puurakenteissa erilaiset kosteusvauriot ovat yleisia. Tallaisia
tyypillisia vauriokohtia ovat muun muassa ylapohjan eristys katon vuotamisen
takia, ikkunoiden alapuoliset seinan osat ja alapohjan eristys puutteellisen
tuuletuksen takia. Kosteat ja lampimat puuaineiset eristeet ovat hyva

kasvualusta erilaisille sienille ja homeille. (Palomé&ki 1993, 103)
Riskirakenteen ja riskihavainnon tutkiminen

Kuntotarkastajan tarkastettavaa kohdetta tarkastellaan ensisijaisesti
pintapuolisesi. Riskirakenteen tai riskihavainnon tarkasteluun ei valttamatta riita
pelkka pintapuolinen tarkastelu tai silla ei saavuteta riittavasti selvyytta
havainnosta. Tarkastuksessa tarkastaja pyrkii selvittamaan rakenteen kunnon

tilanteeseen sopivin tarkastusmenetelmin.

Riskihavainnon ja riskirakenteet merkityksen selvittdmiseksi tarkastaja voi tehda
pienimuotoisia rakenteeseen kohdistuvia toimenpiteitd, kuten rakenneavauksia.
Rakenneavauksesta tarkastetaan rakenteen kunto ja kosteustilanne.
Kosteustilanne mitataan mittalaitteilla. Tarkastajan tulee saada lupa kohteen
omistajalta ennen rakenneavauksen tekemista. Tyypillisin rakenneavaus on
rasiaporalla tehty aukko, joka on kooltaan noin 110 mm. Rasiapora
rakenneavauksia tehdéan paasaantoisesti levy- ja puurakenteisiin, jonka kautta
paastaan rakenteen sisélle. Rasiapora avausta ei voida toteuttaa betoni- ja
kiviainesrakenteeseen. Rakenneavauksen tieltd saatetaan joutua irrottamaan
jalka- tai peitelistoja. Mikali rakenteen kunnosta ei saada selvyytta tulee
tarkastajan tuoda esille lisdtutkimustarve. Tarkastajan velvollisuus on huolehtia,
ettei rakenneavauksesta aiheudu tarpeetonta vahinkoa tai haittaa rakenteelle.
Mikali jalka- tai peitelistoja on irrotettu, tulee ne kiinnittaa takaisin paikalleen ja

rakenneavauksesta syntynyt aukko tulee tiivistaa. (KH 90-00394 2007, 3-4)
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3 Tyoturvallisuus

3.1 Ty6turvallisuuden historia

Tyoturvallisuus Suomessa on lahtoisin 1800-luvun loppupuolelta, jolloin
vallassa ollut Venajan keisari antoi maarayksen suojella teollisuusammateissa
olevia tyontekijoita. Talldin perustettiin ammattientarkastajan toimi, jonka
tavoitteena oli parantaa ja valvoa ty6turvallisuutta. Muutokset herattivat
kuitenkin my6s vastustusta tyontekijoiden puolelta. Vastustus kohdistui lahinna
epakohtiin, joita ty6turvallisuuteen liittyvisséa parannuksissa oli. Prosessi oli pitka
ja ensimmainen tyoturvallisuuslaki saatiin sdadettya vasta vuonna 1930.
(Laatukoulu 2022)

Ty6turvallisuuslaki (104/1930) suuntautui alun perin tapaturmien torjuntaan ja
teollisuusymparistoon. Vuonna 1936 Suomessa alkoi systemaattinen
tyoturvallisuustyd, jolloin perustettiin tapaturmantorjuntayhdistys. Talloin alettiin
hyodyntamaan saatuja kokemuksia suurteollisuudesta. 1940—luvulla
teollisuudessa kemiallisten aineiden voimakas lisdantyminen aiheutti kokonaan
uusia ty6turvallisuuteen liittyvia ongelmia. Taman seurauksena perustettiin
ammattila&ketieteen poliklinikka ja ammattiladketieteen tutkimussaatic seka
tyoterveyslaitos. Tyoturvallisuutta alettiin myos kasitella tieteen aloilla kuten
tyolaaketiede ja tydpsykologia. Tyoturvallisuuslaki (299/1958) tuli voimaan
vuonna 1959. 1960—-luvulla kuolemaan johtaneita ty6tapaturmia saattoi olla
vuositasolla jopa 250 kappaletta. Syyna kasvavaan kuolleisuuteen on eri
l&hteiden perusteella esitetty tydolojen kehittamisen puutteellisuutta, jolloin
resurssit ohjattiin sosiaalipolitikan eri lohkoihin. 1970—luvulle paastaessa
tyosuojelu laajeni kaikille aloille ja siita tuli lakisaateista. Painopiste
tyoturvallisuudessa oli teknillinen turvallisuus ja tapaturmien torjunta.
Kuvaajassa (kuva 8) on esitetty Suomen tapaturmakuolleisuusmaéaria 1930—
luvulta vuoteen 2010. Luvuista kay ilmi tapaturmakuolleisuuden nousu sotien
jalkeisen jalleenrakentamisen aikana. Tama trendi jatkui 1970—luvun puolivaliin

asti, jonka jalkeen vastaavanlaista nousua ei olla enaa nahty.
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Vuonna 1987 tydturvallisuuslakiin tehtiin osittaisuudistus, jolloin noin puolet
saannoksista kirjoitettiin uudelleen. Naita uudistuksia olivat sdantelyt, jotka

korostivat suunnitelmallisuutta ja ennakoivuutta.

kualleisuus100 000
120 Miehet

100 i Maiget

B0 e

40

ED_W

a

1935 1940 1945 1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980 1955 1990 1995 2000 2005 2010
Kuva 8. Suomen tapaturmakuolleisuus (Tilastokeskus 2011).

Vuoden 1958 tydturvallisuuslaki koki kuoleman iskun, kun 1990-luvun
alkupuolella alettiin tarkastelemaan sita, tayttaaké Suomen lainsaadanto
Euroopan yhteison tydsuojelua koskevien direktiivien vaatimukset, jolla
paastaisiin sopimaan Euroopan talousaluetta koskevaa sopimusta. Taman
seurauksena paatettiin muuttaa tyoéturvallisuuslakia ja lakia tydsuojelun
valvonnasta. Tasta huolimatta Euroopan yhteison komissio antoi Suomelle
virallisen varoituksen vuonna 1998. Taas uusien muutosten seurauksena
valmisteltiin kokonaan uusi ty6turvallisuuslaki (738/2002), jolla kumottiin vuoden

1958 tyoturvallisuuslaki. (Tyo6turvallisuus valtion tydpaikoilla 2010)

3.2 Tyoturvallisuuden maaritelma
"Tyoturvallisuus on toimintaa, jonka tarkoituksena on parantaa tydymparistoa ja

tyoolosuhteita henkildiden tydkyvyn turvaamiseksi ja yllapitamiseksi seka

ennalta ehkaisté ja torjua tydtapaturmia, ammattitauteja ja muita tyosta ja
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tydymparistosta johtuvia henkildiden fyysisen ja henkisen terveyden haittoja. ”
(L 738/2002, 1. 8)

Tyo6turvallisuudesta on maaratty laissa. Tyoturvallisuuslain mukaan tyénantaja
on velvollinen huolehtimaan tydntekijdiden turvallisuudesta ja terveydessa

tyossa tarpeellisilla toimenpiteilla. (L 738/2002, 8. 8)

Tybnantajan on annettava opetusta ja ohjausta tyontekijalle. Tyontekija tulee
perehdyttaa riittavasti hanen tydohonsa, tydolosuhteisiin, tyo- ja
tuotantomenetelmiin, tydssa kaytettaviin tyévalineisiin, tyovalineiden kayttéon ja
turvallisiin tydtapoihin. Perehdyttaminen edella mainittuihin on erityisen tarkeaa

uuden tyon aloittavalle tai mikali tyotehtava muuttuu.

Myds ennalta ehkaisevaéa opetusta tulee jarjestaa tyon haittojen ja vaarojen
ehkaisemiseksi, tyosta aiheutuvan turvallisuutta tai terveyttd uhkaavien haittojen
tai vaarojen valttamiseksi. Opetusta ja ohjausta tulee tadydentaa tarvittaessa. (L
738/2002, 14. 8)

Tyontekijalla on myods tyoturvallisuuslain mukaan velvollisuuksia. Tydnantajan
antamia maarayksia ja ohjeita tulee noudattaa. Tyontekijan tulee myos
tyonantajan opetuksen ja ohjauksen lisaksi huolehtia oman kokemuksensa ja
ammattitaitonsa mukaisesti omasta ja muiden ty6turvallisuudesta ja
terveydesta. (L 738/2002, 18. 8)

Tyontekijalla on myoés ilmoitusvelvollisuus tyonantajalle ja
tydsuojeluvaltuutetulle mikali tybolosuhteissa tai tydmenetelmissa, koneissa,
muissa tyovalineissa, henkilésuojaimissa tai muissa laitteissa havaitaan vikoja
ja puutteellisuuksia, joista voi aiheutua vaaraa tai haittaa tyontekijoiden
turvallisuudelle tai terveydelle. Tydntekijdn on mahdollisuuksien mukaan
poistettava havaitsemansa vaaraa aiheuttavat viat ja puutteellisuudet omaan
ohjeistukseen seka ammattitaitonsa mukaisesti ja tehda asiasta ilmoitus.
lImoituksesta tyonantajan tulee kertoa ilmoituksen tehneelle, ettéa millaisiin
asioihin aiotaan ryhtya tai on jo ryhdytty. (L 738/2002, 19. 8)
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3.3 Materiaaleista aiheutuvia ty6turvallisuusriskeja

Havupuita kayteta&n rakentamisessa runkomateriaaleina seka sisa- ja
ulkoverhouksissa. Rakennuslevyna lastulevy valmistetaan puulastuista ja
limasta paineen ja lammon avulla. Sisatiloissa lastulevya tyostaessa
esimerkiksi sahaamalla hengitysilman polypitoisuus saattaa nousta suureksi.
TyoOstosta syntyva poly sisaltaa limaa, joka iholle joutuessaan voi aiheuttaa
allergisen kosketusihottuman. (Paloméki 1993, 100, 103)

Mekaanisesti arsyttamalla voi aiheuttaa ihottumaa alueelle, johon puupélya on
altistunut ja silmien sidekalvoille joutuessaan aiheuttaa arsytysta ja jopa
herkistymistd. Kosteassa puussa, jossa viihtyy sienia ja homeita voi aiheuttaa
hengitystieallergioita ja pitkd&n jatkuva altistuminen voi aiheuttaa allergisen
astman tai nuhan. (Palomé&ki 1993, 101)

Karkea puupOly hengitettyna jaé nenén ja kurkunpéaéan limakalvoille, jolloin
aiheutuu kutinaa, kirvelya, tukkoisuutta ja vuotoa. Puupdlyn on todettu
aiheuttavan tulehduksia, kuten nenan sivuonteloiden tulehduksia ja pitkittyneita

nuhakuumeita sek& hengitysteiden arsytysta. (Palomaki 1993, 109)

Vanhemmassa rakennuskannassa lammoneristeend kaytettiin erilaisia
puuaineisia materiaaleja. Tyypillisimpi& ovat kutterilastu, sahanpuru ja
turvepehku. (Palomaki 1993, 102)

Betoni koostuu eri aineiden seoksesta:

e sementti
e runkoaine (n. 70 % betonin tilavuudesta)
e vesi

¢ mahdollisten lisdaineiden muodostama seos.

Tavallisesti runkoaineena kaytetdan luonnon kiviainesta. Luonnon kiviaines on
joko luonnon muokkaamaa tai murskaamalla valmistettua. Betonin

valmistukseen sopii suomalainen kiviaines, joka on mineralogiselta
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koostumukseltaan todettu hyvaksi. Kvartsin osuus betonin runkoaineena on
40...50 %. (Palomé&ki 1993, 35-36)

Htp kirjainlyhenne tarkoittaa haitalliseksi tunnetut pitoisuudet eli htp-arvot.

Pdlya synnyttavia tai polyavia tyévaiheita ovat tutkimuksen mukaan poraus,

piikkaus, hionta ja siivous betonirakentamisessa. (Palomaki 1993, 57)

Kvartsipoly ovat hyvin aktiivinen pély, jonka alle 5 p:n kokoiset hiukkaset
kulkeutuvat keuhkojen pienempien keuhkoputkien ja -rakkuloiden sein&dmiin
vaurioittaen soluja muodostaen fibroosia keuhkokudokseen. Fibroosista seuraa
rasituksen alaisena hengenahdistuksena, jossa arpikudos jaykistaa keuhkoja,
vahentaa suorituskykya ja huonontaa elimistén kaasujen vaihtoa.
Pdlykeuhkosairaus eli silikoosi (kivipdlykeuhko) aiheutuu krvartsipoélysta ja sitéa
sairastaneilla epdillaédn olevan lisdantynyt keuhkosyévan sairastumisvaara.
(Palomaki 1993, 49)

Mineraalivilla on yleisnimitys kuitumaisille epadorgaanisille aineille. Mineraalivillat
jaetaan lasi-, kivi- ja kuonavillaan, jotka ovat raaka-aineita. Raaka-aineita
sulattamalla ja eritaivoin lingoten saadaan tehtya kuidutus. Kuidut sidotaan

sideaineella matoksi.

Mineraalivillapoly arsyttda ihoa ja ylempia hengitysteita seka silmien
sidekalvoja. Mineraalivillaan tai sen polyn suora kosketus iholle voi aiheuttaa
allergisen ihottumana. Karkeat kuidut ovat haitallisimpia arsytysvaikutuksiltaan.
Ne pystyvat mekaanisesti vaurioittamaan ihoa ja arsyttamaan hengitysteita.
Mekaaniset vauriot iimenevét yleensa ihon kutinana ja ihottumana. (Paloméki
1993, 125)

3.4 Haitta-aineet
Haitta-aineilla tarkoitetaan rakennusmateriaaleissa olevia tai niihin imeytyneita

terveydelle tai ymparistolle vaarallisia aineita. Haitta-aineina tyypillisimpia ovat

asbesti, PAH-yhdisteet, PCB-yhdisteet seka haitalliset metalliyhdisteet kuten
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lyijy rakennusmateriaaleissa. Materiaaleihin imeytyneité haitta-aineita

tyypillisesti ovat oljyhiilivedyt sekéa PAH-yhdisteet. (Afry 2025)

Haitta-aineita rakentamisessa tulee huomioida ennen vuotta 1994
rakennetuissa rakennuksissa. Erityisesti, kun rakennuksiin suoritetaan korjaus-

ja purkutoitd sekéa rakennusjatteen lajittelussa. (Hengitysliitto 2025)

Asbesti on kuitumaisille silikaattimineraaleille kaytetty yleisnimi.
Silikaattimineraaleja ovat pohjimmiltaan magnesiumin, kalsiumin tai natriumin
silikaatteja. Asbestia on kaytetty palonsuojaukseen, paloseinien ja palokatkojen
tekemiseen lahinnd asbestin hyvan lammdnkestavyyden takia seka akustisena
eristeend. (Palomaki 1993, 120)

Asbestia on Suomessa kaytetty myos vinyyli- ja hartsilaatoissa,
joustovinyylimatoissa seka kiinnitysliimoissa. (Paloméaki 1993, 144)

Pdlykeuhkosairaus eli asbestoosi on asbestin aiheuttamaa ja lisaksi muita
sairauksia ovat keuhkofibroosia ja -sy6pa, mesoteliooma ja keuhkopussin
tulehdus. Asbestin aiheuttamat sairaudet ilmenevat pitkalla aikavalilla
altistumisesta alkaen. (Palomaki 1993, 120, 124)

TyoOstaessa asbestia tai asbestia sisaltavaa materiaalia ilmaan vapautuu
hienojakoista polya, joka koostuu pienista neulamaisista tai lankkumaisista
kuiduista kuten kuvassa X. Asbestipdlyn tavallisen kuidun laskeutumisnopeus
on niin hidasta, ettd osa huoneilmaan levinneesta asbestipélysta on jatkuvasti

iimassa ilman liikkkuessa. (Palomaki 1993, 124)
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Kuva 9. Asbesti kiteitd mikroskoopilla suurennettuna (Asbesti 2025).

PAH-yhdisteet eli polysykliset aromaattiset hiilivedyt ovat kahdesta tai
useammasta fuusioituneesta aromaattisesta renkaasta koostuvia, tasomaisia
hiilivety-yhdisteitd. PAH-yhdisteitd muodostuu orgaanisen materiaalin
epataydellisessa palamisessa ja esiintymié havaitaan ilmassa polyihin ja muihin
iimahiukkasiin sitoutuneina. (TTT-Lehti 2019)

PAH-yhdisteet aiheuttavat syopaa ja perimamuutoksia. Kivihiilitervasta
valmistetut tuotteet sisdltavét tuhansia orgaanisia yhdisteita, joista

haitallisemmat aiheuttavat edella mainittuja. (TTL 2025)

Kreosootti on yleisnimitys polysyklisia aromaattisia hiilivetyja (PAH-yhdisteitd)
siséltaville vedeneristeille, joita ovat esimerkiksi kreosoottidljy ja kivihiilipiki.
Kreosoottia on kaytetty vanhemmissa rakennuksissa kuten 1800-luvun
loppupuolella ja mahdollisuus viimeisimmista kayttovuosista voi olla jopa
vuoteen 1995 saakka. Kayttd on kuitenkin ollut yleisinta vuosina 1980-1950.
Kreosoottidljya syntyy kivihiilitervan tislauksessa, jossa tislauksen sivutuotteena
syntyva tahmea seos on kivihiilipike&, néin valmistetaan kreosoottia.
Kreosoottina kivihiilitervaa valmistuu, kun kivihiilen koksauksessa haihtuvat

yhdisteet tiivistyvat jadhtyessaan nestemaiseksi tervaksi. (Rakennukset 2024)
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PCB-yhdisteet eli Polyklooratut bifenyylit ovat orgaanisia yhdisteita, joita on
kaytetty esimerkiksi julkisivuelementtien saumamassoissa. Ominaisuuksiltaan
PCB-yhdisteet ovat kemiallisesti erittdin pysyvia, huonosti veteen liukenevia ja
hitaasti hajoavia. Ihmisen elimistoon yhdisteet voivat kulkeutua imeytymalla
ruuansulatuskanavan, hengitysilman tai ihon kautta. PCB-yhdisteet on todettu
haitalliseksi ihmisen terveydelle. Yhdisteille altistuminen voi todennéakdisesti
nostaa syopariskia ja vaikuttaa heikentavasti yksilon lisaantymisterveyteen,
esimerkiksi muokkaamalla haitallisesti perim&a tai olemalla suora riski sikion

hyvinvoinnille raskausaikana. (TTL 2025)

Raskasmetallit ovat yleisnimitys eri metalleille ja puolimetalleille, jotka ovat
ymparistolle ja terveydelle haitallisia. Raskasmetallien on todettu aiheuttavan
huomattavaakin vahinkoa erityisesti ihmisen terveydelle. Erilaiset vauriot voivat
kohdistua iholle, hermostoon, keuhkoihin ja muihin elimiin sek& pahimmillaan
aiheuttaa syopaa. Lyijy kuuluu raskasmetalleihin. Lyijy& on kéytetty muun
muassa saumamassojen kovetteissa ja valurautaisten viemariputkien

muhviliitoksissa.

1960-1980-luvuilla saumamassoina kaytettiin yleisesti kaksikomponenttisia
polysulfidimassoja. Naiden polysulfidimassojen pehmentimena hyédynnettiin
PCB:ta vuoteen 1979 asti ja kovettimena vuoteen 1989 asti lyijya. (Rakentaja
2017)

3.5 Laitteiden aiheuttamia ty6turvallisuusriskeja

Kovaa melua syntyy tydstamalla betonia, puuta ja rakennuslevyja tyokaluilla ja
laitteilla. Lyhytaikainenkin oleskelu kovassa melussa ilman kuulosuojaimia lisda
kuulovaurion vaaraa. Tyokoneita, kuten poraa kayttédessa altistuu myos
tarinalle. (Palomaki 1993, 46, 111)

Porakonetta kasitellessa erityisesti kaytettdessa tulee varoa pyodrivaa teréa ja
poraistukkaa ja valttda tarttumasta niihin. Tapaturma aiheutuu yleensa silloin,
kun porausta aloitetaan. Porakoneen teran juuttuessa porattavaan materiaaliin

saattaa koneen aiheuttama vaanto aiheuttaa tapaturman. Peittdmalla
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porakoneen tuuletusaukot poraustydssa saattaa aiheuttaa koneen
ylikuumenemisen, jolloin kone vaurioituu ja voi aiheuttaa séahkdiskun.

Kuumenemisesta voi my6s aiheutua kasille palovammoja. (Kyyrénen 2007, 88)

3.6 Elaimista aiheutuvia tyoturvallisuusriskeja

Punkki eli puutiainen (kuva 10) on hamahakkielain, joka puree ihmista
imeé&kseen verta. Punkkeja esiintyy Suomen eteldosista aina Etela-Lappiin asti.
Punkkien elinymparistdéa ovat ruohikkoalueet, pensaikot, heinikot ja

aluskasvillisuus. Myds elaimet kuljettavat punkkeja. (Terveyskyla 2021)

Kuva 10. Puutiainen (Mehilainen 2025).

Punkit levittavat tauteja, joista kaksi on kansanterveydellisesti merkittavia:
borrelioosi ja puutiaisaivotulehdus. Borrelioosi, eli Lymen tauti on Borrelia
burgdorferi -bakteerin aiheuttama infektio. Noin viikon kuluttua punkin
puremasta iholle kehittyy punoittava ja laajeneva ihottuma, joka on tyypillisesti
ympyran muotoinen. Diagnoosi tehd&an usein taman ihottuman ja todetun
punkin pureman perusteella. Borrelioosia hoidetaan antibiooteilla, jolla
hoitovaste on hyva. Hoitamattomana tauti voi edetd myohaisborrelioosiksi,
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jolloin oireet voivat esiintya hermostossa, nivelissa, lihaksissa, sydamessa,
silmissa ja ihossa. Borrelioosia vastaan ei ole rokotetta, mutta sitéa vastaan voi
suojautua ihoa peittavalla vaatetuksella, hyonteiskarkotteilla ja
punkkitarkastuksilla. Punkin taytyy olla kiinnittyneena inmiseen vahintaan yon
yli, jotta bakteeri paasee siirtymaan pureman kautta inmiseen.
(Terveyskirjasto 2023)

TBE eli puutiaisaivotulehdus on punkin pureman valityksella tarttuva virustauti,
jota esiintyy Suomessa erityisesti rannikkoalueilla ja Kaakkois-Suomen
rajakunnissa. Tartunta aiheuttaa oireita vain 10—30 prosentilla henkilista.
Taudin oireet tulevat niin sanotusti kahdessa aallossa. Ensimmaisessa
vaiheessa henkilo voi tuntea itsensa sairaaksi ja huonovointiseksi, myos
kuumeilu on tavallista. Toisessa vaiheessa tauti on edennyt nimenomaan
aivotulehdukseksi ja oireenkuva on laajempi. Aivotulehduksessa oireita ovat
kuume, paansarky, niskan jaykkyys, silmien valonarkuus, pahoinvoiva olo.
Liséksi voi esiintya neurologisia oireita, kuten tajunnanhairidita, kouristuksia tai

halvausoireoireita.

Puutiaisaivotulehdus johtaa kuolemaan onneksi vain 1% tapauksista, mutta
suurelle osalle nimenomaan aivotulehduksen sairastaneista voi jaada
pitkaaikaisia keskushermo-oireita ja osalle nama ovat jopa pysyvia. Oireet
voivat ilmeta esimerkiksi artyneisyytend, muisti- tai keskittymisvaikeuksina,

kuulovauriona, lihasheikkoutena tai raajahalvauksina.

TBE-virukseen ei ole suoraa laakkeellista hoitoa, joten oireita hoidetaan niiden
mukaisesti. Aivotulehduspotilas tarvitsee usein sairaalahoitoa. Tauti voidaan
todeta vasta-ainetestilla, joka voidaan toteuttaa verikokeella tai
selkaydinnaytteella. Taudin jalkeen henkildlle kehittyy elinikdainen suoja

puutiaisaivotulehdusta kohtaan.

Tartuntaa voi ehkaistd TBE-rokotteella, hyonteiskarkotteilla sek& pukeutumalla

ihoa peittavaan vaatetukseen luonnossa liikkuessa. (THL 2025)

Myyrakuume on virustauti, jonka voi saada suoraan metsamyyrasta tai

hengittdmalla polya myyran virtsan saastuttamasta maaperasta. Tartunta
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saadaan useasti asumusten ulkorakennuksilta syksyisin. Myyrakuume on
nimensa mukaisesti kuumetauti, jossa munuaisten toiminta tilapaisesti

heikkenee. (Terveyskirjasto 2023)

Tartunnasta oireiden alkamiseen kestaa yleensa kahdesta viikosta jopa yli
kuukauteen. Tauti alkaa &akillisesti korkealla kuumeella, jonka jalkeen

seuraavina paivina on uneliaisuutta, paansarkya ja jopa oksentelua.

Myyrakuumeen toteamiseen oireena on nadn tarkentamisen ongelmat.
Kuumevaiheen loppuvaiheessa yleensa virtsamaarat vahenevat, kun taas

parantuessa runsasvirtsaisuutta esiintyy.

Myyrakuumeeseen ei ole parantavaa laaketta. Tauti parantuu véhitellen
itsestdén. Taudin sairastaneilla on elinikdinen immuniteetti tautia vastaan.

(Mehilainen Lansipohjola 2025)

3.7 Muita ty6turvallisuusriskeja

Kuntotarkastuksessa esimerkiksi vesikattoa tarkastaessa on putoamisvaara.
Paasaantoisesti vesikatolla tulee kayttaa turvavaljaita, mutta pientalojen
vesikattoja ei ole yleensa varusteltu kiinnityspisteilla. "Kuntotarkastajan tulee
itse arvioida tilanne, ettei hanen tyoturvallisuutensa vaarannu.” (Kemoff 2012,
43)

Yksinty6skentely tarkoittaa tilannetta, jossa tyontekija tyoskentelee sosiaalisesti
eristettyna tai fyysisesti erossa ilman kontaktia muihin tyontekijoihin. Yksin
tydskenneltaessa tybnantajan on huolehdittava siita, ettd mahdollinen haitta tai
vaara tyoskenneltaessa valtetdan tai se on mahdollisimman vahainen.
Tybnantajan on myds jarjestettava mahdollisuus tarpeelliseen yhteydenpitoon
tyontekijan ja tydnantajan, tydnantajan osoittaman edustajan tai muiden
tyontekijoiden valilla seka varmistettava mahdollisuus avun halyttdmiseen. (L
738/2002, 29. 8§)
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3.8 Tyoturvallisuusriskien ehkaisya

Tyo6turvallisuusvélineet

Tyo6turvallisuusvalineen eli toisin sanoen henkilésuojaimet, joilla tarkoitetaan
varusteita, valineita ja vaatteita, mitka suojaavat tapaturmalta tai saraistumiselta
tydssa. Henkilésuojaimilla suojaudutaan tyypillisesti putoamiselta,
silmavammoilta, jalkaterien ruhjoutumiselta, hengitysteiden rasitukselta ja paan
iskuvammoilta. Suojaimien tulee olla CE-merkittyja, jolla suojaimen valmistaja
vakuuttaa suojaimen tayttdvan sdadoksissa asetetut vaatimukset. (Tydsuojelu
2025)

Hengityssuojain

Pdlyavissa toissa on kaytettava hengityssuojainta. Kokonaamari
polysuodattimella suojaa hyvin hengityselimet seké kasvoja ja silmia.
Hengityssuojaimia on myds moottoroituina. Polyavissa tydvaiheissa polyisyytta
voidaan huomattavasti vahentdd kohdepoistolaitteilla. Kohdepoistolaitteissa
imuyksikko sijoitetaan mahdollisimman lahelle pélyavaa tyékohdetta. Nain
rajoitetaan epapuhtauksien kulku muualle kuin poistoimun kautta laitteelle.
(Paloméki 1993, 97)

Mineraalivillasta aiheutuvaa poélya vastaan etenkin ahtaissa tiloissa on
kaytettava hengityksensuojainta P2. Tydtilaa, jossa mineraalivillaa kasitellaan
tulee puhdistaa mieluusti pélynimuria ja valttaa kuivalakaisua. (Paloméki 1993,
116-117)

Mekaanista epapuhtautta, kuten pdlya vastaan hengityssuojaimessa on
polysuodatin. Pélysuodatin suodattaa tyoskentelytilassa olevan hengitysilman
suodatinkerrosten lapi. Hengityssuojaimen toimivuuden kannalta on tarke&aa
huoltaa suojainta vaihtamalla sdanndllisesti suodattimia ja pesemalla tai
puhdistamalla naamaria. Naamarin kuminen kasvo-osa on helposti pestavissa

esimerkiksi laimealla saippuavedella. (Kyyrénen 2007, 51)
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Suojajalkineet

Suojajalkineessa on jalkineen jalkaterdosassa suojus, joka suojaa jalkaa muun
muassa putoavilta esineilta. Jalkineen pohja on myds varusteltu

naulaanastumissuojilla, jotka suojaavat jalkapohjaa ja -teraa naulanpistoilta.
Vaatteet

Tybvaatetus on sellainen, jonka tyénantaja hankkii tyontekijalleen. Vaatetuksen
on oltava sellainen, ettei tyontekijalle aiheudu tapaturman vaaraa. Tybpuvussa
ei saa olla leveitd lahkeita tai takinliepeita, jotka jaavat helposti kiinni ja voivat
nain aiheuttaa turhia tapaturmia. TyOvaatetuksessa on myds suojauspatjat
polville sekd saan mukaan useampia eri kerroksia (kerrospukeutuminen). Kasia

suojaavat kasineet.
Suojahaalari

Henkildsuojainasetuksen mukaista CE-merkittya suojavaatetusta (kuva 11)
tulee kayttad, mikali teknisilla toimenpiteilla ei pystytad vahentdmaan altistumisen
riskia riittavasti. Suojavaatetuksia on erilaisia ja niille on annettu muun muassa
tiiveysluokat, jossa tyypin 1 puku on kaasu-, neste- ja polytiivis. Suojavaatteet

ovat joko kertakayttdisia tai huollettavia ja pestavia. (TTL 2025)
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Kuva 11. Kertakayttdinen suojahaalari (Wurth 2025).

Kasineet

Kasineitd on monenlaisia mista valita parhaiten soveltuvat k&sineet
kulloiseenkin tybhon. Kasineilla suojaavina vaikutuksina voi olla kuumia aineita

kasitellessa, viilloilta ja tarindd vaimentavia. (Kyyronen 2007, 54-55)
Silmasuojaimet

Silm&suojaimet suojaavat silmia ja niilla voidaan torjua mekaanisia, kemikaalisia

tai sateilyn haittavaikutuksia. (Kyyronen 2007, 49)
Kuulonsuojaimet

Meluisissa toissa tulee kayttada kuulonsuojaimia, jossa melutaso ylittdéd 85dB
rajan. Kuulonsuojaimella pyritadn estdmaan &anen paineaaltoa etenemasta

haitallisen voimakkaana sisakorvaan asti. (TTL 2025)
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Ty6elaman rokotukset

Tybnantajalla on tydturvallisuuslain mukaan velvollisuus huolehtia
tyontekijoiden terveydestad ja turvallisuudesta tdissd. Rokotukset, joita tyontekija

tarvitsee tyonsa vuoksi, tulee tyonantajan jarjestaa. (THL 2023)

Rokotustiedot ovat yksityisyyden suojaan kuuluvia tietoja, jolloin tydnantaja ei
saa kasitella tyontekijan tai tydharjoittelijan rokotetietoja ilman lupaa.
Esimerkiksi mikali tydnantaja haluaisi selvittaa onko tyontekijalla riittavaa
rokotussuojaa, tarvitsisi hdn haneltd ensin suostumuksen yksityisyyden
suojasta tybelamassa annetun lain (759/2004), tyéterveyshuoltolain ja
henkilotietolain mukaisesti. Tietoja kasitellessa tulee ne kasitella yksityisesti silla
tietoja ei saa kasitella tyopaikalla julkisesti. Tyontekijan ei tarvitse kertoa
rokotussuojan kattavuudesta tai ottaa rokotetta. Rokottautuminen on
vapaaehtoista. Mikali tyontekija kieltaytyy tydssa tarvittavan rokotuksen
ottamisesta tai tydnantaja ei saa tietoja rokotesuojan kattavuudesta tulee
tyontekijaa pitdd soveltumattomana tehtavaan. (Kunta- ja

hyvinvointialuetydnantajat 2018)
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4 KEHITTAMISHANKE

4.1 Tyoturvallisuuslista kuntotarkastajalle

Asuntokaupan kuntotarkastaja voi tarkastuskaynnillaan altistua monille
vaaroille. Vaarat voivat olla nakymattomia hiukkasia, joista mahdollisen
aiheutuneen sairauden toteamiseen voi kulua vuosia. Myds sairauden
aiheuttajan ja sijainnin toteamiseen voi kulua runsaasti aikaa. Mekaaniset ja
nakyvat vammat tulevat esille lahes heti ja ensiapuhoito voidaan aloittaa lahes
valittomasti. Kuntotarkastajan tulee olla hyvin perilla omasta tyéstaan ja siihen
liittyvaan tyoturvallisuuteen, joka edellyttaa tybnantajalta huolellista
perehdytysta tyohon. Kuntotarkastaja tyoskentelee kohteella lahtbkohtaisesti
iiman tytkavereita tai tybnantajaansa, joten valvontaa tai kollegan tukea ei ole
tarkastuksessa heti saatavilla. Kuntotarkastajan turvana kattavan
perehdytyksen lisdksi on tydvarusteet ja apuvdlineet, jotka helpottavat
tarkastuksen tekoa turvallisesti. Kuntotarkastuksessa tarkastajan tehtavana on
tuoda tietoa kohteesta tilaajille ja se saattaa edellyttaa kulkemista ahtaassa ala-
tai ylapohjassa, joiden tarkastaminen kattavasti ilman turvavarusteita ei olisi
mahdollista.

Kuntotarkastukseen tullessaan tarkastajan on otettava mukaan monenlaisia
tydkalua, henkilésuojaimia, mittareja ja dokumentointitytkaluja. Tarkastajan on
my0s pidettava huoli, etta kaytettavat tyokalut ja varusteet ovat ehjia seka
toimintakuntoisia. Laitteiden huoltaminen, akkujen lataaminen ja paristojen
vaihtaminen kuuluu kuntotarkastajan tyotehtaviin, jotta tarkastus sujuu
mahdollisimman vaivattomasti. Lisdksi on myo6s hyva olla varalla edella
mainittuja asioita, jottei esimerkiksi laitteen vikaantuessa jouduta tarkastusta

keskeyttamaan tai sopimaan uutta tarkastuskayntiaikaa.

Kehittdmishankkeena apuvalineeksi kuntotarkastajalle on tehty niin sanottu
muistilista, millaisia tyGturvallisuuteen liittyvié tarvikkeita tulee olla tarkastuksella
mukana. Listauksessa myds kerrotaan, mité tarvikkeita tarvitaan mihinkin

tyOvaiheeseen tai tarkastusalueeseen liittyen, jota kutsutaan
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tyoturvallisuusohjeeksi. Taulukon kayttétarkoituksena on selventaa tarkastajalle,
mit& hanelle tulee olla mukana tarkastuksessa. Taulukosta on myds
tyonantajalle apua, jolla h&n pystyy maarittamaan tyontekijoilleen niin sanotun
tyoturvallisuuspaketin ja sen tilannepaivityksen. Taulukon avulla on helppo
selvittaa tyontekijoiltd esimerkiksi kaluston puutteita tai tdydentamistarpeita.
Talla tavoin pystytdan myos ohjaamaan koulutusta ja perehdytysta, kun kaikilla
on samat tavarat (eri merkkeja voi olla) kaytossa. Perehdyttaessa uusia
tyontekijoita pystytaan taulukon avulla helposti tuomaan esille tyon laajuutta ja
havainnollistamaan ty6turvallisuuteen liittyvia riskeja ja niiltd suojautumista.
Taulukko toimii my6s ostoslistana tyontekijoille, jotta heille tulee kaikki tarvittava
kalusto hankittua, eika tyokalupakki ja& vajavaiseksi. Taulukkoa pystytaan viela
taydentdméaan ja tarkentamaan esimerkiksi eri tuotemerkeilla, huoltovalien

maarittamisella ja tarvittaessa uusimisajankohdilla (tuotteen kayttoika).

4.2 Muistilistan lukuohjelmat

Muistilista tulisi olla kayttotarkoitukseltaan mahdollisimman helppolukuinen,
sopivan kokoinen ja kaytannéllinen. Muistilistan tehtdvana on saada nopeasti
tuotettua lukijalleen tieto, mitéa han tarvitsee tai mika héanelta puuttuu. Taten
listan fontin on oltava yksinkertainen ja kooltaan joko normaalia (word 12)
isompi tai vahintaankin korostettu. Listaa voidaan kayttaa vahintaankin

kolmessa eri kayttbmuodossa

e word
e excel
e paperi.

Word- ja Excel-muodot ovat luettavissa tietokoneohjelmilla. Listan
muokkaaminen ja kasitteleminen on nain mahdollista ja myds lahettdminen
helppoa. Kuntotarkastajalla voi olla kaytettavissaan alylaite, kuten alypuhelin tai
pad, jolla listaa pystytaan lukemaan ja muokkaamaan. Paperinen versio on

myo6s hyva olla mukana, silla paperi ei tarvitse sahkoa tai laitetta toimiakseen.
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Paperiversio myds maarittaa pitkalti listan koon, milta lista "nayttaa”. Kuten

edellda mainittiin listassa on kaksi oleellista kohtaa:

e Muistilista, jossa on tyGturvallisuustarvikkeet listattuna.

e Tyo6turvallisuustarvikkeiden kayttékohde osio.

Listan kaksi asiaa on hyva mielestéani erotella, joten lista koostuisi néin
vahintaankin kahdesta sivusta. Tietokoneelta, padilta, alypuhelimelta tai
paperilta luettaessa jarkevimpana ja selvalukuisena paperikokona kaytetaan
A4. Paperiversiota kayttaessa voidaan lista tulostaa yhdelle paperille
molemmille puolin. Yhdelle paperille tulostaessa kaytannallisyys selviaa
kaytossa. Nakyyko paperin lapi toisen puolen merkinnat ja tuleeko listasta nain
ollen helposti sotkuinen ja hankalasti luettava. Mikali yhdelle paperille
tulostaminen ei kaytanndllisesti onnistu, voidaan lista tulostaa kahdelle eri A4-
paperille ja nitoa ne yhteen. Kahdelle paperille tulostamista on hyva valttaa ja
nain saastaa paperin kayttéd. Nain ollen huolellisella merkitselmisella ja
esimerkiksi lyijykynan kaytolla voidaan todeta yhdelle paperille tulostaminen
paremmaksi vaihtoehdoksi.

4.3 Muistilista

Tarkoitus on, etta jokaisella kuntotarkastajalla olisi samat tarvikkeet kaytossa
tarkastuksissa. Taulukon ideana on myds olla muistilappu, kuten edella
mainittiin silla siihen voi kirjata itselleen tarpeellisia merkintgja, jolloin taulukosta

tulee henkilokohtainen. Taulukossa (1) tulee siis olla paikka tyontekijan nimelle.

Taulukko 1. Muistilista, josta tarvittavat ty6turvallisuusvarusteet ja niihin liittyvat

lisatiedot.
Tyo6turvallisuus varustelista Nimi
Paivamaara | 1.1.2025
Tyoturvallisuus varusteet: Lisatietoa:
Vaatteet
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Tyb6housut Pese saannollisesti

Tyotakki Pese saanndllisesti
Tybhanskat Uusi rikkoutuessa, varahanskat
Turvakengat Uusi rikkoutuessa

Ty6hattu Pese saanndllisesti

Varusteet

Polvisuojat Uusi rikkoutuessa
Taskulamppu Lataa akku

Puhelin Lataa akku

Hengityssuojain

Pese ja puhdista vah. 1 x viikossa

Hengityssuojaimen suodattimet

Uusi suodattimet sadnnollisesti

jne.

Listan tarkoituksena on olla ajan tasalla. Listan varustemaara saattaa lisaantya

tulevaisuudessa alan kehittyessa. Kehityksen mydta listan on hyva olla paivatty,

jotta pystytaan toteamaan listan luomispaiva ja paattelemaan, onko sen

hetkisessa listassa mahdollisesti puutteita. Listassa tulee olla kohta

paivamaaralle. Paivamaaran tarkkuuden voi maarittaa tekija itse. Listan

tarkastelu olisi hyva tehda vahintdankin vuosittain, jotta listaa saataisiin

paivitettya sdannollisesti. Vuoden vélein vahintaan siksi, etta siina ajassa tulisi

kaytya kaikki vuodenajat lapi ja taman pohjalta mahdollisten uudistusten

tekeminen voitaisiin suorittaa enne uuden vuoden alkamista.

Ensimmainen sivu muistilistasta koostuu tyoturvallisuusvarusteiden ja

tarvikkeiden listauksesta. Eli mita kaikkea tarkastajalla tulee olla mukana ja

hankittuna. NAma asiat listataan selvéalukuisesti ja jaotellaan listaan. Jaotteluna

listassa kaytetdan otsikointia, jolla saadaan hahmoteltua onko varuste

esimerkiksi vaate vai varuste.

Ensimmaisella sivulla tydturvallisuusvarusteiden ja tarvikkeiden vierustalla on

lisatietoja kohta. Lisatietoa-kohta on noin puolensivun mittainen tekstiosuus

jokaisen varusteen ja tarvikkeen vierustalla. Kohtiin on esitaytettyna tietoa, joka
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liittyy kyseiseen varusteeseen, mutta ei kaikille varusteille. Esitaytettyja tietoja
on lahinna niiden varusteiden ja tarvikkeiden kohdilla, jotka tarvitsevat
erityishuomioita kuten huoltamista, uusimista usein tai lisdosia. Lisatietoa
kohtaan voi myds tyontekija tayttaa itselleen muistiinpanoja liittyen

varusteeseen.

4.4 Tyoturvallisuusohje

Listan toinen sivu kertoo tyontekijalle kuntotarkastuksessa tehtavien eri
tydvaiheet ja niihin liittyva tyoturvallisuusvarustus. Toista sivua kutsutaan
tyoturvallisuusohjeeksi (taulukko 2). Toisella sivulla asioiden esille tuomisessa
noudatetaan samaa tyylia kuin ensimmaisella sivulla. Toinen sivu alkaa
otsikoinnilla, jolla kerrotaan kyseessé olevan kuntotarkastajan
tyoturvallisuuskortti. Toista sivua ei tarvitse varustaa nimiosiolla, silla mikali
korttia halutaan jakaa ilman muistilistaa on se ndin mahdollista. Ty6turvallisuus
koskee kaikkia tyontekijoita samalla tavalla ja néin ollen kortista ei tarvitse tehda

henkilokohtaista.

Tyoturvallisuuskorttiin on hyva tehdé selvéksi muutama itsestaan selvyys. Nain
saastetaan sivulla tilaa ja kortista ei tule liikaa itsestaan toistava. Itsestaan
selvyyksina voidaan pitaa tarkastuksessa olevaa vaatetusta (turvajalkine,
tydhousut, tyotakki...), joka tarkastajalla on paalla lahtékohtaisesti. Toinen
itsestdén selvyys on alypuhelimen kulkeutuminen tarkastajan mukana.
Rokotukset ovat my6s itsestaanselvyys siina mielessa, etta tarkastajalla on
suositeltavaa olla voimassa tyon vaaroihin liittyvat rokotukset, kun han tekee
kuntotarkastustditd. Puutteellinen rokotussuoja voi olla este kuntotarkastustyota
tehdessa. Ensimmaisen sivun muistilistaan tyontekij& voi kirjata omat
rokotuksensa rokotuskohtaan ja niiden voimassaoloajan, jonka jalkeen ne
uusitaan. Tama ei ole pakollista, silla rokotustiedot kuuluvat yksityisyyden suoja
piiriin. Tyontekija voi omalla suostumuksellaan luovuttaa tytnantajalle
rokotustiedot, jotta voidaan muistuttaa tyontekijaa vanhenevasta rokotuksesta.
Nama itsestdanselvyydet on hyva tuoda esille kortin alkuvaiheessa, jottei synny

vaarinkasitysta varusteen tai tarvikkeen mukana olemisesta tarkastuksessa.
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Taulukko 2. Tyo6turvallisuusohjeen yleinen tekstiosa.

Kuntotarkastajan tyoturvallisuusohje

Yleista

Kuntotarkastajalla tulee olla tarkastuksessa:
e TyoOn edellyttdméa vaatetus ja huollettuna.
e Alypuhelin mm. hatatilanteen varalle.

e Voimassa olevat rokotukset.

Tyoturvallisuuskortin luettelomainen osuus alkaa kuntotarkastajan tyovaiheista.
Toisin sanoen voidaan puhua tarkastettavista osa-alueista, silla rakennusta
tarkastaessa tarkastetaan rakennus yksi osa kerrallaan. Yksi osa-alue
tarkastuksessa voi siséltdd monta eri tarkastuskohtaa ja tyévaihetta.
Taulukkoon on hyva luetella ja avata enemman tarkastettavien osa-alueiden
tarkastuskonhtia, jotta pystytaan selventaméaan, millaisia tyoturvallisuusvarusteita

ja tarvikkeita tulee tarkastajalla olla siina kohtaa kaytéssa.

Tyo6turvallisuuskortissa tarkastettavien osa-alueiden kohtia tdydennetaén
viereen tyoturvallisuusvarustus kohtaan. Talla tavoin lukija nakee helposti, mita
varusteita ja tarvikkeita tarkastajalla tulee olla mukanaan esimerkiksi osa-
aluetta alapohja ja perustukset tarkastettaessa. Taulukkoon (taulukko 3)
luetellaan vain varuste tai tarvike, jotta taulukko pysyy mahdollisimman
helppolukuisena. Varusteen ja tarvikkeen merkityksesta tiettya osa-aluetta
tarkastaessa ei taulukossa lahdeta avaamaan sen enempaa, silla
kuntotarkastajan tyoturvallisuuskorttia kayttavalla tulee olla tarvittava koulutus ja

perehdytys ammatista.

Taulukko 3. Kuntotarkastajan tyoturvallisuusohjeessa tarkastettavat osa-alueet
ja niihin kaytettava tyoturvallisuusvarustus.

Kuntotarkastajan ty6turvallisuusohje

Kuntotarkastajalla tulee olla jatkuvasti kaytettavissa tarkastuksessa:
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e TyoOn edellyttAmé& vaatetus, jota on kaytettava.
e Alypuhelin mm. hatatilanteen varalle.
e Valaisin.

e Voimassa olevat rokotukset (vapaaehtoinen).

Tarkastettavat osa-alueet: Varustus ja tarvikkeet

1. Alapohja ja perustukset Valaisin (tehokas)
Ryomintatilassa hengityssuojain,
suojapuku ja viiltosuojahanskat,
tarvittaessa myds kellarissa

2. Rakennuksen vierusta,
salaoja- ja

sadevesijarjestelmat

3. Julkisivut Nostinta kayttédessa tai korkealla

tydskennellessa kiipeilyvaljaat

4. Ikkunat ja ulko-ovet

4.5 Kehityshankkeen testaaminen ryhmahaastattelulla

Taulukkojen toimivuutta testattiin tyontekij6illa ryhméhaastattelun avulla.
Haastatteluun osallistui kuusi tyontekijaé ja haastattelu pidettiin
kokoushuoneessa. Haastattelun tavoitteena on saada yleista keskustelua
taulukoista ja niiden toimivuudesta, jonka pohijilta taulukot viimeistelladn ennen
kayttbonottoa. Haastattelua varten luotiin haastatteluasiakirja, helpottamaan
keskustelun yllapitamisté ja auttamaan haastateltavia pohtimaan taulukoiden

toimivuutta.
Haastatteluasiakirjaan kirjattiin nelja kohtaa

o Vyleista
e taulukkoihin liséattavat, poistettavat tai muutettavat asiat
e taulukkojen koko

¢ taulukkojen kattavuus.
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Muistilistataulukkoon tuli ehdotuksena kyparan lisaaminen varustelistaan.
Kyparan kayttoa pohdittiin erityisesti kaytettavaksi ylapohjaa tarkastettaessa,
jotta paa valttyisi iskuilta ja naarmuilta. Kypara jakoi mielipiteitd haastateltavien
kesken, silla ylapohjaa tarkastaessa kypara helposti rajaa nékyvyytta, joka
haittaa tarkastuksen tekoa. Varustelistaan kyparaa ei paatetty lisata, mutta

viiltosuojalakkia pohdittiin hyvana ideana lisata varustelistaan.

Varustelistassa hengityssuojain-nimike paatettiin muuttaa suojanaamariksi ja
tarkennettavan suodattimiksi FFP3-luokan suodattimet. Haastateltavien mukaan
hengityssuojain olisi liian kevyt suojain kuntotarkastajalle, silla ilman
suodatuskyky on heikko tiloissa, joita kuntotarkastaja tarkastaa. Suojanaamariin
saa kiinnitettya erilaisia suodattimia ja FFP3-luokan suodatin todettiin
vahimmaisvaatimukseksi. SuojaFFP3 on P3 luokan suojain. P3 suojaimen
kayttéa perusteltiin vAhimmaissuojaluokan kayttdmiseksi suojanaamariksi, silla
P3 luokan suojaus suojaa muun muassa myyrakuumeelta. Taulukkoon haluttiin
lisatd myds suojanaamarin sailytyspussi varustuksiin. Sailytyspussiin
lisatietoihin tulee merkata materiaaliksi kangas, joka hengittaa.
HengittAmattomassa ja suljetussa tilassa kayton jalkeinen kostea suojanaamari
saattaa homehtua.

Muistilistataulukon varustelistasta puuttui ensiapulaukku ja silmahuuhde seka
listassa kiipeilyvaljaiden nimeaminen muutettiin turvavaljaiksi. Rokotuslistaan

lisattiin hepatiitti-rokote.

Ryhmahaastattelua varten taulukot tulostettiin A4 paperille kaksipuolisesti.
Haastattelussa taulukon koko todettiin hyvaksi ollen kaytannollisempi. A3
Paperikoko todettiin myds vaihtoehdoksi, mikali taulukoihin lisattaisiin enemman
kohtia, silla sen voisi taitella A4 paperikokoon, mutta toistaiseksi lisdysta
taulukoihin ei tarvita. Taulukoiden kokoa ehdotettiin my6s skaalattavan

pienemmaksi, jotta paperikoko A4 saataisiin sailytettya.

Kuntotarkastajan tyoturvallisuusohjetaulukon nimi6 ehdotettiin muutettavaksi
kuntotarkastajan varustautumisohjeeksi. Tyoturvallisuusohje ei haastateltavien

mielesté kuvaa taulukkoa nimensa mukaisesti. Taulukossa ei ohjeisesta
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mukaisesti tiettyja tarkastusosa-alueita varten ty6turvallisuuden kannalta

ajateltuna. Taulukko 4 on ryhméhaastattelun perusteella paivitetty.

Taulukko 4. Kehityshankkeen valmiit taulukot
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Tyoturvallisuusvarustelista Nimi

Paivamaara | 1.1.2025

Tydturvallisuusvarusteet: Lisatietoja:

Vaatteet

Tyb6housut

Tyotakki

Suojakasineet

Turvakengat

Lakki/paéhine Viiltosuoja

Varusteet

Polvisuojat

Taskulamppu

Kamera

Puhelin

Suojanaamari Sailytys kangaspussissa
Suojanaamarin suodattimet FFP3 suodattimet
Suojalasit

Kuulosuojaimet

Suojapuku

Turvavaljaat

Rakenneilmaisin

Ensiapulaukku + silméhuuhde

Rokotukset

Jaykkakouristus

Punkkirokote

Hepatiittirokotteet
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Kuntotarkastajan varustautumisohje

Kuntotarkastajalla tulee olla jatkuvasti kaytettavissa tarkastuksessa:

e TyoOn edellyttdma vaatetus ja kayttaa sita.

e Alypuhelin mm. hatatilanteen varalle.

e Voimassa olevat rokotukset.

Tarkastettavat osa-alueet:

Varusteet ja tarvikkeet:

1. Alapohja ja perustukset

Valaisin (tehokas)
Rydmintéatilassa suojanaamari,
suojapuku ja viiltosuojahanskat
tarvittaessa myos kellarissa

2. Rakennuksen vierusta,
salaoja- ja

sadevesijarjestelmat

3. Julkisivut

Nostinta kayttaessa tai korkealla

tydskennellessa turvavaljaat

4. Ikkunat ja ulko-ovet

Nostinta kayttaessa tai korkealla

tyoskennellessa turvavaljaat

5. Vesikatto ja ylapohja

Nostinta kayttaessa tai korkealla
tydskennellessa turvavaljaat.
Ylapohjassa suojanaamatri,
suojapuku, viiltosuojahanskat ja
valaisin (tehokas).

6. Markatilat ja kosteat tilat (WC,

kodinhoitohuone jne.)

7. Keittio

8. Tulisijat

9. Talotekniikka (LVIS)

10. Riskirakenteet

Rakenneavausta tehdessa:
rakenneilmaisin, suojanaamari,
suojapuku, viiltosuojahanskat,
valaisin (tehokas), suojalasit,

kuulosuojaimet
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5 POHDINTA

Tyo6turvallisuuden kehittaminen on jatkuva prosessi. Tyoturvallisuuslaista ja -
ohjeistuksista huolimatta ty6tapaturmia tapahtuu vuosittain. Siksi on tarke&a
jatkaa jatkuvaa kehitystyota tyoturvallisuuden parantamiseksi, jotta
ennaltaehkéisykeinot olisivat entistad tehokkaampia ja syntyisi uusia
konkreettisia tyOkaluja ty6turvallisuuden tukemiseksi. Tassa kehityshankkeessa
luotu muistilista ja kuntotarkastajan varustautumisohje ovat esimerkkeja naista
konkreettisista tyokaluista. Kehittdmishankkeessa kuntotarkastajan
tyoturvallisuus keskittyi tydssa kaytettaviin varusteisiin ja niiden kayttokohteisiin.
Kehittamishanketta tehdessa ei voinut olla pohtimatta, kuinka alttiiksi
tyOtapaturmille kuntotarkastaja voi joutua tarkastuksissa, silla tarkastettava
kohde on l&htokohtaisesti aina erilainen kuin aikaisemmat. Vaikkakin
kuntotarkastuksen tilaajalle toimitetaan valmistautumisohjeet, ei se
automaattisesti tarkoita sitd, ettd kohteella olisi toimittu ohjeistuksen mukaan ja
esimerkiksi jarjestetty kulkuyhteytté tarkastettaville osa-alueille. N&in ollen
tarkastajalla taytyy olla tyobkokemusta rakentamisalalta ja kykyéa toimia harkiten
ja ennaltaehkaisevasti. Kuntotarkastaja tekee kohteella itsenaisesti paatokset ja
pohtii, onko tarkastus turvallista toteuttaa. Kuntotarkastajan tydturvallisuuden
lahtokohdiksi voi todeta asianmukaiset ja toimivat varusteet, varusteiden

kayttamisen osaaminen ja riittava perehdytysjakso.

5.1 Kuntotarkastuksen aineisto

Kuntotarkastuksen ja -tarkastajan aineistoa keréatessa térmasin usein lahteiden
niukkuuteen, joka osakseen toi haastetta kehittdmishankeen tekemisessa.
Verkkolahteisséa aiheeseen liittyvat lahteet ovat paasaantoisesti
Rakennustietokortiston ohjekortti tai kuntotarkastusyritysten verkkosivut.
Kirjallisuuslahteena loydettavissa oli lahinna yksi, Asuinrakennuksen
kuntotarkastusopas. Lahteiden niukkuus taytynee johtua alan nuoresta iasta ja

ettei asuntokaupan kuntotarkastuksia saadella laissa.
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6 YHTEENVETO

Kehittamishankkeen tavoitteena oli pohtia ja kartoittaa kuntotarkastaja-ammatin

tyoturvallisuutta. Toimeksiantajana on Suomen rakennusasiantuntijat Oy Turku.

Tassa kehittamishankkeessa kuntotarkastus on rajattu asuntokaupan
yhteydessa tehtavaan kuntotarkastukseen, joka on toimeksiantajayrityksen
paasaantoinen tarkastustoimeksianto. Opinnaytetydssa kerrotaan
asuntokaupan yhteydessa tehtavan kuntotarkastuksen laajuudesta ja
suoritusohjeesta KH 90-00394. Kuntotarkastajan ty6turvallisuutta ja tarkastajalle
kohdistuvia tyoturvallisuusriskeja pohditaan yksittaisen asuntokaupan

yhteydessa tehtavan kuntotarkastuksen kautta.

Hankitun aineiston avulla pystyttiin luomaan kuntotarkastajalle muistilista
tyOturvallisuusvarusteista ja varustautumisohje, jossa kerrotaan mita
tyoturvallisuusvarustetta tulisi kayttaa tiettya osa-aluetta tarkastaessa. Ohjetta
kutsun nimella kuntotarkastajan varustautumisohje. Kuntotarkastajan
varustautumisohje helpottaa tarkastajaa hankkimaan tarvittavan varustuksen ja
huolehtimaan tarvittavista huolloista. Ohjeesta on hyétya myo6s
perehdytyksessa. Perehdytettava nakee selvasti, mita vaaroja tyohon liittyy
tarkastuksen osalta ja auttaa hahmottamaan tarkastuksen laajan

kokonaisuuden.

Opinnaytetydssa paastiin tavoitteeseen ja toimeksiantajalle saatiin hankitusta
aineistosta luotua materiaali, josta on suoraa hyo6tya tyontekijoille ja

perehdytettaville.
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