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In documentary filmmaking, ethical responsibility is ever-present during both
shooting and editing phases. The purpose of this thesis was to explore what eth-
ical responsibility means for a documentary editor in practice and how it manifests

particularly in editing decisions.

The theoretical part of this study focused on the basic concepts of ethics and
morality, the unique characteristics of documentary film, and relationships be-
tween the editor, the subject, and the audience. Ethical guidelines in the media
industry and different narrative forms of documentaries were also examined. The
theoretical framework was supported by expert interviews and professional liter-

ature.

In the empirical part, an analysis was conducted of the short documentary A letter
to my coach as a case study, where ethical considerations played a central role
in the editing process. Special attention was given to how sensitive and difficult
topics can be treated ethically through poetic storytelling and montage tech-

niques.

The outcome of the study confirmed the notion that the role of a documentary
editor is based on both artistic and moral choices. Every editing decision is also
an ethical one. At the same time, the understanding deepened on how internal
voice, emotion, and ethics intertwine in documentary filmmaking and how ethical

responsibility can be practically realized in the editing work.

Key words: ethics, documentary film ethics, documentary film, poetic documen-
tary, editor
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1 JOHDANTO

Dokumenttielokuva kertoo tarinaa, nakemysta ja totuutta oman tulkintansa mu-
kaisesti. Se on kuvaus todellisuudesta missa elamme, faktaa elokuvallisin kei-
noin. Osittain samoja lainalaisuuksia kuin fiktiossakin noudatetaan, mutta sa-
malla se poikkeaa perustaltaan ja vastuuasemaltaan sisarestaan. Etiikka on aina
lasna puhuttaessa dokumentista, eika se suinkaan ole rajoite vaan taman lahelle

paastavan taidemuodon kantava ajatus.

Opinnaytetyoni kasittelee dokumenttielokuvan ja erityisesti leikkaajan etiikkaa.
Kayn lapi eettisen ajattelun lahtokohtia sille, miten ja miksi eettisyyteen tulee pyr-
kia kaikessa dokumentaarisessa tekemisessa. Kasittelen myds dokumenttieloku-
van perusteita ja syvennyn pohtimaan sen erityislaatuista luonnetta. Kohteen, te-
kijan ja katsojan valiseen suhteeseen ja suhteuttamiseen etsitaan ratkaisuja.
Koko opinnaytetyon pohjana ja innoittajana on leikkaamani lopputyoelokuva Kirje
valmentajalle, jonka analysointi toimii kaytannon esimerkkind dokumenttieloku-
van eettisesta tekemisesta. Kirje valmentajalle -elokuva edustaa taiteellisempaa
ja jopa runollista dokumenttielokuvaa, jonka vuoksi myos syvaluotaava leikkaus-

analyysi auttaa ymmartamaan tehtyja valintoja.

Tutkimukseni on laadullinen eli kvalitatiivinen, analyyttisen ja aineistovetoisen
luonteensa vuoksi. Tutkimusmateriaalina hyodynnan teoreettista aineistoa, kuten
dokumenttielokuvaan ja etiikkaan liittyvaa kirjallisuutta, verkkosivuja, artikkeleita
ja eettisia ohjeistoja. Kaytannon vahvistusta antavat teemahaastattelut pitkaan
alalla tydskennelleen leikkaajan Matti Pekkasen ja Kirje valmentajalle -elokuvan
ohjaajan Maria Hiekkamaen kanssa. Lisaa ajatuksia tuo myos dokumentaristi
Mina Laamon luennon puheenvuorotallenne. Tarkein tutkimusmenetelma on kui-
tenkin case-tutkimus Kirje valmentajalle -elokuvan leikkaamisesta. Projektin ai-
kana kootut tiedot ja henkildkohtainen kokemus kulkevat lapi opinnaytetyon kan-

tavana voimana ja lahtokohtana.

Opinnaytetyé on suunnattu kaikille dokumenttielokuvasta kiinnostuneille, mutta
erityisesti elokuva-alan opiskelijoille ja harrastajille, elokuvantekijoille seka doku-

menttileikkaajille. Se antaa kattavan lapileikkauksen dokumentin tekemiseen liit-
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tyvistd perusasioista, mutta my0Os oivalluksia moraalisen kompassin kayttami-
seen. Opinnaytetyd on erityisesti kurkistus perinteisia kerronnan rajoja rikkovan
taiteellisemman dokumentin esiripun taakse, missa tiedon valittamisen sijaan tar-

keampana ovat tunteet ja immersiivisyys.



2 TUTKIMUSMENETELMAT

Tutkimukseni on laadullinen eli kvalitatiivinen, analyyttisen ja aineistovetoisen
luonteensa vuoksi. Opinnaytteessa yksi nakyva laadullisen tutkimuksen ominais-
piirre on kaytetyt empiiriset aineistot, joissa jokin toiminta tapahtuu ja naiden
kautta tutkimuksen liikkeelle 1ahteminen (Juhila 2021). Opinnaytteessa tata il-
mentavat dokumentaristi Mina Laamon puheenvuorotallenne ja moninaiset kirjal-
liset lahteet, kuten kayttamani ammattikirjallisuus liittyen dokumenttielokuvan
kaytantoihin ja eettiseen tekemiseen. Olen myos haastatellut alalla pitkaan toimi-
nutta leikkaajaa Matti Pekkasta seka Kirje valmentajalle- elokuvan ohjaajaa Maria
Hiekkamakea. Myos tallaisen luonnollisen strukturoimattoman aineiston suosimi-
nen, joka syntyy niin, ettei tutkija voi taysin vaikuttaa sen syntyyn on tyypillista

laadullisessa tutkimuksessa (Juhila 2021).

2.1 Tutkimuksen toteutustavat

Tekemani haastattelut ovat luonteeltaan teemahaastatteluja, joissa haastattelu-
teemoja on kirjattu etukateen, mutta haastattelu etenee orgaanisesti vastauksia
mukaillen ja keskustellen. Teemahaastattelussa vastaaminen perustuu vastaa-
misen vapaamuotoisuuteen, joka antaa oikeuden haastateltavien puheelle. Tut-
kija valitsee nakokulmansa, kysymyksensa ja keskeiset teemat. Aineistoa analy-
soidessa olennaisiksi osoittautuvat teemat voivat kuitenkin olla muita kuin mita

ennalta on asetettu. (Hyvarinen ym. 2021.)

Muita tyypillisia kvalitatiivisen tutkimuksen piirteita ovat Kirje valmentajalle- elo-
kuvan tekemisesta syntyneet havainnot seka valmiin lyhytelokuvan tarkastelu.
Sitoutuminen lahelle menevaan tarkasteluun voi toteutua menemalla mukaan tut-
kimaansa toimintaan, tai olemalla lasna, kun jotakin tapahtuu. Lahelle menemi-
nen voi tarkoittaa myos tutkijan laheista huomion kiinnittamista pieniinkin yksityis-
kohtiin. MyOs projektin myota tydryhmassa muodostuneen kollektiivinen subjek-
tiuden arvostaminen, seka tutkijan oman subjektiuden tunnistaminen ja arvosta-
minen ovat osa laadullista tutkimusta. Subjektiuden arvostamiseen liittyy lahei-
sesti lisaksi tutkijan paikan reflektointi. Reflektiivisyys on mukana koko tutkimuk-

sen ajan ja tutkijan oman toiminnan merkitys taytyy tunnistaa aineisoa keratessa,
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tulkitessa ja tutkimuksesta kirjoittaessa. Tulokset syntyvat usein tutkijan pysty-
essa kertomaan miten tutkimusprosessi on luonut uusia nakdkulmia. (Juhila
2021.)

2.2 Eettisyys ja luotettavuus tutkimuksessa

Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2012) ohjeistuksien mukaan "Tieteellinen
tutkimus voi olla eettisesti hyvaksyttavaa ja luotettavaa ja sen tulokset uskottavia
vain, jos tutkimus on suoritettu hyvan tieteellisen kaytannon edellyttamalla ta-
valla” (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2012, 8). Haastatteluja tehdessa ja ana-
lysoidessa, kirjallisiin aineistoihin ja videotallenteisin perehtyessa ja niita kaytta-
essa seka omien havaintojen reflektoinnissa olen kayttanyt hyddykseni naita oh-
jeistuksia ja noudattanut hyvan tieteellisen kaytannon tarkeimpia kulmakivia.
Keskeisia lahtokohtia ovat mm. noudattaa tiedeyhteison tunnustamia tapoja toi-
mia eli rehellisyytta, yleista huolellisuutta ja tarkkuutta tutkimusta tehdessa, tulok-
sia tallentaessa ja esittaessa seka tutkimusten ja niiden tuloksia arvioitaessa.
Myo6s muiden tutkijoiden tekeman tyon kunnioittaminen viittaamalla heidan julkai-
suihinsa asiaankuuluvalla tavalla seka tieteellisen tutkimuksen kriteerien mukai-
nen ja eettisesti kestava tiedonhankinta-, tutkimus- ja arviointimenetelmien kaytto

kuuluvat kaytannon perustaan. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2012, 8.)
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3 EETTISET KYSYMYKSET

3.1 Mita on etiikka?

Etiikka tarkoittaa moraalifilosofiaa, eli se tutkii moraalia. Etiikka ei ota osaa arjen
moraalikeskusteluun vaan tavoittelee selvittamaan sen luonnetta. Moraali taas
merkitsee empiirista ilmioéta, toiminnan piirteita, jotka ilmenevat yhteisdssa ja sen
jasenten toiminnassa. Siita pystytaan tekemaan huomioita ja moraalinen toiminta
pohjautuu yhteisojen, kuten ammattikuntien ja sosiaalisten ryhmien, vallitseviin
saantdihin. Se on osa jokapaivaista elamaa ja moraalikeskustelu muodostaa
praksiksesta, eli kaytannosta, tarkean osan: nimetaan asioita hyviksi ja pahoiksi,
mietitaan saantoja, oikeuksista, vaaryyksista ja velvollisuuksista kiistellaan. Tasta
jokapaivaiseen elamaan liittyvasta keskustelusta kaytetaan nimitysta ensimmai-
sen tason moraalidiskurssi. Etiikka on kiinnostunut taman ensimmaisen tason
moraalisdiskurssin kayttamista moraalikasitteista, mika naiden kasitteiden merki-
tys on, onko kaikille osapuolille merkitys sama ja mille periaatteille arjen moraali
perustuu. Etiikka muodostaa toisen tason moraalidiskurssin. Kasite "moraali” tu-
lee latinan kielesta: mos. mores = tapa, tavat; moralis = tapoja koskeva. Sana
"etiikka” taas tulee kreikan sanasta ethos = tapa, erityisesti hyva tapa. (Pietarinen
& Poutanen 2015, 12-13.)

Kasittelen tassa opinnaytteessa dokumentin ja erityisesti leikkaajaan etiikkaa.
Vaikka tutkimukseni ei ole varsinaista filosofian tutkimusta, se kuitenkin tarkaste-
lee moraalisia toimia, jotka ovat lasna dokumenttielokuvassa. Kaytannossa
useinkaan ei noudateta etiikan ja moraalin kasitteiden erottelua, valttamatta edes
filosofisessa tutkimuksessa. Sanoja "eettinen” ja "moraalinen” kaytetaan syno-
nyymeina, kuten myds sanoja “etiikka” ja "moraali”. Kun vaaraa sekaannukselle
ei ole, voidaan toimia talla tavoin. Etiikka siis voi tarkoittaa joko suoraan moraalia
ja ensimmaisen tason moraalidiskurssia, yksildiden ja yhteisdjen toimintaa ohjaa-
via sdanndstoja ja kaytantoja, jotka voivat olla kohteena empiiriselle tai filosofi-
selle tutkimukselle; esim. kauppiaan etiikka, tieteenharjoittajan etiikka, autoilijan
etiikka. Vaihtoehtoisesti etiikka tarkoittaa moraalifilosofiaa, toisen tason moraali-
diskurssia, eli filosofian aluetta, joka tutkii moraali-ilmi6ta; esim. normatiivinen

etiikka, analyyttinen etiikka, soveltava etiikka. (Pietarinen & Poutanen 2015, 14.)
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Yleisen tottumuksen ja kaytannon tapaan kaytan termeja “etiikka” ja "moraali”
toistensa synonyymeina, koska kyseessa on ensimmaisen tason moraalidiskurs-

siin liittyvaa tutkimusta, pohdintaa ja reflektointia.

3.2 Dokumentin etiikka

Dokumenttielokuva kertoo tarinaa, nakemysta ja totuutta oman tulkintansa mu-
kaisesti. Yksiselitteisia ohjeita tai selkeita maaritelmia eettiselle dokumentin teke-
miselle ei ole, mutta sen toteutumista voidaan tarkastella tapauskohtaisesti kuten
muussakin moraalisessa toiminnassa. Joitain Iahtokohtia tai yleistyneita mielipi-
teita kuitenkin jaetaan laajalti dokumentintekijoiden kesken, seka on mahdollista

soveltaa esimerkiksi media-alan eettisia ohjeistoja.

Dokumentaristi Timo Korhonen kertoo teoksessaan Hyvan reunalla (2012)
kuinka dokumenttielokuvan alkuaikoina ei ollut olemassa paatettya ammattietiik-
kaa ja dokumentaristit toimivat taiteilijoiden tapaan, he nakivat voivansa kasitella
materiaalia tahtomallaan tavalla. Kuitenkin dokumentin tekemisen luomat mah-
dollisuudet ovat tehneet moraalikysymysten pohtimisesta tarpeellista ja itse teke-
misesta ja esittamisestd moraalisen prosessin. Teknisten mahdollisuuksien ke-
hittyminen mahdollistaa uusia kuvaamisen tapoja, seka herattaa uusia moraali-
kysymyksia. Maailmassa, jossa ei ole dokumenttielokuvia, ei ole naita kysymyk-
sia. Naita uusia mahdollisuuksia on etiikan seurattava aktiivisesti, koska kaikkia
eettisia kysymyksia ei voi ratkaista yhta aikaa. Dokumenttielokuvan historia ja
kehitys kertovat kuinka tekijoiden itseymmarrys on moraalisen itseymmarryksen
kehittymista, koska tydn vaatimus ja edellytys ovat moraaliset kannanotot. (Kor-
honen 2012, 59.)

Teoksessaan Seikkailu todellisuuteen dokumentaristi Jouko Aaltonen (2011) to-
teaa, kuinka aiemmin dokumenttielokuvaan yhdistettiin vahvasti ajatus objektiivi-
suudesta ja totuudellisuudesta, kuitenkin myohemmin tasta on luovuttu niin tie-
teessa, tiedonvalityksessa kuin taiteessakin. Nykyaan ymmarramme totuuden
olevan aina jonkun toisen totuutta, kuten dokumentti on tekijoidensa tulkinta.

Maailma ei ole tasapuolinen tai oikeudenmukainen, taman vuoksi elokuvanteki-
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jallekdan nama eivat valttamatta toimi tavoitteina. Tekijoiden tulisi kuitenkin pyr-
kid olemaan rehellisia suhteessa itseensa, paahenkilihin ja katsojiin. Katsojan
taytyy voida luottaa siihen, etta asiat esitellaan parhaan tietamyksen mukaisesti
seka rehellisesti. (Aaltonen 2011, 17.) Dokumentaarisia realitysarjoja, muita tv-
sarjoja ja fiktiotuotantoja tehnyt leikkaaja Matti Pekkanen (2024) tuo haastatte-
lussa esiin miten tarkeinta eettisessa tekemisessa on olla uskollinen totuudelle ja
ettei sita saa lahtea vaaristelemaan. Myos on huomioitava sellaisten henkildiden
tietynlainen suojelu, jotka ovat heikommassa asemassa tai eivat pysty vaikutta-
maan asemaansa. Eli ettei I1ahdeta uhraamaan vaaria inmisia viihteen alttarille.
(Pekkanen 2024.)

Dokumenttielokuvaohjaaja Mina Laamo (2022) korostaa Docpointin luennos-
saan, kuinka dokumentin tekija on vain yksi ihminen ja taman teos yksittdinen
nakokulma eika mikaan dokumentti voi kertoa mitaan puhdasta totuutta, naytet-
tavat asiat ovat totta mutta eivat kokonainen tosi. Tallaisen osatotuuden kertomi-
nen tekee dokumentin paljastavasta luonteesta vaarallisempaa ja vastuun kan-
tamisen tarkeys korostuu. Laamo kayttaa dokumenttielokuvan luonnetta kuvaa-
vana termina paljastamista, koska jokin pehmeampi maaritelma tuntuisi vastuun
pakoilulta. Han kertoo, kuinka ensimmaista pitkaa dokumenttia tehdessaan ha-
vahtui siihen, ettei voi vaikeista aiheista kertoessaan vain vihjailla asioista, vaan
harkita miten aiheesta puhuu suoraan, miten sitd sanoittaa ja kuvittaa. Suoruu-
teen ja rehellisyyteen pyrkiminen on valttamatonta ja tasta juontuu myos ajatus
siita, miten tehdaan tietoinen valinta tuoda ihmisten henkilokohtaisia asioita jul-
kiseksi. Talldin taytyy kantaa myds vastuu paljastimesta, seka vastapainona ky-

vystaan suojella. (Laamo 2022.)

Etiikka liittyy varsinkin kaikenlaisessa dokumentaarisessa tekemisessa leikkaa-
jan tydhon Pekkasen (2024) mielesta vahvasti. Hanen leikkaamassaan doku-rea-
lityssa, toiselta nimeltdan seurantarealityssa, kohtaa valilla silottelemattomia ti-
lanteita ja tapahtumia. Kun seurataan tavallisten ihmisten elamaa ja pitaisi kui-
tenkin tehda viihdyttavaa sisaltoa, korostuu tarkeys olla lojaali totuudellisuudelle
eika vaaristella sita, vaikka se olisi kuinka helppoa halutessaan. Pekkanen kertoo
pohtineensa paljon myds paahenkildiden itselleen valitsemaansa asemaa seka

sita ketka taas ovat sivullisia uhreja. Esimerkiksi naiden erittelemisesta han nos-
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taa seurantarealityn, jonka ohjelmaformaatti on seurata haita ja niihin valmistau-
tumista. Haapari on ilmoittautunut mukaan paahenkiloiksi ja tiedostavat tasta teh-
tavan viihdyttavaa ohjelmaa, mutta usein mukana on myos lapsia, jotka eivat voi
tietoisesti tata edes valita. Jos nama sivulliset uhrit, kuten lapset, tekevat tahalli-
sesti tai tahattomasti jotain hauskaa, mutta mika voisi aiheuttaa negatiivisia seu-
rauksia, on hanelle keskustelematta selvaa leikata kyseiset osiot pois. Mutta jos
paahenkild menettaa hermonsa, kiroilee tai on selvasti paihtynyt, ei Pekkanen
koe leikkaajalla olevan samanlaista vastuuta suojella, koska tama on omasta ha-

lustaan esiintynyt kyseisella tavalla kameroiden edessa. (Pekkanen 2024.)

Dokumentin etiikka ei koske Laamon (2022) mukaan vain lopputulosta ja sita,
miten ihmiset ja asiat on siind esitetty, vaan elokuvanteon eettisyys taytyy ulottua
koko prosessiin. Tama eettisyyden taju taytyisi tulla tekijoiltd jo sisasyntyisesti
eika ulkoisten ohjeiden mukaan, koska tapahtumat, ihmiset ja maailma dokumen-
tin ymparilla on aina omanlaisensa ja tapauskohtainen. Valttamatta ei puhuta
edes eettisesta ajattelusta, vaan siita ettei joku asia vain tunnu hyvalta. Kohtauk-
sessa voi olla vaaranlainen savy, joka korjaantuu pienta seikkaa muuttamalla tun-

temukset toiseen suuntaan. (Laamo 2022.)

Pekkanen (2024) toteaa, kuinka tekijan moraalinen kompassi muodostuu sita
mukaan, kun oma kasitys maailmasta on laajempi esimerkiksi elamankokemus-
ten kautta. Myds han nostaa esille valintojen tekemisen tapauskohtaisuuden ja
kuinka lopputulos on aina oma yksittaistulkintansa siita mika on oikein tai vaarin.
Maailma ja sen ihmiset taytyy nahda realistisesti, valttaen kuplautumista ja puh-
koa jo muodostuneita kuplia, jotta voi kohdata asioita niiden ulkopuolelta. (Pek-
kanen 2024.) Moraalin lasnaolo koko tekemisen prosessissa takaa sen, ettei eet-
tisyyden varmistuminen jaa pintapuoliseksi tai jalkiviisaudeksi. Korhonen (2012)
painottaa kuinka etiikan koetinkivena toimivat sanojen sijasta teot; moraaliaan voi
kuvata sanoilla, mutta vasta tekojen kautta se nayttaytyy oikeasti. Korhosen pe-
rusvaittama on, etta dokumenttielokuva on teko, josta on paateltavissa tekijansa
moraali. (Korhonen 2012, 27.)
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3.3 Media-alan eettiset ohjeistot

Dokumenttielokuvan etiikkaa maarittelemaan ei ole valmista ohjeistusta tai kirjat-
tuja saantoja. Kuitenkin voidaan soveltaen hyddyntaa muita media-alalle laadit-
tuja ohjeistoja kuten viestinnan eettisia ohjeita, journalistin ohjeita ja taide- ja kult-
tuurialan eettista ohjeistoa. Naiden valilla on useita paallekkaisyyksia ja vain

muotoilutavaltaan eroavia lausumia.

Viestinnan eettinen neuvottelukunnan eettisissa ohjeissa korostetaan kuinka vas-
tuullinen viestinta ei ole vain lakien noudattamista, vaan se edellyttaa viestinnan
eettisten periaatteiden jatkuvaa pohdintaa ja kaytannon tekoja. Keskeisiksi vas-
tuullisen viestinnan periaatteiksi nostetaan avoimuus, rehellisyys, luotettavuus ja
arvostus. Ohjeistuksesta nousee oleellisena esiin avoin viestintakulttuuri, tarvit-
tavan todennettavissa olevan tiedon sisallyttaminen, omien intressien selkeys,
luottamuksellisen tiedon vastuullinen kaytto, kunnioittava ja kulttuurisesti sensitii-
vinen viestinta seka rakentavan keskustelukulttuurin edistdminen. (Viestinnan

eettinen neuvottelukunta n.d.)

Julkisen sanan neuvoston, eli JSN:n, journalistin ohjeiden Iahtékohta on sanan-
vapauden oleellisuus demokraattisen yhteiskunnan perustana. Ohjeet on tehty
alan itsesaantelya varten. Journalistin ohjeet painottavat journalistin ja median
vastuuta yleisolle, ammattietiikkaa ja tiedonvalityksen tarkkuutta. Ammatillisen
aseman aikaansaamaa tiedonvalityksen vastuuta yleisolle, totuudenmukaisen
tiedon riippumatonta julkaisua, luottamuksellisen tiedon eettista kasittelya, haas-
tateltavien oikeuksia omiin kantoihinsa liittyviin lausumiin, ihmisarvon ja yksityi-
syyden merkitysta kehotetaan noudattamaan. Myos virheellisen tiedon korjaus-
vastuu ja rikosten tai muiden arkaluontoisten asioiden kasittelyn huolellinen har-
kinta tulevat esille ohjeistuksessa. Kuka tahansa voi kannella JSN:lle, jos jokin
itsesaantelyyn sitoutunut media rikkoo arvion mukaan ohjeistusta ja median on

julkistava JSN:n antama huomautus. (Julkisen sanan neuvosto n.d.)

Samoilla linjoilla on my0s taide- ja kulttuurialan eettinen ohjeisto, jonka opetus-
ja kulttuuriministerion toimeksiannosta on laatinut Forum Artis. Ohjeisto kertoo,

kuinka taiteilijoilla on oikeus aiheensa ja ilmaisutapansa valintaan, mutta taiteen
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tekemisessa on otettava huomioon perusoikeudet, ekologiset, sosiaaliset ja kult-
tuuriset vaikutukset. Taiteen tulee kunnioittaa seka tekijan etta yleison oikeuksia,
ja taidemuotojen keskinaista arvostusta tulee tukea. Tekemisessa tulee noudat-
taa tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden periaatteita, erilaisuuden kunnioittaminen
on tarkeaa, seka erityista huomiota tulee kiinnittaa haavoittuvassa asemassa ole-
vien ja alaikaisten kohteluun. MyoOs saavutettavuuden ja esteettomyyden edista-
minen, avoin vuorovaikutus ja osapuolien kuuntelu on tarkeassa roolissa. Suurin
ero aiempiin ohjeistoihin on paneutuminen tekijoiden oikeuksiin tyontekoon liitty-
viin eettisiin toimintatapoihin, kuten tekijoiden yksityisyyden kunnioittamiseen,
turvallisiin tyooloihin, hairinnasta ja syrjinnasta vapaaseen hyvaan tyoilmapiiriin,
esihenkildiden roolien maarittelyyn ja naiden henkildiden vastuuseen turvallisista
tydoloista ja eettisyydesta. MyoOs tyosta tehtavan selkean ennakkosopimuksen,
reilun korvauksen, kaikkien tyOopanoksen tunnustaminen ja tekijanoikeuksien
kunnioittaminen mainitaan. Lisaksi taiteen ja kulttuurialaan liittyviin taloudellisiin
haasteisiin, kuten apurahoista tai yrittajyydesta koituviin vaikeuksia, on tunnistet-

tava ja niihin on I0ydettava ratkaisuja. (Forum Artis n.d.)

3.4 Kohde, tekija ja katsoja

Eettiset ongelmat dokumentissa voidaan visuaalisen antropologin, Jay Rubyn
(2000) mukaan jaotella neljaan luokkaan:

- tekijan uskollisuus omaa tekijyyttaan kohtaan,

- kohteen ja tekijan valinen eettisyys,

- yleison ja tekijan valinen eettisyys,

- rahoittajien ja tekijan valinen eettisyys. (Aaltonen 2006, 190-191.)

Dokumenttielokuvan eettisyyden takaamiseksi elokuvateoreetikko Bill Nichols
kertoo kirjassaan Speaking Truths with Film (2016), etta on panostettava kahden
ryhman hyvinvoinnin suojeluun; elokuvan kohteen ja katsojan. Ensimmaisen koh-
dalla patee ainoastaan kohteen antama lupa kuvata, mikdan muu laillinen sopi-
mus ei maarittele taman jalkeen tehtavia valintoja. Toisen kohdalla ei ole edes
olemassa sopimusta, joka takaisi oikeuksia tai vaatisi vastuita. Jokaisen tapauk-
sen kohdalla taytyy asettaa eettisyyden noudattaminen etusijalle. Tama tarkoittaa
kohteen ja katsojan arvostamista itsenaisena ihmisena ja, etta naiden suhdetta
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tekijaan ei ole tarkoituksenmukaisesti vaaristetty ohjailun, vaarinkayton tai petok-
sen avulla. (Nichols 2016, 157.)

Dokumentaristia ei nain ollen sido kuin henkildkohtainen moraalikasitys, jonka
maarittelemiseksi vain aaripaat ovat rajana, seka esimerkiksi yksityisyyden, rau-
han ja kunnian loukkaamista koskeva rikoslaki, jonka rikkomiseksi taytyy menna
melko pitkalle. Rikoslain (19.12.1889/39) maaritys yksityiselamaa loukkaavan tie-
don levittamisesta on “esittaa toisen yksityiselamasta tiedon, vihjauksen tai kuvan
siten, etta teko on omiaan aiheuttamaan vahinkoa tai karsimysta loukatulle taikka
haneen kohdistuvaa halveksuntaa, on tuomittava yksityiselamaa loukkaavasta
tiedon levittamisesta sakkoon”. (Rikoslaki 19.12.1889/39, 24 luku 8.§.) Myds
oleellisena dokumentin  etiikkaan liittyen voidaan pitda rikoslaissa
(19.12.1889/39) maariteltya kunnianloukkauksesta tuomittavuutta, jos toisesta
esitetaan valheellista tietoa ja vihjauksen niin, etta teko aiheuttaa karsimysta, va-
hinkoa tai halveksuntaa loukattuun kohdistuen (Rikoslaki 19.12.1889/39, 24 luku

9.§).

Kaikista haavoittuvimmassa asemassa on kohde. Tekija voi taysin omien etu-
jensa mukaisesti paattaa nayttaa kohteestaan erilaisen, jopa vaaristyneen, kuvan
kuin kohteelle on annettu ymmartaa. Nichols (2016) kertoo, kuinka monien doku-
mentaristien menestys on rakennettu muiden kustannuksella ja journalisti Brian
Winston on jopa narkastyneesti todennut, kuinka dokumentissa vallitsee "uhrin
perinne”. Elokuvantekijan ja kohteen valilla voi vallita samankaltainen suhde kuin
suopealla diktaattorilla ja taman kohteella. Kun puhutaan elokuvan kohteesta, ko-
rostuu eettisyyden ja valta-aseman valinen side. (Nichols 2016, 157.) Jos siis
vaakalaudalla on dokumentin kohteen yksityisyys, tulevaisuus, ura tai ihmissuh-
teet, missa kulkee raja dokumentaristin totuudennalan, menestyksen ja oikeu-
dentunnon kohdalla. Eettisesti oikeat valinnat eivat ole helppoja ja jokaisen yksi-
I6n kohdalla ne nayttavat erilaisilta. Lahtokohtana voidaan kuitenkin pitaa aja-
tusta siitd, miten toivoisit itsedsi kohdeltavan. Pekkanen (2024) toteaa, ettei
mydskaan halua tekijana ja leikkaajana asettua ihmisten ylapuolelle ja morali-
soida heidan toimintaansa vaan kunnioittaa naiden tekemia valintoja tuoda itse-
aan ilmi. Leikkaaja ei voi paattaa tietdvansa mika loukkaa kohdetta ja ajatella

tietdvansa paremmin kuin tama itse. (Pekkanen 2024.)
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Tekijan vastuusta kohdettaan kohtaan korostetaan paljon, koska juuri heidan
henkilokohtaiseen elamaansa dokumentilla voi olla suurin vaikutus ja tdman vai-
kutuksen tavasta paattaa tekija eika kohde itse. Korhosen (2012) mukaan doku-
mentin ohjaajan paatokset ovat itsenaisia ja valtuudet muodostaa taiteilijana elo-
kuvan narratiivista haluamansalainen. Ammattiin liittyy myds toimia toisin kuin
useiden vakiintuneiden jokapaivaisten vuorovaikutuskaytantdjen mukaan.
Yleensa ohjaaja luo luottamussuhteen entuudestaan tuntemattomiin paahenkiloi-
hin, jonka tarkoitus on tehda ulkopuolisiin ihmisiin vaikuttava teos, eika ihmis-
suhde itsessaan. Poikkeama arjen moraalista on liséksi se, etta valmis elokuva
vie ihmissuhteen jalkeen taman toisen osapuolen julkisuuteen. Erona vuorovai-
kutuskaytantoihin on myos se, etta yleensa ohjaaja on paahenkilosta poikkeuk-
sellisella tavalla kiinnostunut; kuuntelee, seuraa ja palaa jopa kymmenind ku-
vauspaivina taman luokse. Korhosen kokemuksen mukaan miltei kukaan ei ky-
kene vastustamaa taman kaltaista kiinnostuneisuutta, jolloin paahenkilo saattaa
kayttaytya toisin kuin aikoi. Kun vahintaan epasuorasti paahenkildlle ja taman ta-
voitteille luvataan nakyvyytta, vahvistuu taman alttius ohjaajan pyrkimyksille.
(Korhonen 2012, 41.)

Totuudessa pysyminen on Pekkasen (2024) mielesta keskeisempaa eettisessa
leikkaamisessa, kuin minkaan peittely tai liiallinen suojelu. Vastaavanlaiseen ti-
lanteeseen han kohtasi, kun paahenkilo oli avoimesti poliittista aarimielta jostain;
tama tieto paatettiin pitaa mukana, koska ei haluttu peittaa mitaan ja tama liittyi
henkiloon oleellisesti. Pekkanen korostaa pitaytymista realiteeteissa, ettei koko
katsojakunta ole yhta ja samaa massaa, vaan koostuu yksilGista, jotka tulkitsevat
nakemansa omalla tavallaan. (Pekkanen 2024.) Katsoja uskoo Elsen (n.d.) mu-
kaan lahtokohtaisesti dokumentin tiettyjen osien olevan totta ja aitoa. Dokumen-
taristin vastuulle jaa naiden uskomusten tayttaminen, tai naiden uskomusten rik-
kominen perustelluissa ja kehittavissa tilanteissa. (Nichols 2016, 157—158.) Nain
ollen katsojan ja tekijan valille muodostuu luottamussuhde. Jos luottamussuhteen
rikkoo, se voi olla pysyvasti menetetty. Dokumenttielokuvan tekijan 16ydettya ai-
heensa ja kohteensa, han suuntaa katseensa kuvattaviin ja maarittelee minkalai-

sen katseen esittaa katsojalle (Korhonen 2012, 93).

Nichols (2016) pohtii kuinka dokumenttielokuvan eettinen koodisto antaa meille
mahdollisuuden kyseenalaistaa suhteita ja asemaa tekijan, kohteen ja katsojan
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valilla. Se takaa kohteelle arvoisensa suostumuksellisen valinnanvapauden ja
katsojalle luottamuksen totuudellisuudesta, koska ennen kaikkea dokumenttielo-
kuva on taidetta, ei tieteellinen koe ihmisyydesta. Kiteytettyna ohjenuorana voi-
daan pitaa sita, etta ala tee mitaan mika vahingoittaa kohteen ihmisyytta, kuiten-
kaan tinkimatta katsojan valisesta luottamussuhteesta. Maaritelma on hyvin epa-
maarainen ja epatarkka, mika olisi totuuden ja ihmisyyden valinen kompromissi?
Tama ymparipyoreys ei ole sattumaa, kuten ei myoskaan dokumenttielokuvan
itsensa maaritelma. Se puhuttelee sen hetkisesta tilanteestaan kasin, ei abso-
luuttisesti tai ajattomasti, tapahtuneita asioita, ja taman mya6ta pistaa itsensa eet-
tiseen testiin. (Nichols 2016, 158.) Tekemisen etiikka valittyy Laamon (2022) mu-
kaan aina, kun kunnioituksella tehty nakyy myos lopputuloksessa kunnioituk-
sena. Kunnioittaminen ei kuitenkaan tarkoita sita, etteikd ihmisia voisi haastaa

puhumaan ja kohtamaan vaikeita asioita. (Laamo 2022.)

Eettisyys, kuten kauneuskin, on katsojansa silmassa. Siihen ei ole ohjekirjaa,
joka yksiselitteisesti kertoisi erottelun oikean ja vaaran valilta. Joitakin maaritel-
tyja linjoja, lakeja ja yleisia moraalisia ajatuksia noudattamalla voi luoda rajapin-
nat sille missa kuljetaan. Silti meille jaa hyvin laaja kirjo mahdollisuuksia tehda
tulkintoja ja teoksia vailla muita varmoja maareita kuin yksilon henkilokohtainen
moraalikompassi. Tekijan vastuuksi jaad miettia kenen totuutta kertoo, mista lah-

tokohdista ja miten sita edustaa.
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4 DOKUMENTIN TARKOITUS JA TARKEYS

Dokumenttielokuva on tekijansa tulkinta siina esiintyvasta todellisuudesta, tapah-
tumista ja ihmisista. Dokumentin tarkoitus voi olla herattaa tunteita, opettaa tai
saada katsoja pohtimaan aihetta, ja omaa suhdettaan siihen nahden. Nichols to-
teaa teoksessaan Introduction to Documentary (2017) ettei dokumenttielokuvan
maaritelma ole valttamatta koskaan ollut yksiselitteinen. Nykypaivanakin voidaan
palata 1930-luvulle ja dokumenttielokuvien pioneeriksi tituleeratun John Grierso-
nin maaritelmaan. Griersonin mukaan dokumentti on "todellisuuden luovaa kasit-
telyd”. Tama nakdkulma tiedostaa dokumenttielokuvien luovat pyrkimykset.
"Luova kasittely” viittaa fiktion vapauteen, kun taas "todellisuus” muistuttaa jour-

nalistisesta ja historiallisesta vastuusta. (Nichols 2017, 5.)

4.1 Dokumentaarisen av-sisallon lajit ja tyylit

4.1.1 Moodit

Kuten fiktiiviset teokset jaotellaan genreihin, myods dokumentaariset teokset luo-
kitellaan omiin lajeihinsa. Dokumentin genreja kutsutaan moodeiksi. Yleensa ja-
ottelu on selkeaa, mutta joskus dokumentti voi sisaltaa piirteita useammasta eri
moodista. Nichols on luonut moodien jaotteluun mallin, jonka avulla Aaltonen
(2011) on kasitellyt niitd. Taman jaottelun avulla dokumentin moodit voidaan ja-

otella kuuteen kategoriaan, niiden tunnusomaisten piirteiden perusteella:

Poeettinen moodi on naista kaikista abstraktein ja kokeellisin, sen pohja on avant-
garden perinteessa. Painotus on rytmisissa tai tonaalisissa ominaisuuksissa, vi-
suaalisissa assosiaatioissa, formaalissa muodossa ja kuvailevissa jaksoissa. Po-
eettiset elokuvat monesti sisaltavat monitaiteellisia ominaisuuksia niin taiteesta,

kokeellisesta musiikista kuin tanssistakin.

Selittdva moodi taas on puhutteleva ja argumentoiva, se perustuu kommentoi-

vuudelle, joka osoitetaan suoraan katsojalle selostus- ja kuvatekstin muodossa,
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joka johtaa kerrontaa ja kuva on tekstin kuvittamista. "Jumalan aaneksi” kuvailtu

kaikkitietava selostaja on tyypillinen ominaisuus.

Havainnoiva moodi keskittyy elokuvan henkiloiden tavalliseen elamaan, siihen
puuttumatta. Kameran on tarkoitus olla huomaamaton kohteilleen ja vain tark-
kailla neutraalisti seka objektiivisesti. lImaisukeinojen vahaisyys verrattuna mui-

hin moodeihin, voi vaikeuttaa leikkausvaiheessa dokumentin rakentamista.

Osallistuvan moodin paapaino on kohteen ja tekijan kanssakaymisessa. Tilan-
teeseen osallistutaan ja vaikutetaan, tekija voi provosoida tai haastatella. Antro-

pologiaan ja osallistuvaan havainnointiin on vahva yhteys.

Refleksiivinen moodi on muita itsetietoisempi ja otteeltaan kriittinen seka rehelli-
sempi. Se avaa katsojalle elokuvan keinotekoista todellisuutta, jopa kyseenalais-
taen sen. Moodi korostaa tekijan ja katsojan valista suhdetta. Dokumenttieloku-
van luonnetta jonkun tekemana teoksena voidaan myos korostaa tekijan lasna-

olon huomioimisella.

Performatiivinen moodi on nimensa mukaisesti performatiivinen eli esittava. Tyy-
pillistd on fiktion ja dokumentin rajan hamartaminen, seka taman rajan tutkiminen.
Moodin kautta voidaan nostaa esille tiedon luonteen ja todellisuuden kysymys,
maailma on nakdkulmien ja kokemusten kohtaamista. Objektiivisuutta hyljeksi-

taan, kun taas tunnetta suositaan. (Aaltonen 2011, 25-29.)

4.1.2 Lajityypit

Dokumentit sisaltavat moodien lisaksi eri lajityyppeja. Nama eroavat fiktiivisten
teosten vastaavista lajeista luonteensa vuoksi. Kuten moodeja, voidaan lajeja yh-
distella ja luoda paallekkaisyyksia. Lajityyppeja on olemassa laajalti ja Nicholsin
(2017) niista tekemaa jaottelua esitetdan taulukossa 1.

TAULUKKO 1. Dokumenttielokuvan lajityyppeja (Nichols 2017, 106-107,
muokattu, jatkuu seuraavalle sivulle)

Lajityyppi Kuvaus
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) ) Kokoaa todisteita, esittda ja kuvaa asiaa seka nakokul-
Tutkimus; reportaasi
maa

Tarkoitus vakuuttaa katsoja omaksumaan nakékulma
Aihettaan kannattava
todisteiden ja esimerkkien avulla

Kertoo ja kertaa tapahtumia, tarjoaa niistda oman tulkin-
Historiallinen

tansa
Kokoaa suullista tietoa tai todistajia kertomaan omista
Todistava
kokemuksistaan
Korostaa aiheen erikoisuutta ja lisaa sen viehatysta,
Tutkimuksellinen saattaa painottaa epatavallisia tai eksoottisia ominai-

suuksia

. . Alakulttuurien tutkimista; sisaltaa kenttatyota, osallistu-
Sosiologinen S _ ) _ _
vaa havainnointia, aiheen kuvailua seka tulkitsemista

. _ Muiden kulttuurien tutkimista; riippuvainen tietolahteen
Antropologia/etnografia _ . . o
tarjoamasta paasysta kulttuurin sisalle

Mina-muotoinen Dokumentaristin henkildkohtainen kuvaus tietysta koke-
henkil6essee muksesta tai ndkdkannasta, painottaa yksilén kehitysta
Rakentuu rytmin, riimien ja mitan maaritelmille, kiinnit-
Runollinen . .
téa@ huomiota elokuvan muotoon
L Paivittaisten vaikutelmien kuvausta, alku ja loppu voivat
Paivakirja
olla mielivaltaisia
Yksilo- tai Kertoo yksilon tai ryhman kasvutarinasta ja erottuvuu-
ryhmaelamakerta desta

o Kuvaus jonkun henkilokohtaisesta kokemuksesta, kas-
Omaelamakerta
vusta tai elamankatsomuksesta

Dokumentin tekijalle ei ole olemassa saantoja tai pakotteita minka mukaan ra-
kentaa tarinaa. Moodit ja lajityypit helpottavat hahmottamaan millaisella tulokul-
malla aihetta kasitellaan, niin tekijalle kuin katsojalle. Kaikkia naita tapoja voidaan
sekoittaa keskenaan, mutta on tarkeaa pystya perustelemaan niiden kayttdéa. So-

pivien lajien ja moodien valinta parantaa viestin valittymista.

Aaltonen (2011) toteaa, ettd kaikki dokumenttielokuvat ovat ei-fiktiivisia, mutta
kaikki ei-fiktiiviset elokuvat eivat ole dokumentteja. Dokumenttielokuvien ilmaisu

on taidetta, luovaa, tekijalahtdista ja persoonallista. Dokumenttielokuva-sanan
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asemesta kaytetaan valilla kasitetta "dokumentaarinen elokuva”, painottaen sa-
naa "elokuva”, koska kyseessa on elokuvataiteen erityinen dokumentaarinen laji.
Talla tavoin erottaudutaan muista ei-fiktion lajeista, kuten tosi-tv:sta tai reportaa-
seista. Nama ovat luovaa dokumenttielokuvaa asiakeskeisempia ja yleensa lah-
tokohdiltaan journalistia, koska kyse on tiedonvalityksesta. Luovassa dokument-
tielokuvassa painotetaan ymmarryksen syntymista elamysten ja kokemusten
kautta. (Aaltonen 2011, 20-21.)

4.2 Sisadinen aani

Dokumentti antaa kuultavan ja nahtavan muodon tapahtumille ja maailmalle. Si-
saista aanta valitetaan elokuvallisin keinoin kuten kuvan, leikkauksen, valaisun,
sommittelun, puheen ja musiikin kautta. Samoja menettelytapoja kaytetaan fikti-
ossa, luoden kuvitteellisen todellisuuden johon katsoja upotetaan ja tama seuraa
tapahtumia sivusta. Toisin kuin fiktio, dokumentti kohtaa katsojan suoraan ja ker-
too maailmasta, jossa jo elamme. Sisainen aani puhuttelee ja sitd tuodaan esiin
iimaisulla, eleilla ja tunnelmilla, eika niinkaan silla mita kirjaimellisesti sanotaan.
Dokumentin aani voi esittaa vaitteita, ehdottaa perspektiiveja ja herattaa tunteita.
Tarkoituksenaan vakuuttaa katsoja omalla nakdkannallaan ja sisadisen aanen voi-
makkuudella. Kaksi dokumenttia voi myods kertoa samasta aihealueesta ja sa-
masta nakokulmasta, mutta ilmaista sen eri tavoilla, omaaanisesti. (Nichols 2017,
48-50.)

Sisaisen aanen kasite dokumenttielokuvaa kasittelevassa teoreettisessa keskus-
telussa ei tarkoita aaniraidalla kuuluvaa konkreettista aanta, vaan nakemysta,
viestia tai esittamisen tapaa tekijan henkilokohtaisesta kulmasta (Aaltonen 2006,
93). Aani on oleellinen osa dokumentin narratiivia, muttei konkreettinen maari-
telma. Nichols (2001) rinnastaa sisaisen aanen tyyliin eli tapaan, jolla elokuva
muotoilee aihettaan ja juonen tai argumentin kulkua, mutta fiktiossa ja dokumen-
tissa tyyli toteutuu eri keinoin. Fiktion tyyli pohjautuu paaasiallisesti ohjaajan tul-
kintaan tarinasta, visuaaliseen muotoon muutetusta tarinasta ja juonesta, joka
eroaa sen kirjoitetun vastaparin, kuten kasikirjoituksen tai kirjan, omasta tyylista.

Dokumentin tyyli muotoutuu osittain ohjaajan koittaessa ilmentaa omaa perspek-
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tiiviaan maailmasta visuaalisin keinoin, mutta kumpuaa myos taman suorasta yh-
teydesta elokuvan kohteeseen. Nain ollen fiktiivinen tyyli valittaa erityisen kuvit-
teellisen maailman, kun taas dokumentin tyyli, eli aani, paljastaa erityisen tavan

olla kosketuksissa ymparoivaan maailmaan. (Nichols 2001, 43—44.)

Dokumentin sisainen aani puhuu kaikilla keinoilla, jotka ovat sen tekijalla kaytos-
saan. Kuvallisia keinoja voidaan hyodyntaa, kuten milloin leikataan, mita asioita
rinnastetaan, millainen on kuvan kompositio tai rajaus, millaista valaistusta kay-
tetdan tai onko kameralla liikettad. Aanellisia keinoja ovat mm. mahdollisesti &&ni-
tetty kentta-aanta tai lisataanko jalkikateen aanitettya dialogia, musiikkia tai aa-
niefekteja. Myos se, ettd noudatetaanko leikkauksessa materiaalin kronologiaa
vai jarjestelladnko tapahtumia tukemaan paremmin asian ydinta, maarittelee si-
saista aanta. Valinta kaytetaanko vain tekijan kuvaamaa materiaalia vai myds
muiden tuottamaa kuvaa, valokuvia tai arkistomateriaalia ja mita moodia kayte-
taan elokuvan jarjestamiseen, ovat olennaisia. Myos lajityyppien avulla voidaan
jasennellad tai kuvata sisaista aanta. Naita keinoja kayttamalla haetaan jokaiselle
dokumentille yksildllista ja ainutlaatuista aantédan. Sisainen aani tarjoaa tositteen
nakokulmasta, vaittamasta tai kohtaamisesta. Tunnistaessamme aanen puhutte-
levan meita tietylla tavalla, on se keskeisessa roolissa, kun tunnistamme eloku-
van dokumentiksi. (Nichols 2001, 46.)

Tyyli ja aani ovat myos kosketuksissa eettisyyteen, silla dokumentin aani valittaa
tietoa siitd mika on tekijan sosiaalinen nakékulma ja miten tama manifestoituu
elokuvantekoa toimeenpantaessa (Nichols 2001, 45). Adneen liittyvat valinnat
vaikuttavat lopputuloksen taiteelliseen ilmeeseen ja konkreettiseen tekemiseen,
mutta myos syvemmalla tasolla sisaltoon seka sanomaan ja siihen miten moraa-

linen ajattelu nakyy kaytannossa.

Dokumentin sisainen aani on siis savy ja luonne, jolla se keskustelee katsojan
kanssa. Sen maarittely on haasteellisempaa kuin aiemmin mainittujen lajien ja
moodien, koska sisainen aani ei ole konkreettista rajanvetoa ominaisuuksien pe-
rusteella. Jotta 4ani muodostuu, tarvitaan edellda mainittuja kohtaamisen keinoja,
mutta myods moodi ja laji antavat osansa siihen. Jokaisen dokumentin sisalta 16y-

tyy siis omaaaninen tapa kasitella ja esittaa aihettaan.
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4.3 Dokumentin tarkeys

Dokumentti ei ole taiteen vuoksi taidetta eika viihteen vuoksi viihdetta. Dokument-
tielokuva on Griersonille taidetta ja samaan aikaan sosiaalisen oikeudenmukai-
suuden seka kansalaiskasvatuksen keino. Elokuva voi olla jopa vasara tai ase,
sen avulla voidaan vaikuttaa ihmisiin ja luoda muutosta maailmaan. (Aaltonen
2011, 17.) Dokumentti voi esittaa, tai jopa opettaa, katsojalle uuden kasityksen.
Laamo (2022) toteaa, kuinka dokumentti pyrkii aina paljastamaan ja nayttamaan
maailmasta jotain sellaista mita ei olla nahty; nakokulman, asian tai vaikka histo-
riallisen faktan. Dokumenttiin siis liittyy jonkin uuden ajatuksen julkituominen tai

esittdminen. (Laamo 2022.)

Dokumentaristi John Webster kertoo elokuvantajun artikkelissa (1996), kuinka
dokumentti avaa katsojalle mahdollisuuden aiheensa ymmartamiseen tarjoa-
malla emotionaalisen kokemuksen toisen ihmisen maailmasta. Webster korostaa
kuinka tunteisiin pohjautuvat kokemukset ovat alyllisia mieleenpainuvampia ja,
etta tdman voi saavuttaa vain elokuvan kautta, ilman henkilokohtaista kokemista,
tassa piillen dokumentin voiman. Webster kuvailee elokuvan olevan kuin instru-
mentti, jolla soitetaan tunteita, nappailemalla sointuja resonoidaan katsojan tun-
teiden kanssa. Sointujen hallinnalla saavutettu oikeanlainen emotionaalinen re-
sonanssi on elokuvan taidetta ja tama on jokaisella katsojalla erilainen. (Webster
1996.)

Dokumenttielokuva ei ole jaljennos todellisuudesta vaan se esittaa kuvan maail-
masta, jossa elamme. Jokainen dokumentti edustaa jotain tiettyd nakemysta
tasta maailmasta, mahdollisesti sellaista, jota emme ole koskaan kohdanneet,
vaikka esitetyt aspektit olisivat meille ennestaan tuttuja. Koska dokumentti pyrkii
esittdmaan ja nayttamaan eika luomaan taydellista kopiota, emme arvioi sen ky-
kya jaljentaa alkuperaistda vaan millaisen katsomiskokemuksen kautta todelli-
suutta kuvataan, millaista nakemysta tai tietoa tarjotaan ja minkalaisen nakokul-
man, savyn tai asetelman se iskostaa katsojalle. (Nichols 2001, 20-21.) Versio,
jonka tuotamme todellisuudesta, on siis aina tulkinta ja uusi tapa nayttaa. Aiheen

esittdminen ja tdman esittdmisen kokeminen ovat aina subjektiivisia. Webster
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(1996) toteaa, etta tarinankerronnan ydin on sita, miten sanomme, eika mita sa-
nomme. Teemoja, joista kerrotaan, on vain muutamia, mutta tarinoita miljoonia,

joista kertoa uudella tavalla. (Webster 1996.)

Fiktio avaa ovia maailmoihin, joiden luomiseen vain mielikuvitus on rajana. Kun
taas dokumentti avaa ovia maailmaan, jonka osa jo olemme, mutta koska kasi-
tyksemme on usein vajavainen ja yksiulotteinen, uudet ovet tahan maailmaan
voivat tuntua yhta kaukaisilta, kuin fiktiiviset kuvitelmat. Oli sitten kyse politiikasta,
yhteiskunnasta, vahemmistoista, tieteesta, taiteesta, uskonnoista, ymparistosta,
kulttuureista, historiallisesti merkittavista tapahtumista, oikeuksista tai niiden rik-
komisesta, vakivallasta tai sen radikaaleimmasta muodosta, sodasta, dokumentti

on vahva ja ainutlaatuinen valine valittamaan niista tietoa ja tunteita.
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5 CASE: KIRJE VALMENTAJALLE -ELOKUVAN VAIHEET JA HAVAINNOT

5.1 Kirje valmentajalle -elokuvan lahtokohdat

Kirje Valmentajalle on lyhytdokumenttielokuva, joka kasittelee nuoren urheilijan
ja valmentajan valista valmennussuhdetta, jonka alkaessa urheilija on 13-vuotias,
jatkuen seuraavat viisi vuotta. Urheilun ja valmentajan rooli kasvavat paahenkilon
elamassa taman kaydessa lapi murrosikdd seka muodostaessaan minaku-
vaansa. Luottamussuhde syvenee, kun paahenkilo alkaa jakaa urheilun ulkopuo-
lisia murheitaan valmentajalle, turvalliselle aikuiselle. Valmentaja alkaa kayttaa
luottamusta ja valta-asemaansa vaarin, lopulta johtaen seksuaaliseen hyvaksi-
kayttdoon. Valmentaja haluaa sailyttda heidan valisensa yhteisen salaisuuden ja
tapahtumat johtavat paahenkilon syyllisyyden ja hapean kokemuksiin, jotka eris-

tavat hanet joukkuelaisistaan ja laheisistaan. Kaiken jalkeen han jaa yksin.

Dokumenttielokuva kasittelee tapahtunutta valtasuhteen vaaristymista, seksuaa-
lista hyvaksikayttda ja sen seurauksia urheilijan nakokulmasta. Alkuperainen idea
lahti dokumentin ohjaajan ja kasikirjoittajan Maria Hiekkamaen (2024) mukaan
siita, kun han kuuli tapahtumista Iahipiiriinsa kuuluvalta henkilolta. Tarina vaikutti
haneen ja syntyi tarve kertoa siitd myds muille seka tuoda aihetta, urheilun pa-
rissa tapahtuvaa seksuaalista hyvaksikayttéa ja hairintaa, esille. (Hiekkamaki
2024.) Tarinan omakohtaiseen kulmaan liittyen Laamo (2022) tuo esiin sen,
kuinka dokumentaristi paljastaa aina itsensa jollain tapaa tehdessaan dokument-
tia. Hanella oli henkilokohtainen kosketuspinta omaan suruprosessiin tehdes-
saan aiheesta dokumenttia, mutta mukana oli muitakin syita, miksi aihe tuntui
tarkealta, kuten avoimemman ja suoremman surusta puhumisen normalisoitumi-
nen. Laamo kokee myo0s, ettd itsea lahella oleva tai itsed koskettava aihe kan-
nustaa ja motivoi tekijaa aina palaamaan uudestaan tekemisen aarelle. (Laamo
2022.)

Dokumentin tavoitteena Hiekkamaen mukaan (2024) oli saada tarina tuntumaan
samalta milta kirjeen lukeminen tuntuu, herattda katsojassa kysymyksia ja nako-

kulmaa asiaan tunteiden avulla (Hiekkamaki 2024). Tavoitteina olivat alusta asti
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siis tunteiden kautta tiedon valittaminen, tarkoituksena tuoda katsojat aiheen aa-
relle, josta puhutaan liian vahan. Urheilun ja erityisesti nuorten urheilun parissa
tapahtuva hyvaksi- ja vaarinkayttd on yleisempaa kuin julkisessa keskustelussa
annetaan ymmartaa siihen liittyvan olemattoman nakyvyyden myota. Tavoitteita
olivat my0s visuaalisesti ja aanellisesti vaikuttavan ja yhtenaisen lyhytelokuvan

luominen seka oppiminen, kyseessa ollen ammattikorkeakoulun paattotyo.

Paahenkilon kokemuksia kaydaan lapi hanen kirjoittamansa kirjeen kautta, luki-
janaan nayttelija. Dokumentti on toteutettu pelkastaan kuvituskuvilla, joissa esiin-
tyy nayttelijoita tai abstrakteilla ja assosiatiivisilla kuvilla tiloista, liikkeesta ja yksi-
tyiskohdista. Leikkauksessa kaytettiin paljon rinnastavaa montaasileikkausta,
jolla rakennettiin dokumentin tunnelatausta. Adnimaailma on ambienttinen ja mi-

nimalistinen, mutta voimakas.

Kirje valmentajalle -elokuvan moodi on selkeasti poeettinen, mutta se omistaa
myOs yhtenaisia piirteita performatiivisen moodin kanssa. Poeettisuuden valinta
tuntui luonnolliselta jo tavoitteiden myo6ta, mutta yhta lailla korostamaan ja tuke-
maan tarinan syvaa latausta seka universaaliutta. Poeettinen moodi usein luopuu
leikkauksellisesta jatkuvuudesta ja nain ollen lineaarisesta narratiivista. Runolli-
suus ja esteettisyys korostuu vahvassa ilmaisukyvyssa, eika paapaino ole tar-
kassa informaation valityksessa tai retorilkkassa. Assosiaatiot ja rakenne muotoil-
laan ajallisten rytmitysten ja tilallisen rinnastuksen kautta. Inmiset toimivat tyypil-
lisesti kerronnan valineena, kuin elementteing, joiden avulla valitetaan tarinaa
eika heita esiteta vahvasti yksildiden. Ymmarrys tapahtuu tunteen tai vaikutta-
vuuden myota, sisaistetdan ja aistitaan milta tuntuu kokea ja tuntea maailmaa
talla poeettisella tavalla. (Nichols 2017, 116-117.) Performatiivisuus nakyy ob-
jektiivisen kulman puuttumisella ja tunteen painotuksella. Fiktion ja dokumentin

rajaa hamarretaan taysin harkituilla kuvituskuvilla ja naytellyilla hetkilla.

Lajityypiltaan dokumentti on omaelamankerrallinen, se on kuvaus paahenkilon
henkilokohtaisesta kokemuksesta. Myos runollisen lajityypin piirteita |0ytyy silla
dokumentti nojaa vahvasti kuvan ja danen rytmiin ja ns. tarinalla riimittelyyn tun-
nelman luomisen ja sen muutosten kautta, Sisdinen aani on kantaaottava, raaka
ja rehellinen. Se nostaa herkkaa visiota hyddyntden kivuliaan aiheensa esiin.
Aani on kantava ja jopa lapitunkeva, muttei tahditon. Siind kuuluu paahenkilén
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tarina erityisen vahvana, koska alkuperaista kirjetta luetaan aaneen dokumen-
tissa. Sisaisen aanen maarittelee usein paaosin ohjaajan nakemys tekemiensa
valintojen kautta, mutta Kirje valmentajalle -elokuva valittaa merkityksellisyyttaan

enemman kuin yleensa jokaisen tyoryhman jasenen kadenjaljesta.

Kirje valmentajalle-elokuvassa kaytetaan myos kerronnallisena keinona montaa-
sileikkausta; kuvia, teemoja ja assosiaatioita yhdistelemalla luodaan tunteisiin
vaikuttava tarina, jonka eteneminen on lahempana orgaanista ajatusten tai tun-
netilojen virtaa kuin kronologista kerrontaa. Montaasiteoria on elokuvaleikkauk-
sen suuntaus, joka sai alkunsa 1910-1930-luvun Neuvostoliitossa ja silla on ollut
laaja vaikutus leikkaukseen ympari maailmaa. Montaasiteorian laittoi aluilleen oh-
jaaja ja elokuvateoreetikko Lev Kuleshov ollessaan opettajana Moskovan eloku-
vakoulussa. Han kehitti ja tutki oppilaidensa kanssa elokuvaleikkausta ja taman
pohjalta tehty lyhytelokuva antoi pohjan teorialle. Lyhytelokuvan idea oli yhdistaa
keskitetty kuva nayttelija lvan Mosjoukinesta kolmeen muuhun erilaiseen kuvaan
keittolautasesta, tytdsta arkussa ja naisesta makaamassa sohvalla. Tavoitteena
oli luoda montaasi, jossa eri kuvien yhdistelmat herattaisivat eri tulkintoja tun-
teesta, kuten lautanen nalasta, arkku surusta ja nainen halusta (kuva 1). Tata
tunteiden herattamista kuvien vastakkainasettelun avulla kutsutaan Kuleshov-
efektiksi. Kuleshov-efektia kaytetaan edelleen laajasti elokuvissa ja se mahdol-
listaa tekijan kommunikoinnin katsojan kanssa taysin leikkauksen keinoin. (Heck-
mann 2020.)

KUVA 1. Kuleshov-efektia havainnollistava kuvasarja, jossa miehen katseen
merkitys muuttuu kohteen mukaan (Studiobinder 2024)
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Kuitenkin montaasiteorian kehittajana pidetaan ohjaajaa ja elokuvateoreetikkoa
Sergei Eisensteinia, joka oli aikanaan yksi Kuleshovin oppilaista. Eisensteinin
mukaan teoriaan sisaltyy viisi eri montaasityyppia: metrinen, rytminen, tonaali-
nen, ylasavel ja intellektuaalinen. (Heckmann 2020.) Metrinen montaasi on ku-
vien pituuksien kontrolloitua kaytt6a, luoden montaasin tahdin. Riippumatta ku-
vien sisallosta, jokainen on pituudeltaan sama ja tama luo jannitteen seka sailyt-
taa kuvien alkuperaisen asiayhteyden. Rytmisessa montaasissa kuvat ja niissa
tapahtuvat toiminnot ovat jatkumossa kohtauksen rakenteen kanssa, mutta ei
kuitenkaan ole sidoksissa tarkkaan tahtiin. Se on myods jatkuvuuteen pohjautu-
vaa, eli kaikista kaytetyinta leikkausta. Tonaalisessa montaasissa kohtauksesta
seuraavaan jatkuvat toisiinsa verrattavat visuaaliset, aanelliset ja muut elementit
ovat sidoksissa teoksen savyyn. Ylasavelmontaasi on yhdistelma metrista, ryt-
mista ja tonaalista montaasia. Tama rinnakkaisuus muodostaa ajatuksen konflik-
tista teoksen ensisijaisen savyn ja toissijaisen ylasavyn valilla. Ylasasavelmon-
taasissa on siis kyse teemojen yhteen liittamisesta. Intellektuaalisessa montaa-
sissa yhdistelemalla eri tapahtumia keskenaan ja leikkaamalla niiden valilla, voi-

daan luoda merkityksia vertauskuvien kautta. (Winchell n.d.)

5.1.1 Tuotannon vaiheet

Elokuvanteon prosessia Aaltonen (2011) kuvaa kumuloituvaksi, jossa edellisen
vaiheen paalle luodaan aina seuraava (kuvio 1). Projekti kehittyy eteenpain nai-
den vaiheiden ja niihin tydpanoksensa antavien inmisten kautta. Prosessi ei kui-
tenkaan ole mekaaninen, koska se on keskustelua todellisuuden kanssa ja elaa
jatkuvasti. Epavarmuus, ennustamattomuus ja kontrollin puute dokumenttieloku-
van prosessissa tulisi tekijana oppia sietamaan ja nakemaan mahdollisuutena.
Dokumentin tekija voi epavarmuudesta huolimatta hahmottaa tyétaan ja tukeutua
tahan prosessimalliin, joka perustuu suomalaiseen rahoitusjarjestelmaan ja teke-
misen kaytantoihin. Se on yleispateva ja sovellettavissa kaikkeen ei-fiktiivisen
elokuvan ja ohjelman tekemiseen, riippumatta tuotannon koosta. (Aaltonen 2011,
42.) Kirje valmentajalle -elokuvan tuotanto eteni taman perinteisen prosessimuo-
don mukaan, muutamia poikkeuksia lukuun ottamatta, joissa edelliseen tyovai-

heeseen palattiin jo siirryttyamme seuraavaan. Tassa luvussa kayn lapi tuotantoa
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yleisella tasolla ja kdytannon nakokulmasta, seuraavissa perehdyn eettisiin pul-

miin ja syvennys projektiin leikkauksen nakdkulmasta.

ELOKUVATUOTANNON PROSESSI

(KOTUTK IMUS A YA RS JELKEITUDTANT
KEHITTELY ! (8!

tuotannollinen
Synopsis valmistelu Adnileikkaus ja

Aihe, idea ja teema Taiteellinen ja Kuvausjaksot Leikkausvaihe Markkinointi ja
levitys

miksaus
Ennakkotutkimus

Varimadarittely ja
Kasikirjoitus muut lopputydt

Budjetti ja tuotanto-
suunnittelma

Rahoitusjarjestelyt

KUVIO 1. Elokuvatuotannon prosessi (Aaltonen 2011, 43).

Kuultuaan tarinan ohjaajalle muodostui ajatus dokumentista ja taman jalkeen al-
koi kehittya suunnitelma toteutuksesta. Projektin tuotanto alkoi tammikuussa
2021 ja tydoryhmaa alettiin kasata jo ensimetreilla, jokaisen osaston paarooleihin,
tuotanto, kuvaus, valaisu, leikkaus ja aani, valittiin tekijat. Talla tavoin avoin kes-
kustelu ja kollektiivinen nakemys muodostui varhain, tarkoituksellisesti hamarret-
tiin jokaisen roolin rajoja perinteisesta tavasta poiketen. Tyoryhma oli melko pieni,
mutta tiivis ja tasta projektista tuli jokaiselle hyvin tarkea. (Hiekkamaki 2024.) Lo-
put tydryhman jasenet, kuten apulaisohjaajat, osastojen assistentit, valoteknikot
ja rekvisitoori hankittiin tuotannon edetessa. Kun tyéryhma oli muodostettu, jar-
jestettiin tuotantoon ja luovaan hahmotteluun liittyvia palavereja, joissa mukana
saattoi olla koko tiimi tai osa siita, riippuen sisallosta. Annoin itse eritysesti nake-
mysta ja toiveita siita millaisia kuvia tai kerrontaa haluaisin muodostaa rytmityk-
sen kautta. Yhtena ryhmana pohdimme paljon kuvallisia ja danellisia ratkaisuja
siihen, miten valtetdan liian paalle liimattua tai museovideomaista tunnelmaa
vaikka kaytetaan pelkastaan kuvitettua sisaltoa ja kaivetaan tunnetta esiin. Tari-
nan raakuus ja aitous haluttiin valittaa dokumentista, vaikka muotokieleksi vali-

koitui valilla jopa hieman unenomainen ilme.
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Hiekkamaki (2024 ) kertoo kuinka varsinkin ennakkokehitysvaiheessa ja kasikir-
joitusvaiheessa koulun taholta annettiin palautetta ja autettiin monella tapaa vie-
maan projektia eteenpain, kuten loytamaan omaa ideaa, tavoitteita seka punaista
lankaa. Kun varsinainen kasikirjoitus oli kunnossa, siirryttiin tekemaan kuvasuun-
nitelmaa kuvaajan kanssa. Tastakin saatiin palautetta, mutta ennemmin kyseen-
alaistavaa, joka auttoi perustelemaan omaa nakemysta. Alun perin dokumentti
keskittyi vain yhteen urheilulajiin, mutta se haluttiin laajentaa useaan eri lajiin,
jotka olivat keskenaan mahdollisimman erilaisia, jotta ongelman yleisyys ja lajira-
jojen yli ulottuminen tulisivat esille. Varsinkin viime vuosina uutisissa on saattanut
korostua vain tietyt lajit ja tama mahdollistaa ajattelua, etta tallaista tapahtuisi va-
han ja mahdollistaa vaikkapa kieltamaan ongelman esiintymisen oman lajinsa
parissa. (Hiekkamaki 2024.)

Kuvasuunnitelmaa lahdettiin testaamaan demon muodossa ja tassa vaiheessa
myos aanisuunnittelu seka alustava savellystyo oli jo kaynnistynyt. Demotettiin
kuvissa tapahtuvia toimintoja, kuvien kompositioita ja jatkuvuuksia. Taman poh-
jalta tehtiin muutoksia kuvasuunnitelmaan, jonka jalkeen alettiin suunnitella itse
kuvauksia, valaisua, kalustoa ja hoitaa tuotannon kaytannon asioita kuten ku-
vauslokaatioita ja nayttelijdiden ja lukijan castingia. Hiekkamaki (2024) kertoo
kuinka esituotannon aikana kontaktoitiin mahdollisia yhteistyétahoja, kuten Va-
estdliittoa, mutta resurssipulan takia tahot jattaytyivat pois projektista. Kuitenkin
kiinnostus dokumenttia kohtaan lisasi vahvistusta sille, etta ollaan tarkealla asi-
alla. Teimme lopulta yhteisty6ta Suomen urheilun eettisen keskuksen (SUEK)
kanssa ja hydodynsimme heidan tutkimusmateriaalejaan lopullisessa elokuvassa.
(Hiekkamaki 2024.)

Kuvaukset sijoittuivat toukokuun ensimmaiselle viikolle ja kuvauspaivia oli yh-
teensa nelja. Suunnitelmien mukaisesti kuvattiin urheilusuorituksia, valmentajien
ja urheilijoiden toimintaa, yleiskuvia sijainneista, abstrakteja lahikuvia ja fiiliskuvia
eri tilanteista. Tarkoituksen mukaisesti mitaan lokaatiota tai nayttelijaa ei erikseen
nostettu esille, vaikka mukana on paljon kuvia yksittaisista urheilijoista. Hiekka-
maki (2024) kertaa kuinka muuten kaikki sujui suunnitellusti, lukuun ottamatta
yhta paivaa, jolloin kuvauslokaatio vaihtui loppumetreillda. Kuvasuunnitelma piti,

mutta paadyttiin myos improvisoimaan paljon ja moni naista improkuvista paatyi
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lopulliseen dokumenttiin. Paljon mentiin ohjaajalle, kuvaajalle ja leikkaajalle het-

kessa tulleiden ideoiden ja fiilisten mukaan. (Hiekkamaki 2024.)

Kuvausten jalkeen raakaleikkausvaiheessa kuitenkin huomasin, etta lisakuvia
tarvitaan tietyista toiminnoista seka urheilulajeihin lisattiin lopullisesti uinti. Naita
varten jarjestettiin viela yksi kuvauspaiva. Ennen kuin varsinainen leikkauspro-
sessi alkoi, kirjeen lukijan aanitykset suoritettiin, jotta tama saatiin leikkauspoy-
dalle mukaan. Leikkausvaihe kesti heinakuusta syyskuuhun, jonka jalkeen pro-
jekti siirtyi aanen jalkitoihin ja varimaarittelyyn. Varimaarittelyn paatyi tekemaan
dokumentin kuvaaja. Varimaailma oli tarkoin harkittu tunnelman mukaiseksi. Lii-
allista dramaattisuutta valtettiin, mutta kuvia ei jatetty liian kliinisiksi. Jokaisen
dramaturgisen ja kerronnallisen osion varit poikkeavat hieman toisistaan, aluksi
ollaan vaaleammassa ja kevyemmassa maailmassa, tasta siirrytaan tarinan tun-
teellisimpaan kohtaan ja tummuus ja varien syvyys korostuu. Varimaarittelyn ja
aanen jalkitoiden valmistuttua siirryttiin aanen loppumiksaukseen. Jalkityot saa-
tiin paatokseen joulukuussa ja elokuvan lopullisen masterin kasaus seka valmis
teos tammikuussa 2022. Taman jalkeen siirryttiin levitysvaiheeseen, kuten elo-

kuvafestivaaleihin ja dokumentin lopullisen julkaisun suunnitteluun.

5.1.2 Eettiset haasteet

Kirje Valmentajalle -elokuvan alkumetreilta oli selvaa, etta eettiset kysymykset
olisivat lasna projektissa. Dokumenttiin liittyy aina eettista pohdintaa aiheesta riip-
pumatta, mutta kun kyseessa on hyvin henkildkohtainen ja arkaluontoinen tarina,
tama lisaa elokuvaan liittyvien valintojen moraalista harkintaa. Erityista huomiota
vaativat paahenkilon ja muiden tapahtumiin liittyvien tahojen anonymiteetin sai-
lyttdminen, johon liittyi vahvasti myos tapahtumien ajankohdan, tapahtumapaik-

kojen ja yksityiskohtien varjeleminen.

Dokumentin paahenkildlle oli tarkeaa, etta elokuvasta tuli hanen nakoisensa ja
etta pystyisi allekirjoittamaan kaiken mita siina tapahtuu. Varsinkin tarinan ollessa
haavoittuvainen ja vaikea kertoa myos paahenkildlle itselleen, oli toiveena ja ta-
voitteena nayttaa mahdollisimman paljon eri tydvaiheita ja pitaa tekeminen avoi-

mena. Erityisesti paahenkild oli mukana kirjeen lyhentamisessa ja muotoilussa,
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suunnittelemassa kohtauksien sisaltoa seka valitsemassa sopivaa lukijaa. (Hiek-
kamaki 2024.) Elokuvan henkildiden osallisuudesta tekoprosessiin liittyen Laamo
(2022) nostaa esille, kuinka hanesta on harhaluulo, ettéd ohjaaja menettaa jotain
omasta tekijyydestdan antaessaan liikaa valtaa dokumentissa esiintyville ihmi-
sille. Kun henkild kokee tulleensa kunnioitetuksi ja kuulluksi, olevansa osa luo-
mista, han on luottavainen prosessia ja tekijoita kohtaan. Tama tekee ihmisista
rennompia, rehellisempia ja enemman omia itsejaan, naiden ollen juuri niita seik-
koja mitka tekevat ihmisesta kiinnostavan ja dokumentista kiehtovan. Tavalliset
vuorovaikutustaidot ovat tarkeita ja riippuvaisia myds ohjaajan itsetuntemuksesta
ja kyvysta olla tekemisessaan aito. (Laamo 2022.) Vaikka Kirje Valmentajalle -
elokuva ei olekaan perinteinen seurantadokumentti tai sisalla haastatteluja joihin
henkildiden lasndolo heijastuisi, ovat nama vaikuttaneet tekoprosessiin ja paa-

henkilon mukavuuden ja turvallisuudentunteen rakentamiseen.

Ennakkotuotannon aikana konsultoitiin psykologia seksuaaliseen hyvaksikayt-
toon ja vakivaltaan liittyen seka siita, miten aihetta kasiteltaisiin. Psykologin
kanssa keskustelu oli osaltaan mukana vahvistamassa omaa nakemysta ja val-
miuksia tydskennella vaikean asian aarella. (Hiekkamaki 2024). Tyéryhmalle oli
oleellista huomioida aiheen ansaitsema vakavuus ja herkkyys, kuitenkin tehden
puhuttelevaa ja dynaamista kerrontaa. Tarkeana tavoitteena oli valttaa esimer-
kiksi elokuvallisen kuvaston ja vahvan musiikkiin painottuvan aanimaailman mah-
dollisesti luomaa musiikkivideo- tai mainoselokuvamaista tunnelmaa. Tamankal-
tainen mielleyhtyma veisi dokumentin arvokkuutta luoden epakunnioittavaa vai-
kutelmaa. Luovat ratkaisut ja elokuvallisuus otettiin dokumentin keinoiksi valittaa
katsojalle tarinan aitoa tunnetta. Taiteellinen kerronta oli siis tarinan valine, eika

tarina perustelu taiteellisen kerronnan kaytolle.

Alusta asti oli selvaa, etta erityishuomiota kaikessa tekemisessa vaatisi paahen-
kilon identiteetin suojelu. Dokumentti kertoo oikeista tapahtumista, jotka eivat pel-
kastaan ole moraalisesti tuomittavia vaan kasittavat rikoksen. Tama vaikutti suu-
resti siihen, etta Kirje valmentajalle -elokuva on toteutettu taiteellisemmasta na-
kokulmasta ja pelkkien kuvituskuvien kaytto loogista. Turhauttavaa tasta kuiten-
kin teki se, etta tekija ei joudu vastuuseen julkisesti, koska meidan taytyy suojella
myds taman henkildllisyytta. Hiekkamaki (2024) kertoo eraan jarjeston painotta-

neen, kuinka paljon meidan on oltava valmiita ottamaan vastuuta, jos tuomme
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asianomaisten tunnistamiseen johtavia asioita ilmi. Jos tekija on tunnistettavissa,
meita vastaan voisi nostaa syytteen kunnianloukkauksesta tai yksityisyytta louk-
kaavan tiedon levittdmisesta. Oli oltava valmis ottamaan iso vastuu ja tama he-
ratti Hiekkamakea viela enemman, siihen kuinka vakavalla asialla oltiinkaan do-
kumentin kanssa. Ohjaajana oli mietittava paljon mita sanoo ja miten sanoo seka
pysyttava koko ajan totuudessa, otettava vastuu sanomastaan. (Hiekkamaki
2024.)

Anonymiteetti johti moniin kerronnallisin haasteisiin, joihin onneksi I6ysimme rat-
kaisuja. Dokumentti ei voisi keskittya yhteen urheilulajiin eika varsinkaan siihen
lajiin, joka liittyy tapahtumiin. Kyseinen laji paatettiin kuitenkin sisallyttdaa muiden
lajien joukkoon, joita oli myds hankittava tarpeeksi monta erilaista ja kaytettava
tasapuolisesti 1api elokuvan. Yksikaan laji ei saanut pompata liikaa esiin. Tama
myos sen vuoksi, ettei mitaan lajia haluttu demonisoida tai maalata kuvaa, jossa
seksuaalista hyvaksikayttdéa tapahtuisi vain yhden lajin parissa. Ongelman ylei-

syytta vahatellaan jo valmiiksi emmeka halunneet liittya samaan joukkoon.

Kuvauspaikkojen hankinta osoittautui paikoin haastavaksi. Hiekkamaki (2024)
kertoo kuinka urheiluseurat ja muut kuvauspaikat eivat ymmarrettavasti halun-
neet dokumentin liittdvan negatiivisia mielikuvia heidan toimintaansa. Osa pai-
koista mietti pitkdan kuvauslupien antamista. Otimme huolen vakavasti ja varmis-
timme, etta tassa ollaan pelkastaan hyvilla aikeilla ja ettemme nosta mitaan yk-
sittaista paikkaa esille. Onneksi kuitenkin osa paikoista taas lahti mielelladn mu-

kaan ja pitivat tata tarkeana asiana. (Hiekkamaki 2024.)

Nayttelijoiden kohdalla samasta erittelemattomyydesta pidettiin tarkasti kiinni,
vaikka yhta isoja huolia aiheesta ei kaynytkaan ilmi. Tehtiin paatos, ettemme ha-
lua nayttaa tarinaa yksittaisten henkildiden kautta, joten kasvojen selvaa naytta-
mista valtettiin. Mutta myos siita tehtiin paatos, etta emme halua piilotella selke-
asti kenenkaan kasvoja, koska se ei ole dokumentin sanoman mukaista piilotella
minkaan takana. Sen takia kuvissa tehdaan selkeaksi siina olevan ihminen, mutta
niin ettei tata voi personoida. (Hiekkamaki 2024.) Tama johti luontevasti erilaisen

kuvakerronnan painottamiseen, kuten erikoislahikuvien runsaaseen kayttoon. Ur-
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heilijat ja valmentajat naytetaan vain etaalta laajakuvissa, liikkeessa niin etta tun-
nistaminen on vaikeaa, takaviistosta tai niin l1ahelta, ettd katsoja keskittyy vain

yksityiskohtiin.

Kaikki elokuvassa esiintyvat nayttelijat ovat taysi-ikaisia, vaikka alun perin mu-
kana oli tarkoitus olla myos nuorempia esiintyjia. Sairastapausten ja muiden syi-
den vuoksi kuitenkin nuoret nayttelijat karsiutuivat projektin edetessa pois. Kir-
jeen tapahtumat sijoittuvat kuitenkin nuorempaan ikaan eika taman poisjattami-
nen ollut tarkoituksellista. Dokumentin aihe on arka ja vaikea, joten loppujen lo-
pulta tasta ei ainakaan seurannut enempaa moraalista pohdintaa siita jos alaikai-

sia nayttelijoita olisi ollut mukana. (Hiekkamaki 2024.)

Lopputeksteja tehdessani kohtasin viela viimeisen ongelman, jota en ennen ollut
joutunut miettimaan. Voisiko paahenkiloa mainita ollenkaan vai olisiko tama liian
iso riski tunnistamisen kannalta. Tassa teimme ohjaajan ja tuottajan kanssa myos
omat ratkaisumme, joita en voi avata enempaa edella mainituista syista. Loppu-
teksteihin liittyen konsultoimme paahenkilda, jotta pysyimme loppuun asti turval-

lisen tuntuisella alueella.

5.2 Leikkaajan rooli ja etiikka

Dokumenttielokuvan tekemisessa monet pitavat leikkausvaihetta merkittavana ja
Aaltonen nostaa esimerkiksi, kuinka elokuvaohjaajien Karel Reiszin ja Gavin Mil-
larin (1968) mukaan dokumenttiohjaajan taito on ensisijaisesti leikkaajan taitoa,
kuten myds dokumentaristi Michael Rabigerkin (1998) mukaan leikkaajan voi ku-
vailla olevan elokuvan toinen ohjaaja silla tekijan aani ja dokumentin lopullinen
rakenne Idydetaan usein vasta leikkausvaiheessa. (Aaltonen 2006, 144.) Myds
Pekkasen (2024) mukaan leikkaajan rooli tydprosessissa on hirvittdvan iso ja yksi
tarkeimmista tyotehtavista. Riippuen hieman ohjaajasta ja kuinka paljon roolia
annetaan, yleensa leikkaaja saa paljon valtaa. Ohjaaja puuttuu tekemiseen, jos
mennaan hanen visiotaan vastaan. Tasta heraa usein hyvaa dialogia siita, miten
asiat saadaan toimimaan tai miten edetdan kohti yhteistd maalia. (Pekkanen
2024.)
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Fiktiota leikatessa perusta on yleensa ajallisessa ja tilallisessa jatkuvuudessa,
mutta dokumenttielokuvan leikkauksessa pystytaan korostamaan kuvan todistus-
voimaisuutta ja argumentaatiota (Aaltonen 2006, 32—-33). Pekkanen (2024) to-
teaa kuinka dokumentti ja reality ovat leikkaajan taidetta, tarinaa rakennetaan
koko ajan siita massasta ja vaihtoehtoja lahestya paljon enemman. Fiktion leik-
kaus taas on hallitumpaa ja tarina mietittyna tarkkaan jo ennen kuvaamista, joten
leikkaustyona se on tavallaan helpompaa, mutta paineistetumpaa silla odotukset
ovat kovempia ja kriittisempia. Kasikirjoitus, kuvaus ja nayttelijasuoritukset vai-
kuttavat leikkauksen haastavuuteen; jos ne eivat ole kunnossa joutuu leikkaaja
paikkailemaan naitd enemman ja tyd on haastavampaa. On myds ohjaajia, jotka
tekevat fiktiota hyvin dokumentaarisin keinoin kuten kayttamalla paljon improvi-
saatiota. Silloin tydskentely leikkaajan nakokulmasta lahestyy melkein enemman
dokumenttielokuvaa, silla materiaalia on paljon ja tilanteita taltioitu eri tavalla kuin
yleensa. (Pekkanen 2024.)

Kirje valmentajalle -elokuva taas on sekoitus faktaa ja fiktiota, joten leikkaajana
sen tyostaminenkin oli yhdistelma naitd kahta. Samaan aikaan oli hyvin selkeat
tavoitteet ja raamit, kuten valmis kirje ja tarkat ennakkotuotannossa tehdyt suun-
nitelmat kuten fiktiossa. Dokumentin ilme ja rakenne olivat huolellisesti tydstetyt,
joten kuvauksissa oli helppo myds nojata improvisaatioon ja nopeisiin ideoihin.
Taman kautta jalkitdihin saatiin paljon materiaalia, joka muuten olisi jaanyt taltioi-
matta. Kyseessa ei kuitenkaan ollut perinteinen seurantadokumentti, jonka ku-
vausten aikaiset yllattavatkin tapahtumat voivat muuttaa koko tarinan suunnan ja
tematiikan, vaan taysin kuvitettu ja lopputulokseltaan ennakoitavampi lyhytelo-
kuva. Leikkaajan nakokulmasta materiaalin tydstaminen oli samaan aikaan sel-
keaa ja taytta kaaosta. Tunnelma, tarina ja sanoma olivat tarkasti mielessani ja
sain eteeni hyvin suunniteltuja ja nayttavia kuvia. Kuitenkin esiin taytyi kaivaa mi-
nimaalisen pienia ja herkkia tunteita ja niiden muutoksia seka I0ytaa assosiaati-
oiden kautta punaista lankaa kuvien valilla. Pekkasen (2024) mielesta leikkaajan
yksi oleellisimmista tehtavista ja leikkaustyon motiiveista on tunteen nakeminen
ja loytaminen seka sen esiin puristaminen. Leikkaajalle tunnealy on muutenkin
tarked ominaisuus, mutta se ohjaa my6s moraalista kompassia ja kykya olla he-

reilla ja kuulostella. (Pekkanen 2024.)
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Pekkanen (2024) nostaa esille kuinka ensimmainen leikkauskierros on kaikista
tarkein ja samalla raskain, koska taytyy kuunnella herkasti omia heraavia tunne-
tiloja ja ajatuksia. Katsoja nakee vain kerran, kun taas leikkaaja, ohjaaja ja mah-
dollisesti muu tyoryhma turtuu materiaaliin. Ensimmainen aito tunne ei valtta-
matta silloin tule endd luonnostaan vaan saattaa paatya karjistamaan liikaa.
Myo6s materiaalin lapikayminen ja oikeiden asioiden lIoytaminen sen joukosta te-

kevat aloituskierroksesta merkittdvan ja haastavan. (Pekkanen 2024.)

Leikkaajan tehtava |0ytaa oikeanlainen tunne materiaalimeresta ei kuitenkaan ole
haaste yksinaan vaan hyva valimaastoon paaseminen paljastamisessa ja suoje-
lemissa. Laamo (2022) kertoo leikkaajan kanssa tasapainotelleensa paljon siita
mika tietomaara riittaa valittamaan tarvittavan tiedon katsojalle paahenkildista.
Ihmisen puhuessa todella henkilokohtaisista asioista, ei kuitenkaan lahdeta ker-
tomaan muita henkilokohtaisuuksia, kuten asuinpaikkaa tai millainen henkilon
puoliso on. Vaikka jotain kerrotaankin, tieto mita tuodaan ilmi, on aika pienta.
(Laamo 2022.)

Se millaista tietoa paahenkildistaan haluaa paastaa lapi lopulliseen versioon ja
kuinka mustavalkoisesti kohdettaan katsoo, on usein leikkaajan kasissa. Pekka-
nen (2024) kertoo, kuinka haluaa dokumentaarisessa tekemisessa valttaa sa-
mankaltaista lahestymista kuin esimerkiksi realityn alkuaikoina. Tuolloin pyrittiin
tekemaan viihdetta asettamalla ohjelman maaritelmien mukaan huonosti suoriu-
tuvia ihmisia naurunalaiseksi, ja luomalla vastakkainasettelua hyvin suoriutuviin
ja kehuttuihin osallistujiin. Ihmiset karakterisoitiin yksipuolisiksi hahmoiksi, jotka
edustivat jotain aaripaata. Pekkanen kertoo pyrkivansa Idytamaan materiaalista
myo0s kontrastia samassa ihmisessa; vaikka paahenkild holmailisi, on hanessa
nahtavilla hyvia puolia ja hyvia tekoja. On tarkeaa luoda rehellinen kuva ihmisista
ja tilanteista, eika tehda kenestakaan kiiltokuvaa tai paperinohutta pahista, vaan
nahdaan inmiset inhimillisina. Pekkanen painottaa myds, kuinka leikkaajan taytyy
muistaa tulla pois asemastaan moraalin paattagjana tai portinvartijana. Vaikka
leikkaajalla on valtaa moraalirajojen maarittelemisessa, se ei aseta hanta ylem-
paan tai parempaan asemaan kuin muut tai tarkoita hanen olevan aina itsekaan
oikeassa. (Pekkanen 2024.)
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Aaltonen (2006) toteaa miten dokumenttielokuvan kasikirjoituksen toteutus ei ole
leikkaamisen tavoite, vaan pyrkimyksena on materiaalin ehdoilla toimiminen. Elo-
kuvan moodilla voi my0s Aaltosen mukaa olla vaikutusta leikkausprosessiin; ha-
vainnoivassa ja osallistuvassa moodissa prosessi on avoin ja lahtokohtana kasi-
kirjoituksen unohtaminen, kun taas performatiivisessa ja selittavassa moodissa
kasikirjoitusta pidetaan lIahtokohtana, mutta siita voidaan poiketa herkasti mate-
riaalin vaatimalla tavalla. (Aaltonen 2006, 147.) Poeettisen moodin kohdalla, jota
Kirje valmentajalle -elokuvakin enimmakseen edustaa, ei voida mielestani yksi-
selitteisesti etukateen paattaa kuinka paljon kasikirjoitusta noudatetaan. Koska
moodi ei ole konkretian, lineaarisen kerronnan tai tarkan informaation valittaja,
kasikirjoituksen hyodyntaminen ei valttamatta palvele leikkausvaiheessa. Kuiten-
kin se voi auttaa muodostamaan leikkauspdydalla yleista rakennetta dramatur-
gian ja haettavien tunteiden kautta. Hy6dynsin kasikirjoitusta runkona raakaleika-
tessa, koska se oli tehty paahenkilon kirjeen pohjalta ja tama taas koko doku-
mentin lahtokohta seka kantava rakenne. Leikkaajan kasissa dokumentti voi
muuttua vield taysin erilaiseksi kuin aiemmin on suunniteltu, jolloin voidaan pu-

hua leikkauspdydallad uudelleen kasikirjoittamisesta (Pekkanen 2024).

5.2.1 Tyoprosessi

Lahdin mukaan leikkaajaksi empimatta heti esituotannon alettua, koska doku-
mentti on itseani tekijana kiinnostavin elokuvataiteen muoto seka dokumentin
aihe puhutteli ja tuntui heti tarkealta saada se kerrottua ansaitsemallaan tavalla.
Onhjaajalle oli selvaa, etta leikkaajan tulisi pystya tunnealykkaaseen tydskentelyyn
ja kerrontaan, sellaista han oli nahnyt aiemmissa leikkaustoissani, jonka takia

paatyi pyytamaan minut mukaan.

Hahmottaaksemme paremmin esituotannon suunnitelmat kaytannossa, jarjestet-
tiin pienimuotoiset demokuvaukset. Demotettua materiaalia oli rajallisesti, mutta
paasin leikkaamaan sen ja kokeilemaan mitka asiat toimivat ja mitka taas kaipa-
sivat huomioita. Yksi isoimmista huomioista, joka vain vahvisti suunnitelmia, oli
l&hikuviin panostaminen ja niiden maara seka liikkeen kuvaaminen. Staattisuus
urheilijoita kuvatessa toimii vain hitaissa ja itsereflektiota sisaltavissa kirjeen koh-

dissa, muuten lilke on valttamatonta mielenkiinnon ja leikkauksen sulavuuden
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kannalta. Demoversion pohjalta aanisuunnittelija ja saveltgja tekivat ensimmai-
sen danidemon. Aanidemo oli my&s projektin ja leikkausprosessin temp track, eli
valiaikainen musiikkiraita. Temp track oli noin minuutin mittainen ja sisalsi viela
hyvin maltillista tunnelmallista vaihtelua, mutta kuitenkin niin, etta pystyin toista-
maan ja haivyttamaan sitd dramaturgisesti oikeissa kohdissa. Minulla oli myos
kaytossani jo aanitetty nayttelijan lukema kirje, jota kaytin ja rytmitin tarpeen mu-

kaan leikkausversioissa.

Kuvauksissa minun oli tarkoitus olla paikalla suurimman osan ajasta, mutta akil-
lisen sairasloman vuoksi en paassyt paikalle. Luotin kuitenkin taysin muuhun tyo-
ryhmaan ja sain tilannepaivityksia ohjaajalta. Varsinaisten kuvausten jalkeen ma-
teriaalin lapikaynnin yhteydessa huomasin tarpeen lahikuvien lisadamiselle. Tassa
vaiheessa myoOs uinti onneksi varmistui lisalajiksi, mika helpotti huomattavasti
puuttuvan massan kasaamiseen. Lisakuvia otettiin koripalloon liittyvista toimin-
noista ja nurmikentan leikuusta. Uinti ja nama ylimaaraiset kuvat otettiin saman
lisdkuvauspaivan aikana ja tuolloin toimin kuvaussihteerin ja leikkaajan roolissa
yhteisen vision luomisen takia. Sain vaikuttaa kuvaustilanteissa siihen millaisia
kuvia, kokoja ja toimintoja toivoin lisaa improvisoidessa. Tama paransi kokonais-
kuvan hahmottamista, ilmetta seka tehokkuutta. Yksi lopulliseen dokumenttiin va-
likoituneista ehdottamistani improvisoiduista kuvista on erikoislahikuva uimala-
seista, jotka ovat tdynna vetta. Kuvaa oli jo aiemmin suunniteltu, mutta se olisi

jaanyt ottamatta ilman toivettani. Ajatuksena oli luoda paan sisaista maailmaa.

Yksi tehtavista ollessani jalkitdiden HOD oli leikkausassistentin ja varimaaritteli-
jan hankinta. Naihin rooleihin valikoitu henkil6 teki kuvausten jalkeen materiaalin
varmuuskopiot ja kansiointia seka raakaleikkausversiota. Lopulta kuitenkin leik-
kausassistentti poistui kesken projektin ja myohemmin myds varimaarittelija vaih-
tui taiteellisten nakemyserojen vuoksi. Nama tyoryhmaan liittyvat akilliset muu-

tokset hieman hidastivat jalkitdiden aikataulua, mutta eivat laatua.

Paadyin tekemaan kansiorakenteen uudelleen ja myds oman raakaleikkausver-
sioni. Kavin lapi kaiken kuvatun materiaalin ja tein kansioinnin lajien ja kategori-
oimattomien kuvituskuvien perusteella. Koska kuvausmateriaali oli 2K-kuvaa,
paatin tyostaa sita tekematta proxy-kopioita, koska tydoskentelykoneeni oli omi-
naisuuksiltaan tarpeeksi tehokas. Kuitenkin proxy-tiedostojen tekeminen on
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usein tarkeaa ennen varsinaisen editoinnin aloittamista, jotta tyoskentely on su-
lavaa ja toimivaa. Kuvan ja aanen synkronointi on myds yleensa oleellinen tyo-
vaihe, mutta koska dokumentti pohjautuu kokonaan jalkiaanitetylle kirjeelle seka
musiikille, ei kuvauksissa ollut lainkaan aanitysta eika nain ollen synkronointia

tarvittu.

Aloitin leikkaustyoskentelyn kesakuussa ja elokuvan kuvalukko varmistui syys-
kuussa. Leikkausversioita oli lopulta viisitoista. Ensimmaiset versiot sisalsivat
eniten muutoksia ja loppupaan versiot luonnollisesti olivat enemman hienova-
raista editointia. Leikkasin dokumentin koulun tiloissa, minne paasin kulkemaan
lapi kesan ja sain tyorauhan loma-ajan ansiosta. Leikkausprosessin ajankohta toi

omat ajankaytolliset haasteensa muiden toiden ja kiireiden vuoksi.

Pidimme ohjaajan kanssa usein etapalavereja leikkausversioista ja niiden valilla
elokuvan etenemisesta. Olimme myds yhdessa leikkauspdydan aaressa teke-
massa ja kokeilemassa eri ratkaisuja. Koin yhdessa tydskentelyn hyvaksi lisaksi
ja talléin oli helppo tehda pienia nopeita muutoksia ohjaajan ajatusten pohjalta.
Tyoskentelyssa ohjaajan mukana oleminen ja prosessin nakeminen lisasi myos

luottamusta osaamiseeni ja tekemiini valintoihin.

5.2.2 Leikkausanalyysi

Dokumentin alkuun paatettiin laittaa lauseet "dokumentti perustuu nuoren urhei-
ljan valmentajalleen kirjoittamaan kirjeeseen” ja "dokumentissa esiintyvat urhei-
lijat, valmentajat ja kertoja ovat nayttelijoita”. Tarkeimpana syyna oli tuoda ilmi
dokumentin lahtokohdat katsojalle, jotta kerrontatyyliin olisi helpompi paasta heti
sisdaan. Merkitysta oli myds silla, etta olisi alusta asti selvaa, ettei kukaan esiintyva
henkilo liity tapahtumiin eika nain katsoja mydskaan sido tarinaa mielessaan ke-
henkaan yksittaisiin nayttelijoihin. Lisaksi haluttiin tuoda ilmi elokuvan olevan do-

kumentti, huolimatta elokuvallisesta kerronnastaan.

Ensimmainen naytds alkaa laajasta tyhjyyden ja pysahtyneisyyden tunteesta ja
kuvissa naytetaan tata korostamaan autiota urheilustadionia, uimahallia, nyrkkei-
lysalin valinenurkkausta ja koripallosalia. Leikkaustahti on rauhallinen, kuvien
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kestot melko pitkia ja keskenaan tasaisia. Talla tavoin esitellaan tarinan ympa-
ristd, samalla kun alkavan kirjeen sisalléon vakavuus ja henkilokohtaisuus tulee
ilmi. Paahenkilo sanoo kirjeessa puhuvansa rehellisesti ja suoraan, mutta pohtii
miten olla vakavissaan, kuitenkaan olematta syyttava. Katsoja on kuitenkin viela

ulkopuolella ja tunnelma on odottava. Hallit ovat pysahtyneet paahenkilon ela-

massa ja ne ikdan kuin nukkuvat (kuva 2).

KUVA 2. Pysahtyneet ja tyhjat tilat luovat perustan tapahtumapaikoille ja tuovat
odottavan tunteen katsojalle (Kirje valmentajalle 2022)

Kun varsinainen kerronta alkaa, ensimmainen liiketta sisaltava kuva on valmen-
tajasta, joka avaa ovet koripallosaliin seka tarinaan. Ylakulmakuva herattaa kat-
sojan, koska se poikkeaa aiemmista huomattavasti. Kuvakulmalla luodaan myds
asetelma, jossa katsoja on "karpasena katossa” dokumentin henkil6ihin nahden.
Kun kirjeessa jatketaan kuvailuun paahenkilon ja valmentajan taustasta seka val-
mennussuhteesta, leikkausrytmi nopeutuu, jotta se pysyy luontevassa tahdissa
tarinan etenemisen kanssa. Siirrytdan ulos stadionille yleisurheilijan mukana ja
hidastuskuvien kaytto esitellaan ensimmaista kertaa kunnolla. Hidastusta paatet-
tiin kayttaa tehokeinona tavallisen kuvanopeuden rinnalla ja hyodynsin sita ko-

rostamaan kohtia, joissa tunne muuttuu syvemmaksi ja vaikeammaksi.

Kaytin kasikuvia luontevana siitymana ulkoa sisalle uimahalliin silla tama tuntui
toksahtavan laajemmissa kuvissa. Kasista tuli myos tarkea keino dokumentin lop-
pupuolella tunteen valittamiseksi. Anonymiteetin sailyttaminen oli yksi tarkeim-
mista dokumentin lIahtokohdista, joten nayttelijdiden kasvoja pyrittiin nayttamaan

mahdollisimman vahan. Tama loi haasteita siihen, miten tunne saatiin naytettya,
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koska se valittyy yleensa parhaiten silmista. Tapahtumien keskittyessa urheiluun,
oli luontevaa ottaa paljon lahikuvia kasien kautta tapahtuvasta toiminnasta ja

tama osoittautui ratkaisevaksi leikatessa (kuva 3).

KUVA 3. Kasikuvat tekivat sisalle siirtymisesta sulavamman ja myos keinon va-
littda tunnetta kasvojen sijaan (Kirje valmentajalle 2022)

Ensimmainen ryhmaa esitteleva laajakuva uimareista sukeltamassa altaaseen
toimii myds itse dokumentin aiheeseen syventymisena. Pienen hyppya odottavan
tauon jalkeen paahenkilo toteaa samalla urheilun olleen kaikki kaikessa. Hyppy-
kuva ja seuraavat koripallojoukkueesta seka nyrkkeilysalista, on kuvattu suoraan
edesta ja symmetrisesti. Tama tuo esille kurinalaisuutta ja auktoriteettia, jotka
ovat keskeisia tapahtumiin vaikuttaneita tekijoitd. Koripallovalmentaja piirta-
massa pelisuunnitelmaa korostaa valmentajan asemaa (kuva 4). Samalla Kir-
jeessa kerrotaan, kuinka valmentajan sanat maarittivat paahenkilon onnistumiset
ja epaonnistumiset. Kun kirjeessa kerrotaan miten valmentajan jattdessa paa-
henkilon taidot huomiotta eikad paastanyt tata pelaamaan, han tunsi itsensa na-
kymattdmaksi. Samaan aikaan siirrytaan hidastettuun kuvaan nyrkkeilijasta yksin
treenaamassa. Tama toi sopivaa kontrastia valmentajan lasnaoloa sisaltaviin ku-
viin. Hidastus on nopea siityma paansisaiseen maailmaan, joka toimii tehokei-
nona sen korostamisessa. Lisasin viela leikatessa hidastusta, jotta se toimi tur-
hautumista kuvaavan potkun rytmin kanssa paremmin seka hidastaa tahtia, jotta

katsoja ehtii hengahtaa hetken ennen seuraavaa kuvaa ja tarinan rankkenemista.

KUVA 4. Symmetrisyys ja valmentajan lasnaolo korostavat auktoriteettia (Kirje
valmentajalle 2022)
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Kun kerronnassa siirrytaan paahenkilon haluun tulla nahdyksi ja siitd muodostu-
neeseen miellyttdmisen tarpeeseen seka kaskyjen noudattamiseen, kuvaksi
vaihtuu viimeisen kerran kurinalaisuutta osoittava symmetrinen koripallotreeni-
kuva. Pienen hiljaisen hetken jalkeen valmentaja kavelee kuvan halki, tarkkaillen
suoritusta ja edella mainittu kerronta alkaa. Puolilahikuva yhden urheilijan pom-
pottelusta yksiloi taman joukosta ja korostaa paahenkilon pakottavaa tarvetta
tehda kovempaa kuin muut. Tata teemaa jatkaa ja voimistaa kuva nyrkkeilijasta
ja valmentajasta. Voimankayttoa sisaltavaan tekemiseen leikkaaminen symboloi
rankkaa harjoittelua. Samalla kirjeessa paahenkilo kertoo, kuinka valmentaja sai
hanet treenaamaan oksennus kurkussa, koska luotti tdman tietavan, mika on ha-
nelle parhaaksi. Suora leikkaus uimiseen veden alla, kohti maalia, antaa katso-
jalle hengastyneen olon ja sama aarirajoille itsensa vieminen jatkuu. Kirjeessa
kerrotaan tahan liittyen, miten paahenkilo oli valmis tekemaan mita ikina vaadit-

tiinkaan.

Haivytyksen elokuvan seuraavaan naytokseen tein jattamalla tyhjaa tilaa uima-
reiden poistuttua kuvasta ja nayttamalla heiluvaa poijua. Poijukuva herattaa kes-
kittymaan erilaisuudellaan. Leikkaustahti hidastuu ja katsojalle esitellaan pelkkia
objekteja sisaltavien kuvien ja tyhjien tilojen kaytto. Kirjeessa siirrytaan kohti va-
kavinta ja vaikeinta kohtaa. Naiden kaytto oli jo etukateen harkittua ja tarkoituk-
senmukaista. Taman osion kasittely haluttiin tehda symboloivien kuvien kautta
eika suoraa ihmisia nayttamalla. Talla tavoin myos kaikista tunnepitoisimmat ta-
pahtumat eivat personoituneet kehenkaan yhteen lajiin tai henkiléon. Aanimaa-
ilma hiljenee hetkeksi, vain koventuakseen metallisen vihlaisevaan aaneen, kun
leikataan sekavaan pukuhuoneeseen. Tarinassa mennaan syvemmalle ja nayte-
tyn maailman taakse. Kuvalla myos esitellaan pukuhuone tilana, johon mydhem-

min palataan ja nain se ei tunnu irralliselta (kuva 5).

KUVA 5. Esitelladn objektien kayttd symboloivissa kuvissa ja siirrytdan seuraa-
vaan naytdkseen leikkaamalla pukuhuoneeseen (Kirje valmentajalle 2022)
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Urheilijan tayttdessa vesipulloa, on hiljaista lukuun ottamatta veden virtaamista
ja kertojaa. Talla tavoin korostettiin lisda tunnetta ja katsoja paasee viela lahem-
mas tarinaa. Kirjeessa avataan, kuinka valmentaja vannoi olevansa luotettava
aikuinen pelkan auktoriteettiaseman sijasta. Hana jaa vuotamaan vahingossa ja
pian lavuaari tulvii yli. Samalla tavoin paahenkilén paha olo tulvii yli ja avauduttu-
aan voimattomuudesta, ahdistuneisuudesta ja vanhempiensa erosta, paasti val-
mentajan lahelle. Kuvitus pysyy pelkissa erikoislahikuvissa veden virtaamisesta
ja pikkuhiljaa lattialle valuvassa vedessa (kuva 6). Leikkaustahti on rauhallinen,
mutta tunnelma jatkaa tiivistymistaan. Jokaisen avautumisen kohteen kohdalla,
lisaantyy veden tulva seka myos pahaa enteileva tunne, jota ei kuitenkaan voi
estaa. Tasapainon loytaminen oikeanlaisen etenevan rytmin ja pysahtyneisyyden
kanssa oli haastavaa. Vaikka kuvissa on liiketta, ne pitavat sisallaan pelkkia esi-
neita, joten katsoja voi helposti puutua. Kuitenkin oli hyvin tarkeaa pysya her-
kassa tilassa, jossa katsoja pakotetaan seuraamaan tapahtumien eskaloitumista.
Paapaino on luetussa kirjeessa ja symboliset kuvat jattavat katsojan mielikuville

tilan.

KUVA 6. Tulviva vesi symboloi paahenkildon pahaa oloa ja tapahtumien eskaloi-
tumisen alkua (Kirje valmentajalle 2022)

Veden vaajaamaton valuminen kohti viemaria, kuvaa myos tarinan etenemista.
Kuva, jossa vesi huuhtoo lapi lattian ja vie mukanaan kouluvihkon, muistuttaa
tapahtumien ajankohdasta. Se myos kiinnittda tarinan muihin elamanalueisiin
eikd pelkastaan urheilumaailmaan. Pyodrteilevan likaveden joukossa on myds
kaytetty laastari. Se luo assosiaation kipuun ja yritykseen paikata tai peittaa jo-
tain, siina kuitenkaan onnistumatta. Kirjeessa siirrytaan kuvailemaan, kuinka on-
gelmat alkoivat, kun luottamuksen vaarinkayttd alkoi ja urheiluun liittyvat kehut
muuttuivat koskemaan ulkonako6a. Erikoislahikuvat kuplivasta likavedesta ja har-
maalle alueelle siirtyminen kulkevat kuvailuna vierekkain. Kuva, jossa likaveden

kupla puhkeaa, tuntui alusta asti tarpeeksi pienieleiselta, mutta paljon puhuvalta.
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Se tuo jopa hieman pahoinvoivan olon ja oli mukana ensimmaisissa leikkausver-

sioissa (kuva 7).

KUVA 7. Viemariin pyorteileva likavesi jatkaa veden kayttda kerronnassa (Kirje

valmentajalle 2022)

Kuvat muuttuvat viela abstraktimmaksi, kun uimahallin heijastukset hailyvat ka-
tossa. Kuvan kesto on 18 sekuntia ja se tekee siita yhden dokumentin pisimmista.
Kuva on hyvin herkka ja hauras, mutta myos antaa visuaalisen muodon kirjeen
kuvaillessa miten paahenkilo ei tunnistanut mita tapahtuu, mutta tunsi sen silti.
Hammennys ja sekava mielentila myos hyvasta olosta oli leikkauspoydalla tay-
dellinen kohta talle kuvauksissa improvisoidulle kuvalle. Keston pitkittaminen tun-
tui luonnolliselta, mutta vaati useamman leikkausversion, etta kehtasin pidentaa
sen lopulliseen mittaansa. Vaikka kyseessa onkin taiteellisia vapauksia antava
poeettinen dokumentti, kesto oli silti epatavallinen. Kuitenkin elokuvaa katsoessa,

pituutta ei edes huomaa vaan kuva tuntuu luontevalta.

Sama abstraktimpi jakso jatkuu ja erikoslahikuva uimalaisesta, jotka ovat taynna
vetta kuvastaa paansisaista tunnelmaa ja tuntuu hukuttavalta. Vaikkei edelli-
sessa heijastuskuvassa naytetty uimahallia, katsoja kutenkin ymmartaa veden
lasnaolon. Olisin alun perin toivonut avonaista enka suljettua silmaa, mutta lo-
pulta tdma toimi paremmin kuin hyvin kuvailuna sille, miten paahenkild ei ymmar-
tanyt tapahtumien todellista luonnetta. Kun kirjeessa kerrotaan, miten valmenta-
jan teot tuntuivat auttamiselta, koska olihan tama auttanut urheilun saralla jo vuo-
sia, leikataan peilien kautta luotuun efektikuvaan nyrkkeilijasta. Heijastusten
luoma efekti on nayttava ja mielenkiintoinen seka jatkaa unenomaista tunnelmaa.
Heijastusten runsas maara korreloi myds kirjeen vuosien valmennussuhteen
kanssa. MyOs konkreettinen esimerkki nyrkkeilysta tuo katsojaa takaisin urheilu-

maailmaan (kuva 8).
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KUVA 8. Abtrakti kuvitus luo paan sisaista maailmaa (Kirje valmentajalle 2022)

Tapahtumat siirretaan uuteen ymparistoon, eli kotiin. Pelkastaan tama muutos
tuo tunteen, etta jokin uusi dokumentin kaanne on tulossa. Ympariston vaihtumi-
nen vaatii tyhjaa tilaa kuvan alkuun, jotta katsoja voi keskittya kunnolla ja kohta
tuleva vaikein hetki saa ansaitsemansa voimakkaan tunnereaktion. Kotiymparisto
tuntuu pahaenteiselta, se vie tapahtumat entista henkilokohtaisemmalle tasolle.
Myos uusi esine eli tuuletin naytetaan ja aanimaailma sisaltaa lahinna metallista
kirskuntaa ja tuulettimen hurinaa. Tata kerronnan keinoa on kaytetty vain vesiha-
nan vuotaessa ja sama keino on nain ollen opettanut jo katsojalle, etta odotetta-
vissa on jotain vakavaa. My0s tuulettimen paalla oleva sukka esitellaan, mutta
sita ei nayteta viela kunnolla. Paahenkilo alkaa kertoa milta kehut seka intiimim-
mat teot lopulta tuntuivat. Tassa kohtaa lause jaa viela kesken. Tiesin alusta asti
kohtauksen tunnelatauksen merkityksen ja sen rakentaminen tuntui pelottavalta,
koska latauksen Ioytamisessa oli pakko onnistua. Tunnetta ja omaa oloa tunnus-
tellessa, kaikki kuitenkin 10ysi paikkansa kuin itsestaan. Kuvien rytmin piti tuntua

luonnolliselta ja kestoille annettava tilaa, kuitenkin samalla edeten ahdistavasti.

Seuraavana on dokumentin raskain hetki, jota katsoja ei haluaisi kohdata. Paa-
henkilo jatkaa edellisen kuvan lausetta ja kertoo etta intimimmat teot pitivat si-
sallaan suutelua ja suuseksia. Erikoislahikuva veren tahrimasta sukasta tuuletti-
men paalld antaa hyvin fyysisen, mutta hienovaraisen muodon tapahtuneelle
seksuaaliselle vakivallalle. Juuri tdman kuvan suunnittelu ja valitseminen oli
haastavaa, koska aihetta ei haluttu esittaa liian graafisesti eikd mydskaan liian
suurpiirteisesti. Tama vahaeleinen, mutta paljonpuhuva kuva tuo vahvan reaktion
katsojalle yhdessa kirjeen kanssa. Paatin kayttaa otosta kohtaa, jossa ensimmai-
sen sanan kohdalla sukan veritahra kaantyy nakyville ja toisen sanan kohdalla
tuulettimen kehikko osittain peittaa tahran. Viimeinen asia vaikuttaa pelkastaan
kuultuna niin paljon, etta tuntui liialliselta tehda sukan nakyminen toisessa jarjes-

tyksessa. Tarkoitus ei ole peittdaa, vaan tehda hienovaraista tarinankerrontaa.
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Mielikuvat ilman valmiin esimerkin antamista ovat vakevampi keino kertoa tari-
naa. Seuraavaksi leikkasin jo aiemmin naytettyyn laastariin, johon edellisen ku-
van verinen sukka on myos yhdistettavissa (kuva 9). Koska kuvan jalkeen doku-
mentti siirtyy viimeiseen naytokseen ja koska katsoja tarvitsee aikaa sisaistaa
juuri kuulemansa, kuvan alussa on useampi sekunti ilman isoa liiketta tai puhetta.
Myo6s aanimaailma vaihtuu yhtakkia tuulettimen porinasta hiljaisiin veden aaniin.
Edellisten kuvien aikana puhuttu lause saa paatoksena, ja kirjeessa kerrotaan
tekojen tuntuneen auttamiselta. Kun laastari vihdoin huuhtoutuu kuvasta, samalla

ambienttinen musiikki palaa kuultavaksi puheen kanssa.

KUVA 9. Verinen sukka tuulettimen paalla ja seuraavan kuvan laastari luovat ta-
rinallisen jatkumon hyvaksikaytosta kerrottaessa (Kirje valmentajalle 2022)

Tassa dokumentin naytoksessa paahenkilo alkaa avata syvemmin ajatuksiaan
liittyen tapahtumiin ja omasta prosessistaan ymmartaa niita. Leikkausrytmi on hi-
dastempoinen ja kuvissa naytetaan pelkastaan tyhjia tapahtumapaikkoja. Pala-
taan takaisin urheilumaailmaan, mutta paikat nayttavat nyt erilaisilta ja synkem-
milta. Liike on minimaalista, nyrkkeilysalikuvaksi kuitenkin valikoin hidastetusti
heiluvan sakin, jotta siirtyma olisi sujuvampi eika kerronta muuttuisi lilan staat-
tiseksi yhtakkid. Myos tama yksin heiluva nyrkkeilysakki tuo tunteen akkinaisesta
tyhjyydentunteesta, jossa liike on loppunut yllattaen. Se on myds epaluonnolli-
nen, koska liikkeen aloittanutta tahoa ei nahda. Hain talla tunnetta alulle laite-
tuista tapahtumista, jotka jatkavat vain liikettaan vaikkei liikkeen olisi pitanyt alun
perin edes alkaa. Auktoriteettiasemasta kerrottaessa, kaytin sen korostamiseen
kuvaa uimahallin massiivisista, suorista ja toistuvista kattorakenteista. Koripallo-
salin ensimmainen laajakuva jatkaa tyhjyyden korostamista ja etaantymista, sa-

malla kun kirjeessa kerrotaan, miten vei kaksi vuotta tajuta mita on tapahtunut.

Naytdksen alkuosan viimeinen kuva on Ratinan stadionin isoista valoista, jotka
nakyvat ylosalaisin heijastuksena vesilatakossa. Paahenkilo on sisaistanyt ja ym-

martanyt mita oikeasti on tapahtunut ja lausuu ensimmaista kertaa aaneen, miten
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se oli valta-aseman hyvaksikayttoa, luottamuksen vaarinkayttda ja siten seksu-
aalista vakivaltaa Valot sammuvat puheen myoéta rivi kerrallaan, ja kun viimeinen
valo sammuu niin pimeimmalla hetkella, lausutaan myds kirjeen vahvin lause.
Pimealle stadionille jaadaan hetkeksi ennen leikkausta seuraavaan osioon (kuva
10).

KUVA 10. Stadion valojen sammuminen luo yhteyden tarinan ja pimeimman het-

ken valille (Kirje valmentajalle 2022)

YIhaaltapain kuvattu uimari on paluu takaisin urheilijoita sisaltaviin kuviin. Kuiten-
kin korostetaan edelleen paan sisaista maailmaa seuraavien kuvien veden vaa-
ristymilla, ylosalaisina heijastuksina ja nopeutuksella. Urheilijoita ei ndhda enaa
ryhmissa tai valmentajien seurassa, vaan yksin. Talla korostetaan yksin jaamista
ja eristaytymista. Leikkasin ylhaaltapain kuvatusta uimarista juuri ennen kuin
tama tulee pintaan valittadkseni tunnetta hapen loppumisesta ja tukahtuneesta
olosta. Myos assosiaatio siita, miten jotain jaa pinnan alle toimii kirjeen kanssa,
kun kerrotaan paahenkilo kokeneen syyllisyytta ja hapeaa. Vaikka seuraavassa
kuvassa naytetaan useampaa uimaria kavelemassa pois altaan luota, se ei ku-
vasta enda ryhmaa vaan katsoja jaa ikaan kuin muista jalkeen uimarin kanssa,
joka on viela veden alla. Heijastuksen kautta nayttdminen toimii samassa tee-
massa, jossa ollaan yksin mielen sisalla. Myds tama toimii yhteen kirjeen kanssa,
koska kuvan aikana paahenkild kertoo tunteesta "yhteisesta salaisuuden”, josta
muiden ei tarvitse tietdd. Vastaava kerronta jatkuu seuraavassakin kuvassa,
jossa nopeutuksen aiheuttama efekti ja yhdelle pelaajalle jaettu erivarinen peli-

paita korostaa erilleen jaamista salailun vuoksi.
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Yleisurheilija stadionilla on siirtyma kohti lopetusta ja kerrontaa missa naytetaan
vain yksinaisia urheilijoita. Tama viimeinen vaihe tuo lapitunkevana yksinjaami-
sen ja eristaytymisen esiin. Kun paahenkild kertoo miten ei ymmartanyt miksi pi-
taa salata ja kysyy aaneen eiko se tarkoita, etta jotain pitaa peittaa ja haveta,
leikkasin otosta kohdan, jossa urheilija nayttaa tuskastuneelta. Vaihtoehtoisesti
vain yksin istuva urheilija ei nayttanyt tata sekavaa mielentilaa tarpeeksi. Varsin-

kin, kun seuraava puolilahikuva on askel loppua kohden.

Dokumentin kolmannen ja viimeisen naytoksen kerrontaa kuvittaa vahvasti lahi-
kuvat kasista, joita on nahty muutama dokumentin alkupuolellakin. Myos leik-
kaustahti hieman nopeutuu tunnelman tiivistamiseksi. Kadet kiristamassa hiuksia
on suoraa assosiaation luomista paahenkildn kiristyvaan tunteeseen, kun tama
lopulta tajuaa salailun olleen vaaryyksien piilottamista. Kadet puristamassa taris-
ten housuja taas tuo fyysisen muodon paahenkilon tuskalle. Kun paahenkilo ker-
too haavoittuvan asemansa hyvaksikayton tuntuneen nodyryyttavalta, leikataan
samaan aikaan lahikuvaan, jossa uimari irrottaa kadet kaiteesta. Tama ei kuvasta

irti paastamista vaan otteen lipeamista ja avuttomuutta haavoittuvuuden hyvak-

sikaytdsta (kuva 12).

# e L i
KUVA 12. Kasikuvat valittavat tunnetta ilman kasvoja (Kirje valmentajalle 2022)

Yksinainen uimari nojaamassa poijuun hengastyneen nakoisena ilmentaa paa-
henkilon eristaytymista ja sita, miten kaiken tapahtuneen jalkeen yrittaa saada
henkea ja rauhoittua. Kaikki tulevatkin nojaamiskuvat on asemoitu olemaan katse
oikeaa reunaa kohti. Katse on tulevaisuudessa ja tapahtumien jalkeisessa
ajassa. Myos on miellyttavampaa katsojalle, ettei huomiopiste hypi kuvarajan
puolelta toiselle. Pyrittiin siihen, etta kasvot nakyvat vain takaviistosta ja tunnis-
taminen on vaikeampaa. Oli myds luontevaa leikata poijuihin nojaamisesta ja
nyrkkeilykehan koysiin kuvien ollessa hyvin samanlaisia. Kun kirjeessa kerrotaan
miten paahenkilo ei ollut enaa samalla puolella joukkuelaisten kanssa, tama ke-

han koysi vahvistaa rajanvetoa puolien valille. Kun kirjeessa mennaan henkilo-
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kohtaisemmaksi ja kerrotaan miten joukkuelaiset, olivat myos paahenkilon ysta-
via, naytetdan dokumentin toinen ainoista kuvista missa urheilijan kasvot nakyvat
hieman selkeammin. Mennaan pintaa syvemmalle ja lahemmas paahenkil6a, jo-

ten koin tarpeelliseksi edes lopussa nayttaa hieman kasvoja, jotta katsoja kokee

tunneyhteytta paahenkiléon (kuva 13).

§
)

KUVA 13. Lahemmat kuvat urheilijoista vievat katsojan paahenkilon lahelle (Kirje
valmentajalle)

Dokumentin toiseksi viimeinen kuva on koripallosalista. Se on samanlainen lahes
symmetrinen ja edestapain otettu kuin aiemmin joukkueen pompotellessa. Nyt
kuitenkin tunnelma on taysin erilainen, urheilija on salissa yksin ja se tuntuu syn-
kemmalta ja kolkolta. Urheilija heittdaa pallon, mutta se ei osu koriin vaan jaa
pomppimaan lattialle samalla kun urheilija 1ahtee voimattoman nakoisena ku-
vasta. Lasna ei ole ystavia eika valmentajaa, vaan paahenkild on jaanyt yksin.
Urheilukaan ei tuo enda lohtua tai onnistumisia vaan jaljelld on tyhjyys. Annoin
kuvan loppuun tilaa, mutta leikkasin siita pois samalla hetkella, kun pallo viela
hypahtaa pienesti. Loin tunnetta kesken jaamisesta, jotta katsoja on edelleen var-

paillaan.

Viimeinen kuva on erikoislahikuva urheilijan kasvoista. Vaikka se on otettu si-
vusta pain, on selkeasti nahtavissa silmien liike, joka valittaa tunnetta. Leikkasin
kuvaan silmien rapaytyksesta, jotta edellisen kuvan kesken jaava pallon liike tun-
tuu jatkuvan. On taysin hiljaista ja ohimolta valuu hikipisara. Tama hyvin pienielei-
nen tuskan kiteyttdva asia nousi hyvin aikaisin materiaalin joukosta. Halusin
my0s niin lahelle kuin vain mahdollista. Pisaran vierahdettya kirjeen viimeinen
lause “jain ihan yksin” kuuluu katkaisten hiljaisuuden. Urheilija tuijottaa tyhjin kat-
sein eteensa, kuin eksyneena ja uupuneena (kuva 14). Kuvasta leikataan mustiin
ja teravan metallisen danen mukana. Nakyville tulee dokumenttielokuvan nimi
seka tdman jalkeen tekstiplanssi "SUEKin tutkimuksen (2020) mukaan seksuaa-

lista héirintdé oli kokenut noin joka neljds vastaajista”. Viimeinen kuva ja lause
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jattavat katsojalle ahdistuneen ja eksyneen olon, jota ei helpota keskenerainen
tarina ja faktatiedon nostaminen esille ennen lopputeksteja. Oli myds tietoinen
paatos jattaa dokumentin otsikko vasta loppuun, koska se tuntui vakinaiselta

alussa, johon halusimme jo alkutekstin.

KUVA 14. Elokuvan viimeinen kuva jattaa jalkeensa yksinaisyyden ja eksyneen
olon (Kirje valmentajalle 2022)

5.3 Havainnot, teoksen reflektointi ja valmis teos

Yksi tarkeimmista ratkaisuista elokuvan kerronnan kannalta oli uinnin valinta yh-
deksi lajeista. Uinti toi tematiikkaan uutta tasoa, pinnan, jonka alle voi vajota
mutta myods elementin, johon sopeutua. Se sitoi yhteen lisdksi muut veteen liitty-
van kuvakerronnan; ylitsevuotavan lavuaarin, kaivoon pyorteilevan likaveden, I1&-
takkodon heijastuvat stadionin valot ja urheilijoiden iholla valuvan hien. Uinnin li-
saaminen yhdeksi lajeista on mielestani yksi kaanteentekeva kohta dokumentin
muodon I6ytymisessa. Se loi mahdollisuuden elavéittaa ja yhtenaistaa kerrontaa,
seka tietenkin mielenkiintoa yllapitavan ja muista lajeista poikkeavan kuvituksen.
Haasteena oli olla luomatta liian vahvaa assosiaatiota tahan yhteen urheiluun ja
|I0ytaa harmonia kaikkien kesken. Tama tapahtui nimenomaan muiden dokumen-

tin vesielementtien kaytolla leikkauksessa.

Kaikista merkittavin ratkaisu leikkauspoydalla tehtiin melko myéhaan prosessin

aikana. Vasta useiden leikkausversioiden ja pitkien opettajien ja ohjaajan kanssa
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kaytyjen keskustelujen jalkeen paadyin poistamaan kokonaan elokuvan kolman-
nen naytoksen. Viimeinen osuus piti sisallaan paahenkildon siirtymaa hyvaksyn-
taan ja tapahtumien kasittelyvaiheeseen. Tassa osiossa kuvakerronta muuttui
pysahtyneemmaksi. Urheilupaikkojen tyhjaa tilaa ja etaisten toimintojen, kuten
urheilukentan nurmikon leikkuun, avulla etéannytettiin katsojaa ja alettiin haivyt-
taa intensiteettia. Mukana oli myos vahvasti rinnastettu kuvasarja "likapyykin" pe-
semisesta ja lopulta ripustamista samalla kun kirje paatetaan suoraan valmenta-
jalle osoitettuun puheeseen. Dokumentti kuitenkin paatetaan Iahikuvaan urheili-

jasta, jonka ohimolla valuu hikipisara ja lukija lausuu sanat "Jéin ihan yksin”.

Valinta poistaa lopun helpotus ja tarkoituksella dokumentin jalkeen jaava paha
olo on poikkeava valinta ja talla kertaa se palkitsi tekijansa luoden alkuperaistakin
voimakkaamman kokonaisuuden. Tama oli projektin tietynlainen “kill your dar-
lings” -hetki, jossa tekijat tekevat vaikean valinnan, kun jokin tarkeana ja oleelli-
sena pidetty taiteellinen tai tarinallinen asia jatetaan pois, jotta teos saavuttaa
paremmin tarkoituksensa seka tassa tapauksessa myds sisaisen aanensa. Ku-
vaillun kaltainen lopun haivytys ja katsojalle tarjottu helpotus alkoivat tuntua liian
vahaeleisesta. Tunnelatauksen haivytys oli aiemmin tuntunut sopivalta ja kun-
nioittavalta kirjeen koko kaaren nakokulmasta. Kuitenkin ohjaajan kanssa olimme
samaa mielta siita, ettei lopun vapautunut tunne palvele tarkoitustaan eika jata
tarvitsemaansa tarpeeksi vakevaa oloa jalkeensa. Hyvaksikaytto ei ole koskaan

poispyyhittavissa tai haivytettavissa.

Hiekkamaki (2024) kertoo ratkaisu tuntuneen aluksi hankalalta ja isolta, mutta
loppujen lopuksi paatdoksen tekeminen ei ollut vaikeaa, koska vaalinta oli niin sel-
keasti perusteltu. Se vahvisti tavoitteiden mukaisesti sita, millainen viesti halu-
taan valittaa ja mita halutaan saavuttaa. Vaikka tuntuikin vahan pahalta olla kayt-
tamatta kuvia, joihin oli nahty paljon vaivaa, oli enemman iloinen siita, miten pal-
jon se paransi lopputulosta. Projektin aikana taytyi muutenkin usein palata siihen
mita oikeasti haluaa sanoa ja varmistaa mennaanko oikeaan suuntaan. Tarkeinta
oli menna tarina edelld eika dramatisoida turhaan. Totuus on itsessaan jo niin
dramaattinen, ettei sen paalle tarvitse rakentaa enaa lisda. (Hiekkamaki 2024.)
Myoés leikkaajana varmistin jokaista leikkausversiota tydstaessani, etta herattaa-
han tama oikeanlaisia tunteita. Aiemmin jo mainittu mainosmaisuuden ja musiik-

kivideotunnelman valttaminen oli kuitenkin suhteellisen helppoa, koska tama ol
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otettu hyvin huomioon. Kuitenkin joidenkin kohtausten tunnelatauksen maksi-
mointi ja samalla ylidramatisoimisen kiertdaminen vaativat paljon ajatustyéta ja

tunteiden tunnustelua.

Jos lahtisin nyt tekemaan projektia uudestaan, muuttaisin tekemisessani paaasi-
assa itse tyoskentelyyn liittyvia asioita. Tiedostojen nimeaminen ja kansiointi oli-
vat kohtuullisen hyvin tehtyja, mutta selkeydessa olisi ollut parannettavaa. Jos
tiedostoja tai itse projektia olisi kasitellyt toinenkin henkild, asioiden |0ytamiseen
olisi mennyt turhaa aikaa. MyO0s itse workflow muiden jalkitdiden osalta olisi ollut
hyva kayda paremmin |api jo esituotantovaiheessa. Myos tiedostojen siirtaminen
tuotti valilla hidastuksia ja vaikeuksia, jotka olisi voinut olla vaistettavissa etuka-
teen tarkemmalla suunnittelulla. Oman tyoskentelytavan kanssa olisi ollut lisaksi
parannettavaa, koska valilla tyotunnit olivat hyvin pitkia tai tydskentelyajat nor-
maalista paivarytmista suuresti poikkeavia. Vaikka tallainen tekemiseen uppoa-
minen ja flow-tilassa tyoskentely voivat olla joskus hedelmallisia, oli hieman naii-
via olla valittamatta oman jaksamisen rajoista. Toisin myds nykyaan ideoita ja
ehdotuksia rohkeammin esille. Toisaalta annoin ison tydpanoksen ja tarkeimmat
ajatukseni esille, joten en usko elokuvan parantuneen, vaikka olisin ollut enem-
man aanessa. Kaikkien tyoryhman jasenten aani nakyy ja kuuluu harmoniassa

keskenaan.

Olen edelleen todella tyytyvainen lopputulokseen, vaikka elokuvan valmistumi-
sesta on kulunut jo hieman aikaa. Se tuntuu ajattomalta ja aihe on edelleen ajan-
kohtainen. Omassa leikkauksessaan nakee aina virheita ja asioita, joita muuttaisi
jalkikateen, mutta taman elokuvan kohdalla niita on todella vahan. Koen onnistu-
neeni hyvin siina, miten uskalsin asennoitua elokuvaan tunne edella ja etsia
alusta asti tarinan kanssa resonoiva kerrontaa. Monet valinnat kayttaa juuri tiet-
tyja kohtia otoista, olivat intuitiivisia ja pysyivat alkumetreiltd asti samana. Tama
uskallus kuunnella heraavia tunteita assosiaatioita auttoi elokuvan muodon |6y-
tymisessa. Sain sopivan paljon vapaat kadet luovuuden kayttamiseen, kuitenkin
selkeilla tavoitteilla ja visiolla. Alusta asti hyvin suunniteltu ja toteutettu prosessi

nakyy lopputuloksen laadussa.

Myds Hiekkamaen (2024) mielesta leikkaus ja elokuva kokonaisuudessaan on
todella onnistunut. Leikkausprosessia vaikeutti todella paljon selkedan rungon
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puuttuminen kokonaan. Vaikka oli tehty kuvakasikirjoitusta ja suunniteltu paljon,
punaista lankaa kuvakerronnallisesti ei ollut valmiina. Leikkauksen edetessa kui-
tenkin selkiytyi tavoite suhtautua materiaaliin ja sen kayttamiseen sita kautta, etta
mita tunnetta kuvat herattavat. Oli myOs hyva paatos, etta leikkaajakin oli mukana
kuvauksissa. Kaikenlaiset ideat ja fiilikset oli tarkea saada esiin projektin kaikissa
vaiheissa. Jos han lahtisi uudestaan tekemaan elokuvaa, muutoksia tehtaisiin
paaasiassa tuotannon alkupaahan ja suunnitteluvaiheeseen. Nyt jalkikateen
kaikki tuntuu selkealta, etta nain se kuuluikin tehda, mutta alussa elokuvan kuvit-
taminen tuntui todella vaikealta. Kuvakasikirjoitusta olisi helpompi lahtea nykyi-
sen tietotaidon myo6ta tekemaan ja muokkaamaan. MyOs olisi menty lahtokohtai-
sesti enemman kuvauspaikkojen fiiliksen kautta. Valoilla olisi voinut pyrkia tuo-
maan paikan tunnelmaa esiin ennen kuvaamista. Kuitenkin pienen budjetin takia
varsinkin valaistuksen kanssa jouduttiin tekemaan kompromisseja. Tama ei kui-
tenkaan soittautunut liian isoksi ongelmaksi ja sita pystyttiin kompensoimaan jal-
kitdissa. (Hiekkamaki 2024.)

Aanisuunnittelun rooli on elokuvassa valtava ja oli onnistumisen kannalta valtta-
matonta, etta leikkaus ja aani sulautuvat toisiinsa. Hiekkamaen (2024) mukaan
se, ettda aanisuunnittelija oli myos toinen saveltgjista, osoittautui ratkaisevaksi.
Kokonaisuus oli harkittu ja tunnetilat hiottu loppuun asti. Musiikki ja danitehosteet
kulkevat kasi kadessa ja vahvistavat leikkauksen rakentamaa rytmia ja osioita.
Lisaksi kirjeen laadukas aaninayttelijatyoskentely, aanitys ja jalkikasittely ovat
suuressa roolissa. Oli tarkeaa, etta lukija tavoittaa aitouden ja herkkyyden, johon
pyritaan. Vaikka kaytettiin aaninayttelijaa, kirjeen lukeminen ei saanut kuulostaa
nayttelemiselta. (Hiekkamaki 2024.)

Elokuvan valmistuttua jarjestettiin ensi-ilta ja kutsuvierasnaytos. Taman jalkeen
elokuvaa on esitetty erilaisilla elokuvafestivaaleilla Suomessa ja ulkomailla, seka
yksittaisissa naytdksissa. Kirje valmentajalle -elokuva on esitetty Tampere Film
Festivaleilla osana Kino Tamk naytdsta, DocPoint-dokumenttielokuvafestivaa-
leilla, Elo(kuva)kuu festivaaleilla sekd Norwegian short film festivaaleilla kahtena
erillisena vuotena. Elokuvasta saatu palaute on ollut positiivista ja vaikuttunutta.
Erityisesti kiitosta on saatu selkedsta viestista ja sen esiin tuomisesta. Aihe on
koettu tarkeana ja elokuva on herattanyt katsojissa paljon tunteita ja mietteita.
Yksi tavoitteista oli kysymysten ja tunteiden herattaminen aiheen ymparilta, joten
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saadun kaltainen palaute on tuonut mukanaan tunteen onnistumisesta ja siita,

etta elokuva on tarkealla asialla.

Festarilevityksen jalkeen oli tarkoitus julkaista elokuva eraan mediayhtion julkai-
sualustalla, mutta lopulta hanke jai neuvottelujen tasolle. Taman vuoksi itsenai-
nen julkaisu viivastyi. Kirje valmentajalle -elokuva julkaistaan YouTube videopal-
velussa toukokuussa 2025 ja on kaikille halukkaille julkisesti nahtavissa. Vaikka
palvelun kritisoidaan olevan tietynlainen "videoiden hautausmaa” sen kautta on
kuitenkin mahdollista tavoittaa suurtakin yleisda. Koko projektin tarkein tavoite on
saada elokuva edes yhden ihmisen nahtavaksi ja herattaa ajatuksia, koska jo yksi

ihminen on osa muutosta.
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6 POHDINTA

Opinnaytetydssani syvennyin dokumenttileikkaajan eettiseen vastuuseen. Tutki-
mukseni oli kvalitatiivinen ja rakentui paaasiassa kirjallisen aineiston, teemahaas-
tattelujen seka oman kokemukseni ymparille, keskittyen erityisesti Kirje valmen-
tajalle -dokumenttielokuvan tyoprosessiin. Aihe osoittautui matkan varrella yhta
paljon henkilokohtaiseksi pohdinnaksi kuin analyyttiseksi tutkimukseksi. Tutkin
dokumenttielokuvan erityista luonnetta taiteen ja todellisuuden rajalla ja sita, mi-
ten leikkaaja on jatkuvasti eettisten valintojen aarella, tietoisena siita, etta jokai-
nen leikkaus, jokainen rytmitys ja jokainen valittu kuvapari kantaa mukanaan mo-
raalisen vastuun. Eettisyys ei ole koskaan pelkkaa teoreettista tarkastelua, vaan
jokapaivainen ja konkreettinen tydskentelyn osa. Tekijan moraalinen kompassi
vaikuttaa suoraan lopputulokseen, jossa kohteen, tekijan ja katsojan valinen luot-
tamussuhde muodostaa teoksen perustan. Vastuu ulottuu seka kuvattavan etta

katsojan suuntaan.

Dokumentin eettisyys varmistetaan siten, ettei todellisuutta vaaristella, haavoittu-
vassa asemassa olevia henkiloita suojellaan ja pyritaan rehelliseen ja kunnioitta-
vaan kerrontaan. Se merkitsee ennen kaikkea lojaalisuutta totuudelle, mutta sa-
malla herkkyytta ja kunnioitusta kohteita kohtaan. Leikkaaja eettissyys toteutuu
tietoisina valintoina esimerkiksi siinda, mita jattda nayttamatta ja mita korostaa.
Leikkausratkaisuissa punnitaan sita, kuinka kohde naytetaan, luottamuksen to-

teutumista ja millainen kokonaiskuva syntyy.

Dokumentin sisainen aani, eli tapa, jolla maailma esitetdan, on eettisyyden
kanssa erottamattomasti kytkoksissa. Valinnat, jotka muodostavat elokuvan "aa-
nen", paljastavat samalla tekijan arvot ja moraalisen nakemyksen. Sisainen aani
rakentuu siita, millaisena tekija maailmaa katsoo ja miten han haluaa sen valittaa.
Kirje valmentajalle -elokuvan sisainen aani oli tietoisesti haavoittuva, rehellinen
ja runollinen. Sisainen aani, johon kaikessa tekemisessa pyrittiin, oli kunnioittava

paahenkilon kokemuksia kohtaan ja tavoitteli syvyytta ilman saarnaavuutta.

Opinnaytetyon Kirjoitusprosessi syvensi ymmarrystani siita, kuinka vahvasti eet-

tinen pohdinta kuuluu osaksi dokumentaarista kerrontaa. Opin, ettd dokumentti-
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leikkaaja ei ole pelkka tekninen toteuttaja, vaan nakymaton kertoja, jonka valin-
noissa heijastuu koko teoksen moraalinen luonne. Oivalsin myds, ettei dokumen-
tin etiikka ole mustavalkoinen kasite, vaan se elaa tilannesidonnaisesti. Ei ole
olemassa yksiselitteista oikeaa tapaa editoida todellisuutta, mutta omien arvojen
ja empatian kuunteleminen antaa varmuutta navigoida eettisesti harmaillakin alu-
eilla. On tarkeaa reflektoida omaa paikkaansa tekijana ja ottaa vastuu niista vai-

kutuksista, joita oma tyo voi kohteisiin ja yleisoon aiheuttaa.

Jatkotutkimusaiheena nousi esille syvempi selvitys siita, miten dokumentin teki-
jan moraalikasvatus vaikuttaa haneen eettisena toimijana. Kirje valmentajalle -
elokuvan teemoja mukaillen, nyky-yhteiskunnassa valtellaan hapean ja syyllisyy-
den tuntemista, jotka nimenomaan ohjaavat moraalista kehitysta. Koska doku-
mentaristin eettisyyden tajun sisasyntyista luonnetta korostetaan, olisi kiinnosta-

vaa ymmartaa sen rakentumista paremmin.

Kirje valmentajalle -elokuvan tydsto opetti minulle konkreettisesti, mita tarkoittaa
emotionaalisen aanen rakentaminen kuvien ja leikkauksen avulla. Yksi keskei-
simmista onnistumisista oli assosiaatioiden ja runollisen rytmityksen I6ytaminen.
Liikkeen ja pysahtymisen vuorottelu, milloin vaihdetaan tunnelmaa, kauanko kat-
seen annetaan viipya kuvassa ja mita jatetdan nayttamatta, rakensivat paahen-
kilon kokemusmaailmaa ilman, etta tarinaa kerrottiin suoraan. Myds montaasin
voima kerronnan valineena vahvistui minulle tekijana. Rinnastamalla kuvia, joi-
den merkitys syntyi vasta katsojan mielessa, kuten vaikkapa tyhjan kentan, hi-
dastuvan liikkeen ja abstraktien lahikuvien kautta pystyimme kertomaan tarinan
menettamisesta, yksindisyydesta ja luottamuksen rikkoutumisesta ilman, etta

kaikkea tarvitsi lausua aaneen.

Toinen suuri onnistuminen oli sisdisen aanen yhtenaisyys. Elokuvassa kuuluva
kirje ja kuvien tunnelma I6ysivat yhteisen savelen. Tama sisadinen aani syntyi tii-
viissa yhteistydssa ohjaajan kanssa, mutta myos vahvasti oman leikkaustyon
kautta. Uskalsimme jattaa tilaa hiljaisuudelle ja katsojan omalle kokemukselle.
Eettisella tasolla koen suurimmaksi onnistumiseksi sen, etta pystyimme kerto-

maan vaikean ja raskaan tarinan tavalla, joka sailytti arvokkaasti paahenkilon ai-
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don tarinan ja anonymiteetin. Mitaan ei estetisoitu liikaa, eika ketaan asetettu alt-
tiiksi vaaralle tulkinnalle. Koin tydskentelevani koko ajan tarinan ja paahenkilon

puolella ja tama side antoi myos varmuutta leikkauspaatosten tekemiseen.

Jokaisessa teossa ja eettisessa valinnassa on mukana ristiriitoja. Naita ristiriitoja
ei voi kokonaan ratkaista, mutta niita voi kohdata avoimesti ja rehellisesti. Doku-
menttileikkaajan eettinen vastuu ei ole vain velvollisuus vaan se on myos luova
mahdollisuus rakentaa tarinoita, jotka tekevat oikeutta seka todellisuudelle etta
niille, jotka siind esiintyvat. On I0ydettava tapa tasapainoilla suojelun ja paljasta-

misen valilla.
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LITTEET

Liite 1. Haastattelukysymykset Matti Pekkanen

Taustatiedot

- Voisitko esitella itsesi ja kertoa tyohistoriastasi leikkaajana seka muuten
media-alalla?

- Mita yhteista fiktiossa ja dokumentaarisessa sisallossa mielestasi on?
Enta eroja?

Leikkaajan rooli ja merkitys

- Mita leikkaaminen merkitsee sinulle ja mika siina kiinnostaa?
- Millainen rooli ja merkitys leikkaajalla on tyoprosessissa?
- Mika tekee leikkaamisesta tarkean vaiheen?

Eettisyys leikkaamisessa

- Milla tavoin etiikka liittyy leikkaamiseen ja kuinka sen voi varmistaa?
- Millaisia eettisia pulmia olet kohdannut ja kuinka niita olet lahestynyt?
- Kuinka maaritella tekijana moraalinen kompassi?

- Onko sinulla periaatteita liittyen eettiseen tekemiseen?

- Miten koet kohteen, tekijan ja katsojan valisen aseman?



Liite 2. Haastattelukysymykset Maria Hiekkamaki

Taustatiedot

- Mista Kirje valmentajalle dokumentti sai alkunsa?
- Mita tavoitteita ja visiota lahdettiin hakemaan?
- Miten koulu ja muut tahot olivat mukana tuotannossa?

Esituotanto

- Miten tyoryhma muodostettiin?
- Muuttuiko alkuperainen idea tuotannon edetessa?
- Mita moraalisia tai eettisia pulmia tuli eteen ja miten ne ratkaistiin?

Kuvaukset

- Millaiset olivat kuvasuunnitelmat ja seurattiinko niita?
- Miten eettisyys huomioitiin kuvauksissa?
- Miten ja miksi kuvituskuvan kayttéon paadyttiin?

Jalkituotanto

- Miten olit ohjaajana jalkitydprosessissa mukana?
- Miten dokumentti muuttui leikkauspdydalla?

- Oliko leikkausvaiheessa eettisia haasteita?

- Miten aanitoita tyostettiin?

Valmis teos

- Oliko lopputulos tavoitteiden mukainen?
- Saatiinko dokumentista palautetta?
- Millaisia tunteita tai ajatuksia dokumentilla halutaan herattaa?
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