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1 Johdanto

Sosiaali- ja terveysministerioé (2009) on maaritellyt suomalaisen potilasturvalli-
suuden strategian vuosille 2009 - 2013. Strategian mukaan potilasturvallisuus on
nostettava keskeiseksi tavoitteeksi sosiaali- ja terveydenhuollossa. Vuonna 2011
tuli voimaan myads sosiaali- ja terveysministerion asetus laadunhallinnasta ja po-
tilasturvallisuuden taytantoonpanosta laadittavasta suunnitelmasta, milla pyri-
taan jarjestelmalliseen potilasturvallisuuden parantamiseen. Tassa asetuksessa
huomioidaan myds terveydenhuollon laitteet ja tarvikkeet seké henkildstén tyon-
jako ja osaaminen, mihin opinnaytetyoni paaasiassa keskittyy. (Sosiaali- ja ter-

veysministerion asetus 341/2011.)

Laki terveydenhuollossa kaytettavista laitteista ja tarvikkeista (629/2010) asettaa
terveydenhuollon yksikéille ja siella toimiville kayttdjille laitteiden ja tarvikkeiden
kayttoon, hallinnointiin ja yllapitoon liittyvia maarayksia. Terveydenhuollon yksi-
koissa laitteiden kayttoon liittyen tulee varmistua lain 24. 8:n mukaisesti, ettéd hen-
kilolla, joka kayttaa terveydenhuollon laitetta, on sen turvallisen kayton vaatima

koulutus ja kokemus.

Sairaanhoitajat joutuvat saannollisesti tydskentelemaan uusien laitteiden kanssa
ja sovittamaan ne hoitotydhon. Samalla he kantavat myds vastuuta oman osaa-
misen kehittamisesta taatakseen potilaan turvallisuuden. (Zhang, Barriball &
While 2014, 2737.) Sairaanhoitajan tulee mygs tietdd, miten laitteet toimivat (Bal-
dursdottir & Jonsdottir 2002, 71). Teknologialla on merkittdva rooli hoitotydn apu-
valineend, mutta lisaantyneeseen teknologiaan liittyy myos epavarmuuden ja tur-
vallisuusriskien mahdollisuus. Sairaanhoitajat kokivat perehdytysmahdollisuuk-
sien vahaisyyden aiheuttavan hoito- ja turvallisuusriskeja. Perehdytysta pidettiin
tarke&na teknologiaosaamisessa. (Kinnunen 2004a, 24 — 27.) Erilaisien laakinta-
laitteiden huolimaton kaytto voi siis sairaanhoitajien kokemusten mukaan vaaran-
taa ja luoda tarpeettomia riskitilanteita potilastyéhon, minka vuoksi laiteosaami-

nen on merkittava osa potilasturvallisuutta.



Opinnaytetyoni keskeisimmat kasitteet ovat laiteturvallisuus, potilasturvallisuus ja
hoitohenkilokunnan laiteosaaminen laakintalaitteiden alueella. Opinnaytetyoni oli
toiminnallinen opinnaytetyd, minka tarkoitus oli lisata Pohjois-Karjalan sairaan-
hoito- ja sosiaalipalvelujen kuntayhtymén osasto 2G:n hoitohenkilokunnan 1aa-
kintalaiteosaamista ja siten lisata hoitotyon potilasturvallisuutta. Opinnaytety6n
tehtavana oli tuottaa hoitohenkildkunnan laiteosaamisen néytdon peruslomakkeet
(liitteet 1 ja 2) seka kirjallinen laiteajokorttipohja (lite 3) sairaanhoitajille. Opinnay-
tetyd rajattiin koskemaan osasto 2G:lla hoitotydssa kaytettavia ladkintalaitteita.
Esimerkkeja osasto 2G:lla kaytettavista laitteista ovat erilaiset monitorit, happi- ja
imulaitteet, kostutuspullo, ravinto-/infuusiopumput, verituotteiden lammitin, erilai-

set kipupumput ja residuaalimittarit.

2 Potilas- ja laiteturvallisuus

2.1 Potilasturvallisuus

Potilasturvallisuudella tarkoitetaan, etté potilaalle aiheutuu tarvitsemastaan hoi-
dosta mahdollisimman vahan haittaa. Yleisesti ottaen potilasturvallisuudella tar-
koitetaan terveydenhuollossa toimivien toimintayksikdiden ja ammattihenkildiden
periaatteita ja toimintakaytantoja, joilla pyritddn takaamaan potilaiden terveyden-
ja sairaanhoidon palvelujen turvallisuus. Keskeisin lainsaadanndéllinen perusta
potilasturvallisuuden edistdmiseen tulee vuonna 2011 voimaan tulleesta tervey-
denhuoltolain 8. 8:sta, mik& kasittelee potilasturvallisuutta ja terveydenhuollon
toiminnan laatua. Laki edellyttaa terveydenhuollon toimintayksikdita laatimaan
laadunhallintaan ja potilasturvallisuuden taytantdonpanoon liittyvat suunnitelmat.
Sosiaali- ja terveysministerid taydensi viela potilasturvallisuuteen liittyva lakia
vuonna 2011 asetuksella (341/2011) laadunhallinnasta ja potilasturvallisuuden
taytantdonpanosta, mika saatelee viela tarkemmin suunnitelman siséltéa ja tay-
tantdonpanoa ja lisdksi miten suunnitelmasta on tiedotettava potilaita ja heidan

laheisiaan. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2011, 7-8.)



Jo aikaisemmin vuonna 2009 sosiaali- ja terveysministerion asettama tyéryhma
maaritteli kansallisen potilasturvallisuuden strategian vuosille 2009 - 2013. Stra-
tegiassa potilasturvallisuutta kasitellaan neljasta nakdkulmasta, jotka ovat turval-
lisuuskulttuuri, vastuu, johtaminen ja sdadokset. Strategiassa esitellaan tarkem-
min viela viisi paatavoitetta ja kullekin naista osatavoitteita. Potilasturvallisuus-
strategian 2009 - 2013 viisi paatavoitetta ovat: potilas osallistuu potilasturvalli-
suuden parantamiseen, potilasturvallisuutta hallitaan ennakoivasti ja oppimalla,
vaaratapahtumat raportoidaan ja niistd opitaan, potilasturvallisuutta edistetaan
suunnitelmallisesti ja riittavin voimavaroin, potilasturvallisuus huomioidaan ter-
veydenhuollon tutkimuksessa ja opetuksessa. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
2011, 7-8.)

Hoitajan osaamattomuus laitteiden kaytdssa asettaa potilaat alttiiksi vaaratilan-
teille (Swayze & Rich 2012). Laakintalaitteiden kaytdon osaaminen on keskeinen
perusta potilasturvallisuudelle seka tyoturvallisuudelle. Niiden asianmukainen
kayttd ja huolto ovat osa potilasturvallisuuteen tahtaavaa hoitoa ja infektioiden
torjuntaa. (P6lénen, Ala-Kokko, Helveranta, Jantti & Kokko 2013, 248.)

2.2 Terveydenhuollon laitteiden lait ja sdaddkset

Laki terveydenhuollon laitteista ja tarvikkeista (629/2010) mé&arittelee terveyden-
huollon laitteen seuraavalla tavalla:

"Terveydenhuollon laitteella tarkoitetaan instrumenttia, laitteistoa, véli-
nettd, ohjelmistoa, materiaalia tai muuta yksinaan tai yhdistelmanéa kay-
tettavaa laitetta tai tarviketta, mita on tarkoitettu kayttaa sairauksien diag-
nosointiin, ehkaisyyn, tarkkailuun, hoitoon tai lievitykseen. Terveyden-
huollon laitetta voidaan kayttdd myds vammojen tai vajavuuksien diag-
nosointiin, tarkkailuun, hoitoon, lievitykseen tai kompensointiin. Myds
anatomisen tai fysiologisen toiminnon tutkiminen, korvaaminen tai muun-
telu; taikka hedelmoittymisen saately kuuluu terveydenhuollon laitteiden
alaisuuteen.”

Terveydenhuollon laitteista ja tarvikkeista annetun lain (629/2010) 25. 8:n mu-
kaan ammattimaisen kayttajan on ilmoitettava Valviralle laitteen tai tarvikkeen ai-
heuttamasta vaaratilanteesta. Vaaratilanne voi aiheutua laitteen tai tarvikkeen

ominaisuuksista, suorituskyvyn poikkeamasta, riittAmattomistd merkinnoista tai



virheellisesta kayttdohjeista tai kaytosta. Lain mukaan ilmoitus on myds tehtava
silloin, kun laitteen tai tarvikkeen vaikutus tapahtumaan on epaselva. Lain ja maa-
raysten tarkoituksena on yllapitaa ja edistaa laitteiden ja tarvikkeiden seka niiden
kayton turvallisuutta. Terveydenhuollon laitteet ja tarvikkeet on maaritelty turval-
lisiksi, kun niité kaytetdén oikealla tavalla ja vain valmistajan maarittamissa tar-

koituksissa.

Laki terveydenhuollossa kaytettavista laitteista ja tarvikkeista (629/2010) asettaa
terveydenhuollon yksikoille ja siella toimiville kayttajille laitteiden ja tarvikkeiden
kayttoon, hallinnointiin ja yllapitoon liittyvia maarayksia. Terveydenhuollon yksi-
koissa laitteiden kayttéon liittyen tulee varmistua lain 24. 8§:n mukaisesti useasta
eri asiasta. Seuraavassa muutamia lain 24. §:n asettamia vaatimuksia:

"Henkilolla, joka kayttaa terveydenhuollon laitetta, on sen turvallisen kay-
ton vaatima koulutus ja kokemus; laitteessa tai sen mukana on oltava
turvallisen kayton kannalta tarpeelliset merkinnat ja kayttdohjeet; laitetta
kaytetddn valmistajan ilmoittaman kayttotarkoituksen ja -ohjeistuksen
mukaisesti. Lain 26. §:n mukaan sosiaali- ja terveydenhuollon yksikolla
tulee olla nimettyna vastuuhenkild, joka vastaa kyseisen lain ja sen no-
jalla annettujen sdanndsten ja maarayksien noudattamisesta yksikossa.
Edella mainitun lisdksi taman yksilon tulisi pitaa seurantajarjestelméaa lait-
teiden ja niiden kayton turvallisuuden varmistamiseksi.”

2.3 Laiteturvallisuus ja laitekoulutus

Sosiaali- ja terveysministerion julkaisema turvallisuussuunnitteluopas sosiaali- ja
terveydenhuollon toimintayksikoille (2005, 35 - 36) maarittelee muun muassa
seuraavia asioita laakintalaitteiden kayttokoulutukseen, itse laékintalaitteen kayt-
toon seka ladkintalaitteen huoltoon. Hoitohenkildkunnalle tarkoitetun [&&kintalait-
teen kayttokoulutuksen tulee siséltaa turvallisen kayton lisaksi sen kayttoon liitty-
vat riskitekijat sekd huoltokoulutus siihen, miten kayttaja voi suorittaa laitteelle
huoltotoimenpiteita. La&kintalaitteelle tulee nimetd myds vastuukayttaja, joka
kouluttaa muita tyontekijoita laitteen turvalliseen kayttéon. Myds laitteen suomen-
ja ruotsinkieliset kayttokasikirjat tulee olla helposti saatavilla, ja niistd selvitaan
myos laitteen kayttoon liittyvat riskitekijat, ja laitetta tulee myds huoltaa valmista-

jan ohjeita noudattaen.



Laitekoulutusta tarvitaan hyvan kayttbosaamisen yllapitdmiseksi ja paranta-
miseksi, mikd mahdollistaa laadukkaan ja hyvan potilasturvallisen hoidon. Laite-
koulutus ehkaisee laitteiden kayttoon liittyvia ongelmatilanteita ja edistada myo6s
toiminnallista tuotavuutta. Tyonantaja on velvollinen seuraamaan koulutuksen to-
teutumista tyontekijakohtaisesti ja samalla tulee huolehtia, etta tyontekija saa riit-
tavan koulutuksen ja perehdytyksen ladkintalaitteiden kaytt6a varten. Uusien
tyontekijoiden perehdytys seka jatkuvasti muuttuvat toimintatavat ja prosessit
edellyttavat jatkuvaa koulutusta. Toimintayksikdissa tulisi valita jokaisen yksikén
oma laitevastaava ja heidan varahenkilonsa, seka sopia siihen liittyvasta toimen-
kuvasta ja tehtavista. Laitevastaavien avulla eri laitteiden koulutuksista ja yllapi-
totoimista sopiminen yleensa helpottuu, ja kaytannot toteutuvat paremmin. (Po-
[6nen ym. 2013, 254 — 255.)

Hoitajien taytyy tiedostaa heidan potilaansa taudinkuva tai muut ennen laitteen
kayttoa edeltavat olosuhteet liittyen kaytettaviin laitteisiin, laakityksiin tai muihin
hoitotoimenpiteisiin ymmartaakseen, millaisia vaikutuksia laitteen kaytossa voi il-
meta. Edell& mainituista asioista tulee myos ilmoittaa, mikéali laitteen toiminnassa
on ongelmia. Laitekoulutuksessa tulisi keskittya laitteen kayttotarkoitukseen, val-
mistajan ohjeisiin kaytosta, varoituksista, kontraindikaatioista ja yleisimmista vi-
oista. Koulutuksessa tulisi huomioida, millainen lopputulos tai saavutettava ta-
voite laitteen oikeasta kaytosta tulee. Lisaksi on huomioitava yhdessa sovitut lin-
jaukset osaston tai yksikon kliinisista tyoskentelytavoista ja sairaanhoitajien pe-
rehdyttdmisesta. Laitekoulutuksessa on huomioitava tarvittaessa myds laitteen
kayttdika ja sen mahdolliset vaikutukset steriiliyteen seka samankaltaisten laittei-

den eroavaisuudet kaytossa. (Swayze & Rich 2012.)

2.4 Laakintalaitteiden aseptiikka

Potilaan altistuminen mikrobeille tapahtuu yleensa hoitohenkilokunnan kosketuk-
sesta joko suoraan tai valillisesti jonkin valineen tai laitteen kautta. Kasihygienian
lisdksi hoito- ja tutkimusvalineiden asianmukainen huolto kuuluu terveydenhuol-
toalan jokaisen tyontekijdn perusvaatimuksiin. Kasihygienian toimenpiteilla tar-

koitetaan kaikkia toimia, joilla pyritddn vahentdmaan mikrobien siirtymista kasien
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valityksella henkildkunnasta potilaaseen, potilaasta toiseen tai ymparistosta poti-
laaseen ja henkilokuntaan. Hyva kasihygienia kuuluu osana asianmukaiseen
hoito- ja tutkimusvalineiden kayttoon ja huoltoon. Kasien desinfektio késihuuh-
teella tulee tehda aina ennen ja jalkeen jokaisen potilaskontaktin tai ennen laite-
kontaktia, lisaksi huomioiden tietokoneiden nappdaimistot. (P6lonen ym. 2013,
256 — 257.)

Useimmat hoitoon liittyvia infektioita aiheuttavat mikrobien patogeenit saattavat
sailya hoitoympariston ja valineiston pinnoilla pitkaan. Tama lisaa hoitoon liitty-
vien infektioiden riskia ja mahdollistaa mikrobien siirtymisen likaisilta pinnoilta
joko henkilokunnan kosketuksen valityksella tai védlineen pinnalta potilaaseen.
Kertakayttoiset valineet on laitettava suoraan kayton jalkeen roskiin ja hoitoym-
pariston kosketuspinnat, pitden sisallaan tietokoneiden nappaimistot ja laitteiden
kytkimet, tulee pyyhki&d paivittain tai potilashoidon paatyttya yleispuhdistusai-
neella. (P6lénen ym. 2013, 257.)

3 Sairaanhoitajan ammatillinen osaaminen

3.1 Sairaanhoitajan ammatillisen osaamisen alueet

Opetusministerion julkaisemassa tydryhmamuistiossa ja selvityksessa (2006, 63
- 64) on maaritelty sairaanhoitajalle hoitotydn toiminta- ja vastuualueet seka niihin
littyvat ammatillisen osaamisen alueet. Sairaanhoitaja on hoitotyén asiantuntija
ja toteuttaja, jonka tehtava yhteiskunnassa on hoitaa potilaita. Hoitaessaan poti-
laita han toimii itsen&isesti hoitotytn asiantuntijana ja toteuttaa potilaan ladketie-
teellista kokonaishoitoa laékariltd saamiensa ohjeiden mukaan. Sairaanhoitajan
tulee kayttaa nayttdon perustuvaa hoitotyota ja kayttaa siina hyvaksi ammatillista
asiantuntemustaan, hoitosuosituksia seka tutkimustietoa seka potilaan tarpeisiin
ja kokemuksiin perustuvaa tietoa. Sairaanhoitajan tyon tulee perustua hoitotietei-
siin. Sairaanhoitaja vastaa oman ammattitaitonsa ja ammattinsa kehittdmisesta.

Sairaanhoitaja johtaa, toteuttaa ja arvioi nayttdon perustuvaa hoitoty6té ja vastaa
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hoitotyon laadusta ja sen kehittdAmisesta. Sairaanhoitajan toiminta- ja vastuualu-
eet on jaettu seuraaviin ammatillisen osaamisen alueisiin: Eettinen toiminta, ter-
veyden edistaminen, hoitotyon paatoksenteko, ohjaus ja opetus, yhteistyo, tutki-
mus- ja kehittamistyd seka johtaminen, monikulttuurinen hoitotyd, yhteiskunnalli-
nen toiminta, kliininen toiminta ja ladkehoito. Edelld kuvatuista osaamisalueista
opinnaytetyotani eniten koskettavat osaamisalueet olivat eettinen toiminta, oh-

jaus ja opetus, kliininen hoitoty0 ja laakehoito.

Opinnaytetyohoni liittyen sairaanhoitajan eettisesta toiminnasta nousee esille sai-
raanhoitajan vastuu oman ammattitaidon kehittamista. Tama on helposti liitetta-
vissa ladkintalaitteiden kaytdn osaamisen yllapitamiseen, mihin opinnaytetyollani
osaltaan pyrittiin. Ohjaukseen ja opetukseen liittyen sairaanhoitajan tulee osata
ohjata ja opettaa opiskelijoita ja henkilostda, ja sairaanhoitajan tulee kayttaa ja
tuottaa ohjaukseen siihen soveltuvaa perusohjausmateriaalia. Tasta hyvana esi-
merkkind toimivat opinnaytetyoni tuotokset: naytdon osaamisen peruslomake,

lista- ja taulukkomalli (liitteet 1 ja 2) seka laiteajokorttipohja (liite 3).

Kliinisen hoitotydn osaamisalueesta opinnaytetytsséani nousivat esille peruselin-
toimintojen tarkkailu ja yllapito, potilaan perus- ja kokonaishoito, aseptinen toi-
minta, hoitoelvytys, keskeiset tutkimus- ja hoitotoimenpiteet ja niissa kaytettavat
valineet ja laitteet seka potilasturvallisuus, tydergonomia ja tyoturvallisuus. Kaikki
nama edelliset osa-alueet ovat jollain tavalla liitettavissa laakintalaitteisiin tai nii-
den kayttoon. Myos laakehoito liittyi yhtena isona osaamisalueena opinnaytety6-
honi, silla ladkkeen antamisessa kaytetaan paljon erilaisia ladkintalaitteita, kuten

esimerkiksi ruisku- ja infuusiopumppuija.

Hildenin (1999, 105) tekema tutkimus maaritteli sairaanhoitajan ammatillista pa-
tevyyttd ja ammatilliseen patevyyteen vaikuttavia tekijoita tydyhteiséjen odotus-
ten perusteella. Yksi vaikuttava tekija osaamisessa oli sairaanhoitajan kokemus,
ja taman kasitteen alle kuului tutkimuksessa teknisten laitteiden hallinta ja koke-
mus erilaisten teknisten laitteiden kaytostd. Tassa tutkimuksessa tydyhteison
odotukset sairaanhoitajan kokemuksista erilaisista tydmenetelmista ja toimenpi-

teista seka erilaisten laitteiden kaytosta saivat keskinkertaisen merkityksen.
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Nummelinin (2009, 51 - 52) tekemé pro gradu-tutkielma toi esille myds, etta pai-
vystyspoliklinikalla aloittava sairaanhoitaja tarvitsee tietoa poliklinikan hoitoympéa-
ristosta, tiloista, teknologiasta seka turvallisuudesta kyetdkseen hoitamaan poti-
lasta. Tassa tutkielmassa teknologia piti siséllaédn tiedon paivystyspoliklinikalla

kaytettavista laitteista ja valineista sekéa niiden sijainnista ja toiminnasta.

3.2 Sairaanhoitajien teknologiaosaaminen

Sairaanhoitajan tydsta on tullut teknologiaorientoituneempaa, tyéskenneltiinpa
millaisella osastolla hyvansa. Talla hetkella sairaanhoitajat vastaavat hoitotyossa
entistd haastavampiin terveysongelmiin yha useammin teknologian avustuksella.
Kliininen hoitoty0 on helpompaa ja vaikuttavampaa, mutta myds sairaanhoitajia
kuormittavampaa muun muassa alati uusiutuvien laitteiden ja niiden vaatiman
kayttotietamyksen vuoksi. Teknologia hoitotydssa on kehittanyt sairaanhoitajien
tieto- ja taitoperustaa. Useassa suomalaisessa tutkimuksessa sairaanhoitajien
ammatilliseen patevyyteen ja hoitotydn osaamiseen liittyen teknologiaosaaminen
ja teknologiataitojen yllapitaminen on mainittu keskeisené sairaanhoitajan osaa-
misen taitona. Liséksi on huomioitava myds terveysalan muuttuva tyo ja tydym-
paristd, mikd asettaa haasteita teknologiataitojen opettamiselle. (Kinnunen
2004b, 12 - 13.)

Kinnusen (2004a, 24 - 27) tutkimuksessa teknologiaan suhtautumisessa hoito-
tydssa tuodaan esille teknologian merkitys hoitotydn apuvalineena ja laadunhal-
linnan edistajana. Tutkimuksessa todetaan myos teknologiaan liittyvdn epavar-
muuden ja turvallisuusriskien mahdollisuus. Teknologiaan liittyi tutkimuksessa
haastateltujen hoitajien kokemuksissa epavarmuuden ja varauksellisuuden tun-
teita. Teknologia koettiin vaativaksi ja laitteiden toiminnan ymmartamiseksi kai-
vattiin lisdé tietoa. Myds vastuu teknologian osaamisesta painoi sairaanhoitajia.
Sairaanhoitajien osaamista hairitsivat laitteisiin liittyva liiallinen informaatiotulva
ja erilaisten laitteiden toimintojen muistaminen. Sairaanhoitajat kokivat vastauk-
sissaan myds perehdytyksen puutteen aiheuttavan hoito- ja turvallisuusriskeja.

Mahdollisuuksia perehdytykseen pidettiin tarkeina.
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Muurahaiskangas ja Ronkainen (2012, 30 - 31) ovat opinnaytetydssaan tutkineet
sairaanhoitajien teknologiaosaamista perioperatiivisessa hoitoymparistossa. Hei-
dan opinnaytetydéssaan suurin osa sairaanhoitajista koki ladkintalaitteet helppo-
kayttoisiksi, ja he kokivat teknologian myoéta potilaan kokonaisvaltaisen hoidon
nopeutuneen. Lisaksi he tuovat ilmi, etta teknologia on vaikuttanut positiivisesti
my0Os hoidon laatuun. Kyseisessa opinnadytetydssa vastanneiden sairaanhoita-
jien suhtautuminen teknologiaa kohtaan oli paaosin myonteista. Tama toi esille
sairaanhoitajien arvostusta teknologian tuomiin mahdollisuuksiin ja halua oppia
uutta. Opinnaytetydssa tuotiin myds esille, ettd haasteita hoitotydlle luo eniten
teknologian jatkuva kehitys, joka edellyttdd monipuolista ja sdannollista koulu-
tusta ladkintalaitteista. Sairaanhoitajat kokivat myos, etta sairaanhoitajakoulutuk-
sen aikana he eivat saaneet riittavasti tietoa tai kaytannonlaheista opetusta laa-

kintalaitteiden kaytosta.

Sairaanhoitajat ovat ladkintalaitteiden yleisimpia kayttgjia hoitoty6ta toteuttaes-
saan. He ovat paivittain tekemisissa laitteiden kanssa, joilla monitoroidaan poti-
lasta, tehd&én diagnostisia testauksia tai kirurgisia ja terapeuttisia toimenpiteita.
Laitteet ovat kehittyneet ja tulleet monimutkaisimmiksi kayttaa, mika luo haasteita
hoitotydn toteuttamiselle. (Swayze & Rich 2012.) Sairaanhoitajien asenteet 1aa-
kintalaitteita kohtaan ovat moniulotteisia, ja hoitajat yrittavat etsia tasapainoa lait-
teiden kayton ja korkealaatuisen holistisen hoitotyon valilla. Riittava tieto laittei-
den toiminnasta yhdistettyna harjoitteluun on yksi avaintekijoista, milla voidaan
vaikuttaa sairaanhoitajien asenteisiin laitteiden kayttéa kohtaan. (Zhang ym.
2014, 2737.)

3.3 Osaamisen varmistusmenetelmat

HoitotyOn osaamista voidaan varmistaa monin eri tavoin. Osaamisen varmista-
miseen kuuluu olennaisena osana myds osaamisen arviointi, ja ndiden kahden
osa-alueen on yhdessa tarkoitus tdydentaa toisiaan. Osaamisen arvioinnin tulisi
olla jatkuvaa ja muuttuvaa prosessointia, ja sen tulisi myds olla soveltuvaa juuri

asianomaiseen organisaatioon. Sairaaloissa tyoskentelee opetushoitajia, joilla
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on haastavaa loytaa tarkoituksenmukaisia osaamisen arviointi- ja varmistusme-
netelmié. Hoitotydssa kaytetaan yha vahenemassa maariin testeilla suoritettavia
osaamisen varmistusmenetelmia ja ollaan siirtymassa kohti kasilla tehtavia nayt-
téja. (Maddox, Waller, Wise & Weed 2014, 453 - 460.)

Chlanin, Tracyn ja Grossbachin (2011, 46 — 50) julkaistu tutkimusartikkeli Critical
Care Nurse - lehdessa toi esille ehdotuksia sairaanhoitajien taitojen, patevyyden
ja tydn mielekkyyden saavuttamiseksi toteuttaessaan hengityskonehoitoa. Kou-
lutuksen merkitys nousi esille artikkelissa, ja koulutuksen hengityskonehoidosta
tulisi sisaltaa perustietoa hengityskoneesta, eri hengitysmuodoista seka koneen
toiminnoista ja asetuksista. Opetuksen tulisi sisaltéa myds nayttoja, ja sairaan-
hoitajan tulisi saada harjoitella hengityskoneen kayttta kaytannossa. Kokeneille
hoitajille tulisi tarjota vuosittain viela syvéllisempaa tietoa hengityskonehoidosta,
ja taman lisaksi laitevalmistajan tulisi tarjota laitekoulutusta saanndllisesti. Myos
yhteiset moniammatilliset koulutustilaisuudet laékareille, hoitajille ja valinehuolta-

jille takaisivat kaikille saman tiedon laitteen kaytosta.

Yhta tyopaikoilla kaytettavaa ja siella tapahtuvaa osaamisen varmistus- ja oppi-
mismenetelmaa kutsutaan nimella WPBA, miké tulee englannin kielen sanoista
"workplace based assessment”. WPBA-menetelmaa voidaan kayttaa niin tyéhar-
joittelussa olevalle kuin tydelaméassakin olleelle tyontekijalle. Kattava tutkimus
johtavien kasvatustieteilijdiden mukaan on osoittanut, ettd arviointi kuuluu olen-
naisena osana oppimistapahtumaan. WPBA pitaa sisallaan joukon erilaisia arvi-
ointimenetelmia, ja sité on kaytetty esimerkiksi laakariopiskelijoiden arvioinnissa.
Usea néista menetelmistd pitaa sisdlladn harjoittelijan antaman nayton todelli-
sessa potilastilanteessa, ja tilanteen arviointi ja palaute annetaan kirjallisesti. Pa-
lautteen saaminen lisda harjoittelijan tietamysta omasta edistymisestéa tai sen
puutteesta, lisda tietamysta oppimistarpeista seka auttaa harjoittelijaa etsimaan

oikeanlaiset oppimistavat itsedan varten. (Norcini & Burch 2007, 855 - 871.)
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3.4 Laiteajokortti osaamisen varmistusmenetelmana

Laiteajokortti on yksi osaamisen varmistusmenetelma, ja siihen liittyy paljon sa-
mankaltaisia piirteitéd, mitd on kuvattu edellisessa kappaleessa. Opinnaytetyos-
sani laiteajokorttipohjan ja laiteosaamisen nayton peruslomakkeissa on otettu
huomioon, etta laitekoulutus on tyopaikalla tapahtuvaa ja tayttaa juuri kyseisen
tyopaikan tarpeet. Laiteosaamisen nayttoon liittyy myos olennaisesti osaamisen
arviointi ja palautteen saaminen seka riittava aika sairaanhoitajalle harjoitella ky-
seisen laitteen kayttda ennen laiteosaamisen nayttoa. Laiteajokorttipohjan on tar-
koitus keratd yhteen tietoa sairaanhoitajan omasta osaamisesta ja kannustaa
tata kautta kehittamaan omaa laiteosaamistaan. Seuraavassa esittelen |oyta-
miani laiteajokorttimalleja, joita on toteutettu seké opinnaytetdina etté itsenaisten

toimintayksikkdjen toimesta.

Tampereen yliopistollisen sairaalaan teho-osastolla on otettu kayttoon laiteajo-
kortti, missa oli tarkoitus varmistaa osaston tehohoitajien laitteiden kayttd seka
lisata ja syventaa osaamista ladkintalaitteiden kaytossa. Tavoitteena heilla oli ra-
kentaa myds teho-osastolla tydskenteleville hoitajille systemaattinen koulutusko-
konaisuus osastolla kaytettavien laitteiden toimintaperiaatteista seka turvallisesta
ja asianmukaisesta kaytosta. Tassa mallissa osaston esimiehet ovat vastuussa
hoitohenkildkunnan osaamisen varmistamisesta ja kehittamisesta. Laiteajokortin
tarkoituksena on myos toimia esimiehille tydkaluna ja mittarina, jonka avulla he
tietavat, minkalaista osaamista heidéan yksikdssaan on ja millaista koulutusta on

tarvetta jarjestaa. (Sutinen 2013, 62.)

Laiteajokorttiin sisaltyy nayttokoe kyseisen laitteen kaytosta. Nayttokokeen tulee
olla rauhallinen oppimistilanne, jonka tarkoitus on motivoida itseohjautuvuuteen
laitteiden k&yton oppimisessa ja missd on myds mahdollisuus saada palautetta.
Nayttokoe ei saa kestaa lilan pitkddn, eikd sen tule olla liilan pikkutarkka. Tarkoi-
tuksena on testata ja varmistaa, etta hoitaja osaa kyseisen laitteen perustiedot
seka kayton. Laitekoulutusta toteutetaan séénnollisesti, ja vuodessa sita kertyy
noin 10 kokonaista paivaa hoitajaa kohti. Kerrallaan koulutuspaiviin osallistuu

aina noin 10 hoitajaa. Laitekoulutuksissa on priorisoitu ne laitteet, jotka ovat ta-
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vallisimpia ja paivittdin kaytossa tehohoitopotilaan hoidossa. Teho-osaston lai-
teajokortin toteuttaminen aloitettiin kolmesta yleisimmin kaytéssa olevasta lait-
teesta, jotka olivat invasiivinen hengityskone, infuusiopumppu ja ruiskupumppu.
Laiteajokortti on teho-osastolla toistaiseksi Excel-taulukon muodossa, mista on
tarkoitus kehittdd tulostettava paperiversio. Siihen on tarkoitus tulla merkinta
nayttokokeen paivamaarasta ja nayttokokeen vastaanottajasta. Nayton eri laittei-
den kaytosta voi antaa aina, kun nayton vastaanottaja on samassa tyovuorossa.
Jos nayttokokeen perusteella sairaanhoitajan tiedoissa on paljon puutteita, voi
tama vield kerrata asioita ja tulla suorittamaan nayton uudelleen. (Sutinen 2013,
62 — 63.)

Teho-osaston hoitajien keskuudessa vastaanotto laiteajokortille on ollut hyva.
Teho-osastolla on ollut selkeé tarve laiteajokortin tyyppiselle asioiden kertaami-
selle. Laiteajokortteja ovat suorittaneet sekd kokeneemmat ettd nuoremmat ko-
kemattomammat hoitajat. Kokeneemmille hoitajille nayttékoe on ollut hyvaa ker-
tausta, ja uudemmat hoitajat ovat pitdneet hyvana asiana, ettd he ovat saaneet
kayda rauhassa laitteita lapi ja kysya epaselvia asioita. Heidan toimintaansa on
tullut lisd& varmuutta ymmarryksen kasvaessa, mika lisdd myos potilasturvalli-
suutta. (Sutinen 2013, 63.)

Skogbergin (2005, 32 — 34) sairaanhoitaja - lehden artikkelissa laakelaitoksen
osastopaallikké Petri Pommelin esittaa myos idean laitteenkayttajan ajokortista.
Hanen mukaansa kayttajan tulisi hallita laite niin, ettd han ymmartaa, miten laite
toimii ja mik& sen toiminnassa voi menna vikaan. Terveydenhuollon yksikoissa
tulisi huolehtia siita, etté laitteet olisivat toimintakunnossa, akuissa olisi aina riit-
tavasti varausta ja huollot olisivat sdanndllisesti tehty. Pommelinin mukaan jotkut
vaaratilanteet johtuvat kayttajasta tai sitten laite ei ole toiminut oikein tai siina on
ollut jokin vika. Pommelin toteaa myds, ettd hoitohenkilokunnalla ei valttamatta
ole riittdvaa koulutusta laitteiden kayttdon, joten koulutusta tulisi lisata. Han arve-
lee myds, ettad tulevaisuudessa jonkinlainen laitteenkayttdjan ajokortti saataisi

olla aiheellinen.
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Kuopion yliopistolliseen keskussairaalaan kuvantamiskeskuksen kliinisen radio-
logian yksikdlle kehitettiin Kulhomé&en ja Nevalaisen (2012, 32) toimesta rontgen-
hoitajaopiskelijoiden perehdyttamiskortti. Kortissa eritellaan eri osaamisalueet, ja
kun osaamisalue on kayty lapi, perehdytys hyvaksytdan ohjaajan ja opiskelijan

allekirjoituksin.

Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin syopatautien klinikan sadehoito-osas-
tolla on kaytossa perehdytysmalli, johon kuuluvat kirjallinen naytt6 ja nayttokoe
osaamisesta. Kuukasjarvi, Lindholm ja Purho (2012, 25 - 27) tutkivat teemahaas-
tattelulla, millaisia vaikutuksia nayttokokeilla oli rontgenhoitajien osaamisen pa-
ranemiseen ja perehdytykseen. Tulokset osoittivat, etta perehdytysta voitiin jak-
sottaa ja selkiyttda nayttokokeiden avulla. Nayttokokeilla pystyttiin mittaamaan
myds perehdytyksen onnistumista ja osuvuutta, ja ne toimivat myds tiedon- ja

vastuunsiirron valineina.

Piispa (2014, 32 - 33) tuotti opinnaytetydssaan laiteajokortin Servo-i-hengitysko-
neesta Helsingin lastenklinikan teho-osastolle K9. Kyseisessa mallissa laiteajo-
kortin suorittaminen aloitetaan henkilokohtaisella laitekoulutuksella. Laitekoulu-
tuksen toteuttaa siihen ennalta sovittu henkild, ja siina kaydaan lapi hengitysko-
neen osaamisalueet ja niihin sisaltyvat naytettavan osaamisen tiedot ja taidot.
Ajokortin suorittaja saa itse kokeilla ja tutustua laitteeseen seka keskustella epa-
selvista asioista. Laitekoulutuksen paivamaara ja kouluttaja kirjataan laiteajokort-
tikaavakkeeseen. Taman jalkeen koulutuksessa alkaa vaihe, jossa laiteajokortin
suorittaja saa harjoitella ja syventad osaamistaan hengityskoneen kaytosta 2 - 3
kuukauden ajan kaytdnnon hoitotydssa. Taméan jalkeen on vuorossa osaamisen
nayttokoe, missa on tarkoituksena varmistaa teoriatiedon ja kaytannon hallinta.
Nayttokokeen suorittajaa saa palautetta suorituksestaan ja osaamisestaan ja voi
tarvittaessa suorittaa nayttokokeen uudelleen. Hyvaksytty suoritus nayttéko-

keesta kirjataan henkilokohtaiseen laiteajokortti-kaavakkeeseen.



18

4 Opinnaytety6n tarkoitus ja tehtava

Toimeksiantajana opinnaytetydlleni on Pohjois-Karjalan sairaanhoito- ja sosiaali-
palvelujen kuntayhtyman operatiivisen yksikdn vatsaelinkirurgian osasto 2G,
missa kaytetddn paljon erilaisia ladkintalaitteita. Toimeksiantajan toiveena ol
saada tyokalu, missa laakintalaitteiden kayttoon perehdyttdminen ja osaamisen
varmistaminen tapahtuisi nayttotilanteen kautta. Taman avulla olisi tarkoitus var-
mistua ndytonantajan riittdvasta laiteosaamisesta. Nayttotilanne toimisi oppimis-
tilanteena, ja onnistuneesta naytdn suorittamisesta sairaanhoitaja saisi kysei-
seen laitteeseen niin sanotun ajokortin. Idea téllaiselle laiteajokortin kehittami-
selle lahti tarkoituksesta parantaa osasto 2G:n hoitohenkildkunnan laiteosaa-
mista ja sitd kautta lisata potilasturvallisuutta osaston hoitotydssa.

Opinnaytetyoni tarkoitus oli lisata P-KSSK:n osasto 2G:n hoitohenkilokunnan laa-
kintalaiteosaamista ja sitd kautta parantaa hoitotyon potilasturvallisuutta. Opin-
naytetyoni tehtava on tuottaa hoitohenkilokunnan laiteosaamisen naytén perus-
lomakkeet sekéa kirjallinen laiteajokorttipohja sairaanhoitajille. Laiteosaamisen
nayton peruslomakkeesta tuli seka taulukkopohjainen etta listapohjainen malli.
Laiteosaamisen nayton peruslomakkeen taulukkomallin tehtdvana oli toimia oh-
jeellisena perusrunkona nayttéja vastaanottavalle sairaanhoitajalle. Lomakkeen
avulla han voi suunnitella nayttétilanteen aina kunkin laakintalaitteen tarpeiden
mukaan. Lomakkeen listamallia voivat myds hyddyntaa nayttdja antavat sairaan-
hoitajat. Sen avulla he nakevéat, millaisia osa-alueita heidan tulee huomioida ja
hallita laakintalaitteiden kayttéa harjoitellessaan.

Ajokorttipohjan (liite 3) tehtavéa on toimia todistuksena la&kintalaitteen kayton hal-
litsemisesta erdénlaisena laiteajokorttina. Ajokorttipohja olisi sairaanhoitajille
henkilokohtainen ja siita kavisi ilmi, minka laakintalaitteen hoitaja hallitsee, milloin
nayttd on annettu sekd nayton vastaanottaja. Henkilokohtaisen ajokorttipohjan
tarkoitus on tuoda kootusti esille kyseisen hoitajan laiteosaamisen kattavuus ja
nayttaa samalla hoitajan henkilokohtaiset koulutustarpeet. Opinnaytetyon tehtéa-

vana ei ollut tuottaa tai suunnitella osasto 2G:lle koulutusprotokollaa laakintalait-
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teiden koulutuksen ja osaamisen nayttojen jarjestamisesta. Opinnaytetyon tehta-
vana oli siis ainoastaan tuottaa tytkalut, joilla edellda mainittua toimintaa on mah-
dollista jarjestdd. Opinnaytetydn tuotosten tuli olla myos sovellettavissa osasto

2G:n kaikkien laakintalaitteiden laiteosaamisen naytoissa.

5 Opinnaytetyon toteutus

5.1 Toiminnallinen opinnaytetyo

Toiminnallinen opinnaytetyd on vaihtoehtoinen tapa tehda ammattikorkeakoulun
opinnaytety®. Toinen vaihtoehto on tehda tutkimuksellinen opinnaytetyd. Toimin-
nallisen opinnaytetydn tavoitteet ovat ammatillisen kentéan toiminnan ohjeistami-
nen, opastaminen, toiminnan jarjestaminen tai jarkeistaminen. Toiminnallinen
opinnaytetyo voi olla esimerkiksi ammatilliseen kaytantvon suunnattu ohje, oh-
jeistus tai opastus, kuten esimerkiksi perehdyttamisopas. Toiminnallisen opin-
naytetyon tulisi olla tydelamalahtdinen, kaytdnnonlaheinen ja tutkimuksellisella
asenteella toteutettu. Sen tulisi myds osoittavaa, etta tekija on riittavalla tasolla
alan tietojen ja taitojen hallinnassa. On huomionarvoisen tarkeaa, etta toiminnal-
linen opinnaytety6 yhdistaa kaytannon toteutuksen ja sen raportoinnin tutkimus-
viestinnan keinoin. (Vilkka & Airaksinen 2003, 9 - 10.)

Toiminnallisen opinnadytetydn raportista on selvittdva mit&, miksi ja miten on tehty.
Siitd on myds selvittdva, millainen opinnaytetyon tyoprosessi on ollut ja millaisiin
tuloksiin ja johtopaatoksiin siina on paadytty. Raportista tulee ilmetd myés oman
prosessin, tuotoksen ja oppimisen arviointi. Lukijan tulee voida paatella rapor-
tista, kuinka tekija on tydssaén onnistunut. Toiminnalliseen opinnaytetyéhon kuu-
luu raportin liséksi itse produkti. Produkti on usein kirjallinen tuotos, ja se voi olla
esimerkiksi ohje- tai opaskirja yrityksen tai tydyhteison henkilostélle. Opinnayte-
tyo on julkinen asiakirja, jonka tulee osoittaa tekijansa kypsyytta ja hyodyttaa
my0s toisia tutkimuksen tekijoitd antamalla heille ideoita ja ndkdkulmia tutkitta-
vaan aiheeseen. (Vilkka & Airaksinen 2003, 65 - 67.)
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Toiminnallinen opinndytety0 soveltui parhaiten opinnaytetyoni toteuttamista-
vaksi, silla opinnaytetydn tuotosten, laiteosaamisen nayton peruslomakkeiden ja
laiteajokortin tavoitteena oli terveydenhuollon henkildiden ammatillisen kentan
toiminnan ohjeistaminen, opastaminen seka jarkeistaminen. Opinnaytetyoni oli
myos selkeasti tyoelamalahtdinen, ja sen tarkoituksena oli tuottaa tydelamaan
helposti kaytettavat tuotokset. Opinnaytetydni toiminnallisen osuuden tuotokset

tayttavat toiminnallisesta opinnaytetydsta syntyvan produktin vaatimukset.

5.2 Opinnaytetydn prosessin kuvaus

Loysin opinnaytetydni toimeksiannon kouluni Karelia-ammattikorkeakoulun lis-
toilta, mistd huomasin P-KSSK:n osasto 2G:n ilmoituksen laiteajokortin tekemi-
sestd. Opinnadytetydn suunnitelman sain tehtya alkuvuodesta 2014, mink& jal-
keen otin nopeasti yhteyttd opinnaytetyoni toimeksiantajaan. Opinnaytetyon
suunnitelman tekeminen oli selke&a, ja keskeiset kasitteet opinnaytetyéhoni hah-

mottuivat ongelmitta.

Tapasin toimeksiantajan edustajat joulukuussa 2013 ja helmikuussa 2014. Mo-
lemmilla tapaamiskerroilla paikalla olivat opinnaytetyontekija, osasto 2G:n osas-
tonhoitaja seka osastolla tydskenteleva sairaanhoitaja, jolta ajatus laiteajokortista
oli tullut. Noina kahtena tapaamiskertana paasimme yhteisymmarrykseen, mita
he toimeksiantajana olivat opinnaytetyon tuotoksista haluamassa. He halusivat
kayttoonsa osastolle yksinkertaisen tydkalun lomakkeen muodossa, mita voisi
kayttda hoitohenkilokunnan naytbén vastaanottamisessa eri ladkintalaitteiden

osalta, ja nain varmistua heidan riittavasta osaamisestaan.

Kun lahtdtilanne oli kartoitettu, keskustelin aiheesta vield opinnaytetydn ohjaajani
kanssa ennen toimeksiantosopimuksen (liite 4) allekirjoittamista. Tuossa keskus-
telussa kehitimme laiteajokortille viela tarkemmin maaritellyn kasitteen, hoitohen-
kilokunnan laiteosaamisen nayton peruslomake (liitteet 1 ja 2). Toimeksiantoso-
pimus tehtiin maaliskuussa 2014 ja ennen allekirjoittamista varmistin toimeksian-

tajalta, ettei ohjaajani kanssa kehittelema kasite poikennut heidan tarpeistaan.
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Noiden kahden tapaamiskerran jalkeen aloin hahmottelemaan opinnaytetyoni tu-
levia tuotoksia ja samalla aloin jo kirjoittamaan opinnéytety6n raporttia. Sain ra-
portin hyvalle alulle ja raportin kirjoittamiseen sain hyvaa tukea opinnaytetyoni
ohjaajan ryhmanohjauksessa, joita talven ja kevaan 2014 aikana oli 2 kertaa.

Keséa 2014 oli hiljaiseloa opinnaytetyon tekemisen osalta.

Elo-syyskuun vaihteessa 2014 sovin tapaamisen opinnaytetyon toimeksiantajan
kanssa viela hahmottelemaan laiteajokortin toteutusta ja kuuntelemaan toimek-
siantajan toiveet, ennen kuin aloin ty6éstdmaan tuotoksia Kirjalliseen muotoon.
Paikalla tapaamisessa olivat opinnaytetyon tekija ja osasto 2G:n osastonhoitaja.
Tapaaminen oli antoisa ja taman jalkeen minun oli helppo alkaa tekemaan opin-
naytetyon tuotoksia. Samoihin aikoihin minulla oli myds tapaaminen opinnayte-
tyoni ohjaajan kanssa ja keskustelimme lahinn&a opinnaytetydraporttiin liittyvista
asioista. Tuotosten tyostamisen ohella raportin kirjoittaminen jatkui alkusyksysta
2014.

Lokakuun 2014 alussa lahetin ensimmaisen version laiteajokorttipohjasta (liite 3)
ja laiteosaamisen nayton peruslomakkeen listamallista (liite 1) s&hkodpostilla sekéa
toimeksiantajalle ja opinnaytetydni ohjaajalle. Toimeksiantajalta tullut palaute ol
positiivista ja pienten "viilausten” jalkeen aloin suunnitella testauskertaa peruslo-
makkeelle. Lokakuun lopussa minulla oli jalleen ohjaustapaaminen opinnayte-
tyoni ohjaajan kanssa, missa tarkastelimme erityisesti opinnaytetydni tuotoksia.

Ohjaajaltani tuli ajatus, etta laiteosaamisen nayton peruslomake olisi hyva muo-
kata myos jonkinlaiseen taulukkomalliin (liite 2), mika helpottaisi nayton vastaan-
ottajan tydta nayttdd pitdessa. Olin samaa mieltéa ohjaajani kanssa ja aloinkin
tyostamaan taulukkopohjaista lomaketta. Lomakkeen siirtdminen taulukkomuo-
toon onnistui kohtuullisen helposti, ja lopputulos oli mielestani hyva. Lahetin uu-
den taulukkopohjan kommentoitavaksi heti myds toimeksiantajalle, ja he pitivat
sitd myds hyvana uudistuksena.

Samaan aikaan, kun tydstin laiteosaamisen nayton peruslomakkeen taulukko-
pohjia, suunnittelin myos lomakkeen testausprotokollan ja palautelomakkeet tes-

tauksessa toimiville sairaanhoitajille, yksi palautelomake néaytdn vastaanottajalle
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seka yksi nayton antajalle. Taman jalkeen aloin organisoida testaustilannetta toi-
meksiantajan kanssa. Toimeksiantajan puolelta sopivan paivan l6ytyminen oli
aluksi hankalaa, joten testaus venyi joulukuulle 2014. Opinnéaytety6n tuotosten
testaus tapahtui joulukuun puolessa valissa 2014. Testaus sujui hyvin, ja sain
tuotoksista hyvaa kirjallista palautetta. Tadh&n mennessa olin saanut opinnayte-
tyOraporttini siséllon jo hyvaan vaiheeseen ja aloin kirjoittaa yhteenvetoa saa-
mastani palautteesta sekd pohdintaa opinnaytetytn eettisyydestd, luotettavuu-
desta seka prosessin etenemisestd. Ennen joulua 2014 minulla oli myds ohjaus-

tapaaminen opinnaytetyoni ohjaajan kanssa.

Tammikuussa 2015 opinnaytetyon raportti alkoi olla jo lahes tdydessa muodos-
saan. Jaljella olivat enda pohdinta seké luotettavuuden ja eettisyyden arvioimi-
nen. Tammikuussa varmistui myos opinnaytetyoni seminaarin ajankohta, ja itsel-
leni tuli tunne, ettéd opinnaytetytni tekeminen alkoi olla loppusuoralla. Vaikka
opinnaytetydssani esiintyivat selkeat kasitteet ja teoriapohja, niin itse laitekoulu-
tuksesta |0ytyi melkoisen vahan tutkittua tietoa siita, mita laitekoulutuksen ylipaa-
taan tulisi pitaa sisallaan. Teoriapohjan kattavuuden riittdminen oli yksi huolenai-
heeni opinndytetydn raporttia kirjoittaessa ja minun oli ty6lastéa etsia siihen riitta-

vaa tietopohjaa monipuolisilla lahteilla.

5.3 Opinnaytetyon tuotokset

Opinnaytetydn tuotoksina syntyivét laiteosaamisen nayton peruslomakkeet, seka
merkintdja laitekoulutuksista yhteen keraava henkilokohtainen laiteajokorttipohja.
Laiteosaamisen ndyton peruslomakkeesta tein kaksi eri versiota, seka taulukko-
muotoisen (Liite 2), ettd listamuotoisen (Liite 1) mallin. Taulukkomuotoisen lo-
makkeen oli tarkoitus soveltua nayttokokeen vastaanottajien ja listamuotoisen lo-
makkeen naytbn antajien kayttdon. Tuotoksia tyostdessa kerasin aktiivisesti pa-
lautetta seka toimeksiantajalta ettd opinnaytetydni ohjaajalta. Tuotosten tekemi-

sessa kiinnitin huomiota siihen, etta niissa kaytetty tieto oli tutkittua ja ajan tasalla.
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5.4 Opinnaytetyon tuotosten testaus

Testaukseen valitut ladkintalaitteet toimeksiantajan toimesta olivat ruisku- ja in-
fuusiopumppu. Testauksen tarkoitus oli, ettd molemmalle laakintalaitteelle olisi
oma naytdn antaja seka nayton vastaanottaja. Testaukseen osallistui yhteensa 8
eri sairaanhoitajaa. Puolet testaajista toimivat nayton vastaanottajina ja toinen
puoli ndytdn antajina. Testaukseen osallistuneilla henkil6illa oli noin 2 viikkoa ai-
kaa valmistautua nayton suunnitteluun ja vastaanottamiseen seka nayttoon val-

mistautumiseen seka antamiseen.

Nayton vastaanottajan tuli suunnitella naytto laiteosaamisen nayton peruslomak-
keen taulukkomallin avulla ja kayttaa sita myods naytdn vastaanottamisessa. Nay-
tbn antaja taas perehtyi ndyton antamiseen hanelle valitun ladkintalaitteen osalta,
ja perehtymisessééan han kaytti apunaan laiteosaamisen naytén peruslomakkeen
listamallia. Testaukseen osallistujia ei ohjeistettu suorittamaan tai suunnittele-
maan nayttéa millaan erityisella tavalla. Tarkeinta oli, etta laiteosaamisen nayton
peruslomakkeita kaytettiin tavalla tai toisella naytt6on valmistautuessa. Halusin
saada tietoa myos siitd, miten lomakkeet toimivat sekd nayton vastaanottajan
ettd antajan nakokulmasta. Opinnaytetyon laiteajokorttipohja-tuotosta ei testattu
millaén tavalla, vaan sen tydstaminen perustui taysin toimeksiantajan toiveisiin ja

palautteeseen.

5.5 Palaute laiteosaamisen nayton peruslomakkeista

Opinnaytetyon tuotosten testaukseen osallistui yhteensa kahdeksan sairaanhoi-
tajaa, joilta kaikilta sain takaisin taytetyn palautelomakkeen (liitteet 5 ja 6). Laite-
osaamisen nayton peruslomakkeen taulukkomallia (lite 2) kayttivat siis naytén
vastaanottajat, joita oli testissé nelja sairaanhoitajaa. Heilta saamani palaute ol
paaosin myonteistd. Kolmen vastaajan mielestani lomakkeesta ei puuttunut mi-
td&n osa-alueita, eikd mikaan tuntunut myoskaan turhalta. Yksi vastaajista toi
esille, etta lomakkeesta puuttui osa-alueena laitteen kaytt6on saattaminen. Kaik-
kien neljan vastaajan mukaan lomake oli helposti hyddynnettavissa laitteiden

nayttotilanteiden suunnittelussa, ja yksi vastaajista toi esille, ettd ensimmaisella
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kerralla han joutui miettim&éan, mitd lomakkeen eri osa-alueet tarkoittivat eri lait-
teiden kohdalla. Jokaisen neljan vastaajan mielesta lomakkeen ulkoasu oli sel-
ked, ja se palveli hyvin kayttotarkoitustaan. Yksi neljasta vastaajasta toi esille lo-
makkeen tuoneen esille uutta tietoa ladkintélaitteiden kaytdsta tai niiden kaytto-
koulutuksesta. Tama koski potilaan informointia laékintéalaitteen toiminnasta, ettei
tama omalla toiminnallaan vaarantaisi itsedén painamalla laakintalaitteen nap-
peja. Kaikkien neljan vastaajan mielesta lomake oli helposti hyédynnettavissa
muidenkin eri laakintalaitteiden nayttdjen vastaanottamisessa. Kaikki nelja vas-
taajaa kokivat myds, ettd kun ndyton antaja hallitsee lomakkeessa esille tuodut
osa-alueet, niin hanella on hallussaan riittavat kyseisen laakintélaitteen kaytt6on
vaadittavat taidot. Vapaamuotoisessa palautteen anto osiossa tuli esille, etta lo-
makkeessa tulisi olla paikka, minne kirjoittaa, mista laitteesta on kyse. Yhdessa
palautteessa todettiin laiteosaamisen nayton peruslomakkeen taulukkomallin

olevan "oikein hyvan oloinen kortti”.

Laiteosaamisen naytdn peruslomakkeen listamallia kayttivat nayton antajat, joita
oli testissd myds nelja sairaanhoitajaa. Heilta saamani palaute oli paaosin myos
myonteistda. Kolmen vastaajan mielestani lomakkeesta ei puuttunut mitdan osa-
alueita, eika mikaan tuntunut myoskaan turhalta. Yksi vastaajista toi esille, etta
lomakkeessa laitteen toimintakuntoon saattamista ja tarkastamista olisi voinut
nostaa enemman esille. Yksi vastaajista koki myos, ettd lomakkeen kaikki osa-
alueet eivét olleet olennaisia jokaisen laitteen kohdalla. Kaikki nelja vastaajaa oli-
vat sitd mielta, ettd lomake ohjasi naytbn antajaa perehtyméan oikeisiin asioihin
laiteosaamisen nayttoa varten. Kahdelle vastaajista lomake ei tuonut esille mi-
taan uutta. Yksi vastaajista toi esille potilaan informoinnin laitteen toiminnasta
uutena asiana ja toinen laékintalaitteen turvallisen sijoittamisen. Kaikkien neljan
vastaajan mielestd lomake oli hyddynnettavissa myods perehdyttdessa muihinkin
l&a&kintalaitteisiin. Kaikki nelja vastaajaa kokivat myds, ettd heillda on hallussaan
riittavat kyseisen ladkintalaitteen kaytt6on vaadittavat taidot, kun he hallitsevat
lomakkeessa esille tuodut osa-alueet. Palautteissa todettiin myos lomakkeen ole-
van looginen, ja sen auttavan perehtymaan laékintélaitteen kayttéon hyvin, silla
ilman lomaketta kaikkea ei olisi tullut ajatelleeksi. Testauksen jalkeen laiteosaa-

misen nayton peruslomakkeisiin ei tullut juurikaan muutoksia. Erddssa saamas-
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sani palautteessa lomakkeeseen toivottiin kohtaa, mihin kirjoittaa mista la&kinta-
laitteesta nayttod pidetaan, joten lisésin taulukkomallin lomakkeeseen tallaisen
kohdan.

6 Pohdinta

6.1 Opinnaytetydn prosessin arviointi

Toiminnallisen opinnaytetyén tavoitteena on ammatillisen kentan toiminnan jar-
keistdminen tai ohjeistaminen, ja siind tulee yhdistya kaytannon toteutus ja sen
raportointi tutkimuksellisin viestintakeinoin (Vilkka & Airaksinen 2003, 9 - 10). Ta-
man opinnaytetyon teoriapohjan tarkoitus on auttaa hoitotydssa tyoskentelevia
hoitajia ja my6s hoitotydn opiskelijoita ymmartamaan, mista eri osa-alueista hyva
ja vastuullinen laiteosaaminen hoitotydssa koostuu. Opinnaytetyon tekeminen
tarjosi minulle mahdollisuuden kehittdd osaamistani kriittisena tiedon arvioijana

seka perehtymisella potilasturvallisuuden ja laiteosaamisen maailmaan.

Opinnaytetydni prosessi eteni melko hyvin. Minulla on myos aikaisempaa koke-
musta opinnaytetyon tekemisestd, mika tietysti helpotti asiaa, mutta uutena haas-
teena opinnaytetytn tekemisessa oli tehda se kokonaan yksin. Heti opinnayte-
tyon prosessin alusta saakka minulla oli kohtuullisen selkeé ajatus siita, mita kaik-
kea minun tulee huomioida opinnaytetyota tehdessa. Olin myds tarkoituksella hy-
vissa ajoin suunnittelemassa opinnaytetyon tekemisen aloittamista ja halusin,
ettd minulla oli riittavasti aikaa toteuttaa koko prosessi ilman suurta kiireen tuntua.
Teoriapohjan kerddminen alkoi kohtuullisen hyvin selkeiden kasitteiden ansiosta,
mutta mitd pidemmalle ty0d eteni, sita epatasaisemmin tekstia alkoi syntya. Syk-
syn 2014 aikana opinnaytetyoni eteni hyvin epatasaisesti. Esimerkiksi kolmen vii-
kon ajan tuskailin ja sitten yhtakkia ty6 taas eteni vauhdilla eteenpain muuta-
massa paivassa.

Opinnaytetyoni tuotosta suunnitellessa olin paljon yhteydessa toimeksiantajaani,

jolta sain hyvan ja selkean suunnan lahteé toteuttamaan opinnaytetyotéani. Muu-
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tenkin yhteisty0 toimeksiantajan kanssa oli vaivatonta, mika edesauttoi merkitta-
vasti opinnaytetyoni tekemista. Esimerkiksi toimeksiantosopimus allekirjoitettiin
jo kevattalvella 2014, ja opinnaytetyoni tuotosten tavoitteet oli myos keskusteltu
auki. Tama antoi minulle siis hyvin aikaa suunnitella opinnaytetydn tuotoksia. Yh-
teistyd opinnaytetybn ohjaajani kanssa sujui myos moitteetta. Se oli joustavaa, ja
sain ohjaajaltani aina hyodyllista palautetta, mik&a ohjasi parantamaan opinnayte-

tyon raporttia tai opinnaytetyoni tuotoksia.

Opinnaytetyoni paatuotos oli laiteosaamisen nayton peruslomake, minké tarkoi-
tus oli siis toimia tyokaluna testattaessa sairaanhoitajien la&kintélaiteosaamista.
Toimeksiantajani toiveena oli, ettéd lomake olisi sovellettavissa osaston kaikkiin
osastolla kayttssa oleviin ladkintalaitteisiin. Tama oli mielestani selvasti haasta-
vampaa verrattuna siihen, etta olisin toteuttanut lomakkeen vain yhdelle tai kah-
delle laitteelle. Laiteosaamisen peruslomake syntyi minulle ensin listamuotoisena
versioina, kunnes sain ajatuksen ohjaajaltani, etta taulukkomuotoinen malli saat-
taisi olla kaytanndllisempi ajatellen laiteosaamisen nayttdja arvioitaessa. Tein lo-
makkeesta myds taulukkomallin ja esittelin sen toimeksiantajalleni. He pitivat
myds ideasta ja taulukon ulkoasusta. Paatin kuitenkin sailyttdd jo aikaisemmin
tehdyn listamuotoisen lomakkeen, vaikka lomakkeiden siséaltd on sama. Ajattelin
sen toimivan paremmin oppimiseen ohjaavana lomakkeena, eraanlaisena muis-
tilistana, mika olisi helppo tulostaa sairaanhoitajille, jotka aikovat suorittaa laite-
osaamisen nayttoja. Taulukkomuotoisen lomakkeen taas ajattelin toimivan pa-
remmin laiteosaamisen nayttdjen vastaanottajien kaytossa. Taulukkomallin lo-
makkeeseen on helppo merkita, mita hoitaja osaa ja siitéd saa myos nopeasti sel-
ville, missa kunkin hoitajan kehittamisalueet ovat. Taulukkomallin lomake voi toi-
mia myo6s virallisena dokumenttina kyseisen laékintélaitteen kaytén hallitsemi-
sesta. Opinnaytetydn tuotosten testauksesta sain hyvaa palautetta molemmista
lomakkeista, minka vuoksi paatin sailyttaa ja toimittaa toimeksiantajalleni molem-

mat mallit laiteosaamisen nayton peruslomakkeesta.

TyOnantaja on velvollinen seuraamaan koulutuksen toteutumista tydntekijakoh-
taisesti, ja samalla tulee huolehtia, etta tyontekija saa riittavan koulutuksen ja pe-
rehdytyksen ladkintalaitteiden kayttod varten (Polonen ym. 2013, 254 - 255).

Opinnaytetyon kolmas tuotokseni oli laiteajokortti tehtyna pienen vihon muotoon.
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Laiteajokortin tehtdvana on koota sairaanhoitajan kaikki laiteosaaminen yhden
dokumentin alle, ja se on jokaiselle sairaanhoitajalle henkilokohtainen doku-

mentti, mill&a han voi tuoda esille ladkintalaiteosaamistaan.

Mielestani kaikista tuotoksistani tuli selkeitéa ja helposti hahmotettavia, ja jokainen
niista palvelee omaa tehtavaansa. Opinnaytetyoni tuotoksia tarkastellessa tulee
kuitenkin huomioida, ettd niiden ymparille ei ole rakennettu viela mitdén koulu-
tusprotokollaa, vaan toimeksiantajallani on taysin "vapaat kadet” hyddyntaa ja
kayttaa niitd haluamallaan tavalla. Jotta lomakkeista saisi parhaan hyodyn kayt-
toon, niita tulisi kayttaa osana yhdessa sovittua kaytantoa ladkintélaitteiden osaa-
misen varmistamisesta, mita tassa opinnaytetydssa ei siis suunniteltu. Laitekou-
lutuksessa on huomioitava yhdessa sovitut linjaukset osaston tai yksikon kliini-
sista tyoskentelytavoista ja sairaanhoitajien perehdyttdmisesta (Swayze & Rich
2012). Toimeksiantajallani ei ole talla hetkella n&iden tuotosten ymparille raken-
nettua koulutusprotokollaa, eikd mydskaan vastaavanlaisia lomakkeita tukemaan
ladkintalaiteosaamisen varmistamista. Opinnaytetyoni tuotokset ovat toimeksian-
tajalleni seuraava askel kohti organisoidumpaa perehdyttamista laakintalaittei-

den kayttoon.

Opinnaytetyoni tarkoitus oli liséta P-KSSK:n osasto 2G:n hoitohenkilokunnan laa-
kintalaiteosaamista ja sitd kautta parantaa hoitotyon potilasturvallisuutta. Nyt
opinnaytetyota tehneena ja aiheeseen perehtyneené en epdile, etteikd opinnay-
tetyoni tuotoksilla voitaisi saavuttaa tuota tarkoitusta. Opinnaytetyta tehdessani
minulle on kuitenkin vahvistunut ymmarrys siita, etteivat nama luomani tyokalut
sitd itsestdan tee. Opinnaytetydni tuotosten ymparille on rakennettava organi-
soitu koulutusprotokolla, jotta tAmé&n opinnaytetyon tavoitteet ladkintalaiteosaa-
misen ja hoitotyon potilasturvallisuuden parantamisesta tayttyisivéat. Olen kuiten-
kin tyytyvainen opinnaytetyoni tuotoksiin, silla niiden ymparille on mielesténi
helppo rakentaa kokonaisvaltainen ja toimiva perehdyttamismalli laakintélaite-

osaamisen parantamiseksi.

Kaiken kaikkiaan opinnaytetydn tekeminen oli opettavainen prosessi. Verrattuna
aikaisemmin tekemé&ani opinnaytetyéhon, tama tyo oli erilainen, ja toteutin sen

viela yksin. Kaverin kanssa tehdessa on helpompaa, kun on joku, kenen kanssa
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vaihtaa ajatuksia ja jakaa tyomaaraa, mutta yksin tehdessa oman tarkkanakoi-
syyden merkitys korostuu, puhumattakaan yhteistydsta toimeksiantajan ja opin-
naytetyon ohjaajan kanssa. Sen verran olin oppinut aikaisemmasta tydstani, etta
yritin valita ja rajata tyoén aiheen mahdollisimman nopeasti ja siind my6s onnis-
tuin. Isoja muutoksia opinnaytetytn tavoitteisiin tai rajaukseen ei prosessin ai-
kana tullut, mik& helpotti tydon tekemista. Oli tarkeaa, etta myos aihe oli kiinnos-
tava. Nain laiteajokortti-aiheessa mahdollisuuden tehda joitain uutta ja selkeasti
hyodynnettavaa, milla olisi my6s vaikutusta hoitotyéhon ja sen kehittdmiseen.
Opinnaytetyon prosessin aikana opin itsendisemmaksi tekijaksi tiedon hakemi-
sessa ja kokoamisessa, ja olen taas hieman kypsempi arvioimaan tietoa ja so-
veltamaan sitd. Opinnaytetyon tekeminen harjoitti myds tydelaman kehittamistai-
toja ja yhteistyota eri ihmisten kanssa. Ammatillisesti opinnaytetyén tekeminen
avarsi minua ajattelemaan potilasturvallisuutta ja siihen vaikuttavia tekijoita eten-
kin ladkintalaiteosaamisen alueella. Tastd on minulle varmasti paljon hyotya tyo-
elamaan. Missa ikina tulenkin olemaan toissa, joudun todennakdisesti olemaan
tekemisissa jonkinlaisten laakintalaitteiden kanssa, joita minun tulee osata kayt-
taa tai joiden kayton opastusta minun tulee antaa tai kehittaa. Tata kaikkea olen
saanut opinnaytetyon tekemiselta, eikd naita ansioita ole syyta vahatella.

6.2 Opinnaytetyon luotettavuus

Opinnaytetyon luotettavuuden arvioinnin osalta kaytan opinnaytetyéssani laadul-
lisen tutkimuksen arvioinnin kriteereja. Naita kriteereité ovat esimerkiksi uskotta-
vuus ja siirrettavyys (Kankkunen & Vehvildainen-Julkunen 2013, 197 - 198). Nama
kaksi kasitetta soveltuvat mielestani parhaiten oman opinnéaytetyoni luotettavuu-

den arviointiin.

Opinnaytetyon uskottavuudesta kertoo loogisesti eteneva opinnaytetyén raportti,
missd olen kuvannut ja perustellut opinnaytetyon tarkoituksen. Opinnaytetyon
aihe on ajankohtainen, ja sen teoriapohja perustuu ajankohtaiseen, luotettavaan
ja tutkittuun nayttéon. Opinnaytetyon raportista tulevat selkeasti esille tyon eri
vaiheet ja toteutustavat. Opinnaytetyon prosessi kokonaisuudessaan on esitelty

opinnaytetyon raportissa. Opinnaytetyon uskottavuutta lisdd my6s opinnaytetyén
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tuotoksista saatu palaute suoraan kayttajiltd, mika on my6és huomioitu laiteajo-

kortin ja laiteosaamisen nayton peruslomakkeiden suunnittelussa.

Opinnaytetyon luotettavuudesta kertovat opinnaytetyéprosessin kesto, missa on
ollut aikaa tarkastella opinnaytetyota ja sen tuotoksia kriittisesti. Prosessin aikana
yhteisty6 toimeksiantajan kanssa on ollut sdannollista, mista johtuen yllatykselli-
set elementit opinnaytetydn prosessissa jaivat pois. Opinnaytetyon tekeminen on
ollut tavoitteellista, ja olen pyrkinyt toteuttamaan sitd tehdessa kriittista ja ar-
vioivaa ajattelua. Lahdemateriaalia valittaessa kriteereina ovat olleet niiden ajan-
kohtaisuus ja aiheeseen sopivuus. Lahdeluettelo on laadittu huolellisesti, mika
vaikuttaa myos luotettavuuteen. Opinnaytetydn tuotokset on testattu yhdessa toi-
meksiantajan kanssa ja todettu soveltuviksi heidan tarkoituksiinsa. Opinnayte-
tyon luotettavuutta lisaa myds pohdinta opinndytetydn merkityksesta ja sen vai-
kutuksesta potilasturvallisuuteen ja ladkintalaiteosaamiseen. Opinnaytetydn teo-
reettinen tietopohja ja toiminnallinen osuus laiteajokortin ja laiteosaamisen nay-
toén peruslomakkeiden muodossa ovat siirrettavissa tydelamaan. Myos ohjausta-
paamiset opinnaytetyon ohjaajani kanssa lisdavat tyon luotettavuutta, silla ha-
neltéd sain ensiluokkaista palautetta ja pystyin reflektoimaan omia ajatuksia opin-

naytetyota tehdessa.

Opinnaytetyoni luotettavuutta heikentaa se, etta tein sen yksin. Tama altistaa "so-
keaksi” tulemisen omille virheille ja yksipuolisiin nakdkulmiin. Tata pyrin valtta-
maan kysymalla ahkerasti palautetta opinnaytetyoni ohjaajalta seka toimeksian-
tajaltani. Myo6s tutkimuksellisten lahteiden vahaisyys heikentdaa opinnaytetyoni
luotettavuutta. Koen kuitenkin, etta I6ytdmani lahteet palvelevat hyvin opinnayte-
tyotani ja tuovat esille perusteet opinnaytetyoni ja sen toiminnallisen osuuden |&-

piviemiselle.

6.3 Opinnaytetydn eettisyys

Tutkimuksen tekemiseen liittyy monia eettisia kysymyksia, jotka on otettava huo-

mioon. Eettisesti hyvin tehty tutkimus edellyttaa, etta tutkimuksen teossa on nou-

datettu hyvaa tieteellistd kaytantéd. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2007, 23.)
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Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2012) ohjeiden mukaan tutkimus on eetti-
sesti hyvaksyttava, luotettava ja sen tulokset uskottavia, kun se on toteutettu hy-
van tieteellisen kaytannon tavalla. Tahan kuuluvat rehellinen ja yleista huolelli-
suutta ja tarkkuutta vaativa toimintatapa tulosten tallentamisessa ja niiden arvi-
oinnissa seka esittamisessa. Tutkimukseen sovellettavat tiedonhankinta-, tutki-
mus- ja arviointimenetelmat tulevat olla tieteellisen tutkimuksen kriteerien mukai-
sia ja eettisesti kestavia. Tieteellisen tiedon tulee olla myo6s kaikille avointa. Opin-
naytetyoprosessin aikana olen pyrkinyt toimimaan huolellisesti ja arvioimaan tar-
kasti lahdemateriaalin paikkansa pitavyytta ja tieteellisen nayton tasoa. Tiedon-
haussa olen kayttanyt yleisesti hyvaksyttavia tietokantoja ja avoimuuteen olen

pyrkinyt kirjoittamalla opinnaytetydprosessin mahdollisimman kattavasti esille.

Tutkimusta tehdessa ja tulosten julkaisemisessa on valtettdva eparehellisyytta.
Toisten kirjoittamaa tekstia ei saa plagioida. Omia tutkimustuloksia ei saa yleistaa
kritiikittomasti eikd tuloksia saa kaunistella tai keksia niita itse. (Hirsjarvi ym.
2007, 25 — 27.) Opinnaytetydssani sovellan naitd periaatteita. Opinnaytetyoni
teoreettinen tietopohja koostuu erilaista asiantuntijal&hteista ja se on tuotu esille
niin kuin se on alkuperéisessa lahteessa esitetty.

6.4 Opinnaytetyon hyddynnettavyys ja jatkotutkimusaiheet

Opinnaytetyotani ja toiminnallisen osion materiaalia voidaan hytdyntaa tydela-
massa ladkintalaitteiden kaytbn osaamisen varmistamisessa, perehdyttamisen
osana ja my6s oppimisen ohjauksessa. Toivon, etta laiteajokortti ja laiteosaami-
sen nayton peruslomakkeet edesauttavat laiteosaamisen lisddmista ja potilastur-
vallisuutta, ja ovat tulevaisuudessa edesauttamassa yhtenaisemman koulutus-
kaytdnnon luomisessa osastolla 2G. Uskon, etta hoitoalan opiskelijat voivat my6s
hy6dyntaa opinnaytetybn materiaalia ja syventdmaan tietoaan perehtyessaan lai-

teosaamiseen ja potilasturvallisuuteen.

Opinnaytetyon jatkotutkimusaiheena voisi olla jarjestelmallisen laitekoulutuspro-
tokollan luominen osasto 2G:lle, mik& auttaisi hyddyntdmaan laiteajokortin seka

laiteosaamisen nayton peruslomakkeiden kayttod vielakin enemman. Toisena
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tutkimusaiheena voisi selvittda laiteosaamisen kehittymista ja muutoksia osasto
2G:lla. Taman yhteydessa olisi mielenkiintoista kuulla hoitajien ndkokulmasta,
onko laiteajokortin ja laiteosaamisen naytdén peruslomakkeiden mukaan tulemi-
nen laitekoulutukseen lisdnnyt potilasturvallisuutta hoitoty6ssa. Jalkimmainen
tutkimusaihe vaatisi mielestani noin vuoden kokemukset lomakkeiden kaytosta,
ettd monipuolisia kokemuksia olisi riittavasti esittda. Tarkedmpéana jatkotutkimus-
aiheena néakisin edella mainitun laitekoulutusprotokollan luomisen, milla uskon
olevan suuremman merkityksen laiteosaamisen ja potilasturvallisuuden lisdami-

sessa yhdistettyna oman opinnaytetyoni aikaansaannoksiin.
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Laiteosaamisen naytdn peruslomake, listamalli

Laitteen kayttotarkoitus ja toimintaperiaate:
-fysiologinen perusta laitteen kaytdlle

-mista tekijoista laitteen antama mittaustulos tai toiminta koostuu

Laitteen kayttoturvallisuus:

-potilaan valitttmassa laheisyydessa olevan laitteen turvallinen sijoittaminen
-mahdollisimman esteetdn ymparistd hoitotoimenpiteille

-akillisesti tarvittavat laitteet ovat riittavan lahella, esim. imu, lisdhapen antaminen

-potilaan asianmukainen informointi laitteen toiminnasta

-potilaan toimintakyvyn arviointi ja huomiointi, ettei tama voi omalla toiminnallaan vaikuttaa
laitteiden toimintaan ja ndin vaarantaa itseaan, tai vaaristaa mittaustuloksia

-aseptiikka ja kasihygienia laitteen kaytossa

Laitteen toiminnan ja kayttokunnon arviointi:

-laitteen tyypillinen oireilu, kun se on huollon tarpeessa tai epéakuntoinen

-saattaa laite asianmukaiseen huoltoon/arvioon toimintakunnon huonontuessa tai sen ol-
lessa epakuntoinen

-laitteen toiminnan korjaaminen ongelmatilanteissa, milloin ongelma ei itse laitteessa, vaan

kayttajassa

Laitteen kaytto ja perustoimintojen saataminen:
-laitteen kayttoon/toimintakuntoon saattaminen ja turvallinen peruskayttoé hoitotydssa ja sii-
hen liittyvien laitteen asetuksien muokkaaminen tai saataminen, esim. monitorien halytysra-

jat tai EKG-kayran mittasuhde

Laitteen pitaminen kayttokunnossa:
-peruskayton yhteydesséa hoitajan itsensa tehtavat pienet toimenpiteet laitteen toimintakun-
non yllapitamiseksi, esim. laitteen puhdistus kayton jalkeen ja asianmukainen sailyttdminen,

kun laitetta ei kayteta
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Laiteosaamisen naytdn peruslomake

Laédkintalaite: Nayton tulos: hyvaksytty / hylatty, uusittava:
Nayton antaja: Nayton vastaanottaja: paivamaara ja paikka:
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LAITEAJOKORTTI (os. 2G)

Nimi:

POHJOIS-KARJALAN SAIRAANHOITO-
JA SOSIAALIPALVELUJEN KUNTAYHTYMA



|dakintalaite

suorituspaikka

suoritus pvm.

naytoén hyvak-
syi

Lite3 2 (2)

laakintalaite

suorituspaikka

suoritus pvm.

naytén hyvak-
syi
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Toimeksiantosopimus
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Palautelomake naytén vastaanottajalle

1.Puuttuiko laiteajokortista mielestanne jokin osa-alue vai tuntuiko jokin turhalta?

2.0liko lomake helposti hyédynnettavissa nayttotilannetta suunniteltaessa ja vas-
taanottaessa? Jos ei ollut, niin miksi?

3.Palveliko lomakkeen ulkoasu kayttotarkoitustaan ja oliko se selke&a?

4.Tuliko lomakkeen kautta esille jotain uutta, mita ette olleet aikaisemmin ajatel-
leet laakintalaitteiden kaytosta tai niiden kayttoon kouluttamisesta?

5.0nko lomake mielestanne hyoddynnettavissd muidenkin eri ladkintalaitteiden
naytdn vastaanottamiseen?

6.0nko naytdn suorittavalla henkildlla mielestdnne hallussaan riittdvat kyseisen
ladkintalaitteen kayttoon vaadittavat taidot, kun han hallitsee laiteajokortti lomak-
keessa esille tuodut kriteerit?

7.Mitd muuta haluaisitte tuoda esille laiteajokortti-lomakkeen kaytosta?



Palautelomake nayton antajalle

1.Puuttuiko laiteajokortista mielestanne jokin osa-alue vai tuntuiko jokin turhalta?

2.0hjasiko lomake perehtymaan oikeisiin asioihin laiteosaamisen nayttoa/lait-
teen kayttoa silmalla pitaen? Jos ei ohjannut, niin miksi?

3.Tuliko lomakkeen kautta esille jotain uutta, mita ette olleet aikaisemmin ajatel-
leet laakintalaitteiden kaytosta?

4.0nko lomake mielestanne hyddynnettavissa muihinkin eri laakintélaitteisiin pe-
rehdyttaessa?

5.Koetteko omaavanne riittavat taidot kyseisen laakintalaitteen kayttoon, mikali
hallitsette kaikki lomakkeessa esille tulleet kriteerit laitteen kayttoon liittyen?

6.Mita muuta haluaisitte tuoda esille laiteajokortti-lomakkeesta?
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