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1 JOHDANTO

Opinndytetydssadni pohdin perinteisen korun ja digikorun maaritelmaa seka ihmisten suhtautumista
niihin. Millaisia vaatimuksia nykyisilla digikoruilla on ja mita ne voivat olla tulevaisuudessa? Millaiset
henkilot kayttavat digikoruja? Miksi he kayttavat niita? Vaitan, etta korun kayttoon ja kayttamatto-
myyteen liittyy paljon erilaisia tunteita. Mita korulle, ja siihen suhtautumiseen, tapahtuu siina vai-
heessa, kun sille lisatdan elektroninen funktio? Onko koru enaa koru, kun siihen lisatdan elektronisen
avaimen toiminto vai kuuluko esine maaritelmaltdaan avaimiin? Jotta voidaan ennakoida ihmisten
suhtautumista digikoruun ja sen kehitykseen, on hyva tutkia ihmisten suhdetta koruun ja teknolo-
giaan yleensa. Mikd saa meidat inhoamaan meille jo niin yleiseksi tulleita elektronisia tuotteita?
Tekstissa pureudutaan naihin kysymyksiin, katsastetaan kayttdjia ja teknologiaa, yrittden huomioida
heikkoja signaaleja, seka kurkataan tulevaisuuteen tulevaisuusskenaarioiden kautta, joiden avulla
kuvittelen, mihin kaikkeen teknologia tulevaisuudessa pystyy. Skenaarioissa lahden kaukaa tulevai-
suudesta ja palaan portaittain kohti tata paivaa. Lopputuloksena pohdinnasta syntyvat havainnollis-
tavat mallit, karkea prototyyppi digikorun tekniikan kehityksen suhteen, sekd muotomallin konsepti,
koruistus, jo olemassa olevalle tekniselle ratkaisulle. Digikoruista, niiden kadyttajista ja tulevaisuuske-
naarioista enemman kiinnostuneen lukijan kannattaa kiinnittda huomiota lahteisiin ja liitteisiin, jotka
tarjoavat lisdinformaatiota kaikesta siitd, mita en ole mahduttanut tyéhoni.



KUVA 1.
Suomessa tehtyjen hautal6ytojen pohjalta valmistetut Euran mui-
naispukukorut (Kalevala Koru s.a.)

1) pronssinen ketjulaite

2) puukko ja tuppi

3) 2 x pronssirannekoru

4) 2 x pronssispiraalisormus
5) 2 x pronssikilpisormus

6) Rahakaaty, hopeoitu

KUVA 2.

2 KAYTTAJAN JA KORUN SUHDE

Ihminen on kdyttanyt koruja vuosituhansia. Vanhimmat korun osiksi tunnistetut |6yde-
tyt esineet ovat arviolta noin 82 000 vuotta vanhoja (National Geographic News 2007-
06-07) (kuva 2). Korut, varsinkin kulta- ja hopeakorut, ovat olleet arvoesineita ja niita
on kaytetty mm. maksuvalineina ja niistd on voitu leikata jopa paloja kaupankaynnin
yhteydessa. Suomesta on |0ydetty eniten pronssikoruja ja joitakin lasihelmia (kuva 1).
Orgaanisia materiaaleja on oletettavasti kaytetty Suomessakin, mutta maaperan happa-
muudesta johtuen niita ei ole kaivauksilta onnistuttu |6ytamaan. (Vaananen 2015-03-
12.) Tallaisten faktojen perusteella voidaan paatella, ettd ihminen on kayttanyt koruja
vuosituhansia. Koruilla on siis yhtendinen, pitka historia ihmiskunnan kanssa.

Materiaaleina koruissa on kaytetty ja kdytetdan edelleen mitd erilaisimpia materiaaleja,
luonnon tarjoamista raaka-aineista teollisuuden tuotteisiin. Korun materiaali on olen-
nainen osa korun kdyttokokemusta. Sithen mitd materiaaleja koruun valitaan vaikuttaa
korun lopullinen kayttotarkoitus, valmistuspaikka ja -aika, tarina tai viesti korun taus-
talla, mahdolliset allergiat, budjetti seka tekijan tai asiakkaan toiveet. Materiaalivalinta
vaikuttaa kayttajan korun kayttokokemukseen seka taktiilisesti ja haptisesti etta visuaa-
lisesti ja emotionaalisesti. Kuumottavan ja kutisevan, turvottavan, punaisen ihottuman
aiheuttava kauniilta nayttava koru voi aiheuttaa kayttdjalleen inhoreaktion. Talldin koru
on muuttanut positiivisesti alkaneen kayttajakokemuksen negatiivissavytteiseksi tunne-
reaktioksi.

Puhuttaessa korusta tarkoitetaan yleensa sormusta,
riipusta tai jotain muuta perinteisesti koruksi miellettya
tuotetta, jota kdytetdan koristautumiseen ja joka on
kaytettaessa usein lahelld kdyttajansa kehoa. Niita kay-
tetaan amuletteina, onnen tuojina ja muistoesineina.
Koruja kdytetdan koristautumiseen, itsensa ilmaisemi-
seen seka sosiaalisen aseman esilletuomiseen ja niilla
voi olla tunnearvoa kayttajalleen.
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Maailman vanhimmat helmet (National Geographic News 2007-06-07)



Mahdollisen koruihin sisadllytetyn symboliikan, ja muiden nonverbaalisten viestien,
avulla voidaan valittda sanattomia viesteja (Kielijelppi 2015-03-15). Tunnistettavan
kayttotavan, muotoilun, merkin, logon tai materiaalivalinnan kautta korun kayttaja
voi halutessaan ilmaista kuuluvuutensa johonkin tiettyyn ryhmaéan. Korujen avulla
ihminen voi siis maaritelld itsedan ja muita. Yksi tunnetuimmista esimerkeista,
ainakin nykyaikana lansimaissa, lienee kihla- ja vihkisormuksen kaytt6. Sormuksilla
(tai sormuksella) on kayttdjalleen usein tunnearvoa ja samalla ne kertovat kaytta-
jansa siviilisaadysta. Materiaalivalinta, ainakin kalliin materiaalin, voi puolestaan
antaa viitteita varallisuudesta. Tallaisen kuvan antavat mm. vanhojen sanontojen
ohjenuorat, joiden mukaan morsiamen sormuksen tulisi olla arvoltaan sulhasen
kuukauden, tai jopa kolmen kuukauden, palkan verran (DIGITODAY 2012-03-25;
Yle.fi). (Kuvakooste 1.)

Se, osuuko maaritelma oikeaan, on sitten eri asia. Nonverbaalisten viestien vaa-
riymmartamisen vaara on kohtuullisen suuri, silla viesteihin ja niiden tulkitsemi-
seen liittyy olennaisesti tulkitsijan tausta. Esimerkiksi usein oletetaan, etta nai-
misissa oleva henkilo pitda vihkisormusta. Kun nain ei ole, voi katsojan mielessa
syntya paradoksi, kun naimisissa oleva kdyttaytyy kulttuurinormista poikkeavasti.
Hiljaisten viestien tulkitsemisen lopputulos riippuu siis kontekstista seka tulkit-
sijan oppimasta tavasta lukea viesteja. Sanattomat viestit ja niiden tulkinta ovat
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kulttuurisidonnaisia asioita ja ne voivat vaihdella jonkin verran eri maissa. Intiassa
naimissa olevan naisen tunnusmerkkeja on useita ja niita voidaan kayttaa saman-
aikaisesti. Jotkut merkeista liittyvat koruihin. Vaimot pitavat mm. hopeisia varvas-
koruja isovarpaan viereisessa pikkuvarpaassa liiton merkkina ja kaulassa perinteis-
ta kaatya (kuvakooste 1). (Falkenberg 2014-11-04; Kielijelppi 2015-03-15; Pereira
ja D’Abreo 2013).

Vihkisormuksen kayttaja luokitellaan katsojan nakékulmasta siis naimisissa olevien
lokeroon. Mutta luokittelun lisdksi koruilla voi olla ihmisia yhdistavia ominaisuuk-
sia. Esimerkkeja ryhmayttavista tuotteista ovat luokkasormukset, fanituotteet seka
erilaiset merkkituotteet kuten vaikkapa Chanelin logo-korut (kuvakooste 1). Cha-
nelin korut ovat luksuskoruja ja suhteellisen hinnakkaita, kuten muutkin kyseisen
muotitalon tuotteet, joten kenelld tahansa ei ole varaa hankkia kyseisen muotita-
lon korua tai muita tuotteita. Chanelin tuotteita kayttavia henkil6ita yhdistaa siis
yksi asia, jonka takia he kuuluvat samaan ryhmaan: he arvostavat kyseistd merkkia
ja heilla kaikilla on ollut varaa hankkia Chanel. Nightwish-fanipaita paallaan kul-
keva oletettavasti pitaa kyseisen bandin musiikista ja ilmaisee nain kannattavansa
bandia. Muut kyseisen bandin fanit voivat helposti bongata téllaisen fanin ja ajau-
tua vaikka keskustelemaan molempia kiinnostavasta asiasta.

R

KUVAKOOSTE 1. Perinteiset intialaiset korut, Unisefin rauhankyyhky teemaan valmistettu Globe Hopen kannatuskoru, Chanell kaulakoru, vihkisormukset kiddessa.



Koru ja tuote voi my0s heijastella jotain kdyttdjansa arvomaailmasta. Esimerkkina
tasta ovat vaikkapa Globe Hopen kierratysmateriaaleista valmistetut korut (kuva-
kooste 1 5.8), joiden kohderyhmaan kuuluvat ekologisuudesta kiinnostuneet hen-
kilot (Globe Hope 2014). Mifukon tuotteet edustavat periteisen kasityon harjoitta-

misen kannustamista ymparistoa ja ihmisia kunnioittaen (Mifuko [2015]) (kuva 4 s.

10). Vastaavanlaista arvomaailman ilmaisua voi olla myds esimerkiksi uskonnolli-
sen symbolin sisdltdvan korun kaytto.

Korumuotoilussa voidaan erottaa erilaisia suuntauksia. Korun ominaisuuksista
riippuen koru voi kuulua yhteen tai useampaan suuntaukseen ja sen suuntaus-
kategoriat voivat muuttua ajan myota. Koruluokitusta voidaan hyddyntaa tutkit-
taessa korun ja kdyttajan suhdetta. Tassa opinnadytetydssa olen luokitellut korut
seuraavanlaisiin kategorioihin: taide, koruhistoria, trendi, kaupallinen, eettinen,
digi, uniikki ja ajaton.

Ajattomiin tuotteisiin voidaan lukea korut, jotka nayttavat kestavan aikaa muo-
toilullisesti. Tallainen tuote on esimerkiksi puolipyorea sormus, joka on pysynyt
kuluttajien suosikkina vuosisatoja. Toinen tallainen suosikki on flakkasormus. Niita
on myos helppo modifioida kuluttajaa miellyttavaksi. (Kuvakooste 2.)

Uniikit korut ovat tuotteita, jotka on raataloity tietylle henkil6lle, ryhmalle tai
tapahtumalle ja niitd on valmistettu yksi tai vain muutama kappale. Suosittuja
uniikkeja tuotteita ovat mm. vihkisormukset, joita ihmiset kohtuullisen usein tee-
tattavat itselleen.

Kaupallisista koruista tuotetaan suuria sarjoja, niita ostetaan paljon ja ne kestavat
hyvin aikaa. Usein kaupalliset korut mukailevat trendeja tai ovat ajattomia tuottei-
ta. Ne eivat valttamatta kestd aikaa yhta tehokkaasti kuin ajattomat tuotteet, mut-
ta eivat myoskdan katoa yhta nopeasti suosiosta kuin trendikorut.

Trendikoruja tuotetaan suuria sarjoja ja niitd markkinoidaan suurille massoille.
Ne mukailevat jonkin verran muotimaailman trendien sykleja ja ilmentavat silla
hetkella vallitsevaa makusuuntaa. Sana trendi tarkoittaa suuntausta, josta ndakee
[dhimenneisyyden ja nykyhetken muutoksen suunnan, joka voi olla jatkuva. Muo-
timaailmassa trendilld tarkoitetaan kuitenkin muutaman vuoden kestavaa, koh-
tuullisen nopeasti hiipuvaa, muoti-ilmiota. Tastad johtuen naista koruista voidaan
kayttdd myos nimitysta muotikoru. Trendikorujen syklien seuraamista voidaan
hyodyntaa esimerkiksi TV-sarjojen ja elokuvien elavoittamisessa. Ne voivat myos
heijastella epdsuorasti ajanmukaisia arvoja tai antaa mielikuvan senhetkisesta
yhteiskunnallisesta tilasta. Talléin on hyva kiinnittaa huomiota muotoiluun ja
materiaalivalintoihin. Esimerkiksi Suomessa talvisodan-aikana kansalaiset mm.
luovuttivat arvometalleista tehtyja vihkisormuksiaan valtiolle sodan rahoittamista

KUVAKOOSTE 2. Sormusrunkomallien poikkileikkaus (ylh.)Perinteiset puolipyoreét
kultasormukset (toin. ylh.). Aikoinaan muodissa ollut "Diana-sormus” toiselta nimel-
taan carmosé (oik. reuna) Alhaalla sodanaikaiset rautasormukset (vas.) ja aikoinaan
suosittu sormusmalli fede (oik).




varten ja saivat tilalle rautasormukset (Karki [2015]) (kuvakooste 2 s.9). Tama luo-
vutustrendi oli lyhytikdinen, mutta antaa viitteita sen hetkisesta yhteiskunnallises-
ta tilanteesta. (Futurix 2005b; Hiltunen 2012, 93-108; Kotimaisten kielten keskus.)

Historialliset korut ovat joko itse vanhoja koruja joltakin historian aikakaudelta,
tarkkoja kopioita vanhoista koruista tai nykyaikana valmistettuja ja suunniteltuja
koruja, jotka sopivat muotoilullisesti johonkin historialliseen ajanjaksoon ja an-
tavat itsestdan retrospektiivisen mielikuvan. Niitd voidaan hyédyntaa esimerkiksi
televisiosarjoissa, ndytelmissa ja elokuvissa elavoittamiseen. Ne voivat olla vanho-
ja trendikoruja. (Kuvakooste 2 5.9.)

Korutaiteessa sanalla koru voi olla huomattavasti perinteista korukasitysta laajem-
pi merkitys. Taidekorut ovat koruja, jotka on luotu taiteen vuoksi. Ne erottuvat
muista koruista usein erikoisilla tai mielenkiintoisilla materiaali-, muotoilu- ja
kokoratkaisuilla. Taidekorut eivat valttamatta ole kehon lahellad pidettavia tai edes
paalle puettavia. Tuotteina ne voivat olla my06s yhteiskunnallisesti kantaaottavia.
(Kuva 3.)

Eettiset korut ovat koruja, joiden valmistuksessa on kiinnitetty huomiota eettisiin
periaatteisiin. Ndiden tuotteiden kohdalla koko tuotantoketju on jaljitettavissa ma-
teriaaleja ja tuotanto-olosuhteita myoten. Tuotantoketjua tarkkailemalla kuluttaja
b | saa tietdd vastaako koru hanen ettisiin periaatteisiinsa. Tyypillinen eettisen korun
KUVA 3. ostaja lienee henkild, joka on kiinnostunut tuotteen raaka-aineiden alkuperasta
Hard Wear, taidekoru Lauren Kalman 2006 ja ymparistovaikutuksista. Han haluaa varmistua siita, ettei osta veritimanttia tai
(F7 Jewellery 2011-10-06.) aiheuta ostoksellaan ymparistolle turhaa kuormitusta. On kuitenkin hyva muistaa,
ettd kuluttajan eettinen nakdkulma voi vaihdella moraalisten nakdkohtien perus-
teella. Jos toinen pitadkin luomua eettisena vaihtoehtona, voi se toiselle olla mo-
raalisesti hyvinkin arveluttava valinta. (Kuva 4.)

Mediassa koruja, joissa on jokin digitaalinen toiminto, kutsu-
taan nimilla digital jewellery eli digikoru tai smart jewellery eli
dlykoru. Muutaman viime vuoden aikana digikoru on alkanut
nostaa paataan omana korumuotoilun suuntauksenaan, kun
elektroniikan kehityksen my6ta yha pienemmiksi muuttuneet
elektroniset osat mahdollistavat digitaalisten toimintojen tuo- Sydiin, lasten valokoru.
misen koruille ominaisiin mittakaavoihin. Taman seurauksena (Ivary Vimm 2014.)
ovat syntyneet esimerkiksi valokorut, joissa itsessdan valon

lahde on kiinni. (Kuva 5.)

KUVA 5.

KUVA 4.
Mifukon Lulu, eettinen kaulakoru (Mifuko s.a.) 10




3 SMART CLOTHING - WEARABLE TECHNOLOGY

— A LITTLE LIKE JEWELLERY

Elektroniikan pienentyessa tulee esiin uusia kdyttokohteita, joissa teknologiaa voi-
daan hyddyntaa. Tama nakyy arjessa mm. entistda pienempina ja monikayttdisem-
pinad tuotteina. Elektroniikka ei ole pelkdstaan mukana kuljetettavaa, vaan myds
paalle puettavaa ja toisinaan siitd l0ytyy korumaisia piirteita. Tavallisimpia paalla
pidettdvia tuotteita ovat esimerkiksi langaton handsfree sekd urheilusuorituksen
aikana kehon toimintojen mittaamiseen kaytettavat rannekkeet ja vaatteet. Niita
voidaan kayttaa niin urheilusuorituksen aikana kuin muulloinkin. Paalla pidettavaa
teknologiaa hyddyntdvat paitsi urheilijat myds mm. biohakkerit, jotka kayttavat
teknologiaa kehon toimintojen ja elintapojen tarkkaan mittaukseen ja kayttavat
tata kautta saatua informaatiota hyvinvoinnin kohentamiseksi (Arina 2014-05-30;
Nyt 2013-11-28). Esimerkkina paalld pidettavista tuotteista mainittakoon pyorai-
lykypéara Hovding (kuva 7 s.12), Googlen Google Glass, Myontecin Mbody-paketti,
Lechal-adlykengat (kuvakooste 3) ja Samsungin alykellot seka rannekellopuhelin
$9110. Alla olen jaotellut erilaisia paalla pidettavia adlytuotteita omiin kategorioi-
hinsa.

Aly- tai digivaatteisiin kuuluvat kaikenlaiset puettavat vaatekappaleet, joihin liit-
tyy jokin tekninen toiminto. Alyvaatteita kehittelevin Mikko Vaajasaaren mukaan
dlyvaatteen ominaisuudet voivat elektronisen toiminnon lisdksi olla esimerkiksi
kemiallisia tai mekaanisia (Puheen lltapédiva 2014). Tallaiset tuotteet ovat selkeasti
tunnistettavissa vaatteiksi kuten esimerkiksi Lechal-alykengat ja Myontecin Mbo-
dy-setti.

Digiasuste tai dlyasuste on tuote, joka tayttaa perinteisen asusteen kuvauksen

ja jossa on teknologiaa. Jotkin asustekategoriaan kuuluvat tuotteet voivat sopia
my0s vaatekategoriaan. Asusteisiin luetaan esimerkiksi korut, kellot, padhineet,
kengat, huivit, vyot seka aurinko- ja silmalasit. Edelld mainituista tuotteista paahi-
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KUVAKOOSTE 3.

Googlen Google Glass (ylhaalla)
Mbody MShorts, dlyhousut
Lechalin dlykengit (vas.)



neet, huivit ja kengat voidaan lukea kuuluvaksi vaate-kategoriaankin. Myos lahes
jatkuvasti mukanamme kulkevat tuotteet kuten tabletit, kdnnykat ja kdnnykoiden
koristekuoret voidaan lukea asusteiksi, silla niita voidaan usein personoida kaytta-
jaa miellyttavaksi, niiden toivotaan usein jollain tavalla heijastavan kayttdjan per-
soonaa ja niiden ulkondkoa voidaan muokata tehden niista eri asuihin sopivampia.
Digiasusteisiin kuuluvat myos koru- ja kellomaiset tuotteet seka digikorut. Esi-
merkkina digiasusteesta Google Glass ja Lechal, seka viela kehitteilld oleva kddessa
rannekorun tapaan kannettava lentdva kamera, Nixie (kuva 6.).

Korun ja kellon kaltaisia tuotteita ovat esimerkiksi ranteessa pidettavat sykemitta-
rit ja turvarannekkeet seka kaulassa tai ranteessa pidettdvat pienet GPS-paikanti-
met, vaikka kaikki eivat niitd korumaisiksi miellakaan. Intelin Mimo-tuote (2014)
voidaan laskea korumaisiin tuotteisiin, silld se muistuttaa irtonaisena alyvaatteen
osana hieman vauvalle tarkoitettua neulatonta pinssia tai rintaneulaa. Mimosta
huomaa hyvin, ettd kdyttdjakunta on paalle puettavan teknologian kohdalla laaje-
nemassa. Lapsille on suunnattu myos puhelinranneke tai dlyranneke nimelta Ti-
nitell (2014). Sen kerrotaan olevan danelld ohjattava ja helppokayttéinen, silld voi
soittaa ja vastaanottaa puheluita ja siind on GPS-paikannus jaljitystarvetta varten.
Vanhemmat voivat hallita laitetta siihen tehdyn sovelluksen avulla.

Alykoruiksi, elektroniikkakoruiksi tai digikoruksi voidaan luokitella tuotteet, joilla
on jokin elektroninen toiminto, ne on ensisijaisesti tarkoitettu sailytettavaksi kayt-
tajansa ylla koruille ominaisilla tavoilla ja ne nayttavat paallepain korulta. My6s va-
lokorut kuuluvat tdhan ryhmaan, vaikka muuhun péaalle puettavaan teknologiaan
verrattuna niilld ei ole muuta funktiota kuin olla valon ldhde. Valokorut on usein
ensisijaisesti tarkoitettu koruksi korun perinteisessa merkityksessa. (Kuva 8-9.)

KUVA 9.
JUNE. UV-siteilyd mittaava koru (Netamo s.a.)
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KUVA 6.
Nixie, ranteessa kulkeva lentava
kamera (Geek Press 2014-10-13.)

Kulunvalvontakoru, Polku
(Ivary Vimm 2014.)

KUVA 7.
Hovding, pyorailykypara
(Hovding s.a.)



4 KAYTTAJA, TEKNOLOGIA, TUNNE JA SUUNTA

Teknologia tarjoaa kadyttdjalleen huvitusta, mika nakyy sosiaalisena mediana,
peleind seka erilaisina alyllisind ja elektronisina tuotteina. Teknologia helpottaa
tyoskentelya, silla elektronisten laitteiden kehittyessa monet raskaat tyotehtavat
on voitu korvata roboteilla. Miten paljon helpompaa olisikaan ollut rankentaa py-
ramidi nykyaikaisia tyovalineita kayttden sen sijaan, etta kaytettiin ihmisvoimaa!
Ladketiede on hyotynyt entista tarkemmista laitteista, joiden avulla on paasty
tutkimaan ja korjaamaan ihmiskehoa entista monipuolisemmin sita leikkelematta.
Esimerkiksi endoskopia eli tahystys on téllainen tapa (Hoidanet 2010).

Elektroniikkaa hyédynnamme joka paiva kayttamalla arkista elamaa helpottavia
teknologisia tuotteita. Tama ei tarkoita ainoastaan tavallisia kodinkoneita, vaan
my0s arjen turvallisuuteen liittyvia tuotteita kuten turvarannekkeita. Turvaran-
nekkeita kdytetddan mm. tekemaan yksineldvan ikdaihmisen arki hieman turvalli-
semman oloiseksi, kun tiedetdan, etta tarvittaessa apu on helposti halytettavissa.
Tallaisia turvallisuuteen liittyvien tuotteita kayttavien henkil6iden maaran voidaan
olettaa olevan kasvussa, silla suomalaisten ikdihmisten maara on kasvussa. Myos
muistisairauksiin sairastuvien maaran oletetaan olevan kasvussa, minka uskotaan
osittain johtuvan pidentyneesta elinidan odotteesta. Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
tos, THL, kertoo, ettd eurooppalaisen ennusteen mukaan vuoteen 2050 mennessa
on muistisairauksiin sairastuneiden maara kaksinkertaistunut. Alzheimerin tautiin
ollaan kehittelemdassa rokotetta, mutta ennen rokotteen markkinoille tuloa ovat
turvarannekkeet hyva apuvalin, ja toki sen jalkeenkin. (THL 2014; Rytkénen 2013-
12-20; Merne 2014-09-22; Lundén 2014-09-22; Valtonen 2014-09-22; Koskinen ja
Peltoniemi 2013; Ensitietopadiva muistisairauksista 2013-12-04.)

Kun tarkastellaan tekniikan kehitysta, elektroniikan arkipaivaistymista ja nykylait-
teiden entistd pienempia kokoja, voidaan vakuuttua siitd, ettd teknologian kehit-
tyminen on trendi, suorastaan megatrendi. (Hiltunen 2012; Talouselamaa 2014;
Salmi 2010.) Talouseldamaéa-lehden nettisivuston (Talouselamé&a 2014) mukaan tut-
kimusyhtié Gartnerissa uskotaan, etta elektroniikan puolella nimenomaan alylait-
teet ovat yleistymassa lahivuosikymmenen aikana ja ettd yha useammat laitteet
toimivat langattomasti.
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Alykkaaksi mielletty teknologia on suhteellisen uutta ihmisen ympéristdssa eika
siihen aina suhtauduta sokean positiivisesti. Inari Aaltojarven (2014, 122-207)
tutkimuksen, Making Domestic Technology Meaningful, mukaan suomalaisten
suhtautuminen teknologiaan on ristiriitaista. Ihmiset eivat yleensa yhdistd sanaan
elektroniikka tunteita, vaan se koetaan kasvottomana. Vaitoskirjan tutkimuksesta
kay kuitenkin ilmi, ettd ihmisilla on varsin paljon tunneperaisia kokemuksia elekt-
roniikkaan liittyen. Tutkimuksen mukaan haastatellut pitivat viihde-elektroniik-
kaa tarpeellisena, mutta sen hallitsevuutta pelattiin. Tama asettaakin haastetta
alylaitteiden valmistajille, silla Gartnerin mukaan (Talouseldamaa 2014) teknologian
monimutkaistuessa tulee dlylaitteiden olla tarpeeksi yksinkertaisia, kestavia ja
turvallisia kayttaa, jotta kuluttajat jaksaisivat kiinnostua niista (kuvakooste 4 s.14).
Toinen edellytys laitteiden yleistymiselle Gartnerin mukaan on kdyttdjan tunne
niiden tarpeellisuudesta. Miksi hankkia tavaraa, jota ei koe tarvitsevansa? lllouzin
(2009, 390-393) mukaan ihmiset eivat kuitenkaan hanki tuotteita puhtaasti tar-
peen perusteella, vaan niiden avulla kdyttdja pyrkii antamaan tietynlaisen kuva
itsestdan, maarittelemaan omaa identiteettidaan. Ajatuksena siis on, ettd ihmiset
madrittelevat itseaan ja toisia sen kautta mita elektroniikkaa ja tuotteita kayttavat.
Tallainen toiminta voi herattaa ihmisissa erilaisia tunteita kuten ahdistusta ja ka-
teutta. Aaltojarven (2014, 122-207) tutkimuksen mukaan suomalaisille tallaiseen
identiteetin maaritykseen perustuvat tietoiset hankinnat vaikuttaisivat kuitenkin
olevan vieraita.



KUVAKOOSTE 4.

Opvatko ilylasit tarpeeksi kiinnostavia kuluttajille ja osaavatko ihmiset kiyttaa niitd oikein? Tutkimusten mukaan &lylasit ovat litkenteessd yhtd suuri
riskitekijd kuin kdnnykat. Helsingin Sanomien mukaan ihmiset, vield toistaiseksi, vierastavat lylasien kdytt64. Suomessa alylaseja kehittelee Tyoter-
veyslaitos. (Epson [2015]; Heikkila 2012; Mobiili 2014-09-29; Paukku 2015; Pekkala 2014; Talouseldmad 2014-11-17.)

Epsonin élylasit (ylh.), Google Glass (vas.), suomalaiset élylasit (oik.)
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4.1 LEIMA OTSASSA, MATKA NEGAATIOON

Miksi sitten naemme tuotteet negatiivisessa valossa? Ihmiset myds maarittelevat
helposti toisiaan pukeutumisen ja kaytettavien tuotteiden perusteella, mika tuli
ilmi kun pohdittiin kdyttadjan ja korun suhdetta. Kun astut sisdan ravintolaan, on
tarjoilijoilla usein tyoasu, jotta asiakas erottaa henkilokunnan asiakkaista helposti
ja palvelu on sujuvaa. Tyontekijat siis leimataan firman palkallisiksi. Kun ndkee
henkilon, joka kayttdaa sykemittaria kellona arkenakin, nousee katsojan mieleen
helposti kuva liikuntaa harrastavasta henkildsta, mikali muut seikat eivat tunnu
sotivan tata nakokulmaa vastaan. Tama mielikuva voi olla todellisuutta vastaava,
mutta yhtalailla se voi olla vain osa henkilén imagoa. Tai ehka kayttaja saikin sy-
kemittarin lahjaksi ja kdyttaa sitd lahjan antajan mieliksi, mutta on kdyton myoéta
leimautunut liikunnalliseksi? Mikali kayttajan ajatus katsojan mahdollisesta mieli-
kuvasta ei miellyta kdyttajaa, voi tuotteeseen syntya negatiivinen asenne.

Negaatio tuotteen suhteen voi tulla siis leimautumisen pelosta, pelosta tulla yh-
distetyksi johonkin itselle epaedulliseen tai epamieluisaan asiaan. Leimautumisen
pelko ja negatiivinen suhtautuminen tuotteeseen saattaa tulla esimerkiksi silloin
kun sairastunut henkil6 joutuu vasten tahtoaan hankkimaan jonkin apuvalineen.
Rytkosen (2013-12-20) mukaan muisitsairaiden kohdalla voi kdydan nain. Koska
tuotetta on pakko kayttaa, voi kdyttdja tuntea olonsa leimatuksi ja peldtd muiden
henkildiden suhtautumista tuotteen kdyttoon. Lisaksi tuote ldasndolollaan muis-
tuttaa sairauden olemassaolosta. lllouzin (2009, 390-393) mukaan kateutta ja
sosiaalista ahdistusta, joka voi aiheutua tunteesta jonkin asian tai ryhman ulko-
puolelle kuulumisesta/jaamisestd, saattaa syntya, jos joku toinen omistaa esineen,
jonka itse tahtoisi omistaa. Uskon, ettd kyseinen tunne voi syntya myos siita, etta
omistaa jotain mitd muut eivat omista. Talloin kateuden tunteeseen johtaa nimen-
omaan negatiivinen suhde tuotteeseen. “Epareilua, ettd minun on pakko kayttaa
tata! Miksi en voi olla kuin muut? En halua, ettd muut tietavat mika minua vaivaa.”

15

KUVA 10.
Negaation alku. Smiley-Face, yksityiskohta (Pictures and wallpapers s.a.)

Mitd tehdi silloin, kun on tarve kiyttiii tuotetta, mutta ei halua
leimautua tiettyyn kdyttijiryhmddin kuuluvaksi?




Leimautumista pelkadvia kayttdjia voi 16ytya esimerkiksi turvarannekkeita kayt-
tavien ryhmasta. Joillakin voi olla mielikuva, etta turvarannekkeita kayttavat vain
tietynlaiset seniorit, kehitysvammaiset tai muistisairaat. Todellisuudessa turva-
rannekkeita ja GPS -paikantimia pakosta tai tarpeesta johtuen kayttavien henki-
I6iden kirjo on paljon suurempi. Heitd ovat mm. tyontekijat, muistisairaat, idkkaat
henkilot sekda vamman tai sairauden takia mahdollista seurantaa tarvitsevat. Yksin
tyoskentelevat henkilot kayttavat turvaranneketta, koska silla voi halyttaa apua
onnettomuustilanteessa silloinkin kun puhelin ei ole kdden ulottuvilla tai siihen on
vaikea tarttua esimerkiksi loukkaantumisen takia. Myds henkil6t, joilla on riskiteki-
joita kokea tydpaikallaan vakivaltaa ja muita uhkaavia tilanteita kayttavat turvaran-
neketta. Rannekkeella pystyy tarvittaessa halyttdmaan apua hyvinkin huomaamat-
tomasti ilman etta aggressiivinen henkilé hermostuisi entistd enemman, minka
puhelimen kaytto voisi aiheuttaa. Tallaisia uhkaavia tilanteita voi kokea esimerkiksi
asiakaspalvelussa tai hoitoalalla tydskenneltdessa. Uhkaava tilanne voi tulla eteen
my0s tydpaikan ulkopuolella. Esimerkiksi tilanteissa, joissa henkilon terveytta uha-
taan vaikkapa tappouhkauksilla, voi olla tarvetta harkita turvarannekkeen kayttoa.
(EVERON [2014-10-09]; Merne 2014-09-22; Rytkonen 2013-12-20; Lundén 2014-
09-22; Valtonen 2014-09-22.)

KUVA 11.

Onko alyase positiivinen vai negatiivinen asia?
|
TIETOISKU! Muistisairaudet luokitellaan yleisyydesti johtuen kan-

santauteihin. Muistisairauksia esiintyy eniten idkkailla henkil6illd ja ne USA:ssa kehitellddn jo lapsiturvallista asetta yhdistaimalld niihin teknologiaa.
yleistyvit vdeston ikdantyessd. (Muistiliitto 2014-09-05.) Liitteet, lahteet

Hallitaanko asetta teknologian avulla oikein?

Turvajérjestelmaa kehittelee Smart Tech Challenges Foundation

(Smart Tech Challenges Foundation s.a.)
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KUVA 12.
FastCoins. NFC Terveystietokorun kdyton havainnointikuva (Ivary Vimm 2014)

17

Turvarannekkeita kdyttavien henkildiden kohdalla, joissain tapauksissa, ongelmak-
si tuotteissa on noussut niiden ulkondkd. Turvaranneketta ei pideta mielellaan
silloin, kun se koetaan esteettisesti epamiellyttavaksi tai epamieluisalla tavalla lei-
maavaksi tai se hankitaan pakon edessd. Pitamattémyys puolestaan voi aiheuttaa
vaaratilanteita vakivaltaisen kontaktin, kaatumisen, sairaskohtauksen tai eksymi-
seen johtavan vaeltelun muodoissa. (Merne 2014-09-22; Rytkénen 2013-12-20;
Lundén 2014-09-22; Valtonen 2014-09-22.)

Leimautumisen lisaksi negatiivisiksi nahtiin tilanteet, joissa kadyttdja koki elektronii-
kan liian hallitsevana (kuva 11 s.16) tai vaikeana esimerkiksi silloin, kun elektroni-
nen laite ei toiminut kunnolla(Aaltojarvi 2014, 122-207). Esimerkki negaatiosta,
jossa kayttdja kokee elektroniikan liian hallitsevana, nakyy Sajaniemen (2011)
Ahjo-lehteen kirjoittamasta artikkelista. Siina haastateltiin henkil6ita, joiden tyo-
suhdeautoihin oli tyénantajan taholta sijoitettu GPS-paikantimet. Artikkelista kay
ilmi, ettd haastateltavat kokevat pelkoa siitd, ettei GPS-paikantimen kdyton tavoit-
teena ole ensisijaisesti tyontekijan turvallisuus tai matkalaskujen ja paivarahojen
automatisointi, vaan "isoveli valvoo” -tilanne, jossa tyonantaja ei luota tyonteki-
joihinsa. Huomioksi nostettiin myos kayttdjan oikeus yksityisyyden suojaan. Pai-
kantimien kayttajat haluavat olla varmoja, ettei paikantimen kautta saatuja tietoja
kayteta vaarin heita vastaan. (Metalliliitto 2011.)

Yksityisyydensuoja-asioita pohdittiin myos Fast Coins -projektissa Lappeenran-
nassa kevaalla 2014, kun siella esiteltiin NFC-tagilla varustettu terveystietokorun
prototyyppi (kuva 12). Korussa olevaan NFC-tagiin voi kayttaja tallentaa tietoja
esimerkiksi veriryhmastaan, laakityksistdan ja sairauksistaan. Onnettomuuden
sattuessa ensihoitohenkilokunta voisi sitten lukea korusta auttavaa informaatiota
potilaasta. Turvallisuuskysymyksista nousi esiin se, miten NFC-tagi saadaan suo-
jattua niin, etta vain auttavalla taholla olisi mahdollisuus lukea tagiin sisallytetyt
tiedot eivatka ne esimerkiksi tagin katoamistilanteessa paady vaaralle taholle ja
aiheuta nain tietojen vaarinkayttomahdollisuutta. Osa paikalla olleista vierasti ky-
seistd korua juuri tasta syysta. (Fast Coins 2014-05-12.)

Konkreettinen esimerkki tietoturvan vaarantumisesta tuli esiin mm. syksylla 2014,
kun mediassa uutisoitiin siitd, miten ihmiset tietdmattdan antavat tuntemattomille
henkildille pddsyn katselemaan oman webkameran kuvaa vain olemalla muutta-
matta webkameran tehdasasetuksia. Kameroista saattoi katsella niin yksityishen-
kiloiden webkameroiden kuin julkisten paikkojen ja kauppojen turvakameroiden
kuvaa. Kuvia oli katsottavana ympari maailmaa ja myos Suomi kuului listaan. (Huh-
tanen 2014.)



4.2 MATKALLA POSITIOON - OSANA ARKEA

Miten tuotteen elinkaarta voidaan muuttaa positiivisempaan suuntaan ja pidentaa
seka tuotteen ja kayttdjan valistd suhdetta parantaa? Kaytettaisiinko tuotetta pa-
kon loputtua, jos se olisi monimuotoisempi kaytettadva, jos siind olisikin funktioita,
jotka kaikki eivat liittyisi vain ja ainoastaan pakkoon ja estetiikka osuisi kymppiin?
Negaation syita katsomalla uskon, ettd apuvalineiden hyvallda muotoilulla ja jopa
koruistamisella (korumaisen ulkonddn luonti) lienee kysyntaa tulevaisuuden tek-
nologian saralla. Yksi ratkaisu turvarannekkeiden tai digikorujen kohdalla voi olla
se, ettd tulevaisuudessa niiden ominaisuuksia voidaan muokata kayttajan tarpeita
vastaaviksi samalla tavalla kuin nykyaan puhelimeen saadaan ladattua erilaisia so-
velluksia. Oletettavaa on, ettd mitd pidemmalle teknologia kehittyy ja mita useam-
pia toimintoja yhteen tuotteeseen saadaan, sitd vaikeampaa voi olla hahmottaa
suoraan itse tuotteesta, mihin tarkoitukseen kuluttaja kdyttaa tuotetta ja nain va-
hennetdan leimautumisen pelkoa. Olen myds sitd mieltd, ettd yritykset ovat naista
asioista yha enemman tietoisia. Tutkimus- ja konsultointiyritys Gartner uskoo
positiivisen kokemuksen edellytyksena olevan elektronisen laitteen toimivuuden,
kestavyyden ja kaytettavyyden (Talouselamaa 2014-09-08).

KUVA 13.
Matkalla positioon. Smiley Face, yksityiskohta (HD Wallpaper s.a.)
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Kertoessaan heikoista signaaleista Hiltunen (2012, 108-138) muistelee kannykoi-
den tuloa. Tuolloin kdnnykat olivat varsin suurikokoisia ja monet pitivat niitd nau-
rettavina. Tama oli Hiltusen mukaan heikko signaali. Se mika aikoinaan naytti nau-
rettavalta ja heratti katsojassa vastareaktion, on tdna paivana osa normaalia arkea.
Nykydan emme pida enda kannykoita outoina tai hyodyttoming, vaan ne ovat arki-
paivaistyneet jokamiehen leluksi. Aika nayttaisi siis tekevan tehtdvansa ja muutta-
van ajattelutapaamme ja suhtautumistamme teknologiaan. Kun totumme asioihin
ja niiden kayttoon, emme koe niitd enda pelottavina ja ahdistavina. Esimerkiksi
tietokoneiden kehitysta pidettiin aikoinaan pelottavana. Ensimmaiset tietokoneet
olivat suuria ja kalliita, niitd nahtiin harvoin ja ne olivat monille ihmisille vieraita.
Kuilu kaduntallaajan ja tietokoneen valilla oli suuri. Ensimmaisia tietokoneita oli
pankeilla ja vakuutusyhtioilla. Tietokonnet aloittivat arkipaivaistymisen taipaleen,
kun ne olivat tavoittaneet kuluttajat, joista monet olivat nuoria. Kun tietokone oli
hyvaksytty tutuksi laitteeksi, oli helpompi hyvaksya uusi, paivitetty, uudella omi-
naisuudella varustettu versio seuraavasta tietokoneesta. Kokojen pienentyessa ja
hintojen laskiessa tama "alykone” tavoitti yha useampia henkil6ita. Lopulta tieto-
kone arkipaivaistyi, niihin totuttiin hiljalleen, eika niitd osattu enda pelata samalla
tavalla. Nykyaan ne ovat monelle jokapdivdisia valineita. (Aaltojarvi 2014, 122-
207; Arkistosta revittya 2014.)

Aaltojarven (2014, 122-207) vaitoskirjasta voimme huomata, ettd vaikka elekt-
roniikka arkipdivaistyy, kohdistamme siihen tunnepainotteista huomiota osin
tiedostamattamme. Aaltojarven mukaan tuotteet nahtiin positiivisessa valossa
silloin, kun laitteet liittyivat ei- hektiseksi koettuun ymparist66n kuten puhtaa-
seen kotiin, huolenpitoon, ruokaan, vapaa-aikaan ja rentoutumiseen. Positiiviset
tunteet liittyivat tilanteisiin, joissa kdyttdja esimerkiksi pystyi olemaan yhteydessa
toisiin ihmisiin. Tall6in tunnetta ei kohdennettu suoraan itse laitteeseen, vaan sen
ymparille rakennettuun sosiaaliseen tilanteeseen. Televisio mainitaan Aaltojarven
tutkimuksessa elementiksi, joka ndhdaan positiivisesti, kun sen kayttd koetaan
rentouttavaksi, ei hyodyllista aikaa syovaksi. Esimerkiksi ennen televisio oli laite,
joka laitettiin keskeiselle paikalle kotia ja koko perhe, joskus naapureitakin, ke-
radantyi sen ymparille. Talloin televisio oli kaikkien yhteistd aikaa. Nykyaan arki-
paivaistynytta televisiota ei aina haluta ulkonadllisesti hallitsevaksi elementiksi.
Tahan tarpeeseen vastaavat taulutelevisiot, jotka voivat olla nykypaivana kook-
kaita, mutta eivat tilavuuden puolesta vaadi enaa yhta paljon syvyyttd. Puhelin
tai kdannykka lienee elektroniikkalaite, johon monella on useimmiten positiivinen
suhtautuminen, ainakin jos oman puhelimen kayttoliittyman kokee helpoksi kayt-
tda. Puhelinten kayttoliittymat ovat monimutkaistuneet verrattuna lankapuhelin-



aikaan, jolloin kdyttajan ei tarvinnut tehdd muuta kuin nostaa luuri ja nappailla tai
pyorittdd numero johon soittaa. Onneksi kannykdissa kuitenkin on yksinkertaisia
ja kohtuullisen helppokayttoisia malleja saatavilla. Aaltojarven (2014) vaitoskirjan
tutkimukseen nojautuen puhelimen kadyton positiiviset kokemukset oletettavasti
liittyvat siihen, ettd puhelimella voidaan olla yhteydessa ihmisiin perinteisesti soit-
tamalla, lahettamalla tekstiviesteja tai hyodyntamalla dlypuhelimiin ladattavia eri-
laisia sovelluksia eli “appseja” tai applikaatioita. Sovelluksia, joiden kautta kayttaja
voi olla puhelimen nettiliittyman avulla yhteydessa ihmisiin, ovat mm. Facebook
App, Whats App, Kik, Hangouts, Tango, Skype seka deittailuun suunnitellut Tinder,
Ayi ja OkCupid.

Positiivista suhtautumista ja arkipaivaistymista kuvastaa myos yleisten asenteiden
muutos laitteiden hyodyllisyyskasityksesta (kuva 14). Esimerkiksi tietokonepelit
nahdaan nykydan entistad positiivisemmassa valossa, eika niiden haittoja pelata
enaa niin paljon kuin ennen. Ainakin Esko Valtaojan (Yle 2014-04-22) mielesta tie-
tokone- ja tablettipelit voivat olla jopa hyodyllisia. Tallainen yleinen asennemuutos
nakyy myds mm. siina, etta ylioppilaskirjoituksissa aloitetaan syksylla 2016 siirty-
minen sahkdiseen tutkintomuotoon ja Vantaan kaupunki uudistaa opetusta kou-
luissaan hankkimalla oppilaille tabletit. Vantaan kaupunki kertoo, etta tavoitteena
on luopua hiljalleen paperisista oppikirjoista. (Arkistosta revittya 2014; Eduvantaa
[2014]; Salonen 2014-10-08; Ylioppilastutkintolautakunta 2013.)

Fast Coins -hankkeessa esiteltyjen digikorujen osalta positiivinen suhtautuminen
liittyi korujen helppoon kaytettavyyteen, kohtuulliseen kokoon (kasitys vaihteli
hieman henkil6sta riippuen) ja esteettisesti miellyttavaan ulkondkdon. Helposti
lahestyttavassa tuotteessa ei elektroninen funktio itse ollut valttamatta paasyy
pitda tuotteesta, vaan mieltymykseen vaikuttivat voimakkaasti myos tuotteen es-
tetiikka ja kaytettavyys. Kommenttien perusteella positiivisessa suhtautumisessa
olennaista oli se, ettd koru tuntui kdyttdominaisuuksiltaan turvalliselta niin esteet-
tisyyden kuin elektronisen funktionkin kannalta. (Aaltojarvi 2014, 122-207; Fast
Coins 2014-05-12.)
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KUVA 14.
Positiivinen suhtautuminen puhelimeen?
Kuva, Norman Rockwell - The Gossips 1948. (Reddit s.a.)



KUVA 15.
Denise, diabeteskoru (Kathering Temming s.a.)
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4.3 MIKSI, MITEN, MILLOIN PITAA DIGIKORUA?

Koska digikoru on koru, voidaan olettaa, etta l[ahtokohdat sen pitdmiseen ovat osin
samat kuin tavallisellakin korulla. Tall6in digikorun ja kdyttdjan suhde on saman-
kaltainen kuin perinteisen korun ja kayttajan valilla, eikd korua valita pelkdn funkti-
on perusteella. Digikorussa funktion merkitys tosin nousee korkealle, silla kayttaja
tuskin valitsee tuotetta, jossa on vain ominaisuuksia, joita ei tulisi hyodyntdmaan
tai joita ei nde miellyttaviksi.

Valttamattomyyden sanelemana siteita koruun muodostuu esimerkiksi silloin, kun
korua kaytetdan pakosta, mika tuli esiin negaatiota tarkastelevassa osiossa. Turva-
rannekkeet, kuulolaite, insuliinipumppu ja diabeetikoille suunnatut diabetes-korut
(kuva 15) voivat olla téllaisia. Tall6in kayttajan ja korun suhteesta saattaa muo-
dostua ambivalenttinen. Mikali kayttdjalla ei ole tarpeen yllattdessa valinnanvaraa
tuotteiden suhteen, taloudellisista tai tarjonnallisista syistd, perustuu tuotteen
valinta tall6in puhtaaseen funktioon, mika tosin ei aina valttamatta edista positii-
visen suhteen muodostumista. Jotta kdyttdjan ja digikorun suhde ei pakkokayton
edessakdan olisi taysin vastenmielista, tulisi kdyttdjan tuntea tuote turvalliseksi ja
hallittavissa olevaksi. Oletuksena on, ettd digikorut otetaan vastaan lempedammin,
kun niissa on edes vahan piirteita jostain tutusta ja turvallisesta. Yksi keino turval-
lisuuden tunteen valittdmiseen on huomioida korun muotoilu ja materiaalivalin-
nat.

Aaltojarven (2014) vaitoskirjan mukaan elektroniset tuotteet herattdvat vastus-
tusta, mutta vastustus liittyi tuotteen luomaan epaluotettavaan turvallisuusvaiku-
telmaan. Tuotteen tuntuessa epdvarmalta, koettiin sen kaytté epamiellyttavaksi.
Jotta digikorun kayttaja ei kokisi omaan koruunsa samanlaista tunnereaktiota, on
hyva etta kayttaja |0ytda digikoruun samanlaisen tai samankaltaisen suhteen kuin
tavalliseen koruun tai esimerkiksi aktiivisuusrannekkeisiin. Tama voidaan saada
aikaan vaikkapa valttamalla lilan radikaaleja muotoiluratkaisuja ja antamalla tuot-
teelle tutunoloinen ulkondko. Talléin koru koetaan turvallisemmaksi ja arkipdivai-
semmadksi ja on mahdollisesti ndin helpompi hyvaksya kayttéon. Kun tuote on omi-
naisuuksien kanssa hyvaksytty, voidaan tuotetta alkaa kehitella lisaa ja tekniikkaa
ja ulkonakoa vieda eteenpain.

Jotta digikoru menestyisi markkinoilla, olisi se saatava uusien tuulien suunnan-
nayttdjien, trendsetterien, kasiin, joita on Hiltusen mukaan noin 5 % vadestosta.
Elina Hiltusen kirjassa Matkaopas tulevaisuuteen (2012, 93-108) mahdollisiksi
trendsettereiksi nimetaan nuoret (kuvakooste 5 s. 21), designerit, taiteilijat, rik-
kaat, homot, julkkikset ja tyylitietoiset alakulttuurit, joista myds, kirjan mukaan,



yhteiskunnalliset muutokset Iahtevat helposti liikkeelle. Ylen Arkistosta revittya
-ohjelmassa (2014) kerrotaan tietokoneiden arkipaivaistymisesta ja siindkin konei-
den kotikdayton suunnanndyttajana ohjelmassa mainitaan nuoret. Uskon, etta tuo-
te saa nakyvyytta trendsetterien kautta ja he voivat auttaa tekemaan tuotteesta
vahemman vierastettavan arkipaivadistamalla sitd nimenomaan nakyvyyden kautta.
(Aaltojarvi 2014, 122-207.)

Tuttua ja turvallisuutta tuo siis tuotteiden yleistyminen ja niiden kasvava ndkyvyys
arjessa ja trendsettereillda. Nama voivat myos edesauttaa tuotteen haluttavuutta.
Alykorujen kasvavan kysynnin suuntausta voidaan huomata jo siind, ettd markki-
noille on tuotu paljon erilaisia korumaisia elektroniikkatuotteita (kuvakooste 5) ja
miten niiden maara vaikuttaisi kasvavan. Tama nakyy mm. dlykorujen tuottajien
maardn kasvuna jopa globaalilla tasolla, kun eri maissa kehitelldan erilaisia alyso-

velluksia ja tuotteita. Kasvavan tuotteiden kysynnan ja kilpailun kautta saadaan «}ﬂ wﬁ
varmasti tavoitettua yha useampia kayttdjaryhmia kun valmistajat yrittavat tavoit- 4,-‘*',‘.-.‘

taa uusia kohderyhmia ja tuotantomaarien kasvaessa tuotteiden hintoja saadaan | ﬂ g
mahdollisesti alennettua. - =

Kenties tulevaisuudessa erilaisille tapahtumille muotoillaan ulkonddltdan ja funkti-
oltaan teemaan sopivia alykoruja, joita saa ostettua tapahtumapaikalla. Syntyisiko
tata kautta vaikka uusi muumimukien kaltainen kerdilykulttuuri? Ehka ei sentdan,
mutta koska kyse on korusta, olisi mielestani mukavaa, etta kayttdjana minulla on
valinnan varaa vaihtaa se niin halutessani toiseen, erilaiseen, vastaavaan koruun,
joka omasta mielestani sopii paremmin yhteen senpdivaisen asuvalintani kanssa.

KUVAKOOSTE 5.
Mira- aktiivisuusranneke (vas. ylhaill) Fitbit- ranneke (oik.ylhdalld) MIMO, tarkkailee lastasi. Alylaite tutuksi jo heti syntymasti tulevaisuuden tredsetterille?(alareuna)
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4.4 TUOTE, KAYTTAJA, TUOTE - KOLMIODRAA-
MAA JA KAKSOISDRAAMAA

Tuotteella ja kdyttajalla on suhde toisiinsa, mutta tuotteen on usein mahdollista
kommunikoida myds toisten laitteiden kanssa. Tuotteiden keskindista kommuni-
kointia on esimerkiksi se, kun yhdella tuotteella annetaan kasky toiselle tuotteelle
tehda jotain. Television kdynnistaminen lahietdisyydelld kaukosaatimelld on toi-
minto, jossa laitteet, kaukosaadin ja televisio, kommunikoivat keskenaan. Tassa
tilanteessa ihminen on aktiivisena lasna olevana tekijana, kdynnistajana, jonka
kaskysta laitteet kommunikoivat. Laitteet eivat siis itse hyddynna ymparistosta
tulevaa tietoa, esimerkiksi ihmisen kaytoksestd, ja toimi sen perusteella. Laitteet ja
kayttaja ovat aktiivisessa suhteessa toisiinsa. Mika kolmiodraama!

Erilaisten etdyhteyksien kayttoon tarvitaan seka kayttaja etta kaksi laitetta. Esimer-
kiksi tietokoneiden etakaytossa kayttaja kayttaa kotonaan tietokonetta, jonka avul-
la han voi muodostaa etdyhteyden toiseen laitteeseen, kuten tydpaikan omaan
verkkoon. Tallaista kolmiodraamaa I6ytyy myos esimerkiksi GSM-ohjauksesta.
GSM-ohjaus on menetelma, jonka avulla esimerkiksi palo- tai murtohalytys voi
”"kommunikoida” puhelimen vélityksella kayttdjalle. Se mahdollistaa etakayton,
jolloin esimerkiksi asuinrakennuksen lampdotilaa ja valoja voi saadella vaikka toisel-
ta puolelta Suomea. Kun auton webaston kytkee toimimaan talla periaatteella, ei
tarvitse pakkasella poistua lampimista sisatiloista laittamaan autoa [ammitykseen.
Auto on mahdollista myds kdynnistda etdakaynnistyksena. (Kaha; Laylidisten sahko;
Nurmi 2014; Taivainen 2013, 29-33, 40-41.)

Kun etakaynnistyksessa hyddynnetdaan GSM-verkkoa, voidaan kadynnistyksessa
hyodyntaa tekstiviesti- ja puhelutoimintoa. Talldin kayttajan on joissain tapauk-
sissa mahdollista saada vastaus laitteelta. Ohjattava laite voi, niin haluttaessa,
ilmoittaa tekstiviestilla kayttajalle jostakin muutoksesta (esimerkiksi lampotilan
muutos) tai kdynnistymisestdan. Puhelutoiminnossa kdskyt annetaan Dual-Tone
Multi-Frequency -menetelmalld (DTMF), jolloin Iahettimen nappaimia, esimerkiksi
puhelimen numerondppaimia painamalla saadaan aikaan eri aanitaajuuksia, jot-
ka dekooderi sitten purkaa kaskyksi. Ainoa edellytys laitteiden valisen viestinnan
toiminnalle on, ettd ne ovat GSM-verkon kuuluvuusalueella. Kdynnistyksen lisaksi
GSM -ohjausta voidaan kayttaa vaikka laitteiden tietojen etalukuun tai virvoitus-
juoman ostamiseen automaatista. (Taivainen 2013, 29-33, 40-41.)
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KUVA 16.
Ford S-MAX prototyypin ohjaamo (Ford 2013.)



KUVA 17. (ylh.)
NOD-ilysormus toimii ohjaimena (Nod s.a.)

KUVA 18.
NOD sisilta (Nod s.a.)

[

KUVA 19.
Oura, lihikuva (Oura 2015-03-17.)
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Aina laitteiden valisessd kommunikaatiossa ei tarvita kayttdjaa aktiiviseksi tekijaksi
tai kaskyttajaksi. Kommunikointi voi tapahtua myos tuotteiden vélisesti, vaikka
silloin kun laitteet tulkitsevat ymparistoaan ja tallentavat kdymansa informaation,
jota kayttdja voi sitten tutkia ja tulkita tarvittaessa. Laitteet voidaan saada myos
reagoimaan tiettyihin mitattuihin mittaustuloksiin tai drsykkeisiin jollain tietyll3,
halutulla tavalla.

Fordin konseptiauto S-MAX (kuva 16 s.22.) hyodyntaa langatonta tekniikkaa kul-
jettajan hyvinvoinnin tarkkailemiseen. S-MAXista l16ytyy langatonta yhteytta vies-
timiseen kdyttava istuin, joka mittaa kuljettajan sykkeen ja EKG:n. Ford mainostaa,
ettd istuimen kayttamat tiedot voidaan kytked suoraan langattomasti Fordin kayt-
tdmaan jarjestelmaan, joka voi lahettda suoraa tietoa terveydenhuollon ammatti-
laiselle poikkeavista tuloksista tai jopa kdaynnistaa auton turvajarjestelman hatati-
lanteessa. Kyseisessa mallissa on lisaksi GPS-jarjestelma, joka voi kommunikoida
toisten autojen kanssa, joissa on samanlainen jarjestelma. S-MAX havaitsee siis
ympadristddan kuljettajan havaintoalueen ulkopuolelta kommunikoidessaan mui-
den samankaltaisten jarjestelmien kanssa. (Ford 2013.)

Langatonta tekniikkaa ja GPS sekda GSM verkkoja hyddynnetdadn turvarannekkeissa.
Esimerkiksi turvaranneke Vega ja sen tukiasema ovat vuorovaikutuksessa toisiinsa
koko ajan tukiasemaan madritetyn kantaman alueella. Tarkoituksena on kaytta-
jan sijainnin hahmottaminen jopa sisatiloissa. Kantaman ulkopuolelle astuessaan
kayttdja aiheuttaa ilmoituksen lahetyksen toiselle henkildlle siita, ettd maaritetylta
alueelta on poistuttu. Maaritellyn alueen ulkopuolella ranneke kadyttda GPS ja GSM
mahdollisuuksien mukaan ja mahdollistaa paikantamisen myos rannekkeen oman
tukiaseman ulkopuolella. (Merne 2014-09-22; Everon [2014-10-10].)

Kuinka ndma kommunikaatiotavat nakyvat alykoruissa? Miten olisi sormus, jolla
voisi ohjata tietokonetta? Nod (kuva 17-18) on sormus, joka mahdollistaa koske-
tusvapaan laiteohjauksen ja sita voidaan kayttaa ohjaimena esimerkiksi peleissa,
dlypuhelimissa tai tableteissa (NOD 2015; Mobiili 2014). Nodin kommunikointi
tapahtuu siis aktiivisesti kdyttidjan toimesta. Oura-sormus (kuva 19) on tuote, joka
lukee kayttajansa kehon reaktioita, ilmoittaa niista alypuhelimen sovellukseen,
minka kautta mittauksia voi tarkastella ja saada neuvoja hyvinvoinnin optimoimi-
seen (Oura 2015; Larsen 2015-03-04). Oura toimii siis itsendisesti toisen tuotteen,
sovelluksen, kanssa ja antaa tietonsa nakyville vain niin haluttaessa. Alysormus
Smarty Ring (Puhelinvertailu 2013-12-11) puolestaan paritetaan dlypuhelimen
kanssa, jolloin se kertoo kadyttdjalleen mm. tiedon kellonajasta seka puhelimeen
tulleista viesteista. Sormuksella voi my0s vastavuoroisesti hallita siihen yhdistetys-
sa laitteessa olevia sovelluksia, kuten puhelimen kameraa.



5 KORUKSI

Digikorun suunnittelua lahdin lahestymaan kahdesta suunnasta, nykyisyydesta ja
tulevaisuudesta. Ajatuksena oli, ettd nykyhetken kohdalla katson, millaisin ehdoin
tamanhetken digikorut valmistetaan ja etenen niiden vaatimusten mukaan. Tule-
vaisuutta pohdin backcastingin ja tulevaisuusskenaarioiden kautta, joiden avulla
pyrin hahmottamaan, millainen digikoru olisi tulevaisuudessa. Skenaarioissa esiin-
tulevien huomioiden pohjalta suunnittelin tulevaisuuteen viittaavan digikorun.
Yhdistavana tekijoind suunnittelemissani tuotteissa on elektroniikka ja sen huomi-
oiminen.

Kun ldhdetdadn suunnittelemaan korua, johon siséllytetdan elektroniikkaa, taytyy
suunnittelussa ottaa huomioon komponenttien asettamat vaatimukset. Kompo-
nentteja ei voi sijoitella tuotteen sisdlle ihan miten pain tahansa, silla niiden on
oltava oikeassa suhteessa toisiinsa. Komponentit voivat tarvita tietyn tilan, tuki-
rakenteita tai ne taytyy sijoittaa niin, etta tietty puoli kappaleesta tulee tiettyyn
suuntaan. Lisdksi suunnittelun aikana joutuu mahdollisesti viimeistdan jatkotyos-
tettdessd pohtimaan latausvaihtoehtoja ja valmistettavuutta. (Valtonen 2015-02-
15.)

Elektroniikan ohella muita pohtimisen arvoisia asioita suunnittelussa ovat mate-
riaalivalinnat, tuotteen kayttotarkoitus, turvallisuus ja kohderyhma. Nama kaikki
ovat asioita, jotka vaikuttavat toisiinsa. Esimerkiksi joillakin tuotteilla on laissa
maariteltyja turvallisuuskriteereja, joista on syyta ottaa etukdteen selvaa. On hyva
my0s haravoida jo olemassa olevia tuotteita ja tutustua niihin.

Materiaalivalinnoissa on huomioitava komponenttien vaatimukset. Kuorimateriaa-
lin olisi hyva olla sellaista, ettd se soveltuu tilanteisiin, joissa kayttdja mahdollisesti
kayttaa tuotetta. Komponenttien on oltava optimaalisella tavalla suojattuja, ettei-
vat ne paase rikkoutumaan tuotteen normaalin kdyton aikana. Jalometallit ovat
materiaaleja, joilla saadaan korumuotoilussa tuotteeseen, koruun, arvokkuutta

ja kestavyytta. Metallit ovat kuitenkin materiaaleja, joita voi joutua kayttamaan
rajoitetusti tai ei ollenkaan, silld ne voivat aiheuttaa hairiditda komponenttien toi-
minnassa. Esimerkiksi GPS- signaaleihin metallit vaikuttavat herkasti signaalien
vahvuutta heikentavasti. Materiaali, jossa kyseisia hairiota ei synny, on muovi.
(Valtonen 2014-09-22.)

Turvallisuuden suhteen nousee huomioon otettavia asioita myds muovin kadytosta.
Muovia kaytetdan paljon pakkauksissa ja erilaisissa tuotteissa enka usko sen ole-
van havidmassa ainakaan ihan lahiaikoina kdytosta. Tahan vaikuttaa mm. erilaisten
muovien helppo muovattavuus ja lukuisat erilaiset kestavyysominaisuudet, joita
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on mahdollista muokata sekoittamalla erilaisia muovilaatuja keskendan. Tay-
dellinen materiaali muovi ei kuitenkaan ole. Sen ominaisuudet, kuten liuotti-
mien ja lampotilavaihteluiden kesto, vaihtelevat muovilaaduittain. Lisaksi muo-
veista on l0ydetty hormonitoimintaa hairitsevia kemikaaleja, mistad johtuen
niiden turvallisuutta on kyseenalaistettu ja niihin suhtaudutaan toisinaan va-
roen. Joillakin tahoilla muoveille onkin toivottu lisdatutkimuksia turvallisuuden
nimissa. Esimerkiksi lapsille suunnatuissa tuotteissa on rajoitteita. (Evira 2012;
Kuoppala 2014; Nystén 2013; Oksanen H. 2014-02-20; Shingler 2009; Tukes
2014; Valtonen 2014-09-22; WHO 2012, 25.)

Massatuotannossa tdytyy ottaa huomioon valmistuskustannukset. Jos tuote
on kovin kallis, karsii se asiakaskuntaa jonkin verran. Useat erilaiset variaatiot
tuotteesta kasvattavat kustannuksia, mika siirtyy suoraan tuotteen hintaan. Va-
riaatioiden rajaamisella esimerkiksi tiettyihin vari- tai kokovaihtoehtoihin voi-
daan kustannuksia saada hieman alemmaksi ja samalla pystytdan vetoamaan
useamman erilaisen kayttajan mieltymyksiin. Mys jonkin tietyn valmistustek-
niikan kayttaminen voi aiheuttaa lisdkustannuksia, jolloin voi olla syyta palata
takaisin sorvin aareen. Teknologiaa kdyttamalla voisi olla kuitenkin mahdollista
luoda koruun esimerkiksi kivi, jonka variin kdyttdja itse voi vaikuttaa. Vastaa-
vasti voisi olla mahdollista vaihtaa jopa koko tuotteen varia tai kuvitusta.




Ny
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Tamanhetkisia markkinoilla olevia digikoruja yhdistava tekija on se, ettd ne on
suunniteltu massatuotteiksi, mika nakyy mm. yksinkertaisina ja selkeind muo-
toratkaisuina. Massatuotteissa haasteeksi nousee se, miten yhdesta tuotteesta
saadaan useita erilaisia persoonia miellyttava? Yksi tapa on tarjota sama tuote
hieman muunneltuna, jolloin voidaan hyvin pienella vaivalla tavoittaa useampia
kayttdajaryhmia. Tata menetelmaa hyddynnetadan mm. kdnnykoissa ja tietokoneis-
sa. Tuotetta voidaan tarjota kuluttajille muutamissa eri vareissa tai kokoluokissa
tai sitd voidaan personoida esimerkiksi tarroilla tai irtokuorilla. Nykyaan useissa,
tai [ahes kaikissa, kdnnykdissa ja tietokoneissa on kdyttdjalla mahdollisuus valita
mieleisensa taustakuva tai muokata nayton tyopoydan nakymaa jollain muulla
tavoin mieleisekseen. Perinteisten korujen saralla muokattavuus nakyy paitsi sa-
mankaltaisten tuotteiden erilaisina materiaali- ja varivaihtoehtoina, myos vaihdet-
tavina tai kerdiltavina osina kuten My iMensossa ja Nominationissa. Digikorussa
muokattavuus voitaisiin saada aikaiseksi myos elektroniikan avulla esimerkiksi
mahdollistamalla tuotteen varin vaihtamisen tuotteeseen sijoitettujen varillisten
valojen ja niita heijastavien, myotailevien tai lapikuultavien materiaalivalintojen
kautta. (Kuvakooste 6.)

v,
b,

f

KUVAKOOSTE 6.

Nykyisessé koruskaalassa muunneltavuutta edustavat esimerkiksi Kalevala
Korun My Saga (yl.vas.), Nominationin palarannekoru Composable (yl.
oik.), Pandoran lukuisat eri helat (vas. keskella), sekd MY iMenso (oik.
keskella).

@ = -

Samarty Ring (oik. ala) MEMI (alh. kesk.) ja Cuff edustavat elektroniik-
kakoruja, elektroniikkaa, joka on suunniteltu nimenomaan kaytettavaksi
koruna. Néistd kolmesta Cuff edustaa my6s muunneltavuutta.
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5.1 NYKYISEN TEKNOLOGIAN VIETAVISSA —
OLEMASSA OLEVAN KORUISTAMINEN

Tinitell, Biisafe Buddy ja muut niiden kaltaiset tuotteet (kuvakooste 7), turval-
lisuus- ja aktiivisuusrannekkeet, ovat jo nykypaivaa kasvavissa maarin. Ne ovat
tuotteita, joilla on korumaisia piirteita ja ne sisaltavat elektroniikkaa. Suunnittelus-
sa aiheeksi itselleni valitsin turvarannekkeen koruistamisen. Aikani haravoituani
erilaisia turvallisuus rannekkeita ja GPS-paikantimia paadyin ratkaisuun etsia jo
olemassa oleva elektroniikka ja luoda sille uusi kuori. Aiheen tiimoilta otin yhteyt-
td suomalaiseen, turvallisuusrannekkeita valmistavaan, yritykseen nimeltd Everon
Oy. Heilta sain luvan kayttaa Vega-rannekkeen elektroniikkaa suunnitteluni pohja-
na.

Haastattelujen kautta selvisi, etta yleisesti nykyisten turvarannekkeiden ja apuva-
lineiden haasteita ovat kolhut, kosteusvauriot seka tuotteen kaytén unohtaminen.
Mikali tuote putoaa kayttajaltadn helposti, on vaarana, ettd tuote vaurioituu tai
rikkoutuu ja tulee nain toimintakelvottomaksi. Tallaisia ongelmia tulee helposti,
mikali tuotetta, esimerkiksi GPS -ranneketta, ei saada pysymaan kayttdjansa ka-
dessd, johtuen esimerkiksi liian 16ysaksi jaavasta rannekkeesta. Rannekkeen olisi
hyva kestdd myos pesemista ja lampotilavaihteluja. (Lundén 2014-09-22; Merne
2014-09-22; Rytkdnen 2013-12-20; Valtonen 2014-09-22.)

Huomioon otettava asia oli myds tuotteiden ulkondké. Turvallisuusrannekkeita
pidettiin usein kolhon nakdisend, minka takia niiden kayttokynnys saattoi nousta.
Pohjois-Savon Muisti ry:n toiminnan johtajan Eija Rytkdsen (2013-12-20) mukaan
turvallisuusrannekkeet haluttaisiin usein ottaa kdyttoon mahdollisimman varhain
muistisairauden alkuvaiheessa, jotta muistisairas tottuisi tuotteeseen hyvissa
ajoin. Joskus ongelmana hanen mukaansa on ollut se, ettd muistisairas ei jossain
vaiheessa enaa muista, miksi hdanelle on tallainen ranneke laitettu. Kun muisti-
sairas on pitdnyt ranneketta vain rumana esineena, johon ei ole minkaanlaista
sidettd, han on irrottanut sen. Juurikin ulkonakosyysta, tai leimautumisen pelosta,
tuotteen aikaista kayttda ei ole aloitettu muistisairaan omasta tahdosta.
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KUVAKOOSTE 7.

Tinitell (yl.)

(vasemmalta oikealle)
Biisafe Buddy

Everonin GPS-ranneke
Navigilin S1 turvarannekello



KUVA 20.

Everonin Vega alkuperiisessi ulkoasussa

(Muistikoti s.a.)

KUVA 21.

Konseptin suunnittelussa keskityin jo olemassa oleva ulkoasun koruistamiseen
pyrkien huomioimaan turvarannekkeiden mahdolliset kayttajat. Koska jo olemas-
sa oleva tuote on toimiva, on uudelleen muokkauksessa yksi vaihtoehto katsoa,
mihin paasee pienilld ulkonddn muutoksilla (kuva 20-21). Lopullisen kappaleen
muodon haku tapahtui pitkalti mallinusohjelman kautta (kuva 22), jonka avulla oli
helpompi hahmottaa kappaleen seindmien paksuuksia ja muita mittoja suhteessa
elektroniikkaan.

3D-mallinnetusta kappaleesta (kuva 23) valmistettiin silikoninen versio valamalla.
Kuvissa kayttdjan paalla olevan muotomallin prototyypin tarkoitus on auttaa hah-
mottamaan kappaleen kokoa, muotoa, mittasuhteita ja tuntumaa kadessa (kuva-
kooste 8 s5.28).

Vega-ranneke kannen ja rannekkeen varityksen
muuttamisen my6td. Ensimmaéinen muutoskokeilu.

(Tikkanen 2014)

KUVA 22.
Muodon hakua mallintamalla (Tikkanen 2015)

KUVA 23.
3D-tulostettu kappale (Tikkanen 2015)
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KUVAKOOSTE 8.
Silikoninen muotomallin prototyyppi.

Tuotekuva ja kdyttajakuva (Tikkanen 2015)
Malli Susanna Hotari




Koska aikaa ei ollut paljon, jatin suunnittelussa huomioimatta rannekkeen latauk-
sen mekaniikan. Pyrkimys oli luoda rannekkeelle korumainen ulkoasu, jota olisi,
niin haluttaessa, helppo lahtea suunnittelemaan eteenpain. Malli on suunniteltu
niin, ettd sen sisddn mahtuisi Vegan sisalla oleva tekniikka. Ranneketta voitaisiin
tarjota muutamassa eri koossa ja varissa, silla saatémahdollisuutta en rannekkee-
seen suunnitellut. Joustava materiaalivalinta antaa hieman anteeksi séatdmahdol-
lisuuden puuttumista ja putoaminen estetdan kiinnittamalla korun paat nauhalla
toisiinsa. Kuvissa nakyy, ettd rannekkeen sisdlla on ajannayttotoiminto (kuvakoos-
te 9-10). Kellonaika saadaan nakyviin painamalla ndyton paalld olevaa hieman
korkeampaa kohtaa josta laitetta voidaan ohjata. Halytysnappi ei ndy paallepain,
mutta sen kayttod tapahtuu painamalla rannekkeen keskiosan sivureunoja, jolloin
joustava silikoni painautuu hieman alaspain mahdollistaen napin toiminnan.

Materiaalina pidin silikonia hyvdna vaihtoehtona, koska sitd kaytetaan laaketie-
teessa, joten sen on oletettavasti oltava turvallisuuskriteerit tayttava. Lisaksi sita
on saatavina eri kovuusasteita ja se joustaa hieman. Lopullisen materiaalin valinta
valmiille tuotteelle vaatisi kuitenkin silikoneihin ja muoveihin perehtyneen hen-
kilon ammattitaitoa. Myos kappaleen valmistusta olisi hyva pohtia lisda sellaisen
henkil6 kanssa, joka ymmartaa tuotteeseen tulevien komponenttien paalle. Minka
silikonin ominaisuudet ovat riittavia suojelemaan komponentteja ja onko tarvetta
tukirakenteille tai muille lisdsuojille?

KUVAKOOSTE 9. Rendauksia (Tikkanen 2015)
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KUVAKOOSTE 10.
GPS-turvakoru, konsepti.

Tuotekuva ja kdyttajakuva (Tikkanen 2015)
Malli Susanna Hotari
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5.2 BACKCASTING - SKENAARIOT

Mita tulevaisuus sitten tuo tullessaan? Kun lahdetaan katsomaan hyvin kauas tulevai-
suuteen, l0ytyy netista videoita, sivustoja ja blogeja aiheeseen liittyen. Netista |6ytyy
my0s paljon vanhoja konsepteja, joiden kehittelysta on syysta tai toisesta luovuttu, vaik-
ka ideat itse olisivat jo nykyaan toteutettavissa. Samoin l6ytyy konsepteja, joiden toteu-
tumisajankohdan arviointi on mennyt hieman monkaan. Taytyy muistaa, etta konsepteja
ei ole aina tarkoitettukaan ehdottomasti toteutettaviksi, vaan ne ovat myos ideoita ja

suunnannayttajia.

il
Co W

sta aikkienikojen varuuskij Ma

* .

s



Mita kaikkea tulevaisuudessa sitten on? Sitd emme toki voi tietdd, mutta kun lah-
detdan etsimdan skenaarioita tulevaisuudesta, [6ytyy niista seka positiivisia etta
kauhun taytteisia tulevaisuuden kuvia. Helppoa elamaa, tehokasta tyoskentelya,
avaruuden valloittamista... Vakiluku kasvaa, ladkkeet loppuvat, ndlanhata kasvaa,
sotia, oligarkiaa... Esiin nousee uusia eettisid kysymyksid maailman muuttumisen
myotad. Jotkut tulevaisuuden skenaariot edellyttavat toteutuakseen joidenkin
nykyaan vallitsevien mielipiteiden muuttumista. Kaikki vaaditut muutokset eivat
valttdmattd kuulosta meidan, nykyaikana eldvien, mielesta eettisesti hyvilta ratkai-
suilta, mutta voi olla, etta tulevaisuuden sukupolvet ovat samoista asioista aivan
toista mielta. Heilld on jo tietoa enemman kuin meilld, mika voi muuttaa katsan-
tokannan aivan toiseen suuntaan. Miten suhtaudut laboratoriossa kasvatettuun
lihaan? Koetko laboratoriossa kasvatetun lihan epailyttdavaksi? Onko se turvallista
syoda? Naetko siina mitdan jarkea? Kyseinen liha on aiheuttanut keskustelua
mediassa mm. eettisyyden ja turvallisuuden nakdékulmasta. Positiivinen suhtau-
tuminen kyseiseen tuotteeseen edellyttdaa oletettavasti kuluttajaa, joka on valmis
hyvaksymaan laboratorio-oloissa kasvatetun ruoan ja ei koe sita allottavaksi ja
pitda kyseista lihaa tarpeeksi maukkaanmakuisena. Ruoka, joka ei ole luonnonmu-
kaista, voi ratkaista kasvavan lihankysynndn ongelman ja auttaa muuttamaan lihan
tuotantoa sellaiseksi, ettei eldimia enda tarvitse tuotannon vuoksi pitda ahtaissa
tiloissa. Myos muiden markkinoilla olevien, lihaa korvaavien, tuotteiden kysynta
vaikuttanee keinolihan myyntiin. (Upola 2011; MTV3-STT-Reuters 2013; Koskinen
ja Toykkala 2013; Net 2011; Oksanen, M 2014; Yle FM 2012-02-28.)

Kun luomme tulevaisuuskuvia, perustamme arvailumme jo olemassa olevaan tie-
toon. Katsomme mita on jo keksitty ja arvioimme mita siita voisi kehittya. Pyrim-
me samalla myo6s ratkaisemaan nykyhetken ongelmia. Myos se, millainen kasitys
meilld on tulevaisuudesta, vaikuttaa taman hetken paatoksiin. Teemme paatoksen
nykyhetken tietojen ja tulevaisuudenuskon mukaan ja valitsemme vaihtoehdoista
sen, minka uskomme johtavan meille mieluisimpaan tulevaisuuteen. (Rubin 2012-
12-14) Tulevaisuuskuvia tarjoavat mm. Michio Kaku, Esko Valtaoja, Eero Palohei-
mo, Anita Rubin, Elina Hiltunen, Risto Linturi, Osmo Kuusi, Auli Keskinen ja Pekka
Mannermaa.

Seuraavat mielikuvat tulevaisuudesta on luotu edelld mainittujen henkildiden
kertomusten, netista |6ydettyjen skenaarioiden ja konseptien, sekd teknologian
innoittamina. Hyoédynnan skenaarioiden pohjana kaikkea opinndytetyotani varten
hankkimaani informaatiota, mutta olen eritellyt kaikkein tiiveimmin skenaarioihin
liittyvat lahteet erilliseksi [ahdeliitteeksi, asiasta enemman kiinnostuneille. Skenaa-
rioissa edetdan backcastingin mukaan, jossa aloitetaan kaukaisesta tulevaisuudes-
ta ja edetdan kohti nykyhetkea.

"Tulevaisuuden skenaario on vapaamuotoinen ja nakemyksellinen
tarina jostain tulevaisuuden tilanteesta.

Skenaario perustuu aina vahvasti nyt kaytettavissa olevalle tiedolle.”

- Anita Rubin
. (Rubin 2012, 9:15.)
=
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5.2.1 KAUKANA TULEVAISUUDESSA

Matkailu omassa aurinkokunnassamme ja avaruudessa yleistyy. Kaikki tarvittava
ruoka voidaan haluttaessa nauttia pilleriné tai erilaisina juomina. Alyvaatteilla har-
joitetaan lihaksia, varsinaista arkiliikuntaa ei tarvita. Ndet tietoja kehosi terveyden
tilasta iholla olevien elektronisten tatuointien avulla. lhon alla olevat mikro-
sirut toimivat tietokoneenasi ja puhelimenasi seka valittdvat tietoja kehossasi
tapahtuvista muutoksista. Silmissa olevat piilolinssit toimivat nayttéina ja korvasi
yhteydessa olevalla microdermalilla on jatkuva yhteys ihosi alla olevaan mikrosi-
ruun puhelutoimintojen vastaanottamiseksi. Lisaksi sirut toimivat reaaliaikaisina
kdannoskoneina eika uusien kielten opetteluun ole enda varsinaisesti tarvetta.
Ihmisida muokataan geneettisesti, solujen ikdantymistd on hidastettu ja regeneraa-
tio on arkipadivaa kehonmuokkauksessa. Elinian odote on reilusti yli sata vuotta.
Avaruusmatkailun ja tehostuneen elintilan kdytén myota Maan pinta-alaa on
voitu palauttaa paljon takaisin luonnon kaytt6on. Ihmiset lisddntyvat aikaisempaa
vanhempina ja lisdadantymisen tahti on hitaampaa. Lapsi on mahdollista hankkia
keinokohdun avulla ja vanhemmat voivat kdyda ihailemassa kasvavaa jalkelaistdan
tallaiseen toimintaa suunnitellussa sairaalassa.

5.2.2 LAHEMPANA NYKYHETKEA

Tekniset laitteet ovat ohuempia ja kevyempid, helpommin mukana kulkevia. Tek-
nologia on tarkea osa arkea. Liikenneyhteydet ovat nopeita. Arkipaivaisissa kulku-
valineissa on autopilot-toiminto. Ihmisilld on paljon vapaa-aikaa kdytettdvissdaan
robottien kehittymisen myo6ta ja hyvinvointi on in. Elinidnodote on pidentynyt.
Terveydenhuolto hoitaa potilaita ennaltaehkaisevasti geenitutkimusten avulla
kartoittamalla riskitekijat ja antamalla jokaiselle asiakkaalle oman henkil6kohtai-
sen hoito-ohjelman. Hoito-ohjelmaa asiakas pitda ajan tasalla kehontoimintoja
mittaavan ihonalaisen kapselin avulla. Lilkkunnan maara ei ole lisdantynyt, mutta
sen tehokkuutta maksimoidaan koko ajan, jotta ajankayttoa saadaan tehostettua.
Urheilussa on kaytossa kaksi erillista linjaa. Yksi edustaa doping-vapaata perin-
teistd "luomu-urheilua”, toisessa hyodynnetdan teknologiaa ja bioldaketiedetts ja
aineiden kaytto on sallittua, silla doping-tuotteet ovat turvallisempia kuin aiem-
min. lhmisten asenteet GMO:ta vastaan ovat entista positiivisempia, silla tuotteita
tutkitaan huomattavasti enemman kuin aiemmin ja ne koetaan entista turvalli-
semmiksi. Osa ruuasta tuotetaan kaupungeissa, mutta vedesta on pulaa kdyhim-
milla alueilla. Joissain paikoissa jopa soditaan vedestad, vaikka sotien maara on
vahentynyt kulttuurien yhdenmukaistuessa. Globalisaation johdosta kielid katoaa

kaammin. Maapallon vakiluvun kasvu on tasaantunut.

-maailmasta, mutta niita tallennetaan muistiin tulevia sukupolvia varten yha tehok-
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5.2.3 VIELA LAHEMPANA NYKYHETKEA

Mukana kuljetettavan elektroniikan avulla ihmiset huolehtivat hyvinvoinnistaan.
Sairauksien ennaltaehkdisy nostaa pdataan esiin entista voimakkaammin. Ihmisten
elintoiminnoista tiedetdan yha enemman ja mittauksen helppoudesta johtuen yha
useampi osallistuu tutkimuksiin tai mittailee itsedan vapaaehtoisesti. Elektroniset
laitteet yleistyvat entisestdaan. Lilkkunnan maaraa ei enaa yritetd nostaa tavallisten
ihmisten kohdalla, vaan se pyritddn muuttamaan mahdollisimman tehokkaaksi,
jotta mahdollisimman lyhyella treenaamisella saadaan kaikki tarvittava liikunta.
On keksitty uusia ratkaisuja energiapulaan. Osa eldimista kuolee sukupuuttoon.
Rikkaiden henkiléiden maara on sadilynyt samana kuin ennenkin, mutta darimmai-
sen koyhyyden maara on hieman laskenut. Ihmiskunnan taytyy 16ytaa ratkaisuja
energiapulaan ja kasvavan jatemaaran pienentamiseen. Vakiluku kasvaa, mutta
hieman aiempaa hitaammin. Kasvu on keskittynyt kehitysmaihin.

5.2.4 LAHITULEVAISUUDESSA

Teknologia jatkaa kehitystdan ja nykyiset kehitysmaat nostavat elintasoaan hiljal-
leen. Suurin osa maailman vauraudesta on keskittynyt pienelle ihmisryhmalle ja
suurille kansainvalisille yrityksille. Vanha teknologia halpenee ja se yleistyy kehi-
tysmaissa. Elektroniikka on entistd kevyempaa. Naytot ovat taipuisia. Elokuvat,
musiikki ja kirjat yleistyvat digitaalisessa muodossa ja digitaalimuotoinen tallennus
kasvattaa suosiotaan. Tuotteita pyritdadn kierrattamaan tehokkaammin ja kaato-
paikkoja pyritdan havittamaan kayttamalla jatteet energiaksi mahdollisimman
hyvin. Uusia ongelmia 16ytyy yhteiskunnasta, mutta niihin etsitddan myds ratkaisuja
entista tehokkaammin. Ihmiset vastaanottavat uutta elektroniikkaa entista hel-
pommin.



5.3 SKENAARIOPROTO

Tulevaisuusskenaarioiden pohjalta lahdin miettimaan havainnollistavan korun
prototyypin suunnittelua, pitden mielessa tavoitteen tuotteen sovittamisesta
nykyhetkeen. Millainen dlykoru olisi ndissa maailmoissa? Esilla olevan energia-
pulan ja ympadristdongelmien innoittamana lahdin pohtimaan ajatusta akkujen
maaran vahentamisestd. Useissa kdyttamissamme laitteissa, kuten puhelimissa,
kannettavissa, autoissa jne. on akkuja ja paristoja, jotka sisdltdvat raskasmetalleja.
Luontoon joutuessaan nama metallit aiheuttavat ymparistdhaittoja, joita syntyy
my0s seka tuotanto etta jatehuoltovaiheessa. Ongelmajatteisiin kuulumattomista
alkaaliparistoista voidaan kierrattamalla saadaan jopa 80 % niiden materiaaleista
hyotykayttoon. Suomen ymparistéopiston, Skylin, mukaan akkujen ja paristojen
kaytto tulee kasvamaan eniten sahkdautojen parissa ja kehitysmaissa. (European
comission 2006-05-03; Sykli; Tukes 2010.) Nyky&an laitteiden ja niiden akkujen
latausvaihtoehdoista |0ytyy seka langallisia ettd langattomia versioita. Esimerkiksi
Vega-turvarannekkeen akku ladataan erilliselld, rannekkeeseen kiinnitettavalla,
latauslaitteella, minka ansioista tuotetta ei tarvitse ottaa latauksen ajaksi pois
KUVA 25.' ) ) ) ) I kddestd (Merne2014-09-22). Alykoru Cuff (Cuff [2014]) puolestaan laitetaan erilli-
TEG:H_ toiminta. P- ja n-tyypin elementit on kytketty sahkdisesti sarjaan ja ter- seen latauspisteeseen, ja MEMI (MEMI [2014]) hyodyntda USB:ta. Varsinkin vuo-
misesti rinnan (Waralta s.a.) rokauden ympari kaytettavia turvarannekkeita ajatellen olisi tavattoman katevas,
jos tuotteseen saataisiin energiaa kayton aikana ilman erillisid lataustoimenpiteita
tai latureita.

LAMMON TUOTTO

Mista sitten energiaa akuttoman komponentin toimintaan? Etsin ratkaisua kysy-
mykseen energy harvestingin kautta, jossa energiaa tuotetaan vaihtoehtoisilla
tavoilla ja normaalisti hukkaan meneva energia pyritdadn saamaan hyotykayttoon.
Yksi vaihtoehtoratkaisu |6ytyi Google Science Fair 2013 kilpailuun osallistuneen,
15-vuotiaan kanadalaisen, Ann Makosinskin kautta (kuva 26). N&in videon Ma-
kosinskin kilpailutydstd, Akkuvapaasta taskulampusta (A Battery-Free Flashlight),
jossa tuotettiin ihmiskehon lammon ja ymparilla olevan ilman lampdtilaeron kaut-
ta TEG:n (Thermoelctric Generator) (kuva 25) avulla energiaa taskulampun ledin
sytyttamiseen. TEG toimii [ampdsahkopari -periaatteella, seebeck-ilmioll3, ja tuot-
taa energiaa, kun lampotilaero on tarpeeksi suuri komponentin levyjen pintojen
molemmin puolin. Toistaiseksi talla tavalla tuotetun energian maara jaa teknisista
KUVA 26. haasteista johtuen varsin pieneksi, kun puhuttaan ihmisesta saatavasta energiasta,
mutta sitd syntyy tarpeeksi pienitehoisen led-valon sytyttamiseen. Jos halutaan,
ettd TEG:ta hyodyntava laite on toiminnassa myos kayton ulkopuolella, tulee jal-
leen tarve akulle, joka varastoi itseensa lapotilaerosta syntyneen energian. TEG:n
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Ann Makosinski ja akkuvapaa taskulamppu (Mashable s.a.)



kaytto ei siis valttamatta tekisi tuotteesta akutonta, mutta energia olisi vaihtoeh-
toisesti tuotettua. (Google Science Fair 2013; Happonen 2014; Korpela 2012-08-
10, 6-9; TECTEG MFR; Thermo Electric Generators; Waralta; IOP.)

Taitoni eivat riita tallaisen teknologisen kokonaisuuden rakentamiseen itse, joten
ajattelin asioihin perehtyneen yhteistyokumppanin etsimista. Mielestani olisi ollut
mukavaa |6ytaa yhteistyokumppani, mutta kun haku ei tuottanut tulosta, otin ta-
voitteeksi valmiin komponenttikokonaisuuden hankkimisen. Jonkin ajan kuluttua
netista loytyi valmis, sopivan pienikokoinen, demonstraatiopaketti TEG-kompo-
nentista ledeineen. Akkua kappaleeseeni ei tullut, silld sellainen ei kuulunut de-
mostraatiopakettiin. En mydskaan nahnyt, etta valolla olisi varsinaista tarvetta olla
toiminnassa prototyypin kdyton ulkopuolella.

Rannekkeen materiaaliksi valikoitui nahka (kuva 27). Materiaalina se on tarpeeksi
taipuisa ja tukeva, jotta TEG saisi hyvan kontaktin kdyttdjan ihoon. Korun saddetta-
va kiinnitys tapahtuu tarranauhalla. TEG:n paalle, kylmalle puolelle, sijoitin kolme
millimetria paksun messinkilevyn, jonka tarkoituksena on pitda lampotilaero epa-
tasaisena pidempaan, ja auttaa nain ledid palamaan kauemmin ja kirkkaammin.
Viilentdamiseen kaytettavaan metallilevyyn voi myds halutessaan tehda erilaisia
pintakasittelyja tai kuvioita. Omaan protooni en nahnyt tarpeelliseksi tehda ku-
viointia. Paikoillaan messinkilevy pysyy kuminauhojen avulla. Messingin lisaksi
pohdin myds kuparin, hopean ja pronssin kayttda, silla niita olen kayttanyt ko-
ruissani ja koin ne luonteviksi materiaalivalinnoiksi. Hopean [ammd&njohtokyky on
varsin erinomainen ja arvokkaana materiaalina se voisi antaa tuotteelle lisdarvoa.
Kuitenkin juuri metallin arvokkuus nousi kynnyskysymykseksi ja pudotti sen pois
vaihtoehdoista. Varmasti TEG pysyisi viiledna pidempaan myos jollain toisella me-
tallilla. Vaihtoehdoistani kupari johtaa hopean jalkeen parhaiten [ampo6a, mutta
senkaan hannkkiminen haluamani paksuisena ei ollut juuri silld hetkelld helpointa.
Pronssin hylkdsin samasta syysta kuin kuparin, joten jaljelle jai messinki. (Vaissi ja
Huovinen 2005, 19, 113-120.)

Valmistamassani prototyypissa (kuvakooste 11 s.36) valo tulee rannekkeeseen,
mutta pohdin my0s orjakorumaista ratkaisua, jossa led olisi sijoitettu sormukseen
ja johdot olisivat toimineet "ketjuna”. Saatuani TEG:n kuitenkin kasiini, kavi ilmi,
ettd johtojen liitdnnat eivat todenndkoisesti olisi kestaneet tallaisesta ratkaisusta
aiheutuvaa rasitusta. Johdot olisi ollut mahdollista tukea, mutta koon muuttami-
nen kayttdjan mukaan olisi mennyt hankalaksi, juurikin johtojen pituudesta johtu-
en, joten luovuin ajatuksesta. Toteutuneessa versiossa koon sdataminen, johtojen
liitoksia suuremmin rasittamatta, on huomattavasti helpompaa.

KUVA 27.
Kasaus (Tikkanen 2015)




KUVAKOOSTE 11.
Kayttdjakuvat. Malli Susanna Hotari (Tikkanen 2015)




6 THE END

Oletettavaa on, etta ihmisten asenteet muuttuvat tulevaisuudessa yha myétamielisemmiksi uudelle teknologialle ja sen aset-
tamille vaatimuksille, koska ne ovat yhda enemman osa arkeamme. Luultavasti tasta syysta opimme myos kayttamaan laitteita
entistd helpommin. Tama koskee varsinkin nuorempaa sukupolvea, silla he aloittavat erilaisten laitteiden kdyton aiempia su-
kupolvia nuorempina, koska teknologian kehityksen myota heille on tarjoutunut tallainen mahdollisuus. Mieleeni tulevat serk-
kujeni ja tuttujeni lapset, jotka ovat jo viidenteen ikdvuoteensa mennessa kdyttaneet tablettiakin enemman kuin mina. Lapset
voivat olla myds hyvia valokorujen kadyttdjia, pitavathan monet heista esimerkiksi kengista, joissa on valkkyvat valot kantapaan
kohdalla. Kenties valokoru toisi turvallisuuden tunnetta pienelle ihmiselle pimeén talven keskella?

Korujen, digikorujen ja teknologian kayttoon liittyy siis tunteita. Tunteet eivat valttamatta ole aina vahvoja tai tiedostettuja,
mutta ne vaikuttavat taustalla. Ostohetkelld ostaja voi ajatella korun funktiota ja hintaa, mutta todennékoisesti kuluttaja on
valmis maksamaan tuotteesta enemman, jos hdan ndkee sen visuaalisesti miellyttavana ja hyodyllisena. Myos se, ettd meilla

on tiedostamattomia tunteita teknologian suhteen, antaa oman haasteensa digikorun tulemiselle. Digikorujen yleistymisen
haasteena tulevaisuudessa ei vaikuttaisi olevan niinkdaan ulkonaké tai teknologian kehitys, vaan se miten suhtaudumme korun
sisdltdmaan teknologiaan. Koemmeko niiden ominaisuudet tarkeiksi ja mielenkiintoisiksi? Kilpailu on kovaa, varsinkin teknolo-
gian puolella, silld koko ajan kehitetdan uusia teknisia ratkaisuja. Lopulta kyse on kuitenkin siitd, kuka ehti ensin ja kuka teki sen
paremmin.

Korupuolella hyddynnetaan jo teknologian valineitd, mika ndakyy esimerkiksi 3D-mallinnuksena ja 3D-tulostuksina. Sisallyttamal-
I3 teknologiaa koruihin voidaan mahdollistaa korujen uudenlainen muunneltavuus kaytettdaessa. Uskon, ettd perinteinen koru

ei ole haviamassa, vaan koruja ja elektroniikkaa tullaan yhdistamaan tulevaisuudessa toisiinsa. Tasta esimerkkina aktiivisuus-
rannekkeet, joiden uskon olevan heikko signaali, mika korupuolen ammattilaisten olisi hyva noteerata. Jotta korumuotoilu ja
-valmistus eivat jaisi jalkeen kehityksesta, kehottaisin seuraamaan entistd ahkerammin muiden alojen tapahtumia ja etsimaan
heikkoja signaaleja. Talla tarkoitan myos verkostoitumista hyvissa ajoin muiden alojen ammattilaisten ja harrastajien kesken.
Toistaiseksi digikoru hakee viela paikkaansa, joten sen kehityksen tarkkailun kannalta hyvid osa-alueita ovat dlykorun kehityksen
seuranta, dlykorun asema ja siihen vaikuttavat asiat, seka materiaalivalinnat.

Taman projektin aikana olen tutustunut itselleni uuteen alueeseen, digikoruihin, ja niiden kautta teknologiaan ja sen kompo-
nentteihin. Olen kerrannut sdahkdopin perusteita ja samalla olen tutustunut eri alojen ammattilaisiin. Lukija voi huomata, etta
muotoilijan yhteistyd muiden alojen ammattilaisten kanssa ja taustatiedon haun tarkeys nousee esiin rivien valista. Perehtymi-
nen kaikkeen on ollut suhteellisen pintapuolista, mutta avartavaa. Uskon, ettd korumuotoilulla ja muotoilulla yleensa on oma
osansa annettavana teknologian puolelle ja pdinvastoin. Tartutaan toimeen, hyédynnetdan jo olemassa olevia vaihtoehtoja ja
ratkaisuja entistd ennakkoluulottomammin ja katsotaan onko meista trendsettereiksi.
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LITTEET

LITE 1. KATSAUS MUISTISAIRAUTEEN

Muistisairaudet rappeuttavat aivoja ja heikentavat nain toimintakykya laajasti,
eika niita vastaan ole vield osattu kehittda parantavaa tai sairauden etenemista
pysayttavaa ladketta. Yleisimmat muistisairaudet ovat Alzheimerin tauti, verisuoni-
perdinen muistisairaus, Lewyn kappale -tauti ja otsa-ohimolohkorappeumasta joh-
tuva muistisairaus. 1akkailla henkil6illa dementiaa aiheuttaa yleisesti Alzheimerin
taudin ja verenkierohairididen yhdistelma. Parkinsonin tauti, joka aiheuttaa tie-
donkasittelyn vaikeuksia, voidaan my0s laskea kuuluvaksi eteneviin muistisairauk-
siin. Suomen Sosiaali- ja terveysministerion eli STM:n ja Suomalainen ladkariseura
Duodecimin mukaan muistisairauksiin sairastuu joka paiva 36 suomalaista. Vuotta
kohden sairastuneita on vahintdaan 13 000. Tyoikaisten keskuudessa etenevia
muistisairauksia on noin 7 000—10 000 henkildlla. STM:n raportin arvion mukaan
vuonna 2010 keskivaikeaa muistisairautta sairasti hieman yli 95 000 henkila ja
lievda noin 30 000-35 000. (Muistiliitto 2014a; STM 2010, 7-8; Duodecim 2010.)

TAULUKKO 1. Muistioireiden tavallisia syitd (Duodecim 2010-08-13.)

Ohimenevit Pysyvat jalkitilat Etenevit

Aivoverenkiertosairaus  Aivovamma Alzheimerin tauti

Lieva aivovamma Aivoverenkiertosairaus Aivoverenkiertosairaus

Epileptinen kohtaus Aivotulehdus (meningiitti, enkefaliitti) Lewyn kappale -tauti

Laakkeet B;-vitamiinin puutos Parkinsonin taudin muistisairaus ja muut
ekstrapyramidaaliset dementiat
Paihteet Leikkaus ja sadehoito Otsa-ohimolohkon rappeumat
Psykiatriset hairiot Alkoholin aiheuttama aivovaurio (esimerkiksi Prionitaudit
Wernicke—Korsakovin oireyhtyma)
Sekavuus Harvinaiset perinnolliset dementiat
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Vaaraa lisaavat
1kd
Sukuhistoria

Geneettiset tekijdt, joista tarkein
apolipoproteiini E:n alleeli e4

Matala koulutustaso
Vahdinen henkinen aktiivisuus

Yksindisyys ja sosiaalisen verkoston
puuttuminen

Masentuneisuus
Vahdinen fyysinen aktiivisuus

Runsas alkoholinkdytto

Tupakointi

Runsaasti tyydyttyneitd rasvahappoja sisaltava

ruokavalio

Aivovammat
Aivoverenkiertosairaudet

Suuri kolesteroliarvo keski-idssa

Korkea verenpaine keski-idssa

Insuliiniresistenssi, metabolinen oireyhtymad,

diabetes

TAULUKKO 2. Muistisairauksiin altistavia tekijotd (Duodecim 2010-08-13.)

Vaaraa pienentavat
Hyva koulutus
Henkinen aktiivisuus

Sosiaalinen aktiivisuus

Aerobinen liitkunta

Kohtuullinen alkoholinkaytto

Omega-3 -rasvahappojen (kalan) saanti

Antioksidantit
Hormonikorvaushoito naisilla

Asetyylisalisyylihappo ja muut
tulehduskipulddkkeet

Kohonneen verenpaineen ladkehoito



Muistisairauksien yhteydessa kadytetdan usein sanaa dementia. Dementia ei ole
sairaus vaan oireyhtyma, jonka oireita ovat muistilliset ja kielelliset hairiot, ka-
tevyyden heikkeneminen, tunnistamisen vaikeutuminen sekda monimutkaisten
alyllisten toimintojen heikkeneminen. Dementiaoireet voivat olla oireiden aiheut-
tajasta riippuen parannettavissa, ne voivat olla pysdahtyneena tai ne voivat edeta.
Yleisin syy dementian aiheuttajana on eteneva muistisairaus. (Muistiliitto 2013.)

Muistisairaus koskettaa paitsi sairastunutta itsedan, myos kaikkia hanen lahei-
sidan. Sairaus muuttaa muistisairauteen sairastunutta ja ystavapiiri voi vaihtua.
Toisinaan ystavien ja sukulaisten kadytos sairastunutta kohtaan voi muuttua, mika
voi vaikuttaa muistisairaan kokemukseen itsestdan, suhtautumisesta riippuen, joko
hyvalla tai huonolla tavalla. Useat muutokset ja uusiin tilanteisiin sopeutuminen
aiheuttaa helposti stressia, vasymysta ja uusia huolenaiheita niin sairastuneelle
kuin hdnen laheisilleen. Tulee tarve surra niin nykyisyyttd, mennytta kuin tulevaa-
kin. Jotkut sanovat ettd muistisairaan omainen menettda muistisairauteen sairas-
tuneen laheisensa kahdesti. Ensimmainen kerta tapahtuu kun sairastunut unohtaa
omaisensa. Toinen etappi on hautaan saattaminen. Joku voi kokea menetyksen
kolmekin kertaa. Ensimmadinen kerta voi tapahtua jo varsin varhaisessa vaiheessa
sairautta, kun muistisairas ei enda kykene selviytymaan arjesta itsendisesti tai jos
laheinen kokee muistisairaan persoonallisuuden muuttuneen radikaalisti. Toinen
vaihe tapahtuu kun muistisairas ei enaa tunnista laheistaan. Kolmas ja viimeinen
vaihe on kuolema, muistisairaan hautaan saattaminen.

Muistisairaan arki muuttuu hiljalleen taudin etenemisen my6ta ja sairastunut
laheisineen joutuu etsimadan uusia keinoja selviytya arjessa. Arjen helpottami-
seksi on kehitetty erilaisia laitteita joita voidaan ottaa kdytt66n tarpeen mukaan.
Kayttajat ja heidan omaisensa ovat kokeneet apuvalineiden helpottaneen arkea.
Suurimmaksi ongelmaksi tuotteiden suhteen on noussut niiden liilan myéhainen
kayttoonotto. Tuotteet hankittiin usein vasta silloin, kun tuotteelle olisi ollut tar-
vetta jo aiemmin. Myohaisen kayttdonoton syyksi koettiin useimmissa tapauksissa
arkea helpottavien tuotteiden ulkonakd. Kayttajat kokevat ne rumiksi, leimaaviksi
ja negatiivista huomiota herattaviksi. Esimerkiksi yksi tallainen tuote on turvaran-
neke, joka tuotteesta, kayttdjastd ja muistisairaan omaisista riippumatta koettiin
usein rumaksi ja negatiivisesti huomiota herattavaksi. Koska tuotteella ei ole sita
pitavalle henkildlle tunnearvoa, se koettiin esteettisesti epamiellyttavaksi ja koska
sen ldsndoloon ei ole totuttu aiemmin, otti muistisairas sen helposti pois kaytosta.
(Rytkénen 2013.)
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TAULUKKO 3. Muistioireiden parannettavissa olevia syitd (Duodecim 2010-08-13.)

Psykiatriset hairi6t

Aineenvaihdunnan hiiriét

Puutostilat

Keskushermostoinfektiot

Kallonsisdiset syyt

Aivojen hypoksia ja iskemia

Ladkkeet ja keskushermostomyrkyt

Masennus
Ahdistuneisuus
Uupumisoireyhtyma

Hypo- ja hypertyreoosi

Hypo- ja hyperparatyreoosi
Lisdmunuaisen toimintahdirist
Maksan ja munuaisten vajaatoiminta
Hyponatremia

Hypoglykemia

Bo-vitamiini (kobalamiini)
Nikotiinihappo (niasiini)
Foolihappo

B4-vitamiini (tiamiini)

Lues
Tuberkuloosi
Borrelioosi
HIV-infektio
Herpes

Hyvénlaatuinen aivokasvain
Subduraalihematooma
Normaalipaineinen hydrokefalia

Krooninen keuhkosairaus
Uniapnea

Hypotensio
Hypoperfuusio

Vaikea anemia
Polysytemia

Antikolinergit

Sedatiivit

Orgaaniset liuotteet
Alkoholi ja muut pdihteet
Erddt metallit



LIITE 2. MUISTISAIRAUS- KASITTEITA

Duodecimin (2010-08-13) Kadypa hoito -sivustolta 16ytyvd maaritelma muistisairau-
delle: "Muistisairaudella tarkoitetaan sairautta, joka heikentda sekd muistia etta
muita tiedonkasittelyn alueita, kuten kielellisid toimintoja, nddnvaraista hahmotta-
mista ja toiminnanohjausta.”

”"Dementia — Muistisairauden vaikean vaiheen oirekuva, johon sisdltyy laaja-alaista
muistin ja tiedonkasittelyn (esim. ongelmanratkaisu ja hahmottaminen) seka itse-
naisen selviytymisen merkittavaa heikkenemista. Dementiaoireisto johtuu yleisim-
min jostain etenevastd muistisairaudesta.” (Muistiliitto 2014-09-09a.)

"Alzheimerin tauti — Alzheimerin tauti on hitaasti ja tasaisesti eteneva, aivoja rap-
peuttava sairaus, jonka oireet aiheutuvat tiettyjen aivoalueiden vaurioista. Alzhei-
merin tauti aiheuttaa edetessdan dementia-oireyhtyman. Se on yleisin eteneva
muistisairaus.” (Muistiliitto 2014-09-09b.)

”Lewyn kappale -tauti — Lewyn kappale -tauti on dementiaoireyhtymaan johtava
eteneva muistisairaus, joka on saanut nimensa aivoissa havaittavien [6yddsten,
Lewyn kappaleiden, kertymisesta aivojen kuorikerroksen alueelle.” (Muistiliitto
2014-09-09b.)

”Muistisairaus — Neurologinen sairaus, joka heikentda muistia ja muita kognitiivisia
eli tiedonkasittelyn toimintoja. Muistisairaudet voivat olla ohimenevia, parannet-
tavia, pysyvia jalkitiloja tai etenevia.” (Muistiliitto 2014-09-09b.)

”Otsa-ohimolohkorappeumasta johtuva muistisairaus — Otsa-ohimolohkorap-
peumasta johtuva eteneva muistisairaus (frontotemporaalinen degeneraatio) on
yleisnimitys niille oireyhtymille, joille on ominaista aivojen otsa- ja ohimolohkojen
toiminnan heikkeneminen ja siitd johtuvat oireet. Ks. myds Frontotemporaalinen
degeneraatio; Eteneva, sujumaton afasia; Semanttinen dementia.” (Muistiliitto
2014-09-09b.)

”Semanttinen dementia — Semanttinen dementia on otsa-ohimolohkorappeumas-
ta johtuva eteneva muistisairaus, joka heikentaa kykya ymmartaa sanojen merki-
tyksid ja/tai tunnistaa tuttuja esineita ja/tai kasvoja.” (Muistiliitto 2014-09-09b.)

"Verisuoniperdinen muistisairaus — Verisuoniperdinen (vaskulaarinen) muistisai-
raus liittyy aivojen verisuonten vaurioihin ja erityyppisiin aivoverenkiertohairioi-
hin. Se on toiseksi yleisin eteneva muistisairaus.” (Muistiliitto 2014-09-09b.)
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LITE 3. MIELIPIDEKYSELY FAST COINS-HANK-
KEEN VALOKORUISTA

L.TAVOITE

Tavoite oli saada valokoruista kiinnostuneita ihmisid kertomaan haluamistamme alueista mielipiteitd tarinan
muodossa. Kdytimme tdssd apuna esitdytettyd runkotarinaa, johon ihmiset pystyivdt Kkirjoittamaan omat
mielipiteensa tyhjiin kohtiin. Tehtava lahetettiin 30 ihmiselle sahkdpostin kautta. Aikaa oli vastata vajaa viikko. Ensin
saatiin kahdeksan vastausta. Deadlinen lahestyessa laitettiin muistutus, jonka seurauksena saatiin nelja vastausta
lisaa. Tehtavanantoon liitettiin muistin palauttamiseksi linkki juuri valmistuneeseen digikorukirjaan.

30
25 4
20 - W Lahetettyjd viesteja 30 kpl.
m Valokorun ostaisi 91,66% (11/12)
15 A
H Vastauksia 40 % (12/30)
10 M Valokorua ei ostaisi 8,33% (1/12)
5
0 T ,:
Sahkopostikysely Valokorun "myynti"
2.TEHTAVANANTO

Hei xxx,

Fast Coins-hanke p&attyy 31.10.2014.Olemme parhaillaan tekemdssa yhteenvetoa valokorujen osalta, mihin
tarvitsemme vield hieman lisdd kuluttajandkemystd. Olisimme erittdin kiitollisia, jos I0ytdisit pienen hetken tasta
kiireisesta elamasta ja tayttdisit oman nakemyksesi mukaisesti toisen alla olevista tekstinpéatkista.

1.Ostaisin  valokorun, koska se . Minusta valokoru on perinteiseen koruun
verrattuna Ostaisin  valokorun  mielellani (paikka  x),
koska Ostaisin sellaisen myos. (kenelle), koska

. Kertoisin valokoruista muille, ettd ne ovat .Ainoa asia, mikd minua

arveluttaa valokoruissa on

Vapaa sana:

. Minusta valokoru on perinteiseen koruun verrattuna
(kohderyhmé/paikka),

2.En ostaisi valokorua , koska se

. Valokoru soveltuu mielestani enemmankin
. Ostaisin sellaisen jos
muille,  etta ne ovat

koska , koska
Kertoisin

valokoruissa

valokoruista Minua  arveluttaa

Vapaa sana:

Alla olevasta linkistad padset katsomaan "tuliterda”, tiivista ja kuvapainotteista digikorukirjaa!
http://www.photobox.fi/1x955228/creation/2790435540?cid=mservsharcre




3.KAYTTAJATARINAT

Tarina 1:

Ostaisin valokorun, koska se poikkeaa perinteisestd massatuotannosta. Minusta valokoru on perinteiseen koruun
verrattuna enemman "tata pdivaa". Ostaisin valokorun mielelldni sen valmistajalta, koska tyoémies on palkkansa
ansainnut. Ostaisin sellaisen myos vaimolleni, koska han ihastui kirjan kuviin. Valokoruista kertoisin myos muille, etta
ne ovat ‘"loistavia" lahjoja. Ainoa asia, mikd minua arveluttaa valokoruissa on virran riittdminen:)

Vapaa sana: Helvetin hienoja kuvia kirjassa!

Tarina 2:

Ostaisin valokorun, koska sillda on uutuusarvoa. Minusta valokoru on perinteiseen koruun verrattuna hauska. Ostaisin
valokorun mielellani tekijalta itseltdan, koska haluaisin myos tietaa korusta ja sen kaytostda enemman seka kuulla
korun tarinan. Ostaisin sellaisen myos pojalleni (8v.), koska hdn tykkaa koruista ja tdssa korussa olisi téllainen
erikoisuus/uutuus. Kertoisin valokoruista muille, ettd ne ovat hauskoja. Ainoa asia, mikd minua arveluttaa
valokoruissa on patterin vaihto tai ettd kuinka pitkd kayttoikd korulla on (patterin kesto).

Vapaa sana: Valokoruja tdytyy minusta esitelld ja tuoda niiden ominaisuuksia esille ja jos suunnittelijalla on ollut
jokin idea juuri tdssa mallissa, niin siitd kannattaa kertoa. Jos koruun liittyy joitakin hy&tyominaisuuksia, niistakin
kannattaa kertoa suoraan (face to face) kuluttajille/potentiaalisille ostajille. Tekijan/suunnittelijan/valmistajan "omat
kasvot" ovat tarkead, kun korua markkinoidaan.

Tarina 3:

Ostaisin valokorun, jos se on esteettisesti miellyttava tai jos siind on jokin mielenkiintoinen funktio. Minusta valokoru
on perinteiseen koruun verrattuna "ikkuna tulevaisuuteen". Ostaisin valokorun mielelldni koruliikkeesta tai tekijalta
suoraan, koska tekijan avulla sitd voidaan kustomoida mieleisikseni. Ostaisin sellaisen myds kummilapselleni, koska
uskon lasten pitdvan valokoruista. Kertoisin valokoruista muille, ettd ne ovat elektroniikkaa sisaltavia koruja. Ainoa
asia, mikd minua arveluttaa valokoruissa on akun ja pakkasen kesto.

Tarina 4:

Minusta valokoru on perinteiseen koruun verrattuna hauska ja yllatyksellinen. Toki perinteiselle korullekin on
aikansa ja paikkansa, mutta valokoru tuo kayttajadlleen hyvaa mielta ja leikkisyyttd. Korun kokeilu oli hauska kokemus
ja osoitti mielestani myos teiltd tekijoilta uudenlaista otetta ja asennetta.

Tarina 5:

Ostaisin valokorun, koska se on kiinnostava. Minusta valokoru on perinteiseen koruun verrattuna erikoinen. Ostaisin
valokorun mielellani vaikkapa marketista, koska sen ei tarvitse olla kallis. Ostaisin sellaisen myos tyttarelleni, koska
han haluaa olla mukana uusissa jutuissa. Kertoisin valokoruista muille, ettd ne ovat mainioita pukukoruja ja sopivat
baari-iltaankin. Ainoa asia, mikd minua arveluttaa valokoruissa on niiden sisdltdaman tekniikan kestavyys.

Tarina 6:

Ostaisin valokorun, koska se on kiinnostava. Minusta valokoru on perinteiseen koruun verrattuna huomiota
herattava. Ostaisin valokorun mielellani verkkokaupasta, koska se on katevintd. Ostaisin sellaisen myds liikelahjaksi
koska edustaa innovatiivista ja uutta ajattelua. Kertoisin valokoruista muille, ettd ne ovat erilaisia ja taatusti
edelldkavijoiden juttu. Ainoa asia, mika minua arveluttaa valokoruissa on kayttoika.

Tarina 7:

Ostaisin valokorun, koska se on uudenlainen ja erilainen. Minusta valokoru on perinteiseen koruun verrattuna
mielenkiintoinen ja ndyttdva. Ostaisin valokorun mielelldni koruliikkeestd, koska sielld voisin sovittaa eri malleja ja
samalla saisin henkilokunnalta kattavat taustatiedot ja kayttoohjeet koruun liittyen. Ostaisin sellaisen myos
aikuiselle kummilapselleni, koska valokorut ovat nuorekkaita. Kertoisin valokoruista muille, ettd ne ovat kaikki
erilaisia ja muuntautuvia. Ainoa asia, mika minua arveluttaa valokoruissa on niiden suuri koko.

Vapaa sana: Piddn itse pienistd koruista, joten on hyva, jos mallistossa on erikokoisia koruja.
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Tarina 8:

Ostaisin valokorun, koska se on moderni, epdtavallinen ja viehdttdva. Minusta valokoru on perinteiseen koruun
verrattuna nykyaikainen ja yhdistda eri asioita. Ostaisin valokorun mielelldni Lappeenrannasta, koska asun taallad ja
on kiva kuin korukaupoissa saa |6ytdad erilaisia tuotteita! Ostaisin sellaisen myos siskolleni, koska se on
uniikki. Kertoisin valokoruista muille, ettd ne ovat kauniita. Ainoa asia, mikd minua arveluttaa valokoruissa on
myyntihinta.

Tarina 9:

Ostaisin valokorun, koska se on kaunis ja uniikki. Minusta valokoru on perinteiseen koruun verrattuna erikoinen ja
kiehtova idea. Ostaisin valokorun mielelldni netista tai kultasepan/ korupajan liikkeestd, koska netistd on helppo
ostaa ja kultasepdlld tulee ainakin silloin tdlléin kadytyd. Kertoisin valokoruista muille, ettd ne ovat kauniita ja
yksilollisia. Ainoa asia, mikd minua arveluttaa valokoruissa on niissa kdytettdvan virtalahteen kestoaika eli pitaako
olla vaihtamassa paristoja parin tunnin valein. Samoin tdaménhetkinen hinta on liian kallis taloustilanteelleni.

Tarina 10:
Ostaisin valokorun, koska se on uusi ja erilainen, innovatiivinen tuote. Minusta valokoru on perinteiseen koruun
verrattuna monikayttéisempi - sama koru muuntuu erilaisiin asuihin ja tilanteisiin sopivaksi.

Tarina 11:

En ostaisi valokorua, koska se ei tdamanhetkisen kasitykseni ja kokemukseni mukaan ole minun tyyliseni. Minusta
valokoru on perinteiseen koruun verrattuna hieman lilan moderni minulle. Valokoru soveltuu mielestani
enemmadnkin esimerkiksi kulttuuri-alalle, koska se on sopivan boheemi ja huomiota herdttava. Ostaisin sellaisen jos
se olisi pienempi kokoinen ja valo olisi ekologisesti tuotettu (en tieda miten valo nyt tuotetaan), koska silloin se sopisi
omaan tyyliini paremmin. Kertoisin valokoruista muille, ettd ne ovat uutta teknologiaa hyddyntavia koruja, joissa
valo voi vaihtaa varid ja ettd ne ovat saaneet huomiota jopa TV-uutisissa. Minua arveluttaa valokoruissa
enimmakseen se, ettei minulla ole niista kokemusta ja uskon niiden olevan melko kalliita.

Tarina 12:

Ostaisin valokorun, koska se on persoonallinen lahja itselle tai toiselle. Minusta valokoru on perinteiseen koruun
verrattuna ndyttavampi ja mielenkiintoisempi. Ostaisin valokorun mielelldni liikkkeestd tai ainakin henkilokohtaisesti
sen valmistajalta, koska silloin saisin hyvin tietoa korun taustasta ja syntyhistoriasta. Voisin tilata korun myos
nettikaupasta. Ostaisin sellaisen myds hyvélle ystavélle, koska tietdisin, mistd han pitdd ja ettd han arvostaisi
lahjaani. Kertoisin valokoruista muille, ettd ne ovat uniikkia kasityota ja siksi ainutlaatuisia. Ainoa asia, mika minua
arveluttaa valokoruissa on niiden joskus ehka liian vérikas varimaailma, mutta vérivalojakin voi onneksi itse muokata
ja saadelld tilanteen mukaan.

Vapaa sana: Kiitos teille, ettd sain seurata hankkeenne etenemistd noin vuoden verran. Valokorun haluaisin myos
hankkia itselleni, kun siihen tulee mahdollisuus.
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