OULUN AMMATTIKORKEAKOULU

SORKKATERVEYS LYPSYKARJATILOILLA

Kyselytutkimus sorkkaterveyden yllapitokaytannoista

Jenna Mantila

Opinnaytetyo

Kevéat 2025

Maaseutuelinkeinojen tutkinto-ohjelma
Oulun ammattikorkeakoulu



TIVISTELMA

Oulun ammattikorkeakoulu
Maaseutuelinkeinojen tutkinto-ohjelma

Tekija: Jenna Mantila

Sorkkaterveys lypsykarjatiloilla — Kyselytutkimus sorkkaterveyden yllapitokaytan-
noista

Tyon ohjaaja: Titta Jarveldinen

Tyo6n valmistumislukukausi ja -vuosi: Kevat 2025

Sivumaara: 59

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittaa lypsykarjatilallisten sorkkater-
veyteen liittyvia kaytantoja seka karjanomistajien ja karjanhoitajien ajatuksia ai-
heesta. Tyon toimeksiantajana toimi Faba osuuskunta.

Aineisto kerattiin Webropol- kyselylld, joka julkaistiin Facebookin maatalousaihei-
sessa ryhmassa seké Faba osk:n sivuilla. Kysely oli avoinna kolmen viikon ajan
tammi-helmikuussa ja siihen vastasi yhteensa 110 lypsykarjanomistajaa ja kar-
janhoitajaa eri puolilta Suomea.

Teoriaosuudessa kasitellaan sorkkaterveyden merkitysta lypsykarjatiloilla, sen yl-
lapitamista, sorkkasairauksien ennaltaehkaisya seka sorkkahoitoa.

Kyselyn tulosten perusteella sorkkaterveys nahdaan suomalaisilla lypsykarjati-
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The purpose of this thesis was to examine hoof health practices on dairy farms,
as well as dairy farmers’ and workers’ views on the topic. The study was com-
missioned by Faba Cooperative.

The data was collected through a Webropol survey, which was shared in an ag-
riculture focused Facebook group and on Faba Cooperative’s website. The sur-
vey was open for three weeks during January and February and received 110
responses from dairy farmers and workers across Finland.

The theoretical framework of the thesis discusses the significance of hoof health
in dairy farming, its maintenance, prevention of hoof diseases, and hoof care.

The results showed that hoof health is considered an important part of both ani-
mal welfare and economic sustainability. Respondents were aware of its impor-
tance and expressed interest in expanding their knowledge.

The findings of this thesis can support the development of hoof health practices
on dairy farms and promote knowledge-sharing among professionals in the agri-
cultural sector.



SISALLYS

N [ ] | 7 N O PP 5
SORKKATERVEYDEN MERKITYS LYPSYKARJATILOILLA .....oovvvveeennns 6

3 SORKKATERVEYDEN YLLAPITAMINEN JA SORKKASAIRAUKSIEN
ENNALTAEHKAISY ...ttt 8
3.1 TuotantO-OlOSUNTEET .......uveiii e 8
3.1.1 MaKUUAIUSTA .....cceeeeeeiiiiiee e e 9
3.1.2 Lattia- ja Kulkualue...............cooorimiiiiiiiiiie e, 10
3.1.3  1IManvainto ....ccoeeeeeeeeeeeeeee 11
3.1.4 Jaloittelu ja 1aidunnus ... 12
G 3 W (0] (] | €= PP 12
3.3 EIAINEN NOIMO....ccoi i 14
4 SORKKAHOITO ..cooiiiiiciete ettt e e e e e e e e e e e e e e e enes 15
4.1 Sorkkahoitajat SUOMESSA........cccoeieiiieeeeeeeeeeee e 16
4.2 Sorkkahoitotietojen tallentaminen ja hyédyntaminen....................... 16
5 KYSELYTUTKIMUS LYPSYKARJATILOJEN SORKKATERVEYDESTA.. 17
5.1 Kyselytutkimuksen tarkoitus ja tutkimusmenetelma ......................... 17
5.2 KySelyn tOtEULUS ......cooeeeeeeeeeee e 17
6 KYSELYTUTKIMUKSEN TULOKSET ....coiiieiii e e 19
6.1 Kyselyn vastaajat .............ouuuiiiiiiiieiiiiicen e 19
6.2 Karjan taustatiedot ...............ceiiiiiieiiiice e 19
6.3  TUOtaNtO-OlOSUNTEET ........uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 21
G S o ] (= o1 o PP 26
6.5 Sorkkahoitotietojen tallentaminen ja hyddyntaminen........................ 30
6.6 MUUL KYSYMYKSEL.....couriiiiiiiiiie e e 35
7 JOHTOPAATOKSET ..ottt e et e et e e eaae e 41
S T o © ] 11\ [ 45
0 o I =1 RO 47
I I P ERRRRPO 51



1 JOHDANTO

Suomessa lypsykarjatilojen maara on vahentynyt jo useiden vuosikymmenten
ajan. Luken (5.11.2024) yllapitamien tilastojen mukaan vuonna 1963 maitotiloja
oli 246 100 kappaletta, ja vastaavasti vuoden 2024 kesakuuhun mennessa niiden
maara oli tippunut 3 943:een (Kiviranta 25.7.2024). Vaikka lypsykarjatilojen
maara on vahentynyt, karjakoko on kasvanut. Keskimaarainen karjakoko tiloilla
oli vuonna 2024 noin 55 lehmé&a (Luke 5.11.2024). Pihattonavetoiden yleistymi-
nen on osaltaan vaikuttanut karjakoon kasvamiseen. Pihattonavetoissa lehmat
voivat toteuttaa lajinmukaista kaytostaan, kuten kulkea vapaasti sydmaan, juo-
maan ja lepaamaan. Lisaksi automaattilypsyn kaytté mahdollistaa lehmien va-
pauden kulkea lypsylla. (Valio s.a.)

Karjakoon kasvaessa tartuntapaine kasvaa, jonka seurauksena sorkkasairaudet
ovat yleistyneet. Lisdksi pihattojen yleistyessa erilaiset sorkkaongelmat ovat
myo0s lisdantyneet. Sorkkasairauksien ja -ongelmien yleistyessa sorkkaterveyden
yllapitaminen seka ennaltaehkaiseva sorkkahoito ovat nousseet tarkeiksi teki-
joiksi lypsykarjatiloilla. Panostamalla lehmien hyvinvointiin voidaan minimoida
sairauksia ja niiden hoidosta aiheutuvia merkittavia taloudellisia menetyksia. Li-
séksi kuluttajien kasvava kiinnostus tuotantoelainten hyvinvointiin on lisannyt hy-

vinvoinnin merkittavyytta tiloilla.

Taman opinnaytetydn tavoitteena on keratd Webropol-kyselyn avulla tietoa sork-
katerveyteen liittyvista kaytadnnadista seka lypsykarjanomistajien ja karjanhoitajien
ajatuksista. Opinnaytetyon aineisto koostuu kyselytutkimuksesta, joka on suun-
nattu Suomessa toimiville lypsykarjanomistajille ja karjanhoitajille. Teoriaosuu-
dessa kasitelladn sorkkaterveyden merkitysta lypsykarjatiloilla, sorkkaterveyden
yllapitamista seké sorkkasairauksien ennaltaehkaisya. Teoriaosuuden jalkeen
kaydaan lapi tutkimusmenetelma ja varsinaisen kyselytutkimuksen tulokset. Lo-

puksi tarkastellaan johtopaatoksia ja pohdintaa tuloksista.

Opinnaytetyon toimeksiantaja on Faba osk. Aiemmin ei ole tehty téllaista opin-
naytetyota, jossa kartoitetaan lypsykarjatilojen kaytantdja koskien sorkkater-

veytta.



2 SORKKATERVEYDEN MERKITYS LYPSYKARJATILOILLA

Sorkkaterveys on merkittava tekija lypsykarijatiloilla, silla se vaikuttaa lehmien hy-
vinvointiin, terveyteen ja likkumiseen. Tarkemmin silla voi olla vaikutusta tuotok-
seen, hedelmallisyyteen seka utareterveyteen. Hyvin hoidetut ja terveet sorkat
ovat osa lehmien hyvinvointia. (Paakala 5.7.2023.) Lehmén on pystyttava liikkku-
maan lypsylle, sydmaan ja menem&&n makuulle ilman kipuja (Paakala
16.3.2023).

Sorkkasairaudet, erityisesti ontumat, voivat aiheuttaa merkittavia taloudellisia
menetyksia. Naita ovat muun muassa elainladkarikulut, lisatyot, hedelmallisyy-
den ja tuotoksen heikkeneminen, muiden sairauksien riskin kasvu seka kuntoluo-
kan aleneminen. Hedelmallisyyden heikkeneminen voi vaikeuttaa kiimojen ha-
vaitsemista tai kiimoja ei tule ollenkaan. Tama voi johtaa ennenaikaisiin poistoi-
hin, jolloin eldin voidaan vieda teuraaksi tai myyda muuhun kayttéén. (Gréhn
25.11.2024.) Huonon sorkkaterveyden tai syntyvien sorkkasairauksien aiheutta-
mat ongelmat tuovat kustannuksia, jotka voivat olla yhta tilaa kohti jopa yli 8000
euroa vuodessa (Faba 2019). Vakavimmat sorkkasairaudet aiheuttavat ontumi-
sia (Paakala 16.3.2023).

Lehmé& ontuu, koska se pyrkii valttamaan sorkkien aiheuttamaa kipua. Kipu va-
hentdd syontia ja juontia, mika aiheuttaa maitotuotoksen alenemisen. Ontuva
eldin seisoo usein, jos silla on vaikeuksia menna makuulle tai nousta yl6s. Ontuva
elain voi myds viihtya makuulla tavallista enemman. (Pirkkalainen 30.6.2023.)
Grohn (25.11.2024) kertoi luennollaan, etta “lehmien ontumisista 90 % johtuu

sorkkaongelmista”.

Saanndllisella ja ennaltaehkaisevalla sorkkahoidolla voidaan yllapitaa nautojen
hyvinvointia ja terveytta, joka on taloudellisesti kannattava investointi (Paakala
5.7.2023). liman sorkkahoitoa ei voida saavuttaa maksimaalista tuotosta eika ti-
lan taloudellista tulosta (Manninen & Helin 2006, 12). Lisaksi ilman sorkkahoitoa
lehman nivelet rasittuvat, jolloin alkaa esiintym&&n ontumista ja kipua. (Gréhn
25.11. 2024).



Sorkkaterveyden yllapitamiselld, sairauksien ennaltaehkaisylla seka eldinten
saanndllisella seurannalla voidaan saavuttaa hyvinvoiva, kestava, pitkaikainen
seka taloudellinen karja. Seurannalla ja nopealla havainnoinnilla voidaan mini-
moida altistavat tekijat ja hoitaa sorkat nopeasti, mika johtaa nopeaan paranemi-
seen. (Pirkkalainen 30.6.2023.)



3 SORKKATERVEYDEN YLLAPITAMINEN JA SORKKASAI-
RAUKSIEN ENNALTAEHKAISY

Tuotanto-olosuhteet, ruokinta sekéa eldinten hoito vaikuttavat merkittavasti elain-
ten hyvinvointiin ja sorkkaterveyteen. Lehman stressi, tuotantovaihe, ik&, ruokinta
ja mahdolliset muut sairaudet vaikuttavat elaimen vastustuskykyyn, jolloin ne voi-
vat myos altistaa erilaisille taudeille ja sairauksille. Hyvilla tuotanto-olosuhteilla,
tasapainoisella ruokinnalla ja elainten terveyden seurannalla sekd saanndllisella
ja ennaltaehkaisevalla sorkkahoidolla voidaan yllapitdd hyvaa sorkkaterveytta.
(Pirkkalainen 30.6.2023.) Nama tekijat myds parantavat eldainten terveytta, kes-

tavyytta ja tuotosta (Elainten terveydenhuolto 12.4.2006, 2).

Tassa luvussa kasitellaan, miten tuotanto-olosuhteet, ruokinta ja eldainten hoito
vaikuttavat sorkkaterveyteen sek& miten niiden avulla voidaan ennaltaehkaista
sorkkasairauksia ja -ongelmia.

3.1 Tuotanto-olosuhteet

Lehman lajinmukainen kayttaytyminen ja fysiologia on tarke&d huomioida navetan
toiminnallisessa suunnittelussa. Elinolosuhteet vaikuttavat eldinten hyvinvointiin
ja terveyteen. Hyvinvoivalla lehmélla on vapaus elda ilman kipua, sairauksia tai
pelkoa, seka mahdollisuus toteuttaa lajinmukaista kayttaytymista. Lisaksi eléi-
mell& on oltava saatavilla riittavasti rehua ja vettd sek& mahdollisuus lepoon.
(Elainten terveydenhuolto 12.4.2006, 1-2.)

Hyvinvoinnin ja terveyden takaamiseksi eléintiheyden on oltava sopiva. Sopivalla
elaintiheydella tarkoitetaan, etta jokaisella lehmalla on oma makuupaikka, estee-
ton paasy syomaan ja juomaan seka riittavasti tilaa liikkua. Sopiva elaintiheys

vahentdad myods lehmien tartuntapainetta. (Delaval s.a. 1.)

Tuotanto-olosuhteissa on hyva kiinnittdd huomiota muun muassa makuualus-

taan, lattia- ja kulkualueiden kuntoon, ilmanvaihtoon seka jaloittelu ja



laidunnusmahdollisuuksiin. Kun nama tekijat ovat kunnossa, elainten hyvinvointi

ja terveys paranevat.

3.1.1 Makuualusta

Lypsylehmien makuumukavuuteen on hyva panostaa, koska makuuaika on hyva
hyvinvoinnin mittari. Sorkat voivat sitd paremmin, mita enemman lehma viihtyy
makuulla. Makuuaikaan vaikuttavat muun muassa kuivikkeen laatu, méara, kui-
vuus, parren mitoitus, pohjamateriaali, parren puhtaus, eléintiheys seka ilman
lampdtila. (Kallio 10.3. 2021.)

Lypsylehman tulisi olla makuulla 12—14 tuntia vuorokaudessa. Makuulla olon ai-
kana sorkat saavat lepoa sekéd maito muodostuu utareeseen. Mikali makuualusta
ei ole lehmalle mieluisa tai sopiva, se jaé herkasti seisoskelemaan. Tamé aiheut-
taa pidemmalla aikavalilla tuotoksen laskua ja altistaa erilaisille sorkkasairauksille
tai -ongelmille. Jos makuualusta on lilan kova, lehma menee makuulle vasta to-
della vasyneena, jolloin se makaa kerralla pidemman jakson. Pidempiaikainen
makaaminen vahentaa syontia ja juontia seka lisaa kinnerhiertymien riskia. (Kal-
lio 10.3. 2021.)

Parsien on oltava riittdvan suuria, jotta elaimet voivat menna makuulle ja nousta
ylés ilman ongelmia. Parren tulee olla kuiva, puhdas, pehmea ja pitava, jotta liu-
kastumisriski on pieni. Nama takaavat lehman viihtyvyyden parressa seka sork-
kien hyvinvoinnin. Pehmealla makuualustalla voidaan saavuttaa luonnollinen ma-

kuupaikka ja edistdé eldinten hyvinvointia ja terveytta. (Delaval 2021, 20.)

Makuuparret on hyva kuivittaa runsaasti, vaikka niissa olisi pehmea patja. Kuivi-
tuksella on vaikutusta karjan puhtauteen, hyvinvointiin seka terveyteen. Hyvalaa-
tuinen kuivike parantaa navetan ilmanlaatua sitomalla ammoniakkia ja kosteutta.
Navetan huono hygienia voi altistaa utaretulehduksille, solutukselle ja ontumille.
Ontumia ja jalkaongelmia voi myds aiheuttaa vaara parren mitoitus ja vahainen
kuivitus. Ontumisia esiintyy enemman Kkarjoilla, joilla on heikko puhtausluokka.
(Kallio 10.3. 2021.)



Haggmannin ja Jugan (2018) aiemman tutkimuksen mukaan kuivikemateriaalien
valilla ei havaittu tilastollisesti merkittavia eroja, jotka vaikuttaisivat sorkkatervey-
teen. Taman sijaan tutkimus osoitti, etta pintamateriaalin valinnalla voi olla suu-
rempi vaikutus sorkkaterveyteen kuin itse kuivikkeilla. Liséksi tutkimuksessa tar-
kasteltiin parressa olevien kumimattojen vaikutusta sorkkaterveyteen. Tulosten
perusteella lehmilla, joiden parsissa oli kumimatot, sorkkasairauksien riski oli pie-

nempi verrattuna lehmiin, joiden parsissa ei ollut kumimattoja.

3.1.2 Lattia- ja kulkualue

Hyvissa olosuhteissa lehma on normaalisti jalkeilla noin 10 tuntia paivassa, jonka
aikana se syo0, juo, lypsaa seka liikkuu. Pitkdaikainen seisoskelu rasittaa sorkkia
ja heikentaa jalkojen verenkiertoa, mika edesauttaa erilaisten sorkkasairauksien
tai -ongelmien syntymista. Hyvan sorkkaterveyden ja sorkkien kestavyyden ylla-
pitamiseksi on tarkeaa huomioida, ettei eldin joudu seisoskelemaan turhan pitkia
aikoja huonoissa olosuhteissa. Elaimella tulee olla hyva alusta seisomiseen seka

makuulle menemiseen. (Manninen & Helin 2006, 64—65.)

Kaytavien on oltava sellaisia, ettéd lehmat voivat kavella niilla normaalisti. Lattia-
pinnat on hyva olla helposti puhtaana pidettavia ja niiden pintamateriaali sekéa
lannanpoisto vaikuttavat merkittavasti elainten jalkaterveyteen. On havaittu, etta
betonilattioilla kavelevilla lehmilla on suurempi riski sairastua jalkasairauksiin,
silla betonin kova pinta kuluttaa sorkan kantaa ja voi altistaa ontumiselle. (Sorsa,
Seppanen, Heinonen & Hakkarainen 2007, 31.)

Huonoissa olosuhteissa seisoskelu, kuten epatasaisilla ja liukkailla pinnoilla, voi
aiheuttaa sorkkien vaurioitumista ja muita terveysongelmia. Turhaa seisoskelua
ja jonottamista voidaan vahentaa sopivalla elaintiheydelld, hyvilla hoitorutiineilla
ja oikeilla tilaratkaisuilla. (Manninen & Helin 2006, 64—65.)

Kumimatot kaytavilla pehmentavat liikkumista ja tarjoavat lehmalle luonnollisem-
man alustan. Lehmat kavelevatkin mieluiten kumipaallysteisilla lattioilla verrat-
tuna paljaaseen betonilattiaan. Aiemmissa tutkimuksissa on havaittu, etta lattia-
materiaali vaikuttaa lehman askellukseen. Kumipaallysteisilla lattioilla askelpi-

tuus ei lyhentynyt eikd kavelyvauhti hidastunut, kun taas betonisella

10



ritilapalkkilattialla lehmilla oli lyhin askelpituus ja varovaisin kavely. Kaytavan ku-
mimatoilla on positiivisia vaikutuksia lehmien jalkaterveyteen. (Sorsa, Seppéanen,
Heinonen & Hakkarainen 2007, 31.)

Lanta voi altistaa erilaisille sorkkasairauksille, joten lantakéytavéat on hyva pitaa
mahdollisimman puhtaina ja kuivina. Tehokas lannanpoisto on suositeltavaa,
koska silla voidaan edistaa sorkkaterveytta. (Holma 8.5.2017.) Lantaraapan on
poistettava lanta kaytavien reunoilta asti. Alemmissa tutkimuksissa on todettu,
ettad kiinteille lattioille jad enemman lantaa raapan jaljilta verrattuna ritilapalkkilat-
tioihin. Lantaraapan suositellaan kulkevan noin kahden tunnin vélein, mutta sen
nopeus, kayttokerrat ja suojat on katsottava navettakohtaisesti. Raapan toiminta

ei saa aiheuttaa vahinkoa elamille. (Sorsa ym. 2007, 32.)

Lehmien sorkkia vahingoittaa lilan kova, kostea, lietteinen ja liukas lattia. Jatku-
vasti marka lattia pehmentéa sorkkia ja pehmennyt sorkka-aines altistuu vauri-
oille herkemmin. Lattian tulisi olla pehmea, kuiva, tasainen ja pitava. Pehmealla
alustalla sorkkiin kohdistuu vdhemman painetta, mika vahentaa niiden rasitusta
ja lehman on mukavampi olla. Liséksi lattian ollessa pehmea se mahdollistaa leh-
mille luonnollisen liikkumisympariston, joka edesauttaa sorkkaterveytta. (Holma
8.5.2017.)

3.1.3 Illmanvaihto

Navetan ilmanvaihdolla voidaan vaikuttaa eldinten hyvinvointiin, ja siten myos
sorkkaterveyteen. Lehmaét pitavat raikkaasta ilmasta (Eldinten terveydenhuolto
12.4.2006). limanvaihdolla voidaan poistaa haitallisia kaasuja seka kosteutta, jol-
loin samalla poistetaan myds taudinaiheuttajalle suotuisat elinolosuhteet (El&in-
ten terveys 3.3.2020, 3).

Ammoniakki on haitallinen kaasu, joka voi vaikuttaa negatiivisesti eléainten tervey-
teen. Maataloudessa ammoniakkia syntyy epaorgaanisista typpilannoitteista ja
lannasta. (Luke 1.10.2015). Ammoniakkipitoinen ilma pehmentaa sorkkia, mika
altistaa erilaisille sorkkaongelmille ja -sairauksille. (Grohn 25.11.2024.) Hyvalla

ilmanvaihdolla seka lantakaytavien puhdistamisella pidetaan

11



ammoniakkipitoisuudet alhaisina, jolloin sorkkaterveys seké hengitysteiden vas-

tustuskyky pysyy parempana. (Eldinten terveys 3.3.2020, 3.)

Tehokas ilmanvaihto lisda eldinten makuulla oloaikaa ja syontia. (Elainten ter-
veys 3.3.2020, 3.) Lisaksi llmanvaihdolla estetdan lehmien lampdodstressin synty-
mista. Lampostressilla on yhteys sorkkasairauksiin sekd ontumiseen, koska sen
aikana lehmat seisovat enemman. Seisomisella ne pyrkivat haihduttamaan lam-

poa. (Lantmannen Agro 2022.)

3.1.4 Jaloittelu ja laidunnus

"Lehmalle on luontaista liikkua ja etsia ravintoa ulkoilmassa” (Valio 6.5.2020).
Lehmien sorkkarakenne on kehittynyt pehmeaélla alustalla kavelemiseen (Elain-
ten terveydenhuolto 12.4.2006, 4-5). Jaloittelu, laidunnus seka liikunta on tar-
kedd lehman hyvinvoinnin kannalta, koska se edistdd muun muassa jalka- ja
sorkkaterveyttd. Pehmeéa maa on sorkalle parempi kuin kova alusta. Tall6in sork-

kaan kohdistuu vahemman painetta ja se on lehmalle luonnollisin alusta.

Talvella ulkoileminen edistda myds sorkkaterveytta, koska lumi puhdistaa niita.
(Valio 6.5. 2020.) Jaloittelutarhan, laitumen ja kulkureittien pohjan on oltava hy-
vassa kunnossa, jotta ne kestavat lehmien painoa. Jaloittelutarha ei saa olla liu-
kas, kova, likainen tai vaarallinen, koska silla on merkitysta sorkkien terveyteen
(Sorsa ym. 2007, 32.)

Haggmannin ja Jugan (2018) aiemmin tehdyn tutkimuksen mukaan lehmillg, jotka
paasivat kesaisin laitumelle ja joilla oli mahdollisuus ulkoilla talvisin, esiintyi va-

hemman sorkkasairauksia verrattuna lehmiin, joita pidettiin ympéarivuoden sisalla.

3.2 Ruokinta

Tasapainoisella ruokinnalla yllapidetaan hyvaa sorkkaterveytta. Hyvin suunni-
teltu ruokinta tukee myos potsin toimintaa, mika vaikuttaa sorkkien hyvinvointiin.
(Farmit 29.4.2010.) Pitk&kortinen sailérehu ja sopivasti suhteutettu vakirehu ta-

kaavat tasapainoisen ruokinnan seka terveen ettéa hyvin toimivan potsin. Lisaksi

12



ruokinnan tulee olla eldimen tuotantovaiheen mukaista, jotta ravinteiden saanti

vastaa sen tarpeita eri tuotantovaiheissa.

Sorkkaterveyden kannalta tarkeitd kivennaisaineita ja vitamiineja ovat sinkki,
biotiini ja seleeni, joita tulee saada ravinnosta riittavasti. Nama ravintoaineet tu-
kevat sorkan sarveiskudoksen muodostumista ja auttavat immuunipuolustuksen
yllapidossa. (Manninen & Helin 2006, 61-62.) Biotiiniin on todettu vaikuttavan
positiivisesti sorkkien hyvinvointiin esimerkiksi ehkaisemalla valkoviivan ongel-
mia. Tarkein hivenaine sorkka-aineen muodostumiseen on sinkki. Lisaksi kupari
vaikuttaa sorkan rasituksen kestoon ja mangaani tukee nivelten ja rustojen kun-
toa, mikd auttaa sailyttamaan sorkan oikean rakenteen. Naiden ravintoaineiden
lisddminen esimerkiksi hiehojen ruokintaan voi parantaa sorkkaterveytta myos

lehman aikuisiassa. (Holma 8.5.2017).

Potsin happamoituminen vaikuttaa merkittavasti sorkkaterveyteen. Nopeita ruo-
kinnan muutoksia on syyta valttaa, silla ne voivat altistaa potsin happamoitumi-
selle, joka voi johtaa sorkkavaurioihin, heikentyneeseen vastustuskykyyn ja li-
saantyneeseen tulehdusalttiuteen. Hapan potsi tuottaa endotoksiineita, jotka hei-
kentavat martosorkan verenkiertoa (Holma 8.5.2017). Martosorkka sijaitsee sor-
kan pohjassa. Liséksi hapan poétsi ja kova alusta aiheuttavat sorkkasairauksia.
(Manninen & Helin 2006, 60).

Potsin terveyden yllapitamisessa karkearehun kuidulla ja sen laadulla on suuri
merkitys sorkkaterveyden kannalta. Pétsi tarvitsee kuitua toimiakseen, silla se
lisda syljen erityst&, joka toimii elimistdssa puskuriaineena ja ehkaisee potsin lii-
allista happamoitumista. Happamoitumisen ennaltaehkaiseminen painottuu
umpi- ja herutuskauden ruokintaan. (Holma 8.5.2017.) Kuidun pituus vaikuttaa
happaman potsin ja sorkkaongelmien esiintymiseen. Optimaalisen potsitoimin-
nan takaamiseksi kuidun tulisi olla noin kolmen senttimetrin pituista. (Manninen
& Helin 2006, 61.)

Sailérehun sulavuuden on oltava kunnossa, jotta sorkkaterveys sailyy hyvana.
Seka sailérehun sulavuus (D-arvo) ettd NDF-taso vaikuttavat sorkkaongelmien
syntyyn. Esimerkiksi hiehoilla, jotka saavat vahan kuitua sisaltavaa rehua, jonka
D-arvo on 71-72, saattaa esiintya vakavia sorkkamuutoksia riippumatta siita,
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kuinka paljon vakirehua ruokinnassa on mukana. Liséksi séilérehun kosteus ja
kuidun pituus vaikuttavat sorkkiin. Lehmat, jotka sy6évat kosteaa sailérehua, sei-
sovat enemman kuin ne, jotka sydvat kuivempaa sailérehua. Kosteaa rehua syo-
neilla lehmilla on usein myds |I6ysempi uloste, mika lisaa lattian kosteutta. Lisaan-
tynyt seisominen ja kostea lattia altistavat lehmat sorkkasairauksille. (Manninen
& Helin 2006, 61.)

3.3 Elainten hoito

Karjanhoidossa ammattitaito vaikuttaa myds sorkkaterveyteen. Eldinten saannaol-
linen hoito, tuotantotilojen puhtaana pitaminen, oikeanlainen ruokinta seka va-
paasti saatavilla oleva rehu pitda lehméan elimiston kunnossa, mika edistaa sork-
katerveyttd. Rauhallinen eléinten kasittely on tarkeé&a ja silla voidaan valttaa louk-
kaantumisia. Ammattitaitoinen hoitaja huomaa nopeasti lehmien kayttaytymisen
muutokset, jolloin mahdollisiin ongelmiin voidaan vaikuttaa. (Manninen & Helin
2006, 82.)
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4 SORKKAHOITO

Sorkkahoitoa on hyva tehda sdannollisesti, koska silla voidaan ennaltaehkaista
sorkkasairauksia seka asentovirheita. Tarkkailua on myds hyva tehda paivittain,
jotta mahdollisiin ongelmiin voidaan reagoida nopeasti. Sorkkahoidon tarkoituk-
sena on saada sorkka oikeaan mittaan ja muotoon sek& saavuttaa tasapaino.
(Gréhn 25.11. 2024.)

Lehmien sorkat olisi hyva hoitaa kaksi tai jopa kolmekin kertaa vuodessa. Use-
ammin hoidetaan ne elaimet, joilla on huono sorkkaterveys. (Wainio 15.1.2019.)
Tiloilla, joilla on parsi-, ritila- tai kumimatto sorkat eivat paase kulumaan tarpeeksi,
joten sorkkahoito kolme kertaa vuodessa on suositeltavaa. Tilallinen voi hoitaa
sorkat itse, mikali han on suorittanut sorkanhoitokurssin, tai tilalle kutsutaan am-
mattimainen sorkkahoitaja. Hoidot on hyva tehda lehman tuotoskauden mukai-
sesti. (Groéhn 25.11. 2024.)

Tyypillisesti sorkkasairauksia tai ontumisia esiintyy poikimisen jalkeen. Vastus-
tuskyky laskee jo poikimisajankohdan lahestyessa, jolloin erilaisten ongelmien
riskit lisdantyvat. Lehma voi altistua taudeille, kuten erilaisille sorkkasairauksille.
(Gréhn 25.11.2024.) Poikimisen aikoihin sorkkien verenkierto lisdantyy ja sarvei-
saineksen muodostuminen hairiintyy, jonka seurauksena nestetta voi keraantya
jalkoihin. Ontumiselle altistuvat herkemmin erityisesti lihavat ja suurikokoiset leh-
mat, koska sorkkiin kohdistuu enemman painetta. Lehman laihtuessa poikimisen

jalkeen sorkan rasvapatja ohentuu, mika lisdd ontumisen riskia (Holma 8.5.2017.)

Poikimisen aikana voi my6s altistua tulehduksille. Tulehdukset tuottavat veren-
kiertoon endotoksiineita eli bakteerien hajoamistuotteita. Nama vaikuttavat mar-
tosorkan pieniin verisuoniin ja siten estavat ravintoaineiden ja hapen kulkeutumi-
sen sorkkaan. Tall6in my6s esimerkiksi utaretulehdus tai kohtutulehdus voivat

kasvattaa sorkkakuumeen todennakagisyytta. (Holma 8.5.2017.)

Paras sorkkahoitoajankohta on umpikauden alussa eli noin 8—-10 viikkoa ennen
poikimista ja kaksi tai kolme kuukautta poikimisen jalkeen. Ensikkojen sorkat olisi
hyva hoitaa ennen siirtoa lehmien joukkoon eli kaksi tai kolme kuukautta ennen
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odotettua poikimista. Lehman terveet sorkat poikimis- ja herutuskauden aikana
vaikuttavat myonteisesti lehman maidontuotantoon lypsykauden alussa seka kii-
makierron uudelleenkaynnistymiseen ja nain ollen uuteen tiinehtymiseen. (Grohn
25.11. 2024.) Liséksi kun sorkat hoidetaan ennen poikimista, lehma pysyy ter-

veena ja pystyy likkumaan vaivatta (Manninen & Helin 2006, 17).

4.1 Sorkkahoitajat Suomessa

Vuoden 2018 Ylen artikkelin mukaan Suomessa oli tuolloin vain noin 60 tayspai-
vaisesti tyoskentelevdd sorkkahoidon ammattilaista. Sorkkahoitajien yhdistyk-
sessa oli tuolloin jaseniad kaiken kaikkiaan 80. (Pennanen 2018.) Sorkkien hoita-
minen vaatii siihen liittyvaa koulutusta (Nauta-lehti 22.9.2016). Alaa voi opiskella
usealla eri paikkakunnalla. Suomessa jarjestetaan ammattitutkinnon liséksi myos

lyhyitd sorkanhoitokursseja esimerkiksi karjanomistajille.

4.2 Sorkkahoitotietojen tallentaminen ja hydédyntaminen

Sorkkahoitotietojen tallentaminen on tarkeaa, silla tietoja voidaan hyddyntaa tule-
vaisuudessa maidontuotannon tehostamisessa ja eldinten terveyden parantam-
isessa. Hoitotietoja voidaan hyodyntdd seuraavien sorkkahoitokertojen suunnit-
teluun, koko karjan sorkkaterveystilanteen seuraamiseen, Kkarsinta- ja
jalostuspaatosten tekemiseen sekd navettaolosuhteiden parantamispaatdsten

tekemiseen ja ruokinnan suunnitteluun.

SorkkaMobiili on sorkkahoitotietojen tallennusohjelma, jota sorkkahoitajat kaytta-
vat. SorkkaMobiililla voidaan lahettdd tiedot suoraan neuvonnan tietokantaan.
Ohjelmasta saadaan tietoa karjan kokonaistilanteesta, hoidetuista eléimista, sai-

rauksista sek& seurantaa vaativista elaimista. (Paakala 26.2.2013.)

Sorkkahoitotietoja voi seurata Nasevasta, MinunMaatilani elainkorteista tai
raporteista, SorkkaModuulista MinunMaatilani Faba- valikossa sekd FabaMA-
PISTA.
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5 KYSELYTUTKIMUS LYPSYKARJATILOJEN SORKKATER-
VEYDESTA

Tassa luvussa kasitelladn opinnaytetydhon kuuluvaa kyselytutkimusta. Luvussa
kerrotaan kyselytutkimuksen tarkoituksesta, tutkimusmenetelmasta ja kyselyn to-

teutuksesta. Kyselyn saatekirje ja kysely ovat taman opinnaytetyon liitteena.

5.1 Kyselytutkimuksen tarkoitus ja tutkimusmenetelma

Kyselytutkimuksen tarkoituksena oli kartoittaa Suomessa toimivien lypsykarjati-
lojen kaytant6ja seka karjanomistajien ja karjanhoitajien ajatuksia sorkkatervey-
desta. Kysely oli jaettu kuuteen osioon: vastaajat, karjan taustatiedot, tuotanto-
olosuhteet, sorkkahoito, sorkkahoitotietojen tallentaminen ja hyddyntaminen

sekd muut kysymykset.

Kysely laadittiin Webropol-kyselyohjelmistolla (Liite 2), jotta tulosten analysointi
olisi sujuvaa ja selke&déa. Kyselyssa oli yhteensa 28 kysymysta, ja suurin osa oli
suljettuja kysymyksia. Lopussa oli yksi avoin kysymys. Suljetut kysymykset no-
peuttivat vastaamista ja helpottivat vastaamista, koska ne vaativat vahemman
aikaa ja vaivaa. Kyselyssa oli kysymyksia, joihin vastaaminen oli pakollista ja ky-
symyksid, jotka olivat vapaaehtoisia. Avoimessa kysymyksesséa vastaajalla oli
mahdollisuus kertoa ajatuksiaan, esittdd kysymyksia sorkkaterveydesta tai antaa

palautetta kyselystd, mutta vastaaminen tahan oli vapaaehtoista.

5.2 Kyselyn toteutus

Kyselytutkimuksen kohderyhméksi valittiin toimeksiantajan kanssa suomalaiset
lypsykarijatilat. Kyselyn linkki jaettiin Faba osk Facebook- sivuille sekd maatalous-
nimiseen Facebook-ryhmaan. Linkki sisallytettiin saatekirjeeseen (Liite 1), jossa
kerrottiin kyselyn aihe ja tarkoitus. Kysely oli avoinna tammi-helmikuussa 2025

kolmen viikon ajan, ja vastaukset keréttiin nimettdmina.
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Facebookissa julkaistun kyselyn jakaminen voi aiheuttaa tiettyja riskitekijoita.
Vastausten luotettavuutta ei voida taata, silla linkki on kaikkien saatavilla, eika
sita voi rajata vain kohderyhmaan kuuluville. Tama voi johtaa siihen, etta vaara
kohderyhma, kuten lihantuotantotilat osallistuvat kyselyyn, mika saattaa vaikuttaa
tulosten luotettavuuteen. Julkaiseminen usealla eri Facebook- sivulla voi mahdol-
listaa saman tilan useamman vastauksen antamisen, mika puolestaan voi vaa-

ristaa tuloksia.
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6 KYSELYTUTKIMUKSEN TULOKSET

Tassa luvussa kasitellaan kyselytutkimuksen tuloksia. Kyselyyn vastanneiden ko-
konaismaara oli yhteensa 110 kappaletta. Vastausprosenttia ei pystytty laske-
maan, koska Facebook- ryhman tai sivuston lypsykarjanomistajien ja karjanhoi-

tajien tarkka lukumaéara ei ole tiedossa.

6.1 Kyselyn vastaajat

Kyselyyn vastanneista suurin osa, 85 %, oli karjanomistajia ja 15 % oli karjanhoi-

tajia.

Tilan sijaintia koskevassa kysymyksessa pyydettiin ilmoittamaan tilan maakunta.
Eniten vastauksia saatiin Pohjois-Pohjanmaalta (27 vastausta) ja Pohjois-Sa-
vosta (24 vastausta). Eteld-Pohjanmaalta ja Pohjois-Karjalasta saatiin molem-
mista 10 vastausta, ja Pirkanmaalta 6. Muiden maakuntien osalta vastauksia saa-
tiin kustakin alle 5. Ahvenanmaalta ja Varsinais-Suomesta ei tullut yhtaan vas-

tausta.

6.2 Karjan taustatiedot

Karjan taustatiedoissa kysyttiin tuotantomuotoa, karjan keskilehmalukua, lehméa-
lukua roduittain, keskituotosta seka tuotosseurantaan kuulumista. Yleisinta oli ta-
vanomainen tuotanto, silla 96 %:lla vastaajista oli tavanomainen tuotantomuoto.

Luomutuotantoon kuului 4 % vastaajista.

Karjan keskilehméluku vaihteli vastaajien keskuudessa alle 50:n ja 300:n valilla.
Tasséa kaytettiin karjakokoluokittelua. Tuloksesta (kuva 1) kay ilmi vastanneiden
tilojen karjan keskilehmaluku. Yleisin karjan keskilehmaluku vastaajien keskuu-
dessa oli 50:n ja 100:n valilla. ProAgrian tuotosseurannan tulosten mukaan
vuonna 2024 karjojen keskilehmaluku oli tavanomaisessa tuotannossa 62,9 ja
luomutuotannossa 72,2 lehmaa. (Hellberg 19.3.2025, 23-24).
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KUVA 1. Karjan keskilehmaluku tiloilla

Taulukossa 1 on esitetty vastaajien karjan rotujakauma. Yleisin rotu oli holstein,
jota oli suurimmassa osassa karjoista. ProAgrian tuotosseurannan mukaan
vuonna 2023 lypsylehmistéa 60,6 % oli holsteineja (Hellberg 21.3.2024, 14).

TAULUKKO 1. Karjojen rotujakauma

Rotu Vastaajamaara (n) | Prosenttiosuus (%)
Puhdas Holstein- karja 9 8 %

Holsteineja 70 % karjasta 9 8 %

Puhdas Ayrshire-karja 5 5%

Ayrshireja 50 % karjasta 7 7%

Ayrshireja 30 % karjasta 7 7%
Suomenkarjan osuus 1-5 % 13 12 %

Muiden rotujen osuus 1-5 % 28 25 %
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Kyselyyn vastanneiden keskuudessa keskituotos vaihteli 7 500 kg:n ja yli 12 500
kg:n valilla. Kuvasta 2 ndhdéan vastaajien karjan keskituotos. Vastaajien keskuu-
dessa yleisin karjan keskituotos oli 10 500-11 499 kg. Lahes yhta monella vas-
taajalla oli myos 9 500-10 499 kg keskituotos. ProAgrian tuotosseurannan tulos-
ten mukaan vuonna 2024 karjan keskituotos oli tavanomaisessa tuotannossa
10 371 maitokiloa lehmalta (Hellberg 19.3.2025, 23—-24). Vastausten perusteella
voidaan varmuudella todeta, etta 32%: lla keskituotos ylitti tuotosseurannan tu-

lokset, mik& on positiivista

1% (n = 1)
9% (n=10) —

- 5% (n=86)
9% (n = 10)
13% (n = 14) —

31% (n = 34)

32% (n = 35)

@ 7500- 8499 kg 8500- 9000 kg
@ 9500- 10 499 kg 10500-11499 kg
@ 11500-12499 kg @ Yli 12500 kg

@ S5001-9499

KUVA 2. Karjojen keskituotokset (kg/lehméa/vuosi)

Yleisesti vastaajien karjat kuuluivat tuotosseurantaan, silla 91 % vastaajista il-
moitti karjansa kuuluvan tuotosseurantaan. ProAgrian tuotosseurannan tulosten
mukaan vuonna 2024 lypsykarjan tuotosseurantaan kuului tavanomaisessa tuo-
tannossa 72,6 % ja kaikista tuotosseuranta karjoista 3 % on luomutuotannossa.
(Hellberg 19.3.2024, 23).

6.3 Tuotanto-olosuhteet

Tuotanto-olosuhteisiin liittyen kysyttiin muun muassa navettatyyppié, parren ra-
kennetta, kuivikeratkaisuja, lantakdytavan rakennetta, lantakaytavan tai lanta-

kourun puhdistustapoja, kumi- ja ritilapalkkimattojen kayttva seka jaloittelu- ja
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laidunnuskaytantéja. Kysymyksissa vastaajilla oli mahdollisuus valita useampi
vaihtoehto, jolloin vastausmaéaarat nousivat varsinaista vastaajamaaraa korkeam-
maksi. Liséksi osa kysymyksista oli vapaaehtoisia, jolloin niiden vastausmaara

jai varsinaista vastaajamaaraa matalammaksi.

Kuvassa 3 selviaa tilojen navettatyyppi. Yleisin navettatyyppi vastaajien keskuu-
dessa oli pihattonavetta, jossa on lypsyrobotti. Toiseksi yleisin vaihtoehto oli par-
sinavetta. Kysymyksessé oli myos yhtené vastausvaihtoehtona joku muu, johon
tuli yksi vastaus. Vastaajalla oli pihattonavetta, jossa lypsetaan parsinavetan par-

sissa.

60 9%

40 %

50 9%

10 % 25% 21%

2% 1% 1%

Parsinavetta Pihatto,jossa Pihatto, jossa Kombinavetta Pihatto, jossa Jokumuu,

lypsyasema lypsyrobotti on lypsyasema mika?
seka
lypsyrobott

KUVA 3. Tilojen navettatyypit

Kuvassa 4 kay ilmi parren pintamateriaali. Yleisin vastanneiden keskuudessa oli
parsimatto. Lahes yht& usealla vastaajalla kaytossa oli parsipeti. Kysymyksessa

yhtena vastausvaihtoehtona oli muu, johon tuli vastauksena vinokuivikeparsi.
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KUVA 4. Parsien pintamateriaalit

Tuloksista (kuva 5) kay ilmi, millaisia kuivikeratkaisuja vastaajat kayttivat tiloil-
laan. Suosituimpia kuivikkeita olivat turve ja kutteri, jotka saivat suurimman osan
vastauksista. Kysymyksessa oli myds yhtena vastausvaihtoehtona muu, johon
tuli vastaukseksi olkikuivikerouhe strohfelder, joka on valmistettu vehnanoljista.

Yleisin vastaajien kayttama kuivike oli turve.
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KUVA 5. Kaytetyt kuivikeratkaisut
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Kuvasta 6 nakyy, millaisia lantakaytavan rakenteita vastaajien tiloilla on kaytossa.
Kysymyksessa vastausvaihtoehtoina olivat avokouru ja ritilapalkkilattia. Ritila-

palkkilattia oli yleisin vastaajien keskuudessa.

60 9%
50 %
40 %
30 9%
20 %

10 %

Avokouru Ritila Avokouru ja ritila

0%

KUVA 6. Lantakaytavan rakenteet

Tuloksista (kuva 7) kay ilmi, millaisia kaytantdja tiloilla on lantakaytavan tai lanta-
kourun puhdistamiseen. Yleisimmin kaytdéssé on automaattinen lannanpuhdis-
tusraappa sekd automaattinen puhdistuskone. Kysymyksessa yhtenad vastaus-
vaihtoehtona oli joku muu, johon vastattiin traktori, pienkuormaaja tai ritilan puh-

distuskone.

Yleisin vaihtoehto vastaajien keskuudessa oli automaattinen lannanpuhdistus-
raappa, joka kulkee 2—48 kertaa vuorokaudessa. Ladhes saman verran vastauksia
tuli automaattiseen puhdistuskoneeseen. Vastaajista 31 %:lla raappa kulki 12
kertaa vuorokaudessa. Normaalikayttdinen raappa kulkee 1-4 kertaa vuorokau-
dessa. Muilla puhdistuskeinolla puhdistus tapahtuu 1-3 kertaa paivassa tai joka

toinen péaiva.
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KUVA 7. Lantakaytavan tai -kourun puhdistusmenetelméat

Kysymys lehmien alueen kumimatoista oli vapaaehtoinen, ja siihen saatiin yh-
teenséa 69 vastausta. Vastaajista 27 % ilmoitti, ettd kumimattoja oli kaytossa koko

navetassa. Vastaajista 25 %:lla kumimattoja oli kdytdssa vain osassa navetasta.

Samoin kysymys lehmien alueen ritilapalkkimatoista oli vapaaehtoinen, ja siihen
saatiin yhteensa 70 vastausta. Vastaajista 24 % ilmoitti, etta ritilapalkkimattoja oli
kaytdssa vain osassa navettaa, ja 16 %:lla ritilapalkkimatot olivat kaytossa koko

navetassa.

Kuvasta 8 nakyvat tilojen jaloittelu- ja laidunnuskaytannét. Kysymyksessa ol
mahdollista valita vaihtoehto joku muu, johon saatiin useita tarkentavia vastauk-
sia. Naissa mainittiin seuraavat kaytannoét: umpilehmaét laiduntavat ja/tai jaloitte-
levat kesalla tai ympari vuoden, metsalaidun on kaytossa, tiineet hiehot laidunta-
vat tai jaloittelevat ympari vuoden, seké laidunnuskauden ulkopuolella satunnai-
nen ulkoilu jaloittelutarhassa. Laidunnus oli yleisin vastaajien keskuudessa.



Laidunnus

Jaloittelutarha kesalla
Laidunnus ja jaloittelutarha kesalla
Laidunnus ja jaloittelutarha talvisin
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KUVA 8. Jaloittelu- ja laidunnuskaytannot

6.4 Sorkkahoito

Sorkkahoito-osiossa kysyttiin yksittdisen eldimen sorkkahoitokertojen méaaraa
vuoden aikana, tuotantovaihetta, jolloin sorkat hoidetaan, sorkkahoitajan palve-
luiden saatavuutta, sorkkahoitajan hoitamia sorkkia seka tiloilla itse hoidettuja
sorkkia. Joissain sorkkahoitoon liittyvisséd kysymyksissa vastaajilla oli mahdolli-
suus valita useampi vaihtoehto, jolloin vastausmaarat nousivat varsinaista vas-

tausmaaraa korkeammaksi.

Kuvasta 9 nakyvat yksittdisen eldimen sorkkien hoitokerrat vuoden aikana. Ylei-
sintd vastaajien keskuudessa oli hoitaa yksittaisen elaimen sorkat kahdesti vuo-

dessa.



7% (n = 7)

— 10% (n = 11)

27% (n = 30)

56% (n = 62)

@ Kerran Kaksi
@& Kolme tai enemman @ Tarvittaessa

KUVA 9. Yksittaisen elaimen sorkkien hoitokerrat vuodessa

Kyselyn viimeiseen avoimeen kysymykseen saatiin seuraavanlainen kommentti:

Ennaltaehkaiseva toiminnallinen sorkkahoito 4kk vélein ehdotto-

malle hyvélle pihattolehméan sorkkaterveydelle.

Kuvasta 10 kay ilmi, missa tuotantovaiheessa sorkat hoidetaan. Lahes kaikki vas-

taajat hoitivat sorkkia lypsykauden aikana.
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Hiehona 35% (n = 38)

Alkulypsykausi 85% (n =93)

Loppulypsykausi 87% (n = 96)

Umpikausi 55% (n = 60)

Siirtymakausi 47% (n = 52)

KUVA 10. Tuotantovaihe, jolloin sorkat hoidetaan
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Kyselyn viimeiseen avoimeen kysymykseen kaksi vastaajaa kirjoitti seuraavasti:

Suurimmassa osassa karjoista hoidetaan kaikkien eldinten sorkat
kerralla riippumatta tuotoskauden vaiheesta, kun sorkkahoitaja saa-
daan paikalle.

Hiehojen sorkat hoidetaan 14kk iasta eteenpain lehmien sorkkahoi-
don yhteydessa kerran tai kahdesti ennen poikimista tarpeen mu-

kaan.

Tuotantovaihetta koskeva kysymys oli monivalintakysymys, joten vastaajat pys-
tyivat valitsemaan useampia vaihtoehtoja. Taulukosta 2 nahdaan tarkemmin eri-
laisia toimitapoja sorkkahoitojen ajoittamiseen ja tilojen toimintatapoihin. Alle
kymmenen vastaajan vastausyhdistelmia ei ole esitetty, koska niiden vahainen
maara ei mahdollista luotettavien johtopaatdsten tekemista. Naiden vastausyh-
distelmien perusteella voidaan todeta, ettd sorkkahoito on yleista kaikissa tuotan-
tovaiheissa: hiehona, alkulypsykautena, loppulypsykautena, umpikautena seka

siirtymakautena.

TAULUKKO 2. Yleisimmaét tuotantovaiheet, jolloin sorkat hoidetaan

Tuotantovaiheet Vastaajamaara (n) prosenttiosuus (%)

Alkulypsykausi 18 16
Loppulypsykausi

Alkulypsykausi 12 11
Loppulypsykausi
Umpikausi
Alkulypsykausi 16 15
Loppulypsykausi
Siirtyméakausi
Umpikausi
Hieho 21 19
Alkulypsykausi
Loppulypsykausi
Umpikausi
Siirtymékausi
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Kuvassa 11 kay ilmi, miten vastaajat kokevat sorkkahoitajan palveluiden saata-
vuuden omalla alueellaan. Tassa ei ole eritelty palveluiden saatavuutta maakun-
nittain. Suurin osa vastanneista koki saavansa sorkkahoitajan palveluja seka nor-

maaliin sorkkahoitoon seka akuuttitapauksiin.

Riittavasti normaaliin sorkkahoitoon
Riittavasti akuuttitapauksiin

Ei riittédvasti normaaliin sorkkahoitoon

Ei riittavasti akuuttitapauksiin

Riittavasti normaaliin ja akuuttitapauksiin

Riittavasti normaaliin, muttei akuuttitapauksiin

I‘l!'l
&

Riittdvasti akuuttitapauksiin, muttei normaaliin l%
sorkkahoitoon

0% 5% 109% 15% 209% 25% 30% 35% 40%

KUVA 11. Sorkkahoitajan palveluiden saatavuus

Kuvassa 12 ja 13 kay ilmi, kuinka suuren osan sorkkahoidosta tekee sorkkahoi-
taja ja kuinka suuren osan hoitaa tilallinen itse. Vastaajien keskuudessa yleisinta

oli, ettd sorkkahoitaja hoitaa kaikki sorkat.

Sorkkahoitaja hoitaa kaikki sorkat sis. Akuutit _

Sorkkahoitaja hoitaa osa sorkista .
Sorkkahoitaja hoitaa osa sorkista ja akuutit I 1%

Sarkkahoitaja ei hoida sorkkia ollenkaan .ﬁ

0% 109% 20% 30% 409% 509% 609% 709% 80 % 90 %

KUVA 12. Sorkkahoitajan hoitamat sorkat
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Kaikki sorkat hoidetaan itse sis. Akuutit
Osa sorkista hoidetaan itse
Osa ja akuutit sorkat hoidetaan itse

Akuutit hoidetaan itse

2%

KUVA 13. Tilan vaen hoitamat sorkat
6.5 Sorkkahoitotietojen tallentaminen ja hyédyntaminen

Sorkkahoitotietojen tallentaminen ja hyddyntaminen -osiossa kysyttiin, miten
sorkkahoitotietoja tallennetaan, hyddynnetdan ja seurataan. Kysymykset olivat
monivalintakysymyksid, johon oli mahdollista valita useampi vaihtoehto. Talléin

my0Os vastausmaarat nousivat varsinaista vastausmaaraa korkeammaksi.

Kuvasta 14 kay ilmi, kuinka tilat tallentavat sorkkahoitotietojaan. Yleisinta vastaa-
jien keskuudessa oli, ettd sorkkahoitaja tallentaa tiedot SorkkaMobiililla tietokan-

taan.
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Karjanomistaja paperisesti, karjanomistaja tallentaa tiedot mydhemmin tietokantaan 50
Minun Maatilani tai Nasevan kautta —_—

Karjanomistaja paperisesti, tietoja eitallenneta tistokantaan | 3%

Karjanomistaja paperisesti, tietoja ei tallenneta tietokantaan/ sorkkahoitotietoja ei
tallenneta ollenkaan

Karjanomistaja sorkkamobiililla tietokantaan [ 2%

Sorkkahoitaja paperisesti, karjanomistaja tallentaa tiedot mydhemmin tietokantaan
Minun Maatilani tai Nasevan kautta

7%

Sorkkahoitaja paperisesti, karjanomistaja tallentaa tiedot mydhemmin tietokantaan 1%
Minun Maatilani tai Nasevan kautta/ Karjanomistaja sorkkamanbiililla tietokantaan
Sorkkahoitaja paperisesti, tietoja ei tallenneta tietokantaan 2%

Sorkkahoitaja paperisesti, tietoja ei tallenneta tietokantaan/Karjanomistaja paperisesti, 1%
tietoja ei tallenneta tietokantaan

Sorkkahoitaja sorkkamaobiililla tietokantaan 63 %

Sorkkahoitaja sorkkamohiililla tietokantaan/ Karjanomistaja paperisesti, karjanomistaja
tallentaa tiedot myohemmin tietokantaan Minun Maatilani tai Nasevan kautta

Sorkkahoitaja sorkkamonbiililla tietokantaan/ Karjanomistaja paperisesti, tietoja ei 5%
tallenneta tietokantaan _—

Sorkkahoitaja serkkamonbiililla tietokantaan/ Karjanomistaja sorkkamobiililla tietokantaan | 4%

Sorkkahoitotietoja eitallenneta ollenkaan | 4%

0% 10 % 20 % 30 % 40% 50 % 60 % 70 %

KUVA 14. Sorkkahoitotietojen tallentamistavat
Kysymykseen liittyvassa avoimessa kommenttikentassa todettiin seuraavasti:

Sorkkaraportin saapuminen SorkkaMobiiliin kestda jopa kaksi kuu-
kautta hoidon jalkeen, mika on liian pitka aika. Hoidosta ei jaa tietoa
siitd, kenella on kengat, vaikka nama tiedot pitéisi saada heti. Talldin

elaimet pystytaan laittaa heti seurantaryhmaan.

Tuloksissa (kuva 15) kay ilmi, kuinka tilat hy6dyntavat sorkkahoitotietojaan. Ylei-

simmin niita hyodynnetaan koko karjan sorkkaterveystilanteen seurantaan.
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20 40 60 80 100

Seuraavien sorkkahoitokertojen

i n=51
suunnitteluun

Koko karjan
sorkkaterveystilanteen
seuraamiseen

Karsintapaatosten tekemiseen - n=24

Navettaolosuhteiden _ N =30
parantamispaatdsten tekemiseen

Jalostuspaatdsten tekemiseen _ n=238

n =87

Ruokinnan suunnitteluun

Ei hyodynneta ollenkaan n=12

=
I
—

Muuten, miten? l

KUVA 15. Sorkkahoitotietojen hyddyntamistavat

Sorkkahoitotietojen hyddyntamistapoja koskeva kysymys oli monivalintakysy-
mys, joten vastaajat pystyivat valitsemaan useampia vaihtoehtoja. Taulukossa 3
on esitetty yleisimmat vastausyhdistelmat. Alle viiden vastaajan yhdistelmia ei ole
esitetty, koska niiden vahainen maara ei mahdollista luotettavien johtopaatdsten
tekemista.
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TAULUKKO 3. Yleisimmat sorkkahoitotietojen hyddyntamistavat

Hyddyntamistapa Vastaajamaara (n) | Prosenttiosuus (%)

Koko karjan sorkkaterveystilan- | 21 19
teen seuraamiseen

Seuraavien sorkkahoitokertojen | 13 12
suunnitteluun,

Koko Karjan sorkkaterveystilan-
teen seuraamiseen

Ei hybdynneté ollenkaan 10 9

Seuraavien sorkkahoitokertojen | 5 5
suunnitteluun

Seuraavien sorkkahoitokertojen | 5 5
suunnitteluun,

Koko karjan sorkkaterveystilan-
teen seuraamiseen,

Ruokinnan suunnitteluun
Seuraavien sorkkahoitokertojen |5 5
suunnitteluun,

Koko karjan sorkkaterveystilan-
teen seuraamiseen,
Karsintapaatosten tekemiseen,
Navettaolosuhteiden paran-
tamispaatosten tekemiseen,
Jalostuspaatosten tekemiseen
Ruokinnan suunnitteluun

Tuloksista (kuva 16) kay ilmi, kuinka tiloilla seurataan sorkkahoitotietoja. Vastaa-
jien keskuudessa yleisin tapa seurata sorkkahoitotietoja oli Minun Maatilani ra-

portit seka SorkkaModuuli Minun Maatilani Faba-valikosta.
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0 5 10 15 20 25 30 35 40

Maseva n =30

Minun Maatilani elainkortti n =26

n=7

SorkkaModuuli Minun Maatilani
Faba- valikossa

FabaMAPPI

Omat paper- tai mahdolliset
excel- yms raportit

Ei seurata ollenkaan n=10

KUVA 16. Sorkkahoitotietojen seuraamistavat

Sorkkahoitotietojen seuraamiseen koskeva kysymys oli monivalintakysymys, jo-
ten vastaajat pystyivat valitsemaan useampia vaihtoehtoja. Taulukossa 4 on esi-
tetty yleisimmat vastausvaihtoehdot. Alle viiden vastaajan vastauksia ei ole esi-
tetty, koska niiden vahainen maara ei mahdollista luotettavien johtopaatosten te-
kemistd. Naiden vastauksien perusteella voidaan todeta, ettd sorkkahoitotietoja
seurataan yleisesti SorkkaModuulista Minun Maatilani Faba-valikosta.
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TAULUKKO 4. Yleisimmaét sorkkahoitotietojen seuraamistavat

Seuraamistapa Vastaajamaara (n) Prosenttiosuus (%)
SorkkaModuuli Minun 17 15
Maatilani Faba-valikossa

Omat paperi ja excel 13 12
raportit

Naseva 13 12
Sorkkahoitotietoja ei 9 8
seurata ollenkaan

Minun Maatilani raportit 8 7
Minun Maatilani 7 6
elainkortti

Minun Maatilani raportit 6 5

SorkkaModuuli Minun
Maatilani Faba-valikossa

Minun Maatilani 6 5
elainkortti

Minun Maatilani raportit

Naseva 6 5

Minun Maatilani raportit

6.6 Muut kysymykset

Viimeisessa osiossa kysyttiin eldinten poistoprosentista, sorkkaterveyden yllapi-

tamisesta, koulutuksesta ja kursseista seka tarpeista lisatiedoille.

Tuloksista (kuva 17.) kady ilmi, kuinka suuri osa eldimistd on poistettu huonon
sorkkaterveyden takia viimeisen kolmen vuoden aikana. Kysymys oli vapaaeh-
toinen, ja siihen saatiin yhteensa 53 vastausta. Poistoprosentti vaihteli O ja 77

%:n valilla. Enemmistdlla vastaajista (66 %:lla) poistoprosentti oli alle 5 %.
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POISTOPROSENTTI

Alle 40% yli 70%
494 1%

Alle 30%

Alle 20%
7%

Alle 10%
1895

Alle 5%
66 %

KUVA 17. Huonon sorkkaterveyden aiheuttamat poistot (%)

Mihin tiloilla kiinnitetddn huomiota hyvan sorkkaterveyden yllapitamiseksi? Vas-
tauksia tuli ynteensa 371 kappaletta. Kuvasta 18 nakyy, mihin tiloilla kiinnitetaan
huomiota sorkkaterveyden yllapitamiseksi. Yhtena vaihtoehtona oli joku muu, jo-
hon tuli vastauksina: talviaikainen jaloittelu, laidunnus, kuitupitoinen ruokinta ja

kaytavien uritukset.

Vastaajien keskuudessa yleisinté oli saanndllinen sorkkahoito. Muita yleisia kay-
tanteitd olivat kaytavien ja makualustojen puhtaus seké onnistunut ruokinta. Vain
pieni osa vastaajista ei kiinnittényt sorkkaterveyden yllapitoon lainkaan huomiota,

ja vain harvalla oli kaytdssa sorkkien pesuallas.
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20 40 60 80 100

Saanndllinen sorkkahoito

n =299

Puhtaat ja kuivat kaytavat seka
makuualusta

Pehmea liikkumisymparisto ja _ n =40
makuualusta
Tasapainoinen ruokinta _ n==a3
Sorkkien peseminen l n=2
Sorkkakylpyjen kaytto . n==8
Hyva ilmanvaihto, myos sorkkien tasolla _ n=31
Muu, mika? - n=11

n =293

Ei mihinkaan

Jalostus ' n=3
KUVA 18. Miten sorkkaterveytta yllapidetaan tiloilla

Sorkkaterveyden yllapitoon liittyva kysymys oli monivalintakysymys, joten vas-
taajat pystyivat valitsemaan useampia vaihtoehtoja. Taulukossa 5 on esitetty ylei-
simmaét vastausyhdistelmat. Alle viiden vastaajan yhdistelmia ei ole esitetty,
koska niiden vahainen maara ei mahdollista luotettavien johtopaatosten teke-
misté. Naiden vastauksien perusteella voidaan todeta, etta sorkkaterveytta ylla-
pidetdan saanndllisella sorkkahoidolla, puhtailla ja kuivilla kaytavilla sekéa makuu-

alustoilla ja tasapainoisella ruokinnalla.
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TAULUKKO 5. Yleisimmat kaytannot sorkkaterveyden yllapitoon

Kaytanto

Vastaajamaara (n)

Prosenttiosuus (%)

Saannollinen sorkkahoito,
Puhtaat ja kuivat kaytavat
seka makuualusta,
Tasapainoinen ruokinta

27

25

Saannollinen sorkkahoito,
Puhtaat ja kuivat kaytavat
seka makuualusta,
Tasapainoinen ruokinta,
Hyva ilmanvaihto, my6s sork-
kien tasolla

18

16

Saanndllinen sorkkahoito,
Puhtaat ja kuivat kaytavat
seka makuualusta,
Pehmea liikkumisymparisto
ja makuualusta,
Tasapainoinen ruokinta

15

14

Saanndllinen sorkkahoito,
Puhtaat ja kuivat kaytavat
seka makuualusta,

Pehmea liikkumisymparisto
ja makuualusta,
Tasapainoinen ruokinta,
Hyva ilmanvaihto, my6s sork-
kien tasolla

13

12

Saannollinen sorkkahoito,
puhtaat ja kuivat kaytavat
seka makuualusta

11

10

Saanndllinen sorkkahoito,
Puhtaat ja kuivat kaytavat
seka makuualusta,
Tasapainoinen ruokinta,
Muu, mika?

Enemmisto vastaajista (73 %) ei ollut kaynyt sorkkahoitoon liittyvaéa koulutusta tai
kurssia. Vastaajista 27 % oli osallistunut sorkkahoitoon liittyva&n koulutukseen tai

kurssille, kuten muun muassa sorkanhoitokurssille, ammattitutkintoon tai luentoi-

hin.

Tuloksista (kuva 19) kay ilmi, mill& tavoilla tilat haluavat lisatietoa sorkkatervey-
desta. Yhtena vastausvaihtoehtona oli myds joku muu, johon tuli muun muassa

seuraavia vastauksia: selkea ja kevyt kirjallinen opas,
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pienryhmatoimintaa tiloilla ja sorkanhoitajille lisdkoulutusta lehmien hyvinvoin-
nista sorkkahoidon yhteydessa. Yleisesti vastaajilla ei ollut tarvetta lisatiedoille,

mutta lahes yhta moni vastaaja haluaisi lisatietoa webinaarin avulla.

Seminaari | 28
Webinaari 25%
Lyhytkoulutus 12 %
Seminaari ja Webinaari 5%
Seminaari ja lyhytkoulutus = 2%
Webinaarija lyhytkoulutus 11%
Seminaari, Webinaari ja lyhytkoulutus 9%
Muu, mik&d? | 3%
Webinaari, lyhytkoulutus, muu,mika? = 1%
Lyhytkoulutus ja muu, mikd? = 1%
Webinaari ja muu, mika? = 1%

Ei tarvetta lisatiedoille 28 %

0% 5% 10 % 15% 20 % 25% 30 %

Kuva 19. Tilojen toivomat lisatiedon l&hteet sorkkaterveydesta
Kysymyksen avoimessa kommenttikentassa todettiin seuraavasti:

Haluaisin osallistua sorkanhoitokurssille, mutta niitd ei valitettavasti
ole tarjolla. Olisi kuitenkin hyva oppia hoitamaan ainakin akuutit sork-

kavaivat itse.

Omistan sorkanhoitotelineen, ja tekijoita olisi, mutta Etela-Pohjan-
maalla ei vaan jarjesteta kursseja. Teline on ollut kayttamattomana
jo kaksi vuotta. Omatoiminen hoito sorkkahoitajan kayntien valilla
olisi todella hyddyllista.

Sorkkasairauksista ei ole juurikaan saatavilla tietoa, joten olisi tar-

peen saada selked opas, joka kattaa kaikki sairaudet ja niiden syyt.

Viimeisessa kysymyksessa vastaajilla oli mahdollisuus kertoa vapaaehtoisesti

ajatuksiaan tai kysymyksiaan sorkkaterveydesta. Vastaajia oli yhteensa 21, ja he
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antoivat arvokkaita kommentteja, jotka liittyivat sorkkaterveyden hallintaan ja kay-

tantoihin.

Sorkat ovat tarkein kulmakivi hyvassé lypsykaudessa ja tastéa puhu-

taan lilan vahan.

Pihatoissa sorkkaongelmat hyvin yleisia ja ehka yksi isoimmista on-
gelmista. Navettatyypilla on siis todella suuri vaikutus lehmien sork-

katerveyteen ja -ongelmiin.
Ontumien tarkka seuranta tarkeaa akuuteissa tapauksissa.

Tutkimuksen kannalta olisi ollut olennaista kysya paljonko akuutteja

ontuvia on ja paljonko vikoja sorkista 16ytyy hoitojen yhteydessa.

Sorkkaterveys on tarkeaa olla kunnossa, sen ongelmat nakyvat heti

lehméan tuotoksessa.

Akuuttisorkkien hoitomahdollisuus olisi tarkea, niin paremman elain-

ten hyvinvoinnin kuin tuotostappioiden minimoinnin takia.

Tarkoituksena parantaa omia toimintatapoja seuraavien vuosien ai-

kana. Hyva kysely ja aihe!
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7 JOHTOPAATOKSET

Johtop&éatoksiin on nostettu kyselytutkimuksen tuloksista ne tekijat, joilla on mer-
kittava vaikutus lehmien sorkkaterveyteen. Tulosten perusteella voidaan todeta,
etta lypsykarjatilat ovat yleisesti tietoisia sorkkaterveyden merkityksesta niin tuo-
tannon kuin lehmien hyvinvoinnin kannalta. Tilalliset panostavat aktiivisesti sork-
katerveyteen ja osoittavat kiinnostusta seké osaamisen yllapitamiseen etta sen
kehittamiseen. Monilla tiloilla on jo osallistuttu sorkkahoitoon liittyviin kursseihin
ja koulutuksiin, miké kertoo halusta syventda osaamista ja ennaltaehkaista sork-

kaongelmia.

Tiloilla hyddynnetdan monipuolisesti ennaltaehkaisevia kaytantoja, kuten saan-
nollista sorkkahoitoa, kuivikkeiden kayttoa, kuivien ja pehmeiden alustojen kayt-
toa seka laidunnusta. Kaytannot vaihtelevat jonkin verran navettatyypin mukaan,
esimerkiksi parsinavetoissa laidunnus on yleisempaa ja ritilapalkkilattioita esiin-
tyy erityisesti pihattonavetoissa, mika tuo mukanaan omat sorkkaterveyshaas-

teensa.

Suurin osa tiloista huolehtii sorkkahoidosta sdanndéllisesti, mutta tuotantovaiheen
mukaista sorkkahoitoa ei kaytdnnossa toteuteta. Tassa on kehitettavaa erityisesti
pihattonavetoissa, joissa olisi hyodyllista toteuttaa hoitoa neljan kuukauden va-

lein tuotantovaihe huomioiden.

Navettarakenteilla on vaikutusta sorkkaterveyteen. Ritilapalkkilattiat tehostavat
lannanpoistoa, mutta lisdavat sorkkavaurioiden riskia. Kumimatot ja hyvin valitut
kuivikkeet, kuten turve ja kutteri tukevat sorkkaterveytta etenkin, jos puhtaudesta
pidetaan huolta.

Laidunnus tukee sorkkaterveyttd ja on yleista erityisesti parsinavetoissa. Taméa
vastaa eldinten luonnollista kayttaytymista ja parantaa hyvinvointia. Aiempi tutki-

mus tukee tata, silla lehmat, jotka paasivat kesaisin laitumelle ja joilla oli talvisin
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ulkoilumahdollisuus, karsivat vahemman sorkkasairauksista verrattuna lehmiin,

joita pidettiin ympari vuoden sisélla. (Haggmann & Juga 2018.)

Taman opinnaytetyon kyselytutkimuksen mukaan laidunnus on yleisempaa par-
sinavetassa seka kombinavetassa (kuva 20). Jaloittelu ja ulkoilu edistavat leh-
mien luonnollista likkumista, mika vahentaa seisoskelua ja parantaa sorkkien ter-

veytta.

Laidunnus

Kombinavetta
Pihatto, jossa lypsyrobotti
Pihatto, jossa lypsyasema

Parsinavetta

0 9% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

KUVA 20. Laidunnuskaytannot navettatyypeittain

Saannodsten mukaan lypsylehmien, joita pidetaan kytkettyina, on paastava ulos
jaloittelemaan vahintaan 60 paivana kesaaikaan ja 30 paivana talviaikaan. (Alue-
hallintovirasto s.a.). TAma tukee eldinten lajinmukaista kayttaytymista ja edistaa
sorkkaterveyttd. Laidunnus voisi myos olla osa sorkkaterveyden ennaltaehkaise-
vaa hoitoa ja tuoda pitkalla aikavalilla kustannustehokkuutta tiloille, koska se va-
hentaa sorkkasairauksien aiheuttamia elainladkarikuluja ja parantaa maidontuo-

tantoa seka eldinten terveytta.

Tiloilla sorkat hoidetaan kaksi kertaa vuodessa, joka osoittaa, etta tilat panostavat
aktiivisesti sorkkaterveyden yllapitamiseen. Tama saanndéllinen hoito voi auttaa
ennaltaehkédisemaan sorkkaongelmia ja sairauksia, mika puolestaan parantaa
elainten hyvinvointia ja tuottavuutta. Tarkempi tarkastelu (kuva 21) osoittaa sork-
kahoitokertoja vuoden aikana erityisesti tiloilla, joilla oli k&ytdssa ritilapalkkimatot.

Ritilapalkkimatollisilla tiloilla sorkkien kuluminen on vahaisempaa, minka vuoksi
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nailla tiloilla suositellaan sorkkien hoitamista kolme kertaa vuodessa. Muiden lat-

tiaratkaisujen osalta yleinen kaytanto oli sorkkien hoitaminen kahdesti vuodessa.

RITILAPALKKIMATOT N=28
tarvittaessa kerran
7% 4%

kaksi
39%

kolme tai
enemman

50 %

KUVA 21. Sorkkahoitokerrat vuoden aikana ritilapalkkimattoa kayttavilla tiloilla

Yleisin kaytanto vastaajatilojen keskuudessa oli sorkkien hoitaminen loppulypsy-
kautena. Tarkemmassa tarkastelussa sorkkahoitoa kuitenkin tehdaan kaikissa
tuotantovaiheissa: hiehona, alkulypsykaudella, loppulypsykaudella, umpikau-
della seka siirtymakaudella. Kaytdnndssa tuotantovaiheen mukaista hoitoa ei to-
teuteta. Suurin osa tiloista kertoi, ettd kaikkien eldinten sorkat hoidetaan samalla
kerralla, rippumatta tuotoskauden vaiheesta. Tasta huolimatta ennaltaechkai-
seva, toiminnallinen sorkkahoito neljan kuukauden vélein on olennainen osa hy-

vaa sorkkaterveyden hallintaa, erityisesti pihatoissa elavilla lypsylehmill&.

Vastaajien keskuudessa yleisinta oli, ettd sorkkahoitaja hoitaa kaikki sorkat.
Tama viittaa siihen, etta monet tilat hyodyntavat ulkopuolista ammattilaista sork-
katerveyden yllapitamisessd, mika parantaa hoidon laatua ja varmistaa, etta
mahdollisiin ongelmiin puututaan ajoissa. Alueellisten erojen tutkiminen sorkka-
hoitajan palveluiden saatavuudesta oli hankalaa, koska saatavilla olevat vastauk-
set olivat rajalliset. Vastauksien vahaisen maaran takia tama rajoittaa merkitta-

vien yleistettavien johtopaatoksien tekemista aiheesta.

Sorkkahoitotietoja tallennetaan ja seurataan sahkoisesti, mikd mahdollistaa hoi-

tojen suunnittelua ja ongelmien tunnistamista. Eldinten poiston tarve huonon

43



sorkkaterveyden vuoksi on ollut vahaista, mika viittaa ennaltaehkaisevien toimen-

piteiden tehokkuuteen.

Vaikka osallistuminen sorkkaterveyteen liittyviin koulutuksiin on ollut vahaista,
kiinnostus aiheesta on suurta. Tilat kaipaavat lisda koulutusmahdollisuuksia, eri-

tyisesti webinaareja ja kaytannon oppaita.

Suomalaisilla lypsykarjatiloilla tehdaan jo paljon sorkkaterveyden yllapitdamiseksi.
Tietoa ja osaamista on ja sen merkitys tiedetaan. Kehittamiskohteita 10ytyy erityi-
sesti hoitokertojen ajoituksessa ja koulutusten tarjonnassa. Tietoa lisdamalla,
koulutusta jarjestamalla ja neuvontaa vahvistamalla voidaan tukea tilojen kykya
yllapitda hyvaa sorkkaterveyttd ja vahvistaa eldinten hyvinvointia sek& maidon-

tuotannon kestavyytta.
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8 POHDINTA

Sorkkaterveys vaikuttaa merkittavasti lypsykarijatiloilla, joten sen yllapitdminen ja
sairauksien ja ongelmien ennaltaehkaisy on tarkeaa. Moni tekija vaikuttaa sork-
kien hyvinvointiin, ja sorkkien taytyy olla kunnossa mahdollisten ongelmien valt-
tamiseksi. TAman opinnaytetyon tavoitteena oli kerata kyselytutkimuksen avulla
tietoa suomalaisten lypsykarjatilojen kaytannoisté ja ajatuksista sorkkaterveyteen

liittyen.

Opinnaytetyoprosessi alkoi opinnaytetybaihehakemuksella syyskuussa 2024,
mutta itse ty6 aloitettiin joulukuussa 2024. Tyo viimeisteltiin toukokuussa 2025.

Opinnaytetyon tekeminen sujui vaihtelevasti.

Kyselytutkimuksen tulosten perusteella sorkkaterveys on tiloille tarke&&, mutta
kysymykset olisivat voineet olla tarkempia. Tarkentamalla kysymyksia olisin saa-
nut selkeampia ja syvallisempia vastauksia, mika olisi helpottanut tulosten ana-
lysointia. Lisakysymysten avulla olisin saanut syvallisempaa tietoa tilojen sorkka-
hoitokaytannoista ja ennaltaehkaisyn onnistumisesta.

Opinnaytetyoprosessin aikana olen saanut paljon lisdé tietoa sorkkaterveydesta.
Olen oppinut, kuinka suuri merkitys sorkkaterveydella on lehmien hyvinvointiin ja
tuotantoon. Hyvin hoidetuilla ja terveilla sorkilla on suora vaikutus elainten elin-
ikadan ja tuottavuuteen. Olen oppinut myds siitd, miten sorkkasairauksia voidaan

ennaltaehkaista ja kuinka tarkea on yllapitaa hyvaa sorkkaterveytta.

Minulle haastavinta on ollut aina tekstin tuottaminen, mutta taman prosessin ai-
kana olen oppinut tuottamaan tekstia paremmin. TA&ma on ollut minulle todella

tarkeaa oppimisen kannalta.

Teoriaosuuden tiedonhaku oli tydlastd, koska aiheesta oli yllattdvan vahan julki-
sesti suomalaista tutkimustietoa saatavilla. Ehka olisi ollut hyddyllista kayttaa
enemman englanninkielisia l&hteitd, mutta kielitaitoni rajoitti sitd. Lisaksi monet
aiemmin l[6ytamani lahteet, joita oli kaytetty muissa aihetta kasittelevista opinnay-
tetoissa, eivat olleet enaa saatavilla. Olisi ollut hyddyllista, jos aiheesta olisi ollut

enemman tietoa, jolloin olisin voinut tarkastella sita syvallisemmin ja laajemmin.
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Olen erittain kiitollinen toimeksiantajalle Faban Terhi Vahistenille, etta sain juuri
taman aiheen. Sorkkaterveys on kiinnostanut minua aiemmin, ja opinnaytetyoni
aikana se on saanut vielda enemman merkitysta. Ennen kun sain tietdd opinnay-

tetybaihetta, olin hakeutunut sorkanhoitokurssille.

Olen ollut lomitustydssa jo pitkadn, mutta sorkkaterveydesta ei ole keskusteltu.
Puhutaan yleensa vain sorkkahoitajan kaynnista tai sairauksista, mutta itse sork-
katerveydesta ei ole kayty syvallisempaéd keskustelua. Sorkkakylpyja on kylla
kaytetty, mutta niiden kayton vaikutuksia ei ole kasitelty tai pohdittu tiloilla. Sork-
kahoito on jadnyt vahan toissijaiseksi muiden tydtehtavien rinnalla, vaikka sekin

on tarkeé osa elainten hyvinvointia ja tuottavuutta.

Opinnaytetyon aikana olen pohtinut, etta sorkkaterveytta tulisi kasitella enemman
agrologin opinnoissa, silla aihe on hyvin tarkea lypsykarjatiloilla ja agrologin opin-
noissa kasitellaén paljon maidontuotantoa. Omien opintojeni aikana aihetta ei ole

kasitelty.

Tulevaisuudessa olisi suositeltavaa tutkia tarkemmin, miten sorkkaterveyskoulu-

tuksen lisaaminen voisi parantaa kaytantoja ja vahentaa sorkkasairauksia tiloilla.
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SAATEKIRJE LITE 1

LYPSYKARJATILOJEN SORKKATERVEYS - KYSELY

Hyva lypsykarjanomistaja tai karjanhoitaja!
Opiskelen Oulun ammattikorkeakoulussa luonnonvara-alan, agrologin ammatti-
korkeakoulututkintoa. Tutkintoon liittyv&n opinnaytetydn tarkoituksena on kysely-
tutkimuksen avulla selvittaa lypsykarjatilojen kaytantoja ja konkreettisia toiminta-

tapoja sorkkaterveyteen liittyen. Opinnaytetytn toimeksiantaja Faba osk.

Kyselyn toteutukseen kaytetddn Webropol- kyselyohjelmistoa. Kysely on ano-
nyymi, joten yksittaisten tilojen tiedot eivat tule opinnaytetydssa esille. Kyselyyn
vastaaminen kestaa noin 3-5 minuuttia ja siihen paasette vastaamaan kaytta-
malla oheista LINKKIA

Opinnaytetyon valmistuttua vuoden 2025 aikana, se julkaistaan Theseus tieto-
kannassa, jossa siihen voi tutustua. Toivoisin teidan vastaavan kyselyyn
17.2.2025 mennessa

Liséatietoja kyselyyn ja opinnaytetyohon liittyen saatte ottamalla minuun yhteytta

sahkopostitse [2tuje00@students.oamk.fi

Kiitos yhteistyosta!
Ystavallisin terveisin
Jenna Mantila
Agrologiopiskelija

Oulun ammattikorkeakoulu
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KYSELYTUTKIMUS LIITE 2
Lypsykarjatilojen sorkkaterveys-kysely

Tama kysely on 0sa opinnaytetydta, jonka avulla pyritaan kartoittamaan suomalaisten lypsykarjatilojen
kaytantojd seka karjanomistajien ja karjanhoitajien ajatuksia sorkkaterveyteen liittyen. Kyselyn
vastaukset ovat anonyymejd, ja vastaukset kdsittelee opinnytetydn tekija.

Huom! Vain tahdella merkityt kysymykset ovat pakollisia. Toive, ettd vastaatte mahdollisimman
moneen kysymykseen. Vastaa kysymyksiin, jotka koskevat omaa tilaa.

1. Vastaaja *

(O Karjanomistaja
(O Karjanhoitaja

2. Alue (Pyritaan kartoittamaan mahdollisia alueellisia eroja) *

() Ahvenanmaa

(O Lappi

(O Kainuu

(O Pohjois-Pohjanmaa
(O Keski-Pohjanmaa
(O Pohjanmaa

() Eteld-Pohjanmaa
(O Keski-Suomi

(O Pohjois-Savo

(O Etels-Savo

(O Pohjois-Karjala
(O Eteld-Karjala

(O Kymenlaakso
O Paijat-Hame

() Kanta-Hame

(O Pirkanmaa

() Satakunta

(O Varsinais-Suomi

(O Uusimaa
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Karjan taustatiedot

3. Tuotantomuoto

() Tavanomainen

) Luomu

4. Karjan keskilehmaluku *

() alle 50

() 50999
() 100-199,9
() 200-299,9
() ¥li 300

5. Lehméluku roduittain. Montako prosenttia kyseista rotua, koko lehmaluvusta?

Holstein [

0% 100 %
ayrshire [

0% 100 %

suomenkarja [}

0% 100 %
MMuu .
0% 100 %

6. Karjan keskituotos *

() alle 7499 kg

() 7500- 8499 kg
() 8500- 9000 kg
() 9500-10 499 kg
() 10500-11499 kg
() 11500-12499 kg
() ¥li 12500 kg

7. Kuuluuko karjanne tuotosseurantaan?

() kylls
() Ei
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Tuotanto-olosuhteet

8. Navettatyyppi *

[ ] Parsinavetta

[ ] Pihatto, jossa lypsyasema
[ ] Pihatto, jossa lypsyrobotti
[ ] Kombinavetta

[ ] Joku muu, mik:‘a‘?|

9. Parren rakenne

[ ] syvakuivikeparsi
[ ] Parsimatto
[ ] Parsipeti

[ ] Muu, miks?

[ ] Makuualuepihatto

10. Kuivike

[ ] Turve
[] Kutteri

[ ] Hiekka
[ ] Separoitu kuivajae

[ Muu, mika|

11. Lantakaytava

[ ] Avokouru

[] ritil3
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12. Lantakaytévan/kourun puhdistus

[ | Raappa, automaattinen, montako kertaa vuorokaudessa |

[ ] Raappa, normaalikéytttinen, montako kertaa vuorckaudessa |

[ ] Automaattinen puhdistuskone
[ ] Ei koneellista puhdistusta

[] Joku muu, miks? |

13. Onko lehmien alueella kdytéssa kumimattoja

() Kyllg, koko navetassa
() Kylla, mutta vain osa navetasta

) Eiollenkaan

14. Onko lehmien alueella kéytéssa ritildpalkkimattoja?

() Kyllg, koko navetassa
() Kylld, mutta vain osa navetasta

(:} Ei ollenkaan

15. Olemme kiinnostuneita jaloittelusta/laidunnuksesta. Jaloitteleeko tai

laiduntaako lehmé&t?

[ ] Laidunnus

[ ] Jaloittelutarha kesills

|:| Jaloittelutarha ympé&ri vuoden
[ ] Muu, mika?

[ ] Eiollenkaan
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Sorkkahoito

16. Kuinka usein yksittdisen eldimen sorkat hoidetaan vuoden aikana? *

() Kerran
() Kaksi

(O kolme tai enemman

() Tarvittaessa

17. Missa tuotantovaiheessa sorkat hoidetaan? *

[ ] Hiehona

[ ] Alkulypsykausi
[ ] Loppulypsykausi
[ ] Umpikausi

[ ] siirtymakausi

18. Onko sorkkahoitajan palveluita saatavilla silloin, kun on tarvetta? *

[ ] Kyll&, normaaliin sorkkahoitoon
[] kyll3, akuuttitapauksiin
[ ] Eiriittavésti normaaliin sorkkahoitoon

[ ] Eiriittavisti akuuttitapauksiin

19. Sorkkahoitaja hoitaa sorkat *

[] Kaikki
[ ] Osa

[] Akuutit
[ ] Eiollenkaan

20. Sorkat hoidetaan itse *

[[] Kaikki
[] osa

[ ] Akuutit
[ ] Eiollenkaan
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Sorkkahoitotietojen tallentaminen ja hyédyntéminen

21. Miten sorkkahoitotietoja tallennetaan? *

[ ] sorkkahoitaja Sorkkamobiililla tietokantaan

[ ] sorkkahoitaja paperisesti, tietoja ei tallenneta tistokantaan

]

[ ] Karjanomistaja paperisesti, tistoja ei tallenneta tietokantaan

Sorkkahoitaja paperisesti, karjanomistaja tallentaa tiedot myGhemmin tietokantaan Minun
Maatilani tai Nasevan kautta

[ Karjanomistaja paperisesti, karjanomistaja tallentaa tiedot myShemmin tietokantaan Minun
Maatilani tai Nasevan kautta

[ ] Karjanomistaja SorkkaMobililla tietokantaan

[ ] sorkkahoitotietoja ei tallenneta ollenkaan

22. Sorkkahoitotietoja hyddynnetaan *

[ ] Seuraavien sorkkahoitokertojen suunnitteluun

[ ] Koko karjan sorkkaterveystilanteen seuraamiseen

[ ] Karsintapaatisten tekemiseen

[ ] Navettaolosuhteiden parantamispéétosten tekemiseen
[ ] Jalostuspatsten tekemiseen

[ ] Ruokinnan suunnitteluun

[ ] Ei hyodynneta ollenkaan

[ ] Muuten, miten? |

23. Misté seuraatte sorkkahoitotietoja? *

[ ] Naseva

[ ] Minun Maatilani elginkortti

[ ] Minun Maatilani raportit

[ ] sorkkaModuuli Minun Maatilani Faba- valikossa
[ ] FabaMAPPI

[ ] Omat paperi- tai mahdolliset excel- yms raportit

[ ] Ei seurata ollenkaan
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24, Onko eldimia jouduttu poistamaan huonon sorkkaterveyden takia? Montako
prosenttia koko poistojen méaéarésté viimeisen kolmen vuoden aikana?

0% 100 %

25. Mihin néisté kiinnitétte huomiota, hyvén sorkkaterveyden yllépitamiseksi? *

[ ] saannéllinen sorkkahoito

[ ] Puhtaat ja kuivat kdytavat sekd makuualusta
[ ] Pehmea liikkumisymparistd ja makuualusta
[ ] Tasapainoinen ruokinta

[ ] sorkkien peseminen

[ ] Sorkkakylpyjen kayttd

[ ] Hyvé ilmanvaihte, mybs sorkkien tasolla

[ ] Muu, mika? |

[ ] Ei mihink&an

26. Oletteko kaynyt sorkkahoitoon liityvaa kurssia?

() kyllg, mik'a| |
() Ei

27. Milla tavalla haluaisitte lisétietoa sorkkaterveyteen liittyen?

[ ] seminaari
[ ] Webinaari

[ ] Lyhytkoulutus
[] Muu, mika? |

[ ] Ei tarvetta lisstiedoille

28. Ajatuksia tai kysymyksia sorkkaterveyteen liittyen seké palaute kyselysta
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