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Opinndytetyon tarkoituksena oli toteuttaa kahdesta Etelda-Pohjanmaan esteettomasté luontoreitistd es-
teettomyyskuvailut sekd 360-kuvaukset Google Street View-palveluun. Toimeksiantajana toimi maakunnal-
linen matkailun alueorganisaatio Visit Seindjoki Region. Opinndytetydn tavoitteena oli parantaa esteetto-
mien luontokohteiden saavutettavuutta Eteld-Pohjanmaalla tarjoamalla konkreettista ennakkotietoa luon-
toreittien esteettomyydesta eri kdyttajaryhmille, kuten liikunta- ja toimintarajoitteisille sekda vammaisille
henkildille ja lisdksi ikdihmisille, lapsiperheille seka muille esteettomyystietoa tarvitseville.

Opinndytetyon teoria keskittyy kasittelem&dan esteettomyyden ja saavutettavuuden peruskasitteita, lain-
sdddantoa, esteetdntad luontomatkailua seka esteettéman luontoreitin kriteereita. Kehittamistyo toteutet-
tiin Suomen Paralympiakomitean luoman Reitit ja rakenteet -ohjeistuksen mukaisesti ensin esteettomyys-
kartoittamalla tyohon valitut luontoreitit ja kirjoittamalla niiden pohjalta kirjalliset raportit, jotka kokosivat
yhteen esteettomyyskartoituksessa keratyt tiedot. Taman jalkeen kirjallisten raporttien pohjalta molem-
mista luontoreiteista kirjoitettiin esteettdomyyskuvailut seka toisesta luontoreitista piirrettiin esteettomyys-
kuvailukartta. Lopuksi molemmat luontoreitit kdytiin videokuvaamassa 360-kameran avulla ja videot syo-
tettiin ndkyville Google Street View -palveluun.

Kehittamistyon tuloksena syntyivat kirjalliset esteettomyyskuvailut kahdesta maakunnan esteettomasta
luontoreitista sekd Google Street View -palvelussa nakyvat visuaaliset reittikuvaukset. Lisaksi toisesta luon-
toreitistd syntyi esteettémyyskuvailukartta. Kehittdmistyon tuotos parantaa Eteld-Pohjanmaan alueen es-
teettdmien luontoreittien saavutettavuutta ja antaa toimeksiantajalle luontoreiteista uutta esteettomyys-
tietoa, jota toimeksiantaja voi hyddyntdaa monipuolisesti viestinndssaan. Tyo edistda esteettomyyden ke-
hittamista luontoreiteilld koko matkailualalla, ja sen tuloksia voidaan hyédyntda myds muiden alueiden es-
teettdmien luontoreittien suunnittelussa ja kehittamisessa.

Jatko- ja kehittdamismahdollisuuksia ovat esteettémyyskuvailujen ja visuaalisten 360-kuvausten laajentami-
nen muihin esteettémiin luontoreitteihin Eteld-Pohjanmaalla ja mahdollisesti myo6s laajemmin muihin maa-
kuntiin. Google Street View -palvelussa nakyvat visuaaliset reittikuvaukset parantavat saavutettavuuden
lisdksi my0s esteettdmien luontoreittien tunnettuutta.
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The purpose of the thesis was to produce accessibility descriptions, as well as 360-degree imagery of two
accessible nature trails in South Ostrobothnia for publication on Google Street View. The client was Visit
Seinajoki Region Oy. The goal was to improve the accessibility of nature trails for various user groups, such
as people with mobility or functional limitations, individuals with disabilities, as well as seniors, families
with young children, and others who benefit from accessibility information.

The theoretical framework of the thesis defines the consepts of accessibility and inclusivity, relevant legis-
lation, accessible nature tourism, and the criteria for an accessible nature trail. The thesis involved a devel-
opment project that was implemented in accordance with the "Reitit ja rakenteet” guidelindes created by
the Finnish Paralympic Committee. The process began with an accessibility assessment of the selected na-
ture trails, followed by written reports compiling the data collected during the assessments. Based on these
reports, accessibility descriptions were written for both nature trails, and an accessibility description map
was drawn for one of them. Both trails were filmed using a 360-degree camera, and the videos were up-
loaded to Google Street View.

As a result of the project, written accessibility descriptions were created for two accessible nature trails in
the region of South Ostrobothnia, along with visual trail representations published in Google Street View.
An accessibility description map was produced for one of the trails. The outcomes of the project improve
the accessibility of nature trails in the South Ostrobothnia region and provided the client with new acces-
sibility information that can be used in various ways in their communications. The thesis contributes to
improving the accessibility of the nature trails within the tourism industry and its results can also be utilized
in the planning and development of accessible nature trails in other regions.

Further development opportunities include expanding the accessibility descriptions and visual 360-degree
imagery to other accessible nature trails in South Ostrobothnia, and potentially to trails in the other regions
as well. The visual trail representations available on Google Street View not only enhance accessibility but
also increase the visibility of accessible nature trails.
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1 Johdanto

Esteettdmyys ja saavutettavuus ovat nousseet viime vuosina yha merkittavammaksi teemaksi
matkailualalla. Suomen voimassa olevan matkailustrategian mukaan Suomessa on lahes miljoona
liilkuntarajoitteista henkil6a ja pelkdstdan jo Euroopan vdestostd joka kolmas tarvitsee esteetto-
mid palveluita. Esteettomyys ei kuitenkaan ole pelkdstdadan vain yhdenvertaisuuslailla (L
1325/2014) saadettyja erityisryhmia koskettava asia. Se koskettaa jokaista ihmistd jossain elaméan
vaiheessa, kuten ikdantyessa, perheellisend pienten lasten kanssa tai loukkaantuessa. (Tyo- ja

elinkeinoministerié 2022, 17.)

Esteettdman ja saavutettavan luontomatkailun perusedellytyksend on, ettd luonto on kaikkien
tavoitettavissa. Luonnonvarakeskuksen (2022) tutkimuksen mukaan Suomessa 96 % aikuisvdes-
tosta ulkoili vuoden 2020 aikana ja lahiluonto koettiin tarkedna harrastuspaikkana, josta haettiin
myos luontokokemuksia seka rauhaa ja hiljaisuutta. Vuoden 2020 aikana lahes puolet suomalai-
sista teki myos luontomatkan ja tehdyista luontomatkoista jopa 70 % suuntautui kohteille, joissa

oli valmiita reitteja, opasteita tai taukopaikkoja (Luonnonvarakeskus 2020, 72-74).

Vaikka luonto on yksi merkittavimmista matkailun vetovoimatekijoistda Suomessa, liittyy esteet-
tomien ja saavutettavien luontomatkailukohteiden ja -palveluiden kehittamiseen viela hyédynta-
matonta kasvupotentiaalia (Suomen Paralympiakomitea 2022, 4). Esteettomista luonto- ja retkei-
lypalveluista saatava tieto on vahaista seka hajanaista eika esteettomyytta juurikaan markkinoida

luontomatkailun saralla (Aaltonen & lhalainen 2020, 8).

Tama toiminnallinen opinndytetyo tarkastelee esteettomyytta ja saavutettavuutta Eteld-Pohjan-
maan esteettomilla luontoreiteilld. Opinndytetyon toimeksiantajana toimii Eteld-Pohjanmaan
matkailumarkkinoinnista vastaava ja alueen matkailua edistava Visit Seindjoki Region Oy. Opin-
ndytetyon tarkoituksena on laatia kahdesta Etelda-Pohjanmaalla sijaitsevasta esteettomasta luon-
toreitistda Suomen Paralympiakomitean Reitit ja rakenteet -ohjeistusta kayttaen esteettomyysku-
vailut, joita toimeksiantaja pystyy hyodyntamaan verkkosivustollaan sekd muussa toiminnassaan.
Kirjallisten esteettomyyskuvailujen lisdksi opinnaytetydssa on tarkoitus tuottaa molemmista es-
teettomista luontoreiteistd esteettomyyskuvailukartat sekd Googlen kartalla toimivat Google
Street View 360 -kuvaukset. Tyon toteutuksen aikana toisen kehittamistyohon valitun esteetto-
man luontoreitin yllapitajan pyynnosta kyseista reittia koskevaa esteettomyyskuvailua ei sisally-

tetd opinndytetyon lopulliseen tuotokseen.



Opinndytetydn tavoitteena on lisdata esteettomien luontokohteiden saavutettavuutta Eteld-Poh-
janmaalla, tarjoten konkreettista ennakkotietoa luontoreittien esteettomyydesta eri kayttajaryh-
mille, kuten liilkunta- ja toimintarajoitteisille sekd vammaisille henkiléille ja lisdksi ikdihmisille, lap-
siperheille seka muille esteettomyystietoa tarvitseville. Esteettomyyskuvailujen avulla matkailijat
seka luonnossa liikkumisesta kiinnostuneet maakunnassa asuvat voivat itse arvioida retkeilyreit-
tien soveltuvuutta omiin tarpeisiinsa, mika edistaa yhdenvertaisuutta. Opinndytetyo tukee lisaksi
toimeksiantajan tavoitteita kehittda Etelda-Pohjanmaan alueen matkailukohteiden saavutetta-

vuutta ja tunnettuutta.

Opinnaytetydn tekemistd ohjaavat seuraavat tutkimuskysymykset:

1. Miten esteettdmyys ja saavutettavuus toteutuvat opinndytety6hon valituilla esteetto-

milld luontoreiteilla Reitit ja rakenteet -ohjeistuksen perusteella?

2. Millaisia tarpeita esteettomia luontopalveluita kayttavilla henkil6illa on ennakkotiedon

saavutettavuuden suhteen?

3. Miten esteettomyyskuvailut voivat edistdaa esteettomien luontokohteiden saavutetta-

vuutta Eteld-Pohjanmaalla?

Opinndytetydn rakenne koostuu seitsemdsta paaluvusta, joissa edetddn teoriataustan esittelysta
kehittamistyon toteutukseen seka lopuksi pohdintaan. Opinnaytetyon alussa tarkastellaan toi-
minnallisen opinndytetydn Iahestymistapaa seka esitellddan toimeksiantaja. Toimeksiantajan esit-
telyn jalkeen kasitellaan teoriataustaa ja keskeisia kasitteita, jonka jalkeen kuvataan kehittamis-
tyon toteutusta. Lopuksi arvioidaan opinndytetydn onnistumista sekd pohditaan kehittdmistyon

tuloksia ja mahdollisia jatkokehitysehdotuksia.



2  Toiminnallinen opinnaytety®

Ammattikorkeakouluissa tehtava opinnaytetyo voidaan toteuttaa tutkimuksellisella tai toiminnal-
lisella [ahestymistavalla (LibGuides 2025). N&ita opinndytetydon muotoja yhdistavat tutkimukselli-
nen nakdkulma seka ldhteisiin pohjautuva tietoperusta (Vilkka 2021, 20). Tarkeimpana erona tut-
kimuksellisella ja toiminnallisella opinnadytety6lla on, ettd toiminnallisen opinndytetyon tuloksena
syntyy jokin konkreettinen tuotos, kun tutkimuksellinen opinndytetyo tuottaa uutta tietoa (Salo-

nen 2013, 5-6).

Toiminnallisessa opinnaytetydssa yhdistyvat teoreettisuus sekd kdaytannonlaheisyys, joita sovel-
tamalla syntyy ammatillista osaamista ja akateemista ajattelua osoittava kokonaisuus (LibGuides
2025). Toiminnallisen opinndytety6n tavoitteena on toimintaymparist6a tai kohderyhmaa palve-
leva ammatillinen tuotos (Airaksinen, Kostamo & Vilkka 2022, 3—4). Ammatillinen eli konkreetti-
nen tuotos voi olla esimerkiksi ohjeistus, asiakastyytyvaisyyskysely tai kehittdmissuunnitelma
(LibGuides 2025). Toiminnallisen opinnaytetydn ldhtokohtana on tydelamaldhtdinen toimeksi-

anto, jonka pohjalta konkreettinen kehittamistyo toteutetaan (Airaksinen ym. 2022, 5).

Toiminnallisen opinndytetydn kehittdmistehtavan toteutusta voidaan kuvata erilaisten mallien,
kuten lineaarisen mallin, spiraalimallin tai konstruktivistisen mallin avulla (Salonen 2013, 15-16).
Lineaarinen malli esittaa kehittamistyon vaiheet virtaviivaisesti ja pelkistavasti edeten neljalla vai-
heella kehittamistyon suunnittelusta sen paattamiseen. Spiraalimallissa puolestaan edetaan niin
sanotusti kehamaisena eli jatkuvana syklina. Spiraalimallissa korostuvat vuorovaikuttaminen, ar-

vioiminen seka jatkuva reflektointi. (Toikko & Rantanen 2009, 64—66.)

Spiraalimallia kuvataan kehamaisella kaaviolla (kuvio 1), jossa jokainen sykli sisaltda suunnittelu-
vaiheen, toimintavaiheen, havainnointivaiheen seka reflektoinnin (Toikko & Rantanen 2009, 66).
Suunnitteluvaihetta eli spiraalimallin ensimmaista askelmaa edeltaa vaihe, jossa ongelma ensiksi
huomataan, tunnistetaan ja analysoidaan. Itse suunnitteluvaiheessa havaitulle ongelmalle luo-
daan toimenpidesuunnitelma, jota lahdetddn toteuttamaan reflektoiden. Tama tarkoittaa toi-
menpidesuunnitelman toteutumisen jatkuvaa tarkastelua ja kehittdmista, joiden pohjalta suun-
nitelmaa uudistetaan. (Kallinen & Kinnunen 2021.) Spiraalimallissa kehaa eli prosessia toistetaan
palaamalla arvicimaan, parantamaan ja syventamaan tuotosta aina uudelleen, kunnes tavoitteet

on saavutettu. Kyseessa on siis jatkuva prosessi. (Toikko & Rantanen 2009, 66—67.)
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Kuvio 1. Toimintatutkimuksen spiraalimalli (Lewin 1948; Carr & Kemmis 1986, mukaillen Toikko

& Rantanen 2009, 67)

Tama opinndytetyd toteutettiin toiminnallisena opinndytetyona, joka sisaltdad teoriaperustaan
pohjautuvan kehittdmistyon. Kehittamistyon vaiheita voidaan tassa opinndytetydssa kuvata spi-
raalimallilla (kuvio 1), joka mahdollistaa esteettomyyskuvailujen kehittdmisen kdytannon kokei-
lun, palautteiden ja reflektion avulla kehittamistydn aikana. Opinndytetyon kehittdmistehtava on
suunniteltu yhdessa tyéelaman toimeksiantajan kanssa ja kehittamistyon lopputuotoksena syn-
tyy kaksi esteettomien luontoreittien esteettémyyskuvailua. Kehittdmiskohdetta tarkastellaan

kayttajalahtoisesti. Esteettomyyskuvaukset laaditaan loppukayttdjien tarpeet huomioiden.

2.1  Opinnaytetyon tarkoitus ja tavoite

Opinnaytetyon tarkoituksena on laatia kahdesta Eteld-Pohjanmaalla sijaitsevasta esteettomasta
luontoreitistd Suomen Paralympiakomitean Reitit ja rakenteet -ohjeistusta kayttden esteetto-
myyskuvailut, joita Visit Seinajoki Region pystyy hyodyntamaan verkkosivustollaan sekd muussa
toiminnassaan. Kirjallisten esteettémyyskuvailujen lisdksi opinnaytetydssa on tarkoitus tuottaa

molemmista esteettomista luontoreiteistda Googlen kartalla toimivat Google Street View 360 -ku-



vaukset. Tavoitteena on lisdtda esteettémien luontokohteiden saavutettavuutta Eteld-Pohjan-
maalla tarjoten konkreettista ennakkotietoa luontoreittien esteettémyydesta eri kayttajaryh-
mille, kuten liilkunta- ja toimintarajoitteisille sekd vammaisille henkiléille ja lisdksi ikdihmisille, lap-
siperheille seka muille esteettomyystietoa tarvitseville. Opinnaytetydn tekemista ohjaavat kolme

tutkimuskysymysta, jotka ovat:

1. Miten esteettdmyys ja saavutettavuus toteutuvat opinndytetydohon valituilla esteettomilla

luontoreiteilla Reitit ja rakenteet -ohjeistuksen perusteella?

2. Millaisia tarpeita esteettémia luontopalveluita kayttavilla henkil6illda on ennakkotiedon saavu-

tettavuuden suhteen?

3. Miten esteettomyyskuvailut voivat edistda esteettémien luontokohteiden saavutettavuutta

Etela-Pohjanmaalla?

2.2 Toimeksiantajan esittely

Visit Seindjoki Region Oy (kuva 1) on vuonna 2025 perustettu maakunnallinen matkailun alueor-
ganisaatio (Destination Management Organization). Yritys vastaa Eteld-Pohjanmaan alueen mat-
kailumarkkinoinnista seka edistad maakunnan matkailua yhteistydssa alueen kuntien, yritysten ja

matkailukohteiden kanssa (Into Seindjoki n.d.).

VISIT
SEINAJOKI
REGION

Kuva 1. Visit Seindjoki Regionin logo (Visit Seinajoki Region 2025)

Visit Seindjoki Region perustettiin vuonna 2024 lakkautettujen Visit Lakeuden ja Visit Seindjoen
tilalle. Visit Lakeus vastasi aikaisemmin Etela-Pohjanmaan alueen matkailumarkkinoinnista ja Visit
Seindjoki keskittyi Seindjoen matkailun edistamiseen. Uuden organisaation tavoitteena on uudis-

taa ja selkeyttaa Eteld-Pohjanmaan alueen matkailun kehittamista. (Ala-Renko 2024.)



Visit Seindjoki Region on Into Seindjoen tytadryhtio (Into Seindjoki n.d.a). Into Seindjoki on Seina-
joen kaupungin omistama kehitysyhtio, joka tarjoaa maksutonta yritysneuvontaa ja muita palve-
luita niin yrityksille kuin yksityisillekin henkil6ille. Yrityksen kautta alueen yrittdjat voivat esimer-
kiksi saada neuvoja yritysrahoitukseen, kansainvalistymiseen seka toimitilojen I6ytamiseen. Yri-
tyksen perustamisesta kiinnostuneille henkildille Into Seindjoki tarjoaa mahdollisuuden maksut-
tomaan tapaamiseen liikeidean suunnittelemiseen seka yrityksen kehittamiseen. (Into Seindjoki

n.d.b.)

Visit Seinajoki Regionin ja Into Seindjoen fyysiset toimipaikat sijaitsevat Eteld-Pohjanmaalla Sei-
ndjoella toimisto- ja tapahtumatalo Framilla (kuva 2) (Frami n.d.). Molempien yritysten toimistot

sijaitsevat Framin D-rakennuksessa (kuva 3) (Frami Oy 2025).

Kuva 2. Toimisto- ja tapahtumatalo Framin aluekartta (Frami Oy 2025)



Kuva 3. Toimisto- ja tapahtumatalo Framin D-rakennus (Frami Oy 2025)

Visit Seinajoki Regionin alueellisessa matkailuyhteistyossa ovat Eteld-Pohjanmaan kunnista mu-
kana Karijokea ja Soinia lukuun ottamatta kaikki etelapohjalaiset kunnat (Visit Seindjoki Region
n.d.). Toiminnassa painotetaan Eteld-Pohjanmaan alueen kuntien, yritysten sekd matkailukohtei-
den valistd yhteistyotd sekd panostetaan osallistamiseen, verkostoitumiseen sekd yhteiseen
suunnitteluun. Visit Seindjoki Regionin tavoitteena on myds aloittaa edistamaan Eteld-Pohjan-

maan matkailumarkkinointia kansainvalisesti. (Into Seindjoki n.d.)



3  Esteettdmyys ja saavutettavuus

Esteettomyys ja saavutettavuus ovat edellytys yhdenvertaiselle ja osallistavalle yhteiskunnalle
(Invalidiliitto n.d.a.). Ne antavat jokaiselle mahdollisuuden itsendiseen ja omanndkoiseen ela-
maan edistden yhdenvertaisuutta seka kestavaa kehitysta (Invalidiliitto n.d.b.). Nykypdivan mat-
kailussa esteettomyydestd ja saavutettavuudesta puhutaan inklusiivisena matkailuna, joka on

yksi tdman hetken keskeisimmista teemoista matkailussa (Aaltonen & lhalainen 2020, 8).

Tassa luvussa kasitelladn esteettomyyden ja saavutettavuuden késitteita seka niihin liittyvia lain-
sdadannon asettamia velvoitteita. Luvussa tarkastellaan, miten esteettémyys nakyy luontorei-
teilld ja millaisia vaatimuksia esteettomalle sekd vaativalle esteettémalle luontoreitille on ole-
massa. Lisaksi luvussa tutustutaan esteettomien luontoreittien kriteereihin muissa maissa seka

tutustutaan kolmeen erilaiseen esteettémaan luontoreittiin Suomessa.

3.1 Esteettomyys

Esteettomyydelld tarkoitetaan erilaisten ihmisten sekd heidan tarpeidensa huomioon ottamista
rakennettua ymparistda suunniteltaessa, rakennettaessa ja yllapidettaessa. Usein esteettomyy-
destd puhuttaessa keskitytaan vain lilkkkumisen esteettomyyteen seka erityisesti pyoratuolilla kul-
kemiseen, mutta todellisuudessa esteettomyys huomioi myos nakemiseen, kuulemiseen, ymmar-
tamiseen ja vuorovaikutukseen liittyvat nakdkulmat. (Invalidiliitto n.d.). Kdytdannossa esteetto-
myys on kaikille sopivaa suunnittelua, mutta erityisryhmille se on edellytys itsenaiselle toimimi-

selle yhteiskunnassa (Kilpeld 2019, 7).

Suomen perustuslaissa (L 731/1999) korostetaan esteettomyyden ja yhdenvertaisten osallistu-
mismahdollisuuksien merkitysta. Kaikki ihmiset ovat lain edessa tasa-arvoisia, eikd ketdan saa
asettaa eriarvoiseen asemaan ilman perustavaa syytd. Myo6s yhdenvertaisuuslain (L 1325/2014)

tarkoituksena on edistdaa yhdenvertaisuutta seka ehkaista syrjintaa.

”Ketdan ei saa syrjia ian, alkuperan, kansalaisuuden, kielen, uskonnon, vakaumuksen, mielipiteen,
poliittisen toiminnan, ammattiyhdistystoiminnan, perhesuhteiden, terveydentilan, vammaisuu-

den, seksuaalisen suuntautumisen tai muun henkildon liittyvan syyn perusteella” (L 1325/2014).



Vuonna 2006 YK:n yleiskokous hyvaksyi vammaisyleissopimuksen, joka on ensimmainen oikeu-
dellisesti sitova vammaisten henkildiden oikeuksia koskeva kansainvélinen asiakirja (Suomen YK-
liitto 2015, 1). Sen tarkoituksena on turvata vammaisten henkildiden ihmisoikeuksien ja perusva-
pauksien toteutuminen seka lisata tietoa paitsi vammaisten henkiléiden oikeuksista, myos vam-

maisille henkildille heiddan omista oikeuksistaan (Ihmisoikeuskeskus n.d).

Kansallisessa lainsadadanndssa perustuslain ja yhdenvertaisuuslain lisdksi vammaisten henkildiden
oikeuksien toteutumista tuetaan alkuvuonna 2025 voimaan tulleella vammaispalvelulailla (L
675/2023), jonka tarkoituksena on vammaisten henkildiden mahdollisuuksien lisddminen itsenai-
seen elamaan, osallisuuteen ja yhdenvertaisuuteen yhteiskunnassa. Yhtena lain tavoitteista on
turvata vammaisille henkil6ille heidan yksil6llisiin tarpeisiinsa perustuvat palvelut, jotka mahdol-

listavat esimerkiksi asumisen, lilkkkumisen ja osallisuuden eri elamantilanteissa (L 675/2023).

Rakennetussa ymparistossa esteettomyyttd koskevia vahimmaisvaatimuksia sdddetddan maan-
kaytto- ja rakennuslain (L 132/1999) esteettdmyysasetuksessa 241/2017. Maankayton- ja raken-
nuslain tavoitteena on varmistaa, ettd alueiden suunnittelussa otetaan huomioon eri viaestoryh-
mien kuten lasten, ikdihmisten ja vammaisten tarpeet. Tavoitteena on luoda toiminta- ja elinym-
paristd, joka on turvallinen ja terveellinen sekd viihtyisan ja sosiaalisesti toimiva (L 132/1999).
Vuonna 2018 voimaan astunut esteettomyysasetus puolestaan maarittaa rakennusten esteetto-
myyttd koskevat vahimmaisvaatimukset (Valtioneuvoston asetus rakennuksen esteettémyydesta
241/2017). Esteettdmyysasetusta tdydentda EU:n esteettomyysdirektiivi, joka tuo omat vaati-
muksensa koskien tiettyjen palveluiden seka tuotteiden esteettdmyyttd ja saavutettavuutta. Es-
teettomyysdirektiivin asettamien esteettomyysvaatimusten soveltaminen alkaa 28.6.2025 ja se

velvoittaa niin julkista kuin yksityista sektoria. (Sosiaali- ja terveysministerio n.d.)

3.2 Saavutettavuus

Saavutettavuudella tarkoitetaan esteettomyytta digitaalisessa maailmassa, verkkosivustoilla seka
mobiilisovelluksissa. Saavutettava verkkoymparistd on helppokayttéinen mahdollisimman laa-
jalle joukolle ihmisia, riippumatta heidan yksil6llisistda ominaisuuksistaan tai toimintakyvystaan.

(Liikenne- ja viestintavirasto 2024.)

Saavutettavuus digipalveluissa koostuu teknisesta toteutuksesta eli teknisestd saavutettavuu-

desta, helppokayttdisyydesta seka sisaltojen selkeydestad ja ymmarrettavyydestd eli kognitiivi-
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sesta saavutettavuudesta. Tekninen saavutettavuus on olennainen osa ohjelmistokehitysta ja pe-
rusta koko verkkoympariston saavutettavuudelle. Tekninen saavutettavuus varmistaa erilaisten
kayttajien, mukaan lukien ruudunlukulaitetta seka puheohjausta kayttavien paasyn palveluun ja
sen kayttamiseen. (Liikenne- ja viestintavirasto 2024.) Lahtokohtaisesti verkkoympariston saavu-
tettavuuden vahimmaisvaatimukset perustuvat niin sanottuun WCAG-ohjeistukseen (Web Con-
tent Accessibility Guidelines), joka kasittelee saavutettavuutta neljan periaatteen kautta: havait-
tavuus, hallittavuus, ymmarrettavyys ja toimintavarmuus. Periaatteiden tayttamiseksi verkkoym-
paristossa WCAG-ohjeistus sisdltdd monitasoiset ohjeet, joita noudattamalla saavutettavuutta di-

gipalvelussa voi parantaa teknisestd nakdkulmasta. (Saavutettavuuskirjasto Celia 2025.)

Kognitiivisesta saavutettavuudesta puhuttaessa tarkastellaan verkkosivuston tai mobiilisovelluk-
sen eli digipalvelun helppokayttoisyytta sekda ymmarrettavyytta. Kaytanndssa tama tarkoittaa sel-
keda ja loogista palvelun rakennetta, jossa navigoiminen on sujuvaa, sisdltd on ymmarrettavaa
sekd johdonmukaista ja kayttajan on helppo l6ytda etsimansa. Lisdksi saavutettava digipalvelu
toimii erilaisilla laitteilla seka ruudunlukuohjelmilla. Kognitiivisen saavutettavuuden lisdamiseksi
moniaistillisuuden hydédyntaminen kuvien, videoiden seka danen muodossa digipalvelussa kan-
nattaa. Myos selkokielen kaytto on yksi kognitiivisen saavutettavuuden osa-alueista. (Liikenne- ja

viestintavirasto 2024.)

Suomessa organisaatioiden tarjoamien digipalveluiden saavutettavuuden vahimmaisvaatimuksia
saatelevat eurooppalainen standardi EN 301 549 seka digipalvelulaki, joka tuli voimaan vuonna
2019 (Liikenne- ja viestintavirasto 2024). Eurooppalainen Standardi EN 301 549 maarittelee va-
himmaisvaatimukset julkisen sektorin digipalveluiden saavutettavuudelle (Kehitysvammaliitto
2024), kun taas digipalvelulaki laajentaa saavutettavuusvaatimukset koskemaan myds osaa yksi-

tyisen sektorin palveluista (Sosiaali- ja terveysministerio n.d.).

Esteettomyys verkkoymparistdssa edistdad yhdenvertaisuutta. Saavutettavuudesta hyotyvat na-
kévammaiset, kuten sokeat, heikkonadkoiset ja varisokeat, kuurot seka luki- ja hahmotusvaikeuk-
sia omaavat henkil6t, jotka tarvitsevat selkeasti ymmarrettavaa sisaltoa. Naiden lisdksi saavutet-
tavuudesta hyotyvat myos ikddantyneet, mobiililaitteiden kayttajat seka esimerkiksi henkil6t, joilla

on motoristisia haasteita. (Kuntaliitto n.d.)
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3.3  Esteetdn luontoreitti

Esteettomaan kayttoon rakennetut luontoreitit jaotellaan esteettomiin ja vaativasti esteettomiin
luontoreitteihin. Se, onko reitti esteetdn vai vaativasti esteetdon, maaraytyy erilaisten rakenne-
tulle luontoymparistolle asetettujen esteettomyyskriteerien kautta. Esteettomyyskriteerit ovat
sekda maankaytto- ja rakennuslakiin pohjautuvia esteettomyysmaarayksia eli vaatimuksia ja Su-
RaKu (Suunnittelu, Rakentaminen ja Kunnossapito) -kartoitusohjelman suosituksia tai muita sel-
laisia ohjeistuksia taikka kdytantdja. (Suomen Paralympiakomitea 2024, 7.) Huomioitavaa on, etta
luontoreitit mukautuvat maaston seka vallitsevien sadolosuhteiden mukaan ja siksi jokainen luon-
toreitti on erilainen. Sdan ja kelin vaihtelut voivat tehda tutustakin luontoreitista erilaisen kulkea

ajankohdan mukaan. (Metsahallitus n.d.)

Teknisilta vaatimuksiltaan esteeton reitti on sellainen, joka mahdollistaa sujuvan ja turvallisen
lilkkumisen esimerkiksi pyoratuolilla tai muulla arjessa kadytettavalla liikkkumisen apuvalineella. Es-
teettomalla luontoreitilla paasee kulkemaan myos lastenvaunuilla. Esteeton luontoreitti on taval-
lisesti paallystetty tai muutoin tasoitettu siten, ettd sen pinta on kova ja esteeton. Polulla ei saa
olla suuria juuria, painaumia tai pehmeitd kohtia, jotka vaikeuttavat kulkemista. (Suomen Para-

lympiakomitea 2024, 7.)

Esteettomalle luontoreitille on lisaksi asetettu vahimmaisleveydet seka kaltevuudet. Leveyssuun-
nassa esteettoman reitin perusleveyden on oltava vahintdan 1,2 metrid ja ohituspaikoilla levey-
den tulee olla 1,8 metrid. Pyorahdysympyran sateen on oltava kdantopaikoilla 1,5 metria. Pituus-
kaltevuus esteettomalld luontoreitilld saa olla enimmillddn 8 % ja leveyskaltevuus enimmilldan 3

%. (Suomen Paralympiakomitea 2024, 7.)

Esteetonta luontoreittia merkitdaan maksullisella Suomen Standardoimisliiton SFS-symbolilla (Visit
Finland 2020, 26). Merkin tunnus on E178 (Saari ym. 2020, 16). Esteettoman luontoreitin yllapi-
taja saa kayttaa SFS-symbolia (kuva 4) luontokohteet viestinndssa ja markkinoinnissa sen jalkeen,
kun esteettomyyskartoitus luontokohteessa on tehty ja luontokohteen esteettémyystaso on luo-

kiteltu (Suomen Paralympiakomitea 2024, 6).
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Kuva 4. Esteeton luontoreitti, SFS-symboli (Suomen Paralympiakomitea 2024)

Maastossa esteetdn luontoreitti on merkitty hyvin niin, ettei eksymisvaaraa ole ja opasteissa tulisi
olla huomioituna véarikontrastit seka valaisu. Esteettomalla luontoreitilld levahdyspaikkojen vali-

nen etaisyys vaihtelee 50 metristad jopa 200 metriin. (Suomen Paralympiakomitea 2024, 7.)

3.4 Vaativa esteetdn luontoreitti

Vaativa esteetdn luontoreitti on sellainen, joka ei tdytd esteettoman reitin kriteereitd (Suomen
Paralympiakomitea 2024, 7). Vaativa esteeton luontoreitti voi rakennetusta luontoreitista poike-
ten olla myos rakentamaton ja luonnonmukainen. Reitin polulla voi olla kulkemista vaikeuttavia
kivid seka juurakoita tai polun pinnoite on pehmeas, jolloin esimerkiksi pyoratuolilla kulkeminen
voi olla fyysisesti haastavampaa sekd vaativampaa (Metsahallitus n.d.). Taman takia haastavalle
esteettomalle luontoreitille suuntaava saattaa tarvita usein mukaansa avustajan seka luonnossa

liilkkumiseen suunnitellun apuvélineen (Suomen Paralympiakomitea 2024, 7).

Vaativaa esteetontd luontoreittia merkitddan Suomen Standardoimisliiton vaativan esteettéman
luontoreitin symbolilla E179 (Saari ym. 2020, 16). Virallista SFS-symbolia (kuva 5) saa luontoreitin
yllapitdja kayttda luontokohteen viestinndssa ja muussa markkinoinnissa tehdyn esteettomyys-

kartoituksen seka esteettomyysluokittelun jalkeen (Suomen Paralympiakomitea 2024, 6).
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Kuva 5. Vaativa esteet6n luontoreitti, SFS-symboli (Suomen Paralympiakomitea 2024)

Vaativalla esteettomalla luontoreitilla reitin pituus- seka leveyskaltevuudet voivat joiltakin osin
olla suurempia kuin esteettémalle luontoreitille asetetut kaltevuudet. Reitti voi myds olla le-

veydeltdan kapeampi kuin 1,2 metria. (Suomen Paralympiakomitea 2024, 7.)

3.5 Esteettomien luontoreittien tekniset vaatimukset maailmalla

Euroopassa ei ole yhtendistd ohjeistusta tai lainsdadantoa luontokohteiden esteettomyyskritee-
reistd, mutta useissa maissa on luotu lainsddadant66n perustuvia ohjeistuksia esteettomyyden li-
sdamiseksi rakennetussa luontoymparistossa. Esimerkiksi Englannissa esteettomyytta toiminnal-
laan edistavien jarjestdjen Paths for All ja Sensory Trustin julkaisema Outdoor Accessibility
Guidance (2023) -opas tarjoaa kdytdannon tyokaluja esteettémyyden parantamiseksi luontokoh-
teilla. Vuonna 2023 paivitetty opas noudattaa Englannin yhdenvertaisuuslakia Equality Act 2010

seka olennaisilta osin my6ds muita maan lainsaadantoja. (Paths for All 2023, 1.)

Englannissa esteettomaksi luontoreitiksi katsotaan sellainen reitti, jonka kulku-uran leveys on va-
hintdan 1,2 metria ja ohituspaikkoja on 50 metrin valein. Reitilla pituuskaltevuus saa olla enintdan
8 % ja sivuttaiskaltevuus 2 %. Enimmaispituutta ei ole maaritelty, mutta reitin tulee sisaltaa lyhy-
empia reittivaihtoehtoja tai vaihtoehtoisesti reitilla tulee olla mahdollisuus palata kesken reitin

takaisin lahtopisteelle. (Paths for All 2023, 30-55.)

Kreikassa ja Bulgariassa on kdytdssa yhteinen Accessible Nature Trails — Design Guidelines and
Evaluation System -opas, joka kehitettiin osana BIO2CARE- hanketta. Hankkeen tarkoituksena oli
edistaa Interreg V-A Greece-Bulgaria 2014-2020-yhteistydohjelmaan valittujen luontoreittien es-
teettomyytta. Osana hanketta kehitettiin l[ainsdadantéon perustuva kaytannénlaheinen opas es-
teettomyyden parantamiseksi luontokohteilla. Oppaan mukaisesti Kreikassa ja Bulgariassa es-

teettomaksi luontoreitiksi katsotaan sellainen reitti, jonka kulkuleveys on vahintaan 1,5 metria.
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Pituuskaltevuus reitilla saa olla enintaan 5 %, mutta yksittaisia 7 % pituuskaltevuuksia sallitaan,
mikali jyrkan osuuden pituus ei ylita yli viitta metria. Sivuttaiskaltevuuden tulee reitilla olla enin-
tdan 3 %. Reitin kulku-uran tulee lisdksi olla tasainen, kovapintainen ja luistamaton. (NCDP 2019,

1-3, 42-44.)

Yhdysvalloissa esteettomien luontokohteiden kriteereja saatelevat Yhdysvaltain esteettomyys-
lautakunta (U.S. Access Board) seka Yhdysvaltain metsdhallinto (United States Forest Service,
USFS), joka on Yhdysvaltain maatalousministerion alainen virasto. Yhdysvaltain metsahallinnon
tekemat ulkoiluvirkistyksen esteettomyysohjeet (FSORAG) sekd esteettomyysohjeet poluille
(FSTAG) koskevat Yhdysvaltojen kansallismetsien alueita. (U.S. Forest Service 2013, 4.) Ohjeistuk-
sien mukaisesti esteettoman luontokohteen vapaan kulkuleveyden tulee olla vahintdan 36 tuu-
maa eli 91,5 senttimetrid levea. Pituuskaltevuus reitilld saa olla enintddn 5 %, mutta yksittdisina
osuuksina myos 12 % pituuskaltevuus sallitaan. Levahdysalueiden viliset pituudet maaraytyvat
pituuskaltevuuksien mukaisesti. Mikali reitin pituuskaltevuus on vililla 5-8 %, levahdysalueiden
tulee olla sijoiteltuna 61 metrin valein. 8—10 % pituuskaltevuuksilla levahdysalueita tulee olla 9
metrin valein ja mikali pituuskaltevuus on vilillda 10-12 %, levahdyspaikkojen valinen etdisyys saa
olla enintddn 3 metria. Sivuttaiskaltevuutta esteettomalla reitilld saa olla enintdan 3 %. (USDA

Forest Service 2015, 4-9.)

3.6  Esteettdmia luontoreitteja Suomessa

Suomessa esteettomat luontolilkuntamahdollisuudet esteettémien luontoreittien osalta lisdan-
tyvat jatkuvasti ja esteettomia luontoreitteja kokoavat yhteen useammat toimijat, kuten Metsa-
hallitus, Retkipaikka.fi, Invalidiliitto, Arctic Lakeland sekd Suomen Latu. (Suomen Paralympiako-
mitea n.d.) Tassa kappaleessa esitelladn kolme esteettémaksi tai vaativaksi esteettomaksi luon-
toreitiksi maariteltya luontoreittia, jotka edustavat eri osia Suomesta. Esiteltyja esteettomia luon-
toreitteja yhdistavat elamyksellisyys seka esimerkillisyys esteettomyyden huomioimisessa; Kur-
jenrahkan kansallispuistossa sijaitsevalla Karpalopolulla nakévammaiset on huomioitu moninai-
sesti, Yllaksella vaativa esteeton luontopolku kiertaa Yllastunturin huipulla ja Helsingin Lammas-

saaren esteeton pitkospuureitti kulkee kansainvalisesti merkittavalla lintukosteikolla.

Kurjenrahkan kansallispuistossa kiertava 1,7 kilometrin pituinen Karpalopolku on luokiteltu kor-

keuserojen vuoksi vaativaksi esteettomaksi reitiksi. Lounais-Suomen rikkaissa suomaisemissa,
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lankkupoluilla ja tunnelmallisilla metsadpoluilla kulkevalla reitilld retkeilija padasee nauttimaan es-
teettomalta nakoalatasanteelta aukeavia maisemia. Lisdksi erityisesti esteettomia luontomatkai-
lupalveluita tarvitsevia henkil6ita palvelee myds Karpalopolun alussa sijaitseva Kurjenpesan luon-

totupa. (Metsahallitus n.d.)

Reitillda on huomioitu erityisesti nakévammaiset henkilot toteuttamalla reitille osana kansainva-
lista Nature Access to All (NatAc) -hanketta kuvailutulkattu reittikuvaus sekd maisemien kuvailu-

tulkkaus (kuva 6) (Lehtniemi 2021). Lisaksi reitilta l0ytyvat kohokartta, pistekirjoituksin toteutet-

tuja opasteita seka kohokuvia (Scandinavian Outdoor 2023).
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Kuva 6. Kohokartta Karpalopolun lahtopisteessa (Lehtniemi n.d.)

Yllastunturin huipulla kiertavalla 700 metrin pituinen vaativalla esteettémalla luontoreitilla (kuva
7) reitin l1ahtopisteelle kuljetaan gondolihissilla. Gondolihissille kuljetaan betoniluiskaa pitkin, jo-
hon pyoratuolilla liikkuva tarvitsee mukaansa avustajan. Gondolissa pyoratuolilla kulkevaa hel-
pottavat ylos taitettavat penkit. Luontoreitti kiertda Yllastunturin huipulla, josta maisema avau-

tuu kirkkaalla saalla aina Pallastuntureille saakka. (Pallas-Yllastunturin kansallispuisto 2023.)
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Kuva 7. Vaativa esteeton luontoreitti Yllastunturilla (Visit Yllas n.d.)

Helsingin Lammassaaressa kulkee 1,2 kilometrin pituinen lankkupolku (kuva 8). Tasaisen lankku-
polun varrella on useampia ohitukseen tarkoitettuja levikkeita seka luiskallisia katselutasanteita
(Moilanen 2021). Lankkupolun padssa on lasiseinalla varustettu lintulava, joka palvelee erityisesti

pyoratuolissa istuvia (Helsingin kaupunki n.d.b).

Kuva 8. Esteeton lankkupolku Lammassaaressa Helsingissa (Helsingin kaupunki n.d.)
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Kansainvalisestikin merkittavalla lintukosteikolla kulkevalla reitilla kulkiessa voi bongailla erilaisia
lintulajeja (Helsingin kaupunki n.d.a). Alueella pesivia lintulajeja ovat esimerkiksi suokukko, meri-
metso ja mustaviklo (Helsingin kaupunki n.d.b). Lammassaari on osa Viikin-Vanhankaupunginlah-
den luonnonsuojelualuetta ja se tarjoaa luonnonrauhaa esteettomasti lahella Helsingin syketta

(Helsinki Partners n.d).



18

4  Esteeton luontomatkailu

Luontomatkailulla tarkoitetaan matkailua, jonka paaasiallisena tarkoituksena on luontoymparis-
ton kokeminen (Jarviluoma 2006, 55). Luontomatkailija suuntaa matkallaan nauttimaan erilaisista
luontoymparistossa toteutettavista aktiviteeteista, kuten melonnasta, retkeilysta, pyorailysta tai
eldintenkatselusta (Visit Finland n.d.). Esteettomasta luontomatkailusta (accessible tourism) pu-
huttaessa luontomatkailun rinnalle yhdistetaan matkailupalveluiden ja ympariston esteettomyys.
Tama tarkoittaa erilaisten ihmisten sekd heidadn tarpeidensa huomioon ottamista rakennettua
ympdristda suunniteltaessa, rakennettaessa ja yllapidettdessa. Liikkumisen esteettémyyden li-
saksi palveluiden ja ympariston esteettdmyys huomioi myds nakemiseen, kuulemiseen, ymmar-

tdmiseen ja vuorovaikutukseen liittyvat nakokulmat. (Invalidiliitto n.d.).

Esteeton matkailu on alakéasite inklusiiviselle matkailulle. Inklusiivinen matkailu mahdollistaa mie-
lekkdan matkailun kaikille huolimatta kenenkdan henkilokohtaisista ominaisuuksista. Inklusiivi-
nen matkailu huomioi ihmisten moninaisuuden, on yhdenvertaista seka osallistuttaa eri kayttaja-

ryhmia matkailupalveluiden suunnitteluun ja kehittamiseen. (Rdsdnen ym. 2021, 6-7.)

Yhdistyneiden Kansakuntien matkailujarjestén UNWTO mukaan luontomatkailupalveluiden tulisi
olla kaikkien matkailijoiden saavutettavissa (UNWTO 2023, 2). Tdma tarkoittaa katkeamattomia
palveluketjuja luontomatkailupalveluiden I6ytamisestd aina matkalta kotiin palaamiseen. Katkea-
maton palveluketju sisaltaa esimerkiksi luontomatkailupalveluista saavutettavan tiedon saami-
sen, esteettoman matkan kotoa julkisella liikenteelld kohteeseen, esteettéman majoitusmahdol-
lisuuden sekd mahdollisuuden nauttia luontokohteista esteettomasti. (Aaltonen & lhalainen

2020, 27-31.)

4.1 Esteettomien luontokohteiden kayttajaryhmat

Esteettomien luontokohteiden kayttdjaryhmat voidaan jakaa karkeasti viiteen erilaiseen kaytta-
jaryhmaan (kuvio 2), joita ovat: liikkuntavammaiset, kuurot ja kuulovammaiset, sokeat ja ndkora-
joitteiset seka henkil6t, joilla on ymmartamiseen liittyvia rajoitteita. Naiden lisdksi esteettomien
luontokohteiden kdyttajaryhmaksi voidaan luokitella myds muut kayttajat, kuten lapsiperheelli-

set ja tilapdisesti loukkaantuneet. (Suomen Latu 2022, 7, 10-11.)
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Kuvio 2. Esteettomien luontokohteiden kayttajaryhmat (Suomen Latu 2022)

Lilkkuntavammaisuus tai muu toimintarajoite voi olla synnynnainen tai se voi olla aiheutunut myo-

hemmin elaméassa esimerkiksi onnettomuuden tai sairauden aiheuttamana (kuvio 3). Vaikka lii-

kunta- ja toimintarajoitteiset sekd vammaiset ihmiset voidaan jakaa erilaisiin ylakategorioihin, on

hyva huomata, etta kyseessd on moninainen joukko ihmisia. Ndennaisesti saman vamman tai toi-

mintarajoitteen omaavat henkilot voivat kokea vammansa tai toimintarajoitteensa vaikutukset

eri tavoin. Jokaisella kdyttajaryhmalla voi siis olla hyvin erilaisia tarpeita esteettomyyden suhteen.

(CDC 2025.)
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Liikunta- ja
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sekd vammaiset
henkilot
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Synnynndinen aiheutunut

Kuurot ja Sokeat ja Ymmartamisen
kuulovammaiset nakorajoitteiset vaikeudet

Liikuntavammaiset

Kuvio 3. Esteettomien luontokohteiden kadyttajaryhmat (Suomen Latu 2022; CDC 2025)

Lilkkuntavammaisella henkil6llda vamma vaikuttaa tilapdisesti tai pysyvasti fyysiseen toimintaky-
kyyn vaikeuttaen merkittavasti arjen sujuvuutta. Yleisimpia liikkuntavammaisuuden muotoja ovat
tuki- ja liikuntaelinvammat seka hermolihasvammat. Tuki- ja liikkuntaelinvammoja voivat olla esi-
merkiksi raajan menetys tai raajaan liittyva epamuodostuma, luun haurastumissairaus tai lihasten
rappeumasairaus. Hermolihasvammoihin taas kuuluvat esimerkiksi CP-vamma, alaraaja- ja neli-
raajahalvaukset, MS-tauti ja erilaiset padn vammat, jotka vaikuttavat liikuntakykyyn. (Williams
2020, 19-21.) Liikkumisen apuna liikuntavammaisella henkil6lla voi olla erilaisia liikkkumisen apu-
valineitd, kuten pyoratuoli, sahkdinen pyoratuoli, kyynadrsauvat tai kdvelyteline (Respecta n.d.).
Invalidiliiton tutkimuksen (2019) mukaan liikkkumisen apuvalinettd kayttavista 45 % kayttaa pyo-
ratuolia tai sdhkopyoratuolia liikkumisen apuna ja sahkdmopoa tai rollaattoria kdyttaa 29 % kyse-

lyyn vastanneista. Loput 29 % kayttavat apuvalineendan kyynarsauvoja tai kdvelykeppia.

Toisena esteettomien luontokohteiden kayttdjaryhmana ovat sokeat seka nakévammaiset. Nako-
vammaisella henkil6lld paivittdistd arkea, ja ndin ollen myds luonnossa liikkumista hankaloittaa
nakodkyvyn alenema. Ndkévammainen voi ndhda heikosti tai olla menettanyt nakdkykynsa koko-
naan eli olla sokea. (Ndkévammaisten liitto 2025.) Liikuntavamman tavoin myds nakévamma voi
olla synnynnéinen tai aiheutunut mydhemmin eldamassa esimerkiksi sairauden aiheuttamana (Na-
kévammaisten liitto 2024). Nadkovamman vuoksi ndkdvammaisella henkil6lld voi olla haasteita

erityisesti ympariston hahmottamisessa seka liikkkumisessa. Nakdvammaisuus ilmenee eri tavoin
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esimerkiksi ndkokentan ongelmina (kuva 6) tai varinddn heikkenemisena. Nakévammaisella hen-

kilolla voi olla vaikeuksia havaita vaaleusasteiden eroa lahekkaisilla pinnoilla tai hankaluuksia ar-

vioida etaisyyksia silmalihasten saatelykyvyn vaikeuksien vuoksi. (Ndkévammaisten liitto 2020.)

Kuva 6. Erilaiset ndkékentan ongelmat (Nakévammaisten liitto 2020)

Kolmas esteettomia luontokohteita kdyttavd ryhma on kuurot ja kuulovammaiset. Kuulovam-
maiseksi henkiloksi katsotaan henkild, jolla on osittainen kuulon alenema tai joka on kokonaan
kuuro. Kuulovamma voi aiheutua erilaisista vaurioista tai sairaudesta korvan tai kuulo- ja keskus-
hermoston alueella. (Kuuloliitto n.d.a.) Koska kuulovammat voivat aiheuttaa erilaisia vaikeuksia
vastaanottaa ja kasitelld 4ania, kuulovammaisilla voi esiintyd puheen ymmartamisen seka sosiaa-
lisen vuorovaikutuksen haasteita. Suomalaisista lahes miljoonalla arvioidaan olevan jonkinastei-
nen kuulon alenema, kun taas syntymastdan kuuroja ja myohemmin kuuroutuneita on arviolta 8
000. (Kuuloliitto n.d.b.) Noin kolmasosa kuuroista kdyttda kommunikoimiseen viittomakielta

(Kuurojen liitto n.d.).

Neljantena esteettomia luontokohteita kdyttdvana ryhmana nahdaan henkil6t, joilla on jokin ym-
martamiseen liittyva rajoite. Useimmiten ymmartdmisen rajoitteen nahdaan liittyvan kehitys-
vammaisuuteen, jolloin henkil6lla on vaikeuksia ymmartda ja oppia uusia asioita (Rasdanen ym.
2021, 10). Kehitysvammaisuuden aste vaihtelee lievasta ja vain osin tukea tarvitsevasta aina vai-
keasti kehitysvammaisuuteen, jossa avun ja tuen tarve on kokoaikaista. Suomessa kehitysvam-

maisia on arvion mukaan noin 50 000 henkil6a. (Kehitysvammaliitto n.d.).
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Esteeton luontoymparisto on liikunta- ja toimintarajoitteisille sekda vammaisille henkilille edelly-
tys luontoon paasemiselle (Suomen Paralympiakomitea n.d.). Esteettémyys kuitenkin koskettaa
jokaista ihmista jossain elaman vaiheessa, kuten ikdantyessa, perheellisena pienten lasten kanssa
tai loukkaantuessa. (Tyo- ja elinkeinoministerié 2022, 17.) Esteettémien luontokohteiden viides
kayttajaryhma on moninainen, johon lukeutuvat lapsiperheet, ikdihmiset seka tilapdisesti louk-

kaantuneet, mutta myds esimerkiksi ulkomaalaiset (Suomen Latu 2022, 7).

4.2 Kayttdjaryhmien erilaiset tarpeet esteettomilld luontokohteilla

Esteettomien luontokohteiden kayttdjaryhmia yhdistavat tarve harrastaa luonnossa liikkumista
turvallisesti sekd saada ajantasaista saavutettavaa ennakkotietoa luontokohteesta seka sen es-
teettomyydesta (Lehtonen & Virnes 2023, 4). Ennakkotiedon saaminen luontokohteesta on kayt-
tajaryhmille luontokokemuksen edellytys, silld puutteellisten tietojen varassa luontokohteille me-
nemistd valtelldan. Saavutettavat ennakkotiedot luontokohteesta tarkoittavat moninaista vies-
tintaa, joissa esteettdmyys ja saavutettavuus on huomioitu eri tavoin. (Suomen Latu 2022.) Lah-
tokohtaisesti luontokohteesta kertovan sivuston tulisi tayttdaa saavutettavuuskriteerit niin teknil-
lisesti kuin kognitiivisestikin, jotta kayttajaryhmilla on ylipaatdan mahdollisuus saada tietoa koh-
teista. Tekninen saavutettavuus varmistaa kaikkien kayttdjaryhmien, mukaan lukien ruudunluku-
laitetta sekd puheohjausta kayttavien padsyn palveluun ja sen kayttamiseen. Kognitiivinen saavu-
tettavuus taasen varmistaa, ettd tiedot ovat helposti I6ydettavissa. (Liikenne- ja viestintavirasto

2024.)

Liikunta- ja toimintarajoitteisilla sekd vammaisilla henkilGilld on tarve saada luontokohteesta en-
nakkoon esteettomyystietoa. Kayttdjaryhmia hyodyttavat luontokohteista tehdyt esteettomyys-
kuvailut, joiden perusteella kdyttdja voi arvioida luontokohteen sopivuutta itselleen. Esteetto-
myyskuvailun on tarkoitus kertoa kayttajalle, millaisia ominaisuuksia luontokohteella on esteet-
tomyyden nakékulmasta. Luontokohdetta tarkastellaan esteettomyyskuvailussa eri toimintara-
joitteiden, kuten liikkumisen, nakemisen, kuulemisen sekda ymmartamisen nakokulmista. Kirjalli-
sia esteettomyyskuvailuja voidaan kuvien, videoiden ja danitiedostojen kautta rikastaa palvele-
maan eri kdyttdjaryhmia monipuolisemmin. (Suomen Paralympiakomitea 2024, 13—16.) Esteetto-
myystietojen monikanavainen viestintad on tarkeaa, jotta tuotettu tieto on mahdollisimman mo-

nen kayttdjaryhman saavutettavissa (Liikenne- ja viestintavirasto 2025).
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Esteettomyyskuvailuja ja ennakkotietoja reitistd voidaan tuottaa myos selkokielella. Selkokieli,
jossa viestinnan tukena on kaytetty lisdksi kuvia ja symboleja auttaa erityisesti ymmartamisen
rajoitteita omaavia henkiloitd seka idkkaita ja kielivahemmistdja (Kehitysvammaliitto n.d.). Saa-
vutettavassa viestinndssa kaytettyihin kuviin ja symboleihin on upotettu myds kuvailu eli ALT-

teksti, joka kertoo ndkévammaisille henkildille kuvan sisallon (Nakévammaisten liitto 2021).

Rakennetun luontoympariston esteettomyytta tarkastellaan usein rakenteiden vahimmaismitto-
jen seka kulkureittien helppokulkuisuuden kautta. Liikkumisen esteettémyys on tarkeda kaikille
kayttajaryhmille. Liikuntavammaisille ja erityisesti pyorallisida apuvalineitd kayttaville rakenne-
tussa luontoymparistossa tulee mahtua lilkkkumaan mielekkaasti ja turvallisesti. Tama tarkoittaa
riittavan leveitd, kovapintaisia ja loivia kulkuvaylia, joissa lilkkkuminen on sujuvaa. Lisdksi esimer-
kiksi kdymaloiden, taukopaikkojen ja siltojen tulisi olla suunniteltu myds pyorallisia apuvalineita

kayttavia palveleviksi. (Suomen Latu 2022, 10-11.)

Nakovammaisille henkildille visuaalisen tiedon, kuten opasteiden ja reittikarttojen tulee olla saa-
tavilla tunto- ja kuuloaistin avulla. Tama tarkoittaa esimerkiksi kokokarttoja, pistekirjoituksella
tuotettua tietoa ja daniopasteita kuten d4nimajakoita. (Ndkévammaisten liitto 2023.) Adnimaja-
koiden avulla voidaan kertoa esimerkiksi Iahtdpaikan tai kdymalan sijainti luontokohteessa (WSP

Finland Oy 2024).

Kuuroille ja kuulovammaisille seka henkiléille, joilla on ymmartamisen rajoitteita, visuaalisesti
saatava tieto on tarkedd. Esteettomadssa luontoymparistdssa tama tarkoittaa selkeita ja johdon-
mukaisia opasteita, joissa on kaytetty helposti luettavaa fonttia, riittdvan suurta kirjasinkokoa
seka riittdvaa varikontrastia. Opasteiden tulisi sijaita helposti havaittavissa kohdissa ja niita tulisi
tdydentda havainnollistavilla kuvilla. Kuurojen ja kuulovammaisten on oleellista tietaa, mikali ky-
seessd on monikayttoreitti, joissa saa kulkea myos pyoralla. (Federal Ministry for Economic Coo-

peration and Development 2024.)
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5 Rakennetun luontoympariston esteettomyys

Esteettoman ja saavutettavan luontomatkailun perusedellytyksena on, ettad luonto on kaikkien
tavoitettavissa (Suomen Paralympiakomitea 2022, 4). Tama tarkoittaa fyysistd esteettomyytta
luontomatkailukohteilla sekd saavutettavuutta verkkoymparistossa, jolloin jokaisella on mahdol-
lisuus kokea mahdollisimman monipuolisia elamyksia itsendisesti (Aaltonen & Ihalainen 2020, 7—
12). Esteettomyys ja saavutettavuus hyddyttavat kaikkia, mutta erityisesti siitd hyotyvat liikunta-
ja toimintarajoitteiset henkil6t, joille luontoympariston esteettémyys on edellytys luontoon paa-

semiselle (Suomen Paralympiakomitea n.d.).

Liikkkumisen esteettémyyden kannalta on tarkeda, ettd luontoymparistossa paasee liikkumaan eri-
laisilla liikkumisen apuvilineilld, kuten pyoratuolilla, rollaattorilla tai sahkopyoratuolilla (Aaltonen
& lhalainen 2020, 49). Tama edellyttaa riittavan leveita ja tilavia kulkuvaylid (Invalidiliitto n.d.).
Ndkdévammaisen kulkemista helpottavat erityisesti helposti havaittavat opasteet, jotka erottuvat
ymparistOsta ja joissa on kaytetty riittdvan suurta kirjasinkokoa. Myo6s pistekirjoitus opasteissa
seka kohokartat parantavat heikkonakoisten seka sokeiden henkiléiden mahdollisuuksia itsenai-
seen kulkemiseen. (Ndkdvammaisten liitto 2023.) Erilaisten luontoymparistoon sijoitettavien da-
nimajakoiden avulla nakdvammaista henkil6a voidaan auttaa |6ytdmaan esimerkiksi kdymalan tai
|aht6paikan sijainti (Aaltonen & lhalainen 2020, 39-40). Selkeista ja helposti havaittavista opas-
teista hyotyvat myos kuulovammaiset, joille visuaalisuus on merkittavassa roolissa ymparistosta
saatavassa viestinndssa. Liikkumisen ja aistien esteettémyyden lisdksi luontoymparistdssa tulisi
kiinnittda huomiota myds ymmartamisen esteettomyyteen. Tama tarkoittaa monikanavaista ja
selkeda viestintaa, jossa apuna kdytetdan kuvia seka erilaisia symboleja. (Suomen Latu 2022, 10-

11.)

Luontoympadriston esteettomyytta on mahdollista edistaa eri tavoin, mutta luontoymparistoa ei
kuitenkaan voi saada tdysin esteettomaksi (Suomen Latu 2022, 11). Erilaisia luontoymparistolle
sovellettuja ohjeita ja neuvoja seuraamalla esteettomyyttd ja saavutettavuutta luontoymparis-
tossa voi kuitenkin edistda (Ruti & Verhe 2007). Rakennetussa luontoymparistdssa esteetto-
myyttd voidaan edistaa luontokohteen rakentamisen jalkeen esteettémyyskartoituksella seka es-
teettomyyskuvailulla. Esteettomyyskartoituksen avulla selvitetdan luontokohteen esteettomyy-
den nykytila, kun taas esteettomyyskuvailu tarjoaa mahdolliselle kayttajalle kokonaiskuvan luon-
tokohteen esteettomyydesta. (Suomen Paralympiakomitea 2024, 6-12.) Tassa luvussa perehdy-

tdan luontoympariston esteettémyyskartoitukseen seka esteettomyyskuvailuun ja tarkastellaan,
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miten videoiden ja kuvien avulla voidaan palvella laajempaa toimintarajoitteisten joukkoa esteet-

tomyyden nakokulmasta.

5.1 Luontokohteiden esteettomyyskartoitus

Esteettomyyskartoituksen avulla voidaan arvioida, kuinka hyvin rakennettu ymparisto palvelee
erilaisia kayttdjaryhmia esteettomyyden nikoékulmasta (Invalidiliitto n.d.). Esteettémyyskartoi-
tuksiin rakennetussa luontoymparistdssa kdytetdan vuonna 2024 paivitettya Reitit ja rakenteet -
ohjeistusta, joka pohjautuu Invalidiliiton vuonna 2014 kehittdmaan ja sittemmin vuonna 2019

paivittdmaan Luonto-ESKEH menetelmaan (Suomen Paralympiakomitea 2024, 3—4).

Rakennetun luontoympariston esteettomyyskartoituksiin aiemmin kaytetty Luonto-ESKEH -me-
netelma seka nykyinen Reitit ja rakenteet -ohjeistus pohjautuvat rakennetun ympariston ESKEH
esteettomyyskartoitusmenetelmaan (kuvio 4), joka syntyi valtakunnallisen yhteistyoprojektin
avulla vuosina 2007-2009 (Invalidiliitto n.d.). ESKEH-kartoitusmenetelma perustuu maankaytto-
ja rakennuslain asettamille velvoitteille rakentamisen ja rakennusten esteettémyyden nakokul-
masta. Lisdksi kartoitusmenetelman erillisten kriteerien maarittelyssa hyodynnettiin erilaisia op-
paita, joissa esteettomyytta kasitelldan rakennetussa ymparistdssa. (Invalidiliiton Esteettomyys-

keskus ESKE 2019, 5-6.)

2007- 2009 2014
Rakennetun ymparistén Rakennetun luontoympéristén 2024

esteettomyyskartoitusmenetelma esteettémyyskartoitusmenetelmd Reitit ja rakenteet -ohjeistus
ESKEH Luonto-ESKEH

Kuvio 4. Rakennetun luontoympariston esteettomyyskartoitusmenetelman kehittyminen (Invali-

diliitto n.d.)
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Rakennetun luontoympariston esteettomyyskartoituksiin haluttiin kehittdd oma menetelmansa,
silld rakennetun luontoympariston katsottiin poikkeavan huomattavasti muusta rakennetusta
ympéristosta (Invalidiliiton Esteettomyyskeskus ESKE 2014, 1). Uusin rakennetun luontoymparis-
ton esteettomyyskartoituksiin kdytettava Reitit ja rakenteet -ohjeistus pitaa sisallaan 14 luonto-
kohteen esteettomyytta eri nakokulmista tarkastelevaa tarkastuslomaketta, joiden avulla tarkas-
tellaan esteettomyyden kriteerien ja suositusten tayttymista luontokohteessa. Kartoituslomak-
keiden kysymykset koostuvat olemassa olevista esteettomyysmaarayksista eli vaatimuksista seka
muista ohjeistuksista eli suosituksista. Maankaytto- ja rakennuslain esteettomyysmaarayksia kay-
tetdan esteettomyyskartoituksessa vaatimustasoisena ohjeena, vaikka rakennetun ympariston
esteettomyysmaaraykset eivat lain mukaan ulotu koskemaan ulkoilualueita tai pienia retkeilyra-

kenteita. (Suomen Paralympiakomitea 2020, 5-9.)

Esteettomyyskartoituksen avulla selvitetdadn luontokohteen esteettomyyden nykytila seka tun-
nistetaan luontokohteen kehittamiskohteita esteettomyyden ndkékulmasta (kuvio 5). Lisdksi es-
teettomyyskartoituksella luontokohteen esteettémyystaso voidaan luokitella. Esteettomyysta-
son luokittelun jalkeen luontokohteen yllapitdjan on mahdollista kdyttdaa luontokohteen kuvaa-
misessa sekd muussa viestinnassa Suomen Standardoimisliiton esteetdn ja vaativa esteeton sym-
boleja sen mukaan, kummalle esteettomyydentasolle luontoreitti kuuluu. (Suomen Paralympia-

komitea 2020, 5-6.)

Esteettémyyden

nykytilan
selvittdminen

Kehittamiskohteiden
Esteettomyystason " - tunnistaminen
[UEEE Estettomyyskartoitus esteettomyyden
nékokulmasta

SFS-symbolien kaytto
markkinoinnissa ja
viestinnassa

Kuvio 5. Esteettomyyskartoituksen tarkoitus (Suomen Paralympiakomitea 2020)
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Esteettomien luontokohteiden yllapitdjat ja muut toimijat voivat hyddyntaa Reitit ja rakenteet -
ohjeistuksen kartoituslomakkeita oman luontokohteensa kartoittamiseen seka kehittamiseen.
Varsinaiseen esteettomyyskartoitukseen suositellaan kuitenkin kaytettavaksi kouluttautunutta
esteettomyyskartoittajaa. Esteettomyyskartoitus tulisi suorittaa kesdaikaan, ellei kyseessa ole tal-
vikohde. (Suomen Paralympiakomitea 2020, 5-8.) Invalidiliiton Esteettomyyskeskus ESKE (2019)
kartoitusoppaan mukaisesti esteettomyyskartoitus on ajankohtaista esimerkiksi silloin, kun koh-
teeseen suunnitellaan muutos- tai kehittamistoita. Tehty esteettémyyskartoitus auttaa myos ta-
vanomaisten korjaustoéiden suunnitelman laatimisessa sekd auttaa tuomaan esiin asioita, joita
huolto- ja kunnossapitotdiden lomassa voidaan toteuttaa esteettomyyden parantamiseksi. (Inva-

lidiliiton Esteettomyyskeskus ESKE 2019, 7.)

Esteettomyyskartoituksessa kartoittamiseen kaytetdaan kartoituslomakkeiden lisdksi rullamittaa
tai digitaalista etdisyysmittaria seka digitaalista vesivaakaa eli kaltevuusmittaa, joka suositellaan
liitettavaksi noin 2 metrin pituiseen lautaan tai muuhun rimaan mittaamistuloksen luotettavuu-
den parantamiseksi. Nadiden lisdksi esteettomyyskartoituksessa hyodynnetaan alueen reittikart-
taa, maastokarttaa seka GPS-paikanninta ja kuvaamisvalineitd, kuten puhelinta, kameraa tai 360-

kameraa. (Suomen Paralympiakomitea 2020, 9.)

Esteettomyyskartoitus aloitetaan luontokohteesta saatavien ennakkotietojen tarkastelulla, jonka
jalkeen esteettomyyskartoitusta siirrytdan tekemaan maastoon. Luontokohteesta saatavilla ole-
vien ennakkotietojen paikkansapitdvyys todennetaan maastossa tehtdavan esteettémyyskartoi-
tuksen aikana. Luontokohde kartoitetaan vastaamalla kartoituslomakkeiden kysymyksiin havain-
noimalla sekd mittaamalla luontokohteella. Vastauksia ja muita huomioita on mahdollista ja suo-
tavaa tdydentda lomakkeiden lisdtietoihin. Osana esteettomyyskartoitusta kartoitettava kohde
seka erityisesti lisshuomiota tarvitsevat kohdat dokumentoidaan esimerkiksi valokuvin. Lopuksi
keratyn tiedon pohjalta laaditaan kirjallinen raportti, jossa esteettémyyskartoituksen tulokset esi-
tetdan mahdollisimman selkedsti kooten myos kehittamista vaativat asiat. Raportin tarkoituksena
on kuvailla kartoitetun kohteen tila, joten kehittamista vaativiin asioihin ei anneta korjausehdo-

tuksia. (Suomen Paralympiakomitea 2020, 9.)

5.2 Esteettomyyskuvailu eli reittikuvaus

Esteettomyyskuvailu kokoaa yhteen kohteen esteettomyyteen liittyvida olennaisia asioita liikku-

misen, ndakemisen ja ymmartamisen nakokulmasta. Esimerkiksi esteettomyyskuvailuun voidaan
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koota tietoa luontoreitin kaltevuuksista, reitin pintamateriaalista, kulkuvaylan leveydesta, opas-
teiden sijainnista ja muista liikkumiseen, nakemiseen tai ymmartamiseen vaikuttavista asioista.
(Roitto & Saari 2023, 74.) Esteettomyyskuvailun avulla luontokohteen kayttajalle voidaan tarjoa
oleellista tietoa luontokohteen esteettomyydestd, jolloin henkild voi itse arvioida luontokohteen

soveltuvuutta omiin tarpeisiinsa (Saari ym. 2020, 9).

Esteettomyyskuvailut madaltavat kynnysta retkelle Iahtemiseen seka parantavat turvallisuutta ja
lisddvat yhdenvertaisuutta (Suomen Paralympiakomitea 2024, 12). Esteettomyyskuvailun poh-
jalta vammainen tai toimintarajoitteinen henkilé voi helpommin valmistautua tulevaan retkeen
esimerkiksi varmistamalla tarvitseeko han luontoreitille mukaan avustajan vai onko luontoreitilla
mahdollista liikkua yksin (Saari ym. 2929, 9). Lisaksi esteettomyyskuvailujen avulla voidaan moni-
puolistaa Suomen retki- ja luontokohteiden kayttémahdollisuuksia seka lisatd luontokohteiden
valikoimaa vammaisille ja toimintarajoitteisille henkildille. Esteettomyyskuvailun tekeminen
my0s vain osin esteettomalle luontokohteelle on hyodyllistd. (Suomen Paralympiakomitea 2024,

12.)

Esteettdmyyskuvailuja voidaan toteuttaa kahdella tavalla, ammattilaisen seka luontoreitilla ret-
keilevan toimesta. Ammattilaisen toteuttama esteettémyyskuvailu pohjautuu yleensa aiemmin
tehtyyn esteettomyyskartoitukseen ja huomioi kaikki esteettomyysndkokulmat, kun taas kaytta-
jakokemuksen pohjalta tehty kuvailu perustuu retkeilijan omiin luontoreitilla tehtyihin havaintoi-
hin. Esimerkkina kayttdjakokemuksen pohjalta tehtyihin reittikuvailuihin toimii verkkosivusto ret-
kipaikka.fi, jonne retkeilijat ovat luoneet reittikuvauksia henkil6kohtaisten kokemustensa kautta.
Retkeilijan toimesta tehdyssa reittikuvauksessa korostuu retkeilijan omat mahdolliset rajoitteet.
Reittikuvauksessa ei siis valttamatta huomioida kaikkia esteettomyyden nakokulmia, mutta oman
kokemuksen pohjalta luotu reittikuvaus voi antaa samanlaista rajoitetta kokevalle henkil6lle roh-
keuden lahtea retkelle vastaavanlaiselle luontoreitille. Molempia esteettomyyskuvailun muotoja
tarvitaan (kuvio 6), silld esteettomyyskuvailujen avulla lisdtaadn tietoa esteettémista retkeilymah-
dollisuuksista sekd mahdollisuutta pidentda viipymista luonnossa. Lisdksi esteettomyyskuvailut
parantavat toimintarajoitteisten yhdenvertaisia luonnossa retkeilemisen mahdollisuuksia. (Saari

ym. 2020, 9-12.)
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Ammattilaisen
tuottama
esteettomyyskuvailu

Lisaa tietoisuutta
esteettomista
retkeilymahdollisuuksista

sekd parantaa
yhdenvertaisia luonnossa
liilkkumisen
mahdollisuuksia

Kayttajalahtoinen
esteettomyyskuvailu

Kuvio 6. Erilaisten esteettomyyskuvailujen hyoty (Saari ym. 2020)

Ammattilaisen toteuttama esteettomyyskuvailu pohjautuu yleensa tehtyyn esteettémyyskartoi-
tukseen seka koottuun esteettdmyyskartoitusraporttiin, joka maaraa esteettomyyskuvailun ete-
nemistd. Luontoreitti esitelladan esteettomyyskuvailussa samassa jarjestyksessa kuin kirjallisessa
raportissa, jotta tiedot ovat selkeita ja loogisesti etenevida. Huomioitavaa on, etta esteettomyys-
kartoitusraportista poiketen, esteettomyyskuvailu eli reittikuvaus kertoo mita reitilla tai koh-
teessa jo on, kun taas esteettomyyskartoitusraportti sisaltda myos kohteen mahdolliset puutteet.

(Saariym. 2020, 9-11.)

Esteettomyyskuvailua tehdessa on tarkeda tuoda kuvauksessa selkeasti ilmi kulkemista tai muu-
toin toimimista vaikeuttavat tai niihin liittyvat asiat sekd huomioida eri kayttdjaryhmien tarpeet
(Saariym. 2020, 9). Tama tarkoittaa esimerkiksi esteettéomyyskuvailun jaottelua liikkumisen, kuu-
lemisen, nakemisen ja ymmartamisen osioihin, jolloin kdyttdjan on helpompi arvioida kyseista
luontoreittid omiin tarpeisiinsa sopivana (Suomen Paralympiakomitea 2024, 14). Kokonaisuudes-
saan tarkoituksena on tuottaa reittikuvailu, joka palvelee liikkumisen apuviélineita, kuten pyora-
tuolia kayttavia henkiloita, heikkonakoisia ja sokeita, huonokuuloisia ja kuuroja sekd henkil6ita,
joilla on tarve erityisen selkeille ja helposti ymmarrettaville ohjeille ja opasteille (Saari ym. 2020,

9)
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Koska reittikuvausten tavoitteena on tarjota todellinen kokonaiskuva reitin esteettomyydesta, tu-
lee reittikuvauksessa tuoda selkeasti esille reitin keskeiset yksityiskohdat hyddyntéden kartoituk-
sessa mitattuja arvoja, kuten reitin maksimipituus- ja -sivuttaiskaltevuudet, reitin kapein kohta
sekd mahdolliset ongelmalliset kohdat, kuten kivikot, juurakot tai pehmeat pinnat. Reitin vaati-
vimmat kohdat tulisi kuvailla selkeasti kertoen, missa kohtaa reittia ja kuinka laajalle alueelle ne

ulottuvat. (Saari ym. 2020, 10-12.)

5.3  Kuvat osana reittikuvausta

Esteettomyyskuvailujen tarkoituksena on tarjota kayttdjalle ennakkoon mahdollisimman selkea
ja kattava kokonaiskuva reitin esteettomyydesta, jolloin kayttdja voi itse arvioida luontoreitin so-
veltuvuutta omiin tarpeisiinsa. Esteettémyyskuvailuja laadittaessa on tarkeda huomioida eri kayt-
tajaryhmien tarpeet. Jasentelyd voidaan tehda esimerkiksi lilkkkumisen, ndkemisen, ymmartami-

sen seka kuulemisen nakékulmista. (Saari ym. 2020, 9-10.)

Esteettomyyskuvailun saavutettavuutta voidaan parantaa yhdistamalla tekstimuotoiseen reitti-
kuvaukseen luontoreitistd havainnollistavia valokuvia, jotka taydentavat reittikuvauksessa kuvail-
tuja asioita (Suomen Paralympiakomitea 2024, 13—-15). Visuaalisen sisallon avulla asioita voidaan
ilmaista tekstid helpommin ja viestinndn sanomaa parantaa (Kehitysvammaliitto 2024). Esteetto-
myyskuvailun yhteydessa kaytettaviin kuviin sisallytetdan vaihtoehtoinen kuvaus eli ALT-teksti,
jonka avulla my6s ruudunlukulaitetta kayttava henkilé ndakee kuvan. ALT-tekstin on tarkeda olla
ytimekds, neutraali ja selkea. Sen avulla ndkévammainen saa henkild saa saman tiedon kuin na-

keva. (Nakbvammaisten liitto 2024.)

Vuonna 2021 osana Kajaanin ammattikorkeakoulun ja Suomen Paralympiakomitean kokonaisval-
taisen esteettéman luontomatkailun askelmerkit Kainuussa-hanketta toteutettiin kyselytutkimus
luontomatkailusta kiinnostuneille vammaisille ja toimintarajoitteisille henkil6ille, johon vastasi
122 henkila. Kyselytutkimukseen vastanneista liikuntaesteisista jopa 60 % piti erittdin tarkeana
ja 26 % tarkeana kriteerina luontomatkailukohdetta valitessaan sen, etta esteettomasta reitista
|6ytyvat kattavat reittikuvaukset valokuvineen. Kyselytutkimuksessa kattavien reittikuvausten to-
dettiin olevan lahes yhta merkittava kriteeri kohdevalinnassa kuin turvallisuuden, muiden anta-
mien suositusten, aiempien omien kokemusten seka palveluntarjoajien valmiuksien palvella eri-

tyisryhmia. (Heikkinen, Jarviluoma & Rissanen 2022, 20-22.) Ndko- ja kuulovammaisten osalta
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vastausmaarat jaivat kyselytutkimuksessa pieneksi, mutta yleistaen nakdévammaisten keskuu-
dessa luontomatkailukohteen valinnassa yhdeksi kriteeriksi nousi esille kuvailutulkkaus luonto-
kohteiden opastuksessa. Kuulovammaisten keskuudessa tarkedana kriteerind puolestaan nahtiin

viitotut videot luontokohteiden markkinointimateriaaleissa.

Liikunta- ja toimintarajoitteisten seka nako- ja kuulovammaisten lisdksi kuvallisesta viestinndsta
hyotyvat erityisesti henkilot, joilla on rajoitteita vuorovaikutuksessa ja kommunikaatiossa. Esi-
merkiksi autisminkirjolla olevien henkil6iden kommunikaatiota voidaan tukea valokuvien avulla.

(Autismiliitto 2024.)
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6  Kehittamistyon toteutus

Opinnaytetyon tarkoituksena on tuottaa esteettomyyskuvailut kahdesta Etelda-Pohjanmaalla si-
jaitsevasta esteettdmasta luontoreitista Reitit ja rakenteet -ohjeistuksen mukaisesti. Lisdksi kehi-
tystyossa on tarkoitus tuottaa kirjallisten esteettomyyskuvailujen ohella molemmista luontorei-
teistd Googlen kartalle sybtettavat 360-kuvaukset, jotka ovat kaikkien Google Maps-kayttajien

|6ydettavissa.

Kehittamisty6 toteutetaan Kajaanin ammattikorkeakoulun toiminnallisen opinndytetyon ohjeis-
tuksen mukaisesti noudattamalla luontokohteen esteettomyyskartoittajan tyovaiheita. Kehitta-
misty6 aloitetaan suorittamalla molemmille luontoreiteille maastossa esteettémyyskartoitukset
ja kirjoittamalla niiden pohjalta kirjalliset raportit. Taman jalkeen siirrytdan itse esteettomyysku-
vailujen kirjoittamiseen, esteettomyyskuvailukarttojen tekemiseen seka 360-kuvausten tuottami-
seen. 360-kuvaukset ladataan kaikkien saataville Google Maps -palveluun ja esteettomyyskuvai-
lut esteettomyyskuvailukarttoineen toimitetaan arvioitavaksi kolmelle rakennetun luontoympa-
riston esteettomyyteen erikoistuneelle henkildlle. Lopuksi saatujen palautteiden pohjalta esteet-

tomyyskuvailuja ja esteettomyyskuvailukarttoja tdydennettiin olennaisilta osin.

6.1 Lahtotilanne ja valitut esteettomat luontoreitit

Kehittamistydn suunnitteluvaihe alkoi alkuvuodesta 2025, jolloin opinnaytetydlle Iahdettiin yh-
dessa toimeksiantajan kanssa asettamaan tavoitteita seka rajaamaan opinndytetyon aihetta sen
laajuuteen sopivaksi. Kehittdmistyohon valittiin esteettomyyskuvailut toteutettavaksi kahdesta
maakunnan alueella sijaitsevasta esteettomasta luontoreitista, joista kummastakaan ei ole tuo-
tettu esteettomyyskuvailua aikaisemmin. Valitut esteettomat luontoreitit edustavat keskeista si-
jaintia maakunnassa seka ovat fyysisesti helposti niin matkailijoiden kuin paikallisten asukkaiden-

kin saavutettavissa.

Kehitystyohon valittiin Seindjoella sijaitseva Jouppilanvuoren esteetdn Elamysliikuntareitti seka
Alavudella Tuurissa sijaitseva Teeren kieppi. Jouppilanvuoren esteeton Elamysliikuntareitti on 1,8
kilometrin pituinen ympyrareitti, jonka varrella on useita erilaisia elamyskohteita (kuva 7). Reitti
kiertaa Jouppilanvuoren laen tuntumassa monipuolisissa metsa- ja kalliomaastoissa. (Elamyslii-

kunta.fi n.d.a.) Reitti valmistui vuosien 2005-2007 LifelT Oyj seka EpTEK ry toimesta ja reittia yl-
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|apitaa tana paivana Suomen Ladun alajarjestona toimiva Lakeuden Elamysliikunta ry (Elamyslii-
kunta.fi n.d.b.). Vajaan kahden kilometrin pituiselle Jouppilanvuoren esteettomalle Elamysliikun-
tareitille on mahdollista [ahted myos toiselta lahtdpaikalta, jolloin reitin kokonaispituudeksi tulee

4,2 kilometrid. Tassa kehittamistydssa on kuitenkin huomioitu vain alkuperdinen 1,8 kilometrin

ympyrareitti retkeilyrakenteineen.

Kuva 7. Jouppilanvuoren esteetén Elamysliikuntareitti (Parkkonen 2024)

Teeren kieppi on 2,5 kilometrin pituinen esteetdn ympyrareitti, joka sijaitsee Tuurissa Alavudella
(kuva 8). Kangasmetsan suojissa kulkeva reitti avattiin vuonna 2022 ja sen varrella sijaitsee laavu.
(Tuuri Resorts n.d.) Teeren kieppi on osa Alavuden, Kuortaneen, Soinin, Ahtérin ja Alajirven Leh-
timaen alueilla sijaitsevaa Kuuden tahden reitistdaluetta (Kuuden tdhden reitisté n.d.). Teeren

kiepin toteutukseen on saatu julkista Leader-rahoitusta (Maaseutuverkosto n.d.).
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Kuva 8. Teeren kiepin luontopolku (Parkkonen 2025)

Teeren kiepin reittisymbolina toimii musta teeri. Reitin varrella mielikuvituksellisen Tarmo Teeren
elamaan paasee tutustumaan kahdeksan luontotaulun avulla, joissa luontoaiheisia leikkeja lap-
sille. Kaikille avoin Teeren kieppi kiertaa Tuuri Resortsin alueella, joten luontopolku palvelee myds

matkailijoita. (Tuuri Resorts n.d.)

6.2 Tyovaiheet

Taman kehittamistyon toteutusta voidaan kuvata toimintatutkimuksen spiraalimallilla. Ennen ke-
hittdmistyon suunnitteluvaihetta ongelmaksi havaittiin esteettomyyskuvailujen puute Eteld-Poh-
janmaan esteettomilld luontoreiteilla. Spiraalimallin ensimmainen askelma eli suunnitteluvaihe
kadynnistyi teoriaosuuden kirjoittamisella, jonka ohella suoritettiin luontokohteen esteettomyys-
kartoittajan opintoja toisessa oppilaitoksessa. Teoriaosuuden aikana hahmottuivat myos kehitta-
mistydn tutkimuskysymykset, viitekehys ja ymmarrys esteettomyyden arviointikriteereista seka
kayttajaryhmien tarpeista rakennetussa luontoymparistossa. Kehittamistydn suunnitteluvaihetta
voidaan kuvata spiraalimallin mukaisesti myos toimenpidesuunnitelman tekemisend, jonka poh-

jalta kehittamistyon ongelmaa eli esteettomyyskuvailujen puutetta Iahdetdaan korjaamaan.

Kehittamistyén suunnitteluvaihe antoi hyvat |ahtékohdat |ahtea toteuttamaan opinndytetytn

varsinaista kehittamistyotd, joka alkoi luontoreittien esteettomyyskartoituksella. Tata vaihetta
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voidaan kuvata spiraalimallin toisella askelmalla eli toimintavaiheella. Esteettomyyskartoitukset
toteutettiin maastossa opinndytetyohon valituilla luontoreiteilla Reitit ja rakenteet -kartoituslo-
makkeiden mukaisesti. Tyovalineina lomakkeiden ja havainnoinnin lisdksi toimivat rullamitta, vii-
voitin seka digitaalinen vesivaaka, joka oli kiinnitettynd noin 2 metrin pituiseen siivousvarteen
mittaamistulosten laadun varmistamiseksi. Esteettomyyskartoitusten aikana havaintoja maas-
tossa kuvattiin puhelimella seka jarjestelmakameralla. Mustavalkoiset kuvat auttoivat havainnoi-
maan tummuuskontrastien riittavyytta rakenteissa seka opasteissa (kuva 9). Esteettomyyskartoi-

tuksessa saadut mittaustulokset kirjattiin paperillisille esteettomyyskartoituslomakkeille ja ha-

vainnoinnit saneltiin puhelimen muistiinpanoihin.

Kuva 9. Kuva puukatoksesta ja kdymalasta (Parkkonen 2025)

Esteettomyyskartoituksissa keratyt tiedot ja havainnot koottiin Wordin avulla kirjallisiksi raport-
teiksi, joiden avulla voidaan kuvailla luontoreittien tamanhetkista tilaa esteettomyyden nakokul-
masta. Koska esteettomyyskartoituksen pohjalta tehdyssa esteettomyyskuvailussa on tarkeaa
madritelld, onko reitti vaativuusluokitukseltaan esteeton vai vaativa esteeton (Suomen Paralym-
piakomitea 2024, 12), varmistettiin reittien vaativuusluokitus viela erikseen esteettomyysasian-

tuntija Petri Rissaselta esteettomyyskartoituksissa luontoreiteilld havaittujen ristiriitojen vuoksi.

Kirjallisten raporttien pohjalta Iahdettiin toteuttamaan kayttajaystavallisia esteettomyyskuvailuja
(liite 1) molemmista luontoreiteista kuvailemalla, millaisia ominaisuuksia luontoreiteilld on es-

teettomyyden nakodkulmasta. Esteettomyyskuvailuissa reitit ikdan kuin kuljettiin alusta loppuun
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kuvaillen maaston seka rakennelmien ominaisuuksia, kuten pituus- ja leveysasteita ja vapaan kul-
kuvaylan leveyksid. Esteettomyyskuvailuissa huomioitiin liikuntarajoitteiset henkil6t, kuurot ja
kuulovammaiset, nakdvammaiset henkilot seka kehitysvammaiset henkil6t nostamalla alaotsikoi-
hin kullekin ryhmalle erillisia huomioita esteettomyyskuvailujen lisaksi heiddan vammansa ja toi-
mintarajoitteensa ndakokulmasta. Esimerkiksi kuulovammaisten kohdalla nostettiin esille, onko
luontoreitilta tuotettu viittomalla ennakkomateriaalia ja onko luontoreitilla pyoraliikennettd. Na-
kévammaisten henkildiden kohdalla tarkasteltiin luontoreittien rakenteiden tummuus- ja vari-
kontrasteja sekd pistekirjoituksen ja danitiedostojen saatavuutta. Kehitysvammaisten henkil6i-

den kohdalla luontoreitteja tarkasteltiin erityisesti eksymisen mahdollisuuksien ndkékulmasta.

Esteettomyyskuvailujen koostamisen aikana lahdettiin etsimadan esteettémia luontomatkailupal-
veluita tarvitsevia henkil6ita Seindjoen ja Alavuden alueelta. Etsiminen suoritettiin Facebookissa
seka Instagramissa omalla kayttajatililld, joissa on seuraajina tuhansia alueella asuvia luonnossa
lilkkumisesta kiinnostuneita henkildita. Taman lisdksi sopivia henkil6ita haettiin Rammat Retkei-
lijat -yhteison avustuksella heidan sosiaalisen median kanavillaan. Sopivia henkil6itad pyydettiin
lukemaan vahintaan yksi esteettomyyskuvailu, retkeilemaan kyseisella reitilld ja antamaan pa-
lautetta siitd, miten esteettomyyskuvailu vastasi heidan nakokulmastansa retkeiltya reittia. Ke-
hittamistyon loppuvaiheilla toisen tydohon valitun reitin yllapitdjan pyynnosta kyseista reittiad kos-
keva esteettomyyskuvailu paatettiin olla sisallyttamatta opinnaytetyon lopulliseen tuotokseen.
Taman vuoksi mukaan saatu testihenkil® arvioi esteettémyyskuvailua Teeren kiepilld. Testihenki-

16n avulla kehittamistyon onnistumista pyrittiin arvioimaan kayttajalahtoisesta nakdkulmasta.

Valmiiden esteettémyyskuvailujen rinnalle toisesta kehittamistyohon valitusta reitista toteutet-
tiin esteettomyyskuvailukartta (liite 2), joka esittdd visuaalisessa muodossa reitin tarkeimmat
kohdat esteettomyyden ndkdkulmasta. Esteettomyyskuvailukartan pohjana kaytettiin Outdoo-
ractiven karttapohjaa, jolle Teeren kiepin reitti oli valmiiksi piirretty. Kartta ladattiin jpg-muotoi-
sena tietokoneelle ja Canvan avulla kartalle merkittiin symbolien seka lyhyiden tekstien avulla

reitin merkittavimmat kohdat esteettomyyden nakoékulmasta.

Valmiit esteettomyyskuvailut sekd esteettémyyskuvailukartta toimitettiin kolmelle rakennetun
luontoympariston esteettomyyteen erikoistuneelle henkilélle, jotka kommentoivat ja antoivat
palautetta esteettomyyskuvailuista. Annettu palaute kohdistui paddasiassa valittuihin sanamuo-
toihin seka esteettomyystietojen tarkentamiseen ja lisédmiseen. Lisdksi esteettomyyskuvailuja ja
esteettomyyskuvailukarttaa arvioitiin luontokohteen esteettémyyskartoittajan opintojen luen-
nolla, jossa paikalla oli rakennetun luontoympariston esteettémyyteen erikoistuneen henkilon li-

saksi kymmenkunta alalle erikoistuvaa opiskelijaa.
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Erityisesti esteettomyyskuvailujen kirjoittamisen vaihe vaati spiraalimallin mukaista havainnoin-
tia, tarkastelua ja kehittamistd. Esimerkkeja esteettomyyskuvailuista haettiin Arctic Lakelandin
verkkosivuilta, jonne on tuotettu monipuolisesti esteettomyystietoa Kainuun alueen esteetto-
mista luontokohteista. Saatujen palautteiden avulla esteettomyyskuvailuja paranneltiin, kunnes

kehittdamisen tarvetta ei enaa nahty.

Esteettomyyskuvailujen jalkeen kehittdmistyon lopussa molemmista luontoreiteista kaytiin ku-
vaamassa 360-videot Insta360 X4 -kameran avulla (liite 3). Kuvauspaiviksi valittiin pilviset paivat,
jotka eivat kuitenkaan tdysin toteutuneet sadennusteiden muuttuessa. Kuvaamista varten 360-
kamera kiinnitettiin metrin pituisen kuvausvarren padhan ja luontoreitti kuljettiin lapi kuvaten
seka tallentaen GPS-jdlked 360-kameran avulla. Kuvaamisen jalkeen videoista leikattiin alku ja
loppu tietokoneella Insta360 studion avulla, jotta kuvaajan naama ei nakyisi lopullisessa Google

kartalle vietavassa materiaalissa.

Videot syotettiin Google-kartan Street View -katundkymapalveluun Google Street view -palvelun
avulla, joka ldhettda videot Googlen hyvaksyttavaksi. Videot hyvaksyttiin Googlen kartalle muu-
taman pdivan kuluessa, jossa ne ovat Google-kartan kayttajien saatavilla missad pdin maailmaa
tahansa. Suurien 360-videotiedostojen kasittely ja lataaminen oli hidasta ja videoiden saattami-

nen Google Street view -palveluun vei lopulta useamman paivan.

6.3  Google Street View 360-reittikuvaus

Googlen omistama Google Street View -nakyma antaa kayttdjalle mahdollisuuden tutustua ka-
tundkymassa erilaisiin ndhtavyyksiin ja maamerkkeihin ympari maailman. Sen lisdksi, etta Google
itse kuvaa ja tallentaa katunakymia, voi kadyttaja ladata kuvaamiaan 360-nakymia Google Maps -
kartalle kaikkien kayttdjien nahtaville. (Google n.d.) Kuvaaminen on suositeltavaa toteuttaa pilvi-
selld saalla ja kavellen kuvatessa on suositeltavaa kayttaa asetuksia, joissa kamera tallentaa yhden
kuvan sekunnissa eli 1 FPS. Kuvaamisen yhteydessa tulee tallentaa GPS-tietoa niin, ettei GPS-tie-

dostoon tallennettaviin aikaleimoihin jaa yli viiden sekunnin taukoja. (Google n.d.)

Opinnaytetydssa hyddynnettiin Google Street View 360-kuvausta tdydentamaan kirjallista esteet-
tomyyskuvailua. Kuvaukset toteutettiin Insta360 X4 -kameralla kulkemalla luontoreitit kamera
kuvausvarren paahan kiinnitettyna. Kuvausten jdlkeen videomateriaalit kasiteltiin Insta360 stu-
dion avulla ja syotettiin Google Street View studion kautta Google Maps-kartalle, jossa ne ovat

kaikkien kayttdjien loydettavissa.
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6.4  Opinnaytetydn onnistumisen arviointi

Kehittamistydssa onnistuttiin tuottamaan uutta esteettomyystietoa kahdesta Eteld-Pohjanmaan
alueen esteettomasta luontoreitistd. Vaikka toisesta kehittamistyohon valitusta luontoreitista
tuotettu materiaali paatettiin olla sisallyttamatta opinnaytetyon lopulliseen tuotokseen, vastaa

yhdesta luontoreitista tuotettu esteettomyystieto opinndytetyéhon asetettuun tavoitteeseen.

Teeren kiepista tuotettua esteettomyyskuvailua seka esteettémyyskuvailukarttaa arvioitiin ra-
kennetun luontoympariston esteettémyyden ammattilaisten toimesta. Saatu palaute oli positii-
vista ja korjausehdotuksia annettiin ldhinnd kdytetyistd termeistd sekd numeraalisten tietojen
osittaisesta puuttumisesta kirjallisesta esteettomyyskuvailusta. Esteettomyyskuvailukartan sel-
keydesta kiiteltiin ja sen todettiin selkeyttavan kirjallista esteettomyyskuvailua hyvin. Saatujen
palautteiden pohjalta kirjallista esteettomyyskuvailua korjattiin seka taydennettiin lisaamalla sii-
hen enemman luontoreitin pituus- ja leveyskaltevuuksia seka rakenteiden, kuten istuinten istuin-

korkeuksia.

Mukaan saatu pyoratuolilla kulkeva testihenkild avustajansa kanssa arvioi esteettémyyskuvailun
toteutumista luontoreitilla oman kokemuksensa perusteella. Testihenkild tutustui luontoreittiin
esteettomyyskuvailun kautta ja retkeili sen jalkeen luontoreitin. Testihenkilo totesi esteettomyys-
kuvailun vastaavan hyvin todellisuutta maastossa ja palautteen lopussa todettiin, etta vastaavien

esteettomyyskuvailujen perusteella pyoratuolin kanssa uskaltaisi Iahted useammin retkelle.

Koska kehittamistyon lopputuotoksessa on mukana vain yksi reitti, opinndytetyo ei palvele toi-
meksiantajaa juurikaan. Kehittdmisty6ssa tuotettu materiaali toimii kuitenkin hyvana pohjana tu-
levaisuuden hankkeille, kun esteettomyyttd ja saavutettavuutta Eteld-Pohjanmaan luontokoh-

teilla I1dhdetdan edistamaan.
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7 Pohdinta

Kehittamistehtdvan tavoitteena oli lisata esteettdmien luontokohteiden saavutettavuutta Etela-
Pohjanmaalla tarjoten konkreettista ennakkotietoa luontoreittien esteettomyydesta eri kayttaja-
ryhmille, kuten liikunta- ja toimintarajoitteisille sekd vammaisille henkildille ja lisdksi ikaihmisille,
lapsiperheille sekd muille esteettomyystietoa tarvitseville. Tavoitteen saavuttaminen edellytti
tutkimuskysymyksiin perehtymista, joiden avulla syvennyttiin ymmartamaan loppukayttajien tar-
peita seka rakenteellisia vaatimuksia rakennetussa luontoymparistossa esteettomyyden nakokul-
masta. Kehittamistydn tekemisessa tukena toimivat toisessa oppilaitoksessa samaan aikaan suo-
ritetut luontokohteen esteettomyyskartoittajan opinnot, jotka syvensivat ammattitaitoa ja osaa-

mista onnistuneiden esteettomyyskartoituksien sekd esteettomyyskuvailujen toteuttamisessa.

Vaikka opinnaytetyon tiimoilta julkaistiin esteettémyystietoa vain yhdesta maakunnan esteett6-
mastd luontoreitistd, opinndytetydlle asetettu tavoite toteutui. Kehittdmisty6ssa onnistuttiin
tuottamaan uutta esteettomyystietoa ja Googlen katundkymapalvelun hyddyntdminen tarjosi
maakunnallemme uuden innovaation esteettdmyystiedon tarjoamisen suhteen rakennetussa
luontoymparistossa. Eteld-Pohjanmaan alueen esteettomistd luontokohteista ei ole aikaisemmin

tuotettu niin sanottua visuaalista reittikuvausta Googlen kartalle.

Kehittamistyon tarve perustui havaintoon esteettomyystiedon puutteellisuudesta eteldapohjalai-
silla luontokohteilla. Vaikka viime vuosien aikana retkeilykohteista saatava ennakkotieto on li-
saantynyt maakunnassa huomattavasti, ovat esteettémat luontokohteet jadneet huomiotta.
Ajantasaisen esteettémyystiedon saaminen on liikunta- ja toimintarajoitteisille sekd vammaisille
henkilille jopa edellytys luontoon paasemiselle. Lisdksi esteettémia palveluita tarvitsevien maara
kasvaa vaeston ikaantyessa. Esteettomyydestad luontokohteilla hydtyvat myos lapsiperheet ja mo-

net muut kayttajaryhmat.

Kehittamistyolle raamit antoivat Reitit- ja rakenteet -ohjeistus, jonka mukaan luontoreitit kaytiin
esteettomyyskartoittamassa. Ohjeistus antaa selkeat kriteerit esteettomalle luontoreitille mit-
tayksikdiden muodossa, mutta esteettdmyyskartoittajan vastuulla on mittaustulosten ja tehtyjen
havaintojen oikeellisuus. Esteettomyyskartoittamisessa haastetta antoivatkin oma ylianalyytti-
suus tehtyjen havaintojen aikana; milloin jokin niin sanottu poikkeama on viela hyvaksyttavissa ja
milloin se muodostaa esteen esteettomalle kulkemiselle. Kokemus esteettomyyskartoittamisessa

harjaannuttaisi silmaa naihin tilanteisiin. Kehittamistyon aikana paasin huomaamaan alan am-
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mattilaisten valisia eroja esteettomyyden tulkinnassa. Samaa asiaa kysyttdaessa useammalta am-
mattilaiselta, vaihtelivat vastaukset hieman jokaisen oman ndakemyksen mukaan. Toiset nojautui-
vat tarkasti Reitit ja rakenteet -ohjeistuksen kriteereihin, toisille kriteerit ndyttaytyivat hieman
I6yhempina. Tama loi osaltaan haastetta erityisesti esteettomyysluokittelun tekemisessa seka loi
kysymysmerkkeja siitd, miten paljon esteettomyys luontoreiteilld vaihtelee ihan vain tekijan na-
kemyksen mukaan. Toisaalta oma kehittamistyoni tahtasi esteettomyyskuvailuun, jossa tarkoi-
tuksena on vain kuvailla luontokohteen esteettomyyden tila kdyttajalahtoisesti eikd antaa arvioita

siitd, padseeko tietyn vamman tai toimintarajoitteen omaava henkilo siella kulkemaan.

Kehittamistehtdvan aikana oma ammattitaito ja osaaminen rakennetun luontoymparistdn esteet-
tomyyden suhteen kasvoi roimasti. Paasin toteuttamaan teoriassa opiskeltuja asioita kdytannossa
ja opin tarkastelemaan rakennettua luontoymparistda erityisesti liikunta- ja toimintarajoitteisten
nakodkulmasta. Kehittdmistehtava auttoi osaltaan myds ymmartamaan, miten heikot Iahtokohdat
retkeilemiseen esteettomyytta tarvitsevilla on. Retkeilykohteista saatavilla olevat esteettomyys-
tiedot ovat koko Suomen mittakaavassa hatarat eikd monestakaan retkikohteesta ole saatavilla
edes niin sanottua perinteista reittikuvausta. Lisdksi pdasin huomaamaan, ettei esteettomaksi
luokiteltu reitti ole valttamatta todellisuudessa esteeton. Tima voi osaltaan lisata esteettomyytta
tarvitsevien epavarmuutta luottaa ennakkotietoihin luontokohteesta ja vaikeuttaa entisestdan

luontoon padsemista.

Kehittamistyon todellisen onnistuneisuuden mittari tulee selville ajan mittaan tydssa tuotettujen
esteettomyystietojen hyédyntamisessa toimeksiantajan toimesta seka erityisesti siind, miten itse
kayttajaryhmat kokevat hyotyneensa esteettdmyyskuvailusta. Kuten onnistumisen arvioinnissa
todettiin, kehittdmistyon lopputuotos ei juurikaan palvele toimeksiantajan nykyhetked, mutta luo
hyvan pohjan esteettomien luontoreittien kehittamiselle maakunnassa. Tulevaisuudessa kehitys-
mahdollisuutena on laajentaa esteettomyyskuvailuja seka visuaalisia reittikuvauksia yha useam-
malle eteldapohjalaiselle luontoreitille, mika parantaisi esteettoémyytta tarvitsevien retkeilymah-

dollisuuksia maakunnassa.
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Reitin nimi: Teeren kieppi
Reitin pituus: 2,5 kilometria (rengasreitti)
Vaativuus: Vaativa esteeton

Reittimerkinnat: Reitti on merkitty maastoon opasteviitoin. Opasviitojen korkeus
maasta on enimmilldan 1,9 metria. Opasviitoissa kirjasinkoko on 10 senttimetria.

Lahtépaikka: Riihontie 301, 63610 Alavus

Lahtopaikan Pl-koordinaatit: P 62° 35,850' ja | 23° 48,479'

Saapuminen ja pysakointi

Reitti alkaa autotien varresta osoitteesta Riihontie 301, 63610. Pysakdintia ei ole
opastettu Alavuden tieltd, mutta Tuuri Resorts -majoituspaikan tienvarsikyltit opastavat
myds reitin lahtopaikalle. Riihontien varrella tien sivussa on opastettu pysakéintialue ja
opasteet reitille. Pysdkointialueella ei ole merkittyja esteettomia pysakointipaikkoja.
Sama pyséakointialue toimii myos saattoliikenteelle. Saattoliikenteelle ei ole erikseen
osoitettuja pysahtymispaikkoja.

Pysakointialue on tasainen ja pinnaltaan tiivistettya kivituhkaa. Reitti alkaa
pysakointialuetta vastapaata, jossa on opasteet reitille. LahtOpisteessé on reitin
opastaulu ja kartta.

Liikuntavammaiset henkilot

Reitti luckitellaan esteettomaksi reitiksi. Reitti on rengasreitti, jonka suositeltu
kulkusuunta on vastapaivaan. Reitin varrella on taukopaikka, jossa on kotamallinen
laavu, puukatos ja kdymala. Taukopaikan ymparistd on esteetdn. Kulkuaukon leveys
laavun siséalle on 80 senttimetria. Taukopaikan kdymalélle johtaa 1 metrin levyinen
ritilmallinen luiska, jonka pituuskaltevuus on enimmilldan 23 prosenttia. Luiskan
pituus on 2,4 metria.

Reitin risteyksissd on opasviitat, mutta ei reittimerkkeja. Reitin varrella sijaitsee
luontotauluja, joiden avulla paasee tutustumaan kuvitteellisen Tarmo-teeren eldmaan.
Luontotaulujen korkeus maasta on enimmillddan 1 metri. Luontotaulujen pienin
kirjasinkoko on 1 senttimetri.
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Kuvan ALT: Puinen opasviitta ja sen alapuolella luontotaulu Teeren kiepin reitin varrella.
Puinen opasteviitta siséltdd suomen- ja englanninkieliset opastekstit seka
havainnollistavia symboleja. Opasviitan alla on vérillinen luontotaulu, jossa on
piirroskuvia ja tekstié lintujen pesinnésté. Taustalla ndkyy havumetséa ja kivikkoista
polkua.

Reitin kulku-ura on ensimmaiset 1,7 kilometria kivituhka- ja sorapintainen ja vahintaan
2 metria leved. Reitin loppuosuudella 0,8 kilometrid pintamateriaali on sepelid, jonka
raekoko on yli 8 millimetria. Pyorallisten apuvalineiden kayttajille suositellaan
isopyOraista apuvalinetta. Pyoratuolia kayttavalle suositellaan nokkapyoran kayttoa.

Reitin varrella on kaksi 50 metrin pituista yldmakea, joissa pituuskaltevuus on
enimmilladn yhdeksan prosenttia. Pydratuolia kéyttavalle suositellaan mukaan
avustaja.

Tasainen reitti on selkedsti muusta ymparistosta erottuva.

Esteettomyyskuvailu

Reitti alkaa Riihontien varresta pysakdintialueen vastapaéats, jossa on opastekyltit
reitille. 50 metrin pddssa kulku-uran oikeassa reunassa tulee vastaan reitin opastekartta
seka infotaulu. Infotaulun korkeus maasta on 1,3 metrid. Infotaulun pienin kirjasinkoko
on 4 millimetria.
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Kuvan ALT: Reitin alussa oleva suuri valkoinen opaskartta, infotaulu ja kielto-opasteet.
Vieressé on kolme punakeltaista kielto-opastetta, jotka kieltdvét ratsastamisen ja
moottoriajoneuvot reitilla seka tupakoinnin. Infotaulun vieressa reitin kulku-ura on
leved, sorapintainen ja kulkee havupuumetsén halki.

Reitti kulkee paaosin havupuuvaltaisen kangasmetsan ymparéiména, pellon vierta seka
lammen rannassa. Ensimmaéiset 500 metrid ennen taukopaikkaa, reitin kulku-uralla
pituuskaltevuus on enimmilldan kuusi prosenttia ja sivuttaiskaltevuus kaksi prosenttia.
Taukopaikan jalkeen kuljetaan 50 metrin pituinen alaméaki, joka kaartaa vasemmalle.
Maéessa pituuskaltevuus on enimmilldén seitseman prosenttia ja sivuttaiskaltevuus
nelja prosenttia. Alamaen jalkeen kulku-uran oikeasta laidasta haarautuu 50 metrin
pituinen lankkupolku, jonka paassa on penkki. Lankkupolulla vapaa kulkuleveys on 1,5
metrid ja lankkupolun molemmin puolin kulkevat kasijohteet 90 senttimetrin
korkeudessa. Lankkupolun pituus- ja sivuttaiskaltevuus on enimmilldan viisi prosenttia.
Lankkupolulla ei ole suojareunaa. Lankkupolun paéssé on kdadntymispaikka, jossa
vapaata tilaa on pituus- ja leveyssuunnassa 2,5 metria.

Lankkupolun jalkeen 100 metrin paassa paareitin varrella kulku-ura on oikeasta
reunasta sortunut 1,5 metrin pituudelta. Vasemmassa reunassa vapaa kulkuleveys on
1,5 metria.
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Kuvan ALT: Kangasmetsdssé kulkevan reitin kulku-ura oikeassa reunassa on sortunut 1,5

metrin matkalta.

150 metrin paassa tulee risteys, jota edeltda 50 metrin pituinen ylamaki ja 50 metrin
pituinen alamaki. Ylamaessa pituuskaltevuus on enimmillaan kahdeksan prosenttia.
Alama&essa pituuskaltevuus on enimmillddn yhdeksan prosenttia. Risteyksessa on
opaskyltti, josta paareitti kaartuu oikealle. Risteyksestd vasemmalle haarautuu oikotie,
jonka pituus on 350 metria. Oikotieta pitkin pddsee palaamaan takaisin jo kuljetulle
reittiosuudelle, josta matkaa lahtopaikalle on 350 metria. Oikotien vapaa kulkuleveys on
vahintdan 1,5 metria. Qikoreitilld kulku-ura on padasiassa sepelid, jonka raekoko on 50

millimetria.
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Kuvan ALT: Kulku-urien risteys, jossa pédéreitti haarautuu oikealle ja oikotie vasemmalle.
Risteyksen keskellé on opasviitta. Reitin ympérillé taustalla tihead havumetséa.

Paareitilla jatkettaessa 600 metrin paassa tulee autotien ylitys, jonka jalkeen reitin
loppuosuus 800 metrin matkalta on sepelid. Sepelin raekoko on yli kahdeksan
millimetria. Pyorallisten apuvalineiden kayttajille suositellaan isopyoraista apuvalinetta.
Pyoratuolia kayttavalle suositellaan nokkapyodran kayttoa. Reitin loppuosuudella pituus-
ja sivuttaiskaltevuus on enimmillaan yhdekséan prosenttia.

Reitin loppuosuus on mahdollista kiertda kulkemalla samaa reittia takaisin
lahtopaikalle. Reitin loppuosuus on mahdollista kiertda myoés kulkemalla Riihontien
reunaa pitkin 500 metria reitin lhtopaikalle. Riihontiella kuljetaan myds autoilla. Tie on
tasainen ja kovapintainen. Tien kulkuleveys on 3 metria.

Taukopaikka ja muut rakenteet

500 metrin paassa lahtopaikasta paareitin varrella sijaitsee taukopaikka, jossa on
kotamallinen laavu, puukatos seka kaymala. Taukopaikalla ei ole s&annoéllista
puuhuoltoa, joten kayttajat tuovat mukanaan omat polttopuut. Taukopaikan ympaéristd
on tasainen ja kovapintainen. Tulentekopaikka sijaitsee laavun sisalla, jonne vapaa
kulkuleveys on 80 senttimetrid. Laavun sisdpuolella maa on kova ja tasainen, mutta
viettda kohti laavun oikeaa reunaa. Suurin sivuttaiskaltevuus laavun sisélla on
kymmenen prosenttia. Maa laavun sisalla on osin kalliota ja osin kivituhkaa. Laavun
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seinustaa kiertavat kiinteat penkit, joiden istuinsyvyys on 40 senttimetria. Apuvélineelld
paasee kulkemaan laavun edustalle lahelle tulentekopaikkaa.

Kuvan ALT: Mustanvéarinen kotamallinen laavu, jonka takana nékyy kdymaléa. Laavun
edusta on tasainen ja kivituhkapintainen. Laavun siséalld keskella on kivinen tulipaikka,
Jjonka ympaérilld on kulkutilaa 80 senttimetrid. Laavun sisdpuolta reunustavat puiset
penkit.

Taukopaikan puukatos sijaitsee laavun takana. Puukatokselle kulkemista vaikeuttaa
kaymalalle johtava luiska, joka sijaitsee puukatoksen edesséd. Puukatoksen ja kdymalan
luiskan valilla kulkuleveys on 1,2 metria.

Puukatoksen vieressé olevalle kdymalalle johtaa 1 metrin levyinen ritilamallinen luiska,
jonka pituuskaltevuus on enimmilldan 23 prosenttia. Luiskan pituus on 2,4 metria.
Luiskan ylap&aéssa ei ole tasannetta. Kdymalan oven leveys on 95 senttimetria. Ovessa
ei ole lankavedinta. Kadymalan istuin on kdymalan takaseinalle ja istuimen oikealla
puolella on ylos nostettava tukikahva. Istuimen molemmin puolin vapaata tilaa on 30
senttimetrid. Vapaan tilan syvyys ja leveys istuimen edesséa on 1,4 metria. Kdymalan
valaistus tulee kahden ikkunan kautta, jolloin saa ja vuorokauden aika vaikuttavat valon
maaraan.
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Reitilla on kaksi tien ylitysta.

Kehitysvammaiset henkilot

Ei esteeton.
Huomioitavaa reitin yleisen esteettomyyskuvauksen liséksi:
Reitilta ei ole tuotettu selkokielilld olevaa ennakkomateriaalia.

Reitilld on kaksi tien ylitysta.

Esteettomyyskuvailu
17.5.2025
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