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This work examines the feeling of empathy that arises toward characters. It is
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1 Johdanto

Elokuvien hahmot ravisuttavat minua. Lahdin tutkimaan heitd kohtaan muodos-
tuvaa empatiaa, koska minua kiinnostaa mahdollisimman elavien hahmojen ra-
kentaminen. Tutkimuksessa pyrin selvittdmaan, miten parhaiten rakennetaan
empatiaa herattava henkilohahmo, mita erilaisia tapoja empatian herattamiseen
on ja kuinka ne toimivat, seka haluan selvittaa, miten voidaan valttaa hyvien

hahmojen pilaaminen.

Pitaisi olla paivanselvaa, etta hahmo on elokuvan tarkein elementti. Katsoja me-
nee katsomaan elokuvan hahmon vuoksi. Nahdakseen, mita hahmolle tapahtuu
ja miten. Han odottaa nakevansa ihmisyytta hahmossa — palan itseaan. liman

hahmoa, elokuvassa ei ole matkaa, jota kokea.

Henkildbhahmo eroaa ihmisesta kasitteena seuraavasti: inminen on aina kehit-
tyva ja ikuisesti tyon alla, kun taas hahmo on paperille valmiiksi kirjoitettu. lhmi-
sen vaikutus toiseen on suoraa ja selkeaa, mutta hahmo puolestaan sukeltaa
mielen syoOvereihin ja koskettaa epasuorasti. Inmisilla on sosiaalinen elama ja
hahmolla on kasikirjoittajan keksima piiri. Hahmo on metafora ihmisyydelle.
(McKee 2021, 12.) Hahmo on taten fiktiivinen ja elaa valkokankaan sisalla,
mutta hanelld on silti mahdollisuus koskettaa katsojaa teoillaan ja tunteillaan.

Tutkimusosuudessa kasitelladn empatian tunteen herattamisen tekniikoita, nii-
den toimivuutta ja myOs sudenkuoppia, jotka iimenevat tunteen rakennuksessa.
Erityisen kiinnostunut olen henkilohahmoille asetetuista paineista ja nilden mer-
kityksesta heita kohtaan tunnetun empatian kannalta.

llman empatiaa hahmoa kohtaan puuttuu elokuvasta merkitys. Tama merkitys
ilmenee parhaiten katsojassa heraavan jannityksen kautta kohtauksissa, joissa
hahmo joutuu tavalla tai toisella paineistavaan tilanteeseen — oli se sitten rak-

kauden etsimista tai oman henkensa puolesta taistelemista. Mita suuremmin



samaistumme hahmoon ja tunnemme hanen puolestaan, sitd suurempi reakti-
omme on hanen vastoinkaymisiinsa ja voittoihinsa. Hahmoa kohtaan tunnettu
empatia + onnettomuuden todennakadisyys + lopputuloksen epavarmuus = jan-
nitys. (lglesias 2011, 94.) Tama on yksi tapa mitata elokuvan kiinnostusta, ja se
osoittaa, etta elokuvan hahmoa kohtaan on tunnettava empatiaa, jotta teos voisi

olla kiinnostava.



2 Elavat hahmot ja empatian tunne heita kohtaan

2.1 "Elavat’” hahmot

Suuren romaanin henkilot jaavat elamaan lukijan mielessa viela
kauan lukemisen jalkeen. He ovat elavia ihmisia, jotka elavat todel-
lista elamaa, ero on vain se, etta lukija tavoittaa heidan kohtalonsa
ja elamansa kehityksen kokonaisuudessaan, mita ei todellisessa
elamassa voi nahda. (Waltari 1935, 151.)

Mita elavalla hahmolla oikeastaan tarkoitetaan? Kysymykseen on etsitty vas-
tauksia yhta pitkaan kuin itse tarinoita on kirjoitettu. Suosituimmat teoriat liittyvat
hahmojen kolmiulotteisuuteen. Siind henkildhahmot erotellaan litteisiin ja pyorei-
siin. Litteillda hahmoilla on nimensa perassa vain yhden sanan maaritelma, esi-
merkiksi kiusaaja. Ne eivat tayta tarinassa muuta sisaltéa kuin taman tietyn roo-
lin. (Forster 1927, 103.) Heidan motiiveilleen tai taustalleen ei tehda tarinassa
tilaa. Litteille hahmoille ominaista on heidan yllattavyyden puutteensa. Mikali he
tekevat tarinassa jotain, heidan toimintansa ei yllata. Taman yllatyksettomyyden
vuoksi paahenkilot eivat koskaan saa olla litteita, silla muuten tarina ei ole kiin-
nostava. (Mckee 1997, 122.)

Pyorealla hahmolla viitataan hahmoon, joka on huomattavasti moniulotteisempi.
Hanelle ominaista on rikas taustatarina, halujen ja tarpeiden ristiriidat seka laaja
ja vahva arvomaailma. Paras tapa ottaa selvaa, onko hahmo pyorea vai littea,
on asettaa hanet paineen alle. Tallaisissa tilanteissa voidaan syventaa hahmoa
parhaiten. Paineen alla myds ihminen toimii odottamattomin tavoin. Kuvitellaan
esimerkin vuoksi tilanne, jossa paahenkilo todistaa omakotitalon tulipaloa. Ha-
nen taytyy paattaa, uhraako han oman henkensa yrittdessaan pelastaa lasta
palavasta talosta. Tilanteessa voi valita paikalta poistumisen, palokunnalle soit-
tamisen tai liekkeihin santaamisen. Minka ikina naista hahmo valitseekaan, kat-
soja oppii hanen luonteestaan paljon enemman kuin dialogilla. Hahmo heraa
eloon, kun katsoja nakee hanet selviytymassa. Eloisuuden herattamiseksi on
olennaista, etta hahmo kokee asioita, joita ihmiset kokevat. Hahmon taytyy
my0s kayda nama asiat lapi uskottavasti. Taten hanen taytyy reagoida, kuinka



ihmisen voisi olettaa reagoivan samankaltaisessa tilanteessa. Mikali hahmo
epaonnistuu tayttamasta nama kriteerit, tulee hanesta littea ja eloton. (McKee
1997, 122-126.)

Jotta hahmo voisi herattda empatian tunnetta, sen taytyy ensiksi olla katsojalle
tarpeeksi kiinnostava, jotta samaistumista voidaan edes alkaa muodostaa. (lgle-
sias 2011, 55.) Taten empatiaa herattavien hahmojen rakennuksessa erityisen
tarkeaa onkin rakentaa ensin elava hahmo, joka eloisuudellaan tempaisee kat-
sojan mukaansa ja on taten valmiina vaikuttamaan pintaraapaisua syvemmin.
Tata eloisuutta Iglesias (2011, 61) kuvailee helpoiten rakennettavaksi sitoutumi-
sen (vapaa suomennos sanasta Connecting) kautta. Sen luomiseen han ehdot-

taa seuraavia ratkaisuja:

Tunnistaminen: katsoja nakee hahmon halut, tarpeet, virheet, hyvat ja huonot
ominaisuudet seka motiivit ja peilaa niita oman elamansa linssin lavitse. Han
ymmartaa hahmoa, minka vuoksi katsoja myos tunnistaa hahmon. Taten kat-
soja nakee hahmon oman inhimillisyytensa kautta. Samalla han tunnistaa ta-
pahtumien vakavuuden ja laajuuden omien arvojensa, nakemystensa seka tun-
teidensa kautta. Kun hahmolle tapahtuu kauheita asioita, katsoja osaa empati-

soida talle aiheutunutta tuskan tunnetta. (Mt. 62.)

Mielenkiinto: koska viehatymme asioista, jotka ovat erilaisia kuin me itse,
suuntaamme kiinnostuksemme vaajaamatta meista eroaviin asioihin. On aina
mielenkiintoa kohottavaa ottaa selvaa asioista, jotka ovat meille uusia, ja tahan
samaan mielenkiintoon lisaa voimakkuutta asioiden uniikkius. (lglesias 2011,
63.) Tallaisia asioita voivat olla hahmoille ainutlaatuiset piirteet. Naihin lukeutu-
vat esim. erilaiset fiksaatiot. Nama piirteet tekevat hahmosta uniikin lisaksi mo-
nimutkaisen, mika lisada hanen mielenkiintoisuuteensa. Tahan samaan voidaan
lisata kertoimia luomalla hahmoille paradokseja eli hahmojen sisaisia ristiriitoja.
Naihin lukeutuvat ristiriitaiset halut ja tarpeet. Niiden kiinnostavuus piilee juuri
valinnan vaikeudessa ja ihmisyyden monimutkaisuudessa. (lglesias 2011,

64.) Kiinnostavuutta lisaavat myos hahmojen ongelmat seka viat. Taydellinen



hahmo ei ole kiinnostava. Hahmolla taytyy olla monia tasoja, jotta se voisi olla
pyorea eli eloisa (Foster 1927, 113). Ongelmille olennaisia ovatkin hahmojen
pelot. Mita paahenkilo pelkaa, ja miten se estaa hanta toteuttamasta ne asiat,
joita hanen taytyy tehda? Talla tavalla myds voidaan tuoda hahmo inhimillisem-
paan valoon ja lahemmas katsojaa. Pahoista protagonisteista tehdaan puoles-
taan kiinnostavia lisaamalla heidan persoonaansa puoleensa vetavia seka kiin-
nostavia piirteita. Hannibal Lecter on kannibalisminsa liséksi erittain alykas, ka-
rismaattinen seka avulias hahmo. Kaikki nama piirteet vetoavat katsojaan, ja
hanelle muodostuu tunnesidos juuri naihin inhimillisiin piirteisiin, vaikka itse

hahmo onkin paha. (Iglesias 2011, 64.)

Lisaksi mielenkiintoa herattavana keinona voidaan pitda hahmon menneisyytta.
Esimerkiksi traumaattinen menneisyys auttaa katsojaa nakemaan pahan hah-
mon taysin eri valossa. Tekija ei olekaan enaa lapeensa paha, vaan hanen
teoilleen on syy. Tallaista traumaattista kokemusta, joka edelleen vainoaa hah-
moa, kutsutaan usein myds haamuksi. Tallaisia kokemuksia voivat olla esim.
petos, hylkdaminen seka kuolema. Kaytannossa siis mika tahansa kokemus,

joka aiheuttaa hahmossa pysyvan psykologisen haavan. (lglesias 2011, 65.)

Mysteerisyys (uteliaisuus ja odotus): kiinnostusta hahmoa kohtaan voi lisata
viela yhdella voimakkaalla tekniikalla, jota Iglesias kirjassaan kutsuu mysteeri-
syydeksi. Tata tekniikkaa voidaan hyodyntaa hahmon menneisyydessa, nyky-
hetkessa seka tulevaisuudessa. Mysteerinen menneisyys tulee nakyviin, kun
hahmosta ja hdnen menneisyydestaan ei anneta tarpeeksi tietoa. Nykyhetken
mysteerisyys puolestaan nakyy esimerkiksi salailussa. Hahmo saattaa peitella
jotain tarkeaa tietoa tai valtella tiettyja puheenaiheita. Tulevaisuuden mysteeri-
syys taas viittaa katsojassa heraaviin kysymyksiin siita, miten hahmo tulee kayt-
taytymaan tulevissa tilanteissa. Tassa vaiheessa katsojalla on luultavasti jo
taustatietoa ja jonkinlainen kasitys hahmosta, joten kiinnostusta voikin herattaa
yllattamalla katsojan tavalla tai toisella, esimerkiksi hahmon dialogissa tai taman
reaktioilla. Mitéd kompleksisempi hahmo on, sita enemman keinoja on yllattaa
katsoja. (lglesias 2011, 65—66.) Yksi parhaista tavoista yllattaa katsoja on vieda



hahmo jonkin suuren pulman eteen. Aristoteles pohtii Runousoppi-teoksessaan,
kuinka parhaissa draamateoksissa on jokin suuri pulma tai kriisi, joka vaatii hah-
molta toimia ja ratkaisun kyseiseen pulmaan. Yleisesti tahan pulmaan on ole-
massa kaksi vastausta, jotka ovat ristiriidassa hahmon omien arvojen kanssa.
Mita suurempi pulma, sita kiinnostavampi kokemus. (Aristoteles 335 eaa/1895

eaa., 13.)

2.2 Empatian tunne elokuvissa

Empatia elokuvia tarkasteltaessa tarkoittaa, ettd katsojassa heraa tunteita hah-
mon puolesta. Han jakaa tai ymmartaa taman tilanteen, tunteet seka motiivit.
Jotta empatian tunne voidaan herattaa kuvitteellista hahmoa kohtaan, on katso-
jalle tarkeaa pystya, vanhan sanonnan mukaisesti, "laittamaan itsensa toisen
kenkiin”. Katsoja tuntee empatiaa, kun han tunnistaa oman ihmisyytensa hah-
mossa ja pystyy aidosti tuntemaan ja valittamaan hahmon tunteista ja kokemuk-
sesta. (Iglesias 2011, 61.) Naiden ei tarvitse olla aina hyvia asioita. Useat kirjoit-
tajat sekoittavat empatian ja sympatian tunteet taysin. Sympatialla tarkoitetaan,
etta ihminen pitaa jostain hahmosta ja kannustaa tata. Monet luulevat, etta hah-
mon taytyy olla pidettava, jotta se voisi onnistua viihdyttdmaan, mutta tama ei
ole asian laita. Hahmo voi myos olla paha, mutta katsoja tuntee empatiaa hanta
kohtaan, silla hanen motiivinsa ovat aidot ja ne kayvat jarkeen hahmon piirtei-
den ja aikaisempien tekojen kanssa. Katsoja saattaakin miettia itsekseen, etta
toimisi samalla tavoin samankaltaisessa tilanteessa. (Iglesias 2011, 62.) Ote-
taan esimerkiksi mika tahansa onnistuneesti kasikirjoitettu antagonisti, kuten
Hannibal Lecter, ja voidaan todeta, ettd hahmo on erittain kiinnostusta herat-

tava, vaikka hanen tekojaan ei moraalisesti kannattaisi.

Tunteet hahmoja kohtaan muodostuvat myds animoiduissa hahmoissa. Katsoja
|oytaa palan itseaan heissa, koska han tunnistaa heidan toivonsa, tekonsa ja

motiivinsa. Tunteet ovat universaaleja. Katsoja tunnistaa ne, vaikka eroaisikin



joillain tavoin hahmosta. Taten yhteyden I6ytamiseksi tarkeaa onkin, etta eloku-
vaan luodaan tapahtumia, jotka herattavat katsojassa tuttuja tunteita myos ih-
miskunnasta eroavia hahmoja kirjoitettaessa. (lglesias 2011, 62.)

Mina en kuitenkaan tuntenut miesta henkilokohtaisesti, eika han-
kaan tuntenut minua. Se, mita koin, ei siis ollut henkilokohtaista
myotatuntoa juuri hanta kohtaan. Se oli pelkkaa yleista yhtakkisen,
vakivaltaisen kuoleman ajatuksen herattamaa saalia. (Murakami
1994, 820.)

Henkildhahmojen empatian herattamisen kyvysta seka tunteiden herattamisen
tavoista on paljon erimielisyyksia elokuvateoreetikkojen ja filosofien keskuu-
dessa. Berys Gaut (2010) vaittaa, etta henkildhahmoja kohtaan tunnettu empa-
tia heraa samalla tavoin kuin kadulla tapaamaamme tuntematonta ihmista koh-
taan. Me asetamme itsemme samalla tavalla heidan kenkiinsa kuin henkildhah-
mojenkin. Gaut kutsuu tata tunnistamiseksi — samalla tavoin kuin Iglesias (2011,
62). Tallaista tunnistamista Gaut nimittaa affektiiviseksi (tunnepitoiseksi) tunnis-
tamiseksi. Tassa on olennaista huomata, etta katsojan mielikuvitusta ohjaavat
hanen uskomuksensa siita, miltd hahmosta tuntuu. Tama perustuu elokuvan
aiempiin tapahtumiin, jotka ovat tehneet hahmosta elavan. (Gaut 2010, 136—
138.)

Toinen tapa tunnistaa on empaattinen tunnistaminen. Erottelu on tarkea, silla
mielikuviteltu tunne ei ole oikeaa tuntemista. Usein oikeassa elamassa surua
tunteva henkild haluaa, etta hanen keskustelukumppaninsa empatisoi hanen
kanssaan tuntemalla sita tunnetta, jota han tuntee. Tallainen toisen tunteiden
hyvaksyminen omikseen ja niiden tunteminen on empatiaa. Taten affektiivinen
tunnistaminen eroaa empaattisesta tunnistamisesta sen toiminnallisuudessa. Ei
riita, etta katsoja kuvittelee, milta henkildhahmosta tuntuu. Katsojan taytyy
aidosti hyvaksya hahmon vaikeat ja positiiviset tunteet ja tuntea niita, jotta han
voi olla mukana hahmon matkassa tavalla, jota voisi kutsua empaattiseksi.
Affektiivinen ja empaattinen tunnistaminen kuitenkin kulkevat kasi kadessa, silla
katsojan taytyy tavalla tai toisella kuvitella itsensa toisen tilanteeseen, jotta voisi

tuntea kohteen tunnetta ja taten empatisoida eli tuntea hanen kanssaan. Ensin



on kuviteltava, milta hahmosta tuntuu, jotta voi aloittaa hanen puolestaan
tuntemisen. (Gaut 2010, 138-139.)



3 Tapoja herattaa empatiaa ja vetoa hahmoja kohtaan

3.1 Kurjuus ja uhrit

Katsojat tuntevat vaajaamatta myotatuntoa ja saalia uhreja kohtaan. Taten hah-
mon ubhrillistaminen luo valitonta empatian tunnetta katsojassa tilanteiden ja nii-
den aiheuttamien tunteellisten seuraamusten kautta. (Iglesias 2011, 67.) Tallai-
sia uhrillistavia keinoja on monia. Iglesias (2011) luettelee kirjassaan kaikista te-
hokkaimmat. Merkitsen keinojen peraan esimerkkielokuvia, joissa tekniikoita

hyodynnetaan. Keinoihin kuuluvat:

Epaoikeudenmukainen kohtelu

Paahenkilo voi kokea tallaista kaltoin kohtelua vain toisten hahmojen toimesta.
Tallaisiin tekoihin kuuluvat noyryytys, pilkkaaminen (Dumbo, Yhdysvallat, 1941),
nolaaminen, mika tahansa epaoikeudenmukainen ennakkoluuloista kohoava
kohtelu, kuten seksismi (Hidden Figures, Yhdysvallat, 2016) tai rasismi (Get
Out, Yhdysvallat, 2017) ja syyttdmana syyllistaminen (Shawshank Redemption,
Yhdysvallat, 1994). Iglesias lisaa, etta brutaaliuden lisaamisella epaoikeuden-
mukaiseen kohteluun voidaan empatian tunne tuplata. Myo6tatunto uhria koh-
taan kasvaa ja samoin my0s halveksunta vaarinkayttajaa kohtaan. (lglesias
2011, 67.) Otetaan esimerkiksi elokuvan Syntiset (Irreversible, Ranska, 2002)
Alex, joka raiskataan ja pahoinpidelladn Ranskassa. Empatian tunne on suuri
epaoikeudenmukaisesti kohdeltua Alexia kohtaan kuin myos halveksunnan
tunne pahoinpitelija Teniaa kohtaan. Valkokankaalla naytetyt tapahtumat ovat
jaatavia ja ohjaaja Noé pakottaa katsojan istumaan kymmenenminuuttisen koh-
tauksen lapi. Kehon valtaa avuttomuuden onttous, kun asialle ei voi tehda mi-

taan, vaikka kuinka haluaisi.

Ansaitsematon onnettomuus

Talla kuvaillaan huono-onnisuutta. Kun se ei ole ansaittua, empatian tunne he-
raa katsojassa. Hahmo saattaa kokea surullisia asioita, kuten laheisen kuole-
man (Spider-Man, Yhdysvallat, 2002), jonkin tarkean asian tai henkilon katoami-

sen (Nemoa etsimassa, Yhdysvallat, 2003, ja Evil Does Not Exist, Japani,
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2023), onnettomuuteen joutumisen tai ihan silkkaa epaonnisuutta (Uncut Gems,
Yhdysvallat, 2019). (Iglesias 2011, 68.) Jotta voidaan paremmin ymmartaa an-
saitsematonta onnettomuutta empatian herattamisen keinona, on otettava esille
esimerkki, jossa empatian tunne ei heraa. Jalkeemme vedenpaisumus -eloku-
vassa (2024) Henrikin (Tuomas Nilsson) vaimo Julia (Linnea Leino) tappaa it-
sensa pariskunnan olohuoneeseen. Tama selkeasti jarkyttava tapahtuma loisi
empatian tunnetta Henrikia kohtaan, mutta katsoja tietaa, kuinka hirvea henkilo
han on. Julia tappaa itsensa, silla ei kesta elaa Henrikin painostuksen kanssa.
Tilanne on jarkyttava, mutta Henrikin hirveyden vuoksi tapahtumat eivat herata
empatian tunnetta hanta kohtaan. Puolestaan Julian hahmoa kohtaan katsoja
tuntee myotatuntoa, silla han on kaynyt lapi pidemman aikaa hyvin epaoikeu-

denmukaista kohtelua.

Fyysiset, henkiset tai taloudelliset rajoitteet

Nama ominaisuudet voidaan kaikki kategorisoida altavastaaja—kasitteen alle.
Fyysisiin rajoitteisiin lukeutuu esimerkiksi kuulon menettaminen ammattirumpa-
lina (Sound of Metal, Yhdysvallat, 2019) ja muutkin intohimoa tai perustarpeiden
toteuttamista estavat fyysiset puutteet. Rajoite saattaa olla lasna jo syntymasta
(Notredamen Kellonsoittaja, Yhdysvallat, 1996, ja Saksikasi Edward, Yhdysval-
lat, 1990), mika luo empatian tunnetta hahmoa kohtaan valittomasti. Henkisiin
rajoitteisiin kuuluvat niin tahattomat (Forrest Gump, Yhdysvallat, 1994) kuin itse-
aiheutetut rajoitteet (Requiem for a dream, Yhdysvallat, 2000). Tahattomat hen-
kiset rajoitteet ovat itsessaan hyvin empatiaa herattavia, silla katsojan on help-
poa kuvitella, kuinka vaikeaa on syntya yhteiskuntaan altavastaajana. Itseaiheu-
tetut rajoitteet usein linkittyvat taloudellisiin rajoitteisiin. Taloudellisten rajoittei-
den vuoksi usein alkavat myos muut rajoitteet, kuten alkoholismi ja muut addik-
tiot. (Iglesias 2011, 68.) Naiden kahden rajoitteen yhteispeli herattaa hyvin ela-
via mielikuvia siita, miten huono-onnisuuden vuoksi voi joutua hyvinkin epamu-
kavaan tilanteeseen ja kuinka sen valttaminen ei ole aina ihmisen omista valin-

noista kiinni.
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Synkka menneisyys

Hahmojen taustat ovat erityisen tarkeat empatian rakentamisen vuoksi. Usein
vaikeaa menneisyytta kuvataan eraanlaisena haamuna, joka vaivaa hahmoa.
Mikali tama haamu tuottaa kipua nykyhetkessa, se luo empatiaa. Tata haamua
kaytetaankin usein luomaan myotatuntoa teoksen antagonistia kohtaan. Hanen
pahoja tekojaan selitetaan synkalla ja vaikealla menneisyydella. (Mt. 68.) Onnis-
tuneesti tata metodia kaytetaan Harry Potter -elokuvissa Draco Malfoyn hah-
moon. Draco on kasvanut Harryn lailla vanhempien kanssa, jotka epakunnioitta-
vat ja vaheksyvat hanta. Toisin kuin Harrylla, Dracon vanhemmat haluavat, etta
hanesta tulee paha. Hanella ei ole mielestdan muuta vaihtoehtoa kuin kasvaa
pahaksi ihmiseksi. Hetket, joissa Draco kokee eraanlaista konfliktia pahojen te-
kojensa kanssa, ovat hyvin 1asna ja kuvastavat juuri tata menneisyyden haa-
mua, josta on vaikeaa paastaa irti ja edeta eteenpain elamassa haluamallaan
tavalla.

Heikkouden tai haavoittuvaisuuden hetket

Empatiaa voidaan rakentaa myds tilanteissa, joissa hahmo kokee heikkouden
hetken vaikeassa tilanteessa. Tallaisissa hetkissa painottuvat tuskan, surun,
omien kykyjensa epailyn, epavarmuuden seka pelon tunteet. (Iglesias 2011,
69.) Aftersun -elokuvan (Yhdistynyt kuningaskunta, 2022) paahenkildo Calum ko-
keekin naita tunteita roppakaupalla taistellessaan menneisyyden haamujaan

vastaan.

Petos

Taman valineen vaikutus on kaksipuolinen. Kun pidettava paahenkild ansaitse-
mattomasti joutuu petoksen uhriksi (The Hunt, Tanska, 2012), tunnemme hanta
kohtaan empatiaa. Toisaalta kun se tapahtuu antagonistia kohtaan (Training
day, Yhdysvallat, 2001), tunnemme painvastoin. Paahenkilon onkin oltava pi-
dettava, etta tama tekniikka toimii. (Mt. 69.) Sama esimerkki patee kuin ansait-

semattomassa onnettomuudessa.
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Hylkaaminen

Hylatyksi tuleminen luo saalia hahmoa kohtaan (Iglesias 2011, 69). Esimerkiksi
Broker -elokuvassa (Etela-Korea, 2022) tunnemme hylattya vauvaa kohtaan
saalia. Hanen ei edes tarvitse sanoa tai tehda mitaan, ja katsoja tuntee empa-
tiaa hanta kohtaan, silla hanen kohtalonsa on karmea.

Poissulkeminen

Joukkoon kuulumisen tunne on yksi ihmisen sosiaalisista perustarpeista ja kes-
keinen osa ihmisen hyvinvointia (YTHS 2023). Poissuljetuksi tuleminen on toi-
miva tapa herattad empatiaa katsojassa hahmoa kohtaan. Sen voi tuoda esiin
yksipuolisena rakkautena (The Great Gatsby, Yhdysvallat, 2013) tai mista ta-
hansa joukosta poissuljetuksi tulemisen kautta, mista tahansa perusteettomasta
syysta (The Outsiders, Yhdysvallat, 1983). (Iglesias 2011, 69). Elokuvassa Tar
(Yhdysvallat, 2022) paahenkil6 Lydia Tar (Cate Blanchett) suljetaan pois orkes-
teripiireistaan suurimmilta osin hanen oman vihaisuutensa vuoksi. Elokuvan lo-
pussa hanet kuitenkin suljetaan pois taysin hanen epaonnistumisenansa vuoksi.

Kohtalo tuntuu hyvin rankalta jopa pahaksi tuomittua hahmoa kohtaan.

Yksinaisyys ja laiminlyonti

Kun hahmo tuntee olevansa yksinainen tai tulee laiminlyddyksi toisen hahmon
toisesta, tunnemme saalia ja empatiaa hanta kohtaan (mt. 69). Yksinaisyys elo-
kuva-aiheena on ollut pitkaan esilla, ja luultavasti yksi nayttavimpia esimerkkeja
sen mahdollistamasta tavasta luoda empatiaa hahmoa kohtaan on Chunking
Express -elokuvassa (Hong Kong, 1994). 1990-luvulla miesten yksinaisyys oli
viela kasvava ilmi6, mutta nykyaan se on arkipaivaista. Erityisesti miespuoliset
ihmiset ajautuvat yha useammin yksinaisyyteen, ja tama elokuva rakentaa ilmi-
Olle selkeat raamit. Hahmojen yksinaisyys on kasinkosketeltavaa, ja se herattaa

niin katsojassa kuin hahmossa surun tunnetta.

Virheiden tekeminen ja niiden katuminen
Ihmiset tekevat virheita. Taman vuoksi, kun tarinan sankari tekee virheen, kat-

soja ei vihaa hanta, vaan tuntee myotatuntoa hanta kohtaan. Tama on selkea
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samaistumista rakentava tekija hahmon ja katsojan valilla, joka hankin on ihmi-
nen ja tekee myos virheita. Tama vaikutus voidaan tuplata, kun hahmo katuu
virheen tekemista. (Mt. 70.) Elokuvassa Paris, Texas (Yhdysvallat, 1984) Travis
(Harry Dean Stanton) lahtee etsimaan ex-vaimoaan Janea (Natassja Kinski).
Loytaessaan taman aikuisten puhelinpalvelusta han paattaa olla nayttamatta
kasvojaan Janelle. Sen sijaan han kertoo virheensa ja kuinka katuu niitd. Han
tunnistaa virheensa niin isoiksi, ettei halua tuoda edes omaa naamaansa enaa

naisen naytille. Han katuu virheitaan, pyytaa anteeksi ja poistuu.

Vammasta karsiminen

Tama valine on yhteydessa ansaitsemattomien onnettomuuksien ja fyysisten
rajoitteiden kanssa. Kun hahmo kokee jonkinlaisen onnettomuuden, joka aiheut-
taa vamman, ja taten han tarvitsee sairaanhoitoa, katsoja on pahoillaan hah-
mon puolesta (Iglesias 2011, 70). 127 Hours -elokuva (Yhdysvallat, 2010) on
kiinnostava esimerkki tasta, silla katsoja seuraa loukkaantunutta ja loukussa
olevaa Aronia (James Franco) koko elokuvan ajan. Katsoja saattaa todella tun-
tea tarvetta tyontaa lohkare pois hahmon paalta, jotta tama paasisi tuskistaan.
Panoksia jo vaikeaan tilanteeseen lisaavat yksinaisyys, huono-onnisuus ja

seuraavaksi kasiteltdva vaarassa oleminen.

Vaarassa oleminen

Katsojat rakastavat, kun hahmo, josta he valittavat, joutuu vaaraan. Mita suu-
rempi vaara on, sita enemman katsoja siitd innostuu. Empatia muodostuu
uhasta toisen hyvinvointia kohtaan. Uhkana voi esimerkiksi olla elaman menet-
taminen, rakkaan menettaminen tai muiden kunnioitus. Mika tahansa uhka on
mahdollinen valine empatian rakentamiselle. (Iglesias 2011, 70.) Elokuvassa
Mickey 17 (Yhdysvallat, 2025) paahenkild Mickey toimii ihmiskoekaniinina, joka
pystyy syntymaan aina uudelleen. Yhtio, joka hyodyntaa tata ominaisuutta, on
valmis paastamaan Mickeyn menemaan ja haluaa tappaa hanet lopullisesti.
Vaara heraa hanen elamaansa kohtaan, mutta myos hanen merkitystaan inmi-
sena. Han on niin pitkan aikaa toiminut ihmiskoekaniinina, etta tuntee tulleensa

hylatyksi. Katsojassa heraa siis pelko fyysisten ja henkisten vaarojen kautta.
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3.2 Inhimilliset hyveet

Hyveet ovat piirteita, jotka muodostavat inhimillisyytemme. Ne ovat yksildllisia
voimanlahteita, jotka vaikuttavat muihin ihmisiin positiivisella tavalla. Kirjassaan
Iglesias lukee hyveiksi rakkauden, kohteliaisuuden, oikeudenmukaisuuden, ar-
mollisuuden, anteliaisuuden, myotatunnollisuuden ja suvaitsevaisuuden. Kun
katsoja tunnistaa naita hyveitd hahmossa, han valittaa tasta. Hyveellisten hah-
mojen luominen taten on tapa tuoda hahmo lahemmas katsojaa ja edesauttaa
empatian tunteen muodostumista ja samalla ehkaista hahmon uhriutumisen.
(Mt. 70.) Iglesiaksen mukaan naita piirteita voidaan tuoda esiin seuraavin ta-

voin:

Toisten auttaminen (erityisesti huono-onnisten)

Avun antaminen on universaalisti tunnistettu hyvantahtoisuuden ilmentyma. Ih-
misten on tarkoitus auttaa toisiaan vaikeina aikoina, ja kun he tekevat niin,
heista pidetaan. Taman vuoksi avun antaminen on keskeinen tapa luoda empa-
tiaa hahmoa kohtaan. (Iglesias 2011, 71.) Kurosawan Seitseman samuraita (Ja-
pani, 1954) kaantaa taman keinon paalaelleen. Jokainen samurai ei ole autta-
massa kylalaisia hyvantahtoisuudestaan, vaan osa tekee sen ruoan ja oman
selviytymisensa vuoksi. Samurait, jotka tekevat tyonsa aidosti auttaakseen
muita ihmisia, ovat katsojan silmissa sankareita ja nayttaytyvat hyvassa va-
lossa, kun taas omahyvaiset taistelijat nayttaytyvat epainhimillisina. Elokuvassa
Darjeeling Limited (Yhdysvallat, 2007) puolestaan veljekset Jack, Peter ja Fran-
cis kohtaavat kavelyllaan kolme hukkuvaa poikaa, joita he santaavat auttamaan
miettimatta asiaa hetkedkaan. Tahan asti veljekset ovat olleet kiireisia riidelles-
saan toistensa kanssa, mutta nyt heidat nakee taysin uuden linssin lapi. Linssin,
joka viestii heidan arvoistaan ja valityksestaan muita kohtaan. Taman jalkeen
heidan valiset taistelunsa on katsojalle helpompi ottaa vastaan ja ne voi kasi-

tella lammoalla.

Lapsiin myonteisesti suhtautuminen ja vastaavasti lasten myonteinen

suhtautuminen hahmoon
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Lapset edustavat viattomuutta. Kuka tahansa hahmo, joka pystyy samaistu-
maan lapsiin, leikkimaan heidan kanssaan tai josta lapset pitavat, on valitto-
masti pidettavampi. (Mt. 71.) Katsojassa heraa lampo6 taman hahmoa kohtaan.
Perfect days -elokuvassa (Japani, 2023) vahaeleinen ja hiljainen Hirayama (Koji
Yakusho) on alusta lahtien pidettava hahmo kohteliaisuutensa ja rakkautensa
vuoksi, mutta aito empatian tunne muodostuu, kun hanen siskon tyttarensa tu-
lee kylaan. Hanen huolenpitonsa ja mielenkiintonsa tata kohtaan syventaa si-

detta hahmon ja katsojan valilla.

”Patting the dog”

Samalla tavoin kuin lapsiin myonteisesti suhtautuminen, myos elaimiin myontei-
sesti suhtautuminen tekee hahmosta pidettavan. "Patting the dog” on kasikirjoit-
tajille tuttu termi. Silla viitataan kohtauksiin, joissa hahmo kohtelee elainta hoi-
vaavalla tavalla, kuten paijaamalla, rapsuttamalla tai ruokkimalla. Talla tuodaan
esiin hahmon anteliaisuus, mika korostaa hanen altruistisia ja epaitsekkaita
piirteitaan. (Iglesias 2011, 71.) Elokuvassa Léon (Ranska 1994) palkkamur-
haaja Léonin (Jean Reno) paras ystava on hanen omien sanojensa mukaan ha-
nen liljansa, silla se on onnellinen eika kysy hanelta typeria kysymyksia. Han
hoivaa sita kastelemalla, kdantelemalla sita suuntiin, joihin se ei ole saanut kun-
nolla aurinkoa, ja jopa pelastaa sen vaarallisesta tilanteesta. Nain palkkamur-
haaja hahmosta tehdaan inhimillinen ja hyveellinen. Kukka on my6s hahmon
fiksaatio, mika puolestaan syventaa hahmoa ja lisaa katsojan kiinnostusta hanta

kohtaan.

Mielensa muuttaminen tai anteeksiantaminen

Katsojat pitavat hahmoista, jotka ovat valmiita antamaan anteeksi ja ovat arme-
liaita toisia kohtaan (mt. 71). Challengers -elokuvassa (Yhdysvallat, 2024) tama
anteeksianto on toteutettu nerokkaasti. Entiset parhaat ystavat ja nykyiset ten-
nisvastustajat Art (Mike Faist) ja Patrick (Josh O’Connor) jahtaavat samaa
naista, Tashia (Zendaya). Art on taman kanssa naimisissa, mutta suhde tuntuu

kuihtuvan pois. Tashi pettaa Artia Patrickin kanssa, mista Patrick kertoo Atrtille
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tennisottelun aikana. Art rgjahtaa kuullessaan uutiset. Hanella on muutenkin pa-
toutunutta vihaa Patrickia kohtaan. He jatkavat ottelua kiivaasti, ja samalla Art
nayttaa Ioytaneensa intohimonsa tennista kohtaan uudelleen. Han pelaa parem-
min kuin koskaan. Han ei pelaa enaa vaimonsa (joka on myos hanen valmenta-
jansa) vuoksi, vaan pelaa itsensa vuoksi. Iskiessaan raivokkaan lyonnin ottelu-
pallossa Patrickin kenttadan, Art syoksyy vastustajansa syliin. Miehet nauravat
yhdessa. Art ei ainoastaan anna anteeksi, vaan nakee myos omat loukkaavat
tekonsa Patrickia kohtaan. Elokuva loppuu kliimaksiin, jossa molemmat antavat
toisilleen anteeksi. Lopetus on katsojalle tyydyttava sen tuoman katharsiksen

vuoksi.

Henkensa uhkaaminen toisten vuoksi

Tama on amerikkalaisille elokuville tyypillinen valine. Mikali hahmo on valmis
uhraamaan oman henkensa hanelle tarkean ihmisen vuoksi, herattaa se katso-
jassa empatian tunnetta. Sama patee hahmoon, joka on valmis taistelemaan
jonkin asian puolesta, mika on osana suurempaa yhtaloa. Oikean asian puo-
lesta taisteleminen on rohkeaa seka epaitsekasta. (Mt. 71.) Elokuvassa The
Armageddon (Yhdysvallat, 1998) Harry Stamper (Bruce Willis) matkaa tiiminsa
kanssa avaruuteen rajayttaakseen asteroidin, joka on suuntaamassa maapalloa
kohti. Paastessaan asteroidille heille selviaa, etta jonkun taytyy jaada aste-
roidille ja rajayttaa se sielta kasin. Harry ilmoittautuu vapaaehtoiseksi, uhraten

itsensa maan asukkaiden vuoksi.

Eettisyys, moraalisuus, luotettava, lojaali ja vastuullinen

Nama ovat eniten puoleensa vetavat inhimilliset hyveet. Hahmo, joka toimii nai-
den piirteiden mukaan, erityisesti kun se tapahtuu epaitsekkaista syista, tulee
nahdyksi hyvassa valossa katsojan silmissa. (Iglesias 2011, 71.) Tassa Iglesias
unohtaa huomauttaa, etta antagonistia kohtaan nama teot saattavat herattaa in-
hoa. Esimerkiksi elokuvasarjassa Saw tappaja toimii omien nakemystensa mu-
kaan eettisesti. Han murhaa ihmisia, jotka ovat tehneet syntia. Teot eivat ole

puoleensa vetavia, silla synnit eivat ole hyvaksytty syy murhaan. Tappajan teot
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herattavat inhoa, vaikka han toimii omasta mielestdan moraalisesti oikein ja

jopa pyrkii suojelemaan muita ihnmisia synnintekijoilta.

Muiden ihmisten rakastaminen (perhe, ystavat ja laheiset)

Hahmo, joka rakastaa jotakuta tai jotakin syvasti, on puoleensa vetava erityi-
sesti, jos kohde on hahmon perheen jasen tai ystava. Tama on yksi keskeisim-
mista valineista luoda empatiaa antagonistia kohtaan. (Mt. 71.) Erityisesti suuret
mafiapomot, kuten Vito Corleone (Marlon Brando) ja Tony Soprano (James

Gandolfini), ovat hyva esimerkki tasta.

Hahmo on muille tarkea

Mikali elokuvan muut hahmot ihannoivat ja arvostavat paahenkiloa, tulee ha-
nesta myos pidettavampi katsojan silmissa (mt. 71). Tassa patee edellinen esi-
merkki. Kyseiset mafiapomot ovat muille hahmoille hyvin tarkeita henkiloita,

mika luo arvostusta myos katsojan nakokulmasta.

Inhimillisyyden nayttaminen yksityisissa hetkissa

Tallaiset hetket toimivat parhaiten, kun hahmo luulee, etta kukaan ei katso. Se
herattaa myotatuntoa hahmoa kohtaan, koska hanesta saa epaitsekkaan vaiku-
telman. Taman haavoittuvuuden voi yhdistaa epaoikeudenmukaiseen kohte-
luun. Toinen hahmo voi esimerkiksi halveksua haavoittuvaa paahenkildoa, mika
puolestaan herattda empatian tunteen hanta kohtaan ja vastaavasti paheksun-
taa halveksujaa kohtaan. (lglesias 2011, 72.) Elokuvassa The Break-up (Yhdys-
vallat, 2006) Brooke (Jennifer Aniston) on haavoittuvainen kertoessaan tunteis-
taan aviomiehelleen Garylle (Vince Vaughn). Gary ei ota tunteita vastaan vaan
heittaytyy passiiviseksi ja puolustelee omia loukkaavia tekojaan. Empatian
tunne Brookea kohtaan kasvaa, kun taas halveksunta kasvaa Garyn hahmoa

kohtaan.

Kayttaytyminen hoivaavalla tavalla
Kaikki ystavallisyyden, valittamisen ja anteliaisuuden osoitukset lukeutuvat ta-
han kategoriaan. Hahmo voi esimerkiksi auttaa koyhia (The Holdovers, Yhdys-
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vallat, 2023) tai laittaa peiton toistd uupuneen laheisen ylle (The Bear Yhdysval-
lat, 2024). (Mt. 73.) Jotta tallainen kayttaytyminen olisi myotatuntoa herattavaa,
taytyy hahmon toimia aidosti epaitsekkaasti. The Square -elokuvassa (Ruotsi,
2017) paahenkild Christian (Claes Bang) tapaa huoltoasemalle mennessaan
kerjalaisen, joka pyytaa hanelta rahaa leipaan. Christian ei pysty tarjoamaan ra-
haa, mutta suostuu anteliaasti maksamaan talle leivan. Kerjalainen kertoo ha-
nelle, etta leivassa ei voi olla sipulia. Christian unohtaa toiveen mennessaan ti-
laamaan leipaa. Antaessaan leivan kerjalaiselle tama kertoo hanelle, etta lei-
vassa on sipulia, vaikka tama toivoikin, etta ne jatettaisiin pois. Christian leimaa
kerjalaisen kiittamattomaksi ja kehottaa taman noukkimaan sipulit pois itse. Em-
patian muodostuminen Christiania kohtaan ei toteudu, silla teko ei ole aidosti

antelias ja hanen myotatuntonsa kerjalaista kohtaan on rajallinen.

3.3 Haluttavat piirteet

Hahmon inhimilliset hyveet vaikuttavat toisiin hahmoihin jalojen ja anteliaiden
tekojen kautta. Seuraavaksi kasiteltavat haluttavat piirteet liittyvat hahmon per-
soonallisiin piirteisiin. Piirteiden haluttavuus tekee hahmosta kiinnostavan katso-

jan silmissa, silla tama haluaa, mita hahmolla on. (Iglesias 2011, 73.)

Vaikka nama piirteet eivat suoraan vaikuta myotatunnon ja empatian muodostu-
miseen, niiden lisadminen on pidettava mielessa. Kuten luvussa 2.1 todettiin,
mikali hahmo ei ole kiinnostava ja puoleensa vetava, ei katsoja voi myoskaan
muodostaa haneen syvempaa yhteyttd. Hahmon on ensin vedettava katsoja
puoleensa, jotta empatian tunne voi muodostua. (Iglesias 2011, 55.) Kun kiin-
nostus hahmoa kohtaan puuttuu, puuttuu myos kiinnostus tarinaa kohtaan (mt.

61). Seuraavaksi kayn lavitse Iglesiasin listaamat haluttavat piirteet.

Voima, karisma, johtajuus, viisaus

Nama piirteet omaavalla hahmolla on useimmiten vaikutusvaltaa muita hahmoja
kohtaan, han kertoo omat mietteensa muiden mielipiteista huolimatta ja on val-
mis tekemaan itselleen oikeat ratkaisut (mt. 74). Tallaiset henkisen vahvuuden
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piirteet nayttaytyvat katsojalle hyvin ihanteellisina, silla katsoja itsekin haluaa
toimia tilanteissa omien arvojensa mukaisesti. Malcolm X (1992) on erinomai-
nen esimerkki periksiantamattomuudesta ja henkisesta voimakkuudesta suu-

renkin vastavoiman edessa.

Haluttava tyo

Tahan lukeutuu mika tahansa tyo tai harrastus, joka on universaalisti haluttu tai
arvostettu. Esimerkiksi poliisi, pilotti, taiteilija, seikkailija jne. Lahes jokaisessa
elokuvassa hahmon ammatti on osana tarinaa ja sen tapahtumia, silla sen
avulla hahmosta oppii nopeasti paljon. (Mt. 73.) Huomaan itsessani heraavan
ihannointia taitelijoita kohtaan. A Complete Unknown (2024) heratti minussa

suuren maaran ihannointia Bob Dylania ja hanen tydmoraaliaan kohtaan.

Rohkeus

Ihannoimme hahmoa, jolla on rohkeutta selvittda ongelmatilanteita. Oli se sitten
rohkeutta pelastaa maailma (The Armageddon, Yhdysvallat, 1998) tai rohkeutta
antaa anteeksi (Levoton Tuhkimo, Suomi, 2024). (Iglesias 2011, 75.) My0s kat-
soja haluaa tehda rohkeita paatoksia elamassaan ja ilahtuu ja inspiroituu, kun

hahmo pystyy siihen.

Intohimo

Kun mietitdan tunteellista kapasiteettia, intohimo on yksi parhaista valineista va-
littaa katsojalle hahmon rakkautta ja tunnetta jotain kohtaan. Intohimon korosta-
minen hahmossa asettaa katsojan samojen tunteiden pariin, jotka resonoivat ta-
man omien intohimojen kanssa. (Mt. 73.) The Wrestlerin (Yhdysvallat, 2008)
paahenkild Randy (Mickey Rourke) on intohimoinen showpainija. Han on ollut
alansa huipulla vuosikymmenet, ja nyt hanen taytyy siirtya sivuun fyysisten ra-
joitteiden vuoksi. Han yrittda saada tuloja ja selvita yhteiskunnassa muilla ta-
voilla, mutta tajuaa nopeasti, etta han aidosti kuuluu painirinkiin. Han laittaa li-
koon oman henkensa viimeisessa ottelussaan. Katsoja nakee, kuinka mies

kuoli tehden, mita rakasti.
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Vetovoima

Kauniin hahmon matkaa on helppo seurata (lglesias 2011, 74.) Tata kasitysta
on kuitenkin etenkin 2000-luvun elokuvissa haastettu. Yha useammin elokuvan
paahenkilot eivat ole tavanomaisen kauniita. Taman sijaan katse kiinnitetaan
rooliin sopivuuteen ja kiinnostaviin piirteisiin. Myods isossa nenassa on paljon ve-

tovoimaa ja usein suurempi viesti elokuvan kannalta.

Huumorintaju ja leikkisyys

Elokuvassa voi olla historian ilkein ja hirvein hahmo, mutta jos han on hauska,
hanta haluaa seurata. Hauskat hahmot ovat myos puoleensa vetavia, silla hei-
dan vaikutuksensa muihin hahmoihin on usein positiivinen. (Mt. 74.) Tasta
muistuttaa Austin Powers -elokuvien Dr. Evil (Mike Myers), joka peittaa useat

hirveat tekonsa naurujen taakse.

Sinnikkyys

Tama on yksi ainoista piirteista, joka olemassaolollaan herattaa myotatuntoa
katsojassa hahmoa kohtaan. Kun hahmo on sinnikkaasti ja luovuttamatta ylitta-
nyt itsensa jonkin itselleen tarkean asian tai toisen hahmon vuoksi, katsoja pal-
kitsee hanet myotatunnolla. Aktiivinen hahmo, joka kaikista esteista huolimatta
pyrkii aina vain suorittamaan tehtavansa, on moninkertaisesti kiinnostavampi
kuin passiivinen hahmo. (Iglesias 2011, 74.) Rocky Balboa (Sylvester Stallone)
tulee varmasti monella mieleen, kun mietitaan henkildhahmoja, jotka ovat hyvin

sinnikkaita.



21

4 Tekniikoiden kerrostamisen vaikutus empatian he-
raamiseen

4.1 Kaytannossa

Monissa edellisen luvun kohdissa on huomattavissa, kuinka empatian rakenta-
misen tavoissa yksi valine tukee toista. Esimerkiksi ansaitsematon onnettomuus
usein hyotyy epaoikeudenmukaisesta kohtelusta. Niiden vaikutukset kerrostu-
vat. Hahmo, joka herattaa suuren empatian tunteen katsojassa, on kerrostettu

niin hyvilla kuin huonoilla puolilla. Han on moniulotteinen ja pyorea.

Tassa tutkimuksessa haluan keskittya elokuviin, jotka pyrkivat kasaamaan kur-
juutta korostavia elementteja henkilohahmoille. Kutsun tata tekniikkaa kurjuu-
den kierteekKsi.

Kurjuutta AV-teoksissa voidaan hyvin selittdaa sen englanninkielisen kaannok-
sen ja 90-luvulla julkaistun elokuvan Misery (Piina) kautta. Teoksessa hittikirjai-
lija Paul Sheldon (James Caan) joutuu auto-onnettomuuden uhriksi suistues-
saan tielta keskella hyytavaa talvea. Romuttuneesta autosta hanet pelastaa
Kathy Bates (Annie Wilkes), joka sattumoisin on kirjailijan superfani. Kathy ottaa
Paulin kotiinsa ja hoitaakseen taman kuntoon. Kathylle myohemmin selviaa,
ettd Paul on tappamassa hanen lempihahmonsa seuraavassa kirjassaan. Ha-

nen reaktionsa uutisiin kirjaimellisesti sarkee Paulin jalat.

Tasta alkaa Piinassa erinomaisesti kuvattu kurjuuden kierre. Paul Sheldon teok-
sen alussa on mita tavallisin miespaahenkilo — karismaattinen, hyvantahtoinen
ja menestyksekas. Kaikki tama kuitenkin kaannetaan paalaelleen, kun Paulille
alkaa tapahtumaan naurettavan paljon pahaa. Han erityisesti karsii monta
vammaa. Katsojalla ei ennen naita kurjuuden kaanteita ollut mitaan samaistu-
misen mahdollisuuksia. Taten empatian tunnetta on ollut vaikeaa saavuttaa. Ka-
saantuvien huono-onnisten tapahtumien jalkeen katsoja alkaa hiljalleen tunte-
maan empatiaa Paulia, kohtaan ja pakottava tarve paasta auttamaan hanta he-

raa.
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Ensimmaisena vaarana on, etta Paulin hahmosta muodostuu katsojan silmissa
uhri. Tama valtetaan silla, etta Paul ei uhriudu tilanteessa vaan han voimaan-
tuu. Han on keskittynyt saman kirjasarjan julkaisuun koko uransa ajan ja on val-
mis muutokseen. Kathy Bates on naiden kirjojen ykkosfani ja on raivoissaan
Paulille siita, etta tama pyrkii lopettamaan sarjan. Taten han alkaa piinaamaan
kirjailijaa. Paul voimistuu entisestaan ja pitaa kiinni arvoistaan ja vakaumukses-
taan luoda jotain uutta ja itselleen arvokasta. Katsoja kaantyy Paulin puolelle
hanen taistelussaan pahaa vastaan. Paul on myds hyvin pidettava hahmo, silla
hanesta valitetaan. Inmiset ovat huolissaan hanesta. Paul on itsekin vastuun-
tuntoinen ja kayttaytyy hoivaavalla tavalla jopa Kathya kohtaan. Han on
myo0s viisas, intohimoinen, sinnikds seka hauska. Katsoja nauttii hanen seu-
raamisestaan ja haluaa, etta han onnistuu tekemisisséan. Hanen ollessaan vaa-
rassa myos katsoja on huolissaan. Katsoja valittaa hanesta ja jopa pelkaa ha-

nen puolestaan.

Empatian tunne Paulia kohtaan muodostuu elokuvan alkumetreilla. Hanen jou-
duttuaan onnettomuuteen, joka puolestaan eskaloituu huono-onnisuudeksi,
epaoikeudenmukaiseksi kohteluksi ja usean vamman karsimiseksi, katsoja
nakee karsimyksen ja pystyy asettamaan itsensa protagonistin kenkiin. Katsoja
tuntee hanen puolestaan. Paulin kipu on fyysista, mutta myos henkista. Henki-
nen taistelu tuodaan esille koti-ikavan kautta. Auto-onnettomuus laittaa aluilleen
kurjuuden kerrostamisen, jota jatketaan koko loppuelokuvan ajan. Jokaisen kur-

juuden jalkeen katsoja tuntee aina vain kovemmin Paulin puolesta.

4.2 Irreversible — Syntiset

Gaspar Noén ohjaama ja kasikirjoittama elokuva on aito taidonnayte kurjuuden

kerrostamisessa.

Jotta tata teosta voidaan alkaa analysoimaan, on ensiksi tuotava esille kronolo-
gisesti kaanteinen kerronnan tyyli. Noé sai sen avulla suuremman rahoituksen

elokuvaansa. Kaksi vuotta aiemmin julkaistun Christopher Nolanin Memento-
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elokuvan tyyli houkutteli rahoittajia. (IndieWire 2016.) Aikajanan kaantamisella
kuitenkin on selkea vaikutus draamankaareen. Mikali Irreversible kerrottaisiin
tapahtumien kronologisessa jarjestyksessa, olisi se elokuva pariskunnasta,
jonka toinen osapuoli (Alex) raiskataan ja toinen (Marcus) lahtee kostamaan ta-
pahtumia. Taten elokuva olisi klassinen "raiskaus—kosto” -elokuva, joka jaa pin-
tapuoleiseksi ja vihan tayteiseksi maskuliinisuuden osoitukseksi. Kun jarjestys
kuitenkin kdannetaan, voidaan elokuva nahda taysin uuden linssin lavitse. Sen
sijaan, etta keskitytaan raiskaukseen ja sen kostamiseen, keskittyminen kiinnit-
tyy Alexiin ja hanen kokemaansa suruun ja niihin asioihin, jotka ovat johtaneet
tahan hetkeen. Katsoja pystyy kiinnittamaan paremmin huomiota Alexiin hah-

mona ja taten myos samaistumaan hanen kokemaansa tuskaan. Taten itse em
patian rakentamisen vaiheet on myos kaannetty. Kasittelin aiemmin, kuinka Ig-
lesias korostaa, etta hahmon on ensin heratettava kiinnostusta katsojassa, etta
empatian tunne voidaan muodostaa. Talloin vaikeiden tilanteiden vaikutus on

nakyvampi. Noé ohittaa taman suosituksen ja sen sijaan laittaa viela mysteeri-

sen paahenkildonsa kauheaan tilanteeseen.

Kuten luvun kolme alussa todettiin, katsoja tuntee vaajaamatta saalia ja myota-
tuntoa uhreja kohtaan. Taman elokuvan uhri on paahenkild Alex, joka joutuu
noin kymmenen minuuttia kestavan raiskauksen kohteeksi. Tama siis on an-
saitsematon onnettomuus. Teko on brutaali (brutaaliuden lisdaminen kaksin-
kertaistaa empatian tunteen), eika se katso, kuka on uhrina. Han on aito huo-
non onnen uhri. Elokuvan kaanteiskronologisen tyylin vuoksi raiskaus rikok-
sena pysyy kuvottavana huolimatta siita, kuka uhri on. Ennen onnettomuutta
katsoja ei tieda Alexista juuri mitdan, muuta kuin ettd hanen poikaystavansa ei
kohtele hanta (ainakaan aina) hyvin. Tama antaa hanen lahtea juhlista, joihin he
tulivat yhdessa, yksin (petos ja hylkaaminen) silla han haluaa jatkaa hauskan-

pitoa.

Alex kokee myos paljon epaoikeudenmukaista kohtelua. Hanen poikaysta-
vansa Marcus on tasta nakyvin tekija. Tama lainaa hanelta rahaa eika maksa

takaisin (petos), hylkaa hanet yhteisen ajan vietossa (jattaen hanet yksin),



24

hylkaa hanen avoimuuden osoituksensa yrittaessaan kertoa hanen tunteistaan,
pettaa hanta muiden naisten kanssa seka rikkoo lupauksensa. Kaikki tama ta-
pahtuu yhden henkilon toimesta. Alexin ex-poikaystava on mukavampi tapaus.
Hanelta Alex saa huomiota, huolenpitoa seka hyvaksyntaa. Ainoa huolenpito,
jota Alex saa Marcukselta, on taman yritykseksi jaava kosto hanelle sattuneen
raiskauksen puolesta, mika sekin on vain itsekas tapa korjata jotain ei autta-

malla Alexia, vaan satuttamalla ihmista, joka vahingoitti Marcuksen omaisuutta.

Vaarassa oleminen: Alex tuntuu olevan myos raiskauksen ulkopuolella vaa-
rassa. Hanen poikaystavansa ei valita hanen tulevaisuudestaan tai hanen tun-
teistaan eika tue heidan yhteista elamaansa. Alexin elama ei nayta olevan tay-

sin hanen omassa hallinnassaan, mika aiheuttaa vaaran kovaa vaaran tunnetta.

Alex valittaa muista, on tarkea muille ja kayttaytyy muita tukien seka hoi-
vaavasti. Nama ovat hanen positiiviset puolensa, jotka tulevat esille pitkin elo-
kuvaa. On hyvin kiinnostavaa, etta suuri osa naista positiivisista piirteista tuo-
daan esille raiskauskohtauksen jalkeen. Taman vuoksi hahmon ymparille raken-
tuu hirvean tapahtuman jalkeen edelleen uusia kerroksia. Han oli tilanteen ta-
pahtumahetkella epaoikeudenmukaisuuden ja huonon onnen uhri, ja seu-
raavat kohtaukset pyrkivatkin korostamaan tata epaoikeudenmukaisuutta osoit-
tamalla, kuinka ihana ihminen Alex on. Katsoja tuntee hanta kohtaan kohtaus
kohtaukselta aina vain enemman ja isommin myotatuntoa. Mita ihanammaksi
hahmo maalataan, sitd pahemmalta tapahtumat tuntuvat ja sitd suuremmaksi
empatian tunne kasvaa. Tassa myos huomataan, kuinka vahvasti kurjuuden
kierre on mukana elokuvassa. Kerros kerrokselta kurjuutta lisataan, jonka jal-
keen on vaikeaa erottaa, mita hyvaa Alexin elamassa missaan vaiheessa edes

oli.

Alexilla on myds kourallinen haluttavia piirteita. Han on kaunis ja leikkisa. Ha-
nella on vahvat arvot. Han ei anna miehen maarittda hanen arvoaan. Han on
hyvasydaminen ja nakee hyvan toisissa ihmisissa myos silloin, kun he eivat

kayttaydy parhaimpansa mukaan. Myos lapset pitavat hanesta, ja elokuvan
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loppupuolella paljastuukin, etta Alex on raskaana. Mikali elokuva naytettaisiin
kronologisessa jarjestyksessa, uutiset Alexin raskaudesta olisivat onnellisia.
Kaanteiskronologisen jarjestyksen vuoksi katoja kuitenkin tietaa, mita Alexille
tulee tapahtumaan tulevaisuudessa ja millaista hanen elamansa on hanen ny-
kyisen poikaystavansa kanssa. Taten uutiset raskaudesta ovat hyvin raskaat ja
melankoliset seka herattavat suuren maaran myotatuntoa ja saalia hahmoa

kohtaan.

Elokuvan toinen paahenkild on Marcus. Hanta ei voi kutsua elokuvan anta-
gonistiksi, silla se on selkeasti raiskaaja Le Tenia. Marcuksen toiminta tosin saa
hanet vaikuttamaan tarinassa antagonistilta Alexia kohtaan. Han on monimut-
kainen hahmo, jonka aikeet vaikuttaisivat olevan hyvat, mutta hanen tekonsa

kertovat taysin erilaisen tarinan omahyvaisesta miehesta.

Alexin joutuessa raiskauksen uhriksi Marcuksen tavoittaa kaksi suurikokoista
miesta, jotka suosittelevat kostoa Alexin puolesta. Marcus ei kaipaa suurempaa
suostuttelua, vaan lahtee miesten matkaan Alexin ex-poikaystavan Pierren
kanssa (joka on suunnitelmaa kohtaan hyvin vastahakoinen). Marcus toimii
omasta mielestaan jalosti ja oikean asian vuoksi kostaessaan Alexin puo-
lesta. Itse teko on pyyteetdn, mutta se ei tee siita jaloa. Mita Alex oikeasti tarvit-
see, on tukea vierelleen. Kostaminen ei tule peruuttamaan tapahtumia, vaikka
Marcus kuinka kovaa kostaisi. Teot taten nayttaytyvat katsojalle itsepaisina ja
vihaisina. Han jopa oman henkensa uhalla 16ytaa Le Tenian olinpaikan, mutta
erehdyksissaan tappaa vaaran miehen verikostokseen. Matkallaan han osoittaa
haluttavia piirteita, kuten rohkeus, voima, karisma ja johtajuus. Alexin kanssa
nayttaytyessaan hanessa heraa leikkisyys, hauskuus ja lapsenomainen viat-
tomuus. Hanen omahyvaiset tekonsa peittoavat nama ihannoitavat piirteet. Us-
kon, etta Noé ei edes taysin halua, ettd hahmoa kohtaan koetaan suurta empa-
tian tunnetta. Elokuvan aito uhri ja empatian kohde on Alex. Ohjaajana Noé ha-

lusi korostaa tata muovaamalla Alexin poikaystavasta vihattavan ihmisen.
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Kaanteiskronologinen tyyli tukee myos Marcuksen hahmoa. Elokuvan alkupuo-
lella olemme hanen "sankarin matkallaan” ja tarinan edetessa saamme tietaa

kaiken sen pahan, miten han kohtelee omaa tyttOystavaansa.

Elokuva nostaa esiin myds yhden mooralisen dilemman, joka liittyy Iglesiasin
(2011, 67) ohjeisiin brutaaliuden hyddyntamisesta empatian rakentamiseksi.
Brutaalius, jota tassa elokuvassa riittaa, toimii Iglesiaksen mukaan empatian
kertoimena. On kuitenkin hyvin vastuuntunnotonta vaittaa, etta brutaalisuutta
elokuvissa voitaisiin kayttaa vain, jotta katsoja voisi empatisoida hahmon
kanssa paremmin. Onko kymmenen minuutin raiskauskohtaus todella tarpeelli-
nen, jotta katsoja voisi tuntea mahdollisimman suurta empatian tunnetta hah-
moa kohtaan? Hanen tarinansa on jo hyvin ikava, samaistuttava seka taynna
tuskaa. Uskon, etta taman brutaaliuden lisaaminen ei tuo elokuvalle muuta lisa-
arvoa kuin shokkiarvon. Noén valinta nayttaa kohtaus oli varmasti tietoinen. Ha-
nen halunsa oli esittaa tapahtuma mahdollisimman totuudenmukaisesti. En kui-
tenkaan usko, etta talla nimenomaisella brutaaliudella saavutettiin mitaan lisa-
pisteita empatian tunteen muodostumisen kannalta. Kohtaus herattaa katso-
jassa kammoa ja turvattomuuden tunnetta. Empatia hahmoa kohtaan vaistyy ja

itsesuojeluvaisto heraa.

4.3 Jalkeemme vedenpaisumus

Vuonna 2024 julkaistu scifi-draama, joka kertoo tarinan kolmesta opiskelijasta,
jotka yhdessa keksivat fuusioreaktorin. Sen avulla he voisivat pelastaa maail-
man, mutta Henrik on ahne ja myy koneen kaupalliseen kayttoon. Seuraavaksi
tehdaan aikahyppy vuoteen 2064, jolloin ilmastokatastrofi on tapahtunut ja Hen-
rik elaa mukavasti rikkauksineen koyhien karsiessa. YK ottaa Henrikiin yhteytta
ja ehdottaa hanta palaamaan menneisyyteen, jotta han voi korjata tekonsa.
Henrik suostuu ehdotukseen ja matkustaa taaksepain ajassa opiskelijatoverinsa

Sakarin kanssa.
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Henrik (Tuomas Nilsson) on samanaikaisesti elokuvan protagonisti seka anta-
gonisti. Ennen ekokatastrofin tapahtumista hanesta maalataan aito hirvio, joka
liskaa aitinsa naaman poytaa vasten, ajaa vaimonsa Julian niin huonoon kun-
toon, ettad tama tappaa itsensa, ja asettaa oman elamansa koko ihmiskunnan
edelle. Hanen pahaa kaytostaan pyritaan pitkalti selittamaan vaikean mennei-
syyden avulla. Hankala isdsuhde ja taman kuolema luetaan ansaitsematto-
man epaonnen kategoriaan, mutta menneisyyden tapahtumat jatetaan taysin
auki. Henrikin tunteisiin on vaikea saada yhteytta, silla katsojalle naytetaan vain
hanen katkeruutensa aitiaan kohtaan. Empatiaa Henrikia kohtaan on mahdo-
tonta tuntea, silla hanen narsisminsa peittoaa hanen muut tunteensa taysin.
Henrik ei sure vaan pysyy vihaisena maailmalle ja kayttaa nerouttaan muita

vastaan.

Aikamatkustuksen tapahtuessa jotain menee pieleen, eika Henrik ei matkusta-
kaan takaisin ajassa omana itsenaan, vaan syntyy uuteen perheeseen toisena
ihmisena — Markkuna (Elias Westerberg). Han muistaa edelleen Henrikille an-
netun tehtavan ja pyrkii taten suorittamaan sen taysin voimin ns. taistelemalla
omaa itseaan vastaan. Henrikin katumusta omia tekojaan kohtaan ei pedata en-
nen aikamatkustuksen tapahtumista, minka vuoksi on vaikea uskoa, etta han te-
kisi aikamatkustuksen jalkeen mitaan toisin. Matkatessaan ajassa taaksepain ja
muuttuessaan Markuksi hanen koko hyveellinen karttansa on laitettu uusiksi.
Hanen mielensa muuttuu parempaan suuntaan. Markku valittaa muista ihmi-
sista ja elaimistd, auttaa muita, taistelee oikeudenmukaisen asian puo-
lesta, osoittaa inhimillisyytta itsenaisissa hetkissa ja rakastaa muita ihmi-
sia. Isalleen han ei ole antanut anteeksi, ja Markku kaykin potkimassa Henrikin
auton renkaita samalla herjaten tata pain naamaa. Heraakin kysymys, miksi
viha kohdistuu nyt isaa kohtaan, kun elokuvan alussa vihaa pedattiin aitia koh-
taan. Tarinan aukot estavat tunteellisen siteen muodostumista aiheuttaen vain

hammennysta ja kiinnostuksen katoamista.

Yksi mielenkiintoinen tekija, joka heraa Henrikin hahmon aikamatkaamisesta on
hanen kiusaaja-kiusattusuhde oman itsensa kanssa. Markku joutuu kiusatuksi
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menneisyyden Henrikin toimesta. Hanet taten laitetaan kiusatun kenkiin pohti-
maan omien tekojensa vaikutuksia. Hanet pakotetaan tuntemaan empatiaa kiu-
sattua kohtaan. Tassa hetkessa katsoja nakee, kuinka hahmo tekee virheita ja
katuu niita. Tama empatian tunnetta kasvattava hetki jaa Henrikin hahmon
kannalta ainoaksi laatuaan. Harmillisesti hahmon kaari ei toteudu tavalla, joka
kasvattaisi empatian tunnetta hanta kohtaan, silla lukuun ottamatta tata kiu-
saaja-kiusattusuhdetta, hanen sisaiset ristiriitansa jatetaan taysin kasittele-
matta. Esimerkiksi Julian itsemurhaan seka traumaattiseen isasuhteeseen ei
palata elokuvan aikana. Elokuva lupaa alussa paljon ja petaa paahenkilGilleen
suuria kasvun mahdollisuuksia, mutta lakaisee lopulta nama lupaukset maton

alle, jattaen hanen tarinansa vain pintaraapaisuksi.

Elokuvan toisesta paahenkilosta Juliasta (Linnea Leino) yritetaan alusta lahtien
luoda hahmoa, joka tulee olemaan ratkaiseva tekija juonessa ja aktiivinen toi-
mija. Hanen roolinsa kuitenkin vajoaa naisihastuksen tasolle. Hahmolla on vii-
sautta ja alykkyytta, mutta kasikirjoitus ei anna hanelle toimijuutta. Hanen ar-
vomaailmansa on puhdas ja han auttaa muita ihmisia. Katsojan on helppo pi-
taa Juliasta.

Julia on mysteerinen. Hanen menneisyydestaan ei tiedeta muuta kuin hanen
huono suhteensa vanhempiin, mika toimii myos hanen ja Henrikin romanssin
laukaisijana. He kiinnostuvat toisistaan jaetun trauman kautta. Julian mysteeri-
syydella pyritdan selittamaan hanen ajoittain vaikeaa elekieltaan ja poissulkeu-

tuneisuutta ns. opiskelijoiden normaalista ajanvietosta.

Traagisin asia, joka Julian hahmolle tehdaan, on hanen tappamisensa itsemur-
halla ennen aikamatkustuksen tapahtumista. Taman tapahtuman funktiona elo-
kuvassa on ainoastaan asettaa Henrik katumuksen eteen. Sen suuremmat vai-
kutukset hahmokohtaisen tarinan kannalta jaavat kasittelematta. On sanomatta-
kin selvaa, etta Henrikin henkinen ja fyysinen pahoinpitely ovat ajaneet Ju-
lian tahan pisteeseen, mutta asioiden kululle ja niiden avaamiselle ei tehda yh-
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taan tilaa. Teko herattaa hahmoa kohtaan myo6tatuntoa seka saalia, mutta em-
patia ei padse muodostumaan, silla matkustaessamme takaisin ajassa Julian
hahmo ei edelleenkdan saa ansaitsemaansa ruutuaikaa ja tilaa hahmonsa kas-
vulle seka hanen sisaisen kipunsa kasittelylle. Juoni etenee tavalla, joka tekee
Juliasta vain Markun seka Henrikin ihastuksen kohteen. Katsojan silmissa han
on vain uhri, jota kohtaan ei heraa muuta kuin saalia. Mikali Julian menneisyy-
den haavoille ja kasvulle annettaisiin enemman tilaa, voisi katsoja muodostaa
syvemman siteen hanen kanssaan. Taten epaoikeudenmukainen kohtelu
hanta kohtaan, tuntuu tyhjalta ja tarkoituksettomalta pahoinpitelyltd draaman

vuoksi.

4.4 The Act of Killing — He tappoivat oisin

Vuonna 2012 julkaistu sotadokumentti kertoo Indonesiassa vuosina 1965-1966
tehdyista massamurhista. Tapahtumat kaydaan lapi pyoveli Anwar Congon ja
hanen tuttaviensa nakokulmasta. Elokuvan ohjaaja Joshua Oppenheimer pyysi
miehia esittdmaan tapahtumat uudelleen niin kuin ne tapahtuivat elokuvaa var-
ten. Hanen tarkoituksenaan oli kuvata historiikki tapahtumista. Iltse massamur-
hista vastuussa olevat indonesialaiset halusivat esittaa tapahtumat oikeudelli-
sina ja juhlistettavina.

Tuloksena on jarisyttava elokuva, joka kertoo ihmisten tuottamasta tuskasta ja
kammosta toisiaan kohtaan.

Dokumenttielokuvan valinta henkildhahmoja tarkastelevaan tutkimukseen saat-
taa tuntua oudolta valinnalta, mutta mielestani kyseisen elokuvan kautta voi-
daan ammentaa empatian tutkimuksesta lahes enemman, kuin mistaan fiktio-
elokuvasta. The Act of Killing -elokuvan tarkoitus on herattaa empatian tunnetta
ihmishirviota kohtaan. Se pakottaa katsojan asettumaan massamurhaajan ken-
kiin ja tuntemaan hanet lapikotaisin. Henkilohahmot eivat koskaan ole ihmisia,
mutta he jakavat ihmisten kanssa samankaltaisuuksia — persoonallisuuden piir-

teita, moraalit jne. Taten dokumenttielokuvan tarkastelu on kuin tekisi tutkimusta
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henkildhahmojen rakennusta varten peilaamalla sita oikeiden ihmisten kayttay-

tymiseen.

Jo elokuvan alussa katsoja tietaa, etta Anwar Congo on hirvea mies. Hanet esi-
telladn massamurhaajana. Han on Indonesian ylemman portaan silmissa kun-
nioitettu mies ja vapaustaistelija. Han on lahtenyt Oppenheimerin ehdottamaan
projektiin mukaan mielellaan, ja han haluaa tuoda menneisyytensa tapahtumat
esiin mahdollisimman tarkasti. Kohtauksissa han vaikuttaa ylpealta teoistaan.
Han esittelee tapoja, joilla he nuorina tappoivat kommunisteja, jotka olivat presi-
dentti Suharton valtaan nousua vastaan. Congo arvioi, etta han on tappanut
noin tuhat ihmista. Han, muiden osallisten tapaisesti, kutsuu itseaan gangste-
riksi, mutta han mieltaa sanan tarkoittavan vapaata miesta. He uskovat teko-

jensa olleen jaloja ja valtiolle hyvaksi.

Noin elokuvan puolivalissa Congo avautuu painajaisista, joita han alkoi nake-
maan massamurhien jalkeen. Han kertoo, kuinka vainajien haamut tulevat edel-
leen hanen uniinsa kumittelemaan hanta. Han karsii edelleen unen puutteesta.
Tahan pisteeseen asti Congoa kohtaan on ollut vaikea tuntea mitaan muuta
kuin vihaa. Huomaan itse tuntevani suurta katkeruutta, inhoa, turhautumista ja
raivostusta hanen esiintyessaan elokuvassa. Hanen kertoessaan univaikeuksis-
taan ja haamuista, joita han kohtaa unissaan, tunnen pienen maaran saalia

hanta kohtaan, vaikka en haluaisikaan.

Seuraavat kohtaukset nayttavat hanet epaonnistumassa kuvauksissa. Han ei
enaa pysty nayttelemaan sita miesta, joka oli valmis tappamaan tuhat ihmista
rahan vuoksi. Han ei enaa voi uskoa tekojaan todeksi. Film noir -tyylisessa koh-
tauksessa Congo ja hanen kumppaninsa demonstroivat metallilangan kayttoa.
Han esittaa kohtauksessa teloituksen uhria. Kun hanen kumppaninsa asettavat
metallilangan hanen kaulalleen, han panikoituu. Congo kaskee heidat ottamaan
langan pois hanen kurkultaan. He kysyvat, voisivatko he vain kuristaa hanta
hellemmin. He kokeilevat, mutta Congon paniikki jatkuu. Han kysyy pelonsekai-
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sin tuntein "Olenko tehnyt syntia?”. Kumppanit vaikuttavat pikemminkin arsyyn-
tyneilta. He haluavat saada kohtauksen valmiiksi. Congo kuitenkin pysahtyy
kuuntelemaan itsedan. Han ottaa vastaan vaikeat tunteet ja kohtaa omat demo-
ninsa. Han nayttaa inhimillisyytensa heikkouden hetkella. Han myos teki

virheita ja nyt han katuu niita.

Elokuvan loppupuolella Congo matkaa kuvausryhman kanssa autiolle talolle,
jossa he teloittivat massamurhien aikaan lukuisia ihmisia. He ovat pitkalla ku-
vausprosessi. Jokin on selkeasti muuttunut Congon kayttaytymisessa. Han vai-
kuttaa apaattiselta ja surulliselta. Hymyn sijaa hanen kasvonsa ovat eleettomat.
Yo6n hamarassa han kertoo lisaa kauheista teoistaan, ja katsoessani mietin, etta
kuinka paljon jaa kertomatta. Tuska, jota mies on aiheuttanut, vaikuttaa saa-
neen hanet vihdoin kiinni. Han kiertaa talon katolla ympyraa, kuin etsien vas-
tauksia omiin kauheisiin tekoihinsa. Kuin tyhjasta, han alkaa oksentamaan. Sita
jatkuu pitkaan. Kyyneleet silmillaan han vuodattaa kaiken pahan ulos. Han ta-

juaa vihdoin tekojensa kauheuden.

Congon karsiessa syntiensa vuoksi, en voinut olla tuntematta saalia hanta koh-
taan. Olin taysin jahmettynyt hanen kieriessaan maassa tuskissaan ja kakoes-
saan omien tekojensa kuvotuksen vuoksi. Congo todella koki syvan syyllisyy-
den hetken. En halunnut tuntea hanen puolestaan mitdan — en myaétatuntoa,
saatikka saalia. Halusin hanelle kaikkea pahaa, mutta tama inhimillisyyden hetki

laittoi minut hetkeksi hanen asemaansa.

Kirjoittaessani tata osaa tutkimuksesta tunnen jotain syyllisyyden kaltaista siita,
etta tunsin empatiaa Congoa kohtaan. Hanen tekonsa ovat anteeksiantamatto-
mat. Mikaan ei tule poistamaan niita hanen elamastaan, ja han joutuu kanta-
maan niiden mammuttimaista taakkaa loppuelamansa ajan. Taman tutkimuksen
kannalta on erityisen tarkeaa huomioida tama hetki, jolloin empatian side alkoi
muodostumaan. Uskon taman olevan selkeampi esimerkki empatian muodostu-

misesta kuin mikaan muu, silla empatian tunteen kohteena on elokuvan antago-
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nisti. Han ei ole pidettava, mieluisa, ystavallinen tai mitaan muutakaan positii-
vista. Kameran edessa han on kauhea, mutta inhimillisen kayttaytymisen
vuoksi, hanet saattaa aika ajoin ottaa vastaan muunakin kuin hirviéna. Hanet

saattaa nahda ihmisena, joka katuu tekojaan ja potee syntejaan.

Anwar Congo edustaa elokuvassa toivoa ja rehellisyytta. Han ei kiella tekojaan
toisten gangstereiden tapaan, jotka ovat huolissaan maineensa menettami-
sesta. Han ei aluksi nae tekojensa kauheutta, mutta han pysyy kameran edessa
rehellisena. Congo on avoin tunteilleen seka muutokseen. Tajuttuaan tekojensa

hirveyden han on valmis kasvamaan ihmisena ja olemaan haavoittuvainen.

Congo kuoli vuonna 2019. Joshua Oppenheimer kommentoi tapahtumia haikein
mielin: "kuinka kauhean elaman han eli, kuinka hirvittavia valintoja han teki,
kuinka monia perheita han tuhosi ja, kuinka syyllisyys hanet tuhosi. Itkin myds,
koska han olisi voinut olla hyva mies — mitd haaskausta” (Kauppinen 2019).
Kommentti tuo ilmi sen hellyyden, jolla Oppenheimer kohteli dokumentin
kohteita. Talla hellyydella myos elokuvan henkilohahmoja tulisi kasitella. Mikali
kirjoittaja ei pysty tuntemaan Iampoa teoksensa hirveimpiakin hahmoja kohtaan,
ei myoskaan katsoja tule koskaan pystymaan siihen. Antagonisti, joka herattaa
ristiriitaisia tunteita katsojassa on aarettomasti kiinnostavampi kuin antagonisti,

joka herattaa ainoastaan vihaa.
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5 Yhteenveto

On selkeasti huomattavissa, kuinka kurjuutta kasaamalla heratetdan katsojassa
empatian tunnetta. Voidaan jopa sanoa, etta Iglesiasin vaite brutaaliuden lisaa-

misesta empatian tuplaamiseksi on ainakin osin totta. Tama ei tarkoita, etta vali-
netta tulisi kayttaa sokeasti, esimerkiksi shokeeraamaan katsojia.

Missa kohtaa siis empatian tunne muodostuu? Iglesias ei kirjassaan ota kantaa
kyseiseen kysymykseen, joka itse asiassa on taman tutkimuksen kannalta pe-
rustavanlaatuinen. Mina uskon taman tutkimuksen perusteella empatian muo-
dostuvan henkilbhahmoa kohtaan seuraavasti: katsojalle on naytettava seka
hahmon karsimys etta hanen yrityksensa jatkaa eteenpain naista karsimyksista
huolimatta. Taten katsoja palkitsee hahmon hanen yrityksistaan. Naihin yrityk-
siin kuuluvat ihmisten perusarvojen noudattaminen — eli inhimillisyys. Tama tar-
koittaa sita, etta hahmo voi esimerkiksi kokea epaoikeudenmukaista kohte-
lua. Hetki, jossa empatiaan johtava side muodostuu, 16ytyy mielestani, kun
hahmo saavuttaa Inhimillisyyden nayttamisen yksityisissa hetkissa. Se on
eraanlainen retribuution hetki, jossa hahmo rangaistustenkin jalkeen osoittaa it-
selleen ja muulle maailmalle, etta han on edelleen valmis taistelemaan. Han
osoittaa periksiantamattomuutta. Antagonisteissa puolestaan sama retribuutio
tapahtuu, kun he kohtaavat omat pahat tekonsa. He tajuavat sen tuskan, mita
ovat aiheuttaneet, ja ovat taten valmiita etenemaan elamassaan ja korjaamaan

virheensa.

Tutkimusosuudessa kasitelty kurjuuden kerrostaminen ei aina toimi, etenkaan,
jos asioita, joita elokuvassa pedataan, ei koskaan lunasteta (kuten Jalkeemme
vedenpaisumuksessa). Tarinan uskottavuuden ja empatian herattamisen kan-
nalta on keskeista, etta asiat ovat uskottavia. Mikali elokuva ei ole uskottava, se
ei luo sidetta katsojaan, eika taten ole myodskaan kiinnostava. Kurjuuden kerros-
taminen onkin huono metodi, jos sita kaytetaan sokeasti. Talldin hahmosta joko
tulee uhri, jota katsoja vain saalii, mutta ei tunne hanen puolestaan, tai hahmon

matka ei ole uskottava.
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Erityisesti ansaitsematon onnettomuus ja epaoikeudenmukainen kohtelu
korostuvat empatian tunteen rakentamisessa. Valineina niiden merkitys tuntuu
olevan monien muiden ylla. Uskon taman johtuvan ihmisille olennaisista pe-
loista. Tilanne, jossa joutuu onnettomuuden tai epaoikeudenmukaisen kohtelun
uhriksi, on samaistuttava, silla se voi tapahtua kelle tahansa, koska tahansa. |h-
minen ei voi itse paattaa, tapahtuvatko nama asiat hanelle. Pelko siita, etta jo-
tain tapahtuu itselle, on suuri, ja taten toisen kivun vuoksi empatisoiminen on ta-

man keinon kautta varsin helppoa.

Henkildbhahmo, joka parhaiten herattaa empatian tunteen, karsii jollain tavalla.
Hanen taytyy kayda lavitse asioita, jotka ovat tunnistettavia katsojan nakokul-

masta.

Elokuvia ja sarjoja kirjoittaessa on erityisen tarkeaa kiinnittdd huomiota henkilo-
hahmojen elavyyteen ja autenttisuuteen, silla hahmoissa lepaa elokuvien sielu.
Kuten jo johdannossa mainittiin, ilman hahmoja, elokuvalla ei ole tarinaa. Hah-
moihin samaistuminen on kriittinen osa elokuvan kiinnostusta, ja sen avulla voi-
daan taata, etta katsoja keskittyy ja yllapitaa kiinnostuksensa elokuvaa kohtaan
sen koko keston ajan. Jalkeemme vedenpaisumus on mainio esimerkki siita,
kuinka sekavasta scifi-draamasta olisi saatu ehea paketti, mikali henkildhahmo-
jen tarinaan ja toimivuuteen olisi keskitytty kunnolla. Jos Julian ja Markuksen
hahmoja kerrostettaisiin heidan tarinoilleen merkittavilla kurjuuksilla ja ne myos
aidosti lunastettaisiin elokuvassa, olisi kyseessa kiinnostava kokonaisuus, joka
ei peta katsojaa antamalla turhia odotuksia. Viime vuosien suomalaiset eloku-
vat, jotka puolestaan onnistuvat tassa tavoitteessa varsin hyvin, ovat esimer-
kiksi Kuolleet lehdet (Suomi, 2023) ja Myrskyluodon Maija (Suomi, 2024).
Naissa elokuvissa kurjuus ei ole vain nayttda kurjuudesta, vaan silla on merkitys
hahmojen tarinan ja kasvun kannalta. Mielestani Kuolleet lehdet -elokuvan, jopa
usein puuduttavan puinen Holappa (Jussi Vatanen) on erityinen naytto siita,
kuinka pitkalle mietityn hahmon tarina on kaikessa yksinkertaisuudessaan kiin-
nostava jopa maailman naennaisesti iimeettomimman nayttelijansuorituksen

kautta. Hanen tarinansa ja kipunsa on niin kasinkosketeltava ja samaistuttava,



35

etta vaitan jokaisen suomalaisen nakevan hanessa palan itsedamme. Elokuvan
kiinnostuksen ja onnistumisen kannalta hahmo on keskeinen osa reseptia. Ta-
rina kietoutuu hanen ymparilleen. liman hanta elokuvaa ei olisi. Jalkeemme ve-
denpaisumus puolestaan keskittyy niin kovaa juoneensa, etta itse kirjoittajankin

kiinnostus hahmoja kohtaan tuntuu huipentuneen jo alkumetreilla.

Oman kehitykseni kannalta kirjoittajana opit empatian herattamisesta ovat kes-
keisia. Huomaan, kuinka yksinkertaisetkin tarinat herattavat katsojassa suuria
tunteita ja kiinnostusta elavien hahmojen kautta. Huomaan, kuinka syvasti em-
patian tutkimus kietoutuu oikeaan elamaan. Maailma ei ole koskettava ilman
henkil6ita, joihin voi samaistua, eika tarina ole koskettava, ilman henkilohah-

moa, johon voi samaistua.
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