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Tama opinndytetyo késittelee ryhmaisoittoa sekd laulamista 1dhestymistapoina instrumentin soiton op-
pimiseen. Tutkimuksen kohteena on ryhmassa soittamisen erityispiirteet seki se, miten laulaminen
tukee soittamista. Lisdksi haetaan vastausta selloryhmaille sovittamisesta esiin nouseviin kysymyksiin.

Ryhmissi soittaminen on usein oppilaille erityisen innostavaa. Ryhmaéssa tapahtuu vertaisoppimista.
Kuuluminen ryhméén toimii soitonopettelussa kannattelevana elementtind. Ryhmatydskentelyssa il-
mapiirilld on keskeinen merkitys ja ryhmésoiton positiiviset vaikutukset tulevatkin esiin, jos oppilas
tuntee olonsa turvalliseksi.

Laulaminen on yhteydessé soitonoppimiseen monin tavoin. Se herkistid kuuntelemista, mik& muun
muassa parantaa intonaatiota. Koska laulaminen tapahtuu omassa kehossa, se lisdd kehontuntemusta.
Sen tulisikin mielellddn kulkea soittamisen mukana aivan soittotaipaleen alusta alkaen, jotta se muo-
dostuisi mahdollisimman luonnolliseksi tykaluksi soiton harjoittelussa. Ryhméssi yhdessd laulami-
nen voi helpottaa kynnysté laulamisen aloittamiseen.

Ty on toimintatutkimus, silld sithen sisdltyi myds viiden sovituksen tekeminen selloryhmalle. Sovi-
tukset on tehty lastenlauluista ja niihin on kirjoitettu myos laulujen sanat, jotta niiden laulaminen olisi
my0s helppoa. Sovitukset on suunniteltu aloitteleville sellisteille ja mukana kaikissa on yhtd lukuun
ottamatta myds helppo lisdstemma aivan alkeissoittoa varten.

Selloryhmaille sovittamisessa muodostui haasteeksi saada sovitukset soimaan hyvin kaikkien stemmo-
jen ollessa kohtalaisen lahekkdin matalassa rekisterissd. Kompromisseja taytyi tehdd musiikillisesti
toimivien ratkaisujen ja stemman yksinkertaisen soitettavuuden vélilla.
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This thesis deals with playing in groups and singing as approach to learning to play an instrument.
The subject of this study were spesific features of playing in a group and how singing supports
playing. In addition, answers were sought to questions arising from arranging for a cello group.

Playing in a group is often especially inspiring for pupils. Peer learning takes place in groups.
Belonging to a group acts as a supporting element in learning to play an instrument. In teamwork, the
atmosphere is of central meaning, and the positive effects of playing in groups will appear if the pupil
feels safe.

Singing is connected to learning an instrument in many ways. It sensitizes listening which improves
intonation among other things. Because singing takes place in your own body it increases body awa-
reness. It should ideally accompany your playing from the very beginning of your playing journey, so
that it becomes as natural a tool as possible when practicing your instrument. Singing altogether in
group can lowers the threshold for starting to sing.

The study was an action research because it included also making five arrangements for a cello group.
The arrangements were made from children's songs and the lyrics of the songs were written to make
singing easy. The arrangements were planned for beginner cellists and all but one also included an
easy additional tune for very basic playing.

For the cello group, it became a challenge to arrange so that them sound well when all parts are pretty
close to each other in low register. Compromises had to be made between musically functional soluti-
ons and the simple playability of the part.
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1 JOHDANTO

Tédmai opinndytetyd on saanut alkunsa omista kokemuksistani niin opettaessa kuin oppilaanakin. Monet
oppilaat pitdvit usein yhteissoitosta. Itsekin muistan, miten oli hieman jinnittivéa, mutta samalla to-
della mielenkiintoista péésti soittamaan toisten sellonsoiton opiskelijoiden kanssa yhdessa. Orkeste-
rissa toki tutustui myos toisiin soittajiin, mutta vain sellistien kesken olemisessa oli jotain erityista.
Joskus soitimme selloryhmaille sovitettuja lauluja, joskus selloryhmille sovitettuja klassisia kappaleita.
Itse opettaessani olen huomannut, ettei sopivaa materiaalia selloryhmii varten ole kuitenkaan kovin

hyvin saatavilla Suomessa.

Laulaminen on ollut itselleni tuttua lapsuudesta asti. Laulaminen ja soittaminen ovat kuitenkin pysy-
neet padsadntdisesti toisista erillddn. Tietoisesti olen oppinut kdyttdmééin laulamista soittamisen tukena
vasta ammattiopinnoissani. Koen, ettd laulamisesta on huomattavaa hyotyéa soittamiselle. Kokemusteni
perusteella nden, ettd laulamisen olisi hyva kulkea soittamisen rinnalla jo alusta alkaen. Niin siitd
muodostuisi yksi ldhestymistapa soitonopetteluun. Alkeissoitossa kéytetddn usein yksinkertaisia tuttuja
lauluja materiaalina. Niiden laulaminen onkin luonnollinen tapa aloittaa laulamisen ja soittamisen yh-

distiminen.

Opinndytetyohoni sisdltyi viiden sovituksen tekeminen selloryhmélle lastenlauluista. Materiaali on
padasiallisesti suunnattu sellisteille, jotka ovat soittaneet noin puolesta vuodesta muutamaan vuoteen.
Kaikissa sovituksissa on kolme varsinaista stemmaa. Stemma tarkoittaa tietyn instrumentin osuutta
monidénisessé teoksessa. Lisdksi kaikissa yhtd lukuun ottamatta on vapaa kieli -stemma, jota voi soit-
taa jo aivan vasta-alkajakin. Vapaa kieli tarkoittaa jousisoittimen kieltd sellaisenaan, ilman ettid vasen
kési painaa sormilla kieltd danenkorkeutta muuttaen. Sellon vapaat kielet ovat a, d, G ja C eli vapaa
kieli -stemmassa kaytetddn vain nditd 4dniéd. Toistaiseksi sovitukset tulevat omaan opetuskiyttoon. Jos
sovitusprosessi etenee, olisi mahdollista myds julkaista sovituksia, jolloin ne olisivat myds muiden

kaytettdvissd. Sovitusten tekemisen yhteydessa kirjoitin oppimispéivékirjaa tdsti prosessista.

Kyseessi on laadullisen tutkimuksen erityistapaus, toimintatutkimus. Toimintatutkimuksen keskiossa
on todellisuuden tutkiminen toiminnan kautta. Nykytilanteeseen pyritddn saamaan muutos kehitetyn

toimintamallin avulla. (Jyrkdma, luku ”Toimintatutkimus”; Hakala 2024, 94.) Sovittamalla itse materi-



aalia selloryhmaélle luon mallia ryhmésoitosta, jossa laulaminen yhdistyy soittamiseen. Tutkimuskysy-
myksiéni ovat, mikd ryhméssi soittamisessa on erityistd, miten laulaminen tukee soittamista sekd min-
kilaisia kysymyksid nousee esiin selloryhmalle sovittamisesta. Huomasin, etti sovitusprosessissa on

otettava huomioon paljon eri aspekteja vasta-alkajille sovitettaessa.



2 RYHMASOITON MERKITYS

Ryhmai tarkoittaa joukkoa henkil6ité, jotka ovat toistuvasti keskenddn vuorovaikutuksessa. Sen jésenet
kokevat kuuluvansa ko. ryhméaén, ja heilld on keskindinen riippuvuus toisistaan. (Opetushallitus 2022.)
Soittamiseen kuuluu vahvasti yhdessa tekeminen. Todenndkdisesti suurimmassa osassa sévellettyja
teoksia instrumentteja on enemman kuin yksi. Yhdessé soittaminen on siis oleellinen taito soittajalle.
Yhteissoittotaidon karttumisen liséksi ryhmémuotoisessa soitonopiskelussa on muitakin etuja. Suo-
messa klassisen musiikin opiskelu alkaa useimmiten yksiloopetuksella ja painottuu téhén selvésti koko
musiikkioppilaitoksessa opiskelun ajan. Tama taiteen perusopetuksen mukainen malli on hieno; niin
musiikin oppimisen kuin my0s lapsen kokonaisvaltaisen kehittymisen kannalta. Muilla eldmén alu-
eilla, kuten harrastuksissa ja koulussa yksildopetus on selvisti epitavallisempaa kuin ryhmédmuotoinen
opetus. Ndma esimerkit kannustavat luottamaan ryhmissad oppimisen etuihin myos soitonopetuksessa

yksildopetuksen rinnalla.

Tassd opinndytetydssé erityisend mielenkiinnonkohteena on selloryhma. Sello on soinniltaan ja 8a-
nialaltaan monipuolinen instrumentti ja mahdollistaa vain selloilla toteuttavan musiikin tekemisen eri-
tyisen hyvin. Tdmén osoittaa myds se, ettd ammattimuusikoista koostuvia selloyhtyeitd on Suomessa
useita. Alkeisryhmin ollessa kyseessd musiikissa on toki huomattavasti rajoituksia, kuten esimerkiksi

korkeiden dédnialojen jidminen ldhes tdysin pois vield alussa olevan soittotekniikan vuoksi.

2.1 Ryhmisoiton edut

Ryhmissa soittaminen on useimmille lapsille antoisaa. Anni Pietarila on tutkinut ylemmén ammatti-
korkeakoulun opinndytetydssédédn (2016) taiteen perusopetuksen musiikin laajan oppimédéréin opettajien
ajatuksia ryhmaésoiton hyvistéd puolista. Yhteinen ilo nékyy yhtend toistuvana teemana vastauksissa.
(Pietarila 2021, 51-52). Ryhmassa ilo ja innostus tarttuvat. Yhdessa aikaansaatu musiikki yhdistdé sen
soittajia. Napparipedagogiikan kehittdja Mauno Jarveldn (2014, 40) mukaan yhteismusisoinnin mu-
kaansatempaavuus on syy, miksi ndppérikursseillekin palataan yhd uudestaan. Musiikin yhdessi teke-
misen ilosta on saatu viitteitd myos vauvatutkimuksesta; vauvoja tutkimalla on huomattu, ettd liittymi-

nen musiikilliseen rytmiin aiheuttaa mielihyvaa (Punkanen 2011, 60).



Vasta-alkajan taidot eivit vield riitd kovin mutkikkaisiin sédvelkulkuihin ja monipuolisiin rytmeihin —
ehka kyvyt riittdvat juuri ja juuri vapaiden kielten soittoon. Pienen muusikon alun voikin olla ajoittain
vaikea motivoitua harjoittelemaan hyvin yksinkertaisia kappaleita. Ryhmin avulla voi paisti soitta-
maan pidemmaélld olevien soittajien kanssa. Talloin my0s soitettava musiikki on luonnollisesti haasta-
vampaa ja monipuolisempaa kuin alkeissoittajan oma ohjelmisto. Yhteissoitossa téllaisella aivan yk-
sinkertaisellakin stemmalla voi olla merkittdva rooli kokonaisuudessa ja musiikista muodostuu yhdessi

rikasta ja moniulotteista.

Vertaisoppiminen ryhmaésoitossa on merkittdvad. Leyn (2004a, 7-8) mukaan oppilaat voivat oppia toi-
siltaan jopa enemmaén kuin opettajaltaan. Muiden soittoa seuraamalla oppilas voi huomata haasteen,
jonka tunnistaa itsekin kohdanneensa ja ratkaista tdiman nopeammin kuin vain omaa soittoaan tutki-
malla. Ndin ollen ryhmaésoitto ohjaa mahdollisesti jopa paremmin itsendiseen oppimiseen. Yksiléope-
tus voi muodostua liian opettajaléhtodiseksi. Pietarila (2021, 52) nostaa esiin ryhmén tuen oppimista
vahvistavana tekijané: Yhdessd tekemalld lapsi ylittdd suorituskykynsd esimerkiksi aikuisen tai pi-

demmalla olevien ikatoveriensa avustuksella.”

Soittoteknisistd asioista esimerkiksi soittoasento, hyvan ddnenlaadun tuottaminen, intonaatio ja artiku-
laatio ovat kaikki asioita, joiden oppiminen voi olla tehokasta ryhmaéssé (Leyb 2004, 28). Niin ikdin
musiikillisten taitojen kehittdminen sopii myos ryhmésoittoon. Kokonaisvaltaiseen muusikkouteenhan
lukeutuu teknisen osaamisen ohella paljon muutakin. Musiikin aktiivinen kuunteleminen, musiikin ar-
vioiminen ja siitd puhuminen voivat olla luonteva osa ryhméituntia (Ley 2004c, 36). Palautteen antami-
nen ryhméssi soittokavereille on myo0s térked taito. Leyn (2004a, 9) mukaan muilta oppilailta saadut
neuvot voivat olla erityisen hyodyllisid. Ryhméssd on myos mahdollista harjoitella esiintymisti hie-

man epavirallisemmin kuin varsinaisissa konserteissa.

Erityisesti luovuutta kehittdvat musiikin osa-alueet, improvisoiminen ja séveltiminen soveltuvat ryh-
métyoskentelyyn. Itse asiassa musiikillisten riskien ottaminen voi olla helpompaa ryhméssa kuin yksi-
l16tunnilla. Yksilotunnilla oppilas voi kokea ilmapiirin liian intensiiviseksi, ja timé voi vahentii vapau-
tuneisuutta ja ndin estdd musiikkiin heittdytymisen (Ley 2004c, 35). Ryhmaéssd suhtautuminen soitta-

miseen voi olla vapautuneempi, koska lapsi ei ole yksin tilanteen keskidssé.

Ryhmaisoitto antaa lapselle mahdollisuuden kuulua ryhméén. Nuori soittaja saa tutustua vertaisiinsa ja
kokea olevansa osa soittajayhteisod. Ihmiselld on 1dht6kohtainen tarve kuulua joukkoon ja tehdd hyvaa

toiselle. Nykyajalle tyypillisen yksilollisyyden korostamisen sijaan olisi tirkedd olla osallisena myds



ryhmaéssé. Osana ryhméé oleminen ja yhteyden kokeminen muihin on palkitsevaa (Sajaniemi 2023,
159) ja onkin yksilon hyvinvoinnin kannalta merkittava tekija (Pietarila 2021, 53—54). Liséksi ryh-
massd opitaan monia taitoja, joita tarvitsemme niin muusikkoina kuin muillakin elimén osa-alueilla.
Yhteistyotaidot kehittyvit, kun esimerkiksi opitaan odottamaan omaa soittovuoroa. Sosiaaliset taidot

vahvistuvat, ja ryhmén kautta voi muodostua tarkeitd kaverisuhteita.

Ryhmaisoitto voi toimia tarkeéna soitonopiskelua kannattelevana elementtind, jos motivaatio muutoin
takkuaa (Nurmi 2019, 83). Myos Ley (2004d, 59) tuo esiin ryhmésoiton motivaation lisdédntymisen
valossa. Hdnen mukaansa soittamisen alkuinnostus sdilyy pidempain, jos yksildopetuksen rinnalla on
mahdollisuus my6s ryhméssé soittamiseen. Ryhmissa oppilas saattaa yrittdé vield hiukan liséé, jotta
osaisi yhtd hyvin kuin muut — ’se voikin kirittdd ja auttaa eteneméén”, kuten Pietarila (2021, 53) to-
teaa. Vertaileminen ja kilpailukyky kuuluvat luonnollisena osana normaaliin lapsen kehitykseen, itse-
tuntemuksen muodostumiseen ja oppimiseen. Kilpailullisuus voikin Leyn (2004d, 60—61) toimia yh-

tend motivaation ldhteend oppimiseen, kunhan siind sdilyy terve henki ja tarvittava herkkyys.

2.2 Ryhmassi oleminen

Ryhmin edut tulevat esiin, kun oppilas tuntee olonsa turvalliseksi ryhméssé (Pietarila 2021, 55). Jos
oppilas kokee suorituspaineita tai jannittda opettajaa tai ryhmétovereita, oleminen ei ole vapautunutta.
Télloin on vaikea olla ja myds soittaa. Kun mieli ja keho ovat virittyneet selviytymédin, moni asia soit-
tamisessa hankaloituu tai tulee jopa mahdottomaksi. Erityisesti riskien ottaminen voi tulla haasteeksi;
kokeileminen ja heittdytyminen sammuvat epdonnistumisen pelossa. Pietarilan (2021, 55) mukaan
ryhma voi toimia my6s kimmokkeena yrittdd hieman lisdd ja my06s ndin tehostaa oppimista. Tdllainen
“haluan osata, kun muutkin osaavat” on positiivinen ilmid, jos mukana on my®ds siséltdpédin ohjautuvaa

halua oppimiseen eikd mahdollisesta osaamattomuudesta muodostu este ryhméén kelpaamiselle.

Oppilaan turvallisuus muodostuu fyysisestd, psyykkisestd, sosiaalisesta ja pedagogisesta turvallisuu-
desta. Fyysisté turvallisuutta ovat turvallinen ympaéristd sekd omaan kehoon liittyva turvallisuus; kai-
killa on oikeus siihen, ettei omaa henkilokohtaista tilaa ylitetd seké siihen, ettei aistidrsykkeitd ole lii-
kaa siedettéviksi. Sosiaalinen turvallisuus kuvaa oppilaan vertaisryhmén turvallisuutta. Jokaisen oppi-

laan tulisi saada olla paineettomasti oman ryhménsa jasen. Pedagoginen turvallisuus muodostuu siité,



ettd pedagogi tuntee lapsen ja kykenee esimerkiksi antamaan tdlle sopivia haasteita. Psyykkista turval-
lisuutta taas on mielen turvallisuus. Kaikki muut osa-alueet sekd muilla elimén osa-alueilla tapahtuvat

asiat heijastuvat tdhdn. (Hurme & Kyllonen 2025.)

Opettajalla on vastuu turvallisen ilmapiirin luomisesta. Rauhallinen ja hyvéksyvai ldsndolo luo tilaa
olemiselle. Vaikka pedagogin tidytyy myds esimerkiksi asettaa oppilaalle vaatimuksia tehtivisté asi-
oista, hin voi tehda tdimén viestien ”olen sinun puolellasi”, kuten Hurme ja Kyllonen toteavat (2025).
Jarveldn (2014, 41) mukaan nadppéarikurssin satapdisesséd orkesterissa pienimmille soittajille saatetaan
jérjestdd esimerkiksi viereen soittamaan joku tuttu, jotta tima uskaltaa olla mukana. Hurme ja Kyllo-
nen (2025) toteavat myds, ettéd tutut asiat luovat turvaa. Toistuvuus, ennakoitavuus ja samana pysyvit
rakenteet ovatkin tirkeitd turvan luojia. Pietarila (2021, 55) nostaa my0s imitoinnin ja liikkeiden pei-
laamisen yhdeksi turvallisuutta lisddviaksi tekijdksi ryhmasoittotilanteessa. Talloin kehollisen yhteyden

kokemus saa aikaan my0s kokemuksen tunneyhteydesta.

Oppilaan kohtaaminen voi olla hyvin merkityksellistid. Todella suuressa ryhmissi pedagogin on ldhes
mahdotonta kohdata jokaista oppilasta henkilokohtaisesti. Pienessd ryhméssé taas pienen hetken omis-
taminen oppilaalle saattaa onnistua. Kun oppilas saa huomiota, joka ei kohdistu késilld olevaan asiaan,
kuten soittamiseen musiikkiharrastuksen yhteydessé, hén voi kokea opettajan vilittivdn hinestd. Tal-
16in oppilas voi uskoa, ettd hdn on ihmisena arvokas ja riittdd, ettd yrittdd parhaansa. Omaa arvoa ei

mitata suorituksilla. (Hurme & Kyllonen 2025.) Saa iloita ja kokea tuottavansa iloa jo ilman suoritusta.

Kun oppilas tuntee olonsa turvalliseksi ja riittdvaksi sellaisenaan, on mahdollista kokeilla ja heittaytyé,
mennd epdmukavuusalueelle ja vililld kestdd epdonnistuneetkin yritykset. Néitd kaikkia tarvitaan, jotta
voi oppia. Niin toteaa myos Huhtinen-Hildén (2000, 9): ”Turvallisuus on kaiken ldht6kohta; ilman sitéd
emme pysty virittyméén ja olemaan avoimia oppimiselle.” Han nostaa myos esiin tilan luomisen lei-
kille ja mielikuvittelulle tirkeéna tekijand oppimisessa. Tdmén “leikin kaltaisen tilankin” taustalla tar-

vitaan turvallisuutta.



3 LAULAMINEN LAHESTYMISTAPANA SOITTAMISEEN

Laulaminen on hyvin luonnollinen osa ihmisyytti. Pieni lapsi laulaa omalla tavallaan tai kuulemiaan
tuttuja lauluja joskus jopa ennen kuin oppii puhumaan. Laulun tuottaminen on lihes poikkeuksetta
mahdollista kaikille. Olen kuitenkin huomannut, ettei oman dénen kayttiminen ole kaikille muusikoil-
lekaan yksinkertaista. Usein siihen liittyy hipeéd ja pelkoja. Oman lauluddnen tuominen esiin koetaan
ehkd jollain tapaa liian paljastavaksi. Jos ei uskalla laulaa, ei laulamisessa voi kehittyé ja kynnys laula-

miseen kasvaa entisestdin.

Laulaminen on yksi osa joitakin soitonopetusmetodeja, kuten Suzukikoulua sekd népparipedagogiik-
kaa. Suzukikoulussa tyypillistd on laulaa etenkin alkeisohjelmistoa, koska ndin opeteltavat kappaleet
jaavat muistiin ja sdvelkorva kehittyy (Suzukikoulu Oktaavia 2025). Nappéripedagogiikassa laulami-
nen liittyy vahvasti yhteissoittoon. Soitettavat kappaleet ovat usein lauluja, joissa on myds sanat kirjoi-
tettuna. Erityisesti lapsille, jotka ovat vasta aloittaneet soittamisen, laulaminen suuren néppariorkeste-
rin mukana voi olla innostava kokemus ja ruokkia halua oppia myds soittamaan (Jarveld 2014, 39).
Paul Harrisin [2006, 11] kehittimdssd Simultaneous Learning -1dhestymistavassa laulaminen ndhddin
yhtend kappaleen harjoittelua tukevana aktiviteettina (Puutio 2014, 24). Todennédkdisesti myds musiik-
kipedagogit, jotka eivét ole ndihin metodeihin perehtyneet, laulavat ja laulattavat oppilaitaan. Koen
kuitenkin, ettd laulamiseen liittyvit pedagogiset mahdollisuudet olisi hyvé tunnistaa nykyisté aktiivi-

semmin soitonopetuksessa.

Laulaminen herkistdd oman soiton kuuntelemista. Téll6in korva kehittyy erottamaan tarkasti 44nen eri
taajuuksia. Téti tarvitaan hyvéan intonaation eli sdvelpuhtauden tuottamiseen, joka on erityisesti jousi-
soittajille tarkedd. (Niemeldinen 2008, 25.) Leyn (2004b, 32) mukaan sédvelten ’laulaminen mielessi”
ennen niiden soittamista parantaa intonaatiota. Tdma “mielessé laulaminen” on vdhén kuin ajattele-
mista. Asioita voi ajatella ja luulla ymmartidvéansad ne, mutta asioiden puhuminen &éneen tekee niista
yleensd vield selkedampid ja ymmarrettivampid mielessdkin. Voisi ajatella, ettd ndin on mielessa laula-
misen ja ddneen laulamisenkin kohdalla. Oman kokemukseni mukaan harjoittelussa olevan kappaleen
laulaminen auttaa sen tydstdmistd: laulaessa on helpompi hahmottaa fraaseja ja niiden huippukohtia
kuin vain soittaessa. Kun musiikin rakenne selkenee mielessd, se on helpompi toteuttaa myos soitta-

malla.



Laulaminen lisd4 Niemeldisen (2008) mukaan myos kehontuntemusta. Laulaessa keho resonoi eli vi-
ridhtelee. Kun oppii tunnistamaan tdmén, voi olla helpompaa tunnistaa resonanssia myds soittaessa.
Tietoisuus omasta kehosta taas auttaa 16ytdmaan hyvén, rennon soittoasennon ja kiyttimaan kehoa
soittaessa taloudellisesti. Liséksi laulaessa on oltava yhteydessd omaan hengitykseen hyvin konkreetti-
sesti. Sen myo6téd hengityksen tiedostaminen soittaessakin voi mahdollisesti parantua. Vapaa hengitys

on tirkedd, jotta keho voi toimia luonnollisesti.

Omat kokemukseni oppilaiden laulattamisesta ovat olleet pddosin hyvia. Jos olen itse alkanut laulaa
laulun melodiaa, ei oppilas ole sithen aina oma-aloitteisesti yhtynyt, mutta kun olen rohkaissut ” laule-
taanpa tdmé nyt”, niin yleensd oppilas on l&htenyt mukaan. Ryhmissé kuten ryhmisoittotunnilla kyn-
nys laulamiseen voi olla matalampi kuin kahdestaan soitonopettajan kanssa ollessa. Ryhmétunnit ovat-

kin hyvé tilaisuus rohkaistua myds laulamaan soittoymparistossa.



4 LAULUJEN SOVITTAMINEN

Sovittaminen tarkoittaa musiikkiteoksen muuntelua jélkeenpéin luovalla tavalla, kuten lisddmalla sii-
hen uusia musiikillisia elementteja (Teosto). Minulla ei ole vield paljon varsinaista sovituskokemusta.
Olen kuitenkin pitdnyt sovittamisesta ja soinnutuksesta, silloin kun siihen olen paneutunut. Minua kiin-
nosti se, olisiko opetuskéyttoon tulevien sovitusten sovittaminen minulle liian ty6lésti tai vaikeaa, ja
paétin uskaltautua tdhén projektiin. Ylldtyin siitd, kuinka helposti ideoita sovituksiin ilmestyi. Kun

vain asettui asian dérelle, ajatuksia alkoi kylla tulla.

4.1 Laulujen valitseminen

Aloitin sovitusten tekemisen tutustumalla lastenlauluihin. Kivoja lauluja 16ytyi paljon, mutta lopulta
kohtalaisen tiukat kriteerini rajasivat vaihtoehtoja melkoisesti. Padtin, ettd kappaleiden melodian tulisi
olla soitettavissa 1. asemassa. Laulujen tulisi olla myos mukavasti laulettavia eli melodian olisi hyva
olla kutakuinkin g—d2-alueella. Sellolla soitettava melodia olisi néin ollen oktaavia matalampana: G—
d1. Pyrin my®0s siihen, ettd kappaleet pysyisivdt normaalissa 1. asemassa eiki soittaessa tarvitsisi kdyt-
tdd usein aloittelijoille haastavia kurotuksia. Lauluihini tuli hieman haasteellisempiakin rytmejd, mutta
ajattelin, ettd niitd voi tarvittaessa yksinkertaistaa, jos tekniikka ei vield riitd niiden toteuttamiseen.
Téllainen on esimerkiksi pisteellinen kahdeksasosanuotti ja sitd seuraava kuudestoistaosanuotti Pikku-

Matin auto -laulussa.

Liséksi halusin, ettd kappaleet olisivat keskenddn erityyppisid, jotta niistd voisi 10ytyd innoittajia erilai-
sille soittajille ja erilaisiin tilanteisiin. Pitdydyin suomenkielisessd materiaalissa, koska se on itselleni
tutumpaa ja koen myds tirkeéksi, ettd suomalaiset laulut tulevat tutummiksi samalla lapsille. Ajattelin,
ettd kappaleiden ei tarvitse olla aivan tutuimmasta paistd, mutta sellaisia, ettd lapset ovat kuitenkin
saattaneet kuulla ne ja niihin voisi olla jo jonkinlaista kosketusta entuudestaan. Lauluiksi valikoituivat
kansanlaulut Pikku-Matin auto (Perki6 2013, 85), Keviiset metsét (Perkio 2013, 39) ja Kirppu ja harka
(Perkio 2013, 71) seka Jussi Rasinkankaan séveltima ja Juhani Konolan sanoittama On syksy niin ih-
meellinen (Rasinkangas 2017, 13) ja Erkki Melartinin séveltima ja Evert Suonion sanoittama Hopoti
hoi (Kerola 2004, 21). Tekijanoikeuksia tdytyi huomioida On syksy niin ihmeellinen -laulun kohdalla.
Kysyin Teostosta edesmenneen sanoittajan oikeudenhaltijan edustajan ja tdimé osoittautui laulun sével-

tajaksi. Kysyin séveltdjéltd luvan tehdi sovituksen omaan kdyttdoni ja opinndytetydtd varten. Hopoti
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hoi -kappaleen sédveltiji ja sanoittaja ovat kumpikin kuolleet yli 70 vuotta sitten, joten savellyksen ja

sanoituksen suoja-ajat ovat padttyneet.

4.2 Sovitustyo

Sovittamista varten tutustuin muutamiin selloryhmélle tehtyihin materiaaleihin. Tutkin myos joitain
tallella olevia, hieman vastaavia selloryhmésovituksia lastenlauluista, joita olen itse soittanut musiik-
kiopistoaikoinani. Niistd sain tukea ajatuksilleni kirjoittaa sdestdva stemma valilld melodian yldpuo-
lelle. Pyrkimykseni oli, ettd sovitukset olisivat vaikeustasoltaan sopivia sellisteille, jotka ovat soitta-
neet puolesta vuodesta muutamaan vuoteen. Kaikkiin sovituksiin tein kolme varsinaista stemmaa. Li-

séksi kaikissa yhtd lukuun ottamatta on vapaa kieli -stemma, jota voi soittaa jo aivan vasta-alkaja.

Varsinaisen laulujen sovittamisen aloitin miettimilla ideoita ensin mielessédni. Muodostin itselleni ka-
sityksen siitd, minkélainen kappaleen tunnelma on ja mihin suuntaan sitd haluaisin viedd sovittamisen
myo6td. Melodian kirjoittamisen jalkeen muodostin reaalisoinnuilla sointupohjan, jonka otin laulukir-
jasta ja soinnutin itse. Sen jdlkeen muodostin bassolinjan ja lopuksi yleensa véliddnen. Hahmottelin
sovituksia aluksi kdsin nuottipaperille ja viimeistelin Sibelius-nuotinnusohjelmalla. Kiytin sovittami-
sessa apuna pianoa etenkin harmonian muodostamisessa. Sellolla kokeilin, miten stemma istuu juuri
sellolle. Kirjoitin kaikkiin sovituksiin my0s sanat, jotta laulujen laulaminen olisi mahdollisimman

helppoa. Jokaisen laulun yldosaan kirjoitin laatikoituna, mitd laulussa erityisesti harjoitellaan.

4.2.1 Hopoti hoi

Hopoti hoi -laulu on itselleni mieluisa laulu ehka siksi, ettd pidan usein liikkuvista melodioista. Laulun
rytmisyys ja rientdvd melodia synnyttévét vahvasti mielikuvia laulun lapsesta, joka ratsastaa innois-
saan mummonsa luokse. Tdmén laulun avulla voi harjoitella ensin rytmeji hop-po-ti ja ho-po-ti -sano-
jen avulla taputtamalla laulun mukana (NUOTTIESIMERKKI 1). Laulun tahtiosoitus on 6/8, joka voi
olla aloitteleville soittajille aivan uusi. Kokemukseni mukaan aloittelijatkin padsivét kuitenkin mukaan

hyvin, kun iskutus ajateltiin menevén kahteen.
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NUOTTIESIMERKKI 1. Hopoti hoi -laulun alku, jossa voi harjoitella rytmeja

Halusin tdhan lauluun mahdollisimman hyvin soivia pitkid harmoniadédnii hyppivén melodian vasta-
painoksi. Aluksi kirjoitin kaikki ddnet melodian alapuolelle, mutta se johti liian tunkkaiseen sointiin.
Adinet olivat liian lihelld toisiaan matalassa rekisterissi. Pasidyin vuorottelemaan melodialinjaa Sello 1
ja Sello 2 -stemmoilla ja kirjoittamaan Sello 1 -stemman vililld melodiaa korkeammalle. Néin sointiin
tuli lisdd kirkkautta. Kun melodia vaihtelee kahden stemman valilld, on oiva tilaisuus opetella kiinnit-

tdmédn huomiota toisen soittoon ja yrittdi jatkaa melodiaa mahdollisimman saumattomasti.
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NUOTTIESIMERKKI 2. Melodian vuorottelu Sello 1 ja Sello 2 -stemmojen vélilld

Vapaa kieli -stemmaan kirjoitin myds yhden vaihtoehtoisen 1. sormella painettavan d4nen, jonka voi

soittaa vapaan kielen sijaan, jos on jo opetellut sormien painamista (NUOTTIESIMERKKI 2). Téssa



12

kohden a-kieli tulisi helposti aika voimakkaana ldpi kokonaisuudesta verrattuna matalammassa rekiste-

rissa olevaan a-siveleen.

4.2.2 Keviiset metsit

Pédtin ottaa tdmén laulun mukaan, koska se on riemukas ja melodialtaan vaihteleva. Laulu on kuvaus
kevééstd ja sopii hyvin soitettavaksi kevéisiin oppilaskonsertteihin. Laulussa oleva kaanon tekee siiti
mielenkiintoisen. Sovituksessa Sello 1 ja Sello 2 soittavat melodian kaanonissa. Melodia alkaa syn-
kooppirytmilld — rytmikuviolla, jossa on kahdeksasosanuotti, neljisosanuotti ja taas kahdeksas-
osanuotti (NUOTTIESIMERKKI 3) — toistuen useammassa tahdissa. Huomasin rytmin olevan hieman
haastava jousikéddelle, mutta lisidmaélla sithen jousituskaaria se voi vdhan helpottua. Pditin kuitenkin,
etten merkitse nuottiin jousituksia valmiiksi, jotta on mahdollisuus kokeilla erilaisia vaihtoehtoja va-
paammin. Jos kaikki soittajat kykenevét soittamaan myos nditd stemmoja, kertosikeistossd voi vaihtaa

stemmoja, jolloin kaikki padsevét soittamaan kaanonissa vuorollaan.

Sello 1
Ke-viil - set met- sét, | ke-vii - set kuk-ka-set, | ke-vii - set vuo - ret,
1) il
[] | | =
Sello 2 I ]I ! I |J T ]
i r—t ! 1
q. # E | |
SC”O 3 7 4 — I[ | ]I T I i
= | [l | = 1
(Sello 4) |FF#4 = i ! : Z ! i
N = = = gllc ! = =

NUOTTIESIMERKKI 3. Kaanon alkaa Sello 2 -stemman neljdnnessi tahdissa

Laulun harmonia on hyvin yksinkertainen: siiné toistuu ldpi laulun kahden tahdin mittainen neljasta
soinnusta koostuva sointukierto. Sointujen pohjasidvelet muodostavat bassolinjan eli Sello 3 - stem-
man. Lisdksi on vapaa kieli -stemma. Kokeillessa tdtd huomasin hyvin toimivaksi sen, ettd Sello 2 ja
Sello 3 -stemmoissa on laulun alussa sama rytmi. Ndin vahva soittaja voi “auttaa alkuun” oikeaan ryt-

miin padsemisessa.



4.2.3 Kirppu ja hirka
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Otin mukaan Kirppu ja hirka -laulun, koska siité tuli mieleeni heti vahva kontrasti kirpun ja hérdn vé-

lill4 ja sitd olisi mielekdstd kuvata musiikin avulla. Laulu on sindllddn varsin yksinkertainen, mutta pie-

nill4 jutuilla siitd tuli selvasti mielenkiintoisempi. Soittotapana téssd on nippadily eli pizzicatot. Ensin

voi soittaa “kirppumaisesti”’; hiljaa, mutta todella tarkasti ja terdvisti. Sitten toisen sékeiston “harka-

madisesti” eli voimakkaasti ja mahdollisimman soivasti. Nédin on hyvé tilaisuus harjoitella soittamaan

pizzicatoja eri tavalla (NUOTTIESIMERKKI 4).

Sello 1

Sello 2

Sello 3

(Sello 4)

Tissé harjoitellaan erilaisia pizzicatoja. Soittakaa 1. sikeistd "kirppumaisesti”; hiljaa ja terdvisti

ja 2. sikeistd taas "harkdmiisesti"; voimakkaasti ja hyvin soivasti.
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NUOTTIESIMERKKI 4. Laulun alku, jossa myds ylld ohjeistus soittotapaa varten

Kirppu ja hirka -lauluun lisdsin hidastuksen ja fermaatin. Mielesténi timéa sopi korostamaan ristiriitaa,

jota kumpikin, kirppu ja hérka, vuorollaan laulussa kokevat. Pysdhdyksen jélkeen jatketaan vield aloi-

tustempossa. Néin voi harjoitella yhdessd hidastuksen tekemisti ja jatkamista fermaatin jalkeen

(NUOTTIESIMERKKI 5).
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NUOTTIESIMERKKI 5. Hidastus, fermaatti ja aloitustempoon palaaminen

4.2.4 On syksy niin ihmeellinen

Tamin laulun péédtin ottaa sovitettavaksi, koska halusin mukaan jonkin mollissa olevan laulun. Lau-
lussa on kaunis, melankolinen ja hieman mystinen tunnelma. Tahén lauluun ei sopinut vapaa kieli
-stemma harmonian puolesta, joten pdadyin tdssé erilaiseen ratkaisuun. Vapaiden kielien sijaan lau-
lussa on yksinkertainen pisteellisid puolinuotteja sisdltdva stemma, joka soitetaan huiluédénilld. Huilu-
ddni on soinniltaan huilumainen 4ini, jossa soivat vain ddnen harmoniset yldsévelsarjat. Se syntyy, kun
kieltd painetaan sormella kevyesti. Laulun alussa kaikissa stemmoissa on huiluéénii unisonossa
(NUOTTIESIMERKKI 6). Tdmén jilkeen timd sama huiluédéni (¢) muodostaa bordunadinen eli jatku-
van samalla korkeudella pysyvén ddnen, joka sdestdd muita 44nid. Ajoittain tima e-sédvel ei kuulu har-
moniaan ja synnyttéédkin selvid riitasointuja. Mielestini timé korostaa juuri sopivasti laulun tunnelmaa.
Sovituksen voi soittaa halutessaan my0s ilman titd huiluddnistemmaa, esimerkiksi sen voi jattdd pois

osasta sidkeistoista.



15

@ ® ® ® Sov.Tuuli Vatjus
Sello 1 /:}353 1{2 12 Iiﬁ f_’— i r [ ] r ” . -
clo 7 P 1
4 . B i A——
1.0n syk - sy  niin ih - meel - 1i
® ® ® ®
. E = j= .
ey T9 | 1 | \ | T
Sello 2 |[o 57 Uﬁ . : ! : § 1 = .i
Mo
® ® ® ®
= E E E
Sello 3 |[P# 3 | ; | ! .
. = #-C;L
@ ® ® ® @ @
E E = = = E
X | I | 3 | |
SC“O 4 I" .4 E | | 1 | : | |
7 ~ @ = soita huiluddni merkityn sdvelen korkeudelta

NUOTTIESIMERKKI 6. Huiluddnet laulun alussa

Muutoin sovitus on kohtalaisen yksinkertainen; melodia, 1&hinn pitkid harmoniadénié bassolinjassa ja
véliddnessi lisdksi melodiaa mukailevia kulkuja terssin padssd. Tamé sovitus on niistd viidestd sovi-
tuksesta selvisti haastavin, ja siind ei voi olla mukana aivan vasta-alkajia, koska sithen ei sisélly vapaa
kieli -stemmaa. Tdmén kohdalla jouduin myo6s poikkeamaan yrityksestini pysyé vain 1. asemassa,
koska Sello 2 -stemmassa kidydéén /2-asemassa. Huiluddni-stemman bordunaiénen voi soittaa 4. ase-
massa, joka voikin olla 1. aseman jélkeen seuraava opeteltava asema. Siitd voi luontevasti my0s soittaa

3. sormella kurottaen neljd muuta laulun huiludanta.

4.2.5 Pikku-Matin auto

Tama laulu valikoitui mukaan hullunkurisuutensa vuoksi ja ajattelin, ettd sitd olisi mahdollista tehdi
vield hullunkurisemmaksi sovittamisen myo6td. Tédhan lauluun teinkin sellolla tehtdvia efektiddnia. Ne
soitetaan samaan aikaan, kun lauletaan melodiaa. Stemma on merkitty: ”laulu ja sello”. Varsinaisissa
soittosékeistdissd on kolme stemmaa. Tdssa laulussa kirjoitin Sello 1 -stemmaan takapotkuja eli tahdin
heikoilla iskun osilla olevia sdestivié dénid sijoittaecn ne vililld melodialinjan ylapuolelle. Sello 1 vas-
taa myos sekd alkusoiton ettd lopun kromaattisesta eli puolisdvelaskelin etenevisté linjasta. Sello 2
soittaa melodian ja Sello 3 muodostaa harmoniapohjan soittamalla vapaita kielid kvintteind kansanmu-

siikkityylisesti (NUOTTIESIMERKKI 7).



Laulu ja sello

Sello 1

Sello 2

Sello 3

Tédmai laulu lauletaan ja samanaikaisesti soitetaan sellolla punaisella merkityt "efektidanet".

Kerrattaessa soitetaan Sello 1-3 -stemmojen mukaisesti.
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kansanlaulu
Sov. Tuuli Vatjus

NUOTTIESIMERKKI 7. Laulun alku ja ohjeistus
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”Pikku-Matin autosta on kumi puhjennut” jélkeen on néppdillen tehtdva glissando ensin d-dénesté alas-

pdin ja toisella kerralla g-dédnestd alaspdin (NUOTTIESIMERKKI 8).
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NUOTTIESIMERKKI 8. Glissandot

Vastaavasti ”t00tti hajonnut” -kohdassa soitetaan to6t-t06t” -ddnet tallan alapuolelta. Ndma dédnet vin-

kuvat hauskasti (NUOTTIESIMERKKI 9).
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NUOTTIESIMERKKI 9. Toisen sikeiston “’to0tti”’-ddnet

Sdkeistdjen lopussa on vield saltato-jousitekniikalla kaksi G-dédntd. Saltato saadaan aikaan, kun jou-
sella lyodaan kevyesti kielté, niin ettd jousi pompahtelee. Kokeilin omien oppilaideni kanssa néiti
efektidénid, ja ndméa onnistuivat aivan hyvin aloittelijoiltakin. Sindnsé niité ei tarvitsekaan osata soittaa
aivan taydellisesti; kyseessdhdn ovat ddnet, jotka kuvaavat rikki menneité asioita. Efektidéinet ovat
oman kokemukseni perusteella lapsille todella mieluisia. Ehké se, ettd vélilld sellolla tehddénkin jotain

vahin erilaista ja hassua, voi vapauttaa soittamista muutenkin.

4.3 Sovitusten kokeileminen

Pédsin kokeilemaan osaa sovituksista kdytdnndssd omien oppilaideni kanssa muutamalla ryhmétun-
nilla. Tdmai antoi todella arvokasta tietoa sovitusten toimivuudesta: oliko vaikeustaso sopiva aloittele-
ville soittajille ja miten sovitukset soivat erityisesti selloryhmailla. Samalla padsin aistimaan innostu-
vatko oppilaat ndistd sovituksista. Ndiden tuntien aikana huomasin monia asioita, joita nuotteihin kan-
nattaa ja toisaalta ei kannata merkitd valmiiksi. Ajattelen, ettd mahdollisuus keskenerdisten sovitusten
kokeilemiseen sovitusprosessin aikana kannattaa hyddyntid, silld kdytdnndssé asiat usein ndyttaytyvét

aivan eri tavalla kuin ajattelisi.

Péadsimme esittdmidn Pikku-Matin auton ja Kevéiset metsidt myds oppilaskonsertissa. Esitys onnistui
aivan hienosti huomioon ottaen kohtalaisen lyhyen valmistautumisaikamme ja sen, etté kaksi soittajista
oli aloittanut sellonsoiton vasta muutamia kuukausia aikaisemmin. Saimme esiintymisestd mukavaa

palautetta; soittamisen hauskuus oli vélittynyt yleisoon asti.
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S POHDINTA

Opinndytetydprosessin aikana opin paljon uutta. Koin perehtymisen ldhdekirjallisuuteen antoisaksi.
Ryhmaisoiton edulliset vaikutukset opetusmenetelmén teki vaikutuksen. Tamé varmasti tulee vaikutta-
maan omaan ty0skentelyyni sellopedagogina. Soittamiseen liittyvéstd laulamisesta oli aluksi vaikea
16ytéd tietoa. Vihitellen tietoa kuitenkin kertyi ja sen perusteella laulamisen vaikutus soittamiseen
ndyttdytyykin aika laajana. Oma kokemukseni laulamisen vaikutuksesta soitetun musiikin hahmottami-
seen jdi ilman ldhdekirjallisuuden tukea. Ehka tdssd on kyse hiljaisesta tiedosta, joka vilittyy soiton-

opettajalta oppilaan kautta eteenpdin — jos vilittyy.

Opin myo0s paljon sovittamisesta. Sovittaminen on mielenkiintoista ja mukaansa imaisevaa: ty6hon
ryhtyessé ei vield tiedd, mihin paityy. Aloitteleville soittajille sovittaminen asetti luovuudelle merkitté-
vasti rajoituksia, silld tdytyi pitdytyd aika yksinkertaisessa ilmaisutavassa. Toisaalta halusinkin, ettid
sovitukset ovat helposti ldhestyttiavid. Koska luova panos ndissd kaikissa ei ole kovin merkittiva, varsi-
nainen sovituksen mééritelmé ei tiysin tdytykddn. Ainakin Keviiset metsit voitaisiin madritelld pikem-
minkin muodostukseksi selloryhmélle. Huomasin, ettd yksinkertaisten, mutta mielekkdiden sovitusten
tekeminen on kohtalaisen haastavaa. Kaikkein ty6ldintd sovittamisessa oli kuitenkin nuotinkirjoitus-
vaihe Sibelius-ohjelmalla. Olin kdyttdnyt kyseistd ohjelmaa aiemmin, mutta yllatyin silti, kuinka pal-
jon asioita joutui tutkimaan ja kokeilemaan ohjelmaa kayttdessd. Joitain kompromisseja jouduin teke-
méén, kun en saanut tdysin toteutettua ajatustani ohjelmalla. Prosessi oli kuitenkin kaiken kaikkiaan

rohkaiseva: todennikoisesti jatkan sovitusten tekemistd selloryhmélle.

Opinndytety6td varten olen tutustunut opinndytetydn eettisiin ohjeisiin ja ottanut ne huomioon tehdes-
sdni tyotd. Lahdemateriaalina oli pitkélti kirjoja, koska piddn enemmaén fyysisten kirjojen lukemisesta
verrattuna sdahkoisiin materiaaleihin. Suurin osa oli suomenkielisid, mutta myds englanninkielisid 1&h-
teitd oli mukana. Sovitusten kokeilusta kertoessani otin huomioon, etten kerro yksittéisistd ryhmén ja-

senistd, jotta heiddn tunnistamisensa ei olisi mahdollista.

Soittamisen ilon soisi sdilyvén jokaisella musiikin kanssa tekemisissé olevalla. Yhdessé soittaminen
onkin usein avain sithen. Pidetdin pedagogeina huoli siitd, ettd jokainen kokee olonsa hyviksi ryh-

massd. Ndin oppiminen mahdollistuu ja ilo lisddntyy ruokkien jatkuvasti toisiaan.
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