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Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli kehittaa konkreettinen ja kaytannonlaheinen materi-
aali, joka pohjautuu KATSO-materiaaliin ja tukee katsomuskasvatuksen toteuttamista varhais-
kasvatusyksikossa. Materiaali sisaltaa toiminnallisia ja liikunnallisia aktiviteetteja, jotka suun-
niteltiin herattamaan lasten kiinnostusta erilaisia maailmankatsomuksia kohtaan. Opinnayte-
tyon suunnittelu painottui KATSO-materiaalin luontokategoriaan. Tavoitteena oli vahvistaa hen-
kiloston valmiuksia toteuttaa katsomuskasvatusta monipuolisesti ja tukea lasten mahdollisuuk-
sia tutustua erilaisiin maailmankatsomuksiin seka kehittaa arvostusta moninaisuutta kohtaan.

Kehittamistyon taustalla olivat tyoelamassa havaitut tarpeet seka henkiloston kokemukset kat-
somuskasvatuksen haasteista. Varhaiskasvatusyksikossa katsomuskasvatus oli noussut kehitta-
miskohteeksi aiempien arviointien ja kyselyiden perusteella. Opinnaytetyon teoreettisessa vii-
tekehyksessa keskiossa olivat Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden 2022 arvopetusta ja pe-
dagogiset periaatteet, erityisesti oppimisen alueet Mina ja meidan yhteisomme ja Kasvan, liikun
ja kehityn.

Opinnaytetyo toteutettiin kehittamismuotoisena ja menetelmina kaytettiin alkukartoitusta ja
aivoriihimenetelmaa. Alkukartoituksella selvitettiin henkiloston tietamysta katsomuskasvatuk-
sesta ja KATSO-materiaalista seka kerattiin avoimia nakemyksia ja kehittamisideoita. Aivoriihen
avulla saatiin tarkempaa palautetta ja kehitysideoita valmiin materiaalin muokkaamiseen.

Kehittamistyon tuloksena tuotettiin toimintataulut nimelta Liiku lasten kanssa tutustuen luon-
toon ja katsomuskasvatukseen, joissa yhdistyvat liikunta ja katsomuskasvatus kaytannon toi-
mintahetkissa. Toimintataulut tarjoavat varhaiskasvatuksen henkilostolle helppokayttoisia me-
netelmia, joiden avulla lapset voivat tarkastella katsomuskasvatuksen teemoja osana arkea.

Valmis materiaali on muokattavissa ja laajennettavissa henkiloston tarpeiden mukaan ja sen
keskeinen paamaara on edistaa katsomuskasvatuksen monipuolista toteutumista. Palautteen
perusteella materiaali vastaa yksikon tarpeisiin ja tukee kasvattajien pedagogista tyota. Jatko-
kehittamismahdollisuuksia ovat materiaalin laajentaminen uusiin kategorioihin.

Asiasanat: Varhaiskasvatus, kulttuurinen moninaisuus, katsomuskasvatus, KATSO-materiaali
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The purpose of this thesis was to develop concrete and practical material based on the KATSO
material to support the implementation of worldview education in early childhood education
units. The material includes functional and physical activities designed to spark children’s in-
terest in different worldviews. The thesis focused on the nature category of the KATSO mate-
rial. The aim was to strengthen staff’s ability to implement diverse worldview education and
support children’s opportunities to explore different worldviews and develop appreciation for
diversity.

The development work was based on needs identified in the workplace and staff experiences
of challenges in worldview education. In the early childhood education unit, worldview educa-
tion had been highlighted as an area for development based on previous evaluations and sur-
veys. The theoretical framework of the thesis focused on the values and pedagogical principles
outlined in the 2022 National Core Curriculum for Early Childhood Education and Care, partic-
ularly the learning areas Me and Our Community and | Grow, Move, and Develop.

The thesis was conducted as a development project using initial surveys and brainstorming
sessions as methods. The initial survey examined staff knowledge of worldview education and
the KATSO material, as well as collected open-ended perspectives and development ideas. The
brainstorming sessions provided more detailed feedback and development suggestions for re-
fining the material.

As a result of the development project, activity boards titled Move with Children while Explor-
ing Nature and Worldview Education were created, combining physical activity and worldview
education in practical activity sessions. The activity boards offer early childhood education
staff easy-to-use methods to help children engage with themes of worldview education as part
of their daily routines.

The final material is adaptable and expandable based on the needs of the staff, with the central
goal of promoting diverse implementation of worldview education. Feedback indicates that the
material meets the unit’s needs and supports educators in their pedagogical work. Opportuni-
ties for further development include expanding the material into new categories.
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1 Johdanto

Opinnaytetyo keskittyy katsomuskasvatukseen ja Espoossa kehitetyn KATSO-materiaalin luonto-
osioon. KATSO-materiaalin kehittamistyo sai alkunsa Espoon varhaiskasvatusyksikon tarpeesta

kehittaa katsomuskasvatusta ja integroida se luontevaksi osaksi varhaiskasvatuksen arkea.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden 2022 mukaan katsomuskasvatus on varhaiskasvatuk-
sen ammattilaisia velvoittava tehtava. Sita ei voi toteuttaa omien kiinnostusten tai katsomuk-
sellisten nakemysten perusteella, vaan tyossa on sitouduttava varhaiskasvatussuunnitelman pe-

rusteiden maarittamiin tavoitteisiin ja yhteisiin kaytantoihin (Haapsalo ym. 2017, 12).

Tama kehittamistyo liittyy erityisesti katsomuskasvatuksen toteuttamiseen varhaiskasvatuk-
sessa KATSO-materiaalin avulla. Materiaali on pedagoginen tyovaline, joka tukee monipuolista
katsomuskasvatusta lasten kanssa. Se sisaltaa 22 kuvakategoriaa, jotka kasittelevat aiheita,
kuten kehoa, elementteja ja perinteita. Materiaalia voidaan hyodyntaa seka suunnitelluissa
pedagogisissa tilanteissa etta arjen vuorovaikutuksessa, edistaen dialogia ja monimuotoisuuden
arvostamista (KATSO-katsomuskasvatus 2025a). Tassa opinnaytetyossa keskitytaan erityisesti

KATSO-materiaalin luonto-kuvakategoriaan.

Katsomuskasvatuksen sisallyttaminen arkeen voidaan toteuttaa osana ryhmatoimintaa, leik-
keja, liikkuntaa ja ulkoilua. Luonto-kuvakategoria tarjoaa valineen luontoympariston hyodynta-
miseen katsomuskasvatuksessa, erityisesti yhdistamalla liikunta ja katsomukselliset teemat toi-
minnaksi. Kehittamistyossa luodaan malleja, joissa nama osa-alueet kytkeytyvat saumattomasti
yhteen, edistaen lasten uteliaisuutta, arvostusta ja ymmarrysta seka luonnon monimuotoisuu-

desta etta erilaisista katsomuksellisista nakokulmista.

Tama lahestymistapa painottaa leikkia, tutkimista ja lasten omaa ajattelua. Nain lasten koke-
muksista ja arjen tilanteista syntyy luontevasti mahdollisuuksia kasitella katsomuksellisia tee-
moja ja vahvistaa moninaisuuden arvostamista. Paamaarana on, etta katsomuskasvatus sulau-
tuu luontevaksi osaksi varhaiskasvatuksen arkea ja tukee lasten kasvua monimuotoisuutta ar-

vostaviksi, uteliaiksi oppijoiksi.

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli kehittaa konkreettinen ja kaytannonlaheinen materi-
aali, joka pohjautuu KATSO-materiaaliin ja tukee katsomuskasvatuksen toteuttamista varhais-
kasvatusyksikossa. Tavoitteena oli vahvistaa henkiloston valmiuksia toteuttaa katsomuskasva-
tusta monipuolisesti ja tukea lasten mahdollisuuksia tutustua erilaisiin maailmankatsomuksiin

seka kehittaa arvostusta moninaisuutta kohtaan.



2  Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatus on suomalaisen koulutusjarjestelman perusta, joka tukee lasten kasvua ja op-
pimista. Ensimmainen kansanlastentarha perustettiin vuonna 1888 Hanna Rothmanin toimesta,
jonka toiminta laajeni hyvinkin nopeasti seka saavutti suosiota perheiden keskuudessa, huoli-
matta siita, etta lasten kasvatusta ja hoitoa vieroksuttiin kodin ulkopuolella. Lastentarhojen
yleistyessa, tarvittiin myos koulutettuja opettajia lisaa, josta saikin alkunsa lastentarhanopet-
tajien koulutus. Koulutuksen arvoja ja opetusta maarittivat kristillisyhteiskunnalliset saannot,
joten henkiloston tuli omaksua vahvasti syva kutsumus seka kristilliset arvot. Valmistuttuaan
opettajaksi oli osattava toimia opettajana, johtajana seka omata valmiudet oman lastentarhan
perustamiseen. Alkuvuosina yksi keskeisimmista oppiaineista oli uskonto, joka oli vahvasti

lasna. (Meretniemi, Sillanpaa, Lauerma & Lofstrom 2017, 108.)

Vuonna 1973 voimaan astunut laki lasten paivahoidosta toi jokaiselle lapselle oikeuden paiva-
hoitoon, jossa paivahoidon tehtava maariteltiin sosiaalipoliittiseksi ja kasvatukselliseksi. (Koi-
vula, Siippainen & Eerola-Pennanen 2022, 23). Kun paivahoito jarjestelmana sai huomiota ja
sita kehitettiin paaasiassa taloudellisista ja sosiaalipoliittisista syista, varhaiskasvatus jai pit-
kalti kehittamisessa toissijaiseksi koulutuspolitiikan nakokulmasta. Tama johtui osittain 1970-
luvun peruskoulu-uudistuksesta, joka vei koulutuspolitiikan ja opetushallinnon huomion seka
resurssit mukanaan. Sosiaalihallinnolla ei ollut ensisijaisena tavoitteena kehittaa paivahoitojar-
jestelman toiminnallista ja pedagogista puolta. Taman seurauksena koulutuspolitiikan tarkeim-
mat tavoitteet, kuten oikeus koulutukseen ja sivistykseen, jaivat lahes 30-40 vuodeksi vahem-

malle huomiolle pienimpien lasten osalta. (Alila ym. 2014,11-12.)

Uskonnollisuus nakyi vahvasti viela varhaiskasvatuksen opetuksessa ja sisallossa. Tilanne alkoi
muuttua, kun varhaiskasvatussuunnitelmat ja lainsaadannon kehitys nostivat esiin uusia tavoit-
teita, kuten inklusiivisuuden ja katsomuksellisen tasa-arvon merkityksen. Vuonna 2015 annettu
Varhaiskasvatuslaki (540/2018) seka Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2016) toivat nama
arvot vahvasti osaksi varhaiskasvatuksen toimintakulttuuria. Katsomuskasvatus sisallytettiin op-
pimisen alueeseen Mina ja meidan yhteisomme, jossa korostetaan lasten valmiuksia ymmartaa
monimuotoisuutta ja edistaa keskinaista kunnioitusta. (Poulter, Ubani, Laine & Kallioniemi
2021a, 19-20.)

Ajan henki, tieteellinen keskustelu seka yhteiskunnallinen tilanne ovat osaltaan johtaneet sii-
hen, miten varhaiskasvatuksen tehtava ja sita ohjaava kasitys lapsesta ovat heijastuneet sita
ohjaaviin asiakirjoihin ja lainsaadantoon. Suomalaisen varhaiskasvatuksen arvopohja on kehit-
tynyt kohti inklusiivisia ja monimuotoisuutta arvostavia periaatteita, jotka tukevat lasten yksi-

lollisyyden ja yhteisollisyyden kehitysta (Haapsalo ym. 2017, 23).

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2022) arvopohjan perustana on lasten oikeuksien to-

teutuminen ja tasa-arvoisen kohtelun periaatteet. Jokaisen lapsen oikeuksiin kuuluu tulla



nahdyksi, kuulluksi, huomioon otetuksi ja ymmarretyksi omana itsenaan ja yhteison jasenena.
Perheiden eri uskonnot ja katsomukset kohdataan avoimesti ja kunnioittavasti. Lapsella tulee
olla tunne siita, etta han kokee oman perheensa, kulttuurillisen taustansa arvokkaaksi ja voi
rakentaa omaa identiteettiaan naista lahtokohdista kasin. (Haapsalo ym. 2017, 25.) Lapsella on
taito lukea aikuisia pelkastaan ilmeiden, eleiden ja aanenpainojen perusteella, joiden perus-
teella han tekee omia tulkintojaan siita, etta kuinka hanet hyvaksytaan oman itsenaan niin

lasten kuin aikuistenkin silmissa.

Varhaiskasvatuksen toiminta perustuu uskonnolliseen ja katsomukselliseen sitoutumattomuu-
teen. Sitoutumattomuus tarkoittaa, ettei lapsia sitouteta tietyn uskonnon tai katsomuksen mu-
kaisiin ajatuksiin, mutta eri uskontojen ja katsomusten kasittely arjessa on sallittua. Katsomus-
kasvatuksessa huomioidaan lapsiryhman tarpeet ja siina kasitellaan tasapuolisesti eri uskontoja
seka muita katsomuksia, mukaan lukien uskonnottomuus. Kaiken varhaiskasvatuksen ja esiope-
tuksen toiminnan seka sisaltojen, myos yhteistyon lahialueen toimijoiden kanssa, on oltava pe-

dagogisesti perusteltuja (Lamminmaki-Vartia 2025, 2).

Varhaiskasvatuksen henkilostolla tulee olla valmiudet kasitella asioita ennakkoluulottomasti,
mika mahdollistaa lapsille avoimen tutustumisen eri kulttuureihin ja katsomuksiin. Sensitiivinen
ja ammatillinen tyoote on keskeista, jotta tama voidaan toteuttaa. Opetushallituksen (2025a,1)
hiljattain julkaisema ohje yhteisista juhlista, uskonnollisista tilaisuuksista ja katsomuskasva-
tuksen jarjestamisesta korostaa, etta varhaiskasvatuksen tulee olla uskonnollisesti ja katso-
muksellisesti sitoutumatonta. Ohjeessa painotetaan myos lasten valmiuksien kehittamista ym-
martamaan ja kunnioittamaan erilaisia kulttuurisia ja katsomuksellisia taustoja. Toiminnan
suunnittelussa ja toteutuksessa huoltajien kanssa tehtava yhteistyo, joka kunnioittaa perheiden
arvoja ja katsomuksia, on keskeista. Lisaksi toimintakulttuurin tulee tukea lasten vuorovaiku-

tus- ja yhteistyOtaitoja, mika edistaa osallisuutta ja yhdenvertaisuutta.

Inklusiivisuus on laaja ja monivaiheinen kasite, mutta se on keskeinen osa Varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteita (2022, 22-23), jotka on laadittu inkluusion periaatteet huomioiden. Kasit-
teen mukaisesti jokaisella lapsella on oikeus osallistua yhteistoimintaan oman potentiaalinsa
mukaan. Taman toteutumiseksi varhaiskasvatuksen henkiloston on suunniteltava toiminta las-
ten yksilolliset tarpeet huomioiden, erityisesti pedagogisen tuen nakokulmasta. Inkluusion pe-
riaate ulottuu varhaiskasvatusyksikon toimintakulttuuriin, oppimisymparistoon, leikkiin ja lap-
sen saamaan tukeen. Lapsen nakokulmasta inkluusio liittyy vahvasti ryhmaan kuulumisen tun-

teeseen, jossa hanta tuetaan ja kannustetaan positiivisen ajattelun kautta.

YK:n Lapsen oikeuksien sopimuksessa (1989), joka on ollut Suomessa lainvoimaisena vuodesta
1991 saakka 14 artiklassa maaritellaan lapsen oikeus ajatuksen-, omantunnon - ja uskonnonva-
pauteen, sopimuksen 30 artiklassa mainitaan lapsen oikeudesta omaan kulttuuriin, uskontoon

ja kieleen. Lapsen oikeuksien sopimuksessa yksiloidaan erityisesti lapsille kuuluvat



ihmisoikeudet ja lisaksi tunnustetaan lapset itsenaisiksi oikeuksien haltijoiksi. Lapsiksi luetaan
kaikki alle 18- vuotiaat. (Koivula ym. 2022, 37-38.) Varhaiskasvatuksessa toteutetaan lapsen
oikeuksia, jossa paattajia ja henkilostoa velvoittaa Varhaiskasvatuslaki 540/2018, joka velvoit-
taa suunnittelemaan toimintaa lapsen edun mukaisesti. Laissa nostetaan esiin myos oikeus ke-
hittymiseen, leikkiin, liilkkumiseen, oppimiseen osallistumiseen ja vaikuttamiseen seka oman
kulttuurin vaalimiseen ja osallistumiseen. Varhaiskasvatuksen subjektiivisuuden myota lasten
yhdenvertaisuuden nahdaan vahvistuneen, mutta samalla se heratti keskustelua siita, etta lap-
set joutuvat eriarvoiseen asemaan asuinpaikkakunnasta ja perheoloista riippuen. Uskonnonva-
paudesta saadetaan Uskonnonvapauslaissa 2003/453, jonka tarkoituksena on turvata perustus-
laissa 731/1999 saadetyn uskonnonvapauden kayttamista. Perustuslain (731/1999) 2 luvussa on
saadetty perusoikeuksista, jotka koskevat jokaista Suomessa asuvaa henkiloa. Yhdenvertaisuus-
laissa 1325/2014 saadetaan syrjinnasta ian, alkuperan, kansalaisuuden, kielen, uskonnon, va-
kaumuksen, mielipiteen, poliittisen toiminnan, ammattiyhdistystoiminnan, perhesuhteiden,
terveydentilan, vammaisuuden, seksuaalisen suuntautumisen tai muun henkiloon liittyvan syyn

perusteella.

2.1 Varhaiskasvatuksen pedagoginen perusta

Varhaiskasvatuslaki (540/2018) maarittelee varhaiskasvatuksen suunnitelmalliseksi ja tavoit-
teelliseksi kasvatuksen, opetuksen ja hoidon kokonaisuudeksi, jossa korostuu pedagogiikan mer-
kitys. Varhaiskasvatuksen pedagoginen toiminta perustuu lasten tarpeiden seka kiinnostuksen
kohteiden huomioimiseen. Vuorovaikutus, yhteistyo ja lasten omat ideat ovat tarkeassa osassa.
Tama tekee toiminnasta merkityksellista ja tukee laaja-alaista osaamista. Arvoperusta, oppi-
miskasitys ja toimintakulttuuri ohjaavat pedagogista suunnittelua, dokumentointia ja arvioin-
tia, jotka ovat tarkeita lasten hyvinvoinnin ja oppimisen tukemisessa. (Opetushallitus 2022, 40-
41.)

Leikki ja toiminnallisuus ovat varhaiskasvatuksen tarkeita tyotapoja, tarjoten lapsille iloa, yh-
teenkuuluvuutta ja mahdollisuuden kasitella erilaisia kokemuksia. Leikki tukee lasten tunne- ja
sosiaalisia taitoja seka oppimista tarkealla tavalla. Henkiloston sensitiivisyys ja ammattitaito
ovat tarkeassa roolissa leikin tukemisessa ja lasten aloitteisiin vastaamisessa. (Opetushallitus
2022, 42-43.)

Pedagogisena tavoitteena on myos rohkaista lapsia tutkimaan ja kokeilemaan eri toimintoja,
kuten liiketta, taiteellista ilmaisua ja digitaalisia valineita. Monipuolisten oppimisymparistojen
ja tyotapojen kaytto tarjoaa lapsille mahdollisuuden onnistumisen kokemuksiin ja oppimiseen
omien vahvuuksiensa kautta. Tama luo pohjan kokonaisvaltaiselle oppimiselle. (Opetushallitus
2022, 43-44.)
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2.2 Oppimisen osa-alueet

Varhaiskasvatuksen oppimisen alueet ovat pedagogisen toiminnan keskeiset tavoitteet ja sisal-
l6t. Ne ohjaavat henkilostoa suunnittelemaan ja toteuttamaan monipuolista, lapsia osallistavaa
pedagogista toimintaa. Lasten oikeutena on saada monipuolisia kokemuksia, jotka kattavat op-

pimisen eri alueet.

Oppimisen alueet on jaettu viiteen kokonaisuuteen, jotka ovat: Kielten rikas maailma, Ilmaisun
monet muodot, Mina ja meidan yhteisomme, Tutkin ja toimin ymparistossa seka Kasvan, liikun
ja kehityn. Nama kokonaisuudet tukevat lasten kokonaisvaltaista oppimista seka kasvua tarjoa-
malla monipuolisia mahdollisuuksia tutkia, kokea ja oppia yhdessa toisten kanssa. (Opetushal-
litus 2022, 44.)

Alla esitetaan oppimisen alueista Mina ja meidan yhteisomme seka Kasvan, liikun ja kehityn.
Kehittamistyossa keskitytaan paaasiallisesti naihin oppimisen alueisiin, vaikkakin kaikki osa-

alueet ovat mukana menetelmassa, jota kehitetaan.

2.2.1  Mina ja meidan yhteisomme

Kun lapset aloittavat varhaiskasvatuksessa kodin ulkopuolella, heidan elinpiirinsa laajenee. He
tutustuvat uusiin ajattelutapoihin ja toimintamalleihin, jotka taydentavat kotona omaksuttuja
perinteita, arvoja ja katsomuksia. Varhaiskasvatuksen tavoitteena on vahvistaa lasten valmiuk-
sia ymmartaa ja toimia monimuotoisessa lahiyhteisossa. Tata tuetaan tarkastelemalla aihetta
eettisen ajattelun, katsomusten, yhteison historian, nykyhetken ja tulevaisuuden seka median
nakokulmista. (Opetushallitus 2022, 46.)

Eettisia kysymyksia pohditaan lasten kanssa erilaisissa arjen tilanteissa, joita lapset ja aikuiset
kohtaavat varhaiskasvatuksessa paivan aikana. Usein eettiset kysymykset liittyvat ystavyyteen
ja kaveritaitoihin seka ryhmassa tai paivakodissa vallitseviin saantoihin. Tarkeaa on tuoda lap-
sille esille heidan oikeuksiaan ikatasoisesti, josta Lapsen oikeuksien sopimus (Unicef 2025) nou-
see keskioon. Sopimuksen eri kohdista voidaan keskustella lasten kanssa, jolloin myos eettiset

kysymykset tulevat luontevasti esille.

Espoon suomenkielisessa varhaiskasvatussuunnitelmassa (2022, 57) todetaan, etta Espoon var-
haiskasvatuksessa lapsiryhmissa kaytossa olevat kielet, kulttuurit ja katsomukset nahdaan ar-
vokkaana osana arkea seka juhlia rikastuttavana tekijana. Henkiloston avoin, utelias ja luon-
teva suhtautuminen niin ryhmassa lasna oleviin kuin myos muihin uskontoihin ja katsomuksiin

vahvistaa jokaisen lapsen ja perheen yhteenkuuluvuuden tunnetta.

Taman paivan lapsikasityksen mukaan lapset ovat kiintea osa yhteiskuntaa ja kehittavat kansa-
laisuuden taitojaan jo ensimmaisista hetkista lahtien. Eettisia kysymyksia, mediakasvatusta

seka vuorovaikutustaitoja ja yhteiskunnallisia saantoja kasitellaan varhaiskasvatuksessa arjen
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toiminnoissa, lahiyhteison tapahtumiin osallistumalla seka kulttuuristen juhlien ja traditioiden
kautta. (Kangas, Lastikka & Karlsson 2021, 43-44.)

Varhaiskasvatuksessa lapsia tuetaan oman kulttuurillisen identiteetin rakentamisessa. Varhais-
kasvatuksessa omaksutut kokemukset, tiedot ja taidot kulttuurillisesta perinnosta vahvistavat
lapsen kykya omaksua, kayttaa ja muuttaa kulttuuria. Kokemuksia voidaan jakaa erilaisista pe-
rinteista ja tavoista leikkien, ruokailuhetkien ja juhlien kautta. Lapsia tuetaan myonteisen suh-

teen muodostamisessa moninaiseen ymparistoon. (Opetushallitus 2022, 27.)
2.2.2 Kasvan, liikun ja kehityn

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022, 25) todetaan, etta varhaiskasvatuksen tarkoi-
tuksena on tukea lasten oppimista ja auttaa heita ymmartamaan itseaan, muita ihmisia seka
ymparoivaa maailmaa. Lapsia rohkaistaan tutustumaan uusiin asioihin ja kehittamaan taitojaan
erilaisten oppimismenetelmien kautta. Liikunnan ja katsomuskasvatuksen yhdistaminen tarjoaa
luontevan tavan oppia monipuolisesti. Liikunnan avulla lapset voivat harjoitella esimerkiksi yh-
teistyotaitoja ja motorisia taitoja, kun taas katsomuskasvatus syventaa heidan kasitystaan mo-

ninaisuudesta ja erilaisista maailmankatsomuksista, edistaen ymmarrysta seka empatiaa.

Lasten oppiminen varhaiskasvatuksessa on kokonaisvaltaista ja perustuu kokemuksellisuuteen.
Lapset oppivat monipuolisesti leikin, liikkumisen, tutkimisen, erilaisten tehtavien tekemisen,
itseilmaisun seka taideperustaisen toiminnan kautta. (Opetushallitus 2025b.) Naista erityisesti
lilkunta tukee lasten terveytta, oppimista ja hyvinvointia. Liikuntakasvatus varhaiskasvatuk-

sessa on saannollista, lapsilahtoista, monipuolista ja tavoitteellista (Opetushallitus 2022, 50).

Liikuntakasvatuksella tarkoitetaan kasvatuksellista toimintaa, jonka tavoitteena on tukea las-
ten kokonaisvaltaista kehitysta ja edistaa liikunnallisesti aktiivista elamantapaa (Saakslahti
2018, 153). Tama edellyttaa, etta lapsilla on paivittain mahdollisuuksia seka omaehtoiseen liik-
kumiseen etta ohjattuun liikuntaan. Tutkimukset ovat osoittaneet, etta vapaa, ulkona tapah-

tuva leikki lisaa merkittavasti lasten fyysista aktiivisuutta. (Saakslahti 2018, 133.)

Espoon paivakodeissa painotetaan liikunnallisten oppimisymparistojen merkitysta, joissa lasten
luontainen tarve liikkua otetaan huomioon. Oppimisymparistoja rikastetaan liikuntavalineilla
ja visuaalisilla virikkeilla, jotka innostavat lapsia kokeilemaan ja oppimaan uutta. (Espoo suo-
menkielinen varhaiskasvatus, Varhaiskasvatussuunnitelma 2022, 62.) Lisaksi varhaiskasvatuksen
henkiloston oma roolimalli ja positiivinen suhtautuminen liikkumiseen ovat olennaisia lasten

lilkkunnan tukemisessa (Opetus- ja kulttuuriministerio 2016:21, 17).

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022, 35) arvostetaan terveellisia, turvallisia ja lii-
kunnallisia elamantapoja. Varhaiskasvatusyksikoissa liikutaan monipuolisesti niin sisalla kuin

ulkonakin seka valtetaan sita, etta lapset istuisivat pitkaan. Hyvinvointia lasten osalta
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edistetaan antamalla mahdollisuuksia paivan aikana rauhoittumiseen ja lepoon seka tarjoa-

malla monipuolista, terveellista ja riittavaa ravintoa.

Liikunta tarjoaa lapsille monipuolisia kokemuksia ja auttaa luomaan positiivista suhtautumista
lilkkkumiseen. Tavoitteena on, etta liikkuminen olisi osa lasten arkea ja etta mahdollisuuksien
mukaan lisattaisiin ohjattua liikuntaa. (Kangas ym. 2021, 43.) Nain lapsille luodaan kokonais-

valtainen kasvuymparisto, jossa he voivat liikkua, leikkia ja oppia aktiivisesti.

3 Kulttuurinen moninaisuus

Moninaisuus kasitteena viittaa siihen, etta ihmisten identiteettiin liittyvia eroja kunnioitetaan
turvallisessa ja myonteisessa ilmapiirissa. Kaikki vahemmisto- ja erityisryhmat kuuluvat osaksi
yhteison moninaisuutta, ja lahtokohtana on ajatus, etta erilaisista yksiloista ja yhteisoista voi
oppia ja elaa yhdessa, kun erilaisuutta arvostetaan. Moninaisuutta voidaan tarkastella kolmesta
eri asenteellisesta nakokulmasta: konservatiivisesta, liberaalista ja kriittisesta. Konservatiivi-
sessa nakokulmassa lapsi, joka poikkeaa valtavirrasta, halutaan kasvattaa vahemman erilaiseksi
eli niin sanotusti "normaaliksi”, vaikka normaaliuden maaritelma onkin subjektiivinen. Tassa
lahestymistavassa lapsi nahdaan usein objektina, jota pyritaan muuttamaan ja muokkaamaan.
Liberaalinen nakokulma puolestaan korostaa suvaitsevaisuutta, jossa erilaisuutta pyritaan ym-
martamaan ja arvostamaan. Tassa lahestymistavassa painotetaan lapsen mahdollisuutta oppia
tuntemaan oma kulttuurinsa seka ymmartamaan toisia kulttuureja ja niiden taustoja. Kriittinen
nakokulma, jota varhaiskasvatuksessa tulisi erityisesti tavoitella, ei tee eroa lasten valilla hei-
dan eroavaisuuksiensa perusteella. Tama nakokulma korostaa dialogisuutta, jossa lapsia kuun-
nellaan, heidan kanssaan keskustellaan ja jaetaan ajatuksia. Tavoitteena on edistaa sosiaalista
ja yhteisollista muutosta seka poistaa ajattelutapaa, jossa lapsi nahdaan puutteellisena vain
siksi, etta han poikkeaa valtavirrasta. Kriittinen nakokulma tuo esiin yksilollisyyden arvon ja

korostaa, etta erilaisuus rikastuttaa yhteisoa. (Kangas ym. 2021, 109-112.)

Sanoina monikielinen ja monikulttuurisuus ovat sellaisia, joita kaytamme varhaiskasvatuksen ja
koulumaailman arjessa usein pysahtymatta kuitenkaan miettimaan, mita sanat oikeasti tarkoit-
tavat ja millaista todellisuutta luomme niita kayttaessamme eri yhteyksissa. Neutraalimmillaan
sanojen merkityksella viitataan ihmisiin, jotka tavalla tai toisella elavat minimissaan kahden

kielen ja kulttuurin piirissa. (Malinen 2019, 42.)

Kriittisessa monikulttuurikasvatuksessa keskeista on ymmartaa, ettei ihmisten valinen erilai-
suus ole ongelma, vaan suhtautuminen siihen voi olla. Haapsalon ym. (2017, 196) mukaan var-
haiskasvatuksessa tulisi keskustella esimerkiksi tasa-arvosta, yhdenvertaisuudesta ja erilaisuu-
den merkityksesta, jotta lapset oppivat ymmartamaan ymparistoa ja yhteiskuntaa. Malisen

(2019,42-43) mukaan puhuttaessa monikulttuurisesta lapsesta, usea meista kuvittelee jollakin
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tasolla stereotyyppisesta suomalaisesta eroavan lapsen. Lapsi saattaa nayttaa ulkomaalaiselta
tai maahanmuuttajalta tai ainakin han puhuu kotonaan todennakaoisesti jotain muuta kielta kuin

suomea.

Paivakodit kohtaavat kulttuurien kirjon, jossa eri kulttuurit kohtaavat. Lapset tuovat paivako-
din arkeen omasta kulttuuritaustastaan asioita, kaytantoja ja arvostuksia, jotka saattavat poi-
keta valtakulttuurin kaytannoista ja arvoista. (Koivula ym. 2022, 235.) Onkin tarkeaa, etta var-
haiskasvatuksen henkilosto on kiinnostunut lasten taustoista ja kulttuureista seka tuo niita

esille eri menetelmin.

Erityisesti maahanmuuttajataustaiset lapset tuovat oman kulttuurinsa esille monin tavoin.
Usein kuulee lasten puhuvan ‘'omasta maastaan’ tai ‘omasta kielestaan'. Merkityksellista aikaa
oman identiteetin rakentumisessa on lapsuudella ja nuoruudella, vaikka se kehittyykin lapi koko
ihmiselaman. Suurin vaikutus identiteetin kehittymiselle on sosiaalisella yhteisolla, jossa lapsi
kasvaa ja elaa. Paivakodeissa lasten tulisikin saada tuntemus siita, etta heidan kulttuuristaan

ollaan kiinnostuneita ja sen tapoja seka historiaa arvostetaan. (Koivula ym. 2022, 235-239.)

Kieli-, kulttuuri- ja katsomustietoisuus tarkoittaa sita, etta lapsia tarkastellaan aktiivisina ja
yhdenvertaisina toimijoina. Tama lahestymistapa tukee lasten identiteetin rakentumista ja yh-
teiskuntaan kuulumista. Varhaiskasvatuksen tehtavana on tehda nakyvaksi seka monikielisyytta
etta eri kulttuurien piirteita oppimisymparistossa, jossa lapset voivat oppia arvostamaan erilai-

sia kielia ja toimintatapoja. (Opetushallitus 2022, 22-23; Kangas ym. 2021, 123.)

Kulttuurien erityispiirteiden opettamisessa ei ole kyse lasten yhtenaistamisesta, vaan heidan
kulttuurisen tietoisuutensa kehittamisesta. Tama auttaa lapsia ymmartamaan, etta maailmassa

on monia erilaisia mutta yhta arvokkaita tapoja toimia. (Malinen 2019, 33.)

Espoon varhaiskasvatuksessa korostetaan kaikkien kielten ja kulttuurien arvoa seka tavoitteena
on, etta lapset ja henkilosto oppivat arvostamaan moninaisuutta. Kielitietoisessa varhaiskasva-
tuksessa tiedostetaan kielten merkitys lapsen kehitykselle, vuorovaikutukselle ja identiteetin
rakentumiselle. (Espoon suomenkielinen varhaiskasvatus Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teet 2022, 64; Opetushallitus 2022, 54-55.)

Moninaisuus on Kankaan ym. (2021, 107-108) mukaan kaikkia yhteisoihin liittyva ominaisuus.
Jotta toimintakulttuuria voidaan kehittaa moninaisuuden nakokulmasta, tulee kaikki ihmiset
nahda yksiloina eika yhtenaisena ryhmana, silla jokaisella ihmisella on erilaiset taustat, omi-
naisuudet, nakemykset ja roolit seka perheet ovat erilaisia. Juuri nama piirteet tekevat meista
erityisia ja omanlaisia. Moninaisuudelle tuodaan eri ulottuvuuksia muun muassa Suomen perus-
tuslaissa (731/1999), Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022) seka YK:n Lapsen oikeuk-

sien sopimuksessa (Unicef 2025).
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4 Katsomuskasvatus

Varhaiskasvatusta ja katsomuskasvatusta ohjaavat Varhaiskasvatuslaki (540/2018) seka Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteet 2022. Esiopetusta ohjaavat naiden lisaksi Perusopetuslaki ja
Esiopetussuunnitelman perusteet. Kaikkien naiden lakien ja ohjaavien asiakirjojen taustalla
vaikuttaa vahvasti YK:n Lapsen oikeuksien sopimus, joka hyvaksyttiin vuonna 1989 YK:n yleis-

kokouksessa.

Varhaiskasvatuslaki (540/2018) ohjaa ja velvoittaa kasvatushenkilostoa pedagogisilla tavoit-
teilla, joista uskontoon ja katsomuskasvatukseen ovat lapsen kokonaisvaltaisen lapsen ian ja
kehityksen mukaisen kasvun, terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen, lapsen kunnioittavan toi-
mintatavan ja mahdollisimman pysyvien ihmissuhteiden turvaaminen lasten ja varhaiskasvatuk-
sen henkiloston valilla, antaa kaikille lapsille yhdenvertaiset mahdollisuudet varhaiskasvatuk-
seen, sukupuolten tasa-arvon edistaminen seka antaa valmiudet ymmartaa ja kunnioittaa
yleista kulttuuriperinnetta seka jokaisen kielellista, kulttuurillista, uskonnollista ja katsomuk-
sellista taustaa. Tavoitteena on myos toimia yhdessa vanhempien tai muun huoltajien kanssa,
jotta lapsen tasapainoinen kehitys ja kokonaisvaltainen hyvinvointi taataan seka lapsen van-
hempien ja muiden huoltajien tukeminen kasvatustyossa. (Haapsalo ym. 2017, 18; Varhaiskas-
vatuslaki 540/2018.)

Katsomuskasvatus varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa tarkoittaa eri uskontoihin ja muihin
katsomuksiin liittyvaa kasvatusta osana toimintaa, tavoitteita ja oppimiskokonaisuuksia. Tata
kasvatustyota toteutetaan samoilla pedagogisilla menetelmilla ja perusteilla kuin muuta var-
haiskasvatusta ja esiopetusta. Uskonnottomuus puolestaan viittaa elamankatsomukseen ja kult-
tuuriin, joka ei perustu uskontoon. Tama ei kuitenkaan tarkoita automaattisesti kielteista suh-
tautumista uskontoon, vaikka osa uskonnottomista suhtautuu uskontoon kriittisesti. Uskonnot-
tomuus on monimuotoista, ja sen ilmenemismuodot ovat hyvin vaihtelevia. (Lamminmaki-Vartia
2025, 1.)

Kun katsomuksia tarkastellaan yksilon nakokulmasta, kaytetaan kasitetta elamankatsomus. Yk-
silollinen elamankatsomus kehittyy jokaisella ihmisella vahitellen ja muodostuu erilaisten teki-
joiden vaikutuksesta kuten maailmankatsomusten, kulttuurien ja ajatusmaailmojen. Elaman-
katsomus pitaa sisallaan usein aineksia useista erilaisista maailmankatsomuksista, jotka kietou-

tuvat yhteen erilaisin tavoin. (Opetushallitus 2025c.)

Katsomuskasvatus sisaltyy Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2022, 48-49) oppimisen
osa-alueeseen Mina ja meidan yhteisomme. Taman osa-alueen tarkoituksena on kehittaa lasten
valmiuksia ymmartaa monimuotoisuutta seka edistaa keskindista kunnioitusta ja ymmarrysta
erilaisia katsomuksia kohtaan. Katsomuskasvatus on pedagoginen osa-alue, jonka tavoitteena
on tukea lasta rakentamaan kulttuurillista ja katsomuksellista identiteettia seka edistamaan

yhteisollisyytta, tasa-arvoa ja keskinaista ymmarrysta. Katsomuskasvatus tulee huomioida
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paivakodin arjessa seka osana varhaiskasvatuksen toimintakulttuuria. Katsomuskasvatuksella on
sivistava, kulttuurinen ja hengellisyyteen liittyva rooli, jonka tehtavana on edistaa ihmisoikeuk-

sien ja uskonnonvapauden toteutumista yhteiskunnassa. (Poulter ym. 2021a, 9).

Tutkimusten, selvitysten ja opettajien taydennyskoulutustarpeiden myota on saatu selville,
etta varhaiskasvatuksen katsomuskasvatus ei toteudu nykyisten ohjaavien asiakirjojen mukai-
sesti. Samankaltaisia havaintoja on tehty myos kaikissa pohjoismaissa. Varhaiskasvatuksessa on
monia haasteita, jotka vaikuttavat opettajien mahdollisuuksiin kehittaa katsomuskasvatusta.
On tarkeaa, etta opettajilla on riittavasti osaamista ja rohkeutta toteuttaa katsomuskasvatusta
lapsiryhmassa. Valitettavasti nykyisin opettajankoulutuksessa ei aina anneta tarpeeksi valmiuk-
sia kohdata yhteiskunnan katsomuksellista moninaisuutta. Lisaksi katsomuskasvatus on jaanyt
vahemmalle huomiolle kansallisissa arvioinneissa ja kuntatasolla, mika voi estaa sen kehitta-

mista. (Poulter & Lamminmaki-Vartia 2023.)

Katsomuskasvatus haastaa myos tyoyhteisoa, jolloin yhteinen pohdinta henkilokunnan arvomaa-
ilmasta, asenteista ja ennakkoluuloista vaikuttaa suoranaisesti siihen, miten jokainen lapsi huo-
mioidaan, miten lapsen kanssa keskustellaan ja miten tehdaan nakyviksi asiat, jotka ovat lap-

selle merkityksellisia. (Haapsalo ym.2017, 7.)

Katsomuskasvatuksen haasteet heijastuvat usein varhaiskasvatuksen henkiloston kokemiin vai-
keuksiin pohdittaessa kasvatukseen liittyvia kysymyksia, kuten paamaaraa, tarkoitusta ja eet-
tista suhdetta. Se, mita kaikkea tarkoitetaan katsomuksellisena, saattaa herattaa epavar-
muutta siita, mita katsomuskasvatuksessa saa tai tulee tehda. Henkiloston tulisi saada tukea
lasten katsomukselliseksi subjekteiksi kasvun tukemisessa seka pohtia myos lasten ja aikuisten
valista suhdetta tasta nakokulmasta. (Poulter, Lamminmaki-Vartia & Castillo 2021b, 57.) Var-
haiskasvatuksen henkiloston tulee toimia ammatillisesti omasta katsomuksestaan riippumatta
katsomuksellisesti moninaisessa ymparistossa. Katsomuskasvatus ei sisalla minkaan uskonnon
tai katsomuksen opettamista, vaan sen tarkoituksena on kehittaa lasten kykya ymmartaa la-
hiyhteison moninaisuutta ja oppia toimimaan siina. (Opetushallitus 2022, 48-49.) Opinnayte-
tyossa pyritaan lieventamaan tata hammennysta ja tuomaan katsomuskasvatus sellaiseksi osa-

alueeksi, jota uskalletaan toteuttaa rohkeasti ilman pelkoa.

Katsomusvapaan tyhjion luominen tai uskontojen valttely ei ole ammattimainen tapa lahestya
katsomuskasvatusta. Sen sijaan tulee tutustua avoimesti lapsiryhmassa lasna oleviin uskontoi-
hin, katsomuksiin ja myos uskonnottomuuteen. Tavoitteena on edistaa keskinaista kunnioitusta,
ymmarrysta ja tukea lasten katsomuksellista identiteettia. Katsomuksia voi tarkastella esimer-
kiksi vuodenkierron juhlien, arjen tilanteiden tai lasten esittamien kysymysten kautta. Yhteis-
tyossa huoltajien kanssa kunnioitetaan perheiden taustoja, katsomuksia ja arvoja. (Opetushal-
litus 2022, 46.) Henkiloston tehtavana on luoda avoin ja hyvaksyva ilmapiiri, jossa lasten ih-

mettelylle annetaan tilaa (Opetushallitus 2022, 23).
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Lasten katsomukset vaihtelevat globaalisti aarimmaisesta ateismista uskonnolliseen teokrati-
aan. Varhaiskasvatuksen henkiloston tehtavana on tukea lapsen identiteettia ja kannatella ava-
raa ajattelua. Tama vaatii joustavaa ammattitaitoa, interkulttuurista osaamista seka kykya so-
peutua sensitiivisesti ja arvostavasti moninaisuuteen, vaikka oma ajatusmaailma tai katsomuk-
sellinen nakemys poikkeaisi suuresti tilanteesta. (Paavola & Hakari 2021, 2.) Haapsalon ym.
(2017, 39) mukaan varhaiskasvatuksen kentilla tapahtuu valitettavan usein erilaista syrjintaa

ja ulkopuolelle jattamista, jotka ovat tiedostamattomia.

Kun lapset saavat tutustua omaan katsomukselliseen taustaansa seka muihin katsomuksiin, edis-
tetaan samalla perustuslaillisen uskonnonvapauden toteutumista. Tama oikeus sisaltaa vapau-
den valita oma katsomus ja liittya valitsemaansa katsomukselliseen yhteisoon. Avoimen ja mo-
ninaisuutta arvostavan katsomuskasvatuksen avulla lapsi voi oppia tunnistamaan tallaisen val-
lankayton. Tutkimusten mukaan tama lahestymistapa vahentaa radikalismia ja pelkoa toiseutta
kohtaan, mika voi johtaa aariajatteluun. Taman tyon tueksi ja rikastamiseksi on tarkeaa tehda
yhteistyota eri katsomuksellisten tahojen kanssa, noudattaen varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteita. (Haapsalo ym. 2017, 20-21.)

Poulterin ym. (2021b, 9) mukaan katsomuskasvatuksella on monia sivistyksellisia, kulttuurisia
ja hengellisia tehtavia, jotka edistavat ihmisoikeuksien ja uskonnonvapauden toteutumista yh-
teiskunnassa. Varhaiskasvatuksessa eri uskonnot ja katsomukset kohtaavat paivittain, mika on
keskeinen osa lasten elamaa ja heidan kohtaamiaan yhteisdja. Varhaiskasvatuslain (2018/540)
3 8:n 6 kohdassa painotetaan lasten yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon toteutumisen periaatteita
varhaiskasvatuksessa. Parhaimmillaan katsomuskasvatus toimii yhteyden ja loytamisen vali-
neena, tarjoaa mahdollisuuksia jakamiseen seka luo tilan, jossa voidaan pohtia hyvaa elamaa,

etiikkaa ja moraalia. (Haapsalo ym. 2017, 17.)

Espoossa varhaiskasvatuksen lapsiryhmissa kaikki kielet, kulttuurit ja katsomukset nahdaan
myonteisina kiinnostuksen kohteina seka arkea ja juhlaa rikastuttavina tekijoina. Avoin, utelias
ja luonteva suhtautuminen ryhmissa lasna oleviin seka laajemmin muihin uskontoihin ja katso-
muksiin vahvistaa lasten ja perheiden kuulumisen tunnetta ryhmaan. (Espoon suomenkielinen
varhaiskasvatus, Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 57.) Varhaiskasvatuksessa kat-
somuskasvatuksen pedagoginen ajatus on inklusiivinen ja integroitu. Uskontoa ja katsomusta
koskevia kysymyksia kasitellaan ryhmatasolla yhteisina teemoina, joita lahestytaan jokaisen
lapsen omista kysymyksista, kokemuksista ja nakokulmista kasin. Nain valtetaan katsomusten
luokittelu ("kristityt”, "muslimit”, "hindut”, "ateistit") ja sen sijaan keskitytaan lasten yksilollisiin
tapoihin kasitella elaman kysymyksia. (Ubani, Poulter & Kallioniemi 2015, 115.) Lasten kanssa
asioista keskustellaan ja tutkitaan luontevasti yhdessa seka osoitetaan kiinnostusta perheiden
tapoja kohtaan. Lasten kysymyksiin vastataan ja asioita tutkitaan yhdessa eri materiaaleja hyo-

dyntaen.
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Ansaharjun (2024) tutkimuksen mukaan varhaiskasvatuksen henkilostolla on keskeinen rooli
subjektifikaation eli lapsen yksilollisyyden huomioimisessa. Henkiloston tehtava on varata aikaa
arjen katsomuskeskusteluille, jotta he voivat herkistya huomaamaan lapsen yksilona seka osana
ryhmaa, perhetta ja katsomuksellisia yhteisoja. Kuunteleminen ja lasnaolo auttaa lasta tunte-

maan itsensa nahdyksi ja kuulluksi, mika taas tukee hanen kehitystaan ja hyvinvointiaan.

Laakson (2018, 51) Pro Gradu tutkimuksen mukaan osa henkilostosta kokee monikulttuurisuuden
aiheuttavan arkuutta seka pelkoa toteuttaa katsomuskasvatusta. Vastausten mukaan varhais-
kasvatuksessa aiheuttaa pelkoa se, etta erilaisten nakemysten ja perinteiden esille tuominen
loukkaa eri tavalla ajattelevia tai eri uskontokuntaan kuuluvia. Moni onkin mieluummin puhu-
matta katsomuskasvatukseen liittyvista asioista tai kasiteltaessa niita, ottaa puheeksi hyvinkin

varovaisesti tai arasti, jotta ei loukkaa ketaan.

Castillon, Ylitapio-Mantylan, Mikkosen ja Kuorilehdon (2021) artikkelin mukaan varhaiskasva-
tussuunnitelmissa katsomuskasitteet liitetaan usein kieleen ja kulttuuriin, mutta katsomus jaa
usein vahemmalle huomiolle. He huomauttavat, etta tallainen rinnastus voi johtaa siihen, etta

katsomuksellinen moninaisuus jaa huomiotta.

5 KATSO-materiaali

Espoossa kehitettiin vuonna 2023 KATSO-materiaalin digitalisointikokeilu, jonka tavoitteena oli
luoda katsomuskasvatusta edistava ja kotoutumista tukeva materiaali. Digitaalinen ja tulostet-
tava versio kehitettiin materiaalista seka niiden soveltamisohjeet. Paivakodit ja kulttuuriopet-

tajat toimivat tassa testiryhmana. (Espoo 2025a.)

KATSO-materiaali tarjoaa materiaalipaketin, joka tukee katsomuskasvatuskeskusteluja ja -ti-
lanteita seka lasten etta huoltajien kanssa. Materiaalin monipuoliset kuvat kasittelevat laajasti
erilaisia aihepiireja ja kutsuu tutkimaan seka yhdessa oivaltamaan ihmisia yhdistavia teemoja,
kuten katsomuksellisia arvoja, ajatuksia ja historiaa. Materiaali toimii dialogin avaajana ja
konkreettisena tyokaluna, jota voi hyodyntaa niin pedagogisesti suunnitelluissa tilanteissa kuin

arjen vuorovaikutuksessa. (KATSO-katsomuskasvatus 2025a)

Lasten on luonnollista pohtia uskontoon ja maailmankatsomuksiin liittyvia aiheita ja kysymyk-
sia. Varhaiskasvatuksessa lasten esiin tuomiin kysymyksiin pyritaan vastaamaan avoimessa ja
kunnioittavassa ilmapiirissa. Myos huoltajien kanssa kaytava avoin vuoropuhelu vahvistaa salli-
vaa ja ymmartavaa ilmapiiria, jossa lasten pohdinnat saavat tilaa. Henkiloston rooli on tarkea
monimuotoisuuden arvostamisessa ja sen tuomisessa nakyvaksi niin puheessa kuin toiminnassa-

kin. (Espoon suomenkielinen varhaiskasvatus, Varhaiskasvatussuunnitelma 2022, 57.
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KATSO-materiaali sisaltaa 22 katsomuskategoriaa, jotka kasittelevat katsomuksellisia aihepii-
reja. Kategoriat tarjoavat valmiin pohjan kaytettavaksi sellaisenaan, mutta niita voi myos laa-
jentaa ja soveltaa omiin tarpeisiin. Materiaali tukee varhaiskasvatuksen henkilostoa luomaan
moninaisia, katsomuksellisia keskusteluja ja toimintoja lasten kanssa. (KATSO-katsomuskasva-
tus 2025a.)

Opinnaytetyossa yhdistettiin liikunta ja katsomuskasvatus kokonaisuudeksi hyodyntaen KATSO-
materiaalin luontokategoriaa. Tasta syntyi ajatus toimintatauluista, jotka lisaavat lasten osal-
lisuutta seka yhteisollisyytta liikunnan ja toiminnallisuuden nakokulmasta. Toimintataulujen
avulla lapset pyritaan saamaan kiinnostumaan luonnosta ja ymparistosta seka vahvistetaan hei-

dan mielikuvitustaan liikkeen ja mielikuvien avulla.

Pedagogisesti suunnitellut toimintataulut luovat kokonaisuuden, jossa yhdistyy esimerkiksi lii-
kunta, katsomuskasvatus ja vuorovaikutustaidot. Niiden kaytto on helppoa erilaisissa tilanteissa
seka ymparistoissa, kuten liikuntatuokioissa tai metsaretkilla. Materiaalin avulla luodaan tilan-
teita, jossa voidaan pohtia katsomuskasvatukseen liittyvia kysymyksia ja rohkaistaan ilmaise-
maan itseaan. Lisaksi materiaalin avulla halutaan tukea sita, etta moninaisuus on luonnollinen

osa varhaiskasvatuksen arkea, nakyen niin toiminnassa kuin vuorovaikutuksessa.

Digiagenda 3.0 -kokeiluohjelman loppuraportti tulosten perusteella saatu palaute osoitti, etta
KATSO-materiaali auttoi tunnistamaan mahdollisuuksia katsomuskeskusteluille ja madalsi kyn-
nysta niiden aloittamiseen. Varhaiskasvatuksen ammattilaiset kokivat rohkaistuvansa materi-
aalin avulla seka sen koettiin tuovan konkretiaa katsomuskeskusteluihin. Kuvituksen todettiin
olevan monipuolista ja lapsille selkeaa seka materiaali oli helposti saatavilla ja tulostettavissa
verkkosivuilta. (Wistuba, Aho & Kilappa 2025, 27.)

KATSO-materiaalin suunnittelusta ja tekstien laatimisesta on vastannut varhaiskasvatuksen
opettaja Kia Olkkola. Materiaalin visuaalisen ilmeen ja kuvitukset on toteuttanut graafikko Paivi

Kangaspunta, joka toi sisaltoon vahvan visuaalisen tuen. (KATSO-katsomuskasvatus 2025b)

6  Opinnaytetyon tyoelamakumppani

Opinnaytetyon tyoelamankumppanina toimii Espoon kaupungin yllapitama paivakoti, joka si-
jaitsee rauhallisella alueella. Paivakoti on hyvien julkisten kulkuyhteyksien varrella seka sen

lahiymparistossa on kirjasto, koulu seka monipuoliset luontomahdollisuudet.

Paivakoti on kahdessa kerroksessa ja molemmissa kerroksissa toimii nelja ryhmaa, alle 3-vuoti-
aat alakerrassa ja 3-5-vuotiaat ylakerrassa. Lapsia paivakodissa on talla hetkella reilusti yli 100
ja lapset tulevat suhteellisen laajalta alueelta. Paivakoti on melko uusi, jossa rakennetaan jat-

kuvasti yhteista toimintakulttuuria seka toimintatapoja.



19

Paivakodissa painotetaan leikin merkitysta lapsen kehityksessa ja kasvussa, mika nakyy sen ar-
voissa ja toimintakulttuurissa. Tama painotus tukee myos opinnaytetyon kehittamistehtavan

tavoitteita.

7  Opinnaytetyon tarkoitus ja tavoite

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli kehittaa konkreettinen ja kaytannonlaheinen materi-
aali, joka pohjautuu KATSO-materiaaliin ja tukee katsomuskasvatuksen toteuttamista varhais-
kasvatusyksikossa. Materiaali sisaltaa toiminnallisia ja liikunnallisia aktiviteetteja, jotka suun-
niteltiin herattamaan lasten kiinnostusta erilaisia maailmankatsomuksia kohtaan. Opinnayte-

tyon suunnittelu painottui KATSO-materiaalin luontokategoriaan.

Tavoitteena oli vahvistaa henkiloston valmiuksia toteuttaa katsomuskasvatusta monipuolisesti
ja tukea lasten mahdollisuuksia tutustua erilaisiin maailmankatsomuksiin seka kehittaa arvos-

tusta moninaisuutta kohtaan.

8  Opinnaytetyoprosessi

Tassa luvussa kuvataan kehittamismuotoisen opinnaytetyon keskeisia vaiheita, kuten produktin
suunnittelua, toteutusta ja arviointia seka menetelmien valintaa. Tyon aikana painotettiin huo-
lelliseen suunnitteluun, mutta jatettiin tilaa luovuudelle ja joustavuudelle, jotta lopputulos
vastasi seka asetettuja tavoitteita ja tarpeita. Prosessi rakentui vaiheittain ja sita muokattiin
seka kehitettiin saadun palautteen ja havaintojen mukaan. Tama mahdollisti lopputuotteen

jatkuvan parantamisen.

Hyvin suunniteltu opinnaytetyo tarjoaa perustan tasapainoiselle ja hallitulle prosessille, jonka
lopputuloksesta tekija voi olla ylpea. Vaikka suunnitelmallisuus on tarkeaa, se ei saisi rajoittaa
luovuuden tai kekseliaisyyden mahdollisuuksia, jotka ovat keskeisia osia opinnaytetyoskente-
lyssa. Opinnaytetyoprosessi on ainutlaatuinen ja henkilokohtainen matka, jonka alussa suunta
voi olla viela epaselva, mutta joka edetessaan muotoutuu pohdinnan ja ratkaisujen etsimisen
kautta. Prosessissa ohjaajan tuki on arvokasta, mutta vastuu tyoskentelysta ja etenemisesta on

lopulta aina tekijan itsensa kasissa. (Hakala 2022, Opinnayte on prosessi.)

Taman kehittamismuotoisen opinnaytetyon tarkoituksena oli kehittaa konkreettinen ja kaytan-
nonlaheinen materiaali, joka pohjautuu KATSO-materiaaliin ja tukee katsomuskasvatuksen to-

teuttamista varhaiskasvatusyksikossa.

Kehittamistyohon sisaltyy kaksi tarkeaa osa-aluetta, joista toinen on kehitettava tuote tai ta-

pahtuma ja toinen on kirjallinen raportti. Pelkka tuotos ei ole riittava, vaan raportti tuo esiin
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kehittamisprosessin vaiheet, taustat ja tavoitteet. Kehittamistyo tarjoaa runsaasti mahdolli-
suuksia luovuudelle ja uuden luomiselle, mutta vaatii itsenaista tyoskentelya seka teoriapoh-

jaa. (Hakala 2022, Tutkimustyo vai kehittamisty0?)
8.1  Produktin suunnittelu ja toteutus

Produktin suunnittelu ja toteutus eteni selkeiden vaiheiden mukaisesti, jotka olivat olennaisia
onnistuneen kokonaisuuden saavuttamiseksi. Prosessi rakentui systemaattisesti aiheen valin-
nasta aina valmiin tyon viimeistelyyn. Alla oleva kuvio 1 havainnollistaa opinnaytetyoprosessin

etenemista vaiheittain.

7 8
OPINNAYTETYON vy TOIMINTATAULUJEN
KIRJOITTAMINEN SUUNNITTELU
- :
H A4
1 6 9
AIHEEN ALKUKARTOITUS AIVORIIHI
VALINTA
TIEDONKERUU

H Z .

2 5 10
TYOELAMAKUMP- TUTKIMUSLUVAT VALMIT
PANIN VALINTA JA EETTISET TOIMINTATAULUTI

NAKOKOHDAT :
s H
v H
g 4 11
SUUNNITELMAN VALMIS
AIHEANALYYSI oo > LAATIMINEN TYO

Kuvio 1: Opinnaytetyon prosessi

Produktin suunnittelu kaynnistyi aiheen valinnalla, jonka keskioon nousi katsomuskasvatus.
Aihe valikoitui yhdistamalla henkilokohtainen kiinnostus ja tyoelamassa laajasti havaittu tarve.
Varhaiskasvatuksessa katsomuskasvatus koetaan usein haastavaksi seka henkilosto on kaivannut
konkreettisia tyokaluja ja materiaaleja sen toteuttamiseen. KATSO-materiaalin hyodyntaminen
opinnaytetyossa perustui sen tarjoamiin mahdollisuuksiin vastata tahan tarpeeseen. Lahtokoh-
tana oli luoda konkreettista tukea varhaiskasvatuksen arkeen seka tuoda katsomuskasvatuksen
kasittelyyn helposti lahestyttavia ratkaisuja. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2022, 27)
painottaa, etta lapsilla tulee olla mahdollisuus tutustua eri katsomuksiin ja moninaisuuteen

turvallisessa ja kunnioittavassa ymparistossa.

Tyoelamankumppanin valinta ja aiheeseen liittyvat keskustelut auttoivat selkeyttamaan katso-

muskasvatuksen kehittamistarvetta. Loppuvuodesta 2024 aloitettu yhteistyo kaynnistyi aiheen
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rajaamisella ja kehittamistarpeen kartoituksella, johon osallistui varhaiskasvatusyksikon joh-
taja seka kieli- ja kulttuuriopettaja. Tassa keskustelussa nousi myos esiin tarve konkreettiselle,
kaytannonlaheiselle materiaalille, joka tukee katsomuskasvatuksen toteutumista paivakodin ar-
jessa. Pohdinnan jalkeen paatettiin rajata kehittamistyo yhteen osa-alueeseen, jonka pohjalta

varhaiskasvatusyksikko voi jatkaa kehittamista tulevaisuudessa.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2022) antoi tyolle selkeat suuntaviivat ja raamit. Suun-
nitelmassa painotetaan katsomuksen moninaisuutta, yhdenvertaisuutta ja osallisuutta, joita
kehittamistyolla pyritaan tukemaan. Lisaksi Espoon suomenkielisen varhaiskasvatuksen pro-
sessi-indikaattoreihin perustuva itsearviointi on nostanut katsomuskasvatuksen selkeaksi kehit-
tamiskohteeksi (Espoon suomenkielinen varhaiskasvatus, Varhaiskasvatussuunnitelma 2022,
88). Nama tekijat loivat pohjan kehittamistyolle ja vahvisti sen tarpeellisuutta osana varhais-

kasvatuksen arkea.

Aiheanalyysi syvensi ymmarrysta tarpeesta konkreettiselle ja kaytannonlaheiselle materiaalille,
joka tukee varhaiskasvatuksen henkilostoa katsomuskasvatuksen toteuttamisessa arjessa. Tama
loi vahvan perustan suunnittelulle ja toteutukselle. Aiheanalyysi esiteltiin seminaarissa
31.1.2025.

Suunnitelman laatiminen aloitettiin SWOT-analyysilla (liite 1). Analyysissa pohdittiin KATSO-
materiaaliin pohjautuvan kehittamismuotoisen opinnaytetyon uhkia, mahdollisuuksia, vahvuuk-
sia ja heikkouksia. Tuloksista nousi erityisesti mahdollisuuksia ja vahvuuksia, jotka tukivat jat-
kamaan suunnittelua. SWOT-analyysi on tyokalu, jota kaytetaan tilanteen arvioimiseen tarkas-
telemalla sisaisia vahvuuksia ja heikkouksia seka ulkoisia mahdollisuuksia ja uhkia. Tavoitteena
on sovittaa nama nakokulmat yhteen mahdollisimman tehokkaasti. SWOT-analyysin laatimisen

perusedellytys on, etta analysoitavana on jokin konkreettinen asia. (Oja-Kaukola 2023, 9.)

Opinnaytetyon suunnitelman alussa kerattiin tietoa huolellisesti niin menetelmien valinnassa
kuin tietoperustassa, jolla varmistettiin tyon tavoitteiden saavuttamisen kannalta relevantti ja
monipuolinen aineisto. Menetelmiksi valittiin henkilostolle jarjestetty alkukartoitus, aivoriihi

seka arviointikeskustelu. Nama kaikki tukivat opinnaytetyon tavoitetta ja tarkoitusta.

Aineistohallintasuunnitelman (liite 2) avulla varmistettiin, etta opinnaytetyossa kerattya aineis-
toa kasiteltiin luottamuksellisesti ja tietoturvasuojalainsaadantoa noudattaen. Kartoitukset ja
muu tiedonkeruumenetelmat toteutettiin anonyymisti, joten erillista anonymisointia ei
tarvittu. Aineisto sailytettiin suojatussa sahkoisessa ymparistossa ja paasy siihen rajattiin vain
opinnaytetyon tekijoille. Aineistohallintasuunnitelma ohjasi aineiston kasittelya ja havittamista
opinnaytetyon valmistuttua, mika turvaa osallistujien yksityisyyden ja tutkimuksen luotetta-

vuuden.
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Suunnittelun edetessa kirkastui niin tavoite kuin tarkoituskin. Opinnaytetyon tarkoituksena oli
kehittaa konkreettinen ja kaytannonlaheinen materiaali, joka pohjautuu KATSO-materiaaliin ja
tukee katsomuskasvatuksen toteuttamista varhaiskasvatusyksikossa. Tavoitteena oli vahvistaa
henkiloston valmiuksia toteuttaa katsomuskasvatusta monipuolisesti ja tukea lasten mahdolli-
suuksia tutustua erilaisiin maailmankatsomuksiin seka kehittaa arvostusta moninaisuutta koh-

taan.

Opinnaytetyosuunnitelma esitettiin 14.2.2025 ja se hyvaksyttiin pienien muutosten jalkeen.
Suunnitelman hyvaksymisen jalkeen paastiin etenemaan tutkimusluvan hakemiseen Espoon kau-
pungilta. Tutkimuslupa (liite 3) opinnaytetyolle haettiin Espoon kaupungilta maaliskuussa 2025
ja myonteinen paatos saatiin huhtikuussa 2025. Luvan saaminen mahdollisti aineistonkeruun
Espoon varhaiskasvatus yksikossa, mika on olennaista produktin toteutuksessa. Tutkimusluvan
hakuprosessissa laadittiin perustelut hakemukselle ja varmistettiin, etta tutkimus tayttaa eet-
tiset vaatimukset. Tahan kuuluu tietosuojan takaaminen ja osallistujien anonymiteetin turvaa-
minen. Tutkimusluvan saaminen loi perustan aineistonkeruulle ja mahdollisti materiaalin suun-

nittelun ja toteutuksen, joka vastaa Espoon kaupungin varhaiskasvatuksen kehittamistarpeisiin.

Varsinaisen materiaalin suunnittelussa panostettiin kaytannonlaheisyyteen ja arkeen soveltu-
vaan rakenteeseen. KATSO-materiaali tarjosi pohjan, jota muokattiin yksikon tarpeisiin. Lisaksi
materiaali integroitiin varhaiskasvatussuunnitelman oppimisen osa-alueisiin Mina ja meidan yh-
teisomme seka Kasvan, liikun ja kehityn, jotta katsomuskasvatus saisi kokonaisvaltaisen peda-
gogisen nakokulman. Lapsi oppii luontaisesti toiminnallisuuden, leikin ja liikkumisen kautta,
erityisesti ollessaan vuorovaikutuksessa muiden vertaistensa kanssa. (Opetus- ja kulttuuriminis-
terio 2016:21, 9).

Kehittamismuotoista opinnaytetyota rakennettiin vaiheittain, jossa yhdistyvat toiminnan kehit-
taminen ja asiantuntijaksi kirjoittaminen. Kehittamisprosessin aikana kirjoitettiin koko ajan ja
dokumentoitiin prosessin tueksi (Kostamo, Airaksinen & Vilkka, 2022,18). Tama lahestymistapa
varmisti, etta kehittamistyo pysyi linjassa opinnaytetyon tavoitteiden ja tarpeiden kanssa seka

vastasi varhaiskasvatusyksikon tarpeisiin.

8.1.1  Alkukartoitus varhaiskasvattajille

Kehittamistyon alkuvaiheessa toteutettiin anonyymi sahkoinen alkukartoitus (liite 4) Google
Forms-alustalla. Saatekirjeessa (liite 5) kuvattiin kehittamistyon tavoite, tarkoitus ja tyon ete-
neminen. Lisaksi siina korostettiin kehittamistyon merkityksesta katsomuskasvatuksesta var-
haiskasvatuksessa ja kerrottiin yksityiskohtia osallistujien roolista tassa prosessissa. Vilkan
(2021, 189) mukaan saatekirjeella on keskeinen rooli, silla sen tehtava on korostaa tyon merki-

tyksellisyytta, motivoida osallistujia ja rohkaista vastaamaan kyselyyn.
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Alkukartoituksen tavoitteena oli selvittaa henkiloston tarpeet, nakemykset ja tietopohja kat-
somuskasvatuksesta seka KATSO-materiaalista. Kysely sisalsi paaosin monivalintakysymyksia,
jotka tarjosivat laajan nakokulman ja helpottivat vastaamaan. Lisaksi avoimet kysymykset tay-

densivat kokonaiskuvaa antamalla tilaa yksityiskohtaisille ehdotuksille ja ideoille.

Kysely toteutettiin anonyymisti, mika mahdollisti rehelliset ja avoimet vastaukset. Sen sisaltoa
testattiin toisessa varhaiskasvatusyksikossa ennen varsinaista jakelua. Testaajat arvioivat kysy-
mykset selkeiksi ja aiheeseen tasmallisesti liittyviksi. Vilkan (2021a, 94) mukaan kyselylomak-
keet ovat tehokas tapa kerata palautetta erityisesti silloin, kun vastaajat ovat hajallaan, osal-
listujia on paljon tai aiheet ovat arkaluontoisia. Tama tekee niista erityisen hyodyllisia tilan-
teissa, joissa halutaan sailyttaa vastaajien anonymiteetti. Alkukartoituksessa kaytetyt kysely-
lomakkeet osoittautuivat toimiviksi etenkin laajempien kokonaisuuksien hahmottamisessa ja
henkiloston tarpeiden kartoittamisessa, mika korosti sen soveltuvuutta taman opinnaytetyon

aineistonkeruumenetelmaksi.

8.1.2 Kartoituksen tulokset

Alkukartoituksen vastausaika oli yksi viikko, jonka katsottiin riittavan vastausajaksi, silla kyse-
lyyn vastaaminen ei vienyt ajallisesti paljon aikaa henkilostolta. Vastaajia oli alle puolet hen-
kilostosta, mika oli yllatyksellista siina mielessa, etta kyseessa on yksikon kehittamiskohde.
Alkukartoituksen tuloksia avataan alla olevassa tekstissa seka myos omaa pohdintaa tuloksiin

liittyen.

Katsomuskasvatus vastausten perusteella ei ole taysin selkea kasitteena varhaiskasvattajille,
silla puolet vastaajista vastasivat kysymykseen kielteisesti. Laakson (2018, 50) Pro Gradun mu-
kaan paivakodin tyontekijat viittaavat usein resurssien ja ajan puutteeseen, mutta myos oman
tiedon ja taidon puutteeseen katsomuskasvatukseen osalta ja kokivatkin tarvitsevansa lisakou-
lutusta aiheeseen. Koulutuksen tarvetta tukee myos kyselytutkimuksen vastaukset, jonka mu-
kaan koulutusta on saatu hyvin vahan tai ei ollenkaan. Katsomuskasvatukseen loytyy paljon
materiaalia ja tietoa muun muassa Opetushallituksen sivustolta, mutta selkeasti henkilosto tar-
vitsee konkreettisia menetelmia ja tukea sen toteuttamiseen arjessa. Laakson (2018, 39) mu-
kaan suurin osa vastaajista kokee vaikeudekseen sen, ettei ole tarpeeksi tietoa ja taitoa seka
vanhempien eriavat mielipiteet katsomukseen liittyen, ajan ja resurssien puutteen seka myos
monikulttuurisuuden. Ilahduttavaa vastauksissa oli se, ettei katsomuskasvatusta toteuteta vain
uskonnollisten tilaisuuksien korvaavana toimintana, vaan on ymmarretty sen merkitys pedago-
giikassa. Kuitenkin 80 % vastaajista toteuttaa katsomuskasvatusta harvemmin kuin paivittain tai

viikoittain.

Hammennysta aiheutti se, ettei KATSO-materiaali ole lainkaan tuttu puolella vastaajista, vaikka

kyseessa on Espoon oma materiaali, joka on kehitelty varhaiskasvattajille katsomuskasvatuksen
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tueksi. Materiaalia ei ole tuotu tarpeeksi varhaiskasvattajien tietouteen, joka selittaisi sen,

ettei se ole ollut aktiivisessa kaytossa.

5. Onko Katso-materiaali tuttu sinulle
10 vastausta

® Kylla
@ Vihan
Ei ollenkaan

Y

Kuvio 2: KATSO-materiaalien tunnettavuus

MyoOskaan puolet vastaajista ei ole ottanut materiaalia kayttoon, josta voidaan paatella se,
ettei materiaalin olemassaolosta ole ollut kaikilla tietoa. Kyselyn perusteella voidaan myos
tehda johtopaatos siita, etta katsomuskasvatukselle tulisi antaa enemman aikaa ja tilaa seka
ennen kaikkea poistaa ennakkoluuloja sen toteuttamisen suhteen. Myoskaan puolet vastaajista
eivat tienneet, mista materiaali on loydettavissa. Toinen selittava tekija voi olla se, etta yksi-
kossa on vahan eri kieli - ja kulttuuritaustaisia perheita muihin alueen paivakoteihin nahden
eika yksikossa kay viikoittain kieli - ja kulttuuriopettaja, joka voisi tuoda eri kulttuureja ja

uskontoja nakyvaksi osaksi arkea seka jakaa tietoutta henkilostolle.

Alkuperainen tarkoitus saa tukea vastauksista, jossa toivottiin helppoa ja konkreettista mate-
riaalia, missa olisi valmiiksi suunniteltuja tuokioita, joilla katsomuskasvatusta voitaisiin toteut-
taa arjessa helposti ja nopeasti. Toivottiin myos yhteisesti jaettua tietoa ja vinkkeja, jossa

pohjana olisi yhteinen vuosikello.
8.2  Aivoriihi

Aivoriihen tavoitteena oli, etta henkilosto perehtyy kehitetyn materiaalin luonnokseen, antaa
siita palautetta ja esittaa uusia kehittamisideoita. Tama ryhmakeskustelun menetelma on hyo-
dyllinen erityisesti luovassa ongelmanratkaisussa ja ideoiden kehittamisessa. Menetelmassa ko-
rostetaan vapaata ideointia kannustavassa ilmapiirissa, jossa kaikki voivat esittaa ajatuksiaan
ilman pelkoa arvostelusta. Runsas ideointi luo pohjan innovatiivisten ratkaisujen loytamiselle.
(Innokyla 2025.)

Kyselyn perusteella syntyi ensimmainen luonnos materiaalista (kuva 1), joka esiteltiin yksikon

henkilostolle aivoriihen yhteydessa. Luonnoksessa yhdistyivat KATSO-materiaali seka
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liilkunnallinen toimintatuokio, joka tarjosi konkreettisen esimerkin katsomuskasvatuksen ja lii-

kunnan yhdistamisesta paivakodin arkeen.

| KUuU
Aikuinen kertoo lyhyesti kuun merkityksestd
eri kulttuureissa:

Kmmmrhmjnmmhmmkﬂummhvmknmlhﬁnnhmhn.
Kuun kierron eri vaiheilla, ‘,' lmull_ i Ilﬁ. ké uuden kuun
iselld joka kuuk on monia k k selityksié ja
hll:mbpl Kudmnilhﬂydqmbnﬁ'ﬂuﬂavn!nwnmlwhm
toivo, ja kohtalo.

Islam: Islamissa kuu néhdéén lan joh bolina. sl
elamé pohjaa Imulnd.mrile Klm:irpplmy&smidldﬁﬁnuﬂdn
nykypéivéna nimenomaan islamin symboliksi.

Baha'i-usko: Baha'i-kirjeitusten mukaan Jumalan antamat ohjeet ovat kuin
ihmiskunnalle valoa antavia taivaankappaleita. Esimerkiksi
velvollisuusrukous on kuin kuu, joka heijastaa valoaan maailmaan.

Liikuntatuokio:
TAVOITE: Osallisuus ja osallistaminen, mielikuvitus, elaytyminen
muwsiikkiin, kuun merkitys eri kulttuureissa ja katsomuksissa. Lilkunnan
osion pituus riippuu siitd, missa ja miten se toteutetaan.

« Lapset tekevit "kuunliikkeit&" musiikin tahtiin:

« Sirpin kaari (kasilla ylhaalts alas)

- Taysikuu (pyéredt liikkeet)

« Uusi kuu (hiljentyminen, képertyminen)

+ Voidaan tehdd liikkeet hitaasti, nopeasti, isosti, pienesti, kevyesti,
veimakkaasti jne. Lapset voivat keksié lisaa ideoita.

+ Lapset tekevit pareittain sirpin, puolikuun ja pydreén kuun.

« Kuvittele olevasi kuun pinnalla: kiivele hitaasti jo painavin askelin

seké hypahtele kevyesti

Kuva 1: Ensimmainen luonnos toimintataulusta

Toimintataulussa hyodynnettiin visuaalisia elementteja ja selkeita ohjeita, jotta se tukee ja
houkuttelee seka kasvattajia etta lapsia. Materiaali suunniteltiin Canva-tyokalulla, joka mah-

dollisti visuaalisesti houkuttelevan ja helposti muokattavan lopputuloksen.

Ensimmaisen toimintatauluversion teemana oli kuu ja siihen sisaltyi KATSO-materiaalista poi-
mittuja katsomuskasvatuksen sisaltoja seka liikunnallinen toiminta lasten kanssa. Tama konk-
reettinen esimerkki havainnollisti, miten materiaalia voi hyodyntaa varhaiskasvatuksen arjessa.
Aivoriihen avulla materiaalia muokattiin lopulliseen muotoonsa. Tassa vaiheessa kaikki KATSO-
materiaalin luontokuvat otettiin kayttoon seka niiden ymparille rakennettiin toiminnallisia pe-
dagogisia sisaltoja. Henkilosto oli paasaantoisesti tyytyvainen toimintataulun sisaltoon, mutta
esitti konkreettisena kehittamisideana, etta materiaaliin voisi sisallyttaa myos musiikkiehdo-

tuksia. Aivoriihi vahvisti henkiloston sitoutumisen materiaalin kayttoon arjessa.

Lopullisten toimintataulujen valmistuttua, joiden tarkempi suunnittelu esitetaan seuraavassa
8.3 luvussa, kaytiin aivoriihen arviointikeskustelu. Tassa painotettiin henkiloston ja tyoelama-
kumppanin nakemyksia. Keskustelussa esiteltiin kehitetyn materiaalin lopullinen versio, mika

antoi osallistujille kokonaisvaltaisen kasityksen sisallosta ja rakenteesta. Tama auttoi
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tarkastelemaan, kuinka hyvin kehitetty materiaali vastasi kaytannon tarpeisiin ja tyon tavoit-
teisiin. Vilkan ja Airaksisen (2003, 157) mukaan kohderyhmalta keratty palaute mahdollistaa
objektiivisemman arvioinnin, mika nakyy myos tassa prosessissa. Produktin arviointia kasitel-

laan laajemmin luvussa 8.4.
8.3 Toimintataulujen sisalto

Luontokategoriaan (kuvat 2-4) liittyva toiminta suunniteltiin vastaamaan henkiloston toiveita
helppouden ja selkeyden suhteen. Henkilostolle laadittiin toimintataulut, joiden etupuolella on
sama kuva kuin KATSO-materiaalin luontoaiheessa. Taulujen toisella puolella esitetaan kuviin
liittyvia liikuntaehdotuksia, KATSO-materiaalin teksti kyseisesta luonnonkappaleesta seka sen

symboliikan merkitys eri katsomuksissa.

Kuva 2: KATSO-katsomuskasvatus luontokuvat (KATSO-katsomuskasvatus 2025c)



Kuu

Kuun merkitys ja osa eri katsomuksissa on
vahvaa kautta ihmisen historian. Kuun
kierron eri vaiheilla, erityisesti kuun
pimenemiselld, sekd uuden kuun
syntymiselld joka kuukausi, on maonia
katsomuksellisia selityksia ja tulkintoja.
Kuuhun liitettyd symboliikkaa ovat muun
muassa kutominen, eldméanlanka, toivo,
tasapaino, rakkaus ja kohtalo.

Islam: Islamissa kuu nGhdéan Jumalan
Johdatuksen symbolina. Islamilainen eldmd
pohjaa kuukalenterille. Kuun sirppi myds
mielletddn usein nykypdivénd nimenomaan
islamin symboliksi.

Bah&’i-usko: Bahd'i-kirjoitusten mukaan
Jumalan antamat ohjeet ovat kuin
ihmiskunnalle valoa antavia
taivaankappaleita. Esimerkiksi
velvallisuusrukous on kuin kuu, joka
heijastaa valoaan maailmaan.

Oksa

Kuten muuhunkin luontoon, myés puihin
sekd sen oksiin liitetddn paljon moninaisia
merkityksia. Oksat symboloivat yleensa
perhettd, sukua, yhteyttd, energiaa, kasvua
ja taikuutta. Pudonnut oksa ndhdadn muun
muassa luopumisen, perinteiden elavadna
pitdmisen sekd kuoleman tai muutoksen
symbolina.

Taolaisuus: Taoismin yksi tunnetuimpia
vertauskuvallisia opetuksia on "Pu’ eli
‘tyGstamétén puu’ Puussa gjatellaan olevan

Karhu

Karhu tai Kontio, Otso, Mesikammen, Nalle
sekd Metsdn kuningas. Karhulla on kautta
aikain ollut vahva rooli ja symbolinen
merkitys eri pohjoisten kansojen
katsomuksissa. Karhuun Lliittyvaa
symboliikkaa on muun muassa
hedelmallisyys, elimén kiertokulku, voima,
rohkeus, yksindisyys, kestévyys ja viisaus.

Karhun kansa: Karhun kansan nimi tulee
suomalaisesta mytologiasta, jonka mukaan
karhu on kaikkien ihmisten myyttinen
kantavanhempi ja pyhin eldin.

Lakota mytologia: Karhu on yksi lakotojen
henkieldimistd. Lakota mytologiassa karhu
edustaa maskuliinista hahmoa ja tunnetaan
sekd tiedon ettd parantajan taidoistaan.

llma

Ilma yhtend luonnon elementtind on
keskeinen osa katsomuksia. Omaleimaista
ilmasta tekee sen nakymattémyys. Ilmaan
usein liitettyja merkityksid ovat muun
muassa henki, elama, yhteys, vapaus,
luovuus ja tieto.

Wicca: limalla yhtend peruselementtind
sekd muun muassa ilman suunnilla on
vahva merkityksellinen osa wiccaa. Ilmalla

ajatellaan olevan yhteys eldmdn henkeen ja

sieluun, ilma symbolol muun muassa
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Kivi

Pyha kivi, napakivi, seitakivi, kuppikivi ja
esimerkiksi uhrikivi. Kiviin liittyy paljon
uskomuksiin liittyvaa historiallista perintoa,
rituaaleja seka katsomuksellisia merkityksia.
Kiven Kiven voidaan ajatella olevan
esimerkiksi maahisen, haltijan tai
jumaluuden koti tai palvonta- ja uhripaikka.

Shamanismi: Shamanismissa kivillG on
erittdin moninaisia merkityksid sekd
tarkoituksia. Kivilld ajatellaan olevan
esimerkiksi erityisen vahva yhteys maahan ja
energiaan. Erilaisilla kivilajeilla uskotaan
olevan erilaisia ominaisuuksia, kykyjd ja
voimia.

Kuva 3: KATSO-katsomuskasvatus luonto teksti 1 (KATSO-katsomuskasvatus 2025c)

Tama tyhja kortti on sinua varten. Mita sina

tédhan laittaisit?

voimakkaimmin tallella tai olemassa sen
kaikki mahdollisuudet, kun se on
koskematon eli ‘tyGstdmdtén

viisautta ja muutosta ja keskeistd on myés
ilman kyky kuljettaa Ganiaaltoja, puhetta ja
viestejd.

Kuva 4: KATSO-katsomuskasvatus luonto teksti 2(KATSO-katsomuskasvatus 2025c¢)

Ylla esitetyt kuvat kuuluvat KATSO-materiaalin luontokategoriaan. Koko KATSO-materiaalin
suunnittelusta ja tekstien laatimisesta vastaa Kia Olkkola ja kuvista on huolehtinut Paivi Kan-

gaspunta.

Lopulliset liikunnalliset toimintataulut suunniteltiin Canva-ohjelmalla, kuten myos ensimmai-
nen luonnos, jotta ne olisivat visuaalisesti elavia ja herattaisivat lasten kiinnostuksen aihee-
seen. Taulujen tavoitteena on tutustuttaa lapset luontosymboleihin toiminnallisuuden ja liikun-
nan kautta. Toimintahetkissa korostuvat luova liike, kehonhallinta ja mielikuvitus, samalla kun

vahvistetaan luonnon kunnioittamista seka sen merkitysta eri kulttuureissa ja katsomuksissa.
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Kehitetyn materiaalin kaytettavyyden parantamiseksi siihen lisattiin kansilehti ja kayttoohjeet
(liite 6), jotka tarjoavat suuntaviivat toimintakorttien hyodyntamiseen varhaiskasvatuksen ar-
jessa. Kansilehti on suunniteltu herattamaan mielenkiintoa materiaalin teemaan luontoaiheis-
ten kuvien ja otsikon avulla. Kayttoohjeet puolestaan sisaltavat konkreettisia vinkkeja korttien

kayttoon, mika tekee materiaalista helposti lahestyttavan.

Toimintahetkien suunnittelussa on pyritty huomioimaan ymparisto, jossa lapset voivat tutustua
luontosymboleihin ja samalla kehittaa liikunnallisia taitojaan. Toimintatauluilla on merkittava
rooli taman paamaran saavuttamisessa, silla ne tarjoavat visuaalista ja toiminnallista tukea
lasten oppimiselle. Keskustelut ja kuvat auttavat herattamaan lasten mielenkiintoa ja rohkai-
sevat heita osallistumaan aktiivisesti. Lasten osallisuus korostuu erityisesti siina, miten valitaan
kuva ja tahan liittyva liike, joka pohjautuu toimintataulujen tarjoamiin liikuntaehdotuksiin.
Koko prosessi on suunniteltu niin, etta se ei pelkastaan opeta luontosymboleja, vaan myos vah-
vistaa lasten kykya kayttaa mielikuvitusta ja ilmaista itseaan liikkeen kautta. Toimintahetket
tarjoavat myos mahdollisuuden keskusteluun ja pohdintaan, jossa lapset voivat jakaa ajatuksia,

kokemuksia seka kysymyksia.

Toimintataulujen suunnittelussa oli tarkeaa, etta ne tukevat pedagogista tyota ja ovat kaytan-
nonlaheiset seka helppokayttdiset. Tama mahdollistaa niiden monipuolisen kayton eri tilan-
teissa, kuten aamupiirissa, odotteluhetkissa tai suunnitelluissa liikuntatuokioissa. Taulujen ke-
vyt rakenne ja visuaalisuus tekevat niista helposti mukana kulkevia ja ne soveltuvat laminoituna
erinomaisesti myos ulkokayttoon. Symbolit voivat elaa ja kehittya osana projekteja, jotka vah-

vistavat lasten yhteyksia luontoon, kulttuuriin ja katsomuksiin.

Toimintataulujen suunnittelun edetessa herasi kysymys, voidaanko Katso-materiaalin kuvia ja
teksteja kayttaa julkisessa opinnaytetyossa. Taman selvittamiseksi otettiin yhteytta Espoon
suomenkieliseen varhaiskasvatukseen, joka yllapitaa KATSO-materiaalia. Viestien tavoitteena
oli varmistaa, etta materiaalin kaytto on tekijanoikeuksien mukaista seka saadaan mahdolliset
tarvittavat luvat. Palaute oli positiivista. KATSO-materiaalin kehittamista opinnaytetyossa pi-
dettiin erittain hyvana ideana. Materiaali on vapaasti kaytettavissa, mutta alkuperaisten

KATSO-materiaalin tekijat tulee mainita toimintataulussa.
8.4  Produktin arviointi

Kehittamistyossa toimeksiantajan ja kohderyhman palaute on keskeista seka tuotoksen etta
toteutusprosessin arvioinnissa. Palautteen keraaminen eri vaiheissa tukee ammatillista kehi-
tysta ja toimintaympariston parantamista. Toimeksiantajan paatos ottaa materiaali kayttoon
vahvistaa tyon uskottavuutta ja osoittaa luottamusta tekijan osaamiseen. (Kostamo ym. 2022,
71-73.)
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Produktin arviointi toteutettiin monivaiheisesti, sita tehtiin seka kehittamisprosessin aikana
etta valmiin tyon osalta. Jokainen vaihe tarjosi arvokasta tietoa kehittamistyosta. Ensimmai-
sessa vaiheessa toteutettiin sahkoinen alkukartoitus, jonka tavoitteena oli selvittaa henkiloston

tarpeet, toiveet ja nakemykset kehittamistyon alkuvaiheessa.

Aivoriihimenetelma osoittautui hyvaksi tyokaluksi kehittamistyon nakokulmasta. Ensimmainen
versio toimintatauluista heratti henkilostossa innostusta ja tyytyvaisyytta. He odottivat innolla
paasevansa kokeilemaan tauluja lasten kanssa, mika vahvisti sitoutumista kehittamistyohon ja

korosti materiaalin kaytannonlaheisyytta.

Hirsjarven, Remeksen ja Sajavaaran (2009, 232) mukaan tutkimusten luotettavuutta ja pate-
vyytta tulee arvioida, vaikka termeja validiteetti reliabiliteetti ei haluttaisi kayttaa. Opinnay-
tetyossa arvioinnilla oli keskeinen merkitys onnistumisprosessin ja kehittamistyon kannalta seka
erityista huomiota kiinnitettiin menetelmien kaytannon toimivuuteen, lasten osallistamiseen ja
henkiloston kokemusten huomioimiseen. Keskusteluissa kasiteltiin myos menetelman soveltu-

vuutta arjen kiireisiin, mika oli tarkea kriteeri toimintataulujen onnistumisen kannalta.

Materiaalin valmistuttua esittelimme sen henkilostolle, joka koki sen kaytannonlaheiseksi,
helppokayttoiseksi ja monipuoliseksi arjen pedagogisiin tilanteisiin. Liikuntahetken voisi toteut-
taa yhtena kokonaisuutena tai valita yksittaisia luontoelementteja tilanteen mukaan. Henki-
losto toivoi, etta muitakin kategorioita kehitetaan yksikossa, jossa liikunta ja toiminnallisuus
ovat vahvasti mukana. Saamamme positiivinen palaute keskittyi erityisesti siihen, etta olemme
kehittaneet menetelman luovasti ja suunnitelleet toteutustavan hieman tavanomaisista poik-
keavalla tavalla. Henkilosto ei ollut aiemmin ajatellut liikunnan ja katsomuskasvatuksen yhdis-

tamista.

Materiaalin kaytannon kokeilu lapsiryhmassa ei aikataulullisista syista toteutunut, mutta pa-
lautetta kerattiin henkilostolta keskustelujen ja arviointien kautta. Uusia kehitysideoita tuli
vain vahan, mika viittaa siihen, etta materiaali vastasi henkiloston tarpeita ja odotuksia. Joh-
topaatoksena voidaan todeta, etta kehitetty materiaali koettiin hyodylliseksi ja konkreettiseksi
tyovalineeksi yksikon kayttoon. Nousi myos esille, etta materiaali oli merkityksellinen ja tuki

varhaiskasvatuksen arvojen ja tavoitteiden toteutumista.

Yhteistyo seka tyoelaman etta henkiloston kanssa oli sujuvaa ja rakentavaa. Dialogi oli vasta-
vuoroista seka molemmat osapuolet pystyivat jakamaan ajatuksia ja kehitysehdotuksia avoi-
mesti. Tama vahvisti yhteistyon luotettavuutta, joka tuki kehittamistyon etenemista ja sen on-

nistumista.
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8.5 Produktin jatkokehittely

Jatkokehittamisen tavoitteena on laajentaa menetelmaa ja sen kayttoa yksikossa opinnayte-
tyon valmistumisen jalkeen. Tavoitteena on kehittaa materiaalia niin, etta se kattaa kaikki 22
KATSO-materiaalin kategoriaa ja integroituu entista monipuolisemmin osaksi varhaiskasvatuk-
sen arkea. Toiminnallisuus sailyy keskeisena periaatteena ja oppimisen pohjana, jotta lasten

mielenkiinto ja osallisuus vahvistuvat.

Luontokategoriaa on mahdollista jatkokehittaa esimerkiksi lisaamalla siihen uusia luontoon liit-
tyvia kuvia ja lyhyita selostuksia, jotka valottavat kuvien merkitysta katsomuskasvatuksen na-
kokulmasta. Lisaksi voidaan liittaa aiheeseen sopivia liikuntaleikkeja, jotka tukevat lasten toi-

minnallista oppimista ja aktiivista osallisuutta.

Talla hetkella liikuntaleikkeihin ei ole lisatty musiikki-ideoita, mutta tama voisi olla kehitys-
kohde tulevaisuudessa. Esimerkiksi toimintatauluihin voisi lisata QR-koodin, jonka avulla paasisi
suoraan puhelimen tai tabletin kautta kuuntelemaan aiheeseen liittyvaa musiikkia. Tama toisi

toimintaan uuden ulottuvuuden ja tukisi lasten liikkumista seka musiikillista ilmaisua.

Luontokategorian jatkokehittaminen toimii pohjana muiden KATSO-materiaalin kategorioiden
laajentamiselle, mika mahdollistaa menetelman monipuolisen kayton koko yksikossa. Tama ke-
hittamistyo tukee kulttuurisen moninaisuuden ja osallisuuden tavoitteita varhaiskasvatuksessa

seka edistaa henkiloston mahdollisuutta kayttaa materiaalia joustavasti.

Jatkokehittelyssa on pohdittu myos digitaalisen sovelluksen toteuttamisen mahdollisuutta esi-
merkiksi tabletille tai tietokoneelle. Sovelluksen avulla lapset voisivat tutustua eri kategorioi-
hin itsenaisesti ja henkiloston tukemana. Samalla vahvistuisivat lasten digitaaliset taidot ja
tyoskentelytapa olisi yksilollisempi ja lapsilahtoisempi. Digitaalinen versio KATSO-materiaalista

vaatisi kuitenkin ammatti-ihmisten apua seka yhteistyota ulkopuolisten tahojen kanssa.
8.6 Tyoelamakumppanin palaute

Kehittamistyon valmistuttua saatiin tyoelamankumppanin palautelomake, jossa todettiin yh-
teistyon olevan sujuvaa. Yllattavana pidettiin kuitenkin kyselylomakkeen alhaista vastauspro-
senttia. Palautteessa korostettiin opinnaytetyossa syntyneen KATSO-materiaalin merkitysta ja
sen jalkautumista yksikkoon seka mahdollisesti laajempaan kayttoon muissa yksikoissa, silla

menetelman koettiin olevan toimiva.

Lisaksi saatiin positiivista palautetta KATSO-materiaalista suunnittelijalta ja tekstien tekijalta
Kia Olkkoselta seka Espoon tiimilta Satu Nerg-Ohmanilta. Toivottiin, etta oltaisiin yhteydessa

jatkossa korttien kaytettavyyteen ja toimivuuteen liittyen.
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Palautteiden perusteella varmistuttiin siita, etta opinnaytetyon tavoitteet ja tarkoitus saavu-
tettiin. Tama luo pohjan materiaalin jatkokehittamiselle yksikossa samalla ajatuksella ja ide-
alla. Lisaksi KATSO-materiaaliin ollaan tekemassa tarkistuksia ja paivityksia Kia Olkkosen toi-

mesta, mika edelleen vahvistaa sen kayttokelpoisuutta.

9  Opinnaytetyon eettisyys

Opinnaytetyossa eettisyys otettiin keskeiseksi lahtokohdaksi seka sita varmistettiin noudatta-
malla hyvan tieteellisen kaytannon periaatteita. Tyossa korostettiin tutkimusprosessin la-
pinakyvyytta, rehellisyytta ja luottamuksellisuutta kaikissa sen vaiheissa. Eettiset nakokohdat
huomioitiin koko prosessin ajan, alkaen aineiston keruusta ja jatkuen aina tulosten analysoin-
tiin, kasittelyyn ja raportointiin asti. Naiden periaatteiden noudattamisella varmistettiin, etta

tyo toteutettiin oikeudenmukaisesti ja eettisesti kestavalla tavalla.

Eettiset periaatteet ohjasivat opinnaytetyota kunnioittamaan ihmisten arvoa ja itsemaaraamis-
oikeutta. Perustuslain (1999/731) mukaan eettisessa tutkimuksessa on suojattava jokaisen oi-
keus ihmisarvoon, itsemaaraamisoikeuteen, yksityisyyteen, vapauteen, omaisuuden suojaan
seka kulttuurisen ja kielellisen identiteetin yllapitamiseen. Suomessa noudatetaan myos tutki-
museettisen neuvottelukunnan ohjeita hyvan tieteellisen kaytannon varmistamiseksi. Tieteel-
lista vapautta kaytettiin vastuullisesti, jolloin eettiset kysymykset korostuivat. Naiden periaat-
teiden noudattamisella varmistettiin, etta osallistujien oikeudet ja hyvinvointi oli etusijalla.

(Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2019, 7.)

Tietosuojalaki (1050/2018) saatelee henkilotietojen kayttoa vain siihen tarkoitukseen, johon
suostumus on saatu. Opinnaytetyossa varmistettiin osallistujien anonymiteetti ja yksityisyyden
suoja. Keratty aineisto kasiteltiin tietoturvallisesti, eika se sisaltanyt henkilotietoja. Mahdolli-
set paperiset aineistot sailytettiin lukollisessa kaapissa ja havitettiin tietosuoja-astiaan. Sah-
koinen aineisto poistetaan Laurean suojatulta OneDrive-tililta seka opinnaytetyon tekijoiden
salasanalla suojatuilta tietokoneilta. Aineisto sailytetaan ainoastaan opinnaytetyon kehittamis-
prosessin ajan, minka jalkeen se tuhotaan tietoturvallisesti. Nailla toimenpiteilla varmistetaan,
ettei ulkopuolisilla ole paasya tiedostoihin. (Vilkka 2021b, 116-117.)

Aineistohallintasuunnitelma (liite 6) tehtiin varmistamaan, etta opinnaytetyon aineistoa kasi-
tellaan suunnitelmallisesti ja eettisesti. Suunnitelma perustui Laurean aineistonhallintapoh-
jaan, joka toimi tarkistuslistana ja tukena opinnaytetyoprosessin eri vaiheissa. Taman avulla

varmistettiin aineiston eettisyys, tietoturva ja asianmukainen sailytys.

Tutkimuslupa (liite 1) haettiin Espoon kaupungilta huolellisesti taytetylla ja totuudenmukaisella
hakemuksella. Tutkimuslupamenettelya noudatetaan kaikissa Espoon kaupungin organisaation

toteuttamissa tutkimuksissa ja selvityksissa, jotka liittyvat kuntalaisiin. (Espoo 2025b.)
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Tutkimusluvan ehtoja ja tietosuojaohjeita noudatettiin tarkasti, jotta osallistujien tietojen asi-
anmukainen kasittely voitiin varmistaa. Alkukartoitus suunnattiin varhaiskasvatusyksikon hen-
kilostolle ja heidan osallistumisensa oli taysin vapaaehtoista. Osallistujille annettiin selkeat
tiedot opinnaytetyosta saatekirjeessa, joka toimitettiin sahkoisen kartoituksen yhteydessa. Ky-
sely toteutettiin taysin anonyymisti, mika suojasi osallistujien yksityisyytta ja vahensi huolia
mahdollisista haitallisista seurauksista. Nailla toimilla varmistettiin, ettei osallistujia voida tun-
nistaa edes epasuorasti. (Makinen 2006, 114-115; Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2023, 13-
14.)

Eettinen kestavyys nakyi opinnaytetyon tavoitteissa, joissa pyrittiin edistamaan lasten hyvin-
vointia tasavertaisesti ja oikeudenmukaisesti. Kehitetty toimintamalli tukee varhaiskasvatuk-
sen henkilostoa toteuttamaan katsomuskasvatusta monipuolisesti ja lapsilahtoisesti osana pai-
vakodin arkea. Hyvan tieteellisen kaytannon mukaisesti tyossa korostuu osapuolten tasapuoli-
nen kohtelu ja turvallisuus. Nailla toimenpiteilla tuetaan moninaisuuden arvostamista, ehkais-
taan syrjintaa ja varmistetaan toiminnan eettinen kestavyys. (Tutkimuseettinen neuvottelu-
kunta 2012, 6-7.)

Tyon edetessa herasi pohdinta siita, voidaanko KATSO-materiaalin kuvia ja teksteja julkaista
Theseuksessa osana opinnaytetyota ja sen liitteena olevaa materiaalia. Vaikka KATSO-katso-
muskasvatusmateriaalin verkkosivuilla mainitaan, etta materiaali on vapaasti kaytettavissa, ha-
luttiin asia varmistaa Espoon suomenkieliselta varhaiskasvatukselta. Kuvien ja tekstien kayt-
toon saatiin nopeasti lupa, ja vahvistettiin, etta niiden kaytto on sallittua edellyttaen, ettei
kuvia tai tekstien rakennetta muuteta. Materiaalissa on myos mainittava tekstien kirjoittajan,
suunnittelijan ja graafikon nimet. Varmistukseksi toimitettiin molemmille osapuolille toiminta-

taulujen kansikuva seka yksi toimintakortti malliksi.

10 Opinnaytetyon luotettavuus

Vilppi ja piittaamattomuus opinnaytetyossa, kuten sepittaminen, vaaristely, plagiointi, anasta-
minen seka huolimaton raportointi, tunnistetaan vakaviksi rikkomuksiksi, jotka voivat heiken-
taa tyon luotettavuutta ja tieteellista arvoa. Naiden valttamiseksi opinnaytetyossa korostettiin
lahteiden asianmukaista kayttoa, avoimuutta ja luotettavuutta tutkimuksen toteutuksessa ja
raportoinnissa. Erityista huomiota kiinnitettiin lahteiden tarkkaan merkitsemiseen ja niiden oi-
keaan tulkintaan, jotta tutkimuksen eettisyys ja tieteellinen taso voitiin varmistaa. (Tutkimus-

eettinen neuvottelukunta 2012, 8-9.)

Opinnaytetyon luotettavuus perustuu sen kayttokelpoisuuteen ja hyodyllisyyteen (Toikka &

Rantanen 2009, 121-122). Kehittamistoiminnassa tiedon luotettavuus ei ole itseisarvo, vaan sen
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tavoitteena on tuottaa sovellettavia ja kaytannonlaheisia ratkaisuja (Toikka & Rantanen 2009,
159).

Huolellinen lahdekritiikki on keskeista, silla lahteiden ajantasaisuus, asiantuntemus ja alkupera
vaikuttavat tyon uskottavuuteen (Vilkka 2021b, 120-121). Verkkolahteiden kohdalla kiinnitet-
tiin erityista huomiota niiden ajantasaisuuteen ja luotettavuuteen. Kaytetyt lahteet valittiin
tukemaan tyon tavoitteita ja lahdeviitteet merkittiin oikein vahvistaen opinnaytetyon luotet-
tavuutta (Vilkka & Airaksinen 2003, 81).

Tiedonkeruussa kyselylomakkeet suunniteltiin selkeiksi vaarinymmarrysten minimoimiseksi.
Vastaukset tallentuivat Google Forms -alustalle, mika takasi tietojen systemaattisen analyysin
ja tulosten visuaalisen esittamisen. Mahdolliset virheet tiedonkeruussa pyrittiin minimoimaan
tarkalla suunnittelulla ja selkealla viestinnalla osallistujille. Uusitalon (1991) mukaan tutkimuk-
sen luotettavuutta voivat heikentaa esimerkiksi vastaajien vaarat muistikuvat tai kysymysten
vaarinymmarrykset, mutta tarkasti laadittu aineisto ja selkea informointi vahentavat naita ris-
keja (Vilkka 2021a, 194).

Raportoinnin merkitys luotettavuuden vahvistamisessa on keskeinen. Raportoinnissa panostet-
tiin selkeyteen, johdonmukaiseen rakenteeseen seka ammattialan erikoiskielen tarkkaan ja tar-
koituksenmukaiseen kayttoon. Kaytetyt lahteet ja niiden viittaustekniikka tukivat tyon tieteel-
lista pohjaa ja lisasivat sen uskottavuutta. Aiemmat tutkimukset ja selvitykset loivat tyon teo-
reettisen perustan (Vilkka & Airaksinen 2003, 81).

Eettisten nakokulmien ohella luotettavuus varmistaa opinnaytetyon laadun ja kayttokelpoisuu-
den niin kaytannon tyossa kuin kehittamistoiminnassa. Tama yhdistelma tekee tyosta paitsi us-

kottavan myos hyodyllisen kohderyhmalle, jota se on tarkoitettu palvelemaan.

11 Pohdinta

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli kehittaa konkreettinen ja kaytannonlaheinen materi-
aali, joka pohjautuu KATSO-materiaaliin ja tukee katsomuskasvatuksen toteuttamista varhais-
kasvatusyksikossa. Tavoitteena oli vahvistaa henkiloston valmiuksia toteuttaa katsomuskasva-
tusta monipuolisesti ja tukea lasten mahdollisuuksia tutustua erilaisiin maailmankatsomuksiin
seka kehittaa arvostusta moninaisuutta kohtaan. Tyon tarkoitus ja tavoite saavutettiin seka

materiaalista saadun palautteen perusteella se vastaa hyvin varhaiskasvatusyksikon tarpeisiin.

Opinnaytetyoprosessin aikana perehdyttiin syvallisesti katsomuskasvatuksen teemoihin ja eri-
tyisesti KATSO-materiaalin soveltamiseen varhaiskasvatuksessa. Laajasti pohdintaa, ideoita ja
ajatuksia on matkan varrella ollut, mutta lahtokohtana kehittamistyolle on ollut se, etta luo-

daan konkreettinen ja kaytannonlaheinen materiaali varhaiskasvatuksen arjen kayttoon muun
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pedagogisen toiminnan ohessa. Leikin, satujen, tarinoiden, draaman, musiikin, kuvataiteen
seka erilaisten mediasisaltojen kaytto tarjoaa monipuolisia mahdollisuuksia katsomuskasvatuk-
sessa (Opetushallitus 2025d). Nama menetelmat tuovat katsomuskasvatuksen teemat lapsille
ymmarrettavalla tavalla esiin ja mahdollistavat lasten osallisuuden seka heidan omien koke-

mustensa jakamisen ryhmassa.

Tassa opinnaytetyossa keskityttiin oppimisen alueisiin Mina ja meidan yhteisomme seka Kasvan,
liilkun ja kehityn, nain katsomuskasvatus liitettiin liikunnallisiin toimintahetkiin. Tama lahesty-
mistapa mahdollisti sen, etta katsomukselliset teemat voitiin yhdistaa fyysiseen aktiivisuuteen
ja toiminnallisuuteen. Tama tukee lasten kokonaisvaltaista kehitysta. Toimintahetket tarjoavat

lapsille luonnollisen ja innostavan tavan pohtia erilaisia nakokulmia ja kokemuksia.

Vaikka opinnaytetyoprosessin aikana perehdyttiin perusteellisesti katsomuskasvatukseen ja
kaytettiin monipuolisesti eri lahteita, syntyi silti hieman epavarmuutta siita, miten eri tilan-
teissa tulisi vastata esimerkiksi vanhempien kommentteihin katsomuskasvatuksesta tai eri us-
kontoihin tutustumisesta. Kehittamistyon alussa ei viela ollut saatavilla tarkempaa ohjeistusta
aiheesta, mutta tyon edetessa Opetushallitus (2025a) julkaisi uuden ohjeen yhteisista juhlista,
uskonnollisista tilaisuuksista ja katsomuskasvatuksen jarjestamisesta varhaiskasvatuksessa.
Tama selkeyttaa katsomuskasvatuksen toteuttamista varhaiskasvatuksessa. Tasta huolimatta
edelleen heraa kysymyksia esimerkiksi siita kuinka paljon perheilla voi ja tulisi olla vaikutus-
valtaa paivakodin arjessa toteutettaviin askarteluihin ja toimintoihin. Naihin kysymyksiin tar-
vitaan jatkossakin avointa keskustelua ja pedagogista linjausta, jotta katsomuskasvatus voi to-

teutua tavoitteiden mukaisesti.

Opinnaytetyoprosessin aikana nousi esiin monia pohdintoja ja kehittamisideoita, jotka voivat
toimia lahtokohtana tuleville projekteille. Kehittamistyon aikana vahvistui ajatus siita, etta
katsomuskasvatus on tarkea osa varhaiskasvatusta. Sen pedagoginen toteuttaminen vaatii sel-

keata ohjeistusta, koulutusta ja konkreettisia tyomenetelmia.

Opinnaytetyoprosessin aikana keskusteltiin varhaiskasvatusyksikon kanssa siita, kuinka KATSO-
materiaalin kaikki 22 kuvakategoriaa voitaisiin laajentaa taman kehittamistyon pohjalta. Tama
laajentaminen tarjoaisi monipuolisemman nakokulman katsomuskasvatuksen toteuttamiseen ja

se tukisi paremmin lasten yksilollisia tarpeita seka monimuotoisuutta.

Jatkossa olisi hyodyllista kehittaa lisaa konkreettisia keinoja, joilla kulttuurista moninaisuutta
ja katsomuskasvatusta voidaan tuoda osaksi paivakodin arkea. Esimerkiksi ryhmatiloihin voitai-
siin rakentaa moninaisuuden seina, jossa esiteltaisiin lasten kotimaiden lippuja ja kielia. Sei-
nalla voisi myos olla lyhyita esittelyja eri uskonnoista seka perherakenteista, mika toisi esille
paivakodin perheiden moninaisuutta. Tama lahestymistapa voisi vahvistaa lasten ja perheiden

osallisuutta seka edistaa moninaisuuden arvostamista paivakodin arjessa. Lisaksi huoltajille
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tulisi myos tarjota tietoa varhaiskasvatuksessa toteutettavasta katsomuskasvatuksesta erilaisin

keinoin, jotta heilla olisi mahdollisuus ymmartaa sen tavoitteita ja sisaltoja.

Opinnaytetyo osoitti, kuinka tarkeaa on yhdistaa pedagoginen teoria ja kaytannon kehittamis-
tyo. Valmiiksi luotu materiaali tarjoaa hyvan pohjan varhaiskasvatushenkilostolle ja samalla se
antaa mahdollisuuden keskusteluun katsomuskasvatuksesta. Tama tyo toivottavasti innostaa

varhaiskasvatusyksikoita vahvistamaan katsomuskasvatusta seka moninaisuuden arvostamista.
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Liite 1: SWOT-analyysi

SWOT

VAHVUUDET:

+ Kiinnostus varhaiskasvatukseen
* Toimeksiantajan tavoite
e Tarkea aihe

HEIKKOUDET:

e Materiaalin tulostaminen vaatii
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e Materiaali on loydettavissa Elcan
internetista
UHAT:
MAHDOLLISUUDET:
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% Semcamn kat”"‘"rkj‘as"at“‘ e e Léydetiianks hyvat keinot, jolla
e p . Katso materiaali on helposti
e Lisdd tietoutta aiheesta kEyttBBnotettava
varhaiskasvattajille

e Antaa tilaa luovuudelle

* Saadaanko henkildsto sitoutettua
e Osallistuuko henkilosto kyselyihin




Liite 2: Aineistohallintasuunnitelma
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AINEISTONHALLINTASUUNNITELMA

Yleiset eettiset periaatteet
Varmista, ettd opinndytetydsi ei vaadi eettistd ennakkoarviointia:

1. tutkimuksessa ei puututa tutkittavien fyysiseen koskemattomuuteen

2. tutkimus ei kohdistu alle ag-vuotiaisiin ilman huoltajan enllista suostumusta tai informaintia, jonka pe-
rusteella huoltajalla olisi mahdollisuus kieltaa lasta osallistumasta tutkimukseen

3. tutkimuksessa tutkittaville ei esitetd poikkeuksellisen voimakkaita rsykkeitd esim. pelattava vakivaltavi-
deo

&, tutkimuksessa ei ale riskia aiheuttaa tutkittaville tai heidén [3heisilleen normaalin arkielaman rajat ylitta-
via henkista haittaa

5. tutkimuksen toteuttaminen ei merkitse turvallisuusuhkaa tutkittaville tai tutkijalle tai heidan [Eheisillzen.

Henkilatietojen keraaminen

Ald kerdd tai sdilyts tarpeettomia henkildtietoja. Henkilétistoja ovat sellaiset tiedat, joiden perusteellz hen-
kila voidaan tunnistaa suoraan tai valillisesti esimerkiksi yhdistamalla yhksittaisia tietoja.

Arkaluonteisia (erityisid) henkilotietoja ei voi kerdta opinndytetydssa. Tiedoista voi kayds ilmi henkilan:

rotu tai etninen alkupera

s polittinen mielipide

+ uskonnollinen tai filosofinen vakawmus

+ ammattiliton jEsenyys

* geneettinen tai biometrinen tieto henkilan yksiselitteists tunnistamista varten
e terveydentila

+ seksuaalinen kayttaytyminen ja suuntautuminen

* rikostuomiaihin ja rikkomuksiin littyvia tietoja
Varmista tietoaineiston luokittelun mukainen kasittely

Mikali kasittelet luottamuksellisia tietoja, kuten toimeksiantajan maamttelemia likesalasuuksia tai luottamuk-
sellisia henkilatietoja, niita on suojattava erityisen huolella levattomalta kasittelylta. Kasittele tietoa vain Lau-

rean tietoaineiston luokittelun mukaisesti ja huolehdi tietoturvallisesta havittamisesta.
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2. Eettiset periaatteet, lainsaadanto ja henkil 6tietojen kasittely

2.1. Henkildtiedot ja tietosuojan huomiciminen

Henkildtieto voi olla suoraa (esim. nimi, henkildtunnus, sdhkdpostiosoite, kasvokuva) tai epasucraa (esim. 3ani,
puhelinnumerso, jokin erityispiirre tai erikoinen harrastus).

los keradt henkildtietoja, muista huomicida myés svostumus henkildtietojen kisittelyyn osana osallistujan
supstumusta (katso kohta 2.6).
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Onko aineistossasi suoria tai epésuoria henkildtietoja?
{Jos aineistossasi el ole henkilGtietoja, sirry kohtaon 2.4)

. Olen varmistanut, ettd aineistossani i ole arkaluonteisia
henkilgtietoja.

2.2. Pddvastuu henkilttietojen kasittelystd eli rekisterinpitajyys
los opinndytetyan aineistossa on henkildtietoja, taytyy maaritelld rekisterinpitdja, joka vastaa henkilétietojen

kdsittelysta. Varmistathan, ettd rekisterinpitdjyydesta ja henkildtietojen kisittelystd on tarvittaessa sovittu toi-
meksiantajan kanssa.

Valitse rekisterinpitaja bl

2.3.  Tietosuojan edellyttdmat ilmoitukset

: Hyddynndn Laurean epinndytetdiden tietasuojailmaituspohjaa.

D Hytdynnin toimeksiantajacorganisaation tietosuojailmeitusta.

2.4. Eettistd ennakkearvicintia edellyttévit tutkimusasetelmat amk:n opinndytetdissa

' Olen varmistanut, ettd opinnaytetydssi ei ole eettistd ennakkoarvicintia
edellyttavidd tutkimusasetelmaa.
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2.5. Miten hallinnoit kayttamasi, tuottamasi ja jakamasi aineiston oikeuksia?
Mama asiat on kuvattu toimeksiantajasopimuksessa.
2.6. Osallistujien informointi, suostumus osallistua ja aineiston mahdollinen jatkokaytto

los opinnaytetyshon asallistuu ihmisié esimerkiksi haastatteluun, havainnointiin, kohdennettuen kyselyyn tai
tydpajaan, osallistujia informoidaan opinndytetyon tarkoituksesta ja menetelmistd. Osallistujia on myds infor-
maoitava, jos opinndytetyon aineistoa halutaan kayttaa opinnaytetyon valmistumisen jalkeen jatkotutkimukseen
tai markkinointimateriaalin osana, samoin jos opinndytetydn aineisto tallennetaan avoimesti data-arkistoon tai
tarjotaan muulla tavoin avoimesti kdyvtettavaksi.

Jos opinndytetydhdn ef osallisty muita henkildita, siny kohtoan 3.

Valitse informointitapa

Hyodynnan tarvittavilta osin Laurean Tiedote apinnaytetyon osallistujille -mallipohjza erillisens doku-

menttina tai osana kyselyn saatetta.

|:| Muu tapa (kuvaa alla)

Opinnadytetybhon osallistuvilta on pyydettava osallistumissuostumus sekd tarvittaessa suostumus henkilatieto-
jen kasittebyyn opinndytetyon tarkoituksia varten.

Valitse suostumuksenpyyntotapa

Hyddynnan tarvittavilta osin Laurean Opinndytetyon osallistuja suostumus -mallipohjaa erillisend doku-

menttina tai osana kyselyn saatetta.
kKysyn suostumuksen suullisesti tallennettavan haastattelun alussa.

Pyydan suostumuksen henkilotietojen kasittebyyn osana osallistujan suostumusta.

1 O O

Muu tapa (kuvaa alla)
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3. Aineiston dokumentointi

3.1. Aineiston dokumenteointi

Aineiston kasittelyn vaiheista ja muuttujista tehddén vahintaan omat muistiinpanot. Aineiston dokumentainti

kuvaa, miten opinnadytetydn aineisto on tuotetty, mitd se sisaltda ja miten sitd on kasitelty.
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Kirjaan erlliseen dokumenttiin tehdyt muutokset, analyysin vaiheet, muuttujien merkitykset ym -

3.2 Aineiston jarjestys ja eheys

Sailyta alkuperdinen aineisto erill3an opinndytetyan tekemisen aikana kdytetystd aineistosta, jotta voit palata
alkuperdiseen, jos tarvetta ilmenee.

Tiedosta jo opinnaytetyoprosessin alussa aineiston elinkaari, ja varaudu tilanteisiin, joissa data saattaa huomaa-

matta muuttua, kuten esim. navhoitus, litterointi, konversio toiseen tiedostomuatoon, tallentaminen jne.

4. Tallentaminen ja tietoturva opinnaytetydprosessin aikana

&4.1. Minne aineisto tallennetaan ja varmuuwskopicidaan opinnaytetydprosessin aikana?
E Laurea Onelrive

I:' Julkinen pilvipalvels (ei lvottamuksellista tietoa eika henkildtietoja)

Orma tietokone

D Ulkoinen kovalevy (huom! suajaa tiedot!)
&.2. Miten huolehdit, etta ulkopuoliset eivit paase aineistoon kasiksi?

Tallennan tietoa vain Laurean tistoaineiston luokittelun mukaisiin paikkoikin.

los teen opinnaytetyots julkisella paikalla: Varmistan, ettd ulkopuoliset eivit nae tietokoneeni

N

ndyttod enkd puhu luottamuksellisista asioista.
Lukitsen tietokoneen aina, kun en kiytd sita, enka jatd laittetani ilman valvontaa julkisiin tiloibin.

los jaan tietoa: Huolehdin jzettavien tiedostojen ja tietojen kayttooikeuksista ja jaan tietoa
tietoturvallisests vain niille, jotka sita tarvitsevat.

[ N A
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5. Aineisto opinnaytetyon valmistuttua: tuhoaminen, sailyttaminen tai mahdollinen
jatkokdytto ja avaaminen

Laurean ohjeistusten mukaisesti opinnaytety&n aineisto on havitettava 6 kk opinnaytetyon julkaisun jélkeen.
Henkilétiedot on poistettava heti opinndytetyon valmistuttua, ellei muuta ole sovittu. Huomaathan rmyds, ettd
aineiston mahdollisesta jatkokaytésta on informoitava osallistujia.

5.1. Mitd teet aineistolle opinnaytetydn valmistuttua?
m Tuhoan paperisen aineiston silppurilla tai vien ne tietoturvaroskiin.
D Tyhjennan ulkoisen tallennusvalineen.
Vien sihkdisen aineiston tietokoneen tai Onedriven roskakeriin ja tyhjenndn roskakorin.
|:| Kiytan ylikifjoitusohjelmaa.
H Luowvutan aineiston anonymisoituna toimeksiantajalle.

Avaan aineiston jatkokayttdd varten opinnaytetydn ohjaajan ohjeiden mukaisesti.

6. Tehtavat ja vastuut

6.1. Jos teet opinnaytetydn yhdessa muiden kanssa, kuvaa, miten tehtavat on vastuutettu.

Tallentaminen Opinnaytetyd on tallennettu Teamsiin, jossa
molemmat paasevat muokkaamaan

Varmuuskopiointi Molemmat tallentavat omaan Laurea OneDriveen

muokkaamisen jalkeen.

Aineiston jakaminen Aineistoa jaetaan vain opinndytetyon tekijdiden
kesken

Aineiston havittdminen tai arkistointi tyén valmistut- | aineisto havitetisn tietosuoja astiaan, joka on

tua Maoykkionniityn paivakodilla

Toimeksiantajan tehtédvit ja vastuut on maaritelty opinndytetydsopimuksessa.



Liite 3: Tutkimuslupa

ESPOO
ESBO

Espoon Kasvun ja oppimisen toimiala
Tutkimuslupahakemus

1. TUTKIMUKSEN Kalsomuskasvalusta KATSO-materiaalin kanssa varhaiskasvatuksen anessa
Mini

2 KOHDEYKSIKKO | Tutkimuksen suunniteltu kohdeyksikko (-yksikot) Espoon kaupungissa,
Suomenkielinen varhaiskasvatus, suomenkieliset varhaiskasvatusyksikot ja
esiopetus. TR ) = b

3. TUTKIMUKSEN Tulkimuksen aihe ja lyhyt kuvaus (tutkimuksen tavoitteet, aineiston keruu, max. 160
KUVALS merkkia). (Liita witkimussuunnitelma litteeksi.)

Taman opinnaytetyon tarkoituksena on kehittaa konkreettinen ja kaytannonlaheinen
materiaali, joka pohjautuu Katso- materiaaliin ja tukee kalsomuskasvatuksen
toteuttamista varhaiskasvatusyksikbssa. Alkukartoitus tehdaan Google Forms
alustalla seka henkildsttn kanssa kaydadn kehittamistyon edetessa
arviointikeskustelu seka lopuksi palautekeskustalu.

Onko tutkimussuunnitelma salassa pidettava?
[ Kylia, perustelut:

[ Ei, tutkimussuunnitelma on julkinen.

Aineiston otanta ja keruuaika
Maaliskuu - Huhtikuu 2025

Tutkimuksen tarkoitus
[C] Pro gradu [[] Lisensiaattityo [ vaitoskiga
[ Muu opinnaytetys, mika Kehittamistyo [ Muu, mika?
Tutkimuksen arvioitu valmistumisaika: Toukokuu 2025
4. TUTKIMUKSEN Ovatko twtkimuksen kohteena kasvun ja | [ Kylla e
TOTEUTUS oppimisen toimialan asiakkaat, esim.
oppilaat tai huoltajat?
Onko tutkimuksen kohteena kasvun ja Kylla OEi
oppimisen toimialan henkilosta?
Onko tutkimuksen kohteena henkilo ] Kyna e

(henkilbita), jonka osallistumisesta

SaARAA huokia taf adiinvaliols Jos kylla, selvita Lisatietoja -kohtaan,

miten huoltajan suostumus hankitaan
Tulkittavien henkildiden lukumaara 28
Espoon kaupungissa




Tutkimuksessa tutkittavien henkildiden 28

lukumaarad kokonaisuudessaan N
Kasitellaanks tutkimuksessa [ kyla EHEi
henkilatietoja

Muodostuuko tutkimusta tehtaessa
henkildtistopohjainen tutkimusrekister

Ol Kylla Ei

Jos kylla, tayta myas
Tutkimusrekisteritiedot -lomake

Kaytetaanko tutkimuksessa jo olemassa | [ Kylla I Ei

Olavian rekistarakien Betoja Jos kylla, selvitys Lisatietoja -kohtaan
Onko tutkimus osa jolain lagjempaa L] Kyl EEi

tutkimusta / projektia

Jos kylla, selvitys Lisatietoja -kohtaan.

Aineiston keruumenetelma

[T Kysely (] Havainnointi

[[] Haastattelut [] Asiakirja-analyysi
Muu, mika: Alkukartoitus kyselyna,
keskustelut yksikossa

Miten lutkimusaineisto sailytetaan tietoturvallisesti tutkimuksen teon ajan (esim.
lukollinen kaappi, salasanat, kulunvalvonta, kayttdloki, pseudonymisoint)?

Lukollinen kaappi, OneDrive

Tutkimusaineiston havittdminen tai arkistointi tutkimuksen paatyttya

[#] Tutkimusaineisto ja tunnistetiedot havitetasn. Miten aineisto tuhotaan

tetoturvallisest ja milloin?

Kaikki aineisto havitetadn viimeistaan & kuukauden kulutiua tietosuoja astiaan ja

kaikki tiedot poistetaan OneDrivesta,

[ Tutkimusaineiste arkistoidaan iman tunnistetietoja, Miten tunnistetiedot tuhotaan

tietoturvallisesti ja milloin?

[ Tutkimusaineisto arkistoidaan tunnistetiedoin tutkimuksen pastyttys arkistolain
mukaisesti. Miten tutkimusaineisto arkistoidaan tietoturvallisesti ja minna?

Lizatietoja
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5. TUTKIJATAHON
TIEDOT

Tutkimuksen tekija/t (alleviivaa yhteyshenkild)
Mia Forsbom, Mari Kivi

Yhteyshenkilon osoite Puhelin

LR L= L= LT TRrer ik Lt e

Sahkopostiosoite

............ A o kAl il B

Organisaatio / yksikks, johon tutkimus tehdaan
Suomenkielinen varhaiskasvatus, v 0

Tutkimuksen ohiaaja / vastuullinen johtaja yhteystietoineen
L ; il 2l

6. TUTKIMUKSEN
HYODYT

Arviol, miten tutkimus hyadyttaa kaupungin palvelujen kehittamista:

Tama kehittamismuotoinen opinnaytetyd keskittyy katsomuskasvatuksen
merkitykseen varhaiskasvatuksessa ja pohjautuu Katso-matenaaliin, joka tarjoaa
konkreettisia tydkaluja aiheen toteuttamiseen. Tyon tavoitteena on kehittaa
kaytannonlaheinen ja laadukas matenaali, joka tukee varhaiskasvatuksen
henkildstad katsomuskasvatuksen suunnittelussa ja toteutuksessa,
Opinnaytetydn tarkoituksena on vahvistaa henkildstén valmivksia toteuttaa
katsomuskasvatusta monipuclisesti seka tukea lasten mahdollisuuksia tutustua
erilaisiin maailmankatsomuksiin ja kehittaa arvostusta moninaisuutta Kohtaan,
Tama edistaa katsomuksellista ja kulttuurista moninaisuutta kunnioittavaa
teimintakulttuuria, joka tukee Espoon kaupungin arvoja.

Tyon tuctokset parantavat varhaiskasvatuksen palveluiden laatua ja tukevat
yhdenvertaisen iimapiirin luomista. Katso-materiaalin kayttd varmistaa, etta kehitetty
maternaali on helpost sovellsttavissa Espoon Kaupungin paivakoteihin,

7. TUTEKIMUKSEN
TEKIIQIDEM
SITOUMUS JA
ALLEKIRJOITUKSET

Wakuutan, eita tassa witkimuslupahakemuksessa ja sen litteissa annetut tiedot ovat
oikeal.

Sitoudun siihen, eltd en kayta saamiani tietoja tutkimuksen kohteen tai hanen
laheistensa tai Espoon kaupungin vahingoksi tai sellaisten etujen loukkaamiseksi,
joiden suojaksi on saadetty salassapitovelvollisuus. En luovuta saamiani
henkilstietoja sivullisille, vaan pidan ne salassa. Tutkimustulokset esitan niin, ettel
niista voida tunnistaa yksittaista henkilda tai perhetta.

En kayta saamiani tietoja muuhun tarkeitukseen kuin mihin tutkimuslupa on
myonnetty. Noudatan EU:n yleista tietosuoja-asetusta, tietosuojalakia ja muualla
lainsdadannossa mainittuja saanntksia henkilotietojen kasittelysta ja
salassapidosta. Sitoudun tutkijan eettisiin peraatteisiin, tulkimuksen
toteutusehtoihin ja kasvun ja oppimisen toimialan antamiin ohjeisiin,

limoitan vilpymatta tkimuslupahakemuksessa pyydettyjen henkildtiztojen
tietoturvaloukkauksesta Espoon kaupungin tietosuojavastaavalle
tistosuoja@espoo fi, jos tutkimusryhman muu jasen e ole vield iimoitusta tehnyt.

Suostun siihen, etta Espoon kaupungin internet-sivuilla julkaistaan tulkimuksen
nimi, tutkimuksen tekijgn organisaatio ja utkimuksen anvioitu valmistumisaika,

Paikka ja aika
Espoo

Allekirjoitukset ja nimenselvennykset

\Mm.‘-hﬂia Forsbom Whhﬂari Kivi
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8. PAATOS [ Tutkimuslupa myonnetaan
[] Tutkimuslupa myonnetasn ehdollisena:

Mygennetyn tutkimusluvan numero i§ 120 és
[ Tutkimuslupaa ei mytnneta seuraavin perustein:

Pyydetaan lahettamaan tutkimuksen valmistuttua sahkdpostitse samaan
osoitteeseen kuin tama tutkimuslupahakemus
[ Tiivistelma

[id Koko tutkimusraportti

Espoossa 3 15y zu;?(

Pdattajan allekinoitds .-+
“m, ey
iy

Nimensahlafi’ s\?a ol-a
e R

Virka-asema )
P b Waa g EC Wileily

Tutkimusluvan mydntdminen ei velvoita tutkimuksen kohteita osallistumaan tutkimukseen.
Tutkijan on neuvoteltava aina erikseen tutkimuskohteena olevien organisaaticiden kanssa
tutkimukseen osallistumisesta ja kohteen nimen mainitsemisesta tutkimusraportissa.
Tutkimuksen teko ei saa hiiritd tutkimuskohteen toimintaa,

9 LITTEET
Merkitse hakemuksen litteet alle rastilla:

[ Tutkimussuunnitzima

[] Tutkimusrekisteritiedot

[<] Haastattelurunko/ky selylomake ja muu materiaali, joka tutkittaville jaetaan ja jolla tietoa kerataan
[] Suostumuslomake

L] Tiedoteltiedotteet tulkimuksesia

] EW:n yleisen tietosusja-asetuksen mukainen vaikutustenarviointi

[ Muu, mika? Saatekirje



Liite 4: Alkukartoitus

Alkukartoitus henkilostolle:

1. Onko katsomuskasvatus kasitteena sinulle selkea?
1. kylla
2. vahan
3. eiollenkaan

2. Toteutatko katsomuskasvatusta vain uskonnollisten tilaisuuksien korvaavana toimin-

tana?
1. kylla
2. ei

3. Toteutatko katsomuskasvatusta?

1. paivittain

2. viikoittain
3. harvemmin
4. eiollenkaan

4. Oletko saanut koulutusta katsomuskasvatukseen?

1. kylla
2. vahan
3. eiollenkaan

5. Onko Katso-materiaali tuttu sinulle

1. kylla
2. vahan
3. eiollenkaan

6. Tiedatko mista materiaali loytyy?

1. kylla
2. ei

7. Oletko kayttanyt Katso-materiaalia
1. kylla

2. vahan
3. eiollenkaan

Jos olet kayttanyt, niin kerro kokemuksesta:
8. Mika tukisi/ helpottaisi Katso- materiaalin kayttamista arjessa?

9. Miten toivoisit meidan kehittavan materiaalia, jotta se helpottaisi sen kayttoa?
10. Kerro ideoita aiheesta:
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Liite 5: Saatekirje

Hei | varhaiskasvatuksen henkilosto,

Olemme Mia Forsbom ja Mari Kivi, Laurea-ammattikorkeakoulun sosionomikoulutuksen opiske-
lijoita Otaniemen kampukselta. Tyostamme opinnaytetyota, jonka tarkoituksena on luoda konk-
reettinen ja kaytannonlaheinen materiaali, joka pohjautuu Katso-materiaaliin. Tyon keskiossa
on kehittaa katsomuskasvatusta paivakodin arjessa ja tarjota kasvattajille tukea katsomuskas-
vatuksen monipuolisessa toteuttamisessa lasten tarpeet huomioiden. Materiaali on suunniteltu

erityisesti || [ N | NN pzivikodin kayttoon.

Tavoitteena on vahvistaa kasvattajien valmiuksia toteuttaa katsomuskasvatusta monipuolisesti
ja tukea lasten mahdollisuuksia tutustua erilaisiin maailmankatsomuksiin seka kehittaa arvos-
tusta moninaisuutta kohtaan.

Olemme arvioineet, etta sovellut opinnaytetyon osallistujaksi, koska Itsearviointikriteeristoista
kehittamiskohteeksenne nousi katsomuskasvatus. Tama tiedote kuvaa opinnaytetyota ja sinun
osuuttasi siina. Perehdyttyasi tahan tiedotteeseen sinulla on mahdollisuus esittaa kysymyksia
opinnaytetyosta.

Pyydamme teita ystavallisesti vastaamaan oheisiin kysymyksiin, jotka auttavat meita hahmot-
tamaan katsomuskasvatuksen nykytilaa ja tunnistamaan kehittamiskohteita. Kartoituskyselyyn
vastaaminen on vapaaehtoista, ja kaikki vastaukset kasitellaan luottamuksellisesti ja anonyy-
misti. Alkukartoituskysely tehdaan sahkoisella Google Forms -alustalla, jossa vastaukset jaavat
anonyymeiksi eli tunnistetietoja ei jaa nakyviin. Teemme alkukartoituksen lisaksi myos vali- ja
loppukartoituksen, jotta voimme tuottaa mahdollisimman laadukkaan materiaalin, joka tukee
varhaiskasvattajien arkea.

Opinnaytetyohon osallistuminen on taysin vapaaehtoista. Kieltaytyminen ei vaikuta sinun ase-
maasi tyoyhteisossasi. Voit myos peruuttaa tai keskeyttaa osallistumisesi koska tahansa syyta
ilmoittamatta. Mikali keskeytat osallistumisen, niin sinusta siihen mennessa kerattyja tietoja
ja naytteita voidaan kayttaa osana opinnaytetyoaineistoa.

Opinnaytetyohon osallistuminen ei maksa sinulle mitaan. Osallistumisesta ei myoskaan makseta
erillista korvausta.

Kyselylomake sisaltaa monivalintaisia ja avoimia kysymyksia, ja vastaamiseen on varattava noin
10 minuuttia. Toivomme, etta vastaatte kattavasti, jotta voimme kerata riittavasti tietoa kat-
somuskasvatuksen kehittamiseksi. Mikali teilla on kysyttavaa kyselysta tai sen toteutuksesta,
ottakaa yhteytta alla oleviin yhteystietoihimme.

Kiitamme teita jo etukateen ajastanne ja panoksestanne tahan tyohon. Teidan nakemyksenne
ovat avainasemassa katsomuskasvatuksen lisaamisessa varhaiskasvatukseen.

Ystavallisin terveisin,

Mia Forsbom ja Mari Kivi
Opiskelijat, Laurea-ammattikorkeakoulu, Otaniemi



Yhteystiedot:

Mia Forsbom, p.

mari Kivi, p. I

Ohjaava opettaja: [N
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Liite 6: Kansilehti ja kayttoohje

LIIKU LASTEN KANSSA
TUTUSTUEN LUONTOON JA
KATSOMUSKASVATUKSEEN

Toimintataulut on laadittu hyddyntiden KATSO-materiaalia

KATSO-materiaalin suvnnittelu & tekstit: Kia Olkkola
KATS50-matericalin kuvat: Paivi Kangaspunta
Liikewritertuakiot

a
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Ohiei | ihei i m
toimintakorttien kayttoon:

Luontoaiheiset liikunnalliset toimintakortit on luotu
KATSO-materiaalin pohjalta tukemaan
katsomuskasvatusta varhaiskasvatuksessa. Korttien
avulla lapset paasevit tutustumaan
katsomuksellisiin teemoihin luonnon ja liikunnan
kautta. Kortit tarjoavat hauskoja ja toiminnallisia
tapoja kdsitella moninaisuutta, arvoja ja
vuoropuhelua yhdessd lasten kanssa.

Iavoitteet:
« Edistaa lasten liikuntaa ja luontosuhdetta.
* Tukea katsomuksellista kasvua ja vuoropuhelua
lasten valilla.
« Tarjota monipuolisia ja osallistavia
toimintatapoja varhaiskasvatuksen arkeen.

Korttien kéivtts:

« Tilanteet: Kortit sopivat kaytettavaksi
liikkuntatuokicissa, pienryhmissd, aamupiireissa
tai ulkotoiminnassa.

» Valmistelut: Korttien kaytto ei vaadi erityisia
valineitda, mutta ympariston turvallisuus
kannattaa tarkistaa ennen teiminnan
aloittamista.

* Valinnanvapaus: Kortteja voi kéyttaa yksittain,
tutustua useaan korttiin kerralla tai antaa lasten
valita kortteja heidén toiveidensa mukaan.
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