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Taman opinnaytetyon tavoitteena oli laatia ravintolalle lajitteluopas, jonka
avulla voitaisiin lisata henkilokunnan tietoa kierratyskaytannoista, tehostaa jat-
teiden lajittelua ja 10ytaa ratkaisuja keittion tilanpuutteeseen. Ty toteutettiin
Satakunnan ammattikorkeakoulun toimeksiannosta, ja valmis materiaali on
suunnattu myds suoraan kyseiselle ravintolalle, jossa ei talla hetkella ole val-
mista jatesuunnitelmaa ja lajittelu on vahaista.

Tyossa hyodynnettiin havainnointia, keskusteluja ravintolan omistajan kanssa
seka kyselya henkilokunnalle. Tulosten perusteella henkildkunta on kiinnostu-
nut lajittelusta, mutta kaytannon toteutus estyy sopivien jateastioiden ja riitta-
van tilan puuttumisen vuoksi. Havainnoinnin perusteella suurin osa ravinto-
lassa syntyvasta jatteesta paatyy sekajatteeseen, ja erityisesti biojatetta syn-
tyy runsaasti lautashavikin muodossa.

Opinnaytetyon tuotoksena syntyi helposti ymmarrettava ja kdytannonlaheinen
opas, jossa esitellaan keskeiset jatejakeet, kierratykseen liittyvia lakeja ja
konkreettisia tilatehokkaita ratkaisuja lajittelun toteuttamiseen. Tyon menetel-
mat soveltuivat hyvin tavoitteisiin ja tuottivat arvokasta lisatietoa ravintolalle.
Tavoitteet saavutettiin raportoinnin tasolla, mutta kdytannon toteutuksen vai-
kutusten arvioimiseksi tarvittaisiin jatkossa seurantaa. Opas toimii paitsi kay-
tanndn tydkaluna, myds tietolahteena, joka tukee henkilokunnan ymmarrysta
kierratyksen periaatteista ja mahdollistaa osaamisen kehittymisen tyon
ohessa.
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The purpose of this thesis was to increase staff awareness of recycling prac-
tices, promote waste sorting in a restaurant environment and provide solutions
to the restaurant’s space-related challenges. The thesis was commissioned by
Satakunta University of Applied Sciences, but the completed work will also be
delivered to the restaurant mentioned in the thesis. The work was initiated be-
cause the restaurant lacked a waste management plan and currently sorts very
little waste.

The methods used were observation, discussions with the restaurant owner
and a staff survey. As a result, a clear and easy-to-understand guide was cre-
ated, containing information about recycling and related waste legislation. The
guide also includes practical instructions on what types of waste go into which
containers and offers development suggestions. The material can be printed
and placed in the restaurant for staff reference.

Survey responses revealed that staff members are interested in recycling but
feel there are not enough bins or space for them. Observations confirmed that
the restaurant recycles very little and that most waste ends up in mixed waste.
Although this thesis achieved its goals on paper, the actual implementation of
the recommendations would require further follow-up.
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1 JOHDANTO

Ymparistokuormituksen kasvu ja raaka-aineiden hupeneminen ovat merkitta-
via syita kierratyksen tehostamisen tarpeelle. Suomessa yhdyskuntajatteen
maara on ollut kasvussa ja vuonna 2020 sita kertyi jopa 5 prosenttia enemman
kuin vuonna 2019. Tallaiset lisdantyvat jatemaarat voivat kuormittaa jatehuol-
tojarjestelmia ja johtaa kaatopaikkojen tayttymiseen, seka jatteen hallitsemat-
tomaan paatymiseen ymparistéon. (Pirtonen, 2022) Maapallon rajalliset re-
surssit tekevat kierratyksesta entista tarkeampaa. Neitseelliset luonnonvarat
ovat luonnosta otettuja materiaaleja, joita hyddynnetaan esimerkiksi teollisuu-
dessa ja energiantuotannossa. Osa naistd luonnonvaroista kuten fossiiliset
polttoaineet ovat uusiutumattomia ja loppuvat aikanaan. Uusiutuvien varojen
kuten metsien ja veden liiallinen kayttd voi ylittda niiden uusiutumisvauhdin.
Vaeston kasvu ja elintason nousu lisdavat kulutusta ja kysynta luonnonvaroille
kasvaa jatkuvasti. Kierratys vahentaa luonnonvarojen kulutusta ja pienentaa
ymparistdvaikutuksia mahdollistamalla materiaalien uudelleenkayton. (Kierto-

talous-Suomi, n.d.)

Ravintola-alalla lajittelu on olennainen osa vastuullista toimintaa, silla ravinto-
loissa syntyy monenlaisia jatteita kuten biojatetta, energiajatetta ja pakkaus-
materiaaleja. Esimerkiksi biojate muodostaa ison osan ravintoloista syntyvista
jatteista ja on arvioitu, ettd suomessa syntyy noin 500 miljoonaa kiloa ruoka-
havikkia, josta 78 miljoonaa kiloa syntyy ravintolapalveluista. (Uusitalo, 2020)
Sydémakelpoisen ruoan paatyminen jatteeksi tarkoittaa sita, etta sen tuottami-
seen kaytetyt luonnonvarat ja hankintaan kaytetyt rahat menevat hukkaan.
Luonnonvarojen turhan kayton lisaksi biojatteesta syntyy ilmastonmuutosta
kiihdyttavaa metaania, kun se hajoaa kaatopaikalla. (Mattola, 2010, s. 11) Va-
hentamalla ravintoloista syntyvaa jatteen maaraa ja kierrattamalla materiaa-

leja voidaan vahentaa ymparistovaikutuksia seka edistaa kiertotaloutta.



Yksittaisilla ravintoloilla ei usein ole valmiita ohjeita, kuten ketjuravintoloilla,
koska niiden taustalla on yleensa yksittainen yrittaja eika iso organisaatio. II-
man valmiita ohjeistuksia ravintolan on itse kehitettdva omat jatehuoltoratkai-
sunsa, mika voi olla haastavaa ja vieda paljon aikaa. Tallaisia ratkaisuja ohjaa
kuitenkin paasaantoisesti jatelaki ja asetukset, mika tekee selkeasta, informa-

tiivisesta tekstista ja lajitteluoppaasta tarpeellisen.

Tassa opinnaytetyossa laaditaan lajitteluopas ja annetaan ratkaisuja kierratyk-
sen kehittamiseksi satakuntalaiselle illallisravintolalle. Satakuntalaisen illallis-
ravintolan omistajan kanssa kaydyssa keskustelussa nousi esiin, etta ravinto-
lasta syntyvat jatteet paatyva paaosin sekajatteeseen. Lisaksi ravintolalla ei
talla hetkella ole selkeda jatesuunnitelmaa, joten tdma opinnaytetyd tarjoaa
tiivistettya ja helposti ymmarrettavaa tietoa kierratykseen liittyvista asioista, ku-
ten jatelainsaadannosta, jota voi kaytannon tyossa olla vaikea tulkita. Tyon tu-
eksi laadittu lajitteluopas keskittyy puolestaan konkreettisiin lajitteluohjeisiin ja

antaa kaytannon ratkaisuja erityisesti tilanpuutteeseen liittyviin haasteisiin.

Satakuntalaisen illallisravintolan henkilékunta ja omistaja tarvitsevat kaytan-
ndnlaheista ohjeistusta jatteiden kierratykseen, joten opas on suunniteltu sel-
keaksi ja helposti hyddynnettavaksi tydkaluksi yrityksen arkeen. Taman avulla
lisataan heidan tietamystaan jatteiden lajittelusta ja kierratyksen merkityk-
sesta. Opinnaytetydssa perehdytaan ravintolan toimintatapoihin kierratyksen
suhteen seka selvitetaan, miten tyontekijat suhtautuvat kierratykseen. Kun ra-
vintolan toiminnasta on saatu hyva kasitys, tydssa voidaan tarjota omistajalle
kaytannon ideoita kierratyksen toteuttamiseen seka tietoa kierratyksen tarkey-
desta. Tyon lopputuloksena ravintola saa selkean oppaan, josta on helppo op-
pia kierratyksesta ja ottaa kayttoon uusia tapoja kierratyksen lisaamiseksi.



2 OPINNAYTETYON TARKOITUS JA TAVOITTEET

2.1 Opinnaytetyon tavoite

Taman opinnaytetyon tavoitteena on luoda satakuntalaiselle illallisravintolalle
toimiva lajitteluopas seka kartoittaa tarkasteltavan ravintolan toimintatavat, eri-
tyisesti kierratyksen toteutus ja tyontekijoiden suhtautuminen siihen. Ty0ssa
perehdytaan siihen, miten lajittelu on talla hetkella integroitu ravintolan arkeen
ja tunnistetaan mahdollisia kehityskohteita. Kun ravintolan toiminnasta ja ke-
hityskohteista on saatu kattava kuva, opinnaytetyon pohjalta laaditaan juuri
tarkasteltavalle ravintolalle raataloity lajitteluopas, joka tarjoaa helposti ym-
marrettdvan ohjeen kierratyksen toteuttamiseksi. Samalla opinnaytetyd tuo
esiin konkreettisia ehdotuksia kierratyksen toteuttamisen helpottamiseksi ja

ymparistdvastuun lisdamiseen.

Tavoitteena on laatia satakuntalaiselle illallisravintolalle selkea ja kaytannon-
laheinen ohjeistus, jonka avulla heidan on helppo kehittaa omia lajittelukaytan-
téjaan. Lisaksi tyossa esitetdan uusia ideoita ja tapoja, joilla ravintola voi va-
hentaa ymparistokuormitustaan ja edistaa kestavaa kehitysta osana paivit-
taista toimintaa. Laadullinen tutkimus tukee tata tavoitetta tarjoamalla syval-
listd ymmarrysta ilmiosta ja sen taustatekijoista, jolloin kehitysehdotukset voi-

daan perustella ravintolan todellisiin tarpeisiin pohjautuen.

2.2 Opinnaytetyon tutkimusmenetelmat

Laadullinen tutkimus perustuu empiiriseen aineistoon, kuten vapaamuotoisiin
keskusteluihin ja havainnointiin, joita analysoidaan merkitysten ja sisaltdjen
kautta. Vaikka tutkimus ei ole pelkastaan teoreettista, teoria auttaa aineiston
tulkinnassa. Laadullisessa tutkimuksessa ei keskityta pelkastdan numeerisiin
tuloksiin, vaan pyritdan ymmartamaan ilmioita syvallisesti. (Juhila, K, n.d.) Laa-
dullinen lahestymistapa mahdollistaa tyontekijdiden kokemusten ja nakdkul-
mien esiin tuomisen, mika voi auttaa tunnistamaan haasteita ja kehittamaan

lajittelukaytantoja entista toimivammiksi.



Opinnaytetyon alkuvaiheessa toteutettiin esiselvitys, jonka tavoitteena ol
muodostaa esiymmarrys ravintolan toimintaymparistosta. Esiselvitykseen si-
saltyi havainnointia paikan paalla sekad vapaamuotoinen keskustelu ravintolan
omistajan kanssa. Naiden pohjalta laadittiin ensimmaiset muistiinpanot, jotka
tarjosivat tarkean kokonaiskuvan ja loivat perustan opinnaytetyon jatkolle. Esi-
selvitys toi esiin ravintolan tiloihin ja kaytannon toimintaan liittyvia haasteita
seka auttoi ymmartamaan ravintolan toiveita lajitteluoppaan sisallosta. Esille
nousi erityisesti tarve selkealle ja helposti ymmarrettavalle lajitteluoppaalle
seka ideoille, joilla tilan rajallisuus voitaisiin huomioida jatehuollon jarjestami-

sessa.

Aineiston keruussa hyodynnettiin henkildkunnalle suunnattua kyselyloma-
ketta. Kysely perustui janalle rakennettuun valimatka-asteikkoon, jonka avulla
mitattiin henkilokunnan kokemuksia ja nakemyksia eri aiheista. Taman mene-
telman avulla saatiin visuaalisesti hahmotettavaa tietoa siita, miten vastaajat
sijoittuvat arvioissaan aaripaiden valilla. Aineiston analysoinnissa kaytettiin
laadullista 1ahestymistapaa, jota voidaan kuvata "sanalliseksi mittaamiseksi”.
Vastaukset analysoitiin kysymyskohtaisesti, ja tarkastelussa huomioitiin myos
eri tehtavaryhmien nakemykset. Nain saatiin esiin, miten eri ryhmiin kuuluvat
vastaajat sijoittuivat asteikolla ja millaisia yhtalaisyyksia tai eroja heidan nake-
myksissaan ilmeni. Analyysin tarkoituksena ei ollut tehda yleistyksia, vaan tun-
nistaa kokemuksia ja eroavaisuuksia, joita pienessa organisaatiossa nousi

esiin.

3 CASE-RAVINTOLAN TAUSTA JA TOIMINTA

Tunnettu satakuntalainen illallisravintola on pitkdan toiminut kaupungin yti-
messa ja saanut vankan asiakaskunnan tarjoamalla perinteistd suomalaista
ruokaa, erityisesti maukkaita pihveja seka kala- ja kanaruokia. Ravintola kayt-
taa tuoreita ja laadukkaita raaka-aineita ja ruokalista vaihtelee sesongin mu-

kaan. He tarjoavat myds lounasta arkipaivisin sekd monenlaisia vaihtoehtoja



alkupaloista jalkiruokiin. Vaikka ravintola on menestynyt monilla mittareilla, se
ei ole viela ottanut kayttoon jarjestelmallisia lajittelukaytantoja. Talla hetkella
suurin osa jatteesta paatyy sekajatteeseen, eika lajittelulle ole selkeita ohjeis-

tuksia tai jarjestelmia henkilokunnan kaytossa

Satakuntalaisessa illallisravintolassa tilaa on rajallisesti, mutta intiimi tila luo
lamminhenkisen ja henkilokohtaisen tunnelman. Vaikka ravintola on kooltaan
pieni, sen toiminta on vilkasta ja sita pyorittda noin 20 hengen tydyhteisd. Tilan
tiiviys mahdollistaa yksildllisen palvelun ja rauhallisen ruokailukokemuksen,
jossa asiakkaat voivat nauttia ruoasta ilman kiireen tuntua. Ravintolan liike-
vaihdon ja henkildston maaran tarkempia tietoja ei kuitenkaan ole saatavilla
tassa tyossa, silla ravintola on halunnut pysya anonyymina. Tarkeimpana ta-
voitteena on kuitenkin parantaa ravintolan lajittelu- ja jatehuoltotapoja, jotta
heidan ymparistovaikutuksiansa voidaan vahentaa ja jatteiden lajittelua tehos-

taa.

Talla hetkella lajittelu ei ole osa ravintolan arkea, joten valtaosa jatteista oh-
jautuu suoraan sekajatteeseen. Ravintolan tyontekijat saattavat olla tietoisia
lajittelun tarkeydesta, mutta kaytannon toimenpiteet puuttuvat ja suhtautumi-
nen lajitteluun vaihtelee. Vaikka osalla henkilostosta olisi halukkuutta kehittéa
toimintaa, organisoidun lajitteluohjelman puuttuminen tekee edistamisesta

haastavaa.

Taman opinnaytetydn tavoitteena on kehittda ravintolalle lajitteluratkaisuja,
jotka sopivat erityisesti ahtaisiin tiloihin ja kdytannon arkeen. Tyossa analysoi-
daan ravintolan nykyisia toimintatapoja ja tarjotaan konkreettisia keinoja lajit-
telukaytantojen jalkauttamiseen. Seka lisataan henkiloston tietamysta lajitte-
lusta ja siihen liittyvasta lainsaadanndsta, jota voi olla vaikea tulkita. Tyon tu-
eksi laadittu lajitteluopas keskittyy selkeisiin lajitteluohjeisiin ja antaa kaytan-
non ratkaisuja erityisesti tilanpuutteeseen liittyviin haasteisiin. Nain koko-
naisuus tukee seka tiedollista ymmarrysta etta arjen toiminnan kehittamista

ravintolassa kohti ymparistovastuullisempaa jatehuoltoa.
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4 RAVINTOLA-ALAN TOIMINTAYMPARISTO

Ravintolan toimintaymparistdo koostuu monista eri tekijoista, jotka vaikuttavat
sen toimintaan ja menestymiseen. Toimintaymparistda tarkastellaan yrityksen,
yhteiskunnan ja kuluttajien nakokulmista, ja siihen sisaltyy esimerkiksi sijainti,

kilpailu, kysynta ja alueen kehitys. (Rajala & Salmi, 2009, s. 11-12)

Sijainti on tarkea osa toimintaymparistda, silla se maarittelee liiketoiminnan
kehitysta ja asiakaskunnan saatavuutta. Hyva sijainti voi tukea ravintolan me-
nestysta, kun taas haasteellinen sijainti voi rajoittaa mahdollisuuksia. Erityi-
sesti pienemmilla paikkakunnilla sijainti vaikuttaa suuresti, koska vaeston
ikdantyminen ja resurssien rajallisuus voivat tuoda omat haasteensa. (Maki-
nen, 2012, s. 16—-17) Tarkasteltavan satakuntalaisen ravintolan sijainti idylli-
sessa ymparistdssa on suuri etu, silld alue on arvostettu niin paikallisten kuin
matkailijoidenkin keskuudessa. Ravintolan ulkonako ja tunnelma sopivat hyvin
tahan historialliseen miljooseen. Kuitenkin lajittelun puute ravintolassa on ris-

tiriidassa ymparistdn ja asiakkaiden odotusten kanssa.

Kilpailu on my0s olennainen osa toimintaymparistéa. Ravintolat kilpailevat
seka toistensa etta asiakkaiden odotusten kanssa. On tarkeaa erottua muista
tarjoamalla jotain uutta ja innovatiivista, silla alalla menestymiseen tarvitaan
jatkuvaa kehitysta ja uusia ideoita. Hyvat yhteistydkumppanit, toimivat verkos-
tot ja asiakkaiden tarpeiden ymmartaminen auttavat kilpailussa menestymi-
sessa. (Makinen, 2012, s. 16—-17) Tarkasteltavan satakuntalaisen ravintolan
toimintaymparistd on monelta osin suotuisa, mutta siind on myds kehittdmisen
paikkoja. Ravintolalla on hyvat mahdollisuudet kilpailussa, silla se ei kuulu ket-
juun ja siksi ravintolalla on enemman vapautta tehda omia paatoksia. Lisaksi
ravintola on jo hyvin tunnettu paikallisten keskuudessa. Tama vahva asema

antaa ravintolalle hyvat lahtékohdat menestya.

Ravintolan toimintaymparistoon vaikuttaa lisaksi kysynta, joka syntyy asiakkai-
den tarpeista ja heidan taloudellisista, psykologisista ja sosiologisista tekijois-

taan. Kysyntaan vaikuttavat myds suuremmat yhteiskunnalliset tekijat, kuten
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talouden tila ja kulttuuri. Asiakaskunnan tunteminen ja palveluiden kohdenta-
minen oikein ovat ratkaisevan tarkeita ravintolan menestymiselle. (Rajala &
Salmi, 2009, s. 11-12) Nykyaan asiakkaat arvostavat yha enemman vastuul-
lisuutta ja ymparistdarvoja, ja tama nakyy myds heidan valinnoissaan. Sata-
kuntalainen ravintola voisi hyotya paljon siita, etta he alkaisivat lajittelemaan
ja viestia vastuullisuudestaan. (Kespro, 2021.) Esimerkiksi ymparistosertifi-

kaatti tai -merkki vahvistaisi ravintolan imagoa ja houkuttelisi lisda asiakkaita.

Toiminnan sisalla lajittelun toteuttaminen vaatii muutoksia. Keittiochenkilokun-
nalla ei ole tarvittavia valineita, kuten bio-, muovi- tai kartonkikeraysastioita.
Osittain johtuen siita, etta keittid on hyvin pieni eikd sinne mahdu suuria lajit-
teluastioita. Omistajan ja henkilokunnan tulisi ottaa aktiivisempi rooli lajittelun
edistamisessa: perehtya itse asiaan ja hankkia tarvittavat valineet. Ymparisto-
arvojen integroiminen toimintaan toisi ravintolalle kilpailuetua ja vahvistaisi sen

asemaa vastuullisena toimijana.

Yhteenvetona voidaan todeta, etta ravintolalla on vahva pohja, mutta se voisi
kehittaa toimintaansa vastaamaan paremmin asiakkaiden odotuksia ja ympa-
riston vaatimuksia. Lajittelun ja vastuullisuuden lisdaminen olisi luonnollinen

askel, joka sopisi hyvin ravintolan sijaintiin, ymparistdon ja imagoon.

5 KIERRATYKSEN TAUSTA JA JATELAINSAADANTO

Kierratys tarkoittaa kaytettyjen materiaalien uudelleenkayttda uusien tuottei-
den valmistuksessa sen sijaan, etta ne heitettaisiin pois. Lajittelulla taas tar-
koitetaan jatteiden erottelua eri ryhmiin materiaalin tai ominaisuuksien mu-
kaan, jotta ne voidaan kasitella oikein. Kierratys on keskeinen osa jatehuoltoa
ja ymparistonsuojelua, koska sen avulla voidaan vahentaa luonnonvarojen ku-
lutusta ja energiankayttoa. Kierratyksessa kaytetyt esineet kerataan, lajitellaan
ja prosessoidaan niin, ettd ne voidaan muuntaa raaka-aineiksi ja hyddyntaa

uudelleen. Kierratys vahentaa kaatopaikoille paatyvan jatteen maaraa, mika
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auttaa ehkaisemaan ymparistohaittoja, kuten saastumista ja metaanipaastoja.
Kierratys on myos taloudellisesti kannattavaa, silla se auttaa sailyttamaan
luonnonvaroja kayttamalla jo olemassa olevia materiaaleja, jolloin uusia re-
sursseja ei tarvitse hyddyntaa yhta paljon. Yleisimpia kierratettavia materiaa-
leja ovat paperi, kartonki, lasi, metallit ja muovi. Naiden lisaksi myos esimer-
kiksi tekstiilit, sahko- ja elektroniikkalaitteet, paristot ja akut seka biojate voi-
daan kierrattaa. Kierratettavien materiaalien lajittelu ja kasittelyprosessi vaih-
telee materiaalin mukaan, mutta yhteista niille on se, etta ne voidaan kayttaa
uudelleen. (SYKE, 2022)

Suomen lainsaadanndssa on useita saadoksia, jotka ohjaavat jatteiden lajitte-
lua ja kasittelya. Naita saadoksia hallitsee erityisesti jatelaki (646/2011), joka
asettaa yleiset periaatteet ja velvoitteet jatteiden lajittelulle ja jatehuollolle.
(Ymparistoministerid, n.d.-a). Jatelaki ohjaa jatteiden syntymisen ehkaisya, la-
jittelua ja hyodyntamista Suomessa. Biojatteen, lasin, metallin ja muovin osalta
laki velvoittaa keradmaan jatteet erillaan toisistaan ja kieltda niiden sekoittami-
sen muihin jatteisiin. (Jatelaki 2 luku 15 §). Lainsaadanto asettaa vastuun jat-
teiden lajittelusta seka kuluttajille etta tuottajille, ja jokaisen velvollisuus on
huolehtia jatteiden lajittelusta oikein. Nain vahennetaan ymparistokuormitusta

ja edistetaan kiertotaloutta.

Jatelain lisaksi Suomen kiertotalouden strateginen ohjelma korostaa lajittelun
merkitysta osana siitymaa kestavampaan talousmalliin. Ohjelman tavoitteena
on vahentaa luonnonvarojen ylikulutusta ja edistdd materiaalien tehokasta
kiertoa, mika tukee ilmastonmuutoksen torjuntaa ja kestavaa kehitysta. Stra-
tegisessa ohjelmassa painotetaan erityisesti rakentamisen materiaalien lajitte-
lua, ruokahavikin vahentamista seka teknologiateollisuuden materiaalitehok-
kuuden parantamista. Nama toimet eivat ainoastaan suojele ymparistda, vaan
luovat myds uusia liiketoimintamahdollisuuksia ja vahvistavat Suomen kilpai-

lukykya kiertotalouden edellakavijana. (Ymparistéministerio, n.d.-d.)
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5.1 Uuden jatelainsaadannon asettamat vaatimukset elintarvikealan toimi-
joille

Jatelain uudistuksen tavoitteena on parantaa materiaalien lajittelua ja uudel-
leenkayttdoa seka vahentaa kaatopaikoille paatyvan jatteen maaraa. Uusi jate-
laki perustuu EU:n jatedirektiiviin, joka edellyttaa asumisessa ja palveluissa
syntyvan yhdyskuntajatteen lajitteluasteen kasvattamista. Jatedirektiivin mu-
kaan yhdyskuntajatteesta on kierratettava 65 % ja pakkausjatteesta 70 % vuo-
teen 2035 mennessa. (Ekokompassi, n.d.) Muutokset koskevat erityisesti jat-
teiden erilliskeraysta ja lajitteluvelvoitteita, joita tiukennetaan entisestaan. Esi-
merkiksi biojatteen, muovin, lasin, metallin ja kartongin erilliskerayksesta tulee
yha kattavampaa. Lisaksi uudistuksessa korostetaan myos yritysten vastuuta

jatteen tuottajina. (Ymparistdministeriod, n.d.-b.)

Jatelain laaja uudistus astui voimaan 19.7.2021. Lisaksi jatelakia taydentavat
asetukset, kuten jateasetus ja pakkausjateasetus, tulivat voimaan 1.12.2021.
Nama muutokset taydentavat uudistusta ja ohjaavat kaytannon toteutusta la-
jittelun ja jatehuollon osalta. (Ymparistoministerio, n.d.-b.) Uusi jatelaki toi
muutoksia my0s jatteiden lajitteluun. Lajittelua koskevat velvoitteet tulivat voi-
maan 1.7.2022. Lain mukaan yritysten on lajiteltava jatteet erilleen muista jat-
teista, jos jatetta syntyy viikkokohtaisesti maariteltyja maaria. Velvoitteet kos-
kevat jatkossa paitsi yrityksia myos julkista hallintoa ja palvelualoja, joten lajit-
teluvaatimukset laajenevat kattamaan entistd useampia toimijoita. (Stena Re-

cycling, n.d.)

Jatteiden viikkokohtaiset maarat:
e Biojate: 10 kg / viikko
o Kuitupakkausjate: 5 kg / viikko
e Muovipakkausjate: 5 kg / viikko
e Lasipakkausjate: 2 kg / viikko
o Metallipakkausjate ja pienmetalli: 2 kg / viikko

Aikaisempi lainsaadanto velvoittaa yrityksia jarjestamaan erilliskerayksen
my0s paperille, sahko- ja elektroniikkaromulle seka vaarallisille jatteille. (Stena
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Recycling, n.d.) Uusi jatelaki velvoittaa nyt myds elintarvikealan toimijoilta kir-
janpitoa toiminnassansa syntyvasta elintarvikejatteen maarasta ja laadusta.

(Ymparistoministerio, 2021).

Elintarvikejatteen kirjanpitovelvollisuus koskee elintarvikealan toimijoita, kuten
elintarvikkeiden valmistajia, jalostajia, kauppoja, ravintoloita ja majoitusliik-
keita. Tama tarkoittaa siis kaikkia, jotka toimivat ammattimaisesti elintarvike-
ketjussa. Lisaksi, jos yritys on ymparistonsuojelulain mukaan luvan- tai ilmoi-
tuksenvarainen tai tuottaa jatetta yli 100 tonnia vuodessa, sen taytyy kirjata
ylos myoOs kaikki muut toiminnassaan syntyvat jatteet, ei pelkastaan elintarvi-
kejatteet. (Kuisma ym., 2023, s. 6—7) Satakuntalaisen illallisravintolan osalta
on kuitenkin epaselvaa, ylittyykoé 100 tonnin raja vuosittaisessa jatteentuotan-
nossa. Taman vuoksi olisi tarkeaa, etta ravintola selvittaa tarkemmin, kuinka
paljon jatetta he todella tuottavat ja milla tavalla se jakautuu eri jatelajeihin.
Talldin saadaan selkeampi kuva siita, tayttyvatko lain vaatimukset ja miten jat-
teiden kasittelya ja raportointia tulisi lahestya. Alle on listattu asiat, jotka elin-

tarvikejatteen kirjanpidossa tulisi olla jateasetuksen 34 §:n mukaisesti.

e Syntyvan elintarvikejatteen kokonaismaara

o Jatelajit, joista elintarvikejate koostuu, seka jatenimikkeet

e Jos mahdollista, arvio ruokahavikin maarasta

e Jatteen vastaanottajan tiedot ja jatteen kasittelytapa, mikali se toimite-

taan muualle kasiteltavaksi

Jatelain mukaan kirjanpitovelvollisuuden noudattamista valvoo yleensa kun-
nan ymparistdonsuojeluviranomainen. Lisaksi elintarvikelain mukainen valvon-
taviranomainen, kuten kunnan terveydensuojeluviranomainen, voi tarkastus-
kaynnillaan elintarvikehuoneistossa varmistaa, etta kirjanpito on tehty ja antaa
tarvittaessa virka-apua jatelain valvontaviranomaiselle. (Kuisma ym., 2023, s.
6-7)
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5.2 Jatehuollon etusijajarjestyksen ja lainsaadannon periaatteet

Yksi keskeinen pykala jatelaista on jatelain 8 §: yleinen velvollisuus noudattaa
etusijajarjestysta, joka maarittaa, miten jatteita tulee kasitellda ja hyddyntaa.
(Jatelaki 8. § mom. 2.) Etusijajarjestys tai jatehierarkia on periaate, joka ohjaa
kaikkea jatehuoltoa Suomessa. Jatelain mukaan ensisijaisena tavoitteena on
ehkaista jatteiden syntyminen. Jos jatetta kuitenkin syntyy, se tulisi mahdolli-
suuksien mukaan kayttaa uudelleen tai kierrattaa. Mikali tama ei ole mahdol-
lista, jatteesta tulisi ainakin tuottaa energiaa. Kaatopaikalle paatyminen on
aina viimeinen vaihtoehto. Tama hierarkia ohjaa seka kuluttajia etta yrityksia
vahentamaan jatteen maaraa ja suosimaan lajittelua ympariston suojele-

miseksi. (Ymparistoministerio, n.d.-c.)

Etusijajarjestys perustuu EU:n jatepuitedirektiivin viisiportaiseen jatehierarki-
aan (Kuvio 1), joka maarittaa, miten jatteita tulisi kasitella parhaimmasta vaih-
toehdosta huonoimpaan. Sen tarkoitus on ohjata jatehuoltoa ymparistoysta-
vallisempaan suuntaan. Jatehierarkiasta voidaan poiketa vain, jos jokin muu
ratkaisu osoittautuu kokonaisuutena paremmaksi. Poikkeamisen arvioinnissa
huomioidaan jatteen koko elinkaaren vaikutukset seka toimijan mahdollisuudet
noudattaa hierarkiaa teknisten ja taloudellisten resurssien puitteissa. (Jatelaki
8. § mom. 2.)
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Jatteen maaran ehkaiseminen

Uudelleenkaytto

Kierratys

Kuvio 1. Jatehuollon ensisijajarjestys. (Euroopan parlamentin ja neuvoston
direktiivi 2008/98/EY, 4 art.) ei sivunumeroitu

5.3 Jatteiden erilliskerays ja lainsaadannon velvoitteet

Jatehuollon etusijajarjestyksen toteutumista tuetaan esimerkiksi erilliskerays-
velvoitteella. Tama tarkoittaa, etta erilaiset jatteet kerataan ja lajitellaan erik-
seen, jotta niiden kierratys, uudelleenkaytto tai muu kasittely olisi helpompaa.
(Jatelaki 6. § mom. 1.) Jatelain 15. §:ssa saadetaan jatteiden erilliskeraysvel-
vollisuudesta. Esimerkiksi biojate ja ruoanvalmistuksessa syntyva rasva on ke-
rattava erilleen muusta jatteesta, eika niita saa laittaa sekajatteeseen tai paas-
taa viemariin. Erilliskeratyn jatteen kierratysta ja uudelleenkayttoa tehostetaan
jatelain 15. a §:n saadokselld, joka kieltda viemasta kaatopaikalle tai poltta-
maan jatetta, jos se on tarkoitettu kierratykseen tai uudelleenkaytdon valmiste-

luun. (Jatelaki 15. a § mom. 2).

Jatteen erilliskerayksen jarjestaminen on jatteen haltijan vastuulla. Tama tar-
koittaa jatteen tuottajaa, kiinteiston omistajaa tai muuta tahoa, jolla jate on hal-
lussaan. Biojate on kerattava erikseen, jos kiinteisto sijaitsee taajama-alueella
tai kaavoitetulla alueella, biojatetta syntyy vahintaan 10 kiloa viikossa, eika sita
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kasitella kiinteistolla itse. Jos kiinteistolla on useita jatteenhaltijoita, he voivat
hoitaa erilliskerayksen yhdessa. (Jatelaki 6. § mom. 1 ja Valtioneuvoston ase-

tus jatteista 21. § mom. 4.)

6 BIOJATTEEN JA RASVOJEN KASITTELY

Biojate on eloperaista jatetta, jolle on tyypillistd sen kosteus ja orgaaninen
koostumus, jotka edistavat mikrobien aktiivisuutta ja jatteen hajoamista. Laji-
teltavan biojatteen tulee olla biohajoavaa. Biojatteeseen sopivat esimerkiksi
suodatin- ja teepussit, leivin- ja talouspaperit, nenaliinat, ruoantahteet, vihan-
nekset ja hedelmat seka niiden kuoret. Sen sijaan biojatteeseen ei saa laittaa
lemmikkieldinten jatoksia, polypusseja, laakkeita, tupakantumppeja, ruokaol-
jyja tai tuhkaa. Nesteet, pois lukien 0oljyt ja rasvat, tulee havittaa viemarin

kautta, ei biojatteen joukossa. (Fortum, 2019, kohta biojatteista.)

Rasvat ovat nestemaisia tai kiinteita rasvapitoisia aineita, kuten ruoanlaitossa
kaytettyja oljyja, paistinrasvoja ja muita elintarvikerasvoja. Naita rasvoja ei tu-
lisi havittaa viemariin, koska ne voivat aiheuttaa rasvatukoksia putkistoissa ja
aiheuttaa ongelmia jatevedenpuhdistuksessa. Rasvat luokitellaan usein ongel-
majatteiksi, jos niita kertyy suuria maaria. Kun rasvoja kasitellaan kierratyksen
nakokulmasta, ne voidaan hyodyntaa esimerkiksi biopolttoaineiden tuotan-
nossa tai kayttaa uudelleen teollisissa prosesseissa. Nestemaiset 6ljyt voidaan
Kierrattaa, jos ne kerataan asianmukaisiin astioihin ja toimitetaan jatehuollon
kierratyspisteisiin. (HSY ym., 2024.)

6.1 Biojatteen ja rasvojen lajittelu ravintolassa

Biojatteen lajittelu on tarkeaa, koska se vahentaa sekajatteen maaraa ja hyo-
dyntaa ravintolassa syntyvan ruokajatteen fiksusti. Sen sijaan, etta ruoantah-
teet paatyisivat kaatopaikalle, biojate voidaan kayttaa kompostoinnissa tai bio-

kaasun tuotannossa, jolloin siitd saadaan uutta multaa tai energiaa. Biojatetta
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kertyy esimerkiksi asiakaspoydista, ruoan valmistuksessa syntyvista kuorista
ja leikkuujatteista seka pilaantuneista raaka-aineista. Lajittelemalla biojatteen
oikein ravintola pienentaa ymparistovaikutustaan ja tukee vastuullista toimin-

taa, mika on tarkeaa monille asiakkaille.

Jatelain uudistuksen myota elinkeinotoiminnan harjoittajien tulee erilliskerata
biojate, jos sita syntyy yli 10 kg viikossa. Tama tarkoittaa sita, etta biojate tulee
lajitella omaan keraysastiaan, eika sita saa sekoittaa muiden jatteiden kanssa.
Biojatteen erilliskerays voidaan vaihtoehtoisesti korvata kiinteistolla tapahtu-
valla kompostoinnilla tai muulla kasittelylla. Biojatteen kasittely tulee kuitenkin
tayttad vahimmaisvaatimukset, jotka sdadetaan jateasetuksen 12. §:ssa. (Ym-
paristoministerio, n.d.-b.) Ravintolassa biojate voidaan kierrattaa keittiossa la-
jittelemalla kaikki ruokajate omaan astiaansa, joka lopuksi tyhjennetaan biojat-
teen keraysastiaan. Keittiossa biojateastiat on hyva pitaa helposti saatavilla,
esimerkiksi pdydan alla, jolloin keittiohenkildkunta voi lajitella jatteet vaivatto-

masti myos kiireen keskella.

Ravintoloissa rasvojen lajittelu on tarkeaa, koska niita kertyy suuria maaria eri-
tyisesti ruoanvalmistuksen yhteydessa. Ravintolat voivat esimerkiksi kerata
kaytetyt ruokadljyt ja paistinrasvat erillisiin, tiiviisiin astioihin. Nama rasvat voi-
daan toimittaa erikoistuneille jatehuoltoyhtidille, jotka kierrattavat ne esimer-

kiksi biopolttoaineeksi tai teollisuuden kayttoon.

Rasvojen kerayksen helpottamiseksi monilla ravintoloilla on kaytéssa rasva-
nerottimet, jotka erottavat rasvan jatevedesta ennen sen paasya viemariver-
kostoon. Tama vahentaa viemarien tukkeutumisen riskia ja mahdollistaa ras-
van erillisen keraamisen kierratysta varten. Ravintolat voivat tehda sopimuksia
kierratyspalveluiden kanssa, jotka noutavat kaytetyt rasvat saanndllisesti ja

kierrattavat ne vastuullisesti. (HSY, n.d.-d.)
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6.2 Biojatteen ja rasvojen hyodyntaminen

Keratysta bio- ja rasvajatteesta voidaan tehda hyodyllisia tuotteita, jotka tuke-
vat kiertotaloutta ja ympariston hyvinvointia. Kun jatteet kerataan erikseen ja
kasitellaan oikein, niista voidaan valmistaa esimerkiksi biokaasua ja kompos-

timultaa.

Biokaasu syntyy, kun eloperainen jate madatetaan hapettomassa ymparis-
tossa erityisissa laitoksissa. Tama prosessi tuottaa metaania, jota voidaan
hyddyntaa energiana esimerkiksi likenteessa, sahkon tuotannossa tai lammi-
tyksessa. (Korhonen, 2023, s. 20.) Biokaasun tuotannon sivutuotteena syntyy
ravinnerikasta massaa, jota voidaan kayttaa lannoitteena. Kompostimulta puo-
lestaan syntyy, kun biojate kompostoidaan. Tama tapahtuu yleensa joko kes-
kitetysti jatehuoltoyhtididen kompostointilaitoksissa tai kotikomposteissa. Lop-
putuloksena saadaan ravinteikasta multaa, joka sopii hyvin esimerkiksi vilje-

lyyn, puutarhoihin tai vineralueiden rakentamiseen. (HSY, n.d.-b.)

7 PAKKAUSJATTEIDEN LAJITTELU JA HYODYNTAMINEN

Pakkausjatteilla tarkoitetaan kaytosta poistettuja pakkauksia, joita syntyy esi-
merkiksi tuotteiden kulutuksen tai kayton jalkeen. Naita voivat olla esimerkiksi
kartonki- tai muovipakkaukset, lasipurkit, metalliset sailykepurkit, juomapullot
ja muut materiaalit, joita kaytetdan tavaroiden suojaamiseen, sailyttamiseen
tai kuljettamiseen. Kun pakkaus on tayttanyt tehtavansa eika sita enaa kayteta,
siita tulee pakkausjatetta. Tallainen jate tulee yleensa lajitella ja kierrattaa asi-

anmukaisesti, jotta materiaalit voidaan kayttaa uudelleen.

Direktiivi 94/62/EY maarittaa EU:n saannot pakkauksista ja pakkausjatteista.
Sen tavoitteena on yhdenmukaistaa pakkauksia koskevat kaytannot EU-
maissa ja vahentaa pakkausten ja jatteiden ymparistdhaittoja. Paivityksessa

(2018/852)  painotetaan  pakkausjatteen  synnyn  ehkaisya seka
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uudelleenkayton ja kierratyksen lisdamista tukemaan kiertotaloutta. (Euroopan

parlamentin ja neuvoston direktiivi 94/62/EY)

Direktiivi koskee kaikkia pakkauksia ja pakkausjatteita riippumatta niiden ma-
teriaalista tai kayttokohteesta. EU-maiden on luotava ohjelmia ja kannustimia
jatteen vahentamiseksi ja edistettava uudelleenkaytettavia pakkauksia, esi-
merkiksi panttijarjestelmien avulla. Lisaksi niiden on saavutettava kierratysta-
voitteet, jotka vaihtelevat eri materiaalien mukaan vuoteen 2025 ja 2030 men-
nessa. Direktiivin tavoitteena on vahentaa jatteen maaraa, lisata kierratysta ja
suojella ymparistda kestavan kehityksen mukaisesti. (Euroopan parlamentin ja
neuvoston direktiivi 94/62/EY)

Pakkausjatteiden materiaalimerkinnat kertovat, mista materiaalista pakkaus
on valmistettu ja helpottavat kuluttajia seka jatteenkasittelya lajittelussa ja kier-
ratyksessa. EU:n sdantdjen mukaan tietyt pakkaukset on merkittava selkeasti,
jotta ne voidaan ohjata oikeaan jatehuoltoprosessiin. Merkinnat edistavat jat-

teen vahentamista ja materiaalien hyodyntamista kiertotaloudessa.

Kaikissa kuluttajille myydyissa pakkauksissa ei ole materiaalimerkintaa, koska
niiden lisdaminen ei ole aina pakollista. EU:n ja kansallisten sdantéjen mukaan
merkinnat ovat yleensa vapaaehtoisia, ellei lainsaadanto erikseen edellyta
niita. Taman takia valmistajat saattavat jattaa merkinnat pois kustannusten tai
tilarajoitteiden takia. Lisaksi yhdistelmamateriaaleista koostuvien pakkausten
merkitseminen voi olla hankalaa, koska niiden koostumus on monimutkainen.
Myés pienemmilla valmistajilla voi olla rajoitetusti resursseja lisata merkintoja
pakkauksiin. Vaikka merkinta puuttuisi, kuluttajien on hyva kayttaa omaa har-
kintaansa ja noudattaa lajitteluohjeita oikean lajittelun varmistamiseksi. (TU-
KES, n.d.)

Alla oleviin taulukkoihin on koottu muovien, paperin ja kartongin, seka metal-
lien materiaalimerkinnat ja esimerkkeja kayttokohteista.



Taulukko 1. Muovien materiaalimerkinnat. (Molok, 2024).
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Numerointi Lyhenne Materiaalin nimi Kayttokohteet
Muovit

01 PET Polyeteenitereftalaatti Pullot
02 PE-HD Korkeatiheyspolyeteeni Ampérit, juomakorit
03 PVC Polyvinyylikloridi Putket, letkut
04 PE-LD Matalatiheyspolyeteeni Muovikassit, pussit
05 PP Polypropeeni Narut, rasiat
06 PS Polystyreeni Rasiat, purkit
07 O Eri yhdistelmat naista

Taulukko 2. Paperi, kartonki ja pahvi materiaalimerkinnat. (K-ruoka, 2024).

Numerointi Lyhenne Materiaali
Paperi, kartonki ja pahvi
20 PAP Aaltopahvi
21 PAP Muu kartonki ja pahvi
22 PAP Paperi
Taulukko 3. Metallin materiaalimerkinnat. (HSY, n.d.-f)
Numerointi Lyhenne Materiaali Kayttokohteet
Metalli
40 FE Teras Metallipurkit
41 ALU Alumiini Pantittomat tolkit, foliovuoat

7.1 Lasipakkaukset

Kun lasipakkaukset lajitellaan oikein, ne voidaan sulattaa ja kayttaa uudelleen

ilman, etta valmistukseen tarvitaan uutta raaka-ainetta, mika saastaa seka

energiaa ettd luonnonvaroja. Lasinkierratykseen eivat kuulu esimerkiksi
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posliini, kristallilasi, keramiikka tai peilit, silla nama materiaalit eivat sula sa-
malla tavalla kuin tavallinen lasipakkauslasi. Lajittelemalla lasipakkaukset oi-
kein varmistetaan, ettd ne voidaan hyoddyntaa tehokkaasti uudessa tuotan-
nossa ja pienennetaan ymparistokuormaa. (Rinki, 2023.) Ennen lajittelua pul-
lot ja purkit on hyva huuhdella ja poistaa niista korkit ja kannet, koska ne teh-
daan usein eri materiaaleista. Etiketteja ja kaulusrenkaita ei tarvitse irrottaa,

koska ne poistuvat kierratysprosessin aikana. (Rinki, n.d.-a.)

Lasipakkausten lajittelusta hankalaa tekee niiden tunnistaminen. Kotitalouk-
sissa lasijatetta syntyy monesta eri paikasta ja siksi on tarkeaa tietaa milloin
lasin voi heittaa lasijatteeseen ja milloin se kuuluu sekajatteeseen. Ravinto-
lassa kuitenkin suurin osa lasijatteesta syntyy esimerkiksi elintarvikkeiden toi-
mituksista, juomista ja juomalaseista. Yleinen saanto lasin lajittelulle on, etta
pakkauksina kaytetyt varilliset ja varittomat lasit kuuluvat lasijatteeseen. (L&T,
n.d.-a.) Pantilliset lasipullot tulee vieda pullonpalautukseen. Pantilliset pullot
tunnistavat PALPA-merkista, jossa kaksi nuolta muodostavat ympyran, jonka
sisalla lukee pantti ja sen maara. Jos pakkauksessa ei ole merkintoja, eika
etiketissa kerrota mihin se kuuluu lajitella, voi arvioida itse mita materiaalia se
on. Jos et ole varma, miten pakkaus tulisi lajitella, paras vaihtoehto on laittaa

se sekajatteeseen. (Hautamaki, 2020.)

Lasin kierratys on huolellisesti suunniteltu prosessi, jonka avulla vanha lasi
saadaan hyodynnettya tehokkaasti uudelleen. Kasittelylaitoksella lasi lajitel-
laan ensin koon perusteella ja puhdistetaan epapuhtauksista. Sen jalkeen lasi
erotellaan varin mukaan: ruskeat, vihreat ja kirkkaat lasit kasitellaan erikseen.
Prosessissa lasi murskaantuu osittain, mutta lopputuloksena syntyy puhdasta
lasisirua ja hienompaa lasijauhoa. (Rinki, 2023.)

Kierratetyn lasin arvo piilee siina, etta sen ominaisuudet eivat muutu kierratyk-
sen aikana. Tama tekee lasista ainutlaatuisen materiaalin, jota voidaan kayttaa
loputtomasti uusien tuotteiden, kuten hillopurkkien, viinipullojen ja muiden la-
sipakkausten valmistukseen. Lisaksi kierratysprosessi tapahtuu niin korkeissa

lampdtiloissa, etta kaikki epapuhtaudet tuhoutuvat taysin. (Rinki, 2023.)
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Prosessin sivutuotteena syntyva lasijauho ei sovellu uusien lasituotteiden val-
mistukseen, mutta silla on monia muita kayttokohteita. Esimerkiksi rakentami-
sessa lasijauhoa hyddynnetaan eristevillan ja lasivaahtotuotteiden valmistuk-
sessa. (Rinki, 2023.)

7.2 Metallipakkaukset

Metallin lajittelulla tarkoitetaan, etta kaikki kaytetyt metallipakkaukset, kuten
sailykepurkit, alumiinitolkit, foliot ja metallikorkit voidaan hyddyntaa uudelleen,
kunhan ne ovat oikein lajiteltu. Ennen lajittelua metallipakkaukset kannattaa
huuhtaista nopeasti, jos niissa on ruokajaamia, ja varmistaa, etta ne ovat tyh-
jia. Esimerkiksi sailyketOlkeista on hyva irrottaa muovikannet, koska muovi ei
kuulu metallinkeraykseen. Metallikeraykseen ei kuulu isot metalliesineet, ku-
ten kodinkoneet tai vaaralliset metallit, kuten akut ja paristot. Naille on omat
Kierratyspisteensa. Kun metallipakkaukset lajitellaan oikein, niista voidaan val-
mistaa esimerkiksi uusia tolkkeja tai muita kayttoesineita. (Fortum, 2019, kohta

metalleista.)

Vaaralliset metallit ovat sellaisia, jotka esimerkiksi sisaltavat jaamia terveydelle
tai ymparistolle haitallisista aineista, kuten elohopea, lyijy, kadmium ja kromi.
Niita 10ytyy esimerkiksi vanhoista paristoista, loisteputkista, elektroniikkaro-
muista ja tietyista maaleista. Tallaiset metallit taytyy kasitella erikseen, koska
jos ne paatyvat tavallisen jatteen sekaan, ne voivat aiheuttaa vahinkoa luon-
nolle. (HSY, n.d.-e.)

Kierratetty metalli on arvokasta materiaalia, jota voidaan kayttaa uusien tuot-
teiden valmistuksessa lahes loputtomiin. Metalliteollisuus hyddyntaa kierratet-
tya metallia raaka-aineena monipuolisesti ja nykyaan noin puolet uusien me-
tallituotteiden valmistukseen kaytettavista raaka-aineista saadaan kierratyk-
sen kautta. (HSY, n.d.-c.) Kuva 2 havainnollistaa kierratetyn metallijatteen elin-
kaaren. Metallien kierratysprosessi alkaa metallien murskaamisella ja puhdis-

tamisella. Tassa vaiheessa poistetaan metallien seassa olevat vieraat
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materiaalit. Sen jalkeen eri metallilajit erotellaan toisistaan esimerkiksi mag-
neettisuuden, tiheyden ja sahkonjohtavuuden avulla. Prosessin tuloksena saa-
daan jalostettua raaka-ainetta, joka toimitetaan edelleen metalliteollisuudelle

Suomessa ja ulkomailla. (HSY, n.d.-c.)

Lajittelu Kerays Puhdistus ja murskaus Sulatus ja uusiokaytto I Uudet tuotteat |

Kuvio 2. Kierratetyn metallijatteen elinkaari. (HSY, n.d.-c.)

Kierratetty metalli paatyy monenlaisiin uusiin tuotteisiin. Siita valmistetaan
muun muassa uusia metallipakkauksia, kuten sailyketolkkeja, seka kayttoesi-
neita ja teollisuustuotteita, kuten lapioita, polkupyoran runkoja ja autojen osia.
Kierratysmetallin kayttd vahentaa merkittavasti tarvetta louhia neitseellisia me-
talleja, mika tekee siitd kestavan ja ymparistdoystavallisen ratkaisun.

(HSY, n.d.-c.)

7.3 Muovipakkaukset

Ravintolassa syntyy usein suuria maaria muovijatetta, kuten elintarvikepak-
kauksia, pesuainepulloja ja kertakayttdastioita, jotka voidaan kierrattaa oikein
lajiteltuna. Jotta kierratys onnistuu tehokkaasti, muovipakkaukset tulee huuh-
della ja kuivata ennen lajittelua. On myds tarkeaa irrottaa erilliset osat, kuten
korkit ja kannet. Muovia ei pida pakata tiiviisti sisakkain, silla tama hankaloittaa

lajittelua kierratyslaitoksilla. (Remeo, n.d.)

Kotitalouksien muovijatetta kerataan yleensa yhtena ryhmana, mutta yrityk-
sissa, kuten ravintoloissa, muovit kannattaa lajitella tarkemmin muovilaatujen
mukaan. Esimerkiksi suurissa ravintoloissa kaytetyt muovipakkaukset voivat
sisaltaa paljon samaa muovityyppia, kuten PE- tai PP-muovia, jolloin lajittelu
jo syntypaikassa parantaa kierratyksen tehokkuutta ja arvoa. (Remeo, n.d.)
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Tavalliseen muovipakkausten keraykseen saa laittaa styrox-pakkaukset, muo-
vipakkaukset- ja kaareet, muovilaatikot ja muoviset pantittomat pullot ja kanis-
terit. Keraykseen sen sijaan ei saa laittaa erilliskerattavia muovipakkauksia
esim. LDPE-kalvoa, isoja muovipakkauksia esim. tynnyreita tai pakkauksia,

jotka sisaltavat vaarallisien aineiden jaamia. (L&T, n.d.-b.)

Yritysten muovipakkauskeraykseen lajitellaan kaikki muovimateriaalit, joita
kaytetaan pakkauksissa. Lisaksi henkilokunnan taukotiloissa syntyvat kulutta-
jamuovipakkaukset, kuten elintarvikepakkaukset ja muovipullot, voidaan laji-
tella samaan keraykseen. Keraykseen ei kuitenkaan tulisi laittaa suuria maaria
erilliskerattavia muovijakeita, kuten tietyn muovilajin jatemateriaalia, joka on
jarkevampaa kierrattaa erikseen. (L&T, n.d.-b.) Olisi tarkeaa tarkastella syn-
tyyko ravintolassa, jotain tiettya muovijatetta enemman kuin muuta, taman pe-

rusteella voidaan harkita kyseisen muovilajin lajittelua erikseen.

Lajitellut muovipakkaukset kaytetaan raaka-aineena uusien muovituotteiden
valmistukseen. Kierratys tapahtuu esimerkiksi Riihimaella muovijalostamossa.
Mekaanisessa kierratyksessa muovipakkaukset lajitellaan ensin muovilajien
mukaan optisilla lajittelulaitteilla. Tasta syysta on tarkeaa, ettei erilaisia muo-
veja ole sisakkain ja, etta korkit ja kannet irrotetaan pakkauksista, silla ne voi-
vat olla eri muovilaatua. Lajittelun jalkeen kierratyskelpoiset muovit pestaan,
pilkotaan ja granuloidaan eli muutetaan muovirakeiksi, joita muoviteollisuus
kayttaa uusien tuotteiden valmistamiseen. (HSY, n.d.-a.) Naista rakeista teh-
daan muun muassa harjoja, kenkalusikoita, muovikasseja, kukkaruukkuja ja
huonekalujen osia. Muovi, jota ei voida kierrattaa kaytetaan hyodyksi energi-
antuotannossa. Tallaisia muovilajeja ovat esimerkiksi styroksi, biohajoava

muovi ja yhdistelmapakkaukset. (Pirkanmaan jatehuolto, 2023.)
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8 KYSELY RAVINTOLAN JATEHUOLLON KEHITTAMISEKSI

Kysely tehtiin, jotta saatiin selville ravintolan henkilokunnan nakemyksia ja ko-
kemuksia kierratyksesta. Tavoitteena oli ymmartaa paremmin, miten lajittelu
kaytanndssa toimii keittiossa ja millaisia haasteita henkilokunta kohtaa paivit-
taisessa tydssaan jatteiden lajittelussa. Kyselyn avulla haluttiin myds kartoittaa

mahdollinen tarve lisaohjeistukselle.

Tuloksia hyddynnettiin oppaan kehittamisessa, silla ne auttoivat luomaan kay-
tannonlaheisia ja relevantteja ohjeita, jotka vastaavat ravintolan tarpeita. Ky-
symykset keskittyivat erityisesti nykyisiin lajittelukaytantoihin, suurimpiin haas-
teisiin, kuten tiedon puutteeseen ja rajalliseen tilaan, seka henkilokunnan mo-

tivaatioon, osaamiseen ja tarpeisiin lisdohjeistuksen suhteen.

8.1 Kyselyn toteutus

Kysely kohdistettiin ravintolan henkilokunnalle, kuten kokeille ja tarjoilijoille ja
muille henkilGille, jotka ovat paivittain tekemisissa lajittelun kanssa. Kyselyn
toteutus aloitettiin kyselylomakkeen laatimisella Wordissa, kysymykset valittiin
yhdessa toimeksiantajan kanssa, jotta ne vastaisivat ravintolan tarpeita ja oli-
sivat relevantteja henkilokunnan arkeen. Kyselylomake jaettiin paperisena tau-
kohuoneessa ja vastausaikaa annettiin kymmenen paivaa, jotta mahdollisim-

man moni tyontekija ehtisi vastata.

Kysely oli kaksiosainen (Liite 2) ja siind oli yhteensa seitseman kysymysta.
Jokaisessa kyselyn kysymyksessa oli jana, johon vastaava henkild sai merkita
rastilla sen kohdan, joka parhaiten vastasi omaa kokemusta tai mielipidetta.
Kyselyn ohjeessa pyydettiin myds tarkentamaan vastausta 1-3 syyll3, jos rasti
oli jaanyt keskikohdan vasemmalle puolelle. Tarkentavat syyt sai kirjoittaa ky-

symyksen alapuolella oleville viivoille.

Ensimmaisessa osassa keskityttiin henkilokunnan motivaatioon, kiinnostuk-

seen ja asenteeseen Kkierratysta kohtaan. Tassa kysyttiin yleisesta
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kiinnostuksesta ravintola-alan kierratysasioista, kiinnostuksesta oman tyopai-
kan kierratyksen kehittamisesta ja paljonko henkilokunta kokee voivansa vai-
kuttaa tyopaikkansa kierratysasioihin. Nailla kysymyksilla kartoitettiin kuinka
motivoituneita henkilokunta on kierratyksen suhteen, jotta lajitteluopas voitai-
siin laatia oikealla tasolla. Vastausten tarkastelussa huomattiin, etta kiinnos-
tusta on paljon, joten oppaan tarkoitus on ennemmin tukea ja vahvistaa ole-

massa olevaa osaamista, joten sen on hyva olla selkea ja helposti kaytettava.

Toisessa osassa tarkasteltiin ravintolan lajittelun puutteita, kehityskohtia ja
haasteita. Tassa osassa kysyttiin kuinka hyvin ravintolassa on onnistuttu lajit-
telutoimenpiteiden kanssa, kuinka hyvin henkildkuntaa on ohjeistettu ja kuinka
paljon ravintolan tilojen koko aiheuttaa haasteita. Nailla kysymyksilla perehdyt-
tiin syvemmin henkilokunnan mielipiteisiin haasteista ja kehityskohteista, joi-
den avulla voidaan tarkentaa opasta juuri heidan tarpeisiinsa. Esimerkiksi si-
sallyttamalld konkreettisia ratkaisuja juuri niihin ongelmiin, joita henkilokunta

on itse nostanut esiin.

8.2 Kyselyn tulokset

Yli puolet henkildkunnasta vastasi kyselyyn. Kuten kuviosta 3 huomataan, vas-
tanneista 36,4 % oli tarjoilijoita, 45,5 % oli kokkeja, 9,1 % oli ravintolaesimiehia
ja 9,1 % keittiopaallikoita. Yhteisesti nousi esiin joitakin toistuvia ongelmia,
jotka auttoivat tarkentamaan sita, kuinka kierratys talla hetkella toteutuu ja mita
parannuksia voitaisiin viela tehda. Naiden vastausten avulla saatiin arvokasta
tietoa siitd, mitd konkreettisia ongelmia henkildkunnalla on ja mihin asioihin

tulisi keskittya oppaan laatimisessa.
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Kyselyn vastaajien jakautuminen

® Tarjoilija
u Kolkki
Ravintolaesimies

m Keittiopaalliklks

Kuvio 3. Kyselyn vastaajien jakautuminen ammattiryhmittain.

Kuviosta 4 kay ilmi, kuinka kiinnostuneita eri ammattiryhmien edustajat ovat
kehittamaan oman tydpaikkansa kierratysta. Vastausasteikko on muotoa 1-5,
jossa 1 tarkoittaa "en yhtaan” ja 5 “erittain kiinnostunut”. Tulosten perusteella
ravintolaesimies on selvasti erittain kiinnostunut kehittamaan kierratysta, silla
hanen vastauksensa keskiarvo on 5. Myos keittiopaallikon kiinnostus on kor-
kealla, keskiarvon ollessa 4. Kokkien keskiarvo on hieman alempi, noin 3,8
mutta silti viittaa kohtalaiseen kiinnostukseen. Tarjoilijoiden keskiarvo jaa ta-

solle 3, joka vastaa neutraalia suhtautumista.

Kaavio osoittaa, ettd johtavassa asemassa olevat henkil6t ovat keskimaarin
kiinnostuneempia kehittamaan kierratyskaytantoja tyopaikallaan kuin muut
tyontekijaryhmat. Tama voi selittya esimerkiksi silla, ettd esimiesasemassa
koetaan enemman vastuuta tai mahdollisuuksia vaikuttaa asioihin. Sen sijaan
tarjoilijoiden neutraali suhtautuminen voi viitata siihen, etta kierratyksen kehit-
taminen ei nayttaydy yhta keskeisena osana heidan tyénkuvaansa tai mahdol-

lisuuksia vaikuttaa siihen ei koeta olevan.
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Kuinka kiinnostunut olet kehittdmaan oman
tyopaikkasi kierratysta?

Kokki Tarjoilija Keittiopaallikko Ravintolaesimies

Kuvio 4. Kysymyksen vastausten keskiarvo.

Kysymyksen tulokset osoittavat, etta tyontekijoilla on selkea halu kehittaa tyo-
paikan kierratyskaytantoja, vaikka nykytilannetta ei viela koeta tyydyttavaksi.
Suurin osa vastaajista, 7 henkil6a, ilmoitti olevansa "jonkin verran" kiinnostu-
nut kierratyksen kehittamisesta ja kaksi henkilda oli "erittain kiinnostunut" (Ku-
vio 5). Tama viittaa siihen, ettad tydyhteiséssa on valmiutta muutokseen ja
myonteinen perusta kehitystyolle. Erityisesti keittiohenkilosto osoitti kiinnos-
tusta, mika voi kertoa heidan kokemuksestaan tarkeana toimijana kierratys-
prosessissa. Kokit vastasivat maarallisesti eniten ja antoivat vastauksilleen
my0s perusteita, mika viittaa siihen, etta he pitavat aihetta tarkeana ja heilla
on myos kaytannon kokemusta kierratyksesta. Taman perusteella heilla voisi
olla merkittava rooli kierratyksen edistamisessa tydyhteisdssa, esimerkiksi toi-
mimalla esimerkkeina ja opastajina muille tyontekijoille. Lisaksi ravintola-
esimiehen vastaus erittain kiinnostunut” osoittaa vahvaa sitoutumista tyopai-
kan kierratyksen kehittamiseen. Esimiehen korkea kiinnostus on merkittava,
silla hanelld on usein myos valtaa vaikuttaa kaytannon jarjestelyihin ja ohjeis-
tukseen. Tama voi luoda positiivisen pohjan kehitystydlle ja tukee my6s muun

henkiloston osallistumista kierratykseen.
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KUINKA KIINNOSTUNUT OLET KEHITTAMAAN OMAN
TYOPAIKKASI KIERRATYSTA?

B Kokki Tarjoilija M Keittiopaallikko Ravintolaesimies
EN YHTAAN
HYVIN VAHAN
NEUTRAALI

ERITTAIN KIINNOSTUNUT

Kuvio 5. Vastaajien kiinnostus kierratyksen kehittamiseen.

Kuviossa 6 tarkastellaan vastaajien keskiarviota siitd, kuinka lahella taydelli-
syyttd heidan ravintolansa nykyiset kierratystoimenpiteet ovat. Vastausas-
teikko jalleen 1-5, jossa 1 tarkoittaa “erittain kaukana” ja 5 “erittain lahella”.
Kaikkien ammattiryhmien vastaukset jaavat selvasti alle keskitason (3), mika
viittaa siihen, etta kierratystoimissa nahdaan selkeita puutteita. Kokit ja tarjoi-
lijat arvioivat tilanteen keskimaarin hieman paremmaksi (2,2), kun taas keittio-

paallikdn ja ravintolaesimiehen keskiarvot jaavat tasolle 2.

Kuinka lahella taydellisyytta koet ravintolanne
kierratystoimenpiteiden talla hetkella olevan?

Kokki Tarjoilija Keittiopaallikkod Ravintolaesimies

Kuvio 6. Kysymyksen vastausten keskiarvo.
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Kysyttaessa nykyisten kierratystoimien onnistumisesta vastaajat olivat lahes
yksimielisia siita, etta tavoitteista ollaan vield kaukana. Kuten kuviosta 7 nah-
daan, yksi vastaaja koki tilanteen olevan "erittain kaukana" ja seitseman arvioi
sen olevan "kaukana". Kolme vastaajaa asettui neutraalille kannalle, mutta ku-
kaan ei kokenut kierratyksen olevan lahella taydellisyytta. Tama kertoo laaja-
alaisesta kokemuksesta, etta nykyiset kaytannot eivat viela vastaa toivottua

tasoa.

KUINKA LAHELLA TAYDELLISYYTTA KOET
RAVINTOLANNE KIERRATYSTOIMENPITEIDEN
TALLAHETKELLA OLEVAN?

| Kokki Tarjoilija W Keittiopaallikko Ravintolaesimies

ERITTAIN KAUKANA
KAUKANA

NEUTRAALI

I
N ]

LAHELLA

ERITTAIN LAHELLA

Kuvio 7. Kierratystoimenpiteet talla hetkella.

Kuviossa 8, nahdaan kysymyksen “kuinka paljon haasteita koet, etta ravinto-
lanne tilat ja kierratysjarjestelyt aiheuttavat?” vastausten keskiarvo. Arviointi-
asteikko on jalleen 1-5, jossa 1 tarkoittaa "todella vahan” ja 5 "todella paljon”.
Tulosten perusteella kokit kokevat eniten haasteita, heidan keskiarvonsa on
2,8. Tarjoilijat ja keittiopaallikko arvioivat haasteiden maaran hieman pienem-
maksi, keskiarvon ollessa noin 2,2, ja ravintolaesimies kokee haasteita kaik-
kein vahiten keskiarvolla 1. Tama voi kertoa siita, etta tyotehtavien kaytannon-
laheisyys vaikuttaa kokemukseen haasteista, kokit esimerkiksi tydoskentelevat
usein suoraan jatteen syntypaikalla ja kohtaavat kaytannon ongelmat ensim-

maisina.
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Tulokset viittaavat siihen, etta kierratysjarjestelyiden toimivuudessa on paran-
tamisen varaa, erityisesti keittion puolella. Toisaalta ravintolaesimiehen koke-
mus vahaisista haasteista voi kertoa, etta johtotasolla jarjestelmat koetaan riit-
taviksi, vaikka arjessa ne eivat taysin toimi kaytannon tasolla. Tama havainto

voi auttaa tunnistamaan nakokulmaeroja eri henkilostoryhmien valilla.

Kuinka paljon haasteita koet, etta ravintolanne tilat ja
kierratysjarjestelyt aiheuttavat?

Kokki Tarjoilija Keittiopaallikko Ravintolaesimies

Kuvio 8. Kysymyksen vastausten keskiarvo.

Yhtena merkittavana esteena nousi esiin fyysiset tilat ja niiden vaikutus kierra-
tyksen toteuttamiseen. Kyselyn tulokset ja havainnot osoittivat, etta tilanpuute
ravintolassa on merkittava haaste lajittelupisteiden sijoittamiselle. Useat vas-
taajat olivat yhta mielta siita, etta tilan rajallisuus estaa lajitteluastioiden jarke-
van sijoittamisen, mika tekee niiden kaytosta hankalaa. Vaikka lajitteluastioita
ei ole viela kaytdssa, vastausten perusteella voidaan arvioida, etta lajittelupro-
sentti voisi olla huomattavasti korkeampi, jos sellaiset astiat olisivat kaytossa.
Taman perusteella oppaaseen lisattiin lehti, jossa keskityttiin antamaan suosi-
tuksia siita, kuinka astiat voitaisiin jarkevasti sijoittaa, ottaen huomioon tilan

rajoitukset.

Myés kyselyyn annetut arviot tiloihin ja jarjestelyihin liittyvista haasteista tukivat
tata havaintoa. Kuvio 9 nayttaa, etta erityisesti keittiohenkildsté koki haasteita
runsaasti: kolme kokkia ja yksi keittiopaallikko arvioi haasteita olevan "paljon”,

ja kolme muuta vastaajaa koki niité olevan jopa "todella paljon". Vain muutama
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vastaaja arvioi tilanteen neutraaliksi tai vahaiseksi, ja ainoastaan yksi kokki
koki haasteita olevan "todella vahan". Tama viittaa siihen, etta nykyiset tilat ja
jarjestelyt eivat monien tyontekijoiden mielesta tue kierratysta riittavan hyvin.
Haasteet voivat liittya suoraan arjen tyon sujuvuuteen ja tilojen kaytannon toi-

mivuuteen.

KUINKA PALJON HAASTEITA KOET, ETTA
RAVINTOLANNE TILAT JA KIERRATYSJARJESTELYT
AIHEUTTAVAT?

| Kokki Tarjoilija W Keittiopaallikko Ravintolaesimies

TODELLA PALJON
NEUTRAALI
VAHAN

TODELLA VAHAN

Kuvio 9. Tilan aiheuttamat haasteet.

Kyselyn tuloksissa ei ilmennyt mitaan yllattavaa, vaan ne vahvistivat niita on-
gelmia, joita oli havaittu ravintolassa ja omistajan kanssa kaydyssa keskuste-
lussa. Vastaajat olivat johdonmukaisia nakemyksissaan, mika vahvisti kasi-
tysta siita, etta tilanpuute ja ohjeistuksen selkeys ovat keskeisia tekijoita kier-
ratyksen sujuvuudessa. Tama yhtenainen nakemys tarjoaa hyvan pohjan ke-

hittdmistoimille ja konkreettisille ratkaisuille.



34

9 RAVINTOLAN LAJITTELUOPAS

9.1 Oppaan suunnittelu

Opas on luotu tukemaan ravintolan henkilokunnan arkea ja parantamaan lajit-
telun toteutumista keittiossa. Sen laatiminen perustui huolelliseen tutustumi-
seen ravintolan toimintaan ja jatehuollon nykytilanteeseen. Oppaan laatimi-
sessa on myos huomioitu jatelainsaadanto, joka velvoittaa ravintolaa lajittele-
maan tietyt jatteet, joita syntyy tietty maara. Nama ravintolassa syntyvat jate-

lajikkeet on lisatty oppaaseen helpottamaan lajittelun aloittamista.

Ravintolan omistajan kanssa kaydyssa keskustelussa nousi esiin tarkeimmat
ongelmat: suurimmat syntyvat jatelajit ovat muovi ja biojate ja haasteina ovat
tiedonpuute seka rajallinen tila lajitteluastioille. Tiedonpuutteella tarkoitetaan,
etta henkilokunta ei aina tieda, mihin jatteet tulisi lajitella, mika johtaa turhaan
sekajatteen maaraan. Talla hetkella ravintolassa ei ole lajitteluastioita, jonka
seurauksena henkildkunnan on mahdotonta lajitella, jonka takia suurin osa jat-
teista paatyy sekajatteeseen. Lisaksi keittio on ahdas ja taynna toimintaa, joten
lajitteluastioiden sijoittaminen on hankalaa. Tilaa on vahan, eika ole selvaa,
miten astiat voisi jarjestaa niin, etta lajittelu olisi sujuvaa ja hairitsisi keittion

tydskentelya mahdollisimman vahan.

Naiden haasteiden pohjalta opas suunniteltiin yksinkertaiseksi mutta informa-
tiiviseksi, jotta henkilokunnan olisi helppo ymmartaa ja hyddyntaa sita kiireisen
tydpaivan aikana. Oppaan paatavoitteena on lisata lajittelua ravintolassa ja

tarjota selkeaa, helposti omaksuttavaa tietoa jatteiden lajittelusta.

9.2 Oppaan tavoitteet ja kayttétarkoitus

Oppaan tavoitteena on tukea henkilokunnan osaamista jatteiden lajittelussa ja
tehda siita mahdollisimman sujuvaa, vaikka kaytettavissa oleva tila on rajalli-
nen. Selkea ohjeistus ja helposti saavutettava lajittelupiste auttavat arjen su-
jumisessa. Kyselyjen, keskustelujen ja paikan paalla tehdyn havainnoinnin pe-

rusteella on kaynyt ilmi, ettd henkilokunta kokee epavarmuutta lajittelussa ja
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tilanpuute vaikeuttaa sen toteuttamista kaytannossa. Siksi opas sisaltaa sel-
keat jatekohtaiset listat, seka konkreettisia ehdotuksia tilan tehokkaaseen hyo-
dyntamiseen. Nain varmistetaan, etta lajittelu on helppoa ja toimivaa juuri ta-

man keittioympariston olosuhteissa.

Oppaan luonnosteluvaiheessa kaytettiin Canvaa apuna yleisten mallien luo-
miseksi, jotka sopisivat ravintolan tarpeisiin. Canvaa kaytettiin, koska se on
helppokayttdinen, ilmainen ja ohjelmassa on monia erilaisia tapoja muokata
esimerkiksi teksteja, kuvia, vareja ja asetteluja, mika mahdollistaa raataloidyn
ja selkean oppaan luomisen. ldeoita ja inspiraatiota hain muista opinnayte-
toista seka jatehuoltoyritysten tarjoamista kierratysoppaista. Tavoitteena ol
saavuttaa selkea ja kaytannollinen lopputulos, joka keskittyy opasteksteihin ja
helposti hahmotettaviin tietoihin. Tavoitteena ei ollut tehda visuaalisesti moni-
mutkaista ratkaisua, silla kuvat veisivat paljon tilaa tekstin sijaan. Lisaksi eri
ihmiset voivat tulkita kuvat eri tavalla, joten kayttamalla sanoja ja esimerkkeja
kuvien sijasta, voidaan valttya vaarinymmarryksilta. (Opetushallitus, n.d.). Vih-
rea on valittu oppaan taustavariksi, koska se symboloi luontoa, ymparistoysta-
vallisyytta ja kestavaa kehitysta. Vari tukee kierratykseen ja vastuullisuuteen
littyvaa teemaa ja herattaa myonteisia mielikuvia ekologisuudesta. (Mainos-
talo AD, 2022).

Valmis opas on tulostettava paperiversio, joka on raataloity ravintolan keittio-
henkilokunnan kayttéon. Jatelaki velvoittaa keraaman eri jatelajikkeet erillaan
toisistaan, joten oppaassa kasitellaan jokainen jatelaji, jota ei nykytilanteessa
lajitella, erikseen. Lisaksi jokaiselle lajikkeelle on lisatty selkeat listaukset siita,
mitd saa ja mita ei saa laittaa kyseiseen astiaan. Kyselyn tuloksien mukaan
listaukset sisaltavat konkreettisia esimerkkeja, jotka helpottavat jatteiden lajit-

telun omaksumista ja soveltamista kaytantoon.

Oppaassa esitetyt jatelajit ovat biojate, lasipakkaukset, metalli, muovipakkauk-
set, kartonkipakkaukset ja sekajate. Jatelajien valinnassa on keskitytty erityi-
sesti niihin, joita omistajan mukaan ravintolassa syntyy eniten. Biojate ja muo-
vipakkaukset muodostavat suurimman osan ravintolan jatteista, mutta myos
lasi- ja metallijatteita syntyy merkittavia maaria, minka vuoksi ne ovat mukana

oppaassa. Sekajate on lisatty, koska tietyissa tilanteissa voi olla vaikeaa
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arvioida, mihin jatelajiin jokin tietty asia kuuluu. Sekajateosion tarkoituksena
on helpottaa lajittelua ja vahentaa tiedon puutteesta aiheutuvaa epavarmuutta

jatteiden oikeasta sijoittamisesta.

9.3 Kehitysideat oppaassa

Oppaan viimeisessa lehdessa on esitelty erilaisia konkreettisia ja tilatehokkaita
ratkaisuja, joilla ravintolan keittion lajittelukaytantdja voidaan kehittaa. Ravin-
tolan omistajan mukaan biojatetta syntyy eniten lautashavikista, eli asiakkaan
lautaselle syomatta jaaneesta ruoasta. Tata voidaan vahentaa antamalla mah-
dollisuus ottaa syomatta jaanyt ruoka mukaan, toinen vaihtoehto on tarjota esi-
merkiksi kahta eri annoskokoa, joista asiakas voi valita itselleen sopivan. Mo-
lemmat naista voidaan esittda esimerkiksi ruokalistassa ja mahdollisuuksien
mukaan myas tarjoilijan toimesta. Toinen hyva ratkaisu ruokahavikin vahenta-
miseksi on liittyd ResQ-havikkiruokapalveluun. Sen avulla ravintola voi myyda
ylimaaraista, viela taysin sydmakelpoista ruokaa asiakkaille alennettuun hin-
taan. Tama vahentaa havikkia ja tuo samalla pienta lisatuloa. Palveluun liitty-
minen edellyttaa kuitenkin sita, etta syomakelpoista ruokaa jaa tarpeeksi yli,

jotta sen myyminen olisi kannattavaa.

Keittion lajittelua voidaan parantaa erilaisilla tilatehokkailla ratkaisuilla. Naita
ovat esimerkiksi pienemmat valiaikaiset keraysastiat, lajitteluvaunut ja tiskialu-
een ja altaan alapuolisen tilan hyodyntaminen. Pienemmat keraysastiat kuten
esimerkiksi biojateastia voidaan sijoittaa eri tyOpisteisiin, jotta jatteet voidaan
lajitella suoraan syntypaikalla. Mutta koska astiat ovat pienia, taytyy ne tyhjen-
taa saanndllisin valiajoin isompaan keraysastiaan roskakatoksessa. Lajittelu-
vaunut taas olisivat hyva vaihtoehto koska ne ovat siirrettavia yksikaoita, joissa
on useita astioita eri jatejakeille. Nain niita voi liikutella helposti tarpeen mu-
kaan eri tyopisteille tai pois kulkureiteilta, joka tekee lajittelusta sujuvampaa
myOs kiireen keskella. Lisaksi havainnoinnin perusteella keittiossa on jonkin
verran hyodynnettavissa olevaa tilaa tiskialueen ja altaan alapuolella. Naihin
tiloihin voidaan sijoittaa hieman isompi astia esimerkiksi sekajatteelle tai

muulle jatejakeelle, jota mahdollisesti siina kohtaa syntyy eniten.
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Naita ratkaisuja voi my0Os yhdistella tarpeen mukaan. Tyopisteelle, jossa syn-
tyy esikasittelyhavikkia, voitaisiin sijoittaa pienempi biojateastia, jotta jatteet
saa heti tydvaiheessa lajiteltua. Keskikokoisen sekajateastian voisi sijoittaa al-
lasalueen alapuolelle. Kapean ja korkean muovijateastian voisi sijoittaa esi-
merkiksi takapihalle johtavien portaiden laheisyyteen tai alueelle, jossa syntyy
eniten pakkausmuovia. Muovijateastia voi olla kapea ja korkea koska muovi
menee helposti kasaan, nain kaytetaan hyvaksi pystysuuntaista tilaa. Lasija-
teastia taas on hankalampi, koska jatteitéa on vaikea saada kasaan ja isoissa
maarissa ne ovat painavia. Talle hyva ratkaisu olisi sijoittaa astia sellaiseen
kohtaan, jossa kyseista jatetta syntyy eniten. Astian koko taas voidaan valita
arvioimalla kuinka paljon henkilokunta jaksaa kantaa, mutta ottamalla myos

huomioon tydturvallisuus.

Jotta lajittelu onnistuisi, pitaisi myos roskakatokseen saada sijoitettua tyhjen-
nettavat lajitteluastiat. Koska roskakatos on hyvin pieni ja omistajan mukaan
jaettu viereisen kiinteiston kanssa, on tarkeaa miettia mitka astiat olisi hyva
sijoittaa katokseen. Nykytilanteessa roskakatoksessa on kaksi isoa sekaja-
teastiaa ja yksi kuljetusrullakko, johon on keratty kartonkipakkaukset. Ravinto-
lalla olisi hyva olla katoksessa yksi sekajateastia, yksi biojateastia ja yksi lasi-
jateastia, myds kartongeille kaytetty rullakko voidaan mahdollisuuksien mu-
kaan jattaa katokseen. Koska katos on jaettu, voidaan myos harkita yhteis-
kompostointia viereisen kiinteiston kanssa. Kompostorin tulee talldin olla jate-
huoltomaarayksien mukaisesti suljettu ja lampderistetty ja siitd tulee myds
tehda ilmoitus jatehuoltoviranomaiselle. Nain voidaan valttya biojateastian
hankinnalta ja sen sijaan hankkia astia metallijatteelle. Jos katokseen ei kui-
tenkaan mahdu kaikki tarvittavat lajitteluastiat voi jokin astioista sijaita myos
katoksen ulkopuolella, talldin tulee huomioida, etta astia on helposti tyhjennet-
tavissa eika aiheuta haittaa hajun, siisteyden tai turvallisuuden kannalta. Yritys
voi myos kuljettaa omia lajiteltuja jatteita kierratykseen, mutta silloin on huo-
lehdittava siita, etta jatteet toimitetaan oikeisiin, yrityksille tarkoitettuihin vas-

taanottopaikkoihin.

Lajittelun aloittaminen ravintolan keittiossa voi aluksi tuntua hankalalta, erityi-

sesti silloin, kun tilaa on rajallisesti. Onneksi lajittelun tueksi on olemassa
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monia tilatehokkaita ja konkreettisia ratkaisuja, joita voidaan soveltaa keittion
eri osissa. Tama opas toimii paitsi kaytannon tyokaluna myos tietolahteena,
joka tukee henkilokunnan ymmarrysta lajittelun periaatteista ja auttaa ratkai-
semaan tilaongelman. Kun tieto on helposti saatavilla ja selkeasti esitetty, la-
jittelun edistaminen ravintolassa helpottuu ja henkilokunnan osaaminen kehit-

tyy luontevasti tyon ohella.

10 JOHTOPAATOKSET

OpinnaytetyOssa tarkasteltiin satakuntalaisen illallisravintolan jatehuollon ke-
hittamista lajittelun ja tilankayton nakokulmasta. Tyohon sisaltyi teoriaosuus,
jonka tarkoituksena oli lisata tietoa kierratyksesta ja siihen liittyvasta lainsaa-
dannosta selkeassa, helposti lahestyttavassa muodossa. Kokonaisuuteen
kuului my6s kysely ja opas, joiden avulla tunnistettiin kdytanndn haasteita ja
esitettiin niihin soveltuvia ratkaisuja. Tyon aikana opittiin, etta ravintolan jate-
huollon kehittaminen vaatii selkeita tilaratkaisuja ja henkildkunnan sitoutu-
mista. Oppaassa on esitetty monta erilaista tapaa kehittaa lajittelua keittiossa,
ratkaisut ovat helposti toteutettavissa ja muokattavissa. Esimerkkiratkaisuiksi
valittiin lajitteluvaunut ja pienemmat lajitteluastia, koska ne saastavat tilaa ja
helpottavat arjen tyota. Astioiden hankinta ja kayttdonotto on yksinkertaista ja
vaatii vain esimiesten tuen. Biojatteen maaraa ehdotettiin vahentamaan erityi-
sesti lautashavikin kautta, joka vaatii henkilokunnan sitoutumista, viestintaa ja

asiakaskayttaytymisen huomioimista.

Johtopaatoksena voidaan todeta, etta tyon alkuperaiset tavoitteet saavutettiin
sisallollisesti hyvin. Tavoitteena oli lisata tietoa ravintolan kierratyskaytan-
ndista, edistaa lajittelua seka |0ytaa ratkaisuja keittion tilahaasteisiin, naihin
kaikkiin vastattiin kaytannonlaheisen oppaan ja kyselyn avulla. Vaikka tavoit-
teet saavutettiin sisalldllisesti, tyon aikana olisi voitu panostaa enemman muu-
tosten jalkauttamisen suunnitteluun. Opas voi vaikuttaa kdytannon toimintaan

erityisesti selkeyttamalla lajittelukaytantéja ja madaltamalla kynnysta tehda
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ymparistdvastuullisia valintoja. Se tarjoaa konkreettisia ratkaisuja, kuten kei-
noja biojatteen vahentamiseen, joita on helppo soveltaa heti. Lisaksi se voi
lisata henkilokunnan ymmarrysta ja motivaatiota, mika tukee pysyvia muutok-
sia. Tyon konkreettisia vaikutuksia kaytannon toimintaan ei viela voida arvioida
mutta tuotettu materiaali tarjoaa selkean pohjan jatkokehittamiselle ja mahdol-
liselle jatkotutkimukselle. Jatkokehittamisessa olisi tarkeaa seurata toteutu-

neita muutoksia ja arvioida niiden vaikutuksia pidemmalla aikavalilla.

Toimeksiantaja toivoi projektin tueksi opasta ja kyselya, ja nama molemmat
toteutettiin. Lisaksi ravintolan omistajan toivoma kierratyksen suunnittelu ja ti-
laongelman ratkaiseminen huomioitiin tyon sisallossa. Matkan varrella kohdat-
tiin kuitenkin haasteita, kuten toimeksiantajan vaihtuminen, muuttuvat toiveet
tyon sisaltoon liittyen ja tekijan oma elamantilanne, jotka vaikuttivat projektin

etenemiseen. Tasta huolimatta tyo saatiin vietya loppuun onnistuneesti.

Kaytetyt menetelmat soveltuivat tyon tavoitteisiin hyvin. Erityisesti kysely, joka
lisattiin tyon edetessa, osoittautui hyodylliseksi lisaykseksi ja toi merkittavaa
lisdarvoa opasta varten. Sen avulla saatiin arvokasta tietoa keittion nykytilasta
ja henkildokunnan nakemyksista, mika vahvisti oppaan kaytannon hyotya. Ko-
konaisuudessaan tyo vastasi ravintolan toiveisiin ja loi kayttokelpoisen tyoka-
lun ravintolan lajittelukaytantdjen kehittamiseen. Koska opas tarjoaa kaytan-
nonlaheisia ratkaisuja, voisivat ne myos toimia esimerkkina muille pienille, it-
senaisille ravintoloille, joilla ei ole ketjun tai laajemman organisaation ohjeis-

tuksia.

10.1 Luotettavuusarvio

Opinnaytetyon tietojen pohjaksi kaytetyt lahteet, kuten jatehuoltoyritysten net-
tisivut, ovat mielestani luotettavia. Nama sivustot tarjoavat ohjeita, joita seka
kuluttajat etta yritykset hyodyntavat jatteiden lajittelussa, mika vahvistaa niiden
kaytannonlaheisyytta ja uskottavuutta.
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Luotettavuuden varmistamiseksi olen soveltanut lahdekriittista tarkastelua ja
vertaillut eri lahteista saatavilla olevia tietoja toisiinsa. Tama vertailu osoitti,
etta kayttamani tiedot ovat yhtenevia ja johdonmukaisia eri lahteiden valilla.
Nain olen voinut luottaa siihen, ettd opinnaytetydn sisaltd perustuu paikkansa-

pitaviin ja asiantunteviin lahteisiin.

Lisaksi tydossa on pyritty huomioimaan reliabiliteetti eli tiedon toistettavuus ja
johdonmukaisuus. Kayttamani lahteet perustuvat jatehuollon ammattilaisten
tarjoamiin ohjeisiin, jotka ovat yleisesti hyvaksyttyja ja sovellettavissa laajasti
erilaisissa ymparistoissa, kuten ravintoloissa. Naiden periaatteiden avulla

tydsta on pyritty tekemaan mahdollisimman luotettava ja laadukas.
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LIITE 1: LAJITTELUOPAS RAVINTOLALLE
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LIITE 2: OPINNAYTETYON KYSELY

Tama kysely on osa SAMKIn opinnéytetyotdni ja se toimii osana ravintolanne jJitehuollon kehittamiselle.
Kiitos vastauksistanne!

Opinnédytetyo ja kysely ovat téysin anonyymeja, eiké yksittdisia vastaajia tal ravintolaa voida tygsténi
tunnistaa.

Ohjeet vastaamiseen:

» lokaisessa kysymyksessa on jana, merkitse rastilla se kohta viivalle, joka parhaiten kuvaa omaa
kokemustasi tai mielipidettési.

» los rasti jad keskikohdan vasemmalle puolelle, kerrothan janan alle 1-3 syyta vastauksellesi.

»  EKyselyyn vastaaminen vie noin 5 minuuttia.

Tyonimikkeasi:

Osa

1. FKuinka kiinnostunut olet yleisesti ravintolatoimialan kierratysasioista?

En yhtadn Erittain kiinnostunut

I i |
| T 1

Miksi?

2. Kuinka kiinnostunut olet kehittdmasn oman tydpaikkasi kierrdtystd?

En yhtadn Erittain kiinnostunut

Miksi?

3. FKuinka paljon koet voivasi vaikuttaa tydpaikkasi kierrétykseen?

Erittdin wah&n Erittdin paljon

Kéannd sivu
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Mitkd esiat auttaisivat lisdamadn motiveatiotasi kiermattda enemman tai kehittéda tyopaikkasi
kiarratystoimintaa?

Osa2

4. FKuinka l&helld téydellisyytta koat ravintolanne kierratystoimenpiteiden talla hatkella olevan?

Erittéin kaukana Erittain lahelld

Mitkd owat mielestdsi iscimmat puuttest?

5. FKuinka hyvin miselestasi tyopaikkanne henkildstdd on ohjsistettu kisratykseen?

Tedella huonosti Tedella hyvin

Miten ohjeistusta voisi parantaa?

B. Kuinka paljon haasteita koet, attd ravintolanne tilat ja kierratysjérjestelyt aiheuttavat kierrtykseen?

Tedella paljon Todella wdhan

Miten n&itd haasteita voitaisiin parantas?
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