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TIIVISTELMA

Kinnunen, Leena. Tuore leipa ja lammin syli, seurakuntayhtyman iltapaivatoi-
minnan laatu. Diak Etela, kevat 2015, 38 s., 3 litetta. Diakonia-
ammattikorkeakoulu, Sosiaalialan koulutusohjelman, Kirkon varhaiskasvatus-
tyon suuntautumisvaihtoehto, sosionomi (AMK) + Kirkon varhaiskasvatusohjaa-
ja + lastentarhanopettaja kelpoisuus.

Opinnaytetyon tarkoituksena oli kerata iltapaivatoiminnan laatutyéskentelyn tu-
eksi tietoa siitd, mita iltapaivatoimintaan osallistujat kokevat tarkeéksi ja mista
laadukas iltapéaivatoiminta muodostuu. Tavoitteena oli selvittéda, miten kristillinen
kasvatus nakyy seurakuntayhtyman jarjestamassa iltapaivatoiminnassa.

Opinnaytety0d toteutettiin kvalitatiivisen eli laadullisen tutkimuksen menetelmia
kayttaen kymmenessa iltapaivatoimintapaikassa. Aineistonkeruumenetelmana
kaytin kyselylomaketta. Kyselylomake osoitettiin kaikille seurakuntayhtyman
iltapaivatoimintaan osallistujille. Aineiston analysoinnissa kaytin sisallonanalyy-
sia.

Tyon tulosten perusteella voi todeta, etté kristillinen kasvatus ja sen kasteope-
tus eivat liity oleellisena osana seurakuntayhtyman jarjestaman iltapaivatoimin-
nan laatuun. Ty6hon osallistujien laadunmaaritteind olivat aito valittaminen, yh-
dessa tekeminen kavereiden kanssa seka terveellinen valipala.

Johtopaatoksena olivat, ettd seurakuntayhtyman iltapaivatoiminnan laatua maa-
rittavat kristillisen kasvatuksen lahtokohdat ja tavoitteet, joita olivat luottamus,
tasavertaisuus ja valittaminen. Nailta osin voi paatella, etta kirkon lapsilahtéinen
ja aikuisjohtoinen iltapaivatoiminta oli koettu osallistujien kesken turvalliseksi ja
laadukkaaksi.

Asiasanat: aamu- ja iltapaivatoiminta, kristillinen kasvatus, laatu



ABSTRACT

Kinnunen, Leena. Fresh Bread and a Warm Lap — the quality of the afternoon
activities in Lappeenranta Parish Union. Diak Etela, Spring 2015, 38 p., 3 ap-
pendicies. Diaconia University of Applied Sciences. Degree Programme in So-
cial Services. Option in Christian Child and Youth Work. Degree: Bachelor of
Social Services.

The purpose of the thesis was to find out information to support qualitative work
in the afternoon activities; what the participants of the afternoon activities find
important and what qualitative afternoon activities include. The object of the
thesis was to find out how does Christian education reflect in the afternoon ac-
tivities organized by the parish.

The thesis was carried out as a qualitative research. A questionnaire was hand-
ed out to all the participants of the afternoon activites in ten different places
where afternoon activities were held. A content analysis was used to analyze
the results of the questionnaire.

The results of the development work show that Christian education and educa-
tion of babtism are not an essential part of the afternoon activities organized by
the Parish. For the participants of the development work, the most important
qualitative measures were a genuine care of the children, playing with friends
and a healthy afternoon snack.

The conclusion were that the quality of the afternoon activities organized by the
parish was defined by the basis and the goals of the Christian education which
are trust, equality and caring. In this respect the adult-led afternoon activities for
the children was considered as safe and of high quality by the participants.

Key words: morning and afternoon activities, Christian education, quality



1. JOHDANTO

Koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminnalla on kirkon piirissa pitkat perinteet. Se
on kaynnistynyt 1970-luvulla. Jo silloin iltapdivdkerhoja perustettiin lasten ja
heidan perheidensa tarpeisiin. (Suomen Lapsityén Keskus i.a.) Nykypaivana
lapset viettavat yha enemman aikaa iltapaivakerhoissa, joten ei ole yhdenteke-

vaa, millaista laadukas toiminta on.

Lapsuudessa ja koulun alkaessa itsenaisyys lisaantyy vahitellen, mutta lapsi
tarvitsee viela aikuisen turvaa, lasnaoloa ja ohjausta. lltapaivatoiminnan palve-
lun tulee olla niin laadukasta ja hyvaa, etta huoltajat voivat luottaa siihen ja ha-
luavat lapsensa olevan siina mukana. (Lindroos 2006, 5.) Perusopetuslaki
1136/2003 saatelee aamu- ja iltapaivatoimintaa. Laissa on esitetty yhteiset pe-
rusteet toiminnan laadulle ja niiden kriteerit on kohdennettu koskemaan myo6s
aamu- ja iltapaivatoimintaa. (Selvitys 2012:8.) Tama velvoittaa myés kirkon ar-
vioimaan ja kehittamaan toimintaansa koululaisten aamuissa ja iltapaivissa. Ar-
viointi on luonteeltaan kaytannonlaheistad ja kuuluu osaksi tyén arkea niin suun-

nittelussa kuin toteutuksessa (Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2011).

Opinnaytetyoni tarkoituksena oli selvittaa, mista laadukas iltapaivatoiminta syn-
tyy ja mite kristillinen kasvatus nakyy seurakuntayhtyman jarjestamassa iltapai-
vatoiminnassa. Tyon tavoitteena oli kuvata, mitka asiat vaikuttivat lasten, huol-
tajien ja ohjaajien kasityksiin laadukkaasta iltapaivatoiminnasta. Tyo toteutettiin
kvalitatiivisen eli laadullisen tutkimuksen menetelmia kayttaen kymmenessa
iltapaivakerhossa eteld-suomalaisessa seurakuntayhtyméssé, jossa toimin la-

hiesimiehena.

Aihe on ajankohtainen ja mielenkiintoinen. Nykypaivan perheille tarjotaan moni-
puolisia mahdollisuuksia valita, millaista toimintaa he haluavat lapsille aamu- ja
iltapaiviin. Tarjonnan runsaus haastaa myds kirkon arvioimaan ja kehittdmaan
toimintaansa, jotta kirkko voi edelleen tarjota laadukasta, lapsilahtoista ja valit-

tavaa iltapaivatoimintaa tdssad muuttuvassa suvaitsevaisuuden maailmassa.



2. KESKEISET KASITTEET

2.1 Aamu- ja iltapdaivatoiminta osana lapsen koulupaivaa

Koululaisten aamu- ja iltapaivatoimintaa jarjestamista saateleva perusopetuslaki
(1136/2003 8 a) tuli voimaan 1.8.2004. Sen toimintaa saatelevat koululaisten
aamu- ja iltapaivatoiminnan perusteet (DNO 5/011/2004) seka toimintaan oh-
jaavan tyontekijan ammattitutkinnon perusteet (DNO 43/011/2004). (Opetushal-
litus 2004/ Opetushallitus 2005). Taméan lisaksi toiminnan luotettavuutta edista-
vat lait lasten yhdenvertaisesta kohtelusta (PL 6 8) ja lasten kanssa tydskente-
levien rikostaustan selvittamisesta annetun lain (504/2002) muuttamisesta (L
1138/2003). (Uoti 2006, 9).

Aamu- ja iltapaivatoiminnalla tarkoitetaan perusopetuslain mukaista perusope-
tuksen 1. ja 2. luokkalaisille sek& 3. - 9. luokkalaisten osalta erityisopetusta an-
nettaville suunnattua ohjattua toimintaa, josta kunta kokonaisuudessaan vastaa.
Toiminnan tarkoituksena on tukea lapsen kokonaisvaltaista kasvua ja kehitysta
seka tukea perheita heidan kasvatustehtavassaan (Selvitys 2012:8). Tavoittee-
na on lapsen hyvinvointi, jossa korostuvat kodin ja koulun vélinen kasvatus yh-
teistyd, lapsen tunne-elamén ja sosiaalisen kehityksen vahvistaminen, osalli-
suuden edistaminen, tasa-arvon toteutuminen, eettisen kasvun tukeminen ja

syrjaytymisen ehkaiseminen. (Uoti 2006, 15.)

Koululaisilla ei ole yksityisoikeutta aamu- ja iltapaivatoimintaan. Laki ei velvoita
kuntia jarjestamaéan toimintaa, mutta laki suosittelee sitd esimerkiksi ennalta
ehkaisevana lastensuojelullisena toimintana. Kunnat voivat itse paattad, tuotta-
vatko kyseista toimintaa ja miten sita tuotetaan. Kunta saa toimintaansa valtion-
osuutta opetus- ja kulttuuritoimen rahoituksesta annetun lain (6d35/1998) tata
koskevan muutoksen (L 1137/2003) mukaisesti, jos kunta paattaa jarjestaa pe-

rusopetuksen kriteerit tayttavad aamu- ja iltapaivatoimintaa.( Uoti 2006, 9-10).

Suomen evankelis-luterilaisen kirkon aamu- ja iltapaivatoiminta on alkanut seu-



rakunnissa jo 1970-luvulla. Suurin osa seurakunnista jarjestad toimintaa hallin-
nollisesti yhteistydssa kuntien kanssa. (Suomen Lapsityon Keskus i.a.) Kirkon
jarjestamaa toimintaa valvoo ja kehittaa Kirkkohallituksen Kasvatus ja nuoriso-
tyon yksikko. Kaikki toiminta perustuu edella mainittuihin perusopetukseen saa-
dettyihin aamu- ja iltapaivatoiminnan perusteisiin. (Suomen evankelis-
luterilainen kirkko 2011.)

Kirkon aamu- ja iltapaivatoiminnassa painottuvat kristillinen kasvatus, lapsesta
valittdminen, yhteisty6 perheiden kanssa, suunniteltu ja laadukas toiminta seka
ammattitaitoiset ohjaajat. Toiminnan perustana on kristillinen arvopohja ja ih-
miskasitys. Se tarkoittaa, etta jokaista lasta kunnioitetaan ja toiminta on lapsi-
lahtoistd. Tavoitteena on tasa-arvoinen kohtelu, turvallinen ilmapiiri aikuisen
seurassa seké ilon kokemusten tuottaminen. Seurakunnat ovat toiminnallaan
mukana kasvattamassa, opettamassa ja huolehtimassa aamu- ja iltapéaivatoi-
mintaan osallistuvia lapsia ja heidan perheitdan. Tama avoin toiminta on suun-
nattu kaikille lapsiperheille, joten kirkon jasenyys ei ole edellytys toimintaan
osallistumiseen. (Seurakuntien Lapsitydn Keskus i.a; Suomen evankelis-
luterilainen kirkko i.a.)

2.2 Kristillinen kasvatus kirkon aamu- ja iltapaivatoiminnassa

Kristillinen kasvatus on osa uskonnollista kasvatusta. Se on kasvatustieteiden ja
teologian vuoropuhelua, jossa hengellisyys ja inhimillisyys kohtaavat pyrkien
kokonaisvaltaiseen ihmisen kohtaamiseen. Sen maarittely ei ole yksiselitteista
mutta paasaantdisesti se on arvoihin sitoutunutta toimintaa, jota kaydaan tiiviis-
sa vuorovaikutuksessa. (Muhonen & Tirri 2008, 63-66.) Kasvatus on kristillista
silloin, kun sen tavoitteet ja siséllot ovat kristillisia. Kristillisen kasvatuksen me-
netelmiksi ja valineiksi on kuvattu kaikki ihmisarvoa, kasvattettavaa ja Jumalaa

kunnioittavat lahestymistavat. (Rasénen 2008, 288.)

Kristillistéa kasvatusta on Mervi Muhosen ja Kirsi Tirrin (2008, 77-81) tutkimuk-

sessa kuvattu kuudella ulottuvuudella. Ne ovat opillinen, rituaalinen, kokemuk-



sellinen, eettis-moraalinen, huolenpidollinen sekéa pedagoginen. Kolme ensin
mainittua kuuluvat hengelliseen puoleen ja jalkimmaiset inhimilliseen puoleen.
Opilliseen ulottuvuuteen liittyy keskeisesti yhteisen perinteen yllapitaminen ja
eteenpéin vieminen seka Kristillisen identiteetin vahvistaminen. Rituaalisessa
ulottuvuudessa tarkeéksi muodostuvat kristilliset tavat ja perinteet esimerkiksi
kirkkovuoden juhlat ja jumalanpalveluselama. Naiden rituaalien kautta ihminen
saa kokemuksia, turvallisuuden tunnetta ja kokee yhteytta muiden osallistujien
kanssa. Kokemukselliseen ulottuvuuteen sisaltyy emotionaalinen ilmapiiri seka
kokemus Jumalan rakkaudesta ja lasnéolosta, jossa edistetdén ja tuetaan hen-
gellistd hyvinvointia. Kristillisen kasvattajan kannalta se tarkoittaa turvallisena
aikuisena olemista ja lapsen arvostamista ainutlaatuisena. Eettis-moraalinen
ulottuvuus on arvokasvatusta seka oikean ja vaaran opettamista. Huolenpidolli-
nen ulottuvuus tuo kristillisen kasvatuksen osaksi arkea. Siihen kuuluvat koko-
naisvaltainen huolenpito ja rakkauden osoittaminen. Pedagoginen ulottuvuus

kasittaa kristillisen kasvatuksen toteuttamiseen liittyvat sisallét ja menetelmat.

Kirkon jarjestamaa aamu- ja iltapaivatoimintaa ohjaavat kristillisen arvopohjan ja
kirkon kasvatustyon periaatteet. Se perustuu erityisesti kaste- ja lahetyskaskyyn
(Matt. 28:18-20) seké lasten evankeliumiin. Lasten evankeliumissa Jeesus aset-
ti lapsen uskon esikuvaksi aikuisten toiminnalle. (Torppa 2008, 27). Taman
kautta kirkon aamu- ja iltapaivatoiminta perustuu lapsen ainutlaatuisuuteen ja
arvokkuuteen Jumalan luomana ihmisena (Kirkon varhaiskasvatuksen kehitta-
misasiakirja 2008). Kristillinen kasvatus ja kirkon kasteoppi liittyvat kiinteasti
toisiinsa ja niiden ajatellaan kuuluvan osaksi kodin ja seurakunnan tehtavia.
Kristillisen kasvatuksen tavoitteena on omakohtaisen uskon sisdistaminen ja
oman kristillisen vakaumuksen syntyminen. (Petaja 2008, 122.) Tata uskoa ei
kristillisen ajattelun mukaan voida kuitenkaan synnyttdd pakolla, vaan se on
aina Jumalan lahja (Muhonen & Tirri 2008, 67).

Koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminta on luonteva osa kirkon toimintaa. Se
tukee lapsen kasvua ja kehitysta yhteistydssa kodin, perheen ja koulun kanssa.
Kristillinen kasvatus kuuluu kirkon perustehtaviin ja antaa mahdollisuuden lap-
selle pyhan kokemiseen arjen keskella. (Hyystinmaki - Suomi 2004, 265 - 266).

Kristillisyys todentuu aamu- ja iltapaivissa arkielaman toimintana. Hiljentymisen



ja hartauksien &arella lapsi voi pysahtyd ja saada kokemuksen pyhasta seka
tutustua kristilliseen tapa- ja juhlakulttuuriin kirkkovuoden mukana. (Seurakunti-

en Lapsitydon Keskus i.a).

Lapsen hengellisyys otetaan tarkasti huomioon toiminnan suunnittelussa. Lah-
tokohtana on, ettd lapsi kohtaa Jumalan omalla tavallaan ja hanelle pyritaan
valittamaan kokemus siita, ettd usko on luonnollinen osa arkea. (Torppa 2008,
27). Kiristillisen arvopohjan mukaan lapsen kokonaisvaltainen hyvinvointi pitaa
sisallaan niin henkisen kuin hengellisenkin hyvinvoinnin (Ojell 2008, 122.) Hen-
gellisen hyvinvoinnin ja kokemuksen kautta lapsi kokee olevansa tarked osa
seurakuntaa. Talla kokemuksella luodaan merkittdvad mielikuvaa seurakunnas-
sa toimisessa, joka vaikuttaa lapsen asenteeseen kirkkoa ja sen toimintaa koh-
taan. (Torppa 2008, 32).

Kristilliseen arvopohjaan perustuen aamu- ja iltapaivatoiminnassa pidetaan tar-
kedna luoda lapselle turvallinen ja valittava ilmapiiri, jossa han saa olla turvassa
aikuisen lasnéollessa. Valittavalla ilmapiirilla halutaan antaa lapselle mahdolli-
suus kysymyksille, tunteiden ilmaisemiselle, toisista ihmisista valittdmiselle sekéa
vuorovaikutussuhteiden syntymiselle. Taman avulla halutaan turvata lapselle
vapaus olla lapsi ja antaa hanelle kasvurauha. (Seurakuntien Lapsityon Keskus
I.a). Lapsen oikeutta leikkiin, lapsuuden ilon kokemuksiin ja kasvurauhaan pide-
taan kirkon kasvatustyossa erityisen merkittdavana. Lapsen tunne-elaman ja so-
siaalisen kehityksen tukemisessa kirkko painottaa lapsen oikeutta olla juuri sen
kokoinen kuin on, ilman yhteiskunnan luomia paineita. (Torppa 2008, 30). Lap-
selle luontainen tapa kokea hengellisyyden kauneutta ja pyhyytta on ihnmettely,
ihailu, tutkiminen ja leikkiminen (Ojell 2008, 124).

Kristillisella kasvatuksella on myds diakoninen tehtdva aamu- ja iltapaivatoimin-
nassa. Se toteutuu paasaantoisesti lasten ja huoltajien kuuntelemisena, valitta-
misena ja tukemisena erilaisissa elamantilanteissa. (Seurakuntien Lapsity6n
Keskus i.a). Turvallinen ja lasna oleva aikuinen seka lapsen kuulluksi tulemisen
kokemukset ovat hyva lahtékohta lapsidiakonia toteuttamiselle ja kehittamiselle
(Mattila 2003, 56 - 71). Turvallisen aikuisen kanssa, lapsi voi pohtia hanta mieti-

tyttavia uskonnollisia asioita. Aikuisen oma kristillinen arvopohja mahdollistaa
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lapsen hengellisten asioiden lapikaymisen, joka on kristillisen kasvatuksen ta-
voite. (Hyystinmaki-Suomi 2004, 266).

Kristillinen kasvatus korostaa kasvatusyhteisty6ta, joka perustuu perheiden ja
ohjaajien valiselle yhteistyodlle, yhdessad kasvamiselle sekad jaetulle vastuulle
(Seurakuntien Lapsityon Keskus i.a). Kasvatusyhteistyd0 ndhdaan osana kaste-
opetusta. Se tukee lapsen kokonaisvaltaista hyvinvointia ja edistéa hanen kris-
tillisen elaman tukemista. Taméa rakentuu keskindiseen luottamukseen, tasaver-
taisuuteen ja kunnioittavaan asenteeseen toisiamme kohtaan. Kasteeseen ra-
kentuvassa kasvatuskumppanuudessa huoltajat, kummit ja seurakunnan kas-
vattajat sitoutuvat toimimaan yhdessa. (Ojell 2008, 123). Kasvatuskumppanuu-
den yllapito edellyttaa saanndllisia kohtaamisia seka tiivista vuoropuhelua huol-
tajien kanssa. Kokonaisvaltainen kasvatuskumppanuus vaatii myos yhteisty6ta
koulun kanssa. Yhteistyo kodin, koulun ja kirkon toiminnan kanssa luo lapselle
turvallisuutta, kun yhteiseen kasvatuskumppanuuteen on sitouduttu ja sen avul-

la on luotu yhteisia pelisaantoja. (Torppa 2008, 29-30).

2.3 Laatu aamu- ja iltapaivatoiminnassa

Laatu ja laadukkuus ovat laaja-alaisia kasitteitd. Laadun yllapitdminen vaatii
jatkuvaa toiminnan arviointia. Arviointi on elinehto laadukkaalle toiminnalle.
Laadunarviointi tuottaa tietoa toiminnan toteutuksesta, vahvuuksista ja kehitta-
mishaasteista. (Fonsen & Hujala 2011, 312). Laadun arviointiin ei ole tarjota
yht& ainoaa oikeaa menetelmaa, mutta arvioinnin alkuvaiheessa on tarkea miet-
tid mitéa ja miksi tahdotaan arvioida, mihin arvioinnilla pyritdan ja kuka arvioinnin
suorittaa (Alila & Parrila 2004, 11).

Laadunarviointi mahdollistaa huoltajien, kasvattajien seké lasten osallistumisen
toiminnan suunnitteluun. Taman myotd heidan osallistuvuutensa osana laa-
dunarviointia vahvistuu. Laadunarviointi seké laadukkaan toiminnan nakyvaksi
tekeminen auttavat tyon toimijoita ammatillisessa kasvussa ja antavat perustan

omalle ammatilliselle kehittymiselle. Laadunarvioinnilla luodaan yhteistydssa eri
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yhteisty6tahojen kautta pitkdjanteista kehittamistyota. (Fonsen & Hujala 2011,
312-313).

Koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminnan keskeinen tavoite on luoda lapselle
turvallinen iltapaivatoiminta ja kehittaa sen laatua lapsen parhaaksi. Palvelun
laadun on oltava hyvaa jotta, vanhemmat haluavat pitaa lapsensa sen toimin-
nassa mukana ja luottavat sen toimintaan. (Ohjaajien perehdyttamiskansio i.a.)
Yhteistyd on paras laatutekija lapsen parhaan toteutumiselle (Suomen evanke-
lis-luterilainen kirkko 2011).

Aamu- ja iltapaivatoiminnan laadun kehittdmisessa ensisijainen tavoite on taata
lapselle ja vanhemmille oikeus laadultaan korkeatasoiseen toimintaan. Laatu on
suhteellinen kasitys, joka perustuu arvoihin ja mielipiteisiin, jotka ovat méaaritelty
laissa ja ohjaajan kaytannon tytsséa. Nain ollen laadun hallinta ei ole yksittdinen
kokonaisuus vaan oleellinen osa jokapaivaista tyota. Laadun maarittaminen on
jatkuva prosessi, johon liittyy tietyin véliajoin suoritettava tarkastelu ja arviointi. (
Harju 2006, 91.)

Laadukas toiminta edellyttdd jatkuvaa arviointia ja vuorovaikutusta. Laadusta
ovat vastuussa jokainen tyodyhteison jasen ja heidan tulee nahda se tarkeana
osana omaa tyotdan. Viime kadessa laadun toteuttaminen ja sen maarittely ta-
pahtuu arjen tydssa lasten kanssa. (Harju 2006, 93.)

Lapsiasiavaltuutettuna vuosina 2005 - 2014 toiminut Maria Kaisa Aula (2012)
on pohtinut lausunnossaan aamu- ja iltapaivatoiminnan laatua YK:n lapsen oi-
keuksien yleissopimuksen nakokulmasta. Yleissopimuksen artiklan 31 kannalta
olennaista on korostaa lapsen oikeutta lepoon, leikkiin, vapaa-aikaan seka tai-
de- ja kulttuurielamaan aamu- ja iltapaivatoiminnassa. Muissa artikloissa kuten
19, 34 ja 36 korostetaan vastaavasti lapsen oikeutta turvalliseen kasvu- ja toi-
mintaymparistdon, jossa lapsi ei tule kaltoin kohdelluksi eik& altistu hairinnalle.
Arvioimisen kannalta tarkeimmaksi artiklaksi nousee 12, joka velvoittaa aikuisia
selvittamaan lasten mielipiteen ja ottamaan ne huomioon paatoksenteko vai-

heessa ja palveluita kehittaessa. (Aula & Laaksonen, 2012.)
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Aula on katsonut, etta esitys perusopetuksen aamu- ja iltapaivatoiminnan laatu-
korteista kokonaisuutena tukee hyvin lapsen oikeuksien parempaa toteutumista.
Laatukorttien liittAminen perusopetuksen laatukriteereihin mahdollistaa toimin-
nan arvioimisen ja kehittamisen kokonaisvaltaisemmaksi ja systemaattisem-
maksi. Yleisessa arviossaan Aula on todennut, etta laatukorttien perusteluissa
korostetaan erittdin myonteisesti lapsen kuuluksi tulemista, toiminnan suunnitte-
luun ja toteuttamiseen osallistumista, ohjaajien ammattitaitoa seka tilojen tarkoi-
tuksen mukaisuutta lapsen sosiaalisen kasvun tukemisen nakoékulmasta. (Aula
& Laaksonen, 2012.)

Aamu- ja iltapaivatoiminnan yhdistaminen perusopetuksen laatukriteereihin tu-
kee toiminnan kokonaisvaltaista suunnittelua ja lapsen koulupéivan eheytta.
Laatukriteereissa on kohtuullisen hyvin kiinnitetty huomiota lapsen yhdenvertai-
suuteen, oikeuteen osallistua ja vaikuttaa seka yhteistydhon vanhempien kans-
sa. Lausunnossaan asiantuntijat ovat kuitenkin toivoneet, etta toiminnan arvioin-
tiin, laatukysymyksiin ja laadun kehittdmiseen otettaisiin konkreettisemmin mu-

kaan my0s lapset ja heidan vanhempansa. (Aula & Laaksonen, 2012.)

Kirkko on toiminnan jarjestajana velvoitettu arvioimaan toimintansa laatua. Arvi-
ointia suoritetaan sisallollisesti, taloudellisesti ja tilastollisesti, mika luo perustan
kirkon aamu- ja iltapaivatoiminnan laadulle ja kehittamiselle. Kirkko pitaéa laatu-
tyon merkittdvampéné alueena kristillisen kasvatuksen siséltdjen ja merkitysten
arviointia seka kehittamista. Tarkein laatukriteeri on lapsen ja perheen hyvin-
vointi, johon liittyvéat lapsen kokemukset toiminnasta, turvallisuuden tunteesta,
vuorovaikutuksesta, aidosta valittamisesta ja ammattitaitoisesta ohjaajasta.
(Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2011.) Lapsen ja perheiden hyvan arvi-
ointia on kirkon toiminnassa lahestytty lapsivaikutusten arvioinnin (KJ 23 luku 3
8) kautta (Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2015). Kirkon toiminnan kehit-
tamistyon lahtokohdat on liitetty arvol&htdkohtien tiedostamiseen, tavoitteisiin ja

tyotapoihin seka puitetekijoihin (Seurakuntien Lapsityon Keskus i.a).
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3 KEHITTAMISPROSESSI

3.1Kehittdmistyon tavoitteet

Aloitin opinnaytetyoni valmistelut kevaalla 2014. Sain idean opinnaytetydhoni
seurakuntayhtyman ja sen yhteistydtahojen yhteisestd suunnitelmasta aloittaa
laatutyd kaikkien iltapaivatoiminnan parissa tyéskentelevien kanssa. Ensin ta-
voitteena oli laatia seurakuntayhtyman iltapaivatoiminalle omat laatukortit.
Opinnaytetydn aiheen rajaamisen vuoksi paadyin selvittdmaan laadullisen kyse-
lyn avulla iltapaivatoimintaan osallistuvilta lapsilta, heidéan huoltajiltaan ja ohjaa-
jiltaan, mita laatu merkitsee heille seurakuntayhtyman iltapaivatoiminnassa. Ky-
selyn vastauksien perusteella analysoin, mita yhtenevaisyyksia l6ytyy naiden eri
osallistujien valilla sekd nakyvatkd kristillisen kasvatuksen erityispiirteet seura-

kuntayhtyman jarjestamassa iltapaivatoiminnassa.

Tyon tarkoituksena oli tuottaa iltapaivatoiminnan laatutydskentelyn tueksi tietoa
siitd, mita iltapaivatoimintaan osallistujat kokevat tarkeaksi ja mista laadukas
iltapaivatoiminta muodostuu. Opinnaytetyd pyrkii ndin tukemaan, yllapitamaan
ja kehittdmaan iltapaivatoiminnan laatu seurakuntayhtymassa. Taman opinnay-
tetyon tulosten perusteella on tarkoitus kehittaa laatutydoskentelya osana koko
kaupungin iltapaivatoimintaa. Yhteisena tavoitteena on luoda taman tyoskente-
lyn pohjalta tyovalineita, jotka tukevat iltapaivatoiminnan parissa tyoskentelevia

tyon suunnittelussa ja toteutuksessa.

3.2 Kehittdmisymparisto

Kysely toteutettiin Etela—Suomen alueella sijaitsevassa noin 58 000 hengen
seurakuntayhtymassa huhtikuun 2014 aikana (Lappeenrannan seurakuntayh-
tymé& i.a). Seurakuntayhtymassa toimi kymmenen iltapaivatoimintapaikkaa. Seu-
rakuntayhtyman tuottaman iltapaivatoiminnan parissa tutkimuksen aikana oli

189 lasta ja ohjaajia 25. Tassa seurakuntayhtyméssa ei ole tarjolla aamupéaiva-
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toimintaa, joten keskityin tydssani vain iltapaivatoimintaan. Tassa seurakuntayh-
tymassa iltapaivatoiminta kuuluu osana lapsityon toimintaa. lltapaivatoimintaa

tuotetaan ostopalveluna kyseisella alueella.

Seurakuntayhtyman tavoitteena iltapaivatoiminnan tuottajana on tukea lapsen
kokonaisvaltaista hyvinvointia ja terveyttd seka luoda pohja hyvalle kasvulle ja
oppimiselle. Kaikki toiminta perustuu kristilliseen ihmiskasitykseen ja arvopoh-
jaan. Kristillinen kasvatus toteutuu koululaisten iltapaivatoiminnassa arkielaman
toimintana, erilaisissa hartauksissa kirkkovuoden mukaisesti seka tutustumise-
na kotiseurakuntaan ja suomalaiseen kristilliseen perinteeseen. Seurakunnan
iltapaivatoiminta on avointa kaikille perheille uskonnollisesta vakaumuksesta
rippumatta. (Lappeenrannan seurakuntayhtyman lapsityén toimintasuunnitelma
2013.)

Lupa kehittdmistydn toteutukseen tuli seurakuntayhtyman lapsityon johtajalta.
Luvan saatuani lahetin jokaiseen iltapaivatoimintapaikkaa kirjeen, jossa kerroin
mit& varten tdma kysely tehddan ja kuinka se toteutetaan (Liite 1). Talla kirjeella
informoin osallistujia laatutyon aloittamisesta osana laajempaa kokonaisuutta.
Kirjeessa kavi myds ilmi ettéa kehittamistydhon osallistuminen on vapaaehtoista
mutta suotavaa, koska opinnaytetyon tarkoituksena on saada materiaalia laa-
jemman tyoskentelyn tueksi. Saatekirjeen laatiminen on erittdin merkittava ky-
selyn onnistumiselle, koska sen perusteella vastaaja tietdd mistd on kyse ja
paattaa osallistumistaan sen toteuttamiseen (Ojasalo, Moilanen & Ritalahti
2014, 133).

3.3 Kehittdmistyon aineistokeruumenetelma

Kehittamistydn aineisto kerattiin kvalitatiivisen eli laadullisen tutkimuksen mene-
telmid kayttaen. Laadullisen tutkimuksen menetelmien lahtékohtana on todelli-
sen elaman kuvaaminen. Sen tarkoituksena on tutkia kohdetta mahdollisimman
kokonaisvaltaisesti. Kvalitatiivisten menetelmien avulla halutaan 16ytaa tai osoit-

taa oikeaksi tosiasioita eiké& tuoda esiin jo ennalta tiedettyja totuuksia. (Hirsjarvi,
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Remes & Sajavaara 2009, 161). Aineiston keraamista suositellaan luonnollises-
sa, todellisessa tilanteessa, jolloin tutkittavien omat ndkemykset tulevat parhai-
ten esille. Kehittdmistydn kohderyhma on valittu tietoisesti. (Hirsjarvi, Remes &
Sajavaara 2009, 164). Laadullisen tutkimuksen menetelmia kayttaessa tutkijan
omat kokemukset ja kiinnostuneisuus vaikuttavat tulkintoihin aineistosta (Kana-
nen 2008, 11). Laadullisia tutkimusmenetelmia hyddynnettédessa ei pyrita tilas-
tollisiin yleistyksiin vaan siind pyritaan kuvaamaan jotain tiettya ilmiéta tai anta-
maan tietylle tapahtumalla teoreettisesti jarkeva tulkinta. (Tuomi & Sarajarvi
2009, 85).

Tavallisimmat aineistonkeruumenetelméat ovat kysely, havainnointi, haastattelu
ja kirjoitettu tieto. Naita voidaan kayttaa joko yksin tai erikseen riippuen tutkitta-
van ongelman luonteesta. ( Tuomi & Sarajarvi 2009, 71). Taman kehittdmistyon
aineisto on keréatty kyselylomakkeilla. Kyselylomakkeen erityisend hyotyna pide-
taan laajaa aineistoa, koska silla on hyvat mahdollisuudet saada kattavaa tutki-
mustietoa tutkittavasta ilmiosta (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2008, 190). Kay-
tin kyselylomakkeessa avoimia kysymyksid. Avoimet kysymykset sallivat vas-
taajalle mahdollisuuden kertoa vastauksensa omin sanoin ja sanoa todelliset
ajatuksensa aiheesta. Avoimet kysymykset on laadittu Iyhyiksi. Lyhyita kysy-
myksia on helpompi ymmartaa kuin pitkia. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2008,
196 -197).

Kyselylomakkeen valmisteluissa on tarkasti otettava huomioon muutamia asioi-
ta. Kyselylomakkeen alkuvalmisteluissa ennakointi on tarkeassa roolissa. Ta-
man avulla pystytadn varmistumaan kyselyn toimivuudesta seka ymmartavyy-
desta. ( Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2008, 199). Kyselylomakkeen toimivuu-
desta keskustelin yhdessa tutkimukseen osallistuvien ohjaajien kanssa. Taméan
avulla on pyrin selvittdméaan ovatko kysymykseni tarpeeksi selkeét eri vastaaji-
en nakokulmasta ja kuinka kauan on varattava aikaa kyselyn tekemiseen. Kyse-
lylomakkeen kysymysten avulla haluan selvittdd, mitka asiat maarittavat laatua
seurakuntayhtyman iltapaivatoiminnassa lapsilla, huoltajilla ja ohjaajilla seka

nakyvatko kristillisen kasvatuksen erityispiirteet toiminnassa.
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3.4 Aineiston keruu ja analysointi

Lomakekysely toteutettin kymmenessa iltapaivatoimintapisteessa, jotka sijait-
sevat seurakuntayhtyman eri alueilla. Etukateen oli ilmoitettu iltapaivatoiminnan
parissa oleville lapsille, huoltajille ja ohjaajille tutkimuksen aloittamisesta kirjeit-
se. Kirjeessa kavi ilmi tutkimuksen ajankohta, tutkimuksen tarkoitus, tavoitteet ja

jatkotyoskentely.

Ensimmaisessé vaiheessa kartoitettiin seurakunnan iltapaivatoiminnassa mu-
kana olevien lasten, huoltajien ja ohjaajien ajatuksia siita, mita laadukas iltapai-
vatoiminta on. Lapset vastasivat kyselyyn itsendisesti iltapaivatoiminnan aikana.
Jos vastauksen kirjoittaminen oli ollut lapselle hankalaa, oli ohjaaja tarvittaessa
auttanut hanta vastauksien kirjoittamisessa. Lasten tutkimuskysymykset olivat:
Mika on iltapaivatoiminnassa kivaa? Mita toivoisit sinne lisda? (Liite 2) Kysy-
mykset olin pyrkinyt tekemaéan lapsille helpoiksi, jotta he ymmartaisivat sen
mahdollisimman oikein. Vastaukset kerattiin tiettyyn paikkaan toimintaymparis-
tésséd. Useimmissa toimintapaikoissa se oli laatikko, johon jokainen lapsi itse
palautti lomakkeensa. Taten vastaajien nimettdmyys voitiin taata.

Lasten huoltajia ja ohjaajia pyydettiin vastaamaan kyselylomakkeen kysymyk-
seen: Mistd on laadukas iltapaivatoiminta tehty? ( Liite 3) Tarkoituksena oli saa-
da heiltd kolme tarkeinta kriteeria laadukkaan iltapaivatoiminnan toteutumises-
sa. Vastaukset kerattiin nimettdmina. Kyselylomakkeen vastaamiseen oli jarjes-
tetty tarvittaessa aikaa lasten hakutilanteessa. Nain ollen huoltajien oli mahdol-
lista hetken aikaa rauhassa keskittyd kyselyn vastaamiseen. Ohjaajien oli
mahdollista vastata tytajan puitteissa kyselyyn. Nailla keinoilla pyrin saamaan
mahdollisimman kattava tuloksen kyselyn onnistumiseksi. Iltapaivatoimintapai-
koissa oli jarjestetty tietty paikka, johon vastaukset kerattiin. Nain vastaukset

pysyivat nimettominé eika niita ei voitu liittda tiettyyn vastaajaan.

Kyselyn paattymisen jalkeen, kerasin kaikki vastaukset yhteen. Lajittelin ensin
vastaukset vastaajaryhmien mukaan pinoihin.  Luin  lapi  jokaisen
vastaajaryhman vastauslomakkeet huolellisesti. Lukiessani jaoin vastaukset

niiden samankaltaisuuksien mukaan eri pinoihin. Laskin samankaltaisten
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vastauksien maarat yhteen ryhmittelyn jalkeen. Naiden perusteella paadyin
tutkimaan kolmea eniten vastauksista l16ytynyttéa yhteista laatukriteeria.

Kehittamistydn aineiston analyysimenetelmana kaytin aineistolahtoista sisallon-
analyysia, jota voidaan pitda laadullisen kehittamistyon perusaanalyysimene-
telmanad (Tuomi & Sarajarvi 2009, 91 - 95). Sisallonanalyysisséa koottiin laaja-
alaisesta materiaalista selkea ja ytimekéas kokonaisuus. Siina erotetaan saman-
laisuudet ja erilaisuudet. ( Hirsjarvi & Hurme 2000, 136). Aineiston analysointi
aloitin lajittelemalla kyselylomakkeen vastaukset vastaajien mukaan. Taman
jalkeen etsittiin aineistosta samankaltaisuuksia ja eroavaisuuksia. Aineiston
ryhmittelyssa vastaukset kaytiin tarkasti 1api ja pyrittiin etsimaan yhteisia kasit-
teitd. Ryhmittelyn jalkeen aineistosta oli 16ydetty tyon kannalta oleellinen tieto,
jonka avulla valittiin tyon teoreettiset kasitteet. ( Tuomi & Sarajarvi 2009, 110 -
111). Aineiston vastauksien perusteella paadyttiin etsimaan kolmea tarkeinta ja

yhdistavaa laatukriteeria seurakuntayhtyman tuottamalle iltapéivatoiminnalle.

3.5 Kehittamistydn eettisyys ja luotettavuus

Kehittdmistydssani kaytettiin kyselylomaketta, joka taytettiin nimettdmana ja
palautettiin toimintatilaan. Tama toi tutkimukselleni luotettavuutta, koska kysely-
lomakkeissa ei ollut tunnistettavissa yksittaisten vastaajien henkilollisyydet. Tut-

kimuksen kyselyn vastauksia kaytettiin vain aineiston keraamiseen.

Tutkimukseni luotettavuutta lisasi kysymysten konkreettisyys. Lapsien tutkimus-
kysymys oli kirjoitettu ymmarrettavasti ja heidan oli helppo vastata siihen. Olin
ottanut huomioon myds sen, jos lapsi ei osannut kirjoittaa vastaustaan. Kysy-
myksia tehdessa olin ottanut huomioon myds lapsille sopivan kielen. Tutkimuk-
seen osallistuminen oli ollut vapaaehtoista, joka osaltaan lisasi myds tutkimuk-

sen luetettavuutta.

Mielestani taman kaltaisessa tydssa oli tarkoituksen mukaista hyédyntaa laadul-

lisen eli kvalitatiivisen tutkimuksen menetelmid. Laadullinen tutkimus pyrkii
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saamaan kokonaisvaltaisen kuvan tutkittavien henkildiden todellisesta tilantees-
ta oman nakokulman kautta (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 164). Hyvassa
tydssa vastaajien maara tulisi olla riittava, jolloin se edustaa kattavasti tutkitta-
vaa perusjoukkoa (Clarkeburn & Mustajoki 2007, 70). Tassa tybelamalahtoises-
sa tyossa yksi luotettavuuden tae oli laaja aineisto, joka kasitti kaikki seurakun-
tayhtyman tuottaman iltapaivatoimintaan osallistujat.

Kehittamistyoni luetettavuutta arvioitaessa olen pohtinut kyselylomakkeen ky-
symyksia. Olisivatko tutkimuksen tulokset olleet erilaisia jos kysymykset olisi
aseteltu eri tavalla? Olen myds miettinyt, olisiko kristillisen kasvatuksen erityis-
piirteet tulleet esille paremmin, mikali olisin laatinut tutkimuskysymykset toisella
tavalla tai tutkimukseen olisi lisétty eri laadulliseen tutkimuksen menetelmia ku-

ten haastattelu.

Opinnaytetyon eettisyytta pohtiessa, haluan ottaa esille oman asemani suh-
teessa kehittamistyon aiheeseen. Toimin esimiesasemassa kyseisella tyodalalla.
Tassa tilanteessa oli pohdittava esimiesroolini vaikutusta vastauksiin. Eettisten
paatosten tekemiseen vaikuttavat tekijdn omat tavoitteet ja historia josta hanta
ei voida irroittaa (Clarkeburn & Mustajoki 2007, 32). Clarkeburn & Mustajoki
(2007, 255) korostivat, etta tutkijan eettinen ristiriitaisuus muodostuu yleensa
velvollisuuden ja ajankayton valille. Oman roolini kautta oli otettava huomioon
oma ajankayttoni suhteessa kehittamistyon tekemiseen ja tyontekoon. Kehitta-
mistyon tekijana tydyhteisdssa jouduin miettimaan myos suostuttelun ja pakot-
tamisen rajaa ohjaajien kyselyyn vastaamisessa. Kehittamistydssa yleensa ole-
tetaan ettd tyodyhteison henkilokunta osallistuu toimintojensa kehittdmiseen
(Ojasalo, Moilanen & Ritalahti 2014, 49).

Tekijan henkilokohtaisen elaman haasteellisin eettinen kysymys liittyi ajankay-
ton jarjestamiseen (Clarkeburn & Mustajoki 2007, 283). Opinnaytetyd on merkit-
tava henkilékohtainen prosessi oppimisen, tyontekemisen sekd henkilokohtai-
sen elaman kannalta. Olin pyrkinyt jarjestamaan aikatauluni niin ettd pystyin
suorittamaan opinnadytetyon laaditussa aikataulussa. Lahtokohtaisesti olen ajat-
telut opinnaytetybni olevan yksi osa oppimisprosessiani ja ammatillisuuden

vahvistumista tassa koulutuksessa. Opinnaytetyon teema oli kulkenut mukanani
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jo opintojeni alkumetreiltéa asti. Olin tutustunut erilaisiin materiaaleihin ja kirjalli-
suuteen seka keskustelut asian tiimoilta erilaisissa tapaamissa ja koulutuksissa.
Taman oppimisprosessin kautta koin saavani uusia ajatuksia seka kehitta-
misideoita ja tavoitteita omaan tyohoni. Tutkimusty® on onnistuneimmillaan ko-
konaisvaltaista toimintaa (Clarkeburn & Mustajoki 2007, 287).

4 KYSELYTUTKIMUKSEN TULOKSET



20

Kyselytutkimuksen tuloksia tarkastelin vastaajaryhmén vastaukset kerrallaan.
Taman jalkeen tein yhteenvedon kaikkien vastauksien perusteella. Niissé koko-
sin ja tarkastelin kolmea yhteista kriteeria, jotka kavivat ilmi kyselyn perusteella.
Naiden kolmen yhteisen laatukriteerin kautta pohdin kristillisen kasvatuksen

nakyvyyttd seurakunnan tuottamassa iltapaivatoiminnassa.

Kyselylomake jaettiin yhteensa 403 toimintaan osallistujalle. Kyselyyn vastasi
51 huoltajaa, 119 lasta ja 15 ohjaajaa. Kyselyyn oli jattdnyt vastaamatta 218.
Kyselyyn osallistuneiden maara oli hyva lapsilla ja huoltajilla. Mielenkiintoista oli
havaita, etta vain 15 ohjaajaa vastasi kyselyyn. Ohjaajien vastaamattomuuteen
vaikutti todennékdisesti oma roolini tutkijana ja esimiehena. Toisaalta tutkimus-
kysely toteutettiin kevaalla, jolloin ohjaajien voimavarat tydhon paneutumiseen
olivat koetuksella rankan toimintavuoden lopussa. Osa ohjaajista kertoi, etta
olivat vastanneet yhdessa tyoparin kanssa kysymyksiin. Tamé oli vaikuttava

tekija vastausmaarassa.

4.1 Huoltajien keskeiset laatukriteerit

Huoltajia oli pyydetty kertomaan kolme tarkeinta laadukkaan iltapaivatoiminnan
kriteerida. Vastauksista ilmeni, ettd useat huoltajat olivat erittain tyytyvaisia ta-
manhetkiseen seurakuntayhtyman tuottaman iltapaivatoiminnan laatuun. Huol-
tajien vastauksista korostui ylitse muiden ohjaajien aito valittaminen ja turvalli-
nen lasné olo. lltapaivatoiminnassa olevia ohjaajia luonnehdittiin helposti lahes-
tyttaviksi. Aikuisen lasnaolo lasten iltapaivissa loi huoltajille turvallisen olon eika

heidan tarvinnut miettia, kuinka lapsi selvidd koulupéaivan jalkeen.

Ohjaajista jotka tekevét tyota sydamelldéan. Ohjaajien lukumé&éréa on
suhteutettu lapsimaaraan ja etenkin jos ryhmassa on haastavia
lapsia useampi. Kun nama asiat ovat kohdallaan on ohjaajien hel-
pompi luoda turvallinen ja hyva ilmapiiri jossa lapsen on hyva olla
koulupaivan jalkeen.

Lapselle syntyvasta turvallisuuden tunteesta. Luovista virikkeista ja
hyvista kavereista. Lampimasta, ystavallisesta ja luottamuksellises-
ta ilmapiirista.
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Huoltajien vastauksissa laadukkaan iltapaivatoiminnan sanottiin koostuvan
muun muassa seuraavista asioista: luottamuksen tarkeys, toimiva yhteistyo ja
vuorovaikutus, yhteinen tekeminen ja leikkiminen, lepo ja terveellinen vélipala.

Nama oli koettu merkittavaksi osaksi laadukasta iltapaivatoimintaa.

Monipuolisesta ja vaihtelevasta tekemisesta, koska lapset viettavét
paljon aikaa iltapaivékerhossa. Lasnaolevia aikuisia joilla on aikaa
kuunnelle.”

Laadukas iltapaivatoiminta on tehty hyvista suunnitelmista jonka si-
saltd miellyttda lapsia. Kun on kivaa ja kiinnostavaa ohjelmaa niin
lapsikin viihtyy mielellaén iltapaivatoiminnassa.

Laadukas iltti on monipuolista (ihanaa etta leivotte tuoretta leipaa ja
teette retkid), turvallista (sdannét, syli ja rajat) ja keskustelevaa
(viestit kotiin ja painvastoin).

4.2 Lapsien mielipiteet laadukkaasta iltapaivasta

lltapaivatoiminnassa lapsi oli tutkimushetkella 189. Kyselyyn vastasi 119 lasta,
jotka olivat ialtédn 7-9-vuotiaita. Lasten mielipiteitd selvitettiin tutkimuksessa
heille mahdollisimman konkreettisella kielella. Lapset pitavat tarkeimpana leik-
kimista kavereiden kanssa niin sisalla kuin ulkona. Lapset kokivat kavereiden
lasn&olon erittdin mielekkaaksi iltapaivatoiminnassa. Lapset luonnehtivat vas-

tauksissaan ohjaajia kivoiksi.

Kivaa kun leikitaan sisalla ja pihalla. Taalla on kivat ohjaajat.

Kaikki on kavereita eika kiusaa.

Minusta iltissé on kivaa se kun saa leikkia melkein joka paikassa ja
valipalat on hyvia ja aikuiset on tosi mukavia. En tahtoisi mitdan
muuta ilttiin. Sinne on kiva tulla koulun jéalkeen leikkimaan.

Lasten vastauksista kavi ilmi hyvin samankaltaisia asioita. Lasten vastauksista
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ei ilmennyt ettd lepohetket iltapaivatoiminnassa olisivat epamiellyttavia vaan
lapset kokivat ne erittain miellyttaviksi tilanteiksi. Lapsien mielesta tarkeita asioi-

ta iltapaivatoiminnassa olivat myds hyva ja maukas valipala.

lltiss& on kivaa kun saa olla lepparissa ja kun saa valipalaa. llttiin
tahtoisin lisda patjoja leppariin.

lltissd on kiva piirtdd. Taalla on myds kivoja kavereita. Tahtoisin
tanne lisaa jotain leluja. Taalla kirjat ovat hauskoja. Taalla on hyvaa
valipalaa aina. Kaikista hyvinta on pannukakku ja murot.

Sydda enemman rieskaa.

Lasten toiveet olivat hyvin konkreettisia asioita ja tekemisia. Heille oli tarke&a,
lapsille ominaiset asiat, kuten hyvat lelut ja riittdvat ulkoilumahdollisuudet ilta-
paivatoiminnan lahiymparistossa. Lasten toiveet liittyivat laheisesti kavereiden
kanssa toimimiseen ja olemiseen. Tasta hyva esimerkki oli tyynyt ja peitot, joi-

den avulla voi tehda parempia majoja yhteisiin leikkeihin.

Olisi kivaa jos olisi isompi ulkoilualue

Lelupaivia lisaa

Toinen perdhuone ja enemman patoja jotta kaikki mahtuu hyvin
leppariin.

Lisaa peittoja ja tyynyja leppariin, kun niista on kiva rakentaa yh-
dessa majoja.

4.3 Ohjaajien ajatukset laadukkaasti toimivasta iltapaivatoiminnasta

lltapaivatoiminnassa tyoskenteli tutkimushetkella 25 ohjaajaa jotka kaikki olivat
koulutukseltaan lastenohjaajia. Heista 15 ohjaajaa vastasi kyselyyn. Ohjaajien
vastauksista kay ilmi, ettéa ohjaajat pitivat laadukkaan iltapaivatoiminnan perus-

teina toiminnan suunnitelmallisuutta ja lapsilahtoisyyttd, aikuisten pysyvaa ja
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turvallista lasnéoloa seka hyvaa ja toimivaa yhteisty6ta. Ohjaajien vastauksista
huomasi ettd heidan vastauksensa jakaantuivat tasaisesti juuri edell&a mainittu-

jen maaritteiden ymparille.

Turvallisesta, positiivisesta, avoimesta ja kunnioittavasta ilmapiirista
lasten, ohjaajien ja vanhempien kesken. Hyvistd, puhtaista ja laa-
dukkaista kerhotiloista. Sopivasta levon, leikin ja toiminnan vélises-
td suhteesta. Naista muodostuu laadukas seurakunnan iltap&iva-
toiminta.

Aidosta kohtaamisesta ja valittamisesta. Turvasta ja turvallisuudes-
ta. Mahdollisuudesta leikkiin ja lapsilahtdiseen puuhailuun.

Ohjaajat korostivat vastauksissaan lapsen tarpeista lahtevan ja suunnitellun
toiminnan vaikuttavuutta lapsen viihtyvyyteen iltapaivatoiminnassa. Lapsilahtdi-
nen toiminta oli heiddn mukaansa suunniteltu niin, etta siiné oli tarpeeksi huo-
mioitu lasten oikeus leikkimiseen ja iltapaivatoiminta oli lasten vapaa-aikaa. Oh-
jaajat kokivat, etta selkeat rajat ja maaratietoinen ote tydskentelyssa lasten

kanssa olivat hyva lahtokohta onnistuneelle iltapaivatoiminnalle.

Selkeat saannot ja kuri ohjaajilla heti kauden alusta. Jamakka ote ja
samassa kdydessa pysyminen seka yhteistyd vanhempien kanssa.
Talle pohjalle voi suunnitella rynm&n mukaan monipuolista, luovaa,
rentoa ja leppoisaa toimintaa ohjaajien mielikuvituksen ja luovuu-
den mukaan ©

Monipuolinen liikunta salissa ja ulkona seka lapsilahtéinen vapaa-
leikki. Terveellinen ja monipuolinen valipala. Hyva ja turvallinen il-
mapiiri seka aikuisten aito lasnaolo. Edella mainitut luovat laaduk-
kaan iltapaivatoiminnan ottaen huomioon sen, etté ip-toiminta-aika
on lapsen vapaa-aikaa!

Ohjaajien vastauksista l0ytyi samankaltaisia ndkemyksia siita, mistad laadukas
iltapaivatoiminta muodostui. Ohjaajat pitivat merkityksellisend laadukkaaseen
iltapaivatoimintaan lapsiryhman suhdelukuja ja tydympariston toimivuutta. Tyon

laadukkuuteen vaikutti ohjaajien mielesta myds oma innostus tyon tekemiseen.

Innostuneista ohjaajista, laadukkaista tydymparistosta ja —valineista
seka hyvasta osaamisesta.



5 JOHTOPAATOKSET
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Johtop&atoksena voi todeta, ettei kristillisen kasvatuksen kasteopetus liity oleel-
lisesti seurakuntayhtymé&n tuottamaan iltapaivatoiminnan laatuun. Tuloksissa
tuli esiin kuinka tutkimukseen kaikkien osallistujien yhteisina laadunmaaritteina
olivat aito kohtaaminen ja lasnaolo, leikin tarkeys kavereiden kanssa seka hyva

ja terveellinen valipala.

Seurakuntayhtyman iltapaivatoiminnan laatua maarittavat kristillisen kasvatuk-
sen arvopohjan lahtokohdat ja tavoitteet. Naitd ovat keskinainen luottamus, ta-
savertaisuus, valittdminen ja kunnioittava asenne. Nailtd osin voidaan todeta,
ettd kirkon lapsilahtoista ja aikuisjohtoista toimintaa pidetaan huoltajien mukaan
turvallisena ja laadukkaana. Kirkon kristillinen kasvatus pitaa sisallaan hoidon,
kasvatuksen ja opetuksen, joiden kautta pyritaan valitamaan ymmarrys siita,
ettd Jumala on jatkuvasti lasné lapsen arkielamassa ja usko on oleellinen osa
sité (Ojell 2008, 124).

Leikkimalla, yhteisella tekemiselld, ulkoilemalla ja yhdesséa olemalla turvallisen
aikuisen lasnaololla luodaan hyva pohja hyvinvoivalle lapselle iltapaiviksi. Lap-
set kokivat edella mainitut yhteiset tekemiset merkitykselliseksi laadun maarit-
teiksi tutkimuksessani. Huoltajien ja ohjaajien vastausten pohjalta voidaan tode-
ta, ettd sosiaalisten taitojen oppiminen, kavereiden vertaistuki seka terveellinen

ja monipuolinen vélipala ovat yhteiset laadukkaan iltapaivatoiminnan perusta.

Kasvatustieteiden Pro gradu - tutkielmassaan Hilkka Koret (2005) tutki ekaluok-
kalaisten lasten kokemuksia aamu - ja iltapaivatoiminnassa. Koretilla oli tarkoi-
tuksena kuvata lasten hyvinvoinnin kannalta merkityksellisid asioita. Koretin
tutkimustuloksissa kavi ilmi, kuinka tarkeaksi lapset kokivat |&hella olevien ai-
kuisten ja toisten lasten l&asn&olon. Aikuisten ja lasten l&heiset suhteet osoittau-
tuivat merkitykselliseksi turvallisuuden tunteen kokemukselle. Koret (2005, 95)
totesi tutkimuksensa tuloksissaan, ettd kaikkien turvallisuus oli varmistettu ai-
kuisten lasnaololla. Toisaalta aikuiset jaivat heille nakymattomiksi eivatka lapset
muistaneet edes aikuisten nimid (Koret 2005, 64). Tulosten perusteella Koret
paasi samankaltaisiin lopputuloksiin kuin min& opinnaytetyéssani. Voidaan siis
todeta, etta lasten todellinen hyvinvointi iltapaivassa perustui kavereihin, turval-

lisiin aikuisiin ja yhteiseen tekemiseen. Koretin (2005) kanssa yhtenevaisia tut-
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kimustuloksia on loydettavissa myods Antti Takalan (2000) Pro gradu - tutkiel-
massa koululaisten iltapaivatoiminta Jyvasseudulla vanhempien ja lasten arvi-

oimana.

Martta Virmakari (2007) kiinnittad huomiota tekemassaan tutkimuksessa seura-
kuntien aamu- ja iltapaivatoiminnan tyontekijoiden epékelpoisuutta toimia ilta-
paivatoiminnassa seké yhteisten pelisaantdjen puuttumisessa kunnan iltapaiva-
toiminnan kanssa. Oman tyoni vastausten perusteella ei voida tulla samaan
johtopaatokseen. Paasaantoisesti tyoni tulokset tuovat nakyvaksi ohjaajien

ammattitaitoisuuden ja toiminnan suunnitelmallisuuden.

Lastenohjaajien kasityksia kristillisestéa kasvatuksesta Pro gradu - tutkielmas-
saan tutkinut Riitta Huhtala (2012) tarjosi samanlaisia ndkemyksia oman tyoni
tuloksiin nahden. Lastenohjaajien vastauksissa ei ilmene erityisesti kristillisen
kasvatuksen kasteopetuksen merkitys. Lastenohjaajien vastauksien perusteella
kavi ilmi, etté lapsilahtoisyys ja eritasoinen kohtaaminen olivat heidan tyénsa
lahtokohdat. Oma aineistoni tarjosi samankaltaisia tuloksia, joiden kautta kristil-
lisen kasvatuksen ndkyvyys ei ilmennyt seurakuntayhtyman jarjestamassa ilta-

paivatoiminnassa.

lltapaivatoimintaa ja sen laatua on tutkittu Ruotsissa jo paljon aiemmin kuin
Suomessa. Sielld puhutaan vapaa-ajan kodeista, johon kaikki osapuolet ovat
sitoutuneet ja sen toiminta on laaja-alaista. Ruotsissa on jo useiden vuosien
ajan korostettu iltapaivatoiminnan tarkeytta lapsen kokonaisvaltaisen kehityksen
tukemisena. (Ahlm & Lundahl 1999.) Ruotsin koulutoimen laadunarviointi tutki-
muksessa (1999) lopputulokset ovat hyvin samankaltaisia kuin Koretin (2005) ja
Takalan (2000) tutkielmissa, joissa turvalliset, lAsn& olevat ja ammattitaitoiset
aikuiset seka kaverit luovat lapselle kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin iltapaiviin.
Ruotsalaisten iltapaivatoiminnan laadunarviointiin on oltu tyytyvaisia, vaikka
tiukkojen séaastdjen vaikutukset nakyvat esimerkiksi suurentuneessa ryhma-
koossa. (Ahlm & Lundahl 1999.)

Opinnaytetyoprosessin aikana oma ammatillinen kasvuni vahvistui. Taman pro-

sessi laajensi ymmarrystani kirkon iltapaivatoiminnan lahtékohdista ja vaikutta-
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vuudesta. Kehittamistyoni tulosten perusteella vahvistui ymmarrys siita, kuinka
suuri merkitys on saada lapset ja huoltajat osallistumaan toiminnan suunnitte-
luun ja toteuttamiseen yhteistytssa kristillisen kasvatuksen asiantuntijoiden

kanssa.

Opinnaytetyoni tuloksia tulen hyédyntdmé&an seurakuntayhtymén tuottaman il-
tapaivatoiminnan laatutyon tekemisessa yhteistydssa kaupungin ja muiden kol-
mannen sektorin tuottajien kanssa. Naiden tulosten perusteella voimme arvioi-
da, mihin suuntaan seurakuntayhtyman tulee iltapaivatoimintaansa kehittda ja

minkalaisia uusia visioita on luotava tulevaisuuden haasteiden perusteella.

6 POHDINTA
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Seurakuntayhtyman iltapaivatoiminta on haasteiden edessa. Jo nyt, kehittdmis-
tyon tekemisen jalkeen, on nédhtavissa, kuinka lasten ja perheiden pahanolon
lisddntyminen tuovat uudenlaisen haasteen ohjaajille. Ohjaajien tulee olla
enemman tietoisia nykypaivan lasten tunne-elamaan ja sosiaalisiin taitoihin liit-
tyvissa ongelmissa. Tama tuo uusia haasteita ja tavoitteita lastenohjaajien kou-
lutukselle seka ohjaajien lisdkoulutukselle. On loydettava keinoja ja ratkaisuja
erilaisten ryhmien ohjaamiseen ja toimimiseen. Lastensuojelullisten toimenpitei-
den ja syrjaytymisen ennaltaehkaisyn nakyminen arjen tydssa on lisaantynyt
selvasti viimeisen vuoden aikana. lltapaivatoiminnassa on yhd enemman tehta-
va yhteistyota eri toimijoiden ja erilaisten yhteistyotahojen kanssa, jotta lasten ja
heidéan perheidenséa hyvinvointia voidaan tukea. On hyva, etta seurakuntayhty-
mat voivat tarjota iltapaivatoiminnassa tuoretta leipda ja lamminta sylia, mutta
se ei yksin enaa riita auttamaan lapsia ja perheitd heidan kokonaisvaltaisessa

hyvinvoinnissaan.

Riitta Huhtala (2012) toteaa, ettd iltapaivatoiminnassa olevien lastenohjaajien
erityisena haasteena on erilaisista taustoista tulevien lasten ja perheiden koh-
taaminen sekd heiddn huomioon ottaminen toiminnan suunnittelussa. Tama
velvoittaa myo6s lastenohjaajakoulutusta arvioimaan uudelleen, mihin koulutuk-
sen sisalldissa ja tavoitteissa keskitytddn, jotta se vastaisi kentalta tulevaan

haasteeseen.

Suomen taloustilanne niin valtion kuin kuntien tasolla on tulevaisuuden ennus-
teiden mukaan edelleen kiristymassa. Taméa tulee ndkymaan myos iltapaivatoi-
minnan tarjoamisessa. Monissa kunnissa on lahdetty pohtimaan ja suunnittele-
maan uudenlaista joustavaa koulupdivdd. Taméa herattdd miettimaan, miten
kirkko pystyy olemaan osana tata vai tapahtuuko taman myota se, etta kirkko ja
seurakunnat jadvat kokonaan pois iltapaivatoiminnan parissa tehtavasta tyosta.
On loydettava uusia ja erilaisia tapoja tehda tyota. Tama vaatii oman toiminnan
kehittamista kirkon tydntekijoiden ja tybalojen keskuudessa. On todella tarke&da
olla heti alkuvaiheessa jo mukana tassa kehittamistydssa. Meidan on kirkon

tyontekijoina tuotava esille, mita meilla on tarjottavana esimerkiksi juuri tassa
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joustavassa koulupaivassa. Meilld on paljon osaamista erilaisten kerhojen ve-
tamissa, kuten kadentaitoihin, liikuntaan ja musiikkiin liittyvat kerhot sek& pyhéa-

koulun jarjestaminen.

Tassa muuttuvassa tilanteessa oman toiminnan laadun arviointi ja kehittaminen
nousevat merkittdvaan asemaan. On uskallettava lahtea hakemaan uusia ty6-
muotoja unohtamatta kristillisen kasvatuksen lahtokohtia. Olen luottavaisella
mielella arvioinnin suhteen silla nykydan valmistuvat lastenohjaajat oppivat
oman tyonsé arvioimisen jo koulutuksessa. Tamén kautta toivon arviointikulttuu-

rin juurtuvan paremmin myads kirkon piirissa tehtavaan tyéhon.

Seurakuntien tuottaman iltapaivatoiminnan kautta kirkossa kohdataan lapsiper-
heitd, joita muuten kirkon toiminnan on vaikea tavoittaa. Tasta johtuen naen
tarkeana, ettd iltapaivatoimintaan tulee myos jatkossa kayttaa resursseja kir-
kossa. Haasteena on kuitenkin kirkon jdsenmaarén lasku ja taloudellisten re-
surssien karsiminen. Mielestani kirkon tulee jatkaa hyvaa toimintaa ja tehda
mahdolliseksi juuri 7 — 8-vuotiaiden lasten ja heidan perheiden kohtaaminen
iltapaivatoiminnan kautta. Mielestani toimintaa on kehittava niin, ettda saamme
enemman huoltajia osallistumaan itse toiminnan suunnitteluun, toteutukseen ja
arviointiin. Taman kautta huoltajat kokevat tulevansa kuulluiksi ja, se antaa heil-
le myonteisen kokemuksen seurakunnan jarjestamasta toiminnasta. Naen tar-
kedna, etta talla voi olla positiivinen vaikutus huoltajien asenteisiin muutakin
seurakunnan jarjestamaan toimintaa kohtaan. Uskon, ettd myonteiset koke-
mukset madaltavat kynnysta tulla mukaan muuhunkin yhteiseen toimintaan.
Aito kohtaaminen ja vaikuttaminen asioihin luo tunteet kuulluksi tulemisesta.
Naiden kokemusten kautta voimme saada lujan yhteyden siihen, ettd huoltajat
kokevat seurakunnan jarjestamén iltapaivatoiminnan luotettavaksi ja juuri hei-

dan tarpeisiinsa sopivaksi.

Kehittamistydn tulosten tarkastelun jalkeen, olen pohtinut paljon jatkotutkimus-

haasteita. Tuloksista kay ilmi, ettei kristillisen kasvatuksen kasteopetus ole
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olennainen osa seurakuntayhtyméan tuottamaa iltapaivatoimintaa. Tasta syysta
naen merkittdvana, etté olisi hyva kehittaa ja suunnitella materiaalia juuri seura-
kunnan tuottamalle iltapaivatoiminnalle. Tatd materiaalia, niin sanottuja kristilli-
sen kasvatuksen pelikortteja, voitaisiin kayttda pohjana luotaessa selvasti kristil-

lisen kasvatukselle pohjautuvaa iltapaivatoimintaa.

Tulevaisuuden tarvitaan ohjaajia, jotka tekevat tyota iltapaivatoiminnan parissa
seurakunnissa. Miten koulutusta tulisi kehittaa, jotta se vastaisi nykypaivan laa-
jenevaa tydalaan ja miten seurakunnan tyémuotoja tulisi kehittédd, jotta voisim-
me laaja-alaisemmin vastata juuri than murrosvaiheeseen, jossa lapset siirty-
vat lapsityon puolelta varhaisnuorisotyon puolelle. Jatkotutkimuksen aihe voisi
olla, miten tallaisia ohjaajia saadaan kirkon tyontekijoiksi. Jatkotutkimusaiheita
voisi suunnata my0s tulevaisuuden yhteistydnhaasteille seurakunnan, yksityi-

sen ja julkisen palveluiden tuottajien nakdkulmasta.

Tavoitteena on kuitenkin pidettava jatkuvaa toiminnan kehittamista. On pysah-
dyttava miettimaan, miten saamme lapset ja perheet mukaan osallistumaan
toimintaan. Kirkon varhaiskasvatuksen kehittamiskirjassa (2008) on aloitettu
hyva pohdinta osallisuuden lisddmiseksi kirkon toiminnassa. Uusia visioita on
edelleen kehitettava, jottei kirkon tyo jd& muiden yhteistyotahojen tarjonnan alle.

Kehittamistyoni tuloksissa nakyi huoltajien tyytyvaisyys iltapaivatoiminnan laa-
tuun. Nykypéaivand monet ihmiset eroavat kirkosta helpommin kuin ennen ja
hengelliset asiat maallistuvat. Eri kulttuurien ja uskontojen tuleminen seka su-
vaitsevaisuuden lisddntyminen haastavat kirkon toiminnan ja sen perusteet.
Tassa jatkuvien muutoksien yhteiskunnassa jain pohtimaan, kuinka kauan tama
laatu koetaan hyvaksi ja riittdvaksi. Halutaanko lapsi tuoda kirkon iltapéivatoi-
mintaan, vaikka muuten ei koeta kirkon toimintaa merkitykselliseksi tai luote-
taanko kirkkoon tulevaisuudessa ammatillisena kasvattaja, kun jasenmaara va-
hentyy uhkaavasti? Tama haastaa kaikki kirkon tydntekijat laadun arviointiin ja

kehittamiseen, jotta saamme aikaan uusia, rohkeita ja avoimia toimintamuotoja.
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Mielestani on tarke&é tulevaisuudessakin pitda huolta siitd, ettd voimme luoda
aitoa kohtaamista ja valittamista toteuttaessamme laadukasta iltapaivatoimintaa

kirkossa.
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LITTEET

Liite 1: Kirje kyselyyn vastaajille

Arvoisa vastaanottaja,

[ltapaivatoiminnan laatutydskentely aloitetaan koko kaupungin alueella kevaan
2014 aikana. Taman vuoksi haluan kysya teidan mielipidettanne mista on laa-
dukas iltapaivatoiminta tehty? Kysely on osa Sosionomi (AMK)/ Kirkon varhais-
kasvatusohjaaja opintojani Diakonia-ammattikorkeakoulussa. Jokainen vastaus
on tydn kannalta erittain tarkea. Kaikki vastaukset kasitellaan nimettémina ja
ovat luottamuksellisia. Kyselyn tuloksien perusteella aloitetaan laatukorttien

tydstaminen iltapaivatoiminnan suunnittelun ja toteutuksen tueksi.

Kysely jaetaan jokaiselle osallistujalle iltapaivatoiminnan kerhopisteessa. Kyse-
lyn voi tayttaa ja palauttaa heti. Tarvittaessa kyselyn voi ottaa myds kotiin tay-
tettavaksi. Kyselyyn vastaaminen on vapaaehtoista mutta suotavaa. Tarkeaa
on, etta aanesi tulee kuulluksi toiminnan laadunarvioinnissa ja sen kehittami-
sessd. Kysely palautetaan kerhopisteessa olevaan laatikkoon huhtikuun lop-

puun mennessa.
Yhteistydsta kiittaen,
Leena Kinnunen

vt. Lapsitybnohjaaja

leena.kinnunen@evl.fi



Liite 2: Kyselylomake lapsille

1. Mika iltissa on kivaa?

2. Mita toivoisit sinne lisaa?

Kiitos!
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Liite 3: Kysely huoltajille ja ohjaajille

1. Mista on laadukas iltapaivatoiminta tehty?
1.

2.

3.

Tahan voit kirjoittaa lisakommentit

Kiitos!
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