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Opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittdd Hatanpéan sairaalan leikkausosaston jatehuol-
toa. Opinndytetyon tehtdvind oli selvittdd, mité jatettd leikkausosastolla syntyy, miten
jatteita lajitellaan ja séilytetdén sekd miten jatteitd tulisi kuljettaa ja havittaa. Tehtdvana
oli myo0s selvittaa leikkausosaston jatehuollon aiheuttamia kustannuksia. Tavoitteena oli
vahvistaa sairaanhoitajien seka opinnaytetyon tekijoiden ammattitaitoa, jonka avulla he
voivat edistaa potilasturvallisuutta.

Toimintaan painottuva opinndytety6 toteutettiin syksylla 2014. Leikkausosastolla pun-
nittiin syntyneiden jatteiden maara yhteensa neljana paivana; kahtena péivana jatteet
punnittiin lajittelemattomina ja kahtena pdivana lajiteltuina seka-, energia- ja biojattei-
siin. Punnitusten lisdksi opinndytetyon tekijat antoivat ohjausta jatteiden lajittelusta
leikkausosaston henkilokunnalle.

Punnitusten perusteella arvioitiin jatteiden vuosittainen maara leikkausosastolla. Kah-
den péivan punnitusten perusteella suhteutettuna toimenpiteiden maaraan syntyy lajitte-
lemattomia jatteitd vuosittain noin 15 278,76 kg. Kahden péivéan punnitusten perusteella
suhteutettuna toimenpiteiden maaraan syntyy vuosittain noin 9 238,32 kg lajiteltua se-
kajatettd, noin 6040,44 kg energiajatettd ja noin 518,7 kg biojatettd. Jatteiden késittelyn
kustannuksien arviointi tapahtui arvioimalla Pirkanmaan jatehuollosta saatuja tietoja
jatteiden kasittelyn kustannuksista. Esimerkiksi sekajatteen maarén puolittuisi, jos jat-
teité lajiteltaisiin.

Jatkotutkimusaiheena voisi késitelld muun muassa leikkausosastolla syntyvien havitet-
tavien ladkejatteiden maaraa, silla tydelaméataho toivoi myos uusia keinoja leikkauksissa
kaytettyjen ladkeruiskujen hdvittamiseen.
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The objective of this study was to gather information about waste management in
Hatanpaa hospital operating unit. The purpose of this study was to discover the type of
waste created in the unit, how it is sorted and kept and how it should be transported and
discarded. Another goal was to clarify the costs created by waste management in the
unit. The objective was to re-enforce professionalism and improve patient safety.

This study had a functional approach and the data were collected by weighing the waste
produced in the unit. The waste created in the unit was weighed on four different days -
twice as unsorted waste and on two occasions as sorted in to mixed waste, energy waste
and compostable waste. Between the weighins the personnel of the operating units were
given guidance about separating waste.

The amount of waste created in 2014 was estimated by weighins. The estimated
amount of the unsorted waste was 15 278, 76 kg. When sorted the amounts were mixed
waste 9238, 32 kg, energy waste 6040,44 kg and compostable waste 518,7 kg. The cost
of waste management was approximated by how much Tampere Regional Solid Waste
Management charged for their waste management.

Key words: waste management, operating ward
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1 JOHDANTO

Hoitotytssa syntyvista jatteista suurin osa koostuu potilaiden hoitoon liittyvista kerta-
kayttotuotteista. Osa jatteistd on myos verelld tahriintunutta. Sairaalan sekajate koostuu
67 % osalta muovista, vaipoista ja pehmopaperista. Tallaista jatettd ovat muun muassa
tutkimuspdydéan suojat, leikkausliinat, infuusiopussit ja -letkut seké kertakayttokasineet.
Sairaalasta syntyneesta jatteestd noin 1,5 % on viiltdvaa ja pistavaa jatettd, kun taas vaa-
rallista jatettd on noin 1 %. TyoOnantajan velvollisuus on huolehtia siitd, ettd jatteiden
lajittelulle on oikeanlaiset puitteet ja ettd lajitteluvélineet ja -ohjeet ovat kaikkien tyon-

tekijoiden tiedossa. (Ympdristbosaava 2015.)

Leikkausosaston materialiikenne koostuu saapuvasta seké poistuvasta kéaytetystd mate-
riaalista. Poistuvaan materiaaliin kuuluvat muun muassa steriloitavat instrumentit, or-
gaaninen kudosjate, likapyykit, pois heitettavat kayttomateriaalit seka Kierratettavat ma-
teriaalit kuten lasit ja pahvit. Jokaisella sairaalalla on omat kéyténtdnsa ja ohjeensa jat-
teiden lajittelun suhteen ja niissé on usein huomioitu myos ekologinen nakdkulma. Vaa-
timuksena on, ettd puhdas ja epapuhdas tavaraliikenne kulkevat eri reitteja. (Lukkari,
Kinnunen & Korte 2013, 67.)

Jatelain tarkoituksena on jatehuollosta aiheutuvan vaaran ennaltaehkédiseminen seka
jatteiden madrén ettd niiden haitallisuuden vahentdminen. Tarkoituksena on myos edis-
td44 luonnonvarojen kestavéa kayttod sekd varmistaa toimiva jatehuolto. Téssa laissa
jatteella tarkoitetaan esinetté tai ainetta, joka on poistettu tai aiotaan poistaa kéytosta.
Esine tai aine ei ole jate vaan sivutuote jos se syntyy tuotantoprosessissa, jossa ensisi-
jainen tarkoitus ei ole tdméan aineen tai esineen valmistaminen. Toiminnan tuloksena
syntynyt jate on joko kierratettava tai valmistettava uudelleen kayttoa varten. Mikali jate
ei ole kierratettavissd, voidaan se hyddyntdd muun muassa energian tuotantoon. Loppu-
késittelyyn joutuu jate, jota ei ole pystytty kierrattdmaan, uudelleen kayttdméaan tai hyo-

dyntamaan muulla keinoin. (Jatelaki 646/2012.)

Tama opinnaytetyd kasittelee Hatanpdan sairaalan leikkausosaston jatehuoltoon liitty-
vaa prosessia eli selvitetddn mitd jatettd leikkausosastolla syntyy, kuinka jatteita lajitel-
laan, miten jatteitd k&sitellddn ja sailytetddn ja minké&laisia kustannuksia leikkausosaston

jatteet tuottavat. Opinndytetyd on toimintaan painottuva ja se toteutetaan yhdessa Ha-
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tanpaan sairaalan leikkausosaston henkilékunnan kanssa. Henkilékunnalle annetaan
ohjeistusta osastotunnilla jatteiden asianmukaisesta lajittelusta seka-, energia- ja biojéat-
teiksi (ks. liite 1) opinndytetyOn tulosten esiin saamiseksi.

Aihe on tyéeldmén nakokulmasta erittdin tarpeellinen ja tydssé korostetaan sairaanhoi-
tajan roolia jatteiden kasittelyssd. Samalla halutaan selvittad millaisia kustannuksia ope-
ratilvinen toiminta aiheuttaa jatehuollon kannalta. Tydelamayhteyden oma kiinnostus
aiheeseen syntyi heiddn omasta halustaan toimia leikkausosastolla ekologisesti ja ympa-
ristoystavallisesti. Leikkausosastolla oli pyritty toimimaan ekologisesti lajittelemalla
muun muassa biojatteet omaan kerdaysastiaansa, mutta jatteiden poistuttua osastolta ne
kuitenkin oli lajiteltu samaan paikkaan muiden jatteiden kanssa. Leikkausosastolla toi-
votaan, ettd tdméan opinndytetydon myoéta jatehuolto saa enemman nakyvyytta ja sita ryh-
dyttaisiin kehittdmaan erilaisin keinoin ja mahdollisesti tata kautta vahentaméaén jate-

huollon kustannuksia oikealla lajittelulla osastolla syntyneiden jatteiden osalta.



2 OPINNAYTETYON TARKOITUS, TEHTAVAT JA TAVOITE

Taman opinndytetyon tarkoituksena on selvittdd Hatanpaan sairaalan leikkausosaston

jatehuollon prosessia kyseisestd yksikosté sairaalan jatepisteeseen.

Opinnaytetyon tehtdvané on selvittaa:
1. Mita jatettd syntyy leikkausosastolla?
2. Miten jatetta lajitellaan ja sailytetdan leikkausosastolla?
3. Miten leikkausosaston jatetté tulisi kuljettaa ja havittaa?
4. Mité kustannuksia leikkausosaston jatehuolto aiheuttaa?

Opinnaytetyon tavoitteena on, ettd Hatanpadn sairaalan tekninen osasto, esimiehet ja
jatehuollosta vastaavat henkilot pystyvat kehittdméan toimintaansa noudattaakseen jate-
huoltoon liittyvid lakeja ja asetuksia sekd yllapitdmaén turvallista hoitoympérist6a ja
toteuttamaan laadukasta jatehuoltoa. Tydn tavoitteena on myos, ettd leikkausosaston
sairaanhoitajat tiedostavat jatteiden lajittelun merkityksen toimiakseen ekologisesti

omassa ty0sséaan ja tatd kautta he pystyvat yllapitaméén laadukasta hoitoty6té.

Opinnaytetyon tavoitteena on péivittaa tietoa leikkausosaston jatehuollosta niin, ettd se
mahdollistaa ja vahvistaa sairaanhoitajien seka opinnédytetyon tekijoiden ammattitaitoa,

jonka avulla voidaan edistdd myos potilasturvallisuutta.



3 TEOREETTISET LAHTOKOHDAT

Opinnaytetyossa on tarkoitus tarkastella Hatanpaan sairaalan leikkausosaston jatehuol-
toa ja siihen liittyvia tekijoitd. Keskeisina késitteind ovat jatehuoltoon vaikuttavat lait ja
asetukset, leikkausosaston jatteet, jatteiden lajittelu, jatehuolto seka olemassa oleva Ha-
tanpadn sairaalan leikkausosaston jatehuolto. Teoreettiseksi ylakasitteeksi valittiin jate-
huoltoon vaikuttavat lait ja asetukset, joiden tarkoituksena on ohjata toimintaa ja olla
leikkausosaston jatehuollon perusta myds Hatanpaan sairaalassa.

KUVIO 1. Hatanpéén sairaalan leikkausosaston jatehuoltoon liittyvat tekijat

3.1 Jatehuoltoon vaikuttavat lait ja asetukset

Sairaalan jatehuoltoon vaikuttavat monet lait ja asetukset. Naita ovat jatelaki, ymparis-
tonsuojelulaki, kemikaalilaki, henkil6tietolaki, terveydensuojelulaki, tyoterveyshuolto-
laki, tyoturvallisuuslaki, jateasetus, sosiaali- ja terveysministerion asetus potilasasiakir-
jojen laatimisesta seka niiden ja muun hoitoon liittyvan materiaalin séilyttamisesta seké

terveydensuojeluasetus (taulukko 1).
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TAULUKKO 1. Jatehuoltoon vaikuttavat lait ja asetukset

Lait ja asetukset

Keskeinen sisalto

Jatelaki 646/2012 - 18, 58, 68
& 88

Kestavan kehityksen sek& toimivan jatehuollon jérjesta-
minen madrittelee termin jéate.

Jatelaki maéérittelee jatehuoltolaissa kéaytettavat termit;
jatehuolto, jatteen haltija, jatteen kuljettaja, jatteen uudel-
leen kaytto, jatteen kierratys, jatteen hyodyntdminen seké
jatteen loppukaésittely. Laki selvittda etusijajarjestyksen
kayton.

Jateasetus 179/2012 78, 88,
0§, 108 & 118

Jateasetuksessa on kumottu ongelmajétteiden pakkaami-
sesta ja merkitsemisesta sekd annettavista tiedoista anne-
tut valtioneuvoksen péatokset eli asetuksessa kerrotaan
kuinka vaarallinen jate on pakattava ja mita tietoja siihen
on merkittava. Asetuksessa kerrotaan myos jatteen vas-

taanottopaikasta seké kuljetuksesta.

Ymparistonsuojelulaki
86/2000 1§

Lain tarkoituksena on ehkaisté jatteistad syntyvaa haittaa
ympadristolle ja terveydelle seké turvata terveellinen, kes-
tdvad ja monimuotoinen ymparisto. Lisaksi myods tehostaa
ympéristda pilaavien toimien arviointia, torjua ilmaston-

muutosta sekd tukea kestavaa kehitysta.

Kemikaalilaki 744/1989 18§,
28,68 & 118

Lain tarkoituksena ehkéistd ja torjua palo- ja rajahdys-
vaaroja seké& kemikaalien aiheuttamia ymparisto- ja ter-
veyshaittoja. Laki koskee kemikaaleja ja niiden valmis-
tusta, varastointia sekda niiden séilyttamistad ja kayttoa.
Aluehallintovirasto valvoo annettujen sdéddosten noudat-
tamista. Laissa maéaritelldan kemikaalit, ymparistolle
vaaralliset kemikaalit sek& palo- ja rajahdevaaralliset

kemikaalit.

Henkilotietolaki 523/1999
118, 128

Lain tarkoituksena on edistaa yksityiselaman suojaa seka
yksityisyyden suojaa turvaavia perusoikeuksia henkil6-
tietoja kasitellessa, hyvan tietojenkasittelytavan kehitta-
minen sekd sen noudattaminen. Laki mé&érittelee termin
henkil6tiedot, henkilGtietojen kasittelyn, tallentamisen,
luovuttamisen, sdilyttdmisen, poistamisen seka toimenpi-

teita.
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Lait ja asetukset

Keskeinen sisaltd

Henkil6tietolaki 523/1999
118, 128

Henkilorekisterin kayttotarkoitus on muodostaa tieto-
joukko, jossa tietyn henkilon tiedot tulee olla helposti
I0ydettavissa. Henkilorekisterid pitaa ylla rekisterinpita-
J4, joka voi olla yhteis0, saatio tai laitos.

Laissa madritellaédn arkaluontoiset henkilGtiedot. Laissa
maaritelld&dn kenelld on lupa késitelld arkaluontoisia tie-

toja

Sosiaali- ja terveysministerion
asetus potilasasiakirjoista
298/2009 18 & 2§

Sosiaali- ja terveysministerion luomalla potilasasiakirjo-
jen asetuksella kumotaan potilasasiakirjojen laatimisesta
sekd niiden ja muun hoitoon liittyvan materiaalin séilyt-
tdmisesta 19 péivana tammikuuta 2001 annettu sosiaali-
ja terveysministerion asetus (99/2001). Tata sosiaali- ja
terveysministerion luomaa uutta asetusta sovelletaan po-
tilaan hoidon jéarjestamisessa ja toteuttamisessa kéytetta-
vien asiakirjojen laatimiseen sek& muun hoitoon liittyvén

materiaalin sdilyttdmiseen

Tyo6terveydensuojelulaki
763/1994 18§, 28 & 258

Lain tarkoituksena on vahentdd tai poistaa sellaisia
elinymparistossa esiintyvia tekijoita, jotka voivat aiheut-
taa terveyshaittaa, yllapitaa ja edistda yksilon terveytta.
Laki edellyttdd oikeanlaisen ja tarkoituksenmukaisen
jatehuollon.

Terveydensuojeluasetus
1280/1994 48, 128 & 13§

Terveydensuojeluasetuksessa kerrotaan mita ilmoitukses-
ta on kaytava ilmi, jotta terveyshaitan aste voidaan arvi-
oida. Asetuksessa kerrotaan asianmukaisista kerdysasti-
oista seka niiden jarjestamisesta ja huolehtimisesta.

Tydterveyshuoltolaki
1383/2001 18§, 88 & 12§

Tyoterveyshuoltolaki maaraa tyonantajan velvollisuudes-
ta jarjestaa toimiva tyoterveyshuolto. Laki késittelee tyo-
hon liittyvien sairauksien ja tapaturmien ehkaisyd seka
tyoympaériston ettd tyon terveellisyyttd ja turvallisuutta.

Laki edellyttaa tydolosuhteiden arviointia.
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Lait ja asetukset Keskeinen sisaltd

Ty6turvallisuuslaki 738/2002 | Lain tarkoituksena on ennaltaehkaista ja torjua tyotapa-
18 turmia, ammattitauteja sekd muita tyostd ja tydympé-
ristostd johtuvia tydntekijoiden terveyshaittoja, paran-
taa tyoymparistoda ja tydolosuhteita tyontekijoiden tyo-

kyvyn turvaamiseksi ja yllapitamiseksi.

3.1.1 Ympariston suojeluun viittaavat lait ja asetukset

Jatelain tarkoituksena on kestavéan kehityksen edistdminen sekd toimivan jatehuollon
jarjestaminen. Tarkoituksena on myds estéa jatehuollosta aiheutuvaa vaaraa terveydelle
ja ympéristolle seka ehkaista roskaantumista. T&ssa laissa jatteell tarkoitetaan esinetta
tai ainetta, jonka haltija aikoo poistaa tai on jo poistanut k&ytosté tai on velvollinen
poistamaan kaytosta. (Jatelaki 646/2012 18, 58.)

Jatehuoltolain pykéald kuusi madrittelee jatehuoltolaissa kaytettavat termit. Jatehuollolla
tarkoitetaan muun muassa jatteen kerdysté, kuljetusta, hyddyntamistéd sekd loppukasitte-
lya. Jéatteen haltijalla tarkoitetaan syntyvan jatteen tuottajaa tai kiinteiston haltijaa, jonka
hallussa syntynyt jate on. Jatteen kuljettaja on se, joka vastaa jatteen kuljetuksesta. Jat-
teen uudelleenkaytdssa jate kaytetddn osittain samaan tarkoitukseen kuin se on alun
perin suunniteltu. Jatteen kierrdtys on toimintaa, missé jate valmistetaan uudelleen ma-
teriaaliksi tai tuotteeksi. Jatteen hyddyntdmisessa jate kaytetdan korvaavana aineena tai
esineend hyoddyksi kuten esimerkiksi energian tuotannossa. Jatteen loppukaésittely tar-
koittaa jatteen loppusijoitusta kaatopaikalle tai sen polttoa niin, etti poltetusta jatteesté
ei oteta energiaa talteen. (Jatelaki 646/2012 68.)

Jatelaissa méérataan, ettd toimijan tulee noudattaa mahdollisuuksien mukaan etusijajar-
jestysta. Etusijajarjestykselld tarkoitetaan toimintaa, jossa ensisijaisesti pyritddn vahen-
tdmaan syntyvaa jatetta ja sen haitallisuutta. Syntynyt jate on joko valmistettava uudel-
leen kayttod varten tai kierratettava. Mikali jate ei ole kierratettavissa, voidaan se hyo-
dyntaa energian tuottamiseen. Jatteen loppukasittelyyn joutuu materiaali, jota ei ole pys-
tytty uudelleen kayttdmaan, kierrdttdmaan tai hyodyntdmaan esimerkiksi energian tuot-
tamisessa. (Jatelaki 646/2012 88.)
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Jateasetuksessa kumotaan ongelmajétteiden pakkaamisesta ja merkitsemisesté seké an-
nettavista tiedoista annetut valtioneuvoksen paatokset. Myos osa 6ljyjatehuollosta, ra-
kennusjatteistéd seké yleisempien jatteiden sekd ongelmajéatteiden luettelosta annetuista
tiedoista on kumottu. Jateasetuksen mukaan jate on pakattava ja merkittava siitd annet-
tavat tiedot siten, etta jatteen kuljettamisesta ja sailyttdmisesté ei aiheudu haittaa tai vaa-
raa ymparistolle tai terveydelle. T&m& mahdollistaa myos jatteiden laadun mukaisen
kasittelyn. Jateasetuksen mukaan vaarallisen jatteen pakkauksen on oltava tiivis ja myos
tiiviisti uudelleen suljettava, seka sen on myds kestettava siirtamista ja sailytysolosuh-
teista aiheutuvaa rasitusta ja kuormitusta. Pakkausmateriaali ei saa reagoida vaarallisen
jatteen kanssa siten, etté se aiheuttaa haittaa tai vaara terveydelle tai ympaéristolle. Vaa-
rallisen jatteen pakkauksessa on oltava merkittyna jatteen haltijan ja itse jatteen nimi
seka turvallisuuden ettd jatehuollon kannalta tarpeelliset tiedot ja varoitukset. (Jatease-
tus 179/2012/ 7§, 88, 98§ & 378.)

Jateasetuksen mukaan kiinteiston haltijan, kunnan, jatteen haltijan, tuottajan ja jakelijan
on huolehdittava, etté jatteen vastaanottopaikkaan on esteetdn paasy ja jate voidaan tur-
vallisesti kuormata poiskuljetusta varten. Vastaanottopaikassa on oltava myos riittavasti
maahan upotettavia kerdyssailioita, riittdvasti kannellisia sailioita sekd muita jateastioi-
ta, jotka soveltuvat keréttaville jatteille. K&ytossa olevista jateastioiden tyhjennyksesta
ja muusta toiminnasta ei saa aiheutua loukkaantumisen vaaraa kayttéjalle tai tyhjentédjal-
le. Jateastian kanteen tulisi kiinnittaa selvasti erottuva merkintd, jossa kerrotaan kerayk-
sen vastaavan yrityksen tai yhteison yhteystiedot seké tiedot keréttavasta jatelajista.
Asetuksen mukaan jateastia on tyhjattava riittdvan usein, jotta kertyva jate mahtuu asti-
aan, eika jatteestd aiheudu ympariston likaantumista tai roskaantumista. Jate on kuljetet-
tava umpinaisessa ja tiiviissa pakkauksessa tai muussa kuljetusvélineessa. Jéate voidaan
myo0s kuljettaa peitettyné tai muulla tavoin, jolloin varmistutaan siitd, ettei jatteesta ai-
heudu kuljetuksen aikana tapaturmavaaraa. (Jateasetus 179/2012 108 & 118.)

Ympéristonsuojelulain tavoitteena on ehkaista jatteiden syntya ja haitallisia vaikutuksia,
ehkaistd ympariston pilaantumista sek& véhentd4 ja poistaa pilaantumisesta aiheutuneita
vahinkoja. Ympéristonsuojelulain tarkoituksena on mygs turvata viihtyisa, terveellinen
ja luonnontaloudellisesti kestdvd monimuotoinen ymparist. Tarkoituksena on myos
tehostaa ympadristda pilaavan toiminnan vaikutusten arviointia ja huomioon ottamista
sekd torjua ilmastonmuutosta ja tukea kestdvad kehitystd. (Ympéristonsuojelulaki
86/2000 18.)
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Kemikaalilain tarkoituksena on ehkaisté ja torjua palo- ja rdjdhdysvaaroja sekd kemi-
kaalien aiheuttamia ympéristo- ja terveyshaittoja. Tama laki koskee kemikaaleja ja nii-
den valmistusta, varastointia sekd niiden sailyttamistd ja kayttéa. Aluehallintovirasto
valvoo tyossa kaytettavien kemikaalien terveyshaittojen seka palo- ja rajahdysvaarojen
ehkaisemista sekd annettujen saadosten noudattamista. Kemikaaleilla tarkoitetaan seok-
sia tai aineita, jotka ovat terveydelle vaarallisia ja jotka elimistoon joutuessaan aiheutta-
vat vaaraa tai haittaa. Ymparistolle vaaralliset kemikaalit voivat aiheuttaa haittaa luon-
nolle joutuessaan ymparistoon. Palo- ja rdjahdevaaralliset kemikaalit ovat fysikaalis-
kemiallisilta ominaisuuksiltaan vaarallisia ja voivat aiheuttaa rajahdyksen tai tulipalon.
(Kemikaalilaki 744/1989 18, 28, 68 & 118.)

3.1.2 Tyontekijoiden turvallisuuteen ja terveyteen viittaavat lait ja asetukset

Henkil6tietolain tarkoituksena on toteuttaa yksityiselamén suojaa sekd yksityisyyden
suojaa turvaavia perusoikeuksia henkildtietoja kasitellessa. Tarkoituksena on myos hy-
van tietojenkasittelytavan kehittaminen sek& sen noudattaminen. HenkilGtiedoilla tar-
koitetaan kuvaavia merkint6ja henkilosta tai hdnen ominaisuuksistaan niin, ettd hén on
kyseisista tiedoista tunnistettavissa. Henkilttietojen kéasittelylla tarkoitetaan henkil6tie-
tojen keraamistd, tallentamista, luovuttamista, sailyttdmistd, poistamista sekda muita
henkil6tietoihin kohdistuvia toimenpiteitd. (Henkil6tietolaki 523/199 118§, 128.)

Henkil6tietolaki siséltdd myos henkildrekisterin maaritelmén. Henkilrekisterin kaytto-
tarkoitus on muodostaa tietojoukko, joka voi kaytannossa olla esimerkiksi kortisto.
Henkilorekisterissa tietyn henkilon tiedot tulee olla helposti 16ydettavissa. Henkil6rekis-
terid pitaa ylla rekisterinpitdja joka voi olla esimerkiksi yhteiso, saatio tai laitos. (Henki-
I6tietolaki 523/1999 18 & 38.)

Arkaluontoisten tietojen késittely on kielletty henkilGtietolaissa. Laissa maéritellyt arka-
luontoiset henkil6tiedot voivat olla muun muassa tiedot, jotka koskevat henkilon saira-
utta, vammaa, terveydentilaa tai hoitotoimenpiteitd. Henkil6tietolain mukaan arkaluon-
toisten asioiden kaésittely on oikeutettua terveydenhuollon ammattihenkil6illa tervey-
denhuollon yksikoissa niin, ettd hoidon kannalta valttdmattomét tiedot ovat saatavissa.
(Henkildtietolaki 523/1999 118 & 128.)
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Sosiaali- ja terveysministerion luomalla potilasasiakirjojen asetuksella kumotaan poti-
lasasiakirjojen laatimisesta sek& niiden ja muun hoitoon liittyvan materiaalin séilyttami-
sestd (Sosiaali- ja terveysministerion asetus potilasasiakirjojen laatimisesta seka niiden
ja muun hoitoon liittyvan materiaalin sailyttdmisestd 99/2001). Tata sosiaali- ja terve-
ysministerion luomaa uutta asetusta sovelletaan potilaan hoidon jarjestdmisessé ja to-
teuttamisessa kéytettdvien asiakirjojen laatimiseen sek& muun hoitoon liittyvédn materi-
aalin séilyttamiseen. (Sosiaali- ja terveysministerion asetus potilasasiakirjoista 298/2009
18.)

Potilasasiakirjoihin kuuluvat potilaskertomus ja siihen liittyvét asiakirjat, potilastiedot ja
laéketieteelliseen kuolemansyyn selvittamiseen liittyvét asiakirjat ja tiedot. Potilasasia-
kirjoihin kuuluvat myds potilaan hoidon toteuttamisen ja jarjestamisen yhteydessa syn-
tyneet asiakirjat ja tiedot. Valtakunnalliseen arkistointipalveluun tallennetaan sahkoisia
potilasasiakirjoja, jotka voivat sisaltdd potilaan hoitoon tai siihen liittyvien osallisien
tekemid merkint6ja. Sahkoisten potilasasiakirjojen tulee olla ehyita asiakirjakokonai-
suuksia. Kun palvelukokonaisuudesta tai -tapahtumasta havitettdén asiakirjoja, on niista
aina jaatava merkinta arkistoon. (Sosiaali- ja terveysministerion asetus potilasasiakir-
joista 298/2009 28.)

Terveydensuojelulaki edellyttdd oikeanlaisen sekd tarkoituksenmukaisen jatehuollon
niin, etta jatteista ei aiheudu haittaa terveydelle. Terveydensuojelulain tarkoituksena on
vahentéa tai poistaa sellaisia elinymparistdssa esiintyvia tekijoita, jotka voivat aiheuttaa
terveyshaittaa. Tarkoituksena on myds yllapitaa ja edistaa yksilon terveytta. Terveyshai-
talla tarkoitetaan ihmisessd todettavaa sairautta tai muuta terveydenhdirigita, joka voi
vahentdd yksilon sekd vaeston elinympériston terveellisyyttd. Elinymparistoon vaikutta-
va toiminta on suunniteltava ja jarjestettava siten, etta yksilon ja vaeston terveytta edis-
tetdén ja yllapidetddn. Toimintaa on harjoitettava siten, etta terveyshaittojen syntyminen
estyy. (Terveydensuojelulaki 763/1994 18, 28 & 258.)

Terveydensuojelulain mukainen ilmoitus on tehtéva kirjallisesti sen kunnan terveyden-
suojeluviranomaiselle, jonka alueella toimintaa harjoitetaan. (Terveydensuojelulaki
763/1994.) Terveydensuojeluasetuksen mukaan ilmoituksesta on kéaytava ilmi selvitys
toimintaan varatun paikan sijainnista sekd harjoitettavasta toiminnasta seka ilmanvaih-

dosta, viemardéinnistd, vedenhankinnasta ja jatehuollosta. IImoituksessa on my6s oltava
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toiminnanharjoittajan nimi, yhteystiedot ja muut terveyshaitan arvioimiseksi tarpeelliset
tiedot sekd mahdolliset toimenpiteet terveyshaitan ehkdisemiseksi. llmoitukseen on
my0s liitettdva tilan kayttotarkoitus, tarpeelliset piirustukset seka mahdollisesti vireella
olevat luvat. (Terveydensuojeluasetus 1280/1994 48.)

Terveydensuojeluasetuksen mukaan jatteiden kerdysastiat tai -vélineet ja jatehuone on
hoidettava ja sijoitettava niin, ettei niista aiheudu terveydelle haittaa ja etteivat elaimet
paase niihin kasiksi. Nestemaisia jatteita ei tulisi koota kiinteille jatteille tarkoitettuihin
kerdysastioihin. Kerdysastioiden ja -valineiden puhdistuksesta ja kunnosta tulee huoleh-
tia asianmukaisesti. Talous- ja kaymaldjatteiden kompostointi tulee jarjestad niin, ettei
siitd aiheudu hajua tai talousveden tai maaperédn likaantumisen vuoksi terveydelle hait-
taa. (Terveydensuojeluasetus 1280/1994 128 & 138.)

Tyobterveyshuoltolain mukaan tydnantajan on velvollisuus jarjestdd hyva tyoterveys-
huolto sek& huolehtia terveyshuollon siséllosté ja sen toteuttamisesta. Lain tarkoitukse-
na on edistaa tyohon liittyvien sairauksien ja tapaturmien ehkaisya, tyéympariston seka
itse tyon terveellisyytta ja turvallisuutta, tyontekijoiden terveyttd ja toimintakykya seka
tydyhteison toimintaa. Laki edellyttdd tydolosuhteiden turvallisuuden ja terveellisyyden
arvioinnin. Tassa huomioon otetaan altisteet, tyojarjestelyt ja tyon kuormittavuus tyo-
paikalla. Nama tulisi ottaa huomioon muun muassa ty6tiloja suunnitellessa. (Tyoterve-
yshuoltolaki 1383/2001 18, 88 & 128.)

Ty6turvallisuuslain tarkoituksena on ennaltaehkaisté ja torjua ty6tapaturmia, ammatti-
tauteja sek&d muita tyostd ja ty0ympadristostd johtuvia tyontekijoiden terveyshaittoja.
Tarkoituksena on mygs parantaa tydymparistoa ja tydolosuhteita tyontekijoiden tyoky-

vyn turvaamiseksi ja yllapitdmiseksi. (Tyoturvallisuuslaki 738/2002 18.)

3.1.3 Ekologiseen ymparistoon liittyvat sopimukset

EU:n ympéristo- ja jatepolitiikka linjaa myds Suomen jatepolitiikan paatavoitteet. Jate-
politiikan keskeisend tavoitteena on jatteiden synnyn ehkaisy, jatteiden hyddyntdminen
ja kierratyksen parantaminen seka kaatopaikalle joutuvien biohajoavien jatteiden maa-

ran jyrkka vahentdminen. Jotta EU:n asettamiin tavoitteisiin biohajoavan jatteen méaaran
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vahentdmiseksi paéstéén, edellyttadd se tehostettua materiaalikerdystd, kompostointia tai

jatteen hyodyntadmista energiantuotantoon. (Y mparistoministerio 2008.)

Valtioneuvosto on hyvéksynyt valtakunnallisen jatesuunnitelman vuoteen 2016 asti.
Jatesuunnitelman keskeisend tavoitteena on viisiportainen jatehierarkia, joka erotellaan
jatteen synnyn ehkéisyyn, uudelleenkayttoon, materiaalikierratykseen, energiana hyo-
dyntamiseen ja loppukasittelyyn kaatopaikalla. Suunnitelmassa on kasiteltyna jatteiden
synnyn ehkéisyn seka jatehuollon tavoitteet ja pddmaarat vuoteen 2016. Suunnitelmassa
on myos esitettyné tavoitteiden saavuttamaksi tarvittavat toimet. Valtakunnallinen jate-
suunnitelma ohjaa alueellisten jatesuunnitelmien tavoitteita, jossa otetaan myds huomi-
oon olosuhteet ja kehittdmistarpeet. Laajapohjaisen tyéryhman luovuttaman ehdotuksen
perusteella ymparistoministerio valmisteli lopullisen ehdotuksen valtakunnalliseksi jate-

suunnitelmaksi vuoteen 2016. (Ymparistéministerio 2008).

Jatesuunnitelman tavoitteena on saada yhdyskuntajatteen maard k&&ntymaan laskuun
vuoteen 2016 mennessa. Tavoitteena on myos, ettd yhdyskuntajatteesta 80 % hyddynne-
tddn energiana tai kierratetadn ja enintdan 20 % paéatyisi kaatopaikalle. Tavoitteiden
saavuttamiseksi edellytetddn kaikkien jatehuollon toimijoiden sitoutumista asetettuihin
tavoitteisiin. Tavoitteiden saavuttamiseksi tarpeelliset ohjauskeinot ovat ryhmitelty
kahdeksan paamaaran alle. Paamaarien tehtavana on ehkaista jatteiden syntya materiaa-
litehokkuutta parantamalla, tehostaa Kierratystd, edistdd vaarallisten aineiden hallintaa
jatenakokulmasta, vahentad jatehuollosta aiheutuvia haitallisia ilmastovaikutuksia sek&
terveys- ja ympéristohaittoja, selkeyttéd ja kehittada jatehuollon organisointia ja jatealan
osaamista sekd tehda jatteiden kansainvéliset siirrot hallitusti ja turvallisesti. Materiaali-
tehokkuus tarkoittaa, ettd tietty tarve tai tuote toteutetaan mahdollisimman vahaisella
luonnonvarojen kulutuksella. Tuotteen osalta se tarkoittaa muun muassa uudelleenkéyt-
tod. Myos tuotteiden kierratettdvyyden parantaminen siséltyy materiaalitehokkuuden

késitteeseen. (Ymparistoministerio 2008.)

Tampereen kaupunki on sitoutunut projektiin nimeltd ”Tampereen kaupungin ymparis-
topolitiikka 2020 - Ennakointia ja vastuullisia toimintatapoja”. Projektin tavoitteena on
jatehuollon osalta vakiinnuttaa jatteiden méaran arviointimenetelméé ja luoda jatteiden
vahentamistavoitteita julkisilla sektoreilla kuten terveysasemilla sek& sairaaloissa. Pro-
jektia toteutetaan vuosina 2012-2016, tehostaen jatehuollon ohjeistusta ja seurantaa
kaupunkiorganisaatioiden tyopisteissa. Téalla tavoitellaan ekologista kestavyyttd seka
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kestavaa kehitystd, jossa on osana Tampereen kaupungin tekemat Aalborgin sitoumuk-

set. (Tampereen kaupunki 2014.)

Aalborgin sitoumuksissa on teemoja ympdriston suojeluun ja kestavén kehityksen to-
teuttamiseen. Yhden teeman tavoitteina on jatteiden vahentdminen, kierratyksen liséé-
minen, jatteiden kasittely parhaiden mahdollisten standardien mukaisesti sek& tekemaan
kestavid hankintoja. (Hamalainen 2007.)

3.2 Leikkausosaston jatteet

Terveydenhuoltoalan jatteet siséltavéat yhdyskuntajatteen rinnalla myos sille ominaisia
ongelmajatteitd. Osa jatteistd sisaltad terveysriskin jatteen syntymaésta loppusijoitukseen
saakka. Turvallisen kasittelyn varmistamiseksi riskijatteet tulee merkité selkeasti omilla
merkinnoillaén. Osa terveydenhuollossa syntyneista jatteista ei ole varsinaista ongelma-
jatettd mutta riskiensd vuoksi ne vaativat erityiskéasittelyd. (Miettinen 2006.) Tervey-
denhuollon alalla syntyvéa erityisjatetta ei saa kulkeutua kaatopaikalle normaalina yh-
dyskuntajatteend. Talldin se saattaa aiheuttaa jatteen kuljettajalle seka kaatopaikan hen-
kilokunnalle terveydellista haittaa ja jopa tyoturvallisuusriskin. (Oulun seudun ymparis-
totoimi 2012.)

Leikkausosaston jatteet voidaan lajitella kuuteen eri luokkaan (taulukko 2, s.19). Niita
ovat tartuntavaaralliset jatteet, tapaturmavaaralliset jatteet, eettiset jatteet, yhdyskuntaja-

te, ongelmajate seka yleiset ongelmajétteet. (Miettinen 2006.)



TAULUKKO 2. Leikkausosaston jatteet

Leikkausosaston jatteet

Keskeinen sisaltd

Tartuntavaaralliset jatteet

Mikro-organismeja sisaltavaa jatettd, joka voi
aiheuttaa sairauksia ihmisille.
Lajitellaan kahteen eri potilasjateluokkaan:

- luokkaan A kuuluva jate on kontaminoi-
tunut potilaan mikrobeilla kuten isorok-
koviruksella, Ebola-viruksella ja hantavi-
ruksella ym. viruksilla

- luokkaan B kuuluvat potilasjatteet eivét
tayta luokan A:n kriteereitd, mutta viruk-
sia ovat muun muassa streptococcus
pneumoniae, staphylococcus aureus ja

clostridium botulinum.

Tapaturmavaaralliset jatteet

Pistava ja viiltava jate.

Eettiset jatteet

Eettiset jatteet jaotellaan tunnistettaviin ja tun-
nistamattomiin jatteisiin:
- tunnistettavat eettiset jatteet ovat usein
kudosjatteita
- tunnistamattomat eettiset jatteet ovat taas
verta siséltavia koeputkia ja veri- tai eri-

tekontaminoituneita sidetarpeita.

Ongelmajate

Vaaraton laakejate. Laakejatteeseen kuuluvat
vanhentuneet ja kdyttokelvottomat ladkkeet.

Yhdyskuntajate

Yhdyskuntajate syntyy asumisen tai muun toi-
minnan tuotoksena. Naité voidaan lajitella:

- sekajatteisiin

energiajatteisiin

biohajoaviin jatteisiin

kerdysmuoviin.
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3.2.1 Tartuntavaaralliset, tapaturmavaaralliset ja eettiset jatteet

Tartuntavaaralliset jatteet ovat pieni osa kaikesta jatteestd mité leikkausosastolta syntyy.
Kuitenkin on huomioitava tarkasti sen lajittelu, sailéminen seké loppusijoitus. Tartunta-
vaaralliset jatteet ovat mikro-organismeja sisaltavaa jatetta ja ne mahdollisesti aiheutta-
vat sairauksia ihmisille (Ekokem 2014). Tartuntavaaralliset jatteet voidaan lajitella kah-
teen eri potilasjateluokkaan eli luokkaan A, jolloin jate on kontaminoitunut potilaan
mikrobeilla, kuten isorokkoviruksella, Ebola-viruksella ja hantaviruksella ym. viruksil-
la. Luokan B potilasjatteet eivéat tayta luokan A:n kriteereita (Miettinen 2006). Sosiaali-
ja terveysministerion turvallisuustiedotteen (2004) mukaan tallaisia B-luokan viruksia
ovat muun muassa streptococcus pneumoniae, staphylococcus aureus ja clostridium

botulinum.

Tapaturmavaarallista jatettd on noin 1 — 2 % kaikesta terveydenhuollon jatteiden koko-
naismaarasta. Tapaturmavaaralliseen jatteeseen luetaan viiltdvat (veitsenterd, teravét
lasit ja avatut ampullit) ja pistavat jatteet (neulat, infuusioletkujen terdvat osat ja ampul-
liviilat). Tapaturmavaaralliset jatteet tulisi keratd astiaan, jonka lapi pistotapaturma ei
ole mahdollinen eli turvallisuusstandardin BS 7320 kriteerit tayttava astia. (Miettinen
2006.)

Eettiset jatteet jaotellaan tunnistettaviin ja tunnistamattomiin jatteisiin. Tunnistettavat
eettiset jatteet ovat usein kudosjatteitd, kuten amputoituja ruumiinosia tai istukoita.
Tunnistamattomat eettiset jatteet ovat taas verta sisaltavid koeputkia ja veri- tai erite-
kontaminoituneita sidetarpeita. Erityiskysymyksen eettisessa jatteen kasittelyssa tuo se,
ettd tamantyyliset jatteet tulee olla jadhdytettyina aina kaatopaikalle asti, jossa kudosjate
tulee haudata vélittdmasti pilaantumisvaaran vuoksi. Myos viiltavét ja pistavat jatteet
tulee haudata valittomasti. (Miettinen 2006.)

3.2.2 Ongelma- ja yhdyskuntajate

Ongelmajatteisiin luetaan vaaraton ladkejate, joka pitad sisélld&n muun muassa in-

fuusionesteet, ravitsemusliuokset seka inaktivoidut rokotejatteet. Tavanomaiseen laake-

jatteeseen kuuluvat vanhentuneet ja kdyttokelvottomat ladkkeet. (Miettinen 2006.)
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Yhdyskuntajate on jatettd, joka syntyy asumisen tai muun toiminnan tuotoksena. Naité
voidaan lajitella muun muassa sekajatteisiin, energiajatteisiin, biohajoaviin jatteisiin ja
kerdysmuoviin. Sekajatettd on PVC-muovi seké orgaanisilla aineilla tahriintunut jate.
Energiajéte on polttokelpoista, mutta ei kuitenkaan terveydenhuollon erityisjatetta. Bio-
hajoava jate on taas maatuvaa jatetté ja naihin kuuluvat kertakayttoiset pyyhkeet ja liinat
seké ruuantahteet. Kerdysmuovia voidaan kayttd4d materiaalina tai energiana uudelleen
kierrdtyksen kautta. (Miettinen 2006.)

3.3 Jatteiden havittamisen tavat

Suomessa hyddynnetdén jatteita energiana ainoastaan muutamassa jatteenpolttoon tar-
koitetussa laitoksessa. Jatteitd kaytetadn myos rinnakkaispolttona yhdessa muiden polt-
toaineiden kanssa. Jatteenpolttoon tarkoitettujen laitosten mé&&rd on Suomessa kasva-
massa ldhivuosina voimakkaasti. Jatteenpolttolaitokset rakennetaan ensisijaisesti yhdys-
kuntajatteen kasittelemiseksi ja kaukolammon sekda sahkon tuottamiseksi. Laitokset
kayttavat polttoaineena padasiassa erilaisten talouksien yhdyskuntajatettd, joita ei kasi-
tell& ennen polttoa. Rinnakkaispoltossa sen sijaan jatteet ovat yksi polttoaine muiden
joukossa ja ne on kasitelty polttoon paremmin soveltuviksi. Rinnakkaispoltossa harvoin
hyodynnetddn kotitalouksien yhdyskuntajatteitd. Rinnakkaispoltettavat jatteet ovat tyy-
pillisesti teollisuuden ja palveluiden hyvin polttoon soveltuvia ja laadultaan tasalaatuisia

jatteitd. (Tyo- ja elinkeinoministerio 2012.)

Jatteenpolttolaitoksen toiminnanharjoittajan on toteutettava erilaiset jatteen vastaanot-
toon ja toimittamiseen liittyvat varotoimet, joiden avulla ehkaistdan terveydelle seka
ympadristolle aiheutuvat valittomat vaarat. Tartuntavaaraa aiheuttavaa jétetté ei saa kasi-
telld eik& sekoittaa muihin jateluokkiin ennen polttamista. Jatteenpolttolaitos on suunni-
teltava ja toteutettava siten, ettd vesistoon ja maaperdédn joutuvat pééstét on ennaltaeh-
kéistdvissa. Toiminnanharjoittajan on myo6s huolehdittava, ettd vastaanotetut jatteet
punnitaan jate-erittdin sekd kirjataan niista tarvittavat tiedot ylés. (Valtioneuvoston
asetus jatteen polttamisesta 151/2013 48 & 68.)

Tammervoima Oy:n jatteenpolttolaitos tulee jatkuvaan k&yttoon Tarastenjarven jatteen-
kasittelykeskuksen vélittomaan laheisyyteen. Jatepolttoaine koostuu suurelta osin kier-
ratykseen kelpaamattomasta yhdyskuntajatteestd. Nama kierratykseen kelpaamattomat
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yhdyskuntajétteet tulevat padosin Pirkanmaan Jatehuolto Oy:n alueelta, jossa asuu talla
hetkelld noin 420 000 asukasta ja ndisté noin puolet asuu Tampereella. Toiminnassa on
kuitenkin varauduttava ottamaan jatettd vastaan myods toimialueen ulkopuolelta. Jat-
teenpolttolaitos on suunniteltu ottamaan vastaan myods vahdisia mééria terveydenhuol-
lon tartuntavaarallisia jatteitd. Jatteenpolton hyddyntavina tuotteina syntyvét kaukolam-
po ja sahko. Palamisesta muodostuva tuhka pyritddn myods hyodyntamaan eri keinoin.
(L&nsi- ja Sisd-Suomen aluehallintovirasto 2013.)

Terveydenhuollon erityisjatteiden asianmukainen pakkaaminen ja kuljetus kuuluvat
jatteentuottajalle. Jatteentuottajalta vaaditaan myos kirjallinen vakuutus, jossa luvataan,
etta tartuntavaaran vuoksi tiiviisti suljetut jatepakkaukset eivét sisélld muita kuin sovit-
tuja jatemateriaaleja. Terveydenhuollon erityisjatteet rekisterdidaan ja tarkastetaan jat-
teenpolttolaitoksen asemalla. Tartuntavaarallisten jéatteiden pakkauksia ei saa avata jat-
teenpolttolaitoksella tartuntavaaran vélttdmiseksi. Tartuntavaarallisia jatteitd el varas-
toida, vaan ne ohjataan suoraan polttoon. Tartuntavaarallisten jatteiden pakkaukset eivat
myoskadn saa olla kosketuksissa muiden jatteiden kanssa. Koko polttotapahtumaa tark-
kaillaan aktiivisesti ja nadin ollen varmistetaan, etta tdydellinen loppuun palaminen on-
nistuu sek& mahdolliset tartuntavaaralliset mikrobit tuhoutuvat. (L&nsi- ja Sisa-Suomen
aluehallintovirasto 2013.)

34 Jatteiden kasittely ja lajittelu leikkausosastolla

Tyonantajalla on velvollisuus huolehtia, etté jatteiden lajittelu on mahdollista ja sille on
asetettu oikeanlaiset puitteet. Lajitteluvalineiden tulee olla tarpeenmukaisia seka lajitte-
luohjeiden on oltava kaikkien tyontekijoiden tiedossa. Jateastioiden sijoittaminen jarke-
viin ja tarpeen mukaisiin paikkoihin mahdollistaa sujuvan jatteiden lajittelun ja kasitte-
Iyn. Lajittelun onnistuminen edellyttdd henkilékunnan oman motivaation olemassa oloa
sekd osaamista ja tietoa jatteiden lajittelun suhteen. Kaikessa toiminnassa tulisi kuiten-
Kin pyrkia siihen, ettd jatettd syntyy mahdollisimman v&h&n. N&in vahennetadn jatteen
kasittelyn ymparistovaikutuksia seké niistd aiheutuvia kustannuksia. (Ympéristbosaava
2015.)

Jatteiden lajittelu on osa jatteiden kerdystd. Lajiteltu jate voidaan kéyttda uudelleen,
Kierrattad se tai hyodyntaa sitd energian tuotannossa. Osa jatteistd on kuitenkin sellaista
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jota ei voida missdédn muodossa hyddyntaa joten jate voidaan loppusijoittaa kaatopaikal-
le tai energiaa tuottamattomaan polttoon. (Jatelaki 646/2012.)

Tartuntavaaralliset ja ongelmajétteet tulisi merkita erillisilla tarroilla sekda pakata ne
UN-hyvéksyttyihin pakkauksiin. Energiajate voidaan pakata lapinakyviin vihreisiin ja-
tesédkkeihin. Biohajoava jate lajitellaan sille tarkoitettuun hajoavaan biojatesakkiin.
(Miettinen 2006.)
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3.5 Jatehuolto ja sen jarjestaminen Hatanpaan sairaalassa

Jatteiden oikea jatehuolto vahentdd ympériston saastumista, sadstad luonnonvaroja seka
pienentda energiankulutusta. Hatanpé&én sairaalan jatehuoltoon kuuluu muun muassa
jatteen sailyttdminen, kuljettaminen ja loppusijoittaminen. Jétteiden sailyttdminen ta-
pahtuu niiden syntypisteessa tai erillisessd varastossa. Kuljettaminen loppukasittelyyn
tapahtuu jatteen kuljettamiseen tarkoitetulla kalusteella joko kaatopaikalle tai ongelma-
jatelaitokseen. Loppukasittely voi olla siis jatteen sijoitus kaatopaikalle, sen polttaminen
tai hyotykaytto kierratyksen avulla. (Lukkari, Kallio, Korte & Rajaméki 2000, Ojanen
2015.)

Sailytys

Kuljetus

Kaatonaikk
aatopaikka e o Ongelmajate

KUVIO 2. Jatehuollon prosessi Hatanpaén sairaalassa

Hatanpaan sairaalassa jatteet noudetaan leikkausosastolta ja ne sailytetdan niin, etta se-
kajate viedaan 25 kuution puristussailioon ja sen tyhjennys on viikoittain. Leikkauksis-
sa syntyneet biologiset jatteet ovat paperiin pakattuina ja ne séilétaan pakastimeen joista
ne siirtyvat poltettaviksi. Lasijéate sijoitetaan omaan lukolliseen konttiinsa ja sen tyhjen-
nys tilataan erikseen. Sarmaisjate viedddn Molok-syvakerdys jateastiaan, joita on kaksi
Hatanpéan sairaalan alueella. Pahvijite puristetaan puristus sdilioén ja sen tyhjennys
tilataan erikseen. Paperijate sijoitetaan myds omaan Molok-syvakerdysjateastiaan ja sen

tyhjennys tilataan aina erikseen (taulukko 3). (Ojanen 2015.)

Jatelain mukaan jatteen kerdys ja kuljetus tulee jarjestaa niin, ettei niista tule haittaa
ympéristolle tai terveydelle, eivitkd ne myodskaan aiheuta ymparistolle pilaantumisen
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vaaraa. Jatehuollossa tulisi kayttda parasta tekniikkaa ymparistda vahingoittamatta. (Ja-

telaki 646/2012.)

TAULUKKO 3. Jatteiden sailytys ja tyhjennysaikataulu Hatanpéan sairaalassa

Jatemuoto

Sailytys

Tyhjennysaikataulu

Sekajate

25 m? puristussailio

Viikoittain

Leikkausjate

Pakastin

Poltto Lamminpaan krema-
toriossa n. 2 krt/vuodessa
(Hatanpdan sairaala hoitaa
kuljetuksen itse)

Lasijate

Lukollinen kontti n. 3 m*

Tyhjennys tilattava

Sarmaisjate

Molok-syvékerdys jateastia

(kaksi astiaa)

Tyhjennys tilattava

Pahvijate

20 m? puristussilio

Tyhjennys tilattava

Paperijate

Molok-syvéakerdys jateastia

Tyhjennys tilattava
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4 TOIMINTAAN PAINOTTUVA OPINNAYTETYO

Toimintaan painottuvalle opinnéytetyélle on ominaista, ettd se toteutetaan mahdollisesti
koulutustapahtumana, ohjelehtisen suunnitteluna tai muuna vastaavana toimintana.
Toiminnallista opinnéytety6té tehdessd on myods olennaisena osana toteuttaa selvitys,
joka nayttaa sen kuinka lopputulokseen on paasty, toisin sanoen raportin laatiminen on
osa toiminnallista opinnaytety6ta. Opinndytetyon tarkoituksena on nayttaa, ettd sen teki-
jalla on tiedot ja taidot toiminnan kehittdmiseen seké tutkimiseen. Opinnaytetyon tulisi
olla tybeldmaldhtoinen sekd kaytdnnonlaheinen ja sen tarkoituksena on néyttaa tiedot ja
taidot, joilla yhdistaa teoreettinen tieto ammatilliseen kaytantoon. (Vilkka & Airaksinen
2003.)

Toiminnallisessa opinnéytetydssa yhdistyy toiminnallisuus eli ammatillinen taito, teo-
reettisuus eli kasitteet, mallit ja maaritelmét, tutkimuksellisuus eli tutkiva tekeminen ja
tutkimuksen tekeminen seké raportointi eli tutkivan tekemisen pukeminen sanoiksi.
Tutkittavasta ilmiosta keratddn mahdollisimman Kkattavasti tutkimustietoa niin etté se on
yleistettdvissa tutkittavaan tapaukseen ja kohderyhmaan. Tutkimustieto on aina riippu-
vainen tietystd paikasta, kohderyhmastg, tilanteesta seka ajasta. Saatujen tietojen ja tu-
losten analysointi tulkitaan teoreettisen tietoperustan kautta. Tutkimustiedot ovat muka-

na toiminnallisen osuuden kehittamisessa. (Vilkka 2010.)

4.1 Opinnaytetydn taustaa

Tyo6eldamapalaveri pidettiin helmikuussa 2014 Hatanp&én sairaalan leikkausosastolla.
Tyb6eldmapalaverissa keskusteltiin opinnédytetyon toteutuksesta ja siitd miten tydeldma
toivoi opinndytetyon kehittavén leikkausosaston toimintaa. Opinnédytetyon kautta toivot-
tiin saatavan nakyvyytta jatteiden lajittelulle, maarélle ja niiden aiheuttamille kustan-

nuksille.

Opinndytety6 sovittiin toteutettavaksi niin, ettd leikkausosastolla syntyvia jatteita tul-
laan punnitsemaan yhteensé neljana eri péivana, joista kahtena ensimmaisend punnitus-
kertana syntynyt jate lajitellaan tavanomaisella tavalla ja kahtena viimeisen& punnitus-

kertana jatteet lajitellaan annetun erillisen ohjeistuksen mukaan. Tydeldmapalaverissa
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sovittiin, ettd opinndytetyon tekijat laativat jatteiden lajittelusta opetusmateriaalia (ks.
liite 1) joka olisi ohjauksen tukena, kun henkilokuntaa tultaisiin ohjeistamaan jatteiden
lajittelusta osastotunnilla.

4.2 Opinnaytetydon kohderyhméan analyysi

Opinnaytetyon kohdeanalyysin maarittdminen selkeyttdd omaa toimintaa opinnéytetyo-
prosessin toteutuksessa. Maarittdminen on tarke&a, silla kohderyhma ratkaisee ohjeis-
tuksen sisallon ja sen esittdmistavan. Kohdeanalyysin maarittdminen auttaa tyon rajaa-
misessa sekd sen laajuudessa pysymisessd. Ohjeistuksen selkeydestd, toteutuksesta ja
onnistumisesta voi pyytaé palautetta kohderyhmaéltd. Myos opinnédytetydn kokonaisar-
vioinnissa voidaan hyodyntaa kohderyhmad. (Vilkka & Airaksinen 2003.)

Taman opinnaytetydn kohderyhméédn kuuluu Hatanpédén leikkausosaston hoitohenkil6-
kunta, joka pita4 sisélladn leikkausosaston sairaanhoitajat, laitoshuoltajat seka osaston-
hoitajan. Aihetta esiteltiin elokuussa 2014 henkildkunnalle osastotunnilla. Aiheen esitte-
Iyn jalkeen sovittiin osastonhoitajan kanssa syksyn aikataulu opinndytetyon toteuttami-
seen. Opinnaytetyon tekijat kokivat tapaamisten perusteella, ettd henkilokunta oli aktii-
vista ja innostunutta ja mielellddn yhteistydssa toteuttamassa opinndytetyOprosessia,
miké& teki myo6s ilmapiirista sekd ohjauksesta luontevan ja miellyttavén kaikille osapuo-

lille.

4.3 Henkilokunnan ohjaus jatteiden lajitteluun

Ohjauksen tavoitteena on luoda kykyjéa ja taitoja kehittdd omia tyoskentelytapoja tyon
sujuvuuden edistamiseksi. Ohjauksen tavoitteena on kehittdd kohderyhmén ammatillista
ajattelua seké toimintatapoja. (Ojanen 2009.) Neuvonta, tiedotus ja ohjaus ovat nivoutu-
neena toisiinsa, vaikka niilla on kuitenkin omat merkityksensa ammatillisissa toiminta-
tavoissa. Ammattitaitoisen ohjaajan tulisi hallita kertomansa tieto sek& tiedonvalitys
niin, ettd ohjaustilanne on laadukasta. Ohjauksessa on tarked& huomioida moniammatil-
lisuus, silla eri ammattiryhmill& tilanteet ja asiat ndyttaytyvat eri tavoin. Jokaisella am-
mattiryhmalld on usein omat lahtékohtansa ja nakokulmansa ongelmien ratkaisemiseksi.
Eri ammattiryhmien perustehtdvien ja ammattieettisten ohjeiden yhteen sulautuminen

on hankalaa. (Onnismaa 2007.)
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Visuaalinen esitystapa on yksi tehokkaimmista tavoista esittdd tietoa. Ohjaustilanteen
ohessa kaytetty esitysgrafiikka tukee ja korostaa ohjauksen tarkeimpié tietoja. Power-
Point esityksissd on tarkedd huomioida, ettei yhdelle dialle tule liikaa sisélt6a vaan vain
esitetyn aiheen padkohdat. Informaation on oltava dioissa siiné jarjestyksessé kuin sita
kaydaan sanallisesti 1api. PowerPoint-esityksen diat ovat luettavia, kun taustan ja tekstin
kontrasti on sopiva eika lopputulos ole liian rdiked. Luettavuudella tarkoitetaan lukemi-
sen sujuvuutta seka tekstin ymmartamista. Diojen taustavaria valittaessa tulee huomioi-
da ettéd kaikki vérit vaikuttavat toisiinsa ja paras kontrasti syntyy mustalla ja valkoisella
taustalla, joista vérit erottuvat tdydellisesti. Dioissa suositaan riittdvan suurta fonttiko-
koa, jota on vaivaton lukea, fontin vahimmaiskoko luettavuuden kannalta on 18-20 pt.
Kuvien kaytté tekstin lisand helpottaa kerrotun asian ymmartdmistd ja muistamista.
(Lammi 2009.)

Hatanpaan sairaalan leikkausosastolla annettiin kohderyhmalle ohjeistus jatteiden lajit-
teluun kahdelle jalkimmaiselle punnituskerralle. Ohjeistus oli ajoitettu l&helle toteutet-
tavia punnituspaivid, jotta ohjauksen kautta saatu tieto olisi parhaiten muistissa. Ohjeis-
tustilanteessa jaettiin henkilokunnalle diasarja (liite 1) monisteilla, joista he pystyivat

seuraamaan ohjausta sen edetessa.

Diat oli jaettu kolmeen padkohtaan eli niihin jatteisiin, joita tultaisiin punnitsemaan.
Diat sisélsivat jokainen kohdaltaan yleisen selvityksen jatteiden luonteesta seka yksi-
tyiskohtaisemman selvityksen mitd mihinkin jateluokkaan kuului ja mité ei. Jatteet oli
jaoteltu seka-, energia- ja biojatteeseen. Tarkoituksenmukaisesti diasarjaan laitettiin
lajitteluohje ajatellen mita jatettd leikkaussaliymparistossa syntyy. Ohjeistuksessa kay-
tiin kohta kohdalta lapi jatteiden lajitteluun liittyvat asiat, ja osa kohdista herétti henki-
I6kunnan keskuudessa kysymyksid. Henkilokunta keskusteli keskendan oikeasta jattei-
den lajittelusta. Henkilokunnan toimintaa helpottaakseen jatteiden lajittelupdivana teh-
tiin monisteet roska-astioiden laheisyyteen, joissa oli kerrottuna jatteiden oikea lajittelu

tiivistettyna (liite 2).

4.4 Jatteiden punnitusten toteutus

Punnitusten ensimmainen ja toinen péiva toteutettiin leikkausosaston tiloissa jatehuo-

neen vieressd henkildpuntarilla. Punnituksissa paadyttiin henkilépuntarin kéyttoon, silla
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leikkausosastolla ei ollut resursseja hankkia muita mittausvalineitd. Ensimmaisend ja
toisena punnituspéivana laitoshuoltajat toimittivat salien siivousten jélkeen lajittelemat-
tomat jatteet jatesakeissé jatehuoneen viereen, jossa jatteet punnittiin ja tulokset merkit-

tiin ylos. Punnitut jatesakit toimitettiin jatehuoneeseen rullakoihin.

4.5 Lajiteltujen jatteiden punnitus

Ohjeistuksen jélkeen sovittiin osastonhoitajan kanssa, etta jatteiden lajittelua varten
leikkausosastolle hankitaan yliméardiset jateastiat, jotta sekd energia- ettd sekajatteen
lajittelu mahdollistuisi. Kolmannen ja neljannen punnituspdivdn aamuina asetettiin jat-
teidenlajitteluohjeet tiivistettyiné jateastioiden l&heisyyteen (liite 2). Jatesékit, joihin oli
lajiteltu energiajatteet, merkittiin valkoisella teipilld, jotta ne erotettaisiin sekajatteista.
Laitoshuoltajat toivat jatesékit jatehuoneen viereen siivottuaan leikkaussalit toimenpi-
teiden jalkeen. Punnitus tapahtui jatehuoneen l&heisyydessé ja jatesékit asetettiin rulla-
koihin punnitusten jalkeen. Opinndytetyon tekijat kirjasivat tulokset ylos paperille (tau-
lukko 3). Kolmannen ja neljannen péivan lopuksi punnittiin myds taukohuoneen biojét-

teet.
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TAULUKKO 3. Jétteiden lajittelun ja punnituksien perustana kaytetty taulukko

Jateluokka | Mitd jatettd saa laittaa Mité jatetta ei saa laittaa | Maara /
vuosi
Lajittelema- 15 278,76
ton jate kg
Sekajate - Metallit 9 238,32 kg
- Nenéasuu-suojus
- Tablettien l&pipai-
nopakkaus
- Orgaanisella aineella
tahriintuneet jatteet
- PVC-muovi
- Kertakayttovaipat
tmv.
- Marét jatteet
Energiajate - Muovituotteet - Pvc-muovia - tun- | 6040,44 kg
- Merkitty muovilajin nus 03
osoittavalla tunnuk- - Alumiinia, lasia tai
sella 01, 02, 04, 05, metalleja sisaltavia
06 ja 07 tuotteita
- Muovipussit - Mappeja, muovi-
- Styroksi taskuja, kontakti-
- Vaahtomuovi muovia, ruskeaa
- Kasipaperit pakkausteippia
- Vaatteet ja tekstiilit - Markaa ja valuvaa
- Sellainen paperi joka jatetta
ei kuulu erilliskera- - Vaippoja ja vastaa-
ykseen via hygieniatuottei-
- Tarra-arkit ja liima- ta
pintaiset paperimate- - Ruoantéhteita si-
riaalit séltavia pakkauk-
sia
Biojate - Elintarvikejate - Ruokaéljyja ja 518,7 kg
- Kuoret ja perkeet muita juoksevia
- Kiinteét rasvat rasvoja

- Kahvin ja teen porot,
teepussit ja suoda-
tinpaperit

- Pehmopaperit, kuten
talouspape-
rit, lautasliinat, nena-
liinat, kdsipyyhkeet

- Kasvinosat, kukat

- Nesteitg, liemi&

- Hygieniatuotteita

- Muovikasseja ja -
pusseja

- Maito- ja mehu-
tolkkeja

- L&&kkeitd

- Purukumi




31

4.6 Syntyneiden jatteiden maaran arviointi Hatanpaan sairaalassa

Punnitusten tulokset vietiin tutkimustaulukkoon, jota kdytettiin apuna vuosittaisen jat-
teen syntymisen mééran laskemisessa (taulukko 3). Jotta kahden péivan punnitusten
perusteella syntynyttd jatteiden maaraa voitaisiin suhteuttaa vuosittaiseksi syntyneeksi
jatteiden maaréksi, tarvittiin tietoa vuosittaisesta leikkausten lukuméérasta. Hatanpéaan
sairaalan leikkausosaston osastonhoitajan Leena Sulannon mukaan vuonna 2014 leikka-
usosasto oli toiminnassa 266 paivana. 211 péivaa toiminta oli normaalia eli kaikki viisi
salia olivat kdytdssa. 49 paivana neljassa salissa oli leikkaustoimintaa ja kuutena péiva-
na kolme leikkaussalia oli toiminnassa. Leikkausosasto oli suljettuna yhdeksana péivana
arkipyhien tai koulutuspéivan vuoksi. Leikkauksia oli keskimaarin 14 pdivassa jos kaik-
ki viisi leikkaussalia olivat toiminnassa. Keskimaarin leikkauksia oli leikkaussalia kohti
2,8 kappaletta paivéssa. (Sulanto 2014.)

Jatteiden keskiarvot laskettiin niin, ettd tuloksiksi syntyi lajittelemattomia jétteita kah-
den punnituspaivén perusteella leikkaussaleista 4,3 kg leikkausta kohden. Kahtena pun-
nituspéivand, joina jatteet lajiteltiin, syntyi sekajatetta 2,6 kg leikkausta kohti. Energia-
jatettd syntyi 1,7 kg leikkausta kohti. Taukohuoneen biojatettd syntyi 1,95 kg péivéaa
kohti. Keskiarvoilla arvioituna vuodessa (taulukko 3) jatettd syntyy lajittelemattomana
noin 15 278,76 kg. Lajiteltuna sekajatetta syntyi noin 9 238,32 kg, energiajatetta noin
6040,44 kg ja biojatetta noin 518,7 kg vuodessa.
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4.7 Syntyneiden jatteiden késittelyn kustannukset

Hatanpaan sairaalan jatteet sailytetddn ennen kuljetusta puristussailidissa, lukollisessa
kontissa tai Molok-syvakerdysjateastioissa. Hatanpédan sairaalassa syntyneiden jatteiden

kuljetuksen ja kasittelyn kustannukset riippuvat jadtemuodosta (ks. taulukko 4).

Sekajate kerataan 25 m® puristussiilioon ja sen noutokerta maksaa 72,00 € ja jétteen
kasittelyhinta on 105,00 € (sairaalajéte). Leikkausjétteen, kuten tunnistettavan biologi-
sen jatteen séilytys tapahtuu Hatanp&an sairaalan tiloissa olevassa pakastimessa. Pakas-
tin tyhjatddn noin kaksi kertaa vuodessa Lamminpdadn krematorioon poltettavaksi ja
kuljetuksesta vastaa Hatanpaan sairaala. Lasijétteelle on sairaalan alueella lukollinen
kontti, jonka tyhjdys maksaa 72,00 € ja kasittelymaksu on 52,00 €. Sdrmdisjéte keratddn
Molok-syvikerdysjédteastiaan ja sen tyhjennys maksaa 21,39 € kerta. Pahvijite kerdtaan
20 m® puristussdilidon ja sen nouto maksaa 72,00 €. Pahvijitteesti maksetaan hyvitysti
25,00€ tuhatta kiloa kohti. Paperijate keratdadn Molok-syvékeraysastiaan ja sen tyhjen-
nyshinta on 21,39 €. (Lehtinen 2015.)

Mikali jatteita lajiteltaisiin energia-, bio- ja sekajatteisiin, maksaisi energiajateastian
tyhjennyskerta ja kuljetus 72,00 € ja késittelymaksu olisi 80,00 € tuhannelta kilolta.
Biojatteen tyhjennyskerta ja kuljetus maksaisi 72,00 € ja kasittelykulut 85,00 € tuhan-
nelta kilolta. (Lehtinen 2015.)



TAULUKKO 4. Jateastioiden tyhjayksien kustannukset
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Jatemuoto

Sailytys

Tyhjennyksen hinta

Sekajate

25 m? puristussailio

72,00 € / noutokerta
Sairaalajatteen kasittelyhin-
ta 105,00 € / tuhat kiloa

Leikkausjate

Pakastin

Kuljetetaan Hatanpaan sai-
raalan toimesta Lammin-

padn krematorioon poltet-

tavaksi
Lasijate Lukollinen kontti 72,00 € / noutokerta
52,00 € / kasittelymaksu
Sarmaisjate Molok-syvékerdysjateastia | 21,39 € / noutokerta
(kaksi astiaa)
Pahvijate 20 m? puristussailio 72,00 € / noutokerta
Hyvitys 25 € / tuhat kiloa
Paperijéte Molok-syvékeraysjateastia | 21,39 € / noutokerta
Energiajate 20 m? puristussailio 72,00 € / noutokerta
80,00 € / tuhat kiloa
Biojéte 72,00 € / noutokerta

85,00 € / tuhat kiloa
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5 TULOKSET

5.1 Leikkausosastolla syntyneiden lajittelemattomien jatteiden maara ensimmai-

selld ja toisella punnituskerralla

Toimenpiteet ovat péaosin torstaisin niin, ettd saleissa yksi ja kaksi on kirurgisia toi-
menpiteitd, salissa kolme gynekologisia toimenpiteitd, salissa nelja ortopedisia toimen-
piteitd sekd salissa viisi urologisia toimenpiteitd. Jatteitd syntyi yhteensd 61,2 kg (ks.
taulukko 5).

TAULUKKO 5. Ensimmadinen punnituskerta torstaina 4.9.2014 Hatanpdéan sairaalan

leikkausosastolla

Sali 1 Sali 2 Sali 3 Sali 4 Sali 5 Kg yhteensa
4.7 4,1 1,6 6,8 3,7
4,2 3,7 2,6 3,7 2,9
0 4,8 3,7 7 3,7
0 0 0 0 4
8,9 12,6 7,9 17,5 14,3 61,2

Toimenpiteet ovat pddosin maanantaisin niin, etta salissa yksi on kirurgisia toimenpitei-
t4, salissa kaksi plastiikkakirurgisia toimenpiteitd, salissa kolme ja viisi urologisia toi-
menpiteitd seka salissa nelja ortopedisia toimenpiteitd. Toisena punnituspdivan jatteita
syntyi yhteensd 55,8 kg (ks. taulukko 6).

TAULUKKO 6. Toinen punnituskerta maanantaina 15.9.2014 Hatanpdan sairaalan
leikkausosastolla

Sali 1 Sali 2 Sali 3 Sali 4 Sali 5 Kg yhteensa
4.4 6,6 5,8 3,8 4,9

4,9 6,6 4,9 35 33

3,2 0 0 0 3,9

12,5 13,2 10,7 7,3 12,1 55,8
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Kuviossa 4 on kuvattu pylvéskaavion avulla syntyneiden lajittelemattomien jétteiden

madrat ensimmaisella seka toisella punnituskerralla.

Kilogrammat
S

Lajittelemattomat jatteet

B Ensimmadinen punnitus

Toinen punnitus

KUVIO 4. Lajittelemattomat jatteet Hatanpadn sairaalan leikkausosastolla
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5.2 Leikkausosastolla syntyneiden lajiteltujen jatteiden maara kolmannella

punnituskerralla

Toimenpiteet ovat padosin keskiviikkoisin niin, ettd saleissa yksi ja kaksi on Kirurgisia
toimenpiteitd, salissa kolme ja viisi urologisia toimenpiteitd seka salissa nelja ortopedi-

sid toimenpiteita (ks. taulukko 7).

TAULUKKO 7. Kolmas punnituskerta keskiviikkona 17.9.2014 Hatanpaan sairaalan

leikkausosastolla

Sali 1 Sali 2 Sali 3 Sali 4 Sali 5 | Taukohuone | Kg yhteensé
Energiajate 1,1 1,3 2,6 2,6 0 1,2
2,7 2,4 3,1 2,6 3 0
0 0 2,9 0 0 0

3,8 3,7 8,6 5,2 3 1,2 25,5
Sekajate 2,9 2,5 0 0 3,7 2,5
2,7 2,9 3,5 2,6 3,8 0
0 0 1,5 0 0 0

5,6 54 5 2,6 7,5 2,5 28,6

Biojate 0 0 0 0 0 2,1 2,1

Kuviossa 5 on selvitetty pylvaskaavion avulla lajiteltujen jatteiden maéarien vélista suh-

detta punnituskerralla, jolloin jatteita lajiteltiin seka-, energia- seka biojatteisiin.

B Sekajate punnitus 1.
Energiajate punnitus 1.
M Biojdte punnitus 1.

Kilogrammat

KUVIO 5. Punnituskerta jossa jatteet lajiteltu Hatanpé&én sairaalan leikkausosastolla
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5.3 Leikkausosastolla syntyneiden lajiteltujen jatteiden méaara neljannella punni-

tuskerralla
Toimenpiteet ovat padosin torstaisin niin, ettd saleissa yksi ja kaksi on kirurgisia toi-
menpiteitd, salissa kolme gynekologisia toimenpiteitd, salissa nelja ortopedisia toimen-

piteitd seké salissa viisi urologisia toimenpiteita (ks. taulukko 8).

TAULUKKO 8. Neljas punnitus torstaina 18.9.2014 Hatanpéan sairaalan leikkausosas-

tolla
Sali 1 Sali 2 Sali 3 Sali 4 Sali 5 | Taukohuone | Kg yhteensa
Energiajate 0 0 0 2 0,8 0,5
18 11 1,7 2,3 1,5 0
0 0 0 0 1,6 0
18 11 1,7 4,3 3,9 0,5 13,3
Sekajate 3 1,7 2,9 3,1 2 2,5
2,3 2,4 2,5 14 1,7 0
0 0 0 0 1,2 0
53 4,1 5,4 4,5 4,9 2,5 26,7
Biojate 0 0 0 0 0 1,8 1,8

Kuviossa 6 on selvitetty pylvaskaavion avulla lajiteltujen jatteiden maéarien vélista suh-

detta punnituskerralla, jolloin jatteita lajiteltiin seka-, energia- seka biojatteisiin.

4

3,5 A

3

2,5 A
2
1,5 A
1 -

0,5 -

0

Kilogrammat

B Sekajate punnitus 2.

Energiajate punnitus 2.

M Biojate punnitus 2.

KUVIO 6. Punnituskerta jossa jatteet lajiteltu Hatanpdan sairaalan leikkausosastolla
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5.4  Jatteiden kokonaismaaran arvio Hatanpaan sairaalan leikkausosastolla

vuonna 2014

Arvioitaessa punnitusten perusteella syntyvaa jatteiden maaraa suhteutettuna vuositasol-
la tehtdviin toimenpiteisiin lajittelemattomia jatteita syntyi noin 15 278,76 kg. Lajiteltu-
na sekajatetta syntyi noin 9 238,32 kg, energiajatettd noin 6040,44 kg ja biojatetta noin
518,7 kg vuodessa.

18 000,0
16 000,0
14 000,0
12 000,0 M Lajittelemattoman jatteen
kokonaismaara
10 000,0 M Sekajatteen kokonaismaara
8 000,0
Energiajatteen kokonaismaara
6 000,0
4000,0 W Biojatteen kokonaismaara
2 000,0
Kg Jatteiden kokonaismaarat kilogrammoina vuonna
2014

KUVIO 7. Jéatteiden maara vuonna 2014 keskiarvoilla arvioituna Hatanpaan sairaalan

leikkausosastolla

55 Jatteiden kuljetus- ja kasittelykustannukset Hatanpaan sairaalassa vuonna
2014

Hatanpaan sairaalan leikkausosastolla syntyi arviolta 15 278,8 kg lajittelematonta jatetté
vuonna 2014. Sairaalajatteen kasittelymaksu on 105,00 € jokaiselta tuhannelta kilolta,
joten pelkén leikkausosaston sekajitteen késittelyn hinnaksi muodostuu 1604,3 € / vuo-
si. Hatanpaan sairaalan sekajateastia tyhjataan viikoittain ja sen kertatyhjennyshinta on
72,00 €, vuositasolla timé merkitsee 3744 €. (Ks. taulukko 9.)
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Leikkausosastolla syntyi arvioilta 6040,4 kg energiajatetta vuonna 2014. Energiajatteen
kustannuksiin siséltyy 72,00 € kuljetusmaksu ja jitteenkisittelymaksu, joka on 80,00 €
tuhannelta kilolta. Energiajatteen késittelymaksu olisi ollut 483,20 € vuonna 2014. Jat-
teen kuljetusmaksu olisi ollut arviolta 1872 €, mikali jiteastia olisi tyhjennetty joka toi-

nen viikko. (Ks. taulukko 9.)

Leikkausosastolla syntyi sekajatetta arviolta 9238,3 kg vuonna 2014. Sairaalajatteen
kasittelymaksu on 105,00 € tuhatta kiloa kohti. Mikili jatteitd olisi lajiteltu energia-,
seka- ja biojatteisiin vuonna 2014, sekajétteen kasittelymaksu olisi ollut 970,00€. Tal-
16in kuljetukset olisivat todenndkoisesti puolittuneet (jateastian tyhjennys joka toinen
viikko) ja jatteen kuljetusmaksu olisi ollut 1872 € vuodessa. (Ks. taulukko 9.)

Leikkausosastolla syntyi arviolta 518,7 kg biojatettd vuonna 2014. Biojatteen kuljetus-
maksu on 72,00 € tyhjennyskerralta. Biojatteen jatteenkasittelymaksu on 85,00 € tuhan-
nelta kilolta. Biojatteen kasittelymaksu olisi ollut 44,10 €. Mikdli biojateastia tyhjennet-

tdisiin joka toinen viikko, kuljetusmaksu olisi ollut arviolta 1872 €. (Ks. taulukko 9.)
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TAULUKKO 9. Vuonna 2014 Hatanpaéan sairaalan leikkausosastolla syntyneiden jat-

teiden kustannusarvio vuositasolla

Jatemuoto

Kustannusarvio vuositasolla

Lajittelematon jate

Késittelymaksu vuodessa on 1604,3 €.
Lajittelemattoman sairaalajatteen kulje-
tusmaksu vuositasolla koko sairaalan jat-
teistd on 3744 €.

Energiajate

Késittelymaksu vuodessa olisi 483,20 €.
Energiajatteen kuljetusmaksu vuositasolla

koko sairaalan jatteista olisi 1872 €.

Sekajate Kasittelymaksu vuodessa olisi 970,00€.
Sekajatteen  kuljetusmaksu vuositasolla
koko sairaalan jatteista olisi 1872 €.

Biojate Kasittelymaksu vuodessa on 44,10 €.

Biojatteen  kuljetusmaksu vuositasolla
koko sairaalan jatteista olisi 1872 €.

Kuviossa 8 on esitetty vuoden 2014 jatteiden kasittelymaksujen kustannusarvio euroissa

Hatanpaan sairaalan leikkausosastolla. Tutkimuksen mukaan lajittelemattomiin jatteisiin

suhteutettuna lajitellun jatteen rahallinen etu olisi 107 €.

1800 -
1600 -
1400 -
1200 -
1000 -
800 -
600 -
400 -
200 ~

1604,3

970

Jatteiden kasittelykulut arvioituna euroissa vuonna

483,2

2014

44,1

1497,3

Lajittelematon jate

Sekajate

B Energiajate

Biojate

B Seka-, energia- ja biojate
yhteensa

KUVIO 8. Jatteiden kasittelymaksujen kustannusarvio vuonna 2014 Hatanpéén sairaa-

lan leikkausosastolla
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6 POHDINTA

Pohdinnassa kasitelld&n opinndytetyon eettisyytté ja luotettavuutta. Tassé osiossa kay-
daan lapi myos taman opinnédytetydn prosessia seké sen onnistumista. Lopuksi esitetdén

kehittdmis- ja jatkotutkimusehdotuksia.

6.1 Eettisyys ja luotettavuus

Tutkimuksia tehdessa tulee aina noudattaa asianmukaista hyvéaé tutkimusetiikkaa, johon
kuuluu muun muassa huolellisuus, tutkimusluvan hakeminen, eettinen tiedonhaku seka re-
hellisyys. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2012). Tutkimusetikkaan kuuluu periaatteita,
joita opinnaytetyon tekijoiden tulee noudattaa sekd kunnioittaa. Tallaisia periaatteita ovat
esimerkiksi lahdeviittausten oikeellisuus ja tarkkuus seka tuottaa omaa tuotosta eika plagi-

oida tai vadristelld toisten teoksia. (Vilkka 2007.)

Opinndytetydssé on noudatettu hyvéa tutkimusetiikkaa. Tutkimuslupa oli haettu asian-
mukaisesti ja tiedonhaussa huomioitiin patevét, asianmukaiset ja ajantasaiset lahteet.
Lahteistd saatua tietoa ei ole véaristelty, eika sitd ole muista aihetta késittelevista toista
plagioitu. Tdmé on varmistettu lahettdmélla tyd Urgund-ohjelmaan tarkistettavaksi, joka

kertoo sen, ettei tekstié ole kopioitu l&hteista.

Opinndytetyon luotettavuutta arvioitaessa tulee huomioida siind kaytetyn ohjeistuksen luo-
misessa lahdekritiikki, joka on tarkedssd asemassa jotta ohjeistuksiin keratty tieto on ajan-
kohtaista, voimassa olevaa sekéa luotettavaa. Léhteina kaytetyt asiantuntijahaastattelut lisaa-
vat lahteiden luotettavuutta. (Vilkka & Airaksinen 2003). T&ssé opinndytetydssa suurin osa
l&hteistd liittyi ajankohtaisiin jatelakeihin, jolloin ldhteiden kriittistd tarkastelua tapahtui
suhteessa vahan. Lahteina opinnaytetydssa kédytettiin myds asiantuntijahaastatteluita, jolloin

tiedon oikeellisuus ja tiedon ajankohtaisuus kyseisissa organisaatiossa ovat ajantasaisia.

Luotettavuutta lisasi myos se, ettd tydelamé oli aktiivisesti mukana opinndytetyon toteutuk-
sessa. Kohderyhmé koki tiivistettyjen lajitteluohjeiden helpottavan jatteiden lajittelua.
Hyddylliseksi huomattiin, ettd opinndytetyon tekijat olivat fyysisesti lasné leikkausosas-
tolla, jolloin henkilokunta saattoi tulla kysymaén apua lajittelussa ilmenneiden ongelmi-

en tiimoilta.
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6.2 Pohdinta, jatkotutkimus- ja kehittdmisehdotukset

Opinndytetyon aihe oli tyGelaméal&htdinen, ajankohtainen ja toivottu, silla moni tyonte-
kija koki, ettd jatteiden lajittelua voidaan kehittdé leikkausosastolla. He toivoivat myos,
etta siihen kohdistettaisiin enemman huomiota. Leikkausosastolla syntyy paljon erilaista
jatettd, silla leikkaustoiminta vaatii sekd potilas- ettd toimenpidekohtaisia valineita ja
tarvikkeita, jotka ovat usein yksittdispakattuja. Jo pelkk& pakkausmateriaali synnyttaa

suuren méaaran jatettd, jota voitaisiin hyddyntaa uudelleen.

Opinndytetydon menetelmén valinta oli aluksi haastavaa, silla toteutustapa muistutti 18-
hinnd projektia, joka ei kuitenkaan ole yleisesti hyvéaksytty opinndytetydén menetelma.
Lopulta menetelméksi valikoitui toimintaan painottuva opinnaytetyd, silla luotettavien
tulosten saamiseksi vaadittiin hyvad ohjausta leikkausosaston henkilokunnalle seka
opinnaytetyon tekijoiden aktiivista roolia jatteiden punnitsemisessa. Aiheen rajaus oli
opinnaytetyon tekijoille helppoa, koska tyGelamén nakemys oli, etta jatteiden lajittelus-
sa esiintyi puutteita ja he toivoivat opinndytetyon kautta saavansa tietoa tavallisimpien

jatteiden maarasta.

Opinnaytetyoté tehdessa aikataulun yllapito oli sujuvaa, sill& opinnéytetyon tekijoiden
aikataulut sopivat hyvin yhteen tydeldman kanssa ja aikataulussa pysyttiin suunnitellus-
ti. Opinnaytetyo alkoi tydelamapalaverista, jossa sovittiin yhdessa yleiset linjat ja asiat
joita l&hdettiin tutkimaan. Tyon aihetta kaytiin esittelemassa leikkausosaston osastotun-
nilla ja sielld sovittiin punnitusten sek& ohjauksen ajankohdat. OpinndytetyOn teoreetti-
sen osuuden Kirjoittaminen oli sujuvaa, mutta aiheeseen liittyvien lahteiden 16ytyminen

oli haasteellista, silld aihetta oli ennestdén tutkittu vahan.

Punnitukset toteutuivat hyvin ja siihen suunniteltu lomake soveltui hyvin tulosten saa-
miseksi. Ohjaus tapahtui osastotunnilla, jonne opinnéytetyon tekijat laativat ohjeistuk-
sen asianmukaisiin jatteiden lajitteluihin. Ohjaustilanne sujui hyvin ja leikkausosaston

tyontekijat osoittivat mielenkiintoa aktiivisella osallistumisella.

Jatkotutkimusehdotukseksi herasi ajatus tutkia muita leikkausosastolla syntyneité jate-
muotoja, niiden sdilytysté ja késittelyd sekd Hatanpaan sairaalan muilla osastoilla syn-
tyneiden jatteiden maaran selvittdmista. Opinndytetyotd tehdessa tydeldama esitti tarpeen
kehittdd myos ladkejatteiden kasittelyé ja sailyttdmista.
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LITTEET

Liite 1. Ohjeistusmateriaali jatteiden lajitteluun 1(4)

Hyvdan Hoidon Hatanpaa

Jatteiden lajittelu

Rosa-Mana Makinen & Tiia Maijjala HYVINVOINTIPALVELUT

TAVPIRITN ALPUNG

P
Sekajatteet

+ Sekajate on jatetta, josta on jo lajiteltu
erikseen kaikki materiaalina
hyodynnettavaksi kelpaava tai jota el saada
kerattya hyodynnettavaksi.




Sekajatteiden lajittelu

Saa laittaa f
Metallit + Hehku- ja
— Nendsuu-suojus halogeenilamput
— Tablettien * ulakkeet
.. + Kertakdyttovaipat
lapipainopakkaus v

Orgaanisella aineella + Marat jatteet
tahriintuneet jatteet

PV C-muovi

— Letkustoissa

— Vinyylihanskaoissa

— Osassa
infuusionestepusseis
sa

Energiajatteet

* Energiajate on N r
erikseen lajiteltua % é} ~-%§J

B |, Enerpaapitteaseen kajiteltfovars moowven fusnakert.

Jatetta, jota el vol
kierrattaa
materiaalina, mutta
Jjoka voidaan kayttaa
oheispolttoaineena
energiantuotannossa.

2(4)
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Energiajdtteiden lajittelu

El saa laittaa 0

Saa laittaa '

+  Muovituotteet
— Merkitty muovilajin
osoittavallatunnuksella
01,02, 04,05, 06ja07"

*  Muovipussit

* Styroksi .
* Vaahtomuovi .
+  KaEsipaperit

+  Vaatteet ja tekstiilit *

+ Sellainen paperi joka ei
kuulu erilliskerdaykseen

* Tarra-arkit ja
liimapintaiset
paperimateriaalit

Pvc-muovia - tunnus 03

Alumiinia, lasia tai metalleja
sisdltdvid tuotterta

Mappeja, muovitaskuja,
kontaktimuovia, ruskeaa
pakkausteippid

Mark&a ja valuvaa jatettd
Vaippoja ja vastaavia
hygieniatuotteita

Ruoantédhteitd sisdltdvid pakkauksia

Biojate

+ Biojatetta on ruuat, sen valmistuksessa
syntyva eloperdinen jate. Biojatetta ovat
myos servetit jJa muut maatuvat jatteet.
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Biojatteiden lajittelu

Saa laittaa ‘

= Elintarvikejite
= Kuoret ja perkeet
= Kiintedt rasvat

= Kahvin ja teen porot,
teepussit ja
suodatinpaperit

= Pehmopaperit, kuten
talouspaperit, lautasliinat,
nendliinat, kasipyyhkeet

= Kasvinosat ja kuihtuneet
kukat

El saa laittaa @

-

Fuokadljvid ja muita juoksevia
rasvoja

Mesteitd, liemid

Vaippoja, terveyssiteitd ja muita
hygieniatuotteita

Muavikasseja ja -pusseja
Maito- ja mehutdlkke)d
Lagkkeita

Purukumia

Lahteet

* Pirkanmaan sairaanhoitopiirin jateohje

2013.

* Helsingin seudunymparistopalvelut. 2014.

Kierratys ja jatteiden lajittelu.

4(4)
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Liite 2. Lajitteluohjeet jateastioihin

ENERGIAJIATE &8 &8 E &

i 1, D jrith Parltoeign muovien fureskast,

* Muovituotteet

— Merkitty muovilajin osoittavalla tunnuksella 01, 02, 04,
05, 06ja 07

» Peittelymateriaali (ei tahriintuneet)

* Muovipussit

* Steriilit takit

* Lateksihanskat

* Kasipaperit

* Sellainen paperi joka ei kuulu erilliskeraykseen
* Tarra-arkit ja liimapintaiset paperimateriaalit

SEKAJATE

* Metallit

— Nenasuu-suojus
* Orgaanisella aineella tahriintuneet jatteet
* PVC-muovi

— Letkustoissa
— Vinyylihanskoissa
— Osassa infuusionestepusseissa

* Kertakayttoiset instrumentit joissa mukana
metalliosia

* Kertakayttovaipat tmw.
* Marat jatteet
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BIOJATE

Elintarvikejate

Kuoret ja perkeet

Kiintedt rasvat

Kahvin ja teen porot, teepussit ja
suodatinpaperit

Pehmopaperit, kuten
talouspaperit, lautasliinat,
nenaliinat, kasipyyhkeet
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