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Kehittamishankkeen kehittdmistehtavana oli luoda péaivakotiin valokuvatyoskentelyyn liittyva
menetelma ja tyostaa tyontekijoille suunnattu kirjallinen ohje sen kaytdsta. Kehittdmishankkeen
aikana tarkoituksenamme oli kehittdd menetelmaa ja ohjetta tydelaman tarpeisiin vastaaviksi ja
toimiviksi, jotta niitd voidaan hyddyntaa paivakodissa myds jatkossa. Menetelmasta tulee olla
hyotya lapsille, vanhemmille ja tydntekijdille. KehittAmishankkeessa kehittdmismenetelmina
kaytimme fokusryhmad, kokeilevaa toimintaa ja jatkuvaa arviointia.

Kehittamishanke kaynnistyi varsinaisesti syksylla 2014 ja paattyi kevaalla 2015. Se toteutettiin
eraassa varsinaissuomalaisessa paivakodissa, jossa on useita ryhmid. Tydskentelimme 1-3-
vuotiaiden ryhmassa ja esiopetusryhmassa.

Kehittamishankkeen on tarkoitus vastata pdaivakodissa huomaamaamme tarpeeseen.
Mielestamme vanhemmat saavat usein lasten paivakotipdivasta hieman pinnallisen kuvan
hakiessaan lasta. Tyontekija ja vanhempi keskustelevat pikaisesti siitd, miten lapsen péiva on
sujunut. Valttamattd kuitenkaan paivan tarkemmasta sisallésta ei keskustella, ja lapsen
nakokulma ei aina tule esiin aikuisten vaihtaessa kuulumisia.

Kehittamishankkeen tuotoksia ovat kehittdmamme valokuvatydskentelyyn liittyvd menetelma ja
ohje sen kaytésta. Valmis menetelm& perustuu valituilla kehittdmismenetelmilla saatuihin
tietoihin siitd, millainen menetelman tulee olla, jotta sen avulla saavutetaan asettamamme
tavoitteet. Menetelméssa tyontekija kuvaa lapselle merkityksellisia hetkia joka péiva viikon ajan.
Valokuvia naytetddn vanhemmalle pdivittdin hénen tullessaan hakemaan lasta, ja lapsi saa
kertoa tyontekijan kanssa paivastdan kuvien avulla. Loppuviikolla kaydaan lapi kuvakooste,
jonka tyontekija on tehnyt otetuista kuvista. Ohje siséltaa ajatuksia siitd, mihin menetelmaa voisi
kayttaa, mita hyotya siitd on perheelle ja tyontekijalle, kuvauksen menetelmén kaytosta,
tydskentelyn taustalla olevaa teoriatietoa sekd menetelmasta saatuja palautteita.
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CHILD’S DAY AT KINDERGARTEN TOLD WITH
PHOTOS

The development task in this development project was to create a method that is related to
photography working, and to do a written instruction for its use. Those are meant to be used at
kindergarten. During the development project the purpose was to make the method and the
instruction suitable for working life so they could be used in the future. The method should
benefit children, parents and employees. Focus group, experimental activities and continuous
improvement were being used as development methods in this development project.

The development project was started in the autumn 2014 and was finished in the spring 2015. It
was carried out at kindergarten in Southwest Finland. There are many groups at this
kindergarten. We worked in a group of 1 to 3 years old children and in a preschool group.

Development project was intended to respond to the need that we have noticed at
kindergartens. We believe that parents often get a bit superficial picture of their child’s day at
kindergarten when they pick up their child from day care. The employee and the parent discuss
briefly how the child’s day has been. Possibly the exact content of the day is not being
discussed and the child’s point of view does not always come out when the adults are
communicating.

The output of this development project is the photography working method developed by us, as
well as the instruction for its use. The finished method is based on the information we got by
using those chosen development methods. The information we collected was about how to
reach the goals we had set for the method. In the photography working method, the employee
daily takes pictures of meaningful moments in child’s day. This will be carried out for a week.
The pictures will be shown to the parent at the end of the day and child can describe his or her
day with the help of the photos and the employee. At the end of the week, the employee will
display a photo collage that he or she has made from the taken pictures. The instruction
contains ideas of how to use the method, how families and employee benefit from it, the
description of the method, theory that has effect on working as well as feedback of the method
that we received.

KEYWORDS:

Kindergarten, educational partnership, photography working
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1 JOHDANTO

Kehittamishankkeemme suunnittelu l&ahti siitd, ettd mielestamme vanhemmat
saavat usein lapsen paivakotipdivasta hieman pinnallisen kuvan hakiessaan
lasta. Halusimme kehittdd menetelmén, joka auttaisi lasta ja tyontekijaa
kertomaan vanhemmalle paivasta lapsen nakokulmasta. Toteutimme
kehittamishankkeen, jossa kehittdmistehtavana oli valokuvatydskentelyyn
littyvdn menetelmé&n luominen paivakotiin seka tyontekijoille tarkoitetun

kirjallisen ohjeen (liite 5) tekeminen menetelman kaytosta.

Kehittamassamme menetelmassa tyontekija kuvaa lapselle merkityksellisia
hetkia paivakodissa. Vanhemmalle naytetaan paivan aikana otettuja valokuvia
hanen tullessaan hakemaan lasta, ja lapsi saa kertoa tydntekijan kanssa
paivastaan kuvien avulla. Otetuista kuvista tehdaan kooste. Ohjeessa kuvataan

menetelman kaytto selkeésti, jotta tydntekijat voivat ottaa sen kayttoon.

Valokuvia kaytetddn tyoskentelyn apuna sosiaali-, terveys- ja opetusalalla
monin eri tavoin (Halkola 2009, 19). Valokuvatydoskentely on meidan
kehittamishankkeessamme valokuvaamisen ja valokuvien katselun apuna
kayttamista maaritettyjen tavoitteiden saavuttamiseksi niin, etta siitd on hyotya
asiakkaalle ja tyontekijalle.

Kutsumme kehittaméamme tyttapaa menetelméaksi. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen maaritelman mukaan menetelmat ovat “laajempia kokonaisuuksia,
joissa on maaritelty periaatteita, prosessia ja tapaa, jolla niita kaytetaan”. Niiden
luomisessa on kaytetty yleensa tutkimus- ja kehittamistyota, ja ne ovat
"kokonaisvaltaisia tyotapoja”. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2015a.)
Menetelmamme sijoittuu menetelman, ty6tavan ja toisaalta ehkda myo6s
tyovalineen maaritelmien rajapinnoille. Sille on maaritelty tavoitteet ja tapa, jolla
sitd kaytetddn. Menetelmdmme taustalla on kuitenkin vain muutaman
kuukauden kehittamisty0, eik& se ole viela vakiintunut tydelama&an. Paadyimme
kayttama&an menetelmé-sanaa, koska se on varhaiskasvatuksen tyontekijoille

tuttu ja koska se tuntuu puheessa sujuvalta ja luontevalta.
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Kehittamishanke kaynnistyi varsinaisesti syksylla 2014 ja paattyi kevaalla 2015.
Se toteutettiin eraassa varsinaissuomalaisessa paivakodissa, jossa on useita
ryhmia. Me tydskentelimme 1-3-vuotiaiden ryhmdassa ja esiopetusryhmassa.
Kehittamishankkeeseen osallistuneiden anonymiteetin turvaamiseksi emme
kunnan toivomuksesta kuvaa toimintaympéaristdd tarkemmin. Samasta syysta
emme Tyoskentely kehittAmisviikoilla -alaluvussa kerro tytskentelysta viikko
kerrallaan yksilodidysti, vaan kaikkien lasten ja perheiden kanssa tyoskentelysta
yleisesti. Kehittamishankkeessa kehittamismenetelmina kaytimme

fokusryhmaa, kokeilevaa toimintaa ja jatkuvaa arviointia.

Opinnaytetyoraportin  toisessa paaluvussa kuvataan kehittdmishankkeen
lahtokohdat. Tietoperusta koostuu luvuista kolme, nelja ja viisi. Ne kasittelevat
paivakotia lapsen kasvuymparistbna, kasvatuskumppanuutta ja
valokuvatydskentelya.  Valokuvatyoskentelylle emme Idytaneet tarkkaa
yksiselitteistd maaritelmaa. Sen vuoksi sisallytimme tietoperustaan valokuvien
kayttoon liittyvaa tietoa, josta oli hyotya kehittamishankkeessamme. Valitsimme
tietoperustaan esimerkiksi valokuvaterapian ja terapeuttisen valokuvan, koska
niissa valokuvien kayttd tukee osallistujien valistd vuorovaikutusta, mika oli
tavoitteena myds meidan  kehittdmishankkeessamme. Kuudennessa
paaluvussa kerrotaan kehittamishankkeen toteuttamisesta, ja seitsemannessa
paaluvussa kuvataan tuotoksia. Viimeisessd pdaaluvussa pohditaan ja

arvioidaan kehittamishanketta.

Haluamme kiittdd kaikkia kehittdmishankkeeseemme osallistuneita. Kaikki
toimijat osallistuivat tydskentelyyn aktiivisesti ja innostuneesti, mika teki
tyoskentelyn meille miellyttavaksi. Kiitamme erityisesti fokusryhman jasenia,
joiden asiantuntijuudesta ja kannustuksesta oli suuri apu menetelman

kehittamisessa.
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2 KEHITTAMISHANKKEEN LAHTOKOHDAT

2.1 Kehittdmishankkeen tausta ja tarve

Idea kehittamishankkeeseemme syntyi, kun kuulimme opinnaytety6tamme
ohjaavan lastentarhanopettajan toteuttamasta ylemman ammattikorkeakoulun
kehittamishankkeesta, joka liittyy valokuvatydskentelyyn. Innostuimme aiheesta,
ja halusimme péaéasta myos itse kokeilemaan valokuvatydskentelyd paivakodissa
seka nakemaan sen mahdollisia vaikutuksia. Olimme liséksi kiinnostuneita
kuulemaan, mitd lapsi haluaa kertoa péaivastaan, ja keskustelemaan
vanhempien kanssa paivakodin arjesta. Uskoimme, etta valokuvatydskentelysta
olisi hydtya paivakotimaailmassa ja ettd se vaikuttaisi positiivisesti lapsiin,
vanhempiin ja tyontekijoihin.

Kehittamishankkeemme on tarkoitus vastata paivakodissa huomaamaamme
tarpeeseen. Mielestamme vanhemmat saavat usein lasten paivakotipaivasta
hieman pinnallisen kuvan hakiessaan lasta. Tyontekija ja vanhempi
keskustelevat pikaisesti siitd, miten lapsen paivd on sujunut. Valttamatta
kuitenkaan paivan tarkemmasta sisallosta ei keskustella, ja lapsen nakdkulma

ei aina tule esiin aikuisten vaihtaessa kuulumisia.

2.2 Kehittdmistehtava ja tavoitteet

Kehittamistehtavdnamme oli luoda péaivakotiin valokuvatydskentelyyn liittyva
menetelma ja tyostaa tyontekijoille tarkoitettu kirjallinen ohje sen kaytosta.
Kehittamishankkeen aikana oli tarkoitus kehittdd menetelmdd ja ohjetta
tyoelaman tarpeisiin vastaaviksi ja toimiviksi, jotta niitd voidaan hyddyntaa
paivakodissa my0s jatkossa. Tavoitteena oli, ettd menetelma on sovitettavissa
paivakodin arkeen eika se vie liikaa tyontekijan resursseja. Siita tulee myos olla
hyotya lapsille, vanhemmille ja tyontekijoille.

Valokuvausmenetelmalle maarittamamme tavoitteet:

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johanna Kilpi & Annastiina Miettinen



1. Kuvien avulla lapsi pystyy kertomaan vanhemmalle paivastddn omasta
nakokulmastaan ja hanen kokemuksensa tulee nakyvaksi.

2. Tyontekija pystyy kertomaan vanhemmalle lapsen paivasta yksilollisesti

ja tarkemmin kuin vain pikaiset kuulumiset.

3. Vanhemmat saavat tietoa lapsen elamasta paivakodissa, ja he pystyvat
keskustelemaan tyontekijan kanssa laajemmin lapsesta ja hanen

arjestaan.
Ohjeelle maarittamamme tavoitteet:

1. Ohje on mahdollisimman hyddyllinen, kiinnostusta herattava ja

tydelaman tarpeisiin vastaava.

2. Ohje antaa mahdollisimman selkean kuvan tydskentelysta, ja sen avulla

paivakotien tyontekijat voivat ottaa menetelman kayttdon ryhmissaan.

2.3 Kehittdmismenetelmat ja niiden kaytto

Valitsimme kehittdmishankkeeseen kehittdmismenetelmat, joiden avulla
pystyimme saavuttamaan kehittdmishankkeelle asettamamme tavoitteet
mahdollisimman  hyvin.  Menetelmien  valitsemisen  tueksi  luimme
kehittamiskirjallisuutta. Paadyimme kayttamaan kolmea eri
kehittamismenetelmaa: fokusryhmaa, kokeilevaa toimintaa ja jatkuvaa

arviointia.

Fokusryhma

Kehittdmishankkeessamme  ké&ytimme  fokusryhmatyoskentelya  yhtena
kehittdmisen menetelmé&nd. Markovan ym. (2007, 32) mukaan fokusryhma on
tutkimusmenetelma, joka perustuu vapaisiin ryhmékeskusteluihin.
Fokusryhmakeskustelut ovat puolistrukturoituja, ja niiden tarkoitus on tutkia
tiettyja kysymyksia (Tong ym. 2007, 351). Hyvia puolia

fokusryhmatydskentelyssda on useamman eri nakdkulman esille tuleminen ja
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kattavan laadullisen aineiston saaminen melko nopeasti (Parviainen 2005, 53).
Fokusryhmé&a hyoddynnetddn muun muassa yhteiskuntatieteissa ja
markkinointitutkimuksessa (Markova ym. 2007, 32—33).

Fokusryhmassa toimijoita ovat yksi tai useampi haastattelija eli moderaattori ja
2-5 osallistujaa (Salonen 2013, 21; Ojasalo ym. 2014, 111-112). Osallistujien
valinnassa tarkeaa on otoksen laadullinen kattavuus. Fokusryhmaéan pyritaan
loytamaan erilaisia kohderyhm&an kuuluvia henkiloitd. (Parviainen 2005, 56.)
Fokusryhméan  kokoontumisissa toimimme molemmat haastattelijoina.
Valitsimme osallistujiksi kaksi lastentarhanopettajaa, joista toinen on sosionomi
ja toinen yliopistosta valmistunut lastentarhanopettaja. Toinen heista
tyoskentelee 1-3-vuotiaiden ryhméssa ja toinen esiopetusryhméssa. He ovat
varhaiskasvatuksen ja kasvatuskumppanuuden asiantuntijoita ja toivat
tydelaman nakokulmaa menetelman kehittdmiseen. Molemmat ovat myds
omien lapsiryhmiensa asiantuntijoita. 1-3-vuotiaiden ryhman
lastentarhanopettajalla on lisaksi aikaisempaa kokemusta
valokuvatyoskentelystda péaivakodissa, ja han on perehtynyt myds sen

teoreettiseen taustaan.

Tavallisesti fokusryhméakokoontumiset kestavat 1-4 tuntia, ja niitd jarjestetaan
useimmiten muutama (Parviainen 2005, 58-59). Kokoonnuimme fokusryhméan
kanssa kolme kertaa tyoskentelyn aikana. Pidimme fokusryhméatapaamiset
ennen menetelman kokeilun aloittamista, kokeilun puolivalissa ja kokeilun
lopuksi. Olimme suunnitelleet fokusryhman jasenten kanssa, etta yksi
kokoontuminen kestaisi noin tunnin, mutta jatkoimme keskustelua pidempaan

tarvittaessa.

Fokusryhmahaastattelussa pyritdan kysymaan avoimia kysymyksia, jotka voivat
olla strukturoituja tai valjia kysymyksida (Parviainen 2005, 58). Usein
moderaattori aloittaa fokusryhmé&kokoontumisen kysymalla ensin laajempia
kysymyksia kiinnostuksen kohteena olevasta aiheesta ennen kuin Kkysyy
keskeisia kysymyksia (Tong ym. 2007, 351). Fokusrynmamme kokoontumisissa

kysyimme avoimia kysymyksia asioista, jotka koimme haasteellisiksi
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menetelmamme kehittdmisessa, jotka olivat mielestamme erityisen tarkeita ja

joihin kaipasimme asiantuntijoiden tietamysta ja mielipidetta.

Fokusryhméakokoontumisen aikana tietoa voidaan tallentaa tekemalla
muistiinpanoja, nauhoittamalla haastattelutilanne tai videoimalla se (Parviainen
2005, 59). Dokumentoimme  fokusryhmakokoontumiset  kirjoittamalla
ensimmaisessa kokoontumisessa muistiinpanoja keskeisimmista kasitellyista
asioista ja nauhoittamalla toisen ja kolmannen kokoontumisen. Ojasalo ym.
(2014, 136) kirjoittavat, ettd dokumentteja ovat muun muassa ideointipalaverien
muistiot, keskustelut, tekstiksi muutetut haastattelut ja kaikki muu tutkittavaan
asiaan liittyva aineisto. Meidan fokusryhméhaastattelumme dokumentteja olivat

nauhoitukset ja kirjoittamamme muistiinpanot.

Kokeileva toiminta

Toisena kehittamismenetelmana kaytimme kokeilevaa toimintaa. Kokeilevassa
toiminnassa kayttajat ja toimijat kokeilevat kehitettdvad asiaa, palvelua tai
laitetta (Toikko & Rantanen 2009, 99-100). Tall6éin nahdaan, miten jokin asia
toimii  kaytannossa (Salonen 2013, 22). Kokeilimme kehitteilla olevaa
valokuvatydskentelyyn liittyvad menetelmaéa paivakodissa. Varsinaisia toimijoita
olimme me. Sen lisédksi fokusryhman lastentarhanopettajat osallistuivat
aktiivisesti menetelman kehittdmiseen seuraamalla tydskentelyéd ja pohtimalla
menetelman kehittdmistarpeita. Kayttgjia olivat valitut kahdeksan lasta ja heidéan
perheensd. Kayttdjien ja toimijoiden palaute kokeilusta on tarkeda
kehittamisprosessissa (Toikko & Rantanen 2009, 100). Lastentarhanopettajat,

lapset ja vanhemmat antoivat sdédnnollisesti palautetta kokeilusta.

Ymparistd kokeilevassa toiminnassa voi olla sama kuin se, jossa kokeiltavaa
asiaa tultaisiin kayttamaan jatkossa (Toikko & Rantanen 2009, 100). Meidan
ympéaristomme kokeilevalle toiminnalle oli paivakoti. Toimintamme oli pilotoivaa.
Kaytimme kehitteilla olevaa menetelm&éd paivakodin kahdessa ryhmassa,
yhteensa kahdeksan lapsen ja heidan perheidensa kanssa. Tarkoituksena on,

ettd myodhemmin menetelmaa voitaisiin kayttdd laajemmin péaivakodeissa.
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Toikon ja Rantasen (2009, 101) mukaan pilotoivassa toiminnassa kehitettavaa
asiaa kokeillaan ensin tietyssa ymparistdossa ja saadun palautteen pohjalta sita

kehitetaan otettavaksi kayttdon muissakin ymparistoissa.

Kokeilevassa toiminnassa toimintaa kehitetddn usein vaiheittain. Ennen
kokeilevan toiminnan aloittamista tehdaan alustavia selvityksia tytskentelyn
aloittamisen tueksi. (Toikko & Rantanen 2009, 100.) Pidimme ensimmaisen
fokusryhmakokoontumisen ennen menetelméan kokeilun aloittamista. Kysyimme
asiantuntijoilta menetelman kehittamisessa huomioitavia asioita ja pyysimme
palautetta suunnitelmistamme. Saatujen tietojen pohjalta aloitimme kokeilevan

toiminnan.

Jaoimme kehittamistoimintamme kahdeksaan viikon mittaiseen jaksoon. Yhden
jakson aikana tyoskentelimme yhden lapsen ja perheen kanssa.
Dokumentoimme toimintaa systemaattisesti tayttamalla joka paiva tydoskentelyn
dokumentointiiomakkeen (lite 2), jossa oli muutama tyoskentelymme
tavoitteisiin liittyva tarkasteltava kysymys. Dokumentteja olivat myds lapsilta ja
vanhemmilta saadut palautteet. Toikon ja Rantasen mukaan dokumentaatio on
pohja kehittamistoiminnan seurannalle ja toimintaa voidaan tarkastella
tiedonkeruun valineiden avulla. Tiedonkeruuvdlineissa tulee maaritella tarkasti
seurattavat asiat. (Toikko & Rantanen 2009, 80, 100-101.)

Koska tydskentelimme yhta aikaa eri ryhmissa, maarittelimme
dokumentointilomakkeeseen yksityiskohtaisesti, mitd asioita tarkastelemme
tyoskentelyn aikana. Johdonmukaisesti toimimalla saimme aineistoksi
kuvauksia tyoskentelystd. Huolellisen dokumentoinnin avulla aineistomme oli
vertailukelpoista ja pystyimme analysoimaan sitd. Ojasalon ym. (2014, 30)
mukaan dokumentoitua tietoa on helpompi tulkita ja sitd voidaan tarkastella

myds my6hemmin.

Jatkuva arviointi

Jatkuva arviointi linkittyi kokonaisvaltaisesti toimintaamme. Gertsen ym.

maarittelevat jatkuvan arvioinnin suunnitelluksi ja systemaattiseksi prosessiksi,
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jossa olemassa olevia kaytant6ja muutetaan jatkuvasti. Sen tarkoituksena on
parantaa toimintaa. (Gertsen ym. 2002, 166.) Teimme arviointia
kehittadksemme tydskentelyamme kehittdmisprosessin eri vaiheiden aikana, ja
muokkasimme toimintaa arvioinnin perusteella. Arvioimme tydskentelya
peilaamalla arvioinnin avulla saatuja tuloksia tavoitteisimme. Saarisen ja
Putkosen mukaan arviointi voi olla "tavoitteisiin vertaamista ja suorituksen
mittaamista suhteessa asetettuihin kriteereihin”. Arviointimenetelmat tulisi valita
kohteena olevan projektin mukaan. Usein tehokkainta on yhdistaa erilaisia
menetelmid. (Saarinen & Putkonen 2012, 32, 37.) Olimme pyrkineet miettim&an
tarkasti kehittamishankkeeseemme sopivat arviointimenetelmat ja niiden

sopivan maaran.

Yksi jatkuvaa arviointia helpottavista tyOkaluista on PDCA-sykli (PDCA, Plan-
Do-Check-Act) (Gertsen ym. 2002, 166). Kaytimme PDCA-syklia arvioinnin
suunnittelussa ja toteutuksessa. Saarisen ja Putkosen mukaan Plan-vaiheessa
suunnitellaan arvioinnin tavoitteet ja toteutustapa. Taman jalkeen do-vaiheessa
arviointi toteutetaan suunnitelman mukaisesti. Check-vaiheessa arviointitietoa
tulkitaan ja Act-vaiheessa toimintaa muokataan arviointitiedon perusteella.
(Saarinen & Putkonen 2012, 40—41.) Arvioinnin tavoitteet pohjautuivat meilla
opinnaytetydsuunnitelmassa maéaaritettyihin tavoitteisiin. Jatkuvaa arviointia
tehtiin fokusryhman jasenilta, lapsilta, vanhemmilta ja toisiltamme saadun
palautteen seka itsearvioinnin pohjalta jokaisen tyodskentelyviikon jalkeen.
Tulkitsimme taméan jalkeen saatua arviointitietoa analysoimalla sitd. Sen

perusteella muokkasimme toimintaa.

Itsearviointia teimme koko tytskentelyn ajan. Saarisen ja Putkosen mukaan
itsearvioinnissa arvioinnin tekija on samalla arvioinnin kohteena. Oppiminen
kuuluu siihen keskeisesti. Itsearvioinnin  yhdeksi menetelméksi sopii
vertaisarviointi. Vertaisarviointi voi olla vertailukehittamista. Talldin omaa
toimintaa ja jonkun toisen organisaation toimintaa verrataan johdonmukaisesti
keskenaan. (Saarinen & Putkonen 2012, 37-38.) Toteutimme vertaisarviointia
seuraamalla toistemme toimintaa, vertaamalla tydskentelyamme toisiinsa ja

antamalla palautetta.
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Kerasimme lapsilta palautetta haastattelemalla. Aarnos huomauttaa, etté lasten
tutkimisessa tulee huomioida lapsiystavallisyys ja etiikka. Tutkimukseen
osallistumisen tulee olla lapselle mieluista ja vapaaehtoista. Aineistonhankinta
tulee sovittaa “lapsen ajattelun kehitysvaiheeseen ja hanen itseilmaisunsa
tyyliin ja maaraan”. (Aarnos 2001, 144-145.) Keratessamme palautetta lapsilta
noudatimme lapsen haastattelua koskevia periaatteita. Esitellessamme lapselle
kehittamishanketta kerroimme palautteen kerdamisesta ja kysyimme, haluaako
lapsi osallistua myds siihen. Teimme haastattelutilanteesta lapsen kannalta
miellyttavan luomalla mukavan tunnelman ja huomioimalla lapsen kehitystason.
Noudatimme jonkin verran strukturoitua haastattelua, jossa haastatellaan
lomakkeen avulla (Hirsjarvi ym. 2009, 208). Haastattelimme lapsia kayttamalla
tekemadamme lomaketta (liite 3), joka sisdlsi muutaman avoimen kysymyksen.

Taytetyt lomakkeet olivat aineistoa.

Vanhemmilta kerasimme palautetta kyselylomakkeella (liite 4), jossa oli avoimia
kysymyksia. Pyrimme tekemdaan siita lyhyen, jotta vanhemmat olisivat ehtineet
ja jaksaneet vastata siihen. Hirsjarvi ym. (2009, 202-203) toteavat, etta
kyselylomakkeen laadinnassa tarkedd on muun muassa selkeys, kysymysten
lyhyys, kysymysten maara ja jarjestys seka sanojen valinta. Teimme lomakkeet
huolellisesti, ja kiinnitimme huomiota erityisesti naihin asioihin. Lomakkeilla

saatu palaute oli aineistoamme.

Kehittamismenetelmilla saadun aineiston analysointi ja hyddyntaminen

Fokusryhmia voidaan analysoida eri tavoilla tilanteesta riippuen. Analysointiin
sopii mika tahansa suullisen keskustelun analysointiin tarkoitettu menetelma.
(Markova ym. 2007, 34.) Fokusryhmé&haastattelun analysointiin kaytetaan muun
muassa litterointiin perustuvaa analyysid, nauhoituksiin perustuvaa analyysia,
muistiinpanoihin  perustuvaa analyysid sekd muistinvaraista analyysia.
(Parviainen 2005, 59).

Analysoimme fokusryhméakokoontumisista saatua aineistoa muistiinpanoihin

perustuvan, muistinvaraisen ja nauhoituksiin perustuvan analyysin avulla.
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Ensimmaisessa kokoontumisessa kaytimme muistiinpanoihin perustuvaa ja
muistinvaraista analyysia. Analysoimme kokoontumisen aikana kirjoitamiamme
muistiinpanoja ja taydensimme sisdltba jalkikateen samana paivana
muistinvaraisesti. Toisessa kokoontumisessa kaytimme  nauhoituksiin
perustuvaa analyysia, koska halusimme kokeilla eri analysointitapoja ja loytaa
meille parhaiten sopivan tyoskentelytavan. Viimeiseen
fokusryhmakokoontumiseen  valitsimme  analysointitavaksi  nauhoituksiin

perustuvan analyysin, silla koimme sen meille sopivimmaksi tavaksi.

Analysoimme fokusryhmakokoontumisista saatua aineistoa etsimalla yhteen
liittyvia asioita ja jasentamalld ne mielekkaiksi kokonaisuuksiksi. Analysoimme
aineiston ja kirjoitimme analysoinnin pohjalta koosteen kokoontumisen jalkeen
mahdollisimman pian, koska Ojasalon ym. (2014, 111) mukaan haastattelusta
saatava aineisto kannattaa analysoida nopeasti haastattelun toteuttamisen
jalkeen, jotta haastateltavien puheen muistaisi viela mahdollisimman tarkasti.
Kaytimme fokusryhméakokoontumisista tekemiamme koosteita
valokuvatyGskentelyyn liittyvan menetelm&mme ja oman tydskentelymme

kehittdmisessa.

Laadullisten aineistojen kasittelyn vaiheet ovat yhteismitallistaminen, koodaus,
luokittelu ja yhdistaminen (Kananen 2014, 101). Analysoimme Kirjoittamiamme
tyoskentelyn dokumentointilomakkeita ja saamaamme palautetta naita vaiheita
tukena kayttden. Kanasen (2014, 101) mukaan yhteismitallistaminen tarkoittaa
litterointia. Meidan ei kuitenkaan tarvinnut tehda sitéd, koska emme tehneet
tutkimusta. Kaytimme koodausta tiivistamalla aineistojen keskeisimmat asiat
muistiinpanoiksi. Emme kuitenkaan toteuttaneet koodausta yhta laajasti kuin
laadullisen tutkimuksen aineistoa kasiteltdessa. Taman jalkeen luokittelimme
tiivistetyt asiat ja yhdistimme toisiinsa liittyvat asiat kokonaisuuksiksi. Pyrimme
tulkitsemaan aineistoamme ja hyodyntamaan tulkintoja kehittdmisessa ja

arvioinnissa.
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3 PAIVAKOTI LAPSEN KASVUYMPARISTONA

3.1 Paivakodin tehtava

Paivakoti on yksi paivahoidon muodoista. Siita on tullut yksi taman péaivan
tarkeimmistd lapsuuden kasvuymparistbistd. Onhan suomalaisista lapsista
suurin osa ainakin osan varhaislapsuudestaan paivakodissa. Paivakodissa
vietetyn ajan laadulla on merkitysta lapsen kehityksen ja kasvun kannalta seka
myds vanhempien vanhemmuuden kokemisessa. (Karila & Nummenmaa 2001,
7, 12.) Laadun kriteereina voidaan pitdd muun muassa ryhméan kokoa, lapsen
hoitopaivan pituutta seka kasvattajien ja lasten pysyvyyttd ryhmassa
(Keltikangas-Jarvinen 2012, 208).

Paivakodit kuuluvat julkiseen hyvinvointijarjestelmaan. Ymparoiva yhteiskunta
vaikuttaa hyvinvointipalveluiden luonteeseen, ja siita syysta eri aikoina
hyvinvointipalveluita tuottavilta tydorganisaatioilta odotetaan erilaista toimintaa.
Yhteiskunta ohjaa paivakotien toimintaa muun muassa lakien ja voimavarojen
suuntaamisen avulla. (Karila & Nummenmaa 2001, 11.) Nykyisenlaisen
paivahoitojarjestelman rakentamisen 1970-luvulla sai aikaan muun muassa
naisten lisdantynyt tyossakaynti. Pyrittin  mahdollistamaan vanhempien

taysipainoinen osallistuminen tydelamaan. (Kalliala 2012, 22.)

Laissa lasten paivahoidosta maaritetaan toisessa pykalassa, ettd paivahoidon
tulisi "tukea paivahoidossa olevien lasten koteja naiden kasvatustehtavassa ja
yhdessa kotien kanssa edistaa lapsen persoonallisuuden tasapainoista
kehitystd”. Lisaksi tulee taata lapselle jatkuvat ja turvalliset ihmissuhteet,
kehitysta tukevaa toimintaa ja suotuisa kasvuymparistd. Tarkoituksena on
"edistaa lapsen fyysista, sosiaalista ja tunne-elamén kehitystd seka tukea
lapsen esteettista, alyllistd, eettista ja uskonnollista kasvatusta”. Naita tulee
toteuttaa lapsen ian ja vyksilollisten tarpeiden mukaisesti. (Laki lasten
paivahoidosta 19.1.1973/36.)

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johanna Kilpi & Annastiina Miettinen



17

Suomessa paivakotien toiminta pohjautuu hoivan, kasvatuksen ja opetuksen
yhtenaisyyteen (Kalliala 2012, 45). Paivahoidon tehtava on niin sosiaalinen kuin
kasvatuksellinen. Lapsille tarjotaan varhaispedagogiikkaa ja heidan
vanhemmilleen sosiaalipalvelua. Tastd mallista kaytetddn nimitystd educare.
(Karling ym. 2009, 39.) Kalliala (2012, 21) pitdd kokonaisvaltaista

lAhestymistapaa suomalaisen jarjestelman vahvuutena.

3.2 Paivakodin arki

Paivakodin arjessa on yleensa selked struktuuri. Paivaan kuuluu niin
ruokailuhetkid, leikkeja, toimintahetkia, ulkoilua kuin paivalepoa. Aamulla lapset
sybvat aamupalan, ja sen jalkeen siirryta&dn aamupiiriin. Aamupiirin jalkeen on
aikaa leikkeihin, toimintahetken pitamiseen ja ulkoiluun. Ulkoilun jalkeen
syodadan lounasta, ja sitten siirrytddn paivalevolle. Lapset voivat nukkua
lepohetken ajan tai heratd jossain vaiheessa hiljaisen tunnin puuhiin.
Paivalevon jalkeen syddaan vdélipalaa, ja saasta riippuen pdaiva paattyy
leikkeihin joko sisalla tai ulkona. (Suhonen 2006, 53-55.)

Arjen rutiinit, jotka toistuvat paivittain, tuovat lapselle turvallisuutta ja auttavat
esimerkiksi ajan hahmottamisessa. Saanndlliset rutiinit jasentavat arkea, ja
lapsi voi saada tunteen siitd, ettd elamaa voi kasitelld. Lisaksi rutiinien avulla
lapset pystyvat ennakoimaan tulevia tapahtumia ja heille syntyy tunne elaman
jatkuvuudesta. (Suhonen 2006, 53-55.) Paivajarjestys luo myo6s lasten ja

aikuisten tunteille myodnteiset olosuhteet (Tiusanen 2008, 82).

Paivakoti on usein ensimmainen paikka, jossa lapsi toimii suuressa ryhmassa ja
viettda aikaa pois kotoaan. Lapsen rooli on erilainen, kun han on yksi ryhméan
lapsista. (Cantell 2010, 58.) Lapselta myds usein odotetaan eri asioita kotona ja
paivakodissa. Heisté tulee silloin esiin erilaisia puolia ja erilaista kayttaytymista.
(Siren-Tiusanen 2002, 20.) Hoitopaivan aikana kasvattajan tulee ottaa
huomioon lapsen edun toteutuminen. Sen voidaan olettaa toteutuvan, kun
lapsen fyysisestd ja emotionaalisesta turvallisuudesta pidetddn huolta.

Suotuisan kehityksen turvaamiseksi on tarkeaa, etta lasta kunnioitetaan ja
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hanestda huolehditaan. Lapsen olisi my6s hyva saada onnistumisen
kokemuksia, silla ne luovat itseluottamusta ja tukevat minakuvaa. (Koivunen
20009, 31, 36-38.)

3.3 Lapsen osallisuus

Osallisuus koostuu oikeudesta saada tietoa itseaan koskevista asioista,
paatoksistd ja niiden perusteluista. Siind tarkeda on, etta ihmisella on
mahdollisuus ilmaista mielipiteensé, vaikuttaa itsedén koskeviin asioihin ja olla
mukana niiden kasittelyssa. Vastavuoroisuus ja kuulluksi tuleminen ovat
olennainen osa osallisuuden toteutumisessa. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
2014; 2015b.)

Lasten osallisuutta on korostettu 2000-luvun lapsipolitikassa (Uusitalo &
Laakso 2005, 45). Suomi on nimennyt kansainvalisen ihmisoikeuspolitikkansa
yhdeksi painopistealueeksi lasten oikeudet (Pajulammi 2014, 10). Yhteiskunnan
rakenteet seka yleinen suhtautuminen lapsiin ja kasvatukseen vaikuttavat
paivakotien ja koulujen toimintakulttuuriin sek& niisséd vallitsevaan lapsen ja
aikuisen véliseen valtasuhteeseen. Lapsen ja aikuisen valtasuhteeseen on
kohdistunut muutospaineita johtuen muun muassa uudesta yhteiskunnallisesta
lapsuustutkimuksesta, joka tuo esiin kasitysta lapsesta aktiivisena ja osaavana

yhteisonsé jasenend. (Turja 2012, 42—-43.)

Suomen perustuslain kuudennen pykalan mukaan lasten taytyy saada vaikuttaa
itsed&n koskeviin asioihin kehitystasonsa puitteissa (Suomen perustuslaki
11.6.1999/731). YK:n lasten oikeuksien sopimuksen 12 artiklan mukaan lapsella
on oikeus ilmaista mielipiteensa kaikissa itseaan koskevissa asioissa, ja hanen
mielipiteensa tulee ottaa huomioon kehitystason mukaisesti. Lapsen oikeus
mielipiteen ilmaisemiseen siséltyy artiklaan 13. (Unicef 2015, 11-12.) YK:n
lasten oikeuksien sopimuksen sisalté on Suomessa voimassa lain tasoisesti
(Pajulammi 2014, 4).

Valtakunnalliset varhaiskasvatusta ja esiopetusta ohjaavat asiakirjat siséltavat

kasityksen siitd, etté lapsi on aktiivinen vuorovaikutuksen osapuoli yhteisossaan
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sekd oman maailmankuvansa  muodostaja  (Turja 2012, 44).
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa ja Esiopetussuunnitelman
perusteissa korostetaan lapsen aktiivisuutta tiedonrakentamisessa (Stakes
2005, 18; Opetushallitus 2012, 10). Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa
aikuisen rooliksi maaritellaan lapsen kuunteleminen ja mahdollisuuksien
luominen lapselle aloitteiden tekemiseen, toiminnan valitsemiseen, tutkimiseen,

paattelyyn ja itsensa ilmaisemiseen (Stakes 2005, 18).

Esiopetussuunnitelman perusteiden mukaan esiopetuksessa “erityista huomiota
kiinnitetddan lapsen mahdollisuuksiin  vaikuttaa omaan ja Yyhteiseen
tydskentelyyn seka toimintaymparistoon”. Esiopetuksen todetaan myos tukevan
osallisuutta, yhteistd vastuunottoa ja kannustavaa vuorovaikutusta.
Osallisuuden avulla "tuetaan lapsen kasvua, oppimista ja hyvinvointia seka
vastuulliseksi ihmiseksi ja yhteiskunnan jaseneksi kasvamista”. (Opetushallitus
2010, 10.) Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kasvatuspaamaarana
pidetdan sita, ettd lapsen itsenaisyytta lisdtdan asteittain. Tama sisaltdd muun
muassa sen, ettd lapsi kykyjensd mukaan pystyy tekemaan itseensa liittyvia
paatoksia ja valintoja. (Stakes 2005, 13.)

Kaikkien aikuisten tulee huolehtia lapsen osallisuudesta, kuuntelemisesta ja
mielipiteiden huomioon ottamisesta héneen liittyvissa asioissa (Jarvinen ym.
2011, 92). Lasten osallistumisen toteutumiseksi tarvitaan erilaisia keinoja.
Lapset voidaan esimerkiksi ottaa mukaan asioiden suunnitteluun. Pienen
lapsen osallisuutta voi parantaa olemalla lasna lapselle ja yrittamalla ymmartaa
hanen kokemuksiaan. (Uusitalo & Laakso 2005, 43, 46.) Lapsen osallisuus
itseaan koskevissa asioissa toteutuu, kun han paasee osallistumaan tilanteisiin,
joissa vanhemmat ja tyontekijat keskustelevat hanesta. On tarkeaa ottaa lapsi
mukaan téllaisiin keskusteluihin, koska silloin lapsi voi kertoa paivastaan ja
kokemuksistaan. (Kaskela & Kekkonen 2006, 44-45.) Pienen lapsen ja
vanhemman valinen keskustelu onnistuu, kun tydntekija auttaa kuvailemalla
paivan tarkeimpid tapahtumia (Kanninen & Sigfrids 2012, 150). Lasten
osallisuutta voi lisata valokuvien ja muiden toiminnasta kertovien dokumenttien
avulla (Kaskela & Kronqvist 2012, 19).
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Aikuiset paattavat kuitenkin yleensa paivakodin toimintaa koskevat asiat. Lasten
vaikuttamismahdollisuudet jaavéat usein siihen, ettd he saavat esimerkiksi
ehdottaa leikkeja tai lauluja toimintahetken aikana. Aikuisten ja lasten valinen
keskustelu seka yhteinen ideointi ja toiminnan suunnitteleminen voivat jaada
l&ahes kokonaan puuttumaan. MyOskaan lapsikohtaisten
varhaiskasvatussuunnitelmien tekemisessa lapsen aani ei tule kuuluville, vaan
niissa olevat lasta koskevat tiedot pohjautuvat aikuisten nakemykseen.
Kaytantdjen muuttuminen on hidasta, vaikka teoreettisessa kasvatusajattelussa
onkin tapahtunut muutos lapsen ja aikuisen valisessa valtasuhteessa. (Turja
2012, 44-45.) Suomalainen paivahoitojarjestelma on kuitenkin tehty

enimmakseen aikuisten tarpeiden ja toivomusten pohjalta (Kalliala 2012, 10).

3.4 Lapsen yksil6llinen huomiointi

Varhaiskasvatussuunnitelman  perusteiden = mukaan  jokaisen lapsen
yksilollisyytta tulisi kunnioittaa, koska tama edistaé lapsen hyvinvointia. Talléin
"lapsi voi toimia ja kehittyda omana ainutlaatuisena persoonallisuutenaan”.
(Stakes 2005, 13.) Jokaiselle lapselle on tarkeaa tulla kohdatuksi yksiloné.
Yleensa lapsi haluaa kertoa ja jakaa aikuisen kanssa asioita, joita on kokenut.
Aikuisen olisikin hyva keskittya valilla vain lapseen. (Vilén ym. 2013, 169.)
Lamminhenkiseen vuorovaikutukseen tulisi varata aikaa, silla hyva ilmapiiri luo
lapselle perusturvallisuutta ja perustan itsetunnon kehittymiselle (Koivisto 2007,
125). On tarkeada, etta tyontekija suhtautuu lapseen iloisesti ja ystavallisesti.

Myds tama vahvistaa perusturvallisuuden tunnetta. (Tiusanen 2008, 79.)

Tyontekija kohtaa lapsen, kun han syventyy ja herkistyy lapsen asioille tdman
nakokulmasta kasin (Niikko 2008, 77). Tyontekijan tulee olla lasna lapselle, jotta
ymmartava ja valittavd suhde syntyisi heidan valilleen sek& aikuinen pystyisi
huomaamaan lapsen tarpeet (Estola & Puroila 2013, 67). Tyontekijan tulisi olla
henkisesti paikalla vuorovaikutustilanteissa ja saatavilla silloin, kun lapsi
tarvitsee hanta. Nain ilmapiiri vahvistaa lapsen itsetuntoa. (Koivisto 2007, 125.)

On tarkead, etta tyontekija havainnoi lapsen kiinnostuksen kohteita ja tarpeita.
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Toimintaa tulisi rakentaa lapsen kokemuksien pohjalta. (Vilén ym. 2013, 223.)
Lisdksi lapsen elamaan liittyvien muistojen tallentaminen kuuluu lapsen
yksil6lliseen tuntemiseen. Kasvattajien tulisi kuunnella lasta ja huomioida
lapselle tarkeat kokemukset. (Kaskela & Krongvist 2012, 17-18.)

Lapsia on mahdollista tukea monin tavoin. Toimiva vuorovaikutus on kuitenkin
kaiken tukemisen taustalla. (Vilén ym. 2013, 462.) Vuorovaikutuksellinen
tukeminen lahtee lapsen tarpeiden ja voimavarojen arvioinnista. Lapsilla on
yksiléllisia tarpeita ja niiden huomaaminen arjessa helpottuu, jos tyontekijalla ja
lapsella on hyva suhde. (Karling ym. 2009, 194.) Aikuisten ja lasten
vuorovaikutus on osa paivakodin toimintaa, ja kanssakaymista tapahtuu
paivittain. Vaikka lapset vaikuttavat paivakodin ilmapiiriin niin yksildind kuin
ryhmand, aikuiset ovat kuitenkin avainasemassa. (Kalliala 2008, 11.) Arjen
tapahtumat muodostavat ~ vuorovaikutusprosessin, jonka  saaminen
tavoitteelliseksi vaatii aikuiselta muun muassa lapsen kehityksen ja
toimintaympariston jasentamista (Karila & Nummenmaa 2001, 20). Lapset
tarvitsevat vuorovaikutukseen liittyvid antoisia kokemuksia aikuisten kanssa. Ne
auttavat lapsen minakuvan ja itseluottamuksen kehittymisessa. (Kauppila 2005,
134.)

Jokaisen lapsen pitdisi saada hyvaksyntaa ja arvostusta omalle
ominaislaadulleen. Lapsia tulisi myds tukea heidan temperamenttinsa pohjalta.
Kun lasten yksilollisyys ymmarretd&n ja vuorovaikutus toimii, voidaan edistaa
itsetunnon  kehittymista. (Siren-Tiusanen 2002, 21.) Huomioiminen ja
nakeminen tukevat itsetuntoa. On tarkedd, ettd ihminen saa tuntea olevansa
arvostettu ja kiinnostava omana itsenédéan. (Vehkalahti 2007, 12, 34.) Lasten
yksil6llistd huomiointia voidaan toteuttaa pienissd asioissa. Esimerkiksi lapsi
voidaan aamulla hoitoon tullessaan toivottaa tervetulleeksi kattelemalla. (Vilén
ym. 2013, 213.) Lapsen tuleminen aamulla péaivakotin on hyva hetki
tutustumiseen. Muita tallaisia tilanteita ovat muun muassa leikkitilanteet seka

ruokailu- ja pukeutumistilanteet. (Koivisto 2007,125.)
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4 KASVATUSKUMPPANUUS PAIVAKODISSA

4.1 Kasvatuskumppanuuden maaritelma ja tavoitteet

Kasvatuskumppanuus on Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan
"vanhempien ja henkiloston tietoista sitoutumista toimimaan yhdesséa lapsen
kasvun, kehityksen ja oppimisen prosessien tukemisessa’. Vanhemmilla ja
paivakodin henkildstolla on molemmilla keskeinen rooli lapsen kasvattamisessa.
Vanhemmat tuntevat lapsensa parhaiten, ja heillda on ensisijainen vastuu lapsen
kasvattamisesta. Paivakodin tyontekijat taas ovat varhaiskasvatuksen
asiantuntijoita. Kasvatuskumppanuuteen kuuluu sen toteuttaminen kaytannossa
seka "yhteiseen kasvatustehtavaan” asennoituminen. Vastuu
kasvatuskumppanuuden toteutumisesta on péaivakodin tyontekijoilla. (Stakes
2005, 31.)

Kasvatuskumppanuuden avulla pyritdan lapsen edun toteutumiseen (Jarvinen
ym. 2011, 118.) Sen vuoksi on tarkeda ottaa huomioon kunkin lapsen tarpeet.
Jos lapsi esimerkiksi tarvitsee tukea jollakin alueella, kasvatuskumppanuus
saattaa auttaa huomaamaan sen varhaisessa vaiheessa ja tukemaan lasta
mahdollisimman hyvin. (Stakes 2005, 31-32.) Kasvatuskumppanuuden toinen
tavoite on lapsen kokonaisvaltainen kohtaaminen huomioiden hénen
elamantilanteensa  paivakodissa ja kotona. Kasvatuskumppanuuden
tarkoituksena on myos lapsen ja vanhemman vuorovaikutuksen tukeminen.
Liséksi tavoitteena on, ettd lapsi saa olla aktiivinen toimija omassa elamassaan.
(Kaskela & Kekkonen 2006, 17, 23.)

Kasvatuskumppanuuden tulisi olla lasn& péaivakodin jokapaivaisessé arjessa,
koska se kehittyy ja syvenee vahitellen. Kuulumisia olisi hyva vaihtaa
vanhempien tuodessa ja hakiessa lasta. (Jarvinen ym. 2011, 119.) Tall6in
voidaan keskustella lapsen paivan tarkeimmistd tapahtumista ja niiden
herattdmista tunteista (Kanninen & Sigfrids 2012, 150). Tyontekija voi myos
kertoa, mita myonteisia asioita han on yhdessa lapsen kanssa kokenut (Kaskela
& Kekkonen 2006, 45) seka miten han on toiminut (Jarvinen ym. 2011, 119).
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Kasvatuskumppanuuden toteutumiseen tarvitaan lisdksi avointa tiedonvaihtoa
ja asioista yhdessa paattamista (Jarvinen ym. 2011, 118) seka keskusteluja
arvoista ja mielipiteistda. Esimerkiksi kasvatuskeskustelut tarjoavat tahan
mahdollisuuden. (Stakes 2005, 31-32.) Kasvatuskumppanuuden toteutumiseksi
tulisi kehittaa yhteistyo- ja viestintatapoja, jotka tukevat vanhempien osallisuutta
(Jarvinen ym. 2011, 118).

4.2 Tyontekijan ja vanhemman rooli kasvatuskumppanuudessa

Vanhemmilla ja paivakodin tyontekijéilla on molemmilla olennainen vastuu
lapsen hyvinvoinnista, kehityksesta ja kasvatuksesta (Kaskela & Kekkonen
2006, 13). Tyontekijat pitavat omaa asiantuntijjuuttaan tarkedana lapsen
kasvattamisessa, mutta vanhempien tietdmys on heiddn mielestddn yhta
tarkedaa. Se on vain luonteeltaan erilaista asiantuntijuutta. Tyontekijat nakevat
vanhemman oman lapsensa asiantuntijana ja pitavat siksi heidan tietojaan
tarkeind lapsen kasvattamisessa. Vanhempien ja tyontekijoiden tietdmykset
lapsesta taydentavat toisiaan, ja niiden avulla voidaan muodostaa kokonaiskuva
lapsesta. (Alasuutari 2010, 47-48.) On siis tarkeaa, ettd molemmat osapuolet
sitoutuvat kasvatukseen (Kaskela & Kekkonen 2006, 13). Liséksi jotta
kasvatustavat ja -tavoitteet olisivat saman linjan mukaiset, on tehtava

yhteisty6ta (Jarvinen ym. 2011, 164).

Kasvatuskumppanuudessa avainasemassa on vanhempien ja tyontekijoiden
tasapuolinen vuorovaikutus (Karila 2005, 285), joka toteutuu avoimesti,
kiireettomasti ja toista arvostavasti (Jarvinen ym. 2011, 164). Tallaisen
vuorovaikutuksen avulla on mahdollista ymmartaa toisen ajatuksia ja toiveita
(Jarvinen ym. 2011, 164) seka muodostaa yhteista asiantuntijuutta (Karila 2005,
287). Kasvatuskumppanuudessa pitaisi myos pyrkia synnyttdmaan yhteista
"tiedonvaihdon kulttuuria” (Kaskela & Kekkonen 2006, 26). Tiedonvaihtoa
siséltdvissa vuorovaikutustilanteissa tulisi kehittdad keskustelujen siséltéa ja
kulkua. Syvallisen kumppanuuden saavuttamiseksi olisi tarkeaa pystya

tiedonvaihdon liséksi tekemaan yhdessé tulkintoja ja paatoksia. (Karila 2005,
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297.) Hyva vuorovaikutus, joka mahdollistaa todellisen kasvatuskumppanuuden
toteutumisen, perustuu kuulemiseen, kunnioitukseen, luottamukseen ja
dialogisuuteen (Kaskela & Kekkonen 2006, 5).

Aktiivinen kuuntelu on vuorovaikutuksen perusta, ja sitd vaaditaan molemmilta
osapuolilta (Jarvinen ym. 2011, 118, 159). Toisen kuunteleminen auttaa
hyvaksym&an hanet sekd ymmartdmaan ja kunnioittamaan hanta (Kaskela &
Kekkonen 2006, 34). Kunnioitus on keskeinen osa kasvatuskumppanuutta
(Jarvinen ym. 2011, 118). Se mahdollistaa hyvan vuorovaikutuksen, koska
kunnioittavassa ilmapiirissa voidaan puhua asioista avoimesti. Kunnioitukseen
kuuluu toisen arvostaminen ja hyvaksyminen, ja se nakyy ajatuksina seka
tekoina. Kuuleminen ja kunnioittaminen ovat pohja luottamukselle. Se luodaan
vahitellen kohtaamisten ja keskusteluiden avulla. Dialogi on kykya keskustella ja
toimia yhdessa, ja se perustuu kuulemiseen. Hyvassa dialogissa kaikkien
osapuolten nakemykset ovat yhta tarkeita eivatka he asetu eri puolille. (Kaskela
& Kekkonen 2006, 34, 36, 38.)

Vanhemmat saavat tietoa lapsen paivakotipaivasta keskustelemalla
tyontekijoiden kanssa (Jarvinen ym. 2011, 119). Se auttaa vanhempia
ymmartamaan lasta (Kaskela & Kekkonen 2006, 45) ja saamaan kuvan siita
osasta paivaa, jota he eivat voi olla ndkemassa. Nain he saavat tietdd, miten
lapsi kayttaytyy paivakodissa, mista han pitdd ja millaisia suhteita hanella on
muiden lasten kanssa. (Alasuutari 2010, 59.) Vanhemmille on tarkeda
keskustella oman lapsensa paivasta silloinkin, kun mitdén erityistd ei ole
tapahtunut. Kasvattajasta tavanomaiselta tuntuvat kuulumiset voivat olla
vanhempien  mielestd  merkityksellisia.  Tiedonvaihdossa  paivakodin
tyontekijoiden kanssa vanhemmille kertyy myds muistoja ja tarinoita lapsensa
lapsuudesta. (Kaskela & Kekkonen 2006, 21, 45.)

Vanhempien  osallisuus lapsensa  varhaiskasvatuksessa on  yksi
kasvatuskumppanuuden  pyrkimyksista.  Tyontekijoiden on luovuttava
"asiantuntijavallasta” ja reflektoitava vallankaytt6dan, jotta vanhemman ja
tyontekijan valisesta suhteesta tulisi tasa-arvoinen. Keskustelukdytdannot on

muodostettu usein tydntekijoiden lahtokohdista. Vanhempien osallisuuden
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lisaamiseksi heita tulisi kuunnella enemman ja toimintatapoja pitaisi kehittaa.
(Karila 2005, 285, 298.) Paivahoidossa tapahtuneiden asioiden jakaminen
vanhempien kanssa on mahdollista esimerkiksi nayttamalla paivan
tapahtumista kertovia asioita. Vanhempia voidaan osallistaa erilaisten
dokumenttien, kuten tarinoiden ja valokuvien avulla. (Kaskela & Kronqvist 2012,
25))

4.3 Kasvatuskumppanuuden merkitys lapselle

Paivahoidossa oleva lapsi eldaa kahdessa eri kasvuymparistossa, kodissa ja
paivakodissa. Lapsi rakentaa ihmissuhteita ndissd molemmissa ymparistoissa,
ja niissd olevat ihmiset seka tapahtumat ovat osa lapsen arkea.
Kasvatuskumppanuudessa on tarkeaa tarkastella vanhemman ja lapsen, lapsen
ja kasvattajan seka vanhemman ja kasvattajan valisia suhteita. (Kaskela &
Kekkonen 2006, 5.) Bronfenbrennerin bioekologisen systeemiteorian avulla on
mahdollista ymmartad, kuinka “"monentasoiset toimintaymparistét vaikuttavat
lapsen kehitykseen” (Kanninen & Sigfrids 2012, 47).

Bronfenbrennerin  bioekologisen systeemiteorian mukaan lapsi elda eri
mikrosysteemeissd, joita voivat olla esimerkiksi koti, paivakoti ja ikéatoverit.
Naissa toimintaymparistdissa lapsen kehitykseen vaikuttavat mikrosysteemiin
kuuluvat ihmiset. Kotona vaikuttavat vanhemmat seka sisarukset, kun taas
paivahoidossa vaikuttavat paikan tyontekijat seka kaverit. Mesosysteemi
muodostuu eri mikrosysteemeista sekéa niissa olevista vuorovaikutussuhteista.
Eksosysteemit ovat ymparistdja, joissa tapahtuvat asiat vaikuttavat lapsen
toimintaymparistéihin. Lapsella ei ole kuitenkaan henkilokohtaista kosketusta
niihin.  Makrosysteemeja ovat puolestaan  esimerkiksi  vanhempien
tyollisyystilanne ja kulttuuri. NA&ma eri tasot vaikuttavat lapseen niin suoraan
kuin valillisesti. Lisaksi lapsi vaikuttaa kehitykseensa myo6s omilla toimillaan.
(Kanninen & Sigfrids 2012, 47-48.)

Kasvatusyhteistyd vanhempien ja paivakodin tyontekijoiden valilla on
merkityksellistd lapsen kasvun ja kehityksen kannalta. Kasvatusyhteistyota on
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mahdollista kehittdd kasvatuskumppanuuden avulla. (Karila 2005, 285.)
Yhteistyd kodin ja paivahoidon valilla on merkityksellistd esimerkiksi siita syysta,
ettd sen avulla opitaan lapsen luonteenpiirteitd. Kun lapsen luonne tunnetaan,
haneen osataan suhtautua oikein ja kasvattaja pystyy valitsemaan sopivan

lahestymistavan. (Tiusanen 2008, 79.)

Toistuvat tapahtumat, tilanteet ja tunnekokemukset luovat perustaa lapsen
omaelamakerralliselle muistille. Lapsen psyykkisen eheyden kannalta on
tarkeaa, ettd han saa olla kertoja omassa tarinassaan. (Munter 2002, 36.)
Kasvatuskumppanuudessa paivahoidon kasvattajien ja lapsen vanhempien
tehtavana on auttaa lasta hdnen kokemustensa jakamisessa, muistelemisessa
seka tallentamisessa. Lapsen kuuleminen on h&nen asioidensa jakamisen
kannalta ensiarvoisen tarkedd, mutta myos aikuisten vuoropuhelua tarvitaan.
Nain lapsen paivittaiset kokemukset ja tarinat tulevat jaetuiksi. (Kaskela &
Kekkonen 2006, 24.)

Lapsen kokemuksia ja tarinoita on hyva kuunnella seka jakaa myds siita syysta,
ettd lapsi kayttaytyy eri tavoin paivahoidossa ja kotona. Nain vanhemmat ja
kasvattajat saavat lapsesta tarkemman kasityksen eri kasvuymparistoissa.
Vanhemman on tarkeaa ymmartaa, etta hanen kokemuksensa lapsesta on yksi
puoli lapsen elaméankokonaisuutta. Vanhempien tarinat taas taydentavat
tyontekijan ymmarrysta siitéa, miten lapsi toimii kotiymparistéssaan. (Kaskela &
Kekkonen 2006, 25.) Paivahoitopaivien toimintaa kannattaa myo6s
dokumentoida, ettei lapsi joudu tiedonvalittdjaksi kodin ja paivakodin valilla
(Kaskela & Kronqgvist 2012, 26).

Kasvatuskumppanuudessa on onnistuttu, kun lapselle tarkeiden ihmisten el
vanhempien ja paivahoidon kasvattajien tieto sekd ymmarrys lapsesta
yhdistyvat (Kanninen & Sigfrids 2012, 133). Lapselle on tarkedd saada
kokemus siita, ettéa aikuiset tekevat yhteisty6td hadnen hyvinvointinsa eteen ja

ettd heilla on toimiva ja hyva yhteys (Kanninen & Sigfrids 2012, 137).
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5 VALOKUVATYOSKENTELY JA KUVIEN KAYTTO
ASIAKASTYOSSA

5.1 Valokuvatydskentelyn monet mahdollisuudet

Usein ajatellaan, ettd valokuvalla on todistusvoimaa (Makiranta 2006, 57).
Kuvaaja ei kuitenkaan voi taysin vangita haluamaansa kasilla olevaa hetkea,
silla valokuva on vain kuva linssin edessa olleesta nakymastd. Myds
tilanteeseen liittyvista tunteista voi tallettaa vain sen, miten ne nakyvat kuvassa
olevan kaytoksessa. (Weiser 2001, 10-16.) Valokuvien ottamiseen liittyy myds
valta, subjektius ja objektius. Kuvaajalla on mahdollisuus paattaa esimerkiksi
kuvan rajaamisesta. (Makiranta 2006, 61.) Kuvaajalla olevan vallan vuoksi
valokuva kertoo sekd kuvan ottajasta ettéd kuvan kohteesta (Weiser 2001, 10—
16), eikéa se siis kerro koko totuutta kummastakaan niistd (Makiranta 2006, 57).
Valokuvaa ei mydskaan voi koskaan katsoa taysin objektiivisesti (Weiser 2001,
10-16). Katsoja katsoo kuvaa omista lahtokohdistaan ja tekee siitd oman
tulkinnan (Weiser 2001, 10-16; Makiranta 2006, 57).

Valokuvien kaytté on ainutlaatuinen tapa saada tietoa toisesta ihmisesta, hanen
ajatuksistaan ja tunteistaan (Weiser 2001, 10-16; Mandleco & Clarck 2013, 78).
Valokuvat auttavat myos itsetutkiskelussa, koska ne antavat mahdollisuuden
nahda itsensa ulkopuolelta (Weiser 2001, 10-16). Tata hydédynnetdan muun
muassa terapeuttisessa valokuvauksessa (Halkola 2009, 16).
Valokuvaterapiassa  kaytetddn  asiakkaan valokuvia  kommunikaation
apuvalineena, ja valokuvia on hyddynnetty terapeuttisiin tarkoituksiin jo
muutaman vuosikymmenen ajan (Weiser 2001, 10-16; Halkola 2009, 14).
Valokuvan mahdollisuuksia tiedon saamisen apuvélineenéd hyddynnetaan myos
monissa tutkimuksissa esimerkiksi tutkittaessa lapsia ja nuoria (Mandleco &
Clarck 2013, 79).

Valokuvia kaytetddn tutkimuksissa tiedonhankinnan apuvalineend muun

muassa tutkittavien osallisuuden parantamiseksi. Oletetaan, ettd valokuvien
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kayttd tiedon hankkimisessa auttaa ndkemaan esimerkiksi tutkimuksen
kohteena olevat lapset aktiivisina ja kykenevina osallistujina. (Zartler & Richter
2014, 43, 50.) Lapsia ja nuoria tutkittaessa heidan ddnensé kuulluksi tuleminen
toteutuu paremmin, kun kaytetddn tiedonkeruussa menetelmaa, jossa

haastateltavat saavat itse kuvata elamaanséa (Mandleco & Clarck 2013, 79).

Valokuvien kayton toimivuutta &anen kuuluville saamisessa hyoddynnetaan
myOs psykoterapiassa. Tunteiden ilmaisu ja kasittely on tarke&a asiakkaan
kuntoutumisprosessissa. Sen vuoksi psykoterapeutti tarvitsee tietoa niista
pystydkseen tydskentelemaan tehokkaasti kuntoutumisen hyvaksi. Valokuvien
avulla ajatuksista ja tunteista on helpompi kertoa. Nonverbaaliset
terapiatekniikat ovat lisdantyneet muutamassa vuosikymmenessa, koska
taiteessa voidaan ilmaista symbolikielen avulla asioita, joita ei sanallisesti pysty
kertomaan. Tunteiden yrittdminen muuttaa sanoiksi muuttaa niiden muotoa,
koska sanat eivat koskaan voi taysin sisaltda niitd. Valokuvien kaytto tarjoaa
tdh&n mahdollisuuden. (Weiser 2001, 10-16.)

Terapeuttinen valokuvaus on henkilokohtaista valokuvatytskentelya, jonka
tarkoitus voi olla esimerkiksi auttaa itsetutkiskelussa ja kasvussa. Siita on
erilaisia sovelluksia, ja sita voi toteuttaa monella eri tavalla. Tallaisia ovat muun
muassa itsetutkiskeluun liittyvat menetelmat, joita Jo Spence ja Rosy Martin
alkoivat kehittdd 1980-luvulta alkaen (Halkola 2009, 14, 16.) Voimauttava
valokuva taas on sosiaalipedagoginen menetelmda, jonka on kehittdnyt Miina
Savolainen. Menetelmaa on kaytetty 2000-luvulta saakka sosiaalialalla ja
terapeuttisessa tydossa. Menetelméssa pyritaan valokuvaamisen ja rohkaisevan
katseen avulla osoittamaan toiselle, kuinka erityinen h&n on. Voimauttavassa
valokuvassa keskeistd on kuvaajan vallan haivyttdminen sekéa tasavertaisuus

kuvaajan ja kuvattavan valilla (Savolainen 2008, 5, 169, 196-198.)

Paivakodeissa toteutettuja valokuvaukseen liittyvid opinnaytet6itd on tehty
jonkin verran viime vuosina. Esimerkiksi Tuija Huovisen ja Tiina Maarasen
(2012, 2) "Miusta tda on vahan siisttii kun naa kehystettaan.” Lapsen arjen
dokumentoinnin  kehittdmista  paivakodissa  kasittelee lapsen  arjen

dokumentointia toiminnallisten teemapaivien avulla. Reetta Valiméen ja Emilia
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Weynerin (2014, 2) toiminnallisessa opinnaytetydssa Valokuvausta paivakodin
arjessa. Lapsen osallisuuden vahvistaminen valokuvailmaisun keinoin kehitettiin
tyovéline, jonka tarkoitus on vahvistaa lasten osallisuutta paivakodissa
valokuvauksen avulla. Satu Jokiniemi ja Heidi Kantonen (2012, 2) kokeilivat
kehittamishankkeessaan Nahdyksi tulemisen merkitys — Valokuvatyoskentelyn
hyodyntaminen paivakodissa, voiko valokuvatydskentelyn avulla edistaéa lapsen
nahdyksi tulemista paivakotiryhmassa seka kehittdéd lapsen ja tyontekijan valista

suhdetta.

5.2 Kuvien kayttd kommunikoinnin tukena

Puhetta tukevaan ja korvaavaan kommunikointiin kuuluvat kaikki erilaiset
kommunikaatiokeinot, joita voidaan kayttdd, jos puhekyky ei riita itsensa
iimaisemiseen. Graafisessa puhetta korvaavassa kommunikoinnissa viestintaan
kaytetddn visuaalisia valineitd. Graafisia ilmaisukeinoja ovat muun muassa
valokuvat, piirretyt kuvat, piktogrammit sekad kirjaimet ja kirjoitettu kieli. Niita
voivat tarvita esimerkiksi ihmiset, joilla on motorisia vaikeuksia, kehitysvamma
tai afasia. (Trygg 2010, 27, 33-35.) Tutkimukset osoittavat, etta puhetta
tukevien ja korvaavien kommunikointikeinojen avulla voidaan edistdéd puhetta
seka kielen ja sosiaalisten ja kognitiivisten taitojen kehitystd (Huhtanen 2005,
17). Niita voidaan kayttad yhta aikaa puheen kanssa, korvaamaan puhetta sekéa
puheen kehityksen tukemisessa (Trygg 2010, 26).

Tavallisissa paivakodeissa on paljon lapsia, joille puhetta tukevien ja korvaavien
kommunikaatiokeinojen kaytosta olisi hyotya. Kuvien ja tukiviittomien kaytto
hyodyttad oikeastaan kaikkia lapsia, koska nadnvarainen aistikanava on
kuulonvaraista aistikanavaa vahvempi. Kuvakortteja ja tukiviittomia kaytetaankin
Suomen paivakodeissa. Ne toimivat kommunikaation tukivalineina ja parantavat
arjen sujumista. Kolme vuotta kestaneen Puhku-hankkeen avulla kuvakorttien ja
tukiviittomien  kayttéa  juurrutettin  turkulaisten  paivakotien  arkeen
puheterapeuttien ja paivakodin tyontekijoiden yhteistydlla. Hankkeen aikana

todettiin, etta kielellinen kehitys nopeutui varhaisen tuen seurauksena. Lapset
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alkoivat kayttaa kuvia ja tukiviittomia myos leikkiessaan keskenaan, jolloin niista
oli apua esimerkiksi lapsille, jotka puhuivat vahan tai epaselvasti. Kaikkien
lasten kielelliset ja kommunikatiiviset taidot paranivat, ja he tulivat rohkeammiksi

iimaisemaan itseddn monipuolisesti. (Saarinen 2013, 9-10.)

Tapahtumien yhtendiseen kertomiseen tarvitaan melko hyvia kielellisia ja
kognitiivisia  valmiuksia. Jotkut lapset kertovat kokemuksistaan melko
vahasanaisesti viela ensimmaisten kouluvuosienkin aikana. (Trygg 2010, 119.)
Lapsen puhetta voidaan tukea ja kehittdd kuvia kayttamalla, jos han ei pysty
iimaisemaan itsedaan riittavan hyvin sanallisesti. Kuvien avulla lapsi voi yltaa
kertovaan ilmaisuun, vaikka han kayttaisi ainoastaan yksittaisia sanoja. Kuvat ja
kuvasarjat toimivat hyvin myds selostavan puheen harjoittelussa. Lisaksi
kielihairidisen lapsen puheen ymmartamista voidaan tukea kuvia kayttamalla.
(Isokoski ym. 2004, 7-8.)

Haghish ja Teymoori ovat tutkineet, miten kuvien kaytté vaikuttaa 4-vuotiaiden
lasten haastattelemiseen. Kuvien kayton avulla lasten vastaukset paranivat, he
osallistuivat keskusteluun aktiivisemmin, olivat innokkaampia, vAhemman arkoja
ja keskittyivat paremmin. Haghishin ja Teymoorin mukaan kuvia voidaan
kayttaa lasten kanssa kommunikaation keinona seka muistin ja ymmartamisen
tukena. Lisaksi kuvat auttavat lapsia ilmaisemaan omia tunteitaan ja
selittamaan, mitd tapahtuu. Kuvia kaytettdessa lapsi saattaa kuvailla jopa
useampaa kuin kolmea tapahtumassa olevaa asiaa. (Haghish & Teymoori
2013, 2209, 2213, 2215.)

Kuvia voidaan hyddyntaa toimintarajoitteisen henkilon kanssa
kommunikoinnissa seké asioiden jasentdmisen ja muistin tukena. Esimerkiksi
viestivihon kuvien avulla on helpompi muistaa, missa on ollut mukana ja mita on
tapahtunut. Kuvat voivat toimia myds kerronnan tukena. Voi olla hankalaa
rakentaa yhtédjaksoinen kertomus esimerkiksi omasta toiminnastaan, vaikka
pystyisi kommunikoimaan puhumalla. Tapahtumien dokumentoinnin apuna
kaytetaankin nykydan usein kameraa. Esimerkiksi puhevammaisen on helpompi
kertoa retkestd, jos hdn nakee samaan aikaan kuvasarjan tapahtumista. Kuvia

kaytettaessa jopa puhekyvytdn henkild voi osallistua kertomiseen, koska kuvien
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katsominen yhdessa ja esimerkiksi niiden osoittaminen on aktiivista toimintaa.
Lisaksi kuvia kaytetd&n keskustelualustana. Esimerkiksi kommunikointitaulussa
voi olla puhevammaisen henkilon elamé&an liittyvia kuvia, jotka toimivat
keskustelun aiheina kommunikoinnin osapuolille ja ovat yhteisen huomion
kohteina. (Trygg 2010, 57-58.)

5.3 Valokuvatytdskentely lasten kanssa

Lapsi katsoo valokuvaa toisella tavalla kuin aikuinen, ja myos eri lapset katsovat
kuvia keskenaan eri tavoilla (Setala 2012, 238-239). Lapsella on mahdollisuus
kertoa omasta maailmastaan aikuisille ottamalla valokuvia, ja samalla aikuinen
saa tilaisuuden tutustua lapsen maailmaan (Harju 2009, 234). Valokuvat
innostavat lapsia kertomaan niissd nakyvista asioista (Zartler & Richter 2014,
42). Niiden kayttda hyoddynnetaankin paljon tiedonkeruumenetelmana
tutkimuksissa, jotka kasittelevat lapsia (Mandleco & Clarck 2013, 79; Zartler &
Richter 2014, 42). Liséksi valokuvaamisella ja kuvien katselulla voidaan tukea

aikuisen ja lapsen vuorovaikutusta (Harju 2009, 231).

Aikuisen mielestd merkitykseton valokuva voi olla lapselle tarked. Lapsi voi
esimerkiksi pitdd kuvasta, jossa nakyy oma varjo tai sormi, vaikka aikuisen
mielesta kuva on epaonnistunut. Silti jotkut lapset ovat omaksuneet kulttuuriset
kasitykset valokuviin liittyvista konventioista eli vakiintuneista kaytanndista,
kuten siita, ettd horisonttilinjan pitaisi olla suorassa. Itse kameraa kayttaessaan
lapset ottavat sekd sovinnaisia, konventioita noudattavia kuvia etta niita
rikkovia, esimerkiksi abstrakteja tai epatarkkoja kuvia. Saattaa myos olla, etta
joissain tilanteissa lapsi ei tiedosta konventioita, mutta toisissa tilanteissa sama
lapsi on tarkka valokuvien konventioista ja pitd& niiden rikkomista virheena.
Usein kuvia ottaessaan lapsi leikittelee kameralla, mutta voi silti tiedostaa

konventiot katsoessaan valokuvia. (Setala 2012, 238-239.)

Valokuvan kayttbd tiedon saamisen apuna hyédynnetddn monissa
tutkimuksissa (Zartler & Richter 2014, 42). Mandlecon ja Clarckin mukaan

eradssa tutkimusmenetelméassa valokuvat auttavat keskusteluissa sellaisia
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lapsia tai nuoria, joilla ei ole kykya puhua abstrakteista asioista (Mandleco &
Clarck 2013, 79). Valokuvien avulla lasten voi olla my6s helpompi kritisoida
joitain asioita. Tama ilmenee ensinnékin siten, etté lapset kommentoivat kuvissa
nakyvia asioita ja henkil6itda. Valokuvien avulla lasten ei tarvitse tuoda
haluamiaan asioita esiin ainoastaan sanallisesti, vaan he voivat kommentoida
kuvissa esiintyvid asioita. Toisekseen tadma nadkyy siten, etta kuvista
kertoessaan lapsi puhuu myos asioista, joita ei ndy valokuvissa. Kuvien ja
sanallisen kerronnan yhdistdminen tarjoaa lapselle mahdollisuuden kasitella
asioita laajemmin. (Zarter & Richter 2014, 50-51.)

Kameran kayttaminen seka kuvien katseleminen yhdessa jalkeenpain antavat
tilaisuuden lapsen ja aikuisen valiseen vuorovaikutukseen. Ottamalla valokuvia
lapsen kanssa aikuinen voi myos antaa lapselle hyvaksyvaa huomiota. (Harju
2009, 231.) Lapsi nauttii aikuisen jakamattomasta lasnaolosta
kuvaustilanteessa (Savolainen 2008, 152). Liséksi lapsen kuvaaminen luo
hanelle kokemuksen siita, ettd han on tarked, koska yleensa ihmiset kuvaavat
arvokkaina pitamiaan asioita (Harju 2009, 232). Savolaisen mukaan
"rakastavalla, vastavuoroisella katseella voi valittda toiselle hanen

korvaamattomuutensa” (Savolainen 2008, 165).

Aikuisen on usein vaikea ymmartaa lapsen ottamien valokuvien sisaltéa ja
ilmaisua. llman lapsen sanallista selitystd aikuinen voi tulkita valokuvan
merkityksen vaarin. Siksi aikuisen taytyy kuunnella tarkasti, mita lapsi kertoo
valokuvasta. Myds lapsen valintojen hyvaksyminen on aikuiselle haasteellista.
Aikuinen saattaa kokonaan sivuuttaa lapselle merkitykselliset kuvat, jos hén
pitdd niitd merkityksettomind vaikkapa sisdlttd tai muotoa koskevien
odotustensa vuoksi. Yleensa lapsi kuitenkin haluaa ja osaa tuoda
nakemyksensa esiin aikuiselle, mutta taman ndkemiseen tarvitaan aikuisen
kykya tarkkailuun ja omien ennakkoké&sitystensa kyseenalaistamiseen. (Setéala
2012, 243.) Haasteita lasten ottamien valokuvien tutkimisessa ovat muun
muassa eettiset haasteet. Aikuisten on oltava varovaisia, etteivat he painosta
lapsia kertomaan asioita, joista he eivat halua puhua. Aikuisten tulee myds

luoda tilanteeseen turvallinen ilmapiiri. (Zartler & Richter 2014, 51.)
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6 KEHITTAMISHANKKEEN TOTEUTTAMINEN

6.1 Kehittamisprosessin kuvaus

Jasensimme kehittamisprosessiamme Toikon ja Rantasen kuvaamien viiden
kehittamistoimintaan sisadltyvan tehtavan avulla. Toikon ja Rantasen mukaan
nama ovat perustelu, organisointi, toteutus, arviointi ja levittdminen. Perustelut
kehittamistoiminnalle kertovat siita, miksi jotakin tulisi kehittdd. Yleensa
perusteluna on ongelma tai visio. (Toikko & Rantanen 2009, 56-57.) Perustelu

meidan kehittamishankkeellemme on tydelamassa huomaamamme haaste.

Lahtokohtana organisoinnille on perusteluiden pohjalta maaritelty tavoite.
Organisointiin kuuluu kaytannén toteutuksen suunnittelu ja valmistelu. (Toikko &
Rantanen 2009, 58.) Me organisoimme  kehittamishankkeemme
maadrittelemamme  kehittdmistehtdvan pohjalta.  Suunnitellessamme ja
valmistellessamme  toteutusta  valitsimme kehittamismenetelmat ja
suunnittelimme  niiden  kayttéa. Lisaksi  suunnittelimme  kehitettavaa

menetelmaa.

Organisointiin sisdltyy myds toimijoiden maarittely (Toikko & Rantanen 2009,
58). Toimijoiksi valitsimme itsemme liséksi lapset, vanhemmat seka molempien
ryhmien lastentarhanopettajat, jotka toimivat fokusryhnm&nadmme. Toteutimme
kehittamishankkeen varsinaissuomalaisessa paivakodissa, jossa on useita
ryhmid. Toinen meista tyoskenteli 1-3-vuotiaiden ryhmassa ja toinen
esiopetusryhmassé. Kehittdmistoimintaan osallistui molemmista ryhmista nelja
lasta, jotka valitsimme yhdessa lastentarhanopettajien kanssa. Pyrimme
valitsemaan keskendan erilaisia lapsia ja perheita, joiden kanssa tydskentely

onnistui kaytannon jarjestelyiden suhteen.

Toteutukseen sisaltyy ideointi, priorisointi, kokeilu ja mallintaminen. Ideointia
tehdddn vyleensd jo kahdessa edella mainitussa kehittamistoimintaan
siséltyvassa tehtavassa, mutta sita voidaan jatkaa myds toteutusvaiheessa.

Priorisoinnissa kohdennetaan ja rajataan toteutus kaytettdvissa olevien
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resurssien sallimiin rajoihin, silla kaikkia ideoita ei pystytd toteuttamaan.
Kokeiluun voidaan ryhtya ideoinnin ja priorisoinnin jalkeen. Usein
kokeilutoiminta vaiheistetaan tiettyihin jaksoihin ja siitd keratdédn koko ajan
palautetta. Palautteen perusteella toimintaa voidaan kehittdd toteutuksen
aikana. Kokeilemisen avulla saavutetusta kehitystuloksesta voidaan tehda
selkeaksi kokonaisuudeksi tiivistetty mallinnus, joka voi olla ikd&n kuin tuote.
(Toikko & Rantanen 2009, 59-61.)

Kehittamishankkeemme toteutuksessa ideoimme menetelmddmme lisdd muun
muassa fokusryhman kokoontumisissa. Samalla teimme priorisointia
lisatdksemme menetelmamme kayttokelpoisuutta ja sen sopimista paivakodin
tyontekijoiden resursseihin. Toteutuksemme oli vaiheistettu kahdeksaan viikon
mittaiseen jaksoon. Yhden jakson aikana tydskentelimme yhden lapsen ja
hanen perheensa kanssa. Osa jaksoista tapahtui samaan aikaan, koska
kumpikin meista toteutti menetelman kokeilua omassa paivakotiryhmassaan.
Kerasimme palautetta koko tyoskentelyn ajan fokusryhman
lastentarhanopettajilta ja jokaisen kuvausviikon jalkeen lapsilta haastattelemalla
ja vanhemmilta kyselylomakkeilla. Saimme palautteen Kkaikilta osallistujilta.
Liséksi arvioimme toistemme ty6tda, ja annoimme sen perusteella toisillemme
palautetta. Toteutuksen lopussa teimme menetelmastamme mallinnuksen, joka

on ohje menetelman kaytosta.

Arviointi pohjautuu suunnitelmassa asetettuihin tavoitteisiin. Sen avulla saadun
tiedon perusteella pystytddn maarittelemaén, eteneekd kehittamisprosessi
toivotulla tavalla. Talloin tydskentelyd pystytddan muuttamaan tarvittaessa
tavoitteiden suuntaiseksi. Toimijat voivat myds osallistua arviointiin, jolloin
erilaisia nékdkulmia voidaan kayttdd hyvaksi (Toikko & Rantanen 2009, 61.)
Kehittdmishankkeessamme perustimme arvioinnin maarittelemiimme
tavoitteisiin. Tarkastelimme niiden saavuttamista, ja kehitimme
tyoskentelyamme jatkuvasti. Arviointiin osallistuivat lapset, vanhemmat ja

fokusryhma seka lisédksi arvioimme itse toimintaamme.

Tulosten levittaminen on viimeinen tehtava kehittdmisprosessissa. Sita voidaan

tehostaa tuotteistamisen avulla. (Toikko & Rantanen 2009, 62.) Tuotteistimme
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kehittamishankkeemme tekemalla mallinnuksen, joka toimii ohjeena
menetelman kaytdstd. Tama oli keskeinen osa tulostemme levittamista. Lisaksi
fokusryhnmamme pystyi vaikuttamaan siihen, ettd menetelmasta tuli heidan
tarpeidensa mukainen, koska he osallistuivat sen kehittamiseen. Fokusryhman
jasenet saivat samalla tietoa menetelmastamme ja voivat hyodyntaa sitd myos
jatkossa. Esittelimme menetelmaa ja ohjetta tyontekijoille useissa paivakodin

palavereissa sekd opetimme menetelman kayttda ryhmissa.

Hahmotamme kehittdmisprosessia lineaarisen mallin avulla (kuvio 1).
Kehittamistoiminnan viisi tehtavaa sisaltyvat lineaariseen malliin. (Toikko &
Rantanen 2009, 64.) Meidan tydskentelyssamme korostui arviointi, koska
olimme luomassa uutta menetelmé&é. Kehitimme menetelmaa kokeilemalla sita
kaytannossa seka muokkaamalla sitd saatujen palautteiden ja kokemusten

perusteella. Arviointi oli siis osa jokaista tydvaihetta.

Tavoitteen

maarittely

Kuvio 1. Lineaarinen malli (mukaillen Toikko & Rantanen 2009, 64).

6.2 Kehittamishankkeen eteneminen

Tassa kuviossa 2 nakyy kehittamishankkeemme eteneminen ja aikataulu. Kuvio
siséltdd kehittamishankkeen prosessin tarkeimmat asiat, jotka ovat aika,

menetelma, toimijat ja tuotos.

9/2014 Suunnittelupalaverit | Hankkeen tekijat, | ldea
opinnaytetyota
ohjaava
lastentarhanopettaja,
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Turun AMK:n

Terveyden ja
hyvinvoinnin lehtori

talon palaverissa

11/2014 Suunnitelman Turun AMK Hyvaksynta
hyvaksyminen
Kehittamishankkeen | Hankkeen tekijat, | Levitys, juurruttaminen
esittely tydyhteisolle | paivakodin

tyontekijat

menetelmén toinen
kokeilu kuvaamalla
toistemme paivaa ja
kertomalla paivasta
kuvien avulla

1/2015 Luvat valituilta | Hankkeen tekijat, | Kirjalliset
lapsilta ja heidan | lapset, vanhemmat osallistumislupalomakkeet
vanhemmiltaan
Kehitettéavan Hankkeen tekijat Kehitystyo

Kokeilevan Hankkeen tekijat, | Dokumentointilomakkeet,
toiminnan ja | lapset, vanhemmat, | palautehaastattelut ja
jatkuvan arvioinnin | fokusryhma palautekyselyt, viikon
ensimmainen viikko purku

Kokeilevan Hankkeen tekijat, | Dokumentointilomakkeet,
toiminnan ja | lapset, vanhemmat, | palautehaastattelut ja
jatkuvan arvioinnin | fokusryhma palautekyselyt, viikon
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toinen viikko purku

Fokusryhmén Fokusryhma, Kooste

toinen hankkeen tekijat

kokoontuminen

Kokeilevan Hankkeen tekijat, | Dokumentointilomakkeet,
toiminnan ja | lapset, vanhemmat, | palautehaastattelut ja
jatkuvan arvioinnin | fokusryhma palautekyselyt, viikon
kolmas viikko purku

3/2015 Ohjeen tydstaminen | Hankkeen tekijat

Kuvio 2. Kehittamishankkeen prosessikuvaus (mukaillen Toikko & Rantanen
2009, 56).
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6.3 Kehittamishankkeen toteutuksen valmistelu

Aloitimme  kehittamishankkeen ideoinnin  keséalla 2014, ja syksylla
keskustelimme ideastamme opinnaytetyétamme ohjaavan
lastentarhanopettajan kanssa. Keskustelun ja oman pohdintamme perusteella
aihevalinta tarkentui, ja paddyimme lopulliseen aiheeseemme. Paatimme, etta
tyontekija ottaa valokuvia eika esimerkiksi anna kameraa lapselle. Nain lapsi voi
itse ndkya kuvissa ja tyontekija saa tietoa lapsen paivastd seka kontaktin
lapseen kuvatessaan talle tarkeita asioita. Talloin tyontekijan on myds helpompi

auttaa lasta kertomaan kuvista vanhemmalle.

Esittelimme ideamme myds syksylla 2014 opinndytetyon ideaseminaarissa.
Syksyn aikana perehdyimme lisdksi kehittamishankkeemme teoreettiseen
viitekehykseen. Kokeilimme myd6s kehitettavan menetelméan kaytt6a kuvaamalla
toistemme paivaa ja kertomalla paivastamme kuvien avulla. Sitten kirjoitimme
kehittamishankkeemme suunnitelman, ja esitteimme sen opinnaytetyon
suunnitelmaseminaarissa. Suunnitelmaa tehdessamme olimme s&hkodpostitse
yhteydessa opinndytetydotdmme ohjaavaan lastentarhanopettajaan. Turun
ammattikorkeakoulu hyvaksyi suunnitelmamme. Taman jalkeen anoimme

kunnalta lupaa kehittamishankkeen toteuttamiseen.

Loppuvuodesta 2014 suunnittelimme kehittdmishankkeen dokumentoinnin ja
palautteen kerddmisen. Kehitimme tydskentelymme seurantaa varten
tyoskentelyn dokumentointiiomakkeen seka palautteen kerdadmistd varten
palautekyselyn vanhemmille ja palautehaastattelun lapsille. Laadimme myo6s
osallistumislupalomakkeet (lite 1) ja saatekirjeet. Saatekirjeisiin Kirjoitettiin
kuvaus  tyoskentelystd, kehitettavdn menetelman  tavoitteista  seka
menetelmasta tavoiteltava hyoty ryhméakohtaisesti. Lisdksi loppuvuoden aikana
kirjoitimme  opinnaytetybraporttimme tietoperustaa, mika auttoi meitd
syventymaan valokuvatytskentelyyn ja kehittdmishankkeeseemme. Teoriaa
lukemalla selvitimme esimerkiksi, millaisia kuvia lapset ottavat, miten lapset

katsovat kuvia ja miten lapset kertovat kuvista. Kaytimme néita tietoja apuna
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suunnitellessamme toteutusta. Vuoden lopussa saimme myos kunnalta luvan

kehittamishankkeen toteuttamiseen.

Vuoden 2014 lopussa pidimme myds ensimmaisen fokusryhmékokoontumisen.
Esittelimme siella aluksi kehittdmishanketta ja kehitettavad menetelmaa
laajemmin. Sen jalkeen halusimme kuulla varhaiskasvatuksen asiantuntijoiden
nakemyksia suunnitelmistamme ja kehitettavasta menetelmasta.
Tavoitteenamme oli, ettd he voisivat tuoda tybelaman nakdkulmaa
kehittamishankkeeseemme. He voisivat auttaa meitd kehittam&an
menetelmasta sellaisen, etta sitd pystyisi toteuttamaan paivakotiarjessa ja etta
se vastaisi tydelaman tarpeisiin. Halusimme muun muassa kuulla, mita hyvia ja
huonoja puolia suunnitelmassamme oli heidan mielestaan sek& miten meidan
kannattaisi toimia valokuvatyoskentelyn aikana. Paatimme myds, etta
valitsemme kehittamishankkeeseen osallistumaan pyydettavat lapset ja heidan

perheensa yhdessa fokusryhmén kanssa.

Alkuvuodesta 2015 esittelimme kehittdmishankkeen valituille lapsille ja heidan
perheilleen. Pyysimme heitd osallistumaan, ja annoimme heille
osallistumislupalomakkeet ja saatekirjeet. Kaikki valitsemamme lapset ja
perheet halusivat osallistua kehittamishankkeeseemme. Kokeilimme uudestaan
menetelmaa kuvaamalla toistemme paivaa, ja keskityimme erityisesti siihen,
miten kuvaaja voi tehda kuvaustilanteesta kuvattavalle miellyttavan ja
luonnollisen. Alkuvuoden aikana teimme myds tarkemman suunnitelman
toteutuksen aikataulusta. Lisdksi esittelimme kehittdmishankkeeseemme

liittyvaa teoriatietoa Turun ammattikorkeakoulun tietoperustaseminaarissa.

6.4 Tyoskentely kehittamisviikoilla

Aloitimme valokuvausviikot alkuvuodesta 2015. Kuvasimme lapsia neljan viikon
ajan kahdessa ryhmassa yhtd aikaa. Tyoskentelimme kumpikin omassa
ryhméssamme samojen periaatteiden mukaisesti, mutta sovelsimme
menetelmaa lasten ik&tason mukaiseksi. Toinen meista kuvasi lapsia omalla

kamerallaan ja toinen paivdkodin  kameralla. Kaksi jalkimmaista
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fokusryhmakokoontumista pidettiin  kehittamisviikkojen aikana. Kéaytimme
kehittamistyossa fokusryhméatyoskentelyn lisdksi jatkuvaa arviointia ja
kokeilevaa toimintaa, kuten olimme suunnitelleet. Kirjoitimme

kehittamisviikkojen aikana my6s opinnaytetydraporttiamme eteenpain.

Kuvausviikkojen aikana kuvasimme lasta joka paiva suunnitelmien mukaan ja
dokumentoimme  toimintaamme  tayttamalla  paivittain tyoskentelyn
dokumentointilomakkeet. Viikon lopussa katsoimme tekem&mme kuvakoosteet
lapsen kanssa ja kerasimme héaneltd palautetta viikosta haastattelemalla. Kun
olimme katsoneet kuvakoosteen myOs perheen kanssa, annoimme
vanhemmille palautekyselyn kotiin taytettavaksi ja kiitimme heita yhteistyosta.
Viikonloppuna teimme viikon purun, jossa k&vimme |api molempien kirjoittamat
tyoskentelyn dokumentointiiomakkeet ja saadut palautteet sekd arvioimme

omaa ja toistemme toimintaa tavoitteiden pohjalta.

Kuvausviikkojen purut

Kuvausviikkojen puruissa keskustelimme viikon aikana esiin nousseista asioista
tydskentelyn dokumentointilomakkeiden pohjalta. Kavimme niitd yhdessa lapi ja
sovimme, miten toimimme jatkossa, mitd uusia asioita kokeilemme ja mit&
muutoksia teemme tydskentelyyn. Kirjoitimme sovitut asiat yl6s viikon purku —
tiedostoon. Pohdimme tydskentelyn dokumentointiiomakkeiden perusteella,
miten edellisen viikon purussa paatetyt asiat olivat toimineet ja kaytammeko
niitd myos tulevilla viikoilla. Esimerkiksi kolmannen kuvausviikon purussa
sovimme, ettd toinen meista kokeilee kuvata kahta lasta samana paivana ja
dokumentoi tydskentelyn toimivuutta. Neljannen kuvausviikon purussa

keskustelimme siitd4, miten kokeilu oli onnistunut.

Lahes kaikissa kuvausviikkojen puruissa pohdimme, milla eri tavoilla voisimme
lisdta lapsen osallisuuden toteutumista kuvia otettaessa ja kerrottaessa niista
vanhemmalle.  Keskustelimme  siitd, miten pystymme kuvaamaan
mahdollisimman monia lapselle merkityksellisia tilanteita ja miten Idydamme
lapsen mielesta tarkeimmat hetket. Etsimme myds keinoja, joilla voisimme

tehda kuvaustilanteista lapselle mahdollisimman miellyttavia.
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Liséksi kasittelimme sitd, miten pystyisimme parantamaan tiedonvaihtoa
vanhemman kanssa. Puhuimme tilanteista, joissa emme olleet pystyneet
olemaan samassa paikassa lapsen kanssa. Mietimme, miten niissa tilanteissa
voisi toimia. Pohdimme myds kertomistilanteiden sujumista tavoitteiden
toteutumisen pohjalta sek& omaa rooliamme kuvista kertomisessa. Lisaksi
keskustelimme kuvakoosteesta tiedonvaihdon nakokulmasta. Kasittelimme

myos valokuvatydskentelyn paattamista lapsen ja perheen kanssa.

Viimeisen kuvausviikon purussa pohdimme tydskentelyn aikana esiin tulleita
hyvia tyokaytantdja. Arvioimme  kehitettyd menetelmdd ja omaa
tyoskentelydmme. Lisaksi mietimme, miten voisimme viela kehittaa

tyoskentelya kaikkien kuvausviikkojen perusteella.

Toinen fokusryhméakokoontuminen

Toinen  fokusryhmé&kokoontuminen  pidettin ~ vuoden 2015  alussa
valokuvatydskentelyn puolessa valissa. Halusimme saada
lastentarhanopettajilta  palautetta tyoskentelystamme ja kuulla heidan
vaikutelmiaan menetelmésta tdhdn mennessa. Keskustelimme tydskentelyn
vahvuuksista ja haasteista sekad siitd, miten voisimme kehittaa sita jaljella
olevien kuvausviikkojen aikana. Halusimme kuulla asiantuntijoiden nakemyksia

asioista, joita olimme pohtineet viikon puruissa.

Keskustelimme myds paatoksista, joita olimme tehneet seka siitd, miten olimme
muokanneet toimintaamme. Kysyimme fokusryhméan mielipiteitd muun muassa
lapsen osallisuuden toteutumisen ja tiedonvaihdon tukemisesta, menetelman
sovittamisesta paivakotiarkeen seka hyvistd kaytannoista tydskentelyssamme.
Lisaksi sovimme, ettda kokeilemme kuvaamista samalla, kun ohjaamme itse
toimintahetkeda. P&atimme myds, ettd toinen lastentarhanopettaja kokeilee
menetelmaa kaytadnnossa ja ettd kokeilemme kuvaajan vaihtamista muutenkin

seuraavalla viikolla.

Kolmas fokusryhmékokoontuminen
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Kolmannen  fokusryhméakokoontumisen  pidimme  helmikuussa 2015
valokuvatyoskentelyn  paatyttyd.  Keskustelimme lastentarhanopettajien
kasityksistda menetelméasta kaikkien valokuvausviikkojen perusteella ja
menetelman kaytosta tulevaisuudessa. Lisaksi toinen lastentarhanopettaja oli
kokeillut menetelman kayttbd yhden pdaivan ajan, ja keskustelimme h&nen

kokemuksistaan seka kuvaajan vaihdon toimivuudesta.

6.5 Levitys ja juurruttaminen

Aloitimme kehittamishankkeen levityksen ja juurruttamisen esittelemalla
kehittamishanketta ja kehitteilla olevaa menetelmaa paivékodin talon
palaverissa marraskuussa 2014. Halusimme saada tyOyhteison jasenet
kiinnostumaan hankkeestamme jo ennen valokuvatydskentelyn aloittamista,
jotta he voisivat innostua seuraamaan tyéskentelymme etenemistd, kuulemaan
kehittdmisen tuloksia  ja  tutustumaan  valmiiseen menetelmaan.
Tavoitteenamme oli myos, ettd voisimme opettaa menetelmén kaytt6a
muutamille eri ryhmissa tydskenteleville tyodntekijoille ja osa heistd voisi

mahdollisesti myos itse kokeilla menetelméaa.

Kehittamistyon paatyttyd helmikuussa 2015 esittelimme valmista menetelméaa ja
kehitystuloksia talon palaverissa. Tyontekijat saivat esittdd meille kysymyksia ja
kertoa, millaisia ajatuksia menetelm& heissa herétti. Menetelma synnytti
keskustelua, ja tyontekijat vaikuttivat kiinnostuneilta siitd. Saimme myo6s

positiivista palautetta menetelmastamme.

Fokusryhman lastentarhanopettajat olivat koko tyoskentelyn ajan aktiivisessa
roolissa menetelmén kehittamisessa, ja tastd johtuen kehitimme menetelmaa
tyontekijoiden tarpeiden mukaiseksi. He pystyvat siis jatkossa hyddyntamaan
menetelmaa tyoskentelyssdan. Fokusryhman lastentarhanopettajien on myoés
helppo ottaa menetelma kayttéon, koska he ovat seuranneet tiiviisti
valokuvatydskentelya ja osaavat kayttada menetelmaa. Toinen heistd myds

kokeili menetelmaa yhden paivan ajan viimeisella kehittdmisviikolla.
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Kavimme opettamassa menetelman kayttbd kahden ryhman tyontekijoille
kehittamisviikkojen jalkeen. Toinen hankkeen tekijoista vieraili 4-5-vuotiaiden
ryhmassa yhden paivdn ajan. Yksi ryhman tyontekijoista kokeili
valokuvatydskentelyd hanen ohjeidensa mukaisesti. Hankkeen tekija seurasi
tyoskentelya, antoi tyoskentelyyn vinkkeja ja keskusteli menetelmén kaytosta.
Han myds esitteli menetelméaé tarkemmin ja puhui siitd ryhman tydntekijoiden
kanssa tiimipalaverissa. Menetelmaa kokeillut tyontekija piti tyoskentelya

mielenkiintoisena ja aikoo hyddyntéa sitd myds jatkossa.

Toinen hankkeen tekijoistd vieraili 3-4-vuotiaiden ryhmassad opettamassa
menetelman kayttoa yhdelle tyontekijalle. Han esitteli menetelmaa laajemmin ja
kertoi, miten kehittamistyota on tehty sek& miten itse on menetelmaa kayttanyt.
Menetelmé& heratti keskustelua, ja tyontekija oli innostunut siitd. Tyontekija
haluaa myos itse kokeilla menetelméaa ja kokee, ettad sille 16ytyy paivakodin

arjessa riittavasti aikaa.

Aloimme tydstaa ohjetta paivakodin tyontekijoille helmikuusta 2015 alkaen, ja
samalla Kkirjoitimme opinnaytetybraporttia eteenpain. Kuvasimme raporttiin
tarkemmin ohjeessa olevia asioita. Tulosseminaarissa esittelimme ohjeeseen
tulevaa tekstia seka opinnaytetydraporttimme etenemista ja saimme niista

palautetta.

Huhtikuussa 2015 saimme ohjeen valmiiksi, ja kdvimme esitteleméssa sen
paivakodin talon palaverissa. Kerroimme ohjeen siséllosta ja kaytosta, ja
pyysimme tyontekijoiltd palautetta. TyOntekijat olivat kiinnostuneita ohjeesta ja
menetelman kayttoonottamisesta. Jatimme ohjeen paivakodin tydntekijdiden
kayttoon, ja toimitamme heille myds valmiin opinnaytetydraportin. Esittelimme
valmiin opinnaytetyén Turun ammattikorkeakoulun seminaarissa. Liséksi toinen
meistd menee kertomaan menetelmésta erddn péaivakodin viikkopalaveriin.
Olemme myds alustavasti puhuneet kunnan varhaiskasvatusjohtajan kanssa,
ettd toinen meista voisi esitella menetelmaa ja ohjetta paivahoidon esimiesten
palaverissa. Julkaisemme opinnaytetyoéraportin Theseuksessa, jossa se on

paivakotien tyontekijoiden ja alan opiskelijoiden kaytettavissa.
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7 KEHITTAMISHANKKEEN TUOTOS

Kehittamishankkeen tuotoksia ovat kehittamamme valokuvatytskentelyyn
littyvd menetelma ja ohje sen kaytosta. Valmis valokuvatydskentelymenetelma
perustuu valituilla kehittdmismenetelmilla saatuihin tietoihin siitd, millainen
menetelman tulee olla, jotta se vastaa asettamiimme tavoitteisiin.
Kehittamishankkeen aikana hyviksi havaittuja toimintatapoja on koottu
ohjeeseen ja tdh&n opinnaytetytraporttiin. Ohje sisaltda ajatuksia siitd, mihin
menetelmaa voisi kayttaa, mitd hyoétya siitd on lapselle, vanhemmalle ja
tyontekijalle, tarkan kuvauksen menetelméan kaytosta, tydskentelyn taustalla
olevaa teoriatietoa seka menetelmasta saatuja palautteita.
Opinnaytetydraportissa on kuvaus menetelmasta ja lisaksi yksityiskohtaisempia

kuvauksia tydskentelyn hyvista kaytannoista.

7.1 Valokuvatydskentelymenetelman kuvaus

Lapselle merkityksellisia hetkia kuvataan joka paiva viikon ajan. Vanhemmalle
naytetaan paivan aikana otettuja valokuvia hanen tullessaan hakemaan lasta, ja
lapsi saa kertoa kuvien avulla paivastaan. Tyontekija auttaa Kkuvista
kertomisessa tarvittaessa. Valokuvia pyritdan ottamaan ja katsomaan lapsen ja
vanhemman kanssa paivittain. Tyoskentelya toteutetaan kuitenkin joustavasti
perheen ja paivakodin aikataulujen puitteissa eikéd haittaa, jos siihen ei |0ydy
jonain paivana aikaa. Loppuviikolla lapsen ja vanhemman kanssa katsotaan

viikon aikana otetuista kuvista tehty kuvakooste, jonka perhe saa muistoksi.

Ennen tyoskentelyn aloittamista lapselle esitellaan menetelma kehitystason
mukaisesti ja kysytaan, haluaako han osallistua. Lapselle kerrotaan, ettd han
saa tulla sanomaan aina, kun haluaa aikuisen ottavan kuvia, ja myos aikuinen
voi ehdottaa kuvaamista. Lapselle sanotaan myds, etta kuvat katsotaan
yhdessa hanen kanssaan ja han saa pdaattdaa, mitkd kuvista naytetaan

vanhemmalle ja mitka poistetaan.
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Viikon aikana kuvataan lapsen tavallista arkea. Pyritddn siihen, etta lapsen
paivakotielama nayttaytyisi kuvissa sellaisena kuin se tavallisestikin on. Kuvien
tarkoituksena on kuvata mahdollisimman hyvin lapsen paivaa ja tuoda esiin
lapselle merkityksellisia asioita. Paivan aikana otetaan kuvia paaasiassa
positiivisista hetkistd. Kehitystasonsa puitteissa lapsi saa itse vaikuttaa siihen,
mitd haluaa kuvattavan ja millaisista tilanteista haluaisi kertoa vanhemmilleen.
On tarkeaa, etta kuvia otetaan vain silloin, kun lapselle sopii. Lapsen kanssa
kannattaa viettdd mahdollisimman paljon aikaa, jotta tydskentely tuntuu hanesta

luontevalta. Nain myos merkityksellisia hetkia |0ytaa helpommin.

Kuvan ottamisen jalkeen lapselta kysytddn, mita han haluaa sanoa siita.
Aikuinen kirjoittaa ylos kuvaan liittyvat asiat lapsen sanoin tai hanen
nakokulmastaan. Jos lapsi ei esimerkiksi osaa puhua tai aikuinen ei halua
keskeyttaa leikkia, kirjataan tilanteesta aikuisen tekeméa havainto. Nain lapsen
nakokulma saadaan tuotua esiin myos silloin, kun lapsi ei enda iltapaivalla
muista kuvaan liittyvid yksityiskohtia. Kameraa ja muistinpanovélineita
kannattaa pitdd koko ajan mukana. Lisaksi ne olisi hyva esitella lapselle

tydskentelyn alussa.

Paivan aikana otetut kuvat katsotaan vanhemman ja lapsen kanssa yleensa
kameran naytolta. On tarkeaa, ettd kaikki nakevat kuvat. Ne voidaan katsoa
myds tietokoneelta, jos siihen on aikaa. Lapsi saa kertoa kuvasta ensin itse, ja
aikuiset voivat auttaa tarvittaessa kysymalla apukysymyksia. Sen jalkeen
tyontekija voi kertoa laajemmin kuvaan liittyvista asioista ja lapsen paivasta.
Nain pystytddan vaihtamaan tietoa lapsen paivastd ja keskustelemaan
paivakotiarjesta. Lapsi saa vaikuttaa siihen, mista puhutaan. Pyritdén
keskittym&an kuviin, jotka kiinnostavat lasta. Tarkoituksena on synnyttaa
vuorovaikutusta myo6s vanhemman ja lapsen valilla. Kuvien katsomiseen
kaytetaan sen verran aikaa, kun tyontekijalle ja perheelle sopii. Yleensa siina ei

kuitenkaan kesta kauaa.

Loppuviikolla on tarkeaa valmistella lasta valokuvatydskentelyn paattamiseen.
Lapselle selitetddn viimeisend kuvauspaivana, ettd tanaan otetaan viimeisen

kerran kuvia h&nen paivastaan. Kehitystason mukaisesti lapsi pyritdan
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ottamaan mukaan valitsemaan kuvia koosteeseen. Valmis kuvakooste
naytetaan lapselle ennen vanhempien tuloa, ja se katsotaan viela yhdessa
lapsen ja vanhemman kanssa iltapaivalla. Kuvakoosteesta kaydaan lapi uudet
kuvat. Nain tilanteessa voidaan valittéd vanhemmalle uutta tietoa. Lisaksi

muista kuvista voidaan viela keskustella, jos lapsi tai vanhempi haluaa.

Menetelmaéa voidaan kayttaa paivakodissa eri-ikaisten lasten ryhmissa, ja sita
voidaan soveltaa lasten kehitystason mukaiseksi. Pienten lasten kanssa
menetelmaa voidaan kayttaa erityisesti siihen, ettd kuvien avulla valitetaan
vanhemmalle tietoa lapsen péaivasta ja tuetaan lapsen sanallista kerrontaa.
Tyontekijalla on tarkea rooli kuvien ottamisessa ja valitsemisessa seka lapselle
merkityksellisten hetkien l0ytamisessa. Han auttaa lasta myo6s kuvista
kertomisessa. Isompien lasten kanssa tyoskentelyssa voi esimerkiksi korostaa
lapsen nakokulman esille tulemista, koska he osaavat jo kertoa toiveistaan ja
suunnitella tekemistd yhdessa aikuisen kanssa. Tyontekijaa tarvitaan kuitenkin
kannustamaan lasta ilmaisemaan mielipiteensa ja tukemaan h&nta kuvista

kertomisessa.

Menetelm&é voi soveltaa omien tarpeiden mukaan. Lasta voi esimerkiksi kuvata
vilkon sijaan paivan ajan. Jos tyontekija haluaa kayttdaa menetelmaa vain
paivittdisten kuulumisten vaihdon tukena, ei kuvakoosteen tekeminenkaan ole
pakollista. Lisaksi paivan aikana otettujen kuvien ma&&ara voi vaihdella
tyontekijan ja lapsen mukaan. Niitd voi ottaa sen verran, kun tyontekijalle sopii

ja lapselle 16ytyy merkityksellisia hetkia.

7.2 Tyoskentelyn hyvat kaytannot

Tyoskentelyn hyvat kaytdnnét pohjautuvat kehittamishankkeen aikana saatuihin
kokemuksiin ja fokusryhman nakemyksiin. Kokeilimme monenlaisia ty6tapoja, ja
dokumentoimme havaintojamme niiden toimivuudesta. Parhaat kaytannot
otimme osaksi menetelma&a. Fokusryhméa kertoi meille mielipiteensa siitd, mitka
toimintatavat tyoskentelyssd ovat hyvid. He myos antoivat tietoa, joka auttoi
hyvien kaytantojen loytdmisessa, seka ehdottivat uusia tyétapoja kokeiltaviksi.
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Menetelman sovittaminen paivakodin arkeen

Paivakodin arjen hektisyys voi vaikeuttaa valokuvatytskentelya, koska
tyontekijan voi olla vaikeaa Il6ytdd aikaa kuvaamiseen ja kuvista
keskustelemiseen. Menetelmaa kannattaa kayttaa tyopaivan aikana sen verran,
kun siihen loytyy aikaa. Ei haittaa, jos tyoskentelya ei ehdi toteuttaa jonain
paivana, koska sita jatketaan viikon ajan. Kiireisena paivana tyontekija voi ottaa
lapsen paivasta vain muutaman kuvan. Yhdelle lapselle ei mydskaan aina voi
antaa kovin paljon yksilollistd huomiota, koska ryhmassa on monta muutakin
lasta. Esimerkiksi ulkoilutilanteessa tydntekija voi keskittya yhteen lapseen vain,
jos tyontekijamaara riittda siltikin lapsiryhméan valvontaan. Kiireisena hetkena
kertomistilanteen voi saada toteutumaan antamalla kameran lapselle ja
vanhemmalle. Mahdollisuuksien mukaan tyontekija voi kuitenkin vastailla

vanhemman kysymyksiin kuvista esimerkiksi toista lasta pukiessaan.

Paivakodissa on tilanteita, joissa tyontekija on yksin lapsiryhman kanssa.
Tallaisia tilanteita voivat olla esimerkiksi pienryhmétoiminnan ohjaaminen tai
varhainen aamu. Paljon paivan tarkeitd hetkia saattaa menna ohi, jos naista
tilanteista ei saada kuvia. Sen vuoksi olisi hyva, jos tydntekija pystyisi
kuvaamaan toisinaan myods yksin ollessaan. Huolellinen suunnittelu etuké&teen
voi mahdollistaa kuvaamisen esimerkiksi toiminnan ohjaamisen aikana.
Tyontekija voi miettia valmiiksi hetkia, jolloin pystyisi ottamaan kuvia ilman, etta

oma tai lasten keskittyminen herpaantuu.

Paivakodin tyontekijat tekevat yleensa eri paivind eri vuoroja. Sen vuoksi
saattaa vaihdella, kuka tyontekijoistd on paikalla vanhemman tullessa
hakemaan lasta. Kuvista voi olla hankala kertoa, jos ei itse ole ollut mukana
kuvaustilanteessa. Myohaisimmassa vuorossa olevan tyontekijan kannattaa
kuvata lasta, jotta kuvia ottanut tyontekija olisi paikalla kuvista kerrottaessa.
Lapsista kuvaajan vaihtuminen tuntuu yleensa luontevalta, koska kaikki ryhman
aikuiset ovat heille tuttuja. Kuvaajan vaihtamista voi hyddyntaa myos tilanteissa,
joissa lasta kuvaava tyontekija ei pysty keskittymdan kuvien ottamiseen tai

olemaan samassa paikassa lapsen kanssa. NA&ain saadaan Kkuvattua
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mahdollisimman paljon lapselle merkityksellisia hetkia ja tydskentely helpottuu.
Muistiinpanojen kirjoittaminen kuvista on tarkeaa erityisesti silloin, kun kaksi eri
tyontekijga kuvaa lapsen paivaa. Nain toimimalla saa tehtyd hyvan
kuvakoosteen ja pystyy mahdollisesti kertomaan lapsen kanssa kuvista

vanhemmalle, vaikka ei itse olisi ollut paikalla.

Jos lapsi on poissa osan kuvausviikostaan, hanté voi tarvittaessa kuvata lisda
toisen lapsen kuvausviikolla. Kahden lapsen kuvaaminen samaan aikaan voi
onnistua, tai eri tyontekijat voivat kuvata eri lapsia. Nain voidaan toimia my6s

silloin, kun halutaan ehtia kuvaamaan lapsia enemman.

Lapset voivat pyytdd aikuista kuvaamaan heita silloinkin, kun ei ole heidan
kuvausviikkonsa. Esimerkiksi pienet lapset eivat valttamatta muista, milloin on
heidan viikkonsa. He voivat ihmetella, miksi aikuinen kuvaa vain yhta lasta.
Siksi kannattaa kuvata kaikkia lapsia, jotka pyytavat sitd. Ylimaaraiset kuvat

poistetaan jalkikateen.

Tyoskentelyn onnistumiseksi on tarkeaa, etta kaikki ryhméan tyontekijat
osallistuvat siihen tai sallivat yhden tydntekijan toteuttavan sitd, koska se vie
vaivattomuudestaan huolimatta jonkin verran aikaa. Menetelman kaytto olisi
hyva kirjata esimerkiksi ryhman  suunnitelmaan yhdeksi ryhmén

toimintatavoista.

Lapselle merkityksellisten hetkien [6ytdminen

Vanhemmat ovat yleenséa kiinnostuneita kuulemaan, miten lapsi on syonyt ja
nukkunut paivakodissa. He haluavat myods tietdda, jos paivan aikana on
tapahtunut jotain tavallisesta poikkeavaa. Lapselle merkityksellisia asioita sen
sijaan voivat olla pienet arjen kokemukset, kuten vaikka se, ettd on uskaltanut
hypéata tuolilta. Tarkoituksena on kuvata lapselle merkityksellisia asioita, jotta
lapsen ndkdkulman esille tuleminen ja osallisuus toteutuvat. Lapsi saa vaikuttaa
mahdollisimman paljon siihen, mitd kuvataan. Tarvittaessa aikuinen voi

ehdottaa lapselle kuvaamista ndhdessaan lapselle merkityksellisen tilanteen.
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Haasteena on, ettd lapsi voi unohtaa pyytdd kuvaamista merkityksellisten
hetkien kohdalla. Joidenkin lasten voi my6s olla vaikeaa tulla ehdottamaan
aikuiselle kuvien ottamista. Toisaalta erityisesti pieni lapsi saattaa ehdottaa
kuvaamista vain siksi, ettd haluaa ndhda itsestdén kuvan, vaikka hetki ei olisi
erityisen merkityksellinen. Aikuista tarvitaan auttamaan merkityksellisten hetkien
loytdmisessa. Lasten osallisuuden toteutumista voi lisatd niin, etta aikuinen
pyrkii olemaan herkkd lukemaan lasta, havainnoimaan hanta ja I6ytamaan
merkitykselliset hetket. Usein aikuisen merkityksellisiksi tulkitsemat hetket ovat
lapselle tarkeitd, koska lapsi on yleensa jalkeenpain innostunut sellaisissa
tilanteissa otetuista kuvista.

Paivakodin arjessa merkityksellinen hetki voi joskus jaada kuvaamatta.
Ongelman voi ratkaista joissain tilanteissa ottamalla jalkikateen kuvan asiasta,
joka muistuttaa merkityksellisesta hetkesta. Esimerkiksi toimintatuokion jalkeen
lapsesta voi ottaa kuvan paikassa, jossa toiminta tapahtui. Tama parantaa
myds tiedonvaihtoa vanhemman kanssa, koska kuvan avulla lapsi voi kertoa,

mitd on tehnyt paivan aikana.

Lapsen nakdkulman esille tuleminen

Osa lapsista osaa pyytaa kuvien ottamista, mika auttaa heidan nakoékulmansa
esille tulemisessa. Jos lapsi ei itse ehdota kuvaamista, aikuinen voi kannustaa
hantd sanomaan, kun haluaa kuvia otettavan. Kuvaustilanteissa lapsen
osallisuutta voi lisatd katselemalla ja kuuntelemalla h&ntd tarkasti. Lapsi voi
esimerkiksi esitella aikuiselle leikkinsa yksityiskohtia, joista toivoo otettavan
kuvia, vaikka ei pyytaisikaan sita suoraan. Kannattaa kuvata asioita, joita lapsi
itse tuo esiin tai joista han on innostunut, koska ne ovat hénelle tarkeita. Kuvista
kerrottaessa lapset muistavat paremmin kuviin liittyvid asioita ja kertovat niista
pidempaan, kun he ovat itse ehdottaneet kuvaamista tai pyytéaneet sita

epéasuorasti.

Lasten kyky keskittyd kuvien katsomiseen ja valitsemiseen vaihtelee paljon.

Osa lapsista jaksaa hyvin valita kuvia aikuisen kanssa, ja pienikin lapsi voi
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osata valita useammasta samasta tilanteesta otetusta kuvasta mieleisen.
Kannattaa ainakin kokeilla ottaa lapsi mukaan paattaméaan, mitkd kuvat
naytetdan vanhemmalle, ja kannustaa hanta kertomaan mielipiteensa. Lapsi
saattaa pitaa ihan eri kuvista kuin aikuinen. Talléin aikuisen voi olla vaikeaa
luopua kuvista, jotka ovat hanen mielestdén ihania tai teknisesti onnistuneita.
On kuitenkin hyva kunnioittaa lapsen mielipidetta, koska se auttaa tuomaan
hanen nakokulmansa esille. Usein lapsille tarkeinta kuvissa on se, mita niissa
tapahtuu. He eivat yleensa kiinnitd huomiota esimerkiksi siihen, miltéd nayttavat

kuvassa. Tama kannattaa huomioida kuvaustilanteissa ja kuvien valinnassa.

Lapsen osallisuuden toteutumista ja kuulluksi tulemista voi vaikeuttaa se, etta
lapsi saattaa toimia niin kuin olettaa aikuisen toivovan. Lapsi voi esimerkiksi
pyytaa kuvaamaan asioita, joiden uskoo olevan aikuisille tarkeitd. Yksi keino
lapsen ndkemyksen selvittdmiseksi on se, ettd aikuinen ehdottaa kahta eri
vaihtoehtoa tilanteessa, jossa lapsi ei osaa kertoa mielipidettaan.
Vaihtoehdoista lapsi saa valita mieleisemman. Aikuinen voi my6s esimerkiksi
kysy&, miten lapsi haluaa olla kuvassa tai mita asioita han haluaa kuvaan.

Valokuvatydskentelyn tekeminen lapselle miellyttavaksi

Kuvaustilanteen voi tehda lapselle mahdollisimman mukavaksi antamalla sen
aikana vallan lapselle. Lapsen tulisi saada olla kuvassa niin kuin haluaa, eika
aikuisen pitaisi esimerkiksi pyytdaa hanta hymyilemaan. Jos lapsi ei ole
tyytyvainen otettuun kuvaan, otetaan uusi kuva. Kuvaamista voi ehdottaa

lapselle esimerkiksi kysymalld, otetaanko kuva.

Tyoskentelyn alkuvaiheessa voi olla hyva kuvata lasta paljon, jotta han tottuisi
kuvaamiseen ja se tuntuisi hanesta luonnolliselta. Toisaalta jonkun lapsen
kohdalla kannattaa ensin viettda aikaa hanen kanssaan ja aloittaa kuvaaminen

vasta hetken kuluttua, kun han vaikuttaa vapautuneelta.

Kuvaustilanteessa kannattaa olla lasnd mahdollisimman pitkdan, jotta se
tuntuisi lapsesta miellyttavalta. Tamé& auttaa myos lapsen nakdkulman esille

tulemisessa, koska talloin lapsi saattaa helpommin kertoa ndkemyksensa.
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Erityisesti varautuneilta vaikuttavien lasten kanssa kannattaa viettda paljon
aikaa, jotta he tottuvat huomion saamiseen ja aikuisen lasnédoloon. Yleensa
lapset pitavat aikuisen huomiosta. Paivakodissa ei kuitenkaan aina pysty

viettdmaan pitkaan aikaa yhden lapsen kanssa.

Kuvaamisen ehdottaminen lapselle voi joskus hdirita tai muuttaa tilannetta,
jolloin halutusta hetkesta ei saada kuvaa. Esimerkiksi toimintatuokio voi
hairiintya tai lapsi voi keskeyttaa leikkimisen ja kiinnittdd huomionsa kameraan.
Tallaisessa tilanteessa lapselta voidaan kysya etukateen, voiko aikuinen kuvata
hanta sivusta. Lapselle kerrotaan, ettd otetut kuvat katsotaan jalkikateen hénen

kanssaan ja kysytaan hanen mielipidettaan niista.

Yleensa ei kannata ottaa kuvia, jos lapsella on murheita. Talléin on hyva
keskittya tilanteen ratkaisemiseen. Lapsesta voi myds tuntua epamiellyttavalta,
jos aikuinen kuvaa ikavassa tilanteessa. Lisdksi vanhemmatkaan eivat
valttamatta halua ndhda kuvia naista tilanteista, vaan kuulla niistd sanallisesti.
Negatiivisesta tilanteesta voidaan kuitenkin ottaa kuva, jos lapsi pyytaa sita.

Vanhempi ja lapsi voivat suhtautua esimerkiksi kiukuttelukuvaan positiivisesti.

Yhta lasta kannattaa kuvata usean pdaivan ajan, koska tydskentely alkaa
yleensa sujua koko ajan paremmin viikon edetessé. Lapseen saa vahitellen
paremman yhteyden, ja tyontekijd oppii muokkaamaan toimintaansa kyseiselle
lapselle sopivaksi. Myos lapselle merkityksellisia hetkia huomaa helpommin,
koska lapsen oppii tuntemaan paremmin tarkkaillessaan hanta tarkemmin ja
tietoisemmin kuin yleensa. Aluksi hieman varautuneet lapset vaikuttavat viikon
edetessa tottuvan aikuisen lasn&oloon ja pitdvan paljon saamastaan huomiosta
seka siitd, ettda aikuinen on kiinnostunut heiddn tekemisistaan. Menetelman
kayton jatkaminen useamman paivan ajan auttaa erityisesti pienempia lapsia
ymmartdmaan, mitd valokuvatytskentelyssa tehdaan. Lisdksi monet lapset
tulevat viikon edetesséa aktiivisemmiksi. Jotkut heistd alkavat esimerkiksi
vaikuttaa enemman siihen, millaisia kuvia otetaan ja mitd he haluavat kuvissa

nakyvan. Lapsi voi myods rohkaistua ehdottamaan itse kuvaamista.
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Kuvista kertominen

Kuvista kerrottaessa on tarkead, etta lapsi, vanhempi ja tyontekija voivat kaikki
osallistua tilanteeseen aktiivisesti. Jos tilanteessa on mukana lapsen sisaruksia,
heidat kannattaa ottaa mukaan katsomaan kuvia, jos se sopii lapselle. Yhdessa

kuvien katsominen on yleensa mukavaa.

Jotkut lapset osaavat hyvin vaikuttaa siihen, mista kuvista keskustellaan
esimerkiksi osoittamalla olevansa joistain kuvista kiinnostuneempia kuin
toisista. Kun aikuinen pyrkii lukemaan lasta ja keskittymaan télle tarkeisiin
kuviin, lapsen nakokulma tulee paremmin esille. Kameran voi my®ds antaa
lapselle, jolloin h&n saa selata kuvia eteenpain kiinnostuksensa mukaan.
Tiedonvaihdon lisddmiseksi kannattaa kertoa lyhyesti myos tilanteista, jotka
olivat lapselle merkityksellisia kuvaustilanteessa ja jotka kiinnostavat
vanhempia. Jos kuvista nousee esiin lapseen liittyvia ikdvampia asioita, niista
kannattaa ehkéa keskustella vanhemman kanssa mydhemmin, mikali lapsi ei itse

tuo niita esiin. Nain kertomistilanne pysyy lapselle miellyttavana.

Jos lapsi vaikuttaa jannittyneeltd kuvista kerrottaessa, tyontekija voi auttaa
kertomisessa ja rohkaista lasta. Voi myds toimia hyvin, ettd tyontekija ei
kyselekdan paljon kuvista, jolloin vanhempi saattaa alkaa kysella enemman
niistd. Tasta voidaan sopia myods etukateen vanhemman kanssa. Lapselle voi

olla helpompaa vastailla vanhemman kysymyksiin ja kertoa kuvista hanelle.

Tilanteessa, jossa lapsen on vaikea keskittyd kuvista kertomiseen, lasta
kannattaa motivoida katsomaan kuvia vahéksi aikaa. Jos lapsi ei jostain syysta
malta ollenkaan tulla katsomaan kuvia, voi niita katsoa pelkastaan vanhemman
kanssa. Lisaksi jos kuvia on paljon tai tyontekija ei ole ehtinyt karsia niita, kuvia

voi selata nopeasti ja keskittya lapselle tarkeimpiin kuviin.

Joskus vanhemmilla on kiire lasta hakiessa. TyoOntekijdn kannattaa pyrkia
huomaamaan vanhemman Kiireisyys. Téllaisessa tilanteessa vanhemmalta

kysytdan, onko kuvien katseluun aikaa ja tilanne pyritddn pitamaan lyhyena.
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Kuvakooste

Lapsista ja vanhemmista on mukavaa nahda kuvat koosteessa ja saada ne
kotiin muistoksi. Kuviin kannattaa Kirjoittaa kuvatekstit, joissa on tietoa
kuvaustilanteista. Koosteeseen on hyva merkita myods kuvausviikon
paivamaarat. N&an menetelma toimii paremmin lapsen paivékotiarjen
dokumentoinnin keinona ja auttaa tiedonvaihdossa vanhemman kanssa.
Tarkeinta on, ettd koosteeseen valitaan lapselle merkityksellisia kuvia. Muuten
tyontekija voi tehdd omien taitojensa mukaan sellaisen kuvakoosteen, joka

tuntuu luontevalta. Siita voi kayttaa esimerkiksi nimea "Minun paivakotiviikkoni”.

Erityisesti isommilta lapsilta kannattaa kysya, haluavatko he tulla valitsemaan
koosteeseen kuvia aikuisen kanssa. Talléin lapsen osallisuus toteutuu
paremmin. Useimmille lapsille kuvien valitseminen on tarkeda. Jotkut lapset
muistavat hyvin itselleen tarkeat kuvat. He voivat osata suunnitella toimintaansa
esimerkiksi laskemalla, montako kuvaa koosteeseen mahtuu ja miettimalla,
mitk& kuvat ovat heille kaikkein tarkeimpié. Jos valintojen tekeminen on vaikeaa
esimerkiksi pienelle lapselle, aikuinen voi pyrkia havaintojensa perusteella
loytamaan koosteeseen lapselle merkityksellisimmat kuvat. Viimeisena
kuvauspaivdna koosteen tekeminen kannattaa aloittaa hyvissd ajoin, jotta

tyoskentely pysyy kiireettomana aikuiselle ja lapselle.

Kuvakooste on todennakdisesti raskain osa menetelmaa. Vaatii aikaa laittaa
kuvat koneelle, valita koosteeseen tulevat kuvat ja Kkirjoittaa kuvatekstit.
Menetelmasta on hydtya myos ilman kuvakoostetta, koska vanhemmat saavat
tietoa lapsensa paivakotipaivista viikon ajan. Menetelmaa voi siis kayttaa myos
ilman kuvakoostetta. Talloin tydskentely ei kaadu siihen, ettd koostetta ei ehdi
tai jaksa tehda. Jos kuvakoostetta ei tehd&, kuvia voidaan silti hyodyntaa. Niita
voi kayttdd esimerkiksi kasvun kansiossa. Kuvakoosteen tekeminen voi tuottaa
ongelmia myo6s kustannussyistd. Ratkaisuna tdhan voisi olla, ettd kuvat tai
kuvakoosteen antaisi vanhemmille pyytamalla heita tuomaan muistitikun, johon
kuvat liitetddn. Talloin tyontekijalta myods saastyy aikaa, koska hanen ei

valttamatta tarvitse asetella kuvia koosteeseen.
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8 POHDINTA

8.1 Tuotoksen arviointi

Kehittamishankkeen tuotoksia ovat kehitetty menetelmé ja ohje sen kaytosta.
Tyostimme kehittdmishankkeen tuotoksia asetettujen tavoitteiden pohjalta, ja
arvioimme valmiita tuotoksia suhteessa tavoitteiden saavuttamiseen.
Tavoitteiden saavuttamista arvioimme tyoskentelyn dokumentointilomakkeiden,

fokusryhman palautteiden seka lasten ja vanhempien palautteiden perusteella.

Menetelméan tavoitteena on, etta kuvat auttavat lasta kertomaan vanhemmalle
paivastaan ja ettd han saa tuotua nakokulmansa esille. Kuvat helpottivat paivan
tapahtumien muistamista ja tukivat sanallista kerrontaa. Pienemmat lapset eivat
osanneet antaa tarkkaa palautetta valokuvatydskentelystd, mutta kaikkien

lasten palautteiden mukaan siité pidettiin. Erés lapsi antoi palautetta nain:

No aika kivaa. Ku se oli helpompaa, ku kertoo paivasta silleen, et ei nayttais

mitdan kuvia.

Menetelma auttoi lapsen &anen kuuluville tulemisessa. Tydskentelyn aikana
lapselle tuli kokemus siitda, ettd hénen ajatuksensa ja tekemisensa ovat
aikuiselle tarkeitd. Tdma ndkyi muun muassa siind, ettd molempien ryhmien
lapset alkoivat ottaa enemman kontaktia kuvaajaan ja jutella enemman. Myds
vanhempien palautteiden perusteella lapsen nékdkulma tuli esille hyvin tai
melko hyvin. Vanhempien mielesta lapset kertoivat paivastdan enemman ja
puuhista oli helpompi kertoa kuvien avulla. Fokusryhman mukaan haasteena
lapsen kokemuksen esille tulemisessa on se, ettd tyontekija voi joutua
valitsemaan kuvaustilanteita sen mukaan, milloin pystyy kuvaamaan lapsen
paivaa. Kuvissa oli kuitenkin useimpien lasten mielesta tarkeita asioita. Melkein

kaikki lapset osasivat nimet&, mitk& asiat olivat tarkeitéa kuvissa.

Tavoitteena on, ettd tyontekija pystyy menetelmé&a kayttamalla kertomaan
lapsen paivasta yksilollisesti ja tarkemmin vanhemmalle. Menetelmasta oli

hyotya tdssa asiassa, koska paivan aikana otettujen kuvien avulla aikuisen oli
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helpompi kertoa lapsen paivéasta yksilollisesti. Kuvista kerrottaessa aikuisen tuli
kerrottua juuri kyseisen lapsen kuulumisia eikd esimerkiksi koko ryhman
tekemisia. Liséksi menetelmasta oli hyotya myos siksi, ettd se auttoi aikuista
nakemaan lapsen eri tavalla ja ymmartamaan hantd paremmin kuin
aikaisemmin. Myos taman vuoksi lapsen kuulumisista oli helpompaa kertoa
vanhemmalle. Menetelman avulla lapsi sai tyontekijalta yksilollista huomiota,

mika on tarkeaa.

Menetelméan tavoitteena on mygs, etta vanhemmat saavat tietoa lapsen
paivakotielamasta ja pystyvat keskustelemaan siita tyontekijan kanssa. Useiden
vanhemmilta saatujen palautteiden mukaan he saivat kuvien avulla enemman ja
tarkempaa tietoa lapsen paivastad ja tekemisista. Tyoskentely myo6s koettiin
miellyttavaksi. Vanhemmista oli mukavaa ndhdé kuvia lapsen paivasta ja niiden
avulla saada tietoa siita, mita oli paivan aikana tehty. Erds vanhempi oli

kirjoittanut palautekyselyyn nain:

Sai yksityiskohtaisempaa tietoa paivasta ja naki kivasti, mitd kaikkea tarhassa

puuhataan paivan aikana.

Liséksi menetelmén tavoitteena oli, ettd sen kaytdn pystyy sovittamaan
paivakodin arkeen eika se vie liikaa resursseja. Fokusryhma piti menetelman
vahvuutena sitd, ettd se ei vie kovin paljon aikaa eikd ole tyontekijalle liian
raskas. Myds vanhemmilta saadun palautteen mukaan tydskentely oli
vaivatonta. Kokeiluemme perusteella menetelmaa pystyi kayttdmaan
toimintatuokiota ohjatessa seka vastuullisena tyontekijana. Vastuullisena
tyontekijgna  menetelmaa  kokeili  fokusryhman lastentarhanopettaja
kehittamisviikkojen aikana seka toinen hankkeen tekijoistd ollessaan yhtena

paivana sijaisena kehittamistyon paatyttya.

Joidenkin lasten ja heidan vanhempiensa kanssa menetelmaa voi olla hankalaa
hyddyntdd. Hankalassa asemassa ovat esimerkiksi lapset, jotka haetaan aina
myohaéan seka lapset, jotka haetaan "ruuhka-aikaan” neljan aikoihin. Yhteistyon
tekemiseen ja kuulumisten vaihtoon perheiden ja tyontekijan valilla on vain

vahan aikaa rippumatta siita, kaytetaanko siihen apuna valokuvatydskentelya.
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Ohjeen tavoitteena on, ettéa se on hyodyllinen tyontekijoille, vastaa tydelaman
tarpeisiin, herattdd kiinnostusta ja kuvaa tydskentelyd mahdollisimman hyvin.
Tarkoituksena on, ettd sen perusteella menetelma voidaan ottaa kaytt6on
paivakodeissa. Ohjeessa menetelman kayttd6 on kuvattu selkeasti ja
havainnollisesti erilaisten paivakotiin liittyvien tilanteiden avulla, jotta se palvelisi
tyontekijoiden tarpeita. Ulkoasussa ja pituudessa on huomioitu kiinnostavuus ja
lukijaystavallisyys. Samalla menetelmd on Kkuitenkin pyritty esittmaan

kattavasti, jotta ohje yksinddn mahdollistaisi sen kaytt6on ottamisen.

Saattaa olla, ettd menetelman kayttd eroaa meidan kokemuksistamme, kun sita
kayttaa paivakodin vakituinen tyontekija. Viela ei myodskaan voi tietaa, millaista
menetelman kayttoon ottaminen on ohjeen avulla ja toimiiko ohje
toivomallamme tavalla. Olisi ollut mielenkiintoista jatkaa tyoskentelya
juurruttamalla ohjetta useisiin paivakoteihin, tarkkailemalla menetelman
omaksumista ohjeen avulla seka keraamalla tyontekijoiltd palautetta siita. Tama
olisikin hyva jatkokehittdmistehtava, jonka voisi ottaa esimerkiksi opinnaytetydn
aiheeksi.

Jatkossa menetelméa ja ohjetta voidaan hyddyntaa kyseisessé paivakodissa eri
ryhmissa. Voimme myds itse kayttaa ja esitella niita ollessamme tydelamassa.
Fokusryhmaéltd saamamme palautteen mukaan menetelmda voisi kayttaa
apuna uusiin lapsiin ja vanhempiin tutustumisessa toimintakauden alussa seka
alkukeskusteluissa. Kuvia VOisi hyodyntaa myo6s lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmakeskustelussa. Ne voisivat auttaa tyontekijaa
kertomaan lapsen tyypillisesta arjesta ja esimerkiksi siitd, kenen kanssa han
leikkii ja millaisia leikkeja. Jatkossa menetelm&a voisi kehittdd myos teknisia
apuvalineitd hyddyntaen. Tydskentelyssa voisi kayttaa esimerkiksi tablettia.

8.2 Tydskentelyn arviointi

Olemme suurimmaksi osaksi tyytyvaisia tydskentelyyn kehittdmishankkeen
aikana. Toiminta oli koko kehittdmishankkeen ajan tavoitteiden suuntaista ja
asetetut tavoitteet saavutettiin melko hyvin tai hyvin. Kaikki toimijat sitoutuivat
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tyoskentelyyn, ja toimintaympéristd oli kiinnostunut kehittdmishankkeesta.
Haasteita tyoskentelyyn aiheuttivat 1ahinnd kaytdnnon asiat. Téallaisia asioita
olivat muun muassa paivakotiarjen yllatyksellisyys, sairastapaukset
kehittamisviikkojen aikana ja lupa-asiat. Naiden takia jouduimme hieman
muuttamaan aikatauluja ja toimintaamme. Keskeisimmét asiat toteutuivat

kuitenkin suunnitelmien mukaan.

Tyoskentelyn ja kehittamishankkeen toteutuksen onnistumista edistivat huolella
valitut kehittdmismenetelmat. Fokusryhman avulla saimme paljon tietoa
paivakodin ammattilaisilta. Tydskentelyn pohtiminen lastentarhanopettajien
kanssa toi lisdaarvoa menetelmaan, ja saimme tybelaman nakdkulmaa
kehittamistyohon. Kokeilevan toiminnan myota naimme, miten
suunnittelemamme  asiat toimivat kaytanndssa. Valokuvatyoskentelyn
jakaminen viikon mittaisiin jaksoihin kannatti, koska jokaisen jakson jalkeen
pystyimme parantamaan toimintaamme. Myds jatkuva arviointi oli tarkeaa
tyoskentelymme kannalta. Saanndllinen palaute lapsilta, vanhemmilta ja
lastentarhanopettajilta sek& omat kokemuksemme auttoivat meita arvioimaan ja
muokkaamaan kehitettdvad menetelmaa kaikkien tydskentelyyn osallistuvien

nakokulmasta.

8.3 Ammatillisen kasvun arviointi

Kehittamishankkeen tekeminen oli ammatillisesti hyvin kasvattavaa. Opintojen
aikana syntynyt varhaiskasvatukseen liittyva osaaminen syventyi ja vahvistui
paastessamme hyoddyntamaan sitd kehittdmishankkeen toteuttamisessa.
Perehdyimme myds lisda tyoskentelyamme tukevaan teoriatietoon. Toiminnan
kautta saimme lisdd arvokasta kokemusta lapsen kanssa tytdskentelystd,
yksilllisestd huomioinnista sek& vanhempien kanssa tehtavasta yhteistyosta.
Lisaksi tydskentelyn aikana opimme paljon kehittdmishankkeen toteuttamisesta
ja tydyhteisdssa yhteistyon tekemisesta. Tama on tarkeaa ammatillisen kasvun

nakokulmasta. Sosionomin kompetensseihin sisaltyvaan tutkimukselliseen
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kehittdmisosaamiseen kuuluu, ettd sosionomi “osaa suunnitella, toteuttaa,

arvioida ja raportoida sosiaalialan kehittamishankkeita” (Innokyla 2015).

Olimme motivoituneita ja teimme paljon toita kehittdmishankkeen
onnistumiseksi koko prosessin ajan. Tyoskentelymme parani
kehittdmishankkeen edetessd. Prosessin alkuvaiheessa olisimme voineet
suunnitella toteutusta vielakin huolellisemmin. Yhdessa tyGskentely oli
enimmakseen voimavara, koska erilaiset vahvuutemme taydensivat toisiaan ja
hyodyttivat  kehittamishanketta. Haasteena tyoskentelyssa oli ajoittaiset
nakemyserot, joista jouduimme tekemddn kompromisseja. Toisaalta kaksi
nakokulmaa myds rikastutti tydskentelyd, silla yhdessa asioita tuli pohdittua

syvallisesti.

Pyrimme huomioimaan eettisen nakokulman tyoskentelyn kaikissa vaiheissa.
Pohdimme aktiivisesti tydskentelyn vaikutusta lapsiin ja perheisiin. Halkolan
mukaan valokuvan ”vaikuttavuus voi olla hyvinkin yllattavaa” (Halkola 2009, 17).
Tiedostimme, ettd valokuvaus on voimakas menetelma, jolla voi saada aikaan
paljon hyvaa tai pahaa. Tydskentelyn pohjana oli ajatus, ettd sen tulee olla
lapselle ja perheelle miellyttavaa ja perustua heidan halukkuuteensa osallistua.
Oli eettisesti tarkedd, etta kehittdmishankkeeseen osallistuvat tiesivat, mita
tydskentelyn aikana tehdaan ja miten saatua aineistoa kaytetaan. Huolehdimme

lupa-asioista ja kaikkien osallistujien tiedottamisesta.

Kehittamishankkeen perusteella tekemiamme paatelmia voidaan pitda jonkin
verran luotettavina, koska tydskentelimme yhteensa kahdeksan lapsen ja
perheen kanssa. Nain saimme kokemuksia erilaisista asiakkaista ja tilanteista.
Myds fokusryhmén osallistuminen tydskentelyyn lisdsi kehittamishankkeen
luotettavuutta, koska heiddn nédkemyksensa perustuivat varhaiskasvatuksen
asiantuntijuuteen. Lisaksi luotettavuutta kehittamishankkeeseen toi tydskentelyn
huolellinen dokumentointi, sen arvioiminen koko prosessin ajan seka toiminnan

muokkaaminen aina, kun siihen oli tarvetta.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johanna Kilpi & Annastiina Miettinen



59

LAHTEET

Aarnos, E. 2001. Kouluun lapsia tutkimaan: havainnointi, haastattelu ja dokumentit. Teoksessa
Aaltola, J. & Valli, R. Ikkunoita tutkimusmetodeihin |. Metodin valinta ja aineiston keruu:
virikkeita aloittelevalle tutkijalle. Jyvaskyléa: PS-kustannus, 144-157.

Alasuutari, M. 2010. Suunniteltu lapsuus. Keskustelut lapsen varhaiskasvatuksesta
paivahoidossa. Tampere: Vastapaino.

Cantell, H. 2010. Ratkaiseva vuorovaikutus. Kasvatuksellisia kohtaamisia lasten kanssa.
Jyvaskyla: PS-kustannus.

Clarck, L. & Mandleco, B. 2013. Research with children as participants: Photo elicitation.
Journal for Specialists in Pediatric Nursing. Vol. 18, No 1, 78-82.

Estola, E. & Puroila, A.-M. 2013. Kertomuksina rakentuva paivakotilapsuus. Teoksessa Karila,
K. & Lipponen, L. (toim.) Varhaiskasvatuksen pedagogiikka. Tampere: Osuuskunta Vastapaino,
53-68.

Gertsen, F. & Riis, J. O. 2002. Continuous improvement and innovation. Integrated
Manufacturing systems. The International Journal of Manufacturing Technology Management.
Vol. 13, No 3, 126-184.

Haghish, E. F. & Teymoori, A. 2013. lllustration facilitates interviewing young children. Procedia
- Social and Behavioral Sciences. Vol. 93, No 24/2013, 2209-2218.

Halkola, U. 2009. Mita valokuvaterapia on? Teoksessa Halkola, U.; Mannermaa, L.; Koffert, T.
& Koulu, L. (toim.) Valokuvan terapeuttinen voima. 1.-2. painos. Helsinki: Kustannus Oy
Duodecim, 13-22.

Harju, V. 2009. Lapsi linssin takana - valokuvaus lastensuojelun tyovalineena. Teoksessa
Halkola, U.; Mannermaa, L.; Koffert, T. & Koulu, L. (toim.) Valokuvan terapeuttinen voima. 1.-2.
painos. Helsinki: Kustannus Oy Duodecim, 229-237.

Hirsjarvi, S.; Remes, P. & Sajavaara, P. 2009. Tutki ja Kirjoita. 15., uudistettu painos. Helsinki:
Tammi.

Huhtanen, K. 2005. Sosiaalinen vuorovaikutus perustuu onnistuneeseen kommunikaatioon.
Teoksessa Parkkinen, T. & Keskinen, S. (toim.) Lapsen sosiaalisen kehityksen moninaisuus.
Turku: Turun ammattikorkeakoulu, 8-20.

Huovinen, T. & Maaranen, T. 2012. "Miusta tda on vahan siisttii kun nda kehystettdan”. Lapsen
arjen dokumentoinnin kehittdmista paivakodissa. Opinnaytetyd. Sosiaalialan koulutusohjelma.
Joensuu: Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu.

Innokyld 2015. Sosionomi (amk) -tutkinto. Viitattu 26.3.2015 www.innokyla.fi > Sosiaalialan
ammattikorkeakouluverkosto > Sosiaaliala ammattikorkeakouluissa > Sosionomi (AMK)
-tutkinto.

Isokoski, M.; Lindholm, L.; Lindholm, R. & Vepséldinen, R. 2004. KILI - Kieli ja liikunta.
Ryhmakuntoutusohjelma kielihairidisille lapsille. 2. painos. Helsinki: Early Learning Oy.

Jokiniemi, S. & Kantonen, H. 2012. N&ahdyksi tulemisen merkitys - Valokuvatydskentelyn

hyddyntdminen paivakodissa. Opinnaytetyd (YAMK). Sosiaalialan koulutusohjelma. Turku:
Turun ammattikorkeakoulu.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johanna Kilpi & Annastiina Miettinen



60

Jarvinen, M.; Laine, A. & Hellman-Suominen, K. 2011. Varhaiskasvatusta ammattitaidolla. 2.,
muuttamaton painos. Helsinki: Kirjapaja.

Kalliala, M. 2008. Kato mua! Kohtaako aikuinen lapsen paivakodissa? Helsinki: Gaudeamus
Helsinki University Press.

Kalliala, M. 2012. Lapsuus hoidossa? Aikuisten paatokset ja lasten kokemukset paivahoidossa.
Helsinki: Gaudeamus.

Kananen, J. 2014. Laadullinen tutkimus opinnaytetydna. Miten Kirjoitan kvalitatiivisen
opinndytetyon vaihe vaiheelta. Jyvaskyla: Jyvaskylan ammattikorkeakoulu.

Kanninen, K. & Sigfrids, A. 2012. Tunne minut! Turva ja tunteet lapsen silmin. Jyvaskyla: PS-
kustannus.

Karila, K. & Nummenmaa, A. R. 2001. Matkalla moniammatillisuuteen. Kuvauskohteena
paivakoti. 1. painos. Helsinki: Werner Sdderstrom Osakeyhtio.

Karila, K. 2005. Vanhempien ja péaivahoidon henkiloston keskustelut kasvatuskumppanuuden
areenoina. Kasvatus 4/2005, 285—-298.

Karling, M.; Ojanen, T.; Sivén, T.; Vihunen, R. & Vilén, M. 2009. Lapsen aika. Helsinki: WSOY
Oppimateriaalit Oy.

Kaskela, M. & Kekkonen, M. 2006. Kasvatuskumppanuus kannattelee lasta. Opas
varhaiskasvatuksen kehittdmiseen. Helsinki: Stakes.

Kaskela, M. & Kronqvist E.-L. 2012. Niin ainutlaatuinen. Nakokulmia lapsen yksildlliseen
varhaiskasvatussuunnitelmaan. 3. painos. Helsinki: Stakes.

Kauppila, R. 2005. Vuorovaikutus- ja sosiaaliset taidot. Vuorovaikutusopas opettajille ja
opiskelijoille. Jyvaskyla: PS-kustannus.

Keltikangas-Jarvinen, L. 2012. Pienen lapsen sosiaalisuus. Helsinki: WSOY.

Koivisto, P. 2007. "Yksilollista huomiota arkisissa tilanteissa”. Paivakodin toimintakulttuurin
kehittdminen lasten itsetuntoa vahvistavaksi. Jyvaskyla: Jyvaskylan yliopisto.

Koivunen, P.-L. 2009. Hyva paivahoito. Tybkaluja sujuvaan arkeen. Jyvaskyla: PS-kustannus.
Laki lasten paivahoidosta 19.1.1973/36.

Markova 1., Linell, P., Grossen, M. & Salazar-Orvig, A. 2007. Studies in Language and
Communication: Dialogue in Focus Groups: Exploring Socially Shared Knowledge. Viitattu
22.4.2015
http://site.ebrary.com.ezproxy.turkuamk.fi/lib/turkuamk/reader.action?docID=10871855.

Munter, H. 2002. Lapsi aloittaa paivahoidon. Teoksessa Helenius, A.; Karila, K.; Munter, H.;
Mantynen, P. & Siren-Tiusanen, H. Pienet paivahoidossa. Alle kolmivuotiaiden lasten
varhaiskasvatuksen perusteita. Helsinki: Werner Séderstrom Osakeyhtit, 35—63.

Makiranta, M. 2006. Kamera kaantyy itseen. Valokuvataiteellinen omakuva prosessina.
Teoksessa Makiranta M. & Brusila, R. (toim.) Kuvakulmia. Puheenvuoroja kuvista ja kuvallisesta
kulttuurista. Rovaniemi: Lapin yliopistokustannus, 57—-72.

Niikko, A. 2008. Perustoimintojen pedagogiikka. Teoksessa Helenius, A. & Korhonen, R.
Pedagogiikan palikat. Johdatus varhaiskasvatukseen ja —kehitykseen. 1. painos. Helsinki:
WSOY Oppimateriaalit Oy, 69-77.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johanna Kilpi & Annastiina Miettinen



61

Ojasalo, K.; Moilanen, T. & Ritalahti J. 2014. Kehittamistydn menetelmat. Uudenlaista
osaamista liiketoimintaan. 3., uudistettu painos. Helsinki: Sanoma Pro Oy.

Opetushallitus 2010. Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2010. Viitattu 10.4.2015.
http://www.oph.fi/{download/131115 Esiopetuksen_opetussuunnitelman_perusteet_2010.pdf.

Pajulammi, H. 2014. Lapsi, oikeus ja osallisuus. Vaitoskirja. Oikeustieteiden tiedekunta.
Helsinki: Talentum Media Oy.

Parviainen, L. 2005. Fokusryhmat. Teoksessa Ovaska, S.; Aula, A. & Majaranta P. (toim.)
Kaytettavyystutkimuksen menetelmét. Tampereen yliopisto: Tietojenkasittelylaitos B, 2005:1.
Tampere: Tampereen yliopisto, 53-62.

Saarinen, J. & Putkonen, A. 2012. Jatkuva arviointi projektitoiminnan kehittajana. Teoksessa
Hautala, T.; Ojalehto, M. & Saarinen, J. (toim.) Ty6elamaa kehittdmassa. Ammattikorkeakoulu
projektimaisen kehittamisen kumppanina. Turku: Turun ammattikorkeakoulu, 32—46.

Saarinen, T. 2013. Kuvat ja tukiviittomat vauhdittavat kielenkehitysta. Kielipolku 3/2013, 9-10.

Salonen, K. 2013. N&akokulmia tutkimukselliseen ja toiminnalliseen opinnaytetyéhon - opas
opiskelijoille, opettajille ja TKI-henkilostolle. Turun ammattikorkeakoulun puheenvuoroja 72.
Turku: Turun ammattikorkeakoulu.

Savolainen, M. 2008. Maailman ihanin tyttd. Helsinki: Blink entertainment.

Setéla, P. 2012. Lapsi kuvan takana. Erityisia piirteitéa lasten valokuvailmaisussa. Vaitdskirja.
Median laitos. Helsinki: Musta Taide.

Siren-Tiusanen, H. 2002. Alle kolmivuotiaiden kehitys ja suotuisat varhaiskasvatuskaytannot.
Helenius, A.; Karila, K.; Munter, H.; Mantynen, P. & Siren-Tiusanen, H. Pienet paivahoidossa.
Alle kolmivuotiaiden lasten varhaiskasvatuksen perusteita. Helsinki: Werner Sdderstrom
Osakeyhti6, 15-34.

Stakes 2005. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet. Oppaita 56. Viitattu 2.1.2015
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/77129/Varhaiskasvatussuunnitelmanperusteet.pdf
?sequence=1.

Suhonen, E. 2006. Elam&a lahiopaivakodin integroidussa erityisryhmassa. Teoksessa Kontu, E.
& Suhonen, E. Erityispedagogiikka ja varhaislapsuus. 2. painos. Helsinki: Yliopistopaino
Kustannus.

Suomen perustuslaki 11.6.1999/731.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2014. Osallisuus. Viitattu 24.10.2014 https://www.thl.fi/fi >
Aiheet > Hyvinvointi- ja terveyserot > Eriarvoisuus > Hyvinvointi > Osallisuus.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2015a. Tyomenetelmat ja —valineet. Viitattu 15.4.2015
https://www.thl.fi/fi > Lastensuojelun kasikirja > Tydmenetelmét ja —vélineet.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2015b. Lasten osallisuus. Viitattu 15.4.2015 https://www.thl.fi/fi
> Lastensuojelun kasikirja > Tydprosessi > Lasten osallisuus.

Tiusanen, E. 2008. Paivittaiset toiminnot paivahoidossa. Teoksessa Helenius, A. & Korhonen,
R. Pedagogiikan palikat. Johdatus varhaiskasvatukseen ja —kehitykseen. 1. painos. Helsinki:
WSOY Oppimateriaalit Oy, 79-97.

Toikko, T. & Rantanen, T. 2009. Tutkimuksellinen kehittdamistoiminta. Tampere: Tampere
University Press.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johanna Kilpi & Annastiina Miettinen


http://www.oph.fi/download/131115_Esiopetuksen_opetussuunnitelman_perusteet_2010.pdf

62

Tong, A., Sainsbury, P. & Craig, J. 2007. Consolidated criteria for reporting qualitative research
(COREQ): a 32-item checklist for interviews and focus groups. International Journal for Quality
in Health Care. Vol. 19, No 6, 349-357.

Trygg, B. H. 2010. Graafinen kommunikointi. Esineet, kuvat ja symbolit puhetta tukevassa ja
korvaavassa kommunikoinnissa. Suom. Rautakoski, P. Helsinki: Kehitysvammaliitto ry.

Turja, L. 2012. Lasten osallisuus varhaiskasvatuksessa. Teoksessa Hujala, E. & Turja, L. (toim.)
Varhaiskasvatuksen kasikirja. Jyvéaskyla: PS-kustannus.

Unicef 2015. YK:n yleissopimus lapsen oikeuksista. Viitattu 10.4.2015
http://www.Iskl.fi/files/206/LOS_sopimus.pdf.

Uusitalo, I. & Laakso, T. 2005. "Sit tdal on sellainen lohikdarme, milld voi ratsastaa...” - Lapset
elinymparistonsa kehittjind. Teoksessa Parkkinen, T. & Keskinen, S. (toim.) Lapsen
sosiaalisen kehityksen monimaisuus. Turku: Turun ammattikorkeakoulu, 43-55.

Vilén, M.; Vihunen, R.; Vartiainen, J.; Sivén, T.; Neuvonen, S. & Kurvinen, A. 2013. Lapsuus,
erityinen elamanvaihe. 1.-5. painos. Helsinki: Sanoma Pro Oy.

Vilkka, H. & Airaksinen, T. 2003. Toiminnallinen opinnaytety6. Helsinki: Tammi.

Valimaki, R. & Weyner, E. 2014. Valokuvausta paivakodin arjessa - Lapsen osallisuuden
vahvistaminen valokuvailmaisun keinoin. Opinnaytety6. Sosiaalialan koulutusohjelma. Helsinki:
Metropolia Ammattikorkeakoulu.

Weiser, J. 2001. Phototherapy techniques: Using clients’ personal snapshots and family photos
as counseling and therapy tools. Afterimage. Vol. 29, No 3, 10-16.

Zartler, U. & Richter, R. 2014. My Family through the Lens. Photo Interviews with Children and
Sensitive Aspects of Family Life. Children & Society. Vol 28, No 1, 42-54.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Johanna Kilpi & Annastiina Miettinen


http://www.lskl.fi/files/206/LOS_sopimus.pdf

Liite 1

Osallistumislupalomake

Osallistumislupalomake

Pyydamme teitd osallistumaan opinnaytetydphdmme “Lapsen paivakotipaiva kuvin
kerrottuna”. Kuvaamme lastanne viikon ajan paivakodissa ja keskustelemme
kanssanne valokuvista paivien paatteeksi mahdollisuuksien mukaan. Loppuviikoksi
sovimme kanssanne ajan viikon aikana otetuista kuvista tehdystd kuvakoosteesta
keskustelemiseen. Kerdamme palautetta haastattelemalla lastanne sek& antamalla

palautekyselyn teille vanhemmille kotiin taytettavaksi.

Kaytamme otettuja valokuvia, saamaamme palautetta ja havainnoistamme
kirjoittamiamme muistiinpanoja materiaalina opinnaytetydssamme. Opinndytety6hon
tulee nékyviin osa kuvista, palautetta ja muistinpanojamme analysoituna seka
mahdollisesti sitaatteja palautteesta. Opinnaytetyd julkaistaan Theseuksessa, joka on
sahkdinen ammattikorkeakoulujen julkaisuarkisto, sekd myds mahdollisesti
paperiversiona. Lasten tai vanhempien nimia ei mainita opinndytetydssa, eika saatua
palautetta voida yhdistédad heihin. Valokuvat havitetdan opinnaytetyon Kkirjoittamisen

jalkeen eika niita sailytetd missdaan muualla kuin opinnaytetydssa.

Liitteena saatekirje, jossa lisda tietoa opinnaytetydostamme.

Lapsen péaivakotipaiva kuvin kerrottuna, Turun ammattikorkeakoulu

Johanna Kilpi ja Annastiina Miettinen

Lapsen nimi:

I:I Kylla, osallistumme ylld mainittuihin asioihin ja annamme luvan kayttaa

syntyvaa materiaalia ylla mainituilla tavoilla opinnaytety6ssa.
I:I Ei, emme halua osallistua.

Paivays, huoltajan allekirjoitus ja nimen selvennys
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Tybskentelyn dokumentointilomake

Tyoskentelyn dokumentointilomake

Kysymyksilla  pyritadn  mittaamaan  valokuvatyOskentelyn  tavoitteiden
toteutumista. Dokumentointilomakkeeseen dokumentoidaan tavoitteiden

toteutuminen jokaisena tydskentelypaivana.

Tavoitteiden toteutumisen dokumentoinnin pohjalta pohditaan, millaisia
kehitystarpeita tyoskentelyssd on. Sen jalkeen mietitddn, miten tydskentelya
kannattaisi mahdollisesti muuttaa.

Lapsen nimi:
Paiva:

Dokumentointilomakkeen tayttaja:

1. Valokuvatyoskentely
- Millaista valokuvatydskentely oli?
- Miten lapsi kayttaytyi ja miten aktiivinen han oli?
2. Kertomistilanne
- Miten lapsi kertoi paivakotipaivastaan vanhemmille?
- Millaista vuorovaikutus lapsen ja aikuisten valilla oli?
3. Lapsen osallisuus
- Miten lapsen osallisuus toteutui?
- Tuliko lapsi kuulluksi?
4. Tiedon valittyminen

- Miten informatiivisia kuvat olivat?
- Miten kiinnostuneita vanhemmat olivat kuuntelemaan kuvista kertomista?
- Miten hyvin tiedonvaihto toteutui?

5. Vuorovaikutus vanhempien kanssa

- Millaista vuorovaikutus oli vanhempien kanssa?
- Miten paljon kuvat herattivat keskustelua paivakotiarjesta?

6. Muuta
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Palautehaastattelu

Palautehaastattelu

1. Mit& pidit valokuvausviikosta?

Liite 3

2. Millaista oli kertoa kuvista vanhemmille?

3. Kuinka tarkeita kuvissa olevat asiat ovat sinulle?
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Palautekysely

Palautekysely

Kiitos vastauksistanne! Tarvittaessa voitte jatkaa kaantopuolelle.

1. Millaiseksi koitte tydskentelyn valokuvausviikon aikana?

2. Millainen vaikutus valokuvien kaytolla oli siihen, miten lapsi Kkertoi

paivakotipaivastaan?

3. Kuinka hyvin lapsen nakokulma tuli esille kuvista kerrottaessa?

4. Miten valokuvien kaytto vaikutti tiedon saamiseen lapsen paivéakotiarjesta?

5. Miten valokuvien kayttd vaikutti mielestanne teidan ja tyontekijan valiseen

yhteistydhén?
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Ohje menetelman kaytosta

Lapsen paivakotipaiva kuvin kerrottuna

Ohje menetelman kaytosta

2015
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Menetelman tausta

E! Kehitimme Turun ammattikorkeakoulun opinndytetyona valokuvatyoskentelyyn
liittyvdn  menetelmdn, jota voisi  kdyttdaa  paivdakodissa. = Uskoimme, ettd
valokuvatyoskentelysta olisi hyotya paivakotimaailmassa ja etta se vaikuttaisi positiivisesti
lapsiin, vanhempiin ja tyontekijoihin. Menetelmad syntyi kehittamishanketydskentelyn
tuloksena, ja sen pohjalta kirjoitimme ohjeen menetelman kdytosta ja
opinnaytetydraportin.  Kehittdmishankkeeseen kuului menetelman kokeilu, joka
toteutettiin  kahdessa paivdkotiryhmadssa neljan viikon aikana. Kokeilun aikana
muokkasimme menetelmda omien kokemustemme ja saatujen palautteiden pohjalta.

E! Menetelman on tarkoitus vastata paivakodissa huomaamaamme tarpeeseen.
Mielestaimme vanhemmat saavat usein lasten paivakotipdivasta hieman pinnallisen kuvan
hakiessaan lasta. Tyontekija ja vanhempi keskustelevat pikaisesti siitd, miten lapsen paiva
on sujunut. Valttamatta kuitenkaan paivan tarkemmasta sisallosta ei keskustella, ja lapsen
nakokulma ei aina tule esiin aikuisten vaihtaessa kuulumisia.

Tavoitteet

E‘ Tavoitteena oli luoda toimiva menetelmd, josta on hyotya lapsille, vanhemmille ja
tyontekijoille. Menetelman on tarkoitus olla sovitettavissa padivdakodin arkeen, eika se saa
vieda liikaa tyontekijan resursseja.

e .. .
E‘ Menetelman tavoitteet:

4. Kuvien avulla lapsi pystyy kertomaan vanhemmalle pdivastdan omasta nakdkulmastaan
ja hanen kokemuksensa tulee nakyvaksi.

5. Tyontekija pystyy kertomaan vanhemmalle lapsen paivasta yksilollisesti ja tarkemmin
kuin vain pikaiset kuulumiset.

6. Vanhemmat saavat tietoa lapsen elamasta paivakodissa, ja he pystyvat keskustelemaan
tyontekijan kanssa laajemmin lapsesta ja hanen arjestaan.

"Menetelma ei vie kovin paljon aikaa eika ole liian raskas.”
—Tyontekijan kommentti
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Menetelman kaytto

Lapselle merkityksellisid hetkia kuvataan joka paiva viikon ajan.
Vanhemmalle nadytetdan paivan aikana otettuja valokuvia hanen
tullessaan hakemaan lasta, ja lapsi saa kertoa kuvien avulla
paivastaan. Tyontekija auttaa kuvista kertomisessa tarvittaessa.
Valokuvia pyritddan ottamaan ja katsomaan lapsen ja
vanhemman kanssa paivittdin. TyoOskentelya toteutetaan

kuitenkin joustavasti perheen ja paivdakodin aikataulujen
puitteissa eikd haittaa, jos siihen ei 16ydy jonain pdivana aikaa.
Loppuviikolla lapsen ja vanhemman kanssa katsotaan viikon
aikana otetuista kuvista tehty kuvakooste, jonka perhe saa
muistoksi.

E! Ennen tybskentelyn aloittamista lapselle esitellddan menetelmad kehitystason
mukaisesti ja kysytdaan, haluaako han osallistua. Lapselle kerrotaan, ettd han saa tulla
sanomaan aina, kun haluaa aikuisen ottavan kuvia ja myds aikuinen voi ehdottaa
kuvaamista. Lapselle sanotaan myo0s, etta kuvat katsotaan yhdessa hanen kanssaan ja han
saa paattaa, mitka kuvista ndaytetaan vanhemmalle ja mitka poistetaan.

{:'! Viikon aikana kuvataan lapsen tavallista arkea. Pyritdan siihen, ettda lapsen
pdivakotielama nayttaytyisi kuvissa sellaisena kuin se tavallisestikin on. Kuvien
tarkoituksena on kuvata mahdollisimman hyvin lapsen pdivda ja tuoda esiin lapselle
merkityksellisid asioita. Pdivan aikana otetaan kuvia pdaasiassa positiivisista hetkista.
Kehitystasonsa puitteissa lapsi saa itse vaikuttaa siihen, mitda haluaa kuvattavan ja
millaisista tilanteista haluaisi kertoa vanhemmilleen. On tarkea3a, ettd kuvia otetaan vain
silloin, kun lapselle sopii. Lapsen kanssa kannattaa viettda mahdollisimman paljon aikaa,
jotta tyoskentely tuntuu hanestd luontevalta. Nain myos merkityksellisia hetkia loytaa
helpommin.

E! Kuvan ottamisen jalkeen lapselta kysytdadan, mita han haluaa sanoa siitd. Aikuinen
kirjoittaa ylos kuvaan liittyvat asiat ensisijaisesti lapsen sanoin tai hanen nakokulmastaan.
Jos lapsi ei esimerkiksi osaa puhua tai aikuinen ei halua keskeyttda leikkia, kirjataan
tilanteesta aikuisen tekema havainto. Nain lapsen nakékulma saadaan tuotua esiin myos
silloin, jos lapsi ei endd iltapaivalla muista kuvaan liittyvida yksityiskohtia. Kameraa ja
muistiinpanoviélineitd kannattaa pitdd koko ajan mukana. Lisdksi ne olisi hyva esitella
lapselle tyoskentelyn alussa.
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10/ Paivan aikana otetut kuvat katsotaan vanhemman ja lapsen kanssa yleensa kameran
ndytolta. On tarkeda, etta kaikki ndakevat kuvat. Ne voidaan katsoa myos tietokoneelta, jos
siihen on aikaa. Lapsi saa kertoa ensin kuvasta itse, ja aikuiset voivat auttaa tarvittaessa
kysymalla apukysymyksida. Sen jalkeen tyontekija voi kertoa laajemmin kuvaan liittyvista
asioista ja lapsen paivastda. Nain pystytaan vaihtamaan tietoa lapsen padivasta ja
keskustelemaan paivakotiarjesta. Lapsi saa vaikuttaa siihen, mista puhutaan. Pyritdan
keskittymaan kuviin, jotka kiinnostavat lasta. Tarkoituksena on synnyttaa vuorovaikutusta
myo6s vanhemman ja lapsen valilla. Kuvien katsomiseen kaytetaan sen verran aikaa, kun
tyontekijalle ja perheelle sopii. Yleensa siina ei kuitenkaan kesta kauaa.

10/ Loppuviikolla on tarkeaa valmistella lasta valokuvatydskentelyn paattamiseen.
Lapselle selitetdan viimeisena kuvauspaivana, ettd tandan otetaan viimeisen kerran kuvia
hdnen paivastaan. Kehitystason mukaisesti lapsi pyritdan ottamaan mukaan valitsemaan
kuvia koosteeseen. Koosteessa tarkeinta on, ettd siihen valitaan lapselle merkityksellisia
kuvia. Muuten tydntekija voi tehda omien taitojensa mukaan sellaisen kuvakoosteen, joka
tuntuu luontevalta. Kuviin kannattaa kirjoittaa kuvatekstit, joissa on tietoa
kuvaustilanteista tai vaikka lapsen kommentteja. Koosteeseen on hyva merkita myods
kuvausviikon padivamaarat, ja sen otsikoksi voi kirjoittaa esimerkiksi “Minun
paivakotiviikkoni”. Valmis kuvakooste naytetddn lapselle ennen vanhempien tuloa, ja se
katsotaan vield yhdessa lapsen ja vanhemman kanssa ennen kotiinlahtéa. Kuvakoosteesta
kdydaan lapi uudet kuvat. Lisaksi muista kuvista voidaan vielda keskustella, jos lapsi tai
vanhempi haluaa.
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Esimerkki kuvakoosteesta.

Menetelmaa voidaan kayttdaa paivakodissa eri-ikdisten lasten ryhmissd, ja sita
voidaan soveltaa lasten kehitystason mukaiseksi. Pienten lasten kanssa menetelmaa
voidaan kayttda erityisesti siihen, etta kuvien avulla valitetdan vanhemmalle tietoa lapsen
pdivasta ja tuetaan lapsen sanallista kerrontaa. Tyontekijallda on tarked rooli kuvien
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ottamisessa ja valitsemisessa seka lapselle merkityksellisten hetkien |6ytamisessa. Han
auttaa lasta myOs kuvista kertomisessa. Isompien lasten kanssa tydskentelyssa voi
esimerkiksi korostaa lapsen ndkdkulman esille tulemista, koska he osaavat jo kertoa
toiveistaan ja suunnitella tekemista yhdessa aikuisen kanssa. TyOntekijaa tarvitaan
kuitenkin kannustamaan lasta ilmaisemaan mielipiteensa ja tukemaan hantad kuvista
kertomisessa.

{:'! Menetelmda voi soveltaa omien tarpeiden mukaan. Lasta voi esimerkiksi kuvata
viikon sijaan pdivan ajan. Lisdksi pdivan aikana otettujen kuvien maarda voi vaihdella
tyontekijan ja lapsen mukaan. Niitd voi ottaa sen verran, kun tyontekijalle sopii ja lapselle
merkityksellisia hetkia 16ytyy. Menetelmasta on hyotyda myods ilman kuvakoostetta, koska
vanhemmat saavat tietoa lapsensa paivakotipaivista viikon ajan. Tyontekija voi siis kayttaa
menetelmaa pelkastdaan paivittdisten kuulumisten vaihdon tukena. Kuvia kannattaa silti
hyodyntaa esimerkiksi pyytamalla vanhempia tuomaan muistitikun, johon otetut kuvat
siirretaan.
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Miksi kayttaa menetelmas?

Gl . . .
\Y Kuvien avulla lapsen on helpompi muistaa

pdivan aikana tapahtuneita asioita. Kuvat myos
tukevat sanallista kerrontaa, eikd lapsi tarvitse
niin paljon kielellisia taitoja viestintaan. Lisaksi
menetelman avulla lapsi saa danensa kuuluviin ja
hanen nakokulmansa tulee esiin. Menetelmaa
kdytettdaessa lapsi saa kertoa, mitka asiat ovat
hanelle tarkeitda. Menetelmasta hyotyvat eri-
ikdiset ja eriluonteiset lapset hieman eri tavalla.

”No aika kivaa. Ku se oli helpompaa, ku kertoo paivasta silleen, et ei nayttais
mitaan kuvia.” —Lapsen kommentti kuvista kertomisesta

Tyontekija pystyy menetelman avulla kertomaan lapsen padivasta yksilollisesti ja
tarkemmin vanhemmalle. Menetelmada kayttdessdaan tydntekijan tulee kerrottua juuri
kyseisen lapsen kuulumisia eika esimerkiksi koko ryhman tekemisia. Lisdaksi menetelma
auttaa aikuista ndakemaan lapsen eri tavalla ja ymmartdamaan hantd paremmin kuin
aikaisemmin. Myo6s taman vuoksi lapsen kuulumisista on helpompaa kertoa vanhemmalle.
Lisaksi tyontekija pystyy antamaan lapselle yksilollistda huomiota menetelmaa kayttdaessaan,
mika on tarkeaa.

”Sanoin kerrottuna usein yleisempadd mitd koko ryhma/kaveriporukka on

tehnyt. Kuvilla tiedot valittyivat juuri (lapsen nimi) kannalta.” —-vanhemman
palaute

& Menetelman avulla vanhemmat saavat tietoa lapsen paivakotieldamasta ja pystyvat

keskustelemaan siita tyontekijan kanssa. Kuvien avulla he saavat enemman ja tarkempaa
tietoa lapsen padivasta ja tekemisistda. Menetelma tukee siis kasvatuskumppanuutta ja
toimii apuna vanhemman ja tyontekijan valisessd yhteistyossd. Se toimii myos
dokumentoinnin védlineend, ja perheelle jaa muistoja lapsen pdividkotiajasta.

"Tahankin patee hokema yksi kuva vastaa tuhatta sanaa. Kuvista sai
padkohdat ja sanat tdaydensivat tarinan. Jaa mukava muisto sdilytettavaksi
ja myoh. palata muistoissa taaksepain.” -vanhemman palaute
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Teoriatietoa menetelman kayton tueksi

\Y Tyoskentelyn tueksi olemme kerdanneet tdhan hieman aiheeseen liittyvaa
teoriatietoa, josta voi olla hyotyd menetelmdn  kdytossa. Kasittelemme
valokuvatyoskentelyd, kasvatuskumppanuutta, lapsen vyksildllista huomiointia ja

osallisuutta.

23 . i . .
\Y Valokuvien kaytt6 on ainutlaatuinen tapa saada

tietoa toisesta ihmisestd ja hdanen ajatuksistaan (Weiser
2001, 10-16). Valokuvaamisella ja kuvien katselulla
voidaan myos tukea aikuisen ja lapsen vuorovaikutusta, ja
aikuinen voi antaa lapselle huomiota. Lisaksi lapsen
kuvaaminen luo lapselle kokemuksen siitd, etta han on
tarked, koska yleensda ihmiset kuvaavat arvokkaina
pitdmiaan asioita. (Harju 2009, 231-232.) Joskus aikuisen e
mielesta merkitykseton valokuva voi olla lapselle tarked (Setala 2012, 238—-239).

Tapahtumien vyhtendiseen kertomiseen tarvitaan melko hyvia kielellisia ja
kognitiivisia valmiuksia. Jotkut lapset kertovat kokemuksistaan melko vahdsanaisesti viela
ensimmaisten kouluvuosienkin aikana. (Trygg 2010, 119.) Lapsen puhetta voidaan tukea ja
kehittaa kuvia kayttamalla. Kuvien avulla lapsi voi yltda kertovaan ilmaisuun, vaikka han
kayttaisi ainoastaan yksittaisia sanoja. (Isokoski ym. 2004, 7-8.) Kuvat auttavat lapsia
keskittymdan, muistamaan asioita ja ilmaisemaan omia tunteitaan. Kuvia kaytettdessa
lapset myos osallistuvat keskusteluun aktiivisemmin. (Haghish & Teymoori 2013, 2215.)

”(Lapsen nimi) tuntui kuvien avulla saavan kiinni avainjutuista ja pystyi
paremmin kertomaan paivan touhuista. Muulloin kuitannut, ettad paiva meni
hyvin eika juuri muuta.” -vanhemman palaute

Kasvatuskumppanuus on Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan
"vanhempien ja henkildston tietoista sitoutumista toimimaan yhdessa lapsen kasvun,
kehityksen ja oppimisen prosessien tukemisessa” (Stakes 2005, 31). Kasvatuskumppanuus
kehittyy ja syvenee vahitellen, joten kuulumisia olisi hyva vaihtaa vanhempien tuodessa ja
hakiessa lasta (Jarvinen ym. 2011, 119). Vanhempien osallisuutta voidaan lisatd esimerkiksi
valokuvien avulla (Kaskela & Krongvist 2012, 25). Vanhempien ja tyontekijoiden
tietamykset lapsesta tdydentavat toisiaan, ja niiden avulla voidaan muodostaa
kokonaiskuva lapsesta (Alasuutari 2010, 47-48). Tiedonvaihto auttaa vanhempia
ymmartamaan lasta (Kaskela & Kekkonen 2006, 45) ja saamaan kuvan siitd osasta paivaa,
jota he eivat voi olla ndkemassa (Alasuutari 2010, 59).
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"Kuvien mukana verbaalisesti kerrottu tarina saa enemman eloa ja on
mukavaa nahda itsekin kuvien puuhissa miten hyvin lapseni on paivan
aikana viihtynyt hoidossa.” -vanhemman palaute

{:':! Péivahoidossa  oleva  lapsi  eldd  kahdessa  eri S ETTITTTHEY
kasvuympadristossa, kodissa ja paivakodissa. Lapsi rakentaa ~C \:‘:“
ihmissuhteita ndissda molemmissa ymparistoissa. (Kaskela & *:';;g?
Kekkonen 2006, 5.) Kasvatusyhteistyd vanhempien ja paivakodin
tyontekijoiden valilla on merkityksellista lapsen kasvun ja
kehityksen kannalta (Karila 2005, 285). Lapselle on tarkeda saada
kokemus siitd, ettd aikuiset tekevat vyhteistyotd hanen
hyvinvointinsa eteen ja ettd heilld on toimiva ja hyva yhteys
(Kanninen & Sigfrids 2012, 137).

{:':! Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan jokaisen lapsen yksilollisyytta
tulisi kunnioittaa, koska tama edistda lapsen hyvinvointia (Stakes 2005, 13). Jokaiselle
lapselle on tarkeaa tulla kohdatuksi yksilona. Yleensa lapsi haluaa kertoa ja jakaa aikuisen
kanssa asioita, joita on kokenut. (Vilén ym. 2013, 169.) Tydntekija kohtaa lapsen, kun han
syventyy ja herkistyy lapsen asioille taman nakokulmasta kasin (Niikko 2008, 77). Lapsen
elamaan liittyvien muistojen tallentaminen kuuluu lapsen yksilélliseen tuntemiseen
(Kaskela & Kronqvist 2012, 17).

”Aika tdrkeitd, tai no oikeestaan tosi tarkeitd. Toi rakentaminen mulle, ma

rakastan sita.” —Lapsen kommentti kuvissa olevien asioiden tirkeydesta

{:'! Osallisuus  koostuu oikeudesta saada tietoa itsedan koskevista asioista.
Vastavuoroisuus ja kuulluksi tuleminen ovat olennainen osa osallisuuden toteutumisessa.
(Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2015.) Lapsen osallisuus itseddan koskevissa asioissa
toteutuu, kun han padsee osallistumaan tilanteisiin, joissa vanhemmat ja tyontekijat
keskustelevat hanesta. Talloin lapsi voi kertoa paivastaan ja kokemuksistaan. (Kaskela &
Kekkonen 2006, 44—45.) Lasten osallisuutta voi lisdta valokuvien ja muiden toiminnasta
kertovien dokumenttien avulla (Kaskela & Kronqvist 2012, 19).
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