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Globaalikasvatus avaa ihmisten silmat heidan ymparillaan oleville ilmidille ja epakohdille seka
herattaa ihmiset toimimaan yhteisen hyvinvoinnin seka tasa-arvoisemman ja oikeudenmukai-
semman maailman puolesta. Globalisaation, maahanmuuton ja ymparistdmuutosten myo6ta
globaalikasvatus on noussut taman vuosituhannen puheenaiheeksi. Liikunta on toimiva ja
erilainen keino tutustuttaa lapset, nuoret seka aikuiset globaaleihin teemoihin ja kysymyksiin.

Taman opinnaytetyon tarkoituksena on suunnitella ja tuottaa liikunnallinen harjoitusopas ala-
koululaisten globaalikasvatukseen yhteistydssa Liikunnan kehitysyhteistyon, LiiKe ry:n kans-
sa. Opas on suunnattu etenkin alakoulujen liikunnanopettajien kayttéén. Opas on valmis ja
helppo paketti, jonka avulla likunnanopettajat voivat lisata opetukseen globaalikasvatuksen
sisaltdja toiminnallisessa ymparistdssa.

Opas toteutettiin seindkalenterimuotoon ja jokaiselle kuukaudelle on suunniteltu yksi teema ja
siihen liittyva informatiivinen osa seka liikunnallinen harjoite. LiiKe ry vastasi oppaan informa-
tiivisesta osasta ja mina puolestaan vastasin liikunnallisten leikkien suunnittelusta. Taustassa
on avattu globaalikasvatuksen sisaltda, sen parissa toimivia tahoja seka liikunnan globaali-
kasvatusta. Selvitan myds toiminnallisen ja kokemuksellisen oppimisen teoriaa seka avaan
niiden asemaa nykyajan koulumaailmassa.

Opas on hyddyllinen lisa globaalikasvatukseen, jossa liikuntaa on hyddynnetty vield varsin
vahan. Liikuntatunnit ovat otollinen paikka globaalikasvatukselle, jossa reilun pelin henki ja
vastuullisuus ovat jo muutenkin lasna. Lisaksi opasta voivat hyodyntaa kaikki lasten liikkunnan
parissa tyoskentelevat henkilot ja liikkunta-alan opiskelijat.
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1 Johdanto

Globaalikasvatus on koulutusta, joka avaa ihmisten silmat ja mielen maailmantodellisuu-
delle ja herattaa heidat toimimaan oikeudenmukaisuuden, tasa-arvon ja ihmisoikeuksien
puolesta. Globaalikasvatus on toimintaa, joka pyrkii ohjaamaan maailmanlaajuiseen el
globaaliin yhteisvastuuseen. Globaalikasvatukseen sisaltyy ihmisoikeus- ja tasa-arvo-,
kehitys-, kulttuuri, rauha- ja turvallisuus- seka ymparistokasvatusta. (Maastricht Global
Education Declaration 2002, 13.)

Globalisaation, maahanmuuton ja ymparistémuutosten my6td monien silmat ovat avautu-
neet oikeudenmukaisuuden, tasa-arvon ja ihmisoikeuksien puolesta. Siitd huolimatta glo-
baalikasvatukselle on tarvetta tanakin paivana. Kasvava maahanmuutto aiheuttaa eripu-
raa niin Suomessa kuin muualla Euroopassa. Saamme jatkuvasti uutisia kehitysmaista,
mutta ne antavat kuitenkin hyvin kapean kuvan siitd minkalaista elama toisella puolella
maailmaa on. Lisaksi ymparisto- ja eldintensuojelukysymykset ovat polttavia puheenaihei-
ta maailmalla. Samalla kuilu teollisuus- ja kehitysmaiden valilla kasvaa paiva paivalta.
Kuilun kaventamiseen ja muiden maailmanlaajuisten epakohtien selvittamiseen tarvitaan
etenkin paattajien toimintaa kehitysyhteistyon ja oikeudenmukaisuutta edistavan toimin-
nan avulla. Muutokset vaativat myos yhteisvastuuta ja aktiivisten kansalaisten toimintaa,

johon globaalikasvatuksella pyritaan.

Taman produktityyppisen opinnaytetydn aiheena on tuottaa liikunnallisia harjoitteita glo-
baalikasvatukseen yhteistydssa Liikunnan kehitysyhteistyo ry:n eli LiiKe:n kanssa. Tulok-
sena syntyi globaalikasvatuskalenteri, mika sisaltaa 12 erilaista liikkunnallista harjoitetta.
Joka kuukaudelle on valittu Yhdistyneiden Kansakuntien (YK) kalenterivuoden mukainen
teema, jonka ymparille on suunniteltu informatiivinen osa ja sita tukeva harjoite. Harjoitteet
ovat paaasiassa suunnattu alakoululaisten liikuntatunneille, mutta niitd voi hyvin soveltaa
myds muihin tilanteisiin. Opas on helppo ja valmis paketti, jonka avulla liikunnanopettajat
voivat lisata opetukseen toiminnallisia globaalikasvatuksen siséltoja. Kalenterin avulla eri
teemapaivat 10ytyvat katevasti opettajanhuoneen seinalta ja harjoitteet informaatioineen

I6ytyvat kaden ulottuvilta verkosta.

Paadyin aihevalintaan kansainvalisen tyoharjoittelun kautta. Suoritin tutkintoon kuuluvan
kolmen kuukauden tydharjoittelun LiiKe ry:n kohteessa Kaakkois-Tansaniassa, jossa toi-
min liikkunnanopettajana. Mieleenpainuvan tyoharjoittelun jalkeen oli aika alkaa suunnitella
opinnaytety6ta. Syksylla 2013 kysyin LiiKe:Itd heidan tarvettaan opinnaytetydlle ja heilla
sattui olemaan hakemuksessa globaalikasvatushanke kevaalle 2014, jonka yhtena tavoit-

teena on kehittaa LiiKe:n liikunnallisia globaalikasvatusmateriaaleja. Liikunnan soveltami-



nen globaalikasvatukseen heratti mielenkiintoni valittémasti. Olinhan hakenut ennen lii-
kunta-alalle paatymistd Humanistiseen ammattikorkeakouluun kulttuurituotannon linjalle ja

matkustellut useammankin kerran Afrikan etela- ja itdosissa.

Liikuntaa on hyddynnetty hyvin vahan globaalikasvatuksessa, joten opinnaytetydllani on
varmasti kayttda etenkin liikunnanopetuksessa, mutta myos muutenkin globaalikasvatuk-
sessa. Eri korkeakoulujen opinnaytteissa liikunnan ja globaalikasvatuksen yhdistaminen
on ollut harvinaista. Suomen neljan liikunnan korkeakoulun tietokannoista en 16ytanyt yh-
takaan produktiivista opinnaytetta, joka keskittyisi liikunnallisiin harjoitteisiin globaalikasva-
tuksessa. Globaalikasvatukseen liittyvia oppaita on tehty muiden alojen korkeakouluissa,
mutta niissa leikit keskittyvat draamaan, askarteluun, musiikkiin ja sadutukseen. Naiden
oppaiden kohderyhmat eroavat myds omastani, silla ne ovat suunnattu paivakoteihin ja

nuorisotalotoimintaan.

Taman opinnaytetyodn tarkoituksena on suunnitella ja tuottaa liikunnallinen harjoitusopas
alakoululaisten globaalikasvatukseen yhteistydssa Liikunnan kehitysyhteistyon eli LiiKe
ry:n kanssa. Opas on suunnattu etenkin alakoulujen liikunnanopettajien kayttéén. Opas on
valmis ja helppo paketti, jonka avulla likunnanopettajat voivat lisata opetukseen globaali-

kasvatuksen sisaltoja toiminnallisessa ymparistossa.

Taustassa kerrotaan globaalikasvatuksesta ja toiminnallisesta oppimisesta. Globaalikas-
vatusta avataan niin Suomen kuin maailman nakdkulmasta. Liséksi syvennytaan liikkunnan
rooliin globaalikasvatuksessa. Toiminnallista oppimista selvitetddn sen merkittavimpien
tutkijoiden ja teorioiden seka siihen laheisesti liitettdvan kokemuksellisen oppimisen avul-
la. Valitsemani tutkijat ovat olleet toiminnallisen oppimisen edellakavijoita jo 1900-luvulla
ja heidan teorioita ja ajatuksia hyddynnetaan vielakin kasvatustieteissa. Taustan lopussa

selviaa kuinka toiminnallinen oppiminen nakyy nykypaivan koulumaailmassa.



2 Globaalikasvatus

Tassa luvussa avataan globaalikasvatuksen kasitetta ja sen sisaltda. Lisaksi kasittelen
aiheen parissa toimivia tahoja etenkin Suomessa, mutta myds ulkomailla. Lopuksi syven-

nyn lilkkunnan rooliin ja sen mahdollisuuksiin globaalikasvatuksessa.

2.1 Mita on globaalikasvatus?

"Globaali vastuu on kuin saippua, josta ei tahdo saada otetta, ja se kuulostaa niin ylevalta
ja kaunopuheiselta, etta sita on tuskin tarkoitettu tavalliselle kansalaiselle”. Helposti vie-
roksuttavasta nimesta huolimatta ajatuksena on, etta jokaisesta meista kasvaisi maail-
mankansalaisia, jotka hahmottaisivat maailmaa monitahoisesti ja ottaisivat vastuuta yhtei-
sista asioista. Globaaliin vastuuseen kasvaminen on elamanmittainen prosessi, jonka oh-
jaamisessa koululla on oma osansa. (Kivistd 2007, 8.) Tama ei kuitenkaan tarkoita mitdan
ihmetekoja vaan opetusministeriokin perddnkuuluttaa meita kaikkia toimimaan konkreetti-
sesti kaytannon tasolla hyvan elaman edellytysten edistdmiseksi niin yksiloinad kuin myos

yhteiskunnallisina toimijoina (Rohweder 2008, 10).

Kansainvalisyyskasvatus- tai globaalikasvatus-kasitteen kaytosta ei ole olemassa yhta
selkeda ja yleisesti sovittua maaritelmaa. Eri tahot liittavat kasitteeseen erilaisia teemoja
eika nimi valttamatta riitd kuvaamaan kaikkia siihen liitettévia asiasisaltéja. (Myllymaki
2004, 10.)

Tunnetuin ja lainatuin maaritelma globaalikasvatukselle on Maastrichtin julistuksessa,
jonka mukaan globaalikasvatus on koulutusta, joka avaa ihmisten silmat ja mielen maail-
mantodellisuudelle ja herattda heidat toimimaan oikeudenmukaisuuden, tasa-arvon ja
ihmisoikeuksien puolesta. Globaalikasvatus on toimintaa erityisesti kehitysyhteistyén, kes-
tavan kehityksen, rauhan ja kulttuurienvalisen ymmarryksen edistamiseksi, jotka kaikki
ovat kansalaiskasvatuksen globaaleja ulottuvuuksia. (Maastricht Global Education Decla-
ration 2002, 13.)

Globaalikasvatus on toimintaa, joka pyrkii ohjaamaan maailmanlaajuiseen eli globaaliin
yhteisvastuuseen. Globaali yhteisvastuu viittaa maailmanlaajuisiin riippuvuussuhteisiin ja
rakenteisiin. Nama aiheuttavat teollistuneiden maiden ja kehitysmaiden valille epatasa-
arvoa ja koyhyytta. Tata kuilua pyritdan kaventamaan kehitysyhteistyolla ja oikeudenmu-
kaisuutta edistavalla politiikalla. Julkisten toimijoiden lisaksi muutokset vaativat aktiivisten
kansalaisten toimintaa. Globaalikasvatus rohkaisee ihmisia vaikuttamaan. (Cantell, Hinti-
kainen, Joro, Rekola & Simonen 2010, 8).



Globaalikasvatuksen professori Rauni Rasénen on opettajankouluttaja- ja tutkijakolle-
goidensa kanssa on koonnut opettajaksi opiskelevien kasityksia transformatiivisen globaa-
likasvatuksen sisallosta ja edellytyksista. Taman perusteella oleellista globaalikasvatuk-
sessa ovat:
* turvallinen keskusteluilmapiiri, jossa uskalletaan ilmaista omia nakemyksia ja
kuunnellaan aidosti myds toisia
* eri kulttuuritaustoista ja ikdryhmista tulevien ihmisten valinen tasa-arvoinen dialogi
* kokemus tyoskentelystd monenlaisissa kulttuuriryhmissa, myos erilaisista opiske-
lukulttuureista
* yhdistetdan kokemuksia ja kriittista reflektiota seka yksiléllisesti ettd ryhmina
* keskustelua globaalikasvatuksen arvoperustasta ja eettisista ulottuvuuksista seka
koulutuksen yhteiskunnallisen tehtavan pohtimista
* ohjaajien ja mentoreiden rooli oppimisen inspiroijina, haastajina ja tukijoina
* pitkajanteisyys, riittavan pitkat ja monipuoliset opiskelukokonaisuudet
(Jaaskelainen 2010, 12.)

2.2 Globaalikasvatuksen teemoja

Globaalikasvatus pitaa sisallaan lukuisia erilaisia teemoja, jotka liittyvat maailmanlaajuisiin
kysymyksiin. Teemat liittyvat |&heisesti toinen toisiinsa ja usein on vaikea tehda selkeaa
jakoa niiden valille. Eri teemojen nimia kaytetaan usein globaalikasvatuskasitteen alla,
rinnakkain tai sen sijaan. Nain ollen globaalikasvatuksen parissa tyoskentelevillakin termit

voivat menna sekaisin.

"Global Education is understood to encompass Development Education, Human Rights
Education, Education for Sustainability, Education for Peace and Conflict Prevention and
Intercultural Education.” Eurooppalainen globaalikasvatuksen julistus eli Maastrichtin julis-
tus jakaa siis globaalikasvatuksen viiteen osa-alueeseen: kehitys-, ihmisoikeus- ja tasa-
arvo-, ymparistd-, rauha- ja turvallisuus- seka kulttuurikasvatus. (Maastricht Global Educa-
tion Declaration 2002, 13.) Merkille pantavaa on, ettd suomenkieliset termit vastaavat

englanninkielisten termien kanssa hyvin laheisesti.

Ihmisoikeudet kuuluvat kaikille inmisille ja niiden mukaan ihmisilla on oikeus elaa vapaata
ja ihmisarvoista elamaa. Ne ovat yleismaailmallisia, luovuttamattomia ja jakamattomia
(Allahwerdi 2001, 30).

Euroopan neuvoston nuorten ihmisoikeuskasvatusohjelma maarittelee ihmisoikeuskasva-

tuksen kasvatuksellisiksi ja ohjelmiksi ja toiminnoiksi, jotka edistavat tasavertaisuutta ih-



misarvoissa ja joita toteutetaan monikulttuuriseen oppimiseen, yhteiskunnalliseen osallis-
tumiseen ja vahemmistdjen voimautumiseen liittyvien ohjelmien yhteydessa. Nain ollen
ihmisoikeuskasvatusta tehdaan harvoin erillaan ymparoivasta todellisuudesta. Ihanteellis-
ta olisi, etta ihmisoikeuskasvatus rakentuisi oppijoiden omien tarpeiden, kykyjen ja toivei-
den perustalle. Kasvatuksen yleisia tavoitteita ovat muun muassa ihmisoikeuksien ja pe-
rusvapauksien kunnioittaminen, sukupuolten valisen tasa-arvon vaaliminen seka erilai-
suuden arvostaminen. (Brederode-Santos, Claeys, Fazah, Schneider & Szelényi 2012,
25))

Tasa-arvokasvatus on usein osana muuta kokonaisuutta, kuten ihmisoikeuskasvatusta tai
suvaitsevaisuutta. Tasa-arvolla tarkoitetaan tasa-arvoisuutta riippumatta henkilén suku-
puolesta, idsta, terveydentilasta, yhteiskuntaluokasta, uskonnosta tai etnisesta taustasta.
Suomessa riittda tydsarkaa etenkin koulukiusaamisen vahentamiseen. Tasa-
arvokasvastus ei kuitenkaan ole pelkastaan nuorisolle, silla tydpaikkakiusaaminen on hy-
vin yleistd Suomessa. (Myllymaki 2004, 15.) Tilastokeskuksen tutkimuksen mukaan vii-
desosa suomalaisista on kokenut kiusaamista tyopaikalla, mika on kaksi kertaa enemman

kuin keskimaarin Euroopassa (SVT 2008).

Seka kansainvalisyys-kasitteen alla ettd sen rinnalla kdytetddn myos kasitetta kehityskas-
vatus. Unicefin 1995 esittdman maaritelman mukaan kehityskasvatuksen tavoitteena on
saada lapsia ja nuoria ymmartamaan ja kasittelemaan muutosta ja kehitysta. Tama saa-
vutetaan tiettyjen asenteiden, arvojen ja tietojen omaksumisella. Kehityskasvatuksessa on
perinteisesti korostettu kehitysyhteistydnakdkulmaa ja solidaarisuutta maailman vahava-
raisimpia kohtaan. Kehityskasvatuksen oleellisimmat kysymykset kietoutuvat kehitys-
kasitteen, kehityksen suuntaviivojen ja kestavan kehityksen ympaérille. (Allahwerdi 2001,
35-36.)

Kulttuurikasvatus, monikulttuurisuuskasvatus tai kulttuurien valinen kasvatus; nimia on
monia, silla aihepiiri sivuaa monia muita globaalikasvatuksen osa-alueita. Siind kasitellaan
muun muassa oikeudenmukaisuuden, syrjinnan, tasa-arvon ja kulttuurierojen nostattamia
kysymyksia. Merkittavaa on huomata, kuinka moninainen on vuorovaikutussuhteiden to-
dellisuus. Kulttuurikasvatuksen avulla avataan silméat naille eri todellisuuksille ettei jamah-
dettaisi tarkastelemaan asioita yhden kulttuurin nakdkulmasta. Kulttuurikasvatuksen tar-
koituksena ei ole pelkastaan tutustuttaa muihin kulttuureihin vaan tehda inmiset myos
tietoisemmaksi omasta kulttuurista. Tavoitteena on, etta inmisten ollessa vuorovaikutuk-
sessa toisen kulttuurin edustajan kanssa, ennakkoluulot vahenevat ja ajatusmaailma ra-

kentuu moniarvoisemmaksi. (Myllymaki 2004, 16.)



Rauhankasvatuksen sisaltona ovat maailmanrauhan vahvistaminen, ristiriitojen ratkaise-
minen rauhanomaisesti, konfliktien ehkaiseminen ja rauhan kulttuurin perustan vahvista-
minen. Aiemmin rauhankasvatuksessa keskityttiin sotien syiden tutkimiseen ja sotien puh-
keamisen estamiseen. Nykyaan painopiste on kuitenkin siirtynyt rakenteelliseen vakival-
taan eli ihmisten valisista suhteista johtuvaan epasuoraan véakivaltaan ja konfliktien tutki-
miseen. Lisaksi rasismi, ymparistétuhot, rikollisuus, etniset ja uskonnolliset konfliktit seka

perhevakivalta ovat rauhankasvatuksen kiinnostuksenkohteita. (Allahwerdi 2001, 32.)

Turvallisuuskasvatus vastaa pitkalti rauhankasvatuksen teemoja. Toisaalta turvallisuuden
takaaminen voidaan kasittaa tavallista laajemmassa mittakaavassa, jolloin siihen liittyy
aivan uusia sisaltoja. Laajasti turvallisuudella tarkoitetaan sita, etta ihmiset ja yhteisot ela-
vat vapaina, rauhassa ja turvallisesti, voivat osallistua omaan hallintoonsa, nauttivat pe-
rusoikeuksien suojasta seka pystyvat tyydyttamaan perustarpeensa. Turvallisuuskasva-
tuksen teemat vastaavat nain demokratiaan liittyvia sisaltoja, sillda demokratioiden ei ole
todettu ryhtyvan aseellisiin konflikteihin toistensa kanssa toisin kuin diktatuurit ja muut

hajanaiset sodan runtelemat maat. (Ulkoasianministerié 2002a, 12-13.)

Useasti kriisit ovat maiden sisaisia ja ulkopuolisilla on vain vahaiset keinot vaikuttaa kriisin
ratkaisemiseen. Taman vuoksi tulisi kiinnittdd huomiota maan sisaisiin toimintatapoihin,
kulttuuriin ja ihmisiin, jotta maassa sailyisi rauha ja oikeudenmukaisuus. Turvallisuus- ja
rauhankasvatus onkin hyvin paljon konfliktien ehkaisemista pohtimalla yhteiskunnallisia
asioita ja se sekoittuu merkittavalla tavalla globaalikasvatuksen muihin teemoihin. (Mylly-
maki 2004, 21.)

Ymparistokasvatuksen tavoitteena on kasvattaa ymparistdvastuullisia kansalaisia. Tieta-
mys maailman luonnon- ja ravintovaroista ja kasitys ihmisen suhteesta luontoon ihmis-
kunnan historian eri vaiheissa ovat muun muassa ymparistdkasvatuksen teemoja. Oleel-
lista on, etta yksildo ymmartaa tekojensa yhteyden laajempiin ymparistdongelmiin. Ihmiset
ovat alkaneet kiinnittdd yha enenevissad maarin huomiota ymparistdseikkoihin. On alettu
oppia erilaisia ymparistda saastavia toimia, mutta niiden taustalla olevat merkitykset ja
vaikutukset. Ymparistokasvatus pyrkii siis pelkkien tekojen lisdksi lisdamaan kriittistd suh-

tautumista ja tekojen riippuvuussuhteiden pohdiskelua. (Myllymaki 2004, 18.)



2.3 Globaalikasvatus maailmalla

Globaalikasvatusta tekevat lukuisat kansalaisjarjestot sekd Yhdistyneiden Kansakuntien
erityis- ja yhteistyojarjestot ympari maailman. Tunnettuja jarjest6ja globaalikasvatuksen
saralla ovat muun muassa Plan, Amnesty ja Oxfam International. YK:n nakyvimpia jar-
jestdja ovat puolestaan United Nations Children’s Fund (Unicef) ja United Nations Educa-

tional, Scientific and Cultural Organization (Unesco). (LiiKe ry; Maailmankoulu.)

Globaalikasvatuksen juuret sijoittuvat 1940-luvulle. Toisen maailmansodan voittajavaltiot
perustivat Yhdistyneet kansakunnat vuonna 1945. Kansainvalisella valtioiden valisella
rauhanjarjestolla varmistettaisiin rauhan sailyminen tulevaisuudessa. Kolme vuotta myo-
hemmin hyvaksyttiin YK:n ihmisoikeuksien yleismaailmallinen julistus. Tarkoituksena oli,
etta jasenvaltiot olisivat liittdneet julistuksen sisallon omiin koulutusohjelmiinsa ja levitta-
neet tietoutta kansalle. Aika ei ollut kuitenkaan kypsa viela inmisoikeuksien laajempimit-
taiselle tiedottamiselle. (Allahwerdi 2001, 9.)

Suomesta tuli YK:n jdsen vuonna 1955. Samaan aikaan siirtomaavaltoja alkoi itsenaistya
ja niista tuli sitd mukaa YK:n jasenia. 60-luvulla siirtomaista tuli jo YK:n enemmistd, jonka
myo6ta aikaisempi itd-lansi ajattelu sai vaistya ja sen tilalle tuli pohjoinen-etela -asetelma.
YK:n poliittinen kuva muuttui, kun kehitysmaat aanestivat omien etujensa puolesta. Nain
sosiaalikysymykset, kehitysyhteistyd, naisten aseman parantaminen ja ihmisoikeusasiat

tulivat tarkeimmiksi teemoiksi YK-politiikassa. (Allahwerdi 2001, 9.)

60-luvulta lahtien voidaankin tunnistaa nelja kansainvalistymiskehityksen kerrostumaa,
jotka ovat edelleenkin tarkeitad globaalikasvatuksessa. Solidaarisuus kehitysmaita kohtaan
seka pyrkimykset poliittiseen liennytykseen ja rauhan vahvistamiseen ovat olleet keskeisia
globaalikasvatuksen aiheita jo 1960-luvulta lahtien. Tahto lisata kulttuureiden ja ihmisoi-
keuksien tuntemusta syvensivat globaalikasvatusta Euroopan unioniin liittyminen, mika
tapahtui Suomelle vuonna 1995, toi vahvan Eurooppa-painotuksen. Liséksi kaikkien ela-
manalojen globalisoituminen heratti mietiskelemaan kansalaisten etiikkaa ja kestavaa

eldamantapaa. (Jaaskelainen 2010, 9.)

Globaalikasvatuksen kasitteellisend ankkurina niin Suomessa kuin maailmanlaajuisesti
toimii Unescon kansainvalisyyssuositus. Tama suositus hyvaksyttiin Unescon yleiskoko-
uksessa vuonna 1974 ja se oli toistuvasti esilla opetussuunnitelmatyossa erityisesti 70- ja
80-luvuilla. 1990-luvulla keskustelu kansainvalisyyskasvatuksesta laantui. Kansainvali-
syydesta oli tullut arkipaivaad EU-jasenyyden ja laajenevan globalisaation aikana. Tasta

huolimatta kansainvalisyyssuositus sai vield tdydennysta vuoden 1995 demokratia- ja



ihmisoikeus- ja rauhankasvatusta korostaneella suosituksella, jota seurasi viela rauhan-
kulttuuria koskeva julistus vuonna 1999 Unescon toimesta. (Jaaskeldinen 2010, 10; Al-
lahwerdi 2001, 51-52; OKM 2011, 14.)

Tana paivana globaalikasvatuksen tarkoituksena ei ole tarjota valmiita vastauksia vaan
dialogin ja yhdessa tekemisen kautta 106ytaa tiettyyn paikkaan ja aikaan sopivia toiminta-
muotoja. ldeana on herattaa ihmisia ympari maailman ajattelemaan ja punnitsemaan omia

arvoja, asenteita ja valintoja tarjoamatta yhta oikeaa ratkaisua. (LiiKe ry.)

Pietild (2003, 31) huomauttaa kirjassaan, etta globaalikasvatuksessa on tarke&a perehtya
siihen, mika on ihmisten kesken yhteistd koko maailmassa. Tama olisi toimivampi lahto-
kohta niin sanotun kansainvalisen ymmartamyksen, myotatunnon seka keskinaisenvas-
tuuntunnon ja solidaarisuuden kehittamiseksi kuin se, etta keskitytaan inmisten erilaisuu-
teen ja ristiriitoja aiheuttaviin seikkoihin ihmisten valilla. Kulttuurien erilaisuus, poliittiset ja
taloudelliset ongelmat ja ratkaisujen etsiminen niihin avautuvat helpommin, kun henkild on
ensin oivaltanut elaman perimmaisten arvojen ja perustarpeiden yhteisyyden ongelmien

takana.

2.4 Globaalikasvatus Suomessa

Suomessa globaalikasvatus ulottuu yhteiskunnan jokaiseen osaan. Sita tehdaan jarjes-
toissa, valtionhallinnossa, kunnissa, kirkoissa seka yrityksissa niin suunnitelmallisesti kuin
tiedostamattakin. Medialla on myds oma entistd merkittdvampi osansa arvovalintojen luo-
jana. (LiiKe ry.) Globaalikasvatuksesta vastaa paaosin eri jarjestot, joiden hankkeita tukee
taloudellisesti erityisesti Ulkoministerio. Muita globaalikasvatuksen rahoittajia ovat muun
muassa muut ministeriét, Euroopan Unioni, kunnat sekd Raha-automaattiyhdistys RAY
(Globaalikasvatus). Globaalikasvatus on myés monin tavoin esilla koulujen opetussuunni-
telmissa. Koulut ja jarjestot tekevatkin [&heista yhteistyota globaalikasvatuksen parissa.
(Jéaskelainen 2010, 15.)

2.4.1 Globaalikasvatuksen vaiheita Suomessa

Kansainvalisyyskasvatuksen alkuvaiheet ajoittuvat Suomessa 1970-luvun alkupuolelle eli
samaan aikaan kuin siirryttiin peruskoulujarjestelmaan. Vuoden 1974 Unescon kansainva-
lisyyskasvatussuosituksen myota kansainvalisyyteen liittyvat teemat olivat osana opetuk-

sen kehittamista. (Jaaskelainen 2010, 9-10.)



Oikeudenmukainen kehitys, kehitysmaiden ongelmiin perehtyminen ja solidaarisuusty6
olivat ensimmaisten vuosien aiheita kansainvalisyyskasvatuksessa, aikana jolloin globaa-
likasvatuskasitetta ei viela kaytetty. Kylman sodan myo6ta asevarusteluun kaytettyja ra-
hasummia verrattiin kehitysyhteistydhon kaytettaviin maararahoihin. Kiihtyvan asevaruste-
lun vastalauseena rauhankasvatus nousi tarkedksi osa-alueeksi. Kansainvalisyyskasvatus
keskittyi historian ja yhteiskuntaopin, maantieteen ja biologian sekd uskonnontunneille.
80-luvulta Iahtien pohdittiin ihmisoikeuksia ja opiskeltiin kansalaisen vaikuttamista niin
kotona, Suomessa kuin ulkomaillakin. Tama oli osa Euroopan Neuvoston demokratia- ja
ihmisoikeuskasvatusty6ta. Opetussisaltéihin kuuluivat myds ne yhteiskuntaliikkeet, jotka
ovat olleet merkittdvassa roolissa ihmisryhmien oikeuksien puolestapuhujina. Esimerkkei-
na voidaan mainita apartheidin lakkauttaminen ja naisasialiike. (Jaaskelainen 2010, 10-
11.)

Kansainvalinen yhteistyd oli viela 80-luvun alkupuolella harvinaista, vaikka siihen kannus-
tettiin Neuvostoliiton ja Pohjoismaiden kanssa. Ystavyyskoulut alkoivat kuitenkin yleistya
1990-luvulla lisdéntyneen maahanmuuton myo6ta. Etenkin Unesco-kouluilla yhteisty6 oli
aktiivista. Usein ystavyyskoulut linkittyivat kuntien toimintaan. Monilla kouluilla kiinnostus
kohdistui Euroopan ulkopuolisiin kulttuureihin, mutta Euroopan Unioniin liittymisen myo6ta
90-luvun puolivalissa painopiste kaantyi Eurooppaan. Nykyaan yhteistyd koulujen valilla
on aktiivista ja kumppaneita 16ytyy ympari maailmaa. Taman on mahdollistanut erityisesti
Euroopan unioni ja tietotekniikan kehittyminen. (Jaaskeldinen 2010, 10-11.) Edelleen tar-
vitaan kuitenkin lisaa tietoa, taitoa ja ymmarrysta, jotta kansainvalisyys saataisiin jokaisen
kouluyhteison jasenen ulottuville. Kansainvalisyys on kaikkien oikeus, silti kaikilla ei ole
mahdollisuutta tai edes halua lahtea ulkomaille. Nain ollen kansainvalisyytta tulee toteut-

taa maan rajojen sisalla. (Opetushallitus & CIMO 2008, 4.)

Vuonna 2007 julkaistun Opetusministerién kansainvalisyyskasvatuksen toimenpideohjel-
man Kansainvalisyyskasvatus 2010, englanniksi Global Education 2010 my6ta yhteiskun-
nan eri toimijoiden valista yhteistyota ja globaaliin vastuuseen kasvamista edistettiin. Toi-
mien avulla oli tarkoitus jalkauttaa Suomen kestavan kehityksen strategiaa ja kehityspoliit-
tista ohjelmaa seka edistaa YK:n kestavaa kehitysta edistavan koulutuksen vuosikymmen
toimeenpanoa. (Rohweder 2008, 9.) Toimenpideohjelman myétd Suomessakin termi glo-
baalikasvatuksesta vakiintui jo aiempien termien, kuten kehityskasvatuksen ja kansainva-
lisyyskasvatuksen rinnalle. Aikaisemmin tarkasteltiin asioita ja vuorovaikutusta kansojen
valisina ilmidind. Nykyaan se ei riitd vaan merkittdvaa on ymmartaa globalisoitumista ja
sen seurausvaikutuksia koko planeetankin mittakaavassa. Talous maapalloistuu, kulttuurit

sekoittuvat , liikkkuvuus ja vuorovaikutus lisdantyvat seka ympariston tilan muutokset kos-



kettavat kaikkia. Naita ilmidita ja niiden keskinaisia suhteita tulisi ymmartaa niin arkiela-

massa kuin maailmanlaajuisina ilmidina. (Jaaskeldinen 2010, 11.)

Plan Suomi S&atién, Jyvaskylan yliopiston ja ulkoasiainministerién vuonna 2006 teetta-
man tutkimuksen mukaan tarkein tietolahde kehitysmaista ei suinkaan ole mikaan aktiivi-
nen globaalikasvatuksen toimija vaan media. Suurin osa ulkomailta saadusta tiedosta
tulee median valittdmana. Useimmiten uutiskynnyksen ylittdvat negatiiviset asiat. Tutki-
muksen mukaan nuorten kokonaiskuva kehitysmaista onkin negatiivinen. Joukkoviestin-
nassa tyoskentelevat eivat useimmiten ole kansainvalisyyskasvattajia, mutta tutkimus
tukee kasitysta, etta heidan luomillaan mielikuvilla on suuri vaikutus etnisissa kysymyksis-
sa. (Plan Suomi S&atié 2007, 8.)

242 Kansalaisjarjestot

Yhtena merkittdvimpana toimijana globaalikasvatuksen parissa ovat jarjestét. Suomi onkin
yksi maailman aktiivisimmista kansalaisjarjestomaista. Jarjestétoiminnan avulla voidaan
osallistua luontevasti demokraattiseen toimintaan tarkeiksi koettujen asioiden parissa.
Kansalaisjarjestdjen toimijakenttd on hyvin monialainen ja —muotoinen. (Opetusministerio
2007, 18)

Kehitysyhteistyon palvelukeskuksen eli Kepan laatimassa globaalikasvatusta tekevien
jarjestojen rekisterissa oli 76 jarjestéa vuonna 2004 ja 106 vuonna 2007. Nykypaivana
globaalikasvatusverkoston jasenrekisteriin kuuluu jo yli 170 kansalaisjarjestoa. Rekisteriin
kuulumiselle ei ole asetettu mitdan ehtoja vaan jokainen jarjesto, joka kokee tekevansa
globaalikasvatusta voi rekisteriin liittya. Tasta ja koko globaalikasvatus-kasitteen laajuu-
den vuoksi rekisteriin kuuluu hyvin laaja kirjo erilaisia jarjestéja. Rekisteriin mahtuu muun
muassa kirkollisia-, kehitysyhteistyota tekevia-, poliittisesti sitoutuneita-, nuoriso- ja tiet-
tyyn kansainvalisyyskasvatuksen osa-alueeseen keskittyvia jarjestdja. Rekisteriin kuuluu

lisdksi myds ammattiyhdistyksia ja oppilaitoksia. (Myllymaki 2004, 12-13.; Kepa.)

Sosiologi Elise Boulding toteaa, ettad kansalaisjarjestét ja ruohonjuuriliikkeet edustavat
ihmisten luovaa, omaehtoista tahtoa vaikuttaa kehitykseen ja tulevaisuuteen. Nain kansa-
laisjarjestot kykenevat vaikuttamaan ongelmien ytimeen tavalla, johon byrokraattiset toi-
mielimet, kuten hallitukset ja YK, eivat kykene. Kansalaisjarjestot ovatkin tulevaisuuden

voimavaroja sekd rauhanomaisen kehityksen takaajia. (Allahwerdi 2001, 69.)

Rekisterin laajan kirjon my6ta globaalikasvatusta tekevien tahojen resursseissa on hyvin

paljon eroja. Osa jarjestdista on I&hinna paikallistasolla toimivia pienia yhdistyksia, jotka
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ovat keskittyneet ruohonjuuritason tyéhon. Osa tahoista on puolestaan suuria jarjest6ja,
jotka toimivat valtakunnallisesti ja ovat kattojarjestdina usealle muulle seka saattavat olla
jonkun kansainvalisen jarjeston alajarjestona. Jarjestojen verkostoitumisaste on hyvin

erilainen, mikd onkin jarjestdjen yksi suurimmista haasteista. (Myllymaki 2004, 13,16.)

Tiina Myllym&en vuonna 2004 tekeman "Kansainvalisyyskasvatus Suomessa” selvityksen
mukaan yleisin osa-alue globaalikasvatusta tekevilla jarjestoilla on kulttuurikasvatus, jota
teki 74 prosenttia vastanneista jarjestdista. Selvitykseen vastasi 72 jarjest6a, joten 53 jar-
jestda sanoi tekevansa kulttuurikasvatusta. Kulttuurikasvatuksessa hyddynnetaan koke-
muksellista oppimista. Finnish Multicultural Sports Federation (Fimu) muun muassa pyrKkii
edistamaan monipuolista ja tasa-arvoista lilkkuntaa etenkin aikuisille. Kokemuksellinen
oppiminen on huomattu toimivaksi myos vapaaehtoisohjelmissa, jonka avulla ulkomaille
lahtijat jakavat tietoa kulttuuristaan ulkomailla ja kotiin palattuaan oppimaansa kotimaan
ymparistdonsa. Tallainen vapaaehtoisohjelma on esimerkiksi ETVO eli Etelan vapaaeh-
toisohjelma. (Myllymaki 2004, 16.)

Seuraavaksi yleisimpia osa-alueita olivat Kehitys- ja tasa-arvokasvatus, joita molempia
teki reilut 60 prosenttia vastanneista. Aktiivisia kehityskasvatuksen parissa tyoskentelevia
jarjestoja ovat ylioppilaskunnat Helsingissa, Tampereella ja Turussa. Ylioppilaskunnat
ovat pitkdan tehneet kehityskasvatusta ja heidan toimintaansa kuuluu muun muassa kehi-
tysyhteistyoviikon jarjestaminen luentoineen, nayttelyineen ja jarjestojen esittaytymisi-
neen. Tasa-arvokasvatuksesta tunnettuja jarjestdja ovat puolestaan Kasvattajat Rauhan
Puolesta ry, joka on toiminut koulukiusaamisen kitkemiseksi. Vammaisjarjestot kuten esi-
merkiksi Vammaisjarjestojen Kehitysyhteistydyhdistys (FIFIDA) ja Nakdvammaisten kes-

kusliitto ovat myds tasa-arvokasvatuksessa mukana. (Myllymaki 2004, 16-17.)

Ihmisoikeuskasvatus ja ymparistokasvatus saivat 43 prosenttiosuuden. Varsinaisia ihmis-
oikeusjarjestdja ovat muun muassa Amnesty Internationalin Suomen osasto, Ihmisoikeus-
liitto ry ja Kynnys ry. Lisaksi Pelastakaa lapset ry suojelee lapsen oikeuksia. Amnestyn
kansainvalisyys ja hyvaksi havaitut toiminnan muodot mahdollistavat sen kannanottojen
nakyvyyden ja vaikuttavuuden ympari maailmaa. Talla hetkellda Amnestylla on esimerkiksi
laaja kansainvalinen kampanja kidutusta vastaan, joka on saanut nakyvyytta myds Suo-
messa ja sosiaalisessa mediassa. (Amnesty: Stop Torture) Ihmisoikeusliitto ry:n rooli on
etenkin asiantuntijakasvattajana inmisoikeuskysymyksissa ja tietoisuuden lisdajana ni-
menomaan Suomen ihmisoikeustilanteesta. Kynnys ry on puolestaan vammaisten henki-
I6iden ihmisoikeusjarjestd. (Myllymaki 2004, 14-15, 17.)
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Ymparistokasvatuksen tunnetuimpia jarjestdja on Maailman Luonnon Saatié (WWF).
WWF toimii Suomessa niin lasten, nuorten kuin aikuistenkin parissa. Lisaksi jarjestd pyrkii
saamaan yrityksia mukaan erilaisiin ymparistoprojekteihin. Se muun muassa markkinoi
yrityksille ymparistévaikutusten vahentamiseen tahtdavaa Green Office-jarjestelmaa.
Suomen ymparistdkasvatuksen seura ry jarjestaa ymparistokasvatuskoulutusta ja yllapi-
tda ymparistokasvattajien verkostoja. Kasvatustydssa korostetaan etenkin lasten ja nuor-
ten omaa vastuunkantoa. Vihrea lippu —ymparistokasvatusohjelman vastuu kuuluu kysei-

selle jarjestolle. (Myllymaki 2004, 18.)

Rauhankasvatusta sanoi tekevansa 15 prosenttia vastanneista ja turvallisuuskasvatusta
19 prosenttia. Osa-alueet menevat kuitenkin osittain paallekkain ja niitéd voidaan tarkastel-
la hyvin yhdessa. Nain turvallisuus- ja/tai rauhankasvatusta teki yhteensa 31 prosenttia eli
22 jarjestoa. YK-yhdistyksen Rauhankoulu jarjestaa toimintapaivia kouluille seka koulutus-
ta nuorten parissa tydskenteleville draama- ja osallistavista menetelmista rauhankasva-
tuksessa. (Myllymaki 2004, 20-21.)

Viestintdkasvatusta sanoi tekevansa 21 prosenttia jarjestoista. Viestintdkasvatuksen pa-
rissa tydskentelevat etenkin erilaiset opistot, kuten Alkio-Opisto ja Otavan opisto. Tulosta
vaaristaa se, etta isot jarjestot, kuten WWF ja Amnesty eivat maininneet tekevansa vies-
tintdkasvatusta, vaikka viestinnan voisi olettaa liittyvan kaikkiin globaalikasvatuksen osa-
alueisiin. WWF pyrkiikin viemaan viestintaa entista tavoitteellisemmaksi ja kampanjalah-
tdisemmaksi. Varainhankintaa tukevaa viestintaa kehitetaan yksityistukijoita ajatellen luo-
malla entista kiinnostavampia aiheita ja juttuja. Jarjesto tarjoaa myds toimittajien hyddyn-
nettavaksi internetin kautta graafista materiaalia, kuten kuvia, karttoja ja logoja. (Myllymaki
2004, 18-21.)

Usein jarjestojen toiminnassa on monia eri osa-alueita. Jotkut jarjestoista kuitenkin teke-
vat 1ahinna tiettya globaalikasvatuksen osa-aluetta. Erikoistuminen onkin verkostoitumisen
kannalta oikein hyddyllista. Eri asiantuntija-asemissa olevat jarjestot voivat yhdistaa voi-
miaan ja jakaa osaamistaan muille. Hyvin suunniteltuna jarjestéjen valinen yhteistyo takaa
ettei kansainvalisyyskasvatukseen jaa paikallisia tai sisallllisia katvealueita. (Myllymaki
2004, 14-22, 28.)

Sidosryhmana julkisten organisaatioiden ja yksityisten valilla toimii 1954 perustettu kansa-
laisjarjestd YK-liitto. Se tukee ja tekee tunnetuksi Yhdistyneiden kansakuntien toimintaa ja
periaatteita jarjestamalla erilaisia tapahtumia ja kokouksia seka harjoittamalla tiedotus-,
valistus- ja julkaisutoimintaa. YK-liittoon on kuulunut vuosien varrella 60-115 jasenjarjes-

toa. Talla hetkelld jasenjarjestdja on 67, jotka edustavat joko etujarjestoja tai aatteellisia
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seka sosiaalialan jarjestdja. Paikallisia YK-yhdistyksid Suomessa on kuudella paikkakun-
nalla. Suomen YK-liitto tukee Unescon kansainvalisyyskasvatuksen tavoitteiden toteutu-
mista, joka kaytadnndssa tarkoittaa koulutuksen ja tiedottamisen jarjestdmista. Oikeastaan
kaikkea YK-liiton toimintaa voidaan kutsua kansainvalisyyskasvatukseksi, silla se heijas-
taa kansainvalista ja kansallista kehitystd demokratian , tasa-arvon, osallistumisen ja yh-

teistydn toteutumisessa Unescon suositusten hengessa. (Allahwerdi 2001, 69-76.)

2.4.3 Valtionhallinto

Valtion talousarvioesityksen mukaan Suomen antama kehitysapu oli 1 103 miljoonaa eu-
roa vuonna 2014. Kehitysapu oli 0,55 prosenttia bruttokansantulosta. Vuonna 2013 kehi-
tysavun osuus oli 0.56 prosenttia. (global.finland 2014.) Vuonna 2012 julkaistussa kehi-
tyspoliittisessa toimenpideohjelmassa hallitus sitoutui kuitenkin nostamaan kehitysavun

0,7 prosenttiin vuoteen 2015 mennessa (ulkoasiainministerié 2012, 20).

Valtionhallinnon puolella globaalikasvatukseen liittyvia toimintoja |0ytyy useista eri ministe-
riosta. Suurin vastuu globaalikasvatuksen kehittamisesta ja suunnittelusta on Opetushal-
linnolla, silla se vastaa koulutusinstituutioissa tapahtuvasta kasvatuksesta. Opetushallin-
non alaisuuteen kuuluu opetusministerié (OPM) seka Opetushallitus (OPH). Liséksi Unes-

co toimikunta kuuluu Opetushallinnon alaisuuteen. (Myllymaki 2004, 29-31.)

Opetuksen kehittdmistydn keskeisia valineitad ovat koululait ja niissa asetetut kasvatuksen
tavoitteet. Opetushallituksen tehtavana on valvoa opetusta koskevien lakien toimeenpa-
noa, joten globaalikasvatuksenkin hallinnollinen ja legitimoitu toteuttaminen on Opetushal-
lituksen vastuulla. Opetushallitus vaikuttaa globaalikasvatukseen:

* kehittamallad opetussuunnitelmia

* tekemalla ehdotuksia valtakunnallisiksi opetussuunnitelmiksi

julkaisemalla opetussuunnitelmaoppaita

perustamalla tydryhmia ja toimikuntia

* jarjestamalla koulutusta ja

kehittdamalla Unesco-koulujen toimintaa
Lisaksi Opetushallitus on tukenut taloudellisesti globaalikasvatuksen opetusaineistojen
julkaisemista seka opettajien ja oppilaiden Iahettamista kansainvalisiin tapaamisiin ja ko-

kouksiin. (Allahwerdi 2001, 53.)

Hyvana esimerkkina opetussuunnitelmaoppaista kansainvalisyyskasvatuksen saralla ovat

Kouluhallituksen julkaisemat kansainvalisyyskasvatuksen POPS-oppaat vuosilta 1972 ja
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1988. Lisaksi Peruskoulun ihmisoikeuskasvatuksen kasikirja julkaistiin vuonna 1999. (Al-
lahwerdi 2001, 53-55.)

Vuonna 2014 laaditussa perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa ei ole erillista
kohtaa globaalikasvatuksen sisallosta perusopetuksessa. Ainekohtaisten ohjeiden lisaksi
opetussuunnitelmaan kuuluu opetuksen ja kasvatuksen valtakunnallisia tavoitteita, jotka
ohjaavat opetussuunnitelman perusteiden kaikkien osa-alueiden laadintaa. Nama tavoit-
teet taytyy siis sisallyttaa yhteisiin ja valinnaisiin oppiaineisiin seka yhteisiin tapahtumiin ja
niiden tulee nakya koulun toimintakulttuurissa. Tavoitteissa on nahtavissa vastaavia tee-
moja kuin globaalikasvatuksessa. Naitd ovat muun muassa eettisyys, ihmisoikeudet ja
tasa-arvo. Yleiset tavoitteet ovat (OPH 2014, 16-17.):

* kasvu ihmisyyteen ja yhteiskunnan jasenyyteen

* tarpeelliset tiedot ja taidot

* sivistyksen, tasa-arvoisuuden ja elinikaisen oppimisen edistaminen

Lisaksi perusopetuksen neljadn osa-alueeseen jaettu arvoperusta vastaa myds globaali-
kasvatuksessa kasiteltavia asioita (OPH 2014, 12-14.):

Oppilaan ainutlaatuisuus ja oikeus hyvaan _ o _ _
Ihmisyys, sivistys, tasa-arvo ja demokratia
opetukseen

Kulttuurinen moninaisuus rikkautena Kestavan elamantavan valttamattomyys

Uusi arvoperusta korostaa etenkin oppilaan yksilollisyytta. Perusopetus rakentuu elaman
ja ihmisoikeuksien kunnioittamiselle seka edistda hyvinvointia demokratiaa ja aktiivista
toimijuutta kansalaisyhteiskunnassa. Kulttuurinen moninaisuus ndhdaan rikkautena ja
voimavarana eika pelkastaan hyvaksyttavana asiana kuten aiemmassa opetussuunnitel-
massa. Huoli ilmaston muutoksesta nakyy kestavan eldamantavan painottamisena. (Nissila
2015, 23.)

Nykyisessa suomalaisessa lainsaadannossa koulukasvatukselle ja —opetukselle asetetut
tavoitteet vastaavat globaalikasvatuksen tavoitteiden kanssa. Molemmat tavoittelevat op-
pilaista tulevan tasapainoisia, itsenaisia, yhteistyokykyisia, vastuuntuntoisia, kriittisia, ak-
tiivisia ja aloitteellisia ihmisia. (Pietilda 2003, 32.) Kansainvalistymisen ja globalisoitumisen
koskettaessa kaikkia elamanalueita, ei peruskoulussakaan enaa puhuta erillisesta kan-

sainvalisyys- tai globaalikasvatuksesta (Jaaskelainen 2010, 13).
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Opetusministerion hallinnonalaan kuuluu koulutus-, tiede-, kulttuuri, likunta- ja nuorisopo-
litikan kehittdminen ja kansainvalinen yhteistyd. Sivistyspolitiikkaa toteutetaan erilaisten
strategisten linjausten, lainsdadannoén, budjettivarojen jaon seka toimialan tulos- ja infor-
maatio-ohjauksen avulla. Opetusministeridlle on ominaista suuri valtionavun maara. Suu-
rin on valtionavusta on lakisaateista, mutta ministerid myontada myos harkinnanvaraisia
avustuksia, josta paaosa on veikkausvoittorahoista. Veikkausvoittorahoin tuetaan paaasi-
assa taidetta, mutta myos liikkuntaa, tiedetta ja nuorisotyota. Kansainvalisyyskasvatuksen
suhteen eniten tukea saavat rauhantyd, etnisten vahemmistojen kulttuuri- ja julkaisutoi-
minta seka rasismin vastainen tyd. Tuettavat rasismin vastaiset hankkeet ovat olleet paa-
asiassa yhdistysten, mutta myos kuntien hankkeita. Hankkeilla on pyritty lisaamaan su-
vaitsevaisuutta etnisten vahemmistojen ja paavaeston yhteistoiminnan avulla seka jaka-
malla tietoa muista kulttuureista. Nuorille suunnattua rasismin vastaista toimintaa on pidet-
ty tarkeana. Ministeridé onkin osana Suomen Akatemian rahoitusta tukenut muun muassa
Syrjaytyminen, eriarvoisuus ja etniset suhteet —tutkimusohjelmaa ja antanut vuosiavustuk-
sia Suomen Monikulttuuriselle Liikuntaliitolle, joka on monikulttuurista liikuntaty6ta tekevi-

en seurojen kattojarjestd. (Myllymaki 2004, 32.)

Opetusministerion alaisuudessa toimii vuonna 1957 perustettu Unesco-toimikunta. Unes-
con perussaannossa jasenvaltiota velvoitetaan perustamaan kansallinen toimikunta, jossa
ovat edustettuina hallitus ja tarkeimmat kasvatuksen, tieteen ja kulttuurin alaan kuuluvat
yhteisot. Valtioneuvoston nimittdma toimikunta koostuu 12 jasenesta, joista yksi on ulko-
ministerion edustaja ja loput 11 asiantuntijoita edustaen edella mainittuja aloja. Toimikunta
on Unescon ohjelmien toimeenpaneva elin. Toimikunta osallistuu tutkimusohjelmiin, jar-
jestaa kokouksia ja seminaareja, harjoittaa Unescon julkaisutoimintaa, vastaa teema-
vuosien toteutumisesta ja koordinoi Unesco-koulujen toimintaa. (Allahwerdi 2001, 49.)
Joulukuussa 2014 valtioneuvosto asetti Unesco-toimikunnan jasenet nykyiselle nelivuotis-
kaudelle, ajalle 1.1.2015-31.12.2018 (Valtioneuvosto 2014).

Toimikunta jakaantuu kasvatus-, luonnontieteiden, kulttuuri-, viestinta- ja yhteiskuntatie-
teiden jaostoon. Kansainvalisyyskasvatus kuuluu peruskoulutuksen, aikuiskasvatuksen,
opettajankoulutuksen ja erityiskasvatuksen ohella kasvatusjaostoon. Kasvatusjaosto on
vahvistanut kansainvalisyyskasvatuksen asemaa jarjestamalla kansallisia ja kansainvali-
sid seminaareja. Seminaareissa on ollut tehda tunnetuksi Unescon vuoden 1974 kansain-
valisyyskasvatuksen suositusta. Kansainvalisyyskasvatuksen toteuttamisen helpottami-
seksi julkaistiin vuonna 1978 kansainvalisyyskasvatuksen kasikirja "Yhteinen maailma”,
jonka Suomen YK-liitto toimitti. (Allahwerdi 2001, 49-50.)
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Opetusministerion ohella ulkoasiainministerid kehitysyhteistybosastoineen ja viestinta- ja
kulttuuriosastoineen on merkittdvassa asemassa globaalikasvatuksen parissa. Viestinta-
ja kulttuuriosaston kehityspoliittisen viestinnan yksikkd myontaa kansalaisjarjestoille tiedo-
tustukea Suomessa tapahtuvaan kehitysyhteisty6ta kasittelevaan tiedotustoimintaan. Ta-
ma voi olla esimerkiksi opetusaineistoja, kampanjoita ja tapahtumien jarjestamista. Kehi-
tyspoliittisen viestinnan yksikko yllapitdd muun muassa oppilaitoksille maksutonta video-
kirjastoa, josta opettajat voivat hyddyntéda dokumenttituotantoja seka elokuvia. (Myllymaki
2004, 36-37.) Ulkoministerid myontaa myds tukia kansalaisjarjestdjen kehitysviestintaa ja
globaalikasvatusta varten. Julkinen tuki on kuitenkin usein riittamatonta, minka takia jar-

jestot joutuvat turvautumaan varainhankintaan. (LiiKe ry.)

Muutkin ministeriot toimivat globaalikasvatuksen arvojen mukaisesti omalla vastuualueel-
laan. Tama tarkoittaa toimintaa, jossa pyritaan kestavaan kehitykseen, eettisyyteen ja
ekologisuuteen. Esimerkiksi ymparistoministerion velvollisuutena on edistaa ymparistotie-
toisuutta ja kauppa- ja teollisuusministerion vastuuna on puolestaan kestavien kulutusta-
pojen vaaliminen. Valtionhallinnossa on myds monia poikkihallinnollisia hankkeita, joista
osa on suoraan kansainvalisyyskasvatukseen liittyvia ohjelmia. Tyoministerion hallinnoima
etnisen syrjinnan ja rasismin vastainen ohjelma ETNORA vuodelta 2001 tdhtasi hyvien
etnisten suhteiden merkityksen ja syrjinnan vastaisten toimenpiteiden huomioimiseen se-
ka lainsdadanndssa etta viranomaisten toiminnassa. Toisena kansainvalisyyskasvatuk-
seen liittyvana ohjelmana voidaan mainita hallituksen kestavan kehityksen ohjelma vuo-
delta 1998, joka on valtioneuvoston periaatepaatds kestavan kehityksen edistamisesta.
Ohjelma oli tulos 1992 pidetysta YK:n ymparisto- ja kehityskonferenssista sekd sen seu-
rantakokouksesta 1997. (Myllymaki 2004, 29-45.)

2.4.4 Kunnat

Globaalikasvatusta toteutetaan monin tavoin kunnallisellakin tasolla. Kuntien itsehallinnon
takia globaalikasvatuksen toteuttamistavat eroavat kunnittain. Kunnat toteuttavat globaali-
kasvatusta paitsi itsenaisesti myos enenevissd maarin yhteistydssa monien eri tahojen
kanssa. Kuntien valista yhteisty6ta edistdd Suomen kuntaliitto, joka toimii kuntien ja kun-

tayhtymien edunvalvojana, palvelijana ja kehittdjana. (Myllymaki 2004, 47-48.)

Kuntaliiton kansainvalisyystoiminnasta nousee esiin erityisesti monikulttuurisuuden tuke-
minen, kehitysyhteisty0 ja kestavan kehityksen edistaminen. Monikulttuurisuuden tukemi-
nen on Kuntaliitolle seka arvovalinta etta strateginen tyovaline kuntien kehittamisessa.
Vaeston ikaantyessa tarpeet peruspalveluille lisaantyvat ja tydvoimapulan hoitamisessa

maahanmuuttajien osaamisen hyddyntaminen ja koulutuksen tarjoaminen on tarkea osa-
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tekija. Nain ollen tydpaikkoja on myds valmennettava monikulttuurisuuden kohtaamiseen
ja yhteisty6hon. Kuntatyd 2010-projektin yhtena tavoitteena onkin tukea kuntasektorin
tydyhteisdjen valmiuksia ja osaamista maahanmuuttajien tydllistamisessa. Monikulttuuri-
suuden tukeminen nakyy myds syrjinnan vastustamisessa. Kuntaliitto on mukana kan-
sainvalisessa JOIN-projektissa, jonka tavoitteena on kehittdd vuoropuhelua syrjintaa koh-
taavien ryhmien ja viranomaisten valilla. EU-rahoitteisessa hankkeessa on mukana tyomi-
nisterid seka suomalaisia ja muita eurooppalaisia kaupunkeja, kuten Hampuri ja Dublin.
(Myllymaki 2004, 48.)

2.4.5 Kirkko

Evankelis-luterilaisella ja ortodoksisella kirkolla on Suomessa julkisoikeudellinen erityis-
asema (Myllymaki 2004, 65). Vuonna 2013 suomalaisista noin 75 prosenttia kuului luteri-
laiseen kirkkoon ja noin yksi prosentti ortodoksiseen. Muihin uskontokuntiin kuuluu yh-
teensa puolitoista prosenttia. (Tilastokeskus 2014.) Luterilaisen kirkon merkittdvan ase-
man takia keskityn kasittelemaan luterilaisen kirkon roolia kansainvalisyyskasvatuksessa.
Toiminta jakaantuu keskushallinto-, seurakunta- ja kirkollisten jarjestdjen tasolle.
(Myllymaki 2004, 65.)

Suomen luterilaisen kirkon arvot vastaavat suurelta osin globaalikasvatukseen sisaltyvien
arvojen kanssa. Kirkon kasvatus- ja lahetystydssa on I6ydettavissa kaikki globaalikasva-
tuksen teemat ihmisoikeuksista ympéaristokasvatukseen. (Suomen evankelis-luterilainen
kirkko, Evl.1) Kansainvalisyyskasvatus onkin kirkon toiminnassa sisdanrakennettuna eika
sen roolia kansainvalisyyskasvattajana tule aina ajatelleeksi (Myllymaki 2004, 66). Kirkos-
sa kansainvalisyyskasvatuksesta kaytetaan myos nimityksia diakoniakasvatus, eku-
meniakasvatus, |ahetyskasvatus seka kasvatus uskontojen valiseen vuoropuheluun
(Sakasti).

Ortodoksisen kirkon toiminnasta mainittakoon, etta silla ei ole olemassa virallista kansain-
valisyyskasvatusohjelmaa. Kirkko on kuitenkin luonteeltaan hyvin kansainvalinen ja se

jakaa samanlaiset arvot kuin kansainvalisyyskasvatuksessa. (Myllymaki 2004, 65, 75.)

Kirkon Ulkomaanapu (KUA) toteuttaa kansainvalisyyskasvatusta oppilaitosyhteistydn
kautta ja tuottaa kansainvalisyyskasvatusmateriaaleja ja —menetelmia eri kohderyhmien
kayttoon. Kirkon Ulkomaanapu on muun muassa yhtena jarjestajana laajaa julkisuutta
saaneessa Nenapaiva-kerayksessa. Ulkomaanavun visiona on inspiroida suomalaisia
toimimaan globaalin oikeudenmukaisuuden puolesta seka luoda innovatiivisia kansainva-

lisyyskasvatuskonsepteja koulujen vapaasti hydédynnettavaksi. (Kirkon Ulkomaanapu.)
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Seurakunnissa tehdaan paljon globaalikasvatusta. Kristillisessa toiminnassa kaikki ihmiset
nahdaan samanarvoisina, toista kunnioitetaan, lahimmaisista tulee pitaa huolta, vakivaltaa
ja sotimista vastustetaan. Seurakuntien kasvatustydssé on vield erikseen eriteltyna kan-
sainvalisyys ja sen alle kansainvalisyyskasvatus. Kirkon kansainvalisyyskasvatuksessa
korostetaan uskontojen valistad vuorovaikutusta, koska Suomi monimuotoistuu jatkuvasti
uskonnollisesti. Kansainvalisyyskasvatuksen tavoitteena on poistaa vaarinkasityksia ja
ennakkoluuloja ja lisata kunnioitusta, suvaitsevaisuutta ja yhteisymmarrysta. Kansainva-
lisyyskasvatus kuuluu tavalla tai toisella useimpien seurakunnan tyontekijdiden toimenku-
vaan. Tallaisia virkoja ovat muun muassa pappi, diakoniatyontekija, kirkon nuorisotyonoh-

jaaja, lastenohjaaja, kirkon varhaiskasvatuksen ohjaaja ja lahetyssihteeri. (Sakasti.)

Luterilaisen kirkon lahetystyd ja kansainvalinen avustustyd on organisoitu jarjestdjen kaut-
ta. Kirkon kansainvalisen tyon jarjestoja ovat

* Kirkon Ulkomaanapu

* Suomen Lahetysseura

* Suomen Luterilainen Evankeliumiyhdistys

* Svenska Lutherska Evangeliféreningen i Finland

* Suomen Evankelis-luterilainen Kansanlahetys

* Evankelis-luterilainen Lahetysyhdistys Kylvaja

* Suomen Pipliaseura ja

* Radiolahetysjarjestdé Sanansaattajat
Muita jarjestojen erityisalueita ovat muun muassa diakonia-, sosiaali-, nuoriso, kasvatus-

ja kulttuuriala. (Evl.2)

2.5 Liikunnan ja globaalikasvatuksen yhdistaminen

YK:n paasihteeri Ban Ki-moon on lausunut, ettad urheilun on huomattu olevan tarkea tyo-
kalu saavutettaessa YK:n vuosituhattavoitteita. Sisallyttdmalla urheilun entistad johdonmu-
kaisemmin kehitys- ja rauhanprojekteihin YK pystyy hydodyntamaan taman kustannuste-

hokkaan keinon luodessaan parempaa maailmaa. (UNOSDP 2011.)

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (OPH 2014, 306) mainitaan, etta lilkkun-
nan avulla edistetdan yhdenvertaisuutta, tasa-arvoa ja yhteisollisyytta seka tuetaan kult-
tuurista moninaisuutta. Perusteissa ilmenee, etta liikunta ja urheilu toimivat jo itsessaan
vaylana myds globaalikasvatuksessa lapikaytaviin asioihin eli vastuullisuuteen, suvaitse-

vaisuuteen ja tasa-arvoiseen elamantapaan (LiiKe ry).
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Liikunnan avulla tieto ja toiminnallisuus yhdistyvat luonnollisella ja hauskalla tavalla, jolloin
vaikeat ja monimutkaiset aiheet voidaan tuoda lahemmaksi tiettya kohderyhmaa. Monille
kynnys osallistua liikuntaan on matala ja sita kautta globaalit kysymykset voidaan saada
tuotua sellaisten ihmisten keskuuteen, joita globaalit asiat ei muuten kiinnostaisi. Liikun-
nan elamyksellisyyden kautta voi jaada vahva muistijalki ja Kipina, joka edistaa globaali-
kasvatusta. Nain ollen liikunta ei toimi ainoastaan vaylana vaan se on myos hyddyllinen

véline globaalikasvatuksessa ja muutenkin pedagogiikassa. (LiiKe ry.)

Peruskoulun opetuksen oppaassa (1988, 51-93.) arvioitiin ainekohtaisia kansainvalisyys-
kasvatuksen sisaltdalueita ja annettiin esimerkkeja eri teemojen kasittelysta kussakin op-
piaineessa. Viidesta eri globaalikasvatuksen teemasta kulttuurikasvatuksen nahtiin aino-
astaan sisaltyvan liikkuntaan. Ihmisoikeus-, ymparisto-, kehitys- ja rauhankasvatus ei kuu-
lunut liikuntaan kyseisten perusteiden mukaan. Tama osoittaa sen, etta liikunnan valineel-
lisia mahdollisuuksia globaalikasvatuksessa ei ole nahty potentiaalisena ainakaan 80- ja
90-lukujen vaihteessa. (Allahwerdi 2001, 64.)

Nykypaivana Suomessa monet jarjestot tarjoavat globaalikasvatukseen liittyvia materiaa-
leja ja kampanjoita, joissa on huomioitu myds toiminnallisuus ja leikit. Materiaaleissa pai-
nottuvat kuitenkin draaman hyédyntaminen lilkkunnan sijaan. Euroopan Neuvoston tuke-

mana valmistui ihmisoikeuskasvatuksen kasikirja Compasito vuonna 2012. Opas sisaltaa
leikkeja ihmisoikeuskasvatukseen draaman keinoin. Compasito on kaannetty useille Eu-
roopan Kielille suomi mukaan lukien. Maailman koulu jarjestaa vuosittain koulutuksia glo-
baalikasvatukseen draaman avulla, jotka ovat suunnattu lilkkunta- ja kasvatusalasta kiin-

nostuneille. (Brederode-Santos ym. 2012, 7; Maailmankoulu.)

Suvaitsevaisuus, tasa-arvo ja reilun pelin henki toistuvat useissa kampanjoissa. Esimer-
kiksi Suomen Monikulttuurinen Liikuntaliitto Fimu ja Liikkukaa! ovat jarjestaneet rasismin
vastaisia kampanjoita ja tekevat monikulttuurista liikuntakasvatusta LiiKe ry:n ohella. Si-
saasiainministerio on puolestaan julkaissut yhdenvertaisuusoppaat seka jarjestaoille etta

kouluille. (Maailmankoulu.)

Jarjestojen globaalikasvatukseen suunnatuissa materiaaleissa on hydédynnetty eri maiden
ja kulttuurien leikkeja. Leikit ovat monesti samantyyppisia kuin Suomessakin, niista voi
kuitenkin oppia muun muassa eri kulttuurien tapoja ja kielia. Tallaisia materiaaleja [10ytyy
muun muassa Suomen Partiolaisilta, Planilta, Liike:Ita ja YK-liitolta. YK-liitosta mainitta-
koon, ettd heiltd 10ytyy myos rauhankasvatukseen liittyvia tehtavapolkuja toiminnallisin

rastitehtavin.
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Liikuntaa hyédynnetdaan myds kehitysyhteistydn varainkeruussa Unicefin ja LiiKe:n toi-
mesta. Unicef-kavelyn ideana on kerata varoja Aasiaan lasten hyvaksi. Osallistuvan kou-
lun lapset hankkivat sponsoreita, jotka tekevat lahjoituksen lapsen kulkeman matkan pe-
rusteella. (Unicef.) LiiKe:lld on puolestaan Kunnolla tehty —kampanja. Kampanja vastaa
marraskuussa vietettdvaa Movemberia, jossa keratdan varoja ja levitetaan tietoa etu-
rauhassyopaan liittyen kasvattamalla viiksia. Viiksien kasvattamisen sijaan Kunnolla tehty
—kampanjan tarkoituksena on tehda liikunnallinen lupaus ja kerata tukijoukkoja kannusta-
maan ja lahjoittamaan varoja likkunta-, koulutus- ja nuorisokeskuksen perustamiseksi Mi-

tengoon, Kaakkois-Tansaniaan. (LiiKe ry.)

Globaalikasvatuksen sisaltdja 16ytyy olympismista eli olympia-aatteesta. Aate yhdistaa
urheilun, kulttuurin ja kasvatuksen. Ihanteena on elamantapa, jossa ilo 16ytyy yrittdmises-
ta, kasvatukselliset arvot hyvasta esimerkista, ja jossa kunnioitetaan maailmanlaajuisia
eettisia periaatteita. Olympismin paamaarana on edistda urheilun avulla ihmisten harmo-
nista kehitysta, rauhaa ja ihmisarvon sailymista. (Olympiakomitea.) Olympia-aatteen ta-
voitteista on siis I0ydettavissa tasa-arvokasvatuksen, kehityskasvatuksen, kulttuurikasva-

tuksen ja rauhankasvatuksen sisaltoja.

Urheilijat ovat nykyajan sankareita ja heita ihannoidaan ympari maailman. YK onkin hyo6-
dyntanyt urheilijoiden imagoa globaalikasvatuksessa. YK:n vuosituhattavoitteita esittavas-
sa Score the Goals-sarjakuvassa kymmenen huippujalkapalloilijaa, kuten Zinedine Zidane
ja Didier Drogba, joutuvat autiolle saarelle ja joutuvat selviytymaan ja pohtimaan tervey-

teen, ymparistdon ja tasa-arvoon liittyvia kysymyksia. (United Nations 2010.)
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2.5.1 Liikunnan kehitysyhteistyo

Liikunnan Kehitysyhteisty0 eli LiiKe ry on vuonna 2001 perustettu suomalainen kansalais-
jarjesto, jonka toiminnan tarkoituksena on kehitysmaiden liikuntakulttuurin seka liikkunnan

kehitysyhteistydn edistdminen. Samalla LiiKe ry toimii linkkin& liikunnan globaalikasvatuk-
sessa Suomen ja kehitysmaiden valilla. LiiKe saa tukea toimintaansa ulkoasiainministeri-

olta, Valo ry:lta, lajiliitoilta seka yrityksilta ja yksityisilta henkilGilta lahjoituksina.

(Etvo; LiiKe ry.)

LiiKe ry luettelee tavoitteikseen peruskoulutuksen mahdollistamisen kaikille sen toimin-
taan osallistuville kouluikaisille lapsille kehitysmaissa. Samalla tuetaan peruskoulujen lii-
kuntapaikkojen rakentamista seka parannetaan liikuntavalineiden saatavuutta. Jarjesta-
malla liikunnallista koulutusta, seminaareja, tapahtumia, turnauksia ja tietoiskuja LiiKe
edistda tasa-arvoa, tyOllistymista seka terveellisia elamantapoja. Tavoitteena on myos
lisata yhteisty6ta suomalaisten ja kehitysmaiden liikuntajarjestdjen valilla. Lisaksi LiiKe
tukee liilkunnan parissa toimivien henkildiden tydllistymista sekd kannustaa vapaaehtoi-

seen liikunnanohjaukseen ja kansalaisjarjestétoimintaan. (LiiKe ry.)

LiiKe:n kohdemaana on toiminut alusta asti Tansania, joka on Suomen pitkaaikaisin kehi-

tysyhteistydn kumppanimaa. Tansaniassa LiiKe:n kumppanijarjestdna toimii Sports Deve-
lopment Aid (SDA), joka toimii kolmessa laanissa; Kaakkois-Tansaniassa Lindin ja Mtwa-

ran laaneissa seka Singidan laanissa Keski-Tansaniassa. Jarjeston perusideana on moti-
voida lapsia koulunkayntiin likunnan avulla. Jarjestamalla liikkuntaa kouluissa lapset innos-
tuvat myos opiskelusta. Kaytanndssa tama tarkoittaa liikuntavalineiden ja —paikkojen kun-
nostusta seka paikallisten likunnanopettajien kouluttamista.

(ulkoasiainministerio; Etvo.)

Liikunnan kehittdmisen rinnalle LiiKe ja SDA aloittivat vuonna 2012 terveyskasvatuksen
opetuksen opettajankoulutuslaitoksissa SDA:n ldaaneissd. Samana vuonna aloitettiin pro-
jekti nimelta Aidit ja Tyttaret (Moms and Daughters). Sen tarkoituksena on saada &idit ja
tyttaret kilnnostumaan liikkunnasta ja suunnittelemaan tulevaisuutta. Naisille tarjotaan lii-
kuntaa, terveyskasvatusta seka taloudenhallintaa luomalla kylien naisille rahastoja. Lii-
Ke:n kautta liikunta- ja kasvatusalan opiskelijat ja ammattilaiset voivat paasta vapaaehtoi-
siksi SDA:n hankkeisiin. (LiiKe ry.)

Suomessa LiiKe toimii liikunnan globaalikasvatuksen parissa seka levittaa tietoa kehitys-

maiden liikuntakulttuurista erilaisten kampanjoiden ja hankkeiden avulla. LiiKe:lla on me-

neilldan globaalikasvatushanke, jonka tavoitteena on kannustaa liikkunta-alan ammattilai-
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sia yhdistdmaan globaalikasvatusta ja liikuntaa. LiiKe kiertdd Suomen urheiluopistoja pi-
taen liikunnan globaalikasvatuksen koulutustilaisuuksia liikunta-alan opiskelijoille. Vuoden
2014 alussa LiiKe:lla oli my6s Kunnolla Tehty-kampanija, jolla kannustettiin suomalaisia
likunnalliseen elaméantapaan ja samalla tukemaan tansanialaista liikuntakulttuuria. LiiKe:n
nakyvimpiin hankkeisiin kuuluu FC Vito jalkapallojoukkue. Joka vuosi LiiKe tuo tansania-
laisen jalkapallojoukkueen kansainvaliseen junioreiden jalkapalloturnaukseen Helsinki
Cupiin. Joka toinen vuosi joukkue on tyttdjen ja joka toinen poikien. Joukkue kootaan joka
vuosi eri kylan lapsista. Kevaalla 2015 LiiKe, Stadium ja Asics kerdavat kaytettyja juoksu-
kenkid Tansaniaan. Kerays huipentuu toukokuussa jarjestettdvassa Helsinki City Run —

tapahtumassa. (LiiKe ry.)
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3 Toiminnallinen oppiminen

"Lapset rakastavat luontoa, heidat suljetaan luokkahuoneisiin. Lapsista leikkiminen on
hauskaa, heidat pantiin tekemaan tyota. He tahtovat nahda tuloksia tyostaan, huolehdittiin
siita, ettei heidan tyostdan ole nakyvia tuloksia. Lapset haluavat liikkua, heidat pakotettiin
istumaan hiljaa. He tahtovat olla tekemisissa esineiden kanssa, heidat asetettiin koske-
tuksiin aatteiden kanssa. He tahtovat kayttaa kasiaan, heidan annettiin tydskennella aino-
astaan aivoillaan. Heilla on halu keskustella, heidat pakotettiin ulkolukuun. He tahtovat
itse etsia tietoa, heille tarjottiin tiedot valmiiksi purtuna. He haluavat seurata mielikuvituk-

sensa lentoa, heidat pakotettiin aikuisten vallan alle.” (Bruhn 1973, 7-8.)

Jo perusopetuksen opetussuunnitelmassa 2014 painotetaan toiminnallisten tyotapojen
kayttamista opetuksessa. Toiminnallisuudella tarkoitetaan oppilaan toiminnan ja ajattelun
aktiivisuutta, kokemuksellisuutta, osallistumista ja vuorovaikutusta niin opettajien kuin op-
pilaiden valilla. Toiminnallisia opetusmenetelmia ovat esimerkiksi ryhmatyot, vaittelyt, lei-
kit, draama, liikunta seka yhteistoiminnallinen oppiminen. Nama on todettu tehokkaiksi
oppimismenetelmiksi, koska niiden avulla oppilas osallistuu oppimisprosessiin aktiivisesti.
Suurimpana esteena toiminnallisten menetelmien kaytoélle on hitaasti muuttuva toiminta-

kulttuurimme. (Koskenkari.)

3.1 Toiminnallisen oppimisen tutkijoita ja teorioita

Tassa luvussa kerron toiminnallisen oppimisen merkittavimmista tutkijoista ja teorioista,
jotka vaikuttavat viela nykyaankin kasvatustieteissa. Aluksi kerron kolmesta 1900-luvun
toiminnallisen oppimisen pioneerista: John Deweysta, Kurt Lewinista ja Jean Piaget’sta.
Naiden kolmen henkilon teoriat toiminnallisuudesta ovat olleet Kolbin kokemuksellisen

oppimisen mallin taustalla, josta kerron viimeisessa alaluvussa.

3.1.1 John Dewey — "Learning by Doing”

Yhdysvaltalainen John Dewey (1859-1952) luetaan vuosisadan merkityksellisimpiin henki-
I6ihin niin psykologian, filosofian kuin kasvatustieteiden saralla. Han toimi professorina
useissa Yhdysvaltojen yliopistoissa. Han oli perustamassa New Yorkin Columbian yliopis-
toon opettajaopistoa, josta muodostui Yhdysvaltojen johtava kasvatustieteellisen tutki-
muksen ja opetuksen keskus. Keskuksesta levisi lukuisia kokeellisen ja edistyksellisen
kasvatuksen merkkiteoksia ympari Yhdysvaltojen. Dewey julkaisi lukuisia kasvatustieteen

merkkiteoksia, joista Democracy and Education (1916) luetaan hanen paateokseksi. De-
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wey oli maailmanlaajuisesti tunnettu jo elinaikanaan ja han ehti elakepaivindan luennoida
muun muassa Japanissa, Kiinassa ja Neuvostoliitossa.
(Kivirauma, Lehtinen & Rinne 2004, 170-171; Dewey 1957, 5-6.)

Merkittava John Deweyn ajatusten Iahde oli yhteiskunnan muutos maatalousyhteiskun-
nasta teollisuusyhteiskunnaksi. Maatalousyhteiskunnassa oppiminen ja kaytanto liittyivat
kiinteasti toisiinsa Lapset osallistuivat oman kykynsa mukaan paivittaisten askareiden
tekemiseen. Sitd kautta muotoutuivat todellisuuden taju ja hyddylliset tottumukset. Samal-
la lasten luonne, alykkyys seka kasitys kurista, velvollisuudesta ja vastuusta kehittyivat.
Teollistumisen myo6ta oppiminen erkaantui luonnollisesta toiminnasta ja siirtyi luokkatilaan.
Koulumaailmassa kasvoi individualismi eikd ymmarretty yhteistydn merkitysta oppimises-
sa. Taman kehityssuunnan vastapainoksi Dewey kehitti toiminnan kautta oppimisen eli

Learning by doing —periaatteen. (Grue-Sérensen 1961, 243-244.)

Deweyn merkittavimmat kasvatustieteelliset nakemykset voidaan jakaa viideksi paaperi-
aatteeksi (Miettinen 1990, 38-41):

1. Tekemillad oppiminen. John Deweylle toiminta oli oppimisen lahtékohta. Ajattelu ja
ideat syntyvat toiminnan yhteydessa eivatka irrallisina. Ongelmia ei voi ratkaista ve-
toamalla lopullisiin totuuksiin vaan toimimalla ja arvioimalla toiminnan tuloksia. Kou-
lussa ei puuhailtu vain puuhailun vuoksi vaan toimintaa leimasi jarjestelmallisyys ja ku-
rinalaisuus Opiskelun tarkoituksena oli kehittda kykya etsia tietoa eika muistaa irrallis-
ta tietoa. Keskidssa on siis tutkiva, kyseenalaistava ja aktiivinen ihminen. (lisalo 1988,
211-213.)

Dewey itse kuvaa toiminnallisuuden tarkoitusta seuraavasti: "Tarkoituksena on, etta li-
saantynyt toiminnallinen vapaus toimii valineena eikd paamaarana. Opetuksellinen
ongelma ei ole ratkaistu, kun tdma vapaus on saavutettu. Kaikki riippuu siitd miten tata

lisattya vapautta hyddynnetaan.” (Dewey 1953, 70.)

2. Oppilaskeskeisyys. Deweyn mukaan 1900-luvusta oli tuleva "lapsen vuosisata”. Lap-
sen oli tultava koulun keskukseksi oppiaineen sijaan. Kasvatuksen lahtokohdaksi tulisi
nain ollen lapsen omat vaistot ja taipumukset. Tasta periaatteesta seurasi, etta lapsi-
psykologiasta tuli koulun ja opetuksen peruskivi. (Miettinen 1990, 39-40.) Deweyn
mukaan lapsella on nelja perustarvetta, jotka opetuksen taytyy huomioida: sosiaalinen,

luomisen, tutkimisen ja taiteellisen ilmaisun viettymys (lisalo 1988, 214).
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Dewey kyseenalaisti opettajan auktoriteetin: "Opettajan tulisi kayttdd mahdollisimman
vahan henkildkohtaista arvovaltaa. Opettaja toimii ja auttaa silloin, kun oppilaat osoit-
tavat sita tarvitsevan, eika pelkadstdan oman arvovallan esiin tuomiseen.” (Dewey
1953, 59.)

Koulu pienoisyhteiskuntana. Dewey kritisoi hanen aikaista koulumaailmaa siita, etta
se erosi liikaa ymparoivasta yhteiskunnasta ja sen yhteisollisyydesta. Luokan sosiaali-
nen rakenne tulisi olla sellainen, etta toisen auttaminen olisi luonnollinen osa kouluty6-
ta. Lapsen on opittava toimimaan ryhmassa ja huomioitava seka muiden etta koko
ryhman tarpeet. Leikkikentalla ja urheilussa lasten sosiaalinen toimeliaisuus jasentyy
itsestaan, mutta oppitunneilta tallainen spontaani yhteistoiminta puuttuu. Lasten tulisi
pystya hyodyntamaan koulussa opittua sen ulkopuolella ja myos ulkopuolella saatuja

kokemuksia pitaisi pystya hyddyntamaan koulussa. (lisalo 1988, 214-216.)

"Luokkahuoneesta puuttuvat seka sosiaalisen jarjestaytymisen motiivi, ettd yhdyssi-
teet. Eettisessa katsannossa on vallinneen koulun traagisena heikkoutena, etta se yrit-
taa valmistaa tulevia yhteison jasenia olosuhteissa, joista huomattavassa maarin puut-

tuvat sosiaalisen hengen edellytykset.” (Dewey 1957, 21-22.)

Lapsen luonnollisten toimintojen huomioiminen opetuksessa. Koulun oli luovut-
tava oppiainejaosta ja organisoida opiskelu lapsen luonnollisten toiminnan muotojen
ymparille. N&ita olivat muun muassa keittdminen, ompeleminen ja kasityo. Jokapaivai-
sesta elamasta tutut toiminnot muodostavat omakohtaisen oppimisen ja tiedon han-
kinnan perustan. Dewey korosti projektiperiaatetta, jonka mukaan opiskelun keskioon
valitaan jokin pitkdaikainen hanke, jossa erilaisten tietojen hankkiminen luontevasti

yhdistyy ja samalla teoria seka kaytanto sekoittuvat keskenaan. (Miettinen 1990, 40.)

Koulu demokraattisen yhteiskunnan luojana. Tavoitteena on demokraattinen yh-
teiskunta, jossa koulu toimii valineena demokraattisen yhteiskunnan toteuttamisessa
(Miettinen 1990, 40). Toiminnallisuus edisti taman paddmaaran saavuttamista. Ajatuk-
sena oli, etta lasten tutustuessa esimerkiksi tekstiiliraaka-aineisiin seka niiden ominai-
suuksiin, kayttotarkoituksiin ja jalostukseen, samalla oppivat paitsi luonnonhistoriasta
myos ihmiskunnan sivistyksen eri vaiheista. Demokraattista yhteiskuntaa toiminnalli-
suus edisti madaltamalla kaytanndllisen tydn ja henkisen tydn valista eroa. (lisalo
1988, 209.)
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3.1.2 Kurt Lewin — toimintatutkimuksen pioneeri

Kurt Lewin (1890-1947) on yksi merkittavimpia 1900-luvun sosiaalipsykologeja. Deweyn
tapaan Lewin korosti kaytannon merkitysta: hanen mukaansa teoria ja kaytanto olivat
saumattomasti yhteydessa toisiinsa. Useissa Lewinin tutkimuksissa uuden oppimisessa
korostuu aktiivinen osallistuminen ryhman toimintaan. Hanen mukaansa ryhman toiminta
on tehokkainta, kun ryhméan jasenet ovat jatkuvassa vuorovaikutuksessa keskenaan ja
jossa he voivat yhdessa reflektoida keskinaisid kokemuksiaan. Lewin korosti kolmea asiaa
ryhmadynamiikassa: kokeellisen tutkimuksen kayttda, teorian kehittamista seka periaatet-
ta, ettd teoria ja tutkimus ovat tarkeitd sosiaaliselle kaytannodlle. Lewinin ajatukset ryhma-
dynamiikasta vaikuttivat suurilta osin siihen, ettd kokemuksellisia l1ahestymistapoja ryhdyt-
tiin kayttamaan ryhmien kayttaytymisen tutkimuksessa. Hanta pidetaankin toimintatutki-
muksen oppi-iséna. (Oystila 2003, 38-39; Johnson & Johnson 2009, 39-40.)

Lewinin mukaan kaikki inmiset tarvitsevat toimintaa kehittyakseen ja samalla toiminnan
reflektointia oppiakseen toiminnasta Lewinin suurimaksi ansioksi ndhdyssa kenttateorias-
sa tilanne ja toimintaymparistd ovat keskidssa. Han tiivisti sen matemaattiseen kaavaan
B=f (P,E), missa B tarkoittaa yksilon kayttaytymista, joka muodostuu henkildn persoonasta
(P) sekd ymparistosta (E). Kenttateoria on sovellettavissa lahes mihin tahansa sosiaali-
seen yhteis60n. Esimerkiksi koulu on kunnallispoliitikolle kustannusera, opettajalle tyo-
paikka, oppilaalle opinahjo, yritysjohtajalle tulevan tyovoiman tuotannon valine ja tutkijalle
tutkimuskohde. Esimerkissa ihmisten kayttaytyminen ja suhde kouluun selittyvat eri taval-
la. (Lewin 1935, 241; Heikkinen, Rovio & Syrjala 2006, 24-25.)

Toimintatutkimuksessa tuotetaan tietoa kaytannon kehittamiseksi. Tarkoituksena on tutkia
ihmisten sosiaalista toimintaa, joka pohjautuu vuorovaikutukseen. Toimintatutkimus on
yleensa ajallisesti rajattu tutkimus- ja kehittdmisprojekti, jossa kokeillaan uusia toimintata-
poja. Silla on kehitetty muun muassa paihdeongelmaisten ohjausta, vanhustenhoitoa ja
koulujen opetusmenetelmia. Toimintatutkimus voi olla yksilon tyon kehittdmista, mutta
useimmiten yksilon tydskentelyyn vaikuttaa myos yhteistyd muiden ihmisten kanssa ja
siksi tydn kehittdminen vaatii yhteistoiminnan ja vuorovaikutuksen edistamista. Toiminta-
tutkimus onkin usein ryhmien ja yhteis6jen toiminnan kehittamista.

(Heikkinen ym. 2006, 16-17.)

Toimintatutkimus tutkii sosiaalista todellisuutta, jotta sita voitaisiin muuttaa seka muuttaa

todellisuutta, jotta sita voitaisiin tutkia. Taman mukaan sosiaalista todellisuutta muuttamal-

la siita alkaa nakya jotain uutta. Toisin sanoen toimintatutkimus perustuu interventioon.
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Lewin halusi todistaa, etta toiminnallinen ohjaaminen ja toimintatutkimus ovat aivan yhta
tieteellistd kuin puhdas sosiaalitiede (Heikkinen ym. 2006, 27-28; Lewin 1947, 150-151.)

Toimintatutkimus mielletdan itsereflektiiviseksi kehaksi, jossa toiminta, sen havainnointi,
reflektointi ja uudelleensuunnittelu seuraavat toisiaan. Ajatus on alun perin Kurt Lewinin,
mutta monet tutkijat ovat mydhemmin kehitelleet toimintatutkimuksen syklia. Sykli alkaa,
kun tutkija suunnittelee ja toteuttaa uuden toimintatavan. Toimintatapaa havainnoidaan ja
reflektoidaan kadytannon aikana ja sen paatyttya. Naiden kokemusten perusteella suunni-

tellaan entistd parempi toimintapa. (Heikkinen ym. 2006, 35.)

Lewin naki, ettda ryhmadynamiikan teorian yhdistavana tekijana teoreettisen tieteen, julki-
sen politiikan ja demokraattisen toiminnan valilla. Hanella oli vankkumaton usko demokra-
tiaan, joka oli hdnen mielestdan enemmankin kuin poliittinen rakenne. Se oli myds ela-
mantyyli, mika perustuu keskinaiseen osallistumiseen ja jatkuvaan vuorovaikutukseen
merkityksellisessa paatoksenteossa. Han halusi toteuttaa ja inspiroida tutkimusta, mika
tekee muutoksen ihmisten suhteisiin oikeassa elamassa. (Johnson & Johnson 2009, 40.)
Lewinin kasityksia demokratiasta onkin verrattu Deweyn ajatuksiin. Lewin havainnollisti
psykologisin kasittein Deweyn filosofiaa: demokratian ja sosiaalitieteen valilla tulee vallita

vastavuoroinen dynaaminen suhde. (Hanninen, Partanen & Ylijoki 2005, 126.)

3.1.3 Jean Piaget - Konstruktivistinen oppimiskasitys

Kasvatustieteessa konstruktivistinen ajattelutapa syrjaytti empiristiseen tietoteoriaan pe-
rustuvan behaviorismin 1900-luvun loppupuolella. Konstruktivismin keskeisimpana hah-
mona pidetaan sveitsilaistd kehityspsykologia Jean Piaget'a (1896-1980). Piaget'n teorian
mukaisesti ihmisen ajattelun ja tiedon muodot muodostuvat sen toiminnan ja vuorovaiku-
tuksen kautta, jolla henkilé sopeutuu ymparistdonsa. Sopeutuminen on aktiivista ymparis-
téon kohdistuvaa toimintaa, joissa yksilo kayttda skeemoja eli sisdisia mallejaan ymparis-
ton muokkaamiseen ja tulkintaan. Tata uuden tiedon lisdamista aikaisempaan sisaiseen
malliin kutsutaan assimilaatioksi. Valilla toiminnan yhteydessa saadut tiedot ymparistosta
ovat ristiriidassa vanhojen skeemojen kanssa, jolloin syntyy tarve uudelleen jasentami-
seen, tdydentamiseen ja sopeuttamiseen, talldin kyse on akkomodaatiosta.

(Kivirauma ym. 2004, 175, 177.)

Oppimisen sitoutuminen toimintaan oli Piaget'n ajattelun Iahtékohta. Yksilon aktiivinen
toiminta on se tapa, jolla han voi olla yhteydessa ympardivadn maailmaan ja samalla ha-
vaitsemme maailmaa siten kuin se on toimintamme kohteena. Toiminnan paamaarat puo-

lestaan vaikuttavat tarkkaavaisuuteemme ja siihen millaisena me ympariston havaitsem-
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me. Taman ajattelun periaate on johtanut maailmalla oppilaiden oman toimeliaisuuden
korostamiseen. (Kivirauma ym. 2004, 177.) Ihmisen tehdessa havaintoja muista, ndma
havainnot rakentuvat meneillaan olevien psyykkisten prosessien valityksella. Lopulliset
havaintojen tulokset siis vaihtelevat samassa ulkoisessa tilanteessa yksil6llisesti. (Toskala
1995, 344.)

Toiminnassa esiintyy myas ristiriitoja olemassa olevien tiedollisten rakenteittemme ja toi-
minnan menestyksellisen toteuttamisen vaatimusten valilla. Tata ristiriidan kautta tapahtu-
vaa kehittymista Piaget nimitti tasapainottumisen periaatteeksi. Yhteistoiminnallinen op-
piminen on saanut paljon vaikutteita tasapainottumisen periaatteesta. Vertaisryhmassa
vuorovaikutuksen uskotaan tuottavan oppimisen kannalta edullisia kognitiivisia konflikteja,

jotka johtavat ajattelun muotojen kehittymiseen. (Kivirauma ym. 2004, 178.)

3.1.4 Kokemuksellinen oppiminen

Oppiminen on kokemusten muuttumista ja laajentumista. Kokemuksellisen oppimisen
puolestapuhujat ovat pyrkineet selittamaan oppimista jatkuvana syklisena prosessina.
Keskidssa on oppimisen aktiivinen prosessi eika niinkaan lopputulos. Kokemuksellisen
oppimisen lahtdkohtana on John Deweyn tekemalla oppiminen, Kurt Lewinin toimintatut-
kimuksellinen malli seka Jean Piaget’'n kehitysmalli. Oppiminen koetaan erityisesti tiedon
luomisen prosessiksi, joka tapahtuu vuorovaikutuksessa ympariston ja oman itsen kans-
sa. (Leppilampi & Sahlberg 1994, 29.)

Kokemuksellisen oppimisen (eng. experiential learning/learning from experience) termia
kaytetdan hyvin monissa tapauksissa ja sen takia siita ei ole yhta oikeaa maaritelmaa
(Moon 2004, 107). Erilaisista maaritelmistad voidaan nostaa kuitenkin tiettyja ominaisuuk-
sia, jotka ovat yhtenaisia termille:
* Kokemuksellinen oppiminen ei ole useimmiten ulkoapain opetettua
e Oppiminen tapahtuu valittéman kokemuksen kautta
* Kokemuksellinen oppiminen koetaan usein mieleisena oppimistapana. Sitd on ku-
vailtu niin parempana, tarkoituksenmukaisempana kuin voimaannuttavana oppi-
mistapana
* Oppimiseen liittyy useimmiten tarkoituksenmukainen tai tarkoituksetonta itsearvi-
ointia ja pohdiskelua
* Oppimiseen liittyy useimmiten toiminnallinen vaihe, joka voi sisaltaa toimintaa, te-
kemista, tutkiskelua tai muuta vastaavaa
* Prosessiin liittyy usein jokin palautemekanismi

* Prosessille on ominaista muodollinen aikomus oppia (Moon 2004, 120.)
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Tutkijat Boud ja Walker ovat todenneet, ettd kokemuksellisessa oppimisessa huomioidaan
oppija kokonaisvaltaisena persoonana tunteineen (Moon 2004, 125). Voidakseen oikeasti
oppia ja ymmartaa asioita ihmisen oppimisprosessiin on liityttdva tunne. Nakokantaa tu-
kee kasvatustieteilija Jerome Bruner, joka on esittanyt ajatuksen, etta oppiminen vaatii
oppijan aktiivista osallistumista. Lasten tunteiden, fantasioiden ja arvojen on liityttava oppi-
tunteihin, jotta tiedosta tulisi henkildkohtaista. Kun oppimistilanteessa on luotu maailma,
johon lapset paasevat mukaan ajatuksineen ja tunteineen, heille tarjotaan tilaisuus ym-
martaa asioita, ja se ymmarrys on siirrettavissa sellaisenaan todelliseen elamaan. (Bowell
& Heap 2005, 12.)

Onko kokemuksellinen oppiminen siis parempi kuin perinteinen oppiminen? Vastaamalla
tahan kysymykseen, tulee huomioida oppija, opittava asia, opitun asian kayttotarkoitus,
kokemuksen hyddynnettavyys (ajankayttd, kokemuksen toistettavuus). Onko oppijalla
esimerkiksi aikaa ja mahdollisuutta menna kuun pinnalle tai merten syvyyksin? Kokemuk-
sellisen oppimisen tehokkuus ja toimivuus riippuu siis monista taustatekijoista, jotka pitaa

huomioida opetuksen suunnittelussa. (Moon 2004, 124.)

Aivan kuten Kurt Lewinin toimintatutkimuksen sykli, yksi kaytetyimmistd kokemuksellisen
oppimisen malleista on myds kehamainen. Kokemuksellisen oppimisen kehan on luonut
amerikkalainen David A. Kolb (1939-). Mallin mukaan paras oppiminen saavutetaan sisal-
lyttdmalla siihen itsearviointia ja toimintaa. Oppimismallin keskidssa on toiminta. (Moon
2004, 13.)

Hyodyntaminen ; Omakohtainen

kdytannossa kokemus
Abstrakti Havainnointi &
kasitteellistiminen Arviointi

Kuvio 1: David Kolbin kokemuksellisen oppimisen malli (Kolb 1984, 21.)
Kolbin kokemuksellisen oppimisen malli on jaettu neljdén eri vaiheeseen (kuvio 1). Oppi-

misprosessi alkaa valittdmana, henkildkohtaisena kokemuksena tai tilanteena (Kolb 1984,

21). Opetus alkaa siis oppijoiden omista kokemuksista ja kasityksista opittavaan asiaan

29



liittyen. Opetuksen tai opetusjakson avauksen merkitysta ei voi yliarvioida, silla ohjaajan
toiminta, oppimisympariston luominen, alkulammittely ja tavoitteiden maarittely vaikuttavat
siihen, kiinnittyykd oppilaiden huomio opittaviin asioihin vai epaolennaisuuksiin. (Leppi-
lampi & Plekkari 1998, 9-11.) Opetusmenetelmiksi sopivat muun muassa oppimispaivakir-
jaa, aivoriihta ja ryhmakeskustelua (Kupias 2001, 20). Aiheeseen syventymista auttaa
omien kokemusten elavoéittamiseen voidaan hyodyntaa myos elamyksellisyyttd draaman

tai likunnan keinoin.

Valittdman omakohtaisen kokemuksen jalkeen seuraa kriittinen havainnointi ja tiedon ke-
raaminen kyseisestad kokemuksesta (Kolb 1984, 21). Oppijat havainnoivat eli reflektoivat
omia kokemuksiaan, jonka avulla luodaan pohja uusille kasitteille, malleille ja teorioille.
Ohjaajan rooli on tdssa vaiheessa merkittdva, koska tarkoituksena on pyrkia tietoiseen
ymmartamiseen ja kasitteellistamiseen pohtimalla aihetta yhdessa oppilaiden kanssa.
(JAMK.) Reflektiivisessa vaiheessa opetusmenetelmina voidaan hyddyntaa erilaisia kes-

kustelua sisaltavia menetelmia ja kirjoittamista (Kupias 2001, 20).

Abstraktissa kasitteellistamisvaiheessa systemaattisen ajattelun avulla pyritdan muok-
kaamaan vanhoja malleja, kasityksia ja teorioita vastaamaan uusien opittujen asioiden
kanssa (JAMK). Nain tapahtuu assimilaatiota eli kasitteiden lisddmista olemassa oleviin
sisaisiin malleihin sekd akkommodaatiota eli vanhojen sisaisten mallien muokkaantumista
niiden ollessa ristiriidassa uusien kasitteiden kanssa. Tassa vaiheessa tarkoituksena on
hankkia teoreettista tietoa asiantuntijuuden avulla eli opetusmenetelmina toimivat perintei-

set tiedonhankintatavat, kuten ryhmatyd, lukeminen ja opetus (Kupias 2001, 20).

Viimeiseksi malleja ja kokemuksista seka teorioista tehtyja paatelmia on tarkoitus testata
kaytanndssa aktiivisesti ja kokeilevasti. Tietoa voidaan soveltaa kaytantdon muun muassa
tapausharjoitusten, roolipelien seka projekti- ja tydssdoppimisen avulla. (Kupias 2001, 16-
25))

3.2 Toiminnallisuus Suomen peruskouluissa

Tutkimusten mukaan koulupaivan aikainen liikunta, fyysinen aktiivisuus seka hyva kesta-
vyyskunto ovat yhteydessa koulumenestykseen. Liikunnan on todettu edistavan tiedollista
toimintaa, kuten muistia ja toiminnanohjausta. Yksittaisissa tutkimuksissa on todettu
myos, etta likunnalla on mydnteinen vaikutus luokkahuonekayttaytymiseen, keskittymi-
seen ja oppituntiosallistumiseen. Liikunnan on todettu jopa korreloivan oppilaiden véhem-
piin poissaoloihin. Lisaksi liikuntaan osallistuminen on myonteisesti yhteydessa peruskou-

lun jalkeisiin jatko-opintosuunnitelmiin. (Syvaoja ym. 2012, 29.)
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Liikuntaa lisattaessa oppitunnille tulee muistaa ettei paatavoite ole liikunnan lisdaminen ja
fyysis-motoristen ominaisuuksien kehittdminen. Liikunnan tarkoituksena on herattaa oppi-
laiden mielenkiinto oppimiselle ja parantaa lasten itsetuntoa. Liikunta-aktiivisuus tulee siis
mukavana sivutuotteena. Liikunnalliset tehtavat tulee rakentaa siten, etta ne eivat ole niin

vaikeita, etta liikunnalliset taidot korostuvat yli oppiaineen taitojen. (Koskenkari.)

3.21 Opetussuunnitelmauudistus

Opetushallitus paatti esi-, perus- ja lisdopetuksen uusista opetussuunnitelman perusteista
vuoden 2014 joulukuussa. Alakouluissa opetussuunnitelmat astuvat voimaan syksylla
2016 alkavan lukuvuoden alussa, ylakouluissa siirtyma suoritetaan sita seuraavan kolmen
vuoden aikana. (OPH.) Uudistuksen myo6ta keskioon tulee uusi oppimiskasitys, joka ko-
rostaa aktiivista oppilasta ja oppimista vuorovaikutuksena. Jaakko Salo Opetusalan am-
mattijarjestosta (OAJ) toteaakin, ettd kaytdssa oleva opetussuunnitelma kertoo mita asioi-
ta opiskellaan, mutta uudessa keskitytdadn oppimiseen ja opettamiseen. Sisaltdjen sijaan
korostetaan taitoja. (Nissila 2015, 22.)

Yhtena suurena muutoksena opettajien tydhon on oppimisen ilmidlahtdisyys. Talldin muo-
dostuu oppiainerajoja ylittavia oppimiskokonaisuuksia, ja jokaisella oppilaalla on oltava
vahintaan yksi tallainen kokonaisuus vuosittain. Tama lisaa seka opettajien etta oppilaiden
yhteisty6ta. (Nissila 2015, 22-23.) Oppiainerajoja rikkovat oppimiskokonaisuudet mahdol-
listavat monipuolisten toiminnallisten menetelmien seka globaalikasvatuksen hyédyntami-
sen oppimisessa myos sellaisissa aineissa missa kyseisia menetelmia ei ole totuttu na-

kemaan aiemmin.

3.2.2 Liikkuva koulu

Liikkuva koulu —ohjelman tavoitteena on liikkumisen lisddminen koulupaivaan ja koulupai-
van yhteyteen seka fyysisen aktiivisuuden jalkauttaminen kaikkiin Suomen peruskouluihin.
Liikkuva koulu aloitettiin pilottihankkeena vuosina 2010-2012 ja siihen kuului 45 koulua.
Vuonna 2012 alkaneessa ohjelmavaiheessa on jo noin 500 koulua mukana. Ohjelman
toteuttajina ovat koulut, Opetushallitus, opetus- ja kulttuuriministeri, sosiaali- ja terveys-
ministerid, puolustushallinto, aluehallinto ja jarjestét. Ohjelmaa koordinoi Liikunnan ja kan-
santerveyden edistamissaatio, Likes. Liikkuva koulu on osa hallitusohjelmaa ja sita rahoi-
tetaan veikkausvoittovaroin opetus- ja kulttuuriministerién vastaamana. (Liikkuva koulu,
2012.) Suomen liikunnan ja urheilun kattojarjestdé Valon visiona on, ettd Suomi on maail-

man liikkuvin kansa vuonna 2020. Yhtena tavoitteena on koululaisten liikunta-
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aktiivisuuden lisddminen yhteen tuntiin koulupaivan aikana. Liikkuva koulun tehtavana on

tukea tata paamaaraa. (Valory.)

Opetussuunnitelmauudistuksen ja liikkuva koulu —hankkeen innoittamana Hameenlinnan
yhteiskoulussa siirrytaan luokattomaan kouluun vuonna 2016. Remontin valmistuttua kou-
lu on yhta avaraa tilaa lukuun ottamatta kielten ja musiikin oppimistiloja. Uusien tilojen
myota, opetustavatkin kokevat uudistuksen. Kullakin opettajalla on edelleen vastuuryh-
mansa, mutta oppitunneilla yksi opettaja opettaa koko koulun ikdryhmaa. Esimerkiksi ma-
tematiikan tunnilla ovat lasna kaikki neljasluokkalaiset ja heidan opettajansa. Tama mah-
dollistaa opettajien yhteistydn ja tydtaakan jakautumisen. Samalla avoin tyétila mahdollis-
taa uuden opetussuunnitelman mukaista oppiainerajoja ylittavid kokonaisuuksia. (Ignatius
2015, 24; Nykanen 23.1.2015.)

Siilinjarvelld Ahmon koulussa toteutettiin liikkuvan koulun ideologiaa lisdamalla liikuntaa
niin koulupaivan aikana kuin sen jalkeen. Lukujarjestysta ja koulun tiloja muokkaamalla
mahdollistettiin se, etta likuntaa pystyy harrastamaan koulupaivan aikana paivittain. Aa-
muisin on puolen tunnin valitunti, jolloin likuntasalissa voi hyppia voltteja tai haastaa kave-
ri pingikseen koulun aulatiloissa. Kuntosali on myds vapaassa kaytdssa. llitapaivalla on
yksi ulkoiluvalitunti. Muuten tuntien valissa ei ole muuta kuin siirtymiseen varattu lyhyt
tauko. Koulupaivan jalkeen oppilaat voivat hyddyntaa koulun tiloja neljaan asti. Liikunnan
lisdamisella on ollut hyotya silla Likesin kolme vuotta kestanyt tutkimus Ahmon koululla
todistaa, ettad kiusaaminen on vahentynyt ja viihtyvyys on parantunut. Muutos on lisannyt
myos oppilaiden oma-aloitteisuutta ja vastuuta. Liikuntavalineet pysyvat kunnossa ja osa
oppilaista on jopa innostunut rakentamaan liikuntavalineitd seka jarjestdmaan liikunnallisia
turnauksia. (Ignatius 2015, 26; Perttinad 23.1.2015.)
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4 Tyon tavoite

Taman opinnaytetydn tavoitteena oli suunnitella ja tuottaa liikkunnallinen harjoitusopas
alakoululaisten globaalikasvatukseen yhteistydssa Liikunnan kehitysyhteistyon eli LiiKe
ry:n kanssa. Opas on suunnattu etenkin koulujen likunnanopetukseen, jossa opettajat
voivat hyodyntaa liikunnallisia harjoitteita globaalikasvatuksen valineena. Tarkoituksena
on kannustaa liikunnanopettajia kaikkialta Suomessa kayttamaan globaalikasvatusta osa-

na liikkunnanopetusta.

Oppaasta pyrittiin tekemaan mahdollisimman valmis ja helppo paketti, jotta jokainen lii-

kunnanopettaja ja muu liikunta-alan ammattilainen pystyisi hyddyntamaan oppaan materi-
aaleja riippumatta aikaisemmasta taustasta globaalikasvatuksen parissa. Tavoitteena on,
ettd kerran kuukaudessa liikuntatunnilla aktivoidaan oppilaita tutustumaan globaalin maa-

ilman realiteetteihin pohdiskelun ja toiminnallisuuden avulla

Liikunta on vield varsin vahan kaytetty toimintamuoto globaalikasvatuksessa verrattuna
esimerkiksi kuvaamataitoon tai draamaan. Liikunta on kuitenkin toimiva ja innostava tapa
kasitella globaalikasvatuksen teemoja. Tavoitteena on tuoda jotain uutta ja kayttokelpoista
globaalikasvatukseen. Samalla oli tarkoituksena hyddyntaa liikuntatuntien potentiaalia
kasvatuksessa ja opetuksessa. Liikuntatunnit ovat otollinen paikka globaalikasvatukselle,
koska reilun pelin henki ja vastuullisuus ovat jo muutenkin 1asna. Kynnys osallistua liikun-
taan on matala ja sen takia liikunnallisesta globaalikasvatuksesta voi innostua sellaiset

lapset ja nuoret, joita perinteinen opetus ei kiinnosta.

LiiKe ry:n tavoitteena on ollut kehittda globaalikasvatusmateriaaleja ja produktion tarkoi-
tuksena on olla osa tata kehitystyota. LiiKe ry:n globaalikasvatuskoulutuksissa on jo ehdit-
ty hyddyntaa leikkeja ja toivottavasti nain tapahtuu jatkossakin. Koko opinnaytetyoproses-
sin tavoitteena on ollut myds oman tietotaidon kartuttaminen globaalikasvatuksessa ja

toiminnallisessa oppimisessa.
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5 Tyon toteuttaminen

Olin Tansaniassa tydharjoittelussa LiiKe ry:n kautta syksylla 2013. Taman jalkeen kiinnos-
tuin mahdollisuudesta tehda myds opinnaytetyon LiiKe:lle. Taman vuoksi taustoitan pro-
duktion etenemista kertomalla ensin tyoharjoittelusta. Harjoitusoppaan toteutusvaiheiden
jalkeen kerron viela globaalikasvatushankkeeseen liittyvistd koulutuksista ja muista tapah-

tumista, joissa tyoskentelin syksysta 2013 kevaaseen 2015.

5.1 Tydharjoittelu Tansaniassa

Ensikosketukseni LiiKe ry:n toimintaan oli tutkintooni kuuluva tyoharjoittelu Tansaniassa
LiiKen kautta. Tyodharjoittelu kesti kolme kuukautta heindkuun 2013 lopusta lokakuun lop-
puun. Harjoittelu sijaitsi Mtwarassa Kaakkois-Tansaniassa. Olin tybharjoittelussa ystavani
Teemu Valleniuksen kanssa, joka puolestaan suoritti tyoharjoittelun Kajaanin ammattikor-
keakoulun liikunnan ja vapaa-ajan koulutusohjelmaan. Tydskentelimme LiiKe ry:n kump-

panuusjarjestdssa Sports Development Aidissa (SDA).

Tyokuvaan kuului Aidit ja Tyttaret -hankkeessa toimiminen. Hankkeen tarkoituksena on
saada aidit ja tyttaret kiinnostumaan yhteisesta liikunnasta, oppimaan terveyteen liittyvia
asioita ja suunnittelemaan tulevaisuutta yhdessa. Hankkeen toimintaan kuuluu terveellis-
ten elamantapojen vaaliminen, erilaisten liikkuntalajien kokeileminen, perhesuunnittelu,
lasten oikeudet, opiskelujen tarkeys ja yhdessaolo. Tansaniassa etenkin tytot keskeyttavat
koulunkaynnin jo ala-asteella, jotta he voivat tehda kotiaskareita. Jokainen opiskeluvuosi
lisaa tyttdjen mahdollisuuksia saada kunnollinen tyépaikka. Kunnollisen tyon avulla voi-

daan tukea perhettd seka koko ymparoivaa yhteiséa. (LiiKe ry.)

Pidimme ala- ja ylaasteilla tyttdjen ryhmille oppitunteja, joissa oli pelkan liikkunnan liséksi
my0s terveystietoa. Terveystiedon osuuden pitivat tansanialaiset kollegamme Thea ja
Salome, silla opetus oli swahiliksi. Liikuntaosuudesta vastasin Teemun kanssa ja tansa-
nialaiset tydkaverimme auttoivat jos kielimuuri tuli eteen. Kylien naisryhmille jarjestimme
liikuntaa, kuten jumppia ja pallopeleja. Naiden liikuntatuntien ohella kylan naisille jarjestet-
tiin koulutusta rahastonhoitoa varten, jotta kylayhteisdn naiset voivat kerata rahastoa lai-
noja varten. Toimintaan kuului myds seminaarin jarjestaminen Mtwaran laanin kouluille.
Seminaariin osallistui 14 koulua, joista jokaisesta osallistui kaksi oppilasta ja opettaja.
Seminaarissa opetimme erilaisia harjoitteita lentopalloon seka lajin teoriaa. Lentopallon
lisaksi seminaariin sisaltyi terveyteen liittyva osuus, jossa kasiteltiin ensiapua niin teorias-

sa kuin kaytannossakin.
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Paasimme myos opettamaan jalkapalloa ja lentopalloa tuleville liikunnanopettajille paikal-
lisessa opettajien koulutuslaitoksessa. Tunnit olivat kerran viikossa ja opetus sisalsi erilai-
sia harjoitteita jalkapallon ja lentopallon valmentamisessa ja opettamisessa. Suunnittelun
ja kaytannon tyén ohella autoimme raportoimaan tapahtumista LiiKe:lle Suomeen SDA:n

toimistolla.

5.2 Harjoitusoppaan suunnittelu ja toteutus

Tansaniasta palattuani ja LiiKe:n toimintaan kiinnostuneena paatin tiedustella LiiKe:|ta jos
heilla olisi tarvetta opinnaytetydlle. LiiKe sattui juuri vuoden 2014 alussa hakemaan rahoi-
tusta globaalikasvatus —hankkeelle, jonka oli tarkoitus alkaa huhtikuussa. Yhtena hank-

keen tehtavista oli kehittda jo olemassa olevia liikunnallisia globaalikasvatusleikkeja. Mar-
raskuun 28. paivana vuonna 2013 sovimme LiiKe:n globaalikasvatuksesta vastaavan To-
mi Lounion kanssa, etta teen oppaan yhteistydssa LiiKe:n kanssa, mika sisaltaa liikunnal-
lisia harjoitteita globaalikasvatukseen. LiiKe:n kautta oppaan tekoon osallistui Tomi Louni-
on lisaksi Maija Lanteri, joka vastaa Tomin lailla vapaaehtoistydsta ja globaalikasvatuk-

sesta. Tyo on osa kevaalla 2014 alkanutta hanketta. Varsinainen suunnitteluty6 aloitettiin

vuoden 2014 huhtikuussa, jolloin ulkoministerion paatds rahoituksesta tuli.

Marraskuun lopussa kaydyn palaverin jalkeen Tomi Lounio ilmoitti LiiKe:n tyontekijoille
opinnaytetyon sisallosta:
Tiedoksenne, etta sovittiin eilen Janne Ruotoistenméen kanssa M-Barin nurkkapdy-
dassa, ettd han tekee ensi vuoden aikana liikunnanohjaaja (AMK) opinnaytetydnsa

Vierumaelle aiheenaan “liikunta globaalikasvatuksen menetelmana”.

Tarkempi otsikko tosiaan muovautuu mydhemmin, mutta tarkoituksena olisi tuottaa
selkead opetusmateriaali globaalikasvatuksen toteuttamiseksi liikunnan avulla. Peri-
aatteessa Janne siis jatkaisi kehittelya nykyisen, Maijan laatiman menetelmapaketin
pohjalta. Ajatuksena olisi, ettda Jannen kehittdma opas kohdistuisi selkeasti tietyille
ikaryhmille (esim. 7-13-vuotiaat lapset) ja ettd myds tiedollinen sisalté muokattaisiin
juuri talle ikdryhmalle sopivaksi.

Jannen suunnitelmissa on jatkaa mahdollisesti opintoja liikuntapedagogiikan saralla
ja tdhdata liikkunnanopettajaksi. Olisi siis mahdollisesti mielekasta tehda sellainen
paketti, joka sopisi suoraan alakoulun liikunnanopettajien ja liikuntaa opettavien luo-
kanopettajien kayttéon. Talldin harjoitteita olisi tietysti hyva peilata esim. alakoulujen
likunnan opetussuunnitelmiin ja miettia, miten paketti istuisi niihin. Jannella on toki
itselldan vastuu miettia tata rajausta vield tarkemmin, mutta me toki annamme oman

tukemme.
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Liike:n jengi (mina & Maija) vastaisivat informatiivisen osuuden jasentelysta. Olisi
mielestani hyva, etta harjoitteiden valilla olisi selkea yhteinen teema. Ne voitaisiin
esimerkiksi laatia ensi vuonna julistettavien YK:n uusien kehitystavoitteiden pohjalle.
Niitdhan ei ole valittu viela, vaan ns. "post-2015 agendan” méaarittely on kaynnissa,
mutta se selvinnee hyvissa ajoin ensi vuoden aikana. Toki teema voisi olla toisenlai-
nenkin (esim. naisen paiva Tansanian maaseudulla) tms, mutta olisi hyva, jos mate-
riaalista kavisi heti selvaksi, mitka sen tiedolliset tavoitteet ovat. Ja tdma on enem-

man meidan heinia kuin Jannen.

Tarkoitus olisi testailla Jannen menetelmia urheiluopistoilla ja lasten ryhmien parissa
(esim. Kauttuan peruskoulu —yhteisty® Eurassa) loppukevaan ja syksyn mittaan.
Oppaan pitaisi olla valmis vuoden 2014 loppuun mennessa ja jos vain UM-
tukipaatds on ollut suosiollinen, niin vuosi 2015 kuluisi ndiden menetelmien jalkaut-
tamisessa urheiluopistoihin, -seuroihin ja myds vammaisurheilujarjesté VAU:n tahoi-

hin — tarkeimpana VAU:n Nuori Toimija —koulutus. (Lounio 29.11.2013.)

Toukokuussa paatimme tehda Maija Lanterin ehdotuksesta oppaan kalenterimuotoon.
Oppaassa harjoitteiden ja informatiivisen osan valilla tuli olla selked yhteinen teema, kuten
edelld olevassa sahkopostissa mainittiin. Yhdistavana teemana kaytimme YK:n kalenteri-
vuoden merkkipaivia. Taman teeman pohjalta paatimme luoda oppaan seinakalenterimuo-
toon ja jokaiselle kuukaudelle tulisi yksi kyseisen kuukauden merkkipaivan mukainen tee-

ma.

Kalenterin teemoista sovimme kesakuun lopulla. Oppaan toteutustavan ja lopullisten tee-
mojen muovauduttua aloitin suunnitella harjoitteita seka tyostdmaan taustaosiota. Elokuun
puolivalissa Maija Lanterilla valmistui ensimmainen luonnos informatiivisista osioista ja
muutamia ehdotuksia leikeiksi. Naiden informatiivisten osien avulla sain kirkastettua kasi-
tysta leikkien sisalldista. Tahan luonnokseen sain kommentoitua ja lisattya omia ideoita
etenkin leikkeihin liittyen, mutta myos tiedollisiin osiin. Tydskentelin vapaaehtoisena kan-
sainvalisessa liikunnanopettajien seminaarissa 3-8.8.2014. Sieltd sain muutamia ideoita
leikkeja varten. Etenkin liikuntatieteiden tohtorin Sami Kalajan luento havaintomotoristen
taitojen kehittdmisesta oli hyddyllinen. Kalenteriin asti paatyi jopa hanen esittamansa har-

joite parityona kaydysta temppuradasta.

Elokuun 15. péiva tapasin Tomi Lounion ja Maija Lanterin viimeista kertaa kolmen kesken,
silld Maija siirtyi aitiyslomalle ja Tomi puolestaan l&hti syyskuuksi Tansaniaan tydmatkalle.
Tapaamisen tuloksena oli selkeampi kasitys siitd mita oli jo tehtyna ja mita oli viela teke-
matta. Useimmat leikit olivat jo valmiina, mutta joistakin teemoista uupui viela tarkka na-

kemys leikin sisallosta. Esimerkiksi tammikuun vainojen uhrien muistopaiva tuotti ongel-
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mia aran aiheensa takia. Suurin paatds palaverissa koski kalenterin julkaisua. Alun perin
kalenterin oli tarkoitus alkaa jo tammikuusta 2015, jolloin sen jakaminen olisi tapahtunut
vuoden vaihteessa. Selkeyden vuoksi paatimme vaihtaa kalenterin alkamaan elokuusta
2015 eli koulujen lukuvuoden alusta. Nain kalenteri seuraa kalenterivuoden sijaan koulun

lukuvuotta, joten leikkien sisallyttaminen on helpompaa lukuvuoden alusta.

Elokuun aikana selvisi myds, etta kalenterin kuvittajana toimii alan ammattilainen Janne
Harju, jonka suunnittelema Ystavyyden oksalla — pienoisarkki palkittiin kansainvalisessa
postimerkkitaiteen kilpailussa Asiagossa vuonna 2012. Kilpailua pidetaan filateliamaail-

man "Oscareina”. (Posti 2012.)

Kalenterissa on ohjeisiin ja teemoihin vain rajattu tila, joten paatimme tehda materiaali-
pankin, josta l16ytyy tarkat ohjeet ja mahdolliset materiaalit informatiivisia osioita ja leikkeja
varten. Materiaalipankki julkaistaan LiiKe:n nettisivuilla. Kalenteriin tulee materiaalipank-
kiin johtava QR-koodi, jotta leikkien ohjeet ovat helposti opettajien saatavilla. Maija Lanteri
tydsti raakaversion materiaalipankista syyskuussa 2014. Samaan aikaan kirjoitin leikkien

tarkkoja ohjeita materiaalipankkia varten. Samalla aloin tehda erityisesti taustaosiota.

Ennen joululomia, tapasin Tomin LiiKe:n toimistolla 22.12. Tapaamisessa kavimme lapi
kirjoittamiani kalenteriin tulevia tiivistelmia leikeista ja niihin liittyvista informatiivisista osis-
ta. Tiivistelmat lahtivat kuvittajalle Janne Harjulle tammikuussa 2015. Alkuvuodesta Janne
Harju suunnitteli kalenterin kuvitukset ja ulkonaon. Maaliskuun ja huhtikuun vaihteessa
viimeistelin materiaalipankin valmiiksi. Kirjoitin leikkien ohjeet puhtaaksi seka muokkasin
ja lisdsin materiaaleihin kaiken tarvittavan, jotta materiaaleista tuli selkeitd ja helppokayt-
toisia. Muokkasin samalla materiaalipankin ulkon&koa, jotta se sopii kuvittajan laatiman

kalenterin ulkonakoon.

Ennen painamista oikoluin kalenterin ja materiaalipankin Janne Harjun ja Tomi Lounion
kanssa. Kalenteri lahetettiin Alduksen painotalolle 13.4.2015 ja valmiit kalenterit valmistu-

vat puolitoista viikkoa myohemmin.

Kalentereiden jakaminen aloitetaan huhtikuun aikana, jotta suurin osa kalentereista olisi
jaettuna ennen elokuuta, jolloin on kalenterin ensimmaisen teeman aika. Kalentereita jae-
taan erityisesti peruskoulujen opettajille. Globaalikasvatuskoulutukset jatkuvat urheiluopis-
toissa ennallaan, joten kalentereita jaetaan myos urheiluopistojen opettajille ja opiskelijoil-
le. LiiKe osallistuu 2015 vuoden aikana eri messuille ja Maailma Kylassa festivaalille. Nai-
ta tapahtumia varten tullaan tekema&an kalenterin kuvitukseen sopivia roll-up -julisteita,

jonka avulla globaalikasvatusleikit saavat nakyvyytta.
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Kalenterin leikit kuvataan yhteistydssa LiiKe ry:n kanssa kesakuun 2015 aikana Eurassa,
jonne tansanialaisten poikien jalkapallojoukkue FC Vito tulee Euran Pallon jalkapallo-

juniorien vieraaksi tutustumaan toisiinsa jalkapallon merkeissa.

Ajankohta Toiminta/tehtavat
Marraskuu 2013 * Pa&atos opinnaytetyon tekemisesta LiiKe ry:n kanssa
Toukokuu 2014 » Paatos harjoitusoppaan tekemisesta kalenterimuotoon
* Yhdistavaksi teemaksi YK:n kalenterivuosi
Kesakuu 2014 * Teemojen valitseminen eri kuukausille
* Suunnittelutydn aloittaminen
Elokuu 2014 * Ensimmaiset hahmotelmat harjoitteista ja informatiivisista
osista

* Paatos kalenterin julkaisemisesta lukuvuodelle 2015-2016
aikaisemman kalenterivuoden 2015 sijaan
» Kuvittaja Janne Harjun saaminen projektiin

Syyskuu 2014 * Leikkien ohjeiden tyostamista yksityiskohtaisempaan muo-
toon
Joulukuu 2014 * Kalenterin sisaltdjen tiivistaminen kuvittajaa varten
Maalis-, huhtikuu * Materiaalipankin viimeisteleminen
2015 * Kalenteri painoon, 1000 kpl era painosta viikolla 18
» Kalentereiden jakaminen kevaan ja kesan aikana
Kesakuu 2015 * Leikkien kuvaaminen

Taulukko 1: Produktion vaiheet paapiirteittain

5.3 Tyodskentely LiiKe ry:ssa

Opinnaytetydn myd6ta olen kouluttanut LiiKe:n globaalikasvatus —hankkeessa paaasiassa
Tomi Lounion kanssa urheiluopistoilla eteldisessd Suomessa (liite 1). Koulutukset ovat
sisaltaneet teoriaosuuden, jossa Tomi on kertonut liikuntaneuvoja-opiskelijoille globaali-
kasvatuksesta ja LiiKe:n toiminnasta. Minun tehtavanani on ollut kertoa opiskelijoiden Lii-
Ke:n tydharjoittelumahdollisuuksista Tansaniassa seka innostaa oppilaita esittdamalla ko-
kemuksiani tyoharjoittelusta. Luento-osuuden jalkeen olemme kayneet lapi kdytanndssa
sitd, miten opiskelijat voivat hyddyntaa liikkuntaa globaalikasvatuksessa sekd omassa
opiskelussaan etta tulevaisuuden ammatissaan. Naissa kaytannon osuuksissa olemme
testanneet suunnittelemiani leikkeja. Oppilaat ovat voineet samalla antaa palautetta ja
kysya globaalikasvatukseen liittyvista asioista kuten leikeista, luennosta ja kansainvalises-
ta tyoharjoittelusta. Keraamamme palaute oli paaosin positiivista ja kannustavaa. Koulu-

tuksista saaduista palautteista ei ole kuitenkaan tehty analysoivaa yhteenvetoa.
Globaalikasvatuskoulutusten lisaksi olen osallistunut LiiKe:n toimintaan muissakin tilai-

suuksissa ja tapahtumissa. Osallistuin LiiKe:n evaluaatiopalaveriin 2.2.2015, jossa arvioi-

tiin jarjestdn toimintaa viime vuosina ja pohdittiin tulevaisuuden strategiaa. Olen myds ollut
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auttamassa LiiKe ry:ta erilaisissa tapahtumissa, joissa jarjestolla on ollut esittelypiste. Tal-
laisia tapahtumia on ollut GoExpo- ja Educamessut seka Maailma kylassa —festivaali.
Syyskuussa Suomen Vammaisurheilu ja-liikunta VAU ry jarjesti Special Olympics tapah-
tuman Sonera Stadionilla, johon LiiKe pyysi minut jarjestdamaan jalkapallon viitepeleja tan-
sanialaisittain. Toukokuussa 2014 opastin puolestaan FC Viton tansanialaista tyttdjouk-
kuetta, joka osallistui Stadi Cupiin. Viimeisimpana tapahtumana oli urheilun, rauhan ja
kehityksen paiva 8.4.2015. Kyseisena paivana LiiKe ry jarjestaa vuosittain seminaarin
Pohjois-Haagan yhteiskoululla Tana vuonna seminaarissa oli mukana laaja kattaus jarjes-
t6ja ja luennoitsijoita: muun muassa Shiffa ry, Kirkon Ulkomaanapu ja Women Win. Semi-
naarin avasi valtion liikuntaneuvoston puheenjohtaja Leena Harkimo. Vastasin tapahtu-

massa taukoliikunnasta ja autoin kaytadnnon jarjestelyissa.
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6 Globaalikasvatuskalenteri

Liikunnallisesta harjoitusoppaasta syntyi lopulta seindkalenteri, jossa jokaiselle kuukaudel-
le on YK:n kalenterivuoden mukainen teema ja siihen liittyva harjoite tai leikki. Leikit ovat
suunniteltu peruskouluikaisille, mutta harjoituksia voi muokata ja kehittaa vapaasti omien
tarpeiden mukaisiksi esimerkiksi erilaisiin tapahtumiin, muille oppitunneille tai urheiluhar-

joituksiin.

Kalenterin aihealue haluttiin riittavan laajaksi, jotta sitd voidaan soveltaa eri tapahtumiin ja
eri ikaisille. Aikaisemmasta LiiKe:n globaalikasvatusmateriaalista [0ytyy lista YK:n merkki-
paivista. Oli siis luonnollista, ettd naitd merkkipaivia kaytettiin teemoina kalenterissa. YK:n
merkkipaivat ovat kansainvalisia ja ne sisaltavat monia vaihtelevia teemoja aina ymparis-
tokasvatuksesta ihmisoikeuksiin. Vuosi 2015 on lisdksi YK:n juhlavuosi, silla maailmanjar-

jesto tayttaa 70 vuotta.

Globaalikasvatuskalenteri sisaltéa 12 erilaista liikunnallista harjoitetta. Joka kuukaudelle
on valittu YK:n kalenterivuoden mukainen teema (taulukko 2), jonka ympaérille on suunni-
teltu informatiivinen osa ja sita tukeva harjoite. Teemaan liittyvat opetussisallét, leikkien
tarkemmat ohjeet sekd mahdolliset lisamateriaalit I0ytyvat materiaalipankista. Linkki mate-
riaalipankkiin 16ytyy kalenterista I6ytyvien QR-koodien takaa seka LiiKen globaalikasva-

tus-sivustolta.

Elokuu: Syyskuu: Lokakuu: Marraskuu:
Humanitaarisuuden | Lukutaidon paiva Ruokapaiva 16.10. Vessapaiva
paiva 19.8. 8.9. 19.11.
Joulukuu: Tammikuu: Helmikuu: Maaliskuu:
Siirtolaisuuden Vainojen uhrien Sosiaalisen oikeuden- Rasisminvastai-
paiva muistopaiva 27.1. mukaisuuden paiva 20.2. | nen paiva 1.3.
Huhtikuu: Toukokuu: Kesakuu: Heindkuu:
Urheilun, rauhan ja | Kulttuurienmoninai- | Ymparistopaiva 5.6. — Nelson Mandela
kehityksen paiva suuden paiva 21.5. Salametsastys ja laiton —paiva 18.7.
6.4. kauppa

Taulukko 2: Globaalikasvatuskalenterin teemat

40



Kalenteri on A4-koossa eli avattuna siis A3-kokoinen. Kalenteri on perinteisessa muodos-
sa eli alhaalla on kuukausiruudukko, josta 16ytyy ympyroityna kyseisen kuukauden teema-
paiva. Aukeaman ylaosasta |0ytyy kuukauden teemaan johdatteleva teksti ja siihen liittyva
likuntaleikki. Janne Harjun toteuttamaa ulkoista ilmetta ja kuvituksia on tarkoitus hy6dyn-

tda myos globaalikasvatushankkeen postikorteissa ja roll-up —julisteessa.

Harjoitusten avulla opettajia kannustetaan tekemaan yhteistyéta teemapaivien ymparilla.
Ymparistopaivana elainten suojeluun voidaan heratella liikuntatunnilla ja myéhemmin ym-
paristdopin tunnilla voidaan viela syventya tarkemmin aiheeseen. Liikuntatunnin aloitus- ja

loppuhetki sopivat myds aiheen lapikdymiseen tarkemmin, esimerkiksi venytellessa.
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7 Pohdinta

Opinnaytetydssa tuotteen kriteereitd ovat sen uusi muoto, kaytettdvyys kohderyhmassa ja
kayttdoymparistdssa, asiasisallon sopivuus kohderyhmalle, tuotteen houkuttelevuus, infor-
matiivisuus, selkeys ja johdonmukaisuus (Airaksinen & Vilkka 2003, 53). Globaalikasva-

tusopas vastaa naita kriteereita erittain hyvin, kuten edelld on perusteltu.

Tavoitteena oli luoda oppaasta valmis ja helppo paketti, jonka avulla likunnanopettajat
voivat lisata opetukseen toiminnallisia globaalikasvatuksen sisaltoja. Alkuperadisena aja-
tuksena oli sisallyttaad kaikki tarvittava materiaali yksien kansien valiin. Nain opettajan ei
olisi tarvinnut tehda muuta kuin ottaa kalenteri mukaan tunnille ja kdyda kalenterin avulla
l&pi kuukauden teemaa ja katsoa kalenterista leikin ohjeet. Kalenterin rajallisen tilan takia
siihen ei saatu sisallytettya kaikkea tarvittavaa materiaalia. Ratkaisuna olisi ollut oppaan
tekeminen perinteiseen A4-kokoiseen opasmuotoon. Perinteiset oppaat usein kuitenkin
unohtuvat poytalaatikoihin ja jaavat hyddyntamatta. Nain ollen kalenterin kayttd on perus-
teltua, silla kalenteri pysyy useimmiten esilla tyétilan seinalla 1api vuoden. Seinalla olevas-
ta kalenterista on helppo tarkistaa kuukauden teema seka johdatus teemaan ja sita tuke-
vaan leikkiin. Lisaksi kalenterin avulla hanke saa nakyvyytta, koska sitd on helppo jakaa
kasvatus- ja liikkunta-alasta kiinnostuneille henkildille ja tahoille erilaisissa tapahtumissa ja
koulutuksissa. Tarvittaessa kalenterin toimittaminen suoraan kouluille onnistuu helposti.
Kalenterista I0ytyy QR-koodi, jonka kautta padsee materiaalipankkiin. Materiaalipankista
I0ytyvat tarkemmat ohjeet ja mahdolliset lisdmateriaalit kulkevat helposti mukana mobiili-
ja tablettilaitteilla. Kalenteri ja materiaalipankki toimivat siis toisiaan tukevina elementteina.
Edelld mainituista ominaisuuksista johtuen on perusteltua sanoa, ettd globaalikasvatuska-

lenteri on helppo paketti.

Airaksinen ja Vilkka (2003, 53) pitavat yksina tuotteen kriteereina kaytettavyytta ja infor-
matiivisuutta. Pitaisinkin valmiin paketin kriteereind naitd samoja kriteereita eli informatiivi-
suutta ja kaytettavyyttad. Globaalikasvatuskalenterin teemoihin sisaltyvat kaikki globaali-
kasvatuksen viisi osa-aluetta: kehitys-, ihnmisoikeus- ja tasa-arvo-, ymparisto-, rauha- ja
turvallisuus- seka kulttuurikasvatus. (Maastricht Global Education Declaration 2002, 13.)
Kalenterin avulla oppilaat saavat kasityksen globaalikasvatuksen koko kirjosta lukuvuoden
aikana. Nain ollen informatiivisuuden kriteeri tayttyy. Kaytettavyytta heikentaa tarve joi-
denkin materiaalien tulostamiseen. Lisamateriaalit kannattaa tulostaa kertaalleen ja sen
jalkeen laminoida ne, jotta ne sailyvat myds myohempiin kertoihin. Kayttdonotto vaatii siis
oppaan kayttajaltad vaivannakoa, mutta pieni panostus heti alussa korjaa tilanteen jatkos-

sa.
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Kuvittaja Janne Harju suunnitteli kalenterista yksinkertaisen ja hillityn tyylikkaan. Kalenteri
on varikas, mutta se ei ole kuitenkaan liian raikea aikuiseen makuun. Lisaksi joka kuukau-
delle on suunniteltu teemaan sopiva kuvitus. Kalenteriruudukosta on ympyroity valmiiksi
kyseisen kuukauden teeman merkkipaiva. Moitittavaa kalenterin ulkonadssa on se, etta
kustannussyista johtuen kalenteriruudukon ja tekstisivun véarit eivat ole samanlaiset. Tasta

huolimatta kalenterin ulkonaké on selkea ja mielenkiintoa herattava.

Oppaan suunnittelutyd oli hankalaa, koska liikunta-alan opiskelijana globaalikasvatus oli
aivan uusi aihepiiri. LiiKe:n tyontekijoilla filosofian maisterilla Maija Lanterilla ja kehitys-
maatieteista valmistuneella Tomi Louniolla on vahva tuntemus globaalikasvatuksesta.
Maija Lanteri on vastannut LiiKe:n aikaisemmasta globaalikasvatusmateriaalista. Hanella
olikin selked ndkemys oppaan tuottamisesta, joten suunnittelutyd ei alkanut tyhjasta. Ai-
kaisemmassa materiaalissa on lueteltu YK:n kalenterivuoden juhlapaivia, joiden ajankoh-
tia saattoi kayttaa tyon suunnittelussa. YK:n teemapaivien hyédyntadminen globaalikasva-

tuskalenterissa osoittautui oivaksi ideaksi.

Yhteistydn avulla oppaassa yhdistyvat tietotaito globaalikasvatuksesta seka tuore nake-
mys liikunta-alalta. Liikunnan ja globaalikasvatuksen yhdistdminen toimivaksi ja luonte-
vaksi kokonaisuudeksi osoittautui kuitenkin vaikeaksi. Ensimmaiset suunnitelmani leikeis-
ta olivat paaosin vain liikunnallisia ja globaalikasvatus oli ikdan kuin paallelimattua. Maija
Lanterin hahmotelmissa leikit olivat puolestaan suunniteltu globaalikasvatusta silmalla
pitéden ja liikkunnallisesti leikit olivat yksipuolisia. Nakokulmien yhdistyttya leikeista saatiin
suunniteltuja sellaisia, joissa on huomioitu niin liikunnallisuus, mielekkyys kuin globaali-

kasvatus.

Airaksinen ja Vilkka (2003, 18) toteavat toimeksiannetun opinndytetydn vaaraksi sen laa-
jenemisen mittavammaksi kuin ammattikorkeakoulun asettamat opintoviikkomaarat edel-
Iyttaisivat. Tydon maara paisuikin suureksi ja tyon tekemiseen olisi kaivannut paria. LiiKe
ry:ssa oli useampi projekti samaan aikaan vireilld, joten heilla ei ollut aina aikaa antaa
palautetta suunnitelluista leikeista. Erityisesti useat tydmatkat Tansaniaan verottivat yh-
teista aikaa globaalikasvatuskalenterin puitteissa. Parin kanssa tydn maaraa olisi voinut
jakaa. Suunnittelutyd olisi ollut sujuvampaa ja ideoita olisi tullut kaksinkertainen maara,
minka avulla leikeista olisi tullut entistakin toimivampia. Yksin toimiminen oli siltékin osin
hankalaa, etta tydhon ryhtyminen on itselle vaikeaa. Tama oli osasyy opinnaytetyon te-
kemisen pitkittymiseen. Yksin tekemisen vuoksi opinnaytetyon tekeminen on ollut toisaalta

entista palkitsevampaa ja opettavaisempaa.
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Leikkien toimivuutta testattiin yhdeksassa globaalikasvatuskoulutuksessa eri urheiluopis-
toilla etelaisessa Suomessa. Suurin osa koulutuksiin osallistuneista oli likuntaneuvoja-
opiskelijoita. Koulutuksiin osallistuneet tayttivat kirjallisen palautekyselyn koulutusten jal-
keen. Saimme leikeista positiivista ja kannustavaa palautetta. Tuloksista ei ole kuitenkaan
tehty yhteenvetoa. Lisaksi leikkeja hyddynnettiin LiiKe:n muissa tapahtumissa. Leikkeja on
siis testattu liikunta-alan opiskelijoilla ja ammattilaisilla, joille kalenterin kayttaminen on
suunnattu. Opinnaytetydn heikkoutena on kuitenkin se, ett leikkeja ei ole testattu varsi-

naisella kohderyhmalla eli ala-asteikaisilla lapsilla, vaikka nain oli alun perin tarkoitus.

Taustaosan kirjoittaminen osoittautui haastavaksi, mutta mielenkiintoiseksi. Globaalikas-
vatus ja toiminnallinen oppiminen eivat kuulu liikunnanohjaajakoulutuksen sisaltéihin. Ai-
healue oli muutenkin aivan uusi. Tasta johtuen kirjoitustyon suunnittelu oli vaikeaa, koska
selkeé kasitys puuttui siitd mika on niin sanottua "must know” -tietoa ja mika puolestaan
"nice to know’-tietoa. Tdman takia aiheiden rajaaminen ja oleellisen tiedon 16ytdminen
olivat hankalaa. Kiinnostus aiheita kohtaan kuitenkin helpotti suunnittelu- ja kirjoitustyota.
Kiinnostavien ja uusien aiheiden myoéta opinnaytetyon kirjoittaminen osoittautuikin kohdal-

lani myos oppimisen valineeksi.

Toinen asia kirjoitustyon haastavuudessa oli kirjaldhteiden vahyys globaalikasvatuksessa.
Luotettavia ja patevia nettilahteita 16ytyi puolestaan useampia. Kirjalahteiden vahyys na-
kyy joissakin kohdin yksipuolisena lahteiden kayttamisena, silla etenkin suomalaisia kirja-
I&hteita 16ytyi muutama hyvin kattava teos (mm. Allahwerdi 2001 & Myllymaki 2004). Ky-
seisia lahteita on hyddynnetty paikoitellen lilan yksipuolisesti. Kattavat nettilahteet kuiten-

kin monipuolistavat taustan sisaltda.

Opinnaytetyon taustaosa venyi pitkaksi ja siita olisi voinut tehda tiivimman ja ytimek-
kadamman. Projekti on ollut vireilld jo vuoden ajan, joten kirjoitustyon paneutumiseen on
ollut reilusti aikaa leikkien suunnittelun lomassa. Taustan aiheet ovat olleet mielenkiintoi-
sia, joten aineiston etsiminen ja siita kirjoittaminen ovat olleet mielekasta uuden oppimista.
Lopulta tiivistamista ei koettu kovin tarpeelliseksi, silla hyddyllista tietoa olisi heitetty huk-
kaan. Nyt tekstiin paasee palaamaan aina uudelleen ja siitd on hyotya niin itselle kuin

muille.

Jos globaalikasvatuksessa oli vaikeuksia lahteiden I0ytamisessa, toiminnallisessa oppimi-
sessa tata ongelmaa ei ollut. Toiminnallisesta oppimisesta oli vaikea tunnistaa lukuisista
tutkijoista ja teorioista sellaiset, mitka olisivat oleellisia tyon kannalta. Tassa valikoimises-
sa auttoi isani avopuoliso Helena Linna, joka toimii Espoossa luokanopettajana ja on tu-

tustunut toiminnalliseen oppimiseen tyonsa kautta. Toiminnallisen ja kokemuksellisen op-
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pimisen kasitteitd paadyttiin avaamaan alan pioneerien John Deweyn ja David A. Kolbin
avulla. Erityisesti John Deweyn 1900-luvun alun ajatukset toiminnallisesta oppimisesta

ovat hdammastyttavan yhtenevaiset nykypaivan koulumaailmaan.

"Opettajan tulisi kayttda mahdollisimman vahan henkilokohtaista arvovaltaa. Opettaja toi-
mii ja auttaa silloin, kun oppilaat osoittavat sita tarvitsevan, eika pelkastaan oman arvoval-
lan esiin tuomiseen.” (Dewey 1953, 59.) Tavoitteena on demokraattinen yhteiskunta, jossa
koulu toimii valineend demokraattisen yhteiskunnan toteuttamisessa (Miettinen 1990, 40)
Nama Deweyn ajatukset oppilaskeskeisyyden lisdamisesta ja demokraattisuuden vaalimi-
sesta ovat uuden opetussuunnitelman keskeisimpia asioita, kuten Opettaja-lehden artik-
kelista kay ilmi: Uuden opetussuunnitelman arvoperusta korostaa etenkin oppilaan yksilol-
lisyytta. Perusopetus rakentuu elaman ja ihmisoikeuksien kunnioittamiselle seka edistaa
hyvinvointia demokratiaa ja aktiivista toimijuutta kansalaisyhteiskunnassa. (Nissila 2015,
23.)

Dewey korosti projektiperiaatetta, jonka mukaan opiskelun keskiodn valitaan jokin pitkaai-
kainen hanke, jossa erilaisten tietojen hankkiminen luontevasti yhdistyy ja samalla teoria

seka kaytantd sekoittuvat keskenaan (Miettinen 1990, 40). Ajatukset projektiperiaatteesta
vastaavat uuden perusopetuksen opetussuunnitelman ilmiélahtoisyytta, jolloin muodostuu
oppiainerajoja ylittavia oppimiskokonaisuuksia (Nissila 2015, 22-23). Samanlaista projek-
tioppimista hyddynnetaan myos yha enenevissa méaarin ammattikorkeakouluissa, esimer-
kiksi molemmissa opiskelupaikoissani Rovaniemen ammattikorkeakoulussa seka Haaga-

Helia ammattikorkeakoulussa.

"Tarkoituksena on, etta lisdantynyt toiminnallinen vapaus toimii valineena eikd paamaara-
na. Opetuksellinen ongelma ei ole ratkaistu, kun tdma vapaus on saavutettu. Kaikki riip-
puu siitd miten tata lisattya vapautta hyddynnetaan.” (Dewey 1953, 70.) Tassa Deweyn
kasitys toiminnallisesta oppimisesta, joka muistuttaa Liikkuva koulun Sari Koskenkarin
huomiota: “Kun liikuntaa lisataan muihin oppiaineisiin tulee muistaa ettei paatavoite ole
likunnan lisddminen eika fyysis-motoristen tavoitteiden saavuttaminen. Se tulee hyvana

"sivutuotteena”.” Lisaksi yhteistoiminnallinen oppiminen on yhtenevainen tekija Liikkuva

koulun ja Deweyn filosofiassa.

Deweyn ajatuksista on siis I0ydettavissa yhtenevaisyyksia niin uusista perusopetuksen
tavoitteista, liikkuvan koulun periaatteista kuin Haaga-Helian projektioppimiseen suuntaa-
vasta opetussuunnitelmasta. Toiminnallisen oppimisen teorioiden ja nykyisen kouluympa-
ristdn muutosten samankaltaisuuden vuoksi pidan tarkeana ja johdonmukaisena tuoda

esiin juuri nama nakdékulmat toiminnallisesta oppimisesta. Samalla ajatukset vastaavat
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myds LiiKe:n filosofiaa, jonka mukaan globaalikasvatuksessa yhdistetdan teoria ja kaytan-

t6 likkunnan avulla ja kannustetaan yksil6a kriittiseen ajatteluun (LiiKe ry).

Hyva opinnaytetydaihe on sellainen, jonka idea nousee koulutusohjelman opinnoista ja
aihe nivoutuu siten, etta pystyy luomaan yhteyksia tydelamaan. Oman osaamisen naytta-
minen, tydelaman kiinnostus itseesi sekd mahdollinen tydllistyminen mahdollistuvat toi-
meksiannetun opinnaytetydn avulla. (Airaksinen & Vilkka 2003, 16.) Opinnaytety6aihe ja
sitd kautta yhteistyd LiiKe ry:n kanssa osoittavat sen, etta opinnaytetyon avulla on saatu

luotua merkittavia yhteyksia tydelamaan.

Opinnaytteen tydeldmalahtoisyytta tukee vahva panos LiiKe:ry:n toiminnassa. Tydharjoit-
telusta saadun kokemuksen avulla LiiKe ry vakuuttui osaamisesta sen verran, etta yhteis-
tyota jatkettiin vield globaalikasvatushankkeen ja —kalenterin puitteissa. LiiKe:n globaali-
kasvatushanke on ulkoministerion tukema. Uuden oppaan tekeminen ja globaalikasva-
tusmateriaalien kehittdminen olivat joka tapauksessa tekeilla. Jo suunnitteilla olleesta pro-
jektista syntyi siis opinnaytetyd eika toisin pain. Lisaksi arvokkaan tyokokemuksen saami-
nen LiiKe ry:n muista tapahtumista lisaa tyoelamalahtoisyytta. Tyota tehtiin Iaheisessa
yhteisty6ssa LiiKe ry:n tyontekijoiden Tomi Lounion ja Maija Lanterin kanssa. Heidan li-
saksi LiiKe.n toiminnanjohtaja ja varainkeruusta vastaava Tor Lindborg tulivat tutuiksi
muiden tapahtumien ja tapaamisten ohessa. Opinnaytetydn aikana rakennettiin siis ar-

vokkaita yhteyksia tulevaisuutta varten.

Tutkimusten mukaan koulupaivan aikainen liikunta, fyysinen aktiivisuus seka hyva kesta-
vyyskunto ovat yhteydessa koulumenestykseen. Liikunnan on todettu edistavan tiedollista
toimintaa, kuten muistia ja toiminnanohjausta. Yksittaisissa tutkimuksissa on todettu
myos, etta likunnalla on mydnteinen vaikutus luokkahuonekayttaytymiseen, keskittymi-
seen ja oppituntiosallistumiseen. Liikunnan on todettu jopa korreloivan oppilaiden véhem-
piin poissaoloihin. Lisaksi liikuntaan osallistuminen on myonteisesti yhteydessa peruskou-

lun jalkeisiin jatko-opintosuunnitelmiin. (Syvaoja ym. 2012, 29.)

Edella mainituista liikunnan hyddyista huolimatta globaalikasvatuksessa liikunnan hyodyn-
taminen on varsin vahaista. Materiaalia juuri liikunnan hyddyntamisesta globaalikasvatuk-
sen valineena ei 16ydy Suomessa kuin LiiKe ry:Ita. Useita liikunnallisia leikkeja eri puolilta
maailmaa loytyy eri jarjestoilta, kuten Planilta ja YK-liitolta, mutta varsinaisia globaalikas-
vatuksen teemoja kuten ymparisto- tai tasa-arvokasvatusta ei ole hyddynnetty leikeissa.
Monissa toiminnallisissa globaalikasvatusmateriaaleissa painottuvat draama ja askartelu.
Nain ollen liikunnallinen globaalikasvatusopas on sopiva tdydennys muiden materiaalien

rinnalle. Olisi hienoa, ettd kouluissa innostuttaisiin hyddyntdmaan ja yhdistelemaan eri
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materiaalien tarjontaa ja luomaan globaalikasvatuksen poikkiaineellisia opintokokonai-
suuksia, jotka voisivat olla esimerkiksi teemapaivien muodossa. Poikkiaineelliset kokonai-
suudet tukisivat myos uutta 2014 vuonna valmistunutta perusopetuksen opetussuunnitel-

maa.

Liikkuva koulu —ohjelman tavoitteena on lisata liiketta ja vahentaa istumista koulupaivan
aikana, osallistaa oppilaita seka edistda oppimista (Liikkuva koulu). Liikuntaa vaaliva ideo-
logia on yhtenaista niin Liikkuva koululle kuin LiiKe ry:lle. Viimeistaan valmistuneen glo-
baalikasvatusoppaan myd6ta yhteistyo LliKe:n ja Liikkuva koulun valilla olisi hyvin varteen-
otettavaa. Oppaan harjoitteet tukisivat oppimista, toiminnallisuutta ja oppilaiden osallista-
mista. Liikkuva koulu —hankkeeseen osallistuville kouluille voitaisiin toimittaa globaalikas-
vatuskalenteri. Samalla kouluja voitaisiin tiedottaa mahdollisuudesta saada LiiKe:n tyonte-
kija vierailulle globaalikasvatusta varten. Nain globaalikasvatus saisi nakyvyytta ja globaa-

likasvatusopas ja LiiKe:n toiminta vastaisivat samalla Liikkuva koulun ideaa.

Rasismista ja suvaitsemattomuudesta kertovia tapausesimerkkeja kouluymparistosta voi
lukea viikoittain lehdista. Syyna ikaviin tapauksiin ovat usein erilainen ihonvari, uskonto,
kieli tai tavat. Ongelma ei kuitenkaan koske ainoastaan vdhemmistd- tai maahanmuuttaja-
taustaisia oppilaita. Suvaitsemattomuuden kohteeksi voi joutua harrastuksen, pukeutumis-
tyylin, liikkuntarajoitteisuuden, seksuaalisen suuntautumisen tai pelkkien sanavalintojen
perusteella. (Cantell 2010, 146.) Globaalikasvatuksen avulla voidaan pureutua suvaitse-
mattomuuteen ja vaikuttaa koulun ilmapiiriin. Globaalikasvatuksessa ei ole siis pelkastaan
kyse silmien avaamisesta ulkomaailman todellisuudelle vaan silla pyritddn vaikuttamaan
myds lahiympariston ilmapiiriin. Globaalikasvatuskalenteriin on myds sisallytetty koulu-
kiusaamisen vahentamiseen liittyvia teemoja. Tallaisia teemoja ovat etenkin: sosiaalisen
oikeudenmukaisuuden paiva, rasisminvastainen paiva, urheilun, rauhan ja kehityksen

paiva, kulttuurisen moninaisuuden paiva seka Nelson Mandela —paiva.

Liikunnallisen oppaan avulla globaalikasvatus saadaan etenkin sellaisten lasten ja nuorten
ulottuville, joiden keskittyminen ja kiinnostus voivat olla vahaista lukuaineiden tunneilla.
Liikunnan avulla voidaan aktivoida lapset mukaan eivatka oppilaat jaa pelkiksi objekteiksi,
jolloin etenkin villimmat lapset frustroituvat. Useimmiten villeimmat lapset ovat myos tai-
puvaisia kiusaamiseen. Globaalikasvatuksen sisaltdjen saaminen tallaisten lasten ja nuor-

ten kuuluville voi ehkaista suvaitsemattomuutta ja sitad kautta kiusaamista.
Tyon tarkoituksena on kannustaa ja haastaa likunnanopettajat kaikkialla Suomessa kayt-
tamaan globaalikasvatusta likunnanopetuksessa. Tavoitteena on, etta liikuntatunneilla

oppilaita aktivoidaan tutustumaan globaalin maailman realiteetteihin kerran kuukaudessa.
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Opas on siis suunnattu paaasiassa liikunnanopettajille globaalikasvatukseen. Oppaan
avulla alennetaan liikunnanopettajien kynnysta tarttua globaalikasvatuksen mahdollisuuk-
siin. Opas ei ole ainoastaan liikkunnanopettajien hyédyksi vaan leikit soveltuvat myds muil-
le oppitunneille, jarjestétoimintaan ja urheiluseuroille. Oppaasta hyotyvat siis kaikki kasva-
tuksen ja liilkunnan parissa tyoskentelevat, jotka haluavat hydédyntaa globaalikasvatuksen

sisaltdja toiminnallisessa ymparistdssa.

Koko opinnaytetyoprosessi tyoharjoittelusta kalenterin valmistumiseen vastaa Kolbin ko-
kemuksellisen oppimisen mallia. Oppaan toteutuksesta on l6ydettavissa kaikki nelja ko-

kemuksellisen oppimisen vaihetta:

1. Omakohtainen kokemus. Henkildkohtaisena kokemuksena oli Tansanian tyéharjoit-
telu. Sen my6ta kiinnostuminen kasvoi entisestaan kehitysyhteisty6ta ja kansainvali-
syytta kohtaan.

2. Havainnointi & arviointi. Tytharjoittelusta saatujen kokemusten reflektointi. Halu
hyoddyntda kokemusta opinnaytetydssa. LiiKe:n tydntekijoiden kanssa pohdittiin, kuin-
ka osaamistani voisi hyodyntaa.

3. Abstrakti kdsitteellistiminen. Teoreettisen tiedon hankkiminen globaalikasvatukses-
ta, toiminnallisesta oppimisesta seka erilaisista leikeista.

4. Hyoédyntaminen kaytianndssa. Tuloksena syntyi globaalikasvatuskalenteri, jota hy6-

dynnetdan kaytanndssa oppitunneilla ja muissa kasvatustilanteissa.

Tama oppimisprosessin ketju kytkeytyy viela kehaksi, koska minulla on halu oppia lisaa
aihepiirista ja hyodyntaa sita tydelamassa. Tulevaisuudessa saatujen kokemusten avulla

saa luotua lisaa uusia ideoita, jotka toivottavasti jalostuvat myos kaytannon puolelle.

Kehitysehdotuksena produktiolle on mobiilisovelluksen tekeminen leikeista. Talla hetkella
leikkeja on viela sen verran vahan, ettd mobiilisovelluksen tekeminen voi olla turhan tyo-
l&sta suhteessa tyon tulokseen. Jatkossa leikkeja voisi suunnitella entista enemman ja
niita voisi jakaa esimerkiksi globaalikasvatuksen teemojen mukaisesti. Uusien leikkien
myo6ta mobiilisovellus voisi toimia opettajien tyon tukena. Mobiilisovelluksen tuottamisessa
jarjestot voisivat tehda myos yhteistyota. Yhteistyon avulla leikkeja voisi jakaa eri kouluai-
neiden mukaan kuten Maailmankoulun verkkosivuilla on jo ehditty tehda. Peruskoulujen
opetussuunnitelmauudistuksen yhtena suurena muutoksena opettajien tydbhon on oppimi-
sen ilmiélahtdisyys, jolloin muodostuu oppiainerajoja ylittavia oppimiskokonaisuuksia (Nis-
sila 2015, 22-23). Mobiilisovellus helpottaisi oppiainerajoja rikkovia opintokokonaisuuksia
globaalikasvatuksen ymparille ja tukisi samalla opetussuunnitelman mukaista kehitys-

suuntaa.
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Jatkotutkimukseksi sopisi oppaasta saatujen palautteiden kerddminen ja analysointi. Pa-
lautteista saatujen tulosten perusteella jo olemassa olevia leikkeja voisi parantaa entises-
tdan ja luoda samalla uusia leikkeja vanhojen rinnalle. Palautteen arvioinnista ja uusien

leikkien suunnittelusta saisi hyvan opinnaytetyon tehtya tulevaisuudessa.
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Liitteet

Liite 1. LiiKe ry:n koulutustilaisuudet

* Pajulahden urheiluopisto 11.12.2013:
Pidin globaalikasvatuskoulutuksen Tomi Lounion kanssa liikuntaneuvojaopiskeli-
joille.

* Vieruméen kansainvalisyysviikko 5.2.2014:
LiiKe:n toiminnanjohtaja Ari Koivu ja hanketyontekija Katja Arpalo olivat luennoi-
massa LiiKe:n toiminnasta Vierumaen kansainvalisyysviikolla, johon Vierumaen
kaikki opiskelijat saivat vapaasti osallistua. Omaan osuuteen kuului tydharjoittelus-
ta kertominen LiiKe:n vapaaehtoisten ja samalla opiskelijakavereiden Johanna Tu-
rusen ja Sanna Soratien kanssa. Lisaksi ohjasin globaalikasvatusleikkeja.

» Eerikkilan urheiluopisto 26.3.2014:
Liikunnan ohjauksen peruskurssilaisille ja 1ahihoitajaopiskelijoille globaalikasvatus-
ta seka teoriassa etta kaytannossa

* Solvallan urheiluopisto 12.2.2014:
Onhjasin Katja Arpalon kanssa globaalikasvatusleikkeja tuleville liikuntaneuvojille.

* Varalan urheiluopisto 20.8.2014:
Koulutustilaisuus Tomi Lounion kanssa liikuntaneuvojaopiskelijoille Varalan urhei-
luopistossa.

* Solvalla 15.10.2014:
Globaalikasvatusta uusille likuntaneuvojaopiskelijoille Tor Lindborgin ja Tomi Lou-
nion kanssa. Koulutus sisalsi seka luennon etta harjoitteita kaytanndssa

* Pajulahti 28.11.2014:
Ammatilliseen peruskoulutukseen valmentavan Valkku-kurssin oppilaille jarjestet-
tiin globaalikasvatuskoulutus

e Jarvenpaa 10.12.2014:
Tuurasin Tomia yhtena naytteilleasettajana SAKU ry:n jarjestdmassa tansanialai-
sessa jalkapalloturnauksessa ammattikoulujen kesken. Pidin parinkymmenen mi-
nuutin esittelyja tyoharjoittelumahdollisuuksista ja esittelin tansanialaista pullon-
korkki jalkapalloa.

* Vieruméaen kansainvalisyysviikko 2-4.2.2015:
Tomi Lounion ja Tor Lindborgin kanssa pidimme samanlaisen koulutuksen kuin
viime vuonnakin. Talla kertaa tyoharjoittelusta oli kertomassa kanssani koulukave-
rini ja myds LiiKe:n tuoreimmat vapaaehtoiset Anna Sofia Uuksulainen ja Ida Ma-

kela.
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Liite 2. Globaalikasvatuskalenteri
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LIIKUNNAN GLOBAALIKASVATUSKALENTERI

Timin vuosikal koituksena on k ja ja ongelmat voidaan tuoda lshemmaksi oppilaita laan. Varhaislap saakka yhdessa pelaamisen
haastaa liik P kkiall kayt-  heille sopivalla tava]la Litkunta on erityinen keino  ja leikkimisen kautta opltut arvot ja asenteet seki lii-
tamian globaalikasvatusta osana liik P herittia ihmi globaaleihin asiothin ~kunnallinen elimantyyli siirtyvit myss muille eliman
Jokaiselle kuukaudelle on valittu yksi Yhdistyneiden ja kysymyksi Kynnys osal  on matala jalikun- lueille ja ehkiisevit monia terveyteen ja hyvin-
Kansakuntien piivi, joka kisittelee jotain glo- X saattavat k myas sellaisia op-  vointiin vaikuttavia riskeji tulevaisuudessa.
baalik it Tavoi on, etti kerran Pl]mla Jotka eivit ole ennalta k globaa- Yhdistelemalla aivan erilaisia teemoja toisiinsa,
kuukaudessa myas liik illa aktivoidaan oppi- lik ista. Litkunta tarjoaa elimyksizija  voidaan motivoida erilaisia ihmisia niin liikkumaan
laita globaali il li ihin. herittii tunteita - niiden kautta on mahdollista luoda  ja urheil kuin jo motis liiklujia poh-
oppilaalle vahvempi muistijalki ja kipina, joka aktivoi ~timaan imerkiksi kul lintojaan tai
MIKSI LIIKUNTAA JA GLOBAALIKASVATUSTA? yoh i thunki imi. globaalin oi- kkoluuloj erilaisia ihmisryhmia kohtaan.
keud Taisuuden edistimiseksi Urheil oppilas i 2 ympa-

Globaalikasvatuksen teemq]z kuten ihmisoikeuk-

Litkunta ja globaalikasvatus voidaan nihda suh-

riststiedon tunnilla ole kiinnostunut kierrityksesti

sia, kulttuurien tai ympiri teessa toisiinsa kahdella eri tavalla: vilineeni ja viy- tai toisin pain, mutta yhdistelemilla naita teemoja on
suojelua kisitelian monissa oppisinesss jo hyvm lini. Likunnan ja urheilun } voi jo mahdollista innostaa oppilaita uudenlaisiin asiothin

i ja opettajan oman itsesstan Kasvattaa terveellseen, vastuliseen, su- - ja saada heidit ik ja pohtimaan globaalik
ja mielenkii mukaan. Liik ! 1 paan, jolloin  vatuksen aiheita samanaikaisesti.

globaalik ka kuitenki ede]leenmel-

ko vihan ja se on mone]le vierasta. Liikunta on kui-
tenkin toimiva ja innostava viline kisitella erilaisia

likunta on ﬂuan Kuin yhs vyl niiden trkeiden

asioiden kkueurt

PP
opitaan kunnioittamaan ja arvostamaan niin vastus-
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itteet ovat
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lcuto]].ls]a , jos voisitte kalenterin tultua loppuun tiyt-

yhteisen globaalin hyvi in puolesta. tii p lomakkeen ja kertoa meille mielipiteenne
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tuksesta sopivia ja hausko_]a liikuntahetkiz juuri sinun  ja huomioida mahdolli Imat. Linkki palau-

Tl

lomalkk

i tai kayttad h 1lai

YHTEISTYO JA KESKUSTELU

K opettajia tek ,‘ istyota kyseis-
ten i kohd: 4. Liikuntatun-
nilla voldzan eslmer]nksl hauskalla tavalla innostaa ja
ilaita ki 1

PP ja Te-

surssien j dlolla ik kesken
To;se]la oppltunml]x samaa al}\etta voidaan kayda pe-
in lapi toisesta nikokul Myass lii-

kuntatunnin 1oppulletkeﬁ voi olla tarpeellista kayttia
tietyn aiheen lapikiaymiseen perusteellisemmin. Esi-
merkiksi oppilaiden venytellessi voidaan viels kes-

loytyy alta sek ‘materiaalipankista.
Muista myés LiiKen globaalikasvatussivustolta lsyty-
vit muut opetusharjoitukset.

P.S Ota kuva ryhmastasi leikkimassi ja linkita se LiiKen
in kiskylli @litkefinland tai #litkefinland
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mybs ideoina, joita saa muokata ja kehittii eteenpiin

MATERIAALIPANKKI:

Palaute:

https://fi.surveymonkey.com/s/RZ39V8L

Tutustu:
www.liike fi/globaalikasvatus




HUMANITAARISUUDEN PAIVA

Hh - Koittaa hyvin tekemisti ja hu-

manitaarinen toiminta on ennen kaikkea auttamista.
); itaarisella tyslla tarkoi yleensi kriisiti-
lanteissa tehtivia avustustoimintaa, jolla pyritiin tar-
joamaan hidin keskelle joutuneille ihmisille ruokaa,
suojaa ja turvaa.

Humanitaarinen toiminta voi olla myss osa ta-
vallista elimai. Mieti miten voisit antaa apua siti

stsevalle. esimerkiksi vksingisell Tiselle, kiu-
satulle tai sairaalle. Tehkai vaikka yhdessa iloinen lii-
kuntahetki luonnossa!

Pienikin teko voi tuoda iloa ja positiivista energiaa

LEIKKI:
PARIPARKOUR

Leikissi oppilaat asettuvat seka auttajan etti autetta-
N kentak

van rooleihin seikkailurad 1

yhdessi oppilaiden kanssa liikuntasaliin rata, jossa
on vaihtelevia esteita. Muistak i Rata
kulj lipi pareittain vaihtaen ajan ja opas-
tettavan rooleja. Rataan tutustutaan ensin kaikki aistit
kaytossa. illa kierroksilla rata vaik niin,

ettd aisteja poistetaan kiytosti, esim. kuljetaan silmat
kiinni (toinen tai molemmat), opastuksessa ei saa
kayttad puhetta yms.

seka auttajalle etta autetulle.
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LUKUTAIDON PAIVA

Lukutaito tarkoittaa, etti osaa lukea ja kirjoittaa yk-
sinkertaisia lauseita arkipaivaisisti asioista ja ymmir-

tad Juk ja kirjoi Lukutaidon puute

LEIKKI:

MAAPALLON YMPARI

Maanall -

p ympiri on sekoitus polttopalloa ja maiden

asettaa ihmiset hyvin epitasa-arvoiseen asemaan yh-
teiskunnassa, koska silloin henkils jii vaille tirkezs
tietoa ja valtaa ohjata omaa elimiiansa. Maailmassa on
edelleen noin 800 miljoonaa lukutaidotonta aikuista
ja heisti kaksi kolmasosaa on naisia. Mieti miksi lu-
kutaito on tirkes omassa elamassisi.

ELOKUU 2015

¥ SYYSKUU 2015

5
MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI
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nimien arvuuttelua. Ryhmi asettuu seisomaan rin-
kiin ja ringin keskelle menee yksi vapaaehtoinen pal-
lon kanssa arvuuttelijaksi. Arvuuttelija keksii jonkin

LUKUTAITO JA KOKONAISVALTAINEN
TERVEYS

Lukutaidolla on myss vahva yhteys ter-
veyteen ja mahdollisuuteen saada oikeaa

tietoa koskien omaa terveyttian ja sen

valtion nimen, jonka jilkeen hin ar 2t
nimed ringissi olevilta. Arvuuttelija paljastaa kerral-
laan yhden kirjaimen maan nimesti, jonka jalkeen
hin heittia pallon ringissi olevalle. Pallon saaneella

maan

on yksi arvaus. Kirjaimia paljastetaan niin kauan, etti
joku ringissa arvaa maan nimen. Oikean arvauksen
jilkeen arvuuttelija heittad pallon ylés ilmaan ja oi-
kein arvanneen pitai ottaa palloa kiinni. Samaan ai-
kaan muut juoksevat pakoon kunnes pallon saanut
huutaa "Seis”. Lopuksi oikein arvannut saa ottaa so-
vitun mirin askelia ja yrittia heittia pallolla jotaku-
ta. Seuraavaksi arvuuttelijaksi patyy joko heittdja tai

3 4
10 N
17 18

24 25
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istd. Lukutaito ei ti

edisti vain yksilén terveytts, vaan koko

perheen ja yhteiskunnan.

LoKaKUU 2015
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RUOKAPAIVA

Ruokaturva toteutuu, kun jokaisella on kaikkina ai-
koina saatavilla terveeseen ja aktiiviseen elimiin tar-

vittava ravinto ja sen hankki

LEIKKI:

PIENVILJELIJAN POLKU

TIESITKS, ETTA:

ihmisti karsii tanzkin

tarvittavat voimavarat. Ruokaturva siis koostuu paitsi
ruoan saatavuudesta myss siiti, etti ihmisilli on kyky
hankkia ruokaa. Ruokaa on maailmassa riittavisti kai-
kille, mutta se jakautuu hyvin epatasaisesti eri aluei-
den ja ihmisten valilla. M i

erityisesti monessa koyhissi maassa. Ruoan tuotan-

toa uhkaavat vaikeat saziolosuhteet, heikko maapers,

sodat ja konfliktit seka huonosti toimivat markkinat.

Pienii perhetiloja on maailmassa yli 500 miljoo-

naa. Pienviljelijat tuottavat valtaosan kéyhien mai-
i

saksi perhe saa tuloja isin tyssta tiilipajalla. Perheella
on mys kotielaimia.
Oppilaat elaytyvit leikissd perheenjisenten arki-
Lareisi .

joita h 1li erilaiset liikk

muodot. O

den ruoasta. Ne ovat erityisen tirkeitd
ruokaturvan kannalta, mutta esimerkiksi Tansanian
maaseudulla tys pelloilla tehdain kasin ja on fyysi-
sesti raskasta. Siksi maaseudun perheissi kodin tyst
on jaettu tarkasti eri perheenjisenten kesken. Suuri

kka haittaa varsinkin niiden perheiden tyttgjen

koulunkayntia.

iriytyy sen mukaan kuin-
ka tarkasti perhe pystyy yhdessi kulkemaan tietyn
radan, tietylla tyylilli tasan 60 sekunnissa.
Materiaalipankista l6ydat kaikki tarvittavat ohjeet
sekd muut materiaalit leikin jirjestimiseksi!

vuonna aliravitsemuksesta. Aliravitun

ihmisen keho ei kasva normaalisti, eiki

se pysty vastustamaan tauteja.
Aliravitsemus onkin maailman suurin

terveysriski, suurempi kuin AIDS, mala-

jat Timi elaytymis- ja liik rjoitus antaa mahdolli Yli 8oo milj
suuden kokea joitakin niista haasteista, joita kehitys-
maiden iljelijat kokevat ja kot elimiis-
sdan.
Leikissd muodostetaan 5-7-henkisia perheita. Per-
iljely on haavoi heen tel on viljella maatilkkuaan Eteli Tansa-
nian dulla ja elittaa silla perheensa. Viljelyn li-  * ria ja tuberkuloosi yhteensa.

Vakavasti aliravitun alle 5-vuotiaan
lapsen kasivarren ympirysmitta on vain
12,5 cm. Miki on sinun mittasi?

Vain 8 % maailman nilkiisists ela3
kriisialueilla, kuten sodan tai luonnon-
katastrofin keskells.

SYVSKUU 2015 MARRASKUU 2015

2345678
SlenmBus

LOKAKUU 2015
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VESSAPAIVA

LEIKKI:

Tieditks minks verran puhdasta vetta huuhtoutus  VESSAHIPPA
in yhdella huuhtelalla 2,5 miljardia shemists
elid ilman vessaa ja turvallista pesuvetta. Puutteelli- Tissi hauskassa leikissi vauhtia riitti ja samalla op-

sen sanitaation yksi tavallisimmi ksista on pilaat ¢ erilaisiin vessoihin. Hipat jahtaavat
ripuli. Varsinkin pikkulapsille ja vanhuksille ripuli ~muita leikkijsita rajatulla alueella. Kiinniotetut esittii-
voi olla kohtalokas sairaus. Jos asuinseuduilla, kuten  vit erilaisia vessoja ja pelastus tapahtuu kiymilli "ves-
koyhissa sl issa, ei ole otettu huomioon erillisti ~ sassa”. Voit soveltaa leikkia erilaisin liikkumistyylein.
paikkaa ja tapaa kasitella ja havittia jatoksia, leviavit Lisavinkkeja loydat iaalipanki .

bakteerit helposti esimerkiksi juomaveteen, minki
seurauksena monet ihmiset sairastuvat.

Joka seitsemiis ihminen maailmassa kayttaz ny-
kyiin vesivessaa. On selvia, ettei vesivessa ole ratkaisu

Teaildiall q silli

P
vetti ei yksink isesti ole illa r dsti. Mo-

nilla alueilla parempi vaihtoehto on kuivakiymils,
joka sidstia vetti. Kiymilituotokset voidaan myss
kierrittaa maanparannusaineiksi, kuten mullaksi.

MARRASKUU 2015

1

Q 10 n 12 13 14 15

16 17 18 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

62



Siirtolaisten miari kasvaa maailmassa koko ajan.

Siirtolainen on henkils, joka muuttaa maasta toiseen

LEIKKI:

PASSPORT

tarkoituksenaan ansaita elantonsa pysyvisti uudessa Taman harjoitul koituk on havainnol
maassa. Siirtolaiset ovat ryhmini hyvin monimuo- listaa, kuinka virallinen passi tai matk iakirj
toinen joukko erilaisia thmisia. Siirtolaisia ovat niin  vaiku hdollisuuksii ik i

turvapaikanhakijat kuin pakolaisetkin, tyopaikan ja ja kuinka eriarvoi ihmiset ki

opintojen perissi matkustavat seki perheita perusta-

asian suhteen ovat toisiinsa nihden.
Oppilaille jaetaan paperilaput/passit, joissa on
erilaisia varipalloja. Osalli kiertavit

vat ja yhdistivit. Siirtolaisuuteen liittyy monia haas-
teita, mutta se tarjoaa myos paljon mahdollisuuksi
iirtolai ik kulttuuria, taloutta ja yhteis-

kuntaa kokonaisuutena.
MITA PASSISI KERTOO SINUSTA?

Kaikilla ihmisilla ei kuitenkaan ole samoja mahdolli-

liikuntapisteen/valtion valilla. Jokainen liikuntapiste/
valtio on symboloitu joillakin passien viripalloista.
Riippuen siiti, miti viripalloja oppilaalla on omassa
passissaan, hin saa osallistua kyseisen liikuntapi

harjoitukseen. Jos pelaaja menee valtioon, jonka varis-
ymbolia han ei l6ydi omasta lapustaan, joutuu han ra-
savirkailiis 1 ikei;

1 1

suuksia litkkua maansa rajojen ulkopuolelle. Suoma-

laisella passilla voi matkustaa yli 170 maahan ilman
viisumia. Ainoastaan Iso-Britannian ja Ruotsin pas-
L

seilla voi matl yhti vapaasti. passi
tuo meille aivan erilaiset mahdollisuudet matkustaa
Juin monien kehi iden ithmisille. Esimerkiksi

Afrikasta Euroopan unionin alueelle pasyi rajoite-
taan monin tavoin. Miksi toisen maan kansalaisilla

on laajempi oikeus matkustaa kuin toisilla?

jossa /

J
rin-viittamiin. Lisavinkit loytyvit materiaalipankista.

iirer: JOULUKUU 2015
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VAINOJEN UHRIEN MUISTOPAIVA

Vainolla tarkoi p Jeuksi hallista ja
torkedd epaamista ihmisryhman tai yhteison ominai-

ksien vuoksi. Titi A vietetaan etenkin
toisen maailmansodan  aikaisten vainojen uhrien,
mutta myss muiden kansanvainojen uhrien muis-

toksi. Jotakin ihmisryhmai saatetaan alkaa vainota

LEIKKI:
VALINTA ON SINUN

Harjoituksessa on tarkoituksena tuoda esiin se, etti

monilla on ollut mahdollisuus valita suk i

sa vainoissa. Rooleja ovat uhrit, toteuttajat, auttajat

ja sivustakatsojat. Samat roolit patevit muun muas-
cusauk ai .

syteen, usl Kicleen, vammai i
Jjohonkin muuhun ominai P Vainot
saavat usein alkunsa ennakkoluuloista ja peloista, joi-
ta poliittiset johtajat alkavat tarkoituksellisesti lictsoa.
Kansalai ielipiteits saadaan negatiic
viseen k lla erilai pelottele-
malla, vahvistamalla ennakkoluuloja ja lnomalla toi-
sl ryhmille valheellinen leima.

Muistopiivin avulla lasten ja nuorten tietoutta li-

P
Samalla oppilaita ak
ymmartimazn ihmisarvon ja suvaitsevaisuuden mer-
kitys.

satazin k

sa koulul Osa opp iin uh-
reiksi pelialueen keskelle. Muut asettuvat seisomaan
saliin vapaasti valitulle paikalle ja valitsevat itselleen
roolin kolmesta jiljelli olevasta roolista, jonka he itse
vain tietivit. Uhrien on tarkoitus paisti keskiympy-
ristd pelialueen ulkopuolelle. Matkallaan jokainen
uhri kuitenkin kohtaa joko sivustakatsojan, auttajan
tai toteuttajan.

"Mikiiéin viaryyden kokemus ei voi kos-

kaan, eika missian tilanteessa, oikeuttaa

loukkaamaan tai vahingoittamaan toista

Ei sanoin eiki teoin. Se on aina va:
Meidin on kunnioitettava myss heits,
jotka ovat kanssamme eri mielts. Meidin
on kiytettivi omia oikeuksiamme niin,
etti samalla kunnioitamme myés toisten
oikeuksia. Vairia suvaitsevaisuutta on
se, etti ei puututa, jos huomaa vairyyt-
4 tapahtuvan. Totuus toimii parhaiten

eudenmukaisuud. lustaiana”

Presidentti Sauli Niinisté Vainojen uhrien

muistopéiivnd 2015

JOULUKUU 3015 HELMIKUU 3016
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SOSIAALISEN OIKEUDENMUKAISUUDEN PAIVA

Sosiaalista oikeudenmukaisuutta pidetazn arvok-
kaan elamin edellytyksen. Se ei kuitenkaan toteudu
kaikkialla maailmassa, vaan monilla ihmisilla ei ole
mahdollisuutta el ilman pelkoa, nalkia tai sairautta.

LEIKKI:
TASAN EI KAY ONNEN LAHJAT

Timin harjoituksen tarkoituksena on tuoda esille
niitd eriarvoisia mahdollisuuksia, joita ihmisilla on

Thmisii sorretaan, syrjitiin ja heidin mahdollisuuk- ~ eripuolilla maail Thmisilli on kiy erilai-
siaan hyviin elimiin rajoi koht i.  sia kulku- ja tysvilineita, minka vuoksi myss toimin-
Sosiaalisella oikeud. kaisuudella tarkoi jo-  tojen lopputulokset poiklk isi Harjoitus
kaisen ihmisen mahdolli tiysi poten- innollistaa ihmisten erilaisia ja epitasa-arvoisia
tiaalinsa yhteiskunnassa. lihtokohtia tehda tysta ja saada siiti itselleen elanto.

Meilla kaikilla on vastuu toistemme seka maapal-
lomme hyvinvoinnista. Valitettavasti emme ole onnis-
tuneet tiyttimidn titi vastuuta riittivin hyvin, silla

llon resurssit jak ilman kaikkien

P
ihmisten kesken hyvin eriarvoisesti ja sen lisiksi yli-

Kyseessi on viestiharjoitus, jossa kuljetetaan tava-
roita paikasta A paikkaan B erilaisilla likkumistyyleil
15_ Nimi Tliikk - 5 dot } . i erilais-
ten ihmisten mahdollisuuksia litkkua ja tehda tysta.
Lopuksi voidaan vertailla tehdyn tysmairan vaikutus-

kul pallon rajallisia ejajoka vuosi.  talopputulokseen. Oppilaat jaetaan neljiin ryhmiin:

Jos kaikki maailman ihmiset kuluttaisivat kuten me ~ kéyhiin (sandaalit), pienituloisiin (polkupysra), keski-

alla § Keskimitirin, tarvitsisimme yli kolme  tuloisiin (auto) ja rikkaisiin (lentokone). Oppilaat kul-

palloat Jokapiiviisills valinnoillamme voimme kevat Lipi jokaisen ryhmin, jolloin kaikki kokeilevat

kuitenkin vaikuttaa tulevien sukupolvi hdolli-  jokaista liikk paa. Lopuksi tarkastellaan kerty-

suuksiin elad hyvaa elamaa. neiti tavarakasoja, mika ryhma on tuottanut eniten ja
pohditaan miksi.

TAMMIKUU 3016 MAALISKUU son6.
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RASISMINVASTAINEN PAIVA

Rasismi on vaikea ja monimuotoinen kisite. Rasis-
miin liittyy aina pelkoa ja tietimattomyytta jotakin
itselle vieraampaa tai tuntematonta kohtaan. Perin-
teisesti rasismi tarkoittaa ajattelutapaa, jossa ihmiset
jaotellaan hyviin ja pahoihin ryhmiin jonkin ulkonz-
koon liittyvin seikan perusteella, miki luo negatiivi-

LEIKKI:
MONENLAISET IHMISET

Leikki soveltuu mainiosti alku- tai loppuverryttelyk-
si. Ohjaaja kertoo monenlaisista ihmisisti samalla
havainnolli erilaisin liikkumistyylein. Samalla

Y
muut tekevit perissi. Esimerkiksi osa ihmisista on

sen, periytyvin leiman. Nykyaan X hyvin pitkia, jolloin ohjaaja kivelee varpaillaan, kadet
fyysisten erojen lisaksi kul 1 ylhazlli. Rajaamalla alueen tila vihenee ja lapset jou-
nihdiin ina ja i kol tuvat myds vaistel ja muita kulki-

suuksina. Usein tietyn kulttuurin alle luetut ihmiset
hdiinki

joita. Keksikai lasten kanssa yhdessi erilaisia ihmisia
leia

SRR

kaltaisina ilman yksilollisia eroa-
vaisuuksia, mielipiteiti ja asenteita.

Kaikilla ihmisilli on ennakkoluuloja ja stereo-
typioita eli yleistyksid muista ihmisista ja ihmis-
ryhmista. Yleistiminen on ihmiselle luontainen
tapa luokitella asioita ja tietoa eri lokeroihin ja tehdi
maailmasta ymmarrettavia. Omat ennakkoluuloiset
asenteet muita ihmisryhmiz kohtaan on tarkea tie-
dostaa, jotta niiti voi tydstid ja pohtia, miksi ajattelen
niin? Tied Ila omia kkoluuloj ne
heikentyvat eivatka lopulta johda syrjivain toimin-

)

taan ja kiytokseen.
Hyvai rasisminvastaista viikkoa!

J2 yyleja

(Lihde: Maailmankoulu)

MITA VIKAA ON RASISMISSA?

Rasismi vahingoittaa koko yhteiskuntaa.
Se luo ympirilleen vihamielist, uhkaa-
vaa ilmapiiria ja pelkoa, josta kirsiviit
kaikki yhteiskuntamme jasenet. Rasismin
kohteen se asettaa erilleen yhteiskun-
nasta ja heikenti4 menestymisen mah-
dollisuuksia. Menestyzksemme kansain-

Ll " m
y tar

Kielitaid

lisaksi ik

seki kunnioittavaa ymmirrysti erilai-
sista tavoista ja toimintakulttuureista.
Niiden oppiminen edellyttia avointa

asennoitumista moninaisuuteen.

(Lihde: SPR, Ei Rasismille -kampanja)
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6.4

Liikunta on nykypiivina yleisesti tunnustettu voima-
vara ja tyokalu kehityksen ja rauhan iseksi
kaikkialla maailmassa. Lukunmn o ur}mlun avulla

LEIKKI:
ERILAISET OLYMPIALAISET

Olympilaset kuvaavat reilun pelin henkes ja yh-

on saatu ratkaistua 1l lisyyksid ja
jopa sotia eri kansojen ja maiden val\].li Erilaiset th-
yllittien kall kun
he yhteistyon kautta pyrkivit tuomaan joukkueensa

voittoon.

Litkuntaa onkin usein kuvattu kansainvaliseksi

miset b

Joten mika sen parempi tapa viettia
urheilun, rauhan ja kehityksen paivii kuin yhteistuu-
min tehtavit kisailut olympialaisten hengessi. Oppi-
laiden kanssa on tarkoitus keksia kaikenlaisia yhteis-
henkei kohottavia tehtavia eri lajeiksi Lajeina voi olla

kiksi haaksirikk lautta, veden kuljetus

URHEILUN, RAUHAN JA KEHITYKSEN PAIVA

JALKAPALLO RAUHAN VALINEENA

Linsi-Afrik

nikko oli vuonna 2005 sisillissodan kou-

sijaitseva

rissa. Silloin maan tunnetuin tihtipelaaja,
Chelsean maalitykki Didier Drogba paat-
ti vaatia voitokkaan MM-karsintaottelun
Jilkeen maajoukkuetovereidensa kanssa

rauhaa sotilasjohtajilta.
L Kansak

tai ravikisat. iaalipanki

kieleksi, joka ylittaa niin kul i 1 1li
kum maant\etee]l\set Tajat Ja luo yhteyden maiden,
ja sjen vilille. Taman
tyyppmi tapahtumia ovat muun muassa suuret kan-
heilukilpailut kuten olympialaiset, mut-
ta yhti lailla pienen kylzn ainoalla urheilukentalli
kokoontuva ihmisjoukko voi saada Pa]Jon posmmsta
kehitysti aikaan elinymparists 3
kun he jarjestavat siells talk R pal

tuman, jonne kaikki ovat tervetulleita.

MAALISKUU 2018

lsydat lisiohjeita ja

P

hauskoja esimerkkeja eri lajeista.

HUHTIKUU 2016

yhdistyi maa-
joukkueensa taakse ja lopulta rauhanso-
pimus allekirjoitettiin vuonna 2007. Titi
sopimusta lujittaakseen maajoukkue
paitti Drogban johdolla pelata seuraa-
van ottelunsa keskell3 taisteluiden run-

telemaa Bouaken kaupunkia.
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HUHTIUU 3016

w0

KULTTUURISEN MONINAISUUDEN PAIVA

T - Tosk Teismaail

i Jjulistul (UNESCO) k ettd
ihmi inaisuus on maailmassa yhta tirked the
miskunnalle kuin luonnon moninaisuus on luonnol-

le. Kulttuurinen moninaisuus ilmenee eri ryhmien
ja yhteis} desta ja
desta, joista ihmiskunta koostuu. Kulttuuri on muo-
doltaan erilaista eri aikoina ja eri paikoissa. Kulttuuri
myss muuttuu jatkuvasti. Suomessakin asuu monen-
laisia ihmisiz hyvin erilaisin taustoin. Suomalaisuutta
on monenlaista ja vain jokainen itse tietia ja madrit-
telee sen kuka hin on ja mihin ryhmiin hin kokee
tai ei koe kuuluvansa. Jokaisella on oikeus rakentaa
oma identiteettinsi: kuka mini olen. Yha useammin
henkils voi kokea olevansa samanaikaisesti yhtilailla
lai ialainen ja kreikkalai

Kasvavan maahanmuuton my&ti on hyvin tirkezi
ettii jokainen yhteiskuntaamme kuuluva ihminen ko-
toutuu uuteen yhteiskuntaan eli loytia paikkansa sii-
ni saaden samalla siilyttia ja toteuttaa omaa kulttuu-

N inkilainen tahansa.

. inutl
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LEIKKI:
KUKA MINA OLEN?
~ ROOLILEIKKI

Leikissa jokainen oppilas eliytyy jonkun kuvitellun
ihmisen rooliin. Jokaiselle jaetaan yksi roolilappu.
Sali jaetaan kolmeen osaan ja keskiviivalla on "en tie-
da” alue, toinen pai salista ilmaisee vastausta "kylla”,
toinen salin pid vastausta "ei”. Aloitus keskiviivalta.
Ohjaaja sanoo erilaisia viittimii ja oppilaat joutuvat
miettimiin, etti miti heidéin roolihahmonsa vastai-
si ja juoksevat sen mukaiseen paatyyn. Jos oppilas jaa
keskelle "en tieds-alueelle’, vastausta pohditaan yh-
dessi, jotta lopulta jokainen on piiissyt jompaankum-
paan pityyn. inalipankista loytyvat vaittama
tulee sovittaa oppilastyhmin tasoon sopiviksi.

TOUKOKUU 2016
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5.6

Etenkin Tti-Aasiassa eldinten ruhon osilla uskotaan
olevan kkaita, p i ksia seki
onnea tuovaa voimaa, minki vuoksi niisti ollaan
valmiita maksamaan omaisuuksia. Timan takia sar-
vikuonon sarvi, norsunluu ja tiikerin kapalit ovat
osa salametsistysbisnesti, josta on tullut huume- ja

kaupan veroista rahaliik Suurin osa tasti
laittomasta kaupasta kaydazn Afrikan ja Aasian man-
nerten vililli. Suurimpia summia ei suinkaan kazri
metsistijit tai lopputuotteen myyjit Afrikassa vaan
rikollisliigat Aasiassa. Bisneksesti hystyvit myss toi-
mintaa tukevat virkamiehet. Metsastaial

YM PK R |ST6 PK va: SALAMETSASTYS JA LAITON KAUPPA

LEIKKI:

SARVIKUONOT, SUOJELIJAT JA
SALAMETSASTAJAT

Leikissi lapset oppivat eliinten suojelusta erilais-

ten roolien ja toiminnan avulla. Osallistujat jaetaan
. Ticil

SALAKAUPPA TUOTTAA JATTITULOJA

Harvinaisten eliinten

voivat
kirjaimellisesti olla kultaa kallimpia.
Vuonna 2014 kullan hinta oli noin

30 000 euroa kilolta, kun sarvikuonon

olmeen sar a sarvi maksoi Aasiassa periti 50 0oo eu-
kolmeen 1y} il il sjelijoihin ji ksoi A perti 5

1 astajiin. Leikissa sal djat yrittivit na- - roa per kilo.
pata sarvi j heittamalli P h P 11 bja. Samalla Norsunluu maksoi noin 2000 euroa

sjelijat pyrkivat pel. Ja sii mahdol- kilolta, mutta hinta tulee todenniksisesti

monta lueelle. un i
t 4 Tiselle alueell K I I

Suoielii

ijille jidvi pie-

i ral on kuitenkin paikall 1
nihden merki ja houkuttelee siksi } ta-
Toudelli ) elivia 1 1
osallistumaan metséistykseen.

1 vastaan loytyy kuitenkin keinoja.
Vaihtoel linkeinoj 5 salamet-
sastijille, kestavin matkailun edistiminen, kansain-
vilisiin sopimuksiin vaik inen ja korruption kit-
keminen ovat kkeji keinoi: 1 yh
vihentimiseksi.

TOUKOKUU 3016

sjelijat seka sarvikuonot viistelevat pehmopalloja.
Leikin aikana taustoitetaan eri rooleja ja lopuksi poh-
diskellaan lasten kanssa eliinten olojen parantamista.

hupenee. Tilanne on hyvin vakava

Vuosina 2010-2012 surmattiin pelk

Afrikassa yli 100 000 norsua.

KESAKUU 2016
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NELSON MANDELA -PAIVA

Apartheid oli lailli

P
jestelmi Eteli-Afrikassa, jossa sen kansalaiset jaotel-

perustuva jir-
tiin neljain ryhmaan ihonvariin perustuen: mustiin,
srillisiin, intialaisiin ja valkoisiin. Apartheidin juu-
ret ulottuvat pitkille historiaan, mutta sen varsinai-

1

nen toteuttaminen alkoi vuonna 1948 ja jatkui aina
1990-luvun alkupuolelle. Valkoista ryhmai edustanut
ja rotusortoa harjoittanut Kansallispuolue syrji val-
tion laillistamin keinoin kaikkia muita ryhmia.
Nelson Mandela oli Eteli-Afrikan rotusorron vas-

taisen taistelun keulakuva. Hin kuoli g5-vuotiaana
del

Tul 1 M.

2013, 18. hei on

syn-

apiiva ja isti Nelson Mandelan paivii
vietettiin vuonna 2014. Nelson Mandela vietti 27 vuot-
ta elimiisti kilassa poliittisen aktiivi

vuoksi apartheidin aikana. Vapauduttuaan vankilasta
han jatkoi tystinsi kohti demokratiaa. Vuonna 1993
Mandela sai Nobelin rauhanpalkinnon ja seuraavana
vuonna hiinesti tuli Eteli-Afrikan presidentti ensim-
miisten vaalien jalkeen, jossa danioikeus oli kaikil-
la taysi-ikisilli thonviriin } Presidentti
Mandela uskoi vahvasti liikunnan ja urheilun yhdis-

taviin ja rajoja ylittavian voimaan.

LEIKKI:

ONKO SINULLA?

T

Leikki havainnollistaa, miten k ja dlytts-
min perustein ihmisia voidaan luokitella ja eriarvois-
taa. Oppilaita kannustetaan pohtimaan, onko tillai-
sissa erotteluissa jarkea ja millaisia seurauksia niiden
toteuttamisella voi olla esimerkiksi yksilslle. Leikissa
korostuu yhteistyon merkitys ja toisten ihmisten hy-
viksyminen ja kunnioittaminen.

Leikki on kolmiosainen: ensin erotellaan henki-
Isita kyll ja ei vastauksien perusteella (esim. silmien
vatrin p istujien tiy-

Ila). Toisessa

MITEN APARTHEID NAKY! ARJESSA?

Kaikki maa-alueet mariteltiin ihonvariin
perustuvan luokittelun mukaan, eivitk
eri luokkiin kuuluneet saaneet asua eri

alueilla. Myss avioliitot oli kielletty eri

luokkiin kuuluvien ihmisten valills.

Vuodesta 1953 lihtien myds kaikki
julkiset tilat ja palvelut eriteltiin ihon-
virin perusteella. "Mustaksi” luokitel-
tu henkilé ei esimerkiksi voinut kayttas

nalkoisille” tarkoi

tyy nopeasti muodostaa 3 - 4 henkilon ryhmi siten,
ettd kaikkien ryhmiliisten vastaus esitettyihin kysy-
myksiin olisi erilainen (kysymys vaikkapa harrastuk-
sesta). Lopuksi jokainen ryhmi luo opettajan ohjei-
den mukaisen olennon, jolla on maassa esim. nelja

jalkaa, kaksi katti ja kolme polvea ja yksi nena.

ja kouluja, puis-
tonpenkkeja, hiekkarantoja tai odotusti-
loja. Myss muiden kuin valkoisten poliit-
tisia vapauksia ja liikkumista rajoitettiin.
Etenkin mustia kohtaan kiytettiin myds

vikivaltaa ja kidutusta.
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Elokuu: 19.8 HUMANITAARISUUDEN PAIVA

Mitd humanitaarisuus tarkoittaa ja minkd vuoksi humanitaarisuuden pdivaa
vietetddn? Humanitaarisuus viittaa hyvin tekemiseen. Humanitaarinen
toiminta on siis ennen kaikkea auttamista. Humanitaarisella ty6lld
tarkoitetaan yleisimmin kriisitilanteissa tehtivia tyota, jolloin ihmisid
pyritidn auttamaan eri tavoin tarjoamalla hidin keskelle joutuneille ihmisille
ruokaa, suojaa ja turvaa. Tillaisia toimijoita ovat muun muassa Punainen
risti, Plan ja Fida jotka lahettivit tyontekijoitinsa kriisialueille auttamaan
ihmisid hidédssd. Humanitaarisuuden piivia vietetdin kaikkien
humanitaarista toimintaa edistdvien tahojen muistoksi ja kunnioittamiseksi.

Nikoékulma:
Messengers of Humanity / Humanitarian Heroes

Humanitaarinen toiminta voi kuitenkin olla my6s jotain paljon arkisempaa,
osa jokapaiviistd elimid, toisista vilittimisti ja avun tarjoamista yksindiselle,
surulliselle, kiusatulle tai sairaalle.

Leikki: PARIPARKOUR

Materiaalit & Varusteet: Erilaisia esteitd parkour-rataa varten (tuolit,
poydit, puomit, patjat, palikat, puolapuut). Ulkona tehtiessd kannattaa
hy6dyntai pihalla jo olevia elementtejd kuten penkkeji, liukumikii ja
telineitd. Varaa jumppamattoja esteitd ennen, jotta osallistujat osaavat
varautua tulevasta esteestd. Liinoja, joilla saadaan peitettya silmat.

Tavoite: Tavoitteena on kehittdd yhteisty6td ja luottamusta toiseen. Silmat
sidottuina voidaan samaistua nakokyvyttomain henkil66n. Auttajan roolissa
opitaan toisen huomioimista ja avun antamista.

Ohjeet: Aluksi valmistellaan rata yhdessi oppilaiden kanssa. Pyrkikdd
luomaan radalle erilaisia litkkumismuotoja: kiipeilyé, hyppyji, konttaamista,
kierimisti, tasapainoilua. Muodostakaa parit. Aluksi jokainen pari tutustuu
rataan kidymailli sen yhdessi lipi ja painaen samalla muistiin esteiti ja niiden
jarjestystd. Tamin jilkeen parit kulkevat rataa erilaisin ohjein:
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* Toinen pareista sulkee silminsi, jolloin toisen tiytyy auttaa
neuvomalla ja ohjaamalla pariaan. Molemmat voivat puhua.
Kierroksen jilkeen vaihto.

* Toinen pareista edelleen silmit kiinni, mutta nyt kumpikaan ei saa
puhua, jolloin etenkin avustajan tiytyy ohjata koskettamalla.
Kierroksen jilkeen vaihto.

* Molemmat pareista sulkevat silménsi ja kulkevat radan lipi auttamalla
toinen toisiaan puhumalla ja ohjaamalla

* Lopuksi molemmat ovat silmit kiinni eivitkd saa puhua

Rataa tehtidessd huomioidaan turvallisuus, silld sen on oltava silmit kiinni
my0s turvallinen. Korostetaan paritydskentelyn tirkeyttd ja toisen
huomioimista. Liinojen sijaan kannattaa kdyttid myos silmilaseja, mitkd ovat
tehty vastaamaan heikkonikdisten nakémaailmaa.
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Syyskuu: 8.9 LUKUTAIDON PAIVA

Lukutaito on koulutuksen edellytys. Lukutaidon puute asettaa ihmiset hyvin
epatasa-arvoiseen asemaan yhteiskunnassa, silli tilléin henkil6 jai vaille
tirkedd tietoa ja valtaa ohjata omaa elimiinsd. Maailmassa on edelleen noin
781 miljoonaa lukutaidotonta. Lukutaito on my6s tasa-arvo kysymys, silld
suurin osa maailmanlukutaidottomista on tyttdja ja naisia. Monissa maissa ja
kulttuureissa tyttélapsi joutuu viistyméin veljensi tieltd koulupaikkojen
jaossa, kun perheelld ei ole varaa kouluttaa kaikkia lapsiaan ja tytt6jen
katsotaan olevan tirkedmpi voimavara kotona auttamassa.

http://www.unric.org/fi/pacaesihteerin-lausunnot-ja-
viestit/12085http:/ /www.unric.org/fi/ pacaesihteerin-lausunnot-ja-viestit/12085

Lukutaito ja kokonaisvaltainen terveys

Lukutaidolla on my6s vahva yhteys terveyteen ja mahdollisuuteen saada
paikkansapitivii tietoa koskien omaa terveyttiin ja sen yllapitimista.
Lukutaito ei tietenkddn edistd vain yksilon terveyttd, vaan koko perheen ja
yhteiskunnan.

Leikki: MAAPALLON YMPARI

Materiaalit & Varusteet: Yksi pallo rinkid kohden
Tavoite: Eri maiden nimien harjoittelu pallopelin merkeissi

Ohjeet: Asettukaa seisomaan puolikaareen tai rinkiin. Aluksi ohjaaja valitsee
vapaaehtoisen aloittamaan keskelld maailmanmatkaajana. Maailmanmatkaaja
miettii alkuun jonkin maan nimen (esim. Tansania). Tdman jilkeen hin
sanoo ensimmidisen kirjaimen maan nimesti ja heittdd pallon ensimmaiselle
ringissd/kaaressa olevalle. Tamai yrittdd arvata maan nimen ja heittid pallon
takaisin maailmanmatkaajalle. Jos arvaus ei mennyt oikein,
maailmanmatkaaja kertoo seuraavan kirjaimen nimesti ja heittad pallon
seuraavalle. Titd jatkuu niin pitkddn kunnes joku arvaa maan nimen. Kun
oikein arvannut henkil heittdd pallon takaisin maailmanmatkaajalle, timi
heittdd pallon ilmaan ja huutaa maan nimen tai esim. "napakymppi". Timin
jalkeen oikein arvannut ottaa pallon ja muut juoksevat karkuun. Pallon
saadessaan kiinni, tima huutaa seis ja silloin kaikkien on pysihdyttivi. Jos
pallon nappaaja saa suoran kopin, hinelld on kiytettivissd neljd askelta
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muutoin kolme. Sen jilkeen nappaaja yrittdd heittdd jotakin osallistujaa
pehmeilld pallolla. Osuessaan nappaaja saa paittid meneeko keskelle vai ei.
Ohi heittiessdin heiton kohde saa paittia. Ohjaajan kannattaa hyodyntid
maailmankarttaa tai listaa maan nimistd. Kirjainten luettelun sijaan
arvuuttelija voi antaa my0s sanallisia vihjeitd tai esittid pantomiimia. Maiden
nimien sijaan voidaan my6s arvuutella esimerkiksi eldimid, urheilulajeja tai
kaupunkeja.

Sopivana vaihtoehtona nuoremmille kannattaa kokeilla leikkid liittyen
Vuosituhannen tarinoihin (UM 2007).

Leikki: Tarinointia ja toimintaa

Opettaja valitsee jonkin tarinan Vuosituhannen saduista esim. Tittamari
Marttisen Pulpettiporukka (ulkoministerié 2007), jota lukee ddneen
oppilaille. Opettaja padttid, ettd aina tietyn sanan kohdalla oppilaiden tiytyy
tehdi jotain tiettyd liikettd. Esim. aina “’ja-sanan” kuullessaan tiytyy hyppii,
aina “kun-sanan” kuullessaan tiytyy istua nopeasti lattialle ja nousta ylos,
aina ”vaan-sanan” kuullessaan tiytyy napata kaveria kisistd ja pyorid ympiri.
Tissd esimerkkejd sanoista ja liikkeisté:

* ettix8 istumaan nousu

¢  koulux 17 ylidvitonen kaverin kanssa

e ihanax3 halaa itseisi

¢ lukea ja kirjoittaa x 2 selinmakuulle ja ylos

¢ polttopallo x 2 haaraperushyppely

* kynix3 venyti itsesi mahdollisimman pitkiksi
* muttax 3 syvikyykky

* temppurata x 2 vapaavalintainen hyppy

e viilitunti x 3 pikaspurtti paikallaan

e kiipeillix 3 kosketa vastakkaisella kidelld varpaitasi
¢ ilmapallo x 2 piirrd molemmilla kisilld isoa ympyrii

Vuosituhannen sadut 16ytyy osoitteesta:

http://global.finland.fi/public/default.aspx?nodeid=15835&contentlan=1&culture=fi-
FI
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Lokakuu: 16.10 RUOKAPAIVA

Nikokulma:

Maanviljely kehitysmaissa

On arvioitu, ettd jopa 80% Aasian ja Saharan eteldpuolisen Afrikan
kulutetusta ruoasta on tuotettu pientiloilla. Moni viljeliji eldskin kdytinnossd
kidestd suuhun, ja mahdollista ylituotantoa on vaikea kaupata pitkien

vilimatkojen ja huonojen teiden vuoksi.

Ruokaturva

Ruokaturvan mairitelméin mukaan "ruokaturva toteutuu, kun jokaisella on
kaikkina aikoina saatavillaan terveeseen ja aktiiviseen elimiin tarvitsemansa
ravinto ja sen hankkimiseen ja tuottamiseen tarvittavat voimavarat".
Ruokaturva koostuu paitsi ruoan saatavuudesta my0s siitd, ettd ihmisilld on
varaa hankkia ruokaa. Suurin osa tistd viest6sti on riippuvaisia
maanviljelystd saamastaan toimeentulosta. Maanviljely on kuitenkin
haavoittuvaista: tuotannon edellytykset ovat heikot, koska sodat tai konfliktit
saattavat ajaa ihmiset kodeistaan ja pelloiltaan, vaikeat sidolosuhteet pilata
tai tuhota sadot, tai alueella ei ole markkinoita joille vieda tuotteita

myytiviksi tai joilta ostaa ruokaa.

Maaseudun ongelmia ovat myés koulujen ja terveyspalvelujen vihyys,
huonot tiet tai litkenneyhteyksien puute kokonaan. Viesté on usein huonosti
koulutettua, luku- ja kirjoitustaidotonta. Viestonkasvu on nopeaa. Monessa
kyldssd puuttuvat sihkot, kiymilit ja puhdas juomavesi. Maaseudulla
jaiddddn usein osattomiksi maan muusta kehityksestd. Erot maaseudun ja
kaupunkien kehityksessi ja elintasossa ovatkin viime vuosien aikana

kasvaneet.

Ruokaturvaan kuuluu hyvilaatuisen,
monipuolisen ja riittdvin ravinnon
saantl. Hyva ravitsemus on tirked tekijd
terveyden ja hyvinvoinnin kannalta lipi
elimin. Hyvin ravitsemuksen
saavuttamisessa keskeistd on
monipuolinen ruokavalio, joka sisiltdd
riittivisti energiaa, proteiineja,
vitamiineja ja kivenniisaineita.

Aliravittu ihminen ei saa riittavasti
ruokaa ja/tai se on koostumukseltaan
vaaraa. Aliravitsemuksessa voidaan
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Tiesitko, etta:

Yli 800 miljoonaa ihmista karsii tanakin
vuonna aliravitsemuksesta.
Aliravitsemus on maailman suurin
terveysriski, suurempi kuin AIDS,
malaria ja tuberkuloosi yhteensa.
Vakavasti aliravitun alle 5-vuotiaan
lapsen kasivarren ymparysmitta on
vain 12,5cm Mika on sinun mittasi?
Vain 8 % maailman nalkaisista elaa
kriisialueilla, kuten sodan tai
luonnonkatastrofin keskella.




erottaa eri muotoja: pitkdaikainen (krooninen) aliravitsemus, akuutti
aliravitsemus ja tietyn ravintoaineen aiheuttama puutostila.

Puhuttaessa nilkd-ongelmasta ja ruokaturvasta, tiedotusvilineissd
huomioidaan usein vain akuutti aliravitsemus. Suurin osa maailman
viestosta kirsii kuitenkin kroonisesta aliravitsemuksesta, jonka vaikutukset
etenkin lapsiin eivit korjaudu vilittémisti ravinnon saannin
normalisoiduttua.

Toisinaan ruokaa voi olla saatavilla riittivisti maatasolla, mutta se jakaantuu
epitasaisesti eri alueiden, viestoryhmien tai kotitalouksien sisalla.
Kotitalouksien sisilld aikuiset voivat toisinaan olla hyvin ravittuja, mutta
lapset aliravittuja. Usein onkin kysymys siitd, ettd muut tekijit, kuten
esimerkiksi ruokaan ja ravitsemukseen liittyvit tiedot ja taidot, ajankéytto,
puutteellinen vesi- ja hygieniahuolto seki terveyspalvelut, vaikuttavat sithen,
ettd aliravitsemus on yleistd ruoan saatavuudesta huolimatta.

Kun ruokaturvaa ja ravitsemusta pyritddn parantamaan, on ruoan mairin ja
laadun lisiksi tirkeda kiinnittdd huomiota muihin aliravitsemuksen syihin
kuten moniin tauteihin, riittimattémain huolenpitoon, riittimattomiin
terveyspalveluihin, likaiseen veteen ja huonoon sanitaatioon.
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Leikki: PIENVILJELIJAN POLKU

Materiaalit & Varusteet: Sekuntikello, erilaisia esteitd kulkureitille
Tavoite: Timi harjoitus antaa mahdollisuuden kokea joitakin niistd
haasteista, joita kehitysmaiden maanviljelijiat kokevat ja kohtaavat tyGssddn.
Oppilaat oppivat tissi vakava-aiheisessa roolipelissid korruption, kuivuuden,
sairauksien ja muiden yllittivien vastoinkdymisten vaikutuksista
pienmaanviljelijéiden arkeen ja elinolosuhteisiin. Koituvatko sisillissota,
kuivuus, luonnonkatastrofi, tulvat tai sairaudet perheen kohtaloksi vai
onnistuuko perhe haasteellisista olosuhteista huolimatta viljelemédin
riittdvésti ruokaa perheelleen ja myytiviksi, jotta he saavat my6s rahaa
esimerkiksi ostaakseen ladikkeitd ja materiaaleja talonsa korjaamiseen.
Ohjeet:

Jaa oppilaat 5 — 7 hengen ryhmiin, joista jokainen edustaa tansanialaista
perhetti. Perheen tehtivind on viljelldi maatilkkuaan ja elattda silld
perheensi. Viljelyn lisiksi perhe saa tuloja isin tyosta tiilipajalla. Perheelld on
my0s eldimid: kolme vuohta ja kuusi kanaa, joista perhe saa maitoa ja munia,
tarvittaessa myo6s lihaa. Oppilaat eldytyvit leikissd perheenjisenten
arkiaskareisiin, joita havainnollistavat erilaiset liitkkumismuodot. Liséksi
leikissd on ideana, ettd perheet pyrkivit viljelemédin maataan ja turvaamaan
toimeentulonsa mahdollisimman onnistuneesti. Onnistuminen maariytyy
sen mukaan kuinka tarkasti ryhmi (perhe) pystyy yhdessi kulkemaan tietyn
radan, tietylld tyylilld 60 sekuntiin. Ryhmille jaetaan pisteitd sen mukaan,
kuinka tarkasti he pystyvit arvioimaan minuutin pituuden, kellon
kayttiminen tai 4dneen laskeminen on kiellettya.
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Roolit:

Isd Juma (36v.): Kiyn tiilipajalla tGissd, josta tienaan kaksi euroa piivissi eli
4000 Tansanian shillinkid. Teen t6itd aamuseitsemdsti iltaviiteen eli lihes koko
valoisan ajan piivastd. Ty6 on hyvin fyysisti ja taukoja meilld on vihin. Minua
harmittaa, etten voi viettid enemmain aikaa perheeni kanssa.

Isoditi Bibi (63v.): Olen iloinen, ettd saan eldd perheeni kanssa ja nden
lapsenlapsieni kasvavan, vaikka he joskus visyttivitkin minut ainaisilla
tarpeillaan ja motkotuksillaan. tarvitsee radan suorittamiseen aina apua,
silld hin liikkuu jo vaivalloisemmin. Yhden muun perheenjisenen on aina

Aiti Amina (30v.): Olen kotona lasten kanssa ja piivini kuluvat
suurimmaksi osaksi peltotoissi, silld mieheni on tdissi tiilipajalla. Kotona
on paljon ty6td, piivittdin tiytyy myos kantaa vettd, kerdtd polttopuita
ruoanlaittoa varten, valmistaa ruokaa, ruokkia ja hoitaa eldiimet seki

Poika Selemani (10v.): Olen ala-asteen 4. luokalla. Koulussamme on
yhteensi 100 oppilasta ja minun luokassa ovat yhdessa kaikki 4. — 6.
luokkalaiset, koska opettajia ja luokkia on litan vihin. Ala-aste on kaikille
lapsille maksuton, mutta minulla tiytyy olla koulupuku, siniset housut ja
valkoinen paita sekd koulutarvikkeet.

Tytér Siri (14v.): Olen kotona iitini apuna, vaikka haluaisin menni
ylikouluun. Tilld hetkelld vanhemmillani ei ole varaa lihettid minua
kouluun, silld ylikoulu on maksullinen eikd meidin kylimme lihelld ole
tyttéjen ylakoulua, vaan lihin sisioppilaitos sijaitsee sadan kilometrin
péidhin. Pirjisin ala-asteella hyvin ja suoritin loppukokeet hyvin
arvosanoin. Haaveilen sairaanhoitajan ammatista. Autan ditidni kotona
pienempien sisarusten hoidossa ja muissa kodin arkiaskareissa, kuten
eldinten ruokkimisessa, ruoanlaitossa ja peltotdissi, veden ja polttopuun

Poika Mudi (2v.): Olen vilkas ja iloinen pikkupoika. En jaksa kivelld
pitkid matkoja ja usein siskoni ja ditini kantavat minua seldssiidn. on vield
pieni ja visyy helposti, joten hintd on kannettava osa matkasta. (opettaja
midrittelee matkan pituuden.)

Tytiar Twaiba (4v.): Leikin kotona ja viihdytin
pikkuveljedni/mummoani erilaisilla hassutteluleikeilli. Minusta on
hauskaa jahdata kanoja kotipihalla, vaikka diti ja Siti aina kieltdvit minua
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Leikissd perheet lihtevit kulkemaan osoitetun radan lipi liukuvassa
jarjestyksessi, jolloin opettajalle jai aikaa antaa ohjeet jokaiselle ryhmille aina
alku-/maalipisteessi. Radan kulkeminen kuvaa yhden kuukauden mittaista
aikaa, todellisuudessa ryhma yrittdd arvioida, ettd he kulkisivat radan
mahdollisimman tarkalleen yhdessi minuutissa kaikki yhdessi. Se kuinka
tarkalleen oppilaat onnistuvat arvioimaan ajankulua mairittelee sen kuinka
onnistuneesti sato tuottaa. Ryhma saa pisteitd seuraavasti:

15s tarkkuudella 1 piste
10s tarkkuudella 3 pistettd
5s tarkkuudella 5 pistetti
3s tarkkuudella 7 pistettd
tasan 10 pistettd

Pisteilld ryhmi voi ostaa viljeltdvid kasveja vehndi ja maissia.
Se ryhmi joka, onnistuu kiertimdin rataa pisimpdin voittaa. Pelistd tippuu
pois, kun pisteet loppuvat niin ettei pisteilld voi endd ostaa mitdin viljeltdvaa.
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Marraskuu: 19.11 VESSAPAIVA

Nikokulma: Perussanitaation merkitys ihmisten elimissi. Kuinka voimme
tailld edesauttaa esimerkiksi puhtaan veden kulutuksen saitelyd pienilld
arkisilla teoilla.

2,5 miljardia ihmisti eldd perussanitaation puutteessa eli ilman vessaa,
suihkua ja puhdasta vettd. Puutteellisen sanitaation yksi tavallisimmista
seurauksista on ripuli, johon kuolee vuosittain 1,8 miljoonaa thmista.
Erityisesti pienille lapsille ja vanhuksille ripuli voi olla kohtalokas sairaus.

Slummeissa ongelmat kulminoituvat, silld suuri joukko ihmisid asuu pienessi
tilassa ilman vessoja. Slummien olot ovat muutenkin epainhimilliset ja
asuinolosuhteet kaikilla tavoin huonot. Rakennukset ovat huonokuntoisia ja
heikkorakenteisia, jolloin sateet, tulvat ja myrskyt huuhtovat ne helposti
mennessain ja heikentivit ihmisten elinmahdollisuuksia entisestdin.

Vessojen puute kouluissa on my6s yksi suuri tekijd tyttdjen huonommissa
mahdollisuuksissa kdyda turvallisesti koulua. Tytot eivit esimerkiksi vessojen
puutteen takia voi tulla kuukautisten aikana kouluun. Vessojen puute saattaa
my0s altistaa tytot seksuaaliselle vikivallalle, koska he eivit voi kiyda
vessassa kotonaan.

VIDEO: Kenian slummien vesikriisi (Englanti/Swahili):

https://www.youtube.com/watch?v=3]YrSMFTXrM&feature=channel page

Leikki: VESSAHIPPA

Materiaalit & Varusteet: Muutama liivi hipoille, kuvia erilaisista vessoista
Tavoite: Vauhdikkaassa hipassa tutustutaan erilaisiin vessoihin

Ohjeet: Hipat jahtaavat muita leikkij6itd rajatulla alueella. Kiinniotetut
esittivit erilaisia vessoja tai kiyvit pelastus tapahtuu kidymalld “vessassa”.

Joka kierrokselle voidaan paittid asento/uusi vessa. Voit soveltaa leikkid
erilaisin litkkumistyylein Alla kuvat eri vessoista sekd ohjeet pelastamiseen:
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Liansimaalainen vessa -

Kiinniotettu on polviasennossa, siten etté
toiselle polvelle on helppo istuutua.
Kiinniotettu pitid edessd olevan polven
puoleista kittd vaakatasossa. Pelastus tapahtuu
siten ettd pelastaja istuu kiinniotetun polvelle ja
painaa vaakatasossa olevan kiden alas, kuten
vetiisi vessan.

Arabialainen vessa

Kiinniotettu menee syvakyykkyyn.
Pelastaminen tapahtuu heittimalld
kuvitellusta ampdristd vettd kiinniotetun
alle tai vetdimilld kiinniotetun yldpuolella
olevasta “narusta”

[T

Kuivakiymaili

Kiinniotettu menee jilleen polviasentoon. Pelastaja
istuu kiinniotetun polvelle, mutta vessan vetimisen
sijaan hin heittdd huussikuiviketta pontt66n.
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Joulukuu: 18.12 SIIRTOLAISUUDEN PAIVA

Nikokulma:
Passi = PasSPORT

Siirtolaisuus koetaan usein yhteiskunnassamme suurena haasteena.
Siirtolaisten miédra kuitenkin lisddntyy maailmassa koko ajan ja siirtolaiset
ovat ryhmini hyvin monimuotoinen joukko erilaisia ihmisid, jotka ovat
lihteneet syntyméimaastaan hyvin erilaisista syisti. Siirtolaisia ovat niin
turvapaikan hakijat kuin pakolaisetkin, tydpaikan ja opintojen perissi
matkustavat sekid perheitd perustavat ja yhdistavit. Vaikka siirtolaisasioiden
hoitaminen koetaankin monella tapaa haasteellisena, tarjoaa ihmisten
liikkkuvuus paljon mahdollisuuksia. Siirtolaisuus rikastuttaa kulttuuria,
taloutta ja yhteiskuntaa kokonaisuutena. Kaikilla ihmisilld ei kuitenkaan ole
samoja mahdollisuuksia liikkua erityisesti maansa rajojen ulkopuolelle.
Suomalaisella passilla voi matkustaa melko huolettomasti ja rajattomasti,
viisumin voi tarvittaessa ostaa maan rajalta ilman sen kummempia
hankaluuksia tai ongelmia. Suomalainen passi onkin siis melkoinen etuoikeus
verrattuna niihin matkustusmahdollisuuksiin mitd esimerkiksi monella
Afrikan eri maiden kansalaisilla on.

Paperiton

Monet ihmiset eldvit myos ilman minkdénlaisia virallisia viranomaisten
hyviksymii todistuksia siitd, keitd he ovat. Paperittomiksi kutsutaan usein
sellaisia siirtolaisia, joilla ei ole virallista lupaa oleskella tai asua maassa.
Suomessakin asuu arviolta noin nelji tuhatta laitonta siirtolaista.
Paperittomia yhdista karkotuksen pelko ja jatkuva piilottelu; maan alla
pakoileminen merkitsee jatkuvaa pelkddamistd, stressid ja vaaraa tulla
hyviksikiytetyksi ilman mitddn oikeuksia. Kukaan ei valitse sellaista
vaihtoehtoa, ellei paluu olisi vieldkin huonompi vaihtoehto. Muutoin
paperittomat ovat kuitenkin hyvin kirjava joukko erilaisia thmisid, jotka ovat
joutuneet tilanteeseen usein tahtomattaan. Osa on saanut kielteisen
turvapaikkapiditoksen, mutta eivit silti syystd tai toisesta uskalla tai halua
palata kotimaahansa. Osa pelkdd kunniavakivaltaa. Osa on ihmiskaupan
uhreja. Osalla on viisumi umpeutunut. Osa on EU:n alueen romaneja, joilla
ei ole mitddn dokumentteja itsestiin. Osa on puolestaan pimeisti toissd,
joko tahallisesti tai tahtomattaan.
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Syntymitodistus

Syntymitodistus on pohja ihmisoikeuksien toteutumiselle. Ilman
syntymatodistusta lasta ei ole virallisesti olemassa, eikd hidnelld niin ollen ole
oikeuksia sosiaali-, koulutus- tai terveyspalveluihin. Kehitysmaissa jaa
vuosittain rekisteréimitti noin 50 miljoonaa lasta. YK:n tilastojen mukaan
yli 50 prosenttia kehitysmaiden alle 5-vuotiasta lapsista ei siis ole virallisesti
olemassa. Niami lapset ovat vailla perusoikeuksiaan. Koulunkiynnin ja
terveydenhuollon puuttumisen lisiksi he ovat alttiimpia hyviksikaytolle,
lapsityGvoimalle ja lapsikaupalle. Syntymitodistus jad usein hankkimatta,
koska sen merkitysti el ymmirreti ja se on haettava kaukaa. My6s
rekister6intimaksut ja korkeat matkustuskustannukset saattavat olla este
monelle perheelle hankkia lapselleen syntymitodistus.

Leikki: PasSPORT

Materiaalit & Varusteet: ”Passit”, erilaisia varusteita litkuntapisteille,
oikein/viirin viittimit

Tavoite: Kisitellddn liikkuvuuden mahdollisuuksia eri ihmisten
nikokulmasta. Kenelld on mahdollisuus matkustella? Kenelld on
mahdollisuus lihted ja palata? Kenelld ei? Kuinka suuri merkitys on silli,
minkd maan passin omistat?

Ohjeet: Pelaajille jaectaan paperilaput = Passit, joihin on piirretty eri virisid
palloja. Eri lapuissa erilainen kombinaatio viripalloja ja toisissa enemmin,
toisissa vihemmin. Temppurata/Kiertoharjoittelu sisiltia erilaisia
litkuntapisteitd. Jokainen litkuntapiste on symboloitu joillakin viripalloilla.
Riippuen siitd, mitd viripalloja pelaajalla on omassa lapussaan hin saa
osallistua kyseisen litkuntapisteen harjoitukseen. Jos pelaaja menee pisteelle,
jonka virisymbolia hin ei 16ydd omasta lapustaan, joutuu hin
“kuulusteluihin”. Kuulustelupaikka on kiertoharjoittelun/temppuradan
keskelld oleva opettajan pitimi piste, jossa opettaja esittid oikein/viirin
vaittimia (valmiiksi keksityt, 10ytyisi lisimateriaaleista) siirtolaisuuteen ja
pakolaisuuteen liittyen. Oikean vastauksen annettua pelaaja saa jatkaa
kiertimistd pisteilld. Passeja vaihdetaan vililld ryhman kesken.
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Liikuntapisteet:
Eurooppa/Andorra

Tehtiva:

Afrikka/Gabon

Tehtiva:

Aasia/Tadzikistan

Tehtiva:

Australia ja Oseania/Vanuatu

Tehtiva:

15
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Eteli-Amerikka/Guyana

Tehtiva:

Pohjois-Amerikka/Kanada

Tehtiva:

Etelimanner

Tehtiva:

Passit:
00000 @O0000
000 o0 00
00000 00000
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Kuulustelupiste

Oikein/vairin vaittimat:

1.
2.

A

Turvapaikka on toisen valtion alueellaan antama suoja pakolaiselle.

Turvapaikanhakija on henkild, joka on ylittinyt kansainvilisen rajan ja
hakenut turvapaikkaa toisesta maasta. Hin on pyytinyt suojelua, eiki
hinti saa lihettid maahan, jossa hin voi joutua vaaraan.

Jokaisella vainon kohteeksi joutuneella on oikeus hakea ja nauttia
turvapaikkaa muissa maissa.

Maahanmuuttajat ovat pakolaisia
Pakolaiset ovat maahanmuuttajia
Suomi ottaa vuosittain 500 kiintiopakolaista

Turvapaikanhakijat odottavat paitosti turvapaikan myontimisesta tai
hylkddmisestd vastaanottokeskuksessa

Turvapaikkaa voi hakea vain Suomen valtion alueella

Maahanmuuttovirasto kutsuu hakijan turvapaikkapuhutteluun noin
puoli vuotta hakemuksen jittimisesti

Oikeat vastaukset:

1.

° »® N oA~ LD

KYLLA

KYLLA

EIl

EI

KYLLA

EI (vuosittain 750)
KYLLA

KYLLA

KYLLA
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Tammikuu: 27.1 VAINOJEN UHRIEN
MUISTOPAIVA

Holokaustiopetus (Seuraava ohjeistus napattu Miina, 1/ille ja kulttuurin
arvoitus —opettajan oppaasta eliminkatsomustiedon kirja kiytettiviksi 4. ja 5.
-luokilla)

http://www.edu.fi/miina_ville_ja_kulttuurin_arvoitus

Juutalaisten vainoa/kansanmurhaa voidaan kisitelld eri yhteyksissi. Se on
osa eurooppalaisuutta ja auttaa kisittelemddn muita kansamurhia ja vastaavia
vaikeita tapahtumia. Etenkin jos oppilaat ottavat esille juutalaisten vainoja,
natsi-ideologiaa, Hitlerii tai niiti aiheita sivuavia kysymyksid, aihetta tulisi
kasitelld ja kysymyksiin etsid vastauksia. Aiheen kisittely on tirkedtd etenkin
niiden oppilaiden kanssa, joilla vield ei

ole historian opetusta ja joilla on vain Tiesitkd, ettd: Tansaniassa eld& noin 170 000
hajanaisia, mahdollisesti véarid tietoja albiinoa. Heité on vainottu ja syrjitty erilaisen
historian tapahtumista. Yllittivisti
pienetkin oppilaat ovat kuulleet jotain
ja muodostaneet positiivisen tai
negatiivisen mielikuvan esim. Hitleristi | keskuudessa uskotaan edelleen, etta

tai natsismista. albiinojen ruumiinosat ovat voimakkaita

ulkonakoénsa vuoksi lapi historian. Albiinot

joutuvat elamaan pelossa, silla kansan

Holokausti on miiritelty koskemaan amuletteja, joiden avulla voi rikastua ja tehda

vain juutalaisia, silld juutalaiset olivat erilaisia taikoja. Naiden uskomusten
ainoa ryhmi, joka aikanaan haluttiin yllapitajina pidetéan erityisesti kylien
tuhota kokonaan. Vaikka monia noitatohtoreita, jotka uskovat albiinojen olevan

muitakin ryhmid vainottiin ja ndihin

ryhmiin kuuluvia osin tuhottiin, heidin asemansa oli kuitenkin mairitellyt
erilainen politiikka, jonka péddtarkoituksena ei ollut tiydellinen tuhoaminen.
Samoin my6hemmissid kansanmurhissa ei ole ollut kyse siité, ettd valtion
pédtavoite olisi ollut jonkun thmisryhmin totaalinen tuhoaminen. (Ruandan
kansanmurha lienee lihinnd samaa.)

Holokausti-opetuksen liht6kohtana on: Historia kertoo tarinan -
kasvatus/opetus antavat sille merkityksen.

Holokausti-opetusohjelman kuusi peruskohtaa, jotka
opetuskokonaisuuksissa pitiisi ottaa huomioon, ovat:

* juutalainen uhri
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* sivustakatsoja

* toimija

¢ ikikaudelle sopiva lihestymistapa

* eri oppiaineiden yhteisty6

* opetuksen ja kasvatuksen merkittiva rooli

1. Juutalainen uhri

) Juutalaisten elimi Euroopassa ennen sotia, 1900-luvun alusta
Kerrotaan tavallisten juutalaisten elimisti eri puolilla Eurooppaa.

b) Elimi Shoahin aikana (Shoah tarkoittaa tiydellistd tuhoa, siti pidetiin
parempana termini kuin holokaustia, joka kddnnettyni on polttouhri)
Kisiteltivid athekokonaisuuksia ovat

* Sodan ajan dilemmat

Elimii geton epiinhimillisessd maailmassa - Miti tapahtui ithmisarvolle,
toivolle, perinteille, uskolle, identiteetille, aikakisitykselle? Mitd merkitsee 45
min / vuodenajat / erityinen pdivi / tauon tarve / sapatti, juhlat,
syntymiépiivit - monet niistd kdvivit sietimittomiksi getossa?

Tirkednd pidetddn paivittiisen elimin ja yksiloiden tarinoiden valottamista,
ei shokkiopetusta keskitysleiri- tai ruumiskuvin.

Voidaan pohtia ristiriitoja - miten piti toimia, jos aikoi selvitd eteenpiin
hengissd. Getoissa tehtiin valintoja ilman vaihtoehtoja, niitd ei arvioida eika
missdin tapauksessa dramatisoida. Voidaan pohtia, miksi joku henkil6 valitsi
juuri sen, mité valitsi.

¢) Eloonjiineet, paluu elimiin

Elimai sodan jilkeen ja nykydin. Tapahtumina ja ilmi6ind vapautus,
yksindisyys, eloonjddneiden etsiminen, runsas maéra hiiti ja lasten syntymii,
uudet asuinpaikat, kosto, uhrien muistaminen.

2. Sivustakatsoja

Noin 300 miljoonaa ei-juutalaista joutui padttimédn, mihin ryhmain kuului.
Vaihtoehtoja oli kolme: auttaa vainon toteuttajia, auttaa juutalaisia ja olla
tekemittd mitddn. Monilla ei ollut todellista valinnanvapautta, mutta arviolta
kymmenilld miljoonilla ihmisilld oli aito mahdollisuus valita suhtautumisensa.
Kaikkialla ihmiset tiesivit, ettd oli kyse vakavasta vainosta ja ettd juutalaisten
tilanne oli hilyttivin huono. Silti useimmat ihmiset eivit auttaneet milldin
tavoin.
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Pohdintakysymyksia:

Mitd holokausti kertoo meisti eettisini olentoina?

Mitki ovat nykypiivin eettisen ithmisen velvoitteita?

Voiko opettaa pelastajaksi? Onko se tavoite?

Mikd motivoi auttamaan? Mikd motivoi sallimaan vainoa tai

pidittimaan thmisia?

Miten kasvattaisimme koulussa sankariyksiloistd sankariyhteis6ihin?
Juutalaisia auttaneet eivit olleet vainotilanteessa oma ryhminsi, silld kukaan
ei ollut alusta pitden auttaja, vaan ryhtyi sellaiseksi oltuaan ensin uhri,

sivustakatsoja tai toimija. Opetuksessa auttajiakaan ei leimata "enkeleiksi",
koska usein he olivat tavallisia ihmisid, jotka ottivat suuria riskeji.

3. Toteuttaja, toimija

Tappajakoneistossa oli tavallisia ihmisid. Kaikki toimijat eivit myoskdin
olleet natseja eivitka saksalaisia.

4. Ikdsopivuus

Oppilaiden idn my6ti suositellaan opetusaiheiden etenevin yksilon ja
perheen kautta yhteiséihin ja sitten laajempaan historiaan. Israelissa
pienimmille oppilaille opetetaan yksilétarinoita selviytymisesti. Sielld opetus
alkaa jo varhain piivikodissa ja esiopetuksessa, silld aihe koskettaa jokaista
lasta ja perhetti.

5. Eri oppiaineiden yhteisty6
Juutalaisten vainoja tai rasismia ei ole mielekdstd opettaa erillisind asioina,
vaan ne ovat mieluummin asiakokonaisuus, jota voidaan lihestyi eri

oppiaineiden ja eri atheiden nikokulmasta. Samoin jos holokaust on aiheena,
voidaan opetus toteuttaa monen eri oppiaineen menetelmin.

6. Kasvattajan rooli

Opettaja kasvattajana antaa asioille merkityksid. Mitd pienempii oppilaat
ovat, sitd herkemmin he omaksuvat opettajan asenteita. Opettajan roolissa
haasteiksi nousevat ainakin:

* Historian tulkinta ja faktat - Miké on totta?
¢ Kisitteiden opettaminen - Mikd on kansamurha? Miten juutalaisten
vaino poikkeaa muista kansanmurhista?
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* Aiheeseen herkistiminen ja tietoisuuden lisidminen - Miksi
menneiden asioiden kisittely on tirkeda?

* Opetusaiheiden valinta - Mité kertoa oppilaille?

* Aiheeseen kyllistyminen - Miksi taas puhutaan rasismista,
suvaitsevaisuudesta, holokaustista?

¢ Vilinpitimittomyys

® Vertailut eri asioiden vidryyden ja merkityksen suhteen

* Holokaustin kieltiminen - Oppilaat 16ytivit mm. nettiaineistoja,
joissa tieteellisesti todistetaan, ettd vainoja ei koskaan tapahtunut.

* Antisemitismi

* Lihi-idin tapahtumien kisittely

* Opetusmenetelmit - Tyoskentely tapahtuu muiden kuin draaman
menetelmien avulla.

Leikki: VALINTA ON SINUN

Materiaalit & Varusteet: Tarvittaessa kartioita keskiympyrin ja paityjen
merkitsemiseen

Tavoite: Harjoituksessa on tarkoituksena tuoda esiin se, ettd monilla on
ollut mahdollisuus valita suhtautumisensa vainoissa. Sama pitee esimerkiksi
koulukiusaamisessa.

Ohjeet: Rooleja ovat uhrit, toteuttajat, auttajat ja sivustakatsojat. Neljisosa
oppilaista médritian uhreiksi pelialueen keskelle. Muut asettuvat seisomaan
saliin vapaasti valitulle paikalle ja valitsevat itselleen roolin kolmesta jiljelld
olevasta roolista, jonka he itse vain tietdvat. Uhrien on tarkoitus paistd
keskiympyristd pelialueen ulkopuolelle. Médrityt uhrit ovat salin
keskiympyrissd. Muut asettuvat seisomaan saliin valitsemalleen paikalle ja
valitsevat itselleen roolin, jonka vain he tietdvit. Pillin vihellyksestd uhrit
juoksevat pois keskiympyristi ja kohti paityseinid, toisesta pillin
vihellyksesti uhrien pitid pysihtyi ja kddntya lihimpini seisovan pelaajan
puoleen ja sanoa ”Auta!” Jos pelaaja oli valinnut sivustakatsojan roolin,
sivustakatoja lihtee yksin juoksemaan vastakkaista salin padtyd kohti
reagoimatta avunpyyntdon. Salin paityyn on ehdittivi, ennen kun pilli taas
soi tai joutuu keskiympyrain uhriksi. Jos pelaaja on valinnut auttajan roolin,
tiytyy hinen ottaa uhri mukaansa ja juosta sinne padtyyn mihin uhri oli
matkalla siten, ettd uhri ja auttaja pitdvit toisiaan vyotirolta kiinni ja kyljet
pysyvit yhdessi. Jos pelaaja on valinnut toimijan roolin, hin taluttaa uhrin
keskiympyriin ja saa valita kumpaan péityyn sen jilkeen juoksee. Jos pillin
soidessa ei ole ehtinyt turvaan eli salin padtyyn, joutuu aina uhriksi keskelle.
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Helmikuu: 20.2 SOSIAALISEN
OIKEUDENMUKAISUUDEN PAIVA

Nikokulma:
- Yhtildinen ihmisarvo & kéyhyyden poistaminen
- Maailman resurssien jakautuminen kdyhien ja rikkaiden vililla

Sosiaalista oikeudenmukaisuutta pidetiin arvokkaan elimin edellytyksend.
Sosiaalinen oikeudenmukaisuus ei kuitenkaan toteudu kaikkialla maailmassa,
vaan monella ihmiselld ei ole mahdollisuutta elai ilman turvattomuutta,
pelkoa, nilkda, lukutaidottomuutta tai sairautta. Ihmisid sorretaan, syrjitdin
ja heidin mahdollisuuksiaan hyviin elimain rajoitetaan kohtuuttomasti
tarkoituksella tai tarkoituksettomasti. Sosiaalisella oikeudenmukaisuudella
tarkoitetaan siis jokaisen ihmisen mahdollisuutta saavuttaa tiysi
potentiaalinsa yhteiskunnassa. Kyse on reiluudesta ja molemminpuolisesta
vastuusta. Meilld kaikilla on vastuu toistemme hyvinvoinnista. Samalla meilld
kaikilla on my6s globaalivastuu maapallomme hyvinvoinnista. Valitettavasti
emme ole onnistuneet tiyttiméin titd vastuuta erityisen maineikkaasti, silld
maapallon resurssit jakautuvat maailman kaikkien ihmisten kesken hyvin
eriarvoisesti ja sen lisiksi ylikulutamme maapallon rajallisia resursseja joka
vuosi. Mikili kaikki maailman ihmiset kuluttaisivat kuten me tddlld Suomessa
keskimairin, tarvitsisimme yli kolme maapalloa! Ylikuluttaminen tarkoittaa,
ettd kulutamme enemmin, kuin mikd on maapallon rajoissa kestivad. Meilld
on vastuu eldi niin, ettd muut ihmiset ja jilkipolvet voivat nauttia puhtaasta
ja elinvoimaisesta ymparistOsta.

Leikki: TASAN ElI KAY ONNEN LAHJAT

Materiaalit & Varusteet: erilaisia esineitd, joita voi helposti kuljettaa kisissa
(esim. kivid, paperilappuja, kipyji)

Tavoite: Harjoitus havainnollistaa ihmisten erilaisia lihtékohtia ja
mahdollisuuksia tehdid ty6ti ja saada siitd itselleen elanto.

Ohjeet:

Kyseessd on viesti, jossa kuljetetaan esim. paperilappuja, kivid, kipyjd yms.
paikasta A paikkaan B erilaisilla liikkumistyyleilld, jotka havainnollistavat
erilaisten ihmisten mahdollisuuksia litkkua ja tehdi ty6ti sekd tyon
tehokkuutta suhteessa tydnmidriin. Harjoituksessa voidaan havainnollistaa
rikkaiden ja kéyhien maérda maapallolla jakamalla ryhmit (A,B,C ja D) siten

22

93



ettd A ja B ryhmaldisid on hyvin paljon verrattuna C ja etenkin D
ryhmaldisiin. Jokainen leikkijd kulkee ldpi jokaisen ryhmin, jolloin kaikki
kokeilevat jokaista liilkkumatapaa. Lopuksi tarkastellaan kertyneité
tavarakasoja. Mikd ryhma on tuottanut eniten?

Ihmiset jaetaan neljain ryhmain:

A. koyhit (sandaalit)

Hyvin koyhit omistavat vain sandaalit ja he
kulkevat viestissi kontaten/kottikérry-
kavelylld pareittain. Kivelijit visyvit
kantaessaan tavaroita (yksi kipy), joten
heidin tiytyy matkan aikana pysihtyi kolme
kertaa lepadmidin eli venyttelemédn. 3 x 10s kasilld kurotus varpaisiin
polvissa mikrotaivutus.

B. pienituloiset (py6ra)

Koyhit omistavat pyorin ja he

pystyvit kuljettamaan hieman

isomman miédrin tavaraa (kolme

kapyd) kerralla nopeammin.

Kivellen/juosten nostaen polvia joka

askeleella niin korkealle kuin

mahdollista. Polkupy®ériilijin kumi puhkeaa matkalla 2 kertaa, joten matkan
aikana tiytyy pysihtya kahdesti pumppaamaan renkaita 5 x kyykkyyn/ylos.

C. keskituloiset (auto)
Keskituloisilla on auto, jolla he voivat
nopeasti kuljettaa ison mairin tavaraa
(5 kipyi) kerralla, mutta heidin tiytyy
vililld pysihtyd tankkaamaan. Juoksu
ja matkan aikana tiytyy istua kerran
maahan/lattialle ja nousta ylos niin
nopeasti kuin mahdollista.

D. rikkaat (lentokone)

Rikkaat kulkevat lentokoneella niin suuren
tavaramidrin (x kipyd) kanssa kuin haluavat
ilman pysihdyksid. Juoksu niin nopeasti kuin
jaksaa paikasta A paikkaan B niin monen
tavaran kanssa kuin pystyy kantamaan.
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Maaliskuu: 1.3 RASISMINVASTAINEN PAIVA

Nikokulma:
Rasismi nykypdivind
Stereotypia, ennakkoluulo, rasismi, ksenofobia

Rasismi on vaikea ja monimuotoinen kisite. Rasismiin liittyy pelkoa ja
tietimattomyytti jotakin itselle vierasta tai tuntematonta kohtaan. Rasismi
tarkoittaa perinteisesti ajattelutapaa, jossa ithmiset jaotellaan hyviin ja
pahoihin ryhmiin jonkin fyysinen ulkomuodon perusteella, mikd luo hinelle
negatiivisen periytyvin stigman. Rasistisen ideologian nykyaikaisempi muoto
korostaa fyysisten erojen sijaan kulttuurisia eroavuuksia. Silloin kulttuurit
nihddin muuttumattomina ja ikiaikaisina kokonaisuuksina, jotka méiaridvit
yksiloiden kiyttiytymistd ja taipumuksia siten, ettd kaikki tietyn kulttuurin
alle lukeutuvat ihmiset nihddin hyvin samankaltaisina ilman yksil6llisid
eroavaisuuksia, mielipiteitd ja asenteita.

Kaikilla ihmisilld on ennakkoluuloja ja stereotyyppisid ajatuksia muista
ihmisistd ja ihmisryhmistd. Stereotyypittely on ihmiselle luontainen tapa
luokitella asioita ja tietoa eri lokeroihin ja tehdd maailmasta ymmirrettavaa.
Ennakkoluuloja syntyy kun vieras thmisryhma herittid tietimattomassd
thmisessd pelkoa, kummastusta tai himmennysti. Omat ennakkoluuloiset
asenteet muita ihmisryhmii kohtaan on tirkedd tiedostaa, jotta niitd voi
tyOstid ja pohtia, miksi ajattelen ndin? Tiedostamalla omia
ennakkoluulojamme ne heikentyvit ja lopulta vaikuttavat mahdolliseen
syrjividn toimintaamme ja kiytokseemme vihemmin. Ksenofobialla
tarkoitetaan usein rasismin voimakasta muotoa, jossa alempiarvoisena
pidetty paha ryhma koetaan myds vaarallisena, minkd vuoksi ryhmi on
kokonaan tuhottava.
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Leikki: MONENLAISET IHMISET (maailmankoulu.fi)

Materiaalit & Varusteet: Kartioita alueen merkitsemistd varten (voidaan
my6s hyodyntia lilkuntasaleissa olevia viivoja)

Tavoite: Tavoitteena on pohtia lasten kanssa kaikkien oikeutta olla oma
itsensd sellaisena kuin on sekd oppia kunnioittamaan kaikkia thmisid
riippumatta heidin ominaisuuksistaan tai tavoistaan.

Ohjeet: Rajataan alue, jossa kaikki osallistujat mahtuvat niukasti lilkkumaan
ja tekemiin annettuja liikkeitd. Ohjaaja kertoo erilaisista ihmisisti ja samalla
havainnollistaa erilaisin liikkumistyylein. Kuten esimerkiksi:
® “Osa ihmisistd on hyvin pitkid ja toiset taas ovat vielikin pidempid”
(seisotaan varpaillaan, kidet ylhailld, jonka jilkeen kurotetaan vieldkin
ylemmas)
* “Toiset ovat puolestaan pikkuisia ja osa than pikkuruisia ” (kdvellddn
kyyryasennossa ja sitten aivan kippuraksi)
* Jotkut urheilevat (hyppy haara-asentoon). Kunnossa pysyminen vaatii
jatkuvaa harjoittelua (haara-perushyppyji)
* My®6s lepo on ihmiselle hyviksi (lysihdetddn lattialle makaamaan
nukkuma-asentoon)
* Unen jilkeen monet haukottelevat (venyttelya, haukottelua, silmien
hieromista)
* Etenkin aamuisin toisilla on koko ajan kiire (kdvelyi ja juoksua
paikallaan)
* Tyon ja opiskelun ohessa ihmiset tapaavat toisia ihmisid (katellddn ja
tervehditddn toista)
Ohjaaja ja etenkin lapset voivat keksid esimerkkejd erilaisista ihmisista.
Leikissa pitdd kunnioittaa muita kulkijoita, joten tormayksia taytyy valttad.
Niin ollen katse tulee pitdd ylhialla ja olla varuillaan.
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Huhtikuu: 6.4 URHEILUN, RAUHAN ja
KEHITYKSEN PAIVA

Liikunta on nykypiivini yleisesti tunnustettu voimavara ja ty6kalu
kehityksen ja rauhan saavuttamiseksi kaikkialla maailmassa. Maailmalla on jo
paljon toimijoita, jotka liikunnan ja leikin kautta pyrkivit kehittimdin
vaikeissa oloissa olevia lapsia ja aikuisia. Litkunnan ja leikin eheyttivd voima
on toimiva niin kriisitilanteissa kuin pitkdaikaisemmankin ahdingon
helpottamisessa. Lapset, jotka joutuvat viettimain pitkid aikoja
pakolaisleireilld ja vastaanottokeskuksissa saavat liikunnan, pelaamisen ja
leikkimisen kautta kokea olevansa aivan tavallisia lapsia, mutta oppivat
litkunnan kautta my0s tirkeitd eliminhallinta taitoja tulevaisuutta varten.

Naisille liikunta tuo usein omanarvontuntoa ja itsemiiridmisoikeutta, kun
perheiden tytot ja didit lihtevit yhdessa litkkumaan ja kokoontuvat
juttelemaan arjestaan ja jakavat sithen liittyvid ongelmia ja huolenaiheita
samalla kuitenkin yhdessd pelin iloista nauttien. Aitien liikkunta vihentii
my0s raskauden aiheuttamia komplikaatioita ja voimistaa kehoa toipumaan
synnytyksen rasituksista.

Suuriakin konflikteja on jo kautta historian lihdetty ratkomaan osittain
liitkunnan ja urheilun avulla. Erilaiset ihmiset huomaavat yllittden
samankaltaisuutensa kun he yhteisty6én kautta pyrkivit tuomaan joukkueensa
voittoon. Liitkuntaa onkin usein kuvattu yhteiseksi kansainviliseksi kieleksi
joka ylittdd niin kulttuuriset, uskonnolliset, kuin maantieteellisetkin rajat ja
luo yhteyksid eri maiden, ihmisten, kulttuurien ja uskontojen vilille. Tamién
tyyppisid tapahtumia ovat muun muassa suuret kansainvaliset
urheilukilpailut kuten Olympialaiset, mutta yhtilailla my6s pienen kylin
ainoalla urheilukentilld kokoontuva ihmisjoukko voi saada paljon positiivista
kehitystd aikaan elinympiristonsid kohentamiseksi, kun he jirjestivit sielld
talkoovoimin liikuntatapahtuman, jonne kaikki ovat tervetulleita.
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Leikki: ERILAISET OLYMPIALAISET

Tavoite: Olympialaiset kuvaavat reilun pelin henkei ja yhteenkuuluvuutta.

Joten mikis sen parempi tapa viettdd urheilun, rauhan ja kehityksen paivii

kuin yhteistuumin tehtivit kisailut olympialaisten hengessi. Tavoitteena on
kohottaa ryhmin yhteishenkei ja korostaa reilun pelin sdint6ja.

Tissi esimerkkejd lajeista:

Vedenkuljetus: Asetetaan kaksi isoa dmparid 15-20 metrin pddhin
toisistaan, joista toinen tiytetdin vedelld ja toinen jitetddn tyhjiksi. Joukkue
asettuu jonoon tyhjin dampdrin taakse. Yksitellen joukkueenjisenet hakevat
vettd pienen dmpidrin tai laakean astian avulla. Afrikkalaiseen tapaan
kuljetusastiaa kuljetetaan piin pailli. Ampireiden vilille voi myos asettaa
puomin/narun “joen” ylitystd varten. Lopuksi katsotaan kuka on saanut
eniten vettid siirrettyd. Miinuspisteitd voidaan antaa ldikytetystd vedesti.
Vaihtoehtoisesti veden sijaan voidaan kuljettaa my6s hernepusseja.

Tiimi-Twister: Rajataan joka ryhmille noin 2x2 m alue. Kaikkien
kilpailijoiden pitdd pysyd koko ajan alueen sisélld. Ohjaaja huutaa tietyn
midrin eri ruumiinosia, jotka saavat ainoastaan osua maahan. Esimerkiksi “5
jalkaa, 2 polvea ja yksi pda”. Nopein ryhma saa pisteen.

Pituushyppy: Ensimmiisen hypyn jilkeen seuraava jatkaa siitd mihin
ensimmiinen hyppy jii. Lasketaan joukkueen yhteenlaskettu pituus kaikkien
hypittyi kerran seki etu- ettd takaperin

Haaksirikkoutunut lautta: Yhdelle ryhmille annetaan kaksi kevytti
jumppamattoa. Osallistujien tiytyy pysya kokoaika patjoilla ja samalla litkkua
eteenpdin ailemmin sovittu matka esim. 25 metrin matka mahdollisimman
nopeasti. Tehtdvid voi myos vaikeuttaa peittimilld osalta silmit tai
kieltimalld puhumisen. Kilpailuhenkeid saadaan, kun ryhmit suorittavat
tehtdvin samaan aikaan.

Ravikisat: Ryhmiiliisistd puolet ovat ohjastajia ja puolet ovat hevosia.
Ryhmiiliiset padttivit yhdessi jaon. Hevosten silmit ovat sidottu ja heididn
kainaloiden alta menee naru, jonka avulla ohjastajat ohjaavat hevosten
suuntaa. Ravit suoritetaan viestini. Jokaisella joukkueella on oma kartio, joka
taytyy kiertdd. Radalla on kerrallaan yksi pari / ryhma. Voittajaksi selviytyy
ryhmi, jonka kaikki parit ovat kiertineet radan

Jengikuva: Viimeisend tehtivini voi olla tiimikuvan ottaminen. Jokainen
ryhmi suunnittelee ihmispyramidin, jossa tulee ilmi yhteishenki ja reilupeli.
Lopuksi ohjaaja ottaa kuvan jokaisesta ryhmistd. Otokset voidaan kiinnittdd
luokan seinille muistoksi. Vaihtoehtoisesti voidaan ottaa my6s yksi kuva
thmispyramidista, jossa on koko luokka.
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Toukokuu: 21.5
KULTTUURIENMONINAISUUDEN PAIVA

Nikokulma:
Thmisten monimuotoisuus on yhti tirked kuin luonnon monimuotoisuus.
Mitd enemmin erilaisia ihmisid yhdessd sen parempi

Kulttuurien moninaisuutta koskevassa yleismaailmallisessa julistuksessa
(UNESCO) korostetaan, ettd ihmisten moninaisuus on maailmassa yhti
tirkedd ihmiskunnalle kuin luonnon moninaisuus on luonnolle. Kulttuurinen
moninaisuus ilmenee eri ryhmien ja yhteiskuntien identiteettien
ainutlaatuisuudessa ja moninaisuudessa, joista thmiskunta koostuu. Kulttuuri
on muodoltaan erilaista eri aikoina ja eri paikoissa ja alati muuttuvaa.

Tietyn yhteiskunnan ihmiset jaetaan usein enemmistéihin ja
vihemmist6ihin, Kantaviestoksi kutsutaan usein enemmist6d, jolla on
pitkdaikainen historia maassa ja jotka keskendin jakavat kansalliseen
identiteettiin liittyvat kulttuuripiirteet. Enemmist6lld on my6s usein johtava
rooli yhteiskunnan kulttuurisen identiteetin kannalta seké esimerkiksi taiteen,
kulttuurin ja urheilun kentin julkisessa tarjonnassa ja maisemassa.

Suomessa asuu monenlaisia ihmisid hyvin erilaisine taustoineen.
Suomalaisuutta on monenlaista ja vain jokainen itse tietdd ja mairittelee sen
kuka hin on ja mihin ryhmiin hin kokee tai ei koe kuuluvansa. Jokaisella on
oikeus rakentaa oma identiteettinsid: &nka mind olen. Kulttuureista ja
moninaisuudesta puhuttaessa tuodaan nykyéiin usein esille kisite kolwas tila,
jossa keskeistd on kiistid olemuksellinen tarkkarajaisuus eli ”joko-tai” -
ajattelu halutaan korvata ”seki-ettd” -ajattelulla. Kiytinnossid kolmannen
tilan problematiikka on ajankohtainen esimerkiksi maahanmuuttajien
jalkeldisten tapauksessa. Jollekin on esimerkiksi tiysin luontevaa olla seki
suomalainen etti etiopialainen ja hakea esimerkiksi hengelliseen ajatteluunsa
malleja tiibetildisestd buddhalaisuudesta, pitdd kreikkalaisesta ruoasta ja
harrastaa laskettelua. Maahanmuuttaja on konkreettinen ihminen, joka on
muuttanut johonkin maahan. Nykyiin puhutaan my6s toisen ja kolmannen
polven maahanmuuttajista, jotka ovat siis syntyneet asuinmaassaan, mutta
joiden vanhemmat tai isovanhemmat ovat maahanmuuttajia. Maahanmuutto
on siis hyvin monimuotoista ja thmiset muuttavat tiettyihin maihin hyvin eri
syistd: tyon tai opiskelun vuoksi liikkuvat, perheitd perustavat ja yhdistavit
thmiset seki pakolaiset ja turvapaikanhakijat.

Kotoutuminen
Kotoutumisella tarkoitetaan Suomessa maahanmuuttajan yksilllista kehitysti
tavoitteena osallistua tybelimadin ja yhteiskunnan toimintaan samalla omaa
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kieltddn ja kulttuuriaan siilyttden. Osallisuudella tarkoitetaan tilléin
esimerkiksi yhteenkuuluvuuden tunnetta, kokemusta jisenyydesta yhteisossi
tai yhteiskunnassa ja mukanaoloa paitoksenteon ja toiminnan prosesseissa.
On yhti tirkedi 16ytid paikkansa uudessa asuinmaassaan kuin séilyttdd
kulttuuriperiminsi ja saada toteuttaa sitd. Unescon vuonna 2001 kulttuurista
moninaisuutta koskeva yleismaailmallinen julistus (2001) seké sopimus
kulttuuri-ilmausten moninaisuuden suojelusta (2005) vaalii titd ajatusta
kulttuurisen moninaisuuden kunnioittamiseksi ja suojelemiseksi.

Kasitteita: http://www.cupore.fi/monikulttuurisuuskasitteet.php

Leikki: KUKA MINA OLENZ -roolileikki

Leikissi jokainen oppilas eliytyy jonkun kuvitellun ihmisen rooliin. Jokaiselle
jaetaan yksi roolilappu. Sali jactaan kolmeen osaan ja keskiviivalla on ”en
tiedd” alue, toinen péi salista ilmaisee vastausta “’kylld”, toinen salin paa
vastausta “ei”’. Aloitus keskiviivalta. Ohjaaja sanoo erilaisia viittimia ja
oppilaat joutuvat miettimaén, ettd mitd heididn roolihahmonsa vastaisi ja
juoksevat sen mukaiseen pddtyyn. Jos oppilas jad keskelle ”en tiedd-alueelle”,
vastausta pohditaan yhdessi, jotta lopulta jokainen on pédssyt
jompaankumpaan paityyn. Viittimit tulee sovittaa oppilasryhmin tasoon
sopiviksi. Valmiit roolilaput 16ytyvit seuraavilla sivuilla.
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Roolilaput: noin 10 erilaista roolia (osalla siis sama rooli)

”Moi! Olen 15-vuotias ja nimeni on Sami. Sain oman mopoauton
synttirilahjaksi perheeltini, jotta padsen helpommin kulkemaan
litkitreeneihin ja peleihin tidlli Espoossa. Olen nyt autokoulussa
suorittamassa mopokorttia, ettd saan ruveta ajamaan. Koulussa on ihan ok,
pédtin hakea lukioon, koska en oikein vield tiedd mihin ammattiin haluaisin
valmistua, joku urheiluun liittyvi olisi kivaa.”

”Jambo! Olen Amina ja kidyn yld-asteen perustasoa. Minulla on kolme
sisarusta, kaksi pikkuveljed ja yksi isosisko. Asumme perheeni kanssa Dar es
Salaamissa, Tansanian isoimmassa kaupungissa, mutta kiyn kotona vain
vitkonloppuisin, koska arkena asumme koulun tyttéjen asuntolassa, jotta
voimme keskittyd opintoihin. Kotona on niin paljon tehtidvii, etten ehtisi
keskittyd opiskeluun. Isosiskoni auttaa ditidni kotona. ”

”Bonjour! Nimeni on Aicha ja olen 10-vuotias koululaistytto ja asun
Marseillessa Eteli-Ranskassa. Olin 2-vuotias, kun muutimme viisihenkisen
perheeni kanssa Algeriasta Ranskaan. Olen yksi monista muslimeista
Marseillessa. Viime aikoina kaupungissa on ollut jinnitteitd eri
viestoryhmien vililld. Mina kuitenkin keskityn opiskeluun, silli haluan isona
laakiriksi. Harrastuksiini kuuluu lukeminen ja musiikki.”

”Hola! Olen 9-vuotias Marcos ja asun Meksikossa. Perheeseeni kuuluu
vanhempien lisiksi neljd vanhempaa sisarusta seki isovanhempani didin
puolelta. Asumme pddkaupunki Méxicon slummissa. Olen perheen ainoa
koulua kiyvi. Lisdksi autan 4itidni kotitGissa sisarusteni kanssa, isini on
paikallisella tehtaalla téissd. Vapaa-aikanani pelaan jalkapalloa kavereiden
kanssa. Unelmani on, ettd padsen pelaamaan Meksikon maajoukkueeseen
jonain paivind.”

”Slaw! Olen 12-vuotias Syyrian kurdi Hamid. Kaksi vuotta sitten perheeni
joutui pakenemaan sodan vuoksi pois Syyriasta viereiseen Jordaniaan.
Onneksi koko nelihenkinen perheeni selvisi pakolaisleirille. Isini toimi
insind6ring tehtaalla ja didilldni oli ruokakauppa. Pakolaisleirilld on tosi
tylsid. Onneksi minulla on edes luettavaa ja olen tutustunut muutamaan
uuteen kaveriin. Nyt vain odotamme, ettd pddsisimme muuttamaan
jonnekin.”

30

101



”Hello! Nimeni on Chloe. Olen 11-vuotias ja asun Sydneyssa Australiassa.
Opiskelen yksityiskoulussa ja kuulun kouluni koripallojoukkueeseen. Minulla
on 15-vuotias isoveli. Vanhempani erosivat pari vuotta sitten ja asumme
veljeni kanssa ditini luona. Isd on ihan kiva, mutta hin on aina tyématkoilla.
Haluaisin uuden iPadin, mutta ditini ei suostu ostamaan sellaista. Meilld on
lemmikkind kaksi koiraa. Haluan isona eldinladkariksi”

Hil Nimeni on Shawn ja olen kotoisin Detroitista, Yhdysvalloista. Olen 11-
vuotias. Asun ditini ja pikkuveljeni kanssa. Isddni en ole tavannut vuosiin.
Minulla sujuu koulussa hyvin. Sain jopa kympin edellisestd historian
kokeesta, se onkin lempiaineeni. Liksyjen jilkeen autan ditidni pikkuveljen
hoitamisessa. Aina, kun ehdin niin hengailen parhaan ystivini Kevinin
kanssa. Aitini mielesti saan Kevinilti huonoja vaikutteita enki saisi hengailla
hinen kanssaan.”

Sawasdee! Olen 10-vuotias tytté nimeltd Malai. Asun Thaimaan Phuketissa
Intian valtameren rannalla. Asumme kuusihenkisen perheeni kanssa pienessi
rinsistyneessi talossa. Isini on kalastaja ja ditini tekee turisteille suunnattuja
kasitoitd. Koulua en kiy, koska minua tarvitaan kotitéissé ja kisitdiden
parissa. Tykkéddn uida ja leikkid paikallisten lasten kanssa rannalla. Haluaisin
oman polkupy6rin, jotta pidsisin rannalta kotiin nopeasti.

NI hdo! Nimeni on Huang ja olen kotoisin Shanghaista,. Olen 12-vuotias.
Isini on menestyvi lilkemies ja ditini on juristi. Olen perheeni ainoa lapsi.
Meilld on iso talo, jossa minulla on oma huone. Huoneestani 16ytyy
kotiteatteri, biljardipoyta ja kylpyhuoneessani on poreallas. Odotan hartaasti,
ettd saan oman auton, mahdollisimman nopean, kuten isini Lamborghini.
Minulla on yksityisopettaja. Haluaisin isona ldakiriksi.

Salam aleikum! Nimeni on Myriam ja olen kotoisin Sauri Arabian
piakaupungista Riadista. Perheeseeni kuuluu kaksi veljedni ja vanhempani.
Asun mukavassa omakotitalossa. Opiskelen tytt6jen yksityiskoulussa.
Naisena en saa kulkea yksin kauppakeskuksessa vaan yleensi toinen
veljistini tai isini tulee kanssani. Saamme urheilla nykyain koulussamme,
mutta emme muualla. Uiminen vaikuttaa mukavalta, mutta se on tarkoitettu
ainoastaan miehille.
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Kesdkuu: 5.6 YMPARISTOPAIVA

Salametsdstys ja laiton kauppa

Laittomasta villieldiinkaupasta on tullut huume- ja asekaupan veroista
bisnesti, jota pyorittivit jirjestiytyneet rikollisliigat. Ammattimaisilla
salametsistdjilld on kidytossddn huipputeknologiaa, automaattiaseita ja
helikoptereita. Norsunluun kysynnin kasvu ja lakien heikko tiytint66npano
ovat lisinneet norsujen salametsistysti itdisessd Afrikassa.

Sarvikuonon sarvesta tehdyn jauheen uskotaan parantavan syGpii ja sen
katuhinta Vietnamin Hanoissa nousee 100€/g. Yhtilailla norsunluu ja
tilkerin képilit ja luut ovat osa salametsistysbisnestd, yhtd maailman
suurinta laitonta kauppaa. Niiden kauppatavaroiden arvo perustuu
ikivanhoihin uskomuksiin. Etenkin Kiinassa ja Vietnamissa eliinten ruhon
osilla uskotaan olevan voimakkaita parantavia ominaisuuksia sekd onnea
tuovaa voimaa ja niistd ollaan valmiita maksamaan omaisuuksia.
Salametsistijit litkkuvat usein suurilla luonnonpuistoalueilla ilmassa ja
metsdstivit helikoptereista kisin, jolloin he pidsevit helposti karkuun
paikallisilta vartijoilta ja luonnonpuistojen tyontekijoiltd, jotka liikkuvat
alueella padsidntoisesti autoilla.

Tdama laittoman kaupan muoto on lihes yhti tuottoisaa kuin huumebisnes ja
suurin osa kaupasta kiyddin Afrikan ja Aasian vililld. Salametsistysketjun
yldpddssd on usein varakkaat jirjestiytyneet rikolliset Aasiassa, jolloin
suurimpia summia ei suinkaan kddri metsdstéjit tai lopputuotteen myyjat.
Bisnes on hyvin rahakasta my6s tietyille korruptoituneille hallinnon ja
valvonnan virkamiehille Afrikan pddssd ketjua. Metséstijille jadvi pieni
rahasumma on kuitenkin paikalliseen tulotasoon nihden merkittivi ja
houkuttelee siksi tukalassa taloudellisessa tilanteessa eldvid maaseudun kylin
asukkaita. Suuren perheen elittiminen ja huono satovuosi saattaa ajaa
ihmisen ahdinkoon, jossa tehdiin pakon edessi huonoja valintoja ja
paatoksid, joiden pitkdaikaisvaikutuksia ei siind tilanteessa osata nihda.
Ratkaisut salametsistyksen poiskitkemiseksi on siis suunniteltava siten, ettd
otetaan hyvin laaja-alaisesti huomioon sen vaikutukset niin Afrikassa kuin
Aasiassakin. Ketju on pitka ja vilikisid on paljon. Paikallisella tasolla on
tehtiva tyoti, jossa 1oydetiddn kestivid elinkeinoja — samalla kun
salametsistyksesti saatua elinkeinoa kitketddn on pois, on tarjottava tilalle
vaihtoehtoisia elinkeinoja . Kestivin matkailun edistiminen on yksi keino,
jolla paikalliset ymmartivit luontoarvojen merkityksen konkreettisesti. My6s
kansainvilisiin sopimuksiin vaikuttaminen on osa salametséstyksen vastaista
tyota. Se, ettd tullivirkailijat, maan viranomaiset yms. sitoutuvat ehdottomaan
salametsistyksen vastaiseen ty0hon on tirked osa salametsistyksen vastaista
kampanjaa.
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Leikki: SARVIKUONOT, SUOJELIJAT JA
SALAMETSASTAJAT

Materiaalit & Varusteet: liiveji, kartioita, useita
pehmopalloja | A I

Tavoite: Leikissi lapset oppivat eliinten suojelusta o A A |0
vauhdikkaan pallopelin avulla. Tarkoituksena on
korostaa eldinten suojelun tirkeytti ja kdyda ldpi o) I A | o
vaikuttamisen mahdollisuuksia O : A : o

Ohjeet: Pelialueena on noin 15 x 30 m suuruinen C[ | c
alue, josta rajataan salametsistijille kapeat alueet —|— 7"
sivuilta (C). Keskiviivalla erotetaan Sarvikuonojen |
elinalue (B) ja Osallistujat jactaan kahteen |
joukkueeseen: 1. joukkue koostuu sarvikuonoista ja [
pelastushelikoptereista ja 2. joukkue salametsistijisti. I
Tunnistamista varten ryhmille voidaan jakaa eri |
viriset litvit. Kuvassa helikoptereita on yhti paljon |
kuin sarvikuonoja. Lukumairia voi vaihdella ryhmin
mukaan. Téytyy vain huolehtia, etti molemmissa
joukkueissa on yhtd monta pelastushelikopteria ja
sarvikuonoa. Kuvassa C-alueilla on salametsistijit,
B-alueella sarvikuonot ja pelastajat ovat C-alueella. Kentin toiseen padhin
rajataan vield kapea turva-alue (A). Pelin tavoitteena on pelastaa
mahdollisimman monta sarvikuonoja turvalliselle alueelle (A).

Pelastaminen: Vain yhti sarvikuonoa saa pelastaa kerrallaan. Pelastaminen
tapahtuu siten, ettd maksimissaan kaksi suojelijaa lihtee pelastamaan yhti
sarvikuonoa. Pelaajan/pelaajien tarttuessa sarvikuonoa, siti ei voi enii
metsistad, mutta se on vietava turva-alueelle ennen kuin seuraa
pelastuspartio voi lihted matkaan. Helikoptereista kun on kyse, sarvikuonot
eivit saa osua maahan kuljetuksen aikana. Kuljetus tapahtuu siis esimerkiksi
kantaen yksin/kaksin, reppuseldssi tai eukonkanto-otteella. Selkein vilpin
myoti pelastaminen keskeytyy ja sarvikuono joutuu sivuun.

Kiinnisaaminen: Metsistdjien osuessa sarvikuonoon suoraan ilmasta,
sarvikuono jii kiikkiin ja sen on mentivi pois pelialueelta odottamaan
seuraavan erin alkua. Helikoptereihin osuessa menomatkalla, ne
vahingoittuvat ja joutuvat palaamaan turva-alueelle. Paluumatkalla osumat
eivit vaikuta. Palloja saa hakea vapaasti, mutta heittojen on tapahduttava
aina sivuilta eli C-alueilta. Sddnt6jd voi soveltaa myds siten, ettd osumat eivit
vaikuta pelastajiin.
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Ratkaisu: Eri piittyy kunnes kaikki sarvikuonot ovat pois B-alueelta joko
pelastettuina tai kiinni saatuina. Erin jilkeen lasketaan pelastettujen
sarvikuonojen lukumairi ja vaihdetaan puolia. Leikissd voi olla useampikin
vuoropari.
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Heindkuu: 18.7 NELSON MANDELA -paivé

Nelson Mandela oli Etelid-Afrikan rotusorron vastaisen taistelun ikoni, joka
syntyi 18.7.1918. Hin kuoli joulukuussa 2013 95 -vuotiaana ja ensimmaista
Nelson Mandelan piivai vietettiin vuonna 2014. Nelson Mandela vietti 27
vuotta elimistidn vankilassa poliittisen aktiivisuutensa vuoksi Apartheidin
aikana. Vapauduttuaan vankilasta hin jatkoi maansa demokratia taistelua.
Nelson Mandelasta tuli vuonna 1994 Eteld-Afrikan presidentti kun
rotusortoa harjoittanut Kansallispuolue, jonka tavoitteena oli varmistaa
valkoisen vihemmiston poliittinen ja taloudellinen ylivalta maassa, hivisi
vaalit. Ndmi olivat ensimmaiset vaalit, joissa kaikki yli 18-vuotiaat
eteldafrikkalaiset saivat ddnestdd. Eteld-Afrikan valtion laillistama rotusorto
perustui thmisten jaotteluun neljadn ryhmiédn: mustiin, virillisiin, intialaisiin
ja valkoisiin. Thonviri mairitteli mihin ryhmaéin kuuluit ja eri ryhmilld olio
hyvin erilaiset mahdollisuudet eldi ja tehdé ty6td yhteiskunnassaan. Eri
ryhmit my6s asutettiin erillisille omille asuinalueilleen. Valkoiseen
vihemmistéryhmiin kuuluvat olivat muun muassa ainoa ryhmi, jolla oli
adnestysoikeus.

Mandela uskoi vahvasti liikunnan ja urheilun yhdistidvain ja rajoja ylittdvain
voimaan. Noustuaan maansa ensimmdiseksi tummaihoiseksi presidentiksi
hin otti tehtivikseen johdattaa Eteli-Afrikan rugby-joukkue vuoden 1995
Rugby World Cupin voittoon.

Video: Traileri elokuvasta Invictus (2009)

Nikokulma:

Liikunta tuo erilaiset ihmiset yhteen taustoista ja uskonnosta katsomatta.
Erilaisista ihmisistd 16ytyykin yllittivin paljon samankaltaisuuksia, kun
riisutaan normaalit arkivaatteet, puetaan pelipaidat ylle ja pelataan yhdessd
joukkueena. Kun ihmisilld on yhteinen jaettu tavoite, on helpompaa kokea
yhteenkuuluvuutta ja toimia yhdessi tavoitteen saavuttamiseksi.
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Leikki: ONKO SINULLA?

Apartheid-ajan Eteld-Afrikassa kansalaiset jaoteltiin ryhmiin ihonvirin
mukaan. Tillaiset erottelut ovat tdysin keinotekoisia ja vaarallisia, koska
thmistd ei nahda yksiléni, vaan hinet leimataan tiukasti yhden
ominaisuutensa perusteella. Leikki havainnollistaa, miten ihmeellisin ja
alyttémin perustein ihmisid voidaan luokitella. Osallistujia kannustetaan
pohtimaan, onko tallaisissa erotteluissa mitddn jirkei ja millaisia seurauksia
niiden toteuttamisesta voi olla. Leikki korostaa yhteistyon merkitysti ja
toisten ihmisten hyviksymisti.

Jaa pelialue kahtia ja aseta molempiin pdihin merkkikartiot. Osallistujat
asettuvat tiiviiseen ryhmiin pelialueen keskelle. Pelinjohtaja huutaa
ominaisuuden, jonka perusteella osallistujat juoksevat jompaankumpaan
padhin pelialuetta. Kylli-vastanneet juoksevat aina toiseen paahin, ei-
vastanneet vastakkaiseen pdihin.

Pelinjohtajan huutamia ominaisuuksia voi olla esimerkiksi:

* Onko sinulla siniset silmit?

* Onko sinulla vihredd virid vaatteissasi?

* Onko sinulla pitkit hiukset?

*  Onko sinun syntymiépaivisi huhtikuussa?

* Onko sinun isovarpaasi pidempi kuin kakkosvarpaasi?

Pelinjohtaja voi keksid my6s omia kysymyksid, mutta ndiden tulee olla
mahdollisimman tyhjinpdiviisid ja mitittomii. Pelinjohtajan pitda vilttda
kysymyksid, jotka ovat liian henkilokohtaisia, tungettelevia tai jotka asettavat
paineita ryhman yksittéisille jasenille. Leikki on tirkeda pitdd iloisena ja
hauskana.

Oppilaiden mentyi vastauksensa mukaiseen paityyn, opettaja antaa merkin,
jolloin osallistujat etsivit ja kokoavat neljin hengen ryhmin, jossa
mahdollisimman monella viimeisin ominaisuus olisi erilainen. Ryhmin
kokoamisessa ei saa kiyttdd puhetta. Ryhmit kokoontuvat keskelle
mahdollisimman nopeasti, jonka jilkeen ohjaaja kertoo seuraavan
kysymyksen.

Lisdtikseen ryhmitoimintaa opettaja voi pyytdd ryhmid tekemdin vield
opettajan ohjeiden mukaisen olennon, jolla on tietty mairi eri kehonosia
maassa. Esimerkiksi neljd jalkaa, kaksi kittd ja kolme polvea ja yksi neni.
Kaikkien ryhmien ollessa valmiina, opettaja voi sanoa seuraavan
kysymyksen.
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