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1 Johdanto

Opinnaytteeni teko alkoi eraalla tapaa jo vuosia sitten. Se alkoi huolesta ja
rakkaudesta mummoani kohtaan, rakkaudesta Kemijarveen, mista toinen
puoli sukuani on kotoisin. Olin huolissani siita, [dytyisikd mummolleni
palveluita Kemijarven kaupungissa, joka suurella todennakoisyydella
saattaisi karsia palveluitaan ihmisten lahtiessa toihin muualle. Lopullinen
paatos opinnaytteeni aiheesta syntyi vasta syyskuussa 2014, mutta vierailuni
Kemijarvella vuotta aikaisemmin naytti, etta haluan vaikuttaa kemijarvelaisten
viihtyvyyteen pienkaupungissaan. Nain monien yritysten lopettaneen ja
ympari keskustaa oli lukuisia tyhjia liikehuoneistoja. Erityisen vaikutuksen
minuun teki 80-luvun paikkeilla valmistuneen kivisen pankkirakennuksen
tyhjyys. Mummo ja aiti olivat hoitaneet pankkiasioitaan rakennuksessa
ollessani pienempi. Nyt valtavan rakennuksen elottomuus vaikutti niin autiolta

ja surulliselta.

Vahingossa seuraava yo meni pankkirakennuksen uuden kayttotarkoituksen
ideoinnissa. Ajatuksena olisi ollut luoda kemijarvelaisille kohtaamispaikka,
joka toisi eloa keskusta-alueelle ja kasvattaisi yhteiséllisyyden tunnetta.
Kesan ja syksyn ajan ajatus opinnaytteesta alkoi tulla ajankohtaisemmaksi.
Samalla  huoli pienten  paikkakuntien  selvidmisestd kiristyvassa

taloustilanteessa voimistui.

Aloin pohtia Suomen taloudellista tilannetta ja yleista mielialaa: joka puolella
maata saastetaan, irtisanotaan, lomautetaan ja supistetaan. Yleinen mieliala
tuntuu vahintaankin alakuloiselta ja epavarmalta. Me suomalaiset olemme
muutenkin melko vaatimatonta, itsekriittista ja jaykkaa kansaa. Mietin. Voisiko
tilasuunnittelulla vaikuttaa ihmisten mielialaan? Voisiko tila innostaa, piristaa
ja aktivoida ihmisia luomaan uutta: ideoita, innovaatioita, ihmissuhteita,
yhteiséllisyytta, me-henkeé tai yksinkertaisimmillaan hymya ja naurua?
Pohdin asiaa ennen tyoni aloittamista, ja tyoni kiteytyi tydseminaariin

seuraavaan ajatukseen:

Tila, joka synnyttdd ihmisissd innostumista, inspiraatiota ja

luovuutta tuottaa innovaatioita. Innovaatiot mahdollistavat

paikkakunnan kasvun ja kehityksen tuottaen hyvinvointia,
vaurautta ja vetovoimaa uusien tyopaikkojen muodossa.

TILA
INNOSTUMINEN
VAURAUS JA VETOVOIMA
INSPIRAATIO
HYVINVOINTI
LUOVUUS
KASVU JAKEHITYS
Kuviot 1.
INNOVAATIO Opinndytteen

lahtoajatus




Ylla esitetty ajatus oli tyoni alkuajatus, se aate, jonka pyrin tyollani
todistamaan. Tyon edetessa kuitenkin ymmarsin, etta pienia paikkakuntia ei
kannata ruveta muuttamaan Kkiireisiksi ja eloisiksi kaupungeiksi. Pienuus,
hiljaisuus ja rauhallisuus ovat nailla paikkakunnilla se niiden ihastuttavin ja
rakastuttavin puoli. Paikkakunnille pitaisi kuitenkin pyrkia luomaan
kannustava ilmapiiri, joka tukee kansalaisia tyollistamaan ja tyollistymaan
pysyvan toimeentulon mahdollistamiseksi. Ymmarsin, etta innostumalla
uusista asioista voidaan luoda uusia palveluita, tuotteita ja tyopaikkoja.
Innostuneena syntyy ideoita ja ajatuksia, joita jalostamalla saattaa syntya

innovaatioita.

Viime vuosina tyOpaikat, 1ahinna toimistot, ovat alkaneet panostamaan
erilaisten  luovempien  tydymparistéjen  luomiseen  toimistoissaan.
Innostumisen merkitys on huomattu tuottavuutta lisddvana tekijana.
Suljetuista toimistohuoneista umpiseinineen on pyritty luopumaan, ja
toimistoista suunnitellaan luovemman ajattelun ympaéristoja. Luovuuden
lisdédmiselld pyritaén aikaansaamaan mukavampi tydymparistd, mutta myos
lisdamaan tyossa viihtymistd, innostumista ja ennen kaikkea ideointia ja
innovaatioita yrityksen sisalla. Tyotilan psykologinen vaikutus ja tunnelman

merkitys on ymmarretty tuottavuutta lisddvana voimana.

Opinndytetydssani pyrin tdman yritysmaailman muutoksen tuomiseen

Suomen pieneneviin kaupunkeihin. Suunnittelemalla nuortentiloja, kylataloja

tai yleisia kokoontumistiloja julkisella tasolla luovemmiksi tai innostaviksi
kuntalaiset voivat innostua aikaansaamaan ideoita ja innovaatioita, jotka
luovat tyopaikkoja ja vaurautta kansalaistasolla. Ideoiden kautta syntyneet
yritykset luovat tyopaikkoja, jotka saavat ihmiset asuttamaan myos pienempia
kylia ja yhteisgja. Pitkalla aikavalilla luovuuden ja innostumisen lisaaminen

saattaa vaurastuttaa koko valtiota.

Toisaalta pyrin tuomaan esille sen, etta pienilla tilasuunnittelun
yksityiskohdilla pystytaan innostamaan, piristamaan ja ennen kaikkea
ilahduttamaan tilan kayttajaa ja sitd kautta nostamaan mielialoja
positivisempaan suuntaan. Pienikin hymy vaikkapa pankissa asioidessa
saattaa vaikuttaa yksilon paivaan merkittavasti. Toimiva ja mielenkiintoinen

tila ei ahdista.

Tavoitteenani on tuottaa toteuttamiskelpoinen innostumisen tilakonsepti
(tekstissa Elotila-konsepti) esimerkkina ja tiedon pohjana pohjoisen kaupunki
Kemijarvi. Yritan luoda konseptin niin, ettd sitd voitaisiin soveltaa myo6s
muissa pienisséd kaupungeissa ja kunnissa, joissa palveluita on Kkarsittu

kuntaliitosten takia ja tydpaikkoja on kadonnut.

Tyo on jaettu neljaan lukuun. Ensimmainen osa on niin sanottu opinnaytteen
teoriaosa, jossa eritelladan nakokulmia innostumiseen ja selvitetaan, mita

innostuminen oikeastaan on. Toisessa osassa eli prosessiosassa esittelen




Kemijarvelle suunnittelemani asiakasprojektin (myohemmin kylatalo),

jonka tavoitteena oli luoda innostava tila sosiaaliseen kanssakaymiseen
ja erilaisten jarjestotoiminnan toteuttaminen inspiroivassa ymparistossa.
Innostumisesta ja inspiraatiosta tekemani tutkimus kasitellaan myos
toisessa luvussa. Kolmannessa osassa esittelen teorian, tutkimuksen ja
prosessin  kautta luomani  Elotila-konseptin  ja  asiakasprojektin
lopputuloksen. Viidennessa ja viimeisessa luvussa pohdin opinnaytteeni
merkitysta ja tavoitteiden toteutumista ja Elotila-konseptin sovellettavuutta
suuremmassa mittakaavassa. Opinnaytetyon liitteena ovat tehdyn kyselyn
kyselykaavake (Liite 1), asiakasprojektin hyvaksytty brief (Liite 2) seka
asiakkaalle lahetetty tilasuunnitelma (Liite 3).
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Kuva 1. Tyhjilladan oleva pankkirakennus
Kollaasi 2. Atheen ideointia ja jdsentelyd Kemijdrven keskustassa (Hyytidinen, 2013)
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Kollaasi 3. Opinndytetyoprosessini. Ajatuksena oli alussa suunnitella innostava tila Kemijdrvelld sijaitsevaan tyhjdcdn rakennukseen. Tiedonhaun ja yhteydenottojen
Jjalkeen asiakasprojektiksi muodostui Tunturila ry:n uudet tilat. Asiakasprojektiin viitataan tyossa nimelld “kyldtalo”. Innostava tilakonsepti on nimetty Elotila —
konseptiksi.
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2 Innostuminen

Innovaatiot, ideat ja innostuminen tuntuvat kulkevan kasitteina limittain,
paallekkdin ja vierekkain. Onkin hankala hahmottaa, miten ne liittyvat
toisiinsa. Tavallaan ne voidaan nahda jatkumona: innostuneena syntyy
ideoita, ja ideoista syntyy niita kehittamalla innovaatioita. Uusista
innovaatioista innostutaan ja toisaalta ideoinnin keskelld olo saattaa olla
innostunut. Onko ensin idea ja sitten innostus, vai onko idea innostuksen

ja luovan ajattelun seuraus?

2.1 Innostumisen maddritelma

Innostuksen synonyymeja 0ytyy lukuisia: lammetd, intoutua, Kiihtya,
riehaantua, ruveta, ryhtya, syttya, yltya, kiinnostua, kiihtynyt, virittynyt,
tykéstya, elostua, elpyd, harrastua ja ihastua (suomisanakirja 2014).
Teoksen Innostus myotamanipuloinnin aakkoset kirjoittaneiden Pauli
Aalto-Setdlan ja Mikael Saarisen mukaan innostus on ennen kaikkea

energiaa, jolla yhteison taidoista ja tahdosta syntyy jotain merkittavaa.

Toisaalta innostus on myonteisten tunteiden, tietoisen lasnaolon ja
hyvaksyvan asenteen voimaa. (Aalto-Setala & Saarinen 2014,9) Oma
kuvaukseni innostumisesta on visuaalinen ja emotionaalinen: kirkkaat
valoisat silmat, hetkellinen tyytyvaisyys tai onnellisuus. Innostuminen
saattaa nakya ulkoisesti hymyilyna. Innostumisen tunne on erittdin
voimakas positiivinen tunne, se antaa energiaa ja auttaa jaksamaan.
Innostuneena on mahtava tehda t6ita. Se on euforista ja energista tunnetta,
jolloin  kaikki tuntuu mahdolliselta ja kaikki kay jarkeen, vaikka
todellisuudessa ei kavisi. Innostuminen on mielestani erittain herkka tunne.

Se syttyy sekunnin murto-osassa ja katoaa seuraavassa.

Uskontotiedettd, filosofiaa ja psykologiaa opiskellut JP Jakonen on yksi
Euroopan ensimmaisista Integral Apprentice Coach™ -valmentajista. Han
lahestyy ihmisten hyvinvointia “integraalisen” eli kokonaisvaltaisen
nakokulman kautta. Jakonen kirjoittaa Anna&Ellit —sivuston kolumnissaan
Stressivapaa vyohyke: Innostuminen, taydellisyys, muodonmuutos
(Jakonen 2012) osuvasti innostumisesta: “Innostus on tunne, jonka kaikki
tuntevat. Se alkaa usein hienovaraisena kehollisena kinelmdintina, nousee
paisuvana, laajenevana tunteena rinnan alueelle ja lopulta kohoaa ylospain
koko paan tayttavana sateilyna. Innostuminen johtaa valittomaan
hymyilemiseen ja tuntuu siséisesti puhtaana ilon tunteena. Siind on

keltainen loiste, eika sillé vaikuta olevan alkua tai loppua. Sen kohdalle vain




jollain  lailla  osutaan, kun oma innostuneisuus  kohtaa
maailmankaikkeudessa olevan samankaltaisen pidakkeettoman ilon.” Han
my0s huomauttaa, ettd kantasana innostumiselle, entusiasmille, on
entheos. Sanassa alku “en” tarkoittaa sisalla olevaa ja loppu ‘“theos’
tarkoittaa jumalaa. Innostuminen voidaankin nahda sisalla asuvana

jumaluutenamme. (Jakonen 2012)

2.2  Innostuksen vaikutuksia

Ajan- ja paikantaju katoaa, kun tunnemme innostusta. Talldin puhutaankin
virtauksen kasitteestd, niin sanotusta flow-tilasta. Ajattelemalla jotakin
mieluista, syventymalld harrastukseen tai jonkin ongelman selvittamiseen,
innostus alkaa vieda. Flow-tilassa nautimme innostuksen tunteesta
toimiessamme omien taitojemme ja kykyjemme aarirajoilla (Aalto-Setala &
Saarinen 2014,17 ja 22). Virtauksessa ty6t luistavat ja tulosta syntyy

ryopyten. Ajatus juoksee kuin vesi ja ajankasitys katoaa.

Innostumiseen liittyy myds erityinen kiihko innostuksen lahdetta kohtaan.
Lahde voi olla harrastus, kaunis maisema, asian oivaltaminen tai uuden
taidon ja tiedon oppiminen. Innostuminen voidaan nahda vaikuttamisena ja

vahvimmillaan kiihottumisena ja kiihottamisena. Innostus on nain ollen

myo0s edellytys lisaantymiselle, joka taas on taytta innostusta toista ihmista
kohtaan. Englannin k&annos innostukselle (excited) tulee latinan sanasta
excitare, joka tarkoittaa kiihtymysta, virittaytymista, stimuloitumista ja
kiihottumista. Voidaankin sanoa, ettd olemme kaikki innostuksen lapsia.
(Aalto-Setala & Saarinen 2014, 25)

Innostumisen tunteessa voidaan nahda myos selkea yhteys onnellisuuden
tunteeseen ja sitd kautta kansanterveyteen. Aalto-Setdlan ja Saarisen
mukaan jokainen meista kaipaa iloa, yhteytta toisiin ja arvostusta. Heidan
mukaansa niistd kasvaa innostus, jota voidaan pitda onnistumisen ja
onnellisuuden kokemisen edellytyksena. (Aalto-Setaléa & Saarinen 2014,
13)

2.3 Biologia innostumisen takana

Pienimmillaan ja suppeasti kuvailtuna innostus on elimiston vireystilan
kohoamista. Vireystilan kohotessa ihminen on aktiivisempi ja herkempi.
Keskeinen elimistomme aktivaatiota saateleva jarjestelma on kehon
aareishermosto, joka koostuu sympaattisesta ja parasympaattisesta

hermostosta. Sympaattinen hermosto nopeuttaa elintoimintoja ja
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parasympaattinen hidastaa niitd. Valittajaaineena toimii munuaisten
tuottama adrenaliini. Innostumisen tunteen alkupera on voimakkaassa lajia
sailyttavassa toiminnassa, esimerkiksi puolison l0ytamisessa tai saaliin
kaatamisessa. Voimakkaassa innostumisen tilassa aggressiivisuus onkin
mahdollista. Se voi ilmentya vaikkapa kiihtymisessa tai vaittelyssa
kehitettyjen ideoiden paremmuudesta. (Aalto-Setala & Saarinen 2014, 26-
27)

Innostuminen on jannittavaa. Se saa sydamen hakkaamaan tiuhempaan,
jolloin tuntee adrenaliinin virran. Tunne on todella positiivisvarauksellista
energiaa. Innostuneena saa aikaan paljon ja aivot sykkivat ideoista. Se on

kuitenkin eriasia, tuntuvatko ideat yhta maagisilta innostuksen laannuttua.

2.4 Ideat ja innostuminen

|dea méaaritellaan usein uudeksi ajatukseksi tai nakokulmaksi. Se voidaan
nahdd myos oivalluksena, keksintona, aatteena ja pulman ratkaisuna
(Suomisanakirja, hakusanalla idea 2014). Ideat ovat luovan ajattelun

tuloksia.

Laheskaan kaikki ideat eivat tuota tulosta. Sadan idean joukosta luultavasti
yksi todetaan jatkokehittamisen arvoiseksi. Aalto-Setdlan ja Saarisen
mukaan sama patee innostukseen. Innostus ei laheskaan aina johda
onnistumiseen tai hyotyyn. Vain pieni osa innostumisista on mitattavissa

tuottavana lopputuloksena. (Aalto-Setala & Saarinen 2014, 145)

Innostuminen on erittain tarkeassa osassa ideointien jatkokehittelyn
kannalta. Kun esittelemme idean, jota pidamme hyvana, mutta
vastaanottaja ei innostu ideasta, ei ideaa toteuteta. Idea kuolee, mikali
kukaan idean vastaanottajista ei innostu. Aalto-Setala ja Saarinen nakevat
taman idean ja innostumisen kontaktin viestintaketjuna. Idean kriittisin
vaihe on viestintaketjun henkild numero 2, joka innostuu ideasta ja kertoo
siitd eteenpain. Idea on vakaalla pohjalla, kun ideasta innostuu kolmas
henkild. Tallin idealla on kolme puolustajaa, jotka tukevat ideaa
ensimmaistd vastustajaa kohtaan vasta-argumentein. (Aalto-Setala &
Saarinen 2014, 145) Ei siis ole tuulesta temmattua, miksi useimmiten
koulussa tehdyissa ryhmatoissa kolme henkil6a tuntuu olevan sopiva tyon

edistymisen kannalta.

Paatellen voidaankin todeta, etta ideoiden elinehto on innostunut ja avoin
ilmapiiri. Suunnittelemani tilan on siis oltava raamit tallaiselle iimapiirille.

Tilan on luotava mahdollisuuksia sosiaaliseen kanssakaymiseen eli




keskusteluun ja ryhmatyohon. Materiaalien ja kalustuksen on luotava

turvallinen ja kannustava tunnelma.

3 Innovaatio

3.1 Mitd ovat innovaatiot?

Innovaatiot ovat innostunutta tekemista, eivat vain ideointia. Kun idea
toteutetaan, innovaatio syntyy (Aalto-Setéla & Saarinen, 2014, 10).
Yksinkertaistettuna idea + innostus + toteutus = innovaatio (Aalto-Setala &
Saarinen 2014, 145). Tilastokeskuksen mukaan innovaatio on yrityksen
markkinoille tuoma uusi tuote tai kehitelty tuote, tavara tai palvelu. Se voi
myos olla yrityksen kayttoonotettu uusi tai olennaisesti paranneltu prosessi
tai markkinointimenetelma. Innovaation on oltava uusi kyseisen yrityksen
kannalta. Innovaation kehittdja voi olla samainen yritys, muu yritys tai

organisaatio. (Stat 2014)

Suomen tyd- ja elinkeinoministerio maarittelee innovaatiot hieman
laajemmin. Ministerion mukaan innovaatio on osaamisesta syntynyt
kilpailuetu, joka hyodyntaa liiketoimintaa, yhteiskuntaa ja hyvinvointia.
Innovaatio voi néin ollen olla uuden tiedon, osaamisen tai teknologian
soveltaminen, uusi tuote, tekninen ratkaisu tai tuotantoprosessi. Innovaatio
voi my0s olla uusi asiantuntijapalvelu, uusi muotoilu tai brandi, uusi
liketoimintamalli, arvoketju tai arvoverkosto. Lisaksi innovaatioina voidaan
pitaa uutta tyotapaa, organisaatio- tai johtamismallia. My0s uudella tavalla
toteutettu julkinen palvelu voi olla innovaatio. Tyo- ja elinkeinoministerio
littdad innovaatioihin vahvasti yritysten ja valtion kilpailuedun markkinoilla
seka hyvinvoinnin luomisen ja lisaamisen. Ministerion mukaan innovaatiot
syntyvat erilaisten osaamisten uusina yhdistelming, joissa tieteenalojen ja

toimialojen rajat on ylitetty. (tem 2014)

Suomen Tydterveyslaitos, Aalto-yliopisto, teknologian tutkimuskeskus
VTT, innovaatiorahoituskeskus Tekes ja julkisoikeudellinen rahasto Sitra
ovat yhdessa luoneet netti-sivusto Inno-vointi.fiin, joka on tarkoitettu
julkisen sektorin henkilostolle. Sivuston tehtavana on toimia innoittajana;
antaa ituja ja auttaa innovaatioiden ja innostuksen luomisessa. Sivuston
tavoitteena on antaa ohjeita julkisten palveluiden uudistamiseen ja
uudistamisen johtamiseen. (inno-vointi 2013) Inno-vointi — sivusto

maarittelee innovaation uudeksi ideaksi, joka on viety kaytantdon. Sivuston
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mukaan idea ilman kaytannon toteutusta ei viela ole innovaatio. Innovaatio
tuottaa hyotya sen kehittdjalle ja kayttajalle. Innovaatiolla on laajempia
vaikutuksia, silla se houkuttelee muita tekemaan jotain vastaavaa. Sivuston
mukaan innovaation voi toistaa ja innovaatioilla on useita mahdollisia

toteutustapoja. (inno-vointi: Mité ovat innovaatiot ja innovointi? 2014)

Innovaatio on siis aina jokin uusi idea, joka on toteutettu. Ideasta tuotetaan
innostuksen voimin innovaatio. Ne tuottavat kilpailukykya ja hyvinvointia.
Innovaatio voidaan nahda yrityksen kilpailuetuna suhteessa toisiin
yrityksiin. Toisaalta innovaatiot nahdaan suuremmassa maéarin Suomen
taloutta edistavana ihmeena. On meneillaan voimakas tunne ja kasitys
siita, ettd suomalaiset innovaatiot ja niita tuottavat yritykset ovat se voima,
joka nostaa meidat vallitsevasta taloustilanteesta. Odotetaan uutta Nokiaa,
Angry Birdsia ja Softcellia — ennen kaikkea suuria innovaatioita odotetaan

kymmenittain.

ltse nakisin innovaatiot toki uutena ideana, mutta ennen kaikkea
tyollistavana voimana. Toisin  innovaatioon myds  yksilotason
henkilokohtaisen maaritelman; innovaation ei valttamatta tarvitse olla uusi
patentoitava  keksintd, vaan ennen kaikkea yksilon tekema
henkilokohtainen uusi ajatus, joka mahdollistaa yksilon toimeentulon

saadun idean muuttuessa toteutuksen kautta yritysideaksi. Tassa

opinnaytetydssa  innovaatio-kasite  nahdaan luovan  ajattelun
synnyttdmasta ideasta muodostuvana yrityksena. llman pk- eli pienia ja
keskisuuria yrityksia ei ole tarpeeksi tyopaikkoja ja henkilokohtaiset

innovaatiot luovat tyota.

3.2 Luova ajattelu innovaatioiden takana

Saku Tuominen ja Jussi T. Koski ovat kirjoittaneet kirjan Kuinka ajatukset
syntyvat? Luovan ajattelun kasikirja. He maarittelevat luovuuden uusia
ideoita tuottavana ajatteluna. Luovaa ajattelua syntyy uusia ajatuksia
ajattelemalla ja tehden asioita aiemmasta tai totutusta poikkeavalla tavalla
(Tuominen & Koskinen 2007, 14 ja 23).

Luova ajattelu ja luovuus ovat kauan kuulostaneet negatiivisilta ja
kaukaisilta kasitteilta. Monille saattaa sanoista tulla mieleen baskerihatut,
"taiteilijah6rhot” ja ne kummalliset boheemit hahmot. Suomalainen
luovuuskeskustelu  on  lahes  poikkeuksetta joko  pinnallista,
ennakkoluuloista tai asenteellista. Luovuutta ei ole tunnettu. Viime aikoina
luovuus on kuitenkin nostettu lahes super-voimaksi. Luova ajattelu

nahdaan yksildiden, yritysten ja yhteiskunnan kilpailukyvyn ydinosana.




Ennen kaikkea luovuus ndhdaan uusia ideoita tuottavana ajatteluna
(Tuominen & Koskinen 2007, 14).

ltse koen luovan ajattelutaidon omaavat ihmiset avaramielising ja
laajakatseisina. Luovalla alalla meité kannustetaan ajattelemaan erilaisten
nakokulmien kautta pyrkien laajentamaan ajatteluamme. Ei saa tyytya
tavanomaiseen, vaan on ajateltava sen kuuluisan laatikon ulkopuolelta.
Luovuus on ftaiteilijoiden, graafikoiden, arkkitehtien ja jopa insind6rien
tarkein tyokalu. Uudenlaisiin ongelmiin on keksittava uusia ratkaisuja.
Toisaalta luovuudella ratkaisemme toisinaan hyvin arkisia jokapaivaisia

ongelmia.

Luovuus edellyttaa ajattelutydta. Se vaatii myds sitkeytta ja tydkuria, jota ei
ole ilman intohimoa. Intohimo ja sen aikaansaama innostus on kaikkien
luovien prosessien tarkein polttoaine. (Tuominen & Koskinen 2007, 45)
Luovuudessa motivaatio on tarkedssa roolissa. On oltava tahtoa selvittaa
ja ratkoa jokin ongelmaksi koettu asia. llman kunnon syyta ei saada kelpoja
ratkaisuja eli ideoita. Luovuus vaatii my6s hyvaa itsetuntoa. (Tuominen &
Koskinen 2007, 54 ja 57-58) Luovuuden ja innostuksen iskiessa on vaikea
olla kriittinen omille ideoilleen ja kriittisen kommentin kuullessaan on
osattava késitelld pettymys ideaa kehittavalla tavalla. Toisaalta itsetunto

lisdantyy positiivisen palautteen ja hyvan vuorovaikutuksen avulla.

Luovuus ja ideointi vaativat nain ollen my0s karsivallisyytta, silla vain
murto-osa ideoista kehittyy ja tuotteistetaan innovaatioiksi. Yhta hyvaa

ideaa tai innovaatiota kohden vaaditaan satoja tunteja luovaa ajattelua.

ltse naen luovuuden toki ajatteluna, mutta en niinkdan tyona vaan
sisaanrakennettuna ominaisuutena. Luovuus tulee meista Kkaikista
itsestaan. Tarvitsemme luovuutta ihan vain arkiaskareiden suorittamiseen
ja jokapaivaisten ongelmien ratkaisuun. Esimerkiksi Niksi-Pirkka on

erinomainen esimerkki jokapaivaisesta luovuudesta.

Tuominen ja Koskinen korostavat kirjassaan, etta kaikki voivat kehittaa
omaa luovuuttaan tai jopa oppia luovaksi. Itse uskon meissa kaikissa
asuvaan luovuuteen. Me kaikki osaamme ratkaista ongelmia ja ajatella. Me
kaikki osaamme ideoida. Kysymys ehka onkin siina, onko ymparistomme
sellainen, ettd se mahdollistaa uusien ideoiden esiintulon tai aaneen
sanomisen ja ennen kaikkea, osataanko uusia ideoita tyostadd niiden
vaatimalla tavalla. Arkipivaisten ongelmien ratkaisuilla ei ehka kuitenkaan
synnytetd uusia tuoteideoita ja innovaatioita, mutta niiden kautta koemme
onnistumisen -jopa innostumisen- tunteita jokapaivaisessa elamassa.
Toisaalta, miksi joku ei voisi jalostaa ja ideoida lukuisista Niksi-Pirkan

oivalluksista toimivia taloudellista padomaa tuottavia tuotteita?
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Luovaan ajatteluun ja ideointiin on kehitelty lukuisia erilaisia ideointikeinoja.
Oma suosikkini ja mielestani tehokkain ideointikeino on assosiointi eli
erilaisten asioiden yhdistely ja linkittely. Esimerkkind ongelmasta on
avaimien ainainen katoaminen. Yhdistetaan siihen ensimmaiseksi mieleen
tuleva sana tai vaikkapa sanomalehden sivun kymmenen ensimmainen
silmiin iskeva sana ja jatketaan siita. Tuloksena voi olla seuraava
huippuidea tai sitten hyvat naurut. Luovassa ajattelussa onkin erityisen
tarkeaa osata nauraa omille ajatuksilleen ja ideoilleen, se on vahaisin

palkka raskaasta ajattelutyosta.

3.3 Luova ymparisto

Maaretta Tukiainen on huomannut luovuuden arvon. Han on kirjoittanut
kirjan Luova tila Tulevaisuuden tyopaikka, jossa han ottaa esille, miten
tarkeaa tilasuunnittelu ja fyysinen ymparistd ovat ideoinnin, tydilmapiirin ja
innovoinnin kannalta. Tukiainen nostaa suureen arvoon tilaan luodun
tunnelman, joka virittda luovuuden. Luovuutta edistavassa tilassa syntyy
uutta. Mita enemman uusia ideoita syntyy, sita todennakoisempaa on etta

niista on mahdollista tuotteistaa innovaatioita. Missé syntyy innovaatioita,

on evaat kasvuun ja sitd kautta kannattavuuteen. (Tukiainen 2010, 16)
Tukiaisen mukaan innovaatioita syntyy, kun sallitaan ja tuetaan erilaisuutta
seka kannustetaan uuden kokeiluun. On siis luotava sosiaalinen ymparisto,
jossa positiivisuus ja tukeminen onnistuvat. (Tukiainen 2010, 17-18) Tilan

ilmapiiri on tassa suuressa roolissa.

Teokseensa Tukiainen on koonnut luovan ympariston esimerkkeja, jotka
pohjautuvat luovan alan toimistoihin,  kuten  arkkitehti- ja
mainostoimistoihin.  Monessa esimerkissa viitataan ruokapdydan
tarkeyteen. Yhdessa syomisessa ja rennolla ilmapiirillda on nahty olevan
hedelmallinen vaikutus luovuuteen. Tarkedssa osassa on myos
mahdollisuus tilassa likkumiseen ja liikkeeseen. Fyysisesti likkuessa aivot

ja ajatuksetkin liikkuvat luistavammin. (Tukiainen 2010, 57)

Luonto on kautta aikain ollut suuri inspiraation 1&hde niin taiteilijoille,
arkkitehdeille kuin filosofeille ja tutkijoillekin. Suora yhteys tai assosiaatio
luontoon onkin olennainen osa luovaa tilaa. Luovassa ymparistossa kuuluu
olla myo6s pinta ajatusten ylos laittoon ja ryhmassa keskusteluun
kyllastyneelle on tarjottava tila omaan pohdiskeluun ja ajatteluun.
Avoimuus ja avaruus eivat myoskaan ole pahitteeksi. (Tukiainen 2010, 57-
58)




3.4 OIS — Open Innovation Space

Savonia-ammattikorkeakoulussa kehitettiin korkeakouluopetusta OIS- eli
Open Innovation Space -tilan kautta vuonna 2011. Open Innovation
Spacen eli OIS-tilan tarkoituksena on luoda mahdollisimman
matalakynnyksinen ymparistd monialaiseen tyoskentelyyn ja oppimiseen.
OlIS-tilan tavoitteena on kehittdd oppimisymparistéja vapaammiksi ja
monialaisemmiksi. Anni Heikkisen kirjoittamassa artikkelissa "OIS antaa
tilan innostua oppimisesta” (kantti 2011) tilasta kerrotaan seuraavasti: "OIS
(Open Innovation Space) on toki paljon muutakin kuin pelkka tila, se on
Savonian uusi opetuksellinen linjaus, jossa eri alojen opettajat, opiskelijat,
tki-toimijat seka tyoelaman edustajat tyoskentelevat yhdessa kaytannosta
nousevien tehtdvien parissa. Projektipaallikkd Marja Gréhn-Rissanen
kertoo, etta tausta-ajatuksena on hyddyntdaa henkilokunnan ja
opiskelijoiden monialaista osaamista tydelamasta tulevien toimeksiantojen

toteuttamiseen.”

OIS-ymparistdssa on rajattu erilaisia tiloja neuvotteluun, ryhmaty6hén ja
yksilotyoskentelyyn.  Tilan tavoite on sama kuin innovaatiotilan

konseptissakin; erilaisia ihmisia ja erialojen osaajat sijoitetaan samaan

tilaan oppimaan ja keskustelemaan yhteisen ongelman ratkomiseksi.
Monenlaisen osaamisen ja tiedon yhdistamisessa syntyy innovatiivinen
ajatuksenjuoksu ja siina syntyvat ideat ovat laaja-alaisempia ja
harkitumpia. Erilaiset nakokulmat otetaan huomioon jo ideoinnin alusta

lahtien.

3.5 Tormayttaminen

Toinen luovan ajattelun ja innovaatioiden luomiseen liittyva ja OIS-tilan
kanssa sointuva kasite on térmayttaminen. Siind kahden tai useamman
mielipiteen, ajatuksen tai osaamisen omaavat henkilot asetetaan
tyoskentelemaan yhdessa saman ongelman kanssa. Tormayttaa voidaan
myos idea. Esimerkiksi idean jatkokehityksen tehostamiseksi, jolloin idea
annetaan ulkopuolisen ryhman tormaytykseen. Tuloksen uskotaan olevan
innovatiivinen ja innostava. Tormaytys workshopeja tarjoava yritys Not
Innovated Here selittaa tormayttamisen toimivan samalla periaatteella kuin
hiukkaskiihdytin: "Megatrendien syvaluotauksen hiljaisten signaalien
haistellun ja parhaiden kaytantojen tunnistamisen pohjalta tydstetyn
nakemyksellisen analyysin pohjalta tunnistettuja ideoiden aineksia
tormaytetdan. — Ideoiden tormaytyksessa vapautuu luovaa energiaa ja

syntyy taysin uudenlaisia ja arvaamattomia ideoita.” Naistd ideoita
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pystytaankin tydstamaan
(Notlnnovatedhere.fi 2014)

toimiviksi

liketoimintakonsepteiksi.




I LUKU
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kaunistaapi jarven.
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vahtii monta selk&a. kaupunki 2014)

Ammanvaara turvanaan
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4 Kayttajalahtoisyys

Kaikessa suunnittelussa on suotavaa ottaa huomioon kohteen -tuotteen tai
tilan- todelliset kayttajat. Tata kutsutaan kayttajalahtoiseksi suunnitteluksi. On
ihanteellista, ettd kayttdja otetaan mukaan suunnitteluprosessiin, jolloin
kayttaja tuntee jo suunnitteluvaiheesta lahtien syntyvan tilan omakseen.

David Travis kiteyttad tarinamaisessa selvityksessaan The Fable of User-
Centred Design kayttajalahtdisen suunnittelun kolmeen “salaisuuteen”; 1:
aikainen ja jatkuva keskittyminen kayttajiin ja heidan tarpeisiinsa, 2: kayttajan
kokemusperainen tutkiminen ja 3: toistuva suunnittelu. Selvennettyna on siis
ymmarrettava ja tiedettava kuka kayttaja on, tutkittava miten kayttaja kayttaa
suunniteltavaa tilaa tai tuotetta ja kehitettdva syntyvaa tuotetta ja tilaa

prototyyppien ja havaintojen mukaan. (Travis 2009, 32-37.)

Tassa opinnaytetyossa kayttajina ovat kemijarvelaiset, jotka edustavat
pohjoisen pienkaupungin asukkaita. Tehdyssa projektissa kayttajaryhma
kohdistuu Kemijarvella tyoskenteleviin yhdistysten vapaaehtoistyontekijoihin
ja heidan asiakkaisiinsa. Asiakkaana ovat muun muassa odottavat naiset,
leikki-ikaiset lapset, isat, yksinaiset ja tyottomat.

Kayttajalahtoisyys on tassd luvussa ennen kaikkea kemijarveldisyyden

ymmartamista. Tavoitteenani on selvittda kemijarvelaisten tausta; ymmartaa

kemijarvelaisen ajatusmaailmaa ja tunteiden pohjaa. Saadakseni
kemijarvelaisyyden ytimen esiin, tutustuin ensin Kemijarven historiaan. Nain
sain selville kayttajien elinympariston ja heidan historiansa yhteisona.
Mielestani pienissa yhteisoissa oman yhteison kulttuuri on vahvasti
pohjautunut yksilon henkilokohtaiseen historiaan ja yksilon historia on

sidoksissa yhteison ja paikkakunnan historiaan.

lhminen on aina geeniensd, biologisen historiansa, tulos ja ymparisto
muokkaa meista sen, millaisiksi lopulta kasvamme. Nain ollen ymparisto on
olennainen osa kayttajalahtoisyytta. Tietamatta historiaa, ei voi suunnitella

tulevaisuutta.

lhmisistd ja kemijarveldisistda otan selvaa tekemani tutkimuksen ja
kokemusteni perusteella. Jotta pystytaan suunnittelemaan kemijarvelaisille,
on tiedettdva, millaisia muutoksia kaupungissa on tapahtunut ja millaista
elama Kemijarvella on nykyaan. Lisaksi on perehdyttava kemijarvelaisille
tavanomaiseen muotokieleen, sillé jokin, mik& on innovatiivisen ja innostavan
omaista vilkkaassa suurkaupungissa, saattaa olla pelottavaa ja

oudoksuttavaa pienten paikkakuntien asukkaiden mielesta.
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4.1 Kemijarvi

Kemijarvi on 7 983 asukkaan kaupunki (Tilastokeskus 2014). Sen
naapurikuntia ovat pohjoisessa Pelkosenniemi, idassa Salla, etelassa Posio
ja lannessa Rovaniemi (Wikipedia 2014). Kemijarvi on Suomen pohjoisin
kaupunki ja sijaitsee Lapin 1aanin itdosassa, paaosin Napapiirin
pohjoispuolella. Kaupunkikeskustaa ymparoivat Kemijarvi, Poylidjarvi,
Suomen suurin joki Kemijoki sekd kymmenet vaaranselat, jotka tuovat
kaupungin kuvaan avaruutta (Kemijarven kaupunki 2014). Kaupungin
keskustassa kavellessa ei voi olla ndkeméattd vaaroja horisontissa, mita

voidaankin pitaa Kemijarven tunnistettavana piirteena.

Kemijarvelta on noin tunnin matka Pyha-tunturille ja laskettelukeskukset
Suomu ja Ruka ovat myds ajomatkan paassa (Kuva 3). Laskettelusesonkien
aikaan alueella siis likkuu paljon ihmisia. Kemijarven vakiluku on viime
vuosina pysynyt 8000 asukkaan hujakoilla. Vuosien 2012-2013 vakiluvun
muutos oli -1,4%. Kemijarvelaisista 57,8 % on ialtaan 15-65-vuotiaita. Alle 15-
vuotiaita on 10,3 % ja 65 taytténeitd on 31,9 % Kemijarven véestosta.
(Tilastokeskus 2014)

\
5 Kuva 2. Kemijdrven

[ sijainti nikyy kartalla
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4.1.1 Kemijdrven historia

Kemijoen varsi oli asuttuna jo kivikaudelta lahtien. Luusuassa, joka on 550
asukkaan kyla alle 30 km paassa Kemijarven keskustasta, sijaitsi yksi
Suomen harvoista tutkituista rautakauden sulattamoista. Saamelaiset
asuttivat Kemijarven seutuja ennen suomalaisia uudisasukkaita, jotka
saapuivat Kemijarvelle 1600-luvulla. (Kemijarven historiasivusto, 2014)
Suomi oli tuolloin osa Ruotsin kuningaskuntaa ja Ruotsin kuningas Kustaa
Vaasa pyrki voimakkaasti asuttamaan Suomen erdmaita. Han lupasi
asumattomille seuduille muuttaville talonpoijille verohelpotuksia. Kuninkaan
tavoitteena oli, ettda mahdollisimman paljon suomalaista asutusta saataisiin
leviamaan kohti pohjoista, jotta alueiden voitaisiin katsoa kuuluvan vahvasti

Ruotsin kruunulle. (Janne Kaisanlahti 2014, 1)

Uudisasukkaiden talonpito perustui suurelta osin kalastukseen ja
metsastykseen. Saamelaisten kanssa tulikin useita riitoja kalastusmaista
heidan tullessaan kausittain kalastamaan Kemijarven alueelle. Kemijarvea
pidettiin erityisen hyvana haukivetena. Kemijarven suisto ja Kemijoen liete
mahdollistivat hyvin pohjan maanviljelylle. Vuosittaisena pelkona olivat
kuitenkin elokuiset hallay6t, jotka aiheuttivat katoja. Vield 1700-luvulla viljaa
saatiin vain vajaa tynnyrillinen asukasta kohti. Perunanviljelysta tuli suosittua

1800-luvun lopusta alkaen. (Kemijarven historiasivusto 2014)

Poronliha oli suurena apuna ruuanpuutteessa nalkavuosien 1867-1868
aikana. Kemijarven alueella 1700-luvun puolivalissa oli alettu paimentaa
porotokkia ja vuonna 1766 poro sai kotieldimen aseman. Ennen sita, poroja
oli kaytetty vain kuormajuhtana. Poronhoidosta tulikin merkittava lisatulojen
lahde 1800-luvulla, vaikka ammattia ei harjoitettu viela yleisesti. (Kemijarven

historiasivusto 2014)

Vuonna 1853 maantie Rovaniemelta Kemijarvelle valmistui. Rautatie saatiin
1930-luvulla. Molemmat olivat suuria harppauksia kirkonkylan asuttamisessa.
Keskustagjama kasvoi tunturien ja vaarojen maisemaan Kemijarven,
Poyliéjarven ja Kemijoen rannoille. (Kemijarven historiasivusto 2014) 1800-
luvulle tultaessa Kemijarvella oli jo noin tuhat asukasta. 1800-luvuun
jalkipuoliskolla  paikkakunnalla  aloitettin ~ my6s  Valtion  metsien
hakkauttaminen, joka loi lukuisia tyopaikkoja alueelle. 1871 perustettiin
Kemijarven kunnallishallinto ja 1900-luvulle tultaessa pantiin alkuun monia
rakennuksia ja elimia. (Kaisanlahti, Kemijarven aikajana 2014, 2) Esimerkiksi
1911 paikkakuntalaiset perustivat Kemijarvelle ensimmaisen pankin, joka
nimettiin  Kemijarven Saastopankiksi. Pankin johtajaksi nimettiin Esteri
Heikinheimo, joka oli ensimmainen naispuolinen pankinjohtaja koko maassa.
Kunnan sairaala valmistui 19195, jolloin sairastuneiden ei enaa tarvinnut
lahted naapurikuntiin sairaanhoitoon. (Kaisanlahti 2014, 3)

Vuonna 1918 puhjennut Suomen siséllissota ei vaatinut sodankéyntia
Kemijarven alueella. Paikkakunnalla kuitenkin toimi seka punakaarti etta
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suojeluskunta. Rintamalla kaatui yhteensad 9 valkoista kemijarvelaista ja
sodan jalkeen Kemijarvelld teloitettiin viisi punaista. (Kaisanlahti 2014, 3)
1939-1940 taisteltu talvisota vaikutti suuremmin myos Kemijarveen;
kaupunkia pommitettiin ja Mantyvaaran taistelu voitettiin vain 14 km paassa
Kemijarven rannasta. Talvisodan kaatuneista yhteensa 64 oli kemijarvelaisia.
Talvisodan jalkeen syttynyt jatkosota vaati jopa 239 kemijarvelaisen hengen.
Talvisodan aikaan kemijarvelaisia lahti evakkoon pohjanmaalle ja jopa 70 %
rakennuksista tuhoutui Kemijarven kirkon kylan ja lahiympariston palaessa.

(Kaisanlahti, Kemijarven aikajana 2014, 4)

Sotien jalkeen Kemijarvella alkoi voimakas jalleenrakennus. 1950-luvulle
tultaessa Kemijarvelle oli rakennettu emantakoulu, Kemijarven seminaari,
josta valmistui mm. opettajia ja yksityinen lukio, joka yhdistettiin keskikoulun
kanssa Kemijarven yhteislyseoksi. Kemijarvelle rakennettin myos uusi,
jarjestyksessaan neljas kirkko Lapin sodassa palaneen puukirkon tilalle.
Kemijarven sellutehdas aloitti toimintansa 1965 ja matkailu Suomu-tunturille
alkoi samana vuonna. Kemijarven vakiluku oli tahanastisen historian korkein,
16 053 asukasta, vuonna 1967 ja Kemijarvesta tuli kaupunki kuusi vuotta

my6hemmin, vuonna 1973. (Kaisanlahti 2014, 4-5)

4.1.2 Kohti tdtd pdivdd

Lahestyttdessa 2000-lukua Kemijarven rakentaminen jatkui. Keskeinen
kulttuurillisesti Kemijarvelle tarkea tapahtuma luotiin vuonna 1985, kun
Kemijarven kuvanveistoviikot jarjestettin ensimmaista kertaa. Tapahtuma
jarjestetaan joka kesa. Vuonna 1987 Kemijarvelle rakennettiin kulttuurikeskus
eli Kulttuurikamppa. Rakennuksessa toimii Kemijarven kaupunginkirjasto,
nayttelytilat ja monipuolinen esitystila, jossa jarjestetaan teatterinaytoksia ja
elokuvanaytantoja. Kemijarven likuntahalli rakennettiin vuonna 1989 ja 1998
Musiikkiopisto perustettiin Kulttuurikeskuksen viereen. (Kaisanlahti 2014, 5-
6)

2000-luvun alussa alettiin puhua Kiina-ilmiosta. llmio aikoi iskea myos
Kemijarvelle, kun vuonna 2002 Orion Oy lopetti tehdastoimintansa
Kemijarvella jattden noin 30 tyontekijaa tyottomaksi (Yle Uutisten arkisto
2002). Talouden muutoksissa Kemijarvella toiminut Salcomp Oy ilmoitti
vuonna 2003 lopettavansa matkapuhelinten latureiden valmistamisen
paikkakunnalla ja siirtdvansa tuotantonsa Kiinaan. Nain ollen yli 300
tyontekijaa jai tyottomaksi. (Yle Uutisten arkisto 2003) Vuonna 2007 Stora
Enso ilmoitti lopettavansa toimintansa Kemijarven sellutehtaalla. Toiminta
loppui vuonna 2008, jonka jalkeen tehtaalla on toiminut puulimatehdas.
Kemijarvi oli jélleen otsikoissa, kun Stora Enson sellutehtaan raunioille

muodostunut limapalkkiyhtio Arktos kaatui heti alkuunsa. Kemijarvi kuitenkin




leimautui etujensa puolustajaksi ja sellutehdasta pelastanut kansalaisliike
tunnettiin pian kaikkialla. Talla hetkella Keitele Group kéynnistaa Kemijarvelle
uutta sahaa ja limapuutehdasta, joka tulee luomaan ainakin 60 uutta
vakituista tydpaikkaa paikkakunnalle. (Lehtiniemi 2014)

Kemijarven niin sanottu kulta-aika oli ennen sotia ja uudelleen

jalleenrakentamisen  jalkeisina  vuosikymmenina, jolloin  Kemijarven
sellutehdas ja Orion Oy toimivat alueella, puhumattakaan Kemijarven
sellutehtaan monivaiheisesta historiasta. Nyt paikkakunnalla ollaan kuitenkin
toiveikkaina uuden Keite Group — sahan osalta. Muuttotappio on myds
hidastunut viime vuosina. Pahimmillaan muuttotappio oli jopa 200 henkiloa

vuodessa. (Lehtiniemi 2014)

Kuva 5 Kemijdrvella
Jjdrjestetddn vuosittain
kuvanveistoviikot. (Kemijdrven
kuvanveistoviikkojen
kuvagalleria 2013)




26

4.2 Tutkimus innostumisesta ja
inspiraatiosta

Tein  marraskuun alussa  kolme viikkoa kestavan tutkimuksen
kemijarveldisten innostumisesta ja inspiraatiosta. Tarkoituksenani oli
selvittad, millaiset asiat koetaan innostaviksi ja inspiroiviksi Suomen pienilla
paikkakunnilla, joissa elama ei valttdmatta ole yhtd arsykealtista kuin
suuremmissa kaupungeissa. Kvalitatiivinen tutkimukseni perustui kyselyyn.
Toteutin kyselyn sekd fyysisilla lomakkeilla ettda nettikyselyna. Kysely
sijoitettin Kemijarven kaupunginkirjastoon Inkeri Kulpakon avustuksella.
Yhteensa kyselyyn vastasi 85 henkilda, jotka muodostivat sopivan kokoisen
otannan, josta johdetut paatelmat voitiin todeta tosiksi. Aloitin tutkimuksen
kyselykaavakkeen laadinnan lokakuun lopulla. Tein ensin hahmottelun
kyselyyn tulevista kysymyksista. Tavoitteena oli saada selvaa
kemijarvelaisten arvomaailmasta, jonka kautta voidaan hahmottaa
kemijarvelainen muotokieli, eli saada selville heidan kauneusihanteitaan ja
visuaalista tyyliaan. Koin tarkeaksi selvittaa, mika nahdaan inspiroivana ja

innostavana ja missa menisi raja oudon ja mielenkiintoisen valilla.

Alusta alkaen oli selvaa, ettd kysymysten asettelu on oleellinen asia

tasmallisten vastausten saamiseksi. Testasin nettikyselya ensin pienemmalla

otannalla luokkalaisteni ja ohjaajien kesken, jotta pystyin toteamaan sen

toimivuuden. Nettikyselyn pohjalta laadin kyselyn fyysisen version.

Kysymyksia ei saanut olla lian monta, jolloin vastaaja saattaisi turhautua ja
kieltaytya vastaamasta. Vastausohjeiden tuli olla tasmallisia ja yksilukuisia.
Lisaksi oli sovitettava vastaustyyppi oikeaksi vaihtoehtokysymysten,
arviointikysymysten ja avointen kysymysten valilla. Kyselyn piti myos saada
houkutteleva visuaalinen ilme, joka selventad vastaajalle, ettd kyselyyn
kannattaa vastata. Koin my0s tarkeaksi kertoa, mihin kysely liittyy ja esitella

kyselyn asettajan. Nain kyselystd ei tule vain persoonaton kysymysten

Kuva 6. Kemijdrven kirjastoon
stjoitettu kysely sisdlsi || 5
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litaniaa, vaan se nahdaan inhimillisena ja persoonallisena. Laadin siis

esittelyteksin netissa olleeseen kyselyyn ja tein pdytajulisteita fyysinen

kyselyn vierelle. Fyysisen kyselyn palautuslaatikon muokkasin myods

mielenkiintoisemman nakoiseksi ja yhtenaistin kyselyn kayttamalla seka

palautuslaatikossa, etta kysymyslomakkeissa tunnistettavaa keltaista varia.

Kysely kemijirveldisyydesti ja innoslomisesia
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Kuva 7. Kaksipuoleinen kyselykaavake (Hyytidinen 2014)
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4.2.1 Tutkimuksen tulokset

Tutkimukseen vastasi 85 kemijarvelaista tai joskus Kemijarvella asunutta
henkiloa. Vastaajat jaettiin ikaryhmittain. Nuoria, alle 15-vuotiaita vastanneita,
oli 6 % vastaajista. 16-25 vuotiaita oli seitseman prosenttia vastanneista.
Tyoikaisia, eli 26-65-vuotiaita, oli kyselyyn vastanneista suurin osa eli 79 %.
Vastanneista 8% oli yli 66-vuotiaita. Vastanneet ovat asuneet Kemijarvelld

kahdesta kuukaudesta koko ikaansa eli jopa 70 vuoteen.

Arvomaailmaltaan tarkeimmiksi nousivat perhe, terveys ja ystavat. Myos
luonto, oma-aika ja omat sukujuuret koettiin tarkeina. Tama voi johtua siita,
ettd pienelld paikkakunnalla jokainen vastaantulija on jokseenkin tuttu, joten
oma perhe ja suku korostuvat arjessa. Jokainen yksilo linkittyy sukujuuriltaan
tai tuttavapiiriltaan toisiinsa. Nain suku luultavasti koetaan merkittavana ja on

osa yksilon identiteettia.

Suosituimpia vapaa-ajanviettotapoja on ylivoimaisesti ulkoilu. Kemijarven
maisemat houkuttelevat luontoon ja kaupunki on panostanut erilaisten
ulkoilu- ja urheilumahdollisuuksien tarjoamiseen, jonka seurauksena on

johdonmukaista, etta urheilu on yksi suosituimmista vapaa-ajanviettotavoista.

KEMIJARVELAISTEN ERITTAIN
TARKEAKSI KOETUT ARVOT

= Perhe
Ystavat
Oma aika
Luonnossa kulkeminen
= Kulttuurielamykset
= Tyd
» |[tsensa toteuttaminen

= Terveys
= Sukujuuret

KEMIJARVELAISTEN VAPAA-
AJAN VIETTO

Ulkoilu

« Shoppailu
TV:n katselu
Kulttuuri

= Ystavat

= Urheilu

Kuviot 2 Kuvioissa on esitetty tutkimuksen tuloksien pddkohdat. (Hyytidinen
2014)

Kysely sisalsi suoran kysymyksen kemijarvelaisen kuluttamiseen liittyvista
arvoista (kysymys 7). Kysymys perustui suunnittelutoimisto Kuudennen
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kerroksen tekemaan tutkimukseen kuluttajien arvoista (Korteniemi, 2014).
Tutkimuksen mukaan ihmiset voidaan jakaa kahdeksaan ryhmaan
kulutusmotiiviensa kautta. Mielestani paatokset, joita teemme paivittain
kuluttajana maarittelevat suoraan arvojamme, joten koin kysymyksen hyvin
oleellisena osana myos kemijarvelaisten arvoja tutkiessani. Kulutusarvoiltaan
kemijarvelaiset mieltavat itsensa epailyksetta huolenpitajiin, jotka ajattelevat
perheen ja yhteison parasta. Tahan tulokseen saattaa vaikuttaa se, etta
suurin osa tutkimuksen otannasta olivat tyoikaisia ja he kuuluvat siihen
ikaryhmaan, jotka ovat perustaneet perheen. Toisaalta kemijarveldiseen
mentaliteettiin kuuluu yhteisdllisyys ja sosiaalisuus, joten tulos ei ole niinkaan

yllattava, mutta kertoo kemijarvelaisista paljon.

Monet asiat tuntuvat innostavan ja inspiroivan. Kysymykset oli laadittu niin,
ettd innostumisen ja inspiraation lahteitd oli listattu ja vastaaja valitsi
vaihtoehdoista kolme vastausta. 74 prosenttia vastaajista valitsi luonnon
innostajakseen. Seuraavaksi eniten kannatusta innostumisen lahteina sai
perhe ja ystavat. Yllattavasti myos ruoka koettiin erityisen innostavana.
Inspiraationlahdetta kyseltdessa vastaus oli erittain selkea: 79 % vastaajista
vastasi luonnon inspiroivan heita. Luonnon jalkeen toiseksi inspiroivimpana
aiheena koettiin perhe. Yllattavaa ja mielenkiintoista oli, etta yli puolet
vastaajista valitsivat my6s huumorin inspiraationlahteekseen. Innostavan ja
luovia ajatuksia herattavan tilan tulisi siis luoda assosiaatioita eli

mielleyhtymi@ luontoa kohti. Toisaalta tilan tulisi olla my6s humoristinen.

KEMIJARVELAISTEN
INNOSTUMISEN AIHEITA

« Perhe AR
Ystavat N
Ruoka
Luonnon ilmist

= Luonto

» Kaunis rakennus

= Mielenkiintoinen tila
= Taide

KEMIJARVELAISTEN
INSPIRAATION LAHTEET

= Taide Elokuvat Luonto Perhe = Muoti = Historia = Huumori

Kuviot 3. Toinen tutkimuksen tavoitteista oli selvittdd innostumisen ja inspiraation
lahteitd. (Hyytidinen 2014)




4.3 Henkilokohtainen tutustuminen
kdyttajiin

Kavin  Kemijarvelld  joulukuun alussa tutustumassa saamaani
opinnaytetydhon liittyvaan tilasuunnitteluprojektiin. Sain toimeksiantajiltani
mahdollisuuden tutustua heidan organisaatioonsa, toimintaansa ja
hankkeisinsa. Paasin avustamaan vuosittaista Fantasiaseikkailu-
tapahtuman pystytyksessa Kemijarven urheiluhallilla. Fantasiaseikkailu on
vapaaehtoisten ja useiden jarjestojen yhteistyona toteutettu maksuton
lastentapahtuma. Tavoitteena on jarjestdd elamyksia paikkakunnan
lapsiperheille ja tuoda tutuksi paikallisia jarjest6ja ja niiden toimintaa.
Tapahtuma kuuluu Suomen setlementtiliiton Uusi paikallisuus -hankkeeseen,
jonka vetajana toimii Kemijarven setlementti Tunturila ry. (Fantasiaseikkailu
2014)

Tapahtuman teemana oli Morkometséd ja Kemijarven urheiluhalli oli
somistettu teemaan liittyen. Lapsille oli jarjestetty erilaisia toimintapisteita,
kuten polkuautoilu, moérkometsa, naytelmia ja kasvomaalaus unohtamatta
yhteislauluja ja -leikkejd. Olin mukana siirteleméssa ja jarjestelemassa

tavaroita ja avustamassa urheiluhallin somistamisessa.

Sain hyvan kuvan paikallisista toimijoista, ihmisistd ja Tunturila ry:n

B e T ]

Kuva 9. Kemijdrvelld jdrjestetyn Fantasiaseikkailun toimijoita ja pystytystda
(Hyytidinen, 2014)

toiminnasta. Itse tapahtumassa tein kuluttajalahtoista tutkimusta
havainnoimalla lapsiperheita, minka kautta kasitykseni kemijarvelaisista

vahvistui.

31




4.4 Muotokielitaulut

Rautakausi
Sulattamo
Haukivedet
Poronkasvatus
Sotien ajan korsu
Kemijdrven vaakuna

kotoisuus

turvallisuus  yhteisollisyys




Laadin Kemijarven historiaan, muotokieleen ja tunnelmaan liittyvat
muotokielitaulut, joiden pohjalta pystyin visuaalisesti kiteyttamaan
tutkimuksista, havainnoistani ja tietolahteistad saamani tiedot.

Tiivistin niihin paikallista historiaa rautakaudesta sotien ajan Joutsijarvella
sijaitseviin korsuihin ja taas nykypaivaan asti. Viereisesséa taulussa on myds
muistutuksena kuva hauesta, joista Kemijarveda ympardivissa vesistdissa
taisteltiin. Valitsin tauluun my0s porot, joita alueen maanteilla tapaa
yhtenaan, seka Kemijarven kirkosta, joka on paikkakunnan horisontin ankkuri
yhdessa keskustaa ymparoivien vaarojen ja jarvien kanssa. Kemijarven
vaakuna on taulun vasemmassa ylakulmassa.

Toisessa kollaasissa on keratty kemijarveldisille tuttuja rakennuksia

Rautakaust
Sulattamo
Haukivedet
Poronkasvatus
Sotien ajan korsu
Kemijarven vaakuna

Kollaast 5. Kemijdrven historiasta koottu muotokielitaulu (koonnut: 33
Hyytidinen 2014)

Kuva 10. Kemijdrved ympdroivien vaarojen luoma horisontti on kauniisti aaltoileva (Hyytidinen, 2013).

keskustan alueelta. Tein tutkimusta siita, millaiseen muotokieleen ja
varimaailmaan Kemijarvelld on totuttu normaalissa arjessa kaupungilla
likkuessa. Otin selvaa, millaisin muotoihin ja na@kymiin paikalliset ovat
tottuneet. Lopputuloksena ovat yhdistelmat erilaisia jyrkkia kulmia,
geometrisyytta ja [@mpimia luonnollisia varisavyja. Rakennusten muotokielen

kulmikkuus voisi olla selitettavissa kaupunkia ymparoivien vaarojen luomasta

Kollaast 6. Kemijdrven kaupunkikuva: vasemmalta otkealle Kemijdrven kirkko,
uimahalli, sellutehdas, Hotelli Kemijdrvi, Osuuspankin kaareva
konttorirakennus, VPK-talo ja Kemijdrven kulttuurikeskus. (koonnut:
Hyytidinen 2014)
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horisontista. Toisaalta ne luovat hienon kontrastin hallitsevan horisontin

pehmeille aaltoileville muodoille.

Kahdessa jalkimmaisessa taulussa kiteytin innostamisesta ja inspiroivasta
tunnelmasta selvinneet suunnittelun paakohdat. Tarkeintd innostumiselle on
se, ettd innostumisen voi jakaa. Yksin innostuminen latistuu ja se ei kehity
ideoiksi. Tauluun kuvasin erilaisia yhdessa ideoimiseen ja innostumiseen
kannustavia istuinryhmia, paikkoja ja ymparistoja kokoontua, ideoida ja

innostua. Yhdessa.

Innostumiselle on myos tarkeaa, ettd ymparistd luo turvallisen ja tunnelman
sille. Turvallisuuden tunne voidaan liittda kotiin ja sita kautta kotoisuuteen;
lammittavaan takkatuleen, villasukkiin ja kynttildihin. Toisaalta alemman
taulun sorsat muistuttavat, etta innostus ei jalostu, ellei se tartu. Toisen

henkilon on seurattava ja yllytettava syntynytta innostusta.

Kollaast 7. Yhdessd innostuminen on tehokkaampaa. (koonnut:
Hyytidinen 2014)

kotoisuus  turvallisuus yhteisollisyys

Kollaast 8. Kotoisuus luo turvallisen tunnelman innostumiselle. (koonnut: Hyytidinen

2014)




5 Kylatalo
-~asiakasprojekti

-

Aloitin opinnaytteeni silté pohjalta, etta suunnittelisin jotakin uutta Kemijarven
keskustassa sijaitseviin tyhjiin rakennuksiin. Kavin lapi muutamia tyhjillaan
olevia kiinteistoja, kuten alussa mainitsemani pankkirakennuksen. Metsastin
pohjapiirustuksia ja otin yhteytta Kemijarven kaupunginjohtajaan ja
kulttuuritoimeen. Ymmarsin kuitenkin prosessin alkaessa, etta mikali haluan
konseptini toimivan paikasta riippuen ja sen olevan sovellettavissa missa
tilassa tahansa, en voinut kiinnittda ja perustaa suunnittelua vain yhteen
rajalliseen rakennukseen. Nain ollen paatin laatia tilakonseptin (Elotila), johon

on kiteytetty innostavan ympariston muodostavat tilasuunnittelulahtokohdat.

5.1 Konseptista asiakasprojektiksi

Lahetin ~ syksyn  mittaan  erilaisia  sahkoposteja  mahdollisista
yhteistyokumppaneista pitkin Kemijarvea. Otin yhteyttd kaupunginjohtaja
Tuula Kuvajaan ja Kemijarven kirjastonjohtajaan Inkeri Kulpakkoon
mielipiteiden ja yhteistyon toivein. Kulpakko vinkkasi minulle Uusi
paikallisuushanketta vetavasta Mikko Kellokummusta ja otinkin my6s haneen

yhteytta marraskuun alussa. Kellokumpu kertoi, ettd Tunturila ry on

Kuva 11. Kyldtalon suunnittelua koskeva palaveri pidettiin 26.11.2014.
(Kellokumpu, 2014)

muuttamassa uusiin toimitiloihin ja toimitilan suunnittelu voitaisiin liittaa
opinnaytetydhoni. Otin siis projektin vastaan kaydessani Kemijarvella
marraskuun lopulla. He olivat kuulleet opinnaytteeni aiheesta ja halustani
suunnitella innostavaa tilaa Kemijarvelle. Asiakasprojektista muodostui

Elotila —konseptin prototyyppi.
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Suomen setlementtilitto kuvaa toimintaansa seuraavasti: "Suomen
Setlementtiliitto on puoluepoliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumaton sivistys-
ja sosiaalista tyotd tekeva kansalaisjarjestd seka setlementtiyhdistysten
keskusjarjestd.” Sen jasenia ovat 34 paikallista setlementtia ja seitseman
alueellista lapsi- ja nuorisotydn piiriyhdistysta. Kansalaisjarjestona
Setlementtiliiton perustehtava on edistda hyvaa elamaa, inmisoikeuksien ja
sosiaalisen oikeudenmukaisuuden toteutumista seka ihmisten ja yhteis6jen
osallisuutta ja osallistumista. Setlementtiliitto toimi seitsemélla toimialalla,
joita ovat asumisen palvelut, monikulttuurinen tyo, kansalaisvaikuttaminen,
opinto- ja kulttuuritoiminta, lapsi- ja nuorisotyd, seniori- ja vanhustyd seka
vaikeat elamantilanteet. Keskusjarjestona Setlementtiliitto tukee ja yhdistaa
paikallisia  setlementteja, tuottaa  jasenpalveluja sekd tarjoaa
asiantuntijatukea. Yhdessa jasentensa kanssa Setlementtiliitto levittaa
setlementtitydn toimintamalleja ja koordinoi valtakunnallisia hankkeita”.
(Setlementtiliitto.fi 2015)

Suomen setlementin alayhdistyksena Kemijarvelld toimiva Setlementti
Tunturila on perustettu vuonna 1966. Tunturila yllapitaa ja edistaa ihmisten
hyvinvointia kehittdmalla ja tuottamalla erilaisia hyvinvointipalveluita. Sen
toimintamuotoina ovat erilaiset hankkeet, kuten Uusi paikallisuus -hanke ja
Askel-toiminta, joka tarjoaa matalan kynnyksen toimintaa elaman erilaisiin

tilanteisiin. Tunturilan palvelukeskus tarjoaa asumispalveluja ikaihmisille ja

Kuva 12.
Kyldtalon
Julkisivu
takapihan
puolelta
(Hyytidinen,
2014)

Kuva 13. Kyldtalon julkisivu tontin etupuolelta (Hyytidinen, 2014)

elékelaisille ja keskuksen yhteydessa toimii myos hoitokoti Hilla (Tunturilan
Setlementti 2015).




Rakennus, jonka suunnittelun otin vastaan, kulkee raportissa tyonimella
kylatalo. Itse rakennus on noin 120 nelién kokoinen entinen Seminaarikoulun
rehtorin asunto. Se sijaitsee Kemijarven Sarkikankaalla ja ymparistdssa on
koulurakennuksia. Kiinteistd on rekisterdity toimistorakennukseksi ja se on

kaynyt lapi peruskorjauksen.

Rakennukseen oli tarkoitus sijoittaa Tunturilan toimintaa, kuten Askel-hanke
ja Tunturilan lisaksi tilaa kayttaisivat Kemijarvelld toimivat 30 muuta
kansalaisjarjestda ja —toimea. Suunnitteluprosessin alussa tila oli tyhjillaan,
mutta remontti oli valmistunut. Edellisen sivun kuvissa on kuvattu Kylatalo
takapihalta ja etupihalta. Rakennus sijoittuu korkeiden méantyjen luomaan

syliin.

5.2 Suunnitteluprosessi

Suunnittelutyd koski 120 nelidisen rakennuksen olohuonetta, aulaa,
taukotilaa seké neuvottelutilaa. Tiloista toivottiin innostavia, tunnelmallisia ja
ennen kaikkea toimivaa kokonaisuutta. Tilan toimintoja olivat muun muassa
Askel-hankeen perhekahvila, jota varten tarvittiin leikkipaikka, ruokailu- ja
kahvittelutilaa sekd yksityisempi tila keskusteluun. Tarvittin myds paikka
tietokoneelle, jotta perhekahvilan asiakkaat voisivat hakea tietoa yhdessa
tyontekijoiden kanssa esimerkiksi tukiasioista tai tayttdd sahkoisia

kaavakkeita. Lisaksi tarvittin sailytystilaa 30 jarjeston tavaroille. Kaikkien

kalusteiden tuli olla helposti likuteltavissa ja erityisesti olohuoneen tuli olla
tilanteen mukaan muokattavissa. Tunnelma toivottiin kutsuvaksi, lampimaksi
ja kotoisaksi. Sovimme my0s, ettd innostaminen ja ideointi otetaan
suunnittelun lahtokohdiksi. Tilasuunnittelun tavoitteena oli luoda tilojen
kayttajille avoin ja innostava ilmapiiri, jossa yhdistysten tyo voi olla
mahdollisimman asiakaslahtoista, innostavaa ja jossa yhdistysten toimintaa

voidaan kehittaa inspiroivassa ymparistossa.

Suunnitteluty6 aloitettiin yhteisella palaverilla 26.11.2014, jossa sovimme
tilan suunnittelun paakohdista. Palaverin pohjalta kirjoitin projektin briefin (liite
2 ), eli kuvauksen tehtavasta suunnittelutyosta. Kavimme rakennuksessa
ollessani Kemijarvella ja otin mitat suunniteltavista tiloista. Sovimme, etta
sisustussuunnitelma on valmis 15.12.2014 ja ettd suunnittelu koskee
ainoastaan kalustesuunnitelmaa, silld rakennuksen pinnat olivat siisteja ja
seka budjetti ettd aikataulu olivat tiukat. Toimeksianto sisalsi
budjettilaskelman,  kalustepohjapiirrokset,  ohjeet tilasuunnitelman
toteutuksesta tarvittavine piirustuksineen ja projektioineen. Tiloista

mallinnettiin myos 3D-ohjelmalla visualisoinnit.

Suunnittelun jouduin tekem&an etdna Kuopiossa ja Turussa. Pidimme
yhteytta sahkopostin kautta suunnittelun edetessa ja kyselin mielipiteita pitkin
prosessia niin  toimintojen  sijoittelusta  kuin  kalustevalinnoistakin.

Tilasuunnittelu oli miellyttavaa, mutta haastavaa. Toisella paikkakunnalla
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suunnittelu  osoittautui  yllattdvan hankalaksi. Jouduin tyypittdmaan
ainoastaan nettimyymaldiden tuotteita, vaikka pyrin kalustevalinnoissani aina
suosimaan paikallisia tuottajia ja myyjia. Tassa projektissa se oli mahdotonta,
silla en paassyt kdymaan paikallisissa likkeissa katsomassa tuotteita.
Muutenkin kalustevalinnat olivat haastavia, silla nettituotteita ei voi sovittaa
tai nahda niiden aitoa materiaalia. Budijetin tiukkuuden takia valitsin
massatuotantoon perustuvien yritysten tuotteita. Viereisissa kuvissa (kuvat

14-17) nakyvat suunnittelua koskevat tilat ja toimintojen suunnitteluja.

Pohja A Sakkituoleja ja istulntyynyid,
helppo siirtad tarvittaessa

Ruokapéyta perhekahvilan

tarpeisiin

Verho I ilanjakoa ja akustiikkaa. Kank avulla

tilassa voi suorittaa eri toimintoja yhtéaikaisesti.

Kahvipéytd

L
i
Kulmasohva ja nojatuoleja. —=<{{ |
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Kuva 14 . Kyldtalon pohjakuva. Tilasuunnittelua
koskevat tilat on merkitty keltaisella, vasemmalta
otkealle; olohuone, aula, taukohuone ja
neuvotteluhuone. (Hyytidinen 2014)

Pohja B
Kuva 15-17. Erilaisia Lelujen séilytys
olohuoneen Sdakkituoleja ja istuintyynyja,
kalustepohjia tilan helppo siirtaa tarvittaessa
tOimintOjoen Verhotanko luomassa tilanjakoa ja akustiikkaa. Kankaan

avulla tilassa voi suorittaa eri toimintoja yhtdaikaisesti.

sijoituksesta, jotka
esitin asiakkaille.
(Hyytidinen 2014)

U-mallinen sohva luo tilaa yhteiselle
keskustelulle kahvittelun merkeissa

Kahvipoyta

Ruokapoytd
perhekahuill
tarpeisiin

Lokerot

yhdistyksill ] Kul

avulla tilassa voi suoritta

Ruokapoyta
Lelujen sailytys Pﬂvh?.kq.]"'ﬂa"
tarpeisiin
Sakkituoleja ja istuintyynyja,
helppo siirtaa tarvittaessa
Verhotanko luomassa tilanjakoa ja akustitkkaa. Kankaan
a eri toimintoja yh kaisesti. Keinu
3 henkilon istuttava sohva, nojatuolit ja
pehmeitd tuoleja, joita voidaan siirrelld.
Kahvipoyta Fokerot
yhdistyksille




Kollaasi 9. Kyldtalo tilasuunnittelun alkaessa ]F

(Hyytidinen 2015)
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6 Elotila —konsepti

Elotila on tila, jossa eletaan, koetaan ja ennen kaikkea innostutaan. Siella
koetaan positiivisia kokemuksia ja elamyksia, jotka tilasuunnittelulla luotu
tunnelma saa aikaan. Konseptin suunnittelussa on otettu huomioon ideoinnin,
luovan ajattelun, innovaatioiden ja ennen kaikkea innostuksen syntyyn
littyvia teorioita ja faktoja. Lisaksi johtopaatoksissa on sovellettu
kemijarvelaisille kohdennettua kyselya, jonka otantaan kuului 85 henkil6a.

Konsepti koostuu kuudesta nakokulmasta, jotka muodostavat innostavan

tilan.

Luonnon voima

Suomalaisille metsé ja luonto ovat toimineet aina paikkana, joka inspiroi,
parantaa, rentouttaa ja innostaa. Luonto oli myds suosituin vastaus
tekemassani tutkimuksessa kysyttaessa seka innostuksen etta inspiraation
lahteita. Innovaatioita synnyttavassa tilassa on siis oltava luonto
tilankayttajan lahella tai viitteitd luontoon on tuotava vari-, muotokieli- ja
materiaalivalinnoilla. Luonnossa esiintyvia vareja; vihreita, ruskeita, harmaita
ja sinisen savyja voidaan pitaa luontoon assosioivina vareina. Muotokielena

erilaiset orgaaniset eli pyoreat pehmeat muodot viittaavat luontoon.

Luontoon liittyy my0s tiloissa esiintyva paivanvalon suuri maara, joka on myos
piristavaa ja energisoivaa. lkkunoiden maara on nain ollen oltava
maksimaalinen, mutta toisaalta valonmaaraa on pystyttava hallitsemaan
haikaisemisen estamiseksi. On my0s toivottavaa, ettd ikkunoista avautuva

nakyma olisi inspiraatiota ja ajatuksia herattava.

Mary Ann La Torre kertoo artikkelissaan “Interactive Perspectives, Creating
a Healing Environment” tutkimuksesta vuodelta 1984. Tutkimuksessa
tutkittiin potilaita kahdenlaisessa potilashuoneessa. Toiseen huoneeseen
lisattiin metsanakymallinen ikkuna ja toisessa huoneessa oli nakyma
tiliseindédn pain. Potilaat, jotka toipuivat leikkauksista luontondkymalla
varustetussa huoneessa, eivat tarvinneet yhtd paljon kipuldé@kkeita kuin
tiiliseinanakymallisesséd huoneessa. Heidan toipumisaikansa myds lyheni
huomattavasti. (La Torre 2006, 262) Luonnon positiivisia vaikutuksia
jannityksen ja stressin  vahentamisessa todettin myds toisessa
tutkimuksessa, jossa tutkittin kolmea sairaalan odotustilaa. Ensimmaiseen
odotustilaan sijoitettiin  eldvia kasveja. Toiseen tilaan ripustettiin
luontoaiheisia julisteita ja kolmas tila pidettin ennallaan ilman viitteita
luonnosta. Molemmissa odotustiloissa, joissa oli viitteita luontoon, potilaiden
stressitaso oli alhaisempi kuin tila, jossa ei julisteita tai kasveja ollut. (Liebert
2012, 332) Nain ollen nakymat ja viitteet luontoon tilasuunnittelun keinoin ovat

myOs innostuneen mielentilan synnyttamisen kannalta merkittavia. Luonto

41




42

vahentad stressia ja pelon tunnetta ja luo ndin turvallisen mielentilan

innostumiselle ja sen tarttumiseen.

Yhdessa

Kuten luvun 1 kappaleissa mainitaan, innostus kuolee, ellei sitd voida jakaa
tai tartuttaa toisiin. Nain ollen innostusta luovassa tilassa on oltava tilaa ja
mahdollisuuksia yhdessa istumiselle ja sosiaaliselle kanssakaymiselle.
Erityisesti yhdessd syominen on todettu yritysmaailmassa kaikkein
hedelmallisimmaksi ideoinnin ja innostumisen luojaksi. RuokapOydassa
tunnelma on rennompi, kaytoksen ei tarvitse olla virallista ja puheenaiheet

vaihtelevat laidasta laitaan.

Yhdessa istumiseen mahdollisuuden tuo onnistuneet kalustevalinnat.
Sohvilla ja penkeilla ei valttamatta uskalleta istua kylkikyljessa, vaikka sohva
tarjoaakin rennomman istumisen ja fyysisen asennon kautta rennomman
mielen. Pitkalle penkille istutaan aina ensin reunoihin ja keskelle onkin suuri
kynnys asettua istumaan. Kevyet ja liikuteltavat istuimet ovat parhaimpia
vaihtoehtoja innostavan tilan yhdessé istumisen mahdollistavia istuimia.
Erilaisia jakkaroita ja helposti siirreltavia nojatuoleja tulee suosia. Nain
kayttaja voi itse valita istuinpaikkansa, istujien valilla on tuvalliseksi koettu
"hajurako” ja tila pysyy muunneltavana. Valmiina olevaan ryhmaan voi aina

lisata lisajakkaran uudelle ryhmaan tulevalle henkildlle.

Litketta tilaan

Ergonomisesti toimivassa tilassa on mahdollisuus erilaisiin istuma- ja
tyoskentelymahdollisuuksiin eli tila antaa erilaisia vaihtoehtoja fyysisiin
asentoihin, jotta mikaan lihas ei ole yksipuolisesti kaytossa tai huonossa
asennossa pitkia aikoja. Innostavan tilan tulee myos heratella meita fyysisesti
kalustevalinnoilla, jotka tarjoavat erilaisia asentoja. Kun ruumis ja vartalo
saavat arsykkeita liikkeiden ja asentojen kautta, my0s aivot ja ajatukset
kulkevat nopeammin. Erilaisia istuimia vaihtaessa myds nakdalat ja -kulmat
muuttuvat -kirjaimellisesti. Pyorivia tai keinuvia kalusteita on syyta suosia.

Vaihtelu virkistaa.

Huumori ja hdmmennys

Tehdyssa tutkimuksessa yllattavana tuloksena oli huumorin innostava ja
inspiroiva vaikutus. Huumori ja siitd syntyva nauru rikkovat jaan ja luovat
positiivisen sosiaalisen tunnelman. Tassa kohtaa erityisen tarkedksi
suunnittelussa  osoittautuu  kayttajien  tunteminen.  Huumorin  ja
ymmartamattomyyden, toykeyden ja loukkaamisen raja on niin muuttuva ja
hailyva vastaanottajasta riippuen. Huumori kuitenkin piristaa, ilostuttaa ja luo
puheenaiheita. Kaikki positiivisia reaktioita herattelevat tekijat ovat
elintarkeita innostuksen nakokulmasta. Tilasuunnittelussa huumoria voidaan
luoda tilaan pienilla yksityiskohdilla tai mielenkiintoisilla kalusteilla, jotka
hoynayttavat tai kummastuttavat kayttajaa. Esimerkiksi mittasuhteilla
leikittely, illuusioiden luominen vaikkapa 3D-tapetilla tai yllattavat aanet




tilassa herattelevat huumoria ja kummastusta. Kummallisuus kannustaa

ajattelemaan asioita ja pohtimaan ideoita erilaisesta nakokulmasta.

Paikallisuus ja empatia

On tunnettava kenelle suunnitellaan. Joskus paikallinen kirjastonhoitaja tai
putkimies on parempi suunnittelija kuin ammatiltaan tiloja suunnitteleva
ulkopaikkakuntalainen. Suomi on vaestdmaaraltdan pieni maa, mutta
paikallisia tapoja, ajatuksia ja ihanteita Iytyy joka kunnalta, jopa joka kylasta.
On osattava asettua paikallisen saappaisiin ja arvioitava, mitka ovat kunkin
paikkakunnan arvot. Perhe, terveys ja ystavat ovat yleisesti korkeita arvoja,
mutta harrastuksien, mieltymysten ja tapojen kautta selviava arvomaailma
saattaa vaihdella voimakkaasti. Ydinkeskustassa asuvat helsinkilaiset
perheenaidit ja kilpisjarvelainen nainen saattavat mieltaa esimerkiksi sanan
luonto eritavalla. Ymparisto muokkaa meita ja maarittelee pitkalle sen,
millaisia mielikuvia saamme ja millaisena ndemme maailman. Ja ennen

kaikkea sen, miten koemme erilaiset varit ja muodot.

Tunnelma

Kaikki edella mainittu kulminoituu tilasuunnittelulla luotavaan ilmapiiriin ja
tunnelmaan. Kuten teorialuvussa kay ilmi, innostus vaatii hyvaksyvaa ja
turvallista sosiaalista, ihmisen valista, tunnelmaa. Tilan ja ympariston

tunnelma havaitaan aina aisteilla. Tunnelmaa ei voi ajatella tai analysoimalla

havaita. Nain ollen tunnelman luomisessa on otettava huomioon kaikki

aistimme: nako, haju, kuulo, tunto ja jopa maku.

Kaytettavat materiaalit ovat vaikutuksissa kaikkiin aisteihimme. Innostavassa
tilassa tulisikin olla mahdollisimman aisteja herkistavia ja aktivoivia
materiaaleja tai ennen kaikkea niiden yhdistelmia. On oltava pehmeytta,
kovuutta, kiiltdvaa ja rosoista. Adnimaailman tulee olla hallittu ja kaiuton, jotta

tila ei tunnu paljastavalta ja autiolta.

Kalusteilla ja tilasuunnittelulla luotava tunnelma maaraa sen, mita tilassa
tehdaan ja miten siella kayttdydytaan. Esimerkiksi uimahallin, kirjaston,
asianajotoimiston ja sairaalan tunnelmat ohjaavat toisistaan poikkeavaan
kaytokseen. Kalustevalinnoilla maaritelld myos tilan  kéyttotarkoitus;
makuuhuoneessa on sanky, tydhuoneessa tyopoyta. Nain ollen kalusteilla
myos tunnistetaan ja ymmarretaan tilaa, niiden kautta me arvioimme sopivaa
kayttaytymista tilassa. Jos ndemme tuolin, ymmarramme, etta tilassa saa
istua. Siita, onko tuoli kova ja ryhdikas perustuoli vai pehmeé ja upottava

nojatuoli, analysoimme tilassa sallittua asentoa ja kayttaytymista.

Jos tilasuunnittelulla luotu tunnelma koetaan piristavaksi, turvalliseksi ja
innostavaksi, se johtaa innostumista kannustavaan kayttaytymiseen;

avoimuuteen, energisyyteen ja hyvaksymiseen.
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Huumorti ja hdmmennys Paikallisuus ja empatia

-

Kuva 18. Variable Balans -tuoli herdttdd
ensisilmdykselld hdmmennystd sen
mielenkiintoisen muotoilun ansiosta.
Peter Opsvikin suunnittelema tuoli on
ergonomialtaan toimiva. (Varier
Furniture 2015)

44 Kuva 19. Turkulaisille
Tuomiokirkko on merkittdvd

paikallisuuden symboli

(Hyytidinen M. 2014)

Elotila

Yhdessd

Kuva 20. Innostuminen on
tehokkainta yhdessd.(Pierre
Salafor 1982)

Tunnelma

Kuva 22. Tunnelma on
tarkein kaikessa
tilasuunnittelussa.
(Hyytidinen 2014)

Ku

Kuva 21. Ndkyma luontoon
innostaa ja inspiroi.
(Hyytidinen 2014)

va 23. Mahdollisuus
litkkeeseen innostaa.
(Hyytidinen 2014)

Luonto




7 Kylatalon sisustussuunnitelma

—— - o

Tilasuunnittelun asiakkaana toimi aikaisemmin mainittu Kemijarven Tunturila
ry. Suunnittelun tavoitteena oli saada 120 nelion peruskorjattu asuinrakennus
toimivaksi jarjestojen pa@majaksi. Tilan kayttajia ovat Tunturila ry:n tydntekijat
ja heidan asiakkaansa. Liséksi tilaan tuli erilaista hanketoimintaa, kuten
perheita tukeva Askel —hanke ja Kemijarvella toimivat 30 jarjestoa pitavat
my0s toimintaansa tiloissa. Tilasuunnittelussa keskityttin  eteiseen,
rakennusten tarkeimpaan tilaan, olohuoneeseen, joka nimettiin elohuoneeksi,
neuvottelutilaan ja taukotilaan. Suunnittelu pohjautuu Elotila-konseptiin.
Rakennuksen pintoihin ei koskettu, vaan suunnittelu koski paaasiassa

kalustevalintoja.

Eteisen visualisoinnit nakyvat vieressa. Tilassa oli valmiina naulakko ja
hankintalistalle péatyi esiteteline, kuramatot ja penkki. Suunnittelussa oli
oleellista 16ytdd 30 jarjeston toimintaan tarvittava sailytystila. Eteiseen
sijoitettiinkin massiivinen  sailytyskaluste. Tilaan tuotiin viite luontoon
kalusteeseen liimatulla sisustustarralla. Huumoria ja hauskuutta tilaan syntyy,

kun arkisiin  kuramattoihin  liimataan

o ) . . Visualisointi 2. Eteisestd on suora
teippihapsut, jotka pitdvat matot myods nékymad elotilaan (Hyytidinen 2014)

paikallaan. Esiteteline jarjestojen lehtisia

varten sijoitettiin naulakon viereen, missa ne huomataan takkia pukiessa.

AT TTVVAVAANNANNANAANA

Visualisointi 1. Nakymad Elohuoneesta eteiseen (Hyytidinen 2014)
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Yhteis6talon sydameksi muodostui olohuoneesta “elotilaksi” muuttunut tila.
Konseptin mukaisesti tila on tarkoitettu innostumiseen, elamiseen ja
kokemiseen -ennen kaikkea yhdessa tekemiseen. Tilaan sijoitettiin
keskusteluryhmd, joka koostuu neljastd kevyestd, mutta mukavasta
nojatuolista, rahista ja hammennysta herattdvastd tasapainoistuimesta.
Istuinryhmaan on helppo lisata istuimia tai siivota ne pois jarjestojen
tapahtumien alta. Kahvipoydaksi valittin pyorea poyta, jotta tilassa
perhekahvilatoiminnassa vierailevat lapset eivat loukkaa itseaan teraviin
kulmiin ja kahvikupit voidaan laittaa pOydan keskelle turvallisen kauas
uteliaista sormista. Tilan keskidssa oleva ruokapdyté -jota tarvittiin tilassa
jarjestettavissa perhekahviloissa- luo yhdessa keskustelun myods ruoan

aaressa.

Verhojen vérin kautta tilaan tuodaan pohjoisen talviin katoavaa aurinkoa.
Keltainen toimii myds piristdvana ja aktivoivana varind. Muuten varimaailmaa
hallitsevat puhtaat, kirkkaat ja lampimét varit; punainen, oranssi, hiekka ja
koivun savyt. Varilla pyrittin tuomaan energista, leikkisaa ja turvallista
tunnelmaa. Koivun savyt, sisustustarrat ja leikkinurkan nukkamatto tuovat

luonnon sisélle. Lattiateippaukset hammentavat mattoihin tottuneita ja luovat

LB

Visualisointi 4. Leikkinurkkaus, sisustustarralla luotu ajatuspuu ja sdkkituolikulma
(Hyytidinen 2014)




lattiaan mielenkiintoa. Ne johdattelevat lapset hypellen lelulaatikoille ja
aikuiset rikkaiden keskusteluiden sydvereihin. Takaseinalla olevaan puuhun
voidaan kiinnittdd muistilapuilla lehtid. Lappuihin kayttajat voivat kirjoittaa
ajatuksiaan, ideoita tai kehitysehdotuksia jarjestdjen toiminnasta. Erilaisia
asentoja, liikettd ja nakokulmia tilaan tarjoavat sakkituolit ja palikkamaiset
istuintyynyt. ~ Sakkituoleilla voi levahtaa ja

Visualisointi 5. Sisustustarran

istuintyynyista voi rakennella torneja. Matot luovat  linnut visertévit sakkituolien
yldpuolella ja ideointiin

illuusioin nurmikosta, jossa voidaan lekotella tai tarkoitetut lasitaulut on
stjoitettu kellon alle.
kuunnella tarinoita ja huolia. Seinélle sijoitettiin (Hyytidinen 2014)

myos ideointiin kannustavat lasitussitaulut, johon

syntyvan innostuksen voi visualisoida ja syntyvia ideoita jatkokehittaa.

Elotilan tunnelma pyrittin luomaan mahdollisimman kodikkaaksi, toisaalta

ajatuksia ja mielenkiintoa herattavaksi. Materiaalien luomat arsykkeet
haastavat tuntoaistia; paksu ja pehmed nukkamatto, puuvillan karkeus,
sakkituolin pehmeys, lasin kiilto ja kovuus, koivun luoma Iampa ja teipilla luotu

kova kosketus lattiaan.

Visualisointi 6. Ndkymd
sdkkituoleilta elotilaan
(Hyytidinen 2014)
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Neuvottelutilaan sijoitettiin jo ennen suunnittelua tilasta 10ytyneet kaksi
pitempaa neuvottelupoytaa. Tilasta toivottiin perinteikkaan jaykan ja virallisen
neuvottelutunnelman  rikkovaa  kokonaisuutta. ~ Pyrinkin  luomaan
neuvottelutilasta kodikkaan, mutta ryhdikkaan kokonaisuuden. Elohuoneen
teippaus jatkuu neuvottelutilan poytien alla rasymaton muodossa ja
omaleimaisen edustustilan luo seinalle sijoitettu kaappikellotarra. Tuolit ovat
verhoilultaan pehmeita ja savy viittaa metsaan ja sita kautta luontoon. Verhot
valittiin pimentavasta kangasmallistosta ja savyksi tuli lampoa tuova oranssi,

joka muistuttaa lapin upeasta metsa- ja maaruskasta.

Ainutlaatuista ja helposti muokattavaa tunnelmaa tuo tilaa kiertdvan
sahkokourun alle asennettu LED-nauha, jossa on valon varin saadin. Nappia
painamalla tilaan voidaan tuoda kylm&a talvimaista valoa, epasuoraa
valkoista valoa tasapainottamaan videotykin kirkkautta tai lamminta
tunnelmaa. Led-nauha sai inspiraationsa revontulista, jotka
halusin tuoda myos sisatiloihin. Tilan toisessa paassa
on valkokangas, ja toisessa valkoinen tussitaulu.
Poytaan suunniteltiin vield pimeassa hohtava teippi,

jotta ajatus yhdesta yhteisesta poydasta vahvistuu.

Visualisointi 7. LED-nauhan valkoinen valo tuo
tilaan epdsuoraa valoa. (Hyytidinen 2014)

Visualisointi 8. Neuvottelutilan vdrimaailma viittaa ruskaan ja havumetsddn.
(Hyytidinen 2014)

Visualisointi 9. Neuvottelupoyddn teippaus hohtaa
pimedssd ja LED-valonauha tuo vaihtuvaa
tunnelmaa valon vdrisdvyd vaithtamalla. (Hyytidinen
2014)




Yhteis6talon taukotilasta suunnittelin Iuonnonldheisen ja rauhallisen.
Suunnittelun 1ahtdkohtana oli rakennuksen ymparilld ja taukohuoneen
ikkunasta kauniisti avautua metsainen nakyma. Varimaailma on sekoitus
ldampimia hiekan savyja piristeena kuitenkin tilkka raikasta vihreaa. Tilaan
toivottiin ruokapdytaa ja tilaa kahdenkeskeiselle tiedonhaulle, silla Askel-
toiminnan kautta etsitaan esimerkiksi tietoa tulevista lasten tapahtumista tai
taytetaan yhdessa asiakkaan kanssa sahkoisia kaavakkeita. Tietokone ja

tulostin piilotettiin suljettavan tyopoytasenkin sisalle.

Rauhallinen tunnelma syntyy vaaleista savyistd ja luonnollisista
materiaaleista. Ruokailutyhma on koivuviilua ja vihreitd rennompia tuoleja
verhoavat aidot lampaantaljat. Jaalyhtya muistuttava valaisin tuo tilaan
epasuoraa valoa, sitd voidaan siirtaa tilasta toiseen sen akkujen ansiosta ja

valaisinta voidaan kayttaa myos lisaistuimena. Lappiaiheinen sisustustaulu

korostaa paikallista identiteettia.

Yhteisétalo on yhtd suurta Elotlaa sen vaihtuvien tunnelmien,
luontoviittausten ja kayttajalahtdisyyden ansiosta. Kalustevalinnat tukevat

yhdessé tekemista ja ovat siirreltavissa muuttuvien tarpeiden mukaan. Sain
asiakkaalta kiitosta perusteellisesta ja monipuolisesta suunnitelmasta, joka
kuitenkin jai asiakkaan toteutettavaksi. Suunnitelmaa pidettiin onnistuneena

ja toimivana.

Visualisointi 10. Ndkymad taukotilaan huoneen ovelta
(Hyytidinen 2014)
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Visualisointi 11. Taukotilan vdarimaailma on luonnonldheinen. (Hyytidinen 2014)




IV LUKU

Paatdanta ja pohdinta




8 Tyon arviointi

Opinndytetyon tekeminen osoittautui matkaksi. Olin suunnitellut tyoni
olevan valmis kahdeksassa viikossa. Nyt nauran koko ajatukselle. En
missaan nimessa olisi saanut kahdeksan viikon aikana nain opettavaista
ja viimeisteltya tyota aikaiseksi. ltse raportin kirjoittamiseen ja sen
muokkaamiseen meni yli kaksi kuukautta. Asiakasprojekti oli valmis
muutamassa viikossa ja tutkimukseen meni aikaa noin nelja viikkoa.
Aikataulun muutoksesta en ole lainkaan pahoillani. Painvastoin; sain
rauhassa tutustua kayttajiin, pohtia ja ajatella ilman kiireen aiheuttamaa
stressia, joka olisi vaikuttanut tyon tuloksiin negatiivisesti. Ennen kaikkea
sain luoda ja perustella rauhassa. Sain tehda opinnaytety6n

ammatilliseen oppimiseen liittyvan matkan rauhassa ja kaikesta nauttien.

Opin hallitsemaan asiakasprojektia ja ymmarsin miten tarkeaa asiakkaan
kuunteleminen ja sitd seuraava kayttajalahtoisyys ovat onnistuneen
tilasuunnitelman  toteutumiseksi. Opin hallitsemaan budjettia ja
aikataulua. Ennen kaikkea opin, miten tyoskentelytapa vaikuttaa projektin
kestoon. On priorisoitava, karsittava ja keskityttavé olennaiseen. En
tiettyjen ohjelmistojen puuttuessa tietokoneeltani pystynyt tuottamaan
mittakaavassa olevia tyokuvia asiakkaalle. Huomasin kuitenkin, etta ne

eivat olleet niinkaan suuressa osassa kalustesuunnitelman toteutuksen
osalta, silla tekemistani pohjakuvista ja kaluste-esityksesta asiakas pystyi
sijoittamaan kalusteet tilaan. Tarkeammaksi muodostui selkeasti
luettavan kalustesuunnitelman (lite 3) Iuominen, kuin teknisesti

ammatillisten piirrosten kayttaminen.

Tyon merkitys itselleni, yksilon nakdkulmasta on juuri henkilokohtaisen
ammatillisen  osaamisen  kartuttaminen.  Seuraavassa  tyOni
merkityspiirissa  ovat  suunnittelemani  tilan  kayttajat.  Toivon
lahitulevaisuudessa saavani kayttajilta, tilassa tyoskentelevilta tietoa,
miten tila on heidan kayttaytymiseensa ja tyoskentelyynsa vaikuttanut.
Onko innostusta l0ytynyt, ovatko asiakkaat kommentoineet
mielenkiintoista tilaa positiivisesti vai negatiivisesti ja ennen kaikkea,
onko tila kayttotarkoituksessaan toimiva. Tunturilan asiakkaat ovat tyoni
merkityspiirissa seuraavat; kemijarveldiset. Tulevaisuus nayttaa, onko
tila herattanyt perhekahvilaan tulevilta positiivisia tunteita ja hymyja.
Suurempi merkitys tydlla on, mikali aikaisemmin mainitut toiveet
toteutuvat ja tila todella voi toimia innostumisen kipinana. Talloin tyon
alussa esittamani hypoteesi voisi toteutua: Innostava tila luo innostusta.
Innostuneen ajatukset ovat lennokkaita ja ideoita syntyy. ldeoista

kehitellaan innovaatioita; yritysideoita ja sita kautta tydpaikkoja.

Yhtend opinnaytetyon arviointikriteereind on kestadvan kehityksen

huomioonotto. Kestava kehitys maaritelladn jatkuvaksi ja ohjatuksi
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muutokseksi [ahipiiissamme, alueellisesti ja maailmanlaajuisesti.
Tanaan tehdyt paatokset on oltava seurauksiltaan positiivisia ja
hyvinvointia edistavia. Paamaarana on turvata nykyisille ja tuleville
sukupolville mahdollisuudet hyvaan elaméan. (Ulkoasiainministerio,
2013) Elotila-konseptia voidaan pitda ekologisena, kun suunnitellaan
kayttajalahtoisesti, ei suunnitella turhaa vaan aiheellista ja ainoastaan
itse toiminnan ja tarpeen ymparille. Sosiaalisesti ja kulttuurillisesti tyoni
on kestavan kehityksen mukainen. Innostuminen luo sosiaalista hyvaa
niin yksilon kuin yhteisonkin tasolla. Tilan kautta vaikutetaan, innostetaan

ja inspiroidaan ihmisia.

Kemijarvelle suunnittelemani projekti ei tayta valinnoiltaan taydellisesti
kestavan kehityksen ekologista, silld vain muutamia kalustuksessa
kaytettyja tuotteita hankittiin paikanpaaltd. Suurin osa kalusteista tuotiin
toiselta puolen Suomea ja budijetin takia jouduin valikoimaan laadultaan
keskinkertaisia kalusteita. Toisaalta tehdyt valinnat palvelevat
tarkoitustaan ja asiakas oli mielissaan lopputuloksesta. Lisaksi kalusteet
ovat siirreltavia ja monikayttoisia, mika pidentaa niiden elinkaarta, mikali

niiden kayttotarkoitus tai sijoituspaikka muuttuu.

Valitsin tydssa kaytetyt lahteet huolellisesti. Pauli Aalto-Setalan ja Mikael
Saarisen julkaisema kirja Innostus, mydtdmanipuloinnin aakkoset (2014)
kertoo viimeisimman tiedon innostuksesta. Valitsin kyseisen teoksen

lahteekseni, silla kirjoittaja Pauli Aalto-Setala on Suomen johtavia

innostamisen asiantuntijoita. Lisaksi Aalto-Setala antaa innostumisen
lahtokohdaksi innostamisen eli sen, miten innostumista voitaisiin lisata.
Kirjassa innostamisen miljooksi annetaan yritysmaailma ja johtaminen.
Olenkin kirjan luettuani pohtinut, pitdisikd pienkaupunkeja pitaa
yrityksing, joissa jokainen asukas on yrityksen “tyontekija’. Nain
kaupunkilaiset itse toimisivat yhteison innostajina, markkinoijina ja
kehittajina innovaatioiden ja niistd syntyvan yrittajyyden kautta. Toinen
merkittava lahteena kayttamani on teos Kuinka ideat syntyvat? Luovan
ajattelun kasikirja, joka oli mielenkiintoista luettavaa. Kirja antoi
kannustavan nakokulman ideoinnin ja innostumisen suhteesta toisiinsa.
Kirjat  kirjoittajat Koski ja Tuominen ovat myds Suomen
ammattiajattelijoiden kermaa ja Maaretta Tukiaisen ajatukset nykypaivan
tydympaéristdista antoi tukea vaitteelleni, ettd ymparisto todella vaikuttaa
mielialaamme, motivaatioomme ja tunteisimme. Tukiainen on omassa
ammatissaan, kayttajalahtoisessa  tunnelmiin perustuvassa
tilasuunnittelussa tunnettu  asiantuntija. Pyrin  my6s kayttdmaan
ulkomaisia lahteita ja internet-lahteiden suhteen olin kriittinen ja pyrinkin

kayttamaan virallisia sivustoja artikkeleiden lisaksi.

ltse raportin laadinnassa ja kirjoittamisessa oli hetkittain hankalaa saada
puettua ajatuksia sanoiksi. Pyrin  kuitenkin rajaamaan  tyoni
mahdollisimman tehokkaaksi. Alkuajatukseni oli tyon alkaessa erittain

lagja ja monikasitteinen. Aihe koski maassamuuttoa, paikallisuuden




tunnetta, yhteisollisyytta, autioitumista, innovaatioiden syntya, ideointia ja
innostumista. Koko ajatuksen ydin ja ajatusketjun alku oli kuitenkin
innostus ja siihen paatin keskittya. Opinnaytteeni juoneksi muodostuikin
vaite, ettd tilasuunnittelulla voidaan luoda positiivisia kokemuksia

innostamisen avulla.

Jaoin tyon lukuihin selkeyden takia. Ensimmainen luku koskee
innostumiseen liittyvaa teoriaa ja yhteytta ideoiden, luovuuden ja
innovaatioiden valilla. Teoriaosa vastaa ydinvéitteeseen kysymyksella

mita. Luku kaksi kertoo suunnitteluprosessista ja konseptin synnysta

Kuva 24.

edeltavan teoriaosan pohjalta. Luku haastaa vaitteen inttden ja
kérkkyvasti kysyen miten. Pohdin kauan miten yhdistaisin, kertoisin ja
esittelisin  lopullisen  konseptin ja Prosessi-luvussa pohjustetun
tilasuunnitteluprojektin. P&adyin pitamaan vastauksen kysymykseen
miten erillddn omassa luvussaan. N&in pystyin pitdmaan lukijan
mielenkiinnon yll&d kolmanteen lukuun, jossa sitten esittelen teorian ja
prosessin kautta muotoillun valmiin konseptin. Viimeisessa luvussa
esittelen myo6s konseptin niin sanotun prototyypin; asiakasprojektin
Kemijarven kylatalosta. Nain pidin oppimani suunnitteluprosessin
(tiedonhaku, hahmottelu ja suunnitteluprosessi, idea, prototyypi, testaus)

hallinnassa ja johdonmukaisena kokonaisuutena.
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Opinnaytetyoraportin - Raporttiteksti on jaettu lukijaystavallisiin kappaleisiin ja kokonaisuudet on
rakenteen ja sisdllon

hahmottelua

erotettu alaotsikoilla. Eri lukujen valiin laadin valisivut, joiden kohdalla
(Hyytidinen, 2015)

lukija ehtii sisaistamaan jo luetun ja saa pienen kasityksen tulevasta
sisallésta. Otsikkosivut myds tauottavat, rytmittdva ja keventévat

lukemista.

Opinndytetyoni uutuusarvo ja merkitys ovat Elotila —kasitteessa ja

konseptissa. Konsepti pyrkii vaikuttamaan tilasuunnittelun keinoin

Suomen ja suomalaisten mielialaan. Tydeldamassa tutuksi ja trendiksi
noussut innostaminen ja luovuus tuodaan tyémaailmasta ei-

tulostavoitteelliseen maailmaan. Ymparistoihin, joissa meidan ei tarvitse

olla tuotteliaita, tehokkaita tai auktoriteettien alaisuudessa, vaan jossa
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voisimme vain olla. Millaisia me suomalaiset olisimmekaan
mentaliteetiitamme, jos nykyiset kotien olohuoneet ja odotustilat
muutettaisiinkin elohuoneiksi? Olisimmeko pirteampia, toiveikkaampia ja
avoimempia? Uskaltaisimmeko enemméan? Olisimmeko luovampia? Jos
kokisimme innostumista  paivittain, saisimmeko talouden ja

yrittajyyshengen uudelle tasolle?

Innostuneisuus syntyy ihmisen ja ihmisen kesken, ei tilan ja ihmisen
kesken. Elotila-konseptin huomioiden mik& tahansa tila voi kuitenkin

edesauttaa innostumisen syntya tarjoamalla kipinan liekille.




9 Lopuksi

VG B

Sain 6.3.2015 Tunturilasta sahkdpostia. Vietissa ilmoitettiin, etta kylatalo on
saatu valmiiksi ja olisi aika talon avajaisille ja sen nimeamiselle. Minut
kutsuttiin osallistumaan 27.3. pidettdvaan nimeamiskahvitukseen seka
nimesta paattavan tuomaristoon. Talossa jarjestettaisiin viikolla 13 avoimien
ovien viikko, jolloin talolla vierailevat saavat jattaa nimiehdotuksensa. Niista
raati; mina, Tunturilan toiminnanjohtaja Esa Makinen seka Kemijarven
kaupungin sosiaali- ja terveysjohtaja Auvo Kilpeldinen, valitsisimme talon

uuden nimen.

Suuntasin siis maaliskuun lopulla Kemijarvelle. Astuin valmiin kylatalon
ovesta iltapaivalla 26.3. ja tulen aina muistamaan sen tunteen, jonka koin
nahdessani tilat. Oli epatodellista ja koskettavaa nahda ajatuksieni
muuttuneen esineiksi ja ymparistoiksi, joita voi koskettaa. Tunnelma oli juuri
sellainen, kuin olin sen toivonut: piristdva mutta hallittu. Sain onnekseni
kiinnittdd viimeiset sisustustarrat seiniin ja neuvottelutilan

revontulet syttyivat teippauksen ja seinaan kytkemisen

jalkeen.

Kuva 26. Kiehispirtin
avajaiset 27.3.2015.
Seuraavana paivana pidetyt avajaiset olivat koko projektin ja (Hyytidinen 2015)

opinnaytetyoprosessin kohokohta. Tilaisuuteen saapui muun

Kuva 25. Padsin sittenkin mukaan toteutukseen viimeistelemadlla seindpintoja.
(Poylio, 2015)
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muassa paikallisia, jotka ovat mukana Kemijarven vapaaehtoistoiminnassa,
Tunturila  ry:n  yhteistydkumppaneita, ~Kemijarven  kaupunginjohtaja
Tuula Kuvaja ja Kemijarven sosiaali- ja terveysjohtaja. Tarkeimpana kaikista
my6s mummoni ja hénen veliensd paasivat paikalle. Pidin
muutaman minuutin esittelyn taustastani ja sisustusratkaisuista. Liséksi
sain kunnian julkistaa kylatalon uuden nimen. Nyt rakennus tiloineen

kulkee nimella Kiehispirtti.

Sain paljon positiivista palautetta hienoista tilaratkaisuista ja onnistuneesta
kokonaisuudesta. Sain myds kuulla, ettd muutamat jarjestét olivat tilat
nahtyaan halunneet mukaan Kiehispirtin kayttoon. Tila todella innostaa!

Suunnitelmani oli toteutettu upeasti ja ennen kaikkea se toimi ja oli pidetty.




Kollaast 10. Kiehispirtin aula ja elohuone (Hyytidinen, 2015)




Kollaasti 11. Kiehispirtin taukotila ja neuvotteluhuone (Hyytidinen, 2015)
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1. Minka ikdinen olet?
a-15

Q 16-25

Q 2545

Q 45-65

Q 66-

2. Kuinka kauan olet asunut Kemijarvella?

Kysely kemijarveladisyydesta ja innostumisesta

5. Elaméantilanteesi?
O Koululainen

O Opiskelija
Q Tyossakayva
Q Tyéton

QO Elakeldinen

6. Arvioi seuraavien asioiden
tarkeytta Sinulle. Merkitse
vastaustasi kuvaava taulukon

3. Millaista tilaa kaipaisit Kemijarvelle?
Puuttuuko jokin palvelu?

ruutu.

Kyselyn tavoitteena on
kartoittaa kemijarvelaisten
arvomaailmaa ja kysely
littyy opinnaytetydhdn
Sisustusarkkitehtuuri
innostuksen lahteena.

Perhe

Ystavat

Suku

Sukujuureni, oma historiani

Terveys

Oma aika

Aika perheen ja ystavien kanssa

Luonnossa kulkeminen

Kulttuurielamykset: teatteri,

4. Mita Kemijarvi merkitsee sinulle? Mika
Kemijarvella asumisessa on parasta?

lausunta, konsertit, elokuvat...

Kemijarvi kotipaikkana

Tyo

Korkeakoulutus: yliopisto- tai
ammattikorkeatutkinto

Eldimet ja eldintensuojelu

Luonnonsuojelu

Politiikka

Ekologisuus

Matkustelu

Muodin seuraaminen

Luova toiminta, itsensa

toteuttaminen kuten maalaaminen,

piirtdminen, kasity6t. ..




7. Millaiset asiat saavat Sinut innostumaan?
Valitse enintaan 5 vaihtoehtoa.

O Kaunis rakennus

O Mielenkiintoinen tila

QO Autot tai muut moottoriajoneuvot
U Taide

Q Perhe

Q Yiiatykset

Q Ystavat

O Kalastaminen ja metsastaminen
O Marjastus ja sienestys

U Ruoka

O Maalaaminen, piirtaminen

O Elokuvat

QO Luonnonilmiot

U Luonto

O Muu, tdsmentaisitko

8. Designtoimisto Kuudennen Kerroksen ja dosentti

Arto O. Salosen toteuttama Tiedostava kuluttaja -
tutkimus toteaa jokaisen suomalaisen kuuluvan
johonkin seuraavista ryhmista kulutusmotiiviensa
ja niista selvidvien arvojen kautta. Mihin ryhmaan
Sina mielestasi kuulut?

O Unelmoijat, jotka valitsevat ostoksensa tunteella.

O Sivulliset, jotka tyytyvat vahaan ja seuraavat
normeja.

U Huolenpitéjat, jotka ajattelevat perheen ja yhteison
parasta.

QO Kunnianhimoiset, joita ajaa halu menestya.

Q ltsevaltiaat, jotka haluavat erottua massasta.

U Tinkimattomat, jotka vaativat laatua ja estetiikkaa.

O Vakaumukselliset, joille vastuullisuus on
ykkoskriteeri.

O Uteliaat, joka janoavat faktoja ja uutuuksia.

Lahde: http./kuudes.filajankohtaista/kuluttajien-motiivit-ymmarretty-vaarin/

9. Mitka asiat inspiroivat Sinua? Valitse enintaan 5
vaihtoehtoa.

U Elokuvat
U Taide

U Autot

U Luonto
U Perhe

O Muoti

U Muotoilu
O Ulkomaat
4 Blogit

Q Politiikka
U Historia
O Kemijarvi
O Huumori
O Ideologiat
U Tiede

O Muu, tasmentaisitkd

10. Mita teet vapaa-ajallasi mieluiten?

11. Mielipiteita ja palautetta kyselysta,

kemijarvelaisyydesta, Kemijarvesta ja innostumisesta:

Lammin kiitos vastauksestasi.

Palautathan vastauslomakkeesi keltaiseen
laatikkoon.



Brief 28.11.2014

Heidi Hyytiainen

Sisustusarkkitehtuuri ja kalustesuunnittelu
Kuopion Muotoiluakatemia

Savonia AMK

Taman dokumentin on laatinut Heidi Hyytidinen, joka on sitoutunut sisustussuunnitteluprojektiin
opinnayteaiheeseen  ’Sisustusarkkitehtuuri  innostuksen  lahteend” liittyen.  Dokumentti  koskee
sisustussuunnitelmaa kohteelle Kylatalo osoitteessa Seminaarinkatu 5, 98120 Kemijarvi. Tama dokumentti on
koottu: 26.11.2014 kaydyn palaverin pohjalta. Palaverissa paikalla olivat:

Esa Makinen, Setlementti Tunturila ry, toiminnanjohtaja

Mikko Kellokumpu, Setlementti Tunturila ry, Uusi Paikallisuus -hanke
Anita Ruokamo, Setlementti Tunturila ry, Valittava -hanke

Hanna H., Setlementti Tunturila ry, Askel-projekti, MLL

Kohde suunnitellaan aikavalilla 28.11.2014-15.12.2014. Asiakkaana toimii Setlementti Tunturila ry.

Sisustussuunnittelu tehdaan koskien 120 nelidisen rakennuksen olohuonetta, aulaa, taukotilaa sekéa
neuvottelutilaa. Projekti tehdaan osana opinnaytety6téa "Sisustusarkkitehtuuri innostuksen lahteend”; jolloin
tavoitteena on luoda kayttajalahtdinen ja innostava tila Kemijarvella toimivien hankkeiden ja yhdistysten
kokoontumis- ja toimitiloiksi.

Suunnittelussa huomioon otettavia asioita:

e Suunnitelulla tarkoitetaan kalusteiden tyypittamista ja sijoittamista tilaan. Tarkoituksena
ei ole suunnitella remonttia vaativia muutoksia ja tilassa oleviin pintoihin ei tehda kuin
pienid muutoksia: seindvaatteiden, kuten akustiikkapaneeleiden, kirjoituspintojen tai
taulujen sijoituksen lisaksi esimerkiksi teippaamista.

e Tilan toiminnat hallitsevat suunnittelua:

o Askel-hanke: perhekahvilat, kahvittelu, lasten leikkipaikka, sailytyspaikat leluille,
ruokailumahdollisuus perheille: syéttotuolipaikat, yksityisempi tila keskusteluun
Yhdistysten toiminta (Kiehispirtti): lukittavat lokerokaapit 30 yhdistykselle
Tilan isompaan WC-tilaan tyypitetaan lastenhoitopdyta
Tila toimistotulostimelle

o Tilaan tarvitaan erilaisia istuimia, jotka ovat mahdollisesti myos pinottavia.

e Tilakokonaisuus suunnitellaan niin, ettd huonekalut on helppo siirtda ja tilaa on
vaivattomasti mahdollisuus muokata sen kayttotarpeen mukaan.

e Tunnelmaltaan tila tulee olemaan kutsuva, l@mmin ja kotoisa. Tilaan otetaan myods
mukaan opinndytteessa kasiteltdva innostuminen ja ideoinnin mahdollistaminen.

e Tilasuunnittelun tavoitteena on luoda tilan kayttjille avoin ja innostava ilmapiiri, jossa
yhdistysten ty0 voi olla mahdollisimman asiakaslahtoista, innostavaa ja jossa yhdistysten
toimintaa voidaan kehittaa inspiroivassa ymparistossa.
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Kylatalon
sisustussuunnitelma
15.12.2014

Sisustusarkkitehtuuri ja kalustemuotoilu
Kuopion muotoiluakatemia, savonia amk




JOHDANTO

Tama esitys on laadittu Teille. Sen tarkoitus on esitella Seminaarinkadun uuden “kyldatalon” (tai kuten itse olen sitda
tyoskennellessdni kuvaillut), Yhteisotalon, sisustussuunnitelman. Seuraavien sivujen avulla yritdan esitelld kalusteiden sijoittelun
ja valinnat mahdollisimman hyvin. Esitys tavallaan korvaa minut esittelemdssa suunnitelmaa Kemijdarvella fyysisesti. Liscksi
olen kuvaillut tilaan suunnittelemiani yksityiskohtia taitoni mukaan.

Kaikki pohjakuvat ja esityksessa olevat leikkauskuvat ovat mittatarkkoja, mutta ne eivdt ole missddn mittakaavassa.
Digitaalista esitystd on hieman hankala saada tulostettua ja mddritettyd mittakaavaan, joten siksi ndain. En toisaalta nde mitddn
tarvetta mittakaavassa oleville piirustuksille, silld kyse on kalustesuunnitelmasta.

Tama esitys on ldahetetty yhdessa budjetin kanssa, ja ne taydentdvdt toisiaan. Niitda on siis tavallaan luettava vierekkdin.
Alleviivatut kohdat niin tdssd esityksessd, kuin Excel-tiedostossa ovat vield asioita, jothin on kiinnitettdvd huomiota, ennen kuin
tilaatte tuotteen. Se, ettd alleviivattuja kohtia on, johtuu vain siitd, ettd en itse ole kaikkia mittoja pddssyt tarkistamaan
paikanpaqdilld enkd tiennyt kyseisid mittoja tarpeellisiksi projektin alussa ollessani Kemijdrvella. Esimerkiksi olin alun perin
suunnitellut ikkunoille kokopitkid verhoja, joiden mitat olin ottanut, mutta suunnitteluvaiheessa totesin ne epakdytannollisiksi
tilan toimintojen kannalta.

Budjetti (Excel-tiedosto) on laskettu tarkkaan, mutta esimerkiksi teippien ja kankaiden menekki on arvioitu hieman yldkanttiin.
Kankaiden osalta kuitenkin mittoja tulee tarkistaa, joten niiden hinnat saattavat muuttua jonkin verran toteutusvaiheessa.
Budjettiin ei ole laskettu toimitus-/tilauskuluja.

Toivottavasti piddtte suunnitelmasta ja esitys vastaa mahdollisiin kysymyksiinne, jos ei, niin ottakaa yhteyttda,
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YHTEISOTALON VARIMAILMA

on kiinteiston
nja “elokkain”
Sa keskustellaan,
leoidaan, leikitdadan ja
nnen katkkea nauretaan.

Virimaailman oli ehdottomasti
olla kutsuva ja sellainen, joka
viestittaa turvallisuudesta ja

kotoisuudesta. Toisaalta halusin

vdreilla luoda energiaa ja
innostusta tilaan. Vdarid on
kdytetty sielld, missa sitda
tarvitaan, mutta ei yhtdadn
litkaa, jotta pdivdkoti- tai
“hoplop”-tunnelma pysyy
kaukana. Innostamisessa tosin
kannustan leikkimielisyyteen ja
heittdytymiseen, mutta
pddasiassa halusin tilan olevan
atkuisten ympdristo.

Neuvottelutilan
vdrimaailma on
tummempi ja hillitympi
kuin muiden tilojen.

Hengdhdystilan varit ovat
luonnonlaheiset ja

rauhalliset.




AULA

Halusin, etta tunnelma aulassa vastaa koko
tilakokonaisuuden tunnelmaa. En kuitenkaan
tuonut tilaan lukuisia varejd, silld naulakossa

roikkuvat vaatteet tuovat tilaan paljon tdytettd
Jja yleisilmeen tuli pysyda stistind. Tilassa ei
myoskddn tulla viipymadn kauaa ja se toimii
rakennuksen kiireisimpdnad tilana: sen kautta
kuljetaan koko ajan. Piristystd tilaan tuo
kuitenkin kuramatoissa olevat teippihapsut ja
kaappiin litmattava koristeteippi. En liittanyt
Teille mitddn ohjeita kalusteiin tulevien tarrojen
litmaamiseen, luottakaa luovuuteenne! ;)
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AULAN KALUSTEET

AJ Tuotteet,
lapindkyva
esiteteline
72 €

Mattokauppa.fi;
kuramatto Mars
90 X 150

29,38 €

Valitsin aulaan toivotun esitetelineen, joka

kiinnitetddn seindlle. Ndin lapset eivdt loukkaa _ \
itseddn itseseisovien telineiden kanssa ja lattiatilaa ‘
sddstyy. Arvioin, ettd teline voitaisiin kiinnittdd
naulakon ja siivouskaapin valiin jadvddn
seindtilaan. Siind se ei jaa huomaamatta takkia
riisuessa ja pukiessa. Naulakon ja oven vdlissd oleva
tila on kuitenkin hyva mitata ennen telineen ostoa.
Pystyssd olevan telineen leveys on 24,5 cm ja
potkittain olevan 34 cm. Poikittain olevaan
telineeseen saadaan mahtumaan enemmadan esitteitd
jotka ovat A5-kokoisia.

MR %ggf A i’; ) Ikea, koristetarra
T i, e, . v
7t Sle o] Awge 7 o Elsabo,

Ikea, Norndis 7 b S 12,99€

69 € g L H .

AJ Tuotteet, 8] )
2x 2x3 lokeroinen kaappi,
koivulaminaatti | =5 ‘
410x645x1935 R [T O
389€/kpl




AULA

Kuramatot ovat kooltaan 90 x 150 cm ja niitd tulee tilaan =~ S T nw—m
nelja kappaletta. Yhden suuren maton sijasta monta
pienempdd mattoa ovat helpommin litkuteltavissa ja ndin
ollen mukavammin puhdistettavissa. Mattojen pdthin tulee
sahkoteipilla teipattavat hapsut. Ndin matot eivdt ole niin
teollisen ja kylmdn nakoisid. Variltddan matot ovat tumman
harmaat, jotta lika ei nay niin selkedsti ja yleisilme pysyy
stistind.

OOEInnneEr reoorsaoooeannnt

HIOORIDODN IO0nur roonnoonnngonnt
HINDRIONOrRInaer fnnennneennn

FRODNInaoEenoerrNoorniao

Jouduin vaihtamaan edellisessd esityksessd
(12.12.) olleen penkin, silld se ei ollut saatavilla
Ikean nettikaupassa. Pdddyin kuitenkin saman
henkiseen penkkiin, joka on 138 cm pitka.
Suosittelen vield varmistamaan, ettd penkki
mahtuu ikkunan alle tulostimen viereen ennen
sen ostamista.




AULA

Ndakymd olohuoneeseen;
nakyman lisaamiseksi tiloja
erottava haitariseind on
poistettu. Seindd ei kuitenkaan
poisteta, vaikka se ei kuvissa tai
pohjakuvissa naykddn.

Pohdin tiloja suunnitellessani,
ettd olisi hienoa, jos koko
rakennus olisi kengdton. Tdalloin
tunnelma olisi kotoisampi,
mutta aulaan pitdisi lisdtda
kenkdtelineet.




WC; HOITOPOYTA

Jossain kaymistdmme keskusteluista kdavi ilmi, ettd Yhteisotalon vessaan tarvitaan
hoitopoytada. Tassd yksi vaihtoehto kalusteen valintaan.

Ikea, Skétsam hoitoalustan pédllinen Ikea, Skotsam hoitoalusta Ikea, Sniglar hoitopoytd
5€ 9,99 € 25€
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ELORUONEEN POHJA

Jatkoin pohjan tyostoa ja kadnsin vield leikkitilan
ja lepotilan toisin pdin verrattuna edelliseen
esitykseen. Mielestdni tila on ndin toimivampi;
nakymdt huoneeseen tullessa ovat hallitut ja
sommitellut. Lisdksi leikkiviin lapsiin on nyt suora
ndakoyhteys nojatuoleilta, jossa vanhemmat voivat
kahvitella rauhassa.

Poistin myos kulmasohvan ja vaihdoin tilalle
litkuteltavissa olevia kevyitd nojatuoleja.

Olohuone tuntui litan rajaavalta ja passiiviselta
kdsitteeltd kuvaamaan tilaa, joten nimesin
rakennuksen pddtilan elohuoneeksi. Tilassa voi
toki vain “olla”, mutta tilan tavoitteena on
kannustaa osallistumiseen, innostua ja loytda luova
olotila. Elohuoneessa on tarkoitus kokea positiivisia
kokemuksia: eldd.

TN mnmn
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ELORUONE

Heti tilaan tultaessa istuinryhmad
Jja mattojen suunta kutsuvat tulijan
istumaan alas keskusteluun tai
pohdintaan. Poydalle sopivat
kahvikupit. Pilarin taakse ikkunan
alle on sijoitettu ruokapoyta
piirtamiseen, maalaamiseen,
askarteluun tai muovaamiseen -ja
vothan sen ddressd syoddkin.
Teipatut hyppyruudut
johdattelevat lapset lelujen luo.
Auringon paistetta tilaan luovat
pirtedn keltaiset verhot.
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ELORUONE

Kuvissa ndkyuvdt teippaukset
ovat ideoita siitd, mita mustalla
sdhkoteipilla voisi teipata, jos
ette loydd atkaisemmin
mainitsemiani rasymattoja
lattioille. Elohuoneen
teippimenekkid ei ole laskettu
budjettiin. Toisaalta teipit ovat
huoltovapaita ja kestdvia.
Teipilld voi luoda maton tai
vaikkapa hyppelyruudut
lapsenmielisille.

11




ELORUONE

Fatboy —nurkkaukseen voi mennd
rentoutumaan tai peuhaamaan.
Nurkasta on hyvdt nakymadt koko
tilaan, jolloin lapsilla on
turvallinen olo leikkid.

Jarjestojen kaapit on sijoitettu
tilan sisddnkdynnin viereiselle
seindlle. Siind mappien hakijat
etvdt hdiritse tilan muita kdyttdajia.
Kaappeja koristavat Tkean
koristetarra Elsabo. Koristetarran
voi leikata niin, ettd se sopii
lokeroiden oviin.
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ELORUONE

Huoneen toisessa pdddyssa on
tilaa lastenmielisten leikkimiseen,
peuhaamiseen ja lepdilyyn. Lelut

mahtuvat kulmassa oleviin
sdilytyskalusteisiin ja niiden paallda
voi vaikkapa lukea kirjaa. Seinddn
teipattua puuta voidaan kdayttdd
erilaisiin toimintothin (sivu 18).
Kaikissa tiloissa hiljaisena
teemana on luonto. Luonto
rauhoittaa, inspiroi ja innostaa.
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ELORUONE

Fatboy-nurkka on pehmustettu
nurmikkoa muistuttavalla matolla.
Matto pehmentdd lattiatuntumaa
antaen hyvdn pohjan
rentoutumiseen tai riechumiseen.
Mattojen alle kannattaa sijoittaa
kumiset liukuesteet. Punaisista
istumatyynyistd voi rakentaa
vaikka tornin.

Kellon alla olevat lasilevyt on
magnetisoitu ja nithin voi
kirjoittaa lasitusseilla. Tauluihin
onnistuu kiinnittamddn ilmoituksia
tai vaikka sopia tilankdaytosta.
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AdJ Tuoteet
B 19y 9y 3 [okeroinen
kaappi,
SK0ivulaminaatti
8110x960x1935

| e 512€/kpl

AJ Balanssituoli
199€

Kodini: Anno koysirahi
49,90 €

Vepsaldinen:
Fatboy
Stonewashed-
sakkituoli
259/175€
Ikea: Ekero —lepotuoli
129 €
R
! :
Ellos.fi, sohvap%)'ytd
69 € ——

Ikea, Stuva sdilytyspenkki 69 € ja
istuinalusta Vissla 9,99 €

<
»-.. : B v -hr
N0 SRNRE S NS
s
Ve A
i W7 »
H grhe SIS

Ikea, Slatthult —koristetarra
12,09 €

Ikea, Hampen 160 x 230
69 €

Vepsdaldinen:
Fatboy Baboesjka
191 €

Ikea Norden poyta
199€

—
|
-
|
|

." ‘ i L

| ‘ Ll N

{‘ Ikea, Frosta jakkara
7,99 €/14,99€
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ELORUONEEN KALUSTEISTA
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Kahteen matalaan '! \,/

sdilytyskalusteeseen

mahtuu suuri osa

lasten leluista.

Kaappia voi kdyttdd ™
myos istuimena. e —

Valitsemani poyta sopii erinomaisesti
kayttotarkoitustaan muuttavaan tilaan.
Poytd on mahdollista levittdad
puolitoista metriseksi ruokapoyddksi,
puolikkaaksi tai pakata alle 30 cm
syvyiseksi klaffitasoja muuttamalla.
Laatikkothin voi sdiloa
piirustuspaperia, kynid ja vaikka
muovailuvahaa.

Tyypitin tilaan edellisissd versioissa
olleiden Living Stonesien tilalle
puuvillakankaasta pddllystetyt Fatboyt.
Koko tilassa pyrin kdayttamddn
mahdollisimman paljon luonnon
materiaaleja; koivua, puuvillaa, villaa...
Ne tuovat tilaan lampod ja
kodinomaisuutta kiiltdvien muovien ja
metallien sijasta. En missddn nimessd
halunnut tuoda tilaan liian kirkkaita
vdrejd, ne olisivat viitanneet
pdaivdkotimaisuuteen, mitda yritin vdalttaa.
Tila on tarkoitettu ensin vanhemmille ja
sitten lapsille. Tilassa on tarkoituksena
auttaa ja tukea atkuisia ja kannustaa
avautumiseen ja leikkimielisyyteen.
Maailma on liian synkka paikka ilman
lapsenmielisyyttd ja naurua.

Fatboyn kaveriksi tyypitin Fatboy
Baboesjkat, joita voi kdyttdd istuimina,
lattiatyynyind tai vaikkapa
rakennuspalikoina.
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ELORUONEEN KALUSTEISTA

AdJ Tuotteen myyma
balanssituoli on
hyva istuin ryhdille
ja tasapainon
kehittamiselle.
Tuolin sisdlla on
jumppapallo.

Laskin budjettiin 9
pinottavissa olevaa
jakkaraa. Punaiset
jakkarat toimivat
ruokapoyddn

' tuoleina.

Kulmasohvan tilalle sijoitin neljd nojatuolia
(kaksi oranssia ja kaksi beiged). Tuolit sopivat
tilaan vdreillddn ja rauhallisella elekielellddn.
Korkea selkd- ja kdasinojat tekeuvdit tuolista
ryhdikkddn ja siistin ndakoisen. Ainoa
yksityiskohta, jonka haluaisin tuolissa muuttaa,
on sen jalat. Ne ovat kylmdit ja eivdt istu
innostavaa teemaan. Loysinkin erddsta blogista
hienon tavan “tuunata”ja personoida tuolin;
kaytostd poistuneet villasukat. Ne voidaan
ommella tuolin alustaan muutamalla pistolla,
luovat hauskan efektin ja samalla suojaavat
lattiaa naarmuilta.

http://omakoppa.blogspot.fi/2011/08/nojatuoli.html (10.12.14)

Halusin tuoda tilaan jotakin kdsitothin ja sitd kautta kodikasta. Loysin
pallonmuotoisen rahin, joka sopii muiden kalusteiden kanssa hyvin. Naru on myos
kestdvd materiaali. Rahilla istuminen on ergonomisesti erilaista kuin tuolilla ja tuo
ndin vathtuvuutta istuma-asentoihin. Lisdksi rahille voi nostaa jalat, jos on aikaa
ottaa rennosti tai jalat ovat turvonneet. Kdvelemdadn oppivat lapsen saavat rahista
myos turvallista tukea terdvien kulmien puuttuessa.
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http://omakoppa.blogspot.fi/2011/08/nojatuoli.html

ELORUONEEN KALUSTEISTA

IDEA-, PALAUTE- JA FIILISPUU

Puu-koristetarra litmataan olohuoneen seinddn ja sen
laheisyyteen laitetaan litmattavia muistilappuja (esim. Post-
it) ja kynia.

Lapuille voi kirjoittaa ideoita tai kommentteja ja palautetta
toiminnasta tai vaikka terveisia ja fiiliksia muille.

Muistilaput litmataan puuhun “lehdiksi”.

Lapuissa voi kayttaa myos varikoodausta; esimerkiksi
keltaiset ovat ideoita, vihredt positiivisia ajatuksia ja
punaiset ovat huolia, suruja tai krititkkid.

Puuta voidaan ndin kdyttdd myos ajatusten pois saamiseksi
mielestd, se kannustaa puhumaan ja pohtimaan myos
hankalia, tarkeita asioita.

18




ELORUONEEN PINTOJA

Lintuja taynnd olevien

oksien alla on mukava
1 N

- rentoutua.
. . - o
Lattialle tulee lampimdn . e %W
kirjavia rdasymattoja # <L i
pehmentdamddn = i 56 P
lattiapintaa, kuitenkin niin, N Y
ettd lattiatilaa jaa viela Y, N >
ralliautoleikkethin. £ .
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ELORUONEEN IDEOINTIPINTA -

e samaan linjaan.
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AJ Tuotteiden magnetisoituja lasikirjoitustauluja sijoitetaan olohuoneen aulan puoleiselle seindlle viisi kappaletta; kaksi keltaista
ja kolme valkoista. Tauluihin voi kirjoittaa ja kiinnittaa magneetilla muistilappuja ja ilmoituksia. Tussit, joilla tauluthin voi
kirjoittaa, on listattu budjettiin. Kyndt voidaan sijoittaa levyjen padille, silla levyt asennetaan alumiinikehyksen avulla seinddn.
http: //www.ajtuotteet.fi/new-assortment/lasikirjoitustaulu-magnetisoidulla-pinnalla/6519872-652176 6 .wf
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http://www.ajtuotteet.fi/new-assortment/lasikirjoitustaulu-magnetisoidulla-pinnalla/6519872-6521766.wf

KORISTETARRAT SEINILLA

ELOHUONE

Leikkauskuva on
olohuoneen aulan
puoleisesta
seindstd.

Lintu-koristetarrasta ei ollut saatavilla tarkkoja
mittoja, joten kuvassa on vain osoitettu niiden
sijoitus seinddn sdhkolistaan ndahden. Olisi
hauskan ndkoistd, jos nayttdisi silta, etta linnut

istuskelevat sahkolistan pddlld ja oksat kasvavat
listasta.
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KORISTETARRAT SEINILLA
ELOHUONE

Koristetarrat ovat kuvissa o
otkeassa mittasuhteessa tilan
kanssa. Sijoitus ei ole niin
millilleen, kuvien on vain
tarkoitus selventad, mihin
kohtaan tarrat teipataan.

Leikkauskuva on
olohuoneen
padatyseindsta
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NEUVOTTELU- JA VALOTUNNELMAHUONE

Sovimme jo projektin alussa, ettd kyseistda
huonetta tullaan kayttamdadn neuvottelutilana.
Keskelle sijoitetut poyddt mahdollistavat
kaikkien istujien ndakoyhteyden valkokankaalle
ja valkotussitaululle huoneen lyhyissd pdissd.

Oman lisansa tilaan luo kahdelle seindlle
asennettava LED-nauha, jonka valon vdrida voi
muuttaa. Huonetta voidaan siis kdyttdd myos
tunnelmahuoneena. Epdsuora valo on hyva
keino estad projektoreilla heitetyn esityksen
haikaisya, silla huone ei ole tdysin pimed LED-
nauhan valon ollessa padlld. LED-nauhalla
halusin tuoda mielikuvan seindlla tanssivista
revontulista.

Rentoutta tilaan tuo mustalla sahkoteipilla TTTTTITTITTTT T
teipattu rdasymatto ja tilaan valittujen tuolien T
epavirallinen muotokieli.
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NEUVOTTELU- JA VALOTUNNELMAHUONE

Neuvottelutilassa jdtin paljon
kulkutilaa, ndin tila tuntuu
avarammalta ja kavely huoneessa on
vaivatonta, vaikka tila olisi tdynnd
thmisid. Yritin luoda yhteisollisyyttd ja
tunnetta samassa poyddssd
istumisesta teippaamalla poyddn
reunaan pimedssa hohtavaa
ilmastointiteippid. Lisdtietoa teipistd
linkin kautta.

http://www.teippit
arha.fi/Ilmastointit
eippi-Pimeassa-
hohtava

e

i e
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http://www.teippitarha.fi/Ilmastointiteippi-Pimeassa-hohtava

NEUVOTTELU- JA VALOTUNNELMAHUONE

Tilan tuolit ovat kauniin
metsdnvihredt. Teipatun maton
lisaksti toin tilaan seindkellon,
jonka uskon olevan paikallaan
neuvotteluja kdaydessd. Oranssit
verhot tuovat lampod tilaan ja
mahdollistavat tilan
pimentamisen.

E
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0 o o e

TIETTOTTTTTa T wre

25




NEUVOTTELU- JA VALOTUNNELMAHUONE

Neuvottelutila valkoisella
LED-valaistuksella. LED-
nauha sijoitetaan

sahkolistojen alapintaan.
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NEUVOTTELU- JA VALOTUNNELMAHUONE

Pimedssd hohtava teippi
nayttad poyddn sijainnin
pimedssa ja lisad hieman
valoa poyddn pintaan tilan
ollessa pimed. Valonauha
vathtaa vdarid ja luo
erilaista tunnelmaa tilaan
varisavysta riippuen.
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NEUVOTTELUTILA
KALUSTEET

Neuvottelutilan matto oli
aluksi tarkoitus tehda
levedmmastad teipistd,
mutta kapeampi
sahkoteippi on
kevyemmadn ja
kauniimman ndakoinen.
Mustaa sahkoteippid voi
ostaa Kemijdrven
Rautiasta.

1,5 € /1omrulla
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NEUVOTTELUTILA
KALUSTEIDEN SIOITTELU

! || !!!!IIIIIIIIIIHIIIH
Loysin upeat metsdnvihredt ja

laadukkaan oloiset tuolit on24.fi —
sisustuskalustesivustolta. Ne sopivat
tilaan erittdin hyvin.

15 mm levyiselld teipilla
luotu matto

Poistin edellisessda suunnitelmassa
olleen kulmakaapin. Olin ajatellut sen
olevan katevd lisakaluste, mutta
funktioltaan epdolennainen. Ilman
kulmakaappia neuvottelupoytien
pdissd mahtuu myos istumaan ilman
ahtautta.

Tilassa jo olevat poyddt
asetetaan keskelle tilaa
neuvottelupoyddksi.

TIEETOET e

Ikea PS i
70€ J

Onz24.fi, tuolit
203 € / 2 tuolia
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NEUVOTTELUTILA
SEINILLE

Ikea, Bondis seindkello
14,99 € ja Mortorp —
koristetarra 12,99 €

129 €

B T

N

AJ Tuotteet, valkotaulu

Pohjakuvaan on punaisella
merkitty LED-valonauha

Padtyseindlle nauhaa
tarvitaan noin 2,5 metria ja
pitkdalle ikkunaseindlle noin 6
metrid.

Loysin Taloon.com —
stvustolta nauhaa, joka
myydddan 3 metrin pdtkissa ja
sitd on mahdollista katkaista
10 cm vdlein.

Ndain ollen tarvitaan 3 x 3m

pakettia, eli 3 x 50/56,50 € eli
150-170 €.
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NEUVOTTELUTILA
SEINATARRA

Seindtarra ja kello
sijoitetaan keskelle

seindd pylvdadn jdlkeen.

U”H\m

Leikkauskuva on
neuvottelutilan
rakennuksen
puoleisesta
seindstd.
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LED-NAUHA

Taloon.com myy helpolta kuulostavaa LED-
nauhapakettia (3m pitka nauha), johon kuuluu
muuntaja ja valosarjan vdria kontrolloiva sadadin.
Soittelin toimittajan asiakaspalveluun perjantaina ja
kuulosti siltd, ettd kyseinen sarja on helppo asentaa
nauhassa valmiina olevan tarranauhan avulla. Heiddn
virallinen kantansa kuitenkin oli, etta mitaan
sahkoasennuksia ei kannata tehda ilman asiantuntijaa,
joten mindkin suosittelen vield kysymadn
sahkoasentajalta, miten kyseinen LED-nauha toimii ja
asennetaan.

http://www.taloon.com/led-nauha-airam-led-strip-
rgb-2-10x3000-mm-420-lm-m-virtalahde-
himmennin/S-4107190/dp?openGroup=267



http://www.taloon.com/led-nauha-airam-led-strip-rgb-2-10x3000-mm-420-lm-m-virtalahde-himmennin/S-4107190/dp?openGroup=267

LED-NAUHAN ASENNUS

Nauhaa on mahdollista leikata 10 cm A 22 E?E;I[? 5 Leikkauskuva seinasta AB

vdlein. Olen mitannut, ettd 250 cm pitkd

nauha menisi hyvin lyhyelle seindlle. Jdtin ‘

noin 10 cm asennusvarat, silld en osaa
sanoa LED-nauhan liittdmisestd - : Seind AB
sdahkoverkkoon oikeastaan mitdadn -mikali
nauhaa ei vot liittdd pistorasiaan. o
Toivottavaa kuitenkin olisi, ettd nauha olisi 8
mahdollisimman katkeamaton ja ettd “
suurta rakoa ei synny ainakaan kulmassa
B. Mikali varaa ei tarvita ja nauha on
kytkettavissa sahkoverkkoon pistorasian o DR ROL
kautta normaalilla tulpalla, lyhyelle & Sahkolista LED-nauha
seindalle (AB) voitaisiin asentaa 270 cm ©
pitkd nauha.
Leikkauskuva seindstd AB avulla pyrin
Ikkunaseindn nauha (BC) on tehtdvd 2 ndyttdmddn, mihin kohtaan
kahdesta 3 m nauhasta. Jdlleen olisi 2 sahkolistaa LED-nauha olisi minusta
toivottavaa, etta nauha ei katkea kovin hyva sijoittaa. Teippaisin nauhan
pitkdsti keskelld seindd (kohta C). Kulmaan RTRIRIEITE sahkolistan alapinnan keskelle. Ndin
D voidaan jdttdad nauhaton tila, joka peittyy ' se el haikdisisi ja olisi piilossa, samalla
I | L valo on kohdistettu alaspdin.

sdilytyskalusteiden taakse joka
tapauksessa.

= LED-nauha

= Leikkauskuva seindstia AB 34




NEUVOTTELUTILAN TEIPATTU RASYMATTO

Mustaa sahkoteippid voi
ostaa Kemijarven
Rautiasta.

1,5€ /1omrulla

500

Matto kohdistetaan keskelle pitkid seinid
pylvadn ja ikkunaseindan mukaan. Vieressa
olevasta kuvasta ndakyvdt muut mitat. Matto on
5 m pitkd ja molempiin pdihin on mitattu 15 cm
hapsut, hapsuja on laskettu menekkiin 21 kpl.
Budjettiin on laskettu teipin riittdvdan 25:een
165cm leveddn raitaan (maton pdaddyt mukaan
laskettuna). Kuudesta 10 metrin teippirullasta
pitdisi noin 3 m jdaada yli. Sen voi kdayttad T IO
vaikkapa ylimddardisiin hapsuihin. [

5000

850
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H E N GA H DYST' I_A (TAUKOTILA JA ASKELEEN ASIAKASTOIMISTO)

Yhteisotalon taukotilan nimitin I —
hengdhdystilaksi. Sinne pddsee pakoon

muita ja tilaa hallitsee suuri ikkuna, josta
voi vain jadda katsomaan ulkona leikkivia

lapsia ja tuulessa heiluvia puita.

Tata ikkunasta ndkyvdd luonnon rauhaa ﬂ
yritin jatkaa hengdhdystilan kaluste- ja

materiaalivalinnoilla. Virit ovat vihreitd

Jja maanlaheisia sdvyja. Kalusteet ovat
koivua lakattuna ja maalattuna.

Lampaanvillan lampimddan syleilyyn on
mukava sukeltaa kahvikupin kanssa. Villa

l[ammittad myos tietokoneella tietoa U @
etsiessd ja “atkuisten asioita” hoidettaessa

tyosenkin ddressd.

Epdsuoraa valoa tuo jadlyhtyd
muistuttava LED-valaisin, joka sopii myos O

ulkona istuskeluun.




HENGAHDYSTILA

Tilan tunnelma on
rauhallinen ja raikas. Senkki
avautuu tyotasoksti, jonne
kannettava tietokone
mahtuu sisdalle. Vihreilld
tuoleilla on pehmikkeend
aito lampaantalja. Tilaan
tuo eloa Ikean koristetarra,
joka voidaan liimata seinddn
ja senkkiin luoden
kolmiulotteiden
vaikutelman.
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HENGAHDYSTILA

Oviseindlle suunnittelin
visuaalista ilmoitustaulua,
joka on tehty Lappi-aiheisesta
kankaasta ja styrox-levysta.
Vihreiden tuolien ystdvdnd on
valaisinjakkara, joka toimii
myos kahvikupin laskutasona
ja lisdistuimena.
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ASKEL-/TAUKOTILA

Ikea; Nordmyra -
tuoli (pinottava)

45€

Ikea; Norden —ruokapoytd
(jatkettava)
229 €

Yritin parhaani mukaan saada kaikki totvomanne
toiminnot tilaan. Paddyin pieneen, mutta jatkettavaan
ruokapoytddn, jonka dadressd voi ruokailla seka
neuvotella. Kevyemmudaksi istuinryhmdabksi valitsin

vihredt tuolit, joihin tulisi pehmusteeksi lampaantaljat.

Tyopiste (kannettava tietokone ja tulostin)
piilotettaisiin ylla olevaan Hemnes -kalusteeseen.
Mikali tulostin ei mahdu kaapin sisddn, sen voi
sijoittaa kaapin padlle.

Loysin lisdksi hauskan jadlyhtyd muistuttavan
jakkaravalaisimen, joka tarjoaa myos tason
kahvikupille.

Ikea; Hemnes —kirjoituslipasto

199 €
[ 2
W T e AR
- %R
2 b

ﬂéea; Elsabo-
“Koristetarra
12,99 €

Hobbyhall; Melinda-puuvillamatto
29,90 €

7
“ Ikea, Stockholm

149 €
= - Ikea PS 2014

Ikea, Ludde -aito Led-jakkaravalaisin
lampaantalja sopii ulko- ja
valkoinen sisakdyttoon

49,95 €

19,99 €
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HENGAHDYSTILAN SEINAELEMENTTI

Akustitkkaa ja
ilmoitustaulupintaa lisadvdand
elementtind suunnittelin
hengdhdystilan oviseindille
noin 80 x 130 cm kokoisen
taulun. 3-5mm paksuiselle
Styrox-levylle pingotettaisiin
Kangaspuoti Palttinan
valikoimasta loytdmani
Lappiaiheinen kangas
(lisatiedot Excel-tiedostosta).
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YHTEISOTALON VERHOKANKAAT

Yritdan aina suunnitelmissani ottaa huomioon paikalliset yrittdjdt ja
kalustetuottajat. Nyt suunnitellessani toisella puolella Suomea,
jouduin turvautumaan lahes kaikkien hankintojen osalta
nettikauppothin.

Verhokankaiden osalta pystyin onneksi valitsemaan paikallisen
yrittdjdan (Kangaspuoti Palttina) tuotteita. Lisdtiedot loytyvdt
budjettitiedostosta, johon kaikki tuotteet ja madrdt on listattu.

Elohuoneen verhojen variksi valitsin kirkkaan, aktivoivan ja ennen
kaikkea aurinkoisen keltaisen. Ajattelin, ettd lapin pimeydessd edes
hdivahdys aurinkoa verhoissa piristdisi tilan kdyttdjid.

Elohuoneen keltainen verhokangas Materiaaliltaan kangas on 100 % puuvillaa.
10,50 €
Hengdhdystilaan, eli yhdistettyyn pientoimistoon ja taukotilaan Ollessani Kemijirvelld kdvin
valitsin rauhallisen hiekansdvyisen koko pitkdn verhokankaan. paikallisessa kangaskaupassa
Taukotila on ainoa, johon ajattelin pitkdn verhon sopivan. Iso (Kangaspuoti
kangaspinta akustoi ja pehmentdd tilaa. Palttina)kyselemdssd pimentdvdd
verhokangasta, jota suunnittelin
Neuvotteluhuoneeseen halusin ehdottomasti kirkkaan, mutta neuvottelutilaan (oranssi,
l[dmpimdn vdriset pimentdvdt verhot. Kirkas oranssi toimii sielld viereinen kuva). En muista
hyvin. kankaan merkkia, mutta kuvassa
nakyy sen sdvykoodi, jolla uskon
Kaikki verhokangasmenekit ja hinnat on arvioitu niin, ettd elotilan kankaan loytyvin. Samaisen
ja neuvotteluhuoneen verhot yltdviit tiloja kiertdvien sdhkolistojen litkkeen nettikaupasta l6ysin
Hengdahdystilan verhokangas yldpintaan. Mitat on kuitenkin tarkistettava ja on muistettava lisdtda lappi-aiheisen kankaan, jota voisi
hiekaa mittoihin yld- ja alapddrmevarat. kéyttdd seindvaatteena
10,50 € taukotilassa.
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LOPUKSI

Haluan kiittdd hienosta ja opettavaisesta projektista. Olen otettu luottamuksestanne ja
ystavdllisyydestdnne. Teille on ilo suunnitella. Kiitos siis tyokokemuksesta, elamyksistd ja
kohtaamisista, joita sain kokea.

Toivon, ettd piditte suunnitelmasta ja ndaette sen toteuttamiskelpoisena ainakin jossain
vatheessa. Mikdli jotain jdi mielestdnne vield puuttumaan, jokin mietityttdd tai merkinndt ovat

puutteellisia tai virheellisid, ottakaa yhteytta.

Rauhallista joulun aikaa ja toivottavasti tavataan, kun ehdin taas Kemijarvelle.

i,
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