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THVISTELMA

Tyon tarkoituksena oli kehittdd Helvetinjarven kansallispuiston luonto-opastusta ja
kehitt&d& puistoon perusopetuksen 5.—6.-luokkalaisille suunnattu uusi ohjelma tai
oppimateriaali.

Tavoitteena oli, ettd ohjelma tukisi perusopetuksen uusimman opetussuunnitelman
tavoitteita, seka Metséhallituksen omia ympéristOkasvatuksen periaatteita. Ohjelma
haluttiin suunnitella siten, ettd opettajat voisivat luontevasti ottaa sen osaksi
Helvetinjarven kansallispuistoon tai l&hialueelle suuntautuvaa opintoretked,
luokkaretked tai leirikoulua.

Metséhallituksen opastusviestinnan periaatteet toimivat ty6lle perustana.
Suunnittelun tueksi perehdyttiin Opetushallituksen perusopetuksen
opetussuunnitelman periaatteisiin, kohdeikaryhmaa kasittelevaan kirjallisuuteen, ja
seudulla toimivien matkailuyrittdjien puiston alueella tarjoamiin palveluihin.
Opastusohjelmaa tulevaisuudessa kéyttavilté opettajilta haluttiin mielipiteita
ohjelmaan liittyen, ja niiden kokoamiseksi laadittiin selvitys, joka suunnattiin
lahiseudun, Ruoveden, Kurun, Virtain, Juupajoen, Oriveden, Vilppulan seka
Tampereen kouluissa 5.—6.-luokkalaisia opettaville opettajille.

Ohjelmaa suunniteltaessa kéytettiin laajasti apuna ymparistokasvatusta kasittelevaa
Kirjallisuutta ja tutkimustietoa.

Opettajat olivat erittdin kiinnostuneita puistosta retkikohteena, samoin uudesta
opastuksesta. Valmis oppaan vetdma opastuspaketti sai enemmaén suosiota kuin
omatoiminen oppimateriaali talle vaihtoehtona. Sellaista siis paadyttiin
toteuttamaan. Ymparistokasvatuskirjallisuus ja ikaluokalle tyypilliset oppimistavat
viittasivat selkeasti siihen, ettd luontokokemuksia ja esteettisia elamyksié
korostavat aihekokonaisuudet, elamyksellisyys, omakohtainen kokeminen,
ympaéristoherkkyyden kehittdminen, toiminnallisuus ja kokonaisvaltaisuus ovat
koululaisille suunnatun opastuksen tarkeita piirteitd. Ohjelman péaateemaksi
valittiin metséluonto, ja koska Helvetinjarven kansallispuiston historiaa varittavat
useiden kuuluisien taiteilijoiden vierailut erdmaisista maisemista inspiraatiota
hakien, otettiin tdm& teema ohjelmaa kehystaméaan.

Suunnittelutyon tuloksena Helvetinjarven kansallispuistoon valmistui Suurissa
saappaissa -ohjelma, jossa koululaiset patikkamatkan varrella tutustuvat
metsaluontoon erilaisin ympéristokasvatuksen menetelmin.
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ABSTRACT

education, low grades

The purpose of this final thesis was to evolve nature interpretation in Helvetinjarvi
National Park and plan there a guided outdoor excursion for basic education’s 5th
and 6th grades as target group.

The idea was, that the guidance should support the aims of the National Core
Curriculum for Basic Education 2004, and also principles of nature interpretation
for the Natural Heritage Services of Metséhallitus. The guidance was meant to plan
so that primary school teachers can easily use it as a part of their field trip in
Helvetinjarvi National park.

The methods of this study were to get acquainted with literature dealing with
environmental education and nature interpretation and to make a questioning for
some teachers teaching 5th and 6th grades at schools in Ruovesi, Kuru, Virrat,
Juupajoki, Orivesi, Vilppula and Tampere. It was considered important to find out
what kinds of needs the potential users have about this program.

The teachers were very interested in Helvetinjarvi National Park as a destination.
They were also very interested in this new program. The teachers considered
guided excursion to be the most wanted method, so that was what | started to plan.

The literature of the environmental education and also typical ways of learning for
the children in basic education’s 5th and 6th grades clearly suggest that thematic
entities that emphasize encounters with nature and also esthetic experiences,
personal experiences, advancing sensitiveness for nature, offering activity and
being comprehensive are important features of a good guidance planned for
children at low grades. Forest nature was chosen as the main theme for this
guidance, and because Helvetinjéarvi National Park is well known of its history as a
source of inspiration for famous artists, was this theme chosen to support the main
theme.

As a result of the planning work, Helvetinjarvi National Park got a guidance called
Suurissa saappaissa, where children during their hike become acquainted with the
forest nature with different kinds of methods of environmental education.
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1 JOHDANTO

Rauhallisella metsalammella

istuin koko kesayon veneessani

ja heittelin pyydysta aaltojen joukkoon,
vailla ajatuksia.

Laulurastas lauloi rannalla

kuin henkensa kaupalla

kunnes melkein suuttuneena sanoin:
’Parempi kun katkisit nokkasi siiven alle
ja paivan koittoon saastaisit savelesi.”
Mutta peloton lintu vastasi:

’Poika, anna onkesi olla rauhassa.
Jos katselisit maita ja vesia ymparillasi
ehka itsekin laulaisit lapi kesayon.”

Ja mina kohotin katseeni,

maa loisti valoa, valoa korkeudet

ja taivaasta, rannoilta ja aalloista
nousi mieleen rakkaani, ja niin kuin
lehdon lintu oli ennustanut

lauloin mina heti tdman laulun.

- Johan Ludvig Runeberg -

Ihminen on osa luontoa, ja yhté riippuvainen siitd kuin muutkin lajit. Luonto mita
todennékdisimmin tulee toimeen ilman ihmistd, mutta ihminen ei tule toimeen
ilman luontoa. (Tuomaala 2002) Ihminen kuitenkin toiminnallaan heikentaa
hengissa pysymisen, lisddntymisen ja hyvinvoinnin edellyttdmia olosuhteita,
eivatkd ihmiset aina ymmaérré elamén térkeitd toimintoja riittdvan hyvin
pystyédkseen reagoimaan tdhan ongelmaan (Van Matre 1990). Nyky-ympariston
ylivirikkeisyys, yliarsykkeisyys ja melu vahentévat sitd herkkyyttd, jolla me

voimme havainnoida ympéristodmme (Karvinen ja Mustonen 1997).

Tietotekniikan ja tiedotusvélineiden ansiosta teollisuusmaiden ihmiset tietavat
maapallon elinymparistoistd enemman kuin esivanhempansa. Taman pitdisi johtaa
hyodyllisiin asioihin, mutta on pelko, etté tasté aiheutuukin vieraantumista aidosta,
ihmisten lahell& olevasta luonnosta, siit, jonka keskelld elaméa elamme; television
kuvissa ndhdyt toinen toistaan upeammat maisemat vievat hohdon muilta
elinymparistoiltd. Thmisten ymparistokasitykset ovat vaarassa vaaristyd. Me
rikkaiden teollisuusmaiden ihmiset tulemme liian helposti kasittdneeksi koko

maailman henkilokohtaiseksi ympéristoksemme, kaikki on meidan ulottuvillamme.

5
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Mihin tahansa on mahdollista l1&hted vierailemaan, misté saattaa syntyd mielikuva,
ettd luonnontilaisia elinymparist6ja on enemméan mita niitd oikeasti onkaan.
Monien muiden kansojen ihmisill&, ja suurimmalla osalla muista lajeista tilanne on
hyvin erilainen. He nakevét elinymparistot juuri niin pienina kuin ne ovat. Ja usein
ne ovat haviavan pienid. Teollisuusmaalaisessa ajattelussa myos metsisté saatava
rahallinen hy6ty korostuu rajoittamattomasti. Tdaméan seurauksena on hyvinvoiva
metsé alettu k&sitta talousmetsan kaltaisena metsikkond, jossa puut ovat suoria ja
terveitd, ja niitd tulee hoitaa. Metsien hoitaminen talouskéyton merkityksessa,
ikavéa kylla, heikent&é lukuisien elidlajien elinehtoja. On huolestuttavaa, jos
elinymparistot katoavat ihmisten mielesta. (Hanski 2007)

Muinoin metséa on pidetty eldman yllapitdjana, ja sitd on lahestytty kunnioittavasti,
ilman itsestdén selvia oikeuksia. Metsaa on osattu hyddyntaa kestavasti. Metsésta
on saatu ravinto, suoja ja rakennuspuut. (Vé&hatalo ja Ruotsalainen 1996) Nyt
kuitenkin muuttaessaan elinymparist6aan, luontoa, ihminen on tullut luonnon
sietorajoille. Kun runsaan tutkimisen ansiosta tiedetadn jo melko hyvin, mita pitaisi
tehdd, tai mika ylipd&nsa on vialla, on tarpeen aktiivisesti pyrkid muutokseen kohti
parempaa elaméantapaa. Tdma onkin ympéristokasvatuksen peruspaamaara:
“ymparistomme pelastaminen rakentamalla ekologisesti kestdva yhteiskunta, jossa

ihmiset osaavat elad ja jota he pystyvat kehittdmaéan”. (Nykénen ja Kinnunen 1992)

Jo varhain lapsuudessa ihminen luo itselleen pohjan asenteille itsed, muita ihmisia
ja ympardivaa luontoa kohtaan. (Nykénen ja Kinnunen 1992) Kun nuoresta asti
opetellaan valittaméaan elaimista ja muista elioistd, kunnioittamaan luontoa,
voidaan ajatella, ettd tdmé heijastuu myds muiden ihmisten kunnioitukseen, siihen,
kuinka muita ihmisia kohdellaan empaattisesti nyt ja tulevaisuudessa (Karvinen ja
Mustonen 1997). Ja kun aikuinen rohkaisee lapsia luonnon havainnointiin oikeassa
luonnollisessa ympaéristossd, kannustaa ja ohjaa, lasten luontainen kiinnostus
luonnon tutkimiseen, luonnossa leikkimiseen ja litkkumiseen ei paase havidmaan
(Hanski 2007).

Taman tyon tarkoitus on luoda Helvetinjarven kansallispuistoon koululaisille, 5.—
6.-luokkalaisille, luonto-opastusohjelma, jossa kdytetd&n hyvéksi kansallispuiston
tarjoamia mahdollisuuksia, pyritd&n tukeutumaan Metsahallituksen

opastusviestinndn periaatteisiin ja otetaan huomioon perusopetuksen
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opetussuunnitelman perusteissa esitetyt tavoitteet. Suunnitteluty6td pohjustetaan
ympaéristOkasvatusta kasittelevan kirjallisuuden tarjoamalla teoriataustalla ja sen
perustana kaytetadn myds kasityksia opastuksen kohderyhmén kehitysvaiheesta ja
sen hetkisesta oppimiskyvysté. Tyon taustaksi laaditaan selvitys lahikuntien
opettajien toiveista opastuksen suhteen. Samantyyppinen pienimuotoinen selvitys
tehddan myos lahiseudun luontomatkailuyrittajatoiminnan kartoittamiseksi.

Helvetinjarven kansallispuistossa ei ole aikaisemmin ollut Metsahallituksen
puolesta tarjolla yhtad&n koululaisille suunnattua tilattavaa opastusohjelmaa.
Seitsemisen kansallispuistosta, Helvetinjarven kansallispuiston naapurista, on
mahdollista tilata opastettuja ohjelmia mm. pdivakoti-ikaisille, 1.-2.-luokkalaisille,
3.—4.-luokkalaisille seka ylakouluikaisille ja sitd vanhemmille. 5.—6.-luokkalaisia ei
siellakdan ole vield niin selkedsti opastustarjonnassa painotettu. (luontoon.fi 2007)
On myos oletus, ettd 5.—6.-luokkalaiset kayttavat Helvetinjarven kansallispuistoa
retkikohteena koululaisryhmisté eniten. Tadma on suurin syy sille, miksi

Helvetinjarven kansallispuistoon tarvitaan opastuspalveluita juuri talle ikdryhmélle.

Valmistuttuaan ohjelma tulee jadmé&én Helvetinjarven kansallispuiston
opastustarjonnan pysyvaksi osaksi. Opastus rakennetaan siten, etta sita pystyy
ohjeiden perusteella kdyttdmaan kuka tahansa kansallispuiston henkilékuntaan
kuuluva ja opettajat voivat luontevasti tilata sen osaksi opintoretked, luokkaretked
tai leirikoulua. Valmis ohjelma esitetddn tdman raportin liitteend, ja sen

teoreettinen tausta ja pedagogiset ratkaisut kuvataan tutkintotydssa.

Ihmisen aiheuttamien, metsissa ja ymparist0ssé yleensa tapahtuvien muutosten
seurauksia on vaikeaa, suorastaan mahdotonta ennustaa. Kuitenkin, sen tieddmme,
ettd jos haluamme nauttia luonnosta kuten Runeberg edellé olevassa runossaan
kuvailee, pitdd meidan runon kertojan lailla herata nakeméaan luonto ympérillamme
ja heratd ymmartdmaan, ettd meitd ympéaroivassa luonnossa on paljon arvokkaita
asioita, joita tulee vaalia. Jotta lapset séilyttaisivét lapsen tavan katsoa luontoa
laheltd, haluan tyollani kannustaa naita kohta siirtymavaiheeseen kohti aikuisuutta
kasvavia lapsia jatkamaan luonnon tarkastelua. On heille merkittava kokemus
huomata, ettd metsalla on tarked merkitys niin heille itselleen kuin erityisesti niille

lukuisille muille eliille, joille metsa on elamén l&hde.
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2 TYON TAUSTA
2.1 Helvetinjarven kansallispuisto

2.1.1 Perustiedot Helvetinjarven kansallispuistosta

Helvetinjarven kansallispuisto on yksi Suomen 35:sta kansallispuistosta. Se on
Metséhallituksen hallinnassa ja hoidossa, kuten p&éasiassa muutkin valtion
luonnonsuojelualueet. Kansallispuistot ovat lailla valtion maille perustettuja
suojelualueita ja niiden ensisijaisena tarkoituksena on turvata suomalaisen luonnon
monimuotoisuutta. (Salonen ja Lappalainen 2004) Suojelun sallimissa rajoissa
kansallispuiston tehtdvéna on myos palvella ymparistokasvatusta, opetusta ja
yleistd luonnontuntemusta seka luonnontieteellista tutkimusta ja ympariston tilan
seurantaa. (Luonto-oppaan opas 1997) Kansallispuistoja perustettaessa on ajateltu
myds luonnonnéhtavyyksien suojelua ja suomalaista historiaa (Salonen ja

Lappalainen 2004).

Suojelun ehdoilla kansallispuistot palvelevat virkistysta ja ovat vetovoimaisia
luontomatkailukohteita. Niissa on tarjolla palveluvarustusta seké luonto-opastusta
syventamaan kévijoiden luontoeldmyksid. Kansallispuistojen luonto-opastuksen
tavoitteena on antaa tietoa ja lisatd ymparistotietoisuutta sekd myonteisté

suhtautumista luonnonsuojeluun. (Salonen ja Lappalainen 2004)

Helvetinjarven kansallispuisto sijaitsee Ruoveden kunnassa Pohjois-Pirkanmaalla.
Puisto on perustettu vuonna 1982 ja pinta-alaltaan se on 49,8 km2. Helvetinjarven
kansallispuisto on hyvéa esimerkki pirkanmaalaisesta metsaluonnosta kaikessa
vaihtelevuudessaan ja jylhyydessaan. Puiston erikoisuutena ovat syvét
rotkolaaksot, jyrkkarantaiset jarvet, pienet metsdlammet ja salomaiset metsat.
Rotkolaaksot ovat syntyneet 150-200 miljoonaa vuotta sitten maankuoren
halkeamien ja siirrosten seurauksena. Helvetinjarven kansallispuistosta 16ytyy
edustava kirjo monenlaisia metsédluontokohteita. On vanhoja metsia, luonnontilaisia
metsi&, vanhoja talousmetsia, nuoria entisié talousmetsié, suometsia, rantametsi, ja
paljon muuta. Puistoon johtavan suosituimman polun varrelta 10ytyy myoés yha
talouskaytdssa olevaa Ruoveden kunnan omistamaa talousmetséé. Puiston metsien
ikarakenne on vaihteleva. Samoin vaihtelevat kasvupaikkatyypit kaikkein

karuimmista kallioiden paallysistd aina reheviin lehtoihin. (Luontoon.fi 2007)
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Helvetinjarven kansallispuiston alue on ollut menneisyydessa harvaan asuttua
saloseutua. Metsissd on metséstetty ja laidunnettu sek& keratty marjoja, ja myds
tervanpolttoa on harjoitettu. Alueen metsissa on alettu harjoittaa talouskayttoa jo
1800-luvulla. Puutavaraa on uitettu alueen vesivaylia pitkin. Talouskayttd
nékyykin kansallispuiston metsissé yha voimakkaasti, joskin myds
luonnontilaisempia kohteita on ké&vijoiden néhtavilla. Helvetinkolun alue ja
Haukkajdrven rannat on jo varhain suojeltu Metsahallituksen toimesta, 1950- ja
1960-luvuilla. Suojelu nékyykin ndissa paikoissa seké puuston idssa etta rantojen

rakentamattomuutena ja salomaisuutena. (Luontoon.fi 2007)

Helvetinjarven kansallispuistossa kdy vuosittain keskimaarin 30 000 kévijaa. Puisto
tarjoaa kavijoille noin 40 km viitotettuja reittejd, ja hyvat patikointiyhteydet mm.
Ruovedelle, Virroille, Kuruun tai Seitsemisen kansallispuistoon. Kansallispuiston
suosituin nahtavyys on Helvetinkolu, poikittaishalkeama kalliossa rotkolaaksossa,
joka kulkee puiston poikki muodostaen Helvetinjérvet, Luomajéarven ja Kovero-
jarven. (Luontoon.fi 2007) Téassa tydssa suunniteltava opastus laaditaan sellaiseksi,
ettd se voidaan muunnellen toteuttaa missé tahansa osassa puistoa, mutta ajatus on,
ettd pa&osin sitd kaytettéaisiin Kankimaen pysakdintialueen ja Helvetinkolun

valisella metsaosuudella. Tama alue nakyy tyoni liitteend olevasta kartasta (liite 1).

2.1.2 Taiteilijoita Helvetinjarven kansallispuistossa

Helvetinjarven kansallispuiston luonto on jo varhain innoittanut taiteilijoita. Akseli
Gallén-Kallela on kdynyt tekeméssé seudulle eréretki, joista tuloksena on
olemassa muun muassa joitain piirroksia alueen maisemista ja ihmisista. Oskar
Merikanto on tehnyt Koveron sével -nimisen sévellyksen kertoen Kovero-jarvesta.
Taidemaalari Victor Westerholm on vuonna 1892 retkeillyt alueella kaksi viikkoa
ja maalannut pienié teoksia ja kirjoittanut matkakuvauksen. Muita Helvetinjarven
kansallispuiston seuduilta teoksiinsa vaikutteita hakeneita taiteilijoita ovat muun
muassa Louis Sparre, Hugo Simberg, E. O. W. Ehrstrom, Carl Bengts, Johan

Ludvig Runeberg, Eino Leino, lImari Kianto, ja Heikki Asunta. (Peltomaa)

Kuvataiteilijat ja ennen kaikkea sanataiteilijat ovat taiteellaan antaneet tukea

maamme luonnon tuntemukselle ja suojelulle. Luomalla ihmisille ajatuksia ja
9



Teija Saarikoski TUTKINTOTYO 10(62)

tunteita herattavid mielikuvia luonnosta he ovat edisténeet ajatusta koskemattoman
luonnon korvaamattomuudesta. Esimerkiksi Johan Ludvig Runeberg on

Kirjoittanut:

’Ei mik&an voi valtavammin vaikuttaa matkustajan mieleen kuin noiden
aarettémien sydadnmaan metsien syvyys. Niissa vaellat ikdan kuin meren pohjalla
muuttumattomassa yksitoikkoisessa hiljaisuudessa, ja kuulet vain korkealla paasi
paalla tuulen humisevan kuusien tai pilvenkorkuisten honkain latvoissa...”

Suojelukysymykset ovat olleet esilla suomalaisesta luonnosta puhuttaessa jo 1800-
luvulla. Esimerkiksi vuonna 1880 tutkimusmatkailija A. E. Nordenskidld on
ehdottanut ettd Pohjoismaihin tulisi perustaa sellaisia valtakunnanpuistoja, joissa
suojeltaisiin monipuolisesti kaikenlaisia luontotyyppeja. Téllaisia ajatuksia
luonnosta jo muutenkin hurmioituneet taiteilijat 1ahtivat mielelldaén tukemaan
toidensa kautta. (Salmela 1999)

Taiteilija Victor Westerholm vieraili Kovero-jarvelld ja hanen myotanséa Akseli
Gallen-Kallelakin hakeutui seuduille, samoin kuin Louis Sparre ja Hugo

Simbergkin. Westerholm on kuvaillut maisemia seuraavasti:

’Luonnontunnelma on todella mahtavin ja ihmeellisin kokemistani. Allani syva,
sysimusta, hiljainen ja kuvasteleva jarvi, pyssynkantaman levyinen ja toisella
puolella korkeita, jyrkkid, niin, miltei pystysuoria kallioseinamid, joissa siella talla
on kohtia, mihin ihmisjalka ei koskaan astu ja missa tuulen sinne suistamat
puunrungot lepasivat hajallaan kuin sukupuuttoon kuolleiden jattilaiselainten
luurangot.”

(Salmela 1999)

Akseli Gallén-Kallela on asunut Ruovedell& vuosina 1889-1922. Maalarimestari
Gallén-Kallela teki erdretkid ja tallensi maisemia mieleensa ja kameralla.
Kuvataiteilijoilla on ennen valokuvausmahdollisuuden olemassaoloa ollut tarkea
tehtdva nakymien ja ympariston tallentajana. Kun valokuvaus otti tdman roolin
itselleen, taiteilijoiden rooli vapautui ja taiteilijan nakemys sai kuvataiteessa yha
enemman sijaa. (Salmela 1999)

Hugo Simberg vietti Ruovedelld aikaa muutamissa taloissa asuen ja paljon myds
Gallén-Kallelan vieraana ja oppipoikana. Simbergin taide oli realistista ja

romanttista, ja hénella sanotaan olleen todellista kosketusta luontoon ja kansaan,

10



Teija Saarikoski TUTKINTOTYO 11(62)

sydamesta lahtenytté todellista taiteellista purkautumistarvetta. Han haki
Ruovedeltd Gallén-Kallelan tapaan aitoa erdmaaromantiikkaa. (Taidemaalareita
Ruovedelld 1955)

Louis Sparre oli ruotsalais-italialainen maalarikreivi, joka on vieraillut
Helvetinjarven seudulla 1800-luvun loppupuolella. Han on majoittunut aina
johonkin seudulla olevaan taloon, ja sieltd késin tehnyt eréretkia Helvetinjarven
suuntaan meloen ja jalkapatikassa. (Taidemaalareita Ruovedellda 1955) Nuoren
Suomen joulualbumissa vuonna 1891 Sparre kertoo ”"Muisto Helvetinjérveltd” -
nimisesséd kertomuksessa tarinan siit4, kuinka taiteilija on ampunut

ajattelemattomuuttaan kuikan, ja kuinka hén sita syvésti katuu.

’Syvaa sylen levyistd, kallioseinéasséa olevaa halkeamaa kapuamme kallion
huipulle, josta ndkdala kapean jarven yli on ihana. Joen lailla kiertelee tumman
sininen vesi osaksi metsaisten, osaksi jyrkk&in kalliorantain valitse. Sen kallion
juuressa, jolla me seisomme kuvastuu tumma metsa uudestaan tyyntyneeseen
veteen; haikaisevan valkeat lumpeen kukat loistavat kuin téhdet miltei mustalla
pohjalla. Kuusien oksat notkuvat surullisina. Valkearunkoinen koivu seisoo
alakuloisesti kallellaan veteen pain aivan kuin etsisi jotain. Kaikki nayttaa surevan
tassa rauhaisassa suruvoittoisessa aanettomyydessa.

Kuikka, metsajarven ainoa nakyvissa ollut elava olento on kuollut! ...

(Sparre 1891)

Helvetinjarven kansallispuisto on tullut erityisen kuuluisaksi myds vahan
lahempéna nykyaikaa, reilu vuosikymmen sitten, kun se oli ndkyvilla modernin
arkkitehtuurin luomuksena Espanjan Sevillan maailmannéyttelyssa
suomalaispaviljonkina ja tuli viel&pa palkituksi. (Salmela 1999) Todennakdisesti
suurelta osin timén ansiosta Helvetinjarven kansallispuisto yha tayttyy
loppukesaisin ulkomaalaisista vierailijoista, jotka innostuneina haluavat tulla

hakemaan eldmyksia suomalaisesta luonnosta.
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2.2 Metsahallituksen luontopalvelut

2.2.1 Metsahallitus lyhyesti

Metsédhallitus on valtion liikelaitos. Reilua 12 miljoonaa hehtaaria valtion
omistamia maa- ja vesialueita hallinnoivalla metsahallituksella on seka
liiketoimintaa etta julkisia hallintotehtavia. Metséhallituksen velvollisuutena on
hoitaa ja k&yttaa valtion alueita niin, ett4 ne hyodyttaisivat suomalaista
yhteiskuntaa mahdollisimman hyvin. Julkiset hallintotehtdvat Metséhallituksella
hoidetaan pé&éasiassa budjettivaroin, ja niistd vastaa omana tulosalueenaan

Metsahallituksen Luontopalvelut. (Metsahallitus)

2.2.2 Metsahallituksen luontopalvelut ympéaristokasvattajana

Koska Metsahallitus on valtion laitos, joka huolehtii luonnonsuojelun
toteutumisesta ja metsien kestavasté hoidosta ja kaytosta alueellaan, sen tekeman
ymparistokasvatuksen tulee sitoutua niihin ymparistokasvatuksen tavoitteisiin, joita
valtion tasolla on asetettu. Mets&hallitus on my6s ymparistoperiaatteissaan
sitoutunut noudattamaan kansainvélisid sopimuksia ja kestavan kehityksen
periaatteita. Ndin ollen Metsahallituksen ymparistokasvatus pohjautuu uusien
opastusviestinndn periaatteiden hyvaksymisen jalkeen mm. vuonna 1990 laadittuun
kansalliseen ymparistokasvatusstrategiaan, 1994 laadittuun Toimenpideluettelo
kestavan kehityksen edistamiseksi -julkaisuun ja vuonna 1998 julkaistuun
hallituksen kestavén kehityksen ohjelmaan ja valtioneuvoston sen pohjalta
tekemaan periaatepadtokseen ekologisen kestavyyden edistdmisesta. (Metsahallitus
2000) My6s Suomen perustuslaki ja vuodelta 2004 oleva Laki Metséhallituksesta
tuovat esille Metsahallituksen luontopalveluiden tehtédvén luonto-

opastuspalveluiden tuottajana (Metséhallitus 2007).

Ympéristokasvatus kasitetddn vuoden 2000 luonto-opastuksen periaatteissa

seuraavasti:

Ymparistokasvatus tahtda ymparisténsuojelun tietojen, taitojen ja asenteellisten
valmiuksien kehittymiseen ihmisissa ja yhteiskunnassa niin, etté kulttuuri ja
eldmantapa muuttuvat vahemman kuluttaviksi ja ympariston tila paranee™
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Metséhallituksen luonnonsuojelu toteuttaa ympéristokasvatusta luonto-opastuksen
avulla. Luonto-opastus on opastamista, joka painottuu erityisesti
luonnontuntemuksen vahvistamiseen, luontokokemusten tarjoamiseen ja
havaintoherkkyyden kehittdmiseen. Luonto-opastuksella pyritdan tarjoamaan
asiakkaille aineksia luonnon ja ihmisen vuorovaikutuksen ymmartamiseen, ja jotta
opastus sisalléltdéan ja laadultaan palvelisi asiakkaita parhaiten, edellyttéa se
monien eri toimijoiden yhteisty6ta. Téhédn tapaukseen sopivana esimerkkina
voidaan ajatella vaikkapa yhteistyota koulujen ja opettajien kanssa. (Metsdhallitus
2000)

Vuonna 2000 laaditut luonto-opastuksen periaatteet korvataan uusilla
opastusviestinnén periaatteilla vuoden 2007 loppuun mennessé. Uudet periaatteet
vastaavat paremmin nykyaikaisia Metséhallituksen palveluihin kohdistuvia
tarpeita. Kommenttikierroksella olevat uudet opastusviestinnan periaatteet
linjaavat, ettd koululaisille suunnatulla opastuksella tulee olemaan oma roolinsa
osana Metsédhallituksen aktiivista opastusviestintdd. Koululaisille halutaan jatkossa
tarjota opastusta, joka tarjoaa aineksia luonnon ja kulttuuriperinnén tuntemuksen
kehittdmiseen, luonnon ymmartdmiseen ja arvostamiseen seka toimintamalleja
ymparistoa sadstavaan elamantapaan. Perusopetuksen 5.—6.-luokkalaisia halutaan
jo alkaa heratelld toimimaan ja osallistumaan ympariston puolesta, kun
nuoremmilla koululaisilla vield kehitetddn ymparistoherkkyytta ja ympariston
ymmartamistd. Menetelména koululaisille suunnattuun opastukseen halutaan
kayttdd mm. henkildopastusta, jonka etuna on muun muassa se, etta kohderyhma
saadaan tehokkaimmin osallistettua opastukseen, ja ettd menetelma on
vuorovaikutteinen. (Metsahallitus 2007)

Metséhallituksen Luonto-oppaan opas -julkaisun (1997) mukaan koululaisille
suunnatun opastusohjelman tarkoitus on paitsi antaa oppilaille mahdollisuus tutkia
ja l0ytéa itse ratkaisuja asetettuihin kysymyksiin, myos opettaa yhteisty6ta,
antamista, oman kehon tuntemista sek& oman persoonallisuuden ja mielipiteiden
arvostamista. Varsinkaan ensin mainittu oppilaiden aktiivinen oppiminen ei ole
ristiriidassa Metsahallituksen tulevienkaan periaatteiden kanssa. Myos ajatuksien ja
mielenkiinnon heréttdmistd, ja kokonaisuuksiin keskittymisté halutaan
Metséhallituksen tavoitteissa suosia. Opastuksen tarkoituksena ei pideta suoraa
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tiedon jakamista, vaan enemmankin ké&siteltavan tiedon tulkintaa kohderyhmén
ymmaértdmalle kielelle ja viestien valittdmista eri aisteja sek& monipuolisia
motivoivia ja aktivoivia opetusmenetelmia kayttden. Opastuksen réataléiminen eri

kohderyhmille on opastusviestinnan laadun kannalta tarkeéa. (Metsahallitus 2007)

2.2.3 Luonnonsuojelualueilla oppimassa

Luonnonsuojelualueet ovat oppimisymparistdind mainioita, sill& ne ovat
monipuolisia kohteita, ja edustavat usein tiettyja luontotyyppeja. Kun halutaan
tutkia ihmisen vaikutusta luontoon ja oppia arvioimaan omaa elinymparistoa,
tarjoavat luonnonsuojelualueet usein kéyttokelpoisia vertailukohteita.
Luonnonsuojelualueita on jo valmiiksi tutkittu paljon, ja siksi niista on saatavilla
runsaasti tietoa kéaytettavaksi opetuksen ja opastusviestinnan suunnittelun tueksi.
Luonnonsuojelualueisiin perehtyminen on tarkedd oman maan tuntemisen ja
kulttuurisen identiteetin kehittymiselle. Ne ovat kansallisomaisuuttamme, ja

tarjoavat elamyksia niihin tutustuville. (Nykanen, 1997)

Jarjestettaessé opetusta luonnonsuojelualueilla, on otettava huomioon eri
luonnonsuojelualueiden erilaiset liitkkumista ja toimintaa koskevat sadnnot. Koska
luonnonsuojelualueiden ensisijainen tarkoitus on séilyttaa ja suojella luontoa,
kaiken ihmistoiminnan sielld tulee kunnioittaa tata tavoitetta. EI&man jatkumisesta
tulee huolehtia, ja kaikki havainnot tulee tehda niin, etteivat kohteen
mahdollisuudet jatkaa lajinsa mukaista eldmaé vaarannu. Muutenkaan luontoa ei
tulisi hairita tarpeettomasti. Siksi aina kun mahdollista, tulisi litkkuessa valttaa
arkoja ja kuluvia alueita, valita tehtaville ja harjoitteille suorituspaikka, joka kestaa
toiminnan, vélttaa turhaa melua ja olla jattamatta maastoon mitaén jalkia.
Kansallispuiston jarjestyssddnndssa kerrotaan tarkemmin, mitd puistossa saa ja
mité ei saa tehdd. Osana opetusta on hyva arvioida oman toiminnan vaikutusta

luonnon toimintaan ja perustella kaikki tekeminen. (Nykénen, 1997)
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2.3 Ymparistokasvatus

Ymparistokasvatus on ympéristdasenteiden, -tietojen, -taitojen ja -valmiuksien
valittamistd ympaéristotietoisuutta vahvistaen. Ympdristokasvatuksen keinoin
edistetddn kestavaa kehitysté tasa-arvoa ja oikeudenmukaisuutta korostavan

kasvatusnakemyksen pohjalta. (Hiltunen ja Konivuori, 2005)

Jeronen ja Kaikkonen (1997) kuvaavat ympéristokasvatusta kestédvan kehityksen
pohjalta tapahtuvaksi eettiseksi kasvatukseksi, jonka tarkeimpiné tavoitteina ovat
ymparistoherkkyyden kehittdminen, ymparistotietoisuuden synnyttdminen,
tiedonhankinta- ja kasittelytaitojen omaksuminen, ajattelu- ja toimintavalmiuksien
hankkiminen ja henkil6kohtaisen vastuun ottaminen ymparistéasioissa. Heidan
mukaansa ymparistokasvatuksen tulisi alkaa mahdollisimman varhain, ja jatkua
yhtendisesti ala-asteelta koulutuksen ylimmille asteille. Ala-asteen
ympaéristokasvatuksen he méaarittelevat kdytannonlaheiseksi, toiminnalliseksi ja
kokonaisvaltaiseksi, aihekokonaisuuksiltaan luontokokemuksia ja esteettisia
elamyksia korostavaksi. Juopperi ja Siitonen (1997) korostavat, ettd kun
ymparistokasvatuksen lahtokohtana on todellisia tilanteita, oppilaat todenndkdoisesti
oppivat kantamaan vastuuta omasta ymparistostaan, toimimaan tosielaman
tilanteissa, 10ytdmaan kokonaisvaltaisen nakokulman, jossa yhdistyy tieto, taito ja
tunne seka huomaamaan, etta koulussa opittu tieto on todellisissakin tilanteissa

kayttokelpoista.

Termit, jotka liittyvat suhteen rakentamiseen luontoon ja ymparistoon, saattavat
aiheuttaa sekaannuksia. Puhutaan luontokasvatuksesta, ymparistokasvatuksesta ja
luonto-opastuksesta. Termeille ei kuitenkaan ole yksiselitteistd maaritelméa, mutta
yleisesti ymparistokasvatus voidaan ymmaértaa laajempana kokonaisuutena, johon
sisaltyy alakésitteend myos luontokasvatus, niin kuin luonto-opastuskin.
Luontokasvatus on tunnesiteen luomista luontoon, arkista tutustumista luontoon ja
luonnonilmidihin. (Tuomaala 2002) Luonto-opastuksesta puhuttaessa puolestaan
tarkoitetaan usein vapaaehtoisjarjestojen, kuntien ja valtion jarjestdima& opastusta
(Isok&anta 1997). Ymparistokasvatukseen liittyy edellisten liséksi ylipaansa kaikki

vastuulliseen kulutuskayttaytymiseen ja kestdvaan elamantapaan liittyva ohjaus.
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Kansallisen ympéristokasvatusstrategian tyotyhman vuonna 1992 laatiman
kansallisen ymparistostrategian mukaan ympdristokasvatuksen tehtdvand on “antaa
kokonaiskuva ihmisen, yhteiskunnan ja luonnon vuorovaikutuksesta, ihmisen
riippuvuudesta elinymparistostadn seka hanen vastuustaan ymparistonsa
muuttajana” (Hiltunen ja Konivuori, 2005). Heikkinen (2003) toteaa
ymparistokasvatuksen liittyvan kaikkeen oppimiseen tavoitteena kehittad ihmisten
valmiutta luoda ekologisesti ja sosiaalisesti ja ekologisesti kestava yhteiskunta ja
elda siind. Hanen mukaansa ympéristokasvatusta tekevétkin kaikki ihmisia
opettavat tahot sekd kaikki ne, jotka jakavat tietoa ihmisesté ja ymparistosté,
esimerkiksi luontoon perustuvan matkailun toimijat jne. Jotkut toteuttavat

ymparistokasvatusta tietoisesti, toiset tiedostamattaan.

Ymparistokasvatuksen toteuttamiseen on olemassa lukuisia erilaisia
toimintamalleja. ”Palmerin puu” (Kuva 1) on yksi eniten viitatuista
ymparistokasvatuksen malleista. Sen pééajatus on, ettd ympéristokasvatuksen tulee
tapahtua samanaikaisesti kolmella tasolla: ympéristosta, ymparistossa ja
ympadriston puolesta. Toiminnassa otetaan huomioon oppijan kehitysvaihe,
merkittavat elaménkokemukset ja aiemman tiedon taso. Puun oksina kuvattujen
elementtien samanaikainen toimiminen toisiinsa nahden tasavertaisina on edellytys

ymparistovastuullisuuden kehittymiseen. (Cantell ja Koskinen 2004)

Kuva 1 Palmerin puumalli (Cantell ja Koskinen 2004)
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Palmerin puumallia mukaillen esimerkkej& ympéristokasvatuksen
toimintamalleista, jotka palvelevat kasvatusta ymparistossd, voivat olla esimerkiksi
monenlaiset aistiharjoitukset, leikit, sadut ja tarinat, draama ja suggestopedia,
taidekasvatus ja estetiikka, ohjattu luontoretkeily, luontokoulutoiminta,
Metsamorri-pedagogiikka, maakasvatusohjelmat, seikkailukasvatus tai
leirikoulutoiminta. Luontokoulutoiminnan tarkoituksena on tukea, tdydentéé ja
kehittaé paivahoidon ja koulujen luonto- ja ympéristdopetusta. Suomessa toimii
parikymmentd luontokoulua. Metsdmorri-pedagogiikka on Ruotsissa kehitetty
lasten luontosuhdetta kehittdva opetusmenetelmd, jota Suomessa edistdd Suomen
Latu ry. Steve van Matren kehittdma maakasvatus on monipuolinen
ymparistokasvatusmenetelmé jossa yhdistetdan aistikokemuksia ja
luonnonsysteemien tuntemusta. Maakasvatusta tekee Suomessa tunnetuksi Suomen

Maakasvatusyhdistys ry. (Nordstrom 2004)

Oppimista ymparistosta puolestaan palvelevat menetelmat, joissa pyritdén
itsendiseen tutkimiseen, ongelmanratkaisuun ja sitd kautta omakohtaiseen
oppimiseen. On tarkeda tehda havaintoja lahiympéristosta ja muusta maailmasta,
hankkia ja dokumentoida tietoja, tehdd ymparistotutkimuksia ja analysoida

ymparistbongelmia. (Nordstrom 2004)

Kun toteutetaan kasvatusta yhteisen ympariston puolesta, tarkedssa roolissa on
arvokasvatus seké kestavan kehityksen mukaiseen eldaméntapaan ohjaaminen. Yksi
ymparistokasvatuksen tarkeista peruspilareista on myos osallisuus. Tdma tarkoittaa,
ettd lapsi tai nuori luottaa omiin kykyihinsa ja mahdollisuuksiinsa vaikuttaa ja
hanelld on halu toimia ja aitoja vaikuttamisen ja toimimisen mahdollisuuksia.
(Nordstrém 2004)

Van Matren (1998) mukaan kunnollinen ymparistokasvatuksen opetusohjelma on
“huolellisesti rakennettu, kohteeltaan tarkkaan mééritelty, tietyt tulokset
silmallapitéden suunniteltu ja harkitussa jarjestyksessé etenevé oppimiskokemusten
sarja, jonka osat rakentuvat edellisten varaan”. Sellaista pyritaan tassakin tyossa

rakentamaan.
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3 TYON KUVAAMINEN

3.1 Ty6n vaiheiden esittely

Jotta Helvetinjarven kansallispuiston koululaisille suunnatusta luonto-
opastusohjelmasta tulisi mahdollisimman hyvin pohjustettu ja mahdollisimman
hyvin perusopetuksen opetustyoté tukeva, pidettiin tdrkeéna, etta tyota laadittaessa
Kiinnitetddn huomiota siihen, mita perusopetuksen uusimman opetussuunnitelman
perusteet antavat ohjeeksi aiheeseen liittyvélle opetukselle. Ty6ta laadittaessa
tutustuttiin myds siihen, miten oppikirjakustantajat ovat opetussuunnitelmassa
annettuihin tehtéviin vastanneet, ja miten opastusohjelmasta saataisiin
mahdollisimman yhtenevé kirjojen aihepiirien kanssa. Oli myds tarke&é paneutua

hieman siihen, millainen kohderyhman ikékautta eléava lapsi on oppijana.

Ymparistokasvatusta kasittelevaa kirjallisuutta kaytettiin tyon tukena koko
prosessin ajan. Perehdyttiin tunnetuimpiin ymparistokasvatuksen teorioihin ja
toimintamalleihin, etsittiin vinkkeja ja ideoita toteutetuista
ympaéristokasvatusohjelmista, tutustuttiin ymparistokasvatustyon lahtokohtiin ja

tavoitteisiin ja sovellettiin hankittua tietoa tdmén tyon suunnittelussa.

Yksi tyon tarkeista vaiheista oli selvitys lahiseudun opettajien toiveista opastuksen
suhteen. Ilman heidan mielipidettdan opastuksesta olisi saattanut tulla muusta
opetustyosta irrallinen, ja se olisi saattanut olla vahemman kiinnostava opetuksen
kannalta. Postitse tehty kysely toimi myds tietynlaisena ennakkomarkkinointina
opastusohjelmalle ja koko Helvetinjarven kansallispuistolle. Samoja
kyselylomakkeen kysymyksié kayttden metséhallituksen suunnittelija Elina Pilke
laati kyselyn myds muutamille seudulla toimiville matkailuyrittajille, kysyen
heidan koululaisille tarjoamistaan palveluista. Hanen kerddmansé aineisto toi

runsaasti lisdarvoa télle tyolle.

Valmis ohjelma on raportin liitteend. ja sen teoreettinen tausta ja pedagogiset

ratkaisut ovat kuvattuna tarkemmin raportin tassa osiossa.

Luonto-opastuksen suunnittelussa on pohdintavaiheita, joiden tuloksia on ty6lasté
perustella teoriatiedolla. Niinpa en kasittelek&dan omien kokemusteni ja aiemmin

tyossani tekemien havaintojen perusteella tehtyja ratkaisuja tdssa raportissa
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tarkemmin, vaan j4tén ne taustavaikuttajiksi suunnittelutydssa tekemiini
valintoihin. Olen tydskennellyt kesat 2006 ja 2007 Helvetinjarven kansallispuiston
luonto-oppaana ja lasten kanssa tydskentelysté olen saanut kokemusta
tydskentelemélld koulunkdyntiavustajana ja opettajan sijaisena seka toimimalla
useina kesiné ohjaajana lasten keséleirilla. Ndin olen kerédnnyt havaintoja
lapsiryhmien kanssa toimimisesta, lasten kokemusmaailmasta, koulumaailmasta
seka Helvetinjarven kansallispuistosta mahdollisuuksineen ja ominaisuuksineen
luonto-opastuspalveluiden kannalta. Tiedan, ettd koululaisryhmill& opettajineen on
tietyt resurssit, joiden puitteissa he toimivat. Heilla voi olla ajallisia resursseja,
jotka rajoittavat opastusohjelman kestoa, heilld voi olla paljon tai véhan
ennakkotietoa aiheesta, lapset voivat olla hyvin eri tasolla lahtokohdiltaan ja
joistain kouluista on voitu kdydéa luontoretkilla paljonkin enemmaén kuin toisista. Jo
niinkin yksinkertainen asia, kuin evéiden sydominen pitéa ottaa huomioon tarkasti

koululaisten kanssa toimiessa.

3.2 Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2004

3.2.1 Opetussuunnitelman perusteet

Vuonna 2004 Opetushallitus julkaisi uudet perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet, jotka on laadittu perustuen oppimiskasitykseen, jossa oppiminen
kasitetddn yksilolliseksi ja yhteisolliseksi tietojen ja taitojen rakennusprosessiksi,
jonka kautta syntyy kulttuurinen osallisuus. (Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet 2004)

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet toimivat lahtokohtana paikallisten
opetussuunnitelmien laatimiselle. Ne maérittelevét tavoitteita ja siséltoja seka
muita opetukseen liittyvia seikkoja, joita sitten paikallisissa opetussuunnitelmissa
tdsmennet&én. Paikalliset, kunta- ja koulukohtaiset opetussuunnitelmat laaditaan
kunnissa ja kouluissa itse, mahdollisesti jopa yhteistytssa vanhempien kanssa.
(Houtsonen, 2004)

Opetussuunnitelman tavoitteilla halutaan kasvattaa koululaisista ymparistotietoisia
ja kestéavaan elamantapaan sitoutuneita kansalaisia. Oppilaiden

ymparistoherkkyytta harjoitetaan monipuolisella aistihavainnoinnilla.

19



Teija Saarikoski TUTKINTOTYO 20(62)

Opetussuunnitelman aihekokonaisuuksia yhdistavét tavoitteet siité, ettd oppilas
mm. osaa havainnoida ja analysoida nykyajan ilmi6ité ja toimintaymparistoja ja

esittdd perusteltuja kasityksia tavoiteltavasta tulevaisuudesta. (Houtsonen 2004)

Houtsosen (2004) mukaan kokemuksellisen oppimisen on todettu parhaiten
edistdvan kestdvan elamantavan omaksumista. Tdma puoltaa ympéristolukutaidon
kehittdmista jo pienten lasten kanssa. Vanhempien oppilaiden kanssa aletaan
Kiinnittdd huomiota ymparistén muutoksiin ja eri tekijoiden valisiin
vuorovaikutussuhteisiin. Houtsonen pitaa tarkeéna sitd, etta oppilaat havaitsevat
jokaisella olevan mahdollisuuden vaikuttaa ympariston tilaan. ”Kasvatuksen
tavoitteena tulee olla ympéristéd kohtaan vastuullisesti toimiva kansalainen, joka
pystyy myos iloitsemaan moni-ilmeisesta luonnon-, kulttuuri-, ja sosiaalisesta

ympéristosta.

Y mparisto-kéasite on moniulotteinen ja usein, kuten myds Suomelan ja Tanin
(2004) mukaan nykyisisséa perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa, se
kasitetaan lahinnd fyysista ymparistod, luontoa ja rakennettua ympéristoa
koskevaksi, eli yksilon ulkopuolella olevaksi kokonaisuudeksi. Heidan mukaansa
ajatus siitd, etta sosiaalinen ja kulttuurinen ymparisto tulisivat vahvasti esiin
luonnon ja rakennetun ympériston rinnalla, ei toteudu kunnolla. Tasta johtuen ei
siis voisi toteutua kunnolla opetussuunnitelman tavoitteiden mukainen kestavéaan
elaméntapaan tahtaavé opetuskaan. Tutkijoiden mielipiteet opetussuunnitelman
perusteissa esitettyjen tavoitteiden onnistumisesta ovat siis vaihtelevia. Ajatukset
siitd, millainen ymparistokasvatuksen aseman opetussuunnitelmassa tulisi olla,

vaikuttavat kuitenkin yhtenevilta.

Koska tdmén tyon aihepiirit liittyvat vahvasti metsaluontoon, tarkastellaan
seuraavassa kuitenkin enimmékseen uuden opetussuunnitelman biologian ja
maantiedon opetusta koskevia tavoitteita, erityisesti vuosiluokkia 5 — 6 ajatellen.
Metséluonto-teema on vain pieni osa laajoista ymparistokasvatuksellisista
tavoitteista, mutta Helvetinjarven kansallispuiston ollessa toimintaymparistona,

metséluontoa on kuitenkin luontevinta kdyttaa tyon kantavana aiheena.
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3.2.2 Biologian ja maantiedon opetus

Biologian opetuksessa kohdeikéluokan keskeisena aihepiiriné késitellaén elaméa ja
sen ilmi6itd. Tdman tyon kannalta erityisen merkittdvaa on, ettd yhtena
opetussuunnitelman tavoitteena on, ettd oppilas oppii tunnistamaan elitlajeja,
ymmartamaéan elididen ja niiden elinymparistojen vélistad vuorovaikutusta seka
arvostamaan ja vaalimaan luonnon monimuotoisuutta. Tamén lisaksi oppilaan tulisi
opetussuunnitelman tavoitteiden mukaan saada myonteisia elamyksia ja
kokemuksia luonnosta sekd oppia havainnoimaan ymparist6a. Oppilaan tulisi myoés

oppia tuntemaan itsedan ihmisena ja osana luontoa.

Keskeisena oppimismenetelména opetussuunnitelma kehottaa kdyttdmaan tutkivaa
oppimista. Opetus tulee opetussuunnitelman mukaan toteuttaa sekd maastossa etté
luokkahuoneessa. Opetussuunnitelmassa korostetaan, etta biologian ja maantiedon
opetuksen tulee painottaa vastuullisuutta, luonnon suojelua ja elinymparistojen
vaalimista sek tukea oppilaan kasvua aktiiviseksi ja kestavaan elaméntapaan

sitoutuneeksi.

3.2.3 Opetussuunnitelman keskeisia sisalttja

Opetussuunnitelmassa nostetaan esille muutamia aihepiireja tai keskeisia sisaltojé,
jotka hyvinkin tukevat tata tyota ja joita toisaalta vastavuoroisesti tdssa tydssa

aiotaan tukea.

Eli6t ja elinymparistot ovat keskeinen aihepiiri vuosiluokilla 5 — 6. Se sisaltaa
lahialueiden keskeisen elilajiston tuntemisen ja tunnistamisen oppimista ja
ohjattua kasvion keruuta, perehtymisté elididen elinymparistoihin kuten metsaan ja
suohon, oppimista elidlajien sopeutumisesta elinympaéristdihinsg, tietoa
ravintoketjuista ja metsien hyotykaytosta, kasvien kasvusta, sen kokeellisesta
tutkimisesta seké eldinten ja kasvien lisaantymisesta seka elintarvikkeiden
alkuperasta ja tuottamisesta ja puutarhan antimista. Eli6- ja elinympéristdaihepiiri
antaa runsaasti mahdollisia aiheita, joita voidaan tassé ty0dssé kéyttaa ja jotka
soveltuvat paremmin kuin hyvin Helvetinjarven kansallispuiston kaltaiseen
oppimisymparistoon.
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Luonnon monimuotoisuus -sisalléssa opetussuunnitelman perusteissa painotetaan
erityisesti luonnon monimuotoisuuden merkitysta seka jokamiehen oikeuksia ja
velvollisuuksia. Luonnon monimuotoisuuden merkityksesta kansallispuisto on
oivallinen esimerkki. Lisaksi yhten tavoitteena on ettd oppilas oppii litkkkumaan

luonnossa ja havainnoimaan ja tutkimaan luontoa maastossa.

Oppikirjakustantajat késittelevat metsaluontoa monipuolisesti noudattaessaan
opetussuunnitelman perusteita. Kustannusosakeyhtiéo Tammi kasittelee 1.—4.-
luokkalaisille suunnatussa Jaljill&-sarjassa paljon luonnon havainnointia.
Esimerkiksi neljannen luokan oppikirjan mukana tulee lahiluonnon tarkkailua, ja
eldinkunnan ilmi6ihin tutustumista. N&in ollen oppilaiden mennessé viidennelle ja
kuudennelle luokalle, on néit4 aiheita jo ehditty ké&sitell& jonkin verran. (Jaljilla 4,
2006) 5.—6.-luokkalaisten oppikirjoissa kasitelladn metsédluontoa monipuolisesti.
Niissa kerrotaan asiaa metsan eldimistd, kasveista, puista ja muista elidista, metsan
rakenteesta, metsien kaytosté ja suojelusta, luonnonsuojelusta ja retkeilysta.
Virkistyskdyton ja luonnonsuojelun asiat ndyttavat kahden kustannusosakeyhtion
oppikirjoissa painottuvan vasta kuudennen luokan loppuun, joten niitd on
todennakdisesti taman tyon kohderyhman kanssa kasitelty opetuksessa vield melko
vahan. (Koulun biologia ja maantieto 5 2005, Koulun biologia ja maantieto 6 2005,

Luonnonkirjan biologia ja maantieto 5&6 2004)

3.3 Kouluikainen oppijana

Kouluialla tarkoitetaan psykologiassa kehitysjaksoa, joka alkaa seitsemén vuoden
idssd ja paattyy murrosian alkamiseen keskiméarin 12. ikdvuoden vaiheilla. Joskus
ajanjaksoa kutsutaan myds keskilapsuudeksi ja varhaiskouluidksi. (Anttila, ym.

2005) Taman tyén kohderyhma on jo tdman vaiheen loppupuolella.

Koulunkdynnin alku laajentaa lapsen maailmaa, kun tdmé alkaa viettad yha
enemman aikaa kodin ulkopuolella. Uuden ympdriston my6ta koululainen saa
uusia vaatimuksiakin. Hanen odotetaan oppivan erilaisia tietoja ja taitoja seké
sopeutuvan yha suurempiin toveriryhmiin. Parhaimmillaan kouluikdinen on oma-

aloitteinen toimija ja oppija. (Anttila, ym. 2005)
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Fyysisesti kouluikéinen kehittyy hitaammin kuin leikki- tai murrosidssa. Nain
kouluikaiselld on aikaa sopeutua kehonsa muutoksiin ja tdiman ansiosta hanen
kehonhallintansa paranee ja motoriset taidot kehittyvat vauhdilla. (Anttila, ym.
2005)

Kouluikaisen uusien kokemusten my&tad myos kognitiivinen kehitys on
vauhdikasta. Koululaisen sanavarasto kasvaa nopeasti ja looginen péattely
tehostuu. Kouluikaiset osaavat vertailla eri asioita toisiinsa ja alkavat myds
kiinnittd4d huomiota muistamisen kannalta oleellisiin asioihin ja tapahtumiin.
Kouluikainen ajattelee kuitenkin vielda omiin kokemuksiinsa ja aistihavaintoihinsa
sidottuna. Han pystyy ymmartamaan vain itselleen konkreettisten asioiden valisia
lainalaisuuksia. (Anttila, ym. 2005) Jos lapsi ei ole itse ndhnyt jotain, h&nen voi
olla vaikeaa hahmottaa sitd. (Isok&énta, 1997)

Lapsen moraali kehittyy yhdysvaltalaisen Lawrence Kohlbergin mukaan
vaiheittain. Suurin osa kouluikaisista sijoittuu ensimmaiseen vaiheeseen,
esisovinnaisen moraalin tasolle. Tall4 tasolla lapsi pitdd omaa hyvinvointiaan
keskeisend ja ratkoo moraalisia ongelmia itsekeskeisista lahtékohdista késin. Jos
teosta seuraa itselle jotain hyvaa, se on oikein, ja jos teosta seuraa rangaistus, se on
vaarin. Toisen vaiheen saavuttaminen on mahdollista, vaikkakin harvinaista,
saavuttaa jo lapsuuden ja nuoruuden taitteessa. Talldin moraaliset ongelmat
ratkotaan sosiaalisen hyvéksynnén perusteella seka lojaaliuden toisia ihmisié,
ryhmid ja auktoriteetteja kohtaan. Talla sovinnaisen moraalin tasolla pidetaan siis
hyvéksyttaving asioita, jotka toistenkin mielestd ovat hyvaksyttavia. Osa tdmén
tyon kohderyhmadsté on siis jo tdssa kehityksen vaiheessa, mika tuo haastetta sek&
opastuksen sisallén laatimiseen ettd opastustilanteen hallitsemiseen. Kohderyhmén
ollessa hajanainen, on kaikille sopivien menetelmien l16ytaminen haasteellista.
(Anttila, ym. 2005)

Lapset vaativat opastukselta jannittavyytté ja toiminnallisuutta, jotta he
Kiinnostuisivat opastuksen esille tuomista asioista. Mitd enemmaén lapset saavat itse
tehdd jotain, sitd paremmin he viihtyvat. Kouluikaiset lapset ovat uteliaita ja
tiedonhaluisia, sekd innostuneita testaamaan omia kykyj&én. Luonto tarjoaa heille
seikkailuja, 16yt6j4, jannitysté ja elamaniloa. Lapsille tarjottava tieto ei kuitenkaan
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saa olla valmiiksi pureskeltua, vaan he tarvitsevat mahdollisuuden oivaltaa ja oppia
itse. Lapset rakastavat jannitysta. Siksi heidan kiinnostustaan voi heréatell&

salamyhkaisyydella ja salaperdisilla jutuilla. (Isokaanta, 1997)

Ryhmétyoskentely kannustaa koululaista avautumaan ja osallistumaan toimintaan
aktiivisesti. Useampi silmépari myos ndkee enemmaén ja useampi péaé ajattelee
paremmin kuin yksi. Hyvin toimivassa ryhmassé jasenet innostavat, kannustavat ja
auttavat toisiaan. Suurta joukkoa on vaikeaa hallita luonnossa. Jo tastakin syysta
lapsiryhmien kanssa on helpompaa tydskennelld ulkona jakamalla heidat
pienryhmiin. Kun ryhmét ovat sopivan pienid, kaikille on ryhmassa tilaa, eik&
kukaan jaa helposti toiminnasta sivuun. Koska ihminen on laumaeldin, ryhmaan

kuuluminen antaa yhteisyyden tunnetta. (Isokaanta, 1997)

3.4 Selvitys lahikuntien opettajien toiveista

3.4.1 Selvitys opastuksen suunnittelun tueksi

Koska Helvetinjarven kansallispuiston koululaisopastuksen toivotaan olevan
mahdollisimman hyvin opastuspalveluja kayttavien kavijoiden tarpeita palveleva,
kohderyhmélle raataloity, tarked osa suunnitteluty6téani oli selvittdd millaisia
tarpeita ja toiveita nailla kayttéjill4 opastusta ajatellen on. Tein tata taustaselvitysta
varten kyselyn, jonka kohteeksi valitsin Ruoveden, Kurun, Virtain, Tampereen,
Oriveden, Juupajoen ja Vilppulan kouluissa 5. — 6.-luokkalaisia opettavia opettajia.
Suunnittelin aluksi tekevéni kyselyn vain Ruoveden, Virtain ja Kurun, eli
Helvetinjarven kansallispuiston ymparistokuntien, sekd Tampereen kouluihin,
mutta paatin viela laajentaa kohderyhmaa ja otin mukaan myds Oriveden,

Juupajoen ja Vilppulan koulut.

Laadin kyselylomakkeen syys- ja lokakuun 2006 aikana. Kysymysten hiomisessa
minua auttoi Metsahallituksen suunnittelija Elina Pilke. Sain neuvoja myds
Seitsemisen luontokeskuksen hoitaja Tuulikki Hallalta, puistonjohtaja Tuula
Peltoselta, seka tyoni ohjaaja Petri Keto-Tokoilta. Kyselylomake on tyoni liitteend.
(Liite 2.)
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Ensisijaisena tavoitteenani kyselylomakkeen laadinnassa oli luonnollisesti saada
kysymyksista parhaiten tiedontarpeitani vastaavia, ja tyolleni merkityksellisia.
Toisena tavoitteena oli saada lomake ndyttaméaan miellyttavéltd, ja vaikuttamaan
helpolta tayttad. Lomakkeen laadinnalla ja kysymysten tarkalla suunnittelulla on
mahdollista vaikuttaa tutkimuksen onnistumiseen. Vaikeasti taytettavét ja
epamiellyttavan nakdiset kyselyt kun jadvat helposti vastaajan péydalle lojumaan

tai jadvat kokonaan tayttdmatta. (Hirsjarvi ym. 2004)

Ké&ytin lomakkeessa avoimia kysymyksié ja monivalintakysymyksid. Pyrin
pitamaan lomakkeen rakenteen yksinkertaisena. Muutamissa
monivalintakysymyksissa valmiiden vastausvaihtoehtojen jalkeen esitin viela
avoimen kysymyksen tarkentamaan kysyttya asiaa. Suosin avoimia kysymyksia
siksi, ett4 tiesin kasiteltdvien vastausten méaaran jaavan sen verran pieneksi, ettei
avoimien kysymysten analysointi tuntunut liian ty6laalta vaihtoehdolta niiden
tuottamaan tietoméaraan nahden. Pidin mahdollisena, ettd avointen kysymysten
vastausten joukossa voisi olla ideoita, joita en itse osaisi ajatella. Seké avointen etté
monivalintakysymysten kéaytolla on hyvat ja huonot puolensa. Mietinkin
kysymyksen muotoilun joka kysymyksen kohdalla erikseen ja valitsin kyseiseen

kysymykseen mielesténi sopivimman kysymysmuodon. (Valli 2001)

Hirsjarvi ym. (2004) toteavat ettd kyselylomakkeen laadinta voidaan ajatella jopa
jonkinlaisena taiteen muotona, ja ettd onnistunut kyselylomake lopputuloksena
riippuu monenlaisesta tiedosta ja persoonallisista kokemuksista. Niinpa luotinkin
aiempien kokemusteni pohjalta muodostuneihin tietoihini tulevasta
vastaajaryhmésté. Olen aikaisemmin tehnyt l1&heista yhteisty6té luokanopettajien
kanssa, ja jonkin verran osaan heidan kayttaytymisestaan arvella puhtaan intuition
pohjalta. Luotin myds lomakkeen teossa minua auttaneiden kokemuksiin ja

pohjatietoihin, seké pitkalliseen hiomiseen.

En kuitenkaan tdysin luottanut pelkkd&n omaan arviointikykyyni, vaan kéytin
apunani yleisia ohjeita, joita Hirsjarvi ym. (2004) ovat koonneet. Pyrin tekemé&én
lomakkeesta rakenteeltaan selvén ja helposti ymmarrettavan. Yritin tehdé tarkkoja,
lyhyitd ja ytimekkaita kysymyksid, joissa kysytéan vain yhtd asiaa kerralla. Laadin
valmiit vastausvaihtoehdot siten, etté jokaiselle 10ytyisi sopiva vaihtoehto

vastattavaksi. Lomakkeen hiomisessa suuri aika kului myds kysymysten maarén ja
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erityisesti niiden jérjestyksen miettimiseen, sek& sanamuotojen ja sanojen k&yttoon.
Valli (2001) toteaa ettd kyselyssa tulee miettid valmiiden vastausten sy6ttamista
tilasto-ohjelmaan ja muun muassa numeroida valmiit vastausvaihtoehdot. Koin
kuitenkin kyselyn ulkoasun selkeytyvan huomattavasti jattamalla numeroinnin
pois. Ajattelin niin pienimuotoisen kyselyn aineiston olevan hallittavissa ja
kasiteltdvissa muutenkin. Panostin enemman lomakkeen ulkoasuun ja

miellyttavyyteen. Pyrin tekemaén kyselystd henkilokohtaisemman ja kevyemman.

Kyselyn suoritin postikyselynd. Sen etuina ovat nopeus ja vaivaton aineiston saanti.
Koska vastaajiksi olin maaritellyt erityisryhman, joukon luokanopettajia, ja
ajoittanut kyselyn sellaiseen aikaan, jolloin oletin opettajien mielenkiinnon
maastoretkeilyaihetta kohtaan olevan vield korkean, uskalsin odottaa melko hyvéaa
vastausprosenttia vaikka postikyselyn ongelmana onkin usein kato.
Maastoharjoitukset kouluissa olivat vield syksyn my6td ajankohtaisia eivatké
joulukiireet vield olleet alkaneet, kun l&hetin kyselylomakkeet postiin marraskuun

lopussa. (Hirsjarvi ym. 2004)

Lahetin isossa kirjekuoressa kyselylomakkeen, johon itsesséan oli jo painettu
saatekirje, Helvetinjarven kansallispuiston esitteen seka palautuskuoren vastauksia
varten. Mukaan lisasaatteeksi Kirjoitin vield tarralapun, jossa toivoin kyselyn
ohjautuvan koulussa 5. — 6.-luokkalaisia opettavalle opettajalle. Kyselyt postitin
koulujen yleisilla osoitteilla, en henkildille suoraan. Koulujen osoitteet sain kuntien
internet-sivuilta. Postikyselystd aiheutuneet kustannukset hoiti Metsé&hallitus. Sain
kayttaa heidan kirjekuoriaan, joissa postimaksut olivat valmiiksi maksetut, ja sain

tulostaa kysymyslomakkeet Metsahallituksen Seitsemisen toimistolla.

3.4.2 Selvityksen tulokset

Lahetin postikyselyitd yhteensa 70 kappaletta, joista vastattuina palautettiin 36
kappaletta. Vastausprosentiksi muodostui taten 51 %. Yhden koulun lakkauttamista
ei ollut pdivitetty kyseisen kunnan internetsivuilla, joilta hankin koulujen tiedot, ja
néin minun ei ollut edes mahdollista saada vastausta kyseisesta koulusta.
Kyseisestd kunnasta kuitenkin kohteliaasti ilmoitettiin asiasta minulle, kun
lomakkeet olivat saapuneet kouluihin. Yhdessé koulussa kyselylomakkeesta oli
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otettu kopioita ja yhteensé kolme opettajaa samasta koulusta oli vastannut
kyselyyn. Koska kyselytutkimukseni ei ole varsinainen tieteellinen tutkimus vaan
selvitys, péétin ottaa heidankin vastauksensa mukaan aineistoon. Kahdesta
vastauslomakkeesta kavi ilmi etteivat vastaajat ajatelleet vastatessaan oikeaa
kansallispuistoa, vaan késittelivat vastauksissaan Seitsemisen kansallispuistoa.

N&mé kaksi vastausta jouduin hylkddmaan aineistosta.

Aineiston analysoinnissa kaytin Tixel-ohjelmaa, joka on luotu Excel-
taulukkolaskentaympéristoon. Kuvaajien ja taulukoiden tekemisessé kaytin lisaksi

Excel-taulukkolaskentaohjelmaa.

Opettajan paikkakunta

Aloitin kyselyn helpolla lammittelykysymyksella (Valli 2001). Kysyin
ensimmaisend paikkakuntaa, jossa vastaaja tydskentelee opettajana.

Kyselyn ladhetin Ruovedelle kuuteen kouluun, joista vastauksia palautui kolme,
Virroille kahdeksaan kouluun, misté sain takaisin kolme vastausta (yksi koulu oli
lakkautettu, ja sinne lahetetty lomake meni hukkaan), Kuruun neljaan kouluun,
joista sain vastauksia kahdesta koulusta, sek& Tampereelle 37 kouluun, mista
vastauksia tuli 18 kappaletta. Orivedelle kysely lahti yhdeksaan kouluun,
Juupajoelle kolmeen kouluun. Vastauksia tuli Orivedeltd nelja ja Juupajoelta
kaikista kouluista, eli kolme. Vilppulaan lahetin kyselyn kolmeen kouluun, joista

vain yhdesté sain vastauksen.

Kaikista kyselyyn vastanneista siis 9 % oli Ruovedeltd, 9 % Virroilta, 6 % Kurusta,

53 % Tampereelta, 12 % Orivedeltd, 9 % Juupajoelta ja 3 % Vilppulasta. (Kuva 2)
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Opettaja Opettaja

) Vilppulasta  Ryovedelti Opettaja
Juupajoelta 3 9,

Opettaja

9 % Virroilta
9 %

Opettaja
Kurusta
6 %

Opettaja

Tampereelta

52 %

Kuva 2 Vastaajan paikkakunta (n=34)

Kysymyksen vastausvaihtoehdoissa oli my®6s valittavissa vaihtoehto "muu
koululaisryhmien kanssa toimija, mutta se jai kayttamétta, silla lopulta kyselyitéd
lahetettiin vain kouluihin opettajille, vaikka alun perin kaavailtiin saman

kyselylomakkeen lahettamistd myds muutamille muillekin tahoille.

Opettajien aikaisemmat vierailut Helvetinjarven kansallispuistossa

Toisena helppona aloittelukysymyksena kysyin sit4, onko vastaaja aikaisemmin
itse vieraillut Helvetinjérven kansallispuistossa. Kaikki kyselyyn vastanneet olivat
vastanneet tahén kysymykseen. Talla kysymyksell& toisaalta herateltiin vastaajaa,
toisaalta haluttiin nahdd, millainen on vastaajien oma puiston tuntemus. Suurin 0sa,
yli kaksi kolmannesta vastaajista oli vieraillut puistossa, ja ndin voidaan ajatella,
ettd tdma suurin osa tietdd millaisesta paikasta on kyse Helvetinjarven
kansallispuistosta puhuttaessa. Kysymyksessa oli Kylla ja En -vastausvaihtoehdot.
25 vastaajaa oli kaynyt puistossa aikaisemmin, eli 74 % kyselyyn vastanneista. 9

vastaajaa ei ollut vieraillut puistossa, eli 26 % vastaajista. (Kuva 3)
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Ei Kylla
26 % 29 %
: Kylli Ei s
74 % 71 %
Kuva 3 Onko vastaaja vieraillut Kuva 4 Onko vastaaja kayttanyt
Helvetinjarven kansallispuistossa Helvetinjarven kansallispuistoa koululaisten
(n=34) retkikohteena (n=34)

Kolmantena kysymyksena vastaajilta kysyttiin ovatko he kéyttaneet Helvetinjarven
kansallispuistoa koululaisryhmien retkikohteena. Kysymyksessa oli Kyll& ja En -
vastausvaihtoehdot. Vastaajista 29 % ilmoitti kdyttaneensa ja loput 71 % vastasi,
ettei ole kayttanyt puistoa koululaisryhmien kanssa. (Kuva 4) Ei-vastauksen
valinneilta kysyttiin myds perusteluita. Kahdeksan vastaajaa ilmoitti syyksi siihen,
ettei ole kayttanyt puistoa koululaisryhmien kanssa, kuljetuskustannukset, matkan
pituuden tai rahojen vahyyden kouluissa. Nelja vastaajaa kertoo vierailleensa
Seitsemisen kansallispuistossa tai muualla ja kaksi vastaajaa kertoi, ettei tallainen
kohdevaihtoehto ole tullut aiemmin mieleen. Yhdella vastaajalla oli muu syy.

Vastaajat Kirjoittivat muun muassa seuraavaa:

”Matka on kallis koululaisryhmalle, kouluille ei ole varattu rahoja kuljetuksiin.”

”Ei ole mahtunut aikatauluun eika budjettiin (tilausajo); metsakohteita on myds
Tampereella.”

”QOlen vieraillut muualla”
"En ehka ole huomannut tallaista mahdollisuutta.”

”Oppilaat olivat kayneet jo kerran siella edellisvuonna. Aion kylla myéhemmin
kayttaa ko. retkikohdetta oppilaiden kanssa.”

Seuraavaksi opettajilta kysyttiin kuinka usein he vierailevat oppilasryhmien kanssa
Helvetinjarven kansallispuistossa. Vastaukseksi oli mahdollista valita joko useita
kertoja vuodessa, kerran vuodessa, joka toinen vuosi, harvemmin tai ei lainkaan.

Yksi vastaaja oli vastannut erehdyksessa kohdan harvemmin”, vaikka oli
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vastannut aiempaan kysymykseen, ettei ole vieraillut Helvetinjarven
kansallispuistossa. Hylké&sin vastauksen tdmén kysymyksen osalta.

Kuvasta 5 nékyy ettéd yksikdan vastaaja ei kdy puistossa oppilasryhmien kanssa
useita kertoja vuodessa. YKksi opettaja Juupajoelta vastaa kdyvansa kerran
vuodessa. YKksi opettaja Ruovedelté vastaa kdyvansa joka toinen vuosi. Loput
opettajista kayvat harvemmin (7 vastaajaa) tai eivat ollenkaan (17 vastaajaa). Kuusi

opettajaa on jattanyt kysymykseen vastaamatta.

Useita kertoja vuodessa | 0
Kerran vuodessa :l 1

Joka toinen vuosi 1

Harvemmin 7

En lainkaan 17

Lkm

Kuva 5 Kuinka usein vastaaja kdy puistossa koululaisryhmien kanssa (n=26)

Taman jéalkeen niilta opettajilta, jotka olivat vastanneet vierailleensa Helvetinjarven
kansallispuistossa koululaisryhmien kanssa, kysyttiin minké ik&isten koululaisten
kanssa he puistossa ovat vierailleet. Vastausvaihtoehdoista pyydettiin valitsemaan
se ikdryhmd, jonka kanssa vastaaja vierailee puistossa eniten. Neljé vastaajaa oli
valinnut useita vaihtoehtoja. Heidén vastauksensa tahan kysymykseen jouduin
hylkdamaan. Viisi vastaajaa oli jattanyt vastaamatta kysymykseen. Vastanneista 17
% ilmoittaa vierailevansa puistossa eniten 5. — 6.-luokkalaisten kanssa. Yksi
vastaaja, eli 3 % ilmoittaa vierailleensa eniten 3. — 4.-luokkalaisten kanssa. Loput

vastaavat etteivat ole kdyneet puistossa koululaisryhmien kanssa. (Kuva 6)
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1-2.-luokkalaisten | 0

3.4 -luokkalaisten 1
5.-6.-luokkalaisten 5

7.9 -luokkalaisten | 0

Enole kaynyt puistossa 19
koululaisryhmien kanssa.

Kuva 6 Minka ikaisten koululaisten kanssa vastaaja vierailee puistossa eniten
(n=25)

Kun vastaajilta vield kysyttiin kuinka pitkid, matkat pois lukien, heidén vierailunsa
puistossa koululaisryhmien kanssa ovat yleensa olleet, kuusi vastaajaa ilmoitti
vierailujensa pituudeksi kahdesta neljaan tuntia ja kolme vastaajaa puolestaan yli
nelja tuntia. Yon yli kestavié tai pidempid, tai toisaalta alle kahden tunnin vierailuja

ei vastaa tehneensa yksikaan opettaja.

Yksi opettaja on vastannut, ettei kayta puistoa koululaisryhmien retkikohteena.
Seuraavissa kysymyksissa han kuitenkin vastaa, ettd kdy puistossa
koululaisryhmien kanssa harvemmin, padasiassa 5. — 6.-luokkalaisten kanssa, ja
kertoo vierailujen sisaltaneen patikointia ja pienen ohjelmaosuuden. Hylkasin
tdman vastaajan osalta tdimén osion vastaukset, koska ne olivat epdjohdonmukaisia.

Otin vastaajan loput vastaukset kuitenkin huomioon tuloksissa.

Opettajien kiinnostus Helvetinjarven kansallispuistoa kohtaan

Opettajilta kysyttiin, kuinka kiinnostava kohde Helvetinjarven kansallispuisto
heidan mielestd&n on koululaisryhmia ajatellen, kéyttssa olevat (taloudelliset ja
ajankaytolliset) resurssit huomioon ottaen. Kuvasta 7 ndhddan suurimman osan
koko kyselyyn vastanneista, 41 % pitavan puistoa erittain kiinnostavana kohteena.
Vastausta oli perusteltu padosin kohteen ominaisuuksilla. Joillekin vastaajista
etaisyys kohteeseen oli positiivisena koettu seikka, toisille se vaikutti

kiinnostavuutta alentavana tekijana.
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Erittdin Melko Jonkin  Vain vihdn Ei lainkaan ~ En osaa

kiinnostava kiinnostava  verran kiinnostava kiinnostava sanoa

kiinnostava

Kuva 7 Kuinka kiinnostava kohde Helvetinjarven kansallispuisto vastaajan
mielestd on koululaisryhmia ajatellen, k&ytdssa olevat (taloudelliset ja
ajankaytolliset) resurssit huomioon ottaen (n=31)

Seuraavassa esimerkkeja sanallisista vastauksista:

”Monipuolinen, jannittavakin luontokohde tutustua. Lyhyt matka pientenkin
oppilaiden kavella Kolulle. Maisemat mahtavia kerrassaan!”

”Ainutlaatuinen kohde lahiseudulla”

”Linja-auto koulupdaivaksi maksaa 200-300 € -> on siis muitakin mahdollisuuksia
ja luontokohteita Pirkanmaalta 16ytyy joka koulun l&heltd.”

”Seitseminen, Siikaneva tutumpia kohteita. Tietoa esim. Seitsemisen palveluista

ollut saatavilla nékyvasti. Helvetinjarven alue jaanyt jotenkin ’pimentoon’.
”Luontoretket ovat aina elamyksellisid. Upeat maisemat, patikointia.”

”Luonnossa liikkuminen ja luonnontuntemus ovat tarkeitd OPS:n osa-alueita.
Helvetinjarven maasto ja luonto olisivat kouluryhmille sopivan mielenkiintoinen”

”Bussimatkan kustannukset rajoittavat retkeilya.”
”Nykypaivan resurssit (raha) huomioon ottaen aika kaukainen haave.”

Opettajilta kysyttiin seuraavaksi, mika heidan mielestaan olisi ihanteellisin

vuodenaika vierailla Helvetinjarven kansallispuistossa. Osa vastaajista oli valinnut
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enemman kuin yhden vastausvaihtoehdon, mutta otin ndmakin vastaukset
huomioon. Tuloksista ilmenee, ettd kevat ja syksy saivat lahes yhta paljon
kannatusta, syksy hiukan enemman. Kesé sai kahden vastaajan kannatuksen, ja

talvenkin valitsi yksi opettaja, jolle sopi mika tahansa vuodenajoista. (Kuva 8)

kevit 19

kesi :I 2

syksy 22

talvi :| 1

TLkm

Kuva 8 Ihanteellisin vuodenaika vierailla puistossa koululaisryhmien kanssa
(n=33)

Opettajien toiveet koululaisten opastuspalvelujen suhteen

Kyselyyn vastanneista 52 % kayttéisi puistossa vieraillessaan mieluiten valmiita
oppaan vetamia opastuspaketteja. 21 % kayttéisi mieluiten omatoimista
oppimateriaalia opettajille (kirjallisena/netissd) ja 21 % on valinnut molemmat
vaihtoehdot. 3 % vastaajista ei halua kdyttda kumpaakaan, ja vastaamatta on
jattanyt 3 %. (Kuva 9)
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Valmiita oppaan vetimii opastuspaketteja | 18

Omatoimista oppimateriaalia opettajille
(kitjallisena/netissd)

En halua kayttdd kumpaakaan. :I 1

Molempia tilanteen mukaan

0 2 4 6 8§ 10 12 14 16 18 20
TLkm

Kuva 9 Vastaaja kdyttaisi puistossa vieraillessaan mieluiten (n=33)

Perusteluina valmiisiin opastuspaketteihin pidettiin p&ddosin oppaan oletettua
asiantuntemusta ja perehtyneisyyttd. Muutamissa vastauksissa ajateltiin myos
valmiin ohjelman helpottavan opettajan tydtaakkaa. Omatoimisen materiaalin
kannattajista osa ajatteli, ettd oppaat maksavat liikaa tai opastukset eivat tayta
vaatimuksia. Pidettiin my6s joustavana, ettd opettajalla itselld&n olisi mahdollisuus
muokata retked ryhman ja aikataulujen mukaan valmiin materiaalin pohjalta.
Molempiin vaihtoehtoihin rastin laittaneet perustelivat kantaansa edella mainittujen
perustelujen liséksi silla, etta tilanteesta riippuen valilla voisi sopia toinen tapa ja
valilla toinen. Opettaja, joka vastasi, ettei halua ké&yttdd kumpaakaan vaihtoehtoa,

ei perustellut kantaansa.

Esimerkkeja opettajien perusteluista:

”On hyva kayttaa asiantuntemusta kun ei ole itse vieraillut puistossa.”
”Jos joku on jo suunnitellut ja ajatellut retken toteutusta, miksi en kayttaisi sitd”

”Kylla ammattilainen tietad aina enemman. Oppilaille kiintoisaa kuunnella
muitakin aikuisia.”

”Valmiit oppaan vetamat ovat nopeita ja lyhyita”

”Myos opas olisi kiinnostava, mutta maksullisuus (?) olisi todennékdisesti este.”
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”Opettaja pystyy soveltamaan materiaalia ryhmansa mukaan. Joustava
eteneminen.”

Joskus sopisi opastuspaketti, toisella kertaa menisin mielellddn omana
porukkana, joko materiaalien kanssa tai ilman.”

Millaisista aiheista ja oppiaineista opettajat sitten olisivat kiinnostuneita ohjelmaa
tai oppimateriaalia ajatellen? Asetin kysymyksen vapaamuotoiseksi, koska
ajatuksena oli yrittaa saada kerattya sellaisiakin ajatuksia, joita ei valttdmatta itse
olisi tullut huomioineeksi aiemmin. Opettajat olivat toivoneet vastauksissaan eniten
biologian ja maantiedon, sek& ympaéristo- ja luonnontiedon sisallyttdmista
opastukseen. Kaksi vastaajaa oli maininnut toivovansa aiheeksi jotain alueen
ominaisuuksiin liittyvad. Monenlaisia muita aihepiireja ja oppiaineita olikin sitten
ehdoteltu lukuisin madrin. Niista ei kuitenkaan selvasti noussut pinnalle mitaén

erityisié toiveita. (Kuva 10)

Biologia 15

Maantieto | 6

Ympiristo- ja

luonnontieto

Alueen ominaisuudet 2

Muut oppiaineet tai

aihepiirit

Tkm

Kuva 10 Mihin oppiaineisiin tai aihepiireihin liittyen opettajat kaipaisivat oppaan
palveluja tai oppimateriaalia Helvetinjarven kansallispuistossa (n=28)

Opettajat olivat ehdottaneet esimerkiksi seuraavaa:

”Biologia - maantieto -> Kaikki mahdollinen 1. — 6.-luokan opetussuunnitelmaan
kuuluva”

”Biologia - maantieto, historia, matematiikka, aidinkieli, uskonto, eivatkd kaikki
sisélly jollain tavalla aiheeseen, jos haluaa?”
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”BG metsaluonto, kasvintuntemus, kartta- ja maastontuntemus”
”Luonto, historia, seikkailu, elamys, ongelmanratkaisu, ryhmaytyminen”
”Biologia, kuvataide, (luonnon)historia”

Kun opettajilta kysyttiin, mille ikdryhmille he toivoisivat opastuksen tai
oppimateriaalin olevan suunnattu, jokainen vastaaja oli valinnut ryhmén 5. — 6.-
luokkalaiset. Lisaksi oli valittu muitakin ikaryhmid, mutta tdma ryhma nousi
selkeimmin esille. (Kuva 11) Kun avoimella kysymyksell& kysyttiin, kuinka pitki&
vierailuja opettajat tekisivat koululaisryhmien kanssa Helvetinjarven
kansallispuistoon, mikali tarjolla olisi omatoiminen oppimateriaali tai oppaan
palveluja, 11 vastaajaa arvioi vierailujen mahdolliseksi pituudeksi koko
koulupdivén, eli noin kuusi tuntia tai vahan yli. Kahdeksan vastaajaa puolestaan
vierailisi puistossa alle neljan tunnin ajan. Kolme vastaajaa arvioi voivansa
vierailla puistossa neljasta kuuteen tunnin ajan, ja jopa seitseman vastaajaa voisi
tehdd puistoon vierailuja, jotka siséaltaisivat yopymisen puistossa. Vastauksiin
pyydettiin laskemaan mukaan myos evaiden syontiin ja muihin retkitoimiin kuluva
aika. Kysymys oli muodoltaan avoin, mutta vastaukset pystyttiin hyvin

luokittelemaan kuvasta 12 nékyviin luokkiin.

35
32

30 T

257

20 1 19

15 1
12

10 T

1.~2.-luokkalaisille 3—4.-luokkalaisille 5~6.-luokkalaisille 7-9.-luokkalaisille

Kuva 11 Mille ik&ryhmille vastaaja toivoisi opastuksen/oppimateriaalin olevan
suunnattu (n=32)
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12 7
11

10 +

Jopayon yli kestidvida Koulupiivin mittaisia 4-6h alle 4 h

Kuva 12 Kuinka pitki& vierailuja vastaaja tekisi Helvetinjarven kansallispuistoon,
mikali tarjolla olisi omatoiminen oppimateriaali tai oppaan palveluja (n=29)

Yksi selvityksen tarkeimping pitamisténi kohdista oli kysymys, jossa selvitettiin
millaisia menetelmid opettajat toivoisivat koululaisryhmille suunnatun opastuksen
tai oppimateriaalin siséltavan. Tarkoitus oli, ettd vastaaja valitsisi kolme
mieluisinta vaihtoehtoa, mutta oletettavasti kysymyksenasettelu oli epéselvi tai
vastaajat lilan innostuneita vastaamaan, koska suurin osa vastaajista oli valinnut
useamman kuin kolme vaihtoehtoa. Katsoin jarkevaksi ottaa kaikki vastaukset
tarkasteltavaksi. Kuten kuvasta (Kuva 13) huomataan, lajintuntemusopetus ja
luonnon havainnointi nousivat suosiossa yli muiden. Seikkailukasvatus ja
tutkimukset ja kokeelliset menetelmét saivat seuraavaksi eniten kannatusta. Paljon
aanié saivat myos tarinat ja sadut, arvokasvatus, pelit ja leikit, tehtdvalomakkeet,
aistiharjoitukset ja yhteiskunnalliseen ympaéristévastuullisuuteen osallistavat
menetelmat. Esitelmat menetelmané sai vahiten kannatusta, vain kolme opettajaa
valitsi sen. Draamapedagogiikkaa kaipasi vain yhdeksén opettajaa. Kukaan
vastaajista ei ehdottanut mitdan muuta vaihtoehtoa annettujen vaihtoehtojen liséksi.
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aistiharjoitukset

arvokasvatus

draamapedagogiikka

esitelmit

lajintuntemusopetus

luonnon havainnointi

pelit/leikit

seikkailukasvatus

tarinat/sadut

tehtivalomakkeet

tutkimukset ja kokeelliset menetelmit
yhteiskunnalliseen ympiristGvastuullisuuteen osallistavat menetelmit
ympiristotaide

jotain muuta, mitd?
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] 58
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] 45
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60 70 80 90

Kuva 13 Millaisia menetelmid opettajat toivoisivat koululaisryhmille suunnatun
opastuksen/oppimateriaalin siséltdvan (n=33)

Opettajien toiveita kansallispuiston palvelujen suhteen yleensa

Opettajilta kysyttiin my6s mielipidettd Helvetinjarven kansallispuiston palveluista

yleensd, ajatellen koululaisryhmien tarpeita. Avoimella kysymyksella kysyttiin

ensin, mita Helvetinjarven kansallispuiston tulisi tarjota, tai miten toimintaa

Helvetinjarven kansallispuistossa tulisi kehitt&g, jotta se pystyisi parhaiten

vastaamaan koululaisryhmien tarpeisiin. Vastaukset olivat melko kirjavia, mutta

moni oli toivonut juuri kyselyn kasittelemia opastuspalveluja seka opettajille

suunnattua mainontaa ja ohjeistusta siihen, miten puistoon paasee helpoiten ja mita

puistossa on tarjolla koululaisille. VVastauksista esimerkkeja seuraavassa:

”Ei valttamatta mitaén erikoista. Ainakin toivon, etta kansallispuisto sailyy
mahdollisimman luonnonmukaisena, "aitona”.”

”Ks. ed. rastitukset, muutkin hyvid. Kaikki (lahes) kelpaa, luotan ammattitaitoonne

ja ymmarratte lapsen maailmaa.”

”Aluksi olisi ainakin tehtava lahteminen kouluilta helpoksi. Esim. miten luokka
paasee mahd. pienilla kustannuksilla luontoon ja my6s valmiit reittiopastukset
helpottavat, varsinkin opettajia, jotka eivat ole liikkuneet luonnossa paljon.”
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”YOopymismahdollisuus leirikoululaisille”
”Katettuja evaansyontipaikkoja, valmiita retkipaketteja”
”Vaikea kysymys. Jotain tietenkin pitaa olla, ettei jaa pelkaksi patikoinniksi.”

Opettajilta kysyttiin myos, kaipaisivatko he Helvetinjarven kansallispuistoon liséa
palveluja. Vastausten jakautuminen nékyy kuvasta 14. Kylla-vastauksen valinneilta
kysyttiin vield lisatarkennusta, mutta ndma avoimet vastaukset jaivat varsin
lyhytsanaisiksi ja tarjosivat melko vahan lisdarvoa kyselylle. VVaraustupaa
koululaisten yopymisté varten toivottiin, samoin ymparistoon liittyvia
esittely/opastauluja ja tilattavaa ruokaa jarvelle sekd juomavetta Haukanhiedan

kaivoon.

En 2

Kylla, mita? 7

Lkm

Kuva 14 Kaipaisiko vastaaja Helvetinjarven kansallispuistoon lisaé palveluja
(n=19)

Opettajien mielipide ohjelman maksullisuudesta

Ohjelman maksullisuudesta kysyttiin, olisiko vastaajan mielesta kahden euron
oppilaskohtainen maksu este koulun osallistumiselle opastettuun ohjelmaan. 20 %
oli sitd mieltd, ettd maksullisuus estaisi kyseisen koulun oppilaita osallistumaan

retkelle. Suurin osa, 80 % vastasi, ettei maksu olisi este. (Kuva 15)
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Kylla
20 %

80 %

Kuva 15 Olisiko ohjelman maksullisuus, 2 € /oppilas, este koulun osallistumiselle
opastettuun ohjelmaan (n=30)

Muita mahdollisia vierailukohteita samalla retkella

Viimeisena varsinaisena kysymyksena vastaajilta kysyttiin, sisallyttaisivatko he
samaan opintoretkeen, luokkaretkeen tai leirikouluun vierailuja myds muissa
kohteissa kuin Helvetinjarven kansallispuistossa. Vastaajia pyydettiin myos
luettelemaan mahdollisia kohteita. Vain nelja vastaajaa oli valinnut Kyll&-
vastauksen, 11 oli vastannut, ettei vierailisi muissa kohteissa, ja loput, 19 vastaajaa

olivat jattdneet kysymykseen vastaamatta. (Kuva 16)

Ei 11

Kylli 4

Ei vastausta 19

Kuva 16 Sisallyttaisiko vastaaja samaan opintoretkeen, luokkaretkeen tai
leirikouluun vierailuja my6s muissa kohteissa, kuin Helvetinjarven
kansallispuistossa (n=34)
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Opettajien vapaat kommentit, ideat ja ajatukset

Lopuksi vastaajille annettiin vield mahdollisuus vapaamuotoisesti Kirjoittaa
mieleen tulleita ajatuksia ja ideoita. Vastaukset olivat Kirjavia eika niitd voinut

luokitella. Tassé kuitenkin esimerkkeja:

’Kiitos kysymyksista, teill& on ilmeisesti kehitteilla jotain kiinnostavaa!”

”Liian valmiiksi ’kolutut™, litan paljon ihmisid samaan aikaan samoilla poluilla,
lilan ahtaat opastekeskukset -> eivat houkuttele ”’luontoon”. Koskemattomuus,
hiljaisuus houkuttelevat enemman! Itse olen erdihminen, joten: lapsiryhmien
vieminen erill. luontokohteisiin helppoa. Mutta suurimm. osalle opettajista
mielenkiintoa voi herattaa lahestymall& sahkopostilla, ’mainoksilla™ kouluihin,
opettajille tark. teema-tutustumisretkilld/info-tilaisuuksilla paikanpaalla,
koulutustilaisuuksissa jne.”

”Sopiva paivamatkakohde Tampereen nakokulmasta”
”Matkaahan taaltd Tampereelta on melko paljon”

”Majoituspalvelut? Yhden yon leirikoulut ja siihen palvelut. Ruoka + opastus paiva
+ ilta-ajalle. Ruokaa ka vois tehda itsekin valmiiksi suunnitellusta “’paketista” ja
aineista.”

”Kaikki maksulliset tapahtumat ovat nykyaan vaikeita jarjestaa kouluilla, koska
opetuksen (sis. retket) tulisi olla maksuttomia.”

”Siita vaan kehittdméan ja tekemaan k.o. aluetta tunnetuksi.”

3.4.3 Johtopaatoksia selvityksen tuloksista laadittavaa opastusta ajatellen

Kyselytutkimuksen heikkouksina ovat aineiston pinnallisuus ja tutkimuksen
teoreettinen vaatimattomuus. T&ssa tilanteessa kuitenkin kyseessa oli vain selvitys,
ei tieteellinen tutkimus. Néin ollen kyselyll& ei odotettukaan saavutettavan kovin

syvéaluotaavaa aineistoa.
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Kyselytutkimuksessa on mahdotonta saada tietdd, miten vakavasti vastaajat ovat
suhtautuneet tutkimukseen. Tassé tapauksessa osasta vastauksia nousi esille
hyvinkin laaja kiinnostus aihetta kohtaan ja yllattdvan suuri paneutuminen. Osa
lomakkeista oli kuitenkin selvasti huolettomammin vastattuja, ja kuten edella jo
kévi ilmi, muutama vastaajista jopa ajatteli vastatessaan taysin vaaraa
kansallispuistoa. Kyselyn tekijan kannalta tdmé& on aina harmillista, mutta tuskin
mahdollista valttaa. Tahan liittyy kyselytutkimusten seuraava mahdollinen
ongelma; vastaajien tietoisuudesta kyselyn aiheisiin liittyen ja heidan
perehtyneisyydestédan kysymyksia koskeviin asioihin on hankalaa olla selvilla.
Tassé tapauksessa vastaajat olivat luokanopettajia, joista vain osa oli kdynyt paikan
paalla Helvetinjarven kansallispuistossa. Todennédkdisesti myds vain harvalla heisté
on kokemusta tai koulutusta ymparistokasvatukseen liittyen, vaikka he
kasvatusalan ammattilaisia ovatkin. Nama ovat siis tekijat, jotka eniten vaikuttivat

joidenkin kysymysten vastauksiin.

Kysymysten ja vastausvaihtoehtojen laadinta oli aikaa vieva prosessi ja jo
ensimmaisten vastausten saavuttua saattoi huomata, etta hiomista olisi ollut
lisadkin. Lomaketta ei ennatetty kunnolla testata yhdelldk&én opettajalla ennen
kyselyn suorittamista, mika olisi saattanut olla tarpeen. Luotettiin siihen, ettd kun
lomakkeen tekoon oli niin moni asiantunteva henkild vaikuttamassa, sen taytyi olla
riittdvan hyva. Muutamassa kysymyksessa olisi kuitenkin ollut parantamisen varaa.
Opettajat olivat ymmarténeet joitain asioita vaarin ja muutama tarkea tieto, jota

olisi ehké ollut tarpeellista kysya, jai uupumaan. (Hirsjarvi ym. 2004)

Tutkimuksen tulosten mukaan opettajat ovat kiinnostuneita Helvetinjarven
kansallispuistosta koululuokkien retkeilykohteena. Tuloksista nousi esille
opettajien kiinnostus tuoda puistoon juuri 5.—6.-luokkalaisia, joita jo valmiiksi oli
opastuksen kohderyhmaksi kaavailtu. Vierailulle parhaina vuodenaikoina pidettiin
kevétté ja syksyé. Opastuksille tulee siis olemaan kysyntda eniten ndiné kausina.
Tasta paatellen opastusresurssit kannattaa suunnata siten, etta opastuksia pystytaéan
talloin jarjestamaan. Kuitenkin, koska kouluilla on mahdollisuuksia ja jonkin
verran kiinnostusta vierailla kansallispuistossa talvikaudellakin, on parasta, jos
opastusta ei laadita vuodenaikaan sitovaksi, vaan siitd tehd&dan ympéri vuoden

kaytettavissé oleva.
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Vierailujen pituudelle oli monenlaisia arvioita. Suurin osa vastaajista arvioi
vierailun vievéan yhden koulupdivan, melkein yhtd monet kuitenkin voisivat olla
jopa yon yli ja l&hes saman verran opettajia viettaisi puistossa vain alle nelja tuntia.
Tahan aika-arvioon opettajat ovat ottaneet mukaan jo evaiden syontiin ja muihin
retkitoimiin kuluvan ajan, eli jos halutaan laatia opastus, joka palvelee kaikkia
vaihtoehtoja, tulisi opastuksen olla kestoltaan parin tunnin luokkaa, jotta nama
vahiten aikaa puistossa viettavétkin ehtisivat siihen osallistua. Opastusta
laadittaessa tulee myds huomioida koululaisryhmén matkaan koululta puistoon

kuluva aika. Tdméankin tulee sisaltyd yhden koulupéivan mittaiseen retkeen.

Opettajat olivat selkeasti kiinnostuneempia valmiista oppaan vetdmasta
opastuspaketista kuin omatoimisesta oppimateriaalista opettajille. Muutamat
oppimateriaali-vaihtoehdon valinneet olivat perustelleet valintaansa silla, etta
olettavat oppaiden olevan liian kalliita. Namé&kin opettajat siis todennékdisesti
kallistuisivat opastetun ohjelman puoleen, mikali hinta olisi heid&dn mielestaan
sopiva. Oikea kysymysasettelu olisi luultavasti vaikuttanut vastauksen tulokseen.
Jos ohjelman hinnan vaikutusta kasitteleva kysymys olisi ollut ennen tétg, olisivat

ehka vield useammat opettajat valinneet opasvetoisen ohjelman.

Opastuksen toivotut aihepiirit pyorivat selvasti biologian ja maantiedon ymparilla.
Vastauksista pystyttiin kuitenkin tulkitsemaan myags, ettd kaytanndssa kaikki
opetussuunnitelmaan kuuluva ja kaikki kansallispuistoon liittyva kelpaisi opettajille
aiheeksi. Tamé antaa opastuksen suunnitteluun melko vapaat kédet. Lopullisen
aihepiirivalinnan tulee tapahtua Metséhallituksen maarittdmien periaatteiden
rajojen puitteissa, mutta on tarkedd tietdd, etteivat ne ole opettajien toiveiden
kanssa ristiriidassa.

Selvitykseen laadituista kysymyksista kaikkein kiinnostavin oli kysymys siité,
millaisia menetelmid opettajat toivoisivat opastuksen/oppimateriaalin sisaltavan.
Selkeésti eniten opettajat kaipasivat lajintuntemusopetusta ja luonnon
havainnointia. T&té toivetta ei siis voida sivuuttaa opastusta suunniteltaessa. Jopa
yli 80 % vastaajista kaipasi néitda molempia. Myds seikkailukasvatus ja tutkimukset
ja kokeelliset menetelmét saivat paljon kannatusta. Tarinoita ja satuja, peleja ja
leikkejd, arvokasvatusta sekd tehtdvalomakkeita toivoi kaikkia kolmannes

vastaajista. Lajintuntemusopetuksen ja luonnon havainnoinnin ylivoimaisuus
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toiveiden karjessa on selitettavissa silld, ettd niitd on luontevinta toteuttaa
maastossa. Luonnon havainnointia varten maastoretkeilyt yleensa toteutetaan ja
poiketaan normaalista luokkaopetuksesta. Myds lajintuntemusopetus on
realistisinta oikeassa ymparistossa. Seikkailukasvatus on todennékdisesti vastaajien
mielikuvissa kiinnostavaa, normaalista luokkatilanteesta poikkeavaa, oppilaille
jannittavaa. Talla enk& voidaan selittad kiinnostus siihen. Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet (2004) kehottaa kayttdmaan tutkivaa oppimista
opetusmenetelména. Tama on saattanut vaikuttaa siihen, etta tutkimukset ja
kokeelliset menetelmét -vaihtoehto on kerdnnyt opettajilta kannatusta. VVoidaan
myos epéilla, ettd luokanopettajista vain harva on ymparistokasvatuksen
asiantuntija ja kysymysvaihtoehdoissa kéytetyista termeisté osa on ollut opettajalle
vieraita. Siksi esimerkiksi draamapedagogiikka vaihtoehtona on saattanut saada
vain véhéisen kannatuksen. Opettajat ovat saattaneet mieltdd sen enemman
teatteritaiteeseen liittyvéksi. Ympéristotaide ja yhteiskunnalliseen
ympadristovastuullisuuteen osallistavat menetelmét ovat myos saattaneet herattaa
opettajissa vaaranlaisia mielikuvia. Tésta syysta opastusta ei voida taysin rakentaa
tdman kysymyksen tulosten perusteella. Kaikkein toivotuimmat menetelmét

kannattaa kuitenkin ehdottomasti ottaa huomioon.

Ohjelman maksullisuus ei tulosten mukaan ole este opastuksen kysynnalle. Useista
palautuneista lomakkeista kavi kuitenkin eri yhteyksissa ilmi, etta talla hetkella
kouluissa on tiukkoja saantdja rahan kaytosta eikd monissa kouluissa ole
mahdollisuutta osallistua maksulliseen opastukseen ndista maarayksista johtuen.
Mya0s linja-automatkaa pidettiin useissa vastauksissa kansallispuistoretken esteené.
Se tulisi vastaajien mukaan joillekin kouluille liian kalliiksi. Silti, koska 80 %
vastaajista ei pida kahden euron oletettua oppilaskohtaista maksua esteend, voidaan

olettaa, ettd opastuksia tilattaisiin maksusta huolimatta.

Avoimien, puiston palveluja koskevien kysymysten vastauksista kavi ilmi, etta
suurin toive koululaisryhmien kanssa retkeilyd koskien olisi saada puistoon
opastustoimintaa ja saada siitd myds markkinointia ja ohjeistusta suoraan
kouluihin. Tulos tukee ehdottomasti tdmén tydn tarkoitusta ja johtaa myds siihen,

ettd valmistuvaa opastusta tullaan markkinoimaan kouluihin selkeésti.
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Kyselyssa kysyttiin myds, vierailisivatko opettajat oppilaiden kanssa samalla
retkelld myds muissa kohteissa kuin pelkastadan Helvetinjérven kansallispuistossa.
Ajatuksena oli, ettd mikali opettajat olisivat selvasti luetelleet joitain tiettyja
kohteita vastauksissaan, olisi ollut mahdollista pyrkia jatkossa syventaméaan
yhteistyoté tallaisten tahojen kanssa koululaisille suunnattuja matkailupalveluita
koskien. Esimerkkind tallaisesta mahdollisesta yhteistydtahosta voisi toimia
vaikkapa Kalela, Akseli Gallén-Kallelan erdmaa-ateljee Ruovedelld. Valitettavasti
kysymys jai heikosti vastatuksi, eiké sen tuloksista saanut juuri mitaan irti.

IImeisesti vastaajat eivéat olleet jaksaneet paneutua aiheeseen.

Kyselyn tulosten perusteella voidaan yhteenvetona todeta, etta Iahiseudun koulujen
opettajilta I0ytyy kiinnostusta Helvetinjarven kansallispuistoa kohtaan koululaisten
retkikohteena ja heilta 10ytyy kiinnostusta myds monenlaiseen alueella tarjottavaan

valmiiseen opastukseen. Kysely tuotti positiivisia tuloksia ja oli onnistunut.

3.5 Selvitys l&hikuntien matkailuyrittajien toiveista

3.5.1 Selvityksen taustat
(Metsahallitus 2006)

Metséhallituksen suunnittelija Elina Pilke suoritti puhelimitse kyselyn
Helvetinjarven kansallispuistossa mahdollisesti toimiville sellaisille
matkailuyrittajille ja toimijoille, joiden oletettiin tarjoavan matkailupalveluja
koululaisille. Pilke tavoitti yhteensa viisi yrittajaa, jotka vastasivat esitettyihin
kysymyksiin. Selvitykseen vastanneita olivat Matkailutila Haapamaen Timo
Haapamaki Virroilta, Erkki Penttild Piellokas Oy:std Lempé&élastd,
leirikoulusuunnittelija Ossi Merisalo Lomakeskus Pukkilasta (Parasta lapsille ry:n
lomakeskus) Visuvedeltd, Ruoveden kunnan nuorisotoimen edustaja koskien
Tuuhosen leirikeskusta Ruovedelld sekd Nuorisokeskus Marttisen Sanna

Jarvensivu Virroilta.
Selvityksen tarkoitus oli paitsi kerata taustatietoa tyolleni, saada myds perusteita

opastuspalveluiden kehittdmiselle Helvetinjarven kansallispuistossa.

Helvetinjarven kansallispuistossa tiedetdén vierailevan paljon lapsi- nuoriso- ja
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koululaisryhmid, mutta heidan Metséhallitukselta kaipaamistaan palveluista

tiedetadn vield hyvin vahan.

3.5.2 Selvityksen tuloksia
(Metsahallitus 2006)

Kaikki selvitykseen haastatellut tahot kdyttavét Helvetinjarven kansallispuistoa
koululaisryhmien kohteena. Ainoastaan Tuuhosen leirikeskuksen vieraista ei ole
tietoa, koska Ruoveden kunnan nuorisotoimi vain vélittda kyseista paikkaa, ei
varsinaisesti itse jarjesta siella toimintaa kunnan omia keséleireja lukuun ottamatta.
Leirikeskus on kuitenkin varsinkin keséisin vilkkaassa kéytossa, ja koska se
sijaitsee melko lahell& kansallispuistoa, on hyvin mahdollista, etté sieltd vieraillaan
puistossa. Tuuhosen leirikeskusta koskien ei kuitenkaan voitu saada vastauksia
muihinkaan esitettyihin kysymyksiin, joten se voidaan jattaa selvityksessa vaille

enempéaa huomiota.

Haastatellut tahot ilmoittivat vierailevansa Helvetinjarven kansallispuistossa
leirikoulu- tai muiden oppilasryhmien kanssa useita kertoja vuodessa. Matkailutila
Haapamaeltd puistossa kéy arviolta 5 — 10 koululaisryhmé&é vuosittain, Piellokas
Oy:lta 2 — 3. Lomakeskus Pukkilasta oli vuonna 2006 vieraillut puistossa 25
leirikouluryhmaa ja liséksi sielld on jarjestetty lastenleireja, joista jokunen ryhma
on vieraillut Helvetinjarven kansallispuistossa. Nuorisokeskus Marttisesta puistossa
on vieraillut vuonna 2006 seitseman ryhmaa. Haastatelluista kaikki ilmoittivat
vierailevansa puistossa eniten 5. — 6.-luokkalaisten kanssa. Heidan vierailunsa
kestavat paasaantoisesti 2 — 4 tuntia tai yli nelja tuntia. Harvoissa tapauksissa
koululaisryhmien vierailut Helvetinjarven kansallispuistossa ovat kesténeet yli yon.
Kaikkien vastanneiden mielesté ihanteellisimmat ajat vierailla kansallispuistossa

koululaisten kanssa ovat kevaat ja syksyt.

Haastatellut sisallyttivat koululaisryhmien kanssa vierailuun Helvetinjarven
kansallispuistossa hyvinkin erilaista toimintaa. Oleellista tyoni kannalta on
kuitenkin, ettd neljasté vastanneesta (Tuuhosen leirikeskuksen jatan edelleen
huomioimatta) kaksi ei ole asettanut vierailuilleen minké&énlaisia oppimistavoitteita

ja kaksi on maaritellyt jonkinlaiset opetuksellisetkin tavoitteet jarjestamélleen
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toiminnalle puistossa. Lomakeskus Pukkilan vieraille kdydaan l&pi jokamiehen
oikeuksia, kansallispuisto ja luonnonpuisto -kasitteita ja kansallispuiston séantoja,
erétaitoja ja tietoja ympérdivasta luonnosta, sienistd, marjoista, jne. Nuorisokeskus
Marttisella on selkeimmin asetetut opetukselliset tavoitteet. Heidan vierailuillaan
tavoitteena on jokamiehen oikeuksien oppiminen, luonnossa liikkumisen taitoihin
perehtyminen, luonnon kunnioittaminen, ymparistovastuullisuus ja yhdessa
toimimisen opettelu. Jos siis halutaan markkinoida Metséahallituksen
koululaisryhmille suuntaamaa opastustarjontaa paitsi suoraan kouluille, myds
leirikoulupalveluja tuottaville yrityksille, kannattaa huomiota kiinnittd& néihin
aihepiireihin.

Matkailutila Haapamaki ei tarjoa kansallispuistossa tehtéville retkille
sisaltopalveluja, vaan heidan asiakkaidensa retkeily puistossa on omatoimista.
Piellokas Oy on tarjonnut koululaisille retkeilya yleensa, ruuanlaittoa trangioilla ja
kalliolaskeutumista. Lomakeskus Pukkilan vieraat retkeilevat Helvetinkolulle
kavellen ja meloen. Nuorisokeskus Marttisesta tulevat koululaiset patikoivat
puistossa, laittavat ruokaa trangioilla, juovat nokipannukahveja ja paistelevat
makkaroita. Samalla heille kerrotaan jokamiehenoikeuksista, esitelld&n kasveja

yms., riippuen Marttisen oppaan omasta osaamisesta.

Haastatelluilta oli kysytty, ettd mikali Metsahallitukselta tarjottaisiin
oppimateriaaleja tai opastuspaketteja, kayttaisivatko vastaajat mieluiten valmiita
puiston oppaan vetdmia opastuspaketteja vai omatoimista oppimateriaalia
opettajille (kirjallisena/netissd), vai eivatkd he kenties haluaisi kayttdd kumpaakaan
edelld mainituista. Kaikki nelj& haastateltua olivat kiinnostuneimpia valmiista
omatoimisesta oppimateriaalista. Perusteena talle oli luonnollisesti se, etté yritykset
ja tahot tarjoavat itsekin opastusta. Piellokas Oy:n Erkki Penttilan mukaan ”Miksi
kayttad opasta, kun on itse opas”. Kuitenkin lomakeskus Pukkilan Ossi Merisalo
toteaa, ettd valmista oppimateriaalia voitaisiin hyodyntaa retked edeltdvaan
tyoskentelyyn, ja Sanna Jarvensivu Nuorisokeskus Marttisesta ajattelee, ettd valmis
materiaali voisi tukea omien oppaiden tyotd. Han pohtii myds, etté puiston
maksullisten opastusten kayttdminen voisi olla kustannuskysymys, ja etté puiston
opas ei valttamétta olisi aina kaytettavissa silloin kun Nuorisokeskuksen ryhmat
puistossa vierailevat. Oppimateriaalin aiheiksi haastatellut toivoisivat mm.

luontopuolen tietoutta, paikallishistoriaa paikkaan sidottuna, kansallispuistojen ja
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luonnonpuistojen tarkoitusta, eroja ja séanttja seka Helvetinjarven kasveja ja

elaimia.

Kaikki vastaajat toivoisivat oppimateriaalin tai opastuspalvelujen olevan suunnattu
mieluiten perusopetuksen 5. — 6.-luokkalaisille. Opastuspalvelun oletettua hintaa, 2
€/ryhma, ei pidetty merkittavané esteend opastettuun ohjelmaan osallistumiselle,
paitsi Nuorisokeskus Marttisessa, mikali Marttisen oma ohjaaja on mukana

retkella.

Haastatelluilta kysyttiin millaisia menetelmia he toivoisivat koululaisryhmille
suunnatun oppimateriaalin tai ohjelman siséltavan. Vastauksissa toivottiin
aistiharjoituksia (2 vastaajaa), arvokasvatusta (2 vastaajaa), draamapedagogiikkaa
(1 vastaaja), lajintuntemusopetusta (2 vastaajaa), luonnon havainnointia (1

vastaaja) ja tarinoita/satuja (1 vastaaja).

3.5.3 Paatelmia selvityksen tuloksista

Ennen selvitysta oli olemassa vain oletus, etta leirikoulupalveluita sekd muita
koululaisille suunnattuja matkailupalveluita jarjestavat yritykset ja tahot kéyttavat
Helvetinjarven kansallispuistoa vierailukohteena. Nyt saatiin varmistus, etta
ainakin neljan haastatellun toimesta puistossa kay koululaisia usein. Emme
luonnollisesti tiedd, kuinka paljon koululaiset kdyvat muiden yrittdjien opastamina

tai omatoimisesti puistossa, mutta joka tapauksessa kaynteja on.

Metséhallituksen tarjoamalle opastetulle ohjelmalle ei haastateltujen parissa olisi
kysyntad, mutta valmiille materiaalille olisi kylla. Tama on luonnollista, ottaen

huomioon yrittajien oman toimenkuvan.

Koska merkityksellisia haastateltavia selvityksessa oli vain neljé, en anna
selvityksessa saaduille tuloksille kovinkaan suurta painoarvoa itse ohjelmani
laadinnassa. On kuitenkin hyddyllista tietdd, millaista tarjontaa opastuspalveluista
Helvetinjarven kansallispuiston alueella on koululaisille, jotta Metséhallituksen
opastuspalvelut tdydentaisivat kokonaisuutta parhaiten. Miké&an haastatelluista
tahoista ei tarjoa selkeésti opetuksellista ohjelmaa, joka olisi perusopetuksen
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opetussuunnitelmaa tukevaa, eika kahdella yrittéjista ollut edes opetuksellisia
tavoitteita. Yrittajien palvelut ovat elamyksellisid, jopa seikkailullisia, mutta sekaan
nayttdisi mahtuvan vield monenlaista ymparistokasvatuksellista ohjelmaa.
Oletettavasti yrittajien tarjoamasta seikkailullisuudesta puuttuvat selkeat
kasvatukselliset tavoitteet. Kaupallisesti kannattavaan elamyksellisyyteen
panostava seikkailullisuus on hyvin erityyppista kuin varsinainen
ymparistokasvatuksessa kéytettdva seikkailupedagogiikka. Silti, koska seikkailua
on jo tarjolla, ja koska Metsahallituksen opastusresurssit eivét valttamatta riita
seikkailukasvatuksen tarjoamiseen, siséllytetddn tdhan ohjelmaan mieluummin

muunlaisia aineksia.

3.6 Luonto-opastusohjelman rakentuminen

3.6.1 Valitut lahtékohdat opastusohjelmalle

Mina katselin kauan maisemaa
ja kynsdaisin paatani; tuumin: ahaa,
no onpas taulu kun kehyksen saa!

- Lauri Viita -

”Edelldamme on kulkenut monia, jotka ovat katselleet ympaérilleen ja osanneet
kuvata nékemé&ansé ja kokemaansa. Voimmekin ottaa avuksemme laulut ja runot
herattdessamme retkeilijoissa uinuvia tunteita luontoa kohtaan.” (Karvinen ja
Mustonen 1997) Koska Helvetinjarven kansallispuistoa varittaa historia lukuisten
taideteosten inspiraation l&dhteend, ja koska ilmaisu on vahva oppimisen véline,
mielenkiinnon herétt4ja ja tuntemusten kokooja, paatettiin ohjelman rungoksi ottaa
taiteilijoiden vierailut Helvetinjarven alueella ja heidan “saappaisiinsa astuminen”,
heidan rooliinsa elaytyminen. Tama toimii kehyksené ohjelman varsinaiselle
teemalle, metséluonnolle. Paadyin valintaan, koska ndin ohjelmassa tulee esille
Helvetinjarven kansallispuistoon liittyvan erityispiirre, joka sitoo ohjelman juuri
Helvetinjarven kansallispuistoon. Taiteilijoiden matkaan paneutuminen tuo myos
tehokkaasti esille keinoja, joilla yksittdinen ihminen pystyy vaikuttamaan muiden
ihmisten ajatuksiin luonnosta ja sen tarkeydesta. Taiteilijathan ovat aikoinaan

avanneet ihmisten silmid ndkeméan, ettd luonnossa on paljon kauneutta ja paljon
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suojelemisen arvoisia asioita. Nain opastusohjelma ei j&a pelkéstaan
havainnoimiseksi ja tutkimiseksi, vaan mukaan saadaan my@s tunne siité, etta
jokaisella on mahdollisuus vaikuttaa. Tama on yksi ymparistokasvatuksen tarkea
osa-alue, johon myds Metsadhallitus haluaa omien tavoitteidensa mukaan panostaa.
(Metsahallitus 2007) Valinnasta neuvoteltiin Elina Pilkkeen kanssa, ja han tuki

paatostani.

Steve Van Matren (1998) mukaan oppilaat on hyva houkutella mukaan
innostumaan taianomaisilla kokemuksilla, jollain mika lupaa 16ytoja ja seikkailuja.
Niinp& opastuksessa kéytetddnkin tdman tapaista tehokeinoa, kun johdatetaan
koululaisia tutustumaan taiteilijoiden ndkdkulmaan luonnosta. Tallainen
lahestymistapa on aiempien kokemusteni mukaan toiminut hyvin kaikenikéisten
lasten kanssa toimittaessa. Van Matre haluaa myos valttdd opastusohjelmissaan
luokittelevaa ja kuulustelevaa lahestymistapaa ja pyrkida sen sijaan siséllyttdmaan
harjoituksiinsa jakamista ja toimintaa. N&in tehd&an tassékin opastuksessa ja
luokittelut ja kuulustelut jatetdaan koululaisten luokkaopetukseen. Nordstromin
(2004) mukaan luontoretkelld ympéristo ja oppijat ovat padosassa, ja liikaa
puhumista ja kyselya tulisi valttd4. Luontoretkeilyn ideana on antaa ympariston

toimia opettajana.

Joseph Cornell on yksi maailman korkeimmin arvostetuista luontokasvattajista.
Hé&nen menetelménsa, Flow Learning, on saanut suurta suosiota ympari maailman,
ja on Suomessakin varsin kaytetty ja arvostettu tapa herattaa kiinnostusta ja
arvostusta luontoa kohtaan. Flow learning koostuu neljasta elementisté, joista
ensimmaisessa heratelldan kiinnostusta (Awaken enthusiasm), toisessa
kohdennetaan huomiota ja pohjustetaan (Focus attention), kolmannessa annetaan
suora kokemus/elamys (Direct experience) ja viimeisessa jaetaan kokemuksia
(Share inspiration). Téssa laadittavassa ohjelmassa kéytetaan Flow Learningia
ohjelman rakenteen perustana, sekd mm. vihre&d4 draamaa sen apukeinona. Flow
Learning vaikuttaa erittdin toimivalta tavalta johdattaa opastettavat koululaiset
tutustumaan luontoon. Joseph Cornell on kirjoissaan esitellyt lukuisia esimerkkeja
tavoistaan kayttaa Flow learningia ja mielestani han on menetelméa luodessaan
onnistunut tavoittamaan hyvén keinon kasvattaa opastettavia vaiheittain kohti
toivottua pdaméaarad. Aiempi kokemukseni lasten kanssa tyoskentelysta on
osoittanut, etté juuri tallaiset otteet ovat parhaita vangitsemaan lapsen
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mielenkiinnon tutustuttavaan aiheeseen ja pitavat lapsen kiinnostuneena lapi koko

retken.

Vihred draama on ylakasite draaman keinoin toteutettavalle
ymparistokasvatukselle. Draaman tyOtapoina kaytetdan esimerkiksi
roolityoskentelya ja improvisaatiota. Tama antaa mahdollisuuden osallistumisen
kokemiselle ja vuorovaikutukselle osallistujan ja ympérdivan maailman valilla seka
antaa tilaa jokaisen omalle pohdinnalle ja kuuntelemiselle. Vihred draama on
tehokas keino ympéristdasioiden ja arvojen sisdistamiselle ja konkretisoinnille
kokemuksellisen oppimisen kautta. Draamassa kaikki osallistuvat, ja vihredn
draaman tarkoitus on olla herattava kokemus ja vuorovaikutteinen ryhméaprosessi.
(Hiltunen ja Konivuori 2005)

Vihredn draaman oppiminen perustuu ajatukseen elinikdisesta oppimisesta. Lapsen
oma aiempi kokemusmaailma ja olemassa oleva tietopohja seké kyky ajatella,
ymmartaa asioita ja niiden yhteyksid, on menetelméan pohjana. Vihred draama on
tavoitteellista toimintaa ja taht&d&d ihmisen toiminnan muutokseen. (Hiltunen ja
Konivuori 2005) Téssé ohjelmassa tukeudutaan siella tdalla draamakasvatuksen
aineksiin edell& esittelemieni positiivisten puoliensa vuoksi. Varsinainen

draamaohjelma ei valmis lopputulos kuitenkaan ole.

3.6.2 Opastusohjelma ja sen testaaminen kaytannossa

Suurissa saappaissa -ohjelma on kokonaisuudessaan tyon liitteena (Liite 3).

Seuraavassa esitelladn ohjelman vaiheiden taustoja ja perusteita.

Ohjelmasta valmistui kevéalla 2007 versio, joka oli riittdvan valmis testattavaksi
kohdeyleis6ll&. Ohjelman testaus oli oleellinen osa prosessia, silla vasta kokeilun
kautta on mahdollista paasta toimivaan lopputulokseen. Huhtikuussa 2007
Ruoveden ja Kurun kouluihin l&hetettiin sahkopostitse valmistuvasta ohjelmasta
esite. (Liite 4.) Tavoitteena oli saada kevéalle, ennen koulujen lukuvuoden
paattymisté ohjelmalle testiryhmd, joka saisi kokeilla ohjelmaa, ja jolta saadun
palautteen ja ensikokemuksen perusteella ohjelmaa voitaisiin edelleen kehittéa.
Puhelimitse tiedustelemalla testiryhmaksi saatiin Helvetinjarven kansallispuistoa
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I1ahinnd sijaitsevasta Mustajarven kylékoulusta 15 oppilaan ryhma. Syksylla 2007
ohjelma vietiin 1&pi toisen koululaisryhman kanssa. Molemmista lapivienneisté oli
hy6tya ohjelman kehittdmisen kannalta. Molemmissa tapauksissa itse kohdeyleiso,
lapset, olivat tyytyvaisia ohjelmaan ja retkipaivaansa Helvetinjarven
kansallispuistossa. Tama oli tarkea seikka tietaa, silla jos lapset eivét viihdy, ei
ohjelman tarkoitus positiivisten luontoelamysten herattajana toteudu.
Ensimmaisessé testauksessa saatiin rakentavaa palautetta myds koululuokkaa

opettavalta opettajalta.

Valmis ohjelma on muotoutunut kehitystyon ja ndiden kahden edelld mainitun
lapiviennin antamien kokemusten perusteella. En esittele tarkasti opastuksen
aiempia kokeiluversioita, koska se ei lopputuloksen kannalta ole olennaista, vaan
kéyn l&pi seuraavassa valmiin ohjelman piirteita ja perusteluja. Ohjelmaa ei
lopultakaan voi sanoa tdysin valmiiksi, vaan muutoksia tehdéén, ja tulee tehda sita
mukaa kun aina uusia kokemuksia sen toimivuudesta saadaan uusien

opastuskertojen myota.

Ohjelman aluksi toivotetaan koululaisryhma tervetulleeksi puistoon lyhyell&
johdannolla. Johdannossa kerrotaan muutamia perusasioita kansallispuistosta, ei
kuitenkaan paljon, sillé se ei ole lapsille mitenkaan merkityksellisté tietoa. Alussa
I1ahinn& hieman viritell4&n tunnelmaa, ja kerrotaan mista ohjelmassa on kyse
taiteilijoineen ja tehtdvineen. Tdman jélkeen siirrytdan suoraan ravakkaan
toimintaan, leikkiin, Flow learning -menetelmén ensimmaisen vaiheen mukaisesti.
Flow learningissa ensimmainen vaihe rakentuu sen pohjalle, ettd dynaaminen
aloitus, innostava leikki, saa lapset innostumaan, kiinnostumaan ja huomioimaan
oppaan. Se helpottaa ryhmén pitamistd kurissa ja luo ryhmadynamiikkaa ja tassa
tapauksessa my0s purkaa yliméaardista linja-automatkalla keréttya energiaa. Lapset
valmistautuvat myéhempid, herkempié harjoituksia varten. (Cornell 1989)
Ensimmaisilla kokeilukerroilla ohjelman t&ssa osiossa kokeiltiin leikkid joka ei
kuitenkaan paatynyt ohjelman lopulliseen versioon. Niille koululaisille jotka
lahestyvat jo murrosikaa, vaikutti tdima leikki véhan turhan lapselliselta, eivéatka
kaikki lyhyen pohjustuksen jalkeen vield rohjenneet heittaytya leikkiin mukaan.
Paadyin korvaamaan leikin vdhemman heittaytymisté vaativalla tehtavalla.
Tehtévassa koululaisten pitad vahan ajatella ja he saavat hiukan liikettd. Heidén
tulee etsid maastosta kilpaa oppaan luettelemia asioita, esimerkiksi jonkun eldimen
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jattamaa jalked. Tassa heréttelyn liséksi jondatellaan koululaisia havainnoimaan
asioita luonnossa ymparilldan, ja huomaamaan, ettd monilla metsén

yksityiskohdilla on merkitysta toisilleen ja meille ihmisille.

Ryhmén edettyd edelliselta paikalta jonkin matkaa, pysédhdytdan seuraavaa
harjoitusta varten. Tassé toteutetaan Cornellin (1989) Flow learningin pohjustus-
vaihetta, jossa panostetaan lasten vastaanottavaisuuteen. Osiossa toteutetaan
luonnon havainnointia kayttaen aisteja monipuolisesti. Harjoitus on elamyksellinen
ja antaa lapsille uusia keinoja huomioida ymparilla tapahtuvia asioita. Siiné
kanavoidaan innostusta, jota edellisessa vaiheessa kohotettiin, kehitetddn
havainnointikykyd, rauhoitetaan mielté ja kaiken kautta kehitetdén

vastaanottavaisuutta entistd herkemmille luontokokemuksille.

Aluksi pohjustetaan harjoitusta lyhyesti kayttamalla hyvin yksipuolisesti
nékoaistia. Tehdaan sormista kehyksié ja etsitddn luonnosta kehystettavia kuvia.
Tehtévén avulla opitaan ndkemaan luonnossa seka isoja kokonaisuuksia etta pienia
yksityiskohtia. Tdman jalkeen lapsille kerrotaan, etta seuraavaksi kokeillaan mita
muilla aisteilla on havaittavissa. Menetelmana kaytetddn Cornellin (1979) Blind
walk -leikkid, jossa toimitaan pareittain siten, ettd toisen silmat on sidottu ja pari
ohjaa hanta eteenpéin. Sokkoharjoituksella ruokitaan lasten mielikuvitusta ja
aistien kéayttoa parhaalla mahdollisella tavalla. Yleensa turvaudumme aisteista
eniten nakaoaistiin, ja kun se poistetaankin kaytostd, astumme kokemaan

ympardivan maailman aivan uudella, jannittavalla tavalla. (Cornell 1979)

Myos draamakasvatuksessa kaytetddn tamén ja edellisen osion kaltaisia keinoja
tilaan ja teemaan virittdytymisessa ja aiheen kasittelyssa. (Hiltunen ja Konivuori
2005) Kehystarinaan, taiteilijoiden eraretkiin seudulla, tdmé osio sidotaan
kuvailemalla ryhmadlle, kuinka taiteilijat ovat saattaneet retkillaan leiriytyd pimeaan
metsééan tai perati liikkua pimeén aikana metsan &anid kuunnellen, ndkematta

lainkaan ympadrilleen. T&han tilanteeseen yritetddn tehtévassa elaytya.

Jo ensimmaisilla lapivientikerroilla tima osio on ollut tdssd muodossaan, enka ole
kokeilujen jalkeen kokenut tarpeelliseksi juurikaan muuttaa osion kulkua.
Koululaiset ovat pitédneet tehtdvasta ja innostuneet sekd alun kehystdmistehtévasta
ettd sokkokokeilusta. Ainoastaan osallistujille kerrottavaa ohjeistusta tarkensin
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hieman toimivammaksi. Tassa tehtdvéssa tulee esille myds yhdessé tekeminen ja
toisten huomioon ottaminen. Ohjaajan kun pitéa pystyd ohjaamaan sokkoa
turvallisesti, ja sokon taas pitaa heittaytya luottamaan ohjaajaansa. Ensimmaisella
testikerralla ryhmén opettaja piti tassé tehtévassa ainoana huonona asiana sitd, etta
murrosik&a lahestyville lapsille on usein kiusallista koskea toisiaan, ja pitda
toisistaan kiinni. Tastd mielestani selvitdan silla, ettd alussa muistetaan ohjeistaa,
ettd ohjaus tapahtuu olkapéisté kiinni pitamalld, ei k&desta tai vyotaroltd. Toisen

ryhmén kanssa asiassa ei ollut ongelmia.

Ohjelman puolivélissa annetaan lapsille tietoa elamyksen ja oman kokemuksen
kautta (direct experience), perustuen siihen, ettd ihminen oppii parhaiten
henkilokohtaisen elamyksen kautta, 16ytamalla itse vastauksia ja havainnoimalla
asioita itse. Flow learningissa kolmannessa vaiheessa on tarkoitus herattaa lapsissa
ihmetysté, empatiaa ja rakkautta, heréttad heissa suoran kokemuksen kautta
sitoutumista ekologisiin ihanteisiin. (Cornell 1989) T&ssa osiossa paneudutaan
ohjelman varsinaiseen asiasisaltoon, siihen mika merkitys metsalla on ja mika
merkitys silla on ollut. Menetelmané asioiden lapi kdymiseen kaytetaan
draamapedagogiikkaankin liittyvaa eldytymistd. Tdssa osiossa tarkedd on myos itse
oppiminen ja pohtiminen. Lapset saavat kukin oman hahmon, johon eldytyvat. He
paasevat miettimaan, mihin heidan hahmonsa tarvitsee metsaa, mihin ihminen
tarvitsee néitd hahmoja, ja miten niin monet asiat metsassé liittyvat toisiinsa. T&ssa
osassa oppaalta vaaditaan sen verran tietdmysta, ettd han osaa itse johdatella lapsia
oikeisiin paatelmiin hahmoistaan. Opastuksen puolivéli on mielestani hyvéa vaihe
kasitella vahan tietopainotteisempia asioita. Alkupuolella on saatu havainnoida ja

tutustua, nyt lapset jaksavat keskittya hetken asioiden miettimiseen.

Taman osion kehittyminen tdmanhetkiseen muotoonsa on vienyt kaikista osioista
eniten aikaa. Molemmilla kokeilukerroilla se on ollut hieman erilainen, mutta
kummallakin kerralla onnistunut. Lapset ovat keskittyneet hyvin, vaikka ovat olleet
sateisen sadn takia markid ja kylmissaankin. Vaikeaa on ollut saada osiosta
kokonaisuus, jossa asiat saadaan selkeésti kaytya lapi lyhyehkossé ajassa. Olen
halunnut tehda osiosta mielikuvina tehtavan tutustumisretken metsaluontoon ja sen
merkityksiin. Tavoitteenani on myos saada koululaiset itse pohtimaan joitain
metsééan kokonaisuutena liittyvid kysymyksié. Erityisesti haluan, ettd kysymykset
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jaavat elamaan osallistujien mieleen ohjelman jalkeenkin, ja he jatkavat vastausten

etsimista my0s vastaisuudessa.

Opastuksen viimeisena osiona on Flow learning -menetelmén tukemana osio, jossa
jaetaan kokemuksia ja vahvistetaan henkilokohtaisia kokemuksia (Cornell 1989).
Osiossa yhdistetadn ympéristotaidetta, luonnon havainnointia ja retkelld saatujen
kokemusten kertaamista. Osiossa muihin menetelmiin yhdistetdaan luontokoloksi
kutsuttu menetelma, jossa lapset ldhetetdén yksin hieman etédélle toisistaan seké
oppaasta ja opettajasta, omalle tarkkailupaikalle rauhoittumaan, katselemaan
ympérilleen, keskittymaén havaintoihinsa ja ajatuksiinsa. Tassa lapset saavat
elamyksié aidosti luonnosta, eivat ainoastaan toistensa seurasta. (Karvinen ja
Mustonen 1997). Myos vihredn draaman ohjelmien rakenteessa kdytetaan
lopetusta, joka siséltdd esimerkiksi kirjoittamista, runoja tai keskittymis- ja
aistiharjoituksia (Hiltunen ja Konivuori 2005). Nordstromin (2004) mukaan
luonnossa tapahtuvalla taidekasvatuksella pyritddn luonnon huomaamiseen ja
esteettiseen kokemukseen. Ympaéristokasvatuksessa taide toimii herkkyyden

herattelijand ja vélineend luontosuhteen tutkimisessa.

Lapsille annetaan mukaansa pala paperia ja kynd, tai piirustushiili, ja heita
kehotetaan ”olemaan ruunepereja”, eldytymaan siihen, kuinka taiteilijat ovat
tulkinneet luontoa ja kayttaneet luontoa inspiraation lahteend ja kirjoittamaan runo
tai piirtaméén kuva siitd, mit4 he ovat ohjelman aikana n&hneet ja mita he
havaitsevat ymparillaan silla hetkelld, tai milta heista juuri silla hetkell& tuntuu.
Lapsia ohjeistetaan myds miettiméaéan, miten he omalla teoksellaan voivat viestittaa
muille thmisille saman mita suuret taiteilijat; ettd luonnossa on paljon arvokasta

néhtdvaa ja suojeltavaa.

Lapsille annetaan tietty aika, jonka jalkeen heidat kutsutaan takaisin oppaan luokse.
Opastuksen péatteeksi kaydaan yhdessa lapi kaikkien runot, jolloin lapset saavat
jakaa toistensa ja oppaan kanssa runomuotoon puetut kokemuksensa. Opas saa
samalla runoista rivien valista lukemalla myds palautteen ohjelmasta ja sen
onnistumisesta. Koululaisia pyydetadn myds kuvailemaan paivén retkeé yhdella
sanalla, jolloin opas saa kuulla, mita heille on paallimmaisena jaanyt retkesta

mieleen tai millainen tunnelma heille on retkeltd jaanyt.
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Kahden opastuksen l&piviennin jalkeen voidaan pitéd tat4 osiota ohjelmasta
erityisen onnistuneena. Lapset ovat olleet hyvin keskittyneita aiheeseen, ja
konkreettiset tulokset, joita opas on saanut jokaiselta osallistujalta, ovat olleet

mainioita. Seuraavassa esimerkkeja koululaisten tuotoksista tassé osiossa:

’Puut kasvaa ja kasvaa

ja linnut laulaa ja muut el&imet temmeltaé
puut kaatuu ja kaatuu

ja tuuli tuivertaa ja metsa raikaa™

’Sieni kasvaa lyllertaa,
myyréa sen alla myllertaa,
on myyralla koti taalla
ja kaunista joka saalla.”

’Siin’ on metsa,

jossa kasvaa uljas puu,

vaan on ihminen sit& vahingoittanut,
kukas muu,

Se on pihkantunut, mut’

silti tdynna eloa, kauneutta.

On tuuli taivuttanut sen latvoja,
vaan silti se niin

mahtavana seisoo,

seisoo viela vuosikausia.”

Koululaisten kirjoittamista runoista néakyi mielenkiinto aihetta kohtaan, luonnosta
nauttimisen taito, valittdminen ja retken herattdmét ajatukset seka se, etta retki on

ollut mieluinen.
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4 POHDINTA TYOPROSESSISTA JA SEN MERKITYKSISTA

’On taala kaunis metsa

ei matkakaan kauan kesta

ja téala linnut visertaa kauniisti.

Taala on markaa

mutta ei se mitéan haittaa.

Kéavellessamme pient& polkua pitkin

ollaan keretty 16ytamaan kaikenlaista mukavaa.
Sammakon, k&apia ja kaikenlaista.”

Koululaisen runo Suurissa saappaissa -retkella

Suurissa saappaissa -ohjelman laatiminen tutkintotyona on ollut prosessina laaja ja
haastava. Tyo on poikennut melko paljon Tampereen ammattikorkeakoulussa
viime vuosina laadituista tutkintotdista niin aihepiiriltddn kuin menetelmiltdankin.
Ymparistokasvatukseen liittyvid tutkintot6ita on tehty véhan ja suunnitteluty6t ovat
jokseenkin harvinaisia, varsinkin kun suunnitteluprosessiin liitetdan teoriataustaan

perehtymisen lisdksi kyselytutkimus.

Kéytetyt menetelmat ovat sopineet tdhén tychon hyvin. Ensiarvoisen tarkeda tyon
tekijalle on ollut aiheen taustoihin perehtyminen, ympéristokasvatusta késittelevaan
Kirjallisuuteen tutustuminen ja uusien tuulien haisteleminen, perusopetuksen
uusimpiin opetussuunnitelman perusteisiin tutustuminen, seké ylipédansa
tutustuminen siihen, millainen opastettava kohdeik&dryhman koululainen oikein
onkaan. Naihin asioihin paneutuminen on ollut kasvuprosessi. Kasvua on

tapahtunut paitsi ammatillisesti, myos kaikin puolin muuten henkisesti.

Kyselytutkimus oli erinomainen osa tyota. Sill& saatiin paitsi vahvistettua jo
olemassa olevia ennakko-olettamuksia opettajien tarpeista ohjelman suhteen, myos
markkinoitua ohjelmaa ja Helvetinjarven kansallispuistoa vierailukohteena, seka
ymparistokasvatusty6td yleensa. Kyselytutkimuksella saatiin riittdvan laaja aineisto
ja melko paljon taustatietoa ohjelmaa varten. Laadittua kyselylomaketta voidaan
jatkossa kayttdd muutamien parantelujen jalkeen muidenkin Metsahallituksessa
laadittavien ohjelmien suunnittelutyon tukena myds muualla Suomessa. Kyselylla
saatiin my0s kerattyd taustatietoja muita Helvetinjarven kansallispuistoon liittyvia
prosesseja varten. Saatua informaatiota voidaan kayttaa siis muutenkin hyodyksi
kuin vain tdméan kyseisen ohjelman suunnitteluun. Lisaksi t&ssa tyossa tehtyja

havaintoja ja ratkaisuja kéytetaan jatkossa hyddyksi suunniteltaessa saman
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kohderyhmén, 5.—6.-luokkalaisten opastusviestintéa ainakin Seitsemisen ja

Nuuksion kansallispuistoissa.

Helvetinjarven kansallispuistossa uusi opastusohjelma on uraauurtava siina
mielessd, ettd Suurissa saappaissa -ohjelma on siell4d ensimmaéinen esimerkki
koululaisille suunnatuista opastusohjelmista. Tdman jalkeen voidaan toivoa, etta
opastustarjonta kehittyy entisestaan, ja Suurissa saappaissa -ohjelman rinnalle
kehittyy myds muita koululaisille suunnattuja palveluita, joiden suunnittelua
helpottaa tatd ohjelmaa varten tehty taustatyo, ja joita varten tdmad ty0 kenties antaa
inspiraatiota ja potkua. Nden siis tdimén tyon suurimman merkityksen siind, etta se
on iso osa Helvetinjarven kansallispuiston opastuspalveluiden kehittdmistd, osa sita
runkoa, josta muodostuu kévijoita ja ymparistokasvatustyota hyvin palveleva

kokonaisuus.

Suurissa saappaissa -ohjelma on muotoutunut ndihin uomiinsa pitkallisen
pohdinnan ja testausten perusteella. Kuitenkin uskon ja toivon, ettd kehitys ei jaa
tdhan, vaan ettd ohjelman tullessa k&yttoon, se muotoutuu koko ajan tehtyjen
havaintojen ja tilannekohtaisten tarpeiden mukaan. Mielenkiintoista jatkossa olisi
lahted kehittdmaan Helvetinjarven kansallispuistoon lisaa ohjelmia koululaisille ja
syventaa yhteistyota matkailuyrittdjien kanssa koululaisille suunnatussa
toiminnassa. Tdman tyon perusteella on my0s selvinnyt, etté tulevaisuudessa olisi
tarvetta kehittdd yhteistyota koulujen opettajien kanssa lisddmaéll4 tiedotusta
Metséhallituksen koululaisille suunnatuista palveluista esimerkiksi lyhyiden
koulutustilaisuuksien muodossa. Kehityshan ei saa pysahtya. Helvetinjarven

kansallispuistolla 1ahiymparistdineen ja sidosryhmineen riitt44 potentiaalia.
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Hel,

Hyvé opettaja,

Vierailetko koululuokkien kanssa kansallispuistoissa? Vietké opetuksen mielellasi ulos, suoraan
opetettavien aiheiden adreen? Tarvitsevatko luokkaretket ja leirikoulut enemmén
opetussuunnitelman mukaista ohjelmaa? Kaipaatko koulun ulkopuolelta tulevaa asiantuntevaa
ympaéristokasvatusta tukemaan opetusta ja opetussuunnitelman tavoitteita?

Metséhallituksen luontopalvelut suunnittelee Ruovedella sijaitsevan Helvetinjarven kansallispuiston
luonto-opastusta ja tekee talven aikana puistoon uuden ohjelman tai opintomateriaalin, joka on
suunnattu perusopetuksen 5.—6.-luokkalaisille. Tarkoituksena on, ettd ohjelma tai materiaali tukee
perusopetuksen uusimman opetussuunnitelman tavoitteita, sekéd Metsahallituksen omia
ympéristOkasvatuksen periaatteita. Ohjelma suunnitellaan siten, ettd opettajat voivat luontevasti
ottaa sen osaksi Helvetinjarven kansallispuistoon tai lahialueelle suuntautuvaa opintoretkea,
luokkaretked tai leirikoulua.

Jotta saisimme ohjelmasta/materiaalista parhaiten kouluyhteisty6té palvelevan, ja oppilaille
hyodyllisimmén, haluamme kuulla ohjelman tulevilta kdyttajilta, teiltd opettajilta, mielipiteita,
ajatuksia ja ideoita.

Olethan avuksi ja vastaat tdiman saatekirjeen mukana tulleeseen kyselyyn! Kyselyn ja varsinaisen
ohjelman/materiaalin suunnittelun toteuttaa opinndytetyénaan Tampereen ammattikorkeakoulun
neljannen vuoden metsétalouden opiskelija, Helvetinjarven kansallispuistossa luonto-oppaana kesan
2006 toiminut Teija Saarikoski.

Lisatietoja voit kyselld Teija Saarikoskelta, teija.saarikoski@fe.tpu.fi, puh. 0205 64 5277 tai Elina
Pilkkeeltd, elina.pilke@metsa.fi, puh. 0205 64 5279. Tietoa Helvetinjarven kansallispuistosta 16ydat
Metséhallituksen Luontoon.fi -verkkopalvelusta osoitteesta www.luontoon.fi/helvetinjarvi.

Toivomme sinun palauttavan vastauksesi mahdollisimman pian, viimeistaan 24.11.2006 mennessa.
Voit k&yttad oheista palautuskuorta, jossa postimaksu on maksettu valmiiksi.

Kiitos jo etukateen!

Teija Saarikoski Elina Pilke

opinnéytetyon tekija suunnittelija (ympéristokasvatus)
Metsahallitus, Metsahallitus, Etela-Suomen luontopalvelut
Eteld-Suomen luontopalvelut /

Tampereen ammattikorkeakoulu

‘
METSAHALLITUS
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Vastaathan kysymyksiin huolellisesti, joko laittamalla rastin vastauksista sopivaan, tai vastaamalla
avoimiin kysymyksiin omin sanoin. Kyselyn lopussa oleville tyhjille riveille voit vapaasti kirjoittaa
muita aiheeseen liittyvia ajatuksia, ideoita, mielipiteita tai palautetta.

Olen
opettaja Ruovedeltd
opettaja Virroilta
opettaja Kurusta
opettaja Tampereelta
opettaja muulta paikkakunnalta.
Mista?
o muu koululaisryhmien kanssa toimija.

Oletko vieraillut Helvetinjarven kansallispuistossa?
o Kylla
o En

Oletko kayttanyt Helvetinjarven kansallispuistoa koululaisryhmien retkikohteena?
o Kylla
a En,syy

Kuinka usein vierailet oppilasryhmien kanssa Helvetinjarven kansallispuistossa?
o Useita kertoja vuodessa
Kerran vuodessa
Joka toinen vuosi
Harvemmin
En lainkaan

Jos olet vieraillut Helvetinjarven kansallispuistossa, minka ikdisten koululaisten kanssa?
Valitse vaihtoehdoista se ikdryhmé, jonka kanssa vierailet puistossa eniten.
o 1.-2.-luokkalaisten
3.—4.-luokkalaisten
5.—6.-luokkalaisten
7.-9.-luokkalaisten
En ole k&ynyt puistossa koululaisryhmien kanssa.

Kuinka pitki&, matkat poislukien, ovat vierailunne puistossa koululaisryhmien kanssa yleensa
olleet?

Alle 2 tuntia

2-4 tuntia

Yli 4 tuntia

Yli yon

Kaksi yota tai enemman, montako?

Millaista toimintaa (esim. patikointia, melontaa, tms.) vierailuunne puistossa on yleensé siséltynyt
ja missé osissa kansallispuistoa olette vierailleet koululaisryhmien kanssa?
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Kuinka kiinnostava kohde Helvetinjarven kansallispuisto mielestési on koululaisryhmia ajatellen,
kaytossa olevat (taloudelliset ja ajankaytolliset) resurssinne huomioon ottaen?
o Erittdin kiinnostava o Vain vahan kiinnostava
o Melko kiinnostava o Ei lainkaan kiinnostava
o Jonkin verran o En osaa sanoa
Kiinnostava

Perustelut vastaukselle

Ihanteellisin vuodenaika vierailla Helvetinjarven kansallispuistossa koululaisryhmien kanssa olisi
o kevét
o kesa
o syksy
o talvi.

Kéyttdisin puistossa vieraillessani mieluiten
o valmiita oppaan vetdmid opastuspaketteja.
o omatoimista oppimateriaalia opettajille (kirjallisena/netissa).
o En halua kayttdd kumpaakaan.

Perustelut vastaukselle

Mihin oppiaineisiin ja aihepiireihin liittyen kaipaisit oppaan palveluja tai oppimateriaalia
Helvetinjarven kansallispuistossa?

Mille ikéryhmille toivoisitte opastuksen/oppimateriaalin olevan suunnattu?
o 1.-2.-luokkalaisille o 5.-6.-luokkalaisille
o 3.-4.-luokkalaisille o 7.-9.-luokkalaisille

Kuinka pitkié vierailuja tekisitte koululaisryhmien kanssa Helvetinjarven kansallispuistoon, mikali

tarjolla olisi omatoiminen oppimateriaali tai oppaan palveluja?
(Laske mukaan my@s evaiden sydntiin ja muihin retkitoimiin kuluva aika.)
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Millaisia menetelmid toivoisit koululaisryhmille suunnatun opastuksen/oppimateriaalin siséltdvan?
Valitse listasta kolme mieluisinta vaihtoehtoa. Voit myds mieluusti ehdottaa itse liséa vaihtoehtoja.

aistiharjoitukset seikkailukasvatus

arvokasvatus tarinat/sadut

draamapedagogiikka tehtavalomakkeet

esitelmét tutkimukset ja kokeelliset menetelmét
lajintuntemusopetus yhteiskunnalliseen ymparistovastuullisuuteen
luonnon tarkkailu osallistavat menetelmat

pelit/leikit ymparistotaide

jotain muuta, mita?

Mitéa Helvetinjarven kansallispuiston tulisi tarjota, tai miten toimintaa Helvetinjarven
kansallispuistossa tulisi kehittaa, jotta se pystyisi parhaiten vastaamaan koululaisryhmien tarpeisiin?

Kaipaisitko Helvetinjarven kansallispuistoon lisaa palveluja?
a En
o Kylla, mitad?

Olisiko ohjelman maksullisuus, 2 € /oppilas, este koulusi osallistumiselle opastettuun ohjelmaan?
o Ei
o Kylla

Siséllyttaisittekd samaan opintoretkeen, luokkaretkeen tai leirikouluun vierailuja myos muissa
kohteissa kuin Helvetinjarven kansallispuistossa? Jos kylla, luettele mahdollisia kohteita.

Vapaat kommentit, ideat ja ajatukset

Kiitos vastauksistal
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Teija Saarikoski
Metsahallitus/Eteld-Suomen luontopalvelut

SUURISSA SAAPPAISSA -ohjelma

Ajankohta: Sulan maan aika
Kohderyhma: 5.—6.-luokkalaiset

Teema: Havainnoidaan, mitd metsadluonnolla on tarjota retkeilijalle, ja mita suuret
taiteilijat ovat aikanaan samoja seutuja samoillessaan nadhneet ja kokeneet.

Tavoite: Lapset oppivat, ettd metsalla on tarkea merkitys elaman yllapitajana. Lapset
nakevat luonnon taiteen innoittajana ja mielikuvituksen lahteena.

Kesto: 2 tuntia ja lisdksi omatoiminen evastely ja omatoiminen matka takaisin
autolle. Kavelymatka Kankimaen parkkipaikalta Helvetinkolulle noin 2,5
km.

Osallistujamaéaré ja oppaat:

Yksi koululuokka (enintéan 25 oppilasta). Oppaana toimii Helvetinjarven
kansallispuiston luonto-opas.

Tarvikkeet:

Oppaalla mukana pilli, huiveja sokkotehtavaan, Metsan merkitys -kortit,
kynia ja piirustushiilia seka papereita runotehtavaan, kynttila ja tulitikut,
pussi runojen sekoitusta varten.

Ohjelmarunko:

Opas esittelee itsensa ja puiston, kertoo lapsille tarkeimmat saannoét, ja
taman jalkeen lahdetaan patikoimaan. Patikkamatkan aikana pysahdellaan
tekemaan metsaluontoon liittyvia tehtavia. Matkaa taitetaan suurten
taiteilijoiden, Gallén-Kallelan, Runebergin yms. jalanjaljissa, tutustuen
metsaluonnon liséksi sithen, miten Helvetinjarven luonto on tehnyt
taiteilijoihin vaikutuksen.

Ennakkovalmistelut:

Pakkaa reppuun tarvikkeet. Varmista, etta kaikkia tarvikkeita on ryhmalle
riittavasti. Tarvikkeita sailytetaan Seitsemisen luontokeskuksessa. Opastus
ei vaadi ennakkovalmisteluja maastossa, ja oppaan pukeutumiseen riittavat
tavalliset maastokelpoiset vaatteet.
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Esittely ja innostuksen herattaminen

Opas esittelee itsensa:
Paivaa kaikille! Tervetuloa Helvetinjarven kansallispuistoon!
Min& olen ... ja olen taman puiston opas.

Helvetinjarven kansallispuisto on paikka jossa suojellaan luontoa.
Metsia ei hakata, ja alueesta yritetadn saada mahdollisimman
monenlaisille kasveille ja elaimille koti, jossa ne saavat viihtya ja olla
rauhassa.

Ennen vanhaan taalla on eletty vahan erilaista elamaa. Taalla on ollut
talo siellg, toinen taalla. Karja on laiduntanut metsissd, on metsastetty,
marjastettu ja kalastettu. Kalastamiseen liittyykin tarina, jonka mukaan
tdman paikan nimen kerrotaan syntyneen. Kaksi paikallista isantdé on
ollut kalastamassa Iso-Helvetinjarvelld, mita kohti mekin tasta lahdemme
kohta patikoimaan. Sipilan talon isdnté on ollut vahan rétostelyyn ja
varasteluun taipuvaista sorttia, ja Ruoke-nimisen talon isénnalla
puolestaan on sanottu olevan noitavoimia. Sipil&n isdnté on kerran ollut
eparehellisisséa puuhissa jarvella, ja varastanut Ruokkeen isénnan
merrasta hauen, misté kiivastuneena Ruokkeen isanta on noitunut, etta
"Tasta helvetin jarvesta ei tule kalaa niin kauan kuin minun kynteni ovat
pehmeat!”. Tarinan mukaan kalaa ei ole jarvesta tullut vuosikymmeniin
tapauksen jalkeen, ja niinp& jarvea on alettu kutsua Helvetinjarveksi.

Helvetinjarven kansallispuistolla on tosi pitka historia takanaan
retkeilykohteena. Jo 1800-luvulla taalla on kaynyt tekemaéssa pitkia
eraretkia varsin kuuluisiakin henkil6ita. Tiedattekoé kuka mahtaa olla yksi
Suomen kuuluisimmista runoilijoista? (kysy lapsilta) Johan Ludvig
Runeberg. No entas, tuleeko kenellekd&n mieleen yhtaan suomalaista
erittain kuuluisaa taidemaalaria? Akseli Gallén-Kallela on sellainen,
samoin Hugo Simberg. Tietadkod kukaan, kuka on kirjoittanut Kalevalan,
ja monta muuta suomalaiseen kansanperinteeseen liittyvaa runoteosta?
Eino Leino. Naita kaikkia, ja useita muitakin sen ajan taiteilijoita yhdistada
se, etté kaikki he ovat vierailleet juuri nailla samoilla seuduilla, mihin
mekin lahdemme patikoimaan. He ovat ndhneet jylhia metsia ja upeita
suomalaisia maisemia. Niista he sitten ovat saaneet ajatuksia
taideteoksiinsa tai Kirjoituksiinsa.

Meidan on tarkoitus lahtea patikoimaan kohti Helvetinkolua, jo miljoonia
vuosia sitten syntynytta rotkoa. Matkan varrella katsellaan, mitd ndma
suuret taiteilijat ovat eraretkilladn nahneet, ja mika tekee metsan
tunnelmasta niin erityisen.

Lahdetdadn matkaan! Kavellaan vahan matkaa, ja sitten ravistellaan
vahan matkan tuomaa kankeutta jaloista, ja otetaan era reipasta
kilpailua ennen varsinaista patikkamatkaa.

Kavelladn metsaan sukeltavan polun alkupaahan, missa on tilava paikka
pysahtya kisaamaan. Opas luettelee yksi kerrallaan listan asioita, joita
lapset etsivat yksilotyona. Kunkin asian l0yt4ja ilmoittaa 10ydostaan
esimerkiksi "Taalla” -huudolla, ja heti 10ydon jalkeen kokoonnutaan
katsomaan mita on 16ytynyt. Muistuta, etta kasveja ei saa vahingoittaa, eli
elavia kasveja ei saa poimia, tai puista katkoa oksia.
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Kuka l6ytaa ensimmaisena -leikki, etsittavia asioita:

Kuusen kapy

Mannyn neulanen

Punainen Kkivi

Jonkun elaimen jattama jalki

Jotain, joka on elamalle aivan valttamatonta

Jotain, mita ihminen on tuonut metsaan

Puu, joka ei enaa ela, ja on jopa saattanut olla taalla jo, kun Akseli Gallén-
Kallela ja muut taiteilijat ovat taalla kulkeneet.

Puu, joka on ollut taalla vasta saman aikaa kuin tekin olette elaneet, tai ei
niinkaan kauaa.

Puu, joka on jo ndhnyt paljon, mutta jolla on vielda vuosikymmenia aikaa
kasvaa.

Jotain, mita ihminen ei tarvitse mihinkaan.

(Vihella pilliin ja viito porukka koolle luoksesi. Leikkiin voidaan kayttaa
noin 10 minuuttia.)

Hyvé&, nyt taidetaan olla tarpeeksi virkeita ja vetreitd jatkamaan matkaal!

Tehan kaikki kuulitte taman pillin vihellyksen?

Se on tasta alkaen merkki siité, etta aina kun kuulette pillin &&nen,
kokoonnutte nopeasti luokseni ja pistatte kuunteluaistin taysille. Se on
tarkea saantd. Kun kaikki tietavat sen, ei kukaan paase eksymaan
porukasta.

Toinen erittain tarkeéd saantoé on, etta opasta, eli minua, ei ole lupaa
matkanteon aikana ohittaa. Vain opas tietad, mihin ollaan menossa, ja
vain opas tietdd mitad tuleman pitad, siksipa han on se joka saa johtaa
joukkoa.

Viimeisena asiana haluaisin muistuttaa, etta taalla puistossa ajatellaan,
etta puisto on elainten ja kasvien koti, jossa kaikki saavat viihtya ja olla
rauhassa. Mitapa luulette, mita se teille merkitsee?

Aivan, eli ei pideta turhaa metelid, annetaan kasvien ja eldinten olla
rauhassa, ja pidetdan heidan kotinsa siistina, roskattomana ja ehjana.

Mutta nyt reput selkdan, ja lahdetaan matkaan!
Sokkotehtavéa

(Vihella pilliin) Pysahdytaanpa hieman katselemaan. Kun taidemaalari
Akseli Gallen-Kallela kierteli taalla eraretkilladn, han kulkiessaan vangitsi
mielessaan nakymia kehyksiin. Han otti myoés valokuvia, vaikka siihen
aikaan ei ihan taskukokoisia kameroita joka pojalla ollutkaan. Otetaan
me nyt kehykset kayttoon, ja katsotaan mista saataisiin vangittua hienoja
kuvia.

Nostakaapa etusormi ja peukalo ndin (nayta sormilla) ja laittakaa toisen
kaden etusormi ja peukalo niille kavereiksi niin, ettd yksi sormi tekee aina
yhden reunan kehykseen. Hyva. Viekaa viela kehys kasivarrenmitan
paahan itsestanne, ja alkakaa etsia upeinta mahdollista kuvaa kehysten
sisaan.

Joko kaikilla alkaa olla taulu valmiina?

3
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(Kysele muutamilta mita heidan taulussaan on)

Tehdaanpa viela toinen taulu. Nyt otetaan kayttéon vain yhden kaden
etusormi ja peukalo. (Tee sormista ympyra ja nayta) Niilla kehystetaankin
ihan lahelta katsoen pieni kuva, pieni miniatyyrimetsdmaisema. Tulkaapa
katsomaan mita minun kuvassani tassa on! ("Kehyksissa” vaikkapa
karhunsammalta, joka muistuttaa metsaa pienoiskoossa) Kuvitelkaapa
mielessénne, milta tamé nayttaisi muurahaisen silmin katsottuna. Nyt
menk&aé tekemaan oma taulunne!

Onko valmista? (Pyyda jokaista esittelemaan taulu vierustoverille)

(Vihella pilliin tarvittaessa) Tulkaapa taas kuulolle! Montako aistia
ihmisella on? Luetelkaapa ne. Aivan! Nyt ollaan kaytetty ndkdaistia jo
aika paljon, niin kuin ihmiset metsassa kulkiessaan normaalistikin
kayttavat, mutta mitenkahan mahtaa olla muiden aistien laita?

Kun taiteilijat ovat tehneet metsiin eraretkia, he ovat yopyneet lahiseudun
taloissa, samoin poikenneet niista pyytdmaan evastad mukaansa. Uskoisin
kuitenkin, ettad joskus he ovat yopyneet taalla metséssa, tai jopa liikkuneet
taalla odiseen aikaan. Kesadinakin on hetkia, jolloin on pimeaa, tai ainakin
hyvin hamaraa. Kun ihmisen nakoaisti on poissa pelista, muut aistit
herkistyvat. Inminen kuulee terdvammin, haistaa paremmin, ja tuntoaisti
on entisté tarkeampi. Nyt saatte kokeilla, millaista olisi kulkea metsassa
pilkkopimeall&, ja mita kaikkea meilta jaadkaan huomaamatta kun
luotamme taalla niin paljon n&kdoaistiin.

Pyyda lapsia muodostamaan parit. (Huom., tarkeaa ettd on tasaparit, ei
kolmen ryhmid tai muuten epatasaisia porukoita)

Jaa jokaiselle parille huivi silmien sitomiseksi.

Tehtévassa toinen parista on ensin sokkona, parinsa ohjailtavana. Ohjaaja
pitéad sokosta kiinni tukevalla otteella hartioista. Opas voi nayttaa oikean
tyylin vaikka hanta lahimman oppilaan kanssa. Sokko menee sinne, minne
pari hantéa vie. Puhua ei saa, kuin aivan tarpeellisimpia asioita, kuten
varoituksia kivista tai juurakoista, tai huomautuksia mielenkiintoisista
asioista, joihin sokon kannattaa kiinnittdd huomiota. Sokon tehtavana on
keskittya tunnustelemaan, kuuntelemaan ja haistelemaan. Hanta ohjaavan
parin tehtavana on johdattaa sokkoa turvallisesti eteenpdin, pysahdellen
valilla tunnustelemaan asioita. Jos satutaan olemaan sopivasti lahell& suota,
on siella hajuaistille aivan omanlaisensa maailma. Se on siis hyva
pysahdyspaikka, ja myds tunnustelupaikka. Kuuntelemiseenkin yritetdan
keskittyd. Ohjaava osapuoli saa valita reitin, mutta kovin kauas oppaasta ei
saa etdantya. Tarkeaa on, ettd ohjaava pari huolehtii molempien
turvallisuudesta, siita ettei kompuroida, kastella vaatteita tai kenkig, tai
satuteta mitenkadn muuten. Etenemistahti on rauhallinen. Pyritaan
kuitenkin siihen, ettd koko ajan edetaan polulla eteenpain Helvetinkolun
suuntaan. Opas voi varittaa tehtavaad esimerkiksi kertomalla, kuinka diseen
aikaan pdollot voivat huhuilla, suo tuoksua nenassa, sammalet tuntua
kosteilta jne. Sopivan ajan kuluttua vaihdetaan pillin vihellyksestéa osia.
Ryhman mukana kulkevat aikuiset (opettajat/avustajat) toimivat oppaan
apuna varmistamassa etta kaikki sujuu turvallisesti.

Pillin vihellyksestd kokoonnutaan taas yhteen oppaan luo.
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Nyt te olette opetelleet havainnoimaan luontoa ymparillanne monella
tapaa.
Tasté eteenpain alkaa unohtako miten metsassa kaytetaan kaikkia aisteja.
Voidaan vield kdyda lapi mitd metsassa voi havaita millakin aistilla.
Tarkeé&a on kuitenkin se, ettd muistaa myos keskittya kayttamaan naita
aisteja. Jos unohtaa kuunnella, haistella, tunnustella, maistella ja katsella
ympaérilleen, jaa aika iso osa luonnosta havaitsematta.

Matka jatkuu.
Metsan merkitys

Pysahdytaan polun puolivalin tietdmille sopivaan paikkaan ja kootaan
ryhma kuulolle. Jos on kuivaa, voidaan vaikka istua rinkiin oppaan eteen.

Oppaalla on pussissa Metsan merkitys -kortit (korttien pohjat
ohjelmakuvauksen lopussa). Metsa on noin akkia katsottuna vain puita ja
kasveja, mutta on monia, joille metsa on erittdin tarkea asia, ja joille
metsalla on paljon merkitystd. Jokainen saa nostaa taalta itselleen kortin,
josta selvida, kenen rooliin h&nen tehtavansa on seuraavaksi elaytya.
Jokainen saa nyt nostaa kortin, myds opas ja muut aikuiset osallistuvat
tahan ottamalla kortin. Nyt sinulla on kadessasi kortti, jonka kertomaksi
hahmoksi elaydyt. Saat hetken aikaa miettia hiljaa itseksesi, mika
merkitys metsalla voisi olla sinun hahmollesi. Miksi metsé on tarkea juuri
sinun hahmollesi? Mihin sin& tarvitset metsaa? Entd mihin metsa
tarvitsee sinua? Opas voi kertoa omasta hahmostaan ennen
miettimishetkea esimerkin vuoksi. Oppaan taytyy varmistaa, etta kaikki
tietavat mita heiddan hahmonsa ovat. Joukossa voi olla lapsille vieraita
hahmoja.

Kun on hetki mietitty, aloitetaan kierros vaikkapa opettajasta, ja hanesta
eteenpdin jokainen saa kertoa omasta hahmostaan ja metsan merkityksesta
talle hahmolle. Opas liséilee asioita, joita lapset eivat ole osanneet ottaa
huomioon, ja kertoo lisaéd hahmosta, mikali lisattavaa on. Jokainen pitaa
viela korttinsa.

Seuraavaksi jokainen saa elaytya korttinsa hahmoon, ja etsia maastosta
paikan, jossa viihtyy, ja olla hetken korttinsa hahmona. Esimerkiksi
mustikka menee kasvamaan muiden mustikoiden lahelle, metsuri menee
leikisti kaatamaan puita, jne. Vahan aikaa kuvitellaan, ja sitten hahmot
lahtevat kiertdmaan ja esittdytymaan toisilleen. Korteissa on ihmishahmoja
ja muita hahmoja. Thmishahmot menevat riviin, ja muut hahmot kukin
vuorollaan kayvat kattelemassa jokaisen ihmishahmon, esittaytymassa, ja
kertomassa, miksi on tarkeé talle ihmishahmolle. Esimerkiksi "P&aivaa, mina
olen mustikka, ja olen tarkea sinulle, koska saat minusta herkullista
ravintoa”.

Lopuksi, jos on aikaa jaljella runsaasti, voidaan kayda lapi yhdessa, miten
kaikkien hahmot viihtyvat Helvetinjarven kansallispuistossa.

Taiteilijoiden saappaissa

Jatketaan matkaa lahelle retken yhteisen osuuden paatospaikkaa.
Pysahdytaan viimeiselle pysahdykselle paikkaan, jossa ryhmalle on tilaa

5
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levittya hajalleen pillin kantaman etaisyydelle. Ei kuitenkaan menné ihan
Helvetinkolulle asti viela.

Nyt olemme ndhneet ja havainneet paljon kaikenlaista. Paljon on
yhtalaisyyksia siihen, mita Runeberg, Gallén-Kallela ja muut suuret
taiteilijat ovat eraretkiensa aikana néhneet. He ovat pukeneet ndkemansa
ja kokemansa taiteeksi. Jotkut ovat maalanneet kuvia, jotkut saveltaneet
musiikkia, ja jotkut Kirjoittaneet runoja tai muita teksteja.

Luonnosta innoituksensa hakemalla taiteilijat ovat tehneet palveluksen
mya0s sen ajan tavallisille inmisille. He ovat saaneet ihmiset huomaamaan,
etta luonnossa on paljon kaunista ja arvokasta, sellaista, mita ihmiset
eivat ole ennen ymparilladn huomanneet. He ovat siis omalla tavallaan
tehneet ison palveluksen luonnon ja luonnonsuojelun hyvéksi.

Mita mina haluaisin nyt, olisi, etta te astuisitte taiteilijoiden saappaisiin.
Joskus tuntuu, ettd nykyajan ihmisetkin kaipaavat vahan herattelya, etta
he huomaisivat, mité kaikkea arvokasta taélla metsdluonnossa onkaan.
Haluaisin, ettad jokainen teista pukisi runoksi sen, mita on tamén retken
aikana néhnyt ja kokenut, ja mita ymparillaan havaitsee.

Jokainen lahtee nyt ihan yksin itselleen mieluisaan paikkaan. Paikan
pitdé olla sellainen, etta pillin 4&ni kantaa sinne, mutta kuitenkin
sellainen, etta olette siella yksin. Hiljaisuus on ehdoton edellytys jutun
onnistumiselle. Annetaan siis jokaiselle oma rauha olla taiteilija ja nauttia
elamyksesta.

Istukaa alas, katselkaa, kuunnelkaa, haistelkaa, tunnustelkaa. Muistelkaa
asioita, joita ollaan tamén patikkamatkan aikana tehty. Katselkaa isoja
juttuja, maisemia, puita, ja pienié juttuja, mitd laheltanne loytyy.
Kaikesta siita kirjoittakaa paperille runo, ihan oman mielenne mukainen
runo. Se voi olla herkka tai humoristinen tai vaikka surumielinen, ihan
millaisen itse haluatte tehda. Jos joku haluaa mieluummin piirtaa, voi
ottaa kynan sijasta mukaansa piirustushiilen, ja piirtaa silla kuvan
samasta aiheesta.

Koska harvoin mikaan hyva syntyy kiireella, eika metsan elamyksista voi
edes nauttia kiireella, vietetddn omassa runokolossa aikaa riittavasti. Jos
runo valmistuu nopeammin, loppuajan voi kuluttaa ajatteluun ja
ihmettelyyn. Kokoonnutaan tadhéan paikkaan, kun pilli viheltda. Siihen asti
pysyké&a siis paikoillanne. Ottakaa riittavasti etaisyytta toisistanne, mutta
alk&a kuitenkaan eksyko!

Jaa kaikille paperi ja kyna/hiili.
Runojen Kkirjoittamiseen kaytetaan aikaa 10 minuuttia, jonka jalkeen
vihelletaan pilliin riittdvdn monta kertaa, jotta kaikki kuulevat. Opas kerda
runot seka kynat ja hiilet.

Ryhman jattaminen
Opas johdattaa ryhman Helvetinkolun nakdalatasanteelle, missa ryhma
vield pysyy koossa. Sytytetaan kynttila, ja ensimmainen, joka saa kynttilan

pideltavakseen, nostaa ennen kynttilan saamista pussista ensimmaisen
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runon, antaa sen oppaalle, ottaa kynttilan ja sanoo oppaan pyynnosta yhden
sanan, joka mielestdan kuvaa parhaiten koettua retked. Kynttila jaa hanelle,
opas lukee hdanen nostamansa runon, ja vuoro siirtyy seuraavalle, joka
hankin taas nostaa runolapun, ottaa kynttilan, sanoo sanan, ja odottaa,
kunnes runo on luettu. Nain jatketaan, kunnes kaikkien runot on luettu.

Tehan olette olleet aivan suurten taiteilijoiden veroisia kirjoittajia ja
piirtajia! Taiteilijoiden suuret saappaat eivat naemma ole olleet lainkaan
lilan suuret teille! Mina sailytdn nama runot muistona teista ja tasta
retkesta.

Nyt on aika minun jattaa teidat ihastelemaan maisemia ja syémaan
evaita opettajan johdolla. Te olette saapuneet Helvetinkolulle, yhteen
puiston upeimmista paikoista. Kalliojyrkénteiden alla lainehtii Iso-
Helvetinjarvi ja tuo iso kalliohalkeama on se varsinainen Helvetinkoluksi
kutsuttu nahtavyys. Pitkat rappuset johtavat alas pienelle tuvalle, jossa
voitte kdyda levahtamassa. Miné en tule enaa teidan kanssanne alas,
vaan voitte menna sinne oman opettajanne kanssa jatkamaan retkea.

Heippa kaikille!
Nauttikaa maisemista, ja kivoja luontoretkia teille jatkossakin!

Opas jattaa ryhman tassa, ja voi lahtea kavelemaan takaisin kohti
Kankiméked. Ryhma tutustuu Helvetinkolun alueeseen omatoimisesti, ja
palaa/siirtyy omassa aikataulussaan opettajan johdolla autolle. Ryhmasta
riippuen auto voi odottaa heitd Kankiméaessa tai ryhméan matka voi jatkua
Haukanhiedalle asti.

Muunneltavuus:

Opastus voidaan tarvittaessa toteuttaa missa vain. Suositeltavaa on
kuitenkin valita paikka, jossa on vain vahan muita retkeilijoita liikkeella.
Joitain tehtavista voidaan myds muunnella tai vaihtaa, kuitenkin siten, etta
uusi tehtéava sopii kyseiseen vaiheeseen.

Teoreettinen tausta:

Saarikoski, Teija. 2007. Luonto-opastus Helvetinjarven kansallispuistossa
kohderyhmaéana perusopetuksen 5.—6.-luokkalaiset. Tutkintotyd. Tampereen
ammattikorkeakoulu, metsatalouden koulutusohjelma. 62 sivua + 15
liitesivua.



Metsan merkitys -kortit:
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Kortteja on vahintaan kuusi joka ryhmassa, mukana on siis varakortteja. Korteissa on mukana
lyhyt tekstikuvaus lajista. Tassé tekstipohjat kortteihin.

Pikkusieppo

Olen lintu, joka elaa
vanhoissa kuusi- ja
sekametsissa.

Miksi metsé on tarkea
minulle?

Metso

Olen metsékanalintu, joka
viihtyy sekametsissé.
Miksi metsé on tarkeé
minulle?

Kdpytikka

Suosin sekametsig, teen
pesakoloni vanhoihin
lehtipuihin.

Miksi metsé on tarkea
minulle?

Kanahaukka

Olen petolintu, joka suosii
vanhoja havumetsié.
Miksi metsé on tarkeé
minulle?

Kuusitiainen

Olen metsissa eleleva
kolopesija.

Miksi metsé on tarkea
minulle?

Peippo

Olen siemensydjalintu,
kesélla ruokin poikaseni
hyonteisilla ja toukilla.
Miksi metsé on tarkeé
minulle?

Olen k&apé. Lajini on
isantapuustaan hyvin
tarkka loinen.
Isantapuulajikseni kelpaa
vain raita.

Miksi metsé on tarkeé
minulle?

Torvijdkadla

Viihdyn kantojen péélla,
puiden tyvill4, maassa
olevilla kuolleilla puilla.
Miksi metsé on tarke&
minulle?

Naava

Kun minut nakee
kasvamassa puun oksalla,
tietdd, ettd ilma on
puhdasta ja saasteetonta.
Miksi metsé on tarkeé
minulle?

Herkkusieni

El&n yhteistydssa puiden
kanssa.

Miksi metsé on tarkea
minulle?

Sarvijddrd

Suomessa on 88
sarvijaaralajia. Jaaratoukat
lahottavat kantoja ja
maahan kaatuneita puita.
Monet sarvijaarat ovat
erikoistuneet vain yhteen
puulajiin tai vain
vanhoihin puihin.

Miksi metsé on tarkeé
minulle?

Vaakandvertdjd

Olen vanhassa méannikdssa
pystyyn kuolevan ménnyn
valloittaja, hyvin pieni
Otokka.

Miksi metsé on tarkeé
minulle?

Muurahainen

Olen yksi metsiemme
merkittdvimmista
elaimista.

Miksi metsé on tarkea
minulle?

Akseli Gallén-Kallela
Olen kuuluisa
taidemaalari, ja olen tehnyt
erdretkia Helvetinjarven
maisemiin 1800-luvulla.
Miksi metsa on tarkea
minulle?

Johan Ludvig Runeberg
Olen kuuluisa runoilija, ja
olen tehnyt eraretki&
Helvetinjarven maisemiin
1800-luvulla.

Miksi metsé on tarkeé
minulle?

Mind itse
Miksi metsa on tarkea
minulle?

Entisajan
tervanpolttaja
Valmistamani terva oli
Suomen tarkeimpié
vientituotteita ennen
vanhaan.

Miksi metsa on tarkea
minulle?

Metsuri

Olen puiden kaatamisen
ammattilainen.

Miksi metsé on tarkea
minulle?

Entisajan torppari
Minulla on viljeltavanani
pieni ala maata, jossa
minulla ja perheell&ni on
pieni asumus.

Miksi metsé on tarkeé
minulle?

Marjastaja

Keraadn niin mustikat,
puolukat kuin vadelmatkin.
Miksi metsé on tarkeé
minulle?



Liito-orava

Olen puusta toiseen liitava,
erityisesti vanhoissa
sekametsissa viihtyva
pikkunisékas.

Miksi metsé on tarkeé
minulle?

Metsdjdnis

Olen keséisin apiloita ja
heinid, talvisin puiden
runkoja ja latvuksia
ravinnokseen kayttava
nisékas.

Miksi metsé on tarkeé
minulle?

Karhu

Mina olen metsén
kuningas, suurpeto, ja
jalkinani metséssa nékyy
hajotettuja muurahaispesia,
raavittuja puita, suuria
ulostekasoja ja valtavia
tassunjalkia.

Miksi metsé on tarkeé
minulle?

Hirvi

Olen Suomen painavin
eldin, ja syon keséaikaan
jopa 50 kg ravintoa
péivassa.

Miksi metsé on tarkeé
minulle?

Kettu

Olen punertavaturkkinen
peto, joka ei ravintonsa
kanssa nirsoile.

Miksi metsé on tarkeé
minulle?

Mayrad

Olen kaikkiruokainen
metsén hdmaéran ajan
kulkija.

Miksi metsé on tarkea
minulle?
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Mustikka

Olen varpukasvi, joka
viihtyy metsén varjossa.
Miksi metsé on tarkeé
minulle?

Kuusi

Olen hitaasti kasvava
havupuu, joka viihtyy
varjossakin.

Miksi metsé on tarkea
minulle?

Haapa

Olen lehtipuu. Millaan
muulla puulla ei ole niin
monia eri sieni-, sammal-,
kéaapa-, yms. lajeja, jotka
ovat siitd riippuvaisia, kuin
minulla.

Miksi metsé on tarke&
minulle?

Sinivuokko

Olen kevdinen kukkija,
kasvan melko rehevissa
metsissa.

Miksi metsé on tarkea
minulle?

Kdenkaali

Toiselta nimeltani olen
ketunleipé. Olen rehevien
ja varjoisten metsien kasvi.
Miksi metsé on tarkeé
minulle?

Pihlaja

Olen lintujen suosikkipuu.
Miksi metsé on tarke&
minulle?
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Suurissa saappaissa

Ryhdy ruuneperiksi! Suomalaiset taiteilijat ovat lumoutuneet kautta aikain luonnon
koreudesta. Kulje samoissa maisemissa kuin suuret taiteilijat: Akseli Gallén-Kallela,
Johan Ludvig Runeberg ja Louis Sparre! Helvetinjirvi houkutteli taiteilijoita
seudulle samoilemaan vuosikymmenia, jopa yli vuosisata sitten.

Noin kahden kilometrin patikkamatkalla tutustutaan kansallispuiston luonto-
oppaan johdolla Helvetinjarven kansallispuiston metsialuontoon ja sen merkityksiin
aikojen saatossa.

Ryhmin koko: Yksi koululuokka (enintdin 25 oppilasta).
Kohderyhma: Perusopetuksen 5. — 6.-luokat

Opastuksen tavoite: Lapset oppivat, ettd metsilld on tirked merkitys eliman yllapitdjana
Lapset nidkevit luonnon taiteen innoittajana ja mielikuvituksen lihteena.

Kesto: 2 h + evistelyyn ja paluumatkaan kuluva aika
Hinta: 2 €/oppilas

Opastukseen sisiltyy: Aistiharjoituksiin, luonnon havainnointiin ja muihin
ymparistOkasvatuksen menetelmiin pohjautuva retki Helvetinjiarven kansallispuistossa.
Oppaana kansallispuiston luonto-opas.

Lisdpalveluna: Helvetinjirven kansallispuiston liheisyydessa varattavissa Haukkajoen
vuokrakimppa. Lisitiedot Seitsemisen luontokeskuksesta. Tietoa Helvetinjirven kansallispuiston
palveluista koululaisille my6s osoitteessa www.luontoon.fi/helvetinjarvi.

Tarvittavat varusteet: Sddnmukainen ulkovaatetus, omat eviit repussa.

Q

Helvetinjarven kansallispuisto

Luonto-opas (tavoitettavissa kesdaikaan, 1.6.2007 alkaen): puh. 0205 64 5277
www.luontoon.fi/helvetinjarvi

Seitsemisen luontokeskus

Seitsemisentie 110, 34530 Lansi-Aure
puh. 0205 64 5270, fax. 0205 64 5279
seitseminen(@metsa.fi, www.luontoon.fi



http://www.luontoon.fi/helvetinjarvi
http://www.luontoon.fi/helvetinjarvi
mailto:seitseminen@metsa.fi
http://www.luontoon.fi/
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