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TIIVISTELMA
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2015. 42 s., 2 litettd. Diakonia-ammattikorkeakgulDiakonisen sosiaalityon
suuntautumisvaihtoehto, sosionomi (AMK) + diakoydattekijan virkakelpoisuus.

Tyoelamalahtdinen opinndytetyd toteutettiin yhigissa Brysselin merimieskirkon
kanssa. Opinnaytetyon tarkoituksena oli kartoitt&ysselin merimieskirkon
aikuissosiaalityota. Tavoitteena tassa opinnayss§ooli tuottaa tietoa, jota Vvoisi
hyodyntaa Brysselin merimieskirkon toiminnan keintisessa.

Opinnaytety0 toteutui laadullisena tutkimuksenanedston kerasin haastattelemalla
kolmea perhekerhon vanhempaa kevaalla 2015. Heastadlivat yksildhaastatteluja.
Haastattelumenetelm& oli puolistrukturoitu teematettelu. Saadun aineiston
analysoin aineistolahtoisella sisallénanalyysilla.

Vanhemmat olivat tyytyvaisid Brysselin merimieskirk toimintaan. Suomalaisille
merimieskirkko on tarked paikka ja vastauksissa snoumahvasti kiitollisuus
merimieskirkon olemassaolosta. Merimieskirkkoa fiice matalan kynnyksen
paikkana, johon on helppo tulla ja jossa on hyvaapiiri. Vanhemmat toivoivat
aikuisille  yhteisia  kertaluontoisia  tapahtumia, tysesti viikonloppuisin.
Tiedottamiseen toivottiin parannusta. Vanhempiekekaukset kirkollisista palveluista
olivat vahaisia. Vanhempien mukaan hengellinen ipeiohay lilkaa eikd hairitsevasti
Brysselin merimieskirkon toiminnassa.

Jatkotutkimusaiheena opinnaytetyoni pohjalta esitdajempaa kartoitusta miten
merimieskirkon hengellisyys nayttaytyy asiakkaille.

Asiasanat: merimieskirkot, aikuissosiaalityd, heligys, kvalitatiivinen tutkimus



ABSTRACT

Keranen, Teija. Survey of adult social work at fhee Finnish Seamen’s Mission,
Brussels. Oulu, autumn 2015. 42 p., 2 appendicéscoDia University of Applied
Sciences, Degree Programme in Social Services,o@pti Diaconal Social Work,
Degree: Bachelor of Social Services.

This workplace-oriented thesis was made in co-djggrawith The Finnish Seamen’s
Mission, Brussels. The aim was to survey adultadoebrk of The Finnish Seamen’s
Mission, Brussels. The goal was to provide new rimftion which could be used to
develop activities in the Finnish Seamen’s Mission.

The thesis was implemented as a qualitative relseditte material was collected by
interviews of three parents attending a family gron spring 2015. The interviews
were individual interviews. The interview methodedswas a half-structured theme
interview. The data were analysed by inductive eonhanalysis.

According to the parents, they were satisfied wita activities of Finnish Seamen’s
Mission. For Finnish people, Seamen’s Mission isnaportant place. According to the
results, there was a strong gratitude for the emc# of seamen’s mission. Seamen’s
Mission is kept as a low-threshold place which #&syeto reach and has a good
atmosphere. Parents hope that they could have shared one-time events for adults,
especially on weekends. They hoped for improveorimétion. Parents experienced that
ecclesiastical services were minimal. Accordingthie parents, the spiritual side of
Seamen’s Mission is not shown too much and doesntetfere with activities of the
Brussels Seamen’s Mission.

As further research on the basis of the thesis,stiggested a more extensive mapping

of how the Seamen’s mission’s spirituality appearthe clients.

Keywords: The Finnish Seamen’s Missions, adultaoesork, spirituality, qualitative
research
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1 JOHDANTO

Merimieskirkko on kohtaamisen kirkko, niin ulkomaikuin kotimaassa. Ihmisia koh-
dataan niin merimieskirkoissa, laivoilla, satamjdsauluissa, laitoksissa ja siella misséa
ihmiset ovat. Maailma muuttuu ja ihmisten tarpeetkiuuttuvat. Tasta syysta on téarke-

aa valilla kartoittaa ihmisten toiveita ja tarpeita

Taman opinnaytetyon, aikuissosiaalityon kartoittaeni Brysselin merimieskirkossa,
idea lahti Brysselin merimieskirkosta késin. Towaeoli aikuisten toiminnan lisaami-
nen vaikka paljon oli jo kokeiltu. Monet toiminnaivét olleet saaneet niin sanotusti
tulta alleen. Lahdin kartoittamaan aikuissosiaétily ensimmaisena siitd, mitad mielta
haastateltavat olivat taman hetkisista palveluistaseksi halusin selvittaa, mita palve-
luja aikuiset toivovat. Liséksi kartoitin, mita keuksia haastateltavilla oli merimies-
kirkon kirkollisista toiminnoista. Aineiston ker@shaastattelemalla kolmea perheker-
hon vanhempaa kevaalla 2015 Brysselisséa Belgidssaitteena oli tuottaa tietoa, jota

voitaisiin hyddyntaa Brysselin merimieskirkon torman kehittamisessa.

Tassa opinnaytetydssa olen hyddyntanyt soveltusin aiempaa opinnaytetyotani las-
ten ndkemyksia aikuisuudesta (Keranen 2012). Opteh@ kuului Sosionomi (AMK)

+ lastentarhanopettajan virkakelpoisuus opintoitAikaisempaa opinnaytety6ta voi

hybdyntdda mm. teoria-osaa, tutkimusmenetelmaosaapijndytetyon kokonaisuutta

(Diakonia-ammattikorkeakoulu 2012). Tassa opinnigesa kaytin samaa tutkimus-

menetelmaa kuin edellisessa opinnaytetyossa elulbsta haastattelututkimusta. Las-
ten nakemyksia aikuisuudesta opinnaytetytssa htastdapsia, tadssa kyseisessa opin-
naytetyossa haastattelin aikuisia. Taméa opinnaytety osa diakoniatyontekijan virka-

kelpoisuus opintojani.



2 MERIMIESKIRKKO RY

2.1 Organisaation kuvaus

Suomen Merimieskirkko on perustettu vuonna 1875mirman tarkoituksena on ollut
alusta asti tukea kotimaasta kauaksi lahteneit@&mketkijoita ja siirtolaisia seka auttaa
ulkomailla vaikeuksiin joutuneita maanmiehia. Tamman perusajatus on vieraanvarai-
suus, kohtaaminen, lasnaolo, kristillinen identiieemerellinen henki ja avoimuus.

(Suomen merimieskirkko i.a. a.)

Kotimaan merimieskirkoilla vierailee vuosittain auisia ulkomaalaisia merenkulkijoita
yli 50 eri maasta. Merimieskirkkoja on Suomessadikisalla paikkakunnalla. Meri-

mieskirkolla on toimipaikkoja seitsemassa eri madssroopassa. Merimieskirkot edus-
tavat ja esittelevat kotimaata ja kulttuuria nitisziomalaisille kuin kaikille Suomen

ystaville ja suomalaisuudesta kiinnostuneille. SaonvMerimieskirkko on johtava lai-

voilla toteutettavan lahityoskentelyn toteuttajak@omaailmassa. (Suomen merimies-
kirkko i.a a.)

Merimieskirkko toimii yhdistyspohjalta. Suomen Mareskirkko ry:n &aanivaltaisia

jasenia ovat jasenyhdistykset, henkil6jasenet jamad@intajasenet. Korkeimmat paatta-
vat elimet ovat Suomen merimieskirkon ry:n tilinfiEskokous ja vaalikokous, joka
valitsee hallituksen, jossa on 12 jasentd. Hallitatkaisee asiat, joilla on strategista
merkitysta. Hallituksen kokouksia valmistelee tylimkeunta (3-6 jasentd). Talousvalio-
kunta valmistelee laajakantoiset talousasiat tyokahnalle. (Suomen merimieskirkko

la. a.)

Merimieskirkon rahoitus on erilainen kuin Suomemmkelis-luterilaisen kirkon. Meri-
mieskirkon rahoitus perustuu yksityisten ihmistanyhteisdjen tukeen ja lahjoituksiin.
Lahjoitukset ovat kokonaistuloista noin 18 %. Magskirkot saavat paasaantdisesti
rahoitusta omien myyjaisten ja kauppojen tuotoi31a% tuloista tulee kanttiini, basaa-
ri, majoitus, jdsenmaksu- ja sijoitustuloista sl % tulee kolehdeista ja merimies-
kirkkopiireista. Valtion ja raha-automaattiyhdistfRAY) toiminta-avustus on noin 12

%. Seurakunnat Suomesta avustavat noin 16 %. Elsdhkrilaisen kirkon toiminta-



avustus on 4 %. Merimieskirkko ei saa suoraan tabta kirkollisverotuotoista, vaan
toiminta-avustus tulee kirkon keskushallinnoltaeri?ituki tulee merenkulku- ja kulje-
tusalan yrityksilta ja jarjestoiltd. Tama kohderazat laivatyohan sekéa raskaan liiken-
teen kuljettajien parissa tehtavaan tyohon. Tuk@jgtetddn muun muassa Kiinteistéjen
kunnossapitoon seka liiketoimintaan ja palveluigdiépitoon. Varainhankinta ei ole
kirkon toiminnan pddmaara, vaan sen tarkoitus ovata kirkon toimintaedellytykset.
(Suomen merimieskirkko i.a. a.) Rahoitusmallin #akionissa merimieskirkon ryhmis-

sa on pieni osallistumismaksu, esimerkiksi perhebissa.

Merimieskirkon arvoja ovat kristillisyys, diakonigs, ekumeenisuus, yhteisollisyys,
lasnaolo, avoimuus ja dynaamisuus. Merimieskirkassia on olla liikkuvien ihmisten
kirkko. Merimieskirkon visio on, ettd merimieskirkkestaa talouden myrskyissa, pa-
nostaa osaavaan ja sitoutuneeseen henkilostooregkittyy elinvoimaisiin toimin-

toihinsa. (Suomen merimieskirkko ry kasikirja 2082;omen merimieskirkko i.a. a.)

2.2 Brysselin merimieskirkko

Brysselin merimieskirkko kuuluu Benelux maiden medskirkkoihin. Benelux maissa
on kaksi merimieskirkkoa: Brysselin merimieskirkBelgiassa ja Rotterdamin meri-
mieskirkko Hollannissa. (Benelux-maiden suomalaimamimieskirkko i.a. a) 110 vuot-
ta palvellut Antwerpenin merimieskirkko Belgiassaks ovensa lopullisesti syksylla
2015. Merimieskirkon ty6é merenkulkijoiden parissatwerpenissa jatkuu yhteisty6-
kumppaneiden eli muiden merimiesléhetysten tiloigSaomen merimieskirkko 2015
a.) Luxembourgissa ei ole toimipaikkaa mutta messhirkkotytta tekee palkkiotoimi-

sesti suomalainen pappi (Jarmo Karjalainen, hekéfitainen tiedonanto 10.2.2015).

Brysselin merimieskirkko sijaitsee EU-alueella. olssa on Suomi-kauppa, kahvila,
sauna, kirjasto ja kokoontumistiloja. Kirkossa g&tptaan monenlaista toimintaa eri-
ikaisille asiakkaille. Jumalanpalveluksia jarje&tet kaksi kertaa kuussa, lahella meri-
mieskirkkoa sijaitsevassa Ylésnousemuksen kappe(S8somen merimieskirkko i.a b).
Merimieskirkko on auki tiistaista perjantaihin KI@—19 seka lauantaina ja sunnuntaina

klo 12—-18 (Benelux-maiden suomalainen merimieskirk&. a).



Belgiassa asuu noin 5000 suomalaista (Suomen nestimkko 2014). EU:n myo6ta
Brysseliin on kotiutunut eripituisiksi ajanjaksoiksuuri joukko suomalaisia eri alojen
ammattilaisia ja heidan perheitddn. Myos kulttuonatkailu, liike-elama ja opiskelu

tuovat suomalaisia Belgiaan. (Benelux-maiden suamah merimieskirkko i.a. a.)

Merimieskirkon tyon kolmijako on kaupallinen tytossaaliset palvelut ja kirkolliset
palvelut. Merimieskirkkotyé on kristillistd, kaupata, sosiaalista, kulttuurillista, dia-
konista ja kansainvalista tyota. Tyo tehdaan Suoevemkelis-luterilaisen kirkon kans-
sa ja sen tunnustuksen mukaisesti ekumeenisessigtybssa kansainvalisten sisarjar-
jestojen ja paikallisten kirkkojen kanssa. Yhteigtymppaneita ovat suurldhetysto,
Suomi-klubi, paikalliset koulut kuten Eurooppa-kosgkeka kotimaan oppilaitokset, poh-
joismaiset merimieskirkot seka paikalliset protatiaet ja katoliset kirkot. (Jarmo Kar-

jalainen, henkilékohtainen tiedonanto 23.2.2015.)

Brysselin merimieskirkossa toimii kaksi tiimid, palunohjaustiimi ja sosiaalitydntiimi.
Palvelunohjaustiimiin kuuluu palveluvastaava, erdgatkaksi periodiassistenttia. Sosi-
aalityon tiimiin kuuluu johtava sosiaalikuraattgaisosiaalityon periodiassistentti. Brys-
selissé toimii myos osa-aikainen kiinteistotyon@kBrysselin merimieskirkon johtaja
toimii koko Benelux-maiden kirkon johtajana. (Plidnnenpaa-De La Cruz, henkilo-
kohtainen tiedonanto 10.2.2015.)

Merimieskirkko tiedottaa toiminnasta ja tapahtumibtajakka lehden, sahkdisen uutis-
kirjeen, omien internetsivujen ja Brysselin merigkiekko facebook sivujen kautta.
Kirkon viestinnan tavoite on olla yhteisdllista yaiorovaikutteista. Kirkko tarvitsee
edelleen perinteisia viestinndn ja vaikuttamisenak@a; sosiaalinen media tarjoaa uu-
den, nimensa mukaisesti yhteiséllisen viestintargikuttamiskanavan. Sosiaalinen me-

dia on tarkea osa taman paivan ihmisten elamédogiisori 2012, 178-179.)
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3 AIKUISSOSIAALITYO MERIMIESKIRKOSSA

3.1 Aikuissosiaalityod

Aikuissosiaalityon tila on monella tapaa ajankoméai ja keskustelun kohteena, vaikka
aikuissosiaalityota on tehty niin kauan kuin auitana sosiaalitydta on tehty. Aikuis-
sosiaalitydon maaritteleminen ei ole yksiselitteinehtava. Kunnallisissa sosiaalipalve-
luissa palveluja on ryhdytty kehittdmé&an ja tuotham 2000-luvulla elamankaarimallin
mukaisesti. Nain ollen lastensuojelun ja gerontisieig sosiaalitydn valiin jddvaa aluetta
voi laajassa mielessa nimittdd aikuissosiaalityo¢&ananoja, Lahteinen & Marjaméaki
2011, 211.) Aikuissosiaalityosta tai kuntouttavastdsta voidaan myods puhua, kun ei
haluta puhua koéyhien ja syrjaytyneiden kanssa véltd sosiaalityosta (Nummela
2011, 23; Mantysaari 2006, 117). Tama edellinenritegdi@a sopii paasaantoisesti hy-

vin merimieskirkon aikuissosiaalitytn asiakkaisiin.

Aikuisten palveluihin ja aikuissosiaalitydhon Mw& toimintojen ja toimijoiden kirjo on
melkoinen. Samoin on nadhtavissa eriytymiskehitystsiaalityota toteutetaan kuntien
sosiaalitoimistojen lisaksi julkisissa erityispdivissa, sosiaalisissa jarjestoissa ja dia-
koniatydssa. (Kananoja ym. 2011, 211.) Jarjestolétit auttamista ovat esimerkiksi
erilaiset ohjaus- ja neuvontapalvelut sek& ryhmditanat, joiden tavoitteena on vahvis-
taa ihmisten toimintakykya ja edistaa itsenaistéiggmista. Auttamistyon yhtena kes-
keisend resurssina on usein vertaistuki ja se tausein vapaaehtoistyontekijoiden
voimin. Tamankaltainen auttamistyon kehittaminemmhdollistaminen ja organisointi
vaativat kuitenkin myds ammatillista osaamista.i&dgyd onkin l6ytanyt paikkansa

jarjestélahtodisessa auttamisessa juuri tallaisesdessa. (Juhila 2008, 38-39.)

Ennaltaehkdisevan tyon tehtdvana on hyvinvoinngkitekijoiden lieventaminen tai

poistaminen ennen kuin ne aiheuttavat hyvinvoinrajetta tai huono-osaisuutta. Kes-
keista tdsséd on yhteisvastuun periaate. Hyvinvaijditerveyteen liittyva vastuu kuuluu
sosiaali- ja terveydenhuollon lisdksi muillekinrtojoille. (Kananoja ym. 2011, 152.)

Matala kynnys on puhekielessa usein kaytetty ilmaisetafora, jonka avulla kuvataan

helppoa paasya tai vaivatonta ryhtymista johonKiarna 2009). Matalan kynnyksen
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palveluiden tavoitteena on, ettd kynnys hakeutdaepahin olisi mahdollisimman al-

hainen. Maaritelma on monimerkityksinen, mutta kayiossd matalan kynnyksen pal-
veluja maarittdvat toiminnan sisaltd ja asiakas&umatalan kynnyksen palveluiden
peruspiirteitd ja periaatteita on spontaaninen rja&htoinen asiointi, aukioloajat on
pidennetty ja sovitettu kohderyhmien tarpeisiinlvpliissa korostetaan voimakkaam-
min asiakkaan arvostamista ja omaa tahtoa sek&lpalsa pyritAdn monien eri palve-
luiden yhdistdmiseen. Matalan kynnyksen palvelwdtovonella tavalla yhteydessa so-
siaaliseen osallisuuteen. Palveluja ovat esimerlikshekahvilat, jotka tukevat lapsi-

perheita eri kehitysvaiheissa. (Leemann & HAmMAal§i2@15.)

3.2 Aikuissosiaalityd Brysselin merimieskirkossa

Merimieskirkko on kaikkien liikkuvien suomalaiste&iohtaamispaikka. Vuonna 2013
kohtaamisia oli noin 270 000 kertaa. Naista kohiamta valtaosa tapahtui matalan-
kynnyksen kohtaamispaikoissa merimieskirkon kalisgla. Merimieskirkon sosiaali-
tyon paatavoitteena on ulkomailla asuvien ja likiem suomalaisten psyykkisen, fyysi-
sen ja sosiaalisen hyvinvoinnin lisdaminen sekdpytéminen. (Karjalainen 2015.) Kay-
tanndssa tama tapahtuu tarjoamalla tukea, neuvgmtpalveluja omalla aidinkielella.
(Benelux-maiden suomalainen merimieskirkko i.a.Rginopiste on ehkaisevassa tyos-
s4, jota toteutetaan paasaantoisesti jarjestaraélkista toimintaa kohderyhman mu-
kaan (Karjalainen 2015).

Merimieskirkon sosiaality® jaetaan kuuteen eri akeeeseen:

1. Ennaltaehkaiseva sosiaalityd tapahtuu mm. kerhgpiirien, ryhmien, retkien, lei-
rien, koulutusten ja kurssitoiminnan kautta.

2. Kokoava sosiaalityd toteutuu padsaantoisestalaratkynnyksen kohtaamispaikassa
(esim. kahvila) ja liikkuvissa tapahtumissa.

3. Liikkuva sosiaality6 tarkoittaa muualla kuinrtopisteissa tapahtuvaa toimintaa. Néai-
ta ovat mm. koti-, koulu-, virasto- ja laitoskayhraluetapaamiset seka tyd merenkulki-
joiden ja raskaanliikenteen kuljettajien parissa.

4. Kriisity6 liittyy laajempaan kriisivalmiusverkomon, tyontekij6illa on riittava val-

mius vastata akuutin tilanteen asettamiin haasteisi
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5. Korjaava sosiaalityd keskittyy akuutin ongelntantilanteen korjaamiseen tai inter-
vention toteuttamiseen. Naitd ovat mm. tyoskenpgihdeongelman, yksilon kriisien,
kasvatuskysymysten tms. kanssa.

6. Hallinnolliseen ty6hon kuuluvat saanndllisetnit ja tyontekijakokoukset, raportoin-
ti, tilastointi, tyGaikasuunnittelu ja — seurantaiminnan arviointi, viestinta ja markki-

nointi seka yhteistyéverkostot. (Karjalainen 2015.)

Brysselin merimieskirkossa jarjestetaén toimintagsnerityisesti aikuisille. Kaksi ker-
taa kuussa on miesten ja naisten saunavuorot. kidulda ja Belgian Martat kokoon-
tuvat Brysselin merimieskirkon tiloissa. (Beneluaiaen suomalainen merimieskirkko
i.a. d.) Nuorten aikuisten illoissa tapaavat auipdiarjoittelijat ja opiskelijat sek& muut
Belgiassa asuvat nuoret aikuiset. llloissa vaitatetkuulumisia ja tavataan samassa
elamantilanteessa olevia. (Benelux-maiden suomeatamerimieskirkko i.a. e.) Meri-
mieskirkko tekee myds tarke&éa perhetyota. Perlaepaiiskunnat voivat kaantyd meri-
mieskirkon tydntekijdiden puoleen erilaisissa patniteeseen ja perhe-elamaan liittyvis-
sa kysymyksissa. Tarpeen mukaan voidaan sopia&esai@misesta tai pidemmasta pro-

sessista. (Benelux-maiden suomalainen merimieskirlek f.)

Lapsi ja perhety6 eivat ole suoranaista aikuissdityéta mutta ne ovat paikkoja, jossa
my0s aikuiset kohtaavat toisiaan. Esimerkiksi pkehieo joka kokoontuu kaksi kertaa
viikossa, on hyvin suosittu toimintamuoto Brysseherimieskirkossa. Muskarissa koh-
taavat aikuiset ja lapset, musiikin ja leikin kdEkéBenelux-maiden suomalainen me-

rimieskirkko i.a. f).

Merimieskirkon sosiaalitydn vaikutukset on huomiogrityisesti vuonna 2015. RAY
myontda vuosittain  kolmelle avustusta saaneellejegtiille Vaikuttavaa! -

tunnustuspalkinnon yhteiskunnallisesti vaikuttasagt tuloksekkaasta jarjestétoimin-
nasta. Yksi naista vuoden 2015 RAY:n Vaikuttavaahrustuspalkinnot saajista on
Suomen Merimieskirkko ry. RAY:n avustusten seurpaédlikké Janne Jalavan perus-

telut:
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Lahes aina vaikuttavuus lahtee yksilon kokemuksediasiitd miten jar-

jeston kautta saatu apu ja tuki on parantanut elfaatua. Hyva jarjesto-
tyd on myos lahelld vastaanottajaa, eli kynnyslissainiseen on matala,
Suomen Merimieskirkon ryhmatoimintaan osallistuosittain 1ahes 1000
ulkosuomalaista ja matalan kynnyksen toiminnassankidn 9000 henki-

|6&. Kayntikertoja on yli 51 000. Taman paalle g&tp tekee vield luke-
mattoman tuntimaaran yksilotyota. Lisaksi aktiigisiapaaehtoisia on pit-
kalle toista sataa. Jarjeston toiminta kattaa kakéeset ja kaikenkokoiset.
(Suomen merimieskirkko 2015 b.)

Merimieskirkon paasihteeri Hannu Suihkosen mukaanimmeskirkon ulkomailla teh-
tavalle sosiaalitytlle on kasvava tarve. Jalavakaan, ulkosuomalaisten keskuudessa
ikdantyneiden osuus suhteellisesti kasvaa, muistigget lisdantyvat ja omaehtoinen
parjadminen hankaloituu. (Suomen merimieskirkko5201) Sosiaalityon osalta, yksi
vuoden 2015 merimieskirkon tarkeimmista tavoiteisin lisata tyota ikéaantyneiden
parissa kehittamalla uusia kohderyhmasta nouskeitantamalleja seka jatkaa kartoi-
tusta vanhusten hyvinvointiin ja elamaan liittygisekijoista. (Karjalainen 2015.)
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4 MERIMIESKIRKON KIRKOLLINEN TYO

4.1 Kirkolliset toiminnot ja hengellinen tyo

Ulkomailla, eri kulttuurien ja arvojen ymparoéimarginan persoonallisuuden ja identi-
teetin kasvuun ja kehittymiseen liittyy keskeis@&s@na myds uskonto. Meille suoma-
laisille, kristillinen usko, Suomen kieli ja kultitd ovat aina kulkeneet "kasi kadessa”.
Suomalainen identiteettimme on ainutkertainen jatikityind olemme osa Kristuksen

universaalia kirkkoa. (Suomen evankelis-luterilaik@kko i.a. a.)

Merimieskirkko tekee Suomen evankelis-luterilais@hkon tyotd asemamaassaan, tar-
joten papin palveluita ja tehden samalla kristélisliakonia- ja sielunhoitoty6ta. (Suo-
men merimieskirkko i.a. b). Merimieskirkon kirkdiin palveluihin kuuluvat erilaiset

kirkolliset toimitukset, jumalanpalveluselama jalanhoitotyd.

Diakoniaty6ssa muistutetaan lahimmaisen rakkaud&stanmaisen palvelusta ja yh-
teisesta vastuusta huono-osaisuuden lieventamisBssgoniatyon asiakkaita kohda-
taan niin yksin kuin ryhmaétilanteissa. Yksin on malista puhua sellaisistakin arka-
luontoisista asioista, joista puhuminen ryhmassanahdotonta. Diakoniaty6 voi ryh-
matoimintansa avulla tarjota asiakkailleen mahdolliden kokea yhteisdllisyytta, mika
vuorostaan luo alueelle pohjaa keskinaiselle lnatieselle ja avunannolle. (Helin, Hil-
lamo, Jokela 2010, 7.)

Hengellisyys on uskon kaytanndllistd harjoittamisgahen kuuluvat muun muassa ju-
malanpalveluksiin osallistuminen, ehtoollisen \oethiljaisuus, mietiskely, yhteys toi-
siin uskoviin, rukoushetket ja hengellinen musiikkengellisyys nékyy ihmisen ela-

mantavassa ja elaman tarkoituksen tulkinnoissantjifava & Aalto 2009, 12.)

Sielunhoito on ihmisen auttamista, tukemista jadlgtamista hdnen elamansa kaikissa
vaiheissa, ilossa ja surussa, sairaudessa ja tlrssd. Auttamisen, tukemisen ja lohdut-
tamisen lahde on Jumalan rakkaus, joka sielunhsa&dweélittyy usein vuorovaikutukse-

na, lasnaolona, kuunteluna, kunnioittamisena. 8heidon arkinen valine on keskuste-
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lu, sen pyhia valineitd ovat Jumalan sana ja ehdgeal vietto. (Suomen evankelis-

luterilainen kirkko i.a. b.)

Merimieskirkkojen suomalaiset jumalanpalvelukseatoguosittuja ja niihin poikkeaa
moni, joka ei juuri tule vierailleeksi kotiseurakansa kirkossa. Tuttu ja turvallinen
messu ulkomailla omalla kielella antaa turvaa j&sta@a koti-ikavad. Merimieskirkon
tyon yhtena tavoitteena on sailyttda ulkomaillaskédevien seurakuntalaisten luonteva
yhteys kirkkoon. (Suomen merimieskirkko i.a. c.)y&elin merimieskirkko toimittaa
kaksi kertaa kuussa jumalanpalveluksen Ylésnousserukkappelisissa (Benelux-
maiden suomalainen merimieskirkko i.a b). Merimiddio toimittaa tarvittaessa kir-
kollisia toimituksia kuten ristidiset, rippijuhlakjrkkohaat, kodin siunaamiset ja hauta-
jaiset (Benelux-maiden suomalainen merimieskirkleo @). Merimieskirkon ryhmissa

voi olla hartauksia, esimerkiksi perhekerhossaopus$sa usein pieni hartaus.

Merimieskirkko pystyy tarjoamaan niin ammatillistaskusteluapua kuin vertaistukea-
kin. Kirkon tyontekijat keskustelevat myds hengedlia asioista. Tyontekijdille voi ke-

ventad mieltd ripittdytymalla tai pyytdad rukoilema#astorit tekevat sopimuksen mu-
kaan myds sairaala- ja laitoskaynteja. (Beneluxderaisuomalainen merimieskirkko

l.a. c.)

4.2 Arjen pyhyys

Pyh& on uskonnon peruskasite, seka yksityisen gmmjg uskonnollisen kokemuksen

ettd teologisen ajattelun nakokulmasta. Kasittéghda” ilmaistaan Jumalan toisenlai-

suus, hénen transsendenssinsa eli tuonpuoleisaukeskella immanenssia eli taman-
puoleisuutta. Kristillisessa ajattelussa pyhaa aard katsoa kuitenkin my6s Jumalan
toiminnasta kasin. Pyhyys on siis sekd Jumalan omiaaisuus ettd hanen tyonsa ta-
voite. Tassa jalkimméaisessd merkityksessa Jumajagyp koskettaa myods ihmisten

maailmaa. (Kotila 2003, 331.)

Brysselin merimieskirkko ei ulkoisesti nayta kirtanl Tilat sisaltavat kaupan, kahvilan,
kirjaston ja kokoontumistiloja. Brysselin merimi@$iolla ei ole omaa sakraalista tilaa.

Silti kun taloon menee sisalld, on kirkossa. Hdassai on vietetty mm. kirjastossa, eiké
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paikka vahenna hartauksen pyhyytta. Kuten Latvtesato (2014, 113.) Pyhéat paikat ja
Jumalan kohtaamisen huoneet |0ytyvat joskus y#atja etsimatta. Niitd voi tulla vas-
taan laivalla, kirkolla, kahvilassa tai jossakitastéavassa paikassa. Jumalanpalveluksia
on vietetty laivoilla ympéari maailmaa jo 1800-lulau(Kverndal 1986, 529). Taméa oli
tarpeen erityisesti silloin, kun merenkulkijat givghtineet kirkolle tai kun toiminta oli
vasta alullaan, eika sopivaa kirkkotilaa ollut Gid&bytynyt (Latvus 2014, 113).

Merimieskirkossa eletddn keskella arkista riséidit Kysymys on kirkosta, mutta itse
tyd on arkista kahvilanpitoa, tapaamisten jarjestéim lasten ja seniorien toimintaa tai
autolla ajamista kohti kokousta, kauppaa tai laividani olettaa kirkollisen elaman
tarkoittavan hengellisyytta, pyhaa ja jotakin agki® elamasta erilladn olevaa. Meri-
mieskirkossa pyhaa on kuitenkin tavallinen arkatflus 2014, 81.) Tata asiaa on pohti-
nut jo 1990-luvulla Kaarle Kalliala; mitd merimiediko tekee juuri siksi, etta se on
kirkko, ja siitd huolimatta? (Kalliala 1995, 10)atvuksen mukaan, monen ihmisen kay-
tanndn kokemus on, ettd ulkomailla kirkko on helpom lahestyttava, ihmiskasvoi-
sempi ja yhteisollisempi. Taman kokemuksen perasiaat erityisesti vieraanvarai-

suus ja matalat kynnykset kulkea sisdan. (Latvuds282.)

Kallialan sanoin, merimieskirkolla kohdataan tod@&wisemmin tiskilla kuin alttarilla,
ennemminkin kahvi- kuin ehtoollispéydassa. Muukadai on otettu vastaan vieraanva-
raisesti, han on ollut tervetullut sellaisenaahgaet on otettu vastaan sina mik& hén on.
Sama kohtaaminen on aina merimieskirkon identite@i spiritualiteetin ytimessa.
(Kalliala 1995, 45.)

Erddssa haastattelussa Lontoon merimieskirkossantai Anna Halli sanoi: Suomalai-
suuden yhdistdvan enemman kuin Jeesus erottaanfeetki 2015). Minusta tama lau-
se kuvaa todella hyvin merimieskirkkoa. Merimiekkssa kaikki ovat samanarvoisia.
Kuten Toivola kuvaa (Lempidinen 2000, 112): ta&kikki ovat samalla viivalla. Finn-
airin pomo, rekkakuski ja suomalainen opiskelijavab istua samassa poydasséa ilman

titteleitd, ja jokainen nauttii siita.



17

5 OPINNAYTETYON TARKOITUS, TAVOITE JA TUTKIMUSKYSYMYKSET

Opinnaytetyon tarkoituksena oli kartoittaa Brysselierimieskirkon aikuissosiaalityota.
Opinnaytetyon tavoitteena oli tuottaa tietoa, jetataisiin hyddyntdd Brysselin meri-

mieskirkon toiminnan kehittamisessa.
Opinnaytetyon tutkimuskysymykset olivat:
1. Mita mieltda vanhemmat ovat Brysselin merimigssir toiminnasta?

2. Mita palveluja vanhemmat toivoisivat erityiseskuisille?

3. Mita kokemuksia vanhemmilla on merimieskirkorkkilisista toiminnoista?
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6 OPINNAYTETYON TOTEUTUS

Taman opinnaytetydn idea tuli tydelamasta kasinnHgksylla 2014 ulkomaanvaih-
toon erityisesti merimieskirkkoihin. Brysselin mmareskirkko kiinnostui, kuullessaan
minun suorittavan vaihdossa aikuissosiaalityondiejua. Paatimme, etta aikuissosi-
aalityon harjoittelun aikana kartoitan myos aikosaalityotd merimieskirkossa. Tasta

kartoituksesta tulisi opinnaytety6ni aineisto.

Brysselin merimieskirkossa oli kiinnostusta saafdskelija, joka voisi kartoittaa mité
aikuissosiaalityd voisi Brysselissa ja Antwerpeaisdla (Piia LAnnenpaa-De La Cruz,
henkilokohtainen tiedonanto 10.10.2014). Toivednaadkuisten ja ikdantyvien toimin-
nan lisddminen vaikka paljon oli jo kokeiltu. Mortetminnat eivat olleet saaneet niin
sanotusti tulta alleen. (Piia Lannenpad-De La Craenkilokohtainen tiedonanto
5.2.2015). Harjoittelun aikana olin viikoittain jekerhoissa mukana. Paatimme, etta
tata kautta voisin saada haastateltavia opinnd@hétyi. Lopulta kartoitus rajoittui
Brysselin merimieskirkon aikuissosiaalitybhon. Quigitetyoni tekemiseen myoénsi

luvan Benelux-merimieskirkon johtaja.

6.1 Laadullinen lahestymistapa

Lahtokohtana laadullisessa tutkimuksessa on tea@ellelaman kuvaaminen. Tahan si-
saltyy ajatus, ettd todellisuus on moninainen. gjdivi, Remes, Sajavaara 2013, 161.)
Nain ollen tutkimuksessa ei pyrita tilastollisiifeistyksiin. Laadullisessa tutkimuksessa
pyritddn kuvaamaan jotain ilmiéta tai tapahtumaamgartamaan tiettyd toimintaa, an-
tamaan teoreettisesti mielekas tulkinta jollekmidlle. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 85.)

Tassa opinnaytetytssa oli tavoitteena kartoittas®&lin merimieskirkon aikuissosiaa-

lityota haastattelemalla merimieskirkon asiakkaita.

Laadullisen tutkimuksen tyypillisia piirteitd onft® suositaan ihmisia tiedon keruun
lahteend. Tutkija luottaa enemman omiin havaintoifa keskusteluihin tutkittavan
kanssa kuin mittausvalineilla hankittavaan tieto@éll6in suositaan metodeja jossa

tutkittavien ndkdkulma paasee esiin, kuten teensthtialu. (Hirsjarvi ym. 2013, 164.)
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Tiedonkeruumenetelmana tassa opinnaytetydssa kéisgmahaastattelua. Teemahaas-
tattelussa haastattelun aihepiirit, teema-alueetetokateen maaritelty. Menetelmasta
puuttuu tarkka muoto ja jarjestys. Ideana on, laiéiki etukateen paatetyt teema-alueet
kaydaan haastateltavien kanssa lapi, mutta niiégestys ja laajuus vaihtelevat. (Esko-
la & Vastaméki 2010, 28-29.)

Aineistonkeruuseen liittyy olennaisesti aineistaatt&vuus. Teemahaastattelun avulla
keratty aineisto on yleensa runsas. (Hirsjarvi &rde 2008, 135.) Kuitenkaan laadulli-
sessa tutkimuksessa aineiston koolla ei ole véd#taikutusta eikd merkitysta tutki-
muksen onnistumiseen. Yksi tapa ratkaista aineistibéivyys onkin puhua sen kyllaan-
tymisesta eli saturaatiosta. Saturaation ajatusetia,tietty maara aineistoa riittaa tuo-
maan esiin sen teoreettisen peruskuvion, mikartutkkohteesta on mahdollista saada.
(Eskola & Suoranta 1999, 62-63.) Usein se tarlaitédta aineistoa on riittavasti kun
samat asiat alkavat kertaantua haastatteluissajgHir ym. 2013, 182). Omassa opin-
naytetyossani haastattelujen edetessa kertaanéuatigtavaittavissa tietyisséa haastatte-

lukysymyksissa.

6.2 Teemahaastattelu

Laadullisessa tutkimuksessa on periaatteessa &r&ga henkilot, joilta tietoa kerataan,
tietavat tutkittavasta ilmiosta mieluusti mahdathsnan paljon tai heilla on kokemusta
asiasta. Tassa mielessa valinnan ei pida olla saista vaan harkittua ja tarkoitukseen
sopivaa. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 72—-74.)

Tutkimuksen kohderyhmaéksi valitsimme yhdessa tydéldhjaajan kanssa perhekerhon
vanhemmat. Olin merimieskirkon harjoittelun aikam&oittain perhekerhossa mukana,
joten oli helppo pyytda haastatteluun juuri perhiege vanhempia. Ajattelin myds, etta
kohderyhman on hyva olla mahdollisimman yhtenairemnnaytetyon luotattavuuden
kannalta. Kerroin vanhemmille mahdollisuudestalstaa opinnaytetydhoni perheker-
hojen yhteydessa. Laadin vanhemmille tiedotuskirjggITE 1), jossa kerroin opinnay-
tetyon tarkoituksesta ja mahdollisuudesta osadlistaastatteluun nimettémana. Annoin
vanhemmille tiedotuskirjeen perhekerhon yhteydeBsdnotin vanhemmille haastatte-

lun vapaaehtoisuutta ja nimettomyyttd. Merimiegkarkarjosi haastattelun ajaksi las-
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tenhoito apua minka turvin monikin haastattelu ptaisutumaan. Haastatteluun ilmoit-
tautui kolme haastateltavaa, kaksi aitia ja ykai Karkitsin neljatta haastattelua, mutta

aineistossa oli havaittavissa kylladntymista jataretsinyt enédéa neljatta haastateltavaa.

Haastattelumenetelma oli puolistrukturoitu teemateattelu. Kaikki haastattelut olivat
yksildhaastatteluja. Teemahaastattelussa on atelietta yksityiskohtaisten kysymys-
ten sijaan haastattelu etenee tiettyjen kesketstmojen varassa. Tama vapauttaa paa-
osin haastattelun tutkijan nakoékulmasta ja tuoitigkien aanen kuuluviin. Puolistruk-
turoidussa haastattelussa kysymykset ovat kaigdleat mutta vastauksia ei ole sidottu
vastausvaihtoehtoihin, vaan haastateltavat voizstata omin sanoin. (Hirsjarvi &
Hurme 2008, 47-48.) Ennen haastatteluja haastaymlmykset (LIITE 2) kaytiin yh-

nyt haastattelukysymykset ennen kuin lahdin ker&énagneistoa.

Haastattelut toteutettiin Brysselin merimieskirkiioissa maalis- ja huhtikuun aikana
2015. Valmistauduin haastatteluihin valitsemall@msukaiset ja rauhalliset haastatte-
lutilat. Haastattelut suoritettiin kirkon ollessanki, talléin oli mahdollisimman rauhal-
lista ja vapaita tiloja oli my0s saatavilla. Hadstlun aluksi kerroin vanhemmille opin-
naytetyon tarkoituksesta ja aineiston kasittelyttemuksellisuudesta. Haastattelut kes-
tivat noin puoli tuntia. Haastattelun lopuksi kiithaastateltavia, kerroin mahdollisuu-
desta ottaa jalkikateen yhteytta asian tiimoiltkgaroin opinnaytetydon valmistumisen

suunniteltua aikataulua.

6.3 Aineistolahtoinen sisallénanalyysi

Tallennettu laadullinen aineisto on useimmiten aatksenmukaista kirjoittaa puhtaak-
si sanasanaisesti (Hirsjarvi ym. 2013, 222). Nayosntein. Tarkistin viela litteroidun
aineiston nauhalta, ennen lopullista nauhoitteld@vittamista. Litteroitua aineistoa tuli

yhteensa 28 sivua.

Laadullisen tutkimuksen perusanalyysimenetelmarnek@in sisallonanalyysia (Tuomi
& Sarajarvi 2009, 91). Tutkijan pyrkimyksena on jpsiaa odottamattomia seikkoja.
Na&in ollen lahtokohtana ei ole teorian testaamweem aineiston monitahoinen ja yksi-
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tyiskohtainen tarkastelu. Sitd, mika on tarke&anaaraa tutkija. (Hirsjarvi ym. 2013,
164.) Tama ei poissulje, ettei tutkijalla olisi va$ hypoteesi eli olettamus. Aineiston
avulla tutkija voi I6ytda uusia nakokulmia, ei pietkdan todentaa ennestdan epaile-
maansa. (Eskola 2010, 181-186.)

Lahdin kdymé&an litteroitua aineistoa lapi listadaalkuperaisilmaisuja tutkimuskysy-
mysten avulla Alkuperéisilmaisuista muokkasin peidyn ilmauksen. Aineiston klus-
teroinnissa eli ryhmittelyssa aineistosta koodatktiperaisilmaukset kaydaan lapi tar-
kasti ja aineistosta etsitddn samankaltaisuuk$ia emavaisuuksia kuvaavia kasitteita,
Aineiston Klusterointia seuraa aineiston abstraiojossa erotetaan tutkimuksen kan-
nalta olennainen tieto ja valikoidun tiedon peradtemuodostetaan teoreettisia kasittei-
ta. Abstrahointia jatketaan yhdistelemalla luok#iakniin kauan kuin se on aineiston
sisallon nédkdkulmasta mahdollista. (Tuomi & Sanmgj@009, 110-111.) Aineiston ala-

luokista yhdistin ylaluokat. Lopuksi yhdistin yl@lkat ja sain kokoavan kasitteen.
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7 OPINNAYTETYON TULOKSET

7.1 Palveluiden arviointi

Vanhemmat olivat kokonaisuudestaan hyvin tyytyv@isnerimieskirkon toimintaan
(KUVIO 1.). Vanhempien mukaan suomalaisille meriskiekko on tarkea paikka ja
vastauksissa nousi vahvasti kiitollisuus merimiggki olemassaolosta. Merimieskirk-
koa pidettiin matalan kynnyksen paikkana, johorhetppo tulla ja jossa on hyva ilma-
piiri. Aukioloaikoja pidettiin hyvind. Erds vastaakuvasi olevansa tottunut siihen, etta
merimieskirkossa on aina avoimet ovet. Palveluitkeftiin monipuolisena. Kaksi van-

hempaa kokivat merimieskirkon paikkana, josta s&ad ja apua tarvittaessa.

Sellainen suomalaisten kohtauspaikka. Hirveen larhamkinen ilmapiiri
ja vastaanottavaa porukkaa. Heti kun tuli tAnnie, &ah ihana kun on tal-
lainen kotipesa, jossa on helppo kayda ja ainaswokutulle keittiossa ja
aina loytyy samanhenkista porukkaa.

Ihana kun on tallainen tuttu paikka. Sa voit tWfesymaan jos on tilanne
paalla, etta tarvis apua niin tuntuu, etta taatéanakin saa.

Merimieskirkolta toivottiin parannusta tiedottanese Erityisesti Brysselin merimies-
kirkon facebook sivuille toivottiin, ettd tapahtusta ja toiminnoista tiedotettaisiin use-
ammin ja enemman. Eraan vanhemman mukaan loumdiitgvin tiedotettu ja viikon-

loppujen aukioloista.

Naista kaikista tapahtumista ja naista kerhoistapglveluista ja muista,
niista vois tiedottaa useammin. Kun facebookissanannéa ohi, etta tois-
to kerran viikkoon tai kahteen ei oo ollenkaan gakksi. Sitd ma ehka
tehostaisin.
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Vanhemmat antoivat paljon palautetta erityisestigean ja kahvilan toiminnasta seka
perhekerhosta. Kauppaa ja kahvilaa pidettiin tarkdéohtaamispaikkana. Eraan vastaa-
jan mukaan kauppa toimii tosi hyvin. Ruokaa kelhuttiyvaksi, samoin kaupan vali-
koimaa. Kaupan hintoja pidettiin korkeina, muttataajat myds ymmarsivat, etta niin

kuulu ollakin jotta toiminta olisi kannattavaa. Kikkia tuli kahvilan tilanahtaudesta.

Kahvilan lohileivat on hyvia. Kahvi ja kaikki ruokan hyvaa.

Kaupasta sen verran, ettd hinnat ei oo kauheaaikikykyisia ja ei voi
valttamatta voi ollakaan. Se on ymmarrettavaa.

Merimieskirkko vois tiedostaa arvonsa paremmin k#détta. siis suoma-
laisessa yhteisdssé, ettei tarvi olla hinnoittelustta vaikka inmiset aina
valittaa etta joku on kallista ja sita ja tata hoigta, niin ihmiset kuitenkin
tulee.

Perhekerhoon vanhemmat olivat hyvin tyytyvaisidjelthaan oltiin tyytyvaisia, eten-
kin siihen, ettéa ohjelmaa ei ole liikaa. Kerhonuepa on lauluhetki ja valilla pieni har-
taus. Suomalaisia lauluja pidettiin hyvina. Perlmeka ajankohtiin oltiin tyytyvaisia,
niin aamupaivan kuin iltapaivan ajankohtaan. Vanmatnolivat tyytyvaisia perheker-
hon hintaan. Kahden vanhemman mukaan kerhon hinfapa halpa. Kaksi vanhempaa

toi esille, ettd perhekerhon kautta on tutustumsiio ihmisiin.

Toi perhekerho on hyva siitd. Sen vahvuus on $&séha ei oo liikaa oh-
jelmaa. Etta siina ei oo mitdan alkuleikkeja japoleikkeja. Siind on lau-
luja, ja lapset tykkaavat niista. Siina vapaallanoisella sailytetdan se ma-
talan kynnyksen tuleminen. Et se on sen vahvuus.

Ei mua ainakaan haittaa maksaa kerhon kaynneiss&ramoista kun tie-
taa, etta se myos tukee tarke&a toimintaa.

7.2 Palveluiden kehittaminen

Toisena tutkimuskysymyksena oli, mita palvelujah@mmat toivovat erityisesti aikui-

sille (KUVIO 2.). Yksi haastateltava ei itse kokeérnarvitsevansa mitdan palveluja ai-
kuisille tai perheille. Muut toivoivat pienia tagalimia aikuisille, johon on helppo tulla.
Kursseja ei kaivattu, vaan kertaluonteisia tapalduenityisesti viikonloppuisin. Ruo-

kaan liittyvid tapahtumia toivottiin, esimerkikgiilij-iltaa ja karjalanpiirakka talkoita.
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Taalla olis varmaan puitteet tehda sellaista ditivaikka tuolla kesalla
terassilla joku porukalla vaikka grilli-iltaa taesimosta tai jotain tiiatkod
kokkaussysteemia tai jotain semmoisia pienia tapatat johon olis kui-
tenkin silleen helppo tulla, ne ei 0o jokin kurkgisemmoinen.

Kovasti toivottiin myos sellaista iltaa, jossa ketaisiin esimerkiksi mita palveluja 16y-
tyy kirkolta, mista saa arjen apua ja mista loyaikki tarvittavat toimistot. Vanhem-

mat toivat kuitenkin esille, etta erityisesti peghisilla on haasteellista paasta mukaan
ilman lapsia.

Jokin sellainen helppo, ettd mité Ioytaa kirkodamuutakin sellaista apua
arkeen ja mista l6ytaa kaikki tarvittavat toimistatita nyt liittyy ku tarvii
asettuu maahan.

Jos olis jotakin missa olis lapsia niin kylla huanatta taalla on aika vai-
kea lastenhoitokuvio koska monella ei oo lahisuta&la. Ja monelle se
tuntuu olevan sellainen spessi aihe, ettei edesajgkittaa niin ku taval-
laan tietda ettei oikein saa valttAmatta lapsiamkéén.
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Vanhemmat kertoivat myos palautetta perheille sattomin palveluihin. Perheiden
mielestd merimieskirkolla on hyvia palveluita pellega kerhotarjonta on hyva. Kaksi
vanhempaa toivoivat erilaisia retkia perheille yasiesti viikonloppuisin. Toivottiin yh-
teistd puistoretked tai puistotapahtumaa. Toivottiyos lasten lauluhetkea kappeliin.
Vanhemmat toivat myos esille, ettd koko perheersgaron haaste paasta viikolla ta-
pahtumiin. Tapahtumien toivottiin sijoittuvan viiklmpulle.

7.3 Merimieskirkon kirkolliset palvelut

Kolmantena tutkimuskysymyksena oli mitd kokemulkaseakkailla on merimieskirkon
kirkollisista toiminnoista? Kaksi vanhempaa ei blasallistunut merimieskirkon hen-
gellisiin toimintoihin. Yksi vanhempi oli kdynyt peejumalanpalveluksessa. Vanhem-
pien kokemukset kirkollisista palveluista olivatssvahaisid. Kaksi vanhempaa toivoi-

vat merimieskirkon jarjestavan raamattupiiria sklgien laulutuokioita kappelissa.

Haastatteluissa keskusteltiin vanhempien kanssasmyiten kirkollinen puoli nakyy
merimieskirkossa? Kaikilla vanhemmilla oli kokemizkperhekerhosta, jossa on lopuk-
si lauluhetki ja pieni hartaus. Vanhempien mukaandellinen puoli ei nay liikaa eika
hairitsevasti. Eraan vanhemman mukaan hengellisetep pitaakin nédkyd merimies-
kirkon toiminnassa. Aineistossa nousi esiin, ettéhgva, ettei joka asiassa ja puheessa
nay hengellisyys, koska kaikki eivat ole uskonmsidliihmisia. Erds haastateltava toi
esiin, ettd merimieskirkkoon tullessa tiedostetastd ollaan tavallaan kirkossa vaikka

se ei aktiivisesti nakyisikaan.

Mun mielesta, no on kiva, ettd se ei joka asiaagaheessa nay tavallaan
mutta se on myos hyva kun on ihmisié jotka ei oairkdirkollisia ihmisia
ja karttaakin semmoista hengellista tai uskonnallmutta musta se on ki-
va kun taalla on.

Lasten puolella se ndkyy, ettd lauletaan lopugsandumalan kAmmenel-
l& lauluja ja muuta, ettd ei mun mielesta missaaressa lilkkaa nay, etta ei
se.. jos Merimieskirkkoa miettii niin se uskontokom siella keskitsséa
mukana niin ei ainakaan liikaa ndy. Varmasti sedakin ihminen tuntee
ittens tervetukkeeksi joka ei aina kay kirkossaga. Se on, voin kuvitel-
la, etté se on sellaista tasapainoilua teian taiassa sekin puoli.
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8 JOHTOPAATOKSET

1. Vanhemmat olivat tyytyvaisia Brysselin merimigk&n toimintaan.
2. Vanhemmat toivoivat aikuisille yhteisia kertatoisia tapahtumia.
3. Vanhempien kokemukset kirkollisista palveluistarat vahaisia. Vanhempien mu-
kaan hengellinen puoli ei nay liilkaa eika hairigsv Brysselin merimieskirkon toimin-

nassa.
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9 EETTISYYS JA LUOTETTAVUUS

9.1 Opinnaytetyon eettisyyden arviointia

Eettisten kysymysasettelujen tulee nakya lapi kogmnéaytetydprosessin. Niin aiheen
ja metodin valintaan, tydskentelyyn, julkistamisdern soveltamiseenkin sisaltyy eet-
tisia valintoja. (Diakonia-ammattikorkeakoulu 2010]1-12.) Tarked nakokulma on
myaQs, ettd tutkimuksen luotettavuuteen vaikuttamrmojpytetyon eettinen puoli (Tuomi
& Sarajarvi 2009, 140-143).

Jokaiseen tutkimukseen osallistuvalle henkiloll&otteus saada riittavasti tietoa tutki-
muksen sisallosta ja tavoitteista (Lehtinen 20@3,48). Panostin kovasti tutkimuksesta
tiedottamiseen. Kerroin perhekerhossa vanhemmitimndytetyon tarkoituksesta ja
kaytannon seikoista. Ennen haastatteluja tiedotkoka oleville tyontekijoille haastat-
telusta. Haastattelutilan oveen kiinnitin myds haibslusta kertovan lapun. Nailla toi-
menpiteille halusin, estda sen, etta haastattelbaieta seka salassapito sailyisi. Jokai-
sen haastattelun aluksi kerroin tutkimuksen tadksiesta ja etta tutkimukseen osallistu-

taan nimettdmasti.

Aikuisten haastatteluun riittda lupa haastattelasallistuvalta. Taméa oli iso ero lasten
haastatteluun verrattuna aiemmassa opinnaytetyio@&andinen 2012), jossa tuli hakea
lupia monelta eri taholta. Aikuisten haastattelupalljon yksinkertaisempaa ja vastauk-
sia sai juuri niihin kysymyksiin mita kysyikin. Tgaalta oman kokemuksen perusteella,

lasten haastattelut ovat yllattavampia ja vahemwiratiisia.

Opinnaytetyon prosessissa raportin kirjoittamisemsanuistettava eettinen ulottuvuus.
Selvaa on, ettd plagiointi on kiellettya, ja lahaekmntdihin on syyta kiinnittaa erityista
huomiota (Tuomi & Sarajarvi 2009, 125-133). TutkiEntaa vastuun tutkittavien yksi-
tyisyyden suojasta ja hanen tehtavansa on arviaiit&d asiat taytyy raportoida erityi-
sen varovasti tunnistamisriskin vuoksi (Kuula 20264). Tassa opinnaytetydssa haas-
tattelin kolmea perhekerhon vanhempaa, kahta Hitighta isdd. Enempdaa tietoja en

halunnut kertoa haastateltavista, juuri tunnistasks takia.
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Tutkijan tulisi harkita huolellisesti tutkimusaisébnsa sailyttamiseen liittyvia kysy-
myksia. Aina ei ole valttAmatonta sailyttaa koktkimusaineistoa sen jalkeen kun koko
tutkimus on julkaistu. (Makinen 2006, 120.) Pyriilgitamaan aineistoa hyvin huolelli-
sesti. Litteroituun aineistoon en kirjoittanut mé@laisia tunnistamistietoja haastatel-
tavista. Haastattelujen nauhoitteet havitin litterisen ja uudelleen tarkistuksen jalleen.
En kokenut tarvetta sailyttaa niitda kauempaa safadsllisista syista.

9.2 Opinnaytetydn luotettavuuden arviointia

Koska kaikessa tutkimustoiminnassa pyritdan tiatemkilttamaan virheita, yksittises-
sa tutkimuksessa on arvioitava tehdyn tutkimuksestettavuutta. Laadullisen tutki-
muksen lahtokohtana on, etté tutkija on tutkimukiseskeinen tutkimusvaline. Laadul-
lisessa tutkimuksessa pé&aasiallinen luotettavuldieeri onkin tutkija itse, ja nain
ollen luotettavuuden arviointi koskee koko tutkirpressessia. (Eskola & Suoranta 1999,
87.)

Makela kiinnittd& laadullisten aineistojen arviassa huomiota seuraaviin seikkoihin:
aineiston yhteiskunnalliseen merkittavyyteen jétauyyteen, analyysin kattavuuteen,
arvioitavuuteen ja toistettavuuteen (Eskola & Sotad 999, 215). Ammattikorkeakou-
lun opinnéytetyd on laajuudelta sita luokkaa, éttkimuksen otanta on melko pieni.
Tama vaikuttaa luonnollisesti opinnaytetyon lu@tetiuteen. Uskon, etté tassa opinnay-

tetydssa kolme haastattelua oli hyva maara koslestiossa esiintyi jo kyllaantymista.

Teoreettisella viitekehyksella on merkittdva vailgjt jotta aineistoa voidaan tulkita
mahdollisimman todenmukaisesti (Eronen & Hamalai@é09). Olen pyrkinyt, etta
taman opinnaytetyon teoreettisella viitekehyksaléi selked yhteys tutkimuskysy-

myksiin ja tuloksiin.

Opinnaytetyon tarkastelussa on olennaista tuldstettavuus, jota tarkastellaan toteu-
tetun opinnéytetydn prosessin nakdkulmasta (Diakammattikorkeakoulu 2010, 12).
Laadullisessa tutkimuksessa luotettavuutta kohentikgan tarkka selostus tutkimuk-
sen toteuttamisesta. Tarkkuus koskee tutkimuksikikavaiheita. (Hirsjarvi ym. 2013,

232-233.) Olen pyrkinyt tdssa opinnaytetyossa tapoaan mahdollisimman tarkasti
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eri tybvaiheet, niin tutkimusmenetelman valinnaataeiston keruuseen seka tutkimus-

tuloksiin.
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10 POHDINTA

10.1. Tulosten tarkastelua

Merimieskirkon aikuissosiaalityén asiakkaat eliséstapauksessa perhekerhon van-
hemmat, olivat kokonaisuudessaan hyvin tyytyvaisétimieskirkon palveluihin. Mie-
lestani tarkein syy suosiolle on juuri merimieskink matalan kynnyksen palvelut.
Kauppaan ja kahvilaan on helppo tulla. Tunnelmahamyo6s suuri merkitys. Omasta
kokemuksesta ja tulosten perusteella, merimieskgian [ammin ja valitén tunnelma.
Tunnelmaan vaikuttaa paljon tyontekijoiden pands, vapaaehtoisten kuin varsinaisen
henkilokunnan. Kukin saa tulla merimieskirkkoon oragsen&an. Vanhemmat nostivat
esiin myos avun saamisen kokemuksen. On todelkedéar ettd merimieskirkko koe-
taan turvallisena paikkana.

Merimieskirkolta toivottiin parannusta tiedottarmese Erityisesti Brysselin merimies-
kirkon facebook -sivuille toivottiin, ettéa tapahtigta ja toiminnoista tiedotettaisiin use-
ammin ja enemman. Kotisivut ja facebook sivut deadella tarkeat tiedottamisen kana-

vat suomalaisille Belgiassa.

Vanhemmat toivoivat yhteisia pienid tapahtumia mike, johon on helppo tulla. Kurs-
seja ei kaivattu, koska monet vanhemmat kokivdt pérheellisilla on haastavaa paasta
paikalle. Haastattelusta nousi hieno idea uusieattajien infoillasta. lllan aikana ker-
rottaisiin mitéa palveluja I6ytaa kirkosta ja mistéa apua arjen ongelmiin. Uuteen maa-
han muuttaminen nostattaa monenlaisia tunteitasg# voitaisiin esimerkiksi lapi kay-
da myds sopeutumiskriisin eri vaiheet. Tallainefoilta voitaisiin jarjestad kerran vuo-
dessa tai puolivuosittain. Uskon, etta tallainea iyodyntaisi myds vanhojakin asiak-

kaita.

Niin kauan kuin merimieskirkko on ollut olemassa,ana ollut pohdintaa maallisen ja
hengellisen toiminnan tasapainosta. Siksi otinregiis yhdeksi tutkimuskysymykseksi
ja halusin kysya vanhemmilta kuinka he nakevat miexskirkon kirkolliset palvelut ja

hengellisen puolen. Eniten vanhemmilla oli kokemallgerhekerhojen loppulauluista ja

hartauksista. Vanhemmat kokivat, etta siihen nevatign. Vanhempien mukaan, hen-
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gellinen puoli ei nay liikaa eika hairitsevasti. Afemmat toivat esille, etta merimies-
kirkossa sellainenkin ihminen kokee olonsa terVeslisi joka ei muuten kay kirkossa.
Ehk& se on juuri sitd arjen pyhyytta. Ihmiset ciataastaan sellaisina kun he ovat. Ih-
misid kohdataan arjessa ja arkisissa paikoiss@uda® pyha paikka voi olla esimerkik-

si kahvilassa, kirjastossa tai laivassa.

Kun puhutaan merimieskirkosta, niin on pakko puhugs rahasta. Se vaikuttaa joka
paiva merimieskirkon tyon taustalla. Varainhankintan pakko miettid, jotta toiminta
voisi jatkua. Sen takia se nédkyy myods lapi tassamgytetyossa. Merimieskirkko on
aikuissosiaalityon jarjestolahtdinen auttamisent#iiintarkedsséd asemassa. Tasta kertoo
RAY:n tunnustus tarkeasta tyosta. Merimieskirkkdkatkenut pitkan historian, ja se on
joutunut mukautumaan ja muuttumaan maailman mukigoan, ettd merimieskirkon
perusajatus: vieraanvaraisuus, kohtaaminen, lasn&astillinen identiteetti, merellinen

henki ja avoimuus, nakyvat edelleen merimieskirtaminnassa tadnékin paivana.

Uskon ja toivon, etta tama opinnéaytety® antaa megkirkolle konkreettisista tietoa
toiminnan kehittdmiseen. Jatkotutkimusaiheeksi w@ytetydn pohjalta esitan katta-
vampaa tutkimusta miten merimieskirkon hengellisggigttaytyy asiakkaille. Tama on

aihe, josta olisi mielenkiintoista kuulla enemmaérké&muksia.

10.2 Opinnaytetydn suhde aiempiin tutkimuksiin

Liisa Lampela-Kivistd on tutkinut, puolisonsa ty®noksi tilapéaisesti Benelux-maihin

muuttaneita suomalaisia naisia, jotka ovat muutearauksena jadneet kotidideiksi
(Lampela-Kivistd 2005, 77-78). Lampela-Kiviston naak merimieskirkko on aina

ollut matkalaisille Suomi-keidas ja niin siitd anltit myos seka Belgiassa ja Hollannis-
sa suomalaista luterilaisuutta edustava ja suostaldulttuuria ja kieltd siirtolaisten

keskuudessa yllapitava suomalainen merimieskirem kautta myos ekspatriaatit (ul-
komaantyontekija) paasevat osallisiksi siella odd@asuomalaissiirtolaisten yhteisosta,
johon kuulumisen he kokivat tukevan merkittavasidan suomalaista identiteettidan.
(Lampela-Kivistd 2005, 117.) Taman opinnaytetydlokaissa nousi esiin, kuinka me-
rimieskirkko on tarked paikka suomalaisille ja asisissa nousi vahvasti Kiitollisuus

merimieskirkon olemassaolosta.
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Lampela-Kiviston tutkimuksessa (Lampela-Kivistd 80A18-119) nousi esiin, etta
kotona yksin asuvien lastensa kanssa tyoskentieldiotidideille kirkko tarjoaa myds
sosiaalista ja henkista tukea, jolla on merkitysastateltujen sopeutumisessa kotiaidin
rooliin. Tarkein naista tuen muodoista on aiti-igpg, joissa haastatelluille tarjoutui
mahdollisuus tavata toisia samassa elamantilarstesegia suomalaisia aiteja ja jakaa
kokemuksiaan seka tukea toinen toisistaan. (Larfpeiatd 2005, 118-119.) Tassa
opinnaytetydssa haastateltavat toivat myos esiimkia ovat perhekerhon kautta tutus-

tuneet uusiin ihmisiin.

Hanna Rautio & Elina Vento ovat opinnéytetyossaatkinneet Belgian suomalaisen
Merimieskirkon perhekerhon vanhempien kokemuksikejaittdmisideoita perhekerho-

toiminnasta Tutkimuksen tarkoituksena oli kart@tielgian suomalaisen Merimieskir-
kon Brysselin toimipisteessa perhekerhossa kayvastnempien mielipiteita perheker-
hotoiminnasta seka selvittaa kerhotoiminnan malsialkehittamiskohteita. Tutkimuk-

sen mukaan vanhemmat olivat tyytyvaisid perhekertionanhetkiseen tilanteeseen
eivatka kokeneet suurta tarvetta kehittaa perhekerdimintaa. (Rautio & Vento 2010.)

Taméan opinnaytetyon haastatteluissa vanhemmatvahtoiyds palautetta perhekerhos-
ta, vaikka en erityisesti perhekerhon toiminta&ituttkaan. TAman opinnaytetyon tu-
lokset olivat samansuuntaisia. Kokonaisuudessadreberhoon vanhemmat olivat hy-
vin tyytyvaisia. Ohjelmaan oltiin tyytyvaisia, eikastauksissa tullut ilmi, ettd perhe-

kerhoa tulisi muuttaa suuntaan tai toiseen.
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LITTEET
LIITE 1: Tiedotuskirje

Hei vanhemmat,

Opiskelen Diakonia-ammattikorkeakoulun Oulun ykss&@, diakonin patevyytta. Olen
Brysselin merimieskirkossa aikuissosiaalityon h#gtussa helmi-, maalis- ja huhti-
kuun. Tana aikana keraan aineistoa opinnaytetyof@rkoituksena on kartoittaa me-
rimieskirkon aikuissosiaalityotda, mita se voisiaola kuinka sité tulisi kehittaa seka
minkalaisia hengellista toimintaa merimieskirkdt&vattaisiin.

Aineisto olisi tarkoitus kerata haastattelemallaimeskirkon kavijoita, erityisesti teita
perhekerhon vanhempia. Haastattelu olisi yksilotedizdu ja keskustelu tyyppinen.
Tama on oiva tilaisuus my6s antaa palautetta mesikiikon toiminnasta, ja olla sita
kautta mukana kehittdméassa toimintaa.

Haastattelut voidaan toteuttaa merimieskirkon g8ai tai voin tulla haastattelemaan
teidan kotiinne. Haastattelun ajankohta voi ollkeaa tai viikonloppuna, tarvittaessa
vaikka lapsen paivauni aikaan. Paaasia, etté saadahallinen ja kiireeton teille sopi-

va aika. Haastattelut tallennetaan nauhurille. Hdtetuun olisi hyva varata aikaa noin

tunti. Haastatteluun osallistutte nimettémana. isi& tutkimuksen vaiheissa noudate-
taan ehdotonta vaitiolovelvollisuutta. Haastattedteniaalia kasittelen ainoastaan min4,
tutkimuksen tekijd. Opinnaytety6 tulee valmistumagksyn 2015 aikana, minka jal-

keen kaikki haastattelumateriaali havitetaan.

Jos herasi kysymyksia, ottakaa rohkeasti yhteyttétte ilmoittautua haastatteluun suo-
raan minulle, soittamalla/tekstiviestilla tai sapkatilla. Kiitos paljon jo etukateen!

Terveisin,
Diakoni opiskelija Teija Kerénen,

Teija.Keranen@student.diak.fi, puh. ** ¥ sk x*



LIITE 2: Haastattelukysymykset

1 TAUSTAA

Kuinka kauan olette asuneet Belgiassa?
Oletteko muuttaneet pysyvasti maahan vai valiagimuutto?

Oletteko tdissa vai kotona?

Johdanto kysymys: Miten kuvailisitte merimieskirko

2 MERIMIESKIRKON ASIAKKUUS

Mista saitte tietaa merimieskirkosta? (internet,itta)

Mita palveluja kaytatte merimieskirkolla?

ryhmat?
kahvila/kauppa?
sauna?

Kirjasto?
tapahtumat, retket?

hengellinen toiminta?

3 NYKYISTEN PALVELUJEN ARVIOINTI

Mitd mieltd olette palveluista joita kaytatte meeskirkossa?
Hyvaé/huonoa?
Onko palveluiden ajankohta sopiva?
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Hinta?

4 MITA PALVELUJA TOIVOTTAISIIN?

Mita palveluja/ryhmia toivoisitte merimieskirkolta?
Kaipaatteko ryhmia erityisesti perheille/pareille?
Ryhmi& naisille/miehille?

Kaipaatteko merimieskirkolta enemman tapahtumikiéet

Mihin aikaan?
Mihin hintaan?

Mita tukea tarvitsisitte merimieskirkolta omaanreiinne ja perheenne elamaan?

Konkreettisia ehdotuksia?

5 HENGELLISET TOIMINNOT

Johdanto kysymys: Milla tavalla kirkollinen puobikyy merimieskirkossa?
Osallistutteko kirkon hengellisiin toimintoihin?
Onko kokemusta kirkollisista toimituksista (kagtéat yms.)

Minkélaisia hengellisista toimintaa ja tukea tagigitte merimieskirkolta?

Eroaako mielestanne kirkon toiminta Suomessa jJ@ta



