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Tama opinnaytetyd on toimintatutkimus, johon kuuluu toimintamallin kokeilu ja sen
kirjallinen raportointi seka k&ytdnnon toimintamallin kuvaus. Toimintatutkimuksessa
kasitelladn 5-vuotiaiden lasten taidetydskentelyéd pienryhmassa.

Opinnaytetyon paatarkoituksena on madaltaa kasvattajan kynnysta hyddyntaéd kuva-
taideilmaisua ujojen lasten kanssa. Lisdksi taideilmaisullinen toimintamalli toimii
tukena lastentarhanopettajille ja ohjaajille varhaiskasvatussuunnitelman rinnalla seka
tukee lapsen kehitysté kuvataiteen keinoin. Tarkoituksena on virittda seké kasvattaja
ettd lapsi kuvallisen ilmaisun maailmaan toimintamallin avulla.

Tavoitteeni on innostaa henkilékuntaa kuvatydskentelyn monipuolisuudesta paivéko-
tiarjen hektisyydestd huolimatta. Liséksi tavoitteeni on heréttda kiinnostusta myos
niiden kasvattajien keskuudessa, jotka eivat koe kuvan tekemistd vahvuudekseen.
Pyrin opinndytetyoni avulla tuomaan kéaytannollisen ja houkuttelevan valmiin toi-
mintamallin kuvataidekasvatuksen tueksi varhaiskasvatukseen, jonka avulla suurissa
lapsiryhmissé pienryhmétydskentely nostettaisiin vahvemmin esille. Tavoitteena on
mahdollistaa pienryhmatydskentelyn avulla lapsen yksiléllinen havainnointi ja lapsen
yksil6lliset tarpeet, erityisesti hiljaisten lasten kehityksen ja kasvun tukeminen.

Opinnaytetyossani keskityn erityisesti taiteelliseen ilmaisuun ja sen mahdollistami-
seen. Korostan teoria- ja toimintaosuudessa taiteen sekd luovuuden monipuolisuutta
ja hyotyja. Toiminnallisessa osuudessa toteutin teoriatiedon pohjalta suunnitellun
neljan lapsen kokonaisvaltaista kehitystd tukevan taideilmaisullisen toimintamallin
Pispalan paivakodin 5-vuotiaiden lasten pienryhmélle.

Opinndytetyoni on laadullinen toimintatutkimus, jossa on etnografisia piirteitd. Las-
ten ajatukset ja valokuvat ovat koottu tyén oheen havainnollistamaan kokonaisuutta.
Opinndytetyoni on toiminnan kehittdmistyotd, jossa kuvataide/kuvailmaisutoiminta
korostuvat. Kaytannon toiminnan jalkeen olen kerannyt lapsilta suullisen ja kirjalli-
sen palautteen. Kuvailmaisutoiminnan olen suunnitellut omakohtaisen kokemuksen
pohjalta, jossa teoriatieto tukee kéaytannon toteutusta. Olen pyrkinyt rakentamaan
lapsilahtdisesti pdivakodin ympariston virikkeellisyyttd ja viihtyvyyttd yhdessa te-
kemisen kautta. Opinnédytetyoni tukee omaa ammatillista kasvua ja toimii tyovéli-
neend lasten parissa tydskenteleville kasvattajille. Kaytdnnon kuvataidetydskentely
on valmisteltu lapsen kehityksen, varhaiskasvatuksen, kuvataidetyoskentelyn, pien-
ryhmatoiminnan ja taidekasvatuksen teoriatiedon sekd omakohtaisen kokemuksen
pohjalta. Kuvataideterapia on ollut my6s yksi teoreettinen lahtokohtani toteuttaa
pienryhmatyoskentelya.
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This thesis is an activity analysis, which includes testing a operating model and it’s
written reporting as well as describing the activity model in practice. The activity
analysis deals with art activity of 5-year olds in smallgroups.

The purpose of the thesis is to lower the bar for an education to utilize visual arts ex-
pression among shy children. Also artistic expression activity model functions as a
support for kindergarten teachers and instructors beside the early childhood educa-
tion plan and also supports the development of the child through visual arts. My aim
Is to wire the educator and the child in to a world of visual expression by using this
model.

My goal is to inspire the staff about the diversity of visual arts despite the hecticness
of daily routines in kindergarten. My aim is to also raise interest among those educa-
tors who feel that visual arts is not their strength. | aim to provide with this thesis a
practical and attractive activity model for support of the visual arts education in the
early childhood education, which helps to raise up issue of working in smaller groups
among big child groups. Aim is to make possible with working in smaller groups to
observe and recognize the needs of individual children, especially to support the
growth and development of more silent children.

In my thesis | focus especially in artistic expression and how to make it possible. |
emphasize in theory and activity section the diversity and benefits of art and creativi-
ty. In the In the operating section | carried out a visual arts expression activity model
that supports the comprehensive development of the child on basis of the theory for
5-year old’s children small group of four at Pispala kindergarten.

My thesis is a qualitative activity analysis with etnographic features. The thoughts
and images of the children are put together beside the thesis to demonstrate the big
picture. My thesis is developing the activity where art/visual expression is empha-
sized. After the practical activity | have collected a spoken and written feedback
from the children. I have designed the visual art expression activity on basis of my
own experience, where theory supports practical activity. | have strived to make the
environment of kindergarten a more incentive and comfort for the children through
doing together. My thesis supports one’s own professional growth and functions as a
tool for those working among children. The practical visual art activity is prepared
on basis of child development, early stage education, visual art activity, working in
small groups, visual art theory and on my own experience. Visual art therapy has
also been my one theoretical standpoint to carry out working in smaller groups.
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1 JOHDANTO

Virikkeellinen ja visuaalinen ymparistd kannustaa lasta leikkim&én ja tukee lapsen
mielikuvituksen monipuolisuutta. Kuvallisen ilmaisun kautta lapsi padsee toteutta-
maan itseddn ja antaa tilaa seka mahdollisuuden esimerkiksi hiljaisempien persooni-
en itseilmaisulle. Halusin l&hte& perehtymaén havaittuihin seikkoihin tarkemmin ja

siité syysté péatin tyostaé opinnéytetyoni tdman aiheen ymparille.

Tama opinnaytety6 on toimintatutkimus, johon kuuluu kéytannoén toteutus ja kirjalli-
nen raportti. Opinndytety0 sisaltaa kirjallisen teoriaosuuden, toteutuksen, k&ytannon
toimintamallin kuvauksen ja raportoinnin. Toimintatutkimuksessa kasitellaan viisi-
vuotiaiden lasten taidetydskentelya pienryhmaéssa seké kirjalliseen raporttiin olen si-

séllyttanyt taidetydskentelyn monipuolisuuden ja kasvattajan roolin.

Tassa toiminnallisessa opinndytetydssani on toimintatutkimuksen nékékulman piir-
teitd. Olen toteuttanut valmiin taideilmaisullisen toimintamallin varhaiskasvatukseen
ja kohderyhména pienryhmaétydskentelylle ovat viisivuotiaan lapset ja paivakodin
henkilokunta. Taideilmaisullisessa toimintamallissa on terapeuttisia piirteitd. Sen tar-
koituksena on toimia tukea lastentarhanopettajien ja ohjaajien varhaiskasvatussuun-

nitelman rinnalla seka tukea lapsen kehitysta kuvataiteen keinoin.

Opinnaytetyon paatarkoituksena on madaltaa kasvattajan kynnysta hyddyntaa kuva-
taidetta lasten kanssa. Tarkoituksena on virittad niin kasvattaja kuin lapsi kuvataiteen

maailmaan valmiin toimintamallin avulla.

Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (Stakes
2005, 11-12, 20) mukaan kasvatuksen, hoidon ja opetuksen kokonaisuutta, joka to-
teutetaan kasvatuksellisena vuorovaikutuksena lapsen eri elaménpiireissa. Varhais-
kasvatusymparistoon kuuluvat esimerkiksi perhepdivéhoitopaikat ja péivakodit. Sta-

kesin mukaan varhaiskasvatuksen olennainen osa on mahdollistaa lapsen toimiminen



hanelle itselleen ominaisella tavalla. Lapsen omaehtoinen toimiminen koostuu esi-
merkiksi liikkumisesta, leikistd, tutkimisesta ja taiteellisesta ilmaisemisesta. Keskityn
tdssa opinndytety0ssa erityisesti taiteelliseen ilmaisuun ja sen mahdollistamiseen.
Korostan teoria- ja toimintaosuudessa taiteen sekd luovuuden monipuolisuutta ja

hyotyja.

Tavoitteeni on innostaa henkilokuntaa kuvataiteen monipuolisuudesta ja kannustaa
tyontekijoitd, jotka eivat koe kuvataidetta vahvuudekseen. Yksi péatavoitteistani on
opinnaytetyoni avulla tuoda kaytannéllinen ja houkutteleva valmis toimintamalli ku-
vataidekasvatuksen tueksi varhaiskasvatukseen. Tassé mallissa olen soveltanut myds

kuvataideterapeuttista tekemisen menetelmaa ja sen teoriaa.

Toteutin opinndytetyon toiminnallisen osuuden Pispalan paivakodissa Tampereella.
Toimintatutkimukseen osallistui yhteensa neljé lasta ja yhteistyota tein tiiviisti myos
lastentarhanopettajan kanssa. Toiminnallisen osuuden toteutuksessa tein yhteisty6té
lasten vanhempien kanssa ja kasvatuskumppanuus toteutui osana kaytannén toimin-
taa. Opinndytety0 sisaltad lasten kanssa kaytyja keskusteluita ja valokuvia lasten
tyoskentelystd. Vanhemmilta on esitietolomakkeen avulla kysytty lupa valokuvien
kayttoa ja lasten ajatusten julkaisua varten (liite2). Kirjallisessa opinndytetydssa kay-
tetyt valokuvat ovat siséllytetty tekstin oheen luomaan tunnelmaa aihepiirista ja van-
hempien toiveet henkil6llisyyden selventymisestd on otettu huomioon. Kuvat on itse
otettu ja kuvattu toiminnan kokeilukerroilla. Toteutin kdytannon kokeilut péaivakodis-

sa kahdesti seké toista kokosin taidendyttelyn padivakodin kevatjuhlaan.

Opinnaytetytssa olen huomioinut lasten eettisen kohtelun ja tasta syysta olen tydssa
kaytettyihin esimerkkeihin muuttanut lasten nimet. Olen my6s kunnioittanut lapsen
itsemaarddmisoikeutta, ottaen huomioon lapsen idn ja kehitystason seka toiminut
luottamuksellisesti yhteystyod pdivakodin kanssa. Olen mahdollistanut lapsen tun-
neilmaisun, hiljentymisen, ihmettelyn, kysymisen ja pohdinnan lapsen oman tahtonsa

mukaan.

Tyossd on huomioitu lapsilahtdisyys ja kierratysmateriaalien hyddyntdminen. Kay-
tdnnon toiminnan jalkeen olen kerdnnyt lapsilta suullisen ja kirjallisen palautteen.

Paivakodin lisaksi, yhteistydkumppaneina ovat toimineet paikalliset yritykset, joista



kartoitin Kierratysmateriaalit kuvataidetyoskentelyyn ja taideinstallaatioihin. Ulkoisia
yhteistydtahoja ovat olleen mm. Kodin Ykkonen Tampere, Rautia Toikkonen Y16-

jarvi ja Eurokangas Tampere.

Kuvallisen ilmaisun k&ytannoén toiminnan olen suunnitellut omakohtaisen kokemuk-
sen pohjalta, jossa teoriatieto pohjustaa kaytdnnon toteutusta. Olen hyddyntanyt
opinnaytetydsséni neljan vuoden visualistin tyékokemusta. Olen pyrkinyt luomaan
lapsilahtdisesti paivakodin ymparistoon virikkeellisyyttéd ja viihtyvyyttd yhdessa te-
kemisen kautta. Opinnéytetyoni toimii tulevaisuudessa ty6kaluna itselleni ja lasten
parissa tyoskenteleville kasvattajille. Kaytdnnon kuvataidetydskentely on valmisteltu
lapsen kehityksen, varhaiskasvatuksen, kuvataidetydskentelyn, pienryhmatoiminnan
ja taidekasvatuksen, kuvataideterapeuttisen teoriatiedon seka omakohtaisen koke-

muksen pohjalta.



2 TOIMINNALLINEN OPINNAYTETYO

Vilkan (2010) mukaan toiminnallisen opinnédytetyén toiminnallinen osa on tutkivan
tekemisen nayte, jonka tarkoituksena on ilmentaé opinnéytetyon tekijan ammatillista
osaamista. Kirjallisessa raportissa toiminnallista osuutta voidaan havainnollistaa va-
lokuvin. Toiminnallisessa opinnédytetydssa yhdistyy toiminnallisuus, teoreettisuus,
tutkimuksellisuus ja raportointi. Toiminnallinen opinndytety0 tavoittelee tietoa, jolla
tekija itse voi toiminnallista tuotosta perustellusti rajata, tarkentaa, uudistaa, kehitt&a
seka luoda kohdetta paremmin palvelevaksi. (Vilkka 2010.)

Tassa opinnaytetyodssa tuotoksena on valokuvin tehostettu toimintamalli. Toiminta-
mallin avulla lasten kanssa tyoskentelevd kasvattaja saa avukseen valmiin mallin
hektiseen varhaiskasvatusympéristoon. Tdma toimintamalli avaa yhden tavan toimia
hiljaisten ja ujojen lasten parissa, huomioiden heidéan tarpeitaan ja ilmaisuaan. Kuval-

linen menetelma tukee heidan kehittymistaan tunne- ja itseilmaisun alueilla.

Kuva 1: Materiaalit



3 OPINNAYTETYON TOIMINTAYMPARISTO JA
YHTEISTYOTAHO

Opinnaytetyon yhteistyokumppanina toimi Tampereen kunnallinen paivékoti, Pispa-
lan paivékoti. Pispalan arvojen pohjana ovat lapsen tarpeet. Pispalan paivékodin
varhaiskasvatussuunnitelmassa painotetaan yhdessa tekemista ja Pispalan paivakodin
henkilokunta takaa lapselle turvallisen paikan kasvaa ja kehittyd. Yhteisty6 paivako-
din varhaiskasvatussuunnitelmassa liikkumista, leikkimistd, tutkimista, itseilmaisua
ja taiteellista kokemista kuvataan lapselle ominaisiksi tavoiksi toimia ja ajatella.

(Tampereen kaupungin www-sivut 2015)

Yhteistyd Pispalan péaivakodin kanssa syntyi kevaalla 2015. Esiteltydni tutkimus-
suunnitelman Pispalan paivakodille, he innostuivat yhteistydsta. Paivakodin lasten-
tarhanopettaja ehdotti viiden lapsen pienryhméd, joista kaikki olivat viisivuotiaita ja
siirtyméssé syksylld 2015 esikouluun. Toteutukseen lopulta osallistui kokonaisuu-
dessaan nelja lasta. Pienryhma koostui kolmesta tytosta ja yhdestd pojasta. Tutki-

muslupa ja sopimus opinnaytetyodsta tehtiin maaliskuussa 2015.

Pispalan péaivékoti sijaitsee kauniilla paikalla Tampereen Pispalan harjun kupeessa.
Ymparisté mahdollistaa otollisen sijaintinsa vuoksi retkeilyn lahiympéristossé ja
kulttuurikokemukset. Rakennuksena Pispalan péivakoti on kodinomainen, vanha ja
iso puutalo. Pihapiiri ja julkisivu on uudistettu 2014. Arkkitehti on suunnitellut pi-
hapiirin lapsiladhtoiseksi, turvalliseksi ja kauniin idylliseksi, lapsen mielikuvitusta
tukevaksi.

Paivakodissa toimii kaksi ryhmaa, joissa on 1-6 -vuotiaita lapsia. Pispalan paivako-
din tilat mahdollistavat hyvin pienryhmatydskentelyn. Rakennuksesta 16ytyy erillisti-
loja, joissa kuvataidetyoskentely on mahdollista toteuttaa ilman hairiotekijoita.
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4 OPINNAYTETYON TEOREETTISET LAHTOKOHDAT

4.1 Tutkimusmenetelmasta

Teoriaosuus tukee toiminnallista toteutusta. Korostan kuvataideilmaisullisessa toi-
mintamallissa lapsen kuulluksi tulemista ja haluan toiminnan kautta, hyddyntaa hei-
dan itseilmaisuaan. Taméa toiminnallinen opinnaytetyé kuuluu laadulliseen kvalitatii-

viseen tutkimusparadigmaan, jossa on toimintatutkimuksen piirteita.

Anttilan mukaan laadullisessa tutkimuksessa on kyse, jonkin ilmion laadusta ja néin
ollen laatu tekee kohteesta merkityksellisen. Toimintatutkimus on kiteytetty ihmisen
luomaksi toiminnalliseksi systeemiksi, eli siihen sisaltyy tietoista tavoitteellista toi-
mintaa ja henkiloitd, jotka pyrkivét tavoitteisiinsa. Anttilan mukaan toimintatutki-
mukseen kuuluu osallistuva suunnittelu, silla kehittdmisprosessi tehdéén yhdessé tut-
kijan ja niiden kanssa, joita asia koskee. (Anttila 2006, 275-439.)

Toimintatutkimus on ns. pehmeisiin menetelmiin kuuluva tutkimusmenetelmé, jonka
avulla voidaan puuttua todellisiin eldman tapahtumiin ja tarkastellaan valiintulon
vaikutuksia. Anttila toteaa, ettd toimintatutkimus on tapa tutkia jotakin ajatusta kay-
tdnndssa. Toimintatutkimuksen ajatus on muuttaa tai kehittaa jotakin tai saada aikaan
todellista muutosta. Anttila kuvaa toimintatutkimusta prosessina, joka taht&a asioiden
kehittdmiseen entistd paremmiksi. (Anttila 2006, 439-440.)

Anttilan mukaan kriittiseen paradigmaan kuuluvalla toimintatutkimuksella on kriitti-
selle refleksiivisyydelle keskeinen merkitys. Tutkija ja kaikki projektiin kuuluvat j&-
senet tarkastelevat kriittisesti tekemisidan. Jasenet tdsmentévat kysymyksié, pohtivat
kaytetyn menetelmén ja toimintasuunnitelman patevyytta. Anttilan teoksessa toimin-
tatutkimuksen on kuvattu spiraalimaisiksi kerroksiksi, jotka ovat suunnittelu, toimin-
ta, havainnointi ja reflektointi. (Anttila 2006, 440-444.)

Lamsan mukaan monet suomalaiset perheet olivat lujilla 1990-luvun talouslaman
aikana. Perheiden ja vanhempien pahoinvointi ja ahdinko nékyy usein viiveella las-

ten ja nuorten psyykkisend pahoinvointina. T&mé& on havaittu mielenterveys-, paihde-
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ja sosiaalityon palveluissa. L&msé kiteyttad, ettd lama-aikana heikennettiin juuri niita
palveluja, joiden tarve liséantyi. Sosiaalihuollon asiakkaina olevat lapset ja nuoret
ajautuivat syrjaytymisvaaraan. Ld&msa toteaa, ettd osa lama-ajan lapsista ei valttamét-
t4 saanut olla lapsia, eivatkd nuoret valttdmatta kasvaneet aikuisiksi. (Lamséa 2009,
22.)

Lamsan mielesta kasvuymparistolld on iso merkitys lapsen tulevaisuudelle. Laheiset
ihmiset luovat kehittyvén lapsen turvallisuuden tunteelle perustan. Varhaislapsuudes-
sa vanhemmat ovat usein lapsen ensisijaisia huolehtijoita. Tarkeiksi ihmisiksi lapsel-
le tulevat muut perheen ja sukuyhteison jasenet. Lamsan mielestd on tarke&a, ettd

lapsi voi tuntea olevansa rakastettu jasen. (Lamsa 2009, 22.)

Pieni lapsi on avoin maailmalle ja maailma on avoin myos lapselle. H&n on utelias
ympéristosséan ja oppiessaan kielen salat han oppii maailman ilmididen pohtimisen.
Esimerkkind Haarakangas on kirjoittanut ”Mistd tuuli tulee?” ”Miksi aurinko lam-
mittad?” ”Miksi talvella on kylma?”. Leikkivé lapsi on Haarakankaan mielestd koko-
naisvaltaisesti 1asnd maailmassa. Lapsi on valpas ymparistolleen, vaikka on keskitty-
nyt leikkeihinsa ja omiin puuhiinsa. Jokaisella lapsella on tietysti temperamenttiero-
ja. Silti Haarakankaan mielestd kukaan ei ole valinpitdméaton, ennakkoluuloinen, ujo
tai arka ihmisia kohtaan. lapsi on luonnostaan sosiaalinen ja hakeutuu lahelle ihmista.
Luottamus maailmaan syntyy lapsen kohdatessa ihmisen, joka tyydyttada hanen tar-
peensa ja huolehtii hanesté. (Haarakangas 2011, 129.)

4.2 Varhaiskasvatuksesta

Varhaiskasvatussuunnitelman tavoite on edistda varhaiskasvatuksen yhdenvertaista
toteuttamista koko maassa. Varhaiskasvatussuunnitelman tavoite on ohjata sisallol-
lista kehittdmista ja luoda osaltaan edellytyksia varhaiskasvatuksen laadun kehittami-
selle yhdenmukaistamalla toiminnan jarjestamisen perusteita. (Sosiaali- ja terveys-

alan tutkimus- ja kehittdmiskeskuksen opas 2005, 7.)

Stakesin mukaan varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden tavoite on lisatd varhais-

kasvatushenkiloston ammatillista tietoisuutta ja vanhempien osallisuutta lapsensa
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varhaiskasvatuksen palveluissa. Stakes nostaa tavoitteeksi myds moniammatillisen
yhteistyon sellaisten eri palveluiden kesken, joilla tuetaan perhetté ja lasta ennen lap-
sen peruskoulun alkamista. (Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskuk-
sen opas 2005, 7.)

Varhaiskasvatus on lasten eri el&manpiireissé tapahtuvaa kasvatuksellista vuorovai-
kutusta, jonka tavoitteeksi Stakes on laatinut lapsen tasapainoisen kasvun, kehityksen
ja oppimisen edistymisen. Tarvitaan kasvatuksen ammattilaisten ja vanhempien tii-
vistd yhteisty6td, kasvatuskumppanuutta, jotta kasvattajien ja perheiden yhteinen
kasvatustehtdva muodostaa lapsen kannalta mielekk&&n kokonaisuuden. (Sosiaali- ja

terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskuksen opas 2005, 11.)

Varhaiskasvatus koostuu hoidon, opetuksen ja kasvatuksen kokonaisuudesta, jonka
yhteiskunta jarjestdd, tukee ja valvoo. Varhaiskasvatus kiteytetadn Stakesin oppaassa
suunnitelmalliseksi ja tavoitteelliseksi vuorovaikutukseksi ja yhteistoiminnaksi, jossa
lapsen omaehtoinen leikki on keskidssa. (Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehit-
tdmiskeskuksen opas 2005, 11.)

Keskeinen voimavara varhaiskasvatuksessa on henkiloston ammattitaito. Laaduk-
kaassa varhaiskasvatustydssd on olennaista, ettd koko kasvatusyhteisolla ja jokaisella
yksittaisella kasvattajalla on vahva ammatillinen tietoisuus ja osaaminen. (Sosiaali-
ja terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskuksen opas 2005, 11.)

Kasvattajien tehtdvana on huolehtia seuraavista lapsen koko elamaa koskevista kas-
vatuspaamaaristd, jotka ovat henkilokohtaisen hyvinvoinnin edistaminen, toiset
huomioon ottavien kayttdytymismuotojen ja toimintatapojen vahvistaminen seka it-
sendisyyden asteittainen lisaédminen. (Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehitta-
miskeskuksen opas 2005, 13.)
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4.2.1 Esiopetuksen keskeisin tehtava

Esiopetus edistdd lapsen kasvu-, kehitys- ja oppimisedellytyksiéd. Siind seurataan ja
tuetaan lapsen fyysistd, psyykkistd, sosiaalista, kognitiivista ja emotionaalista kehi-
tystd seka ennalta ehkaistaan esiin tulevia mahdollisia vaikeuksia. Esiopetuksen teh-
tdvan on vahvistaa lapsen tervettd itsetuntoa myonteisten kokemusten avulla seka
tarjota mahdollisuuksia monipuoliseen vuorovaikutukseen muiden ihmisten kanssa.
(Opetushallitus 2010, 6.)

4.2.2 Taiteellisen ilmaisun ja kokemisen ydinkohdat

Peruskokemukset taiteen kautta syntyvat musiikki-, kuva-, tanssi- ja draamatoimin-
nan kautta. Taiteellisten kokemusten lumous virittavét lapsen toiminnallisuuden ja
tempaavat mukaansa. Taidetta tekevan lapsen esteettisessa ymparistossa on oppimi-
sen iloa, taiteellista draamaa, muotoja, &ania, vareja, tuoksua, tuntemuksia ja eri ais-
tialueiden yhdistelmié. Taiteessa lapsen on mahdollista luoda mielikuvitusmaailma,
jossa kaikki on mahdollista ja leikisti totta. (Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja ke-
hittdmiskeskuksen opas 2005, 23.)

Taiteeseen liittyy sddnndnmukaisuutta lapsen oppimisen ja harjoittelun kautta. Lapsi
nauttii ilmaisusta, taidoista ja taiteesta, tehdessaan yksin ettd osallistuessaan erilaisiin
tuotoksiin yhdessa muiden kanssa. Taiteellinen tekeminen ja kokeminen kehittavat
lasta yksilond sekd ryhman jasenend. lapsuudessa saatujen taiteellisten kokemusten
varaan rakentuvat myéhemmat taidemieltymykset ja valinnat seké lapsen kulttuuriset
arvostuksensa. (Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskuksen opas 2005,
24.)

4.2.3 Kasvatusyhteison vaikutus lapsen taiteelliseen ilmaisuun ja kokemiseen seka
tunneilmaisu

Kasvattajayhteiso mahdollistaa lapselle taiteellisen kokemisen ja tunneilmaisun.
Kasvattaja yhteison tulee huomioida ja kunnioittaa lapsen omia persoonallisia valin-

toja ja havaintoja. Kasvattaja antaa aikaa, tilaa ja rauhaa lapsen luovuudelle ja mieli-
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kuvitukselle. Luovat ideat ja ilo yhdessa tekemisestd ohjaavat ja tukevat lapsen ko-
konaisvaltaista toteutusta. Lapselle tulee antaa mahdollisuus toimia monipuolisesti
taiteen eri alueilla, (esimerkiksi laulu, soittaminen, askartelu, piirtdminen, maalaus).

(Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskuksen opas 2005, 24.)

Tunteita koetaan, havaitaan ja ilmaistaan. Ne voivat aiheuttaa fyysisia reaktioita.
Esimerkiksi ulospéin nékyva ja kuuluva itku tulee ennen kuin han saa sanotuksi, ettéd
sattuu tai on surullinen koska hanté sattui. Ihmisen yleisesti negatiiviseksi kutsuttujen
tunteiden, kuten vihan, ilmaisua on pyritty rajoittamaan, silla niiden esiin tuominen
on koettu sopimattomaksi. Nykyaan ihminen pyrkii kokemaan vain positiivisia tun-
teita, kuten iloa. Ihmisen elamé esiintyy kuitenkin molempia. Kyseisten tunteiden
ilmaiseminen, tunteiden osoittaminen ja muille nédkyvéksi tekeminen, ovat kaikki oi-
keastaan sama asia. lhmisen tapaan ilmaista tunteita vaikuttaa suuresti hanen kult-
tuurinsa, ja ilmaisu voi olla joko verbaalista tai motorista. Lansimaissa pidetdan suu-
remmassa arvossa tunteista puhumista ja niiden sanallista kuvaamista. Todellinen
tunteiden analysointi puhumalla tunteista on mahdollista vasta, kun ihminen on tun-
nistanut ja nimennyt tunteensa. (Keltikangas-Jarvinen 2010, 174-176, 180, 219.)

On syyta puhua tunteiden hallinnasta, ei hallitsemisesta. Tunteiden hallinnassa on
kyse tunneilmaisun kontrolloinnista ja muuntamisesta sopivaan muotoon, ei tuntei-
den tukahduttamisesta. Ihminen ei voi hallita tunteitaan taysin ja ilmaista niit4 aina
haluamallaan tavalla. Ihmisen on siis opeteltava hillitsemaan tunteiden aiheuttamaa
kaytostaan ja toimintaansa. Ihmiselld on taysi oikeus tuntea mita tuntee, mutta hanen
ei tule kayttaytya niiden takia esimerkiksi vékivaltaisesti tai aggressiivisesti. (Kelti-
kangas-Jarvinen 2010, 213-215.)

Kun esimerkiksi lapsi ndyttadd tunteensa voimakkaina, hén harjoittelee niiden hallin-
taa. Tunteista johtuvat kaytoksen ylilyonnit ovat sallitumpia lapsille kuin aikuisille,
silla he eivat vield kykene yhtd hyvin hallitsemaan kaytostdan. Erittain voimakkaat
vihanpurkaukset aikuisella kertovat kyvyttdmyydesta tunteiden kypséén hallintaan.
Téallainen henkild saattaa turvautua esimerkiksi vékivallan tekoihin. Tunneilmaisul-
taan ja tunteiden kasittelytaidoltaan kypsa ihminen osaa kontrolloida osaa tunteisiin-

sa liittyvasté kaytoksestd. Talloin ihmisille syntyy vahemman sosiaalisia haasteita tai
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ongelmia muiden kanssa. (Cacciatore, Korteniemi-Poikela & Huovinen 2008, 235;
Keltikangas-Jéarvinen 2010, 213-215.)

Kasvattajan tulee dokumentoida lasten taiteellista toimintaa ja jarjestaa tilaisuuksia
lasten taiteellisten tuotosten esittdmiseksi. Kasvatusyhteisossa tulee tukea myos kas-
vattajien erilaisia ammatillisia taitoja, spontaaniutta, luovuutta ja uskallusta impro-

visointiin. (Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskuksen opas 2005, 24.)

4.2.4 Luova varhaiskasvatusymparisto

“Ympdériston esteettisyys sellaisenaan voi olla lapselle taide-eldamys” (Sosiaali- ja
terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskuksen opas 2005, 24). Varhaiskasvatusympa-
ristd pyritdan tekemaan lapselle virikkeelliseksi, jotta lapsella on mahdollisuus kokea
taiteellisia elamyksia seka antaa aikaa ja tilaa tutkia vapaasti taiteellisia materiaaleja,
ideoita ja kasitteitd sekd harjoittaa monipuolisesti omia taitojaan. Stakesin mukaan
varhaiskasvatusymparistdssé lapsen taiteellinen osaaminen ja ilmaisu tuodaan esille.

(Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskuksen opas 2005, 24.)

Taiteesta nauttiva kasvattaja luo ympaéristossaan innostavan ilmapiirin ja antaa huo-
maamattaan esikuvan taiteeseen suhtautumisen tavoista. (Sosiaali- ja terveysalan tut-

kimus- ja kehittdmiskeskuksen opas 2005, 24.)

4.2.5 Kasvatuskumppanuus

Stakes on kiteyttanyt varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden oppaaseen, ettd kas-
vatuskumppanuudella tarkoitetaan vanhempien ja henkil0ston tietoista sitoutumista
toimimaan yhdessa lasten kehityksen, kasvun ja oppimisen prosessien tukemisessa.
Tama edellyttdd tasavertaisuutta, luottamusta ja toistensa kunnioittamista. (Sosiaali-

ja terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskuksen opas 2005, 31.)

Kasvatuskumppanuudessa yhdistyvat lapselle kahden tarkedn tahon, varhaiskasva-
tuksen kasvattajien ja vanhempien tiedot ja kokemukset. (Sosiaali- ja terveysalan tut-
kimus- ja kehittdmiskeskuksen opas 2005, 31.)
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Kasvatuskumppanuuden tarkein tavoite on tunnistaa mahdollisimman varhain lapsen
jollakin kasvun, oppimisen tai kehityksen alueella mahdollinen tuen tarve ja luoda
yhteistydssa lapsen vanhempien kanssa yhteinen strategia lapsen tukemiseksi. (Sosi-

aali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskuksen opas 2005, 32.)

Hautalan ja Honkasen mukaan varhaiskasvatuksessa jokaiselle lapselle on mahdollis-
ta jarjestaa kuvataideterapeuttisen toiminnan jalkeen oma yksilollinen tapaamiskerta,
johon kutsutaan mukaan vanhemmat. Lapsi voi itse kertoa kuvistaan vanhemmille ja
ne katsotaan yhdessé rauhassa lavitse. Nain ollen lapsi kokee, ettd hénen t6itaén ar-
vostetaan ja hénta kuullaan. Téssa tilanteessa mahdollistuu ohjaajan, lapsen ja van-

hempien vélinen vuorovaikutus. (Laine, Olsson, Peurala, Saine & Silvola 2012, 51.)

4.2.6 Pienryhmatyoskentely

Pienryhmalla tarkoitetaan, isoa ryhmad, joka on jaettu pienempiin ryhmiin. Esimerk-
kind; Paivakodissa kolmen kasvattajan ryhméssa voi olla kaksikymmentayksi 3-5 -
vuotiasta lasta. Kun lapset jaetaan ikéryhmittéin aikuisten kesken, jokaisessa pien-
ryhméssa on seitseman taito- ja ikatasoltaan samankaltaista lasta. Mikkolan ja Niva-
laisen mukaan pienryhmadssé kasvattaja pystyy huomaamaan nopeasti, jos joku lap-
sista on epdvarma tai kaipaa rohkaisua ja kannustusta. Lapsi voi jannittad sellaisia
asioita, joita aikuinen ei tule ajatelleeksi. Aikuisen kanssa lapsi saa kokeilla uusia

asioita yhdessa, eiké jaa yksin tunteidensa kanssa. (Mikkola ja Nivalainen 2009, 21.)

Kaipio toteaa, etta lapsi muokkaa toimintaansa sen mukaan, mik& hénen vertaisryh-
massaan on sallittua. Vertaisryhmaélla Kaipio tarkoittaa ryhmaa, jonka jasenia yhdis-
taa esimerkiksi elaméntilanne tai ika. Paivakodissa lapset ovat vertaissuhteessa toi-
siinsa. Vertaisryhmalla ja kokemuksella vertaisryhmastd on suuri merkitys lapsen
persoonallisuuden kehittymisessd. Kaipio kiteyttdd péivahoidon kasvattajien tehta-
vaksi, opastaa lapsia tasavertaiseen vuorovaikutukseen ja vaikuttamaan ryhman toi-
mintaan. (Kaipio 2000, 110-111.)
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Heleniuksen mukaan pdivahoidossa ryhman toimintaan vaikuttavat lasten ja aikuis-
ten persoonallisuuksien lisdksi ryhmén kasvatushenkilon kouluttautuneisuus ja ryh-
man koko. Ryhmélaisten valiset suhteet vaikuttavat siihen, saako lapsi tilaa erityis-
piirteilleen. Toimivassa ryhmaéssa lapsen yksilollisyys ja temperamentti saavat kehit-
tyd. Heleniuksen mielestd kasvattajalla taytyy olla valmius tunnistaa lapsiryhmén
kokonaisvaltainen tilanne ja kasvattajan tulee osata vaikuttaa siihen positiivisesti.
(Helenius 2008, 57-58.)

Aikuinen pystyy kuitenkin vaikuttamaan pedagogisilla valinnoillaan, mit4 lasten
kanssa tehdadn ja millaista toimintaa tehostetaan, vaikkei hén pystyisi vaikuttamaan

lapsiryhman kokoon tai koostumukseen. (Helenius 2008, 63.)

Kasvattajan on otettava huomioon toiminnan sisalto ja ajoitus. Etukéteen on harkitta-
va, millaiselle ryhmalle toiminta sopii: toteutettavaksi yksin, pienryhmassa, pareittain
vai koko ryhman kesken? Heleniuksen mukaan lasten mielipiteiden kuunteleminen ja
mielialojen seuraaminen tukevat lapsilahtdisyyttd. Aikaa tulisi jarjestad luovalle
toiminnalle kuin vapaalle leikillekin. Liian pitkat ja toistuvat opetustilanteet, joissa
lapset joutuvat istumaan hiljaa paikoillaan, saattavat aiheuttaa vaikeuksia lasten kes-

kindisissa suhteissa. (Helenius 2008, 64.)

Ryhman kasvattajien tehtdva on varmistaa, ettd kaikkien lasten tarpeisiin vastataan.
Cantellin mukaan lapsen yksiléllinen huomioiminen on helpompaa, jos kasvattajan ei
tarvitse samaan aikaan huolehtia koko ryhmaésta ja ryhman tarpeista. Epavarma ja
vetdytyva lapsi tarvitsee aikuisen tukea toimintaan paasemisessd, siind pysymisessa
ja taitojensa kehittdmisessa. (Cantell 2010, 44-47.) Pienryhmatydskentely edesauttaa
postitiivisten ryhmasuhteiden muodostumisessa, varsinkin, jos osalle lapsista on

haastavaa osallistua vuorovaikutukseen muiden kanssa.
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Kuva 2: Hyvé ystéva taideistallaation ty6st6é

4.3 Viisivuotiaan lapsen kehitys

Tama ikékausi on luomisen ja tyonilon aikaa. Lapsi nauttii saadessaan luoda uutta.
Erityisesti vapaasti maalaaminen ja muovailu ovat mieleistd puuhaa. Lapselle mer-
kitsevat muoto ja véri paljon, mutta hdnen on hyva saada luoda vapaasti, suurin liik-

kein ilman realismin rajoja. (Jarasto & Sinervo 2000, 65.)

4.3.1 Psyykkinen ja kielellinen kehitys

Ahosen mukaan viisivuotias lapsi osaa taivuttaa sanoja hankalissakin lauseissa ja
omaa laajan sanavaraston. Taivutusmuotojen hallinta puheessa on edellytys myo-
hemmin tapahtuvalle kirjoittamisen ja lukemisen oppimiselle. Viisivuotias osaa myos
eriyttdd lauseessa ennakoivan, nykyhetken ja tulevan tapahtuman. Han osaa myos
luokitella ympariston esineitd mielessaan yhden ominaisuuden mukaan, esimerkiksi
varin tai koon perusteella. Viisivuotiaan tarinankerrontataito kehittyy ja tarinat ovat
sisalléltdédn monipuolisempia ja pidempid kuin nuoremmilla lapsilla. Han oppii
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ajanmaéareitd, kuten viikonpdivid ja vuodenaikoja. Ryhmaéssa viisivuotiaat osaavat
useimmiten keskittyd vastausvuoron odottamiseen ja kuuntelemiseen. (Ahonen 2006,
42-46.)

Lapsi osaa vastata itseddn koskeviin kysymyksiin ja lapsi osaa kertoa itsestddn mo-
nenlaisia asioita. Puhe saattaa kuitenkin, ajoittain puuroutua lapsen innostuessa. Lap-
sella on Woolfsonin mukaan paljon omia mielipiteitd ja hdn odottaa muiden kuunte-

levan hénen puheitaan seké keskustelevan hanen kanssaan. (Woolfson 2001, 46.)

Viisivuotiaalla alkaa olla kiinnostuksen kohteita. Kiinnostuneisuus vaikuttaa oppimi-
seen helpottaen tiedon muistamista ja omaksumista. Toiminnan tulisi olla pitkékes-
toista, haasteellista ja sd&nnollistd, jotta lapsi oppii tehokkaasti uutta ja kehittyy.
(Ahonen 2006, 21.)

Kieli on lapselle valine, jolla luodaan yhteys ympaériston ja toiminnan vélille seké
annetaan merkitys tehdylle havainnolle. Lapsi tarvitsee paljon kannustavaa ja positii-
vista palautetta. Hanen mukaansa liian kovat tai 10ysét rajat voivat vaikuttaa lapsen
omantunnon ja identiteetin kehittymiseen kielteisesti. (Makinen 2011, 102.)

Vastavuoroinen palaute kehittdd lapsen havainnointikykyd, ajattelutaitoa ja oman
mielipiteen muodostamista. Karppisen mukaan kuvataidekasvatus on hyva mahdolli-
suus aikuiselle antaa lapselle valitonta ja mutkatonta myonteista palautetta seké kan-
nustaa lasta antamaan palautetta myds muille lapsille. Kuvataidekasvatus on yksi
identiteetin kehittdmisen valine Karppinen kiteyttda. Taidekasvatus tarjoaa mahdolli-
suuksia maailman todellistamiseen ja konkretisoimiseen. Lapselle on annettava aikaa
ja rauhaa toteuttaa mielikuvia, silla piirtdmalla lapsi tulkitsee ymparistodén ja ilmai-
see asioitaan. (Karppinen 2001, 107-114.)

4.3.2 Sosiaaliset taidot

Viisivuotiaat lapset alkavat k&yttaa sanatonta viestimista ja lapsi osaa arvioida oman
kayttaytymisensa seurauksia. Lapset tarkkailevat leikkiessaan sosiaalisia vihjeita ja

tuovat leikkiin omia ideoitaan. Sosiaalisen kanssakdymisen mallin lapsi oppii kasvat-
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tajiltaan ja perheeltddn. Kasvattajan tulee huomioida, ettei ohjaile leikki& liikaa, silla
se rajoittaa lapsen omaa luovuutta ja mielikuvitusta. (Ahonen 2006, 54-55.)

Ryhmétilanteet tarjoavat lapselle paikan harjoitella sosiaalista vastavuoroisuutta
(Ahonen 2006, 54-55). Woolfsonin mukaan lapsi osaa tehdd yhteisty6td muiden
kanssa ja arvostus ystavia kohtaan kasvaa. 5-vuotiaana lapsi my6s osaa kasitella rii-
tatilanteita ja ongelmanratkaisutaito kehittyy. Woolfsoni kuitenkin toteaa, lapsen ol-
lessa jo hyvin omatoiminen, kaipaa han edelleen aikuisen valvontaa ja huolenpitoa.
(Woolfson 2001, 47.)

4.3.3 Motoriset taidot

Lapsi kokee ja tiedostaa ympéristdd kehonsa kautta. Lapsi tunnustelee kehollaan ra-
jojaan. Kasia kayttaen lapsi oppii maailmasta ja sen ominaisuuksista seka oppii sita
tulkitsemalla itsestadn. Karkea- ettd hienomotoriset taidot kehittyvat kuvataiteen
avulla. (Karppinen 2001,107.)

5-vuotias lapsi ottaa osaa fyysisiin leikkeihin, kuten Kiipeily, tasapainottelu, liukumi-
nen, pallon heittely ja rappusten juokseminen. Lapsi osaa kayttaa taitavasti saksia ja
yrittad kirjoittaa oman etunimensa. Kirjaimien muoto saattaa vield vaihdella. Lapsen
pikkutarkkuus kehittyy esimerkiksi varityksessa ja han pysyy viivojen sisdapuolella
varityskuvioita varittdessd. 5-vuotiaan lapsen kuvissa on Woolfsonin mukaan paljon
yksityiskohtia. Esimerkiksi taloon piirretdén ikkunat, ovi ja jopa postilaatikko. Pala-
peleja tehdessa lapsi osaa rakentaa ne harkitusti, eiké endd yrita onnella saada palasia
sopimaan. Lapsi osaa pesta kadet huolellisesti ilman aikuisen valvontaa jo viisivuoti-

aana, mikéli hanelle se on opetettu. (Woolfson 2001, 46.)
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Kuva 3: Hyva ystava

4.3.4 Oppiminen

Lapsen keskittymiskyky paranee ja han pystyy paneutumaan tehtdvaan yhtéjaksoi-
sesti niin pitkaan, ettd saa sen omasta mielestdan valmiiksi. Lapsi ei vield osaa kel-
lonaikoja, mutta ymmartaa, ettda paivaan kuuluu erilaisia ajanjaksoja, esimerkiksi
aamulla syodaén aamiainen, péivélla lounas ja illalla menndan nukkumaan. (Woolf-
son 2001, 47, 119; Kolb 1984.)

Lapsi ei osaa tassa idssa tunnistaa tunteitaa vaan saattaa somatisoida tunteitaan. Esi-
merkiksi pelko saattaa ilmeté lapsella vatsakipuna. Aikuisen rohkaistessa lasta esit-
tdmaan mielipiteitddn ja tunteitaan voi oppiminen vauhdittua. Tunneilmaisulle tarkea

edellytys on turvallinen pienryhma.
Lapsi opettelee mielelldén tietokone-laitteiden kayttéd. Han osaa tehda etukateis-
suunnitelmia ja esimerkiksi valmistelemaan ennalta seuraavan pdivan puuhia.

(Woolfson 2001, 47; Kolb 1984.)

“Tehdaaks me tanaan se kala? ”( Aava 5-vuotta)
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Lapsi osaa ryhmitelld esineitd kahden eri ominaisuuden, esimerkiksi muodon ja vérin
perusteella. Lapsi oppii myos pelit, joissa kéytetaan arpakuutiota. Han osaa laskea
nopan silmaluvut ja liikuttaa nappulaansa laudalla oikean maaréan eteenpdin. (Woolf-
son 2001, 47; Kolb 1984.)

4.4 Taideilmaisullisen toiminnan teoreettiset lahtokohdat

Rasdsen mukaan taidekasvatus lisaa luovuutta, kykyé kriittiseen ajatteluun, itseym-
marrystd, sosiaalisuutta ja koulumenestysta. Transfer-ilmio, eli “siirtovaikutus™ ta-
pahtuu, silloin kun muutaman erilaisen idean tai kasitteen valilla 16ydetaan yhteys ja
aiemmin opittua asiaa hyddynnetaan mielekkaasti uudessa tilanteessa. Rasasen mie-
lestd taidekasvatuksella on uskottu olevan edelld mainittuja siirtovaikutuksia. (Rasa-
nen 2000, 10.)

Opinnaytetyoni taideilmaisullisessa toimintamallissa on terapeuttisia elementteja,

joista koostuu toimintamallin toteutuksen rakenne.

Hautalan mukaan taideterapeuttinen toiminnan on moniulotteinen oppimisymparisto,
jossa henkild voi kohdata omaa herkk&a minaansa sellaisena, millaiseksi se on kulla-
kin muotoutunut. Ihmisen eri persoonallisuuksien Kirjo ja ainutkertaisuus nayttaytyy
luovan toiminnan kuvissa olennaisimmin aidosti ja joskus myos vahéeleisesti ja alita-

junteisesti. (Laine ym. 2012, 11.)

Taideterapeuttinen kuvittaminen Hautalan mukaan on yksilon teko, mutta ryhma-
tyoskentelyssa se vahvistuu sosiaaliseksi toiminnaksi. Ryhman yksilo kokee kuulu-
vansa joukkoon, jossa hén voi kokea olevansa hyvaksytty ja kunnioitettu jasen. Toi-
minnan edetessa voimistuu ryhmén yhteisena pddmaarané intensiivinen eldman opet-
telu. (Laine ym. 2012, 11.)

Hautala on maarittdnyt taideterapeuttisen toiminnan tavoitteeksi ei-kielellisten kom-
munikaatiomerkitysten tuottamisen, kuten itseilmaisun lisddntyminen ja siséisten po-
sitiivisten muutoksien lisddntyminen. Tavoitteena on kohentaa osallistujan tietoisuut-

ta omasta itsestddn: omaan kasvuun ja kehittymiseen liittyvistd mahdollisuuksista ja
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selviytymisestd. Luova toiminta tukee osallistujaa tunteiden ilmaisemisessa ja kasit-
telyssd. Hautala selvent&d esimerkiksi surun, pelon, kiukun, ilon ja onnen tunnista-
minen ja edelld mainittujen tunteiden purkamisen avulla itsetuntemus kehittyy. Nain
ollen paljastuvat tarpeet ja toiveet, jotka ovat tunteiden takana ja samalla kyseisten

tunteiden aiheuttajia. (Laine ym. 2012, 15.)

Taideilmaisussa opitaan kokemuksen kautta. Kokemuksellinen oppiminen on Kolbin
johtopaéatds, jossa oppiminen on prosessi, joka perustuu kokemukseen, eika sita voi
tarkastella ainoastaan lopputuloksesta k&sin. Taiteen kautta voimaantumisen tunne ei
ole vain harvojen omistuksessa vaan ansaitsee tulla jaetuksi. (Laine ym. 2012, 16—
19.)

Taideterapeuttinen toiminta on terapeuttista ja luovaa toimintaa, joka vahvistaa osal-
listujan itsetuntemusta. Luovan toiminnan toteuttaminen osana oppimisprosessia
edellyttdd sopivan kokoista ja turvallista ryhméa. Hautalan mukaan tamé tarkoittaa
4-8 hengen ryhmaéa, jossa jasenten maara mahdollistaa vield keskinaisen vuorovaiku-
tuksen ja kuulluksi tulemisen. Menetelmien kayttd vahvistaa koko ryhmaa ja tuo
esiin ryhman keskindisté ja siséistd vuorovaikutusta seka ryhmadynamiikkaa. (Laine
ym. 2012, 25.)

Kuvat auttavat tunnistamaan ja tiedostamaan kokemuksia, mielikuvia ja ajatuksia.
Luovassa toiminnassa tulee ohjaajan osata ennakoida ja ohjata tilanteen vaatimalla
tavalla, jossa huomioidaan yksilon ja ryhmén ajatukset. Hautala painottaa ohjaajan
lasndolon tarkeyttd. Ryhmén toimintaan vaikuttaa taidoista huolimatta ryhman vi-

reystila, ympadristo, ajankohta ja ryhman kokoonpano. (Laine ym. 2012, 26.)

Taideterapeuttisessa tyoskentelyssé kuten taideilmaisullisessa tekemisessé on tarkeaa
ottaa huomioon tydymparisto, tyoskentelyrauha ja ryhmaélaisten valinen kunnioitus
sekd aika ja luottamus kuvan tyostdmiseen. Hautala mainitsee tarkeaksi myos taiteen
tekemiseen tarkoitettujen riittdvan laadukkaiden vélineiden ja materiaalien k&yton.
Taideterapeuttisen toiminnan suunnittelussa tulee ottaa huomioon tila ja sen toimi-
vuus. Hairiotekijat tulisi pois sulkea tilasta ja estdd mahdollinen hairiéta aiheuttava
lapikulku. (Laine ym. 2012, 28.)
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Kuva 4: Peitevarit

4.4.1 Taideterapeuttinen toiminta varhaiskasvatuksessa

Hautalan ja Honkasen mukaan lapsella on oikeus saada kasvun tueksi erityista tukea,
kasvatusta, hoitoa ja opetusta tarpeidensa vaatimalla tavalla. Tarpeen perusteena voi-
vat olla seuraavat seikat, kuten vamma, sairaus, lastensuojelun tukitoimet, kielelliset,
sosiaaliset tai kognitiiviset taidot. Taideterapeuttisten menetelmien toteuttaminen las-
ten parissa on Hautalan ja Honkasen mielestd melko vahaistd Suomessa. (Laine ym.
2012, 41.)

Hautalan ja Honkasen mielesta lapsen tarpeet vaikuttavat siihen millaisia materiaale-
ja ohjaaja tuo esille valittaviksi. Esimerkkind Hautala ja Honkanen ovat esittaneet
materiaalien juoksevuuden ja kiinteyden vaikutuksen lapsen kontrolliin ja hallinnan
tunteeseen. Kiintedmmillad vareilld tyoskenneltidessd rakenteet tulevat helpommin
esiin ja ovat selkedmmin havaittavissa, kuin taas esimerkiksi vesivéreilla linjat ovat

muotoutuvia. (Laine ym. 2012, 43.)

Taideterapeuttisessa toiminnassa lasten kanssa tulee huomioida valineiden ja materi-

aalien turvallisuus ja kayttad myrkyttomia tuotteita. Lapsille on hyvé antaa valinnan
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mahdollisuus vélineiden suhteen. Laadukkaat materiaalit innostavat lasta tydskente-
lyyn ja osoittavat arvostusta lapsen taidetydskentelyd kohtaan. Lapsi voi ottaa koko
kehonsa mukaan kuvalliseen toimintaan ja saa siitd lisdd innostusta ilmaisuun. (Laine
ym. 2012, 43-44.)

Hautala ja Honkanen ovat havainneet, ettd Suomalaisessa siisteyttd vaalivassa péiva-
kotikulttuurissa luvallinen sotkeminen on vapauttavaa ja suurta mielihyvaa tuottavaa.
Maalien tunnustelu ja runsaiden vérien kaytto paperilla auttaa lasta kertomaan sisélla

pyorivista ajatuksista tydskentelyn lomassa. (Laine ym. 2012, 44.)

Hautalan ja Honkasen mielestéd taidetydskentelylla on yhteyksia leikkiin ja luovuus
vaatii myos leikkisyydelle ominaista joustavuutta seka uskallusta uuden opetteluun.
Leikki on oleellinen osa alle kouluikaisen lapsen eldma& ja vaikea erottaa varhais-
kasvatuksen taideterapeuttisesta toiminnasta. (Laine ym. 2012, 47.)

Lapsen kyky siirtya konkreettisesta ajattelusta abstraktiin ajatteluun on samankaltais-
ta kuin uusien ratkaisujen luomisen taito monissa ajattelutehtévissa. Leikissa koetut
asiat, voivat siirtyd lapsen arjen kaytantoon. Leikin ja luovan tyoskentelyn kautta
lapsi voi kokea tunteitaan ja vapauttaa tunnelmaa ja se voi saada arankin lapsen

avautumaan. (Laine ym. 2012, 47.)

Kaikki varhaiskasvatus ikaiset lapset hyotyvat pienryhmissé tapahtuvasta taidetera-
peuttisesta toiminnasta. Tarvitaan resursseja, jotta kaikille lapsille mahdollistettaisiin
taideterapeuttinen toiminta. Kuvallisen ilmaisun toiminta on hyodyllistd ennaltaeh-
kaisyn kannalta. Lapsen aikaisemmat kokemukset aikuisista tai elamésta ovat moni-
muotoisia ja lapsi on saattanut kokea rajattomuutta sekd tunteiden ké&sittelematto-
myyttd. Lapset saattavat olla lastensuojelun asiakkaita ja lapsi on voinut kokea erilai-
sia asioita kehitykseensa nahden turhan aikaisin. Néaité lapsia yhdistaa aikuisten l&-

heisyyden ja l&sn&olon nautinto. (Laine ym. 2012, 48.)

Rankasen mukaan teoksessa Taideterapian perusteet sanatonta vuorovaikutus tapah-
tuu kolmiosuhteessa. Sanatonta vuorovaikutusta toteutuu taideterapeuttisessa toimin-
nassa niin jasenten kesken kuin ohjaajan ja yksilon vélilla. Kolmiosuhteen j&senia

yhdistaa kiinteasti kuvataidetoiminta. (Rankanen, Hentinen & Mantere 2007, 37.)
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Taideterapia tyoskentelya on toteutettu ja tutkittu vahan niiden lastenparissa, joilla ei
ole varsinaista diagnoosia tai tuen tarvetta méaarittamassa. Taiteen parissa tyoskentely
tukee lasta selviamaan ongelmatilanteissa, silla kuvien tydstaminen kehittdad hahmot-
tamiskykya, aisteja, kognitiivisia taitoja ja vahvistaa tunne-elamaa. (Laine ym. 2012,
48.)

Rankasen mukaan teemakeskeisessé taideterapeuttisessa tydskentelyssd on havaittu
positiivista vaikutusta itsetuntoon ja itsekontrolliin seka sosiaalisiin taitoihin. Usein
taidetyOskentelyssa esiintyy erityislaatuista luovuutta ja toiminnallisuutta, joka voi
olla itselle uusi ja yllatyksellinen lahja ja ylpeyden aihe sekd Rankasen mukaan “’uh-

rautumista” ehkdisevi voimavara. (Rankanen ym. 2007, 62.)

Motoriikan kehittyessé kuvat alkavat yhd enemman esittad lapsen tarkoittamia asioi-
ta. jokainen lapsi kehittyy taidoissaan yksilollisesti omassa tahdissaan. Hautalan ja
Honkasen mukaan varien kayttoa ei voi yhdistad samanlaisiin merkityksiin, kuin ai-
kuisilla. Varhaiskasvatuksessa korostuu taiteen ja luomisen tarkeys, koska esimer-
kiksi sadut ja kertomukset ovat usein valmiiksi kuvitettu. (Laine ym. 2012, 48-49.)

Hautala ja Honkanen Kiteyttavat taideterapeuttisen tydskentelyn hyoddyt seuraavasti.
“Onnellinen ja tasapainoinen lapsi pystyy oppimaan paremmin” (Laine ym. 2012,
49).

Taideterapeuttisen pienryhmien toiminnan merkitys korostuu suurten lapsiryhmien ja
elamén hektisyyden vuoksi. Taideterapeuttinen ryhméa antaa lapsen tulla kuulluksi
pienessa ryhmassa Kiireettomassa ja turvallisessa ymparistossd. Taideterapeuttinen
ryhma harjaannuttaa lasta kertomaan omista kokemuksistaan, teoksistaan ja tunteis-
taan. Luova tekeminen tukee lapsen omaehtoista toimintaa. Taideterapeuttinen toi-
minta eroaa esiopetustoiminnasta, joissa tehtévid suoritetaan tarkkojen ennakko-
ohjeiden mukaan, ja joissa on aina mukana opetuksellinen nakdkulma. (Laine ym.
2012, 49; Case & Dalley 1992.)

Rankanen painottaa, ettd suhtautumisemme toisiin ihmisiin, tapahtumiin ja itseemme

voivat muuttua, kun siirramme ongelmallisiin tilanteisiin leikissa kokeilemiamme ja
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harjoittelemiamme joustavia ratkaisuja sekd asennetta. Rankasen mielesta leikki lisaa
lapsen mielenkiintoa, uteliaisuutta ja spontaaniutta haasteiden ratkomiseen. (Ranka-
nen ym. 2007, 38.)

Luova toiminta voisi olla ennaltaehkdiseva keino lasten ja nuorten mielenterveys on-
gelmiin. Hautala ja Honkanen painottavat kuva taideterapian ja kuvataideterapeutti-
sen toiminnan eroja, jotka tulee erottaa tyOstettdessé kuvataideterapeuttista toimintaa.
(Laine ym. 2012, 51-52.)

“Lapsen kuvia ei tule sanoittaa, vaan hdn itse toimii tyonsd tulkitsijana.” — Paivi

Maria-Hautala

Kuva 5: Hyva ystava kuvan tydstod
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4.4.2 Luovan tydskentelyn vaiheet taideterapeuttisessa toiminnassa

Valmistautuminen tyoskentelyyn “Valmistautumisvaihe”

Uteliaisuus herad tydskentelyn alkuvaiheessa ja ihminen herkistyy erilaisille ristirii-
taisille tai vastakohtaisille vaikutteille. Tydskentelyn tavoitteena on spontaanin, leik-
kimielisen ilmapiirin syntyminen ja itsekriittisyyden védheneminen. Luovassa maala-
uksessa intuitiivinen ja aistimuksia kuulosteleva tyoskentely herattdd voimakkaita
tunteita, elamyksid ja muistoja, jotka kumpuavat henkilon elamankokemuksista ja
persoonallisuudesta. Tama voi olla henkil6lle haastavaa tai helppoa. Edella maini-
tuissa tilanteissa ohjaajan tulee olla lasné ja kuunnella mahdollisten epavarmuuksien
tai kaaos tilojen esiintyessa. Ohjaajan tulee antaa aikaa, ohjausta ja vahvistusta, jotta
asiakkaan tunteet eivét ylita sietokykya ja turvallisuuden tunne séilyy. (Rankanen
ym. 2007, 91.)

Hautalan mukaan ryhmén yhteenkuuluvuutta voidaan vahvistaa kayttamalla teemaa
tyoskentelyssa. (Laine ym. 2012, 28.)

Tyoskentelyyn hiljentyminen “Hautomisvaihe”

Usein “hautomisvaihe” koostuu ideoiden ja yhteyksien muodostumisesta, vaikka mi-
tdén ei valttamatta nayta tapahtuvan ulkoisesti tai tietoisesti. Taideterapeuttisessa ti-
lanteessa tulee kunnioittaa asiakkaan hiljentymista ja sisadnpain kaantymistd, koska
tdma on yleista kuvaa tyostettdessa. Ohjaajalta odotetaankin karsivallisyytta ja tapah-
tumattomuuden sietokykyé. Prosessin kaynnistyminen vaatii oman aikansa. Liian
varhainen vaatimus esimerkiksi ongelmanratkaisusta, merkityksen loytymisesté tai
paamaardatietoisesta toiminnasta kaantyy helposti syvempaa luovaa prosessia ehkai-
sevaksi tekijaksi. Rankasen mielesta tassda kohtaa parempi vaihtoehto voi olla paluu

leikkisaan tyoskentelyyn. (Rankanen ym. 2007, 91.)

Oivaltaminen “Oivallusvaihe”

Mimmu Rankanen toteaa teoksessaan, ettd tdima on jannittavin ja palkitsevin vaihe
prosessia. H&n kuvaa myos tilannetta taianomaiseksi vaiheeksi, kun asiat loksahtavat
paikoilleen. Asiakkaalle ehk& aiemmin irralliset, toisiinsa liittyméattomat tai merki-
tyksettdméat osat muodostavat syvasti merkityksellisen kokonaisuuden. Prosessi voi

ilmentdd henkil6lle vapautumisen tai puhdistumisen kokemuksen. (Rankanen ym.
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2007, 91.) Tunteiden sisélld kumpuava myrsky on toteutettu paperille ja néin ollen
kuvataide tydskentely voi antaa tekijalle huojentuneen olon ja tasapainoisemman olo-

tilan.

Kuvien kautta voi henkild myos kokea eristdytymistd todellisuuden kohtaamisen si-
jaan. Kuvien avulla voidaan paeta todellisuutta ja vaikeasti kohdattavia tai kasittele-
mattdmia ongelmia omaan fantasiamaailmaan. Ty6stdja voi hakea kuvilla myds mui-

den ihailua, huomiota tai paheksuntaa, mitd omana itsena ei tunne saavan.

“Arviointivaihe”

Tama on yksi prosessin tyoldimmista tyovaiheista. Tdma vaihe vaatii osallistujalta
itsekritiikkia ja tietoista valintaa tydstamisen arvoisten ja hylattavien ideoiden vélilla.
Ty6skentelyssé kuvan ja sen tekemisen herattdmid aistimuksia, kokemuksia ja tun-
temuksia tulkitaan ja jasennelldan etsien henkilokohtaisia merkityksid, seka arvioi-

daan suhteessa omaan elamaéan ja toimintaan. (Rankanen ym. 2007, 92.)

Ryhméssa kaikkiin jaseniin vaikuttava vuorovaikutus nostaa ihmisen tunteita erilai-

siin suuntiin. Tdma voi olla erittain tarked voimavara ryhméatyoskentelyssa.

Arviointi vaiheessa itsetuntemuksen kasvu sekda omien vahvuuksien ja heikkouksien
tunnistaminen tulevat mahdollisiksi. Kokemuksen voimakkuudesta huolimatta tdméa
arviointivaihe on silti liitettdva asteittain omiin toimintatapoihin ja todellisuuteen.
Tassa tilanteessa ohjaajan tulee tukea ja rohkaista asiakasta eteenpdin ty®ssaan.
(Rankanen ym. 2007, 92.)

Prosessin viimeinen vaihe eli “paiatosvaihe”

Padtosvaiheeseen kirjan mukaan on nostettu loppuunsaattamisen, eheytymisen ja
ymmarryksen kokemuksen lisaantyminen. Tama vaihe sisaltdaa paljon huolellista ja
sinnik&sta tyotd, jossa kokonaisuuden osia kootaan eri tasoilla toimivammiksi ja

myo0s toteutetaan kaytdnndssa. (Rankanen ym. 2007, 92.)

Tama pitkd prosessi tuo asiakkaalle mahdollisuuden katsoa aikaisemmin syntyneita
kuvia kokonaiskuvan ja loppuunsaattamisen kokemuksen syntymiseksi. (Rankanen
ym. 2007, 92.)
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Tulevaisuudessa sosionomina tydskennellessé ja toteuttaessa kuvataideterapeuttista
toimintaa, kuvia ei tule analysoimaan. Tarkeinta kuvataidetydskentelyn toteutuksessa
on asiakkaan kuuntelu ja hanen itseilmaisunsa kunnioittaminen. Henkil6a tulee, kui-

tenkin rohkaista oman kuvansa esittelyyn.

Prosessi ei kuitenkaan etene yksinkertaisen tasaisesti vaiheesta toiseen, vaan se on
aina yksilollinen kokemus, jossa eri vaiheet ovat vapaassa vuorovaikutuksessa kes-
ken&d&dn. Mimmu Rankasen mukaan kaikki vaiheet tulee kuitenkin kaydé l&pi, jotta
kokemus voisi integroitua myos arkielamén toimintaan eik& jaisi vain irralliseksi

mielikuvissa vaikuttavaksi kokemukseksi. (Rankanen ym. 2007, 92.)

4.4.3 Taideterapeuttisen toiminnan kdytannon eteneminen

Aloitus

Ty6skentelyn aloitusta ennen tulee ottaa oma aika ja rentoutuminen, jotta saa itsensa
valmisteltua ennen ryhmélaisten saapumista. Tapaamisen alussa voi olla haastavaa
pysahtya tai ottaa ensikontakti yksittaiseen henkiloon tai ryhmaélaisiin. Tilanteen ede-
tessa se kuitenkin helpottuu ja auttaa olemaan lasné tilanteessa. (Rankanen ym. 2007,
92.)

Mimmu Rankanen painottaa ohjaajan olemuksessa herkistynytta ja kuulevaa lasna-
oloa sekéd ohjaajan tulee luoda henkil6lle turvallinen mahdollisuus pysahtya kuule-

maan, ndkemaan ja tuntemaan itseddn. (Rankanen ym. 2007, 92.)

Virittaytyminen

Virittdytymisessa voidaan kayttaa avuksi kehotyoskentelyd. Kehotydskentely helpot-
taa tyoskentelyn aloitusta. Aloitus voi herattdaa asiakkaassa epaonnistumisen pelkoa
ja ahdistusta. Tdman takia ohjaajan rooli virittdytymisessé tulee olla aktiivinen ja han
pyrkii auttamaan asiakasta luovan tyoskentelyn alkuun erilaisten itsekritiikkia vahen-
tavien ja spontaanisuutta lisdavien taidetydskentelyn menetelmien avulla. (Rankanen
ym. 2007, 92.)
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Tyobskentely

TaidetyOskentelyssa tapahtuu paljon sanatonta psyykkista tyoskentelyd. Kuvia teh-
daan usein itsendisesti tyoskennellen. Ohjaaja voi olla mukana tyoskentelyssa henki-
I6n halutessa. Tyoskentelyn edetessé tulee ohjaavan henkilén antaa tydskentelijélle
riittavasti aikaa. Hanen ei tule keskeyttadd henkilo4, ellei han sita itse toivo. Lasnéolo
tilassa on kuitenkin hyvin tarkeda. (Rankanen ym. 2007, 95.)

Jakaminen

Jakamisella kirjan mukaan tarkoitetaan kuvien katsomista ja niistd puhumista. T0i-
den ilmaisua voi tulkita monella eri tavalla, mutta yleisin on vuoropuhelu. Jaettaessa
ilmaistaan, omaa kokemusta muille ryhménjasenille ja ohjaajalle, joko toiminnalli-
sesti tai sanallisesti. Rankasen mukaan omia toita ei tarvitse analysoida tai ymmartaa
tietoisesti, vaan niitd tyostettéessé tulee kiinnittdd huomiota herénneisiin ajatuksiin,
tunteisiin, muistoihin ja kokemuksiin. Tdmén kautta koko prosessin tydstdminen tu-

lee nékyvéksi myos muille ryhman jasenille. (Rankanen ym. 2007, 95.)

Liittdminen

Téassa vaiheessa siirrytddn etsiméén prosessin aikana koetusta ja jaetusta yhteyksia
omaan eldmaan. Tyodskentelyn ja kuvien teon kautta pyritddn tuomaan yhtymakohtia
omaan arkeen, itseen ja ihmissuhteisiin sekd ndma pyritdan ymmartamaan myas tie-
toisesti. (Rankanen ym. 2007, 95.)

Lopetus

Lopetuksessa on tarkedd nostaa esiin ryhmassé koettuja tunteita. Lopetusvaiheessa
tulee kuunnella henkil6iden olotiloja ja kuinka ne ovat prosessin aikana muuttuneet.
Osallistuja palaa usein takaisin prosessin alkuun pohtien, miksi han aloitti luovan
toiminnan ja onko mikaan sittenkdan muuttunut. Taideterapeuttisen toiminnan lope-
tus saattaa myos surettaa tai suututtaa ja on tarkeaa sallia erilaiset eroon liittyvét tun-
teet. (Rankanen ym. 2007, 96.)
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Kuva 6: Kesdretki taideinstallaation tydstda

4.5 Reggio Emilia —pedagogiikka

Useissa lapsilahtoisyyteen sekd& kuvataidekasvatukseen viittaavissa tutkimuksissa
esiintyy Reggio Emilia — filosofiasta poimittuja ajatuksia. Reggio Emilia — filosofial-
le tyypillista on lasten oppiminen tutkimalla ja oppimalla itse ympéristostaan ja muil-
ta lapsilta. Kasvattajan rooli paivéhoidossa on olla tukemassa lasta hanen [6yddissaan
ja pohdinnoissaan. Reggio Emilia pedagogiikassa keskeista on lapsilahtdisyys ja op-
piminen lapsen tahtiin. Piiroisen mukaan reggiolaisessa pedagogiikassa oppiminen
perustuu innostukseen ja tukee lapsen uskoa omiin kykyihinsd. Taidekasvatukseen
Reggio Emilia kytkeytyy léheisesti, silla lapsen oppiminen reggiolaisessa -

paivakodissa tapahtuu kuvallisten tuotosten kautta. (Piiroinen 2001, 32-34.)

Reggio Emilia —pedagogiikka on lahtdisin Pohjois-Italiasta (1921-1994) ja sen maa-
ilmalle toi professori Loris Malaguzzi. Reggio Emilia — pedagogiikka on Malaguzzin
luoma kasvatusfilosofia, jonka ajatuksena on auttaa lasta nakemaan ympardiva maa-
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ilma useilla eri tavoilla. Malaguzzin mukaan lapsella on sata kieltd, sata kattd, sata
ajatusta, sata tapaa pohtia, leikkia ja ajatella. (Wallin 2000, 12—15.)

Tama kasvatusfilosofia on houkutellut ympéri maailmaa ammattilaisia tutustumaan
Reggio Emiliaan ja sieltd maailmalle esiin nousseisiin kasvatuskéytantoihin. ( Talen-
tia 2.2014, 10.)

Reggio — pedagogiikassa aikuinen haastaa lasta mielekkaiden impulssien ja keskuste-
luiden kautta pohtimaan ja ratkaisemaan itse tai kavereiden kanssa erilaisia kysy-
myksié. Tieto syntyy vuorovaikutuksessa, oivalluksien kautta. Lapset luovat ja tutki-
vat asioita leikkien kautta. Tekeminen koostuu leikistd, jonka kautta lapset oppivat
helposti asioita, joista he ovat kiinnostuneita. Leikin yhteydessa lapsi kertaa aikai-
semmin opittuja asioita. Oppiminen ja tiedon kartuttaminen on luonnollinen osa kas-
vua. (Wallin 2000, 16-29.)

Markku Tasala toteaa Talentia -lehden (2,2014) Kirjoituksessaan, ettd Reggio Emilia
pedagogiikka on sosiaalis-kontruktionistinen tapa hahmottaa oppimista, tietoa ja ko-
ko elam&&. Reggio Emilia — pedagogiikan filosofia perustuu yhteison arvoihin, joita
ovat lasten ja aikuisten oikeus olla oman eldménsé toimijoita sekd moninaisuuden
kunnioitus. Naihin arvoihin Tasala Kiteyttdd elaman sadat kielet, kuten osallisuus,

demokratia, oppiminen, leikki, tunteet ja ilo.

Reggio -pedagogiikassa ohjaajalla on tdrked rooli lasten havainnoinnissa, mutta
my06s dokumentoinnissa. Dokumentointi on tapa tuoda lapsen pdivda nakyvaksi
myo6s vanhemmille. Kuvakollaasit ja kirjoitelmat avaavat hyvin lapsen projektien
etenemista. Paivakodin seinat toimivat ikadn kuin toimintaympdriston, josta huokuu

lapsen kokemusmaailma projektien etenemisen muodossa. (Wallin 2000 118-129.)

Esimerkiksi Hameenlinnassa tdma Reggio Emilian kasvatusfilosofia on tuotu k&ytan-
toon ja dokumentoinnista on tullut tarked tydmenetelma. Markku Tasalan Kirjoituk-
sessa todetaan, ettd lapsen nékyvéksi tuominen, hénen rinnallaan kulkeminen ja yh-
dessé ihmetteleminen antavat tyéhon intohimoa ja syvyytta. Satakieli-pedagogiikassa
painotetaan teematyoskentelyd. Teemojen kautta toteutuksessa kéytetdan hyodyksi

taideilmaisua, leikkia ja tutkivaa oppimista. Lapsen maailma tehdaan nakyvaksi do-



34

kumentoinnin avulla, jolloin lapsi nékee ja kokee itsensd uudessa valossa ja identi-
teetti vahvistuu. Lapsen innostaminen Kiinnostavista aiheista, ehkaisee hairiokayttay-
tymisté sekd ulkopuolisuuden tunnetta ryhméssa. (Talentia 2.2014, 9-11.)

Lapset kehittdvat omia mielenkiinnon kohteitaan erilaisten projektien kautta. Myos
Wallinin mukaan projektien olisi hyvéa olla teemoitettuja kokonaisuuksia, jotka voi-
vat ajallisesti olla péivan, viikon, kuukauden tai jopa vuoden mittaisia. Projektissa
lapsi toimii aktiivisena osallistujana ja hén kasittelee projektin edetessa oppimaansa.
(Wallin 2000, 42-49.)

Reggio Emilia — pedagogiikassa ajatellaan myds, ettd ymparistd toimii opettajana.
Ympariston halutaan innostaa ja antaa virikkeitd lapsille. Ympériston tulee antaa
haasteita lasten ajatuksille ja mielikuvituksille sekd rohkaista lapsia kaikkiin tiedon
mahdollisuuksiin. (Wallin 2000, 24.)

Loris Malaguzzin mukaan lapsen aikaa ei saa tuhlata, se pitada keréata talteen. (Talen-
tia 2.2014, 11.)

Kuvataideilmaisullisen toimintamallin ideassa nékyy viitteitd Reggio Emilia pedago-
giikasta. Dokumentoinnin tarkeys tulee esiin kaytannon toteutuksessa taidendyttelyn
keinoin (kuva 7). Liséksi kuvataideilmaisullisessa toimintamallissa korostuu lapsen
omaehtoinen tekeminen, dialogi ja ympariston virikkeellisyys.

Kuva 7: Dokumentointi
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4.5.1 Dialogisuus

Dialoginen keskustelu pitad sisélladn avointa ja paattymatonta keskustelua. Tapahtu-
vaa keskustelua ei valmistella ja puheenvuoroja ei méaéritella etuk&teen. Jokainen
lasna oleva henkil6 saa tulla kuulluksi aitona itsendan ja omalla danellaan. (Haara-
kangas 2011, 36.)

Haarakangas kuvaa dialogisuutta suhteena ja prosessina. Han on kirjoittanut dialogi-
seen suhteeseen; avoimuuden, turvallisuuden, tasavertaisuuden, luottamuksen, keski-
naisen valittdmisen ja kokonaisvaltaisen lasn&olon. Dialogiseen prosessiin Haara-
kangas yhdistad; kuuntelemisen, kuulluksi tulemisen, ymmérryksen kehittymisen,
merkitysten muodostumisen, merkitysten muuttumisen ja yhteisen jakamisen. (Haa-
rakangas 2011, 145.)

Haarakankaan mukaan dialogisuuden valttdmattomyytend on avoimuus. Avoimuus
ottaa mukaansa. ”Tule!” ”Osallistu!”. Sallitut ajatukset ja kokemukset voivat osallis-
tua yhteiseen dialogiin. Sana on vapaa, eikd kukaan omista totuutta. Suomalaisten
luonteesta kuulee silloin talldin sanottavan, ettd olemme ujoja ja sisadnpéin kaanty-

neitd. Avoimuus ei olisi meille luonteenomaista. (Haarakangas 2011, 147.)

Haarakankaan mukaan ei voi lahted avoimesti ja luotettavasti mukaan keskusteluun,
ellei koe tilannetta turvalliseksi. Tasta syysta dialogisuuden edellytys on turvallisuu-
den tunne. Esimerkiksi lapsella on oikeus sanoa ja ilmaista tunteitaan ilman sanktioi-
den uhkaa. Haarakankaan mielesté yleinen pelko on joutua erityishuomion kohteeksi
tai nolatuksi. Dialogissa olemme vastuussa itsestamme ja siitd, miten olemme, seka
myaos toisten huomioon ottamisesta. On tarkead, ettd kuulemme muutakin kuin omaa

oman aanemme. (Haarakangas 2011, 147.)

“Dialoginen vuorovaikutussuhteessa oleminen on kokonaisvaltaista 1asnéoloa (Haa-

rakangas 2011, 147).”

“Puhu siten, ettd toisessa syntyy halu kuunnella. Kuuntele siten, etté toisessa syntyy
halu puhua (Haarakangas 2011, 152).”
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4.5.2 Taidekasvatus

Jaakkolan mukaan taidekasvatuksen kautta lapsen vahvuudet pa&sevat esille, eiké
hanen erityispiirteitddn koeta ongelmana. (Talentia 2.2014, 27.)

Helena Jaakkolan Kirjoituksessa Annukka Larkion mukaan taidekasvatustoiminta
ryhmissa tukee lasten tasapainoista kasvua, hyvinvointia ja kehitystd. Larkion mu-
kaan taiteen keinoin tarjotaan lapsille taidekeskeisia ratkaisuja arjen tilanteisiin. Li-
séksi taide on nahty avuksi niille lapsille, joiden kasvussa ja oppimisessa tarvitaan
tukea. (Talentia 2.2014, 27.)

Taidekasvatus toimii vélineend, joka tukee lapsen kokonaisvaltaista kehitysta. Fyysi-
nen toiminta kehittdd hienomotoriikkaa ja harjoittaa lihaksia. Kéden ja silmén yhteis-
ty6 kehittyy. Kolmiulotteisen kuvan valmistaminen esimerkiksi muovailuvahasta on
Pentikdisen mukaan yhteydesséd matemaattisten taitojen kehittymiseen. (Pentikdinen
2006, 31-32.)

Kuvataidekasvatuksen tavoitteena ei ole tehda lapsesta taiteilijaa. Lapsen kuvallista
ilmaisua tutkineet teoreetikot ovat havainneet, ettd lapsi kdyttad kuvallista ilmaisua
luontaisesti itselleen tarkeiden asioiden kuvaamiseen sekda ongelmanratkaisuun. Ku-
vataide on valine oppimiseen. Se tukee lapsen emotionaalista kasvua ja antaa onnis-
tumisen kokemuksia. (Pentikainen 2006, 30-32.)

Karppisen mukaan lasten kanssa on tarkedd keskustella siitd, miksi taidetta tehdaan
ja miksi se on tarkeda. Hanen mukaansa taide edistdéd hyvinvointia ja antaa mahdolli-
suuksia avata tunteita. Taiteesta keskusteleminen ja erilaisten materiaalien hyddyn-
tdminen tukevat lapsen luovuutta ja ohjaavat tatd tekeméén innovatiivisia ratkaisuja.
Karppinen kiteyttad, ettd lapsen tietoisuus ympariston visuaalisuudesta sek& sen tun-
temisesta ja ndkemisesta kehittyy kuvataidekasvatuksessa. (Karppinen 2001, 109.)

Pentikainen toteaa, ettd lapsi motivoituu luontaisesti maalaamaan, rakentamaan, piir-
tdmaddn ja muovailemaan ilman erityistd ohjausta, jos hénelle mahdollistetaan véli-

neet ja tilanne siihen. Lasten taideilmaisu on kokeilevaa ja tutkivaa, joka mahdollis-
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taa lapselle henkisen kasvun. Kuvat toimivat vélineend kommunikointiin aikuisten ja

muiden lasten kanssa. (Pentik&inen 2006, 28.)

Taidetydskentelyn onnistumisen kokemukset tuovat lapselle iloa ja kehittévat lapsen
itsetuntoa sek& ilmaisua. Epdonnistumisen tunteen hallitseminen tai siitd ylitsepaa-
seminen vahvistavat lapsen tunnetta omista kyvyistdan. Kuva toimii usein vahvem-
pana viestind kuin kirjoitettu tai puhuttu kieli. Taide antaa lapselle mahdollisuuden
ty6stdd omia tunteitaan, niin kielteisia kuin myonteisia. Kuvataidetydskentelyssa lap-
si voi kasitelld tunteitaan turvallisesti: Pentikdisen mielestd vaaroja on helpompi

kohdata taiteen ilmaisun yhteydessa. (Pentikdinen 2006, 32.)

Lapsi jakaa mielelld&n kuvan tyoston lahelld olevan aikuisen tai toisen lapsen kanssa,
kertomalla tyon siséllostd. Lapset usein myds hakevat yhteenkuuluvuuden tunnetta
matkiessaan avoimesti toinen toistaan. (Pentikdinen 2006,32.)

Taideteoksen tarkasteluhetket ovat kaikille ryhman jasenille sosiaalista oppimista.
Teoksesta annettu palaute vahvistaa lapsen itseluottamusta. On tarkedd, ettd koko
ryhma on koolla toiden tarkasteluhetkessa. Kuvista kaytdva keskustelu Pentik&isen
mukaan tukee lapsen kielellisia valmiuksia. Lapsi padsee kertomaan piirroksessaan
esiintyvistd hahmoista ja saattaa kdyttaa sanastoa, jota ei tavallisesti kayttaisi. (Penti-
kainen 2006, 32.)

Kun kasvattaja mahdollistaa lapselle sen, ettd han voi tehdé havaintoja monipuolises-
ti kaikkia aisteja hyddyntaen, tulee kuvallisesta tuotoksesta monipuolisempi ja yksi-
tyiskohtaisempi. Kuvataidekasvatuksessa Pentikdisen mielesta tarkeda on, etta teok-
sen lopputulosta ei voi tietdd etukéteen. Kuvataidetehtdvan tulisi ohjata lapsi persoo-
nalliseen ajatteluun ja tukea mielikuvituksen ja luovuuden kehittymistd. Pentikdisen
mukaan péivakodeissa tormaé usein malliaskarteluun, jolloin lapsi néakee aikuisen
mallista tyon lopputuloksen. Taémankaltaisissa tuokioissa lapsen omalle ajattelulle ja

luovalle vapaudelle ei ole annettu sijaa. (Pentikdinen 2006,34-35.)
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Kuva 8: Lapsen idea toteen, ohjaajan avustuksella

5 KAYTANNON TOIMINTAMALLIN SUUNNITTELU,
TOTEUTUS JAARVIOINTI

Taman opinndytetyon idea nousi esiin opintojeni edetessa ja tiedon karttuessa. Oma
tyokokemukseni visualistina ja varhaiskasvatusharjoitteluni innoittivat kuvataiteen
hyodyntdmiseen opinndytetydssani. Vahvaksi elementiksi tyolleni otin Kierratyksen,
koska sen tarkeys korostui péivakodissa tyoharjoittelujakson ajan. Ennen kdytannon
toimintamallin toteutusta kerdsin Kierratysmateriaalit yhteistyotahoilta. Suuren osan
materiaalista olen kerdnnyt etukateen paivittdisjatettd hyédyntden. Osan materiaaleis-
ta olen hankkinut yhteisty6tahoilta, jotka ovat osallistuneet lahjoittamalla osan opin-
naytetydssa kaytetyistd materiaaleista heidan omasta sekajate hévikistaan. Materiaali

yhteistytdssa ovat toimineen Kodin Ykkonen Lielahti Tampere, Eurokangas Lielahti
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Tampere ja Rautia Toikkonen YIlo6jarvi. Naihin yhteisty6tahoihin olin yhteydessé pu-
helimitse ja tyoni kautta, jonka jalkeen noudin materiaalit.

Olin yhteydessa Pispalan paivékotiin kevaalla 2015. Esiteltyani tutkimussuunnitel-
man Pispalan paivékodin johtajalle, l&hti yhteistyd péivakodin kanssa kayntiin. Ké-
vin keskustelemassa Pispalan pdivakodin lastentarhanopettajan kanssa opinnéytetyo-
ni aiheesta, aikataulusta ja sen kaytdnnon toimintamallin toteutuksesta. Lastentar-
hanopettaja otti idean mielenkiinnolla vastaan ja antoi neuvoa mm. tilaratkaisuihin ja
materiaalien kayttéon. Han ehdotti minulle kohderyhméksi viiden 5-vuotiaan lapsen
ryhmaé, jotka syksylld 2015 olivat siirtymdssé esikouluun. Ryhmaan kuului nelja
tyttdd ja yksi poika. Lastentarhanopettaja ehdotti, ettd valmiit tyot saisi esille kevét-
juhlaan vanhempien néhtéville ja tasta syntyi taidenayttely, jonka toteutin péivakodin

pihapiirin varastorakennukseen paivakodin kevétjuhlaan.

Toiminnallisen osuuden toteutin kevaalla 2015 paivékodin tiloissa. Kéytannontoi-
minta ajoittui aamupdivaan ja kesti puolitoistatuntia. Toistin toimintamallin kaksi

kertaa, perakkaisind viikkoina teemoittamalla toimintakerrat.

Paatarkoituksena oli myds madaltaa kasvattajan kynnystd hyddyntaa kuvataideilmai-
sun kayttoa lasten kanssa. Toimintamalli virittda niin kasvattajan kuin lapsenkin ku-
vataiteen maailmaan. Ty0ssd painotettiin pienryhmétyoskentelyn positiivisia puolia
ja sen tarkeytta lapsen péivakotiarjessa.

5.1 Suunnittelu

Taideilmaisullinen toimintamalli on suunniteltu opinnédytetydn lahdemateriaaliin ja
yhteistydpdivakodin sekd omakohtaiseen tietdimykseen nojautuen. Toimintamalli si-
séltaa lapsilahtdisen toiminnan kuvataiteen keinoin pienryhmatoimintana. Toiminta-
malli tukee lapsen kokonaisvaltaista kehitysté ja toiminnassa on vahvasti huomioitu
yksilon havainnointi. Teoriapohjana kuvataideilmaisulliselle tyolle toimii kuvataide-

terapia, josta olen hyddyntéanyt viitteitd toimintamalliini.
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Materiaalivalintojen monipuolisuus tukee lapsen omaa mielikuvitusta ja tarkkoja ra-
jauksia toimintamallin kdytannon kokeiluissa ei ole ollut. Olen mahdollistanut lapsel-
le kuvataiteen monipuolisen leikkikentén, jossa lapsi on paatahtend tekemassa taidet-

ta. Kierrdatysmateriaalien liséksi olen hyédyntényt pdivakodin vaha- ja peitevareja.

Taideilmaisulliseen toimintamalliin valitsin lapsiléhtOiset teemat tydston rajaamisek-

si ja aiheeksi syntyi Hyvé ystéva seka kesaretki.

Kéytdnnon toimintaa suunnitellessa, kiinnitin huomiota ympériston virikkeellisyy-
teen ja pyrin rakentamaan minulle annettuun tilaan lapsen mielikuvitusta tukevan
ateljeen. Toin tilaan lisdvalaistusta ja laitoin materiaalit esille houkuttelevasti seka
helposti saataville. Kiinnitin huomiota my®ds isoihin pintoihin, jotta jokainen lapsi

péésee toteuttamaan itseddn ja kuvallista ilmaisua isosti koko kehoa kéyttaen.

5.2 Toteutus

Toteutus nojaa vahvasti Mimmu Rankasen teoriaan Taideterapien perusteet. Nostin
teoksesta vahvasti esiin luovan tydskentelyn vaiheet taideterapeuttisessa toiminnassa,
jotka tukivat opinnaytetyon kéytdnnon toteutusta lasten parissa. Kéytannon toiminta
eteni seuraavasti; aloitus, virittdytyminen, tyoskentely, jakaminen, liittdminen ja lo-
petus. Tuokiossa pidin tarkednd havainnointia, kuuntelua ja lapsille annettua yksilol-
lista aikaa. Tunneilmaisu tulee esiin opinndytetydssani lasten ajatusten koontina ja
kuvina. Liséksi olen mahdollistanut pienryhmatydskentelyn avulla turvallisen ympa-
riston kautta “matalan kynnyksen” lapsen omaehtoiseen tunneilmaisuun. Esitietolo-
makkeella kerdsin tarvittavat tiedot ennen toimintamallin toteutusta valokuvaukseen

ja yksityisyydensuojaan liittyen. (liite 2)

Sain kdytannontydstdon avuksi ystavéni, joka harrastaa valokuvausta. Opastuksellani
han otti valokuvat toiminnasta lasten vanhempien toiveiden mukaisesti. Tdm& mah-
dollisti oman l&sn&oloni ohjaajana sekd kerddmaén tyodston ohella kirjallisia havainto-
ja lasten keskusteluista ja heidan tydskentelystdan. Nauhoitin virittdytymisvaiheessa
ryhman keskustelut videoksi. Videon litterointi tuki Kirjallisen tuotoksen lopullista

ty6stoa ja raportointia. Monipuolisen dokumentoinnin avulla jarjestin paivékodin ke-
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vatjuhlaan taidendyttelyn, jossa lasten tuotokset ja ajatukset tulivat esiin myos van-
hemmille. Yksi toteutuksen lisatavoitteistani oli kasvatuskumppanuuden vahvista-

minen, joka toteutui taidendyttelyn kautta.

Opinndytetyon toiminnallista osuuden lopussa, kerésin lapsilta palautetta toiminnasta
ja lastentarhanopettajan kanssa kavin keskustelua toimintani sekd kohderyhmani
toimivuudesta. Rajallisten resurssien takia, en saanut lastentarhanopettajaa seuraa-
maan kaytannon toteutuksia. Suulliset keskustelut ja lasten antamat palautteet tuon

esiin kirjallisen tuotoksen yhteenveto osiossa.

5.3 Taideilmaisullinen toimintamalli ja sen toteutus: Hyva ystavéa -toimintamalli (lii-
te 3)

5.3.1 Aloitus eli valmistautumisvaihe

Toimintamallin toteutukseen olimme lastentarhanopettajan kanssa valinneet viisi 5-
vuotiasta lasta, joista yksi oli poika ja loput tyttdja. Ensimmaiseen kuvataidetytsken-

telyyn viidesté lapsesta osallistui kolme tyttoa.

Lasten innokkuus ndkyi jo aamuvarhain lasten kasvoista. Lapsille oli kerrottu kuva-
taidetydskentelysta ja he osasivat jo arvata mita olisi luvassa. Menimme lasten kans-
sa kuvataidetilaan, jonne olin rakentanut hdmyisen nurkkauksen virittaytymista var-
ten. Aloitusvaiheessa esittelin itseni ja valokuvauksesta vastaavan ystavéni. Annoin

lapsille nimilaput ja he péasivét esittdytyméan jokainen omalla vuorollaan.

Valmistautumisvaiheessa kerroin lapsille kierratysmateriaaleista. Selitin lapsille, ettd
materiaalit, joita padsdantoisesti kaytdmme, olisivat menneet sekajatteeksi. Esittelin
lapsille tapettikirjoja, silkkikukkasia ja paljetteja, joita he padsevat hyodyntdmaan

kuvataidetyoskentelyssa.

"'Siis onks tdd niinku taidepaja!” (Aava 5 vuotta.)
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Alkukeskustelussa kerroin lapsille pdivin teeman "Hyva ystava”. Keskustelin lasten

kanssa aiheesta ja jokainen vuorollaan kertoi mit4 sanat hyvé ystava tuovat mieleen.

" Aiti on hyvi ystivd, koska rakastan ditid.” “Aidin kanssa on kivaa pusutella ja ha-

lia.” (Maija 5 vuotta).

Aavan hyvid ystdavid ovat serkkupojat. Heiddn kanssaan leikitddn “kivoja leikkejd”.

Liisan hyva ystava on Vilja. Viljan kanssa Liisa leikkii “jdnnittdvid leikkejd pihalla”.

5.3.2 Virittdytyminen eli tyoskentelyyn hiljentyminen “Hautomisvaihe”

Alkukeskustelun jalkeen kaytdnnon toteutus ohjeistettiin. Toiminta aloitettiin en-
simmaisella ohjeella. Valitse mieluinen tapettipaperi, johon tyostat kuvan aiheesta
Hyva ystava. Lapsille oli laitettu vérilliset lattiamerkit, jotta jokaiselle 10ytyi oma iso
tila taideteoksen tyost6a varten. Annoin lapsille tydskentelyyn virittdytymiseksi tuki-
kysymyksia. Esimerkiksi; Mitd sinulle tulee mieleen sanasta hyva ystava? Mita hy-

van ystavan kanssa on kiva leikkid? Minkalainen on hyva ystava?

5.3.3 Tydskentely eli oivallusvaihe

Tassa vaiheessa lapset kayttivat tusseja ja vahaliituja. Lapset aloittivat tyoskentelyn
lattialla isoa tapettipaperia kuvittaen. Jokainen tytoistéd aloitti valittomasti tyostami-
sen. Yksi lapsista sanoitti tyostdessaan kuvaa, muut lapset hiljentyivat piirtdmaan.
Lapset seurailivat toistensa tydskentelyé ja paperille saattoi tulla hyvin samanlaisia
muotoja. Taidetydskentelysté suljettiin pois tarkat ohjeistukset ja malliaskartelu, jotta

lapset padsevét toteuttamaan ja ilmaisemaan itsedén haluamallaan tavalla.
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5.3.4 Arviointivaihe eli jakaminen ja liittdminen

Tassd vaiheessa lapset olivat saaneet tyot valmiiksi ja jokainen sai kertoa omasta
tyostddn omalla vuorollaan. Téssa vaiheessa lapset saivat itse sanoittaa omat tyonsa
ja vuorovaikutusta lasten kesken syntyi hyvin paljon. Jokainen sai dadnensé kuuluviin
ja ajatuksia jaettiin ryhmén kesken, jokaisen tyodsta. Viisivuotias lapsi jaksaa rauhas-

sa odottaa omaa vuoroaan, keskeyttdmatta toista.

Taideteokseen Maija piirsi kuvan itsestéaan ja aidistaan.

”Lamppu on oikeasti harmaa” hdn selventdd.

Tunnelma lasten keskuudessa oli hyvin positiivinen. Havaitsin, ettd ryhmaéléisista
yksi tyttd kertoi avoimesti rakkaudentunteistaan &itia kohtaan. Havaitsin myds, etta
osalle lapsista on ominaista hyrdilla hiljaa kuvittaessaan tyota. Hyréily ja danet vaih-
telivat tyon luonteen mukaan. Pientd lintua maalatessa lapsen &&net olivat kimakoita

jaisoa pintaa tummalla vérilla varittdessa lapsen adnet muuttuivat voimakkaammiksi.

Taideteokseen Aava piirsi itsensa ja Liisan. Kuvassa Liisa ja Aava ovat "kisi kddes-
sd puun vieressd”. "Me katsotaan kahta lintua, jotka pesii.” ’Ne rakentaa pesdd”
han tarkentaa. "Liisa on rauhallinen ystivd.” “Liisan kanssa on kiva leikkia jannit-

2N

tavid ja hurjia juttuja. Vililld ollaan keijuja ja vililld tavallisia ihmisid.” (Aava 5

vuotta)

Liisa on piirtanyt taideteokseen hanen kertomansa mukaan Viljan ja taikametsan.

“Taikametsdssd tahdet loistaa pdividlldkin.” "Sielld voi leikkid. ” (Liisa 5 vuotta)

Tassa vaiheessa on tarkeda kuulla ja tulla kuuluksi. Ohjaajana johdatin vaiheen ete-
nemisté ja herattelin lapsia kysymyksin. Jakamisvaiheessa pyrin ohjaajana olemaan
johdattelematta lasta tiettyyn vastaukseen. Avasin keskustelua avoimin kysymyksin.

Esimerkiksi Mita kuvassa nakyy? Mité olet taideteokseesi piirtanyt?

Pyrin keskusteltaessa antamaan lapsille paljon positiivista palautetta varien kéytosta,

taitavasta tyoskentelysta ja lopputuloksesta.
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5.3.5 Paatosvaihe eli lopetus

Tdssa paatdsvaiheessa jokaisen tyostamat kuvat kiinnitettiin isoon lopulliseen tai-
deinstallaatioon nuppineuloin. Lapset saivat itse paattd4d mihin kohtaan oma tyo kiin-
nitettiin. Taideinstallaation pohjana toimi iso styrox-levy, jonka paalle oli pingotettu
vanha lakanakangas. Annoin selkedn ohjeen taideinstallaation koristeluun; kenen-

kadn tyota ei saa sotkea, koristelu toteutetaan piirustusten ympérille.

Kerroin lapsille materiaaleista ja maaleista ennen lopullisen taideinstallaation tyos-
tod. Olin sekoittanut valmiiksi erilaisia véreja ja asetellut kierratysmateriaalit houkut-
televasti esille. Laitoin lapsille suojaessut paalle ja lapset péaasivat koristelemaan Hy-

va ystava taideteoksen vapaamuotoisesti kierrdtysmateriaaleja hyodyntaen.

Lapset lahtivat innokkaasti tutkimaan materiaaleja ja kdyttdmaan niitd vapaasti ilman
tarkkoja erillisia ohjeita. Erimuotoiset pensselit vaihtuivat vessapaperirulliin ja vari-
loisto innosti lapsia. Lapset h&mmastelivat sulkamaisista pensseleistd muotoutuvia
kuvioita ja innostivat toinen toistaan kokeilemaan eri materiaaleja. Tyoston yhtey-
dessa havaitsin riemun kiljahduksia ja hiljaista tyoskentelya. Yksi lapsista tyosti ku-
vaa intensiivisesti hiljaa paneutuen ja toinen taas isoin elein, liikkein sek& sanoittaen.
Ohjaajana annoin paljon positiivista palautetta tyoskentelyn ohella ja pyséhdyin het-

keksi jokaisen kohdalle keskustelemaan.

“lhania virejd! ”(Maija 5 vuotta)

“Saadaanko me kéyttdd nditd kaikkia? ” (Aava 5 vuotta)

”Kato mitd kuvioo tdlld siveltimelld saa” (Maija 5 vuotta)

Lapset Kiinnostuivat eri materiaaleista ja toimin ohjaajana avustamassa lasten toivei-
den toteutumista. Valkoinen pinta muuttui nopeasti vériloistoksi ja yhteistuumin lai-

toimme viimeiset koristeet ja maalaukset teokseen. Lopuksi lapset siivosivat tavarat

paikoilleen ja pesivat kadet.
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Taman jalkeen otimme yhteiskuvan taideteoksen kanssa ja ihastelimme taideinstal-
laatiota yhdessa. Lasten toiveiden mukaan kuvaan otettiin paivakodin hyllylta koris-
teoksia. Siirryimme rauhalliseen nurkkaan keskustelemaan tydskentelysté ja kerésin

lapsilta palautteen kuva-lomakkeella (liite 1).

Kerroin lapsille, ettd ensi viikolla toteutamme keséretki teemalla suuren kalan. Kiitin

lapsia tydskentelysta ja saatoin heidat alakertaan takaisin paivékodin lapsiryhmiin.

5.3.6 Palaute ja arviointi

Sain lapsilta pddosin positiivista palautetta. Lapset tyoskentelivét iloisella mielella ja
mielenkiinto sailyi koko tydskentelyajan. Toiminta eteni suunnitelmien mukaisesti ja
tyoskentelyn edetessd en joutunut muuttamaan ennalta suunniteltuja vaiheita. Toi-
minta kesti puolitoistatuntia ja lasten keskittymiskyky kantoi lapi varatun ajan. Aa-

mupaivé ajankohtana toimi hyvin.

Kaikki lapset osallistuivat kiitettavasti tyoskentelyyn. Temperamenttierot nakyivat
tydskentelytavoissa ja pienryhmaé tuki jokaisen omaa tapaa ilmaista kuvataiteen kaut-
ta. Osa lapsista tyosti tyoskentelyvaiheen kuvat nopeasti ja osa kaytti enemman aikaa
kuvien tyostoon. Kaytin tdiman hetken hyodyksi ja keskustelin hiljaa lapsen kanssa

arkisista asioista.

Kaytin lapsille tarkoitettua arviointilomaketta hyddyksi. Lapsille tarkoitetussa palau-
telomakkeessa oli kolmet kasvot, lomakkeessa oli iloinen, neutraali ja surullinen il-
me. Lapset saivat rastittaa valitsemansa ilmeen tydskentelyn jalkeisen tunnelman
mukaan. Totuudenmukaisuus lomakkeen tayttovaiheessa karsi, koska palaute kerat-
tiin kuvataidetoiminnan tyoskentelyn lopetusvaiheessa. Tama ajankohta oli haastava
siksi, ettd lapsen tunne voi olla eri lopetusvaiheessa, kuin taideinstallaatiota tyodstet-
téessé. Lasta voi esimerkiksi harmittaa tyoskentelyn loppuminen ja tdmé voi vaikut-
taa lomakkeen tayttoon. Tytdista kaksi merkitsi iloisen kasvokuvan ja yksi surullisen

kasvokuvan. Tunnelma koko toiminnan ajan oli positiivinen ja innostava.
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Jotta lapsilta saadut vastaukset olisivat todenmukaisia ja rehellisig, heiltd kysyttiin
tdman opinndytetyon toiminnallisessa osuudessa kuvataidetydskentelyn jélkeen
mahdollisimman yksinkertaisia palautekysymyksia. Esimerkiksi Millainen paiva teil-

I& on ollut? Millaista teidan mielesta kuvataidetydskentely oli?

“Kivaa” (Aava 5 vuotta)

“Haluan ens kerralla tehdd sen kalan” (Aava 5 vuotta)

Palautelomakkeeseen (liite 1) lapsia kehotettiin vastaamaan yksin kurkkimatta toisen
vastauspaperia. Viisivuotiaiden ikékauteen kuuluu herkésti toisten mielipiteiden tai

toiminnan matkiminen, koska ryhmaan kuuluvuuden tunne korostuu.

Tavoitteena oli tutustuttaa lapset kierratysmateriaaleihin ja omaehtoiseen kuvataide-
tyoskentelyyn aikuisen johdolla. Mielesténi tdma toteutui tydskentelyssa hyvin. Pyrin
toiminnassa korostamaan eri vaiheita, joita esimerkiksi taideilmaisullisessa toimin-
nassa korostetaan. Ndma vaiheet mahdollistavat myos hiljaisempien lasten esiintulon
ja pienryhmatydskentely tukee hiljaisempien lasten ilmaisua sekd@ vuorovaikutusta.

Pienryhmadssé kynnys keskusteluun madaltuu ja héiridtekijat vahenee.

Pienryhmatydskentelyn haaste oli ennalta arvaamattomat poissaolot. Sairastapausten
ja ennalta suunnittelemattomien poissaolojen vaikutus pienryhmatyoskentelyyn on
suuri ja taméa vaikuttaa ryhman toimivuuteen. Taideilmaisullisen - toimintamalli kui-
tenkin sujui kolmen hengen ryhmdssé moitteettomasti. Havainnoin pienryhmaétyds-
kentelyn madaltavan lapsen kynnysta tunneilmaisuun ja omien ajatusten esittami-
seen. Pienessd ryhmaéssa lapsi uskaltaa herkemmin tuoda ajatuksensa ja tunteensa
esiin ilman keskeytyksia. Aanta ei tarvitse korottaa ja muut lapset jaksavat keskittya

paremmin ryhman muiden jasenten ajatuksiin, koska hairiotekijoita on vahemman.
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Kuva 9: Hyvé ystéva taideinstallaatio

5.4 Taideilmaisullinen toimintamalli ja sen toteutus: Kesaretki-toimintamalli (liite
4)

5.4.1 Aloitus eli valmistautumisvaihe

Toiseen taidetydskentelyyn osallistui nelja viidesté lapsesta, kolme tytt6a ja yksi poi-
ka. Valmistautumisvaihe toteutui samaan tapaan, kuin ensimmainen tydskentelyvai-
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he. Aloitimme kuvataidetydskentelyn piirissa rauhallisessa nurkkauksessa. Aloitus-

keskustelussa jokainen vuorollaan jakoi ajatuksia aiheesta hyva ystava.

Valmistautumisvaiheessa esittelin lapsille tyoskentelyssé kaytettavat kierratysmateri-

aalit.

“lhania hileitd” (Aava 5 vuotta)

Alkukeskustelussa kerroin lapsille pdivan teeman “Kesiretki” ja ettd tyostamme lo-
puksi ison kalan, jolle keksimme nimen. Keskustelin lasten kanssa aiheesta ja jokai-

nen vuorollaan kertoi mité sana kesaretki tuo mieleen.

“Kesdlld on kiva olla rannalla.” "Me ollaan kiyty evisretkelld didin ja Timon kans-
sa.” “Toivoisin ettd, &iti ostais mulle uudet crocksit tai sandaalit tand kesana. ”

(Maija 5 vuotta)

Sanasta kesaretki, Liisalle tulee mieleen “kukka”. “Kesdssd kivaa on olla ulkona
kavereiden kanssa.” (Liisa 5 vuotta)

Liisa on kaynyt papan kanssa kalassa ja saanut ison kalan.

Viljo on viimekesana uinut Oskarin kanssa mokilla. Viljo tykkaa viettaa kesaisin ai-
kaa rannalla. "M tykkddn olla sateella ulkona.” Oon kuullu, ettd (Vaahteramden)

Eemeli tykkdd olla sateella ulkona.” (Viljo 5 vuotta)

5.4.2 Virittdytyminen eli tyoskentelyyn hiljentymien “Hautomisvaihe”

Alkukeskustelun jalkeen kaytannon toteutus ohjeistettiin. Toiminta aloitettiin en-
simmaiselld ohjeella. Valitse mieluinen tapettipaperi, johon tyéstat kuvan aiheesta
“kesdretki”. Lapsille oli laitettu tuttuun tapaan varilliset lattiamerkit, jotta jokaiselle
I0ytyi oma iso tila taideteoksen tydstda varten. Virittdytymisvaiheessa esitin lapsille
tukikysymyksia ja ajatuksia. Esimerkiksi; Millainen on kiva kesaretki? Keséretki voi
olla mielikuvitusta tai totta. Minne voi tehd& kesaretken? Minké&lainen on sinun kesé-

retkesi?
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5.4.3 Tydskentely eli oivallusvaihe

Tdssa vaiheessa lapsille annettiin kdyttoon vahaliidut ja tussit. Lapset aloittivat ty0s-
kentelyn lattialla isoa tapettipaperia kuvittaen. Tyoskentely alkoi hiljaisuudessa, mut-
ta hetken kuluttua alkoi puheensorina ja lapset sanoittivat kuviaan. Lattialla tydsken-
nellessd mahdollistuu koko kehon hyddyntaminen. Isolle tapettipaperille lapsen on

miellyttava piirtad, ettei tarvitse varoa paperin ylittamista.

Kuva 10: Hauki-taikakalan tydstda
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5.4.4 Arviointivaihe eli jakaminen ja liittdminen

Tassa vaiheessa jokainen lapsista paési omalla vuorollaan kertomaan tuotoksestaan.
Lapset sanoittivat omat tyonsa ja ryhmaléiset ihastelivat toistensa toitd. Jokainen jak-
soi odottaa maltillisesti omaa vuoroaan ja kaikki lapset kertoivat innokkaasti omasta
tyostaén. Lapsia yhdisti se, ettd kaikki piirsivat kuvaan itselleen mieluisan paikan,
joka liittyi kesdén. Kuvissa esiintyi perheenjasenia tai ystavid. Lapset kertoivat ku-
vista hyvin pikkutarkkoja seikkoja ja olivat tarkasti kuvittaneet esimerkiksi "Mokin

ikkunan ja uima-altaan”.

Johdatin keskustelua avoimin kysymyksin. Esimerkiksi; Mit4 kuvassasi nakyy? On-
ko kuvassa ihmisid? Onko kuvassa eldimid? Mika tdmé kuvio on? Minkalainen tun-
nelma kuvassa on? Kysymykset avasivat lasten ajatuksia ja keskustelua. Ryhmaldis-
ten kuvissa toistui positiivisuus. Yksi lapsista halusi aktiivisesti jakaa ajatuksia myds
muiden kuvista ja oli hieno havaita, ettd 5-vuotiaiden ryhméssa keskustelua syntyy
spontaanisti ryhmaldisten kesken.

5.4.5 Paatosvaihe eli lopetus

Lopetusvaiheessa tyostimme teemaan keséretki ison kalan muotoisen taideinstallaa-
tion. Taideinstallaation pohjana toimi iso styrox-levy, jonka paalle oli pingotettu

vanha lakana.

Kerroin lapsille materiaaleista ja maaleista ennen lopullisen taideinstallaation tekoa.
Olin sekoittanut valmiiksi erilaisia véreja ja asetellut Kierratysmateriaalit houkuttele-
vasti esille. Laitoin lapsille suojaessut paalle ja lapset péésivat koristelemaan kesa-
retki taideteoksen vapaamuotoisesti kierrdtysmateriaaleja kayttaen.

Kala sai suomut pullonkorkeista ja tytot innostuivat kayttdmaan hiletta runsaasti. Jo-

kaiselle lapsella oli hyvin tilaa koristella kala ja suoja-alustana toimi suihkuverho.

”Laitetaan tdtd hilettd paljon” (Aava 5 vuotta)

"Tdd vois olla Hauki” (Aava 5 vuotta)
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"Tai sit tdd vois olla Taikakala” (Liisa 5 vuotta)

Taman jalkeen ihastelimme yhdessa valmista tuotosta. Yhteistuumin kalan nimeksi
tuli Hauki — taikakala. Siirryimme rauhalliseen nurkkaukseen paattamaan tydskente-
lyn ja kerasin lapsilta palautteen kuva-lomakkeella. (liitel) Kerroin lapsille taide-
nayttelysta, jonne heidén tuotokset tulevat esille ja myds vanhemmat padsevat niita
ihastelemaan. Lapset saivat diplomit osallistuttuaan opinndytetyon kaytannon tyos-
kentelyyn. Kiitin lapsia tydskentelysté ja saatoin heidat alakertaan takaisin paivako-

din lapsiryhmiin.

Ryhmé on kokonaisuudessaan toimiva ja lapset jaksoivat keskittyd aktiivisesti toi-
mintaan. Havaitsin, etta kysymysten esittaminen oli lapsille luontevaa ja mikali jokin
asia jai epaselvaksi, kysyivéat he rohkeasti sitd uudelleen. Uskon, ettd pienryhmassa
lapsen on helpompi sanoa &aneen askarruttava asia ohjaajalle. Lopetusvaiheessa lap-
set olivat tyytyvaisia ja iloisia. Lapset lahtivat reippaasti parijonossa takaisin paivéa-
kotiryhmiinsd. Yksi lapsista esitteli innokkaasti lastentarhanopettajalle diplomia,

jonka kaikki saivat tyoskentelysté.

5.4.6 Palaute ja arviointi

Toisen toimintamallin toteutus oli selvasti kiinnostavampi, koska lapset inspiroituivat
enemman aiheesta kesaretki. Lapset olivat innoissaan kalan koristelusta ja sen muoto
vaikutti kiehtovan lapsia. Toiminta ajoittui aamupéivaan ja kokonaiskestoksi tyos-
kentelylle tuli noin kaksi tuntia. Lapset keskittyivat kuvataidetydskentelyyn kiitetta-
vasti ja malttoivat kuunnella ohjeet rauhassa seka olivat kiinnostuneita toistensa pu-

heenvuoroista.

Palautelomakkeena toimi sama kasvokuva-lomake, jonka lapset olivat toisella kerral-
la omaksuneet hieman paremmin ja tiesivét heti kuinka lomakkeen kanssa tulisi toi-

mia. Lapsista kolme rasti iloiset kasvot ja yksi neutraalit kasvot.

Toiminnan etenemisen vaiheet motivoivat lapsia ja materiaalien monipuolinen vali-

koima viritti lasten mielikuvitusta. Toiselle lapsista pullonkorkkien vérien ja muoto-
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jen tutkiminen voi olla tydskentelyn ohella mielekasta puuhaa, kuin taas toiselle ison
pinnan maalaaminen on kuvataidetydskentelyn kohokohta.

Aloitusvaiheessa yksi tytoistd puhui hiljaisella 4anella ja sanoi vain muutaman sanan.
Kuvan teon yhteydessa han kuitenkin sai hieman rohkeutta ja kertoi jo avoimemmin
ajatuksiaan tehdysta kuvasta. Uskon, etté tdhan vaikutti keskustelu jonkin konkreetti-
sen kuvan kautta ja koin, ettd hanen oli helpompi yhtya keskusteluun tydén lomassa,

kuin pienessa alkupiirissa jokainen omalla vuorollaan.

Ylimadraiset materiaalit lahjoitin paivakodin kayttoon. Materiaalikustannukset tuli-
vat hyvin alhaisiksi, koska kaytin hyodyksi kierrdtysmateriaalia ja olemassa olevaa
materiaalia. Taideinstallaatioiden pohjana toimivat styrox- levyt ovat jatkokierratyk-
sen kannalta monipuolinen ratkaisu. Styrox-levyyn pystyy vaihtamaan uuden kan-
kaan ja tyostamaan toimintamallin uudelleen samaan pohjaan. Styrox-levyn voi jat-
kohyodyntéaa esimerkiksi ilmoitustauluksi, johon nuppineuloin tai kuminauhaa kéyt-
téen saa Kiinnitettya lasten toita esille. Iso pinta-ala ja varien kayttd herattavat lasten

monipuolista mielikuvitusta paivakotiymparistossa.

Olen pyrkinyt kuvataideilmaisullisessa toimintamallissa huomioimaan pdéivakodin
Kiristyneet resurssit, isot lapsiryhmat ja materiaalikustannukset. Taméa valmis toimin-
tamalli on helppo hyédyntéd péivékotiarjen hektisyydessd ja materiaalit ovat hyo-
dynnetty lahjoituksin seké kierrattamalla. Henkilokunnan opastuksella perheet voivat
osallistua mukaan toimintaan kerdaamalla Kierratysmateriaalia etukateen. Opinnayte-
tyoni on valmis suunnitelma, joka sééstaa paivakodin kasvattajien suunnitteluun kay-

tettdvaa aikaa sekéa antaa valmiin toimintamallin kuvataidetydskentelyyn.

5.5 Taidenayttely

Taidenéyttely rakennettiin yhteistydssa Pispalan péivakodin kanssa pihapiirissa si-
jaitsevaan varastorakennukseen. Taidenayttely koostui toimintamallin aikana otetuis-
ta valokuvista ja lasten tekemistd kuvataidetOista sekd heidan ajatuksistaan.

Véliméen toteamana kasvatuskumppanuus on yksi laadukkaan varhaiskasvatuksen

peruspilareista. Kasvatuskumppanuutta voidaan monipuolistaa tarjoamalla vanhem-
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mille keinoja ymmartéa taidekasvatuksen merkitys lapsen henkiselle kehitykselle.
Véliméen mukaan vanhemmat ovat usein tietdmattomia siitd, mita paivékotiarjessa

tapahtuu ja millaisiin arvoihin toiminta perustuu. (Valiméki 2009, 82)

Karppinen kertoo, ettd lapsi toteuttaa ja ilmaiseen itseadn kuvataiteen keinoin, siin
missa aikuiset ovat jo oppineet tarkoitusta varten muitakin keinoja. (Karppinen 2001,
110)

Taidenayttelyn tarkoitus oli tukea kasvatuskumppanuutta ja tuoda vanhempien tietoi-
suuteen luovan tydskentelyn monipuolisuus lapsen kehitysta tukien. Pyrin opinnayte-
tyoni kautta innostamaan myds vanhempia kuvataiteen monipuolisuudesta ja sen

mahdollisuuksista myds kotiymparistossa.

Pispalan paivakodin ymparistdsséd on hyvin monipuolisesti otettu huomioon vérien
kayttd. Rakennus, jossa taidenayttely jarjestettiin, oli somistettu lapsiléahtoiseksi ko-
konaisuudeksi kevétjuhlaan. Isot taideinstallaatiot koristivat kevétjuhlatilaa ja loivat

varikkdan tunnelman ympaéristoon. Toiden viereen oli koottu lasten ajatuksia tyds-

kentelystd ja heidan sanoituksiaan tdiden sisallosta.

Kuva 11: Taidenéyttely
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6 YHTEENVETO TAIDETYOSKENTELYSTA JA -
TOIMINTAMALLISTA

Opinnaytetyon toiminnalliseen osioon osallistui yhteensé nelja lasta. Ensimmaéiseen

toiminnalliseen tydskentelyyn osallistui kolme tytt6d ja toiseen osioon osallistui

kolme tytt6d ja yksi poika.

Lapsilta kerétty palaute taidetyoskentelysté tapahtui lomakkeella, jossa ilmentyi eri
tunnetilat iloinen, neutraali ja surullinen kasvokuvien avulla. (liite 1) Ennen lomak-
keiden tayttoa lapsille kerrottiin lomakkeen tarkoitus ja selitettiin kasvokuvia vastaa-
vat tunnetilat. Lapset rastittivat omaa tunnettaan vastaavat kasvot. Surullinen kasvo-
kuva tarkoitti, ettd kuvataidetyoskentely oli epamiellyttdvaa tai tylsad. Neutraalin
kasvokuvan tarkoitti, etta tydskentely oli ollut hauskaa etta tylsaa tai ettd ei osannut
valita. lloinen kasvokuva ilmaisi kuvataidetydskentelyn olevan mieluisaa ja muka-

vaa.

Kuva 12: Palautelomakkeen tayttoa

TAULUKKO 1: Kéaytannon toimintamalli 1 ; Yhteenveto lapsilta saadusta kirjallises-
ta palautteesta

Hyvé ystava: kuvatai- | lloinen Neutraali Surullinen Vastaukset
de — toimintamallin

palaute

Kuvataidetydskentelyn | 2 0 1 3
jalkeinen tunnetila
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TAULUKKO 2: Kaytannon toimintamalli 2: Yhteenveto lapsilta saadusta kirjallises-
ta palautteesta

Keséretki: lloinen Neutraali Surullinen Vastaukset
kuvataide—

toimintamallin palaute

Kuvataidetydskentelyn | 3 1 0 4
jalkeinen tunnetila

Lapsilta kerattdva palaute ei valttamatté vastaa todenmukaista tunnetilaa, koska lap-
sen valintaan saattoi vaikuttaa esimerkiksi muiden ryhmaldisten mielipiteet, vaikka
lapsia ohjeistettaisiin itsendiseen tydskentelyyn. Havaintojen mukaan kaikki lapset
nauttivat kuvataidetydskentelystd ja molempien tuokioiden toiminnassa havaitsin
iloisen tunnelman. Yksi lapsista valitsi surulliset kasvot, mutta kuvataidetytskente-

lyssé toimi iloisesti ja aktiivisesti muiden jasenten kanssa.

Toimintamallit kokonaisuudessaan onnistuivat hyvin ja k&ytdnnon toteutus tuki Kir-
jallista teoriaa kiitettavasti. Lasten mielenkiinto séilyi koko toiminnan ajan ja keskit-
tyminen ei tuottanut vaikeuksia. Havaitsin pienryhmatydskentelyn antavan lapsille
aikaa kuunteluun ja jakamiseen. He saivat rauhassa kertoa omista tdistaan ja jaksoi-
vat kuunnella mitd muilla oli kerrottavaa. Pienryhméatydskentelyssa toteutui moni-

puolisesti ryhman keskindinen vuorovaikutus ja sosiaalinen vuoropuhelu.

Kéytannon tyoston avulla sain konkreettista tietoa suunnitelman toimivuudesta ja
kehitysideoista. Dialoginen l&hestymistapa toimi koko kaytdnnon kokeilun ajan ja
pystyin yksin ohjaajana antamaan kokonaisvaltaista huomiota ja lasndoloa ryhman
jasenille. Tilat ja hyva suunnitelma tukivat kdytdnnon toimintaa ja suuria puutteita

en havainnut.

Taideilmaisullinen toimintamalli tuki lasten kokonaisvaltaista kehitystd luovan tyds-
kentelyn keinoin. Mimmu Rankasen 2007 Taideterapian perusteet teoksessa kuvatai-
deterapeuttinen tyoskentely tapahtuu eri vaiheiden kautta, jotka otin vahvasti esiin
lasten kanssa toteutettavassa toimintamallissani. Havaitsin, ettd toimintamallia voi
hyodyntaa eri-ikaisille lapsille, koska suurin osa materiaaleista toimii myds 2-3 -

vuotiaiden kanssa.
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Tarkeimpid havaintojani oli lasten omaehtoinen kuvataidetdiden sanoittaminen. Ha-
vaitsin, etté lapsille tulee antaa aikaa toidensé sanoittamiseen. Pienryhmatydskentely
tuki tatad mielestani erittdin hyvin. Havaitsin, ettd tunneilmaisu kyseisessa ryhméssa
toteutui lapsen kuvittaessaan tyotddn erilaisina &anind ja ajatuksina. Osalle lapsista
oli luontevampaa keskustella kuvan toteutushetkell&, kuin taas toisille alun keskuste-
lutuokio oli selvésti luontevampi tapa kertoa asioita ja tydston ajaksi hiljentyi. Oli
hienoa havaita, kuinka yksi lapsista hyréili tydstén aikana. Tastd muut ryhmaéléiset
eivat hairiintyneet. Koin, ettd rauhallinen tyttd rohkaistui maalatessa ja hénen oli
luontevampi keskustella valmiin kuvan kautta, kuin alkupiirissé kaydyssé keskuste-
lussa. Han oli myds vetaytyvampi ja hiljaisempi toiminnan aloitusvaiheessa. Konk-
reettisen toiminnan alkaessa ujon oloinen tyttd kuitenkin rohkaistui tyosto- ja lope-
tusvaiheessa. Han kertoi avoimemmin ajatuksiaan ja osoitti positiivisuuttaan spon-

taanilla hymylla.

Taideilmaisullisen toimintamallin siséltd oli viisivuotiaille lapsille sopiva kokonai-
suus, jonka toteuttaminen mahdollistuu pdivékotiarjen hektisyydestd huolimatta.
Kierratysmateriaalien alhaiset kustannukset ja materiaalien hankinta yhteisty6tahoilta

onnistui moitteettomasti.

Taman valmiin toimintamallin avulla pdivakodin henkilokunta s&astyy suunnittelulta
ja saa avukseen monipuolisen kuvataidetydskentelyn tydkalun. Toimintamalli on
kaytannollinen ja houkuttelee lasta omaehtoiseen toimimiseen sekd yhteistyohon
muiden pienryhmaldisten kanssa. Havaitsin pienryhmétyoskentelyn mahdollistavan
huolen puheeksi ottamisen. Lapsen on helpompi ottaa puheeksi eldmassaan tapahtu-
via asioita pienryhmaéssa, kuin isossa lapsiryhméssa, jossa puheensorina on haasteel-
lisempi hallita. Isossa lapsiryhmassd, yksilon huomioiminen jad huomattavasti va-
hemmalle kuin pienryhmatydskentelyssa. Pienryhmatydskentelyn avulla lapsen hen-
kilokohtaiset haasteet, pelkotilat, elaman tilanteet ja eldman muutokset on helpompi

havaita ja niihin on helpompi puuttua, kuin isossa lapsiryhmassa.

Tama toimintamalli toimii my0s ennaltaehkéisevéna havainnointina lapsen kehityk-
sen edetessd. Varhainen yksilollinen havainnointi tukee lapsen kokonaisvaltaista ke-

hitystd ja luo turvallisen kasvupohjan. Haasteeksi toimintamallille koin resurssit ja
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pienryhmatyoskentelyn toteutuksen mahdollistamisen. Suurten lapsiryhmien ja tiuk-
kojen henkilostomaarien vaikutus pienryhmatyGskentelyyn on suuri. Paivan arkiru-
tiinien yhteyteen on haasteellista saada aikaa pienryhmétyoskentelylle. Alustavaan
tutkimussuunnitelmaan kuului lomake péivakodin henkilokunnalle, mutta resurssien
takia toimintamallin k&ytannon toteutukseen, lastentarhanopettajan lasnéolo ei mah-

dollistunut.

Taman opinnaytetyon lahtokohtana on, ettd kasvattaja pystyy itse ja tarvittaessa yk-
sin toteuttamaan valmiiksi suunnitellun taideilmaisullisen toimintamallin lapsille

pienryhmassa.

Rusasen mukaan innostunut asenne ja lapsilahtdisyys auttavat kasvattajaa onnistu-
neen taidekasvatuksen toteutuksessa. Lapsilahtdista kuvataidekasvatusta tukee lasten
mielipiteiden kysyminen ja toiminnan mukauttaminen siten, ettd se perustuu lasten
tarpeisiin. (Rusanen 2007, 212.)

Opinndytetydon mukana tulevat liitteet auttavat hahmottamaan k&ytdnnon toteutusta ja
toimivat tyovalineend kasvattajalle. Opinnédytetydssa havainnollistetaan konkreetti-
sesti tyoskentelymateriaalit ja tydskentelyn toteutusvaiheet. Taideilmaisu virittaa ja

mahdollistaa lapsen tunneilmaisun seka tukee lapsen identiteetin kehittymista.

Kuva 13: Diplomi



58

7 POHDINTA

Opinndytetyon aihe on kypsynyt mielesséani koko sosionomi-opintojeni ajan vuodesta
2012 asti. Aloitin konkreettisen tutkimussuunnitelman tyoston 2014 kevaalld, kun
opintoihin sisallytettiin taideterapeuttisen kuvataiteen kurssi. Olen opintojeni aikana
havainnut, ettd varhaiskasvatusympéristosséa kasvattajien taito ja kuvataiteen kiinnos-
tavuus vaikuttavat lasten kanssa toteutettavaan kuvataidetydskentelyyn. Kuvataiteen
painopiste herkasti painottuu tdman kaltaisissa varhaiskasvatusyksikoissad malliaskar-
teluun, joka ei tue lapsen kokonaisvaltaista kuvallista kehitysta ja lapsen omaehtoista
luovuutta. Opiskelujeni ohella olen kiinnittdnyt huomiota kasvaviin lapsiryhmiin ja
henkiloston resurssien tiukkaan hallintaan. Tamé ei mielestani tue lapsen yksilollista

havainnointia ja kasvattaja-lapsi vélistad vuorovaikutussuhdetta.

Opinnaytetyon kautta haluan ilmaista kuvataiteen monipuolisuutta ja tarkeytta viisi-
vuotiaiden lasten varhaiskasvatusymparistossa. Tama taideilmaisullinen toimintamal-
li on tuki ja apu luovan toiminnan kdytdnnon toteutukseen péivakodin henkilokun-
nalle. Toimintamalli on keskittynyt pienryhmétydskentelyn avulla lapsen tarpeiden
tayttdmiseen ja lapselle mahdollistuu luova ympdristd omaehtoiseen tydskentelyyn,

jossa kasvattaja on rohkaisija ja kannustaja.

Pienryhmatyoskentelyn tarkeys nakyi tyoharjoittelujaksoni aikana, jolloin havaitsin
hiljaisempien lasten nauttivan yhteisestd hetkesta aikuisen kanssa. Hiljainen ja vetay-
tyva lapsi ei valttaméattd padse toteuttamaan ja tuomaan itseddn nakyvaksi suuressa
lapsiryhmadssé haluamallaan tavalla. T&ma opinnaytety6 tukee hiljaisempien ja vetay-
tyvien lasten itseilmaisua sekad kehittdd heidén sosiaalisia taitoja pienryhmétyosken-
telyn avulla. Varhaiskasvatusyksikdissa kasvattajan tulee mahdollistaa lapselle hanen
temperamentilleen sopiva ymparisto, jossa lapsi péésee turvallisesti toteuttamaan it-

seaan.

Opinndytety6 antaa kasvattajalle valmiin taideilmaisullisen toimintamallin varhais-
kasvatussuunnitelman rinnalle ja madaltaa kasvattajan kynnystd toteuttaa luovaa
tyoskentelyd. Pispalan péivakodin aikuisten ja lasten kanssa tehty yhteisty6 osoitti

toimintamallin toimivan k&ytdnnossa kiitettavésti.
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Opinndytetyon aikataulu oli tiivis ja toteutui suunnitelmien mukaan. Kaytannon toi-
minta tapahtui kevéan 2015 aikana ja lopullinen kirjallinen tuotos syntyi kesén ja
syksyn 2015 aikana. Pienryhmétoiminnan haasteeksi ilmenivéat lasten poissaolot.
Ryhmén kokoa mietittdesséd on hyva huomioida mahdolliset poissaolot. Tdmén tai-
deilmaisullisen toimintamallin hyoty tulisi vahvemmin esiin pidemmall& ajanjaksol-
la, toteutettaessa samalla lapsiryhmalla useampaan kertaan. Pitkdjanteisempi toiminta
mahdollistaisi tiiviin ryhméatyoskentelyn seké sitd kautta lasten ryhmaan kuuluvuu-
den tunne kasvaisi ja tukisi lapsen identiteetin kehittymista. Pitkdjanteinen tydskente-

ly vahvistaisi ryhman keskindista vuorovaikutusta ja luottamusta.

Tutkimussuunnitelmani piti sisélladn myos lastentarhanopettajan haastattelulomak-
keen, mutta jouduin luopumaan lastentarhanopettajalle tarkoitetusta palautelomak-
keesta, koska lastentarhanopettaja ei padssyt seuraamaan kaytannon toteutusta. Las-
tentarhanopettajan haastattelun avulla, olisin saanut konkreettista lisatietoa toimin-
tamallin sopivuudesta ikatasoon ndhden, toimintamallin houkuttelevuudesta ja sen
toimivuudesta varhaiskasvatusymparistossa. Kaytdnnon toteutuksen raportoinnissa
jouduin kuitenkin nojautumaan vahvasti omiin havaintoihin, ennalta perehdyttyyn
teoriatietoon ja lapsilta keréttyyn palautteeseen. Yksi tavoitteistani oli heréttéda kas-
vattajien kiinnostus kuvataidetyoskentelysta ja erityisesti niiden henkildiden kiinnos-
tuksen aktivointi, jotka eivat koe kuvataidetta vahvuudekseen. Péivakodin henkil6-
kunnalle, toimintamallin kaytdnnon toteutuksen yhteyteen kohdennetun palautelo-
makkeen pois jadmisen vuoksi, tavoitteeni ei kokonaisuudessaan toteutunut. Henki-
I6kunnan kiinnostuksen heréattdminen jaa visuaalisen toimintamallin, kuvien ja selke-
an ohjeistuksen varaan. Uskon naiden edelld mainittujen seikkojen rohkaisevan,

myaos niitd kasvattajia, jotka kokevat kuvataidetydskentelyn itselleen haastavaksi.

Opinnaytety6 antoi valmiudet pienryhman hallintaa ja suoriuduin siit hyvin. Ennen
kaytannon kokeilua hankittu teoriatieto tuki omaa ohjausta pienryhmassé ja kasvatta-
jan roolin sisdistdminen kiteytyi k&ytannon toiminnan kautta. Erittdin tarkeaksi koin
valokuvauksen ulkoistamisen. Tdma mahdollisti téysivaltaisen l&sndoloni ryhmassa,
ilman hairidtekijoitd. Toiminnallisen osuuden paatyttyd, analysoinnin ja havainnot
kirjoitin lopulliseen muotoon. Opinnédytetydssani on etnografisia vaikutteita. Nauhoi-

tin lasten kanssa kaydyt keskustelut ja litteroin ne kirjalliseen raporttiin. Lasten aja-
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tukset ja mietteet tukevat tyon teoriapohjaa ja virittavat lukijaa kdytannon prosessin

tunnelmaan.

Yksi innoittajista td4han aihealueeseen, oli Talentia lehden julkaisu (Erikoisnumero 2,
2014), jossa kasiteltiin kuvataidekasvatusta ja sen toteutumista varhaiskasvatusympa-
ristéssd. Tama erikoisnumero sai minut intensiivisesti paneutumaan taidekasvatuksen
maailmaan ja sitd kautta tuomaan tulevaisuuden sosionomina taidekasvatusta myos

omaan kéytannontydhon ja lasten varhaiskasvatusarkeen.

Teoriaosuudesta nostin esiin tarkeimpind huomioina viisivuotiaan lapsen kuvataide-
tyoskentelyn mahdollistamisen. Taidetytskentely tuo lapselle iloa ja kehittaa lapsen
itsetuntoa seka ilmaisua. Pienryhman avulla lapsen vuorovaikutustaidot kehittyvat ja
varhainen puuttuminen haastavissa tilanteissa helpottuu. Luovassa pienryhmétyos-
kentelyssa positiivisen palautteen antaminen helpottuu ja vahvistaa lapsen itsetuntoa.
Opinnaytetyoni lahdemateriaalina olen kayttanyt erilaisia tiedonlahteitd eri vuosi-

kymmenilta ja pyrkinyt seuraamaan tdmén hetken ajankohtaisia media-aiheita.

Opinndytetyon toiminnallinen osio pitaa sisélladn kaksi taideilmaisullista toiminta-
mallia, jotka on toteutettu kayttéen taideterapeuttista menetelmaa kertaalleen yhteis-
ty6tahon Pispalan péivakodin lasten kanssa. Toteutus oli onnistunut ja helppo tydstaa
kattavan suunnittelun ja teoriatiedon avulla. Toimin itse opinndytetydssa tutkijan,
havainnoijan, ohjaajan ja kasvattajan roolissa. Tdma opinndytetyd antaa valmiin
suunnitelman kuvataidetyoskentelyyn paivékodissa. Toimintamalli on helppo tydstaa
yhden aikuisen johdolla. Materiaalihankinnat ja kierratysmateriaalien kerays tulee

aloittaa hyvissa ajoin ja aktivoida myos lasten perheet mukaan kierratysprosessiin.

Taideilmaisullinen toimintamalli on kattava kokonaisuus lapsen kehityksen tueksi
varhaiskasvatukseen. Toiminnallisen osuuden lopussa jarjestetty taidenayttely, antaa
valmiudet kasvatuskumppanuuden tehostamiseen. Rakensin taidenayttelyn péivéako-
din tiloihin. Liséksi havainnoin, ettd taidendyttelyssa lapset olisivat voineet esitelld
tyét vanhemmille ohjaajan johdolla, jolloin kasvatuskumppanuus olisi nékynyt
isommin tydsséni. Mielesténi on térkeéd, ettd lapsi padsee esiin isossa ryhmassa ja
koen, ettd vanhempien l&sndolo on tarke& seikka lapsen itsetunnon kasvulle. Liséksi

olen havainnut, ettd lapsen oman tyon esittely ja korostaminen antavat lapselle mieli-
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hyvéaa. Opinndytetyd mahdollistaa aktiivisen kasvatuskumppanuuden materiaalihan-
kintojen avulla seka taidenéyttelyn mahdollistamisen kautta.

Henkilokohtainen tavoitteeni oli tuoda varhaiskasvatukseen valmis taideilmaisullinen
toimintamalli, joka tukee lapsen kehitystd ja kasvua. Halusin oppia lisd4 kuvataide-
kasvatuksen ja erityisesti kuvataideterapeuttisen toiminnan vaikutuksesta lapsen ke-
hityksessd. Pyrin opinndytetyoni avulla luomaan uskottavaa teoriatietoon pohjautu-

vaa luovaa toimintaa varhaiskasvatustyohon.

Omien tavoitteiden lisdksi, olen saanut konkreettista tietoa tutkimuksellisesta tyoot-
teesta toimintatutkimukseni kautta seké kehittynyt sisaistamaan sosionomin valmiuk-
siin kuuluvia pedagogisia luonteenpiirteitd, kuten asiakkaiden tavoitteellinen tukemi-
nen ja ohjaus. Tatd opinndytetyota toteuttaessa, olen saanut onnistumisen tunteita ja
kehittdnyt omaa ammatti-identiteettid. Tavoittelen taideilmaisullisen toimintamallin

virittdvan myos muita ammattikasvattajia samaan tunnetilaan.

Toimintatutkimus, eli toiminnallinen opinndytetyd on luonteeltaan k&ytannonléheista
ja tdmé tutkimusmetodi sopi hyvin tapaani toimia. Pyrin kdytannontoteutuksessa ha-
vainnoimaan tarkasti ohjauksen ohella lasten toimintaa, ajatuksia, tunteita ja tydsken-
telyd. Kuvat ja nauhuri toimivat tarkeina tydkaluina toteutuksen ajan. Olen kehittanyt
omaa havainnointikykya tdman opinndytety0 prosessin aikana ja saanut tarke&é ko-
kemusta lapsihavainnoinnista. Havainnoinnissa nousi esiin lapsen eettinen kunnioi-
tus. Havainnot tulee esittaa juuri sellaisina, kuin lapsi ne tuo esiin. Lapsen ajatuksia
ei tule johdatella tai merkitystd muuttaa. Olen pitanyt tarkeand tassa tydssa yksilon
kunnioitusta ja huomioinut sen kdytannon toiminnassa ammattitaitoisesti. Taideil-
maisullisessa toimintamallissa on huomioitu lapsen omaehtoisuus ja k&ytannon tyos-
kentelyssé kunnioitettu lapsen omaa tapaa toimia ja luoda. Jokainen ryhménjasen saa
toteuttaa itseddn omaehtoisesti luovin keinoin. Luova tydskentely pohjautuu lapsen
omatoimiseen ideointiin ja kannustaa lasta oman mielikuvituksen kayttoon. Opinnay-
tetyossa lapsille ei ole tarkoituksella asetettu tarkkoja rajauksia ja toimintatapoja.
Lapselle on mahdollistettu puitteet tunneilmaisulle ja omaehtoiselle luovalle toimin-

nalle.
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Opinnaytetyoni jaa Pispalan pdivakodin kayttoon ja mahdollisuuksien mukaan sita
voi jatkotyOstad ja kehittad lisatiedon karttuessa. Jatkotyoskentelylle opinnéytetyoni
avaa uuden mahdollisuuden, kun paivakodin henkilokunta testaa kuvataideilmaisul-
lista toimintamallia useaan kertaan kaytdnndssa. Konkreettinen tieto lastentarhan-
opettajilta ja lastenohjaajilta auttaa kehittdmistyossa ja jatkotydskentelyssa. Jatkotut-
kimuksena voisi olla tutkimus siitd millaiseksi lastentarhanopettajat ja lastenohjaajat
kokevat taideilmaisullisen toimintamallin pitkall& ajanjaksolla heidan itse tydstetta-
essd kaytannon toimintamallit. Opinndytetyoni mahdollistaa ja tukee pienryhma-
tyoskentelyn avulla aikuisen ja lapsen sekd ryhman jésenten valistd vuorovaikutusta.
Jatkotutkimuksena voisi olla tutkimus siitd kuinka lastentarhanopettajat ja lastenoh-
jaajat kokevat taideilmaisullisen toimintamallin toimivuuden pitkalla ajanjaksolla

heidan itse tyostettdessa kaytannon toimintamallit.

Kasvattajan rooli pienryhmétyoskentelyssa korostuu. Kasvattajan ei tarvitse johtaa
tarkasti sanoittaen toimintaa vaan antaa lapselle aikaa ja mahdollisuus kertoa ajatuk-
sistaan avoimesti. Kasvattaja on kuuntelija, joka ei johdattele lasten ajatuksia oman
tahtonsa mukaisesti, vaan osoittaa aitoa uteliaisuutta ja ldsndoloa lapsen sanoittaes-

saan toimintaansa.

Haarakangas pohtii Kirjassaan kuinka pystyisimme sdilyttdmaan pienen lapsen ute-
liaisuuden, mielikuvituksen rajattomuuden ja ihmetyksen vield aikuisenakin ja koko
elamamme ajan? Kuusivuotias Antoine piirsi, miltd boakddrme nayttéisi ulkoapdin
syotyaan elefantin. Aikuisten mielestd kuvassa oli ilmiselvésti hattu. ”Kukas nyt hat-
tua pelkdisi?” Sitten Antoine oli piirtdnyt boakddrmeen sisdltépiin, “’jotta isot ihmiset
ymmartdisivét asian”. Kuusivuotiaan Antoinen mielestd aikuisille tdytyy aina selittdd
kaikki. Haarakankaan mukaan Antoine rupesi aikuisena lentdjéksi ja kirjoitti lasten-
kirjan Pikku prinssi. (Haarakangas 2011, 125.)
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LIITE 1: Palautelomake lapsille

Paivamaara:

Taideilmaisullisen toimintamallin aihe:
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LIITE 2: Vanhemmille ldhetetty esitietolomake lapsesta.

Hei vanhemmat;

Olen kolmannen vuoden sosionomi opiskelija ja toteutan opinnaytety6ni Pispalan
paivakodissa. Opinndytetyoni aihe on taideilmaisullinen toimintamalli 5-vuotiaiden
lasten varhaiskasvatusymparistoon.

Toimintatutkimukseni pitéa sisallaan 2 taideilmaisullista toimintamallia, joihin lapset
paasevat osallistumaan. Toteutan toimintamallit kevaan 2015 aikana paivakodin ti-
loissa pienryhmétyoskentelyna. Tarkoituksena on keréata lasten mietteita kuvataide-

tyoskentelysta ja tallentaa ne lopulliseen tuotokseen.

Lapsen nimi: Lapsen iké:

Saako lapsesi osallistua taideilmaisullisen toimintamallin kdytannon tydskentelyyn?

kylla i

Saako lastasi valokuvata?

kylla ei kylla niin, ettei lapsen henkildllisyys selvia kuvasta

Saako lapsesi etunimed kayttaa tyossa?

kylla ei

Saako lapsesi ikaa kayttaa tyossa?

kylla i

Ystavallisin terveisin,
Eeva-Maija Palmi
p. 040 0825 291
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LIITE 3: Toimintamalli 1

HYVA YSTAVA
kesto arv. 1,5h

Valineet ja kierratysmateriaalit:
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Vélineet ja kierratysmateriaali:

a. Peitevérit

b. Siveltimet ja maalarinteippi, jolla kiinnitat tapettipaperin lattiaan tyoston ajaksi.

c. Huopatussit tai esimerkiksi vahavarit

d. Silkkikukkaset (sekajéate, Kodin Ykkonen)

e. Kangaspalat (sekajate, Eurokangas)

f. Maalialustat (muovijate ja metalli, elintarvikepurkeista)

g. Tapettikirja (sekajate Kodin Ykkdnen)

h. Lattiasuoja maalauksen ajaksi (sekajate, muovijate, Kodin Ykkdnen)

I. Liima, liimatikut ja liima-alustat (jaatelopuikon tikut ja metallikansi elintarvike-
purkista)

j. Vanha lakana tai iso kangaspala, sakset isot ja pienet, nuppineulat (Kierratys ja uu-
siokéytto)

k. Styrox-levy (sponsoroi Rautia Toikkonen, YI16jarvi)

I. Muotti lasten piirustusten leikkaukseen. (muovikansi elintarvikepurkki, lautanen tai

kakkuvuoan pohja)
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Toteutus:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Esivalmistelu ohjaajalle; Pingota vanha kierratyslakana tai kangas styrox-
levyn péaalle nuppineuloilla.

Aloitus: Esittaytyminen ryhmassd, pienessa ringissa. (Nimilaput)
Virittadytyminen pdivan teemaan ”hyva ystava” (pienessa ringissd). Ohjaa-
jan johdolla kdydaan keskustelua aiheesta: Millainen on hyva ystdva? Mita
hyvan ystdvan kanssa on kiva tehda? (Ajatukset nauhoitetaan ja Kirjataan)
Tydskentelyvaihe, ensimmainen ohjeistus: Maalaa tai piirrd tapettipaperille
”hyvé ystava” aiheeseen liittyva tuotos. Lapset saavat tapettikirjasta valita it-
selleen mieluisen tapetinpalan, johon alkavat tydstamaén teosta.

Jakaminen & liittdminen: Valmis ty6 leikataan tapettipalasta kehikkoa
(&mparin kansi) ja apuviivoja hyddyntden ja kiinnitetdadn varsinaiseen isoon
styrox-tauluun nuppineuloin. Jokainen saa vuorollaan esitelld tyonsa ryhmaélle
ohjaajan esittdessa lisakysymyksié.

Ohjaaja esittelee seuraavaan tyostoon kéytettdvat kierrdtysmateriaalit ja ker-
too lapsille mistd ne ovat peréisin. Asettelee ne samalla lattialle lasten saata-
ville. Kun kaikki ty6t ovat kiinnitetty styrox-levyyn, niin lapset saavat koris-
tella ja suunnitella taulun kokonaisuudeksi. Lapset saavat vapaasti kéyttaa
materiaaleja, kuten kankaan palasia, erikokoisia pensseleitd, huopatusseja,
silkkikukan terélehtid, peite- ja vahavareja.

Lopetus: Vapaamuotoinen keskustelu kuvataidetoteutuksesta ja - tuotoksesta.

Lopuksi lapsilta keratadn palaute suullisesti tai lomakkeella.

Muista dokumentointi: Tydhon liitetdan jalkikateen lasten ajatuksia ja mietteitd ai-

heesta ”Hyvé ystava”.
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LIITE 4: Toimintamalli 2

KESAMUISTO — KALARETKI
kesto arv. 1.5h

Valineet ja kierratysmateriaali:

(ﬂ’""’l

i
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Vélineet ja kierratysmateriaali:

a. Muovikorkit (uusiokayttd, muovijate)

b. Liima, liimatikut ja liima-alustat (jaatelopuikoin tikut ja metallikansi elin-
tarvikepurkista)

c. b. Siveltimet ja maalarinteippi, jolla Kiinnitét tapettipaperin lattiaan tydston
ajaksi.

d. Peitevarit

e. Vanha lakana tai iso kangaspala, sakset isot ja pienet, nuppineulat (kierratys
ja uusiokaytto)

f. Lattiasuoja maalauksen ajaksi (vanha suihkuverho; sekajate, muovijate, Ko-
din Ykkonen)

g. Tapettikirja (sekajate Kodin Ykkonen)

h. Askartelukide ja paljetti (uusiokéytto)

I.  Huopatussit tai esimerkiksi vahavérit

J.  Maalialustat (huom. muovijate ja metalli, elintarvikepurkeista)

k. Styrox-levy (sponsoroi Rautia Toikkonen, Y16jarvi)

I.  Muovikansi, tapettipaperin leikkausta varten.
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Toteutus:

1)

2)

3)
4)
5)

6)

7)
8)

9)

Esivalmistelu ohjaajalle; Muotoile styrox-levystd mattopuukolla iso kala.
Pingota vanha kierratyslakana tai kangas styrox-levyn péalle nuppineuloilla.
Aloitus ja virittaytyminen: Tuokio aloitetaan virittdytymalla pdivan teemaan
kesdmuisto—kalaretki” pienessa ringisséd. Ohjaajan johdolla kdydaéan keskus-
telua aiheesta: Missa olet ollut kesaretkella? Kenen kanssa olet ollut keséret-
kelld? Missd haluaisit tulevana kesané kéyda retkeilemassa?

Tyodskentely: Lapsille jaetaan tapettipaperia, johon lapset saavat vapaasti
tyostaéd kesdmuistonsa maaleilla, huopatusseilla tai vahavéreilla.

Ampirin kantta ja apuviivaa hyddyntien tyo leikataan irti tapettipaperista.
Jakaminen & liittdminen: Jokainen saa vuorollaan kertoa mita teos esittaa.
Ohjaaja esittelee seuraavaan osioon tarkoitetut materiaalit ja kertoo mista
Kierratysmateriaalit on hankittu.

Lapset maalaavat ja koristelevat kalan kierratysmateriaaleilla ja maaleilla.
Muovikorkit liimataan kallalle suomuiksi. Paljeteilla ja kimalteella viimeis-
tellaan kala.

Lopetus: Lopuksi keradnnymme piiriin ihastelemaan tyota ja keskustelemme
sen toteutuksesta. Lopuksi lapsilta kerataan palaute suullisesti tai lomakkeel-

la.

Muista dokumentointi: Tydhon liitetdan jalkikateen lasten ajatuksia ja mietteitd ai-

heesta ”"Kesamuisto—kalaretki” sek& styrox-kalan viereen kiinnitetddn jokaisen oma

teos kesdmuistostaan.

Kasvatuskumppanuutta tukien, taideinstallaatiot voi laittaa esille esimerkiksi taide-

nayttelyksi. Néin ollen lapsi paédsee sanoittamaan vanhemmilleen ajatuksia kaytén-

non tyoskentelystd ja mita valmiit tyot ilmentavat.



