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Tiivistelma

Opinnaytety6n tavoitteena oli tehda pdlynhallinta-asiakirja ja siten kohentaa rakennuskohteiden puhtautta.
Asiakirjan tuli sisaltad rakennustydmaita koskevat puhtausvaatimukset niin, ettd ne ymmarretaan. Sen lisaksi
piti tehda ohjeistus, kuinka vaatimuksiin paastaan seka tytkalu ohjeiden valvomiseksi.

Opinnadytety®n teoriaosiossa on kerrottu puhtaudenhallinnan kannalta oleellisimmista asioista kuten suunnitel-
mista, polyntorjunnasta tydmaalla ja valvontatoimista. Ty® painottui suurimmalta osin P1-puhtausluokan vaa-
timuksiin ja opinnaytety® pyrittiin tekemaén sen mukaan. Teoriaosan pohjana toimi Sisdilmaluokitus 2008,
mutta varsinkin pélyntorjunta osiossa kaytettiin muita lahteitd, kuten Suojaus (RATU 84-0386) seka Putusa-
ohjeita. Tietoa saatiin keskusteluissa rakennustyémaiden puhtauteen liittyvistd asioista ja ongelmista yhteis-
ty6kumppanin, tilaajan ja Nurmeksen kaupungin tydntekijoiden kanssa.

Opinnaytetyon tuloksena laadittiin asiakirja, josta 16ytyy puhtauteen liittyvat vaatimukset, ohjeistus purkami-
seen, rakentamiseen ja viimeistelyvaiheeseen seka naille vaiheille omat tarkastuskortit. Oleellista puhtauden-
hallinnan kannalta on, ettd valvojat, urakoitsijat ja tydntekijat ymmartaisivat asiakirjan asiat ja tekisivat yh-
teistyota puhtaamman padamaaran saavuttamiseksi. Toisaalta on muistettava se, ettei puhtaudenhallinta yksi-
naan riitd takamaan laadukasta lopputuotetta, vaan kaikkien laatuun liittyvien osapuolten on oltava kunnossa.
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Abstract

The purpose of this final project was to draw up a dust control document and thus improve the purity of the con-
struction work. The document was to contain the purity requirements for construction sites in an understandable

way. In addition, instructions for how to achieve the requirements were to be given, as well as a tool for monitor-
ing the guidelines.

The theoretical part of the thesis describes the most essential aspects such as plans, dust control on the site and
control measures. The work focuses on P1-purityclass requirements. The theoretical part is based on
Sisailmaluokitus 2008, but other sources have been used especially in the dust control section, such as Suojaus
(RATU 84-0386), as well as Putusa guidelines. Discussions about the issues and problems related to the purity of
construction work with the partner, customer and with workers of the city of Nurmes also provided information.

As a result of the thesis, a document including requirements for the cleanliness, instructions for demolition, con-
struction and finishing phases and boarding passes for these phases was made. It is essential that the supervi-
sors, contractors and employees would understand the document and work together improve cleanliness. On the
other hand, it must be remembered that cleanliness control alone is not enough to guarantee a high quality of
the final product.
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JOHDANTO

Taustat ja tavoitteet

Rakentamisen eri vaiheissa muodostuu valtavasti pdlyd, mika heikentda rakennustéiden laatua, seka
ilmassa leijuvat epdpuhtaudet lisadvat tyontekijoiden terveysongelmia. Tydmaiden siisteyteen voi-
daan vaikuttaa jo suunnitteluvaiheessa, mutta suunnitelmat ovat toteutettava oikein laadun ja tur-
vallisuuden takaamiseksi. Puhtaudenhallinnan suurimpia ongelmia ovat useasti muuttuvat tyovaiheet
ja -ymparist6, seka urakoitsijoiden ajatusmaailma laatuasiakirjojen suhteen. Tallaisiin haasteisiin on
hyva varautua paivitetyilla ja kunnollisilla purku- ja puhtaudenhallintasuunnitelmilla. Toimivilla suun-
nitelmilla ja -ohjeilla vahennetdan mm. tyontekijoiden riskia sairastua epapuhtauksien aiheuttamiin

sairauksiin, lisataan tydympariston viihtyvyytta ja saadaan ndin parempaa rakennusjdlkea aikaiseksi.

Nurmeksen kaupungin rakennusty6t ovat suurimmalta osalta korjausrakentamisty6ta, jolloin polya
leviad mm. purkamisen, kuljetuksien ja uudelleenrakentamisen aikana. Tyémaat ovat yleensa sellai-
sia kohteita, missa on kaynnissa normaalia tydskentelya, jolloin rakennuskohteiden tilojen osastointi
on erittdin tarkedaa. Esimerkkikohteita ovat pdiva- ja vanhainkodit. Talo-osaston henkildstd on itse
oppinut pdlyntorjunta- ja osastointikeinonsa, mutta ongelmana on taitojen ja tietojen opastus toisille
ja uusille tyontekijoille. Mydskaan kaikki urakoitsijat eivat ole ammattitaitoisia pélyntorjunnan suh-
teen. Opinndytetyon tarkoituksena on tehda rakennuttajan puhtaudenhallinta-asiakirja, jossa on se-
lostettu puhtaudenhallintaan liittyvat vaatimukset, ohjeistus, kuinka vaatimuksiin paastaan seka tyo-
kalu valvontaa varten. Opinndytetydssé tarkastellaan puhtaudenhallintaa mm. suunnitteluvaiheen,
urakoitsijan valitsemisen ja itse rakentamisen osalta. Rakennusvaiheen puhtaudenhallinta on jaoteltu
vield purkamis- ja rakentamis- seka viimeistelyvaiheeseen, jolloin saadaan tarkempia ohjeita raken-

nustyon toteutukseen.

Opinnaytety6ssani tutkin rakentamisen puhtaudenhallintaan littyvid maarayksia yleisesti ja pyrin et-
simaan keinoja, joilla ndihin maarayksiin padstadn. Kerron pdlynaiheuttamista vaaroista ja kuinka
puhtaudenhallinnalla terveysriskejé voidaan valttaa. Esittelen tydsséani keinoja, joilla voidaan vahen-
taa rakennustydssa muodostuvien epapuhtauksien maarda ja kuinka estetaan niiden leviaminen

muualle rakennettavaan kohteeseen.

Tilaaja ja yhteistydkumppani

Opinndytetyoni tilaajana toimi Nurmeksen kaupungin talo-osasto. Nurmes on noin 8000 asukkaan
pieni kaupunki Pielisjarven pohjoispédssa. Kaupunki on muuttotappiollinen paikkakunta, joten uusia
asuinkerrostaloja rakennetaan harvoin. Rakentaminen on ldhinna pientalo- ja saneerausrakenta-
mista. Itse Nurmeksen kaupungin omana tydna tehtavat kohteet ovat 1&hinna vain korjausrakenta-
miskohteita, mutta myds uutta rakennetaan mm. kesalld 2015 keséteatterin katsomon katos. Talo-
osastoan rakennusmestarina on Ilkka Kauppinen, joka johtaa 10-20 henkilda, joista noin puolet on
vakituisia tydntekij6ita. Tyontekijat koostuvat paasaantdisesti kirvesmiehistd, rakennusmiehista ja
LVIS- tyontekijoistd. Opinndytetydn tukena ja yhteistydbkumppanina on Sisdilmatalo Karki Oy:n ra-

kennusterveysasiantuntija Minna Laurinen. Heidan yritys tarjoaa asiakkailleen niin rakennus- kuin
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kosteusteknisia kuntotutkimuksia. Sisailmatalo Karki Oy:lld on toimipisteita mm. Joensuussa, Kuopi-

ossa ja Vantaalla, ja yrityksen asiakkaina ovat monet kaupungit ja kunnat ympari Suomea.

1.3 Lyhenteet ja maaritelmat

ELPI (Electrical Low Pressure Impactor) = sahkoinen alipaineimpaktori

HEPA (High Efficiency Particulate Air filter) = korkea tehoinen hiukkasilmansuodatin
HTP -arvo = Haitalliseksi tunnettu pitoisuusarvo

IV = IImanvaihto

INSTA 800 = Standardi siivouksen teknisen laadun maarittelemiseen

IOM -kerdin = Hengittyvien pélyjen kerdin

LVI = Lampd, vesi ja ilmanvaihto

PMio (Particulate Matter<10) = Hiukkanen, jonka halkaisia alle 10 mikrometria
SMPS (Scanning Mobility Praticle Sizer) = Skannaava kokoluokittelija

VOC-yhdiste (Volatile Organic Compounds) = haihtuvat orgaaniset yhdisteet
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2 RAKENNUSTOIDEN PUHTAUDEN SUUNNITTELU

2.1 Sisdilman laadulliset vaatimukset

Puhtaudenhallintaa suunnitellessa on muistettava, mita laatu tarkoittaa. Laatutasoa maaritellessa
kokonaisuuden ymmartaminen on tarkeaa. Kun suunnitelmissa on huomioitu kaikki osa-alueet, eivat
yksittdiset tyot heikenna lopputuotteen laatua. Laatukasittd voidaan tulkita erilailla riippuen tarkaste-
lundkokulmasta. Yleisesti laadulla kasitetadn asiakkaan vaatimusten tayttymista liikeyrityksen kan-
nalta mahdollisimman tehokkaasti ja kattavasti. Paatarkoituksena ei siis ole asiakastyytyvaisyys jo-
hon on paastdva hinnalla milla hyvansa. Laatuun sisdltyy myos tarve jatkuvasti parempaan suoritus-
tasoon, mahdollisimman nopeasti kehityksen salliessa sen. Kehittdmisimpulsseja saadaan, niin
omasta laatutydsta kuin ulkopuolisestakin maailmasta. Innovaatiot, muiden yritysten toiminta, mark-
kinoiden ja yhteiskunnan kdanteet muodostavat tilanteita, joiden takia laadulle asetetaan uusia vaa-
timuksia. Laadun maaritelmaa on luonnehdittu alusta alkaen, niin ettei virheita tehda. Asiat tehdaan
joka kerta ensimmaisella kerralla oikein, mutta kokonaislaadun kannalta on vield tarkedmpaa tehda
oikeat asiat, kuin virheettomyys. (Lecklin 2006, 18—-20.)

Hyva sisdilmasto on tarkeimpia tekijoitd, kun tarkastellaan rakentamisen laatua. Sisdilmanlaatuun
vaikuttavat monet tekijat kuten rakennusmateriaalit, ilmastointilaitteet ja itse rakentaminen. Myo6s
valmiin rakennuksen kaytto ja kunnossapito vaikuttavat sisdilmastoon. Moitteettoman sisdilmaston
saavuttamiseksi on huomioitava edella olevat asiat jokaisessa rakentamisen vaiheessa. Sisdilmasto-
luokitus on tarkoitettu rakennustekniseen suunniteluun, ja sitd voidaan kayttaa urakoinnin ja raken-
nusteollisuuden apuna, kun paamaarana on terveellisempi ja turvallisempi rakentaminen. Luokitus
on tarkoitettu kaytettavaksi uudisrakentamiseen, mutta sitd voidaan kayttaa soveltaen myos kor-
jausrakentamisessa. Luokituksesta selvida sisdilmalle annettavat suunnittelu- ja tavoitearvot. Sisail-
maluokituksen tarkoitus on tukea urakoitsijoiden, suunnittelijoiden, laitevalmistajien, rakennuttajien
ja tyontekijoiden tyota. Sisailmastoluokitus kirjassa olevia tavoitearvoja voidaan kayttad sisailman-
laadun varmistamiseen, mutta on huomioitava se, etta ihmisten herkkyys epapuhtauksille on erilai-
nen, joten luokituksessa annetut tavoitearvot eivat takaa taydellisesti sisdilman turvallisuutta. Toi-
saalta tdmanhetkisten tietojen mukaan, arvojen ylitys ei aiheuta valiténta vaaraa. (Sisailmastoluoki-
tus 2008 Ratu 437-T 2009, 3.)

Sisdilmaston tavoitearvoja voidaan mahdollisuuksien mukaan liittaa kiinteisténhoitosopimuksiin. T&l-
I6in on erittdin tarkeda, ettda madritelmat avataan selkokieltd kayttaen, jotta luokkien vaatimukset
ymmarretaan oikein. Ty6selostuksiin on tarkeaa kirjoittaa ne vaatimukset, jotta kyseesséa olevaan
luokkaan paastaan. Tavallisessa rakennushankkeessa ja -tydssa sisdilma-asiat otetaan huomioon
samalla tavalla kuin muutkin toiminnalliset vaatimukset. Rakennuttajalla on vastuu valita rakennus-
kohteeseen sopiva tavoitetaso ja suunnittelijoiden vastuulla on toimivien ratkaisujen laatiminen,
joilla haluttu vaatimustaso saavutetaan. Urakoitsijan vastuulle jaa suunnittelijoiden ratkaisujen to-
teutus. Urakoitsijan ty6ta on valvottava vaatimustasojen saavuttamisen varmistamiseksi. (Sisdilmas-
toluokitus 2008 Ratu 437-T 2009, 4.)
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Puhtaudenhallintaan vaikuttavien suunnitelmien laadinnassa otetaan huomioon seuraavat kohdat
(Ohjeita korjausrakentamisen polyntorjuntaan 2013, 3):
e Suunnitellaan kohteeseen hyvat pélyamattomat tydmenetelmat.
e Suunnitellaan rakennusty® hyvin aikataulun, vaiheistuksen ja osastoinnin osalta niin, etta
pélyntorjunta on jatkuvaa ja hallittua koko hankkeen ajan.
e Toteutetaan pélynhallinta taloudellisesti ja tavoitteiden mukaisesti valitsemalla oikeat mene-
telmat ja tyolaitteet.
e Kaytetdan luotettavia menetelmid pdlyntorjunnan todentamiseen.

e Kuinka koulutetaan ja motivoidaan tyontekijoita.

2.2 Sisdilmastoluokitus (S)

Sisdilmastoluokkia on kolme: S1, S2 ja S3. Luokka S1 on kaikkein vaativin, ja nain ollen paras, kun
taas luokka S3 on vain tyydyttava tayttden véhimmaisvaatimukset. Luokan asettaminen kohteelle
edesauttaa rakentamiskohteen parissa olevien henkildiden yhteisty6ta, ja ndin saadaan aikaan pa-

rempaan ja terveellisempaa rakennusjdlked. (Sisdilmastoluokitus 2008 Ratu 437-T 2009, 4.)

2.2.1 S1: Yksilollinen sisailmasto

Kun kohteen sisailmastoluokitus on S1 eli yksildllinen sisdilmasto, kohteen sisdilmastossa ei ole ha-
vaittavissa mitadan hajuja, ja sisdilmanlaatu on todella hyva. Kohde ei saa olla yhteydessa sellaisiin
tiloihin tai rakenteisiin, missa on sisdilmastoa heikentavia epapuhtauksia taikka vaurioita. Lampdolo-
suhteet ovat laadukkaat, eikd kohteessa ole vetoa saatikka ylildmpenemista. Kayttajalld on mahdolli-
suus yksildllisesti ohjata kohteen lampdtilaa ja valaistusta, seka ilmanvaihtoa voi tarvittaessa tehos-
taa. Tilassa on todella hyvat aaniolosuhteet. (Sisailmastoluokitus 2008 Ratu 437-T 2009, 4.) S1-si-
sailmastoluokka vaatii, etta rakennusaikaiset tyot ovat tehty P1-puhtausluokan mukaan, P1-luokan
ilmanvaihtojarjestelmaa seka M1-luokan rakennusmateriaalien ja ilmanvaihtotuotteiden kayttéa. (Si-
sailmastoluokitus 2008 Ratu 437-T 2009, 8).

2.2.2 S2: Hyva sisailmasto

Kun kohteen sisailmastoluokitus on S2 eli hyva sisdilmasto, rakennuskohteessa sisdilmanlaatu on
hyva, eika sisdilmassa ole hairitsevid hajuja. Kohde ei saa olla yhteydessa sellaisiin tiloihin tai raken-
teisiin, missa on sisailmastoa heikentavia epapuhtauksia taikka vaurioita. Kesdisin mahdollinen yli-
lampeneminen on mahdollista, mutta muuten lampétilaolot ovat normaalit. Vedontunne on hyvin
vahaista tai sita ei esiinny lainkaan. Kohteen aani- ja valo-olosuhteet ovat tarkoituksenmukaiset ja
hyvat. (Sisdilmastoluokitus 2008 Ratu 437-T 2009, 4.) S2-sisdilmastoluokka vaatii, ettéd rakennusai-
kaiset ty6t ovat tehty P1-puhtausluokan mukaan, P1-luokan ilmanvaihtojarjestelmaa seka M1-luokan
rakennusmateriaalien ja ilmanvaihtotuotteiden kayttéa. (Sisailmastoluokitus 2008 Ratu 437-T 2009,
8).
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2.2.3 S3: Tyydyttava sisdilmasto

Kun kohteen sisdilmastoluokitus on S3 eli tyydyttava sisdilmasto, kohde tayttda rakentamismaarays-
ten vahimmaisvaatimukset, niin valaistus- ja adniolosuhteiden kannalta kuin sisdilmanlaadun ja lam-
pétilojen suhteen (Sisdilmastoluokitus 2008 Ratu 437-T 2009, 4). S3-sisadilmastoluokka vaatii, etta
rakennusaikaiset ty6t on tehty P2-puhtausluokan mukaan, jolloin rakennustéiden puhtaudelle ei ole
erityisvaatimuksia (Sisdilmastoluokitus 2008 Ratu 437-T 2009, 11).

2.3 Puhtausluokitus (P)

Puhtausluokkia on vain kaksi kappaletta, P1- ja P2-luokka. P1 on vaativampi luokka, koska silla pyri-
tdan paasemaan sisadilmastoluokkien S1 ja S2 vaatimuksiin. P2-puhtausluokalla pyritdan vain luok-
kaan S3, joten luokan puhtaustaso on vain valttava. Puhtausluokituksen tarkoitus on varmistaa, etta
rakennuskohteen tilat ovat siistit, kun tilat luovutetaan kohteen kayttdjille, ja ettei rakennuksen kay-
ton aikana sisdilmaan paase rakennusvaiheen aikana muodostuneita epapuhtauksia. Luovutusvai-
heessa rakennettujen tilojen on oltava niin puhtaita, etta tilat voidaan ottaa heti kdyttédn luovutuk-
sen jalkeen. (Sisdilmastoluokitus 2008 Ratu 437-T 2009, 10—-11.)

Rakentamisen aikana muodostuneiden epapuhtauksien kulkeutuminen sisdilmaan on hyvin epato-
denndkoista, jos kohteen ilmanvaihtojarjestelma on puhtausluokka P1 mukaan tehty ja sisdilmaan
yhteydessa olevissa tiloissa ei ole merkittavia polyjaamia (taulukko 1). Edella olevien asioiden var-
mentamiseksi tulee kohteen puhtaus tarkastaa ennen kuin ilmanvaihtojarjestelman toimintakokeet
aloitetaan. Puhtausluokituksessa esitetddn vaatimustavoitteita tavallisille asuin- ja tyétilojen puhtau-
delle. Tallaisia tiloja sijaitsee mm. julkisissa- ja toimistorakennuksissa seka paivakoti-, koulu- ja
asuinrakennuksissa. Vaatimusten taso ja laajuus riippuu sisdilmastoluokasta, johon pyritdén. Raken-
nuksen samankaltaisille tiloille on jarkevaa valita sama puhtausluokka. (Sisdilmastoluokitus 2008
Ratu 437-T 2009, 11.)

2.3.1 Puhtausluokka P1

Luokka P1 koskee asuin- ja tyétiloja, joissa tahdatdan sisailmastoluokan S1 tai S2 mukaiseen puh-
taaseen sisdilmanlaatuun. Rakennuskohteen tulee olla puhdas ennen ilmanvaihtojdrjestelmien paa-
telaitteiden suojien poistoa ja toimintakokeiden aloittamista. Pintojen tulee olla puhtaita, eiké niissa
saa olla irtolikaa kuten kipsi-, betoni- tai puupdlyd, jotka voivat nousta sisdilmaan ilmavirtojen tai
kosketuksen takia. Rakennusmateriaalien sailyttdminen tiloissa tulee valttda silloin, kun ne estavat

pintojen siivoamisen. (Sisadilmastoluokitus 2008 Ratu 437-T 2009, 11.)

Kun suojapahvit ja muovit on poistettu, rakennuskohteen tiloissa voidaan tehda ilman erityistoimia
ainoastaan polyttdmia toita, kuten ilmanvaihdon toimintakokeita, paikkamaalauksia ja siivousta.
Nama tyo6t tehdaan viimeistelyvaiheessa. P1-luokka vaatii, ettei luovutusvaiheessa saa olla nakyvissa
epapuhtauksia, kuten polya, irtolikaa, roskia, pinttynytta likaa taikka tahroja. (Sisailmastoluokitus
2008 Ratu 437-T 2009, 11.)
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Taulukko 1. Suurimmat sallitut pélykertymat P1-luokassa (Sisailmastoluokitus 2008 Ratu 437-T

2009, 11.)
Tarkastusajankohta Arvioitavat pinnat Polykertyma %
Ennen ilmanvaihtokoneiden toi- e Alakaton ylapinnat 5,0
mintakokeita e Pinnat yli 180cm 5,0
e Pinnat alle 5,0
180cm(pl. lattiapin-
nat)
Ennen rakennuksen luovutusta e Pinnat yli 180cm 1,0
e Pinnat alle 180cm 1,0
e Lattiapinnat 3,0

Kun kohde on puhtausluokiteltu P1:n mukaan, on puhtauden oltava hyvalla tasolla my6s purkamisen

rakentamisen ja viimeistelyvaiheen aikana ja sen jalkeenkin. Purkamis- ja rakentamistdissa on kay-

tettava kohdepoistolaitteita ja tydnaikainen siivoaminen on oltava péivittdista ja systemaattista. P1-

luokan siivousta tehdessa on kaytettdva imuria, jonka suodatin teho on yli 98 % 3 mikrometrin hiuk-

kasista. Muun muassa HEPA -suodatin soveltuu kaytettavaksi P1-luokan siivoukseen.

P1-puhtausluokka vaatii iimanvaihtojarjestelmalta seuraavaa (Sisailmastoluokitus 2008 Ratu 437-T
2009, 15.):

Kanavanosat ja tuloilmakanavat ovat puhtausluokitelluista tuotteista tehty tai samaan ta-
soon puhdistetuista samankaltaisista tuotteista.

Kaytettavat tiivistemateriaalit kuuluvat padstoluokkiin M1 tai M2 tai ovat emissioiltaan alhai-
siksi tiedettyja.

Luovutusta vaille valmiin ilmanvaihtojarjestelman sisapintojen polykertyman keskiarvo ei saa
ylittaa 0,7g/m? suodatinmenetelmalld mitattuna tai aistinvaraisesti arvioituna.

Tuloilmassa hajusteiden kdytto on kiellettya.

Kohteessa ei kdytetd palautusilmaa ottamatta lukuun vain yhté asuntoa tai tilaa palvelevia
ilmanvaihtolaitteita.

IV-koneille tuloilmapuolelle laitetaan kaksiportainen suodatus, jonka erotusaste nakyy taulu-
kosta 2.

Taulukko 2. Tuloilman suodatusluokat ja ilmanvaihdon puhtausluokka (Sisdilmastoluokitus 2008
Ratu 437-T 2009, 15.)

Suure S1 S2 S3
Suodatusluokka F8 F7 F6
IImanvaihtojarjestelman puhtausluokka P1 P1 P2

2.3.2 Puhtausluokka P2

Luokka P2 koskee tavallisia asuin- ja ty6tiloja, joissa tdhdatdan sisailmastoluokka S3 ilmoittamaan

sisdilman laatuun. Rakennustdidenpuhtaudelle ei ole erityisvaatimuksia. (Sisdilmastoluokitus 2008
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Ratu 437-T 2009, 11.) Vaikka rakennustyd tehdaan ilman erityisempia puhtausvaatimuksia, on ra-
kennusty0 tehtava Suomen Rakentamismaarayskokoelman vaatimusten mukaan. Kun ty6 on toteu-
tettu vaatimusten mukaan, lopputulos on verrattain hyvd. Ongelmana P2-luokassa on, kun tydlle ei
ole maaritelty yksiselitteisia toimintaohjeita eika mitattavia raja-arvoja pélylle. Téma saattaa aiheut-
taa erimielisyyksia ja epdvarmuutta tilaajan ja urakoitsijan valille. (Ohjeita korjausrakentamisen p6-
lyntorjuntaan 2013, 4.) Tasta syysta olisi hyva asettaa joitakin vertailuarvoja pélymaérille, joihin voi-

daan vedota tarvittavissa kokeissa. Nain valtytdan erimielisyyksilta eri tahojen osalta.

P2-puhtausluokka vaatii ilmanvaihtojarjestelmalta seuraavaa (Sisailmastoluokitus 2008 Ratu 437-T
2009, 15.):

e Tuloilmakanavat ovat puhtausluokitelluista tuotteita tehty tai samaan tasoon puhdistetuista
vastaavista tuotteista.

e Luovutusta vaille valmiin ilmanvaihtojarjestelman sisapintojen polykertyman keskiarvo ei saa
ylittéé 2,5g/m? suodatinmenetelmalla mitattuna tai aistinvaraisesti arvioituna.

e Tuloilmassa hajusteiden kaytt6 on kiellettya.

e Kohteessa voidaan kayttaa poistoilmaa palautusilmana, silloin kun tilat ovat puhtaudeltaan
samanarvoiset. Palautusilma on suodatettava luokitetulla suodattimella tuloilmasuodatusta
vastaavaksi.

e IV-koneille tuloilmapuolelle laitetaan kaksiportainen suodatus, jonka erotusaste nékyy taulu-
kosta 2.

2.4  Rakennusmateriaalien padstoluokitus (M)

Rakennusmateriaaleista vapautuu sisdilmaan erilaatuisia kemikaaleja. Kemikaalit ovat perdisin mm.
kdytetyista raaka-aineista, rakennusmateriaalien vanhenemisesta, valmistusprosessin virheista tai

niitd voi muodostua silloin, kun rakennusmateriaalia kaytetaan vaarin.

Tama padstoluokitus esittda vaatimukset tavallisissa asuin- ja tyétiloissa kaytettaville rakennusmate-
riaaleille. Pdamaarana on kdyttad vahapaastoisia rakennusmateriaaleja, niin ettei ilmanvaihtoa tar-
vitse lisata. Vahapaastoisten materiaalien kadytto ei aina takaa parasta mahdollista sisdilmaa. Lisaksi
on oltava riittava ilmanvaihto ja materiaaleja on kaytettava tuoteselostusten mukaan. Yleensa raken-
nusmateriaalit eivat kestd kostumista tai kiinnitysté kosteaan alustaan. (Sisdilmastoluokitus 2008
Ratu 437-T 2009, 17.)

Rakennusmateriaalien paastoluokituksessa on kolme luokkaa M1,M2 ja M3. M1-paastéluokitus on
naista vaativin ja siten ollen paras. M3-luokka sallii eniten epapuhtauksia ja on taten vain tyydyt-
tava. Sisdilmastoluokkiin S1 ja S2 tédhdatessa on pyrittava valttdmaan rakennusmateriaaleja, jotka
kuuluvat paastoluokkiin M2 ja M3. (Sisailmastoluokitus 2008 Ratu 437-T 2009, 17.) M1-luokkaan

kuuluvista tuotteista ja materiaaleista 16ytyy luettelo rakennustiedon internetsivustolta.

Materiaaleja valittaessa on huomioitava se, ettd materiaalit tulisivat olla puhdistettavissa vaivatta ja

etteivat ne pdlisisi. Polisevista materiaaleista lahtevat hiukkaset leijailevat ilmanvaihtokoneisiin ja -
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kanaviin, jolloin niiden puhdistaminen on vaikeaa ja kallista. Tallaisia materiaaleja ovat mm. eraat
akustiikkalevyt. Mattopaallysteista linoleumipaallysteita tulisi valttad, koska kosteuteen yhdistettyna

linoleumi muodostaa mm. mikrobikasvustoa, karboksyylihappoja ja aldehydeja.

2.5 Ilmanvaihtotuotteiden puhtausluokitus (M)

Ilmanvaihtotuotteiden puhtausluokituksessa on esitetty tuotteiden puhtausvaatimuksia seka ilman-
vaihtojarjestelman toteutuksen suunnittelulle asetetut vaatimukset puhtauden kannalta. Taman luo-
kituksen tarkoitus on varmistaa uuden ilmanvaihtojarjestelman lapi kulkeutuvan tuloilman laatu. II-

manvaihtotuotteille on vain yksi puhtausluokka.

Ilmanvaihtokoneiden puhtausluokan vaatimukset ovat seuraavat sisailmastoluokituksen mukaan (Si-
sailmastoluokitus 2008 Ratu 437-T 2009, 15.):
e Tuote ei saa kasvattaa viihtyisyyden tai terveyden kannalta haitallisia epapuhtauksia tuloil-
massa eika ilmanvaihtojarjestelmassa.
e Tuote ei saa aiheuttaa tuloilman laatua huonontavia hajuja eika hiukkasia.

e Tuote on oltava helposti puhdistettava.

Edelld mainitut vaatimukset on maéaritetty vain kanaville, niiden osille, aanenvaimentimille, saat6- ja
palopelleille ja suodattimille. (Sisailmastoluokitus 2008 Ratu 437-T 2009, 15.) Tarkemmat puhtaus-

vaatimukset kanaville, kanavanosille, saatd- ja palopelleille, ilmansuodattimille, ddnenvaimentimille

ja ilmanvaihtokoneiden muille osille on esitetty sisdilmanlaatu 2008 -kirjan kohdassa 3.2.2 Ziman-

vaihtotuotteiden puhtausvaatimukset.

2.6 Suunnittelun ohjaus

Sisdilmatavoitteita tehdessa rakennuttajan tulee ohjata suunnittelua selkedsti mm. sisdilmaluokituk-
sen avulla. Halutun sisdilmastoluokan toteutuminen ja suunnittelu eivét voi olla yksittdisen suunnit-
telijan tehtava, vaan kaikkien suunnittelijoiden on tiedettdva rakennuttajan tavoitteet. Rakennuksen
sisdilmasto RT-ohjekortissa on kerrottu eri suunnittelijoiden tehtavista vaaditun sisdilmastoluokan
varmistamiseksi. Suunnittelijoiden tulee huolehtia osaltaan, etta halutun sisdilmastoluokan edellytta-
mat suunnitteluratkaisut ovat esilld seuraavissa asiakirjoissa: urakkarajaliitteessa, tydselostuksissa,
piirustuksissa ja tydmaan laatusuunnitelmassa. Hankkeeseen ryhtyvan on huolehdittava siitd, etta
asiakirjat eivat ole ristiriidassa haluttujen sisdilmaston suunnitteluratkaisujen kannalta. (Sisailmasto-
luokitus 2008 Ratu 437-T 2009, 8.) Taulukossa 3 on kerrottu, missa vaiheessa eri laatusuunnitelmat

tulee tehda.
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Taulukko 3. Laatusuunnitelmat rakentamisen eri vaiheissa (Tydmaan laatusuunnitelma Ratu-1180-S,

2.)
Tarvesel- | Hankesuunnittelu | Rakennussuunnittelu | Rakentamisvaihe Takuuaika ja
vitys jalkihoito
Hankkeen laatu- Suunnittelijoiden laa- | Tydmaanlaatusuunnitelma | Rakennuk-
suunnitelma tusuunnitelmat e Laadunvarmistus | sen huolto-
e  Ty6turvallisuus kirja
e Aikataulut
e Aliurakat

Kun urakoitsijalta on saatu tarvittavat laatusuunnitelmat, alkaa rakentamisvaihe. Rakennusvaiheen
aikana suoritettavalla vaativalla valvonnalla taataan tydmaalle haluttu lopputulos, ja ndin vahenne-
taan virheiden maaraa. Urakoiden sopimuslaatuun kuuluvat aikataulussa pysyminen sek& mak-
suerien sopimuksenmukaisuus. Rakennushankkeen lisatéitd hallitaan mm. tydmaakokousmenette-
Iylld, jolla turvataan tilaajan edut. Riskeihin pitda varautua jo ennen virallista rakennuspaatosta. Ra-
kennushankkeessa on hyva olla mukana rakennuttajakonsultti, joka on opastaa rakennushanketta
sovittujen tavoitteiden ja aikataulun mukaan kohti yhteista paamadraa. Tama henkild vahvistaa paa-
suunnittelijan ja rakennuttajan yhteistydn onnistumisen kertomalla suunnitteluvaiheessa oikea-ai-
kaista ja oikenlaista tietoa, ja nain rakennushankkeella on hyvat mahdollisuudet onnistua urakkalas-
kenta- ja toteutusvaiheessa. Rakennuttajakonsultin tydnkuvaan voidaan lisdtd kohteen valvontapal-
velut rakennushankkeen erityispiirteet huomioiden. Avainasemassa olevan asiantuntiajan tyo poh-
jautuu korjaus- ja rakennushankkeen kokonaisuuksien hallintaan aina suunnitteluvaiheen paatéksen-
teosta sopimuslaadun varmistamiseen ennen kohteen luovutusta. Onnistunut hanke on aina yhtei-
nen tavoite. (Rakentaja.fi) Onnistuneessa rakennushankkeessa on tdrkeaa, ettd yhteistyd eri tahojen

osalta toimii koko hankkeen ajan.

2.7 Aikataulutus

Aikataululla ja sen tiukkuudella on merkittéva vaikutus puhtaudenhallintaan tyémailla. Tiukassa aika-
taulussa olevalla tydmaalla on karsittava jostain tybvaiheista, yleensa siivouksesta. Jatkuvassa kii-
reessa olevat tyontekijat tekevat rakennusvirheitd, mika lisaa jatteidenmaaraa tydmaalla ja lisaa ta-
paturmariskia. Toisaalta rakennusaikaa ei voi liialti venyttaa kustannusten karttuessa liian suuriksi.
Aikataulun suunnittelussa olisi térkeda ottaa huomioon siivoukseen kuluva aika. Myds viimeistelyvai-
heeseen ja loppusiivoukseen on hyva lisata pelivaraa, jotta saadaan varmasti tuotettua puhdas ja

laadukas rakennus ennen sen luovuttamista.



3

3.1

15 (58)

URAKOITSIJAN VALINTA

Tilaaja valitsee rakennusurakan toteutusmuodon, eli kuinka rakennusty6 suoritetaan. Urakka voi-
daan tehda omana tyona tai se voidaan teettda urakoitsijalla. Omana tyén edut ovat, ettd muutos-
ten hallinta on helppoa ja riskivaraukset valtetdan. Toisaalta oman tydn huonoja puolia ovat mm.
tehtdvavien ja vastuiden epaselvyys seka se, ettei keskitytd suunnitteluun ja valvontaan, jolloin ty6
on katkonaista ja aikataulut eivat pida. Urakalla teettdmisessa pyritdan valitsemaan ammattitaitoinen
ja edullinen urakoitsija. Urakalla teettamisen hyvia puolia ovat mm. ajallisesti nopeampi toteutus ja
vastuut seka tehtavat ovat selkeita. Muutosten hallinta ja toteutuksen joustavuus on heikompaa kuin

omana tyona tehdessa.

Tarjouspyyntd ja valintakriteerit

Periaate tarjouspyyntdvaiheessa on, etta tarjouksia pyydetdan useilta yrityksilta, jolloin saadaan ai-
kaan riittava kilpailu. Tarjouksia pyydetdan ammattitaitoisilta ja luotettavilta urakoitsijoilta, joilla us-
kotaan olevan taloudelliset ja tekniset edellytykset urakan hoitamiseen. Tarjouspyyntoasiakirja tar-
koittaa tarjouspyyntokirjetta ja siihen tulevia asiakirjoja, joiden avulla tarjous tehddan. Asiakirjat on
luotava niin yksityiskohtaisiksi ja tdsmallisiksi, etta urakoitsijoiden on helppo laskea urakkahinta ja
maarittaa tyodsuorituksensa sen perusteella. Tarjouspyyntéasiakirjoissa on noudatettava rakennus-
alalla olevia yleisia asiakirjamalleja, nimikkeist6ja ja muita tunnettuja tapoja. (Rakennusalan urakka-
kilpailun periaatteet RT 16—10182, 2.) Tarjouspyyntdasiakirjoissa selostetaan milla perusteella ura-
koitsija valitaan. Valinta voi pohjautua hintaan, suunnitelmaratkaisuihin tai ndiden yhdistelmaan.
Puhtaudenhallinnan ollessa etusijalla tulisi tarjouspyynnéssé painottaa urakoitsijan ammattitaitoa ja
kokemusta hyvin hoidetuista P1-puhtausluokitelluista rakennuskohteista. Julkisia hankintoja teh-
dessd noudatetaan hankintalakia, jolloin julkisethankinnat tehdaan avoimesti, yrityksia syrjimatta ja

nain julkistenvarojen kayttd tehostuu.

Tarjous on toimitettava maardaikaan mennessa kirjallisesti. Tarjous jatetaan yleensa erityisella tar-
jouslomakkeella, jossa on urakoitsijan allekirjoitus ja paivamaara. Tarjoukseen laitetaan hinnanmaa-
ritysperuste tai urakkahinta ja muut pyydetyt tiedot. Tarjousten vertailukelpoisuuden vuoksi ne eivat
saa sisaltaa omia tarjouspyynnosta poikkeavia ehtoja ja ne on annettava pyydetyssa muodossa. Tar-
jousten kasittelyssa on turvattava urakoitsijoiden yhdenmukainen kohtelu. Rakennuttaja ja urakoit-
sija eivat saa neuvotella yhdessa urakkahinnan muuttamisesta. Yleensa tarjouksia arvosteltaessa on
urakkahinta ratkaiseva hyvaksymisperuste tarjouksia valittaessa. (Rakennusalan urakkakilpailun peri-
aatteet RT 16-10182, 3.)

Urakan tarjoaja ilmoittaa tilaajan vaatimat tiedot tarjouksessaan. Tallaisia tietoja ovat mm. yrityksen
tiedot, urakkaan osallistuvien henkildiden koulutus- ja tydkokemukset, laadunvarmistuksen tiedot
seka muut itselleen arviointimenettelyssa katsottavat edut. Yritykselta pyydetdan toimittamaan myés
viimeisimmat referenssit 5-vuodelta vastaavista kohteistaan. Tilaaja voi halutessaan pisteyttaa ura-

koitsijoiden ammattipatevyyden ja referenssit tietyin prosentein, jolloin saadaan laadulle painoarvoa
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urakoitsijaa valittaessa. Tasta johtuen tiukassa urakkakilpailussa, ei valita valttamatta halvinta urak-
katarjousta, vaan laatuhuomioon ottaen kokonaistaloudellisin tarjous. Tilaajan on ilmoitettava jo tar-

jouspyyntdasiakirjoissa, jos tallaista tai muita mahdollisia valintaperusteita kdytetaan.

Tarjous hylataan seuraavissa tapauksissa: tarjoushinta on epamaarainen, yritys ei kykene tekemaan
urakkaa, yritys on toiminut vilpillisesti urakkakilpailussa, tarjous poikkeaa tarjouspyynndosta, tarjous
on myo6hassa ja silloin kun tarjoushinta on niin alhainen, ettei silla voi tehda kyseessa olevaa urak-
kaa Jos vertailussa olevan edullisimman tarjouksen hinta on liian korkea, voidaan rakennustytn teet-
tamista lykata perusteltujen syiden takia. (Rakennusalan urakkakilpailun periaatteet RT 16—10182,
3.)

3.2 Urakoitsijalta vaadittavia laatusuunnitelmia

Urakoitsijat laativat ennen rakennustydmaan aloitusta tilaajan vaatimat suunnitelmat. Tyémaiden
puhtauden kannalta oleellisimpia suunnitelmia ovat mm. laatusuunnitelmat purkamistyélle, kosteu-
denhallinnalle, puhtaudenhallinnalle, rakennustydmaa-alueen kaytélle seka rakennustdiden tyotur-
vallisuudelle. Suunnitelmissa otetaan huomioon kohteen sisaymparistdn tavoitearvoja, tuotevaati-
muksia seké suunnitteluohjeita. Urakoitsija ja mahdollinen sisdilma-asiantuntija tarkastavat yhdessa
laaditut suunnitelmat. Tydmaata ei saa aloittaa ennen kuin tilaaja on hyvaksynyt suunnitelmat. Tar-
peen mukaan suunnitelmia voidaan tdydentaa hyvéksymisen jalkeen. (Puhtaudenhallinta, kosteu-

denhallinta ja laadunvarmistus, urakka-asiakirja)

Purkutydsuunnitelmassa esitetadn purkutydntoteutus rakennuskohteessa turvallisuuden onnistu-
miseksi. Urakoitsijan on hyva kayttaa valmiita lomakkeita kuten Ratu 5009 Purkutoimenpiteet ja -
sopimus ja Ratu 5010 Purkutydsuunnite/ma. Lomakkeisiin on mahdollista liittda lisaselvityksia kuten

piirroksia, suunnitteluasiakirjojen osia tai laskelmia. (Purkutdiden suunnittelu Ratu 1221-s 2009, 7.)

Kosteudenhallintasuunnitelmalla pyritdan vahentdamaan korjaus- ja uudisrakentamisen kosteusvau-
rioriskid. Suunnitelma laaditaan jokaiselle uudisrakennustydémaalle seka ainakin niille korjausraken-
nustydmaille, joissa on kaytossa sdadsuojaus tai kuivataan rakenteita ja tehddan betonivaluja. Kos-
teudenhallintasuunnitelmassa tulee kartoittaa kosteuteen liittyvat riskit, kuivumisaika-arviot, olosuh-
teidenhallinta ja -suojaus, kosteus- ja tiiveysmittaussuunnitelmat, organisointi, seuranta ja valvonta

seka raportointi (Puhtaudenhallinta, kosteudenhallinta ja laadunvarmistus, urakka-asiakirja)

Puhtaudenhallintasuunnitelmalla pyritdan varmistamaan, etta rakennuksen tilat ovat puhtaat silloin,
kun ne luovutetaan kayttajalle, ja etteivat epapuhtaudet padse leviamaan sisdilmaan rakennuksen

kdyton aikana. (Puhtaudenhallinta, kosteudenhallinta ja laadunvarmistus, urakka-asiakirja) P1-puh-
tauden kannalta on myds oleellista, ettei rakentamisen aikana pélya ja epapuhtauksia olisi hairitse-

vid maariad tydmaalla.
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Valtioneuvoston asetus rakennustyon turvallisuudesta kertoo rakennustydmaa-alueen kaytén suun-

nitelmasta seuraavaa:

Péatoteuttajan on tehtavd kirjallinen rakennustyémaa-alueen kdyton suunnitelma.
Pédtoteuttajan on riittavan jarjestelmallisesti selvitettava ja tunnistettava kyseessd
olevan tyémaa-alueen yleiseen jarjestelyyn, toteutukseen ja kayttoon liittyvét vaara-
Jja haittatekijat. Talloin on otettava huomioon myads rakennuttajan turvallisuusasiakir-
jan tiedot. Vaara- ja haittatekijat on poistettava asianmukaisesti seka milloin niitd ei
voida poistaa, arvioitava nifden merkitys tyomaalla tydskentelevien ja muille tyén vai-
kutuspiirissd olevien turvallisuudelle ja terveydelle. (VNA 205/2009, 11 §.)

Rakennustodiden tyoturvallisuussuunnitelmassa otetaan huomioon rakennustyéta ja -tydmaata koske-
vat yleiset ty6turvallisuusvaatimukset seka rakennuttajan ilmoittamat turvallisuusvaatimukset ja -
tiedot. Turvallisuussuunnitelmasta 16ytyy vastauksia rakennuttajan turvallisuusasiakirjassa ilmoitet-
tuihin turvallisuustehtavien ja -vaatimusten hoitamiseen. Suunnitelma vastaa my0os siihen, kuinka

turvallisuusasiakirjassa esitetyt riskit hallitaan rakennustyémaan aikana. (RAKENNUSTYOMAAN TUR-
VALLISUUSTEHTAVAT. Vit.)

Turvallisuussuunnitelmasta l6ytyvat toteutusorganisaatio, tehtdvien vastuualueet, riskienarviointi,
tydmaasuunnitelma, liikennejarjestelyt, yleiset turvallisuussuunnitelmat, tydmaakohtaiset turvalli-

suussaannét ja muut asiakirjat.
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4 PUHTAUDENHALLINTA RAKENTAMISVAIHEESSA

Puhtaudenhallinnalla tarkoitetaan rakennusvaiheessa tyémaan siisteyden hoitamista torjumalla epa-
puhtauksien leviamistd osastoimalla, alipaineistuksella, kohdepoistolla, jatteiden kasittelylla ja sii-
vouksella. Jotta puhtaudenhallinnassa onnistutaan, jokaisen vaiheen tulee toimia oikein. Toimintaan
voidaan vaikuttaa mm. motivoinnilla ja valvonnalla. Myds tydvalineilld ja tydntekijdiden ammattitai-
doilla on suuri vaikutus tavoitteiden saavuttamisessa. Laadun kannalta on hyva ottaa polyntorjunta
huomioon jokaisessa rakentamisen vaiheessa niin purkamisen, uudelleen rakentamisen kuin viimeis-

telyvaiheen aikana.

Sisdilmanlaatu vaikuttaa moniin asioihin, mita ei valttdmatta rakentamisen aikana tule ajatelleeksi.
Pélyhiukkaset voivat olla terveydelle haitallisia tai jopa vaarallisia. Vaikka kyseessa ei olisi vaaralli-
simmat polyt, torjuntatoimenpiteet on otettava huomioon aina kun pélya muodostuu. Nain véahenne-

tdan tyontekijoiden ja muiden tilan kayttajien altistumista haitallisille hiukkasille.

Pélyntorjunta pienentdd kustannuksia mm. seuraavien asioiden ansiosta:
e Siivouksen tarve vahenee.
e Polystd aiheutuvat sairaudet ja ammattitaudit véhenevat.
e Tydkoneiden ja -valineiden kayttéika pitenee.

e Tydilmapiiri on parempi, jollain tydnteko on jouhevampaa.

My6s valtioneuvoston asetus velvoittaa huolehtimaan pélyntorjunnasta seuraavalla tavalla:

Tiilet, betonikappaleet ja purettaessa irtoavat muut rakenneosat on siirrettava turval-
lisesti. Polydva aine on pudotettava alas rijttévan tiviita putkia pitkin suojattuun tilaan
tai suoraan ajoneuvoon taikka koottava ja vietava pois sakeissd tai astioissa. Poly on
poistettava ilmastoinnilla, kohdepoistoilla tai muilla tarkoituksenmukaisilla toimenpi-
teilld. Tarvittaessa polyn levidminen on estettava kdyttamalla rakennustyon aikaisia
suojaseinia. Poly on siivottava riittdvan usein tydtiloista. (VNA 205/09, 50 §.)

4.1 Epépuhtaudet ja niistd aiheutuvat terveyshaitat

Rakennustydssa ja sen ymparistdssa vapautuu paljon erilaisia ja eri tavoin vaikuttavia epapuhtauk-
sia. Tallaisia epapuhtauksia ovat aerosolit, ammoniakki, asbesti, hiilidioksidi, homeet, kreosootti, mi-
neraalivillakuidut, radon, styreeni, tupakansavu, poly, VOC-yhdisteet sekd muut hajut. Taulukosta 4
nakee, kuinka hiukkasten koko vaikuttaa niiden kulkeutumiseen tyéntekijan kehoon. Epapuhtaudet
johtuvat mm. rakenne- ja rakennusvirheistd, hyviksi luulluista rakennusmateriaaleista, tekstiileista,
liuottimista ja jopa ihmisistd. Epapuhtauksien pitoisuuksiin vaikuttavat eri tekijat, kuten ilmanvaih-

doin toimivuus, rakennuksen ika ja siivous.

Kaikki epapuhtaudet eivat ole valttamatta vaarallisia terveydelle, mutta ne voivat hairitd rakennuk-
sissa olevia henkil6ita. Epapuhtaissa tiloissa olevien henkildiden viihtyvyys ja tehokkuus laskevat.
Lievimmat terveyshaitat ovat vasymys, paansarky seka ihon drsytysoireet, jotka aiheutuvat mm. hii-

lidioksidista ja mineraalivillakuiduista. Pahimmat epapuhtauksien aiheuttamat terveyshaitat ovat
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hengenahdistukset, allergiset reaktiot ja erilaiset syévat, joita aiheuttavat styreeni, kreosootti ja as-
besti.

Taulukko 4. Hiukkasten kulkeutuminen kehoon (Hiukkaspitoisuuksien maarittdminen tydpaikkojen

ilmasta)
Suuret hiukkaset e Jadvat suurimmalta osalta nenaén ja nieluun.
Karkeat hiukkaset e Tunkeutuvat keuhkoputkiin saakka.
e Poistuvat tuntien kuluessa nieluun ja ruoansulatuskanavaan ja
niin pois kehosta.
Pienhiukkaset e Tunkeutuvat keuhkorakkuloihin saakka.

e Ultrapienia hiukkasia ja liukenevia yhdisteitd voi paasta veren-
kiertoon.

e Valkosolut poistavat liukenemattomia hiukkasia hitaasti.

4.2  Purkamis- ja rakentamisvaiheen pélyntorjunta

Parhaisiin sisdilmastoluokkiin S1 ja S2 seka puhtausluokkaan P1 paastakseen on oltava oikeat pdlyn-
torjuntakeinot kaytdssa. Polyhiukkasia leviaa purkuvaiheessa mm. piikkauksessa, hiomistydssd, po-
raamisessa, villojen purkamisessa ja purkujatettd kuljettaessa. Ennen purkamistdiden aloittamista
ovat purettavan kohteen kalusteet siirrettava pois, jos kalusteiden siirtdminen on jostakin syysta
mahdotonta tai muuten tydlastd, ne on suojattava suojamuovilla tai muulla vastaavalla tavalla. Suo-
jauksia on syyta tehda myds silloin, kun halutaan pitaa rakenteet puhtaina, kuivina ja kolhimatto-
mina purkamisen ajan. Lattiat voidaan suojata aaltopahvia tai ohuita levyja kayttden. Suojien sau-
mat on teipattava tiiviiksi niin, etteivat saumat vuoda. Myds IV-kanavat ja aukot on teipattava niin

tiiviiksi, ettei alipaine riko teippauksia.

4.2.1 Osastointi ja alipaineistus

Osastoinnilla tarkoitetaan purkutilan eristamista ilmanvaihdollisesti muusta ymparistdsta. Purkutila
alipaineistetaan hieno- tai mikrosuodattimella varustetulla alipainekoneella, ja ndin estetaan pélyn
leviaminen muihin tiloihin. IImanvaihtokanavien aukot suljetaan muovikalvolla tai muulla vastaavalla
tavalla, ja ne teipataan tiiviiksi. Osastoinnin suojaseinien tiiveys on varmistettava. Purkutilan ovet
suljetaan. Ikkunoiden ja ovien aukot ja kdyntivalit on teipattava tiiviiksi. Osastointia on kaytettava
silloin, kun puretaan asbestia, kosteus- ja mikrovaurioituneita rakenteita seka silloin, kun halutaan
estaa polyhiukkasten levidminen ympardiviin tiloihin. (Suojaus. Menekit ja menetelmat Ratu
84-0386 2011, 6.)

Osastointiseindt rakennetaan kayttéden puurimoja ja muovikalvoja. Kalvot olisi hyva kiinnittaa rimo-
jen sisapuolelle, jolloin valtytaan puuosien likaantumiselta. Kalvojen saumakohdat on teipattava tii-
viiksi. Lattiat on peitettava tarpeen tullen muovilla tai aaltopahvilla. Osastoon kuulumattomien tilojen

ovet on tiivistettdva. (Kosteus- ja mikrobivaurioituneiden rakenteiden purku Ratu 82—-0383 2011, 6.)
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Osaston sisadn on kuljettava sulkutilan kautta. Osastoinnin kylkeen rakennetaan puuta ja muovikal-
voja kayttden sulkutila (kuva 1). Sulkutilan on oltava tarpeeksi suuri, jotta sielld onnistuu niin vaat-
teiden vaihto, peseytyminen kuin imurointikin. Sulkutilaan on tehtdva ovirakenne joka estaa ilman

kulkeutumisen. Tilan sulkeminen onnistuu siihen tarkoitetulla vetoketjullisella muovikalvolla. (Kos-

teus- ja mikrobivaurioituneiden rakenteiden purku Ratu 82—-0383 2011, 6.)

o

Kuva 1. Tiiviisti tehty sulkutila (Udd Erik 2015)

Sulkutilassa on oltava jatesakki kertakayttoisille tydvaatteille sekd mikrosuodattimella varustettu
imuri tydvaatteiden imurointia ja siivousta varten. Sulkutilasta on my6s oltava peseytymis- ja puhdis-
tusvalineet tyontekijdiden ja suojien puhdistamista varten. Kenkienpohien pudistusta varten sulkuti-

lan tilan ovelle voidaan sijoittaa kostea matto tai liina.

Sulkutilassa on oltava naulakko tydntekijoiden vaatteita varten. Markatilojen sulkutilana toimii ty6-
aluetta edeltéva huone tai tilaan rakennetaan erillinen sulkutila. Alipaineistetussa osastossa tyétilasta
poistetavan ilman on kulkeuduttava aina puhtaasta likaiseen tilaan pdin. Alipaineen maara on mitoi-
tettava niin, etta tilan ilma vaihtuu 6—10 kertaa tunninaikana. Alipaineistuksessa poistoilma on puh-
distettava laitteisiin liitettavien mikro-, hieno- tai karkeasuodattimen avulla. Koneet on sijoitettava
osaston ulkopuolelle, eikd niita saa sijoittaa sulkutilaan. Alipainelaitteeseen voidaan liittaad joustavan
imuletkun kanssa poélynkerdaja, joka sijoitetaan purkamiskohdan laheisyyteen. Suodattimien sijoitta-
misessa on huomioitava laitevalmistajakohtaidet eroavaisuudet. Esimerkiksi polynkeradjaan liitetdan
yleensa karkeasuodatin ja laitevalmistajasta riippuen mikro- tai hienosuodatin liitetdan joko pdlynke-
radjaan tai alipaineistajan imuyksikkdon. (Kosteus- ja mikrobivaurioituneiden rakenteiden purku Ratu
82-0383 2011, 6.)
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Hienosuodattimella olevan alipaineistuskoneen poistoilma on aina johdatettava ulkoilmaan, kun taas
mikrosuodattimella varustetun koneen poistoilma voidaan johtaa sisatilaan (kuva 2). On kuitenkin
suositeltavaa johdattaa poistoilma ulkoilmaan, etteivét ilmavirrat nostata ympargivassa tilassa olevaa

polya ilmaan. (Kosteus- ja mikrobivaurioituneiden rakenteiden purku Ratu 82—-0383 2011, 6.)

Kuva 2. Alipaineistaja, jolla voidaan johtaa ilma sisatiloihin (Udd Erik 2015)

Pélyn leviamisen hillitsemiseksi on alipaineistuksen oltava jatkuvaa osaston sisalld. On suositeltavaa
kdyttaa kahta alipainekonetta, jotka ovat kytketty eri virtapiireihin. Nain valtytaan alipaineen koko-
naiselta katoamiselta siina tapauksessa, etta toinen koneista lakkaa toimimasta. Alipaineistuksen
toimintaa seurataan silmamaaraisesti ja laitteissa olevien suodattimien kuormitusmittarien avulla.
Alipaineistuksen toimivuuden huomaa silmamaaraisesti osastoon pain painuneista sulku- ja osastoti-
lan muoviseinistd. (Kosteus- ja mikrobivaurioituneiden rakenteiden purku Ratu 82—-0383 2011, 6.)

Toimivuuden voi varmistaa my6s paine-eromittarin avulla.

Osastoinnin suojaukset on purettava ja kaytetyt materiaalit on kuljetettava suljettavissa astioissa tai
pusseissa jatelavalle. Suojauksien uudelleen kayttd on kiellettyd. Valmiissa tilassa on ilmaa kierratet-

tava vahintaan yhden vuorokauden ajan siivouksen jalkeen. Rakennustydn loputtua alipaineistusko-
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neet, hienosuodattimet ja pélynimurit on puhdistettava ja huollettava ilmastollisesti muusta tyéym-
paristdsta eristetyssa paikassa. (Kosteus- ja mikrobivaurioituneiden rakenteiden purku Ratu
82-0383 2011, 6.)

Normaali alipaineistettu remonttialue eroaa kosteus- ja mikrobivaurioituneen alueen korjauksesta
niin, ettei normaalilla remonttialueella ole todettu mitdan kosteus- tai mikrobivaurioita. Kun taas kos-
teus- ja mikrobivaurioitunut kohde on tutkittu ja todettu vaurioituneeksi. Normaalissa remontointi-
tyossa alipaineistus estda polyhiukkasten leviamisen muihin tiloihin, kun kosteusvaurioituneissa koh-
teissa polyjen lisaksi mikrobihiukkaset poistetaan alipaineistuksella. Kosteus- ja mikrobivaurioitunei-
den rakenteiden purku menetelmakuvaus antaa varsin hyvat ohjeet osastoinnin ja alipaineistuksen

tekemiseen, jolloin sen ohjeita voidaan kayttda soveltaen myds normaalissa rakennusty®ssa.

4.2.2 Kohdepoisto, koneet ja laitteet

Tybmaalla kohdepoistolaitteita kaytetdadn mm. silloin kun porataan, sahataan ja leikataan rakennus-
materiaaleja. Kohdepoistolla estetaan pdlyjen leviaminen tydymparistdon heti tyéstékohdan lahei-
syydesta. Tama parantaa tyonteon viihtyvyyttd, ja siten nopeuttaa tydntekoa seka lisda tyokoneiden
kayttoikaa. Kohdepoistomenetelmia ovat matala- ja korkeapaineiset kohdepoistot. Kohdepoistossa
tyokoneet liitetdan liikuteltavaan imuriin, joissa on hienopélysuodatin. Kohdepoistolaitteiden suodat-
timien kunto on tarkastettava ennen téiden aloitusta. Ylikuormittunutta suodatinta ei saa kayttaa,
vaan se tulee vaihtaa uuteen. Tyontekijoiden tulee olla tietoisia, kuinka koneet toimivat ja kuinka

niita tulee huoltaa.

Korkeapaineisessa kohdepoistomenetelmdssa tarvitaan mikrosuodattimella varustettu rakennus- tai
keskuspoélynimuri. Imurissa on hyva olla esierotin, silla se lisaa suorituskykya ja pienentda suodatti-
men riskia tukkeutua. Imurin imuletku voidaan liittaa tydlaitteeseen (kuva 3), jolloin pélynpoisto saa-
daan lahelle tydstokohtaa. Korkeapaineinen kohdepoisto on erittdin toimiva ja edullinen menetelma
pélyntorjuntaan, mutta se ei sovellu kaikkiin rakennustéihin. Tutkimuksissa on todettu, etta talla me-
netelmalld paastaén 80-97 % pdlynpoisto tehokkuuteen. Iiman kohdepoistoa pélypitoisuudet voivat

nousta jopa 5—10 -kertaisiksi tydntekijan hengitysvyohykkeelld. (Rakennuskone.fi)


http://www.rakennuskone.fi/kohdepoisto/
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Kuva 3. Katkaisusaha on liitettyna imuriin (Udd Erik 2015)

Matalapaineisessa kohdepoistomenetelmassa tarvitaan karkeasuodattimella varustettu polynkerdaja,
joka liitetdan hieno- tai mikrosuodattimelliseen iimanpuhdistajaan tai osastoinnin alipaineistuskonee-
seen. Polynkerddja on sijoitettava polya aiheuttavan rakennustydn laheisyyteen. Poistoilma on joh-
dettava tyétilan ulkopuolelle muovisella putkella tai muovisella sukalla. Tassa menetelmassa ilma-
maadrat ovat suuria ja ilman virtausnopeus on pieni, jolloin laitteen pélyn kerdysetdisyys on pieni ja
laitetta on siirreltava usein. Matalapaineista kohdepoistoa kaytetaan silloin, kun korkeapaineista koh-

depoistoa ei voi kdyttda. (Rakennuskone.fi)


http://www.rakennuskone.fi/kohdepoisto/
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4.2.3 Jatteiden kasittely ja kuljetus

Jatteitd muodostuu jokaisessa rakennustyovaiheessa, purkamisen aikana purkujatettd, jota voi olla
todella paljon ja purkujate voi olla vaarallista, joten sen oikeanlainen kasittely on tarkeaa ja rakenta-
misen aikana jatetta muodostuu rakennusmateriaalin tyostostd seka hukkamateriaalista. Jatetta
muodostuu myos erindisista kemikaaleista ja niiden sailidista. Hyvin hoidetulla jatteiden kasittelylla

ja kuljetuksella voidaan parantaa rakennusty®émaan siisteytta.

Jatteiden siirroissa pyritddn kuljettamaan jatteet mahdollisimman polyttémasti. Jateastiat ja -pussit
on pyrittdva puhdistamaan ennen niiden kuljetusta jatelavalle, varsinkin niissa tapauksissa kun jou-
dutaan kuljettamaan jatteita toimivan tilan lapi. Jatesakkeja kayttdessa on huomioitava, etteivat
pussit repea kuljetuksen aikana. Ne eivat siis saa olla liilan tdyteen ahdettuja. Jos purkukohteessa on
kaytossa purkuputki taikka -kuilu, on sité kaytettava aina kun mahdollista. Jatelavat voidaan tarvitta-

essa huputtaa niin, etteivat sielld olevat epapuhtaudet paase polisemaan saan vaikutuksesta.

“Jate on tarpeen mukaan pakattava ja merkittavd ja siitd on annettava tiedot siten, etts jatteen sai-
lyttémisesta ja kuljettamisesta ei aiheudu vaaraa tai haittaa terveydelle tai ympéristdlle ja etts jat-

teelle voidaan jérjestdd sen laadun mukainen késittely. ”(VNA 179/2012, 78.)

Jatehuollon suunnittelussa oleellista on karsia muodostuvan jatteen maaraa ja ottaa talteen kaytto-
kelpoiset rakennusmateriaalit. Muodostuneet jdtteet voidaan joko kayttaa energiaksi polttamalla tai
hyddyntdd muussa kayttotarkoituksessa. Jos jatteiden kaytto ei voida taloudellisesti jérjestaa, etsi-
taan jatteille oikea loppusijoituspaikka. (Rakennustyon materiaalilisat ja -hukat Ratu 1191-s 2000,
7.)

Rakennushankkeeseen ryhtyvan on huolehdittava hankkeen suunnittelusta ja toteut-
tamisesta siten, ettd jatelain 8 §:n mukaisesti otetaan talteen ja kdytetdan uudelleen
kayttokelpoiset esineet ja aineet ja ettd toiminnassa syntyy mahdollisimman véhan ja
mahdollisimman haitatonta rakennus- ja purkujatettd. (VNA 179/2012, 158.)

4.2.4 Materiaalien varastointi ja suojaus

Rakennustarvikkeet, jotka tulevat rakenteisiin taikka sisatiloihin, on suojattava kastumiselta ja li-
kaantumiselta kuljettamisen, varastoinnin, vélivarastoinnin ja asennusty6n aikana. Suojaus onnistuu
parhaiten peittamalld ne muovikalvoin niin, etteivat sadevesi ja muu kosteus paase kastelemaan
niitd. Lisaksi materiaalien tulee olla irti maasta, jotta maasta perdisin olevat epapuhtaudet eivat
paase kosketukseen materiaalien kanssa. Mikéli valmistaja on antanut ohjeet suojaukseen, niita on
noudatettava. Vioittuneet suojaukset on korjattava heti. Yleensa rakennustarvikkeet varastoidaan
sisatiloihin ja niiden valivarastoimista on valtettava. (Sisdilmastoluokitus 2008 Ratu 437-T 2009, 11.)
Varastoimalla sisatiloihin valtytdan materiaalien likaantumiselta, vioittumiselta seka kastumiselta.
Ty6n sujuvuuden seka tydmaan siisteyden varmistamiseksi tydmaalla tulisi vélttaa valivarastointia.
Vilivarastoinnin pois jattamisella voidaan myds valttaa tavaran varastoimisesta seka siirroista aiheu-

tuvat mahdolliset vauriot.
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Materiaaleja vastaanottamisessa on huomioitava purkujarjestys niin, etta tarvikkeita siirretdan tiloi-
hin asennusjarjestyksessd, ja ndin valtytdan ylimaaraisilta siirroilta. Ylimaaradisten siirtojen valttami-
nen on hyvastg, silla silloin vahennetaan tarvikkeiden riskid vaurioitua. Tuotteiden vastaanotossa
tydmaan tyontekijat ohjaavat ja valvovat kuljetusliikkeen toimintaa, jotta kuormat puretaan oikeisiin
paikkoihin. (Rakennusty®émaan sddsuojaus Ratu-1232 2013, 9.) Tavarat varastoidaan paikkaan,
jossa muu tyémaatoiminta tai liikenne ei padse vahingoittamaan niitd. Materiaalit varastoidaan val-
mistajien antamien ohjeiden mukaisesti. Varastointiolosuhteet tehdaan sellaisiksi, etta ne ovat mah-
dollisimman lahelld kaytdn aikaisia olosuhteita (taulukko 3). Ulos tulevat rakennusmateriaalit varas-
toidaan saalta suojattuna ja sisédlle tulevat materiaalit varastoidaan sisdolosuhteisiin. (Rakennusty6-
maan saasuojaus Ratu-1232 2013, 9.)

Varastointipaikan alustan on ohjattava vedet pois ja alustan tulee olla lujuudeltaan niin vahva, etta
se kykenee kannattamaan varastoitavan materiaalin. Suojauspeite pyritédn pitdmaan irti rakennus-
materiaaleista esimerkiksi puurimojen avulla. Suojapeitteisiin muodostuvat pussit ja taskut kasaavat
vettd, joten suojapeite tulee tehda kaltevaksi niin, ettd sadevedet eivat muodosta pusseja varaston
katolle. Rakennusmateriaalit on suojattava maasta nousevalta kosteudelta, epapuhtauksilta ja kol-
huilta. Suojauksia suunniteltaessa on huomioitava, ettd kevytpeite ja rakennusmuovi ovat kertakdyt-
toisid. (Rakennustydmaan saasuojaus Ratu-1232 2013, 9.)



26 (58)

Taulukko 3. Ohjeellinen kuvaus materiaalien suojauksesta (Rakennustydmaan saasuojaus Ratu-1232

2013, 10.)
Kayttotila Lammin tila Sisatila Suojainen tila Ulkotila
PP
&; A =
N
O M

Sailytys lammitetyssa
sisatilassa. Materiaalilla
voi olla erityisid olo-
suhdevaatimuksia,
kuten lampatila tai

Materiaali sailytetadn

lammitetyssa sisatilassa.

Materiaali tulee sailyttaa
sisdtilassa kastumiselta.
Ei valttamitti lampotila-
vaatimusta. Varastointi-
paikka esim. ulkoraken-

Materiaali voidaan
sailyttad katetussa
ulkotilassa. Esimerkiksi
suojapeitteilld tai
katoksella suojattu tila.

Materiaalilla ei cle
erityistd suojaustarvetia.

ilmankosteus. nus tai varastokontti.

Parketit, laminaatit
Kalusteet
Matot
Kipsi- ja lastulevyt
Pintatuotteet
Sucjaamattomat puuikkunat ja -ovet
Pintapuutavara
W-koneet ja danenvaimentimet
Laastit
Runkopuutavara
Puuikkunat ja —ovet (lyhytaikainen)
Metalli-ikkunat ja -ovet
Kuivabetoni
Lammoneristeet
Metallikasetit
Puuelementit
Betonielementit
Keramiikka, tiilet ja laatat
Raudoitteet
Metallivarusteet
Maa-ainekset
Kattotiilet
Ulkovarusteet

4.2.5 Siivoaminen

Purkamisen ja rakentamisen aikana on siivous suoritettava vahintdan kerran paivassa. Tydvaiheen
paattyessa on hyva siivota oma tydymparistd kayttden tarkoituksenmukaista imuria. Purkujatteet ja
roskat siivotaan kayttden lapiota ja lastaa tai imuria. Harjan kaytt6a on valtettava. Siivousta voidaan

suorittaa myos kosteahkolla liinalla tai pyyhkeelld, jolloin kyseesséa on nihkeapyyhinta.

Purkutéiden jélkeen on siivottava niin, ettei pinnoilla ole roskia taikka purkujatettd, kun taas raken-
tamisen jdlkeen pinnoilla ei saa esiintya hienolikaa, roskia tai rakennusjatetta. Rakentamisen aikana
suoritettavassa siivouksessa on kiinnitettava erityista huomiota kalusteiden taaksejaavien ja alakat-
tojen ylapuolisien pintojen puhtauteen. Siivoamisen laiminlyontia voidaan ehkaistd sisallyttdmalla

siivous urakkatoihin.
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4.2.6 Henkilokohtainen suojautuminen

Purkutéitd tehdessa kaytetdan vahintaan P2-luokan hengityssuojain, tapauskohtaisesti P3- tai P3/A2
suodattimella varustettua moottoroitua hengityssuojainta. Hengitys suojaimet luokitellaan niiden toi-
mintakyvyn mukaan seuraavasti (suojalaite.fi):

»= P2-luokan suodattimella varustettu hengityssuojain suojaa polyltd, jonka hiukkaskoko yli
0,3 pum.

= P3-luokan suodattimella varustettu hengityssuojain suojaa kiinteilta, myrkyllisilta ja neste-
maisiltd hiukkasilta seka bakteereilta ja viruksilta.

= P3/A2-luokan yhdistelmasuodattimella varustettu hengityssuojain suojaa silloin, kun tilan
ilma on drsyttdvaa tai kohteessa esiintyy hajuhaittoja kuten mikrobeja tai kaasumaisia yh-
disteita.

Hengityssuojainten lisaksi purku- ja rakennustdita tehdessa on hyva kayttaa kertakayttdisia suoja-
vaatteita ja kasineitd seka yleisia suojavarusteita kyparaa, suojalaseja, kuulosuojaimia, turvajalki-
neita ja huomiovarillisia vaatteita.

4.3 Viimeistelyvaiheen pélyntorjunta

Viimeistelyvaihe voidaan aloittaa silloin, kun kaikki rakennus- ja asennustydt on saatu paattkseen.
P1-puhtausluokan viimeistelyvaiheessa voidaan tehda ainoastaan ilmanvaihdon toimintakokeita,
paikkamaalauksia ja loppusiivousta. Loppusiivous on kaksivaiheinen. Ensimmaisen siivous suorite-
taan ennen toimintakokeiden alkua ja kunnes viimeistelyvaiheet ovat Idhes valmiit. Toinen siivous
suoritetaan ennen luovutus- ja vastaanottotarkastusta, kunnes jokainen toimintakoe on tehty ja

kaikki viimeistelyty6t ovat valmiit.

IV-kanavien ja aukkojen teippaukset ja tulppaukset voidaan poistaa kalusteasennuksien jalkeen, vii-
meistdan ennen toimintakokeiden aloitusta ensimmaisen siivouksen jalkeen. Jos viimeistelyvaiheessa
on porattava tai tehtdva muuta vastaavaa polyavaa tydtd on kaytettava kohdepoistoa. Varsinaisen

rakennustyon jalkeen tydmaalta poistetaan kaikki ylimdaradiset rakennusmateriaalit, mita ei viimeiste-

lyvaiheessa tarvita.

Ennen loppusiivouksen aloittamista voidaan alipaineistus, suojaukset ja osastointi purkaa siltd osin,
etteivat polyt ja muut epapuhtaudet paase levidmaan lahes valmiiseen rakennukseen tai toimiviin
tiloihin. Alipaineistajat ja tydkoneet on puhdistettava, joko imuroimalla tai nihkeapyyhinnalld ennen
niiden kuljetusta ja varastointia. Samoin on tehtdva suojausmuoveille ja osastoinnin osille ennen nii-

den purkua. Suojausmateriaalit kuljetetaan suljetuissa astioissa tai jatesakeissa jatelavalle.

4.3.1 Loppusiivouksen ensimmainen vaihe

Rakennuskohteen tiloista kerdtdan, erotellaan ja kuljetetaan karkea irtolika ja rakennusjatteet ty6-
maan jatelavoille. Lattiapinnoilla ndkyva runsas lika ja irtoroskat imuroidaan hienosuodattimellisella
imurilla tai kootaan yhteen lastalla ja siirretdan rikkalapiolla kannelliseen sailiéén. Niin koneiden kuin

lattian suojamuovien ja -pahvien poistaminen tulee tehda varovasti pélyttamatta tilaa. Suojapahvit



28 (58)

ja -muovit eritelladn poistamisen yhteydessa ja kuljetetaan jatelavoille. Jos suojapahvit ja -muovit
ovat polyavia, ovat ne imuroitava ennen niiden poistoa, jolloin véhennetaan pdélyn leviamista. Lattia-
pinnat on imuroitava viipymatta suojauksien poistamisen jdlkeen. (Tydmaan aputy6t ja huolto Ratu
1214-S 2005, 21.)

Irtolika ja poly siivotaan kaikilta vaaka- ja pystytasoilta ja pinnoilta imuroimalla ja nihkealla pyyhin-
nalla. Siivous suoritetaan ylhaaltd alaspain. Epapuhtaudet poistetaan katosta, seinistd ja lattiasta
seka varusteiden ja kalusteiden jokaiselta tasoilta ja pinnoilta myds sisapuolelta. Puhdistuksessa on
huomioitava myds alakattojen ylapuoliset tilat, ilmastointikoneet, valaisimet, kanavien ja putkien
paalliset pinnat seka kaapelikourut. Suurta huomiota on kiinnitettédva asennusvaiheessa olevien ko-
neiden, varusteiden ja kalusteiden pintojen ja asennuskohtien puhdistukseen. Asennuskohtien pii-
loon jaavat pinnat puhdistetaan viimeistadn loppusiivouksen ensimmadisessa osiossa. Suurissa raken-
nuskohteissa kuten urheiluhalleissa epapuhtaudet siivotaan siivouskoneilla kuten moppauskoneella.
(Tyémaan aputy6t ja huolto Ratu 1214-S 2005, 21-22.)

Ikkunoista ja ovista poistetaan jaljelle jaaneet suojapahvit ja -muovit, tarrat ja teippaukset seka
muut asentamiseen, kuljetukseen tai muuhun kasittelyyn liittyvat lisdosat. Ovet ja niiden karmit ja
puitteet puhdistetaan seka ikkunat puhdistetaan aina valmistajan antamien ohjeiden mukaan. Ylei-
sesti lasiosat puhdistetaan lampimalld vedelld, jossa on laimeaa pesuainetta. Runsasta veden kayt-
tda tulee valttaa pesutydta tehdessa. Ovien ja ikkunoiden puhdistuksen aikana on hyva varmistaa
niiden kunto rakenteiden, helojen, ikkunoiden ja tiivisteiden osalta. (Tyémaan aputyét ja huolto Ratu
1214-S 2005, 22.)

Loppusiivouksen ensimmaisen vaiheen puhtaustaso pidetdéan ylla toimintakokeiden ja luovutuksen
vdlisen ajan. Tarkastussiivouksessa puhdistetaan asennustydssd, koneita sdadettdessa ja toiminta-
kokeita tehdessa kohteeseen mahdollisesti muodostuneet epapuhtaudet imuroimalla ja nihkedpyy-
hinnalla. Polyn leviamisen pysayttamiseksi P1 -siivousty6td tehdessa imuroidaan myos kohteeseen
liittyvat hissit, kuilut ja porrashuoneet. Kaikissa P1 -puhtausluokan kohteissa on tupakointikiellettya.
(Tydmaan aputy6t ja huolto Ratu 1214-S 2005, 22.)

4.3.2 Loppusiivouksen toinen vaihe

Loppusiivouksen toinen vaihe suoritetaan IV-koneiden toimintakokeiden jdlkeen. Toisen vaiheen sii-
vous vastaa sisalléltaéan normaalia siivousta, jolloin puhdistetaan ensimmaisen vaiheen jalkeen pin-
noille laskeutunut hieno pdly ja mahdolliset tahrat. Lattiapinnat puhdistetaan ja suojataan sopimuk-
sista, valmistajilta ja kohteen kayttajiltd saatujen ohjeiden mukaisesti. Yleensa lattioille tehdaan
kayttéonottopuhdistus loppusiivouksen toisessa vaiheessa. Tahrojen ja likojen poisto on suoritettava
valmistajien antamien ohjeiden mukaisesti mahdollisimman hellasti materiaaleja vaurioimatta. Liuot-
timia kdyttdessa on otettava huomioon tydntekijan suojautuminen, puhtausluokitus, tuuletus seka
puhdistettavan materiaalin liotinkestavyys. Loppusiivouksen toisen vaiheen jdlkeen jarjestetdan ra-

kennuskohteessa siivoustydn luovutustarkastus. (Tydmaan aputydt ja huolto, RATU 1214-S, 22.)
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Loppusiivousta tehdessa kaytetaan, joko hienopélysuodattimella varustettua imuria tai keskuspdlyn-
imuria. Lisdksi siivouksessa kdytetdan nihkeapyyhintda sileille ja koville pinnoille. Rakennusmateri-

aalien valmistajat antavat ohjeet pintojen puhdistukseen. Puhdistusaineena on kaytettava vahapaas-
toisia ja hajuttomia aineita. (Sisailmastoluokitus 2008 Ratu 437-T 2009, 12.)

4.3.3 Loppusiivouksen laadunseuranta

Loppusiivouksen laatu tarkastetaan, kun siivoukset on suoritettu. Kohteen puhtautta verrataan sopi-
muksissa ilmoitettuun puhtaustasoon. Tarkastuksesta tehdaan tarkastuspoytakirja, joka valitetadn
paatoteuttajalle. Virheet ja puutteet korjataan ja tarkastetaan ennen kuin tilat otetaan kayttdoon.
(Tydmaan aputy6t ja huolto, RATU 1214-S, 23.)

Siivouksen taso loppusiivouksien jalkeen on seuraavanlainen: Tahroja ja irtolikaa ei saa esiintya
ovissa ja niiden osissa. Myos tarrat ja suojamuovit ovat poistettava pinnoilta. Tahroja ja irtolikaa ei
saa esiintya kasijohteissa ja kaiteissa. Lepotasot ja portaat ovat puhdistettu ja suojattu valmistajien
antamien ohjeiden mukaisesti. Hissien sisaltéd on poistettu suojakalvot. Seinilla ja kytkimissa ei saa
esiintya tahroja ja irtolikaa. Seinien pinnat, kytkimet, pistorasiat ja muut vastaavat laitteet ovat p6-
lyttémid. Lammityspatterien sisa- ja ulkopinnoilla ei ole epapuhtauksia kuten roskia ja tahroja. Tah-
roja ja irtolikaa ei saa esiintya ikkunoissa ja niiden osissa mukaan lukien ikkunalaudat. Saleverhoissa

ei saa esiintya nakyvaa irtolikaa. (Tydmaan aputyét ja huolto, RATU 1214-S, 23.)

Muovikalvot ja suojat ovat irrotettu kodinkoneista ja kiinteistd kalusteista. Kalusteiden sisa- ja ul-
kopinnoilla ei ole irtolikaa taikka tahroja. Liikutettavien kalusteiden ja koneiden taakse seka alle jaa-
villd pinnoilla ei saa esiintya nakyvaa likaa. Lattiapinnat ovat kasitelty ja suojattu valmistajien anta-
mien ohjeiden mukaisesti. Lattialla ja jalkalistoilla ei saa esiintya irtolikaa eikd tahroja. Lattiakaivojen
kansista on irrotettu suojamuovit eikd kaivojen sisa- ja ulkopinnoilla saa esiintya irtolikaa tai tahroja.
Valaisimien, kanavien, IV-venttiilien ja muiden ylatasojen pinnoilla ei saa esiintya nakyvaa irtolikaa
eika tahroja. Myos naista on suojamuovit ja -kalvot irrotettava. Alaslaskettujen alakattojen ylapinnat

on oltava poélyttémia. (Tydémaan aputyét ja huolto, RATU 1214-S, 23.)

4.4  Toimintakokeet ja luovutusvaihe

P1-puhtausluokan rakennukset ja tilat tulevat olla puhtaat ennen kuin toimintakokeiden aloittamista.
Talléin pinnoilta ei saa I6ytya ilmaan nousevaa hienojakoista likaa kuten betoni, kipsi tai puupdlya.
Kohteessa ei saa sdilyttad rakennusjatteita tai -materiaaleja, jotka hairitsevat siivoamista. Suojapah-
vit ja -muovit ovat poistettu. Toimintakokeet voidaan aloittaa kunnes tilat ovat siivottu edella mainit-
tuun tasoon. (Rakennuskone.fi) Tilat ovat tarkastettava ja niiden puhtaus on varmistettava ennen

kuin toimintakokeet voidaan aloittaa.

Rakennuttajan kannalta toimintakokeilla on kaksi tehtdvaa. Ensimmainen on, ettd laitteet toimivat

halutulla tavalla. Havaitut virheet ja puutteet asennustavassa tai toiminnoissa voidaan helposti kor-
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jata ennen virallista rakennuksen kayttddnottoa. Toinen tehtava on tarkastaa, ettd urakoitsijat pysy-
vat aikatauluissaan niin, etta aikaa jaa LVI-laitteiden viritys- ja saatotoille ennen rakennuksen luovu-
tusta. Urakoitsija tekee toimintakokeet rakennuttajaa edustavien suunnittelijoiden ja valvojan lasna-
ollessa. Kokeilla varmistutaan, ettd kohteeseen on asennettu tydselitysten ja piirustusten vaatimat
laitteet ja arvioidaan valmius edeta jarjestelmakohtaisiin viritys- ja saatétoimiin. (Rakennuksen vas-
taan- ja kayttéonotto KH 01-40010 1991, 3.)

Luovutusvaiheessa olevan rakennukset tilat tulee olla niin puhtaat, etta tilat pystytdan ottamaan heti
kayttdon luovutuksen jalkeen. Talldin pinnoilla ei saa olla nakyvaa likaa kuten polya, roskia, irtolikaa

tai tahroja. (Rakennuskone.fi)

4.5 Epapuhtauksien todentaminen ja mittaus

Epapuhtauksia voidaan todeta ensimmaiseksi aistinvaraisilla keinoilla kuten nakemalld, haistamalla ja
tuntemalla. Nama keinot toimivat silloin, kun likaa on suuria maaria, mutta silloin niiden tarkkaa
maaraa ei voida sanoa. Kun halutaan saada tarkkoja arvoja hiukkaspitoisuuksista, on kaytettava mit-
tausmenetelmia kuten geeliteippi- tai suodatinkerdaysmenetelmad. Mittaukset on suoritettava vasta,
kun hiukkaset ovat laskeutuneet. P1-puhtausluokan enimmaisarvot hiukkasmaéarille ovat annettu
taulukossa 1. Mikali rakennuskohteen osapuolet eivat padse yhteisymmarrykseen puhtauden arvioin-
nissa, voidaan kayttaa pintapdlykertyman mittauksissa INSTA 800 -standardin kaltaista menettelyta-
paa. (Sisadilmastoluokitus 2008 Ratu 437-T 2009, 11.)

Hengittyvia polyja voidaan mitata IOM-kerdimelld, jolloin pély kerdtdan ilmasta pumpun avulla suo-
dattimelle. Mittaus suoritetaan tyontekijan hengitysvybhykkeelld, mutta myos kiintean pisteen mit-
tauksia tehdaan. HTP-arvot annetaan yleensd kahdeksan tunnin pitoisuutena mg/m3. Tarpeen tullen
talla menetelmalld voidaan mitata haitallisia aineita kuten metalleja. Tama menetelma on herkkd,
silld se vaatii lahes koko tydvuoron kestavan mittauksen, jotta sitd voidaan vertailla HTP-arvoihin.
Muita menetelmia ja laitteita ovat alveolijakeen mittaus, milla mitataan kvartsi pitoisuuksia, optinen
hiukkasanalysaattori, nanohiukkasten mittaus kondensaatiotekniikalla, diffuusioraivauksella, SMPS-

ja ELPI -laitteilla. (Hiukkaspitoisuuksien maarittaminen tydpaikkojen ilmasta)

PMio-pitousuuksia mitataan silloin, kun halutaan tietad osastoinnin toimivuus ja kun arvioidaan pdlyn
levidmista (Ohjeita korjausrakentamisen polyntorjuntaan 2013, 7). Mittausten avulla saadaan luotet-
tavaa tietoa, niin toimenpiteiden kuin paatodstenkin tueksi, silloin kun pyritdan huolehtimaan tydolo-
jen terveellisyydestd, lissamaan motivaatiota ja tuottavuutta sekd kohentaa tyontekijéiden viihty-
vyyttd (Hiukkaspitoisuuksien maarittdminen tydpaikkojen ilmasta). Taulukossa 5 on enimmaisarvoja

polypitoisuuksille, joita voi kayttaa soveltaen mittauksia tehdessa.

Taulukko 5. Putusa-tutkimushankkeessa asetetut pélypitoisuuksien enimmaisarvot (Muokattu lah-

teestd Ohjeita korjausrakentamisen polyntorjuntaan 2013, 4).

Hengittyva poly 5mg/m?3 Hetkellinen ylitys sallittu, ei kuitenkaan yli
10mg/m3
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Alveolijakeinen p6ly | 0,5mg/m3

PMio-pitoisuus 50um/m3 Korjattavan tilan viereiset tilat

4.6  Rakennustyon vastuut, valvonta ja opastus

Rakennustyd ja sen laatu lahtee rakennustyontekijan ammattitaidosta ja -patevyydesta. Tyontekijan
vastuulla on tehda laadullisesti hyvaa jalkea tydmaalla ja ilmoittaa huomaamistaan virheista ja puut-
teista esimiehelle. Tydnjohtaja antaa tehtavat tyontekijéille heidan patevyyteen mukaan ja ohjaa
heita tekemaan parempaa jalked vaatimusten mukaan. Rakennustyonjohtajan vastuulla on valvoa ja
suunnitella rakennusty6ta niin, etta se tehdaan suunnitelmien mukaan. Urakoitsijan vastuulla on
tuottaa laadullista rakennusjalked suunnitellussa aikataulussa. Suunnittelijoiden vastuulla on suorit-

taa yleisvalvontaa rakennustyonaikana.

Rakennusurakan yleisissa sopimusehdoissa on kerrottu urakoitsijan vastuusta virheellisesta tyontu-
loksesta seuraavaa:

TyOntulos tai sen osa, joka tyon aikana todetaan sopimuksen mukaisia vaatimuksia
vastaamattomaksi, on urakoitsijan korjattava tai korvattava uudella suorituksella. Jos
edelld tarkoitettu virhe on sellainen, ettd sen oikaiseminen ei ole vélttamatontd ja sen
korjaaminen olisi kustannuksiltaan kohtuutonta, urakoitsija on korjauksen tai uuden
suorituksen sijasta velvollinen hyvittdméaan arvonalennuksen, jonka suuruus maaray-
tyy sopimusasiakirjojen perusteiden mukaan tai niiden puuttuessa erikseen sovitta-
valla tavalla. (YSE 1998 278.)

Urakoitsijan toimintaa voi valvoa rakennuttajan asettama neutraali henkild. Esimerkiksi tydmaalle
voidaan asettaa erityinen sisdilma-asiantuntija, joka valvoo kaikkien urakoitsijoiden suorituksia ja
vaaditun puhtausluokan toteutumista. Lisdksi asiantuntija ohjaa sisailmanlaatuun vaikuttavien teki-
joiden huomioimista, arvioi ja mittaa puhtaustasoon vaikuttavia olosuhteita koko rakennusprojektin
ajan. Tydmaanvalvonnan tarkoituksena on laadunvarmistaminen rakennustyémaalla. Valvonnalla
pyritdan mahdollisimman monipuoliseen ja ennakoivaan toimintaan asukkaan, rakennuttajan tai
muun kayttajan edun varmistamiseksi. Tydmaata valvovan on tunnettava urakka-asiakirjat, jolloin
hénelléd on kasitys halutusta lopputuloksesta. Valvojan on ilmoitettava havainnoistaan valittdmasti
urakoitsijalle, jotta virheet voidaan ennalta ehkaista ja valttda. Valvoja voi antaa urakoitsijalle tydn
suoritukseen liittyvia ja sopimusasiakirjoja selventavia ohjeita, joita rakennusurakoitsijan on nouda-
tettava. Ohjeet, maardykset, luvat tulee antaa aina kirjallisesti. Tyéhon liittyvat huomautukset anne-
taan tydnjohdolle. Virheellisen tyén estamiseksi, on valvojan kaytettava viipymatté harkintavaltaansa

ja valtuuksiaan. (Talonrakennustydn tyémaavalvonnan tehtavaluettelo RT 16-11121, 1.)

Puhtaudenhallinnan kannalta oleellisia valvottavia asioita ovat (Talonrakennustyén tyémaavalvonnan
tehtavéluettelo RT 16—-11121, 2-4.):

¢ Valvotaan laadunvarmistussuunnitelmien tarkistus ja toteutuminen.
e Valvotaan tydmaan yleissiisteyttd seka suojaustoimia.
e Valvotaan, ettd saan vaikutus on otettu huomioon tydnsuorituksessa.

e Seurataan rakenteiden kuivumisaikoja.
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Valvotaan, etta tydsuoritukset, -menetelmat ja -olosuhteet ovat sellaiset, etta tyon tulos on
teknisesti ja laadullisesti hyvaa ja se vastaa urakkasopimusta.

Varmistetaan urakoitsijan laadunvalvonta ja omavalvonnan toimiminen.

Selvitetaan aliurakoitsijoiden tekninen ammattitaito.

Huomautetaan virheellisista ty6tavoista ja materiaaleista.

Kirjataan rakennustéihin liittyvat huomautukset yl6s.

Valvotaan, ettd henkilokunta, joka kayttda ja huoltaa kiinteistdéa osallistuu toimintakokeisiin,

koekayttoon ja rakennusurakan vastaanottoon.

Taman liséksi valvojalla on oikeus kdyda tarkastamassa materiaalien valmistamista, tehda mittauksia

ja kayttaa urakoitsijan valineita niiden suorittamiseksi. Valvojalla on myds oikeus saada rakennus-

urakoitsijalta laadunvarmistukseen liittyvat mittaustulokset. (YSE 1998, 61 §.)

4.7 Jalkiseuranta ja takuu

Jalkiseurannan aikana valvonnalla on suurimerkitys siihen, ettd rakennustuote on laadukas myds

luovutuksen jalkeenkin. Luovutusvaiheessa ei valttamattd huomata kaikkia virheitd. Osa rakennusvir-

heistd saattaa tulla esiin jalkikateen, joten jalkiseuranta on hyva suorittaa kunnolla. Valvottavia asi-

oita luovutusvaiheen jalkeen ovat mm. seuraavat (Talonrakennustyon tyémaavalvonnan tehtavaluet-
telo RT 16-11121, 4.):

Valvotaan, etta kokeet, tarkastukset ja mittaukset ovat tehty tai teetetaan sovitulla tavalla.
Varmistutaan, ettd takuuajan huolto-ohjelma on tehty.

Tehdaan puute- ja virheluettelot ja valvotaan, ettd luettelossa olevat asiat korjataan.
Pidetdan jalkitarkastukset.

Varmistetaan, ettd urakoitsija on tehnyt sopimuksessa olevat takuuajan huolto-ohjelman
mukaiset huollot sekd muut sopimuksessa olevat tyot.

Tarkastetaan, ettd huolto- ja kdyttdohjeen mukaiset ty6t on tehty takuuaikana ja kirjattu
huolto- ja kayttdohjeeseen.

Takuutarkastuksesta on kerrottu seuraavaa Rakennusurakan yleisissa sopimusehdoissa:

Ellei toisin sovita, sopijapuolten on toimitettava rakennuskohteessa takuutarkastus
aikaisintaan kuukautta ennen vastaanottotarkastuksessa ilmoitettua takuuajan paatty-
mispéivaa ja viimeistaan sanottuna paattymispaivana. Mikali jompikumpi sopijapuoli
el ole ajoissa pyytényt tarkastusta pidettavaksi méardaaikaan mennessa, jatkuu takuu-
alka vield yhden kuukauden, jonka aikana tilaaja edelleen on oikeutettu esittdmasn
urakoitsijan takuuajan vastuuseen perustuvat vaatimuksensa. Takuutarkastukseen
néhden on noudatettava soveltuvin osin vastaanottotarkastuksesta annettuja maa-
rayksia. (YSE 98, 74 8.)
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5 YHTEENVETO JA JOHTOPAATOKSET

Sisdilmasto on yksi tarkeimmistd laadullisista tekijoista rakentamisessa nykypadivana. Puhtauden ja -
pélynhallinnan liséksi sisdilmaston laatuun vaikuttavat mm. kosteudenhallinta, rakennuksen tekniset
ominaisuudet, valaistus, 1dmp0 ja aadniolosuhteet. Kun halutaan parasta laatua sisdailman kannalta,
kaikkien vaikuttavien tekijoiden on oltava kunnossa. Puhtaudenhallinta ei siis yksin riité takaamaan
hyvaa sisdilmaa, vaikka se onkin yksi tarkeimmista tekijoista. Jotta puhtaudenhallinnalla voidaan vai-
kuttaa sisdilmastoon, on siisteyden oltava jokaiselta osa-alueelta kunnossa. Opinndytetydssa on py-
ritty ottamaan huomioon puhtaudenhallinnan kannalta oleelliset tekijdt, niin suunnittelun kuin raken-

tamisen eri vaiheiden aikana.

Puhtaudenhallinta on koko rakentamisen ja rakennuksen elinkaaren ajan vallitseva toiminta. Se on
otettava huomioon jo suunnitelmissa ja jatkuu vield luovutuksen jalkeen yllapitosiivouksissa. Puhtau-
den kannalta suunnitelmissa on otettava huomioon mm. laadulliset tavoitteet, kuten puhtausluoki-

tus, aikataulu, materiaalit ja tuotteet, urakoitsijoiden valinta seka valvonta.

Opinndytety6n tavoitteena oli parantaa puhtaudenhallintaa rakennustyémailla. Tydmaiden siistey-
dessa on oleellista, ettd puhtaussuunnitelmia noudatetaan ja niita valvotaan. Siisteyteen liittyvat ty6t
osastoinnin teko, alipaineistus, kohdepoistonkayttd ja siivoaminen ovat avain asemassa, kun halu-
taan puhdasta jalked. Lisdksi on tarkeaa, ettd jokainen tydntekija tietaa ja tuntee kohteeseen suun-
nitellut puhtausasiat ja ovat ammattitaitoisia toteuttamaan vaaditut ty6t ja heidéan on myds hyva
tietad miksi ndin tehdaan. Opinnadytetydssa puhtaudenhallinta rakentamisvaiheen aikana on jaoteltu
kahteen tiiviiseen osaan: purkamis- ja rakentamisvaihe seka viimeistelyvaihe. Kummassakin koh-
dassa on opastettu kuinka puhtausluokka P1 toteutetaan rakentamisen eri vaiheissa. Taman lisaksi

on kerrottu epapuhtauksien aiheuttamista terveysvaaroista, mittauksista ja valvonnasta.

Sisdilmastoluokitus 2008 on antanut arvoja sallituille pélymaarille P1 puhtausluokassa. On tarkeaa,
ettd ndihin arvoihin paastaan ja niitéd valvotaan oikeilla mittausmenetelmilld. Kun pdlymaéria mita-
taan, saadaan varmaa tietoa hiukkasmaarista, jolloin palaute pohjautuu varmaan tietoon. Valvon-
nalla on taten suuri merkitys halutun puhtaustason onnistumiseen rakennustydmailla. Valvonnan on
oltava jamakkaa, mutta se pitaa toteuttaa jarkevasti yhteisymmarryksessa eri osapuolten kanssa. Eri
tahojen keskindinen luottamus on tarkead, jotta padstaan yhteiseen tavoitteeseen. Valvontaa ja

luottamusta eri tahojen valilld voi haitata ns. hyva veli -verkosto.

Opinndytetydn pohjalta on tehty tiivis, mutta tarkeimmat asiat siséltava perehdytyspaketti. Tama
asiakirja on tehty avuksi niin rakennuttajalle, valvojille, urakoitsijoille kuin tydntekijoillekin. Asiakir-
jassa on pyritty aukaisemaan puhtaussuunnitelmiin tulevat asiat, kuten sisdilmastoluokat ja puhtaus-
luokat. Lisaksi siina on kirjallinen ohjeistus tyontekijalle ja valvonta tydkalu valvojille, kuinka paas-

tdan puhtausluokkaan p1, niin purkamisen, rakentamisen kuin viimeistelyvaiheen aikana. Asiakirjan
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tarkoituksena on vahentaa puhtaudenhallintaan liittyvien virheiden maarda opastamalla ja neuvo-

malla kuinka tyot tulisi suorittaa.

Muita ongelmia, joihin ei puhtaudenhallinta-asiakirjassa suoranaisesti puututtu on, etta urakoitsijoilla
ei ole ammattitaitoa tehda siihen liittyvid suunnitelmia, heilld ei ole vaadittavia tydkoneita kuten vaa-
dittavia imureita. Nama ongelmat koskevat lahinna pienia yrityksia, joilla ei ole valttdmatta koke-
musta puhtautta vaativista rakennustodistd. Kokemuksen ja tydkoneiden puuttumisen lisaksi ongel-
mana on aikataulujen kireys. Aikataulujen hélldé@minen parantaisi puhtaudenhallinnan lisaksi var-

masti myds muita laatuun vaikuttavia tekijoita, kuten turvallisuutta.

Loppujen lopuksi on kuitenkin muistettava, etta rakentaminen on myds paljon muutakin kuin puh-
taudenhallintaa. Yksi osapuoli ei saa dominoida koko rakennusty6ta niin, etté se hairitsee muiden
osa-alueiden toteutusta. On siis tdrkeaa saada laadullisesti hyvaa jalkea rakentamisen jokaiselta osa-
alueelta. Kokonaisuuden ollessa kunnossa saadaan aikaan turvallisia, terveellisid ja viihtyisia raken-

nuksia.
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Vaatimukset, ohjeistus ja valvonta

1892015
Tams aziakina koskes seuraavia urakoita:

Korjausrakentaminen

Tudisrakentaminen



Bisdllysluettelo

Sl mian Rab e a@bimIUKEET Lo e e
1 Whesilollinem Sis@imIEEnT . et s
B2 YA BB G IIMIEEED 11 et ce e ettt e e £ R R R R e
330 TypdytiEva SiSaIIMIEELD st e b e e
L1 T 1 PR
Taulukkao 1. Pl-pubtzusiuokan suurimmat sallitut palykertymiat e
PUREEUEIIORER P2 et e e e b e e R e

Rakennusmaterizalem paasmlugkitus ..ot

L T = L o o O E e N A1)

limanvaihtotuptteiden pubtausiugkitus (] ..o e
Furkamisen aikana EeRibEuat Bt . et s nr s 7
Bakentamisen aikana behEvEn bt s 4
Viimeistelyvaiheen ja loppusivouksen aikana tehbEvEt Tt .o

12
16
20

T T O B T T LT T SO

Fd

38 (58)



39 (58)

Ohjeistus

Tima puhtzudenhallinta-asiakirja on tarkeitettu typdmaille pdlyntorjunnan ja sisteyden laadun
warmistamiseksi. Asizkirjaa voidaan kayttdd, niin korjausrakentamisen kuin vudisrakerntamis=n parissa.
Msizkinjasta Bytypeat tydmaan puhtsudenhallintaan littyeat vastimukset, ohjeistus pl-pubtausluakzin
palynhalintzan seka laadun valvontatyikalu rakentamis=n eri vatheille. Tyokzlulla rakennuskohiesn
waheojat voreat valvoa, etta Fl-puhtausiuokks toteutuw. Pubtasdenhallinnan kannaltz an suotavaz, =tta
jakzinen rakentamisen parissa tyoskentelewd on tietoinen polyntarjunta toimenpiteistd @ miksi
puhtaudenhallinta on tarkeda.

Sisdilman laatuvaatimukset

51: Yhsilollinen sisdilmasto

Eoht=en sisdilmastossa i ole havattavissa mitd@n hajuja @ sisailman laztu on odellz hyvd. Kohde =i =a
olla yhieydessd sellaisin tiloikin i rakenteisiin missa on sisdilmastoz heikentZeia epdpuhtauksia taikka
wauriita. Lampdolosuhtes=t ovat lazdukkaat, =ikd koht=essz ole vedontunnettz saatikka
ylilimpenemista. Kaytt3Ela on mahdoliisuus yksilallis=sti ohjata kahtesn lGmpatilaa, valaistusta ja
iimarwaihtoa voi tarvittaessa tehostaa. Tilassa on todslla hyvidt daniolosuhteet {Sisdilmastoluokit us
2008 Aaty 437-T 2009, 4.] 51- sisailmastoluckka vaati, ettd rakennusaikaisst tyot an tehty P1-
puhtausiuvokan mukaan, P1-lupkan iimanvsihtojEgestelmid seka Mi-luokan rakennusmateriaalisn j@
imarwaihtotuptteiden kiyttod {Ssdilmastoluokitus 2008 Baty 437-T 2008, 8).

52: Hywvd sisailmasto

Rzk=nnuskahteessa sisdilman laatu on hyva =ik sisdilmassa ole hiirits=vid hajuja. Kohde =i zaa olla
yhieydesza sellaisin tiloikin =i rakenteisiin missa on sis@ilmastoz heikentEvia epdpuhtauksia taikka
wauriita. Kesdisin mahdollinen ylilimpeneminen on mahdollista, mutta muuten lmpotilaclot ovat
narmaalit. Yedontunne an hywin vah3ista tai sitd el esiinny lainkaan. KEohtes=n 33ni- ja valo-olosubt=et
avat tarkoituksen mukaiset ja hywat. (Sisdllmastoluckitus 2008 Bafu 437-T 2009, 4.] 52-
sizailmastoluokka vaatii =ttd rakennuszikaiset tydt on t=hty Pl-pubtzusluokan mukaan, P1-lugkan

iimarreaihto [@rjestelmaa sekd Ml-luokan rakennusmateriazlien ja ilmameaibtotuctteiden kdyttod
1 Sizdilmastoluokitus 2008 Bapy 437-T 2008, B

53: Tyydyttavd sisailmasto

adniclosulteiden kannalta kuin sisdilman laadun j@ lEmpdtilojen subtesn. |Sisdilmastoluokitus 2008 Baty
437-T 20019, 4|. 53- sisdilmastoluokka vaatii etta rakennusaikaiset tydt on tehty P2-pubtausiuckan
miukzan, jolkoin rakennustdiden puhtaudell= ei ole =rityisvaatimuksia {Sisdilmastoluokites 2008 BEakg
437-T 2009, 11).

[*1]
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Puhtausluokka F1

sisailmanlaatuun. Rzk=nnuskabtesn tulee clla siisti ennen imanvaihtajarjestelmien padtelaitteiden
IUajien poistoa j@ toimintakokeiden loittamista. Pirtojen tules olla puhtaita =ikd niissd =aa olla irkolikaz
kuten kipsi, betani- tai puupdlyE, jotks woivat nowsta sisilmaan ilmavirtajen taikks kosketuksen ek,
Rak=nnusmaterzalien sailyttamiren tiloss an kiellzttyd silloin, kun ne sstaedt pintojen sivoamisen.
Eun suajapahvit j@ muavit on poistetty, rekennuskahtesn tiloissa voidaan tehda ilman erityistoimia
ainoastaan pdlythamid waitd, kuten ilmanvaihdon toimintakokeita, paikkamaalauksia ja loppusivauksen.
MWama tyot tapahtuvat viimeistely vaih=essa. P1 luokks vaatii, ett=i lupvutusvaihes=ssa saa olla nakyvissa
spapubtauksiz, kut=n polyd, irtolikaa, roskia, pinttynytta likaa teikka tahroja. (Sisadmastolusktus 2008
Hafu 437-T 2009, 11)

Eun kohd= ocn puhtzusluokiteltu P1on mukaan, on pubhtauden oltava hyvilla tasolla myas purkamis=n
rakentamisen ja viimeistely vaibesn gikana ja s=n jalkesnkin. Purkamis- j@ rakentamistoissa on
kaytettdva kohdepoistolaitteita ja ty@naikainen sivoamiren on ohava plivittdistd ja systemaattista. P1 -
luokan siivousta tehdessa on kdytettavd imuriz, jonka suodatin t=ha on yli 98 % 3 mikrometrin
hiukkasista, kut=n HEPA -sucdatinta

Taulukka 1.
SRE.AL)
Tarkastusajankohts Lrvioitavat pinnat Palylertym 56
Ennen ilmanvaiktokon=iden +=  Alakaton ylapinnat 5.0
toimintakokeita *  Pinnat yli 150cm 50
+  Pinnat alle 1B0cmipl 50
lattiapinmat)
Ennezn rekznnuksen +  Pinnat yli 180cm Lo
lumwutusts *  Pinnat alle 1B0cm Lo
+  Lattiapinnat 30

Pl-puhtausluokka vaatii ilmarvaibtojarjestelmaha sevraavaaSisdilmastoluokitus 2008 Bap 437-T 2004,
15

sKanavanosat ja tuloilmakanavat ovat puhtausluokitelluista twotteita tehty tai samaan tasoon
puhdistetuista vastaawista tuotteista.

s Sytettdvat tivistematenzalit kuuluvat pSdstéluokkiin M1 tai M2 tai ovat emissioiltzan
alhaisiksi tiedettyja.

sLuovitusta vaille valmiin ilmamvaibitojarjestelman sisdpintojen pdlykertyman keskiarvo =i =
whttad 0. 7g/'m2 suwodatinmenet=lmallS mitattuna t3i aistimvaraisesti arvioituna

sTuloilmassa hajusteiden kayttc on kiellettys

skahteessa ei kiytetd palautusilmaa ottmmatta lukvun vain yhia asuntoa tai tilaa palvelevia
imarwaihtolaitteita.
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#[\-koneille tulpilmapuolells laitetaan kaksiportainen suodatus, jonka srotusaste nakyy
taulukosta 2.

Taulukka 2. Tuloilman susdatusluckat ja ilmanvaihdon pubtzuslvokka (Sisailmastaluokitus 2008 Batw,
437-T 2008, 15.]

Swurs 1 52 53

Suodatusluokka F& F7 FG

limanvaiktojarjestelmén puhtausluckka i i} P2
Puhtausluokka P2

Luokika P2 koskes tavallisia asuin- ja tyatiloja, joissa tahdatdan sisailmastoluakks 53 ilmaittamaan
sisailman laatuun. Rakennustiidenpubtaudelle & ale ertyisvaatimuksia. [Sis@ilmastoluckitus 2008 Raty
437-T 2009, 11.] Vaikka rakennustyd t=hdZ&n ilman srityisempid pubtaussaatimulksia, on rakennustyo
tehtavd Suomen Rakentamismadrayskokoslman vaatimusten mukzan. Kun tpd on toteutettu
waatimusten mukaan, lopputules on verrattain hyea. Ongelmana P2-luckassa on, kun tyclls &iale
misdritelty yhsiselitkesisd toimintaghjeita eikd mitattavia raja-arvoja polylle.|Ohjeita
korjansrakentamisen polyntorjuntaan 2013, 4.) Tista syysta olisi hyvd asettaa joitakin vertailuarvoja
patymaarille, joihin woidaan vedota tarvittavissa kokeissa.

Pi-puhtzusluokka vaatii ilmameaiktojarjestelmaits seuvraavaa)Sisdilmastoluokitues 2008 RBapu 437-T 2009,
15 ):

*Tuloilmakanawat ovat puhtzusluokitelluista tuatteita tebty tai samaan tazoon pubdistetuista
wastzavista tuotteista.

sLpovitusta vaille valmiin ilmameaibtojarjestelman sisdpirtojen palykertyman beskiaren =i saa
wiittad 2.5g'm2 suadatinmenetzlmill3 mitattuna =i aistimaraisesti arvioituna.

*Tuloilmassa hajusteiden kaytto on kiellettya.

sKahteesza voidaan kdyttad poistoilmaa palautusilmana, sillain kum tilat ovat pulitaud=ltaan
samanaregiset. Palautusilma on suodatettava luokitetulla suodattimellz tuloilmaswadatusta
wastmavaksl

#[\-koneille tulpilmapuolells laitetaan kaksiportainen suodatus, jonka srotusaste nakyy
taulukosta 2.

Rakenmusmateriaalien pidstoluckitus (M)

Tima piastoluokitus esitt3a vaatimukset tavallisis=a asuin- ja tyotiloissa kaytettaville
rakennusmateriaaleills. Pidmaaring on kayttdd vihdpdastosid rakennusmaterzaleja, niin eto=i
ilmarvaihtoa tarvitse lisdtE. Vihipadstdisten materiaalien kZ3yttd e aina takaa parasta mahdollista
sisailmasz. Lisdksi on oltava riittawd ilmanvaibto & materiaaleja on kaytettdvi tuotesslostusten mukaan.
Yleensd rakennusmaterizalit eivit kestd kostumista tai kinnitystd kosteaan alustaan.
|Sisdilmastoluakitus 2008 Bty 437-T 2008, 17,
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Rzk=nnusmaterizalien padstiluckituksessa on kolme lwokkza M1 M2 ja M3, M1-paSsmtluakitus on
naiskd vaatrin ja siten allen paras. M3-luokka sallii eniten spapubtauksia ja on tdten vain tppdyttava
Sdilmastoluakkiin 51 ja 52 tahddtessd on pyrittivd valttamdan rakennusmaterizaleja, jotka kuulueat
paastoluakkiin M2 ja M3, [Ssdilmastoluokitus 2008 Baoy 437-T 2008, 17.) Mi-uckkaan kuuluvists
tuotteista ja mat=rizzleista loytyy luett=lo rakennustiedon internetsivestolta.

Mareriazleja valitmessa on huomipitava se, ettd materizalit tulisivat olla puhdistettavissa vaivatta ja
etteivat ne palisisi. Polsevistd materizaleista Bhtevit hivkkaset leijzilevat iimanvaihtokonesin jz -
kanaviin, jolloin niiden puhdistaminen an vaikeaa ja kallistz. Tillaisia mat=rizalejz ovat mm. eraat
akustiikkalewvyt. Mattopddlhysteistd linoleumipaallysteitd tulisi vaktad, koska kosteutesn yhdistettyni
linaleumi mucdastza mm. mikrabikaseustoa, karhpksylibapnajs = ald=hydejd.

manvaihtomotteiden puhtausinokdius (M)

lImarvaibtotuctteiden pubtausluckituksessa on esitetty tuotteiden puhtausvaatimuksia seka Imangaibs
tajEriestelmEn tot=utuksen suunnittelulle asetetut vaatimukset pubtawsden kznnalta. Timan luokituksen
tarkoitus on varmistaz uuden ilmanvaihtojSrjestelman [Epi kulksutuvan wilpilman aatu. imanvaihto-
tuotteille on vain yksi puhtausieakka.

limarvaibtckoneiden pultausiuokan vaatimukset ovat seuraavat sisdilmastoluokitulsen
miukzandSisdilmastoluokitus 2008 Bapy 437-T 2009, 15.):
+  Tuate =i saa kasvattaz vithtyisypden =i terveyden kannalta haitzlisiz epapubtauksia mloilmassa
wikd ilmanvaihtajrestelmissi.
+  Tuate =i saa siheuttaz wloilman laatuz huonontavaa hajuja eika hiukkasia.

+ Tuate on oltava helposti puhdistettaea.

Edell3 mainitut vaztimuksst on maaritetty vain kanaville, niiden asille, SSrervaimentimille, =ati- =
palopellzille @ sucdattimille. (Sisdilmasoluckitus 2008 Raty £37-T 2009, 15.) Tarkemmat pubiEusEa:
timuksek kanaville, kanavanosille, s25to- ja palopellzille, iimarsucdattimills, dEnenvaimentimille j@il-
mansaibiokonsiden muill= osille on esitetty sisdilmanlaate 2008 -kirjan kohdassa 3.2.2 lImanvaibto-
tuotteiden pultausvaatimukset
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Ohjeistus P1-puhtausiuokan pdlynhallintaan

Purkamisen aikana tehtavat tyot
+  [Kmlusteiden siirto

i

Tapauskohtaizesti rakennettavasta tilasta varastointi tilaan

+ Alipsineistulsen assntaminen

i

i

i

i

Toimints warmistettava joko:
¥ silmimadrdisesti osaston sisidnpain kaarevista muovissinisti
' paine-eromittaria kdyttaen
v tai muulla suunnitellulla tavalla
Mitoitettava niin ettd ilma vaiktuu 6-10 k=rtaa tunnissa
Alipaine oltawa jatkuvaa, joten alipainekonest kytketZan eri virtapiireihin jolloin voidaan
walttyd alipaime=n katoamiselta sulakkesn palaessa

Lzennetzan osaston ulkopuolells, yle=ns3 ikkunaan, mutta i saz sijoittas sulkutilazn

#  Dsastoinnin tekeminen

(=]
(=]
(=]
(=]

Puurimaja ja muovikaleoja kiyttden

Zaumakohtien tivistiminen teippaamalla

Osastoon kuulumattomi=n tiloj=n ovien tivistiminen

suasiteltavia

Dsastainnin muowit ja materiaalit on kuljstettava suljetuissa astioissa tai puss=issa
jatelzwalle. suojauksien uudellzen kdytto on kiell=ttyd

+  Suojsulksien teleminen

i

a

Zuojaukset tehdadn silloin kun halutaan pitad suojattavat rakenteet puhtaing, kurina ja
kalhimattomina purkamisen j@ rakentamisen ajan

EZ=indt, kalust=et ja muut vastagvat asat peitet@an muovikalvolla, Ms. magnesttikalvon
kayttt an hywaksi todettu

Lattiat sucjataan aaltapahvia tai suojauks=en tarkoitetuilla ohulla lewilla

Zuojauksi=n saumat on teipattava, niin ethel epdpultaudst padz= niden [Epi
M-kanavien ja sukkojen teippaaminen tiiviiksi

e Kohdeppistolsitteiden kvt

i

(=]
(=]
(=]

Eohdepaistoz k@yt=tidn kun hiotaan, piikataan, porataan, sahataan
Kohdepoistoa voidaan tapauskohtzisesti kdytiad myds [immaneristeiden purkamisessa
Imursizsa on altzwa hisno- tai mikrosuodattimet (HEPA- suodatin]

Tyontekijdin on ilmoitettava tpdnjohdolle kun sucdatin on loppuun k@yt=tty



a
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Vastaavasti tydnjohiajan an valvottava, ettei loppuun kaytettyd suodatinta kayteta
Imurainnissa

Tyontekijdn on tunnettava miten kohdepoisto toimi sekd kuinka huoltaa laitteistoa
Tydlaitteista on pyyhittava tai imuroitava enimmat pdlyt tarpesks usein viimeistdan
siind vaihesssa kun ne viedaan varastoitavaksi

Euormittunest kertakayttoiset suodattimet on kulj=tettava suljetussa astiassa jatelavalle
Euormittunutta kertmkiyttoistd suodatinta i saa kiyttad vudelle=n

Euormittunut manesti kdytettavd suodatin voidaan pubdistas valmistzjan antzmmien
ahjeiden mukaan

+  Purkujstteiden vihentaminen ja kisittely

=3

i

Mucdostuneet purkuyjattest vaidaan kiyttad enengiaksi (puu) tai kiyttds vudsllexn
miuussa tarkaituksessa,

Tapauskohtaisesti jatteet lajitellaan

Jatreitd kuljettaessa jo kasiteltiessa an estett3va palym levidminen tmisiin tiloihin
esimerkiksi kuljpettamalla purkujittest suljetuissa astioissa taikka jStepusseissa.
Purkuputken tai -kuilun k3ytod tapauskohtzisesti

*  Siivoaminen

i

=]
=]
=]

Purkamizen aikana siivcaminen on suoritettava wahintdan pdivittain
Purkujattest ja roskst siivotaan kdyttden lapiota, lastaa tai imuria

Harjan kayttda on kiell=ttyd

PurkamistCiden jElk=en on sivottava niin, =ttei pinnailla ole roskia tai purkuatettd

*  Henkilakohtsizet suojsvarustest

i

i

i

Edyretddn vihintadn P2Huokan hengityssunjain, tapauskohtaisest P3- tai P3/A2
suadattimella varustettua moattoroitua hengityssucjainta
v P2-luokan supdattimella varust=ttu hengityssuojain sucjaa polylta jonks
hiukkaskoko vli 0.3 pm.
v P3-uokan sucdattimella varust=ttu hengityssuojain sucjaa kiimteilta myrkyllisils
jm nestemdisitd hiukkasilta seka bakteereilta ja viruksilta
v PIfA2-luokan yhdist=lmaswodattimella varustettu hengityssuojzin suajza sillain,
kur tilan ilma on Srsyttaead tai kohteessa =sintyy hajuhaittoja kuten mikrobeja
tai kaasumaisia yhdisteitd
EertakdyttDiset sucjavaatiest j3 kisineet
Yleiset suojavarustest |kypara, huomicvaatetus, sucjalasit, tureajalkinest ja
kuulosucjaimet)

(]
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Rakentamisen aikana tehtivit tybt

+  [Kun rekentaminen tapahtuu purksmisen jalkesn alipaineistus ja osastointi pysyvat ennallaan
ja niiden on toimittava samalla tavalls kuin purkemis=n aikanakin. Suojsuksia voidaan
miuoksta tarpeen tullen niin, etteivat ne estd rakentamistbita.

=+ Qlipaineistus
g Toimint wvarmistettava esimerkiksi paine-sromittzria kdytden
o Mitoitettzava niin ettd ilma vaibtwy 6-10 kertaa tunnissa
o Alipaine cltava jatkuvaa, joten alipainekonest kytketaan =ri virtapiirethin jolloin voidaan
walttyd alipaine=n katoamiselta sulakke=n palaessa

o Asennetzan osaston ulkopuolelle, yle=nsd ikkunaan, mutta i saz sijottas sulkutilaan
o Alipsineistusta =i zaa katkzista rakentamiz=n aikana
o Alipsinekonest on sijpit=ttava niin, etteivit ne ole ilmanottoaukkojen valttdmassa
laheigpydesss
+  Dsastointi
g Puurimaja ja muovikaleoja kiytt3en
o Saumakchtien tivistiminen teippaamalla
o Osastoon kuulumattocmien tilop=n ovien tivistiminen ja merkitseminen
g Dvirakenne joka est33 iimankulkeutumizzn, vetoketjullis=t muavikabkeak ovat

suasiteltavia
o iDsastainnin mucovit ja materiazliton kuljetettzva suljetuissa astioissa tai pusseissa
jatelavalle. suojauksien uudelleen kiytto on kiell=ttyd

o Saumajen pitdvyys on varmennettava myas rakentamizen aikana

+  Suojsukset

o Suojaukset tehdadn silloin kun halutaan pitsa sucjattavat rakenteet puhtaing, kurina ja

kalhimattomina purkamisen @ rakentamisen ajan

o Eeindt, kalust=et ja muut vastaavat osat peiteta@n muovikalvolla, Ms. magnesttikalvon
byttt an hywaksi todettu
Lattiat sucjataan aaltopahvia tai suojauks=en tarkoitetuilla ohuilla lewyilla
Sunjauksi=n saumat on teipattava, niin ettel epdpuhtaudet padss niden [Epi
MW-kanavien ja aukkojen teippaaminen tiviiks

L= = N = T =

Sunjauksin voidaan t=hda pisnimuoctoisia muutaksia niin, stteivat ne 253 tai ole
=steend rakentamisen kannalts

w0
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+*  Rakennusjitteiden vahentiminen ja kasitbehy

i

Mupdostunees rakennusjattest vaidaan kiytad enengiaksi (puu) tai kiyttEa vudslle=n
miuussa tarkaituksessa,

Tapauskohtaisasti jatteet lajtellazn

Jatreitd kuljettaessa @ kasiteltiessa an estett3va palyn levidminen toisiin tiloihin
emsimerkiksi kulj=ttamalla purkujttest suljetuizsa astioissa taikka jatepuss=issa.
Purkuputken tai -kuilun kdyttd tapauskohtzisesti

Pyritzan kayttamddn maardmittaisia materiaaleja ja vusien materizalien kiyttod
pyritaan vahent@mddn kiyttdmalld jo muodeostunutta hukkamateriaalia

Tyomaalle kulj=tetzan vain trettava maard materiaalia

+  Materisalin kiisittely

i

a

L= = = = N = R = Y =

Mareriaalit on pyrittavd varastoimaan nin, =ttd ne ovat asennusjarjestyksessid
jarkewasti. Main viltet3En ylim3araiset siimat

Mareriaaleja vastaan ottaessa tyontekij@t ohjaavat kuljp=tuslikkes=n henkilistaa
siirtdmazin kuormat oikeisiin paikkoihin

Tavarat on varastoitava niin, etereat rakennustyd tai muw oiminta padss
wahingoittamaan niitd

Euljetuksst on hoidettava niin, stteivat materizalit ja valmis rmbennus kalhiinnu
lateriaalit on varastoitava enllzen alustastaan

Tavarat on suojattava kosteudetta esimerkiksi muovikalvojen avulla

Pyritzan kayttamiddn tai ottamaan @teen materiaalit joits woidaan kdytaa
Mareriaalizn sunjmuksien purkaminen on supritettava yhdessd paikasza

Mitta- ja rakennuswirheitd on val=ttdva

Jaulhemaisiz aineita on pyrittdva tpdstam@an yhd=ssd paikassa

e Kohdepoistolsitteiden kivtts

i

(=]
(=]
(=]

a

a

a

Eohdepoistoz kayt=tidn kun hiotaan, piikataan, porataan, sahataan, l=ikataan
Imursizsa on altzwa hizno- tai mikrosuodattimet [HEPA- suodatin)

Tydntekijdn on ilmoitettzya tydnjohdolle kun sucdatin on loppuun k3yt=tty
Vastzavast tydnjohtzjan an valvottava, sttei loppuun kaybettya sucdatinta kaytets
Imurginnissa

Tydntekijdin on tunnettzva miten kohdepoisto toimi sekd kuinka huoltza lsitteistoa
Tydlaitteista on pyyhittavd tai imuroitava enimmat pdlyt tarpesks ussin viimeistaan
siind vaiheessa kun ne vied3an varastoitavaksi

Kuprmittunest kertakaytttiset suodattimet on kuljetettava suljetussa astiassa jatelavalle
Euormittunutta kertmkayttoistd suodatinta i saa kiyttEa vudellesn

Euormittunut manesti kdytettivd suodatin voidaan puhdistaz valmistzjan antmmien
ahjeiden mukaan
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+  Siivoaminen

o Rakentamizen aikana sirvoaminen on suoritettava vahintddn paivittdin
Tyontekijdn on sivottava omat jdlkensa tydvaiheen jlkeen
Purkujattest ja roskat sivotaan kiyttden lapiota, lastaa tai imuria
Sivousta voidaan tehdd myas nikkeSpyyhinnalla

L= = N = T =

Harjan kayttda on viltettavd. Mikili harjza joudwtaan kdyttimaan, an harjaus
suaritettava mahdolisimman pokyttdmasti

=]

Rzkertamisen sikana on kinnitettd3va suwrts huomiots alskattajen Wapuchsten pintajen

siivoamissen

o Pintatona ja kalusteasennuksia tehdessd rmkennuskohde siivotaan @rpesn tullen
parittain

o Kzlusteiden taakse j§@wat pinnat ovat puhdistettava huolellz =rnnen kalustezsennuksia

3 Rakennustdiden jSlkeen on sivattaea niin, =ttei pinnoilla ole hisnoa likas, roskiz i

rakennusjatetta

+* Henkilckohtaiz=t suojsvarustest
o Kdytetddn vihintadn P2duockan hengityssunjain, tapauskohtaisest P3- tai P82
suadattimella varustettua moattoroitua hengityssucjainta
v P2-upkan supdattimella varustettu hengityssuojain sucjaa polkylta jonks
hiukkaskoka yli 0.3 pm.
*  P3-upkan supdattimella varustettu hengityssuojain sucjaa kiimteilts myrkyllisils
ja nestemidisiltd hiukkzsilta sekd bakteensilta ja viruksilta
v PIfA2-uokan yhdistelmaswodattimella varustettu hengityssuojain swajza sillain,
kun tilam ilma an arsyttEead tai koht=essa esintyy hajuhaittoja kuten mikrobeja
tai kaasumaisiz yhdisteitd
o Moottoroitua hengityssuojainta on kaytettdva rakentamizen aikana silloin kbun
kasitellZEn vabvoja hajuja sisdltdvia kemikzaleja
g Eertakdyttoiset supjavazttest j3 kdsineet kemikazlejz kasitellessd
o Yleiset suojavarustest (kypara, huomiceaatetus, suojalast, turvajalkine=t ja
kuulosucjaimet)
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Viimeistelyvaiheen ja loppusiivouksen aikana tehtavat tyit

+ Loppusiivous on kaksivaiheinen.
o Ensimmaisen sireous suaritetaan ennen toimintakokeiden alkuz @ kunnes
wimeistelyvaihest ovat ldhes valmiit.
o Toinen sifeous sucrit=taan ennen luovuatus- ja vastaanottatarkastusts, kunnes jokzinen
taimintakoe an t=hty ja kaikki vimeist=lytyot avat valmiit

=+ Alipaineistus
o Toimint varmistettava esimerkiksi paine-eromittaria kdytden
o Mitoitettzava niin et3 ilma vaiftwe 5-10 kertag tunnissa
o Alipaine oltava jatkuvaa, joten alipainekonest kytketZan =ri virtapiirethin jolloin voidaan
walttyd alipainesn katoamiselta sulakkesn palaessa

g Asennetzan osaston ulkopuolelle, yle=nsd ikkunaan, mutta e saa sijoittaa sulkutilaan
o Alipeineistusts =i saa katkzista viimeistekeaibeen aikana
o HRakennustydn loputtus alipainsistuskonest ja hienosuadattimet an puhdistetaya ja
hucll=ttava ilmastollisesti muusts tydympiristastd eristetyssa paikassa
*  Dsastointi

g Tilakoht=ittain rakennusta sivotessa loppusiivattavat tilat eristet3an asastoinnilla
tiloista, joissa on wisld kZynnissd polyawid tyota
Puurimaja ja muowikaheoja kdyttden

Osastoon kuulumattomien tiloj=n avien Hivistiminen

o
o Sgumakchtien tivistiminen teippaamalla
o
o

suasiteltavia

a

Zaumajen pitdvyys on varmennettava myas vimeistelyvaihesn sikana

a

las asastoinnin mucwit ovat polynpetassa, ne imuraidaan tai nihkked pyyhitadn ennen

purkamista

o Osastoinnin muowit ja makeriaalit on kuljetettzva suljetuizsa astioissa tai pusssissa
jatelzvalle

o Suojauksien uudsllesn kiyttc on kiellettya

+  Suojsukset
o Suojatzan valmiina clevat pinnat ennen kalusteasennuksia, asennuskohtesn ymparika
o Suojaukset on pidettdvi kunnossa asennuksien ajan
o Suojaukset tehdEdn silloin kun halutaan pitsa sucjattavat rakenteet puhtaing, kuiving ja
kalhimattomina purkamisen j@ rakentamisen ajan



a
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Z=indt, kalusteet [a muut vastaavat osat peitetaan paikzlissuojuksin, Ms.
magnesttikateon kiyttd on hyviksi todettu

Lattiat suojataan saltopahvia tai suojauks=en tarkoitetuilla ohuilla lewilla

Sunjauksien saumak voidaan teipata, jos as=nnustydssd muodastuu huocmattavia madrii
palyd

MW-kanavien ja aukkojen teipit pidet3dn paikallaan asennusttiden j@lkeen

Teipit voidaan poistza as=npnustdiden jilkesn

Zunjauks=t on imuroitava =i nihkea pyyhittivd ennen niiden purkamista

Sunjauksessa kdytetyt muavit ja materizalit on kuljetettava suljstuissa astioissa @i
pusseissa jatelavalle

+  Rskennusjitteiden vahentadminen ja kasittehy

i

Wiimeistely vaihesssa syntyneet jatteet kulj=tetzan niin ettd poly ei levia toisiin tilodhin
emsimerkiksi kulpettamalla jittest suljetuissa astioissa taikka jatepusseissa.
Tydmaalta on poistettu lahes kzikki rakennusjite ennen vimeist=lyvaihesn alkua

Sulpetut astiat ja pussit on saatawa mahdollisimman pubtaaksi ennen niiden kuljetust
jatelavalle

+  Materisalien ja kalusteiden kisittely

L= N = I =

a

Ealust=iden ja materizalien vastzanotossa tarkastetzan mimituksen sisahd sekd kunta
Ylimdaraiset rakennusmateriazlic ovat poistettu tyomazlta snnen viimeistelyvaibetta
Sivottavilla pinnoilla ei 53z olla sivousta hairitsevid materiaaleja tai muita esteita
Mareriazli=n ja az=nnettavien koneiden suojmuksien purkaminen an hyva suorittaa
yhdessa paikasza

Jauhemaisia aineita on pyrittdva tydstamdan yhdessd paikassa

Ealust=et pyrit3an saamaan tpomaalle niin, etted niitd @reitse tarpeettomasti
walivarastoida

Ealust=iden siimot on swaritettava miin, ettefedt ne ja valmis rakennus kolhiinnu

e Kohdepoistolaitteiden kivtts

i

a

las vimeist=lyvaihesssa on teht@ed mm. porausta tai sahausta, on kiytettavd
kohde=paistoa

Imur=issa on oltzwa hizno- tai mikrosuodattimet [HEPA- suodatin]
Tydntekijdn an ilmoitettava tpdnjohdolle kun sucdatin on loppuun k@yt=tty

Wastzavast tydnjohtajan an valvottava, ettei loppuun kaytettyd suodatints kaytets

Imurainnissa

Tydntekijdn an tunnettzya miten kohdepoisto toimi sekd kuinka hucltaa lsittestoa

Tyclaitteista on pyyhittava tai imuroitava enimmat pdlyt tarpesks ussin viimeistdan
siind vaiheessa kun ne viedaan varastoitavaksi

Euormittunest kertakayttoiset suodattimet on kuljstettava suljetussa astiassa jatelavalle

13



(=]
(=]

50 (58)

Euormittunutta kertakiyttoistd suodatinta ei saa kiyttEa vudellezn
Euormittunut manesti kiytettavd suodatin voidaan puhdistaz valmistzjan antzmien
ahjeiden mukaan

*  Wiimeistelyvaihesn sifvous

i

L= = T = R = A =

Wiimeist=lyvaihe=ssa on silvottava aina kun polyd mucdostuu
Tyontekijdin on siwottava omat jElkensa tybvaiheen jElk=en
Epapuhtaudet siivotaan kiyttaen lapiota, last=a tai imuria
EZivous waidaan tehdd myos nikkedpyyhinndlla
Harjan kayttda on kiell=ttyd
Wimeist=lyvaihesssa aikana on kiinnitettavd suurta huwomiota alakattojen ylipualisten
pimtoj=n pubtauteen
v Alakattojen yldpinnat on oltava puhtaat ennen alakattokasettien as=ntamista
*  YlEpinnat on imurgitaea tai nihkedpyyhitEea
v Paineilman kaytto on ehdattomasti kisllettya
Kalusteiden taakss ji@wvat pinnat on puhdist=ttava ennen kalusteassnnuksia
Zivottujen kohteid=n sisadntuoihin voidaan sijoittza vaiktomatat pienentdmain
asennustoissa tilothin syntyvia =papubtauksia

+ loppusiivoamisen 1. Vaihe

i

i

L= = = N = T = T = N = N

a

Rzk=nnustydt lopetetzan 8§ tuntiz sikais=mmin ennen loppusinvousta
Rzk=nnuskahtessta keritdan, erotellaan ja kuljetetaan karkea irolika ja rakennusjdtoeet
jatelzvaille

Aunsas irtelika ja roskat imuroidaan hienosuedattimella varust=tulla imurilla

Irtolika voidzan myds kerdta yhtesn lastlla ja siirtdd rickalapiolla suljettevaan sEilidan
Sunjamuovien ja -pahwizn poiso tulee t=hda polyttamants tilaa

las suajat avat palyisa, ne tulse imuraida enren niiden poistos

Lattiapinnat on valttdmasti imurcitava |attizsuaji=n poiston jElkes=n

Irtolika ja poly siivotaan kaikiltz vaaka- ja pystypinnailt imurilla ja nibkedpyyhinnalla
Epapuhtaudet poistetaan jokaiz=lta pinnalta katosta, seiniltd, lattiasta, varusteid=n ja
kalusteiden jokaiselta tsolta ja pinnailta myds sisspuolelta

Zivouks=ssa on KinnitettEea huomicts alaksttojen yapuchsiin pintoihin,
iimastointikoneiden, valaisimizn, kanavien @ putkien padllisiin pintoihin seki
kaapelikouruihin

Lzennuskohtien piilloon ja&vat pinnat siectzan oppusivoukssn =nsimmaisessa
waiheessa

Moppauskonetta kiytetdan suurissa tiloissa kuten wrheiluhallzissa

lkkunoista ja owista poistetaan jiljells jd@neet suojapahvit ja -muasit, tarrat ja
teippauks=t s=kd muut yimddrdset lsdosat

Dwet, niiden karmit ja puitt=et seka ikkunat puhdistetaan valmistajien antami=n
ahjeiden mukais=sti

14
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Yleisesti lasiosat puhdistetzan lampimalld vedelll, jossa on laimesa pesuainetts
Aursasta veden kZ3yttdd on valtett@vd puhdistus ja pesutydtd tehdessa

lkkunoid=n ja owien puhdistuksen zikana an hyea varmistaa niiden rakenteiden, helojen,
lasiosizn ja tiivisteiden osalta. Jos ikkunoissa tai owissa huomataan wirheita, on sitd
impitettava esimiehelle

Ensimmaisen vaihesn pubhtzustaso pidetddn yll3 oimintakokeiden ja luowutuksen
waliz=n ajan

Tarkastussiguksessa puhdistetaan asennustyossd, koneiden sdadossd ja
taimintakokeissa muodostunest epipuhtaudst imurcimalla =i nikkeapyyhinnalla
Polyn bevidmisen estimiseksi P1 — singustydtd tehdessa imuraidaan myts kohtees=en
kunluvat hissit, kuilut ja porrashuonest

Kaikissa Pl-pubtzusluakan kohteissa on tupakointikiellettyd

+ |loppusivouksen 2 vaihe

(=]
(=]

Loppusiivauks=n toiren vaike suoritetzan W-koneiden toimintakokeiden jalke=n
Toisessa vaiheessa puhdist=tazn ensimmaiizen vaibeen jalk=en pinnoille laskeutunut
hiz=no pdly sekd mahdolliset takrat

Lattigille t=hdaan yleensa kiyttodnottopuhdistus lattiamateriazlin valmistajan ohj=id=n
miukaisesti

Tahroj=n poista on t=htivd helldvarais=sti niin, stteivit materiaalit vaurioidu
Liuottimia ja puhdistusaineita kdyttZ=ssd on huomioitava sunjautuminen,
puhtausluokitus, tuuletus ja materiaalien liotinkestavyys

Loppusiivauks=n tois=n vaiheen jElkeen suoritetazan rakennuskahtesssa silvoustyon
luovutustarkastus

+*  Henkilokohtaiset suojvarustest

i

Edyretddn vihintadn P2Huokan hengityssuojzin, tapauskohtaisest P3- tai P3/A2
suadattimella varustettua moottoroitus hengityssuojainta
v P2-upkan supdattimella varustettu hengityssuojain sucjaa pokylta jonks
hiukkaskokao yli 0.3 pm.
*  P3-Huokan supdattimella varustettu hengityssuojain sucjaa kiimteils mgrkyllisilss
ja nestemdisitd hiukkzsilta seka bakbeereilta ja viruksilta
v P3fA2-luokan yhdist=lmdsuodattimella varustettu hengityssuajain suajaa sillain,
kun tilam ilma an Srsyttawad tai kohteessa esuntyy hajuhaittoja kuten mikrobeja
tai kaasumaisiz yhdisteitd
Moottoroitua hengityssuajainta on kaytettdva rakentamisen aikana sillein kun
kasitellZdn vabeoja hajuja sisdlt3via kemikzaleja
Eertakdyttoiset supjavaathest j3 kisineet bemikazleja kasivellessd
Yigiset suajavarusteat (kypirs, huomiowvaatetus, sucjalasit, turvajalkinest ja
kuulosucjaimet)



Tarkastukset ja todentaminen

Furkutydvaihe

Tyomaan csortsmimi
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Tarkastaja &)

Tyowalhe

ok

Korjattavaa

Tavaroiden surto

Tavaraiden siirta suajaan

Tavaraoiden suojaus

Suojaus

Zuajaus an tehty

Sunjaus muoveissa =i reikia

Sunjauks=n saumak on teipattu ks

- kanavat ja sukot owat teipattu

Kohdepristo

Tyontekijdills on opastettu kobdepaiston kdytto ja hualto

Eohdepoistoz kayt=tidn rakennusmate=rizali=n tydstissa

miurk=n sucdattimet kunnossa

Alipaineistus

Alipsineistus koneet avat asennetiy oiksin

Alipsineistuksen taiminta on varmennettu

Alipsinekonest owat kytkethy i virtapiireifin

D=sstointi

astainnin muovit kunnosss

[4]

SAF0ON SEUMaET TIRIT

astainnissa tivis ovi

[4]

astaon kuulumattomi=n ovisn ticiskSminen

] e | | e | o
iy

1%

astainnin muceeissa =i reikia tai viiltoja

latteiden kisittely

Jatteiden kulj=tus on swaritettu sulj=tuissa astioissa

Purkukuiluz on kaytetty

Suojavarusteet

Tydntekijdilla on pikeanlzinen hengityssucjain

Eertakdyttoiset supjavaattes=t ovat kdytossid

Yleiset suojavarustest ovat kaytossa

Siivoaminen

Sivoaminen an paivittdista

Tyymparsto on siatiu tybwaiheen jElkeen

Sivoukse=ssa kdyoetddn imuria (HEPA] tai lapiota ja lastaa

Pinnailla =i ole huomattzyia madria roskiz eikd purkujat=ttd
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Vastvu korjauksesta

Kuriartumu.l'hunminitwau

Tarkastanut

Lllekirjoitus

Paivamadra
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Rakennustyovaihe
Tyomaan osoite/nimi
Tarkastaja &)
Tyowaihe ok Korjattavaa
Tydtilan suojaus
Sunjaus muoveissa =i reikia
Sunjauks=n saumat avat tiiviit
[V~ kanavat ja sukot owat tiviit
Kohdepoisto

Tyontekijdills on opastettu kohdepaiston kiytto ja huolto

Eohdepaistoz k@ytetidn rakennusmat=rizali=n tydstossa

Imurisn suodattimet kunnossa

Alipaineistus

Alipaineistus koneet avat asennetiu cibein

Alipaineistuksen toiminta on varmennattu

Alipsinekonest oeat kytketty eni virtapiireihin

O=astointi

DOsastoinnin muovit kunnossa

O=aston ssumat it

Dsastainnissa tivis ovi

Osastoon kuulumattomien oyvizn tivistaminen

Osastoinnin muoveissa ei reikia tai viilkoja

Jatteiden kasittely

Jatteiden kuljetus on sworitettu sulj=tuissa astioissa

Purkukuiluz on kaytetty

Tyomaalla =i ole ylimdardista tavaraa

Hukka materiaalia kiytetaan rakentamissssa

Rakennusmaterizalin kKisittely

Rzk=nnusmaterzalit owat suunnitellussa jarjestyksessa varastoitu

Rzkennusmaterizalit varastortu niin, etterwat ne paiss vahingaittumaan

Rzk=nnusmaterizalit owat varastoitu erill=en slustasts

Azk=nnusmaterzalit owat sunjattu kost=udelta

Jauhemaiset aineet avat sekoitettu yhdes=s kohdassa

Suojavarnustest

Hengityssucjainta kdytetain kemikaaleja kasitellessa

Eertakdyttoiset suojavaatoest owvat kiytossd kemikaaleja kisiellessa

Yleiset suojavarustest avat kaytossa

Sivoaminen

Sivoaminen an paivittdista

Tyymparstot ovat siivottu tpdvaihesn jalke=n

Sivoukssssa kdytetidn imuria (HEPA) tai lapicta ja lastaa tai nihkeapyyhintasd

Llakattojen yldpualisien pintojen puhtautesn on kiinnitetty huomiats

Kalust=iden taakss jd@vat pinnat ovat pukfitaat
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Sivouksen jdlkesn lattiapinnoilla ei =siinmy hiznaoa likaa eikd roskia

Vastvu korjauksesta

Kuriartumu.l'hunminitwau

Tarkastanut,

Lllekirjoitus

Paivamadra




Viimeistely- ja loppusiivonsvaihe
Tydmaan osoite/nimi
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Tarkastaja |t)

Tyowaihe

Ok

Korjattavaa

Tyatilan suojaus

Suojauksst oeat kunnossa sucjattavilla pinmailla

Sunjauksen saumat ovat tiiviit

- kanavat ja sukot owat tiviit

Eohdepoisto

Tyontekijdille on opastettu kobdepaistan kiytto ja hualto

Kohdepaistoa kZytetiSn rakennusmateriazlisn tydstossa

Imuri=n sucdattimet kunnossa

Alipairieistus

Alipaineistus koneet gvak asennetiu oiksin

Alipaineistuksen tmiminta on varmennettu

Alipainekonest oeat kytketoy eni virtapiireihin

Osastointi

D=astoinnin muovit kunnossa

D=aston ssumat ikt

Dsastoinnissa tivis o

D=astoon kuulumattomisn ovisn tircistSminen

Osastoinnin muoveissa ei reikia tai viilkoja

Tatt=iden kasittely

Jatteiden kuljetus on suoritettu sulj=tuissa astioissa

Purkukuiluz on kaytetty

Tyomaalla =i ole ylimaardista tavaraa

Hukka materiaalia kiytetaan rakentamiszssa

Rakennusmaterizalin kasittely

Azkennusmatenzalit ceat suunnitellussa jarjestyksessa warastoitu

Rab=nnusmaterizalit varastoitu niin, ettereat ne padss vahingoittumaan

Rake=nnusmaterizalit owat varastoitu erillen slustasts

Azkennusmaterzalit ceat suojattu kosteudelta

Jauhemaiset aineet avat sekoitettu yhdes= kohdassa

Sunjawarusteet

Hengityssuojainta kiytetain kemikzaleja kasitellessd

Kertakdyttoiset sucjavaatoest ovat k3ytossd kemikaaleja kisiellessa

Yleiset suojavarustest ovat kiyvtossa

Loppusiivoamisen 1. vaibe

Rzkennustydt on lopetettu vahintddn kahd=kszn (E] tuntiz =nnen sivouksen
aloitusta

- i
i
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Tyoymparistot ovat siivottu typdvaihesn jalkesn imurilla ja jSteet kuljetettu
jatelzwaille

Sivouks=sza kdytetddn imuria (HEPA) tai lapiota ja lastaa tai nthkedpyyhintaa

Suojauks=t ja osastoinnin osat ovat purettu polyttdmants tlaa (imurait tai
nifkeapyyhitty|

Lattia on imuroitu valittdmasti lattizsuajuksi=n purkamisen jSlkeen

Sieous suaritetaan ylhadltd slaspdin

Sinvous suaritetaan jokais=lta pinnalta |katot, seindt, lattiat, vanusteiden ja
kalusteiden jokaiset tasot ja pinnat myos sisdpuci=lta)

Katot pubhtaat

Seindt pubtaat

Lattiat pubtaat

Kalustzer puhtzat

Warustest pubtaat

Sinvouks=ssa on kKinnitetty huomiota alakattojen ylSpuolisin pintaihin,
ilmastointikoneiden, valaisimizn, kanavien @ putkien padllisiin pintoihin sekd
kaapelikouruihin {sifvous tehitdvd imurcimalla @i nikkeapypghinnalia)

Alakattojen yldpualisilla pinnailla =i nakyead polya

limastaintikoneiden pinnailla =i nakyvdd polyd

Walaisimissa ei ndkyad pdlya

Kanavien ja putkien padllisilla pinnailla =i nakyead polya

Kaapelikouruissa i nakywad palya

Kalusteiden taakse piilcon jE@vat pinnat owat pubtaat

lkkunoista ja owista on poistettu tarrat, teippaukset ja kaikkl yimadrase: ot

lkkunat ja ovet on puhdistettu valmistaji=n antamien chjeiden mukzan @ muuten
suunnitzllulla tavalla

Lattiat ovat puhdistettu laimeaa puhdistusainetta kiyttSen @i muuten sovitulla
tavalla

P1- puhtausluokkaan kuuluvissa kohteissa on siivottu kahteese=n kuulueat hissit,
kuilut ja porrashupnest

Pl-puhtzusluokkazan kbuulusissa kohteissa =i ol tupakaitu

Loppusiivouksen 2 vaihe

Laskeutunut ki=nopoly ja mahdoliset mhrat ovat puhdist=tiu

Lattigille on tehity kiyttoonottopuhdistus

Tahroj=n poisto on t=hty hellivaraisesti niin, stteivat materizalit vaurioidu

Linpttimia ja puhdistusaineita kiyttZ=ssd on huomioitava sunjautuminen,
puhtauslusakitus, tuuletus @ materiaalien liotinksstanyys
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Vastvu korjauksests

Kuriartumu.l'hunminitwau

Tarkastanut,

Allekirjoitus

Paivamadra




